UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION BASICA

Informe final del Trabajo de Graduacion o Titulacion previo a la obtencion del

Titulo de Licenciado en Ciencias de la Educacion, Mencion Educacion Basica
TEMA

“El desarrollo motriz y su incidencia en el proceso de escritura en los
nifios de segundo afo paralelo "B”" del Liceo Joaquin Lalama del

cantén Ambato provincia de Tungurahua en el periodo 2008-2009
AUTORA: Marino Bayas Susana Isabel
TUTOR: Dr. MSc. Gonzalo Villavicencio

Ambato - Ecuador

2009



AL CONSEJO DIRECTIVO DE L& FACULTAD DE
CIENCIAS HUMANAS Y DE L& EDUCACION

La Comision de estudios y calificacion del informe del Trabajo de Graduaciéon o
Titulacion sobre el tema: * " El desarrollo motriz y su incidencia en el proceso de
escritura en los ninos de segundo ano paralelo *"B” " del Liceo Joaquin Lalama

del canton Ambato provincia de Tungurahua en el periodo 2008-2009 ~°

Presentada por la Srta. Susana Isabel Mariio Bayas, egresada de la carrera de
Educacion Basica, promocion. Septiembre 2008- Enero 2009, una vez revisado el
Trabajo de graduacion o Titulaciéon, considera que dicho mforme mvestigativo
reine los requisitos basicos tanto técnicos como cientificos y reglamentarios

establecidos.

Por lo tanto se autoriza la presentacion ante el organismo pertinente para los

tramites pertinentes.

LA COMISION

Dr. Roberto Bermeo Psic. Paulina Ruiz

MIEMBRO MIEMBRO



z

APROBACION DEL TUTOR DEL TRABAJO DE

GRADUACION O TITULACION

Yo,Dr.MSc. Gonzalo Villavicencio CC 180103062-6 en mi calidad de
Tutor del Trabajo de Graduacién o Titulacion ,sobre el tema : "El
desarrollo motriz y su incidencia en el proceso de escritura en los
ninos de segundo afio paralelo "B”" del Liceo Joaquin Lalama del
cantén Ambato provincia de Tungurahua en el periodo 2008 — 2009
desarrollado por la egresada Susana Isabel Marifio Bayas considero
qgue dicho Informe Investigativo, redne los requisitos técnicos , cientificos
y reglamentarios , por lo que autorizo la presentacién del mismo ante el
Organismo pertinente , para que sea sometido a evaluacion por parte de

la Comision calificadora designada por el H. Consejo Directivo.

Ambato, 27de Marzo del 2009

Dr.MSc. Gonzalo Villavicencio

CC 180103062-6



TUTOR
TRABAJO DE GRADUACION O TITULACION

AUTORIA DE LA INVESTIGACION

Dejo constancia de que el presente informe es el resultado de la mvestigacion del
autor, quien basado en la experiencia profesional, en los estudios realizados
durante la carrera, revision bibliografica y de campo, ha llegado a las conclusiones y
recomendaciones descritas en la investigacion. Las ideas, opiniones y comentarios

especificados en este informe, son de exclusiva responsabilidad de su autor.

Susana Isabel Marifio Bayas
C.C: 180320403-9

AUTORA



DEDICATORIA

Con todo carino dedico esta obra a Dios que me da la

vida y me ah permitido realizar este trabajo

A mus padres que pusieron todo de si para la feliz

culminacion de mi trabajo

A mis hermanos por su constante apoyo moral

brindado.



AGRADECIMIENTO

Mi sincero agradecimiento y gratitud para mis
distinguidos maestros y para mi prestigiosa
Universidad Técnica de Ambato por sus vastos

conocimientos en mi depositados.

Vi



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE: EDUCACION BASICA

RESUMEN EJECUTIVO

TEM4: El desarrollo motriz y su incidencia en el proceso de escritura en los niios
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provincia de Tungurahua en el periodo 2008-2009.
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RESUMEN: EL desarrollo del pensamiento, u con el, las destrezas del

lenguaje en los procesos de inter aprendizaje, son una necesidad
impostergable de la educacion frente a los retos del futuro. Hasta hace
aflos anteriores se admiti6 sin mayor decisiébn que la finalidad de la
escuela, era la transmision de saberes a los nifios, quienes a su vez,
debian repetir lo mas fielmente posible. Hoy, de acuerdo a los avances de
la ciencia y la tecnologia, se han reconocido que la nueva naciéon de la
educacion es el desarrollo de las capacidades intelectuales y los procesos
del lenguaje de los educandos, junto a la adquisicion de destrezas y

valores éticos.
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Ante estas consideraciones, presento este documento como un aporte de
la labor educativo en el desarrollo motriz y su incidencia en el proceso de
escritura, el mismo que es producto de una investigacion seria en el

campo real de los hechos.

Aspiro que el trabajo facilite y apoye al lograr uno de los objetivos en el
desarrollo motriz, preparando al nifio para un proceso educativo

sistematico en su nivel de aprendizaje.

Es importante el paso que tiene que dar el nifio para aprender a escribir
correctamente, pues nos lleva a considerar detenidamente el valioso
camino planificado que este debe seguir para la mas perfecta

consecucion de las ensefianzas.

El nifio desde que nace, inclusive antes, va siguiendo un ordenado
proceso evolutivo que estrecha intimamente su ser organico articulado
con diversas fases de todo tipo de organismos sufren y van formando una
unidad, asi pues estudiaremos la integracion de todas las funciones del
ser, ya sean fisicas o psiquicas en las cuales debemos basar nuestro

proceso motriz para desarrollar con facilidad su integracion a la escritura.

En esta investigacion esta nuestro esfuerzo educativo que espero sea de
ayuda y utilidad para los nifios que aspiran mejorar Sus procesos

integrales dentro de su formacién diaria.
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INTRODUCCION

Considerando que el desarrollo motriz es importante desde los primeros
afos de vida en cada ser humano se ha visto la necesidad de realizar una
investigaciébn de este tipo ya que es de vital importancia que cada
individuo esté al alcance de recibir una estimulacién a temprana edad ya

gue depende mucho para un mejor desenvolvimiento en la vida escolar.

El presente proyecto es elaborado para demostrar que si es necesaria
una estimulacién en el desarrollo motriz en los nifios, para que tengan un

desarrollo favorable en la escritura en la primera etapa escolar.

La presente investigacion se desarrolla en cinco CAPITULOS:

CAPITULO I: que se refiere al tema de investigacion, planteamiento del
problema, contextualizacién en donde existe una breve redaccién acerca

del problema.

CAPITULO II: Consta el marco tedrico, los antecedentes investigativos
en donde lleva informacién cientifica sobre el tema, desarrollo de

categorias fundamentales de acuerdo a las variables , e hipotesis.

CAPITULO llI: Se trata sobre la metodologia con la que es elaborada la

presente investigacion, seguido del analisis e interpretacién de resultados.

CAPITULO IV: Se refiere al marco administrativo en donde constan los
recursos institucionales, humanos, materiales y bibliografia, que son de

vital importancia para el desarrollo de esta investigacion.
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Finalmente en el CAPITULO V: Consta las conclusiones vy

recomendaciones.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.1 Tema:

El desarrollo motriz y su incidencia en el proceso de escritura en los
ninos de segundo afio paralelo “B” del Liceo “Joaquin Lalama” del canton

Ambato provincia de Tungurahua en el periodo 2008 — 2009.

1.2 Planteamiento del problema

Los nifios no tienen un adecuado desarrollo motriz se debe a que existen
nifios que no cursaron el primer afio de educacion basica, presentado asi
un retraso al momento de realizar distintas actividades de motricidad fina
o gruesa afectando su desarrollo en el aprendizaje el mismo, que

presenta dificultades al momento de realizar la escritura.

1.2.1 Contextualizacién

Todos los paises experimentan problemas parecidos frente a este

problema EE.UU presenta lo siguiente

El Brain Gym (“gimnasia del cerebro”) es ampliamente usado y utilizado
en paises como EEUU y de Europa, en nifios con problemas de
aprendizaje o en su desarrollo. Grandes autoridades como Orton, Doman,
Barsch incluyen el Brain gym en sus programas con alumnos con

dificultades



Los movimientos y actividades del Brain Gym desbloguean los dos
hemisferios del cerebro (derecho e izquierdo) responsables de la
lateralidad, el bulbo raquideo, el sistema limbico y el cértex (memoria,

enfoque y concentracion)

Una vez que el alumno realiza estos movimientos con precision, el Brain
Gym ha realizado su cometido y la integraciéon de lo aprendido se

convierte en algo automatico para el nifio.

Profesionales advierten que muchos pequefios catalogados de “torpes”
sufren en realidad una disfuncién en el procesamiento de los sentidos. Es

un diagndstico poco extendido en Argentina.

Los especialistas explican que las dificultades en la integracion sensorial
se dan cuando alguno de los sistemas sensoriales no es procesado de
forma correcta, de manera que quienes lo sufren hacen un procesamiento
erréneo de la informacion que reciben del tacto, de su ubicacién corporal
en el espacio, o de los movimientos. Eso es lo que lleva al chico a

sentirse perdido y amenazado.

Hoy que la teoria de la integracion sensorial es poco conocida en nuestro
pais, por lo que no existen estadisticas sobre la cantidad de personas que
padecen este problema. Sin embargo, las tasas a nivel mundial son

bastante altas, superando en algunos paises el 15% de la poblacion.

Se debe tener en cuenta que no todos los nifios con problemas de
aprendizaje, desarrollo o de comportamiento tienen una disfuncion de

integracion sensorial subyacente. Hay, sin embargo, ciertos indicadores



gue pueden sefalar a los padres si estan frente a este problema. Algunos
son la hipersensibilidad o hiperactividad, un nivel de actividad
inusualmente alto o bajo, problemas de coordinacion, y retrasos en el

habla, las habilidades motoras o el rendimiento académico.

En el ecuador también existe el problema como en otros paises es por
eso que se realiza proyectos “San Juan de Jerusalén”, Es una instituciéon
sin &nimo de lucro y que brinda sus servicios a la comunidad, ajustandose

a las necesidades de las personas de toda condicién socioeconémica.

Acoge con calidad y calidez humana y brindar atencion Médico-
terapéutico y educativo a los nifios de 0 a 18 afios con Trastornos del
Desarrollo en los Aspectos de la Motricidad y de las Dificultades del
Aprendizaje, mediante estrategias de autonomia, reeducacién funcional y

alternativas pedagdgicas para la inclusion educativa regular

Esto se esfuerza para que se mantenga e incluso se mejore la calidad de
servicio, incorporando los ultimos avances cientificos en la atencion a los
nifos, razén por la cual esta instalando el Laboratorio de Marcha vy el
Laboratorio para la Deteccion de Enfermedades Metabdlicas, que

entraran al servicio de la comunidad.

1.2.3 Formulacién del Problema

¢, Como el desarrollo motriz incide en el proceso de escritura en los nifios
de segundo afio paralelo “B” del Liceo Joaquin Lalama del cantdn Ambato

provincia de Tungurahua en el periodo 2008-20097?



1.2.4 Delimitacion del objeto de investigacién

Espacial: Esta investigacion se realizara en el segundo afio paralelo
“B” del Liceo Joaquin Lalama del canton Ambato provincia

de Tungurahua

Temporal:  Esta investigacion se realizara desde el 10 de noviembre del
afo 2008 hasta el 30 de marzo del 2008 con los nifios de
segundo afio paralelo "B”" del Liceo Joaquin Lalama del

canton Ambato provincia de Tungurahua.



1.3 Justificacién

Esta investigacion es de mucha importancia ya que en los nifios se
presenta dificultades ocasionadas por desarrollo motriz el mismo que
afecta en diferentes actividades en este caso el proceso de escritura
ademas esta investigacion es de mucho interés ya que los nifios en esta
edad escolar deben adquirir una adecuada maduracion en su desarrollo
motriz para un mejor desenvolvimiento en las diferentes actividades de
aprendizaje. Ademas se aplicara actividades que estimulen el desarrollo
motriz las mismas que serviran de gran ayuda en el proceso de escritura,
con esta seran beneficiados los nifios evitando asi problemas mayores en

los afios posteriores.

1.3.1 Factibilidad

La presente investigacion es factible realizar porque se cuenta con los
recursos necesarios tanto humanos y materiales asi también se cuenta
con las fuentes necesarios de informacion actualizada ademas es un
problema que se percibe de cerca ya que se presenta en el aula de
trabajo. Se cuenta también con el apoyo y apertura de las autoridades de

la institucion.



1.4. Objetivos

1.4.1 Objetivo General

+ Desarrollar la motricidad para mejorar el proceso de escritura en
los nifios de segundo afio paralelo “B” Liceo Joaquin Lalama” del

cantdn Ambato provincia de Tungurahua periodo 2008-2009.

1.4.2 Objetivos Especificos

+«+ Elaborar ejercicios que estimulen el desarrollo motriz en los nifios.
« Aplicar actividades basicas de pre escritura con los nifios.

+ Diseflar un proyecto con alternativas de solucion mediante un

tratamiento adecuado.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Considerando que es un problema general que afecta a distintas areas en
el proceso de aprendizaje en los nifios, ya sea por el entorno en que se
desenvuelva o por las diferencias que presenta cada ser humano se han
realizado anteriores investigaciones similares pero con un enfoque

diferente a nuestras realidad educativa .

Es de importancia recalcar que el nifio sano posee al nacer un repertorio
motriz y conductual determinado ontogenéticamente (durante la evolucion
fetal del individuo). A la vez podemos partir de la base de que este
repertorio puede variar cuantitativa y cualitativamente en diferentes
personas. La intensidad, el volumen y la direccibn de las diferentes
manifestaciones motrices se adjudican a la necesidad de movimiento en
busca de la tan apreciada adaptacién al medio en el que se encuentra

inserto.

2.2 FUNDAMENTACION CIENTIFICA

DESARROLLO MOTRIZ

Definicion:

El desarrollo motriz es aquel que se manifiesta de manera integral en el

organismo, que esta basado en el sistema nervioso, musculo-esquelético,



y que cuando una persona esta sana de todo estos sistemas corporales,
decimos que su crecimiento o desarrollo es normal, ejemplo, cuando
quieres levantar una mano o cerrar un ojo, entran en funcion, diversas
acciones internas, el sistema nervioso, ordena a la parte del cuerpo, para
gue dicha accion se lleve a cabo la cual es seguida de los masculos y por

consiguiente los huesos o parte del cuerpo correspondiente.

Movimiento y juego son elementos del comportamiento infantil. En
consecuencia las muestras de rendimiento motriz pertenecen al repertorio

conductual de cada ser humano.

Caracteristicas motrices:

v' Tiene mayor control y dominio sobre sus movimientos.

v" Tiene un mayor equilibrio.

v Salta sin problemas y brinca.

v/ Se para en un pie, salta y puede mantenerse varios segundos en
puntas de pie.

v Puede realizar pruebas fisicas o danzas.

v" Maneja el cepillo de dientes y el peine.

v Se higieniza y va al bafio solo.

v" Maneja el lapiz con seguridad y precision.

v" Maneja la articulacién de la mufieca.

v Lleva mejor el compés de la musica.

v" Distingue izquierda y derecha en si mismo.

v" Puede saltar de una mesa al suelo.



v Caracteristicas adaptativas:

v" Ordena los juguetes en forma prolija.

v" Dibuja la figura humana diferenciando todas las partes, desde la
cabeza a los pies.

v" En sus juegos, le gusta terminar lo que empieza.

v' Puede contar inteligentemente hasta 10 objetos.

v El sentido del tiempo y la direccién se hayan mas desarrollados.

v Sigue la trama de un cuento.

v Puede repetir con precision una larga sucesion de hechos.

v' Toleran mejor las actividades tranquilas.

v' Puede empezar un juego un dia y seguirlo otro; o sea tiene mas
apreciacion del hoy y del ayer.

v Elige antes lo que va a dibujar.

v Se torna menos inclinado a las fantasias.

v Los deseos de los compafieros comienzan a ser tenidos en

consideracion.

La psicomotricidad se interesa por la construccién del cuerpo en sus tres
dimensiones: motriz, emocional y cognitiva. Estas dimensiones son
entendidas como procesos de construccion permanente. El cuerpo cobra
existencia a partir del contacto los sabores, la mirada, la actitud postura,

la voz, la mimica facial, los gestos, las praxias, etc.



Dimensién motriz instrumental:

El movimiento se hace instrumental y posibilita la integracion de las
diferentes partes del cuerpo en un todo que denominamos esquema
corporal. Esta construccion motriz instrumental esta sometida a la

maduracion neuroldgica.

En esta dimensién estan:

v La evolucién de la tonicidad muscular.

v El desarrollo de las posibilidades de equilibrio.

v El desarrollo del control y disociacion de movimientos.

v' E] desarrollo de la eficiencia motriz" (rapidez y precision).

v' La definicién y afirmacion de la lateralidad.

Estas adquisiciones motrices permiten la existencia de las coordinaciones
dinamicas generales como correr, trepar, saltar, etc., y las coordinaciones

dindmicas manuales: coordinacion 6culo manual o viso digital.

Dimensién emocional:

La emocion posee una conexion con el organismo, con las respuestas

primarias del organismo frente al medio.

Todos los efectos que estan contenidos en la emocion tienen un punto de

partida periférico o visceral.
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El desarrollo psicomotor es un proceso similar en la mayoria de los nifios,
pero en cada individuo estd marcado por un estilo motor propio de cada

sujeto y que cambia en diferentes situaciones.

Desde muy temprano, la presencia del otro contribuye a formar el mundo

motor que le sirve de matriz.

"Asi pues, los primeros gestos Utiles para el nifio no son los que le
permitiran apropiarse de los objetos del mundo exterior, sino gestos para

llamar la atencion de las personas; son gestos de expresion™.

Dimensidn cognitiva:

Para realizar un movimiento, es necesario dominar las relaciones

espaciales, conocer el cuerpo a través de las experiencias.

Sensorio motrices y perceptivo motrices, tener la posibilidad de nombrar
sus segmentos corporales, de discriminar derecha e izquierda en él y los

otros, y orientarse correctamente arriba abajo, delante, atras, etc.

ACTIVIDADES PSICOMOTRICES:

Coordinacion dinamica:

v/ Caminar, correr, saltar, gatear, arrastrarse, rodar, hacer juegos
como la gallinita ciega, las estatuas y otros del mismo estilo.
v/ Gatear: con un golpe de tambor gatear despacio, con dos golpes

gatear rapido

Equilibrio estéatico y dinamico:

11



v Se realiza actividades destinadas a desarrollar el equilibrio
postural, estatico y dinamico.
v" Hacer un circulo con el brazo derecho y otro con el brazo izquierdo

al mismo tiempo, hacerlo por delante y por los lados.

Relajacion:

v' Se realizan juegos y actividades que permitan al nifio disminuir la

tension muscular, sentir su cuerpo mas comodo, conocerlo.

Disociacién de movimientos:

v' Reconocen y demuestran las distintas partes de su cuerpo,
individualmente y en grupos.

v' Reproducen una serie de posiciones con los brazos, imitando
modelos presentados por la maestra: manos en la cintura, tocar
con la mano izquierda el ojo derecho, tocar con la mano derecha el

hombro izquierdo.etc.

El PROCESO DE ESCRITURA

Definicién

La escritura es una representacion grafica del lenguaje que utiliza signos
convencionales, sistematicos e identificables. La escritura que es grafismo
y lenguaje, estéa ligada a la evolucion de las posibilidades motrices que le
permiten tomarse su forma y al conocimiento lingtistico, que le da un

sentido.
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ETAPAS DE DESARROLLO DE ESCRITURA

1.- Esta etapa se inicia entre los seis y siete afios, en este tiempo el nifio
no ha alcanzado una madurez suficiente en su motricidad fina y por eso le
resulta un poco dificil realizar actividades que requieren un control preciso

de la mufieca, las manos y los dedos.

En esta etapa el nifio traza las letras con mucha dificultad haciendo

mucho esfuerzo para realizarlo.

Por eso no consigue trazar limpios, bien ejecutados solo consigue realizar
trazos rectos de letras temblorosas o curvas, algunas grafias presentan

borrones y correcciones.

Es necesario que los docentes se emperfien por estar cerca de los nifios
para orientarlos, y sobre todo para dosificar cuidadosamente el ejercicio
de la escritura, dadas las caracteristicas de esta etapa, se logra mejores

resultados con ejercicio.

2.- ETAPA CALIGRAFICA INFANTIL

Esta etapa se extiende desde la ocho hasta los diez u once afios, en este
momento el nifio tiene una madurez necesaria para la escritura, conoce

Sus manos que estan aptas para el movimiento fino.

La forma como haya sido conducido el nifio en la etapa anterior,
determinara el nivel que consiga ahora, con la madurez para el

movimiento fino estabilidad emocional.

13



3.-ETAPAS POST-CALIGRAFICA

Se inicia en la pubertad, cuando tiene once o doce afos, el nifio comienza
a cambiar su letra y muchas veces pierde la calidad alcanzada en la etapa
anterior, y empieza a desmejorar y a sufrir alteraciones debido a los
cambios fisicos propios de su edad, cuya principal caracteristica es el

crecimiento acelerado, la cual perturba el control del movimiento.

En este nivel el docente debe orientar a los estudiantes en cuanto a su

caligrafia organizando ejercicios de recuperacion.

El aprendizaje de la escritura es una actividad muy compleja. Como se ha
mencionado anteriormente, es imprescindible que el nifio haya alcanzado
la madurez necesaria en el area perceptiva, psicomotora, linguistica,
atencional, cognitiva, etc., para que pueda alcanzar el éxito en su
aprendizaje. Un inicio precoz de este aprendizaje, cuando las distintas
funciones aun no estdn maduras, puede derivar en dificultades que van a
entorpecer su desarrollo y, lo que es peor, van a producir rechazo en el

nifio pues es una actividad que le va a resultar dificil.

Es de importancia de una lateralidad bien definida antes de introducir al
nifio en el aprendizaje de la escritura. La lateralidad consiste en el
dominio funciona! de la parle derecha o izquierda de las zonas simétricas
u oOrganos pares del cuerpo que son capaces de llevar a cabo una
actividad perceptiva, o motriz de forma autébnoma. En este caso
especifico nos referimos a manos, pies y 0jos. Se basa en el predominio

fisiologico de uno de los dos hemisferios cerebrales. Debido a un cruce de

14



vias nerviosas, si el hemisferio derecho es el dominante, predomina la
actividad de la parte izquierda de! cuerpo, es decir la persona es zurda. Si
el hemisferio izquierdo es el dominante, predominara la actividad de la
parte derecha del cuerpo, es decir sera una persona diestra. La
ambidextria, es decir el uso de las dos manos, es bastante normal en las
primeras etapas de la vida. Hacia los seis 0 siete afios ya se puede
detectar la mano dominante para el aprendizaje de la escritura, pero no es
hasta la adolescencia que se alcanza una lateralidad plenamente definida.
Una lateralidad ambigua o incorrectamente definida pude alterar las
funciones de estructuracién espacio-temporal y las funciones perceptivas
motrices, interfiriendo en el aprendizaje de la escritura. Esto nos da una
idea de la importancia que tiene la eleccién de la mano para escribir. Es
importante tomar en consideracion algunos consejos que podrian servir

de apoyo en este punto:

Existen ciertas consideraciones, bastante superadas hoy en dia, respecto
a lo que representan la mano derecha y la izquierda. Existe la creencia de
gue la mano derecha representa lo puro, lo espiritual, lo correcto, mientras
qgue la mano izquierda representa lo impuro, lo equivocado. Se han dado
muchos casos en que se les ha obligado a nifios claramente zurdos a
utilizar la mano derecha. Esto obviamente puede ocasionar distintos tipos
de trastornos y debe evitarse a toda costa. Cuando un nifio muestra una
eleccion se debe respetarla siempre, fomentandola y facilitandole el uso

de la mano elegida.
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En el caso de los nifios zurdos, entre los seis y los ocho afios esconde lo
qgue ha ido escribiendo a medida que su mano avanza. Esto le impide ir
leyendo lo que va escribiendo. Frente a esto, el nifio adopta posiciones
que le acarrean mas problemas: tiende a encoger el hombro izquierdo
cercando su brazo a! tronco, se inclina a la derecha para movilizar mejor
su brazo y coloca su mano por encima de la linea para dejarla libre. Se le

llama posicién de gancho.

Existen una serie de ayudas que se pueden sugerir en estos casos:

v' Se puede colocar la hoja de papel en el campo izquierdo.

v' Se inclina la hoja de papel hacia la derecha.

v" Colocar la mano en una posicion parecida a la que adoptan los
diestros, es decir por debajo de la linea.

v' Tomar el lapiz y realizar el movimiento de progresion de izquierda a

derecha como hacen los diestros.

Cuando se habla de lateralidad, se tiende a pensar sobre todo en el uso
de la mano. Como se menciond anteriormente, se refiere al predominio de

las zonas simétricas u 6rganos pares del cuerpo.

Nos estariamos refiriendo también al ojo y al pie. Lo ideal es que se de un
predominio homogéneo, es decir el diestro debe serlo a nivel de mano,
0jo y pie. Cuando se producen cruces, zurdo con la mano y diestro con el
pie, o diestro con la mano y zurdo con el ojo, hablamos de lateralidad

cruzada- Se debe buscar superarla mediante la educacion psicomotriz, de
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modo que exista un predominio lateral bien establecido antes de introducir

al nifio en el proceso de ensefanza-aprendizaje.

La posicion del nifio:

La posicion que adopte el nifio es muy importante y se debe estar atento
desde un inicio para corregir cualquier error, ya que una postura correcta
es la que permite realizar de manera adecuada todos los movimientos
que estan implicados en el acto escritor. El nifio debe estar sentado
paralelo a la mesa, evitando que se forme un angulo recto con esta. Debe
estar sentado comodamente, con el dorso apoyado en el respaldo, los
pies apoyados en el suelo y los brazos descansando sobre la mesa. Para
el nifio diestro. Su mano izquierda debe estar sobre la mesa y su brazo
derecho debe estar en posicidon paralela a los bordes laterales del papel.
La hoja de papel debe estar inclinada hacia la izquierda. Para el zurdo, la

posicion es la misma pero a la inversa.

Programa de pre escritura.

Se van a sugerir una serie de actividades como ejercicios de pre escritura.
El objetivo es desarrollar determinadas destrezas que van a servir de
base para el aprendizaje de la escritura. Se trata de que aprendan hacer
circulos, semicirculos, ejercicios combinados, ejercicios con lineas rectas
lineas verticales, lineas horizontales y oblicuas. Es importante también
que realicen diferentes tipos de guirnaldas, que les prepararan para
realizar la union entre las letras, es importante que estas actividades sean

desarrolladas de tal forma que resulten atractivas y entretenidas para los
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nifos. El aprendizaje de la escritura es un proceso largo y complicado,
gue exige gran esfuerzo y entrega por parle del nifio. Debemos hacer lo
gue esta en nuestras manos para que el nifio se divierta aprendiendo y no
vea la escritura como algo tedioso, cansado y dificil. Esa es una gran

responsabilidad que tienen los profesores.
2.3. Fundamentacion Legal:

Por acuerdo del M.l consejo se resolvié al llegar a la escuela ”~ Joaquin
Lalama " la propiedad municipal situada frente a la laguna de Ingahurco
esto ocurria en el afio escolar de 1950 a 1951 fecha desde la cual viene
funcionando este servicio escolar en beneficio del barrio de Ingahurco y la

ciudad.
La escuela fue fundada el 12 de Noviembre de 1942.

Segun la Nueva Constitucién 2008 titulo 1l, SECCION QUINTA Nifas,,
nifios y adolescentes Art.44.-El estado. La sociedad y la familia
promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de los nifios, nifias y
adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera el principio de sus intereses superiores y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.

Los nifios, nifias y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su
intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones en un

entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.
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Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo - emocionales y culturales, con el apoyo de politicas e

intersectoriales nacionales y locales.
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2.4 Categorias Fundamentales

variable independiente variable dependiente

. Proceso de
= Desarrollo motriz — .
escritura
— Concepto — Concepto
L Representacion
Caracteristicas .
motrices — grafica del
lenguaje
. . Etapas del
Dimensiones P
— motrices = desarrollo dela
escritura
,
Dimension motriz
. . . — Lateralidad
= Dimension emocional
Dimension cognitiva L
\
¢Que podemos — Posicion
- hacer?
N
Realizar
Desarrollar — actividadgs de pre-
— actividades escritura
psicomotrices
( N\
Coordinacion dinamica
Equilibrio estatico y dinamico

Relajacion

Disociacion de movimientos

20



2.5 Hipotesis

HO=EI desarrollo motriz correctamente direccionado mejoraria la escritura
en los nifios de segundo afo paralelo “B” del Liceo Joaquin Lalama del

cantdbn Ambato provincia de Tungurahua durante el periodo 2008 -2009.

H1=El desarrollo motriz correctamente direccionado si mejora la escritura
en los nifios de segundo Afo paralelo “B” del Liceo Joaquin Lalama del

cantdbn Ambato provincia de Tungurahua durante el periodo 2008 -2009.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

ENFOQUE

La presente investigacion se realizara con un enfoque cualitativo y

cuantitativo.

3.1 Modalidad basica de la investigacion

La presente investigacion es de campo por que realiza un estudio de los
hechos en el lugar en que se produce los acontecimientos obteniendo un

contacto directo con el problema.

La investigacién es documental y bibliografica puesto que tienen como
propdsito enfoques, basados en documentos libros y otras fuentes.

3.2 Nivel o tipo de investigacion

Esta investigacion es exploratoria por que el problemas consta al
investigador.

Descriptiva porque se observara los casos de desarrollo motriz, se
aplicara cuestionarios para conocer actividades estrategias segun los

objetivos planteados.

3.3 Poblacion y muestra

Esta investigacion por tener un universo pequefio se trabajara con la

totalidad de la poblacion conformada por 35 padres de familia.
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ACTORES FRECUECIA

PADRES DE FAMILIA 35

TOTAL 35

3.4 Operacionalizacion de variables

Concepto, categorias, indicadores, items, técnicas e instrumento
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Variable Independiente: Desarrollo motriz

Concepto Categorias Indicadores items Técnicas e
Instrumentos
Se define como Dimension Inestabilidad de | Cree usted que es necesario que los nifios Encuesta
una disciplina motriz movimientos reciban una educacién pre bésica
que toma como Si
objetq el . L, : ! Cuestionario
estudio del Dimension Inseguridad No
cuerpo y sus emocional
manifestaciones Considera que es importante la educacion inicial
une lo bioldgico para un buen desarrollo integral
y psicolégico
. - Si
Dimension ) »
cognitiva Desorientacion |

Torpeza

Su hijo viene de una educacion inicial pre basica
Si
No

Cree que la estimulacion temprana ayuda en el
proceso de aprendizaje.

Si
No
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Variable Dependiente: Proceso de Escritura

Concepto Categorias Indicadores items Técnicas e
Instrumentos
Representaci6 - Lateralidad - Zurdo Piensa que su hijo presenta alguna dificultad al
n grafica del - Diestro momento de escribir.
lenguaje que S Encuesta
A i I : :
esta “gaqg a Cuestionario
la evolucion N
de °
. - Posicion _ o
posibilidades - Posicién incorrecta Considera que la educacion inicial repercute en la
mOt“CG_S que mejor adquisicion de la escritura
le permiten
tomar forma Si
- Incémodo No
Considera de gran importancia las actividades de pre
escritura
Si
- Actividades NoO
de pre
escritura Considera que la estimulacion del desarrollo motriz a
temprana edad ayuda en la buena escritura
- Pre Si
escritura

No
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3.5 Plan de recoleccidon de informacién

En la presente investigacion la informacion seré recolectada de los padres

de familia como de los nifos.

Para lo cual se utilizara la técnica de la observacion utilizando los
siguientes instrumentos guias de observacion y revision de tareas para
los nifios y la técnica de la encuesta para los padres de familia mediante
la utilizacion de un cuestionario la misma que sera realizada en el

transcurso de la investigacion.

3.6 Andlisis e interpretacién de resultados
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ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA, SOBRE EL
DESARROLLO MOTRIZ.

Tabla No 1.- ¢Cree usted que es necesario que los nifios reciban una

educacion pre basica?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Sl 26 74%

NO 9 26%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICONo 1

no

ANALISIS

De los datos obtenidos se observa que 26 padres que corresponden al
74 % responde que si; 9 padres gue representan el 26 % responde que

no.
INTERPRETACION

La mayoria de los padres expresan que si es necesario que los nifios

reciban una educacion pre béasica.
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Tabla No 2 ¢ Considera que es importante la educacion inicial para un
buen desarrollo integral?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 24 69 %

NO 11 31 %
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No 2

Wsi "no

ANALISIS

De lo observado se puede determinar que 24 padres de familia que
corresponde al 69 % responde que si; 11 padres de familia que

representan el 31 % responden que no.

INTERPRETACION

La mayor parte de los padres de familia considera que es importante la

educacion inicial para un buen desarrollo integral.
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Tabla No 3.- ¢Su hijo viene de una educacion inicial pre basica?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 14 40 %

NO 21 60 %
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No 3

| 60%
no

ANALISIS

De lo observado se puede determinar que 14 padres de familia que
corresponde al 40 % responde que si; 21 padres de familia que
representan el 60 % responden que no.

INTERPRETACION

La mayor parte de los padres de familia encuestados responde que sus
hijos no han recibido una educacién pre basica
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Tabla No 4 ¢ Cree que la estimulacion temprana ayuda en el proceso de

aprendizaje?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 20 57 %

NO 15 43 %
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No 4

W s

no

ANALISIS

De lo observado se puede determinar que 20 padres de familia que
corresponde al 57 % responde que si; 15 padres de familia que
representan el 43% responden que no.

INTERPRETACION

La mayor parte de padres estan de acuerdo que los nifios deben recibir

una estimulaciéon temprana porque ayuda en el proceso de aprendizaje
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Tabla No 5.- ¢ Piensa que su hijo presenta alguna dificultad al momento

de escribir?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 10 29 %

NO 25 71 %
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No 5

71% no

ANALISIS

De lo observado se puede determinar que 10 padres de familia que
corresponde al 29 % responde que si; 25 padres de familia que
representan el 71% responden que no.

INTERPRETACION

La mayor parte de padres de familia piensan que su hijo no presenta
alguna dificultad al momento de escribir
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6.- ¢ Considera que la educacion inicial repercute en una mejor
adquisicién de la escritura?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 35 100 %
NO 0 0%
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No6

0%

no

ANALISIS

De lo observado en los datos se puede determinar que 35 padres de
familia que corresponde al 100 % responde que si; ningun padre de
familia que representan el 0% responden que no.

INTERPRETACION

El total de padres de familia piensa que la educacion inicial ayuda en la
mejor adquisicion de la escritura.
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7.- ¢, Considera de gran importancia las actividades de pre-escritura?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 32 91 %

NO 3 9%
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No 7

no

ANALISIS

De los datos obtenidos se observa que 32 padres de familia que
corresponde al 91 % responde que si; 3 padres de familia que
representan el 9% responden que no.

INTERPRETACION

La mayoria de los padres de familia considera de gran importancia las
actividades de pre-escritura
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8.- Considera que la estimulacion del desarrollo motriz en el infante a
temprana edad ayuda en la adquisicion de la escritura.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
SI 35 100 %

NO 0 0%
TOTAL 35 100 %

Fuente: Encuesta dirigida a padres de familia

Elaborado por: Susana Marifio

GRAFICO No 8

0%

no

ANALISIS

De los resultados de la encuesta se determina que 35 padres de familia
gue corresponde al 100 % responde que si; y ningun padre de familia
que representan el 0 % responden que no.

INTERPRETACION

La totalidad de padres de familia consideran que la estimulacion del
desarrollo motriz a temprana edad ayuda en la adquisicion de la escritura
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CAPITULO IV

MARCO ADMINISTRATIVO

4.1 — Recursos:

4.1.1- Institucionales: Universidad Técnica Ambato

Liceo Joaquin Lalama

4.1.2-Humanos: Autoridades de la Institucion
Padres de familia

Nifios del segundo afio paralelo “B”.

4.1.3- Materiales: Computador

Papel bond

Material de escritorio
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4.1.4-Presupuesto

RUBROS DE GASTOS VALOR
Personal de apoyo 120 $
Material de escritorio 20 %
Material bibliografico 10%
Internet 20%
Transporte 15%
Transcripcion 15%
Imprevistos 8%
TOTAL 208 $
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4.2 CRONOGRAMA:

DIAGRAMA DE GANT

NO

MESES Y SEMANA

ACTIVIDAD

NOVIEM

BRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

ELABORACION DEL DISENO
DEL PROYECTO

X X

PRUEB APILOTO

ELABORACION DEL MARCO

RECOLECCION DE
INFORMACION

PROCESAMIENTO DE DATOS

ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS Y
VERIFICACION DE HIPOTESIS

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

REDACCION DEL INFORME
FINAL

TRANSCRIPCION DEL INFORME

10

PRESENTACION DEL INFORME
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Carrera de Educaciéon Basica

CUESTIONARIO

Objetivo: Detectar que la estimulacion de la motricidad desde temprana

edad influye en el proceso de la escritura.

ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA
Instrucciones:
1.- Lea detenidamente cada pregunta.
2.- Sefiale con una X en los paréntesis.

1.- ¢ Cree usted que es necesario que los nifios reciban una educacion

pre basica?

No ( )

2.- ¢ Considera que es importante la educacion inicial para un buen

desarrollo integral?
Si ()

No ()
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3.- ¢Si su hijo viene de una educacion inicial pre basica?
Si ()
No ( )

4.- ¢ Cree que la estimulacién temprana ayuda en el proceso de

aprendizaje?
Si ()
No ( )

5.- ¢ Piensa que su hijo presenta alguna dificultad al momento de escribir?

Si ()
No ( )

6.- ¢ Considera que la educacion inicial repercute en una mejor

adquisicién de la escritura?

Si ()
No ( )

7.- ¢, Considera de gran importancia las actividades de pre- escritura?

No ( )
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8.- ¢ Considera que la estimulacién del desarrollo motriz en el infante a

temprana edad ayuda en la adquisicion de la escritura?

Si ()

No ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

Una vez finalizado la investigacion se concluye que:

v' Es primordial que todos los nifios reciban una educacién pre
basica, porque sirve de mucho en el mejor desarrollo en la etapa

escolar.

v" Es valioso recibir una estimulacion motriz a temprana edad, porque

beneficia a su desarrollo fisico e integral.

v Es necesario realizar actividades psicomotrices con los nifios, por

parte de los docentes antes de empezar con el proceso de ecritura.

v' Es importante recibir una educacién inicial porque beneficia en

gran parte a una mejor adquisicion de la escritura.

v" Que es necesario brindar una educacion inicial a los nifios y nifias,
ya que aqui es donde el nifio va recibiendo los estimulos
necesarios, basicos, para el desarrollo de sus potencialidades

intelectuales, afectivas, y psicomotoras.
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RECOMENDACIONES

Una vez realizada la presente investigacion se recomienda los siguientes:

v

Que la Universidad Técnica de Ambato brinde mayores facilidades

de investigacion.

Que la institucion brinde todo el apoyo y apertura para realizar

estos proyectos de investigacion.

Que se realice otra clase de investigacion con un enfoque parecido

a esta ya que la problematica no termina ahi, deberia continuar.
Que los educadores de nifios de educacién inicial preparen a los

nifos en actividades psicomotrices, ya que sirve de mucha ayuda
para evitar problemas del aprendizaje.
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