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RESUMEN EJECUTIVO

En el presente trabajo investigativo tiene como objetivo presentar la relacion
correspondiente entre las dos variables, los dispositivos electronicos y los procesos
cognitivos en estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutinade la
Unidad Educativa Guayaquil de la Ciudad de Ambato provincia de Tungurahua, el
enfoque mixto con la aplicacion de encuestas a estudiantes de la Unidad Educativa
disefiadas para la recoleccion de informacion, con una poblacion de 90 estudiantes de
la Unidad Educativa Guayaquil del Quinto afio EGB paralelos A, B, C. El nivel o tipo
de investigacion es de campo, bibliogréafica, descriptiva. Los resultados que se han
obtenido de la prueba estadistica Alfa de Cronbach y CHI 2 de Friedman entre ,000 Y
,002 de las dos variables. A partir de un analisis minucioso se procedio a elaborar las

respectivas conclusionesy recomendaciones.

Descriptores: Dispositivos electronicos tecnologia, inclusién tecnoldgica, avances,

atencion, memoria, lenguaje, utilidad, frecuencia, procesos cognitivos.
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ABSTRACT

The objective of this research work is to present the corresponding relationship
between the two variables, electronic devices and cognitive processes in Fifth Year
EGB students parallel A, B, C morning session of the Guayaquil Educational Unit of
the City of Ambato province of Tungurahua, the mixed approach with the application
of surveys to students of the Educational Unit designed for the collection of
information, with a population of 90 students of the Guayaquil Educational Unit of the
Fifth year EGB parallels A, B, C. The level or type of research is field, bibliographic,
descriptive. The results obtained from the Cronbach's Alpha and Friedman's CHI 2
between, 000 and, 002 of the two variables. Based on a meticulous analysis, the

respective conclusions and recommendations were drawn up.

Descriptors: Electronic devices technology, technological inclusion, advances,

attention, memory, language, utility, frequency, cognitive processes.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

1.1Antecedentes investigativos

-Variable Independiente: Los Dispositivos Electrénicos.
Tema

“Las TIC y la educacion ecuatoriana en tiempos de internet: breve analisis”
Autores:

(NAVARRETE G., 2018, pag. 126) estudios realizados en la Universidad de

Guayaquil en su trabajo

Conclusiones:

En la investigacion manifiesta que la utilizacion de las herramientas tecnolégicas en
la actualidad dentro del aprendizaje es necesario para que se desarrolle un mejor
aprendizaje en los estudiantes, especialmente ahora que la educacion exige que debe
ser integral debido a esto la tecnologia y el uso de la misma en diferentes dispositivos

electrdnicos se han vuelto un método y una técnica que estimulan ese compromiso.

Aunque por otro lado también estael hecho de que hay algunos cambios tecnoldgicos

gue aun no se ven bien aceptados dentro de la educacion actual.

Tema
“Incidencia de dispositivos méviles en la educacion en el Ecuador.”
Autores:

(Teran Acosta, 2019, pags. 62,67,68) la investigacion realizadapor medio de larevista

Ciencia Digital



Conclusiones:

Se dio una amplia bdsqueda sobre el tema a investigar (dispositivos maviles) lo que
permitié determinar la incidencia de los dispositivos moviles en la educacién y sus
formas de aplicacion, asi como también sus desventajas, llegando a la conclusion de
que la tecnologia ha ido evolucionando con el pasar de los tiempos ademéas de
modificarse, debido a que al pasar el tiempo las necesidades del ser humano, su
curiosidad por aprender cada vez y a la vez la busqueda de la comodidad para adquirir
dichos conocimientos han motivado al mismo ser humano en ir adaptando a cada nueva

realidad a la tecnologia mediante los dispositivos electronicos.

Ademas sefiala que dentro de la educacion el uso de los dispositivos electrénicos
permite que los docentes tengan mayor interaccion con los alumnos ya que pueden
enviar recordatorios de tareas, asi como mensajes de estimulo estar en contacto
permanente por medio de redes sociales, y como desventaja dentro de la educacion
online con los dispositivos electronicos que con excepcion de los tablet PC y los
portéatiles, presentan problemas asociados a la usabilidad, debido a las pequefias
pantallas y que la resistenciaal cambio por parte de los estudiantes o docentes y la

dificultad de adaptacion a los dispositivos méviles

Tema:

“Instructivo para la implementacion de educacion abierta- en el subnivel de educacion

general, basica superior y nivel de bachillerato”
Autores:
(MINISTERIO DE EDUCACION ECUATORIANO, 2020, pags. 22,23)
Conclusiones:

Dentro de esta investigacion se sefial que La educacién abierta es una forma de

educacidn escolarizada ordinaria, que desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje
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sin exigir la asistencia regular de los estudiantes a la institucion educativa. Demanda
un proceso auténomo por parte de cada estudiante, con el acompafiamiento, el

seguimientoy laretroalimentacion de uno o varios docentes o tutores de grado o curso.

Ademas de que implicael uso de medios alternativos y flexibles, contribuyendo a la
eliminacion de barreras en el acceso al conocimiento, con criterios de accesibilidad,
comunicacion permanente, aprendizaje segun los ritmos y las necesidades
individuales, diversidad de metodologias y recursos y resalta que como caracteristica
general es el uso de herramientas y recursos electronicos y digitales. Incluso se
considera como metodologia dentro de este tipo de educacién abierta la manera

complementariavirtual y en linea.
- Variable Dependiente: Los Procesos Cognitivos
Tema:
“Los procesos cognitivos en la educacion”
Autores:
(PEREZ, 2015)
Conclusiones:

El autor refiere que los seres humanos, a lo largo de nuestra existencia, hemos
aprendido a sobrevivir en el medio ambiente tan diverso que el mundo ofrece que la
adaptacion a este no es sencillay gracias a la sabiduria natural de nuestro cuerpoy a
los procesos mas basicos, como son los procesos cognitivos lo hemos logrado y cada
vez mas con mayor éxito de ser seres mas dominantesy vivir con mas comodidadesy

conocimientos que antes.

Ademas, recalca que los procesos cognitivos hacen posible al hombre reconocer,
planificar, ejecutar, pensar, tomar decisiones y sobre todo, sobrevivir. Los procesos
que abarcan el area cognitiva de la conducta humana son complejasy variadas, como:

la sensacion, la percepcion, la atencion, la memoria, el aprendizaje y las emociones.

3



Tema:

“Conocimiento escolar y procesos cognitivos en la interaccion didécticaen la sala de

clase”
Autores:

(M. VILLALTA, 2013)

Conclusiones:

El autor refiere que el conocimiento escolar en el desarrollo de los procesos cognitivos
de los alumnos esté relacionado a los modelos instruccionales que hacen equivaler el

conocimiento escolar con los dominios cognitivos a evaluar en los estudiantes.

Incluso refiere que segun los estudios realizados por la propuesta de Bloom define seis
categorias para el dominio cognitivo: conocer, comprender, aplicar, analizar, sintetizar
y evaluar (Krathwohl, 2002).



1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo General

Establecer la influencia de los dispositivos electronicos y su relacion en los procesos
cognitivos a través de instrumentos de valoracion cientifica en los estudiantes de
Quinto Ao EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad Educativa Guayaquil

de la Ciudad de Ambato provincia de Tungurahua.

1.2.2 Objetivos Especificos

« Fundamentar de manera tedrica y bibliografica la conceptualizacion de los
dispositivos electronicos y procesos cognitivos en los estudiantes de Quinto Afio EGB
paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad Educativa Guayaquil de la Ciudad de

Ambato provincia de Tungurahua.

« Identificar el uso de los dispositivos electronicos mediante la aplicacién de una
encuesta a los estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutina de

la Unidad Educativa Guayaquil de la Ciudad de Ambato provinciade Tungurahua.

« Analizar el desarrollo de los procesos cognitivos a través de la aplicacion del Test de
Evaluacion Cognitiva Montreal a los estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B,
C jornada matutina de la Unidad Educativa Guayaquil de la Ciudad de Ambato

provincia de Tungurahua.

* Relacionar los resultados obtenidos en la encuesta realizada sobre el uso de
dispositivos electrénicos y los resultados del test en los procesos cognitivos en los
estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad

Educativa Guayaquil de la Ciudad de Ambato provinciade Tungurahua.



1.3 Fundamentacién teérica

1.3.1 Variable Independiente
Dispositivos Electréonicos
1.3.1.1 Conceptualizacion de los Dispositivos Electrénicos
Los dispositivos electrénicos estan compuestos por transistores, circuitos integrados,
valvulas termoidnicasy muchos otros elementos que combinados entre si permiten la
generaciony deteccion de sefiales de distintas frecuencias y todas aquellas funciones

que se pueden realizar mediante sefiales eléctricas. (Fundacion Vivo Sano, 2018).

Actualmente la utilizacién de los dispositivos electronicos en la educacion ha pasado
de un privilegio a una necesidad para continuar con la preparacion académica, sobre
todo en los Ultimos meses donde debido a la pandemia mundial por el Covid-19 la
educacion presencial a sido obligatoriamente modificada a educacion en casa por
medio de los dispositivos electronicos y de la mano con el internet.

1.3.1.2 Clasificacion de los Dispositivos Electrénicos

- Celular movil

Un celular es un artefacto que sirve para comunicarse de forma movil. La tecnologia
consiste basicamente en antenas distribuidas en un area de cobertura que interactian
con el artefacto, enviando y recibiendo sefiales con el mismo. Los celulares
significaron una verdadera revolucion en el area de las comunicaciones, otorgando
facilidades a la hora de mantenerse conectado con distintos contactos. No obstante,
estos artefactos cambiaron enormemente con el paso del tiempo, incorporando nuevas
funcionalidades, aumentando la autonomia y finalmente siendo cada vez mas
portables. Ultimamente, se han transformado en verdaderas piezas de tecnologia
avanzada, con una enorme cantidad de aplicaciones ademas de la tipica comunicacion
mediante voz. Uno de los dispositivos electronicos mas sobre usados es el teléfono
celular, el cual en los ultimos afios ha sido modificado de tal manera que mediante
aplicacion y capacidad de memoria simplifica més la forma de aprendizaje. Los
teléfonos maviles emiten radiaciones de alta frecuencia que provocan importantes
efectos en el organismo, especialmente en el cerebro. Siendo que todos los modelos
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generan fuertes alteraciones bioldgicas, por su modulaciony potencia los UMTS son
peores que los GSM. En ambos casos no es posible eliminar la radiacién que llega al
usuario. Debido al reducido tamafio de su antena, la energia irradiada se concentra a
pocos centimetros del cerebro, por lo que las radiaciones electromagneticasincidenen
los usuarios directamente en la caja craneal y en el cerebro. (Fundacion Vivo Sano,
2018).

Por el mismo hecho de que los dispositivos electronicos emiten una radiacion en el
aspecto neuropsicoldgico sabes que la incidencia es mas que evidente dentro de lo que
tiene que ver como se da el proceso de los aspectos cognitivos del cerebro mas en el

aprendizaje de los alumnos dentro de su educacion.

- Laptop

La palabra laptop se utiliza para designar a las computadoras de tipo portatil que se
pueden usar en la falda o regazo. Su nombre proviene del inglés, idioma en el cual lap
quiere decir falda y top porque puede colocarse arriba suyo en vez de tener que estar
siempre fija en un escritorio. Justamente, las laptops se diferencian de las
computadoras personales o PC de escritorio en que son mucho méas comodas para usar,
pueden ser movidas de un lado a otro y no necesitan estar siempre enchufadas. Las
laptops ademas cuentan con otras caracteristicas diferentes que hacen que sean mucho
mas livianas, practicasy faciles de usar. ( (BEMBIBRE, 2010).

Dentro de la modalidad actual que maneja la educacion, este dispositivo portatil se ha
convertido en uno de los mas usados debido a que, su accesibilidad comercial ha
aumentado; es mucho méas completo que un celular mévil y més practico para realizar
las tareas y recibir clases on line. Asi mismo, es también una herramienta donde
mientras los escolarizados reciben los conocimientos, también es més facil para ellos

encontrarlo como un distractor en medio del proceso de ensefianza y aprendizaje.

- Tablets
Una tableta (del inglés: tablet o tablet computer) es un tipo de computadora portatil,
de mayor tamafio que un smartphone o una PDA, integrado en una pantalla tactil

(sencilla o multitactil) con la que se interactta principalmente con los dedos o una



pluma stylus (pasiva o activa), sin necesidad de teclado fisico ni ratén. Estos ultimos
se ven remplazados por un teclado virtual y, en determinados modelos, por una mini-

trackball integrada en uno de los bordes de la pantalla.

Estas herramientas, cuyo uso estd ya muy extendido en la ensefianza, mejoran el
aprendizaje y favorecen la realizacion de actividades cooperativas, permiten el
desarrollo de habilidades cognitivas, asi como la adquisicion de las competencias

béasicas digitales.

Las ventajas mas significativas que presenta la Tablet son las siguientes:

Con el uso de la Tablet aumentan las interacciones profesorado —alumnado, mejora el
climade aula, y se incrementa la motivacion hacia el aprendizaje de los estudiantes.
Estos factores son claves para la mejora del aprendizaje, asi como para los resultados
académicos.

La Tablet resulta ser un instrumento que contribuye al cambioy a la modificacion de
metodologias en el aula: presentacion inmediata de la informacidn, fuente inagotable
de informacion multimedia e interactiva, y facilita la relacion de los contenidos
curriculares con la realidad.

El uso de la Tablet permite introducir una mayor flexibilidad en el aulay favorecer el
aprendizaje personalizado. Este recurso resulta beneficioso para todos los alumnos y
en especial para aquel alumnado con mayores dificultades de aprendizaje. Para este
colectivo la utilizaciénde la Tablet es también un factor importante de motivacion.
Con la Tablet captamos la atencion del alumno, favorecemos la motivacion en la
comprension de los temas, mejora lamemoriavisual, ...

La Tablet es unos de los ultimos recursos tecnoldgicos que invitan a la innovacién
pedagdgica.

La Tablet mejora determinadas competencias de los estudiantes, sobre todo las
referidas a la basqueda de informacion o el manejo de las TIC.

Es una herramienta que favorece el desarrollo de la autonomia personal.

La utilizacidon de las Tablet refuerzala creatividad de los alumnos, ...



La clave de las Tablets es que su uso es totalmente NATURAL, simplemente tocar con
tus dedos sobre la propia pantalla provoca la accion. De ahi la importanciadel uso de
las tabletas en Educacion el desarrollo sensorial incluyendo el tacto. ( (inspiraTICs,
2012).

En los altimos meses el celular, la laptop o computadora, tabletas, etc. se han vuelto
una extension del proceso del aprendizaje para alumnos de todas las edades, siendo
estos indispensables como canal para emitir el mensaje de la educacion a nivel
mundial, mas a aun cuando es obvio que la actual pandemia nos afect6 radicalmente
el modo de recibir el conocimiento de parte de los docentes en cualquier rama de la
educacién, lo convencional de las clases presenciales, de observar y escuchar a los
docentes directamente dentro de un ambiente escolar rodeado de los propios
compafierosy amigos, de entender mejor paso a paso cada tema a tratar dentro de la
malla estudiantil; todo eso paso a que el propio hogar para toda la comunidad
estudiantil se convierta en el nuevo plantel donde se dé la educacion personalizada y
digital, lo que antes era un lujo que muy pocos gozaban, sin embargo a que tener en
cuenta que el hecho de necesitar un dispositivo electronico, muchos tal vez no entre ya
en la nueva era de la educacion por el mismo hecho de no estar en las mismas
condiciones para poder adquirir un dispositivo al menos apto y suficiente para

educarse.

Otra condicion de que lanueva era digital estudiantil est4 trayendo como consecuencia
es que los dispositivos electronicos como ya lo mencionamos indiscutiblemente tiene
repercusion a nivel fisioldgico y psicoldgico debido a las ondas que emiten, por ello

hay dispositivos que son perjudiciales segunel tiempoy el uso que les demos a diario.

Principalmente el uso y su constancia de uso ya es considerado un problema, y el
contenido que se esté observando en los mismos, ya que la tecnologia esta para
acercarnos mas a conocimientos que antes eran relativamente exclusivos de muy pocos

usuarios, ahora practicamente esta casi todo al alcance de un clic o enlace de internet.



Como lo indica (Sociedad Colombiana de Pediatria, 2015) en su trabajo sobre la
tecnologiadigital en nifios, efectos positivos y negativos, refieren que los nifios al estar
inmersos en esta era digital y simplista desde edades muy pequefias, incluso en etapas
donde el infante aun ni si quiera se ha tomado lamolestia de desarrollarbien el lenguaje
oral y de interaccionar con la familia en busca de mejorar su comprension con su
circulo mas cercano, ya saben el manejo hasta por inercia de varios dispositivos
electronicos como son el televisor , el celular de la mano con el internet y otros mas.
Muchos refieren que esto se debe a que las reglas de crianzase han modificado en los
ualtimos tiempos, incluso sefialan que la persona que no se encuentra digitalizaday en
manejo de estas herramientas no esta, simplemente escomo que desaparece dentro de

los circulos sociales donde se van manejando.

Ademas como también lo sefiala (Sociedad Colombiana de Pediatria, 2015) en cuanto
a los nifios, el hecho de usar la tecnologia, no son actividades apropiadas si estas son
en exceso y ademas requieren de vigilancia de los padres, pero al mismo tiempo
pueden mejorar el rendimientoy el desarrollo de facultades cognitivas si se las sabe
utilizar de una manera donde se equilibre el conocimiento y la diversion sin dejar a
lado que también se puede aprender sin la utilizacion de estas herramientas digitales.
Ademas, también como lo sefiala la (Sociedad Colombiana de Pediatria, 2015) Uno de
los principales efectos negativos es el uso excesivo. Si tus hijos pasan mucho tiempo
frente al ordenador, Tablet o televisor, permanecen alejados de la realidad que los
rodea y crean un mundo imaginario independiente de la interaccion social del que cada

vez sera mas dificil separarlo.

Perjudica fisica y emocionalmente a tus hijos. Ademaés, determinados contenidos de
programas y juegos pueden generarles, por imitacion, actitudes agresivas y violentas
que pueden repercutir en su conducta diaria. Otros factores secundarios que pueden
aparecer son la faltade atencion y de rendimiento cognitivo afectando a su desarrollo
mental 6ptimo, déficit de atencién y de funcidn ejecutiva, retrasos cognitivos,
aprendizaje disociado, unamayor impulsividad y una menor capacidad de autocontrol.
Los pediatras consideran que el uso prolongado de las pantallas genera nifios més
pasivos, mientras que la falta de contacto fisico con otras personas provoca falta de
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interacciony mermael desarrollo saludable de los sentidos de los pequefios. También
afecta su suefio, tanto por el contenido que pueden ver como por el brilloy y lasondas

electromagnéticas, emisiones de radiofrecuencia, microondas, sonido, etc.

Asi es como las investigaciones llegan a la conclusion de que la tecnologiasin uso de
limite afecta en varios &mbitos de los alumnos no solo educativo, pero a la vez no se
puede negar que la era digital es indispensable como también lo sefiala (Sociedad
Colombiana de Pediatria, 2015) En casa utilizaran la tecnologia de la forma mas
Optimay también estaran protegidos de la violenciay el bullying digital. Por otro lado,
en las escuelas, es imposible ignorar que los nifios de hoy son aprendices digitales y
aprenden mediante dispositivos electrénicos. Hay escuelas que ya basan su dinamica
ensefianza-aprendizaje en el uso efectivo de la tecnologia desde nivel preescolar,

respondiendo, asi, a las necesidades de los nifios de la era digital.

Otro ambito dentro del uso de dispositivos electronicos es que mediante estos
instrumentos se debe entablar mediante el internetel ambiente escolar dentro de casa
como lo indica (REYES, 2017, pag. 40) Es caracteristica de la educacién virtual la
formacion no presencial, asincronicay que se desarrollaa partir de un Entorno Virtual
de Aprendizaje (EVA) apoyada desde luego en las tecnologias de la informaciony la
comunicacion y dentro del ciberespacio. Este sistema de aprendizaje tiene como
finalidad romper el esquema de “relacion de poder en el aula”, cambiando por
completo el rol, tanto del docente como del estudiante, dejando de ser Emisor-
Receptor, para llegar a generar una relacion de Mediador y Dinamizador pedagogico-

Constructor de Conocimiento.

Es por eso que se entiende que ahora es totalmente diferente la nueva utilizacion de
metodologias educativas donde los dispositivos electronicos ejercen un papel
importante para el que el conocimiento sea transmitido d ellos docentes a os
estudiantes, incluso el buen manejo y el buen mantenimiento de estos dispositivos
pueden ejercer una diferencia de como llega el conocimientoa los alumnos, debido a
que si la tecnologia es basica o pobre es poco lo que se puede lograr en cuanto al
aprendizaje, el hecho de tener mejor tecnologia, una mejor pantalla grande,, o al
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contrario pequefia y pixelada puede inferir para que el conocimiento se distorsione o

Ilegue incompletaal estudiante.

Al igual que debemos considerar el enunciado que también sefiala (REYES, 2017,
pag. 42) La Mediacién Pedagogica Virtual es considerada como el conjunto de
acciones o mediaciones, recursos y materiales pedagdgicos, componentes que
intervienen en los avances académicos facilitando asi, el proceso de ensefianza-
aprendizaje, lainteraccion e intercomunicacion entre estudiantes y docentes generando
un acercamiento adecuado de ideas y conocimientos, mediante el desarrollo de

competencias que son basicas para que se logre el desarrollo de una formacion integral.

Entendemos que el hecho de que la pedagogia ahora lleve a su lado el termino digital,
estamos hablando a su vez que los dispositivos electronicos son fundamentales para

que se lleve a cabo la nueva era de educacion que estamos viviendo.

Pero también podemos recalcar el siguiente enunciado que manifiesta (REYES, 2017,
pag. 43) En la actualidad, el creciente nimero de usuarios de teléfonos movilesy la
facilidad de acceso a la informacidn, independientemente del momento y el lugar,
otorga la posibilidad de desarrollar estrategias de aprendizaje flexibles y
personalizadas y experiencias muy enriquecedoras apoyados en dispositivos moviles
como el Smartphone o la tabletadigital; a pesar de aquello, éste tipo de tecnologiaha
sido prohibida en sistemas educativos formales, generando asi un desperdicio de
oportunidades de aprovechar el potencial de éstos aparatos tecnoldgicos, y mejorar las

condiciones de ensefianza y aprendizaje de muchas personas.

Esto nos lleva a comprender que esta era es lo que va a seguir evolucionando y
digitalizandose cada vez mas y que es necesario volver hacer uso de la evolucion del
ser humano dentro de sus propias condiciones ya que esto es mas obra de la propia
necesidad de simplificar todo y hacer que el ser humano se enfoque cada vez mas en

que latecnologia resuelvalo maés rapido los problemas cotidianos que nos rodean.
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1.3.2 Variable Dependiente
Procesos Cognitivos
1.3.2.1 Conceptualizacion de los Procesos Cognitivos
Los procesos cognitivos se entienden como todo aquel conjunto de
operaciones mentales que realizamos de forma méas o menos secuenciada
con el fin de obtener algun tipo de producto mental. Se trata de cada una de
las operaciones que realizamos que nos permiten captar, codificar,
almacenar y trabajar con la informacion proveniente tanto del exterior

como del interior (Oscar, 2018).

Como lo explica (Oscar, 2018) en su trabajo Procesos cognitivos: ¢qué son
exactamente y por qué importan en Psicologia?, los procesos cognitivos son
todas aquellas acciones que el cerebro procesa en conjunto para que todo lo
que el ambiente ofrece al ser humano sea acogido y aceptado para convertirlo
en conocimiento, volverlo a evocar y que le sirva como aprendizaje y
experiencia para su supervivencia en el mismo entorno que le da todo para
dicho aprendizaje.

Este tipo de procesos cognitivos se dividen en procesos basicos y superiores,
los cuales segun el nivel de complejidad que se adjudicaa cada uno el cerebro

demanda mas 0 menos de su capacidad para realizarlo.

Como lo explica (Oscar, 2018) los procesos cognitivos basicos considerados
son: sensopercepcion, atencién, procesamiento de la informaciony memoria.
En cambio, dentro de los procesos superiores cognitivos los considera a: el
pensamiento, funciones ejecutivas, aprendizaje, lenguaje, creatividad y la

motivacion.

Por otro lado, como lo indica (Kabato, 2018) como lo sefialaen su trabajo ¢ Qué
son los procesos mentales?, indica que Los procesos mentales, o cognitivos,
son la forma que tiene nuestra mente de procesar y almacenar informacién a

partir de los datos que aportan nuestros sentidos y nuestro conocimiento
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adquirido. Son procesos que reciben, almacenan y manipulan todo lo que nos

llega de nuestro entorno para poder comprenderloy asimilarlo.

Al igual considera dos grupos de procesos cognitivos los basicos y 0s
superiores. Dentro de los basicos los considera a: percepcion, atencion,
memoria, emocién. Y la clasificacion de los procesos superiores los considera

a: pensamiento, lenguaje, aprendizaje, motivacion, sentimiento, inteligencia.

Lo que si coinciden los autores es que los procesos cognitivos tienen que
trabajar en conjunto para poder llegar a conseguir una determinada conducta
frente a un estimulo, por ende, se sobreentiende que sea cual sea su

clasificaciéntodos estan intimamente relacionados. (Kabato, 2018).

1.3.2.2 Clasificacion de los procesos cognitivos
Como ya le referimos los procesos cognitivos son un trabajo en conjunto de
varias funciones psicolégicas y neuroldgicas que tiene el cerebro para poder
concluir con una respuesta a un estimulo.
Como indica (STIMULUS, 2019) en su trabajo sobre los Procesos Cognitivos
refiere que Los denominados procesos cognitivos basicos o inferiores, son los
que estan relacionados con la captacion y mantenimiento de la informacion.

No hay ningun procesamiento complejo.

Estos son los principales procesos cognitivos basicos:

- Percepcion

La percepcion es el proceso mediante el cual las personas toman contacto con
el ambiente en que estan inmersas, permitiéndoles la conexidn con la realidad.
Este proceso basico desempefia un papel fundamental para el funcionamiento
de todos los demas procesos cognitivos. Dado que, en numerosas ocasiones, el
procesamiento de la informacion comienza a nivel perceptivo, obviamente si
éste no es Optimo el procesamiento posterior se vera negativamente afectado.

Las tareas implicadas en este proceso son fundamentalmente auditivas y
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visuales, al menos las que méas se demandan en nuestro entorno social, pero
evidentemente, también aparecen implicadas las que estan en contacto con el
resto nuestros sentidos. (STIMULUS, 2019).

A veces separado en sensacion y percepcion, este tipo de proceso cognitivo
bésico es el que permite que la informacion sea procesada por nuestro sistema.
Captamos las sensaciones a traves de los diferentes receptores de los que
disponemos en nuestro organismo y posteriormente los percibimosal organizar
la informacion de los receptores y dotarla de un sentido. Dentro de esta
categoria incluiriamos entre otros aspectos el andlisis y la organizacion

perceptivasy larecepcién de informacion. (Oscar, 2018).

- Atencion

La atencion es el proceso que se encarga de seleccionar, vigilar y controlar
aquellos estimulos que son de nuestro interés. Es imposible procesar todo
nuestro entorno, por ello, este proceso focaliza sobre la informacidn a procesar.
Este proceso basico adopta distintas formas, dependiendo de los objetivos que
tenga el conjunto de tareas. De esa manera, podemos hablar de atencion
selectiva (filtrar informacion), focalizacion (procesamiento intenso de cierta
informacion), cambio atencional (cambiar el foco a aspectos relevantes o
novedosos de la informacion), atencion dividida (cambiar continuamente el
foco de una tarea a otra), o atencidn sostenida (mantener la atencién durante
tiempo prolongado) entre otros. (STIMULUS, 2019).

La atencion es el proceso cognitivo que permite que el ser humano seleccione,
focalice y mantenga sus recursos mentales en una estimulacion determinada,
dejar de dedicarselos o separar los recursos. Existen diferentes tipos de
atencion, entre ellas la focalizada o la sostenida, la dividida, la voluntariao la

involuntaria, la abierta o la encubierta. (Oscar, 2018).
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- Memoria

Sin entrar en todos los aspectos funcionales que puede abarcar la memoria, ni
en sus distintos tipos, debemos de sefialar que la formamas basica de memoria
(mantenimiento, codificacion, almacenamiento, recuperacion), es fundamental
para el correcto funcionamiento del resto de funciones superiores. En los
diversos tipos de memoria que se conocen, intervienen un mayor nimero de
tareas. Por ejemplo, en la memoria operativa o de trabajo, donde ademas esta
implicada la manipulacion de esa informacién, o en la memoria semantica,
donde pueden existir implicaciones de otras funciones superiores, como el
lenguaje. (STIMULUS, 2019).

Dentro de la memoria podemos encontrar la declarativa (dentro de las cuales
encontramos la autobiograficay la procedimental) y la no declarativa (como
por ejemplo la memoria procedimental). También forma parte de ella la
memoria de trabajo, elemento esencial que nos permite trabajar con la
informacion reunida en la actualidad o recuperar elementos de la memoriaa

largo plazo. (Oscar, 2018).

Para (STIMULUS, 2019) continuando con la clasificacion de los procesos
cognitivos, aungue no hay demasiado consenso sobre cuales son los principales
procesos cognitivos superiores (a menudo se establece que son “pensamiento,

lenguaje e inteligencia”).

- Lenguaje

El lenguaje es basico para el desarrollo humano, consiste en el conocimientoy
uso del sistemade signos y sonidos que compartimos con el resto de personas.
El lenguaje no sélo es oral, también permite otras formas de comunicacion
visual (escrita). Ademéas de para comunicarnos, el lenguaje tiene mas
utilidades, como laautorregulacion, o su implicacién en lamemoria semantica.
Es un proceso que se desarrolladurante todo el ciclo vital. Y hay regiones del
cerebro muy relacionadas con el lenguaje (como el “area de Broca”). Lesiones

o enfermedades neurodegenerativas que afecten a esta region pueden producir
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trastornos del lenguaje como la afasia (comdn en pacientes post-ictus, o
afectados por la enfermedad de Alzheimer). Por otra parte, puede encontrarse
dificultades en el desarrollo de esta capacidad en la nifiez, sin que esté
relacionada con ningun problema en el desarrollo neurofisiol dgico. Es lo que
se conoce como Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL). (STIMULUS,
2019).

Al igual al lenguaje desde su perspectiva y trabajo realizado por (Andrea,
2017) considera al lenguaje s un tema de gran importancia para la especie
humana, este tiene relaciones directas e indirectas con los procesos cognitivos,
y parte de la complejidad del sistema cognitivo humano se entiende debido a
la evolucion del lenguaje (D’ Alton, 2005; Piedra, 2010).

. Esta cargado de sentidos y signos, pero a la vez tiene una funcion afectiva e
imaginativa, con la cual podemos construir modelos de la realidad. Ademas,
este se manifiesta en diferentes niveles como son el fonético, el sintactico, el
semanticoy el pragmatico, lo que lo convierte en una herramientacomplejay
peculiar. Caracterizado el lenguaje de esta forma, su concepto no se limitaa
ser una funcién de la comunicacidn, sino que “el lenguaje estd intimamente
ligado al pensamiento, a la expresion de ideas, a la creatividady a la cognicion
en general mediante una relacién co-articulada y co-evolutivamente
desarrollada” (Piedra, 2010, p. 17).
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

La metodologiade la investigacidn consiste en determinar cuél es el mejor método que
se puede utilizar para cada tipo concreto de investigacion, de igual forma es una
respuesta para conocer en qué casos se debe aplicar cualquier método y en otros
descartar algun método que no esté acorde al tipo de investigacion. (Mufioz Rocha,
2015).

2.1 Materiales

2.1.1 Encuesta sobre lafrecuenciaen cuanto al uso de dispositivos electrénicos.
Esta encuesta fue disefiada especialmente para la investigacionen base a la necesidad
de descubrir en que frecuencia los estudiantes hacen uso de los dispositivos
electronicos a su alcance dentro de su hogar, ademas de saber si especificamente su
uso va dirigido a el area académica o para otros fines como el auto educarse o el de

sana diversion.

Esta encuesta consta al inicio de instrucciones claras y precisas de como debe ser
administrado y contestada la siguiente encuesta, también consta de diez preguntas
puntuales en cuanto al uso que se le da a los dispositivos electronicos. Las respuestas
a elegir se basan en la escala de Likert el cual tiene un rango numérico de 1 a 4
respondiendo a las puntuaciones de Nunca=1; A veces= 2; Casi siempre=3; Siempre=
4. Se ha escogido dicha escala debido a que La escala de Likert es un método de
investigacion de campo que permite medir la opinion de un individuo sobre un temaa
través de un cuestionario que identifica el grado de acuerdo o desacuerdo de cada
pregunta. Existen varios tipos de escalas de medicién enfocadas en el comportamiento

de las personas, y la escala de Likert es una de las mas utilizadas. (Hammond, 2020).

La siguiente encuesta reflejara resultados de que finalidad y tiempo pasa el estudiante
frente a un dispositivo electrénico sobre todo si este es de uso educativo.
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electrénicos.

Tabla 1 de dimensiones y especificaciones sobre laencuesta del uso de dispositivos

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Funcién de los Elaboracion, investigacion,
dispositivos electrénicos | entrega de tareas y afines de todo el
en cuanto al dambito | &mbitoy malla escolar, en donde el 1,2,3,45
educativo estudiante mediante el uso de los
dispositivos  electronicos  busca
realizar y cumplir con todo lo
demandado por su docente tutor para
la adquisicion de notas.
Funcién de los | Uso de los dispositivos electrénicos

dispositivos electronicos
en cuanto al &ambito

cognitivo

por parte de los estudiantes en el cual
su funcion principal es apoyarse
fuentes  de

mediante otras

informacion  para ampliar  su
conocimiento en su educacion y
generar por parte propia un mejor
aprendizaje, utilizando a los
dispositivos electronicos como canal
de dicha informacion, ademas del
las

desarrollo de capacidades

cognitivas

6,7,8,9,10,11,12

Funcién de los
dispositivos electronicos
en cuanto al ambito

tecnoldgico.

Se analiza el tiempo de uso de los
dispositivos electronicos en cuanto a
su versatilidad de cada uno de ellosy
a la posesion por parte de los

estudiantes encuestados.

13,14,15,16
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de
dispositivos electronicos

e Funcidn los

en cuanto al ambhito

recreativo

El tiempo de uso de los dispositivos
electronicos con fines libres a la
educacién y preparacion escolar,
como juegos, videos de recreacion,

descarga de aplicaciones, etc.

17,18,19,20

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Tabla 2 de porcentajes y puntacion sobre la encuesta del uso de dispositivos

electrénicos.

ESCALA PUNTUACION DESCRIPCION DEL
DE LIKERT RESULTADO

Nunca 1 punto Que es nulo el uso del dispositivo
electronico para ese fin.

A veces 2puntos Que es muy poco, casi nada de uso
del dispositivo electronico para ese fin.

Casi siempre 3puntos Que el tiempo de uso del dispositivo
electrénico para ese fin es muy a
menudo, con lapsos cortos de descanso.

Siempre 4puntos El tiempo empleado con el
dispositivo electronico para ese fin es
continuo, muy aceptado y requerido
tanto que se lo puede ver como
indispensable.

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

20




2.1.2 Test de Evaluacion Cognitiva Montreal (MOCA)
El nombre original de este test Montreal Cognitive Assessment, su autor en la version
adaptada al espafiol Lozano M, Hernandez M, Turré O, Pericot I, Lopez-Pousa S,
VilaltalJ., la referencia que se da sobre este test es Validacion del Montreal Cognitive
Assessment ( MoCa): test de cribado para el deterioro cognitivo leve. Datos
preliminares. Alzheimer. Real Invest Demenc. 2009;43:4-11, y cuya correspondencia
es Unitat de Valoracié de la Memoria i les Deméncies. Parc Hospitalari Martii Julia,
Gerona.
Las caracteristicas mas relevantes de este test son:
- El tipo de instrumento: estructurado
- Tipo de administracion: Hetero aplicada
- Poblacién: Edades de 7 en adelante, enfocado mas en personas de la tercera edad
debido a que el diagndstico es mas para ver la conservacion de las funciones
cognitivas.
-NUmero de items: 30
-Tiempo de administracion: 10 a 30 min.

- Area terapéutica: Evaluacion neuropsicoldgica Varios.

-Descripcion e Interpretacion:

La Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal cognitive assessment / MoCA) ha sido
concebida para evaluar las disfunciones cognitivas leves. Este instrumento examina
las siguientes habilidades: atencion, concentracion, funciones ejecutivas (incluyendo
la capacidad de abstraccion), memoria, lenguaje, capacidades visuoconstructivas,
calculoy orientacion. El tiempo de administracion requerido es de aproximadamente
diez minutos. El puntaje maximo es de 30; un puntaje igual o superior a 26 se considera
normal. Las puntuaciones se obtienen sumando todos los puntos obtenidos en el
margen derecho de la hoja, con un maximo de 30 puntos. Se afiade un punto i el sujeto
tiene 12 afios 0 menos de estudios (si el MoCA es inferior a 30). Un puntaje igual o

superior a 26 se considera normal.
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-Propiedades psicométricas:

Con un punto de corte de <21 (sensibilidad de 0, 714, especificidad de 0, 745) nos

permite diferencias sujetas sin deterioro cognitivo de sujetos con DCL y con un punto

de corte de <14 (sensibilidad de 0, 843 y especificidad de 0, 710) sujetos sin deterioro

cognitivo de sujetos con demencia. Es un test con una alta consistenciainterna (alfade

Cronbach de 0,76). Los resultados son fiables en el tiempo con una fiabilidad test-

retestde 0, 921 y una fiabilidad inter-examinadores de 0,914.

2.1.3 RECURSOS

A continuacion, se clasifican los recursos destinados para la investigacion.

Tabla 3. Recursos Humanos

TALENTO HUMANO

Investigador

Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Tutor de proyecto de investigacion

Lcdo. Roberto Enrique Alvarado
Quinto Mg.

Profesores evaluadores

Designados por la comision de
titulacion de la Facultad de Ciencias

Humanas

Unidad Educativa Guayaquil

Estudiantes  del
Quinto afio de EGB paralelos “A”, “B”,

Colaboradores:

“C”, jornada matutina de la ciudad de

Ambato provincia de Tungurahua

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Tabla 4: Recursos Institucionales

RECURSOS INSTITUCIONALES

Universidad Técnica de Ambato

Biblioteca virtual de la universidad

(incluye repositorio)
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Plataformas virtuales para el

desarrollo de la investigacion mediante

tutorias

Unidad Educativa

(Distinguidas

Guayaquil
autoridades,
DECE, docentes

tutores y estudiantes designados)

departamento

Base de datos facilitados por la
Unidad Educativa Guayaquil de parte de
las autoridades, departamento DECE y
de

los estudiantes del

docentes tutores ademas la
colaboracion de

Quinto afio de EGB paralelos “A”, “B”,
“C”, jornada matutina de la ciudad de

Ambato provincia de Tungurahua

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Tabla 5: Recursos Econdmicos

RECURSOS ECONOMICOS

Internet $60

IMPRESIONES Y MATERIAL $10
DE OFICINA

IMPREVISTOS $20

TOTAL $90

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Tabla 6: Materiales de oficinay documentacién

MATERIALES DE OFICINA Y DOCUMENTACION

Universidad Técnica de Ambato

Formato de elaboracion de informe de
trabajo de titulacion

Repositorio de la universidad en
cuanto a referencias de trabajos de

investigacion como guia del mismo

Unidad Educativa

(Distinguidas

Guayaquil
autoridades,

Base de datos facilitados por la
Unidad Educativa Guayaquil de parte de
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departamento  DECE, docentes | las autoridades, departamento DECE y
tutores y estudiantes designados) docentes tutores ademas de la
colaboracion de los estudiantes del
Quinto afio de EGB paralelos “A”, “B”,
“C”, jornada matutina de la ciudad de

Ambato provincia de Tungurahua

Materiales propios Computador, USB, celular, esferos

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
2.2 METODOS

2.2.1 Enfoques de la Investigacion

Segun (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2016) “La metodologia de la investigacion
son los procedimientos y técnicas que se desarrollan durante el trabajo investigativo
de una forma ordenada para llevar a cabo la realizacion de la misma, se tomaran en
cuenta los criterios metodoldgicos que se va a desarrollar durante la investigaciony
estas pueden ser: cuantitativas, cualitativas o mixtas”

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo, obteniendo conclusiones
finales, las mismas que sustentaron dentro de lo l6gico y tedrico del proceso
investigativo. Se aplicaron los enfoques cuantitativos obteniendo los resultados
numéricos mediante los instrumentos aplicados en el proceso de estudio, los mismos
que fueron tabulados estadisticamente para su interpretacion como lo refiere en la

investigacion del cuestionario presentado por (M. Moreno, 2005, pag. 503).

2.2.2 Modalidad de la Investigacion

2.2.2.1 De Campo

Segun (Questionpro, 2020, pag. 1) refiere hacer de su trabajo Qué es una investigacion
de campo que “La investigacion de campo generalmente implicauna combinacion del
método de observacion de participante, entrevistas y analisis. Las grandes
corporaciones pueden tener su propio departamento de marketing o investigacion para

recopilar datos de fuentes primarias. Sin embargo, la mayor parte de la investigacion
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de campo se contrata a terceros que realizan encuestas, grupos focales y entrevistasa

nombre de la compafiia.”

2.2.2.2 Bibliografica— Documental
Segln (Scribbr, 2012, pdg. 1) refiere que “Una revision bibliografica es,
principalmente, una modalidad de trabajo académico para elaborar articulos
cientificos, trabajos de fin de grado, master o tesis. El objetivo principal de esta
modalidad es realizar una investigacion documental, es decir, recopilainformacion ya

existente sobre un tema o problema.”

Con esta referencia queda en claro que varios de los sustentos cientificos de la
investigacion sera también aportes de investigacion o bibliografias ya realizadas con
anterioridad sea este de cualquier tipo de fuente, siempre y cuando se fundamente en
la investigacion de las dos variables de esta presente investigacion que los dispositivos

electronicosy los procesos cognitivos.

2.2.3 Nivel o tipo de Investigacion

2.2.3.1 Exploratorio
Segun Hernandez, Fernandez, y Baptista (2016) “la investigacion exploratoria se
caracteriza porque facilita la familiarizacion del investigador con fendbmenos que no
han sido estudiados previamente dentro de las organizaciones, por tal motivo se llevo
a cabo una observacion en base a las dimensiones establecidas anteriormente dentro
de laorganizacion, permitiendo obtener informacidén mas precisasobre la problematica
dentro de la institucién permitiendo obtener informacién méas precisa sobre los

dispositivos electronicosy su relacion con los procesos cognitivos.

Es asi que el presente trabajo de investigacion es exploratorio ya que vamos a
correlacionar como el uso de dispositivos electronicos en la actual educacion aincidido
en los procesos cognitivos de los estudiantes debido a que la educacion actual ha
modificado su metodologia siendo descartada hasta el momento la educacion
presencial por el ende el uso de algin dispositivo electronico para aprender es
obligatorio.
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2.2.3.2 Descriptiva

Segun (UNIVERSIA, 2017, pag. 1) expresa en su trabajo sobre los modelos de
investigacion que “La investigacion descriptiva es la que se utiliza, tal como el nombre
lo dice, para describir la realidad de situaciones, eventos, personas, grupos o
comunidades que se estén abordando y que se pretenda analizar.

En este tipo de investigacion la cuestion no va mucho mas alla del nivel descriptivo;

ya que consiste en plantear lo mas relevante de un hecho o situacién concreta.”

Por ende, este trabajo de investigacion como lo manifiesta anteriormente vaa describir
como el uso de dispositivos electrénicos haincidido dentro de los procesos cognitivos
d ellos estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad
Educativa Guayaquil de la Ciudad de Ambato provincia de Tungurahua, ademas de
describir si su impacto dentro de la educcion a sido positivo, se ha mantenido o ha sido

a su vez negativo.

2.2.3.3 Correlacional

Segun (Questionpro, 2020) refiere que “La investigacion correlacional es un tipo
de método de investigacion no experimental en el cual un investigador mide dos
variables. Entiende y evalUa larelacion estadistica entre ellas sin influencia de ninguna

variable extrana.”

Por su puesto ademas de todas las caracteristicas ya nombradas en este perfil de
trabajo de investigacion, uno de los objetivos claramente ya trazados es correlacionar
las dos variables como son los dispositivos electronicos y los procesos cognitivos de
los estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad
Educativa Guayaquil de la Ciudad de Ambato provinciade Tungurahua, siendo asi un
trabajo donde se dara una comparacion de las dos variables propuestas en este trabajo

de investigacion.
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2.3 Técnicas e instrumentos

- Encuesta sobre la frecuenciaen cuanto al uso de dispositivos electronicos

Este instrumento de investigacion cuantitativo aporta a la investigacion con datos
mas especificos sobre laprimeravariable a trabajar que es los dispositivos electronicos
y su frecuencia en su uso, ademas del fin de los mismo en los estudiantes de Quinto
Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad Educativa Guayaquil de la
Ciudad de Ambato provincia de Tungurahua.

Como lo expresa (PUBLICACIONES SEMANA S.A, 2017) en su trabajo sobre
(Por qué la educacion y la tecnologia son aliados inseparables? Refiere que “Internet
y el acceso a dispositivos méviles cada vez mas intuitivos ha puesto un cambio de
paradigmaen el uso de la tecnologia. Ese cambio también se evidencia en el ambito
de la educacion, en el que cada vez mas cosas se pueden hacer, aprovechando la red y

sus posibilidades, tanto en el aula de clases como fuera de ella.”

Con esta referencia queda claro que en los ultimos tiempos sobre todo en la crisis
sanitaria, laeducacion hamodificado toda su metodologia de lamano con la tecnologia
y dispositivos electronicos para asi dar las mejores soluciones en donde se busca un

aprendizaje significativo con un correcto procesamiento cognitivo en los estudiantes.

- EVALUACION COGNITIVA MONTREAL (MOCA)
La Evaluacion Cognitiva Montreal se debe a laautoriadel Prof. Ziada Nasreddine, fue
creado en el afio de 1996, la version en espafiol se dio en el afio 2006 por el mismo
autor.
La construccion de medicion se enfoca en: memoria, capacidad viso-espacial, funcion
ejecutiva, atencidn-concentracion-memoria de trabajo, lenguaje, orientacion.
El rango de edad va desde los siete afios en adelante enfocandose més por la
especialidad en personas de la terceraedad.
Su tiempo de aplicacion va desde los 10min hasta los 30 min.

Los materialesa utilizar son el instructivoy la ficha de llenado.
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2.4 Poblaciony Muestra

Para la presente investigacion se constatara a un universo de 90 estudiantes de
Quinto afio EGB de los paralelos A,B,C ya que existe 30 estudiantes por cada paralelo.

Tabla 7 Poblaciony Muestra

Nivel Paral Género Total Total,

elos FEM MAS |, de en

ENINO | CULIN | estudia | porcentaj

O ntes e
Estudia A 12 18 30 33.3%
ntes de (40%) (60%)
Quinto B 14 16 30 33.3%
Afio EGB (46.6%) | (53.4%)
C 8 22 30 33.3%

(26.7%) | (73.3%)

Total 34 56 90 100%

(37.7%) | (62.3%)

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

2.5 Instrumentos de la Investigacion

El instrumento utilizado para obtener la informacion es la encuesta en ambas
variables de

manera virtual es mediante la plataforma educativa Teams y la plataforma de
reuniones virtuales zoom. Por la cual se realiz6 preguntas politomicas con el fin de

facilitar la recoleccidn de datos necesarios para el desarrollo de la investigacion.
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2.6 Recoleccion de informacion

Tabla 8: Plan para la recoleccionde la informacion

Preguntas Bésicas

Explicacion

1. ¢Para qué? Para alcanzar los objetivos de
la investigacion.
2. ¢De qué personas? 90 Estudiantes de Quinto afio
EGB de los paralelos A,B,C de
la Unidad Educativa Guayaquil
3. ¢ Sobre qué aspecto? Los dispositivos electronicos y los
procesos cognitivos
4, ¢ Quiénes recogeran datos Investigadora: Michelle Elizabeth

de informacién?

Morales Reinoso

5. ¢Cuando?

Mayo 2021- Agosto 2021

6. ¢Dbonde se recogera

la informacion?

Unidad Educativa Guayaquil

7. ¢ Cuantas veces? Dos veces por semana.

8. ¢ Qué técnicade recoleccion? Charlas on line, mensaje de WhatsApp y
medio afines a la Unidad Educativa como
el Teams

9. ¢Con queé instrumentos? Encuesta y Test sobre los procesos

cognitivos

10.  ¢En qué situacion?

En Psicologia educativa.

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
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CAPITULO 111
RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Andlisisy Discusion de los resultados

El test estd dirigido a 90 Estudiantes que estan cursando el Quinto afio de EGB
paralelos A, B, C, quienes pertenecen a la Unidad Educativa Guayaquil.

Una vez aplicados los instrumentos de recoleccion de informacion, se procede a la
representacion de los resultados, con su respectiva interpretacion y analisis, en
correspondenciacon la metodologia utilizada, es decir, se graficaron de los resultados por
medio de graficos de pastel, luego se interpretaron en cifras y porcentajes, para
posteriormente, realizar el anlisis de los resultados, comparando cada item con la teoria
asumida para cada variable. Finalmente se realizala verificacion de Hipdtesis.

3.1.1 Interpretacion de Resultados de la encuesta aplicada referente a la variable
independiente Los dispositivos Electronicos:

Pregunta 1:

¢Con qué frecuencia en el dia utiliza algun tipo de dispositivo electronico (celular,

computadora, Tablet, etc.) con fines de estudio?

Tabla 9: Resultados pregunta 1 Encuesta 1

NUNCA (1) [ A VECES (2) | CASI SIEMPRE (3) | SIEMPRE (4) | TOTAL

14 18 22 36 90

15.5% 20% 24.5% 40% 100%

Fuente: Resultados pregunta 1 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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D. E. Pregunta 1

= NUNCA

W A VECES
CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 1: Resultados pregunta 1 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 40% respondieron que siempre utilizaalgun tipo
de dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.) con fines de estudio, 25%
opinan que casi siempre lo utilizan, el 20% piensa que a veces lo utilizany el 15% opina

que nunca lo utilizacon fines de estudio.

Interpretacion: Existe el porcentaje de estudiantes importante que manifiesta que la
mayoria del uso de los dispositivos electrénicos es para fin de estudio, y un porcentaje
minimo que manifiesta que el uso de sus dispositivos electronicos no va para la finalidad

de estudios.
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Pregunta 2:

¢Cuando realiza alguna tarea escolar con qué frecuencia necesita el uso de algun

dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.)

Tabla 10: Resultados pregunta 2 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
10 20 40 20 90
11.1% 22.22% 44.5% 22.22% 100%
Fuente: Resultados pregunta 2 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 2
B NUNCA
® A VECES
CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 2: Resultados pregunta 2 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 22.2% respondieron que siempre que realiza
algunatarea escolar necesita el uso de algun dispositivo electronico (celular, computadora,
Tablet, etc.), 44.5% opinan que casi siempre lo utilizan, el 22.2% piensa que a veces lo
utilizany el 11.1% opina que nunca lo utiliza algin dispositivo electronico para realizar

algunatarea escolar.

Interpretacion: El 45% de estudiantes manifiesta que para realizar unatareaescolar casi
siempre necesitan el apoyo pedagogico de un dispositivo electronico y el 11% de
estudiantes manifiesta que no es necesario utilizar los dispositivos electronicos para

realizar las tareas escolares.
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Pregunta3:

¢Con que frecuencia prefiere conectarse a un dispositivo electronico (celular,

computadora, Tablet, etc.) para consultasy tareas escolares?

Tabla 11: Resultados pregunta 3 Encuesta 1

NUNCA (1) [ AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

4 50 16 20 90

4.45% 55.5% 17.7% 22.2% 100%

Fuente: Resultados pregunta 3 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 3

9%
11%

B NUNCA
(1)

A VECES
' CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 3: Resultados pregunta 3 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 22.2% respondieron que siempre prefieren
conectarse a un dispositivo electronico (celular, computadora, Tablet, etc.) para consultas
y tareas escolares, 17.7% opinan que casi siempre lo prefieren utilizar, el 55.5% piensa
que a veces y el 4.45% opina que no prefieren utilizar o conectarse a un dispositivo

electronico para sus consultasy tareas escolares.

Interpretacion: El 55.5% de estudiantes manifiesta que a veces su preferencia es
conectarse a un dispositivo electronico para poder realizar sus consultas u tareas escolares
debido a la facilidad y versatilidad de respuestas y aprendizaje que obtienen mediante la
tecnologiay el internet, siendo asi también un 4,45% de estudiantes manifiesta que no es
de su preferencia utilizar los dispositivos electrénicos para realizar sus tareas escolares y
consultas debido a que el mayor obstaculo para ellos es la accesibilidad a los dispositivos

electrénicos en su entorno y ademas de que es limitado el uso del internet.
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Pregunta 4:

¢Con qué frecuencia usted recurre al uso de dispositivos electronicos (celular,

computadora, Tablet, etc.) para poder presentar tareas escolares?

Tabla 12: Resultados pregunta 4 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
0 12 23 55 90
0% 13.34% 25.5% 61.1% 100%
Fuente: Resultados pregunta 4 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 4
B NUNCA
W A VECES
CASI SIEMPRE
SIEMPRE

lustracion 4: Resultados pregunta4 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 61.1% respondieron que siempre recurre al uso
de dispositivos electronicos (celular, computadora, Tablet, etc.) para poder presentar
tareas escolares, 25,5% opinan que casi siempre recurren a los dispositivos electronicos
para presentar tareas escolares y el 13,34% piensa que a veces se recurre a los dispositivos

electronicos para presentar tareas.

Interpretacion: EI 61.1% de estudiantes manifiesta que siempre recurren al uso de algun
dispositivo electrénico para poder presentar tareas escolares , actualmente lo ven como la
formamas seguray factible de cumpliry presentar las notas necesarias para la aprobacion
del presenta afio lectivo, a pesar de que un 13,34% refierea que solo lo requiere a veces
para presentar las tareas escolares, esto es debido a que también se ha dado la opcion de
entregar al final de cada quimestre el portafolio fisico dentro de la institucion, con todas

la normas de seguridad.
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Pregunta 5:

Dentro de tu entorno escolar en casa, cuando necesitas ingresar a una clase, investigar
algun tema o realizar una tarea. ;Con qué frecuencia en el dia utiliza algun tipo de

dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.)?

Tabla 13: Resultados pregunta 5 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

0 25 30 35 90

0% 27.78% 33.3% 38.8% 100%

Fuente: Resultados pregunta 5 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 5

B NUNCA

B A VECES

= CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 5: Resultados pregunta5 encuesta l

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 38.8% respondieron que siempre utilizan un
dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.) para investigar o recibir clases
dentro de su hogar, 33.3% opinan que casi siempre utilizan sus dispositivos electrénicos
y el 27.78% piensa que a veces prefiere utilizar un dispositivo electronico paraalgun tema

referente al area escolar.

Interpretacion: El 38.8% de estudiantes manifiesta que siempre se ve en lanecesidad de
conectarse a un dispositivo electronico a su alcance para realizar consultas y tareas
escolares o a su vez poder recibir clases por parte del docente, lo cual por razon generales
manifestaron que es mas facil y comprensible que acudir a otros medios de investigacion,
en cambio un 27.78% manifiestaque lo realizaa veces pero aun asi sigue siendo positiva
la respuesta de que para cualquier consultao duda los estudiantes recurrena conectarse a

un dispositivo electronicoy sobre todo para poder recibir las clases dentro de su hogar.
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Pregunta 6:

¢Con que frecuencia considera usted que la educacion online de la mano con un
dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.) le favorece al enriquecimiento

de su aprendizaje?

Tabla 14: Resultados pregunta 6 Encuesta 1

NUNCA (1) [ AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

4 50 16 20 90

4.45% 55.5% 17.7% 22.2% 100%

Fuente: Resultados pregunta 6 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 6

9%

" 11% H NUNCA
A VECES
: CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 6: Resultados pregunta 6 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 22.2% respondieron que siempre enriquece el
aprendizaje el uso de los dispositivos electronicos (celular, computadora, Tablet, etc.),
mediante la actual educacion online, 17.7% opinan que casi siempre enriquece su
aprendizaje, el 55.5% piensa que a veces y el 4.45% opina que no enriquece para nada el

aprendizaje el uso de los dispositivos electrénicos en la actual educacién online.

Interpretacion: EI 55.5% de estudiantes manifiesta que a veces el uso de los dispositivos
electronicos enriquece el aprendizaje dentro de la educacién online debido a que es
necesario tener un dispositivo electronico pararecibir las clases online, siendo asi también
un 4,45% de estudiantes manifiesta que no enriquece el aprendizaje en nada el uso de los

dispositivos electronicos en la actual educacion online
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Pregunta 7:

¢Con que frecuencia considera usted que el uso de los dispositivos electronicos (celular,

computadora, Tablet, etc.) desarrollan habilidades dentro del proceso de aprendizaje?

Tabla 15: Resultados pregunta 7 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
6 36 28 20 90
6.67% 43.3% 31.1% 22.2% 100%
Fuente: Resultados pregunta 7 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 7
B NUNCA
m A VECES

1 CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 7: Resultados pregunta 7 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

42



Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 22.2% respondieron que siempre el uso de los
dispositivos electronicos (celular, computadora, Tablet, etc.) desarrollan habilidades
dentro del proceso de aprendizaje, 31.1% opinan que casi siempre desarrolla habilidades,
el 55.5% piensa que a veces desarrollay el 4.45% opina que no desarrollalas habilidades

dentro del aprendizaje.

Interpretacion: El 43.3% de estudiantes manifiesta que a veces el uso de los dispositivos
electronicos desarrolla las habilidades dentro del proceso de aprendizaje siendo asi que el
hecho de utilizar las tecnologias como herramienta no garantiza que el aprendizaje sea
mayor a la tradicional o presencial dentro de la institucion educativa, en cambio un 6.67%
de los estudiantes manifiesta que nunca se va a desarrollar las habilidades dentro del
aprendizaje con el uso de los dispositivos electronicos, debido a que esto quiere decir que
es unarespuestanegativaen general en cuanto a que sea productivo en cuanto al desarrollo

de alguna nueva habilidad con el uso de los dispositivos electronicos.
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Pregunta 8:

¢Considera usted que los dispositivos electronicos (celular, computadora, Tablet, etc.) son

indispensables para adquirir nuevos conocimientos?

Tabla 16: Resultados pregunta 8 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
8 22 25 35 90
8.89% 24.4% 27.7% 38.8% 100%
Fuente: Resultados pregunta 8 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 8
m NUNCA
B A VECES

= CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 8: Resultados pregunta 8 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 38.8% respondieron que siempre los dispositivos
electronicos (celular, computadora, Tablet, etc.) son indispensables para adquirir nuevos
conocimientos, 27.7% opinan que casi siempre son indispensables para adquirir
conocimientos, el 24.4% piensa que a veces son indispensables para adquirir nuevos
conocimientos los dispositivos electronicos y el 8.89% de estudiantes manifiesta que

nunca es indispensable los dispositivos electronicos paraadquirir nuevos conocimientos.

Interpretacion: El 38.8% de estudiantes manifiesta que siempre de la mano de la
tecnologia en este caso los dispositivos electronicos son indispensables en la actualidad
para adquirir nuevos conocimientos ya que es una de las herramientas mas usadas y
factibles en estos tiempos ademas de informacion completa y detallada; por otro lado, el
8.89% refiere que no es necesario 0 que nunca se necesitaria la utilizacion de los

dispositivos electrénicos para adquirir nuevos conocimientos.

45



Pregunta 9:

¢Considera usted que el uso prolongado de un dispositivo electrénico (celular,

computadora, Tablet, etc.) puede causar consecuencia dentro del area cognitiva?

Tabla 17: Resultados pregunta 9 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
7 23 18 42 90
7.78% 25.5% 20% 46.6% 100%
Fuente: Resultados pregunta 9 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 9
B NUNCA
W A VECES

H CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 9: Resultados pregunta 9 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 46.6% respondieron que siempre el uso
prolongado de un dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.) puede causar
consecuencia dentro del area cognitiva, 20% opinan que casi siempre son puede causar
consecuencias dentro del &rea cognitiva, el 25.5% piensa que a veces el uso prolongado
puede causar consecuenciasy el 7.78% de estudiantes manifiesta que no puede causar

algun problema o consecuenciael uso prolongado de los dispositivos electronicos.

Interpretacion: El 46.6% de estudiantes manifiesta que siempre el uso prolongado o
desmedido de algun dispositivo electrénico sea cual sea la finalidad de uso del mismo,
puede causar consecuencias en el area cognitiva, debido a que solo el estar delante de
alguna pantalla puede provocar problemas de salud visual el cual por obvias razones aun
no inmediatas puede provocar consecuencias en la parte cognitiva; en cambioel 7.78% de
estudiantes manifiestan que el uso prolongado de un dispositivo electrénico nunca
causaria 0 no causa alguna consecuencias cognitiva, esto debido a que la mayoria de esta
poblacién manifiesta que desconocen que alguien ha tenido problemas por estar usando
algun dispositivo electrénico, o que al menos sienten sintomas de que su area cognitivase

vea afectada.
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Pregunta 10:

¢Con qué frecuencia presentas cansancio mental, ardor en los 0jos 0 molestias después del

uso de algun dispositivo electronico (celular, computadora, Tablet, etc.)?

Tabla 18: Resultados pregunta 10 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
7 23 42 90
18
7.78% 25.5% 46.6% 100%
20%
Fuente: Resultados pregunta 10 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 10
B NUNCA
B A VECES
CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 10: Resultados pregunta 10 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 46.6% respondieron que siempre el uso
prolongado de un dispositivo electrénico (celular, computadora, Tablet, etc.) puede causar
consecuencia dentro del &rea cognitiva, 20% opinan que casi siempre son puede causar
consecuencias dentro del &rea cognitiva, el 25.5% piensa que a veces el uso prolongado
puede causar consecuenciasy el 7.78% de estudiantes manifiesta que no puede causar

algun problema o consecuenciael uso prolongado de los dispositivos electrénicos.

Interpretacion: El 46.6% de estudiantes manifiesta que siempre el uso prolongado o
desmedido de algun dispositivo electrénico sea cual sea la finalidad de uso del mismo,
puede causar consecuencias en el area cognitiva, debido a que solo el estar delante de
alguna pantalla puede provocar problemas de salud visual el cual por obvias razones aun
no inmediatas puede provocar consecuencias en la parte cognitiva; en cambioel 7.78% de
estudiantes manifiestan que el uso prolongado de un dispositivo electronico nunca
causaria 0 no causa alguna consecuencias cognitiva, esto debido a que la mayoria de esta
poblacién manifiesta que desconocen que alguien ha tenido problemas por estar usando
algun dispositivo electronico, o que al menos sienten sintomas de que su area cognitiva se

vea afectada.
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Pregunta 11:

¢ Cree usted que después del uso de algin dispositivo electrénico (celular, computadora,

Tablet, etc.), su atencion hacia su entorno es distorsionado o afectado de alguna manera?

Tabla 19: Resultados pregunta 11 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

7 23 18 42 90

7.78% 25.5% 20% 46.6% 100%

Fuente: Resultados pregunta 11 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 11

B NUNCA

A VECES

1 CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracién 11: Resultados pregunta 11 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 20% respondieron que después del uso de algun
dispositivo electronico (celular, computadora, Tablet, etc.) siempre su atencion hacia su
entorno es distorsionado o afectado de alguna manera, 20% opinan que casi siempre se ve
distorsionado su entorno después de haber utilizado algun dispositivo electrénico, el
25.5% piensa que a veces siente que su entorno se distorsiona un poco y el 7.78% de
estudiantes manifiesta que no presenta ningun sintoma de distorsion o alguna afectacion

luego del uso de algun dispositivo electronico.

Interpretacion: El 46.6% de estudiantes manifiesta que casi siempre después de haber
utilizado algan dispositivo electronico sobre todo al culminar las clases virtuales o la
entregade algunas tareas sienten que se distorsiona de manera visual y auditiva su entorno,
sobre todo en los matices de colores ya que el estar en constante exposicion a una pantalla
les provoca dicha distorsién; en cambio el 7.78% de estudiantes manifiestan que no
presenta ninguna de estas dificultades o molestias luego de haber utilizado algun
dispositivo electronico pese a que también pasan varias horas del dia en uso de algun

dispositivo electronico.
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Pregunta 12:

¢Cree usted que despues de un largo periodo de uso de algun dispositivo electrénico su

memoria o agilidad mental se ve afectada en alguna manera?

Tabla 20: Resultados pregunta 12 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
24 7 39 20 90
26.67% 7.77% 43.33% 22.23% 100%
Fuente: Resultados pregunta 12 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 12
B NUNCA
B A VECES
CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 12: Resultados pregunta 12 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 22.23% respondieron que después de un largo
periodo de uso de algun dispositivo electronico su memoriao agilidad mental siempre se
ve afectada en alguna manera, 43.33% opinan que casi siempre su memoria o su agilidad
mental se ve afectada, el 7.7% piensa que a veces siente que su memoriase ve afectaday
que larapidez en que realizan las tareas en el continuar del dia también va disminuyendo
debido a que tiene que utilizar por varias horas un dispositivo electronico el 26.67% de
estudiantes manifiesta que no presenta ninguna dificulta con su memoria y tampoco
reflejan problemas con su agilidad mental, la mayoria de los estudiantes que manifiestan
esto es debido a que tiene poca accesibilidad a algun dispositivo electrénico por ende sus

horas de uso se reducen por fuerza mayor.

Interpretacion: El 43.3% de estudiantes manifiesta que casi siempre cuando tiene que
usar por varias horas seguidas algun dispositivo y ademas este se repite por varios dias
seguidos de la semana se han quejado con sus representantes de que tienen dolores de
cabeza ademas de que sienten que se han vuelto méas olvidadizos y que la manera de
reaccionary realizar las tareas se ha vuelto més lento ; en cambio el 7.77% de estudiantes
manifiestan que de igual manera siete algunos de estos sintomas después de varias horas

frente algun dispositivo electronico pero de menor agudez y muy rara vez.
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Pregunta 13:

Como dispositivo electronico es considerado el celular mévil ¢ Con que frecuencia utilizas

dicho dispositivo sea este para estudio como para recreacion??

Tabla 21: Resultados pregunta 13 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
0 12 45 33 90
0% 13% 50% 37% 100%
Fuente: Resultados pregunta 13 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Preguntal3
B NUNCA
A VECES
CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 13: Resultados pregunta 13 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 37% respondieron que siempre utilizanen el dia
los dispositivos electronicos paradistintas finalidades , 50% opinan que casi siempre estan
en uso de los dispositivos electronicos en la mayoriadel tiempo que los disponen, el 13%
sefialan que a veces estan en uso de los dispositivos electrénicos ya que la mayoria del

tiempo realizan otras actividades lejos del uso de la tecnologia.

Interpretacion: ElI 50% de estudiantes del paralelo admite que esta casi siempre en
constante uso de los dispositivos electronicos, lamayoria indico que lo hace debido a que
lo necesitan para sus horas de estudios y que ademas también su forma preferida de pasar
sus horas libres es en uso de los mismos para realizar diferentes actividades como ver
videos o jugar, el poco indice de estudiante que indico que a veces hace uso de la
tecnologia que equivale al 13% refiere a que tienen muy poco tiempo con el dispositivo

electronico o que solo se limitan ha utilizarlo de manera educativa.
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Pregunta 14:

¢Como dispositivo electrénico es considerado la Tablet? Con que frecuencia utilizas dicho

dispositivo sea este para estudio como para recreacion.?

Tabla 22: Resultados pregunta 14 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
12 30 26 22 90
13.3% 34% 28.8% 24.4% 100%
Fuente: Resultados pregunta 14 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 14
B NUNCA
B A VECES

1 CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 14: Resultados pregunta 14 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 24.4% respondieron que siempre utilizan su
Tablet en el dia para todo tipo de consultas y para distracciontambién , 28.8% opinan que
casi siempre utilizasu Tablet debido a que la mayoriad ves lo hace por diversion, el 34%
piensa que a veces utiliza su Tablet ya que la mayoria del tiempo prefiere utilizar otro
dispositivo o simplemente no tiene acceso y el 13.3% de estudiantes manifiesta que nunca

utiliza este dispositivo electrénico para ningun fin en especial.

Interpretacion: El 34% de estudiantes manifesto que el uso de su Tablet es muy limitado
por eso las pocas veces que lo utilizan es para fines de estudio, sin embargo, la mayoria
de ellos explica que este dispositivono lo tiene haciendo que el 13.3% de los estudiantes

manifestara que no es muy accesible y que es mas facil el uso de otros dispositivos.
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Pregunta 15:

¢Como dispositivo electronico es considerado la computadora de escritorio? Con que

frecuencia utilizas dicho dispositivo sea este para estudio como para recreacion.?

Tabla 23: Resultados pregunta 15 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

8 25 25 32 90

8.9% 27.8% 27.8% 35.5% 100%

Fuente: Resultados pregunta 15 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 15

B NUNCA

B A VECES

1 CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracién 15: Resultados pregunta 15 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 35.5% respondieron que siempre utilizan su
computadora de escritorioya que es una gran herramientay la mas utilizadaen su hogar
para toda finalidad, 27.8% opinan que casi siempre utiliza su computadora de escritorio
sobre todo cuando es con motivo de estudio 0 impresiones, el 27.8% piensa que a veces
utilizasu computadorade escritorio este porcentaje hace referenciaa los estudiantes que
no poseen este dispositivo electrénico o que su uso es limitado y el 8.9% de estudiantes
manifiesta que nunca utiliza este dispositivo electronico debido a que en su mayoria no

poseen dicho dispositivo electronico.

Interpretacion: El 35.5% de estudiantes manifestd que el uso de su computador de
escritorio es muy a menudo sobre todo en lo que es estudio debido a que la mayoria
domina este dispositivo electronico de la mejor manera y sin tanta supervisiéon de sus
representantes, ademas de que es una herramienta muy Gtil en la casa; en cambioel 8.9%
de estudiantes que equivale exactamente a 8 alumnos en su mayoria manifesto que no la
utilizan por el simple hecho de no poseer dicho dispositivo dentro de hogar o lugar de

acceso, en su remplazo poseen en su mayoria un celular.
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Pregunta 16:

¢Como dispositivo electronico es considerado la computadora portatil o laptop? Con que

frecuencia utilizas dicho dispositivo sea este para estudio como para recreacion.?

Tabla 24: Resultados pregunta 16 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
14 18 28 30 90
15.55% 20% 31.11% 33.3% 100%
Fuente: Resultados pregunta 16 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 16
m NUNCA
W A VECES

llustracion 16: Resultados pregunta 16 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 33.3% respondieron que siempre utilizan su
laptop ya que es una gran herramienta y fécil de transportar, 31.11% opinan que casi
siempre utiliza su laptop sobre todo para recibir las clases online, el 20% piensa que a
veces utilizasu laptop debido que en su mayoria este dispositivo es mas utilizado por sus
representantes y el 15.55% de estudiantes manifiesta que nunca utiliza la laptop en su

mayoriaporque no la poseen en su hogar.

Interpretacion: El 33.3% de estudiantes manifesto que el uso de la laptop dentro de su
horario de uso es muy usual debido a que es un dispositivo electronico muy versatil y
funcional y el de mayor acceso para ellos dentro su entorno; en cambio el 15.55% de
estudiantes que equivale exactamente a 14 alumnos en su mayoria manifesto que no la
utilizan por el simple hecho de no poseer dicho dispositivo dentro de hogar o lugar de

acceso, en su remplazo poseen en su mayoria un celular.
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Pregunta 17:

¢Con qué frecuencia usted designa en el dia el uso de dispositivos electrénicos (celular,

computadora, Tablet, etc.) que no sea con fin educativo?

Tabla 25: Resultados pregunta 17 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

6 41 40 3 90

6.66% 45.55% 44.44% 3.33% 100%

Fuente: Resultados pregunta 17 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 17

B NUNCA

B A VECES

1 CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 17: Resultados pregunta 17 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 3.33% respondieron que siempre utilizan el
dispositivo electronico de su preferencia o el que este en su posibilidad para recreacién
,44.4% opinan que casi siempre utiliza su dispositivo para lo que es distraccion libre de
su tiempo de estudio, el 45.55% refiere que a veces utiliza su dispositivo electronico para
su uso personal fuera de su tiempo de estudio debido a que es muy limitado el permiso
por parte de sus representantes y el 15.55% de estudiantes manifiesta que nunca utiliza el
dispositivo electrénico a su disposicion para su recreacion debido a que es exclusivamente

para su educacion.

Interpretacion: El 45.55% de estudiantes manifesté que el uso de sus dispositivos
electronicos para uso de recreacion o diversion lejos del &mbito educativo es a veces
debido a que el permiso que tienen por parte de sus padres o representantes es limitado en
el dia que la prioridad de uso es para sus tareas y clases, siendo este el puntaje mayor
dentro de la encuesta; en cambio el 3.33% de estudiantes que equivale exactamentea 3
alumnos manifestaron que siempre lo utilizan debido a que poseen un dispositivo
electronico propio en | caso de los 3 un celular que lo tienen con total libertad durante

todo el diay sin supervisidonde sus padres o representantes.
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Pregunta 18:

¢Con qué frecuencia usted considera que le da importancia al uso de los dispositivos

electrénicos (celular, computadora, Tablet, etc.) dentro de su hogar, trabajo, estudio, etc.?

Tabla 26: Resultados pregunta 18 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)
1 25 36 28 90
1.11% 27.77% 40% 3111 % 100%
Fuente: Resultados pregunta 18 encuesta 1
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
D.E. Pregunta 18
B NUNCA
m A VECES

llustracion 18: Resultados pregunta 18 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 31.11% respondieron que siempre le dan
importancia o es importante para ellos el tener y utilizar los diferentes dispositivos
electronicos que se encuentran a su alcance ,40% opinan que casi siempre le dan la
importancia necesaria sus dispositivos electronicos debido a que son ahora una
herramienta necesaria e indispensable para cualquier actividad, el 27.77% refiere que a
veces le dan esa importancia sus dispositivos electrénicos y el 1.11% de estudiantes
manifiestaque no le dan la importanciaa su dispositivo electronico ya que es casi nulo su

acceso.

Interpretacion: El 40% de estudiantes manifesto que casi siempre le dan importanciaa
sus dispositivos electronicos debido a que hoy en dia es una herramienta muy necesaria
tanto para el estudio como para investigacion, consultas incluso como pasatiempo ya que
en muchos casos por la presente pandemia el salir fuera de casa no es una opcién; en
cambio el 1% de estudiantes que equivale exactamente a 1 alumno manifestaron que no
la da ninguna importanciaya que no posee un dispositivo electrénico propio ya que la
mayoriade veces le prestan para recibir clasesy que tiene varias actividades diferentes en

todo el dia que eso no es una prioridad.
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Pregunta 19:

Dentro del tiempo de uso diario de un dispositivo electrénico (celular, computadora,

Tablet, etc.). ¢ Con que frecuenciatus padres o representante te da permiso de utilizarlo?

Tabla 27: Resultados pregunta 19 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

0 44 36 10 90

0% 48.8% 40% 11.1 % 100%

Fuente: Resultados pregunta 19 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 19

B NUNCA

B A VECES

B CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracién 19: Resultados pregunta 19 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 11.1% respondieron que siempre tiene el permiso
por parte de sus padres o representante para utilizar cualquier dispositivo electronico que
tengan acceso en su hogar ,40% opinan que casi siempre obtienen el permiso para utilizar
su dispositivo electrénico ya que en su mayoria es para tareas aunque a veces Si es para
sus tiempos libres, el 48.8% refiere que a obtienen el permiso para utilizar su dispositivo
electronico ya que es limitado su uso para su educacién y ningun estudiante manifestd

que nunca les dan permiso.

Interpretacion: El 48.8% de estudiantes manifesto que el permiso que ellos obtienen de
parte de sus padres o representantes para utilizar cualquier dispositivo electronico es a
veces 0 poco en el dia que la mayoriasolo se ve limitado a su estudio ya que hay casos en
gue comparten el mismo dispositivo con otros hermanos o a su vez con sus padres quienes
lo utilizan para el trabajo u otros fines ; en cambio el 11.01% de estudiantes que equivale
exactamente a 10 alumnos manifestaron que no tienen ningin problema en utilizar los
dispositivos de su casa ya que sus padres les otorgan libre albedrio para su uso sea cual

sea la finalidad.
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Pregunta 20:

¢Para los diferentes usos que le des a los dispositivos electronicos (celular, computadora,

Tablet, etc.), con qué frecuenciaen ellos utilizas el internet?

Tabla 28: Resultados pregunta 20 Encuesta 1

NUNCA (1) | AVECES (2) | CASI SIEMPRE (4) | TOTAL
SIEMPRE (3)

0 44 36 10 90

0% 48.8% 40% 11.1 % 100%

Fuente: Resultados pregunta 20 encuesta 1

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.

D.E. Pregunta 19

B NUNCA

B A VECES

1 CASI SIEMPRE
SIEMPRE

llustracion 20: Resultados pregunta 20 encuestal

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 1 sobre los dispositivos
electronicos que corresponden al 100%, 11.1% respondieron que siempre tiene el permiso
por parte de sus padres o representante para utilizar cualquier dispositivo electronico que
tengan acceso en su hogar ,40% opinan que casi siempre obtienen el permiso para utilizar
su dispositivo electrénico ya que en su mayoria es para tareas aunque a veces Si es para
sus tiempos libres, el 48.8% refiere que a obtienen el permiso para utilizar su dispositivo
electrénico ya que es limitado su uso para su educacién y ningun estudiante manifesto

que nunca les dan permiso.

Interpretacion: El 48.8% de estudiantes manifesto que el permiso que ellos obtienen de
parte de sus padres o representantes para utilizar cualquier dispositivo electronico es a
veces 0 poco en el dia que la mayoriasolo se ve limitado a su estudio ya que hay casos en
gue comparten el mismo dispositivo con otros hermanos o a su vez con sus padres quienes
lo utilizan para el trabajo u otros fines ; en cambio el 11.01% de estudiantes que equivale
exactamente a 10 alumnos manifestaron que no tienen ningun problema en utilizar los
dispositivos de su casa ya que sus padres les otorgan libre albedrio para su uso sea cual

sea la finalidad.

69



3.1.2 Interpretacion de Resultados del Test aplicado para lasegunda variable Test

de Evaluacion Cognitiva Montreal.

Pregunta 1:
Visoespacial: une los nimeros y letras, copia el cubo y dibuja un reloj analdgico que dé
las 10:11
Tabla 29: Resultados pregunta 1 Encuesta 2
1 Punto|2 Puntos|3 Puntos|4 Puntos |5 Puntos | TOTAL
(Bajo) (Regular) | (Bueno) (Muy (Sobresaliente)
bueno)
20 25 30 10 5 90
2.23% 27.7% 33.3% 11.1% 5.55% 100%
Fuente: Resultados pregunta 1 encuesta 2
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
Visoespacial
M 1 punto
M 2 puntos
M 3 puntos
4 puntos
M 5 puntos

llustracién 21: Resultados pregunta 1 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, 2.23% de estudiantes obtuvieron el minimo puntaje
de 1, el 27.7% obtuvo el minimo puntaje de 2, el 33.3% de estudiantes obtuvo la
calificacion regular de 3 puntos, el 11.1% obtuvo el resultado éptimo de 4 puntos y el

5,5% de estudiantes obtuvieron el maximo puntaje de 5 que resulta sobresaliente.

Interpretacion: El 2.23% de los estudiantes en la pregunta visoespacial tuvieron un
rendimiento bajo de lo normal debido a que no desarrollaron de manera adecuada la
preguntaa pesar de latutoria personalizada para contestar el test su porcentaje reflejaa 20
estudiantes que es un numero considerable al igual que el 27.7% de estudiantes que tuvo
un rendimiento regular que en cantidad de estudiantes se interpreta que son 25; por otro
lado, los estudiantes que obtuvieron una mejor calificacién hasta una calificacion
sobresaliente representan la mitad del total de estudiantes, esto quiere decir que el area
visoespacial no esta en total desarrollo de la normalidad en la mitad de los estudiantes

mientras que la otra mitad tiene un favorable desarrollo del mismo.
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Pregunta 2:

Identificacion: nombra a los animales de los dibujos (ledn, rinoceronte y dromedario)

Tabla 30: Resultados pregunta 2 Encuesta 2

1 Punto|2 Puntos |3 Puntos | TOTAL
(Bajo) (Bueno) (Sobresaliente)
0 2 88 90
0% 2.22% 97.78% 100%

Fuente: Resultados pregunta 2 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Identificacion

B 1 punto
B 2 puntos

¥ 3 puntos

llustracion 22: Resultados pregunta 2 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, 2.22% de estudiantes obtuvieron el puntaje de 2 y
el 97.78% obtuvo el méximo puntaje de 3 con calificacion sobresaliente, refiriendo a que

la mayoria de la poblacién respondio la pregunta de identificacion satisfactoriamente.

Interpretacion:

La mayoria de la poblacion respondié de forma adecuada y esperada para su edad la
pregunta sobre identificacion de animales que equivalieron al 97.78% de estudiantes o a
su vez 88 alumnos, a diferencia del pequefio porcentaje de 2.22% de estudiantes o de igual
forma interpretado en 2 alumnos que tuvieron la dificulta de identificar al ultimoanimal,

lo cual a pesar de todo es aceptable.
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Pregunta 3:

Memoria: el paciente debe recordar una serie de palabras que leera previamente. Hay dos
intentos. Debe repetirloa los cinco minutos

Tabla 31: Resultados pregunta 3 Encuesta 2

Mal respondido | Bien respondido | TOTAL
Sin puntaje Sin puntaje
10 80 90
10% 90% 100%

Fuente: Resultados pregunta 3 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Memoria

M Bien respondido

B mal respondido

llustracién 23: Resultados pregunta 3 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, el 10% de los estudiantes no pudieron responder
satisfactoriamente la preguntasobre el area de lamemoriay el 90% de los estudiantes que

son la mayoria tuvieronun excelente desempefio en cuanto a esta pregunta.

Interpretacion: EI 90% de los estudiantes que equivalen en su mayoria a 80 alumnos
respondieron de forma positiva la pregunta que analiza la capacidad de sumemoriaacorto
plazo a pesar de que esta preguntano posee ninguna calificacion, a pesar de que hubo una
minima cantidad de alumnos con el 10% que tuvieron complicacion como el que

olvidaban el orden o ciertas palabras del reto del pregunta sobre la memoria.
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Pregunta 4:

Atencién: leer una serie de numeros hacia adelante y hacia atras (2 puntos). Identificar la
A en una serie de letras (1 punto). Restarle 7 a 100 y a su resultado y al resultado de este

y asi sucesivamente (3 puntos).

Tabla 32: Resultados pregunta 4 Encuesta 2

1 Punto |2 Puntos | 3Puntos | 4 Puntos | 5Puntos | 6 Puntos | TOTAL
0 0 0 3 5 82 90
0% 0% 0% 3.33% 5.55% 91.12% 100%
Fuente: Resultados pregunta 4 encuesta 2
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
Atencion
H 1 punto
M 2 puntos
W 3 puntos
4 puntos
M 5 puntos
M 6 puntos

llustracion 24: Resultados pregunta 4 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, 91.12% respondieron satisfactoriamente por lo cual
obtuvieron laméaxima puntuacion de 6, de igual formaun 5.55% de estudiantes lo hicieron
de manera aceptable alcanzando el puntaje positivo de 5 y por ultimo un 3.33% de
estudiantes también respondieron de forma adecuada, pero con ciertas falencias lo cual
les dio un resultado de 4 puntos.

Interpretacion: La mayoria de la poblacidn estudiantil obtuvo el maximo puntaje de 6
el cual equivale al 91.12% o a su vez 82 alumnos por otro lado un pequefio grupo de
estudiantes que equivalen al 3.33% 0 a su vez 3 alumnos obtuvieron 4 puntos. En cuanto
a la calificacion en general del grupo de estudiantes se obtiene que en general es positivo

el resultado debido a que las tres calificaciones reflejadas son de buen puntaje.
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Pregunta 5:

Lenguaje: repetir dos frases (2 puntos) y decir todas las palabras que comiencen por P
que se te ocurran (1 punto).

Tabla 33: Resultados pregunta 5 Encuesta 2

1 Punto 2 Puntos 3 Puntos TOTAL
0 2 88 90
0% 2.23% 97.77% 100%

Fuente: Resultados pregunta 5 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

4

Lenguaje

B 1 punto
B 2 puntos

B 3 puntos

B — 4

llustracion 25: Resultados pregunta 5 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, 2.23% de estudiantes obtuvieron el minimo puntaje
de 2y el 97.77% de los estudiantes encuestados obtuvieron el maximo puntaje de 3 lo cual

es un resultado positivo.

Interpretacion: En la encuesta realizada, los estudiantes reflejaron con un positivo
97.77% un resultado de 3 puntos el cual es el mas alto e incluso el 2.23% reflejaba un
buen resultado medio de 2 puntos, en general esto indica que e estudiantado demuestraun
desarrollo normal y bueno sobre su lenguaje sobresaltando la fluidez de las palabras
expresadas y comprension lectora. Todo esto se evalué al momento de las entrevistas

grupales y personales a estudiantes al azar.
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Pregunta 6:

Abstraccién: si el platano y la naranja tienen en comuan que son frutas, ¢qué son una
bicicletay un tren? ;Y un reloj y unaregla? (2 puntos).

Tabla 34: Resultados pregunta 6 Encuesta 2

1 Punto 2 Puntos TOTAL

0 90 90

0% 100% 100%

Fuente: Resultados pregunta 6 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Abstraccion

B 1 punto

M 2 puntos

llustracion 26: Resultados pregunta 6 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Analisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, los estudiantes encuestados en su totalidad con el

1000% respondieron de forma adecuada esta pregunta sobre la abstraccion

Interpretacion: Es con gran satisfaccion ver que los estudiantes respondieron de forma

positivaa la preguntaya que los 90 estudiantes encuestados respondieron adecuadamente

sobre el literal de la abstraccion.
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Pregunta 7:

Recuerdo diferido: acordarse de las palabras del punto tres (5 puntos).

Tabla 35: Resultados pregunta 7 Encuesta 2

1 Punto 2 Puntos 3 Puntos 4 Puntos 5 Puntos TOTAL
0 2 6 12 70 90
0% 2.22% 6.67% 13.33% 77.78% 100%
Fuente: Resultados pregunta 7 encuesta 2
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
Recuerdo Diferido
B 1 punto
M 2 puntos
¥ 3 puntos
4 puntos
B 5 puntos

llustracion 27: Resultados pregunta 7 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que correspondenal 100%, 2.22% de estudiantes obtuvieron el puntaje de 2, el
6.67% obtuvo el puntaje de 3, el 13.33% de estudiantes obtuvo la calificacion de 4 puntos
y el 77.78% de los estudiantes encuestados obtuvo la mayor calificacion de 5 puntos

Interpretacion: El 77.78% de los estudiantes encuestados reflejaron una calificacion
excelente obteniendo 5 puntos que es la calificacion méaxima, por otro lado el 6.67% de
los estudiantes obtuvo la calificacion de 3 puntos buena aun para el estandar de
calificaciones por ende la mayoria del alumnado obtuvo un excelente resultado en cuanto
a la pregunta sobre el recuerdo diferido, por ultimo un pequefio porcentaje del 2.22%
equivalente a 2 estudiantes obtuvieron una calificacion regular pero es pequefia a

comparacion de los otros encuestados y sus calificaciones.
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Pregunta 8:

Orientacion: Saber el dia (nimero y dia de la semana), mes, afio, lugar y localidad en la

que esta (6 puntos).

Tabla 36: Resultados pregunta 8 Encuesta 2

1Punto |2Puntos | 3Puntos |4 Puntos | 5Puntos | 6 Puntos | TOTAL
0 0 0 0 0 90 90
0% 0% 0% 0% 0% 100% 100%
Fuente: Resultados pregunta 8 encuesta 2
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
Orientacion
5 puntos
0%
B 1 punto
M 2 puntos
M 3 puntos
4 puntos
6 puntos M 5 puntos
100%
M 6 puntos

llustracion 28: Resultados pregunta 8 encuesta 2

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso.
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Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados con el cuestionario 2 sobre los procesos
cognitivos que corresponden al 100%, el total de los estudiantes encuestados respondid
favorablemente con la mayor puntuacion de 6 en el literal sobre el analisis de la

orientacion espacio tiempo.

Interpretacion: Los estudiantes en su totalidad respondieron de manera positiva sin

equivocaciones a la pregunta del literal sobre la orientacion espacio tiempo en donde se

vio el correcto manejo de este proceso cognitivo.
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3.2 Verificacion de la Hipdtesis

3.2.1 Combinacion de Frecuencias

Para establecer la correspondencia entre las variables se tomaron cuatro preguntas de la
encuesta, dos preguntas correspondientes a la variable independiente y dos preguntas
correspondientes a la variable dependiente. Para la verificacion de la hipétesis se utilizo
el instrumento Alfa de Cronbach que mide la fiabilidad del cuestionario realizado a los
estudiantesy el calculo de la hipotesis

mediante ANOVA con la prueba de Friedman, analizando las variables, dispositivos

electronicosy procesos cognitivos, mediante la ayuda del sistema SPSS.

3.2.2 Planteamiento de la Hipotesis

Hipotesis Nula

HO: Los dispositivos electronicos NO se relacionan con los procesos cognitivos en
estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad Educativa
Guayaquil de la Ciudad de Ambato provinciade Tungurahua

Hipdtesis Alternativa

H1 Los dispositivos electronicos SI se relacionan con los procesos cognitivos en
estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutinade la Unidad Educativa

Guayaquil de la Ciudad de Ambato provinciade Tungurahua
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3.2.3 Descripcion de la Poblacion

Se trabajé con una poblacion de 90 estudiantes de Quinto afio de educacion General Basica

paralelos A, B, C de la Unidad Educativa Guayaquil de la ciudad de Ambato provinciade

Tungurahua.

3.2.4 Especificacion del Estadistico

Tabla 37: Alfa de Cronbach

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Alfa de N de
Cronbach Cronbach elementos
basada en los
elementos
tipificados
,812 ,813 28

Fuente: Estudiantes de quinto afio de EGB de la Unidad Educativa Guayaquil;

Formulariosen linea; IBM SPSS

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

Tabla 38: Covarianzasy Correlacion
Estadisticos de resumen de los elementos

Media | Minimo| Maxim | Rango | Maximo/mi | Varianz N de
0 nimo a elementos
Covarianzas Inter ,051 -,129 ,955| 1,084 -7,391 ,018 28
elementos
Correlaciones Inter ,135 -,250| 1,000 1,250 -4,001 ,086 28
elementos

Fuente: Estudiantes de quinto afio de EGB de la Unidad Educativa Guayaquil;

Formulariosen linea; IBM SPSS

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso
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El instrumento fue aplicado a 90 estudiantes; se escogié 28 elementos del cuestionario,
los elementos 1,2,3,4,5,6,7,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20 que miden la frecuencia
de uso de los dispositivos electronicos y los elementos 1,2,3,4,6,7,8 que miden los
procesos cognitivos; el Alfa de Cronbach fue de 0,812 manteniendo un nivel bueno de

confianza, la correlacién de las variables fue de 0,86 demostrando que existe una

correlacion significativa (p < 0.05) de tipo moderada y positiva.

Tabla 39: Estadisticos total de elementos

Estadisticos total-elemento

considera usted que la
educacion online de la
mano con un
dispositivo electronico
(celular, computadora,
Tablet, etc.) le
favorece al
enriguecimiento de su
aprendizaje

88

Mediade la | Varianzade | Correlacion Alfa de
escalasise |laescalasise| elemento- | Cronbach si
eliminael eliminael total se eliminael
elemento elemento corregida elemento
Cuando realizaalguna 82,90 46,316 ,356 ,806
tarea escolar con qué
frecuencianecesita el
uso de algun
dispositivo electronico
(celular, computadora,
Tablet, etc.)
Con que frecuencia 83,54 45,150 ,367 ,805




Con que frecuencia
considera usted que el
uso de los dispositivos
electrénicos (celular,
computadora, Tablet,
etc.) desarrollan
habilidades dentro del
proceso de aprendizaje.
Con que frecuencia
prefiere conectarse a
un dispositivo
electronico (celular,
computadora, Tablet,
etc.) para consultas y
tareas escolares
Considera usted que
los dispositivos
electronicos (celular,
computadora, Tablet,
etc.) son
indispensables para
adquirir nuevos
conocimientos.
Considera usted que el
uso prolongado de un
dispositivo electronico
(celular, computadora,
Tablet, etc.) puede
causar consecuencia
dentro del area
cognitiva

Con qué frecuencia
usted designaen el dia
el uso de dispositivos
electrénicos (celular,
computadora, Tablet,
etc.) que no sea con fin
educativo

82,84

83,56

82,92

83,54

83,83

89

48,717

45,800

46,724

45,150

48,365

-,011

278

,286

,367

,019

,817

,809

,808

,805

,818




Con que frecuencia
usted considera que le
da importanciaal uso
de los dispositivos
electrénicos (celular,
computadora, Tablet,
etc.) dentro de su
hogar, trabajo, estudio,
etc.

Como dispositivo
electrénicoes
considerado el celular
movil. Con que
frecuenciautilizas
dicho dispositivo sea
este para estudio como
para recreacion.

Como dispositivo
electrénicoes
considerado la
computadora portatil o
laptop. Con que
frecuenciautilizas
dicho dispositivo sea
este para estudio como
para recreacion.

Como dispositivo
electronicoes
considerado la tablet.
Con que frecuencia
utilizasdicho
dispositivo sea este
para estudio como para
recreacion.

82,90

82,90

83,54

82,84

46,316

46,316

45,150

48,717

,356

,356

,367

-,011

,806

,806

,805

,817




Como dispositivo
electronicoes
considerado la
computadora de
escritorio. Con que
frecuenciautilizas
dicho dispositivo sea
este para estudio como
para recreacion.
Dentro del tiempode
uso diariode un
dispositivo electrénico
(celular, computadora,
Tablet, etc.). Con que
frecuenciatus padres o
representante te da
permisode utilizarlo.
Para los diferentes usos
que le des a los
dispositivos
electronicos (celular,
computadora, Tablet,
etc.), con que
frecuenciaen ellos
utilizas el internet.
Cree usted que después
del uso de algln
dispositivo electronico
(celular, computadora,
Tablet, etc.), su
atencién hacia su
entorno es
distorsionado o
afectado de alguna
manera.

83,56

82,92

83,54

83,83

45,800

46,724

45,150

48,365

278

,286

,367

,019

,809

,808

,805

,818




Cree usted que después
de un largo periodo de
uso de algun
dispositivo electrénico
su memoriao agilidad
mental se ve afectada
en alguna manera.
Visoespacial: une los
nimeros y letras, copia
el cubo y dibujaun
reloj analdgico que dé
las 10:11
Identificacién: nombra
a los animalesde los
dibujos (ledn,
rinocerontey
dromedario)
Memoria: el paciente
debe recordar una serie
de palabras que leera
previamente. Hay dos
intentos. Debe repetirlo
a los cinco minutos
Atencion: leer una
serie de numeros hacia
adelante y hacia atras
(2 puntos). Identificar
la A en una seriede
letras (1 punto).
Restarle7 a 100 y a su
resultadoy al resultado
de este y asi
sucesivamente
Lenguaje: repetir dos
frases (2 puntos) y
decir todas las palabras
que comiencen por P
que se te ocurran

82,90

84,06

83,94

84,67

80,68

83,94

92

46,316

41,267

43,199

46,742

45,996

43,199

,356

,438

579

,466

472

579

,806

,803

,7195

,805

,803

,7195




Recuerdo diferido:
acordarse de las
palabras del punto tres
Orientacion: Saber el
dia (nimeroy dia de la
semana), mes, afio,
lugary localidaden la
que esta

Con qué frecuencia
usted recurre al uso de
dispositivos
electronicos (celular,
computadora, Tablet,
etc.) para poder
presentar tareas
escolares

Con que frecuencia
presentas cansancio
mental, ardor en los
0jos 0 molestias
después del uso de
algun dispositivo
electronico (celular,
computadora, Tablet,
etc.)

Con qué frecuenciaen
el dia utilizaalgun tipo
de dispositivo
electronico (celular,
computadora, Tablet,
etc.) con fines de
estudio.

81,89

81,28

85,20

85,21

85,19

93

43,111

43,079

46,679

46,798

47,256

,569

,543

,296

,280

,205

,795

,796

,808

,808

,811




Dentro de tu entorno
escolar en casa, cuando
necesitas ingresar a
una clase, investigar
alguntema o realizar
una tarea. Con qué
frecuenciaen el dia
utilizaalgun tipo de
dispositivo electronico
(celular, computadora,
Tablet, etc.)
Abstraccioén: si el
platanoy la naranja
tienen en comun que
son frutas, ¢qué son
una bicicletay un tren?
JY unrelojyuna
regla?

85,19

83,67

47,256

41,213

,205

,518

,811

,7196

Fuente: Estudiantes de quinto afio de EGB de la Unidad Educativa Guayaquil,;

Formulariosen linea; IBM SPSS

Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

En cuantoa la formulacion de los elementos mantienen una correlacién que va desde 0,355

hasta 0,5; y, el Alfa de Cronbach por elemento es mayor a 0,771, es decir, se mantieneen

adecuado con muy pocas excepciones debido al calculo del programa en cuestion.
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Tabla 40: ANOVA Escala de Friedman
ANOVA con prueba de Friedman

Suma de gl Media Chi-cuadrado | Sig.
cuadrados cuadratica | de Friedman
Inter-personas 155,294 89 1,745
Inter- 2905,363% 27 107,606 1911,364 ,000
Intra-personas elementos
Residual 788,351 2403 ,328
Total 3693,714 2430 1,520
Total 3849,008 2519 1,528

Media global = 3,09
a. Coeficiente de concordancia W de Kendall = ,755.

Fuente: Estudiantes de quinto afio de EGB de la Unidad Educativa Guayaquil;

Formulariosen linea; IBM SPSS
Elaborado por: Michelle Elizabeth Morales Reinoso

La prueba Chi-cuadrado de Friedman fue de (F=1911,364); mientras que el nivel de
Significanciaes de (P=0,00), concluyendo que se acepta la hipotesis alternativa que

dice:

H1 Los dispositivos electronicos SI se relacionan con los procesos cognitivos en

estudiantes de Quinto Afio EGB paralelo A, B, C jornada matutinade la Unidad Educativa

Guayaquil de la Ciudad de Ambato provinciade Tungurahua
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

“Los dispositivos electroénicos y su relacion con los procesos cognitivos en estudiantes de
Quinto Afo EGB paralelo A, B, C jornada matutina de la Unidad Educativa Guayaquil de
la Ciudad de Ambato provincia de Tungurahua”

4.1 Conclusiones

Como resultado de la investigacion y mediante el enfoque del objetivo sobre fundamentar
de manera teoricay bibliografica la conceptualizacion de los dispositivos electronicos y
los procesos cognitivos, se concluye que los dispositivos electrénicos son una
combinacion de componentes electronicos organizados en circuitos, destinados a
controlar y aprovechar las sefiales eléctricas. Ademas, utilizan la electricidad para el
almacenamiento, transporte o transformacion de informacion, por lo cual son de gran
utilidad para laeducacion. Por otra parte, se denominaa los procesos cognitivos como una
cadena de procesos psico-mentales cuya funcién es adquirir y desarrollar conocimientos,
los cuales abarcan una serie de sub procesos como memoria, atencion, lenguaje,

pensamiento, etc.

Con respecto, al identificar el uso de los dispositivos electrénicos; se concluye que segun
los resultados obtenidos en la encuesta realizada a los estudiantes, el 90% de los
estudiantes que poseen un dispositivo presentan un constante uso durante mas de 10 horas
consecutivas en un solo dia sea cual sea el fin de uso como puede ser educativo o para
distraccion, por lo cual refleja 70 horas en total en dias laborales ademéas de que
manifestaron de que el fin de semana un 60% del total de estudiantes utilizan su
dispositivo electrénico por més de 12 horas seguidas a pesar de que el control parental
mas que en las horas de uso se reflejan méas en el control sobre el material audiovisual que

los estudiantes observan en sus dispositivos.
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En referencia, en cuanto a analizar el desarrollo de los Procesos Cognitivos en los
estudiantes de Quinto afio EGB, mediante el Test MOCA (Evaluacion Cognitiva
Montreal). Muchos estudiantes supieron referir que la mayoria de preguntas se puede
responder mediante consultas en sus dispositivos, la cual da a notar la dependencia de los
estudiantes a la tecnologia y por ende impide el correcto desarrollo de sus procesos
cognitivos como el razonamiento o el pensamiento, un 85% de estudiantes manifestaron
mediante la prueba, si podian utilizar su dispositivo para consultar el nombre de los
animales correspondiente a la pregunta 3 sobre la Identificacion, lo mismo se repitid con
la pregunta 2 sobre dibujar un reloj analégico y ubicar la hora muchos solo pusieron la
hora en nimeros mas no lo ubicaron con las manecillas del reloj, por ende se concluye
que el desarrollo de los procesos cognitivos se ven distorsionados o inclusos truncados
por la facilidad que presta tecnologia impidiendo a los estudiantes utilizar sus procesos

mentales para la resolucién de conflictos.

Como ultima conclusién, cumpliendo con el ultimo objetivo de relacionar el uso de los
dispositivos electrénicos y como estos influyen en los procesos cognitivos, se puede
referir que, los dispositivos electrénicos tiene un gran impacto dentro de los procesos
cognitivos en los estudiantes, este impacto es negativo en el desarrollo de los procesos
cognitivos ya que los estudiantes se ven dependientes de ellos para la resolucion de
problemas evitando asi que utilicen sus propios procesos mentales para este fin tan
importante, ademéas de que recurren mucho para consultas faciles sobre muchos temas,
incluso el excesivo tiempo de uso esta perjudicando a los estudiantes en el ambito de

apego a los mismo, de ahi su dependencia.
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4.2 Recomendaciones

Se recomiendaenfatizar en la ensefianza del uso adecuado de los dispositivos electronicos
tanto como pueden sacar el mayor provecho de ellos para su educacion y de cdmo deben
organizar el tiempo del uso de los mismo cuando sea con fin recreativo en los estudiantes
de Quinto afio EGB de la Unidad Educativa Guayaquil, con técnicas y estrategias

especificas para obtener mayor bienestar personal familiar.

En cuanto al desarrollo de los procesos cognitivos en los estudiantes, se recomienda
trabajar de manera conjunta con el docente tutor y los representantes de los estudiantes,
realizando actividades en las que se puede intervenir mas tiempo sin un dispositivo
electronico mediante la lectura de un buen libro el cual desarrolla la memoria, lenguaje,
la atencidn, etc. De una gran manera, 0 a su vez; si se desea trabajar este refuerzo
digitalmente con un dispositivo electrénicos se puede supervisar a los estudiantes que lo
optimicen de manera adecuada instruyéndose con videos productivos como de
matematicas 0 a su vez sobre historial nacional o relacionadas con sus materias de la

escuela.

Se recomienda, ademas, equilibrar el uso de dispositivos electronicos con otras fuentes de
investigacion como la bibliografica o la hemerogréfica, las cuales ayudan a promover la
lectura sana, mayor adquisicion del lenguaje correcto sea escrito como oral al momento

de una lectura expositoraademas de ser inclume con nuestra vista.

Como recomendacion final, se sugiere que el tiempo empleado a un dispositivo
electronico sea el més corto posible que el que se da a la familiao al crecer propio de su
bienestar como el jugar o tener una buena conversacionen familia, ya que el abuso de la
tecnologia podria llevar al sedentarismo, problemas de vision, problemas dermatolgicos,
aislamientoy descoordinacion de la realidady la ficcion que estos en un mal uso podrian

llevar, ademas de lazos conflictivos familiares.
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Talleresy Refuerzos didacticos virtuales para el mejor aprovechamiento de los

dispositivos electronicos en casa.
Introduccion

El siguiente trabajo de investigacion tiene como objetivo principal identificar el uso de los
dispositivos electronicosy la incidenciaen el desarrollo de los procesos cognitivos de los

estudiantes ante la nueva modalidad de estudio.

El sustento tedrico de esta investigacion ha sido en base a la perspectiva de variasteorias
ante los diferentes dispositivos que poseen los estudiantes al seguir sus estudios de manera

virtual, se ha trabajado con 90 estudiantes de la Unidad Educativa Guayaquil.

En el estudio de campo se utilizo el test de MOCA con el fin de identificar el desarrollo
de los procesos cognitivos de los alumnos. Se emite la respectiva conclusion, en el que el
uso de los dispositivos electronicos influye significativamente y de manera directa en el

desarrollode los procesos cognitivos.

Ha esta investigacion se le agregara varias técnicas para optimizar el uso de los
dispositivos electronicos, ademas de talleres online que los estudiantes pueden utilizar
para que el tiempo de uso de los mismo sea aprovechado y de que el impacto sea positivo
en cuanto al crecer estudiantil y al desarrollo de las funciones principales de los procesos

cognitivos.
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Evaluacion

Procesos Basicos que deben desarrollarse en la escolaridad basica

. »sic Basandonos en los niveles investigados por el
ATRR Lenguaje - . Psicologo Jean Piaget (1896-1980), en cuanto al
Memoria "¢ desarrollo cognitivo en las primeras etapas del

70
0

infante, deducimos que hay dos fases que se

Emocion

desarrollan dentro de la escolaridad segun las

® "HABILIDADES rencomien edades abarcadas, estas son la fase pre

lateral
COGNITIVAS operatoria (2 a 7 afios) y el periodo de las

© operaciones concretas (8 a 12 afios).

Razonamiento

Capacidad de
Creatividad abstraccion

Predicion Plar

rregulacion afectiva

Partiendo de estas primicias, podemos dar un plan en cuanto a la metodologia que se puede
llevar a cabo dentro de la escolaridad basica, ya que las edades estan comprendidas dentro

de estas dos etapas de desarrollo cognitivo.

Para mayor comprensién describiremos a breves rasgos las dos etapas y como estas
pueden ser aprovechadas de mejor manera en cuanto a como se percibe mejor un

aprendizaje nuevo.
Periodo preoperatorio (de 2 a 7 afios)

Es en esta etapa cuando el pequefio desarrolla la capacidad de representacion. El nifio crea
imagenes mentales de la realidad, imita las acciones de los adultos y sus iguales, muestra

claros signos de juego simbdlicoy sus competencias linglisticasmejoran notablemente.
Periodo de las operaciones concretas (de 8 a 12 afios)

Lo més caracteristico de esta fase del desarrolloes que el nifio utilizala 16gica para hacer
sus inferencias sobre los sucesos y realidades. Esto se debe a que sus conocimientos
anteriores se han organizado en estructuras mas complejas, unificadas. Por ejemplo: un

nifio prepuber deduce por si mismo que si cambias el agua de un tazén a un vaso alargado,
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la cantidad de agua es la misma, aunque en el segundo recipiente aparentemente parezca

que hay mas cantidad. En el estadio anterior habria incurrido al error.

A continuacion presentaremos una serie de talleres y blogs donde el estudiante puede de
manera mas didactica desarrollar su &rea cognitiva, ademas de aprovechar el tiempo con
la tecnologia de manera més adecuada, cabe recalcar que a pesar de que estas actividades
ayuden al estudiante, es recomendable su uso en un rango de 30 a 45 minutos en el dia por
unas dos a tres veces por semana, debido a que la exposicion prolongada a una pantalla
de cualquier dispositivo electronico puede causar a mediano plazo problemas de vision,

dolor articular en las manos, mala postura, cefaleas, etc.
Talleres

Lecto escritura a traves de videos didacticos en la plataforma You tuve: Uno de los
procesos cognitivos es el lenguaje este se puede reforzar mediante la lectura divertida en
pequerios videos con contenido de varios temas referentes a las materias o asignaturas que
reciben los nifios tales como matematicas, lengua, ciencias naturales o sociales e incluso
la lengua extranjera (ingles). Un ejemplo de ello son estos pequefios videos llamados “El
mejor corto para fomentar la lectura” (Aula, 2016) o “Aprende a leer fracciones”.(Learn,

2019).

P o) mm2im0n

EL MEJOR CORTO DEL MUNDO PARA FOMENTAR LA LECTURA
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Elaborar mapas mentales a través de Mind Manager de Office: Es una aplicacion de
facil acceso donde los estudiantes desde cortas edades pueden hacer uso de ella para
realizar mapas o esquemas mentales desde los mas simples a los mas complejos segun los

temas a tratar, es una herramientagratuitay versatil de facil aplicacion. Esta herramienta

ayuda a sintetizar grandes textos en ideas principalesy subtemas de intereés.

Ocupan un volumen en el espacio

desarrollandose en las tres dimensiones:

de alto, ancho y largo; estan compuestos
figuras geo =

=

CUALES SON LAS FUNCIONES DEL
LENGUAJE

adaptada

Lenguaje
socializado

Repeticién
o ecolalia mondélogo

Monélogo
colectivo

Lenguaje
egocéntrico

Conocimiento
linglistico

A b catn

Operaciones

formales concretas
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Enlaces donde se pueden realizar ejercicios: Dependiendo de la asignatura a abordar
los estudiantes puede tener un refuerzo a parte de las clases en linea mediante la
realizacion de ejercicios donde pueden verificar sus respuestas y el procedimiento en el
caso de haberlo realizado incorrectamente, uno de los enlaces donde puede practicar es
IXL (Lopez, 2021), una gran plataforma donde se encuentra distintas ares en diferentes
niveles de educacion en los cuales se puede aprender una variedad de temas y reforzarlos
mediante la resolucion de ejercicios de facil comprension adaptados a las diferentes
edades.

6.° grado

Aqui tienes una lista de las c ias de -as para los en 6.9 grado. Estas competencias estan clasificadas en
categorias: sitia el cursor sobre el nombre de una competencia para ver una pregunta de ejemplo. Para empezar a practicar, solo tienes
que hacer dic en el enlace que quieras. IXL llevara un seguimiento de tus puntuaciones y las preguntas irén aumentando de dificultad
segun vayas mejorando.

Numeros naturales Operaciones con decimales Conversion de unidades

A.1 Valor posicional en los nameros F.1 Sumar y restar decimales K.1 Comparar y convertir unidades

fhnssc)
nahusles F.2 Estimar sumas y restas de de Jongitud

A.2 Numeros naturales en rectas decimales K.2 Comparar y convertir unidades
eATces F.3 Estimar productos de decimales depeso

F.4 Multiplicar decimales usando
cuadriculas

F.5 Multiplicar decimales por
numeros naturales

A.3 Comparar y ordenar nimeros
naturales

K.3 Comparar y convertir unidades
de capacidad

K.4 Convertir unidades de tiempo

Operaciones con numeros

naturales F.6 Multiplicar decimales Geometria

B.1

B.2
B.3
B.4

Sumar y restar numeros
naturales

Estimar sumas y restas
Trucos de multiplicacion

Trucos de multiplicacion: hallar
el factor que falta

F.7

F.8

F.9

Dividir decimales por nimeros
naturales

Multiplicar y dividir decimales por
potencias de diez

Sumar, restar, multiplicar y
dividir decimales

L.1 Identificar lineas de simetria

L.2 Identificar lineas paralelas,
perpendiculares y que se
intersecan

L.3 Medir y clasificar angulos
L.4 Clasificar tridngulos

B.5 Multiplicar por nimeros que . L.5 Clasificar cuadrilateros
terminan en ceros Fracciones :
L.6 Identificar poligonos convexos y
B.6 Multiplicar nimeros naturales de G.1 Comprender las fracciones concavos

B.7
B.8
B.9

varios digitos

Estimar productos
Evaluar los exponentes
Trucos de divisién

B.10 Trucos de divisién: hallar el

numero que falta

B.11 Dividir nimeros naturales:

divisores de un digito

B 3% ALddie adeea ;abeeatan.

G.2

G.3
G.4

G.5

6.6

Comprender las fracciones
equivalentes

L.7 Identificar partes de un circulo
L.8 Seleccionar figuras

Hallar fracciones

Reducir fracciones a su minima
expresion

Representar fracciones en rectas
numéricas

Comparar fracciones en rectas
numeéricas

JUEGOS DIDACTICOS ONUINE

tr

L.9 Comparar vértices, aristas y
caras

L.10 Identificar las caras de figuras
tridimensionales

L.11 Identificar los desarrollos de
figuras tridimensionales

Recursos Primaria Gratis [JVETSEEEOTLILE

RECURSOS PRIMARIA GRATIS

Aprender Ingké

*\' y Seleccionat idioma ¥
e ;
© Escribe fos ndmeras que fsitan. » EN ESTA PAGINA ENCONTRARAS ACTIVIDADES ONLINE DE LOS LIBROS DE TEXTO Ok S Pee
DETODOS LOS CURSOS DE PRIMARIA:
6x7= ox[[]-72 y
K 0 4 + ACTIVIDADES ONLINE DE PRIMARIA GRATIS de todas tas by
ax(J-21 sx(])-2 asignaturas (de 19 6° de Primaria) Cursos
+ CONECTA CON PUPI (de 1°y 2° de Primaria) ANPE
Oxs-9 ax()-n JUEGOS PARA APRENDER A + LIBROS VIVOS (de 3° a 6° de Primaria) Obosicion
- T + EJERCICIOS ONLINE EN INGLES "FIND OUT" (de 1°a 6°de ROSICIONSS
Calcula. Primaria) Meéritos
42 + RECURSOS EDUCATIVOS PARA EL AULA Oposiciones
+ LIBROS DE TEXTO ONLINE INTERACTIVOS (de 5y 6° de Primaria) Secundaria
+ RECURSOS GRATUITOS PARA APRENDER FRANCES 30% deto.
F =3 110nhoras
| ; desde 70€
= .
JUEGOS PARA APRENDER ﬁ .
| H | -
oald A Jan - |
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AnNexos

Anexo 1

1.-

2.-

ENCUESTA SOBRE LA FRECUENCIA EN CUANTO AL USO DE

DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

Instrucciones:
Lea bien todas las preguntas antes de contestar

Conteste las preguntas con toda la sinceridad posible

3.- Estaencuesta se debe realizar de formaindividual, en el caso de ser necesario puede

pedir la ayuda a un familiar o amigo de confianza.

4.- Al contestar las preguntas debe considerar que las puntuaciones son las siguientes:

Nunca=1

A veces= 2

Casi siempre=3

Siempre=4

5.- Coloque una X en la casillamarcada de su eleccién en cada una de las preguntas, por

favor no deje preguntas sin contestar.

6.- Tiempo maximoes de 15 a 20 minutos en toda la encuesta realizada.

7.- Muchas gracias de antemano su colaboracion.

PREGUNTAS

PUNTUACIONES

NUNCA | A

1) VECES(2)

CASI

SIEMPRE

(3)

SIEMPRE

(4)

AMBITO EDUCATIVO
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1.- Con qué frecuencia en el dia utiliza algin
tipo de dispositivo electronico (celular,
computadora, Tablet, etc.) con fines de

estudio.

2.- Cuando realizaalgunatareaescolar con qué
frecuencianecesita el uso de algun dispositivo

electronico (celular, computadora, Tablet, etc.)

3-. Con que frecuencia prefiere conectarse aun
dispositivo electronico (celular, computadora,

Tablet, etc.) para consultas y tareas escolares

4.- Con qué frecuencia usted recurre al uso de
dispositivos electronicos (celular,
computadora, Tablet, etc.) para poder

presentar tareas escolares

5.- Dentro de tu entorno escolar en casa,
cuando necesitas ingresar a una clase,
investigar algun temao realizar una tarea. Con
qué frecuencia en el dia utiliza algun tipo de
dispositivo electronico (celular, computadora,

Tablet, etc.)

AMBITO COGNITIVO
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6.- Con que frecuencia considera usted que la
educacion online de la mano con un
dispositivo electronico (celular, computadora,
Tablet, etc.) le favorece al enriquecimiento de

su aprendizaje

7.- Con que frecuencia considera usted que el
uso de los dispositivos electrénicos (celular,
computadora, Tablet, etc.) desarrollan

habilidades dentro del proceso de aprendizaje.

8.- Considera usted que los dispositivos
electronicos (celular, computadora, Tablet,
etc.) son indispensables para adquirir nuevos

conocimientos.

9.- Considera usted que el uso prolongado de
un dispositivo  electronico  (celular,
computadora, Tablet, etc.) puede causar

consecuencia dentro del &rea cognitiva

10.- Con qué frecuencia presentas cansancio
mental, ardor en los 0jos 0 molestias después
del uso de algun dispositivo electrénico

(celular, computadora, Tablet, etc.)
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11.- Cree usted que después del uso de algun
dispositivo electronico (celular, computadora,
Tablet, etc.), su atencion hacia su entorno es

distorsionado o afectado de alguna manera.

12.- Cree usted que después de un largo
periodo de uso de algun dispositivo electronico
sumemoriaoagilidad mental se ve afectadaen

alguna manera.

AMBITO TECNOLOGICO

13.- Como dispositivo electronico es
considerado el celular movil. Con que
frecuencia utilizas dicho dispositivo sea este

para estudio como para recreacion.

14.- Como dispositivo electronico es
considerado la tablet. Con que frecuencia
utilizas dicho dispositivo sea este para estudio

Como para recreacion.

15.- Como dispositivo electronico es
considerado la computadora de escritorio. Con
que frecuencia utilizas dicho dispositivo sea

este para estudio como para recreacion.
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16.- Como dispositivo electronico es
considerado la computadora portéatil o laptop.
Con que frecuencia utilizas dicho dispositivo

sea este para estudio como para recreacion.

AMBITO RECREAT

IVO

17.- .- Con que frecuencia usted designa en el
dia el uso de dispositivos electronicos (celular,
computadora, Tablet, etc.) que no sea con fin

educativo

18.- Con que frecuencia usted consideraque le
da importancia al uso de los dispositivos
electrénicos (celular, computadora, Tablet,

etc.) dentro de su hogar, trabajo, estudio, etc.

19.- Dentro del tiempo de uso diario de un
dispositivo electronico (celular, computadora,
Tablet, etc.). Con que frecuencia tus padres o

representante te da permiso de utilizarlo.

20.- Para los diferentes usos que le des a los
dispositivos electronicos (celular,
computadora, Tablet, etc.), con qué frecuencia

en ellos utilizas el internet.

TOTAL:

113




Anexo 2

Ambato 05 de julio de 2021

Psc. Maria Belés Morales,

Mg DOCENTE
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
Presente. -

Con un saludo cordial ¥ conocedor de s alta capacadad professonal, me permato solicitar may
comedidamente su valiosa colaboracxim cn s validacidén de la encuesta 3 uttlizarse en la recoleccica
de miormacioe para el desamollo del proyecto de mvestigacdn: “LOS DISPOSITIVOS
ELECTRONICOS Y SU RELACION CON LOS PROCESOS COGNITIVOS EN LOS
ESTUDIANTES DE QUINTO ANO EGB PARALELOS A B C JORNADA MATUTINADE LA
UNIDAD EDUCATIVA GUAYAQUIL DEL CANTON AMBATO PROVINCIA DE
TUNGURAHUA™

Mucho agradecere seguir las instruccsones gue se detallan 2 contisusesin:

o Lea detentamente ks objetivos, adensis del cuadro obtenido con los resaltados del
proceso de valsdacson por ¢l método de investigacién Alfs de Croanbach y clcuesniosanc,
gue s¢ adjuntan 2 la presente.

o Por favor tamar en cuenta gue solo e un cuestionano ¢l cual estd dingido 2 los estudantes.

e En la tabla pam validacida de la encoesta, valore los aspectos Cormespondencia, Relevancia
y Lenguaje, en una escala de | a2 §, siendo | “No Pentinente™ y § "Permmente™.

e Evalie la correspondencis cntre objetivos, varables ¢ indicadores con los ems del
mstrumento.

* Determuine [a relevancia de cads Bem, s decwr st 500 0 0o anportantes en ¢l estudio.

o Valore ks clandad de la redaccsdn & cada uno de los items (leaguaje).

o De ser pecesario, escriba en observacioees: “modifigue™ o “cambie” of jtem.

® Realizar la misma actividod pam cada uno de los iems.

Aprovecho la oportusidad para resterarie mas sentinuentos de conssderacion y estioa

pl

"
1\
1

{4

Lic. Robero Alvarado MSc Mchelle Elumabeth Morles Reinoso
DOCENTE TUTOR ESTUDIANTE
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA
UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR

Dentro de este Oficio anexo como parte de validacion del cuestionario presentado, el cilculo
de fiabilidad de Croabach, obtenidos mediante ¢l programa de cilculo [BM SPSS, en una

aplicacidn piloto del mstrumento a validar con una poblacidén muestra de 30 estudiantes.

Estadistices de fabidad
Afa de Afa de N de elementos
Cronbach Cronbach
basaca en los
elemeraos
Speficados
717 689 19
—

Observaciones (precisar s hay saficiencia)

Opinion de Aplicabilidad [ Aplicable X
| Aplicable después de cormegir
No Aplxcable

Apecllides y Nombres del Juez Evaluador Marna Belen Momides Jarammllo

Especialidad del Evaluador Magmter en Docencia Mencion Intervencuon
Pucopedngigics

Fecha 05 de jubo del 2021

Firma del evalusdor

MARIA BELEN :;".::""""'.u‘

Ffahe 200000 08

JARAMILLO 143541 aone
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TEST DE EVALUACION COGNITIVA MONTREAL

Ficha Tecnica

Nombre: Montreal Cognitive Assessment.

Autor: Lozano M, Hernandez M, Turrd O, Pericot I, Lopez-Pousa S, VilaltaJ.

Referencia: Validacion del Montreal Cognitive Assessment (MoCa): test de cribado para

el deterioro cognitivo leve. Datos preliminares. Alzheimer. Real Invest Demenc.

2009;43:4-11.

Correspondencia: Unitat de Valoracié de la Memoria i les Demeéncies. Parc Hospitalari

Marti i Julia, Gerona, manuela.lozano@ias.scs.es

Caracteristicas:

Administracion

Administracion

Tipo de | Estructurada N° de Items 30
Instrumento
Tipo de | Heteroaplicada Tiempo de | 10-30 minutos

Poblacién

De 6 a 90 afios

Area terapéutica

Evaluacion

Neuropsicoldgica

Trastornos: Neurocognitivos.
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Descripcion e Interpretacion:

La Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal cognitive assessment / MoCA) ha sido
concebida para evaluar las disfunciones cognitivas leves. Este instrumento examina las
siguientes habilidades: atencion, concentracion, funciones ejecutivas (incluyendo la
capacidad de abstraccién), memoria, lenguaje, capacidades visuoconstructivas, calculo y
orientacion. El tiempo de administracion requerido es de aproximadamente diez minutos.
El puntaje maximo es de 30; un puntaje igual o superior a 26 se considera normal. Las
puntuaciones se obtienen sumando todos los puntos obtenidos en el margenderecho de la
hoja, con un maximo de 30 puntos. Se afiade un punto si el sujeto tiene 12 afios 0 menos
de estudios (si el MoCA es inferior a 30). Un puntaje igual o superior a 26 se considera

normal.

Propiedades Psicométricas:

Con un punto de corte de <21 (sensibilidad de 0, 714, especificidad de 0, 745) nos permite
diferencias sujetos sin deterioro cognitivo de sujetos con DCL y con un punto de corte de
<14 (sensibilidad de 0, 843 y especificidad de 0, 710) sujetos sin deterioro cognitivo de
sujetos con demencia. Es un test con una alta consistencia interna (alfa de Cronbach de
0,76). Los resultados son fiables en el tiempo con una fiabilidad test-retest de 0, 921 y una

fiabilidad inter-examinadores de 0,914.
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) fom e Facha e nacumnta.
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) svinber FECHa

P e cacoma | i, P [T
® ® N
N o @B
@ ® g
©
[ ] [ ] [ ] | 1 | 1 |/

LS

Ragah

(1]

I |l de palatans o |
oo EER ) BT TN TN AT

Faga dai wledes
A usbrbsas. § e lw itento e
L] M irievia
ATERDION L | sprom chee errmrans () e oy sig bl pacdime debe repstea I ] 1 8B L
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Anexo 3

Evidencia de la toma de encuestas y test a los estudiantes del Quito afio EGB

Encuestas Aplicadas recopilacion

‘abraham lema docx

B lexis chimborazo3 jpeg P andres andrade 1 jpeg M andres andrace 2 peg M andres andrade peg
B deniclatencdal jpeg B canielateneda2jpeg B danielatenedad jpeg B dayanachasit jpeg B depnachasizipeg B dernachesizipeg B dayenaperez1peg
B cepanaperez2ipeg B capnzperezpeg W dereck fiallos 1 peg B dereck fialos 2jpeg M cereck fizllos jpeg [ Dominik Sevita docx B downioac-16082507824.

Test Aplicados recopilacion

M abigail gavilanez1 jpeg P abigail gavilanez2.jpeg i P alexis chimborazo,peg P andres andrade jpeg P brigit poalacinjpeg

P daniela teneda jpeg

P dayana perezjpeg W dereck fiallos jpeg P jesus balsecajpeg A oel supejpeg A ordy jaramillo jpeg

M jorge infante jpeg P joselyn sailema jpeg M patricio martinezjpeg P rafael balseca jpeg P shirley caguano,peg

A sofia carrillo jpeg P Whatsapp Image 2020-..
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