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RESUMEN EJECUTIVO

La investigacion se realizd en la Unidad Educativa Cristobal Colon en Salcedo,
Cotopaxi, con el objetivo de analizar la relacion entre el Aprendizaje Kinestésico y el
desarrollo de las Funciones Baésicas en estudiantes del primer afio de Educacion
General Basica. En el capitulo I, se desarrolld el marco teorico, destacando el impacto
del aprendizaje kinestésico en el desarrollo de las funciones bésicas. En el capitulo II,
se utiliz6 una metodologia con enfoque cuantitativo, e identificando los instrumentos
de estilos de aprendizaje Visual, Auditivo y Kinestésico (VAK) y la Prueba de
Funciones Basicas (PFB). El capitulo 111 presenta el anlisis y discusion de resultados,
mostrando que el aprendizaje kinestésico predomina y contribuye significativamente
al desarrollo de las funciones basicas de los estudiantes. Finalmente, en el capitulo IV,
se concluye mediante el estadigrafo Chi-cuadrado que existe una relacion significativa
entre el estilo de aprendizaje kinestésico y el desarrollo de funciones basicas, con un

valor de 97,2143672, demostrando su influencia positiva. Los cuales subrayan la

X1



importancia de considerar estilos de aprendizaje individuales al disefiar estrategias

educativas efectivas.

Palabras clave: Aprendizaje kinestésico, funciones basicas, educacion,

psicopedagogia, estrategias psicopedagdgicas.
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students of General Basic Education of the "Cristobal Colon" Educational Unit.

Author: Ariel Sebastian Calufia Balarezo
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ABSTRACT

The research was conducted at the "Cristobal Colon™ Educational Unit in Salcedo,
Cotopaxi, with the aim of analyzing the relationship between Kinesthetic Learning and
the development of Basic Functions in first-year General Basic Education students. In
Chapter 1, the theoretical framework was developed, highlighting the impact of
kinesthetic learning on the development of basic functions. In Chapter 11, a mixed
methodology was used, combining qualitative and quantitative approaches, and
identifying the VAK instruments and the Basic Functions Test (PFB).Chapter IlI
presents the analysis and discussion of results, showing that kinesthetic learning
predominates and significantly contributes to the development of students' basic
functions. Finally, in Chapter 1V, it is concluded through the Chi-square statistic that
there is a significant relationship between the kinesthetic learning style and the

development of basic functions, with a value of 97.2143672, demonstrating its positive
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influence. These findings underscore the importance of considering individual

learning styles when designing effective educational strategies.

Keywords: Kinesthetic learning, basic functions, education, psychopedagogy,

psychopedagogical strategies.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes Investigativos

Para la realizacion de este proyecto de investigacion, se ha tomado como referencia a
varios autores recopilados de diferentes bases de datos como repositorios
bibliogréaficos, revistas, libros académicos, entre otros. Las cuales formaron parte

central para la elaboracién del tema a investigar.

Segln Ramos, afirma que su investigacion titulada “Los estilos de aprendizaje de los
estudiantes del CEBA de la provincia de Churcampa”, ha permitido identificar la
preferencia y/o predominancia de cada estilo de aprendizaje en los diferentes
estudiantes. Para la realizacién de la misma const6 de una poblacion de 165 estudiantes
en donde la técnica utilizada fue la observacion y lista de cotejo y a su vez poniendo
énfasis en delimitar los tres estilos de aprendizaje tales como visual, auditivo y
kinestésico en los estudiantes dando como resultado que el estilo de aprendizaje
preferido es el kinestésico con una puntuacion promedio de 4.67 seguido del visual y
finalmente el auditivo y que por ende los estudiantes logran receptar mejor la
informacion mediante los movimientos y la manipulacién, afirmando asi, un mejor

proceso de entendimiento el aprendizaje (Ramos , 2021).

En Guatemala, tras no alcanzar los resultados satisfactorios al momento de ingresar a
al Programa Académico Preparatorio (PAP) de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, naci6 la inquietud de conocer cuéles son los estilos de aprendizaje de los
estudiantes con el objetivo de identificar si el rendimiento académico tiene incidencia
en los diferentes estilos de aprendizaje, para ello se aplicé una escala de Likert de 1 a
5 en una poblacién de 418 alumnos en diferentes secciones al igual que por
categorizacion de género, en donde los resultados predominé que un 72% de los
estudiantes viene a ser del estilo de aprendizaje visual, y que mediante un analisis

correlacional lineal entre el valor promedio de la escala y la nota obtenida de la materia



cursante se verifico que el estilo de aprendizaje con mas notoriedad no tiene relacion

alguna con el rendimiento académico de los estudiantes (Yuman, 2020).

Por otro lado, segin Sangotufia, en la investigacion realizada con el tema “Aprendizaje
kinestésico y el rendimiento escolar en los estudiantes del tercer afio paralelo A en la
Unidad Educativa Gonzéles Suarez del cantén de Ambato”. Tras una hipétesis y un
analisis mixto cuali-cuantitativo sobre las notas del registro quimestral si los
estudiantes alcanzan el minimo de la calificacion conforme lo establece la LOEI, y con
la aplicacion del test Lyon O’Brien para identificar a los alumnos con un estilo de
aprendizaje se pudo delimitar tras un resultado correlacional de 0,828 el cual es
indicador influyente en el proceso de aprendizaje dando como verdadera la hipétesis
de que los estudiantes con un estilo de aprendizaje kinestésico si influye en el
rendimiento escolar ya que se relaciona directamente a calificaciones bajas mientras
que el estilo de aprendizaje visual es el que predomina a cuanto mejores calificaciones
(Sangotuiia, 2022)

En referencia a Campafia y Diaz, el trabajo de investigacion que realizd con una
metodologia de caracter descriptivo correlacional aplicando un enfoque cuali-
cuantitativo en una poblacion de 64 estudiantes correspondiente a cursos de 6to y 7mo
afio de educacion general basica de la Unidad Educativa Juan Pablo 11, delimito tras
los instrumentos aplicados y el tipo de muestreo probabilistico que se acepta la
hipétesis alterna llegando a la conclusion de que existe una relacion entre los estilos
de aprendizaje y el rendimiento académico y que ademas estas podrian ser potenciadas
mediante la implementacion de internet, estrategias didacticas y aulas virtuales para
ver un avance significativo en los estudiantes en cuanto a rendimiento académico se
refiere (Campafia & Diaz , 2021).

En el articulo titulado “Estilos de aprendizaje (VAK) en estudiantes del Colegio Fiscal
Técnico Primero de Junio” efectuado en la parroquia rural Tenguel — Guayaquil, se
planted determinar cual de los estilos (visual, auditivo y kinestésico) de aprendizaje
predomina en una poblacién de 234 estudiantes de bachillerato aplicando metodologia

cuantitativa ademas de un nivel descriptivo lo cual permitioé conocer un punto de vista



diferente para los docentes ya que los resultados reflejaron una gran diversidad de
estilos de aprendizaje dentro del salon de clase y que muchas de las veces los
educandos no emplean estrategias o planifican actividades acorde a cada estilo de
aprendizaje que presentan los estudiantes que, en este caso predomino el estilo visual
y auditivo muy encima por el estilo de aprendizaje kinestésico (Calderén & Montero,
2022).

En Bogota Colombia, en el articulo de Alvarez y Orellano, titulado “Desarrollo de las
funciones basicas para el aprendizaje de la lectoescritura segun la teoria de Piaget”,
dividieron su investigacion en dos partes en las cuales abarcan aspectos originarios en
si al igual que proyectarse en asimilar como las funciones bésicas son consideradas
para la inmersion al aprendizaje y especialmente al de la lectura y escritura de los
estudiantes en edades tempranas, todo eso mediante un analisis minucioso del periodo
sensorio motor que se enriquecen con la asimilacion de varios estimulantes
especialmente los que tienen que ver con el ambiente del individuo, ademas
concluyeron que las potencialidades neurofisiolégicas se encuentran en el término del
tercer estadio pertenecientes a un proceso de integracion que ayudan al nifio
desarrollarse mediante el conocimiento y desenvolverse con su entorno como

posibilidad de actuar frente a ella (Alvarez & Orellano , 2019).

En la investigacion realizada por Castro y Perez, tom6 un enfoque mixto cuali-
cuantitativo lo cual fue punto de partida para dar a conocer la importancia de las
funciones basicas y como estas influyen de manera significativa si se las desarrolla
correctamente, al igual de su relacién que emprende dentro de un proceso de
aprendizaje a inicios de los ciclos académicos como es el segundo afio de educacion
general basica en donde la institucion participativa fue la Unidad Educativa “Mayor
Galo Mino”. La evaluacion fue aplicada a una poblacion de 31 estudiantes con la
Prueba de Funciones Basicas PFB y a los docentes con un cuestionario estructurado a
manera de entrevista para el docente tutor del grado dando, asi como resultado una
correlacién entre variables ya que gran parte de los estudiantes presentaron un alto
dominio a nivel de las funciones bésicas correspondiendo de igual manera al correcto

desarrollo de aprendizaje referenciado por el docente tutor (Castro & Pérez, 2021).



En otra investigacion realizada por Yungan y Pilla, en su estudio “La estrategia ludica
para el desarrollo de las funciones bésicas de los nifios de segundo grado”, de la
Escuela de Educacion Béasica Eduardo Samaniego, del canton Patate, puso en practica
la modalidad de campo para una correcta recopilacion de datos de la poblacion
involucrada en el estudio, el cual cuenta de un nivel de investigacion descriptivo y
exploratorio. Conté con 10 estudiantes y dos tutores pertenecientes al segundo grado
como dicha poblacion, al cual implemento actividades para la correcta ficha de
observacion como instrumento utilizado para los estudiantes mientras que para los
docentes se utiliz6 una encuesta estructurada. Después de realizar un analisis cuali-
cuantitativo como enfoque general de la investigacion se obtuvo como resultado que
el desarrollo de las funciones basicas es aceptable a nivel general y recalca la
importancia de la utilizacion de actividades lGdicas para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes en niveles de educacion basica preparatoria (Yungan & Pilla, 2022).

En el articulo de Mera y Gémez, denominado ‘“Neurofunciones en la ensefianza
preescolar: importancia en el proceso de ensefianza aprendizaje y la atencion de salud”
afirma que las funciones basicas se adquieren en una educacion preescolar y que las
mismas estan delimitadas de actividades psiquicas que cumplen una estructura
conjugada como la lateralidad, orientacién temporal y espacial, las diferentes
percepciones especificamente la visual, auditiva y tactil, el desarrollo corporal dentro
de lamotosidad fina y gruesa, mientras que las neuro funciones superiores comprenden
otros aspectos como el razonamiento, atencion y memoria, lo cual da una respuesta
clave para el mejor entendimiento al momento de planificar actividades académicas
para los estudiantes como una prevencion y progresion para el correcto desarrollo de

la misma en a lo largo de la vida académica (Mera & Gomez, 2020).

Por otra parte, en Ecuador, referenciando la investigacion de Simbafia, denominada
“Funciones basicas: elementos claves para la lectoescritura”, tiene como propdsito
identificar las funciones basicas y describir como sus areas apoyan directamente al
incursionar procesos de lectura y escritura en principios de la vida escolar de los nifios
y cdmo va fluyendo la madurez que ejecutan mediante su aprestamiento. El enfoque
de esta investigacion es cualitativo considerando la revision bibliogréfica para la



aplicacion del nivel descriptivo de la misma, las cuales afirman que las funciones
basicas parten como elemento principal para la identificacion de futuras
complicaciones en los procesos de aprendizaje en las cuales deben ser evaluadas antes
de los 7 afios de edad ya que a esa edad seria la finalizacion de la etapa pre operacional
gue es consecuente de desarrollar habilidades relacionadas a la lectoescritura con
mejor fijacion, ademas afirma el compromiso docente que tiene toda institucion
educativa de plantear adecuadamente los cimientos para el desarrollo de la vida escolar

de un nifio (Simbana y otros, 2023).

1.1.2 Marco Teorico
Variable independiente: Aprendizaje Kinestésico

Aprendizaje

Segun Castafieda, el aprendizaje es un proceso fundamental para el desarrollo del ser
humano ya que es donde se conocimientos, actitudes, habilidades y valores que ayudan
tener una adaptacion adecuada al entorno que nos rodea y que estd vinculada
directamente con las experiencias, en donde los errores, la toma de decisiones y
resolucion de problematicas facilita el entendimiento de la persona, ademas el
aprendizaje en las personas pueden ser por diversas formas desde lo mas empirico y
cotidiano hasta el desarrollo en el contexto educativo y académico, el cual sin importar
las antes mencionadas pueden ser adquiridas en cualquier lugar y momento como un

proceso continuo a lo largo de la vida (Castafieda, 2020).

Ademas, menciona que el aprendizaje en términos generalizados establece una
relacion del conocimiento con la consecuencia del diario vivir de una persona, desde
el momento en que nace, ya que al pasar los dias y afios se aprende desde lo més basico
como es sentarse y caminar, hasta seguir con lo mas complejo dentro de la vida
académica como leer, escribir, razonar y pensar, el cual abarca siempre nuevas
experiencias. La teoria denominada epistemologia genética del origen de Piaget, ha
tomado sentido dentro de su estudio relacionado de las capacidades cognitivas en una
base netamente organica y bioldgica, que cada individuo los cumple en ciertos tiempos

y ritmos de desarrollo, que junto a la genética se puede vincular el desarrollo



intelectual en los diferentes periodos como el sensorio-motriz, el de operaciones
formales y concretas, es asi como Piaget determina la maduracion y el crecimiento
como unarecta que va en linea paralela con una base organico-biolégico, considerando
el pensamiento y la inteligencia como procesos cognitivos y sus mecanismos de

produccion (Castafieda, 2020).

En inicios del siglo XX se lo definia como potenciar una respuesta mediante el
reforzamiento o debilitamiento con el estimulo — respuesta teniendo en cuenta los
principios asociativos del proceso de aprendizaje, en donde el educando es el Unico
responsable del acto al momento de brindar a los estudiantes premios o castigos para
la ejecucion del cumplimiento de instrucciones para asi ejercitar el conocimiento. Por
otra parte, teorias subyacentes a la anterior surgieron y partieron desde los afios
sesenta, referenciando un énfasis especial en el estudiante y sus experiencias, ya que
se ayuda al mismo a construir activamente el entendimiento de su razon, ademas en
esta aproximacion el docente, a diferencia del anterior cumple un rol orientador, de
guia y de como inmiscuirse en los procesos de aprendizaje adecuadamente, ya sea esta
con estrategias que abarquen la atencién cognitiva del alumno y faciliten su
comprension. Ambas corrientes psicologicas efecttan diferentes niveles de un tema
tan amplio como es el aprendizaje pero que sin embargo han marcado un precedente

en la ensefianza-aprendizaje (Castafieda, 2020).

Estilos de aprendizaje

De acuerdo con Garcia et al. (2022), afirman que los estilos de aprendizaje se refieren
a que cada persona asimila de manera diferente su aplicacién; sin embargo, varian
segun el aprendizaje aplicado donde se determinan en cierta medida el estilo de
aprendizaje; ademas, aungue es un término que se conceptualiza de forma diferente en
distintos estudios, la mayoria de los trabajos coinciden que es un concepto que ayuda

a comprender como la mente procesa la informacion.

Ademas, son caracteristicas cognitivas, afectivas y fisioldgicas que actlan como
indicadores relativamente estables de como los estudiantes de educacion basica

perciben la interaccion y responden a su entorno de aprendizaje, es decir, estan
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relacionados con como los estudiantes estructuran el contenido, construyen y utilizan
conceptos, interpretar informacion, y para resolver los problemas, elegir métodos de

presentacion visual, auditivo y Kinestésico.

Sin embargo, los estudiantes de educacion basica tienen varias formas de procesar la
informacion que recibimos todo el tiempo y cada uno de nosotros tiene nuestros
propios canales para crear conocimiento. Con base en eventos socioculturales, se pone
énfasis en las creencias y gustos, estilo o enfoque de aprendizaje de cada individuo.
Asi podemos estar seguros de que las personas tenemos estilos de aprendizaje y que

aprendemos de diferentes maneras.

En definitiva, de acuerdo con Garcia et al. (2022), sefialan en su investigacion la forma
y los estilos de aprendizaje de los seres humanos, donde es posible conocer los tres
componentes o formas en que procesamos y recuperamos informacion en el cerebro,

siendo los componentes: visual, auditivo y kinestésico.

Esto da como resultado un modelo de aprendizaje multisensorial que utiliza el modelo

visual, auditivo y kinestésico (VAK), segun (Salamanca, 2020):

Considera al conjunto de sistemas de representacion visuales, auditivos y kinestésicos
utilizados para obtener determinado tipo de estimulos. En otras palabras, el método
VAK permite representar informacion contextual en nuestra mente de tres formas o

canales diferentes: visual, auditivo y kinestésico.

El modelo VAK puntualiza que tenemos tres sistemas principales de representacion
cognitiva de la informacion: visual, auditivo y kinestésico; sin embargo, los sistemas
de representacion visual que hoy en dia sugieren imagenes abstractas (como letras y
numeros) e imagenes concretas; ademas, él sistema de representacion auditivo permite
oir la mente, voces, sonidos, musica; no obstante, al recordar una melodia o una

conversacion, el sistema que esta trabajando es el sistema de representacion auditivo.



Caracteristicas de los canales de percepcion

Los sistemas de representacion Kinestésicos permiten recordar el sabor de nuestra
comida favorita 0 cdmo nos sentimos al escuchar masica, de acuerdo con Garcia et al.
(2022), sefalan las siguientes caracteristicas:

Tabla 1l

Caracteristicas de los canales de percepcién

Canales de Caracteristicas

percepcion

En general son personas que se caracterizan por ser organizada y
ordenada, ademas, es una persona detallista que no mueven su cuerpo

cuando hablan, pero sus manos se mueven constantemente.

Visual Cuida mucho su apariencia y, en general, es un buen escritor. Utiliza
imagenes para recordar cosas y es capaz de concentrarse en cosas

especificas incluso en presencia de ruido.

La caracteristica de las personas mayoritariamente oyentes aprende el
lenguaje con facilidad, saben imitar sonidos; ademaés, hablan por si
mismo; sin embargo, puede resultar dificil concentrarse cuando hay
ruidos o sonidos extrafios; por lo que, le gusta escuchar y leer en
Auditivo silencio y cuando habla se toca las orejas y la boca y echa la barbilla

hacia atras.

Estas personas son muy capaces de responder la estimulacién fisica
(abrazo, apreton de manos). Por lo general, funciona bien en un

laboratorio o en una experiencia practica; ademas, recuerda mientras




caminay se concentra en sus acciones, de manera que, prefiere escribir
y actuar, mueve su cuerpo, se toca a si mismo y a los demés y una

Kinestésico Ultima caracteristica es que tiene un tono bajo el hablar.

Nota. Informacion tomada de (Garcia et al. 2022).

La mayoria de la gente usa sistemas de representacion al azar, y un sistema de
representacion mejora sobre otro a medida que evolucionan, usando mas o

favoreciendo uno sobre el otro.

Como se menciond anteriormente, los estudiantes deciden a través de qué sistema de
representacion aprender, muchas veces esta arraigado en los estudiantes y no se dan
cuenta hasta que quieren recordar o recordar algo y se dan cuenta que escribirlo de

cierta forma o manera es mas facil.

Estilo de aprendizaje kinestésico

Para Sailema, la inteligencia kinestésica se refiere a la capacidad de un individuo para
utilizar todo el cuerpo con gran precision para expresar pensamientos y sentimientos;
ademas, esta capacidad de superacion de la dimension logico-linglistica enriquece el
conocimiento humano, que se ve potenciado por las habilidades de coordinacion,

destreza, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad (Sailema, 2021).

Las personas kinestésicas se expresan a través del cuerpo, de tal manera que, con
movimientos estudiados de respiracion, de estiramiento, movimiento de o0jos y de las
demas articulaciones, son capaces de trasladar expresar y dejar a los espectadores que

descubran el significado segun los personajes utilizados y movimientos.

Importancia del desarrollo kinestésico en la ensefianza

De acuerdo con Sailema, La inteligencia Kinestésica es importante en el ser humano,

puesto que, permite expresar ideas a través del movimiento de todo el cuerpo de forma



coordinada; esta situacién fortalece aspectos fisicos y emocionales para el nifio de los
primeros afios de educacion basica elemental logre estar activo durante la jornada

laboral. Entre las caracteristicas de los estudiantes kinestésicos (Sailema, 2021).

La investigacion se centra en reconocer como la educadora diferencial aplica el estilo
de aprendizaje kinestésico como una estrategia para los estudiantes con TEL y que
estos puedan superar en alguna medida su trastorno y dificultades, de manera que, los
estudiantes tienen la necesidad de poder adaptarse en su entorno escolar,

conduciéndolos a desarrollar o utilizar diferentes maneras de aprender.

De acuerdo con Garcia et al. (2022):

Es importante mencionar que se hace uso de ideas globales ya establecidas, mismas
que se desarrollaron pensando en las diferentes capacidades de las personas, a la que
se les conoce como estilos de aprendizaje. Ahora bien, existen 3 tipos de estilos de
aprendizaje: el visual, el auditivo y el kinestésico, cada uno se enfoca en caracteristicas
del comportamiento y habilidades diferentes, pero el estilo principal relacionado a la

investigacion es el estilo Kinestésico.

Los estudiantes que tienen un estilo de aprendizaje kinestésico se definen o identifican
como aprendices por descubrimiento porque no tienden a pensar antes de actuar, o, en
otras palabras, no son deliberados en sus acciones y, a menudo, tienen dificultades para
concentrarse cuando hablan durante las actividades de lectura. en el aula
mayoritariamente escuchan lo que dice el profesor, pero moviéndose pueden mejorar
su capacidad de comprender y recordar, haciendo que el aprendizaje sea mas facil y
guiado. Suelen ser personas que utilizan su cuerpo para expresar sus pensamientos,

ideas y conceptos.

Como es un nifo kinestésico

Los nifios aprenden cuando los conocimientos se refuerzan mediante el movimiento,

la accidn, etc., acompafiados de sentimientos y emociones. Le gusta tocar y ser tocado,
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y comprender los sentimientos de otras personas Yy, a menudo, utiliza las rabietas como

forma de comunicarse cuando no puede expresar sus sentimientos.

Segun Miranda (2022), el nifio tiene por objetivo sentir el mundo exterior, un nifio
kinestésico puede ser identificado con facilidad debido a que es sensible, carifioso y
emocional, su voz es lenta y muchas veces pausada, resulta una persona amante de la

comodidad y relajado en su arreglo.

Asi pues, el nifio es activo, fuerte fisicamente, tiene especial interés por los deportes
de competicion y es un deportista nato, esta lleno de energia y tiene dificultad para

mantenerse quieto, debe estar comodo y natural en el contacto fisico.

Sistemas de representacion

Representacion visual

De acuerdo con Salamanca, refiere que los estudiantes de educacion béasica que son
visuales aprenden mejor cuando leen o ven informacién de una manera especifica. Para
ello, es necesario fijarse en las fotografias, imagenes que acompafian a la exposicion
0 al curso; ademas, se considera uno de los estilos méas utilizados porque la
informacion que se puede recopilar mediante este tipo de memoria visual es mucho
mas extensa ya que puede mejorar y desarrollar habilidades de abstraccion y

planificacién (Salamanca, 2020).

Representacion auditiva

Garcia et al. (2022), en su investigacion puntualiza que los estudiantes que utilizan el
sistema de representacion auditiva lo hacen de forma secuencial y ordenada. Los nifios
aprenden mejor cuando reciben explicaciones orales y son capaces de hablar y explicar
mensajes a los demas; puesto que, necesitan escuchar lo que quieren aprender, pero si

olvidan la palabra, no podran continuar; asi pues, este sistema se caracteriza porque no
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es de los mas rapidos, pero si imprescindible para aprender idiomas y mdsica en las

instituciones de educacion basica.

Representacion Kinestésica

El sistema kinestésico se utiliza cuando los estudiantes procesan informacién que

conecta la informacion con nuestros sentidos, movimientos y cuerpos.

Segun Salamanca, se usa mucho cuando los estudiantes quieren aprender algun
deporte, es lento, pero es el mas profundo, cuando conocemos algo de nuestro cuerpo
y lo aprendemos con memoria muscular, es dificil de olvidar. Por lo tanto, los
estudiantes que priorizan el sistema kinestésico toman mas tiempo que otros para
aprender a través de cosas como experimentos de laboratorio o proyectos que les
exigen moverse; ademas, se puede observar que estos estudiantes suelen caminar o
mecerse para aprender, satisfaciendo asi su necesidad de movimiento; buscaran

cualquier excusa para levantarse o moverse durante la clase (Salamanca, 2020).

Variable dependiente: El desarrollo de las funciones basicas

Desarrollo integral

En referencia a Miguélez, el desarrollo es un proceso dindmico que implica
crecimiento, cambio y mejoria en diversos aspectos de la existencia. Este concepto
abarca la evolucidn positiva en areas como lo personal, econémico, social, cultural y
ambiental, apuntando hacia un estado de bienestar y calidad de vida. La integralidad
en este contexto se refiere a considerar todos los aspectos de manera holistica,
abordando las dimensiones interrelacionadas de forma equilibrada y coordinada. No
se limita a un solo ambito, sino que busca un desarrollo arménico y equitativo en todas

las areas pertinentes (Miguélez, 2019).
El desarrollo integral implica un enfoque global que promueve el progreso en todas

las dimensiones importantes de la vida, reconociendo su interconexién y la necesidad

de abordarlas de manera integrada para lograr un desarrollo sostenible y equitativo.
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Segun Miguélez (2019), sus dimensiones basicas dentro del desarrollo integral son las

siguientes:

Desarrollo neurofisiologico

El 6ptimo desarrollo bioldgico del cuerpo humano demanda atencion desde las etapas
tempranas de la vida y cobra mayor relevancia a medida que nos aproximamos al inicio
de la existencia. La carencia de nutrientes durante el embarazo o en los primeros afios
de vida de un infante puede desencadenar consecuencias irreversibles, como dafos
cerebrales, anomalias congénitas y debilitamiento del sistema inmunolodgico. Para que
el organismo, particularmente el cerebro, alcance su desarrollo adecuado, es
imperativo mantener un equilibrio apropiado de proteinas, carbohidratos, grasas,
minerales y vitaminas. La ausencia de estos elementos nutricionales puede
desencadenar patologias como diabetes, arteriosclerosis y cirrosis, asi como trastornos

mentales como apatia, insomnio y déficit de atencion.

Desarrollo cognitivo, inteligencia y creatividad

En general, los procesos cognitivos, como la capacidad de pensar de manera original
y productiva, no son actividades que ocurren en las personas de forma aislada, sino
que impregnan toda su personalidad. Asi que no se trata de habilidades que se puedan
adquirir o descartar en un momento, como si se tratara de un taller de lluvia de ideas,
un curso creativo o una semana dedicada a aumentar la creatividad entre otros eventos
similares. El verdadero proceso cognitivo y la auténtica creatividad se nutren de un
entorno constante de libertad intelectual, una atmosfera general y holistica que
estimula, promueve y valora el pensamiento original, diverso y autdnomo, asi como el
disenso razonado, la légica opuesta y la conciencia. critica Pero como puede verse,
aunque estos principios a menudo se expresan tedricamente, en la practica estan
fuertemente censurados en todos los niveles de nuestras instituciones educativas.
Defender una opinion que se aleja de la norma establecida siempre es arriesgado. Los

defensores del status que (en cualquier campo) toman precauciones contra aquellos
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que son "perturbadores del orden™. Por tanto, formarse una opinion propia no es una

tarea facil, sino que requiere de mucho esfuerzo y valentia.

Desarrollo psicologico, afectivo y social

El bienestar de un individuo en desarrollo estd estrechamente relacionado con el
entorno emocional creado a su alrededor y los cuidados que se le brindan durante su
crecimiento. Parece que la influencia del entorno se intensifica y fortalece cuando se
crea una atmosfera emocional calida con suficiente amor, ternura y confianza. Este
ambiente acogedor y enriquecedor promueve el equilibrio hormonal y endocrino que
promueve un desarrollo éptimo y saludable. Hace dos siglos existieron comentarios
referentes a que “el amor es ¢l Unico y eterno fundamento sobre el que puede
construirse nuestra naturaleza humana". Hoy podemos afirmar con sélidos argumentos
que el amor no sélo es la clave para el desarrollo armonioso de la infancia, sino también
la clave para la vida adulta como adulto, y una parte integral de los mejores métodos
de tratamiento psicoldgico cuando los trastornos mentales amenazan con perturbarse.

existencia.

El desarrollo de las funciones basicas

Las habilidades fundamentales son destrezas esenciales que se van desarrollando a
medida que el nifio crece, siendo imprescindibles para un aprendizaje significativo,
pues le permiten al infante interactuar con la sociedad y vincular su conocimiento con

nuevos aprendizajes.

Como menciona Nicolalde y Guerrero (2021), estas habilidades son actividades
mentales que evolucionan a lo largo de la vida, siendo moldeadas por la estimulacion
y la interaccion con el entorno. El propésito de identificar estas habilidades es evaluar
el nivel de desarrollo del nifio, ya que es crucial que todas las areas estén fortalecidas
para un adecuado desarrollo del proceso de lectoescritura. Entre los elementos que
componen estas habilidades se encuentran: el esquema corporal, la dominancia lateral,
la asociacion auditiva, la destreza manual expresiva, el cierre auditivo-vocal, la

pronunciacion, la memoria y secuencia auditiva, la coordinacion visual-auditivo-
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motora (ritmo), la memoria visual, la discriminacion auditiva, la coordinacion

visomotora, el desarrollo manual y la atencion y fatiga.

El lenguaje actia como un medio por el cual se expresan los pensamientos y facilita la
satisfaccion de la necesidad humana de comunicacion. La comunicacion, que es
probablemente la actividad que mas influye en el comportamiento humano, juega un
papel central en la vida cotidiana. Por su importancia, no es de extrafiar que el
aprendizaje de idiomas sea uno de los principales temas educativos. El proceso de
alfabetizacion implica muchos aspectos diferentes, como la memoria, la percepcion,
la metacognicion y el pensamiento. Este proceso nos permite comprender, interpretar,
escribir, codificar y decodificar textos, que son esenciales para el desarrollo del

lenguaje, el pensamiento y el intelecto humanos (Simbafia et al. 2023).

Segun Lema et al. (2019), las funciones basicas se definen como aquellos aspectos que
un estudiante debe haber desarrollado antes de ingresar al sistema escolar, con el fin
de prepararlo adecuadamente para cualquier proceso de aprendizaje. Su objetivo
principal radica en evaluar el nivel de competencia de los nifios en las habilidades
fundamentales necesarias para el aprendizaje de la lectoescritura dentro del programa,
ademas es crucial destacar la importancia de la actualizacion de los conocimientos del
personal docente y educativo que trabaja con nifios en edad temprana. La metodologia
empleada se centra en la busqueda de informacion relacionada con el desarrollo
preescolar, lo cual permite obtener mejores resultados al aplicar las evaluaciones

pertinentes.
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Tabla 2

Definicién de funciones basicas y areas a desarrollar, segin varios autores

Autor Definicion de funciones basicas Aspectos a desarrollar
Las acciones basicas que realiza = Motricidad, atencion,
Jean Piaget | un nifio para relacionarse con su | memoria, entre otras.
entorno y ajustarse a él.
Las actividades que el nifio | La percepcion, la destreza
Jean Piaget realiza son esenciales para su | fisica, la inteligencia
integracion 'y adaptacion al @ sensoriomotora, la retentiva
entorno circundante. y la concentracion.
Las habilidades y destrezas | El desarrollo de destrezas
primordiales que posibilitan la | mas avanzadas con miras al
Mufioz, interaccion del individuo con su | porvenir.
Tinoco entorno y su ajuste a este se
gestan desde los primeros
compases de la existencia.
Buiton Estas son esenciales para el Las destrezas de
Romero, crecimiento  completo  del movimiento y percepcion
Urra infante. que se adquieren durante la
Riquelme etapa sensoriomotora,
Aspectos  vitales para el La atencion, percepcion,
pensamiento y la adquisicion de | imaginacion, lenguaje,
Jean Piaget, | conocimientos, los cuales se van | memoria e inteligencia,
Inhelder forjando de manera progresiva
durante la nifiez y resultan
fundamentales para un
crecimiento completo y
adecuado.
La habilidad del cerebro para | Estdn condicionadas por
Albarracin, procesar datos y adquirir | elementos tales como el
Yunga conocimiento mediante | afecto, el enfoque, Ia

diferentes funciones cognitivas.

retencion y el impulso.

Nota. Informacion tomada segun la recopilacion de (Simbafia et al. 2023).
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Funcion basica de la percepcion

De acuerdo con Caizaguano et al. (2020), refieren que no hay que olvidar que una
persona desde el momento de la concepcidn, desde el nacimiento, €s un organismo
ViVO que necesita cooperacion, cooperacion, atencion, amor y carifio, como ningdn
otro organismo vivo en la naturaleza. Veamos brevemente la percepcion visual y
auditiva; porque, no lo olvidemos, una persona puede aprender de diferentes formas,

intensidad, tiempo, etc.

Por consecuente, algunas personas aprenden mas que otras involucrando su vision en
actividades; otros escuchan la informacion que les rodea; otros escuchan y siguen
determinados estimulos; otros escuchan, observan y actian. Por tanto, el docente debe
comprender que no se trata de un grupo completamente homogéneo de nifios y nifias,

sino, por el contrario, del mundo de los individuos.

Sentido de la audicion

Para Caizaguano et al. (2020) sefialan que, el oido es otro sentido que incide en el
aprendizaje porque, como se menciond anteriormente, no todos aprenden de la misma
manera, ya que algunas personas aprenden mejor y mas simplemente escuchando. A
estas personas no les interesan apuntes, cuadernos o libros, sino sélo escuchar

atentamente lo que alguien intenta transmitir.

Finalmente, es importante desarrollar una conciencia auditiva, que es la capacidad de
distinguir entre los sonidos naturales. Desarrollar la memoria auditiva, o recuerdo de
lo que ha escuchado, produccién y reproduccién de sonidos naturales, pronunciacion
y ejecucion de la lengua de su entorno, es crucial. Debido a su desarrollo auditivo,
puede distinguir si es un perro, un gallo, una vaca, un rio o un riachuelo simplemente

escuchando.
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Funciones cognitivas

Segun Caizaguano et al. (2020), considerando que las sensaciones a todas las
impresiones primarias generadas por los 6rganos de los sentidos, que son la vista, el
gusto, el olfato y el tacto. El aprendizaje se vuelve mas dificil si uno de estos 30
sentidos esta alterado o no existe. Los sentidos de la vista, el oido y el tacto son los

mas cruciales para el aprendizaje de la lecto-escritura y el calculo.

Por lo tanto, la lectura y la escritura son problemas en los sistemas educativos porque
los nifios no aprenderan a escribir correctamente en un texto si no reciben una
orientacion espacial adecuada. Esto significa que la forma y la ubicacién de las letras

no seran las que deben ser.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Analizar el estilo de aprendizaje kinestésico y su incidencia en el desarrollo de las
funciones bésicas en los estudiantes de ler afio, paralelos A y B de Educacion General

Basica de la Unidad Educativa “Cristobal Colon”.

Este objetivo se lo ejecutard mediante la investigacion bibliografica documental para
la descripcion del mismo, ademéas se realizard la aplicacién de pruebas y test
estandarizados acorde a cada variable de estudio, para asi emplear el analisis de chi-
cuadrado e identificar la posible relacion entre el estilo kinestésico y el desarrollo de

las funciones basicas.

1.2.2 Objetivos especificos

e Fundamentar tedricamente el estilo de aprendizaje kinestésico y el desarrollo de

las funciones basicas a través de una revision bibliogréfica.

Para fundamentar tedricamente el estilo de aprendizaje kinestésico y su relacién con

el desarrollo de las funciones basicas, se realizard una revision bibliogréfica exhaustiva
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en los diferentes repositorios, revistas y fuentes relevantes que aborden cada una de
las variables teniendo en cuenta aspectos significativos que puedan aportar a la

realizacion del tema de estudio.

e Determinar el porcentaje de predominancia del estilo de aprendizaje kinestésico a
través de la aplicacion del Test VAK del modelo de programacion neurolinguistica,
e identificar las funciones basicas en los estudiantes de 1er afio, paralelos Ay B de
EGB, mediante la aplicacion del Test PFB.

Se aplican ambos test a los estudiantes seleccionados, analizando los resultados para
establecer la prevalencia del estilo kinestésico y evaluar el nivel de desarrollo de las
funciones bésicas en ambos grupos. Los datos obtenidos permiten identificar posibles
correlaciones entre el estilo de aprendizaje y el desarrollo de las funciones béasicas en
los estudiantes de primer afio, proporcionando informacion relevante para disefiar

estrategias educativas personalizadas y promover un aprendizaje mas efectivo.

o Identificar la influencia que existe entre el estilo de aprendizaje kinestésico y el
desarrollo de las funciones basicas en los estudiantes de ler afio, paralelos Ay B
de EGB.

Para cumplir con el objetivo de determinar la influencia que existe entre el estilo de
aprendizaje kinestésico y el desarrollo de las funciones basicas, se aplicaran los tests
VAK y PFB para identificar el estilo de aprendizaje predominante y evaluar el nivel
de desarrollo de las funciones basicas respectivamente. Posteriormente, se utilizara el
estadigrafo chi-cuadrado para analizar los resultados y establecer correlaciones
significativas entre el estilo de aprendizaje kinestésico y el desarrollo de las funciones
basicas. Mediante este enfoque metodoldgico, se podra determinar de manera objetiva

la influencia que tienen las variables de estudio.
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CAPITULO II

METODOLOGIA

2. Metodologia

Como estipula Creswell (2018), una pregunta o incognita es de suma importancia al
momento de elaborar un proyecto de investigacion ya que se debe plantear la pregunta
¢Coémo llegar a los objetivos, como alcanzarlos? Es por ello que en este espacio se
referencia todo lo utilizado y desarrollado para el proyecto de investigacion, asi como
los procedimientos al momento de analizar las variables de estudio como los materiales

necesarios para la misma.

Por lo tanto, encontraremos una descripcion general en cuanto concierne a técnicas,
métodos y materiales que se implementaran para la ejecucion del proyecto de

investigacion.

2.1 Materiales

Los materiales en manera general, son recursos utilizados para emprender un proceso
de estudio en un proyecto de investigacion, y estas refieren a recursos tangibles como
instrumentos psicométricos, cuestionarios, herramientas de medicion, dispositivos
tecnoldgicos y demaés, en si abarca todos los recursos ocupados para llevar a cabo
investigaciones experimentales, de correlacion, de recopilacion de informacion entre
otros que permiten se logre llegar a los objetivos planteados dentro del proyecto
investigativo (Schwandt, 2007).

A continuacidn, en la tabla 3 se detallard lo consecuente a recursos utilizados y

financiados para el presente proyecto de investigacion.
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Tabla 3

Tabla de recursos y materiales para la investigacion

RECURSOS CANTIDAD VALOR

Institucionales

Universidad Técnica de Ambato - -

Unidad Educativa “Cristobal Colon” - -

DECE de la Unidad Educativa “Cristébal Colén” - -

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion - -

Biblioteca de la Universidad Técnica de Ambato - -

Oficina de la directora de Unidad Educativa “Cristoébal Colon” - -

Humanos
Personal docente de la Unidad Educativa “Cristobal Colon” 3 -
Psic6loga Educativa de la Unidad Educativa “Cristobal Colon” 1 -
Tutora de la Universidad Técnica de Ambato 1 -
Revisores de la Universidad Técnica de Ambato 1 -
Estudiante Investigador 1 -
Docente de Desarrollo de Proyectos de la Universidad Técnica de 1 -
Ambato

Materiales
Prueba de Funciones Bésicas PFB 1 -
Test VAK 1 -
Fotocopias 800 $40,00
Computadora 1 -
Material de oficina - $14,00
Resmas de hojas 2 $10,00
Microsoft Word 1 -
Microsoft Excel 1 -
Anillado 2 $5,00

Financiero
Transporte - $60,00
Especie de titulo universitario 1 $89,80
Entrega de una especie de grado 1 $9,00
Derecho de certificacion actas de grado 1 $26,95
Otros - $30,00

Total $284,75
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2.2 Métodos

En el andlisis de Sampieri et, al. (2018), entienden la determinacién del método
investigativo como el proceso indispensable de la indagacion hacia un proyecto como
tal, en donde parte de una serie de conjuntos estructurados sistematicamente de
caracter critico y empirico para las propuestas hipotéticas de a las variables de estudio,
para asi obtener conocimientos confiables y objetivos, en términos generales un
método investigativo es el camino que se debe seguir para para la realizacion de
investigaciones, asegurandonos de las garantias dentro de la confiabilidad y validez de

la obtencidn de resultados para un correcto analisis.

2.2.1 Enfoque de la investigacion

2.2.2. Nivel de investigacion

El enfoque de la tesis es cuantitativo porque se centra en la recoleccion y analisis de
datos numéricos para probar hipotesis especificas sobre la relacion entre el aprendizaje
kinestésico y el desarrollo de funciones basicas. Utiliza instrumentos estandarizados,
como el Test VAK y la Prueba de Funciones Basicas, para obtener datos precisos y
objetivos de una muestra representativa de estudiantes. A traves de técnicas
estadisticas, como la prueba de chi cuadrado, se analizan las relaciones entre variables,
permitiendo generalizar los resultados a la poblacion estudiada. El objetivo principal
es confirmar o refutar hipotesis mediante la comparacién de datos medibles,
asegurando la objetividad y precision en la interpretacion de los resultados. Este
enfoque minimiza la influencia de sesgos personales del investigador y facilita la
presentacion de los datos en forma de tablas y graficos, proporcionando una base sélida

y cuantificable para las conclusiones de la tesis.

Nivel descriptivo

Este nivel o fase apoya a en dar a conocer aspectos importantes a la investigacion como
las caracteristicas del fenomeno a estudiar, entre otras. En esta fase de nivel descriptivo
cuenta con diferentes indices caracteristicos de la poblacion, en la que se efectuara el

estudio a nifios de primer grado de educacion general basica, ademéas por la
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recopilaciéon de informacion de las variables de estudio que permitié ser punto de
partida para las especificaciones de los estilos de aprendizaje y poder centrarse en uno
solo para conocer mas a fondo como se efectta el estilo de aprendizaje kinestésico en
los nifios y como se ejecutan las funciones basicas dentro del espacio aulico de los
mismos, Finalmente, se realizard un anlisis detallado de los resultados obtenidos con
el fin de interpretarlos adecuadamente y establecer si existe 0 no la conexion entre las

dos variables .

Nivel correlacional

En el nivel correlacional se puede concretar que en la investigacion ambas variables
serdn medidas para entablar una relacion estadistica. Segun Villafuerte (2014),
establece que el nivel de investigacion correlacional cuenta con la caracteristica de
tipologia no experimental, es decir, sin apoyos externos para definir una conclusion.
Por lo tanto, en la presente investigacion se centrara en las variables de estudio, tanto
la variable independiente como la variable dependiente, para determinar una
correlacion entre ambas y poder validar o rechazar nuestra hipétesis mediante la
utilizacion de la prueba estadistica del chi cuadrado que mide y evalGa alguna

asociacion significativa existente entre las dos variables categdricas.

Nivel exploratorio

El nivel exploratorio en un proyecto de investigacion se enfoca principalmente en el
tema de estudio que se desconoce o0 es poco investigado. En el presente proyecto se
estudiara a fondo las dos variables de estudio que fueron planteadas y que se enfocara
en profundizar en contenido, caracteristicas y generalidades individuales que
componen las mismas y asi poder tener un mejor conocimiento ya no solo superficial,

sino que se comprenda y se entienda el fenémeno de estudio a tratar.
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2.2.3. Disefio de la investigacion

Transversal

En esta investigacion abordara un disefio de investigacion transversal, debido a que el
estudio recopilara datos dentro de un punto especifico con tiempos estipulados que
permitirdn estudiar las relaciones y patrones en un momento determinado, para asi

describir de manera clara, objetiva y amplia las dos variables a investigar.

2.2.4. Modalidad de investigacion

Bibliogréafica/documental

La modalidad de investigacion del presente proyecto es de tipo bibliografico y
documental, por el hecho de comprender la informacion de cada una de las variables
teniendo en cuenta informacion confiable que parte de una validez de diferentes
articulos, bases de datos y documentos de caracter cientifico con la finalidad de tener
un punto de vista mucho mas claro y por ende un dominio total de las tematicas a

abordar.

De campo

El presente estudio investigativo tiene modalidad de campo, ya que se centra en el
lugar donde la realidad de los hechos es originaria a una institucion educativa, por lo
que el contexto escolar brinda la posibilidad de investigar los hechos del mismo. La

investigacion se efectuara en la Unidad Educativa “Cristobal Colon”.

2.3 Descripcion del modelo de investigacion

2.3.1 Poblacion

En el presente estudio investigativo se ha tomado en cuenta un muestreo intencional
acorde a una poblacién de 70 estudiantes, los mismos que constan en su totalidad del
primer afio de Educacién General Béasica vigentes y pertenecientes de la Unidad
Educativa “Cristdbal Colon”, la institucion esta ubicada en la ciudad de Salcedo de la

provincia de Cotopaxi. Los estudiantes estan cursando el primer afio de Educacion
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General Bésica correspondientes a los paralelos A y B respectivamente, ademas los

nifios han sido seleccionados conforme estipula las edades de aplicacion de los

instrumentos de evaluacion que se utilizaran en el presente proyecto.

Criterios de inclusién

Los nifios y nifias estudiantes considerados para formar parte del proyecto de

investigacion deberan cumplir los siguientes indicadores:

Estudiantes con matricula legalizada en el primer afio de Educacion General Basica
correspondientes al afio lectivo y académico 2023-2024.

Estudiantes que cuenten Unicamente con la autorizacion del representante legal en
el consentimiento informado.

Estudiantes que asistan el dia de la toma de instrumentos.

Estudiantes que presenten un desarrollo psicoldgico y cognitivo adecuado para su
edad, de acuerdo con las evaluaciones y observaciones realizadas por el personal

educativo y/o especialistas pertinentes.

Criterios de Exclusién

Los nifios y nifias estudiantes que no se encuentran considerados para formar parte del

proyecto de investigacion deberan cumplir con los siguientes indicadores:

Estudiantes que no se encuentren legalmente matriculados en el primer afio de
Educacion General Bésica correspondientes al afio lectivo y académico 2023-
2024.

Estudiantes que no cuenten con la firma de autorizacion en el consentimiento
informado por parte del representante legal

Estudiantes ausentes en el dia que se tomaré los instrumentos respectivos
Estudiantes que presenten dificultades significativas en su desarrollo psicoldgico
y cognitivo, segun las evaluaciones y observaciones realizadas por el personal
educativo y/o especialistas pertinentes, que puedan interferir con su capacidad para

participar adecuadamente en el estudio.
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Por consecuente, tras haber establecido los diferentes criterios de participacion se ha
ratificado el total de 70 estudiantes, dado que se basa en la aplicacién rigurosa de los
criterios de inclusion y exclusion, garantizando que todos los participantes tienen
matricula legalizada para el afio lectivo 2023-2024, cuentan con el consentimiento
informado de sus representantes legales, asistieron el dia de la toma de instrumentos y
poseen condiciones psicologicas y cognitivas adecuadas para participar en el estudio.
Estos criterios aseguran una seleccion representativa y apta, proporcionando una base
solida para la evaluacion que se focalizo en los paralelos Ay B del primer afio de EGB,

quienes seran evaluados.

A continuacién, se presentard la distribucion de estudiantes en cada curso, como a su

vez la distribucion de género.

Tabla 4

Descripcion de la poblacion de estudiantes del primer afio de Educacion General

Béasica Unidad Educativa “Cristébal Coldn”.

N.° de estudiantes Porcentaje
Cursos . .
Niios Ninas
ler afio de Educacion 35 50 %
General Basica Paralelo
GCA’? 22 13
ler afio de Educacion 35 50 %
General Basica Paralelo
4GB7, 14 21
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70 100%

TOTAL
36 34 51,43 48,57

Nota. Datos obtenidos de la nGmina de estudiantes pertenecientes a primer afio de EGB
de la Unidad Educativa “Cristobal Colon”.

2.3.2 Muestra

La tesis consta de un muestreo intencional, dado que utiliza la poblacion total de 70
estudiantes del primer afio de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa
“Cristobal Colon”, acorde a los test aplicados. Este enfoque se debe a que todos los
estudiantes cumplian con los criterios de inclusion definidos, como matricula
legalizada, consentimiento informado y condiciones psicoldgicas y cognitivas
adecuadas. La eleccion de usar la poblacion total asegura que los datos obtenidos sean
relevantes y representativos, dado que se trata de un grupo homogéneo y especifico.
Ademas, al incluir a todos los estudiantes en el rango de edad definido por los
instrumentos de evaluacion, se garantiza una mayor precision en los resultados de los
test aplicados, como el Test VAK 'y la Prueba de Funciones Bésicas. Esto proporciona
una vision completa y detallada del fenémeno estudiado y asegura la validez y
relevancia de los hallazgos de la tesis.

2.3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacién

Conforme al criterio de Armijo (2013), una técnica es aquel procedimiento que se
ejecuta para recabar informacion dentro de un estudio investigativo, mientras que los
instrumentos son las herramientas especificas o los medios concretos que se utilizaran
para la recopilacion de datos segln la técnica de investigacion seleccionada para la
obtencion de informacion necesaria en el tema de estudio, ya que ambas en conjunto
guian de una u otra manera el enfoque que se le va a dar al proyecto. En esta
investigacion, se utilizaron dos técnicas: la evaluacion directa mediante el Test VAK

y la medicion cuantitativa mediante la Prueba de Funciones Bésicas (PFB). La
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evaluacion directa se usé para identificar los estilos de aprendizaje visual, auditivo y
kinestésico de los estudiantes, mientras que la medicion cuantitativa se empleo para
medir la coordinacion visomotora, discriminacion auditiva y el desarrollo del lenguaje.
Estas técnicas brindaron un sostén al investigador en la recopilacion de datos precisos
y objetivos, esenciales para el analisis del estudio.

Instrumentos

Para la recoleccidn, evaluacion y comprension de los datos obtenidos en este estudio,

se utilizara instrumental apropiado para ambas variables.

Variable independiente: Test VAK del modelo de programacion neurolingistica
Autor del modelo: Richard Bandler y John Grinder

El objetivo de este instrumento es evaluar los estilos preferidos de aprendizaje de los
estudiantes, que pueden ser visuales, auditivos o kinestésicos. Se aplica a estudiantes
de diferentes niveles educativos especialmente en educacion general basica, ademas el
uso de la teoria de estilos de aprendizaje VAK es util para la docente ya que le permite
enfocarse de antemano en la manera en que sus estudiantes aprenden para asi disefar

e implementar sus actividades de clase.

Consiste en 60 items a manera de gréaficos en donde deben seleccionar y encerrar en

un circulo 20 items de su preferencia para después determinar su predominancia.

Los items se dividen en tres subdimensiones las cuales son:

Subdimension de estilo visual: 21 items que evaltan la preferencia por la informacion

visual.

Subdimension de estilo auditivo: 18 items que miden la preferencia por la

informacidn auditiva.
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Subdimension de estilo kinestésico: 21 items que determinan la preferencia por la

informacion tactil o experiencial.

Este instrumento permite identificar las preferencias individuales de aprendizaje de los

participantes y su posible influencia en el proceso educativo.

Variable dependiente: Prueba de Funciones Basicas (PFB)

Autoras: Olga Berdicenwsky y Neva Milicic

La Prueba de Funciones Basicas (PFB) es un instrumento disefiado para evaluar el
funcionamiento cognitivo y ejecutivo en nifios y adolescentes. Evalla las siguientes

areas: coordinacion visomotora, discriminacion auditiva y lenguaje.

El objetivo principal de la PFB es identificar posibles dificultades en el funcionamiento
cognitivo y ejecutivo de los nifios y adolescentes evaluados, asi como proporcionar
informacion atil para la planificacion de intervenciones o programas de apoyo

educativo.

Dimensiones Evaluadas:

1. Coordinacion visomotora: Evalla la capacidad del individuo para coordinar los

movimientos visuales y motores de manera precisa y eficiente.

2. Discriminacién auditiva: Evalta la capacidad del individuo para distinguir y
procesar adecuadamente estimulos auditivos y discriminar entre diferentes sonidos

0 palabras.
3. Lenguaje: Evaltda la comprension y expresion del lenguaje oral, incluyendo la

capacidad para entender instrucciones, responder preguntas y expresar ideas de

manera clara y coherente.
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Tiempo de Administracion: El tiempo necesario para administrar la PFB puede
variar dependiendo de la edad y las caracteristicas individuales del nifio o adolescente

evaluado, pero generalmente oscila entre 30 y 60 minutos.

Material Necesario: El material necesario para administrar la PFB incluye lapiz,

papel, hojas de registro de respuestas y el manual de aplicacion correspondiente.

Puntuaciones y Normas: La PFB proporciona puntuaciones especificas para cada una
de las dimensiones evaluadas, asi como puntuaciones globales que permiten una
evaluacion integral del funcionamiento cognitivo y ejecutivo del individuo. Estas
puntuaciones suelen compararse con normas establecidas en funcion de la edad y el

nivel de desarrollo del nifio o adolescente evaluado.

2.3.4. Recoleccién de informacién

Tabla5s

Descripcion: Preguntas basicas y recoleccion para la presente investigacion

Preguntas basicas Recoleccion

El fin es medir la relacion que existe entre el
¢Para qué? estilo de aprendizaje kinestésico y el desarrollo de
las funciones basicas.

De quienes conforman la Unidad Educativa
¢De qué personas u “Cristobal Colén” especificamente los estudiantes
objetos? del primer afio de EGB paralelos Ay B.

V1. Aprendizaje kinestésico

; Aspectos a tratar? . , .
¢ASP VD: Desarrollo de las funciones basicas

¢Quién? Investigador: Sr. Ariel Sebastian Calufia Balarezo

Beneficiarios estudiantes del primer afio de EGB
paralelos Ay B de la Unidad Educativa “Cristobal
Colon”.

¢Para quienes?
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Se realizard en la Unidad Educativa “Cristobal
¢Dbnde? Colon” Ubicada en la ciudad de Salcedo de la
provincia de Cotopaxi.

¢Cuando? En el periodo académico Marzo — Agosto 2024
¢Cuantas veces? Una sola vez

¢ Técnicas de - Evaluacion directa

recoleccion a -Medicién Cuantitativa

utilizar?

- Test de estilos de aprendizaje Visual, Auditivo y
¢Con que? Kinestésico (VAK)
- Prueba de Funciones Baésicas (PFB).

2.3.5. Plan de procesamiento de informacion

Procesamiento de informacién

Se procedid a obtener informacion de manera presencial en la unidad educativa
"Cristébal Coldn". Los estudiantes fueron convocados y se les proporciond una
explicacién clara y concisa sobre los cuestionarios que se les aplicarian
individualmente y con discernimiento propio. Se presento la técnica de evaluacion,
que consistio en la aplicacion de la prueba de funciones basicas y el test VAK,
disefiados para recopilar informacion sobre las variables de interés en nuestra

investigacion.

2.4. Planteamiento de hipdtesis

H: ¢El estilo de aprendizaje kinestésico influye en el desarrollo de las funciones
basicas en los estudiantes de ler afo, paralelos Ay B de EGB de la Unidad Educativa

“Cristébal Colén” de la provincia de Cotopaxi, ciudad de Salcedo??

H1: El aprendizaje kinestésico Sl influye en el desarrollo de las funciones basicas en
los estudiantes de ler afio, paralelos A y B de EGB de la Unidad Educativa “Cristobal

Coldén” de la provincia de Cotopaxi, ciudad de Salcedo.

31



HO: El aprendizaje kinestésico NO influye en el desarrollo de las funciones basicas en
los estudiantes de ler afio, paralelos A y B de EGB de la Unidad Educativa “Cristobal

Colon” de la provincia de Cotopaxi, ciudad de Salcedo.
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CAPITULO I

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Analisis y discusién de los resultados.

Para la obtencion de resultados y discusion del presente trabajo de investigacion se
tomo en cuenta la participacion de 70 estudiantes pertenecientes al primer afio de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “Cristébal Colon”, quienes cuentan
con una edad que oscilan los cinco y seis afios respectivamente, la gran mayoria de los
estudiantes residen en la zona urbana de la ciudad, ya que la institucion esta ubicada
justamente en la zona céntrica del Cantdén Salcedo perteneciente a la provincia de
Cotopaxi, ademas cuentan solo con el horario matutino en donde las clases dan inicio

alas 07:10 am y culmina a las 12:15 pm

La técnica utilizada en la tesis para evaluar los estilos de aprendizaje es la evaluacion
directa mediante el Test VAK. Este instrumento tiene como proposito identificar los
estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico de los estudiantes. A través de una
serie de items disefiados para revelar sus preferencias, los estudiantes responden a
situaciones cotidianas y actividades practicas que permiten determinar como aprenden
mejor. La evaluacion directa proporciona datos precisos sobre las preferencias de los
estudiantes, esenciales para el analisis de la relacion entre sus estilos de aprendizaje y

el rendimiento académico.

Para evaluar el desarrollo de las funciones basicas, se utilizé la medicién cuantitativa
a través de la Prueba (PFB). Esta prueba tiene como objetivo medir la coordinacion
visomotora, discriminacion auditiva y el desarrollo del lenguaje de los estudiantes.
Mediante actividades especificas y estandarizadas, los evaluadores pueden registrar el
desempefio de los estudiantes en estas areas de manera objetiva. La prueba no incluye
respuestas subjetivas, enfocandose exclusivamente en datos cuantitativos que
proporcionan una vision clara y precisa de las capacidades basicas de los estudiantes,

esenciales para analizar su relacion con el aprendizaje kinestésico.
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Es importante mencionar que los estudiantes que participaron tuvieron conocimiento
que los cuestionarios a desarrollar contaban de caracter confidencial y el uso de
resultados seran utilizados unicamente con fines académicos e investigativos, asi
mismo, su participacion fue de manera voluntaria que consta en los consentimientos
informados que se brind6 a cada estudiante para obtener la autorizacion del
representante, y que de igual manera dar a conocer todo respecto de los test aplicados.
Las respuestas se detallan mediante graficos estadisticos que permitan una correcta

comprensién para su discusion de cada variable y dimensién.

3.1.1 Analisis y discusion de la variable independiente “Aprendizaje

Kinestésico”

Se presenta la tabla general de los resultados obtenidos en donde determina el

porcentaje de predominancia de cada uno de los tres estilos de aprendizaje.

Tabla 6

Resultados y predominancia porcentual de los estilos de aprendizaje

Resultados
Estilos de aprendizaje Respuestas % Predominancia
Visual 9 13%
Auditivo 12 17%
Kinestésico 49 70%
Total 70 100%
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Figura l

Representacion gréafica de la predominancia de los estilos de aprendizaje

Total porcentaje de predominancia
80%

70%

70%
60%
50%
40%

30%

17%
20% 13%
0%
Visual Auditivo Kinestésico

Nota. El nivel porcentual de los estilos de aprendizaje corresponde a los datos
obtenidos del test VAK.

Analisis

La investigacidn efectuada const6 de un total de 70 estudiantes mismos que equivalen
al 100% de la poblacién que participd de manera voluntaria, de tal forma que los
resultados arrojan que el estilo de aprendizaje “Visual” en estudiantes de ler afio de
EGB pertenecientes a la Unidad Educativa “Salcedo”, se obtuvo un total de 9
respuestas las mismas que pertenecen al 13% en cuanto a predominancia y preferencia
del estilo de aprendizaje se refiere. Por parte del estilo “Auditivo” se presentaron un
total de 12 respuestas arrojando una mejor tendencia la misma que corresponde al 17%,
sin embargo, por parte del estilo de aprendizaje “Kinestésico”, se evidencié una mayor
predominancia en referencia con los anteriores estilos, ya que los resultados arrojan a
un total de 49 estudiantes con inclinacion kinestésica, perteneciendo asi a un 70% del
total de la poblacion. Por consecuente se puede deducir que el estilo de aprendizaje
Kinestésico predomina y es preferente para los estudiantes y que se encuentra por

encima de los estilos visual y auditivo.
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Discusién

Una vez realizado el andlisis correspondiente de los resultados obtenidos mediante el
test de estilos de aprendizaje VAK, se determinG una predominancia marcada en el
estilo de aprendizaje kinestésico, dando por consecuente que para los estudiantes de
ler afio de EGB, prefieren tener una educacion en base a las experiencias directas que
viven cotidianamente ya que obtienen un mejor beneficio cuando las actividades a
realizarse son de manipulacion o movimiento fisico manteniéndolos siempre con la
participacion activa, ya que necesariamente el ser un nifio con inclinaciones de
predominancia kinestésica busca interactuar con su entorno material lo cual le permite
captar la informacion y de mejor manera poder recordar para que asi pueda

comprender y aprender.

Es por eso que se debe reconsiderar las estrategias pedagdgicas que se aplican al
momento de ensefiar a los estudiantes, se debe reconocer evaluar y valorar la gran
variedad de estilos de aprendizaje que hoy en dia existen y que de manera significativa
se evidencia en el rendimiento académico de los estudiantes, ya que muchas de las
veces la metodologia impartida por los educadores no va acorde a las habilidades y
destrezas que tienen sus alumnos incapacitandolos de cierta manera a que potencien
su forma de aprender y alinearse mejor con las necesidades individuales y colectivas

que en este resultado corresponden al aprendizaje kinestésico.

3.1.2 Analisis y discusion de la variable dependiente “Funciones Basicas”

Para la mejor comprensién de los resultados obtenidos, se detalla a continuacion los
rangos y puntajes establecidos por la PFB como a su vez la probabilidad de
rendimiento para ler afio de EGB que presenta la prueba en base a los rangos de

puntajes obtenidos.
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Tabla 7

Probabilidades de rendimiento en base al puntaje

Coordinacion Visomotora

Puntaje y Rango Probabilidades de rendimiento
Bueno Regular Deficiente
Puntaje 1 (0 - 4) 12 38 50
Puntaje2 (5 - 8) 37 35 28
Puntaje 3 (9 - 12) 67 22 11
Puntaje 4 (13 - 16) 78 13 9
Discriminacion Auditiva
Puntaje y Rango Probabilidades de rendimiento
Bueno Regular Deficiente
Puntaje 1 (0 - 7) 14 29 57
Puntaje 2 (8 — 14) 42 29 29
Puntaje 3 (15 - 21) 57 28 15
Puntaje 4 (22 - 28) 89 11 0
Lenguaje
Puntaje y Rango Probabilidades de rendimiento
Bueno Regular Deficiente
Puntaje 1 (0 —4) 0 41 59
Puntaje 2 (5-9) 38 32 30
Puntaje 3 (10 — 14) 57 32 11
Total, PFB
Puntaje y Rango Probabilidades de rendimiento
Bueno Regular Deficiente
Puntaje 1 (0 —18) 0 31 69
Puntaje 2 (19 - 29) 33 31 36
Puntaje 3 (30 - 41) 57 28 15
Puntaje 4 (42 0 +) 91 9 0

Nota. La tabla fue elaborada segun los puntajes y probabilidades de rendimiento

establecidas en la PFB.

A continuacion, en este apartado se describe el analisis de los 3 subtest de la Prueba
de Funciones Basicas “PFB” denominados: Coordinacion Visomotora,
Discriminacion Auditiva y Lenguaje las mismas que engloban la categorizacion

perteneciente a la probabilidad de rendimiento en Lectura y Escritura.
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Tabla 8

Subtest Coordinacion visomotora

Resultados
Puntajes Respuestas Porcentaje
Puntaje 1 1 1%
Puntaje 2 3 4%
Puntaje 3 46 66 %
Puntaje 4 20 29 %
Total 70 100 %

Nota. La tabla fue elaborada en base a los resultados obtenidos de la Prueba de

Funciones Basicas.

Figura 2

Subtest Coordinacion Visomotora
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Analisis

De acuerdo a los resultados obtenidos de la puntuacion de la “Coordinacion

Visomotora” se constatd la participacion de 70 estudiantes, equivalente al 100%, en
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donde para el “puntaje 1” se obtuvo 1 respuesta, lo que equivale al 1%, para el “puntaje
2” se obtuvo un total de 3 respuestas que equivale al 4%, para el “puntaje 3” se obtuvo
un total de 46 respuestas que equivale al 66%, y finalmente, para el “puntaje 4” se

obtuvo un total de 20 respuestas que equivale al 29% de la poblacion.

Discusién

Los resultados de la evaluacion de la "Coordinacion Visomotora" reflejan una
distribucién mayoritaria en puntajes medios y altos, lo que sugiere que la mayoria de
los estudiantes tienen un desempefio adecuado en esta area. La baja proporcion de
estudiantes con puntajes bajos indica que las dificultades significativas en
coordinacion visomotora son poco comunes en esta muestra. Esto podria implicar que
los métodos de ensefianza y las actividades propuestas estan favoreciendo un buen
desarrollo de estas habilidades. Sin embargo, la presencia de un grupo considerable de
estudiantes en el puntaje medio sugiere que todavia hay margen de mejora y que se
podrian implementar estrategias adicionales para elevar el rendimiento en general.
Esta tendencia destaca la importancia de continuar evaluando y ajustando las préacticas
educativas para maximizar el potencial de todos los estudiantes en habilidades

visomotoras.

Tabla9

Subtest Discriminacion Auditiva

Resultados
Puntajes Respuestas Porcentaje
Puntaje 1 1 1%
Puntaje 2 2 3%
Puntaje 3 19 27 %
Puntaje 4 48 69 %
Total 70 100 %

Nota. La tabla fue elaborada en base a los resultados obtenidos de la Prueba de

Funciones Bésicas.
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Figura 3

Subtest Discriminacion Auditiva
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Andlisis

De acuerdo a los resultados obtenidos de la puntuacion de la “Discriminacion
Auditiva” se constato la participacion de 70 estudiantes, equivalente al 100%, en donde
para el “puntaje 1” se obtuvo 1 respuesta, lo que equivale al 1%, para el “puntaje 2 se
obtuvo un total de 2 respuestas que equivale al 3%, para el “puntaje 3” se obtuvo un
total de 19 respuestas que equivale al 27%, y finalmente, para el “puntaje 4 se obtuvo

un total de 48 respuestas que equivale al 69% de la poblacion.

Discusion

El andlisis sugiere un rendimiento positivo en la discriminacion auditiva de los
estudiantes, con una mayoria significativa alcanzando puntajes altos. Sin embargo,
seria interesante profundizar en cémo estas habilidades se traducen en situaciones
practicas y cotidianas, mas alla del contexto de la evaluacién. Esta reflexion podria
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ayudar a entender mejor el impacto real de estas habilidades auditivas en el aprendizaje

y la comunicacion de los estudiantes en diversos entornos.

Tabla 10

Subtest Lenguaje

Resultados
Puntajes Respuestas Porcentaje
Puntaje 1 5 7%
Puntaje 2 13 19 %
Puntaje 3 52 74 %
Total 70 100 %

Nota. El subtest Lenguaje consta solo de 3 puntajes y la tabla fue elaborada en base a

los resultados obtenidos de la Prueba de Funciones Basicas.

Figura 4

Subtest Lenguaje
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Anadlisis

De acuerdo a los resultados obtenidos de la puntuacion de “Lenguaje” se constato la
participacion de 70 estudiantes, equivalente al 100%, en donde para el “puntaje 1 se
obtuvo 5 respuestas, lo que equivale al 7%, para el “puntaje 2” se obtuvo un total de
13 respuestas que equivale al 19%, y finalmente, para el “puntaje 3” se obtuvo un total
de 52 respuestas que equivale al 74% de la poblacién. Se debe considerar que para este
subtest solo constd de 3 puntajes como lo establece la tabla de probabilidades de

rendimiento de la prueba.

Discusién

El andlisis de los resultados del subtest de "Lenguaje” muestra una clara mayoria de
estudiantes con un rendimiento bueno, lo que es alentador. Sin embargo, la presencia
de una minoria significativa con puntajes bajos resalta la necesidad de intervenciones
especificas para apoyar a estos estudiantes. La distribucion de puntajes sugiere que, si
bien el desarrollo del lenguaje es fuerte en la mayoria, aln existen desafios que deben
ser abordados para asegurar que todos los estudiantes alcancen su maximo potencial.
Esta situacion subraya la importancia de adaptar las estrategias educativas para atender
la diversidad de habilidades linguisticas, promoviendo un entorno inclusivo y

equitativo para el desarrollo del lenguaje.

Tabla 11

Prueba de Funciones Basicas “Total”

Resultados Finales PFB

Puntajes Respuestas Porcentaje
Puntaje 1 1 1%
Puntaje 2 3 4%
Puntaje 3 6 9%
Puntaje 4 60 86 %
Total 70 100 %
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Nota. La tabla fue elaborada en base a los resultados totales obtenidos de la Prueba de

Funciones Baésicas.
Figura 5

Resultados Finales “PFB”’

20 86%
80
70
60
50
40
30
20

10 %%
0,
O I _

Puntaje 1 Puntaje 2 Puntaje 3 Puntaje 4
Analisis

De acuerdo a los resultados finales obtenidos de la puntuacion de la “Prucba de
Funciones Bésicas” se constatd la participacion de 70 estudiantes, equivalente al
100%, en donde para el “puntaje 1" se obtuvo 1 respuesta, lo que equivale al 1%, para
el “puntaje 2” se obtuvo un total de 3 respuestas que equivale al 4%, para el “puntaje
3” se obtuvo un total de 6 respuestas que equivale al 9%, y finalmente, para el “puntaje

4” se obtuvo un total de 60 respuestas que equivale al 86% de la poblacion.
Discusion
El resultado general de la "Prueba de Funciones Basicas" es muy alentador, con gran

parte de los estudiantes alcanzando el puntaje maximo. Esto refleja una base solida en

las habilidades fundamentales necesarias para el aprendizaje y el desarrollo
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académico. La alta concentracion de puntajes elevados sugiere que las estrategias
educativas y los recursos actuales estan siendo efectivos para la mayoria de los
estudiantes. Este éxito general es un indicativo positivo del entorno educativo,
sefialando que la preparacion y la instruccion estan alineadas con las necesidades
basicas de los estudiantes, lo que sienta una base sélida para aprendizajes mas

avanzados y complejos en el futuro.

Aungue los resultados generales de la prueba son muy positivos, es importante no
pasar por alto la minoria de estudiantes que obtuvo puntajes méas bajos. Existe un
pequefio pero significativo grupo de estudiantes que podria necesitar apoyo adicional.
Estos resultados sugieren que, aunque la mayoria de los estudiantes estan bien
preparados, algunos pueden enfrentar desafios especificos que requieren atencion. Es
fundamental identificar y abordar las necesidades de estos estudiantes para asegurar
que todos tengan la oportunidad de desarrollar plenamente sus habilidades basicas,

promoviendo un entorno educativo verdaderamente inclusivo y equitativo.

3.2 Verificacion de hipotesis

Aprendizaje kinestésico y el desarrollo de las funciones bésicas en estudiantes de

primer afio de EGB de la Unidad Educativa "Cristébal Colon"

3.2.1 Verificacion de hipotesis usando Chi Cuadrado

Para obtener la verificacion de hipoétesis en la investigacion se utilizé el estadigrafo
Chi Cuadrado, con la finalidad de determinar la correlacién entre las dos variables
planteadas, es decir, aprendizaje kinestésico indice en las funciones basicas. Por ende,

se verifica si la hipdtesis puede ser nula o alterna.
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3.2.2 Planteamiento de Hipdtesis

H1: El aprendizaje kinestésico Sl influye en el desarrollo de las funciones basicas en
los estudiantes de ler afio, paralelos A y B de EGB de la Unidad Educativa “Cristobal
Coloén” de la provincia de Cotopaxi, ciudad de Salcedo.
HO: El aprendizaje kinestésico NO influye en el desarrollo de las funciones basicas en
los estudiantes de ler afio, paralelos A y B de EGB de la Unidad Educativa “Cristobal
Colén” de la provincia de Cotopaxi, ciudad de Salcedo.

Especificacion estadistica

Principalmente se consolido los datos en Excel, con la finalidad de realizar el proceso

de verificacion de hipétesis a través del Chi - Cuadrado.

Se calcula los grados de libertad:

GL= (#columna -1) * (#fila -1) |

GL= (2-1) * (70-1)

GL=1*69

GL=69

Los grados de libertad obtendran el valor de 69, por consiguiente, se identifica en la

tabla de distribucion Chi - Cuadrado y verificamos el valor que nos permitira validar

la hipotesis

Figura 6
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Chi Cuadrado

TABLA 3-Distribucién Chi Cuadrado le (Continuacidn)

vip| 0,001 | 0,0025 | 0,005 | 001 | 0,025 | 005 01 015 | 02 | 025 | 03 | 035 | 04 | 045 | 05

30 SBT0EE | 563325 | S36T19 | SOBS2E | AGATHZ | A3TTI0 | A0Z560 | 370002 | 362502 | 37997 | 335302 | 323815 | 313158 | 303073 | 203360
3 G103 | 57,6921 | 550025 | GEI804 | ABZ31H | A4985F @ 414217 | 391244 | 373581 | 35HET1 | G081 | 334314 | BEIBE | 313235 | 30,3350
3z BZABTY | SH0ME1 | SG632H0 | S3ABST | ABAB0A | A6 1MZ | 42587 | {02563 | 384663 | I6ATI0 | 35,6649 | BABMM | BRIB0D | 32330 | 313350
33 BIB6M | 60353 | STHAE3 | SATTM | SOT2S1 | 473088 | 437452 | L3861 | 395718 | 3WOSTS | 36,7307 | 355087 | BA126 | 333551 | 323354
H 65,2471 | 61,7382 | SHO637 | SGOBOY | 510660 | ABE024 | 449032 | 425140 | 406756 | 301408 | 377854 | 36,5763 | 350438 | 343706 | 333357
35 BEGIBZ | GBIOTED | GO2TAE | ST3420 | 532083 | ADE0IE | JG0SBE | 436300 | J177H0 | 402228 | 3BBS81 | A76230 | 364746 | 35,3858 | 343356
36 670850 | 644097 | 615811 | SEEIBZ | S44373 | SO9085 | 472122 | Q4 TEAD | 42HTER | 413036 | 390020 | EG6Y3 | 75049 | 364008 | 353356
37 | saaure | 657384 GEEEIZ | SHBB2G | 55660 | 521823 @ JB3GE | ASHEGA | 439782 | 423833 | 409839 | T4 G | 37A156 | 363355
38 T0,7039 | 670628 | 641812 | GBI 1620 | S6BA55 | S3383S 495126 AT00TZ | 450763 | 434619 | 420450 | 4075497 | 3obd3 | 3E4502 | 37 33M
39 TE0350 | GHOH30 | G54753 | GEAZE] | SEN201 | S457EE 0 SOG50H | 48126 | 46,1730 | 44,5395 | 43,1053 | ALBMMO | 405835 | 30446 | 3833
40 T3ADZY | GU.6987 | GG6T6ED | BIEDOB | SB341T | 557085 @ S1BOG0 | 492438 | 472685 | AS6160 | QL1649 | 42BATT | 416232 | 404589 | 303353
45 BOOTT6 | 76,2239 | THI660 | GOOS6Y | BRA101 | B1EG6Z @ 575053 @ SABI0G | S272RE | SO0849 | Q94517 | ABOSE4 | AGTE0T | 45527 | 443350
50 | sea6os | w2637 THABYS | 761538 | TIA202 | G7.50A8 | 631671 603460 | SH1638 | 563336 | SA.7E28 | 532576 | SLAO16 | S0.5823 | 493349
35 83,1671 | BY.0344 | B5.7441 | BRZDAM | TT3B0M | T33M1G | GE796E @ 658560 | B3.5772 | GLGG6SD | 599804 | SEA469 | S7T0160 | 356539 | 543348
60 BOG0TE | 5,43 | B1BG18 | BEATIM | BE2OTT | TOOBR0 | 743970 TLA11 | 684721 69815 | 632265 | G362T7 | GEIME | GOOTIZE | 58387
70 1123167 | 107,8079 | 1042148 | 1004251 | 950231 | 805313 = 855270  B22553 | 797147 | 715766 | T5.6H93 | TIOGIT | TEASHI | TOB236 | 693345
30 1248380 | 1201018 | 1163209 | 112 3288 | 1066285 | 1018795 @ 96 5782 1058 | 904053 | BE 1303 | BG1197 | BA2BA0 | BE5663 | BOBZ6E | TO3M3
%0 1372082 | 1322554 | 128 2087 | 1241162 | 1181350 | 113,1452 | 1075650 1039040 | 1000537 G499 | 06,5238 | DASROD | BZTGLA | 010234 | BO33AZ
100 | 1494488 | 1442025 | 140,697 | 1358069 | 129.5613 | 1243421 | 1184980 1146588 | 1116667 | 109.1412 | 1069058 | 1048615 | 1029459 | 1011149 | 903341
120 | 1736184 | 1680814 | 1636485 | 1580500 | 1522113 | 16,5673 | 140.2326 1360620 | 132E063 | 130,056 | 1276159 | 1253833 | 1232800 | 1212850 | 119,3340
140 | 1974498 | 1915653 | 1868465 | 1818905 | 1746478 | 1686130 | 1618270 | 1573517 | 1538537 | 150,801 | 1482686 | 1458620 | 1436013 | 114413 | 139,333
160 | 2210097 | 2148081 | 2098238 | 2045300 | 1969152 | 1905164 | 1833106 1785517 | 1748283 | 1716752 | 168750 | 166,3002 | 1638977 | 1615868 | 159,333
180 | 2403723 | 2378508 | 232,6108 | 2270563 | 2190442 | 2023030 | 2007036 1996786 | 1957434 | 1924086 | 180,462 | 1867282 | 1841752 | 1817234 | 179,3338
200 | 2675388 | 260,7350 | 2552638 | 2490452 | 21078 | 233042 2PR0210 | ZROTAA | 216,608 | 2131022 | 2008854 | 2071244 | 2044337 | 20018526 | 1993337
250 | 3208305 | 317,3600 | 3113460 | 304.9303 | 2056885 | 2878815 | 2700504 | 2731044 | 2685087 | 2606070 | 2612253 | 25B0355 | 2550327 | 252,407 | 2493337
300 | 3814239 | 3733509 | 3668430 | 3590060 | 3098745 | 3413951 | 33LTH85 | 3250000 | 3203071 | 316,383 | 3123160 | 3088589 | 3055741 | 3024182 | 209,3336
500 B3 A45E | 3933580 | 5852060 | 5764931 | SHIBILM | 5531268  SM0.9303  SIZBOZE | SZ6.A014 | 5208505 | 5160874 | S511GOK1 | 5073816 | 3033147 | 4993335
600 | 7127726 | 7018322 | 692,9809 | 6835155 | G69.7690 | 6580936 | GALB004 | 6359329 | GRERIST | GIZOKTE | 6176713 | GIZTTIH | GOR1468 | 6036942 | 5093335

Nota. La tabla fue tomada del PDF

estadistico britanico Karl Pearson en 1900.

“Distribucion Chi Cuadrado” desarrollada por el

Se toma en cuenta el nivel de relevancia de 0,05. A continuacion localizamos los

grados de libertad 69, por lo que este se localizara en su extremo superior

correspondiente al 70 que se encuentra en la tabla y se toma en cuenta el siguiente de
la columna 0,05 siendo el Chi - Cuadrado de: 90,5313.

Tabla 12

Valores observados y esperados del test VAK Y PFB

VO VAK VO PFB

VE VAK

VE

PFB

X2 VI

X2

VD

45 100

145

44,0347072 100,965293

0,02116036 0,00922882
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60
35
45
40
50
45
55
50
35
30
40
25
45
50
40
45
40
40
20
50
30
40
40
35
45
50
40
25
35
45
60
35
45
30
40
25
45
50
40
45
40
55
50
35

90
98
96
94
96
99
99
100
96
99
94
100
98
98
99
98
99
98
98
94
90
98
94
99
99
99
100
93
99
99
100
93
99
98
96
94
96
99
99
100
96
96
99
90

150
133
141
134
146
144
154
150
131
129
134
125
143
148
139
143
139
138
118
144
120
138
134
134
144
149
140
118
134
144
160
128
144
128
136
119
141
149
139
145
136
151
149
125

45,5531453
40,3904555
42,8199566
40,6941432
44,3383948
43,7310195
46,7678959
45,5531453
39,7830803
39,175705
40,6941432
37,9609544
43,4273319
44,9457701
42,2125813
43,4273319
42,2125813
41,9088937
35,835141
43,7310195
36,4425163
41,9088937
40,6941432
40,6941432
43,7310195
45,2494577
42,516269
35,835141
40,6941432
43,7310195
48,5900217
38,8720174
43,7310195
38,8720174
41,3015184
36,1388286
42,8199566
45,2494577
42,2125813
44,0347072
41,3015184
45,856833
45,2494577
37,9609544

104,446855
92,6095445
98,1800434
93,3058568
101,661605
100,26898

107,232104
104,446855
91,2169197
89,824295

93,3058568
87,0390456
99,5726681
103,05423

96,7874187
99,5726681
96,7874187
96,0911063
82,164859

100,26898

83,5574837
96,0911063
93,3058568
93,3058568
100,26898

103,750542
97,483731

82,164859

93,3058568
100,26898

111,409978
89,1279826
100,26898

89,1279826
94,6984816
82,8611714
98,1800434
103,750542
96,7874187
100,965293
94,6984816
105,143167
103,750542
87,0390456

4,58171676
0,71940290
0,11099005
0,01184040
0,72293491
0,03682309
1,44901833
0,43409772
0,57506499
2,14912692
0,01184040
4,42524016
0,05695227
0,56835694
0,11597292
0,05695227
0,11597292
0,08694754
6,99736860
0,89867825
1,13894484
0,08694754
0,01184040
0,79675511
0,03682309
0,49873862
0,14892204
3,27612163
0,79675511
0,03682309
2,67930741
0,38568923
0,03682309
2,02491914
0,04101424
3,43324640
0,11099005
0,49873862
0,11597292
0,02116036
0,04101424
1,82301083
0,49873862
0,23095445

1,99825653
0,31375827
0,04840688
0,00516404
0,31529872
0,01605992
0,63197061
0,18932611
0,25080716
0,93731392
0,00516404
1,93001129
0,02483899
0,24788153
0,05058009
0,02483899
0,05058009
0,03792105
3,05181185

0,3919469
0,49673607
0,03792105
0,00516404
0,34749444
0,01605992

0,2175184
0,06495042
1,42883809
0,34749444
0,01605992
1,16854529
0,16821337
0,01605992

0,8831423
0,01788783
1,49736603
0,04840688

0,2175184
0,05058009
0,00922882
0,01788783
0,79508261

0,2175184

0,1007278
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45 84 129 39,175705  89,824295 0,86590432 0,37765298

60 84 144 43,7310195 100,26898 6,05244809 2,63969699
35 93 128 38,8720174 89,1279826 0,38568923 0,16821337
45 98 143 43,4273319 99,5726681 0,05695227 0,02483899
40 100 140 42,516269  97,483731 0,14892204 0,06495042
50 99 149 45,2494577 103,750542 0,49873862  0,2175184
45 96 141 42,8199566 98,1800434 0,11099005 0,04840688
55 100 155 47,0715835 107,928416 1,33540840 0,58242111
50 100 150 45,5531453 104,446855 0,43409772 0,18932611
35 99 134 40,6941432 93,3058568 0,79675511 0,34749444
30 59 89 27,0281996 61,9718004 0,32675494  0,14250994
40 98 138 41,9088937 96,0911063 0,08694754 0,03792105
25 93 118 35,835141  82,164859 3,27612163 1,42883809
45 99 144 43,7310195 100,26898 0,03682309 0,01605992
50 99 149 45,2494577 103,750542 0,49873862  0,2175184
50 98 148 44,9457701  103,05423 0,56835694 0,24788153
40 93 133 40,3904555 92,6095445 0,00377454 0,00164622
45 94 139 42,2125813 96,7874187 0,18406130 0,08027596
40 100 140 42,516269  97,483731 0,14892204 0,06495042
40 100 140 42516269  97,483731 0,14892204 0,06495042
20 96 116 35,2277657 80,7722343 6,58244553 2,87084852
40 99 139 42,2125813 96,7874187 0,11597292 0,05058009
50 100 150 45,5531453 104,446855 0,43409772 0,18932611
45 93 138 41,9088937 96,0911063 0,22799309 0,09943624
55 99 154 46,7678959 107,232104 1,44901833 0,63197061

2940 6741 9681 2940 6741 67,69156587 29,5228013

CHI2(calculado) 97,2143672

Nota. La tabla fue elaborada en base a los resultados generales obtenidos de las dos

variables.

En la figura se puede observar los datos estadisticos mismos que permitiran obtener el
valor de Chi2 mediante los valores de la VI 'y VD, por consiguiente, se tiene como
resultados del Chi - Cuadrado Calculado: 97,2143672 y en la tabla de distribucion Chi

- Cuadrado tenemos el valor de 90,5313.
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Criterio de decisién

H1: x2 calculado > x2 tabla

HO: x2 tabla > x2 calculado

De acuerdo a la obtencion de resultados y mediante el criterio de decision del Chi-
Cuadrado, se acepta la hipdtesis alterna, lo que hace referencia que el aprendizaje
kinestésico Sl influye en el desarrollo de las funciones basicas en los estudiantes de
ler afio, paralelos A y B de EGB de la Unidad Educativa “Cristébal Colon” de la
provincia de Cotopaxi, ciudad de Salcedo. Por lo que se rechaza la hipo6tesis nula,

considerando los valores de significancia menores a 0,05.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Se ha determinado que el estilo de aprendizaje kinestésico tiene una incidencia
significativa en el desarrollo de las funciones béasicas de los estudiantes de ler afio, de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Cristobal Colon”. Esto se
evidencio a través de la aplicacidn de pruebas y test estandarizados especificos para
cada variable de estudio, lo que permiti6 comprender mejor como este estilo de
aprendizaje influye en el desarrollo academico de los estudiantes en dicha institucion
educativa. Ademas, se estableci6 la correlacion utilizando el estadigrafo chi-cuadrado
para verificar la asociacion entre el estilo de aprendizaje kinestésico y el desarrollo de

las funciones basicas en los estudiantes.

La revision bibliografica realizada para fundamentar tedricamente el estilo de
aprendizaje kinestésico y su relacion con el desarrollo de las funciones basicas ha
proporcionado una base sélida para comprender la importancia y la influencia de las

variables de estudio.

La aplicacion de los tests VAK del modelo de programacion neurolinglisticay la PFB
en los estudiantes de ler afio, ha permitido determinar el porcentaje de predominancia
del estilo de aprendizaje kinestésico e identificar las funciones basicas de los
estudiantes. Tras analizar los resultados de ambas pruebas, se ha establecido la
prevalencia del estilo kinestésico y evaluado el nivel de desarrollo de las funciones
basicas en ambos grupos. Estos datos han posibilitado la identificacion de posibles
correlaciones entre el estilo de aprendizaje y el nivel de desarrollo de las funciones
béasicas, lo que a su vez ofrece informacion crucial para disefiar estrategias educativas
personalizadas y fomentar un aprendizaje mas efectivo en los estudiantes de primer

ano.
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Tras un exhaustivo analisis utilizando el estadigrafo chi-cuadrado, se ha confirmado
que existe una relacion significativa entre el estilo de aprendizaje kinestésico y el
desarrollo de las funciones bésicas en los estudiantes de ler afio, paralelos A 'y B de
EGB en la Unidad Educativa "Cristébal Colon" en Salcedo, provincia de Cotopaxi.
Con un Chi-Cuadrado Calculado de 97,2143672, se ha demostrado que el aprendizaje
kinestésico influye positivamente en el desarrollo de dichas funciones. Estos hallazgos
respaldan la importancia de considerar los estilos de aprendizaje individuales al
momento de disefar estrategias educativas efectivas que promuevan un aprendizaje

Optimo en los estudiantes.

4.2 Recomendaciones

Dado que el estilo de aprendizaje kinestésico ha demostrado tener una incidencia
significativa en el desarrollo de las funciones bésicas, se sugiere incorporar mas
actividades practicas y experienciales en el aula para apoyar el aprendizaje de los

estudiantes de ler afo en la Unidad Educativa "Cristébal Colén".

Se sugiere realizar evaluaciones de los estilos de aprendizaje al inicio del ciclo
académico para identificar las preferencias de aprendizaje de los estudiantes. Esta
informacidn permitira a los docentes adaptar sus estrategias de ensefianza para incluir
una variedad de actividades que satisfagan las necesidades de todos los estudiantes,
incluyendo aquellos con estilos kinestésicos, visuales, auditivos u otros. Al conocer de
antemano la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el aula, los docentes
podran disefiar clases mas efectivas y personalizadas que promuevan un aprendizaje

Optimo para todos los alumnos.
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AnNexos

Anexo 1 Carta de Compromiso de la Unidad Educativa “Cristobal Colon”

(P
@ Universidad Técnica de Ambato
\ \‘ ' )9
\\ ,é-{’ Consejo Académico Universitario

v, Colmmdin 0301 5 Chle 10l Dnpadarnny « Foldfomen 108 PRl SAT4-00F < 2022908, A vy A4 wwn ohe oo
Aehans K owmder

CARTA DE COMPROMISO

Salcedo, 18 de marzo del 2024

Doctor
Marcelo Nufiez
Presidente de la Unidad de Titulacion

Carrera de Psicopedagogia
Facultad de Ciencias Humanas vy de la Educacion

MSc. Ana Cecilia Molina en mi calidad de Rectom de la Unidad Educativa “Cristobal Colén™,
Me permito poner en su comocimiento la aceptacion y respaldo pam el desarrollo del
Trabajo deTrulacion: “Apreadizaje Kinestésico ¥ ¢l desarrollo de las funciones
basicas en estudiantes de primer ado de educacién general bisica paralelos Ay B

de 1a voidad educativa “Cristébal Colén™ propuesto  por ¢l estudiante
Calufia Balarczo Ariel Schastidn,  portador de la Cédulade

Cindadania, [850607175 estudiante de la Carrera de Psicopedagogin  Facultad de
Crencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Téenica de Ambato

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en ¢f desarrollo
del proyecto.

Particular que comusnico a usted para los fines pertinentes.

Aten v
MSe. Ana Cecilaa Molina e
Rectora de la Unidad Educativa “Crnw .
C.L 0501596399 \
Telf 032726270

Cel. 0984771522

ans. molina@educacion gob.ec
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Anexo 2 Operalizacién de variables

Desarrollo
integral

Aprendizaje

Desarrollo de
las Funciones
Basicas

Estilos de
Aprendizaje

Aprendizaje
kinestésico

Lectoescritura

Variable Independiente: Aprendizaje kinestésico | Variable dependiente: Desarrollo de las

funciones bésicas
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Anexo 3 Consentimiento informado

FORMULARIO DE AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENORES
DE EDAD
Consentimientn informado

Informacidn

Su hijo (a) ha sdo invitado (a) a participar en la investigacion *Aprendizaje
Kinestésico y ef desarvolle de las funciones basicas en estudiantes de primer aio
de Educacion General Bisica de Ia Unidad Educativa “Cristabal Colén”™, que
forma parte del trabajo final (Tesis) para la oblencion del titulo de Licenciado en
Psicopedagogia de la Universsdad Técnica de Ambato, del estudiante Ariel Sebastian
Caluia Balarezo, con el obgetivo de comparar la incidencia que existe entre ¢l estilo
de aprendazaje kinestésaco y el desarrollo de las funciones bisicas en los estudiantes.

Por la presente, yo Xudin Beocdio. s, naela. . con C.C.OHIIALL.
padre madre/tutor's de Mgt A‘ 3... doy mi consentimiento para que
mi hijo (a) participe en ef estudio sobre el aprendizaje kinestésico y ¢l desarrollo de
las funciones bisicas a cargo del estudiante Aricl Scbastian Calufia Balarezo de |a

carrera de psicopedagogia.

Procedimicnto: Su hijoda) serd solicitadofs) & completsr uma  evaluacion
proparcionado por el investigador durante una sesion designada en la escuela. El
CueshIoNANG serd andnimo.

Confidencialidad: Todos los datos recopilados serin tratados con  estricta
confidencialidad. No se incluirin nombres ni informacion personal identificable en
ningin informe o publicacion relacionada con este estdio,

Riesgos v Bencficios: La panticipacsdn en este estudio no implica nesgos fisicos ni
emocionales para su hijo(a), Sin embargo, los resultados pueden proporcionar
informacion valiosa que beneficiarh a la comunidad educativa al comprender ks
ncidencia del estilo de aprendizaje kinestésico en ¢l desarrollo de las funciones
bisicas.

Derecho a Retirarse: Su hijo(a) tiene el derecho de retirarse del estudio en cualquier
momento sin consecuencias negativas, La decisidn de retirarse no afectars su situacion
academica ni su relacion con la escuela,

Declaro que he leido v e comprendido las condiciones de la participacion de este
estudio de mi hajo(a). No tengo dudas al respecto.

satcedo...\\....de.. FI60). . Dt 2024
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Anexo 4 Prueba de Funciones Béasicas PBF

PFB
prueba de funciones
el o

OLGA BERDICEWSKI DE WAINBERG
NEVA MILICIC DE LOPEZ DE LERIDA

r b
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Anexo 5 Test VAK

Nombre: GradayGupo:
Fecha:
Determmnacion de los canales de percepcion
Instrucciones: Elija 20 imagenes de ks siguiente lsta que por alguna razon te llamen la stencion.
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