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(\_\) Gluco

Guia de Uso para el Doctor
especialista

Sistema de Telemedicina para el
Monitoreo de niveles de Glucosa

INTRODUCCION

En este documento se describe claramente como ufilizar el software del
Sistema de Telemedicina GlucoSult, el mismo que le permitird al
profesional de la medicina un confrol absoluto de las mediciones de sus
pacientes, ya que le da la oportunidad de monitorearlo de forma

constante y continua.

El sistema estd compuesto por un dispositivo electronico, encargado de
recibir las mediciones de los pacientes en un mensaje de texto; y por un
software que es el encargado de vincular la informacion a la base de

datos, para que pueda ser administrada por el galeno.

Antes de utilizar el dispositivo electronico y el software del Sistema de

Telemedicina GlucoSult, lea cuidadosamente este Manual del Usuario.

OBJETIVO DE ESTE MANUAL

Ensenar al doctor especialista en diabetes a manejar el software
GlucoSult, el dispositivo electronico de Telemedicina, y a controlar todas

las herramientas con las que cuenta la interfaz.
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USO RECOMENDADO

El software estd disenado para ser manejado por doctores especialistas

en el control de la diabetes.

FAMILIARICESE CON EL SISTEMA

DISPOSITIVO ELECTRONICO

Anfena
Transmisora/Receptora
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Antena
Transmisora/Receptora

Puerto de

Puerto de Datos USB Alimentacidn

Cable de datos USB
A-B
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SOFTWARE DE TELEMEDICINA

BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

C\) Gluco

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO
LISTADO

GLUCOSA
HEMOGLOBINA
UREA
CREATININA

ENVIAR CORREO
IMPORTAR DATOS

GlucoSult se encuentra en modo de:

LECTURA DE 5M5's ALMACENADOS

Informacion de GlucoSult

SUGERENCIAS ANTES DE USAR EL SOFTWARE

- Antes de usar el software de Telemedicina, asegurese de haber
instalado los drives del dispositivo electronico Arduino UNO.

- Ejecute el instalador del software del Sistema de Telemedicina
“GlucoSult”.

- Asegurese de que el cable de alimentacion del dispositivo electronico
esté conectado a 110V.

- Asegurese de que el cable USB del dispositivo electréonico esté

conectado a su computador.
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PREPARANDO EL COMPUTADOR PARA EL
SISTEMA DE TELEMEDICINA

REQUERIMIENTOS DEL SISTEMA

Sistema Operativo compatible:

o Windows Vista, (x86yxé4).
o Windows 7, (x86 y xé4).
o Windows 8, (x86 y xé4).
o Windows 8.1, (x86 y x64).

Requisitos de hardware:

o Procesador de 1,6Hz o superior
o 1,5GBde RAM

Adicionalmente

o Conexidon estable a Internet.

INSTALACION DE LOS DRIVERS DE ARDUINO UNO

Para que el sistema pueda recibir y transmitir datos hacia el dispositivo
electronico es indispensable que los drivers de Arduino UNO estén

instalados en su computador.

En Windows Vista y Windows 7 los drivers se descargan e instalan
automaticamente, caso conftrario silos drivers no se instalaron ingrese a la

pdgina http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.ntm, o a la pdgina

http://arduino.cc/es/Guide/Windows#toc4 de donde se podrd

descargar los drivers.

Para iniciar, descargue los drivers, desde la pdgina descrita

anteriormente. Se guardard como CDM v2.10.00 WHQL Certified.


http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.htm
http://arduino.cc/es/Guide/Windows#toc4
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Ejecute el archivo de instalacion @ cov 21000 WHQL Certies

con extension

.exe. Luego haga clic en el botdn ejecutar e inmediatamente iniciard la

instalacion.

archivo

L 7

Tipo:
De:

Advertencia de sequridad de Abrir archive

i Desea ejecutar este archivo?

E Mombre:
Editar:

LDownloadshCOM v2.10.00 WHQL Certified. exe

Future Technology Devices International Lid

Aplicacion

ChUsers\aMdRelta\DownloadshCDM v2,10.00 W..,

[ Ejecutar ][ Cancelar

Preguntar siempre antes de abrir este

i | Aungue los archivos procedentes de Intemet pueden ser dtiles, este
| r tipo de archivo puede llegar a daniar el equipo. Solo gjecute
- software de los editores en los que confia. ;Cuil &3 el resgo 7

Se abrird una pantalla como se muestra en la siguiente figura, de clic en

el botdédn “Extract”.

® FTDI CDM Drivers

|

FTDI CDM Drivers

www ftdichip com

Click "Extract”to unpack wversion 2.10.00 of FTDI's Windows
Driver Package and launch the installer.

Bxtract

Cancel
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Entonces, de clic en el botdn “Siguiente”.

Device Driver Installation Wizard

Ny Welcome to the Device Driver
Installation Wizard!
Thiz wizard helps you install the software drivers that some

computers devices need in order to wark.,

To cortinue, click Mext.

Siguierrte)] | Cancelar

Para concluir de clic sobre el botén “Finalizar”. Los drivers de Arduino UNO

se habrdn instalado correctamente.

Device Driver Installation Wizard

Completing the Device Driver
% Installation Wizard
3

The drivers were successfully installed on this computer.

You can now connect your device to this computer. ¥ your device
came with instructions, please read them first.

Driver Name Status

w FTOI CDM Driver Facka... Readyto use
w“” FTDI CDM Driver Packa... Readytouse

[ Finalizar l | Cancelar
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INSTALACION DEL SOFTWARE DE TELEMEDICINA “GLUCOSULT”

1. De doble clic sobre el instalador del Software GlucoSult. Le aparecerd

un mensaje para permitir la ejecucion de la aplicacién, de clic en Siy
el proceso de instalacion continuard.

-

Doble E‘I sobre el

instalador de GlucoSul

Y X \
'ﬂl’/f(

LY XY YL

2. Se ejecutard el instalador del Software GlucoSult apareciendo una

pantalla como se muestra en la siguiente figura, dar clic sobre el botdn
“Siguiente”.

Bienvenido a la instalacion de GlucoSult

Bienvenido al asistente de
instalacién de GlucoSuit

Este asistente le quiard durante la instalacdn de GlucoSult.

Es recomendable que cierr aphcacones en uso
antes de inicar la nstalacin. Esto hara posble actuaiizar s
archivos pertinenentes del sstema

computadora.

Haga dlic en Siguiente para continuar.
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3. Lea detenidamente los Términos y Condiciones de la instalacion, si

estd de acuerdo presione sobre el botdn Acepto, caso contrario haga
clic sobre Cancelar.

Bienvenido a la instalacion de GlucoSult

Por favor revise los términos de ia lcencia antes de instalar
GlucoSuit.

i serdo, haga dic en *Acepto”
‘3cuerdo para instaiar GucoSult.

L}

Software de Telemediana para el Monitoreo de la glucosa versidn 1.0

Los téminos y condicanes para la utiizadién de este Software son:

- Tener permisos exchusivos de los creadores.

- Este sofware no puede ser instalado por otro personal que no sea & autorizado.

Soporte técrico: solucen. gucosuit@gmal. com

4. A continuacion le solicitard que ingrese una clave de instalacion.

Bienvenido a la instalacion de GlucoSult

Este instalador est protegido con contrasefia.

Is contasefia y haga cic en ‘Sguente".

Sino conoce la contrasefia haga dic en “Cancelar” para cancelar la
instalacién.

Contrasefia de la nstalacion

5.

Ingresar la clave proporcionada al momento de recibir el instalador y
presionar sobre el botdn Siguiente.



Este instalador est protegdo con contrasefia.

2 contraseia y haga dic en “Siguiente”.

L dic en "Cancelar”;
instalacin.

6. Elinstalador le solicitard que escoja la ubicacion en donde se instalard
GlucoSult, por defecto la direccion es C:\A&A Systems\ GlucoSult. Si
desea que el programa se instale en ofra direccion de clic en
examinar y seleccione la direccion deseada. En ambos caso para

continuar la instalacion presione el botdn Siguiente.

Bienvenido a la instalacion de GlucoSult

Escoja la ubicacién de la instalacién
Escoja la carpeta donde se instaiaré GlucoSut.

2 _
o carpeta, haga dic en Examinar y seleccione otra carpeta. Haga dcen en
.\/—7 Squents para contnuar.

al Mbde

Carpeta de destrno
C:\ABA Systems\GlucoSult

7. El instalador creard un acceso directo en el Escritorio. Presione
Siguiente. Si Ud. no desea que se cree el acceso directo desmarque

la casilla correspondiente.

10



diecto:
‘i creados durante s mstalacion.

|¥] Crear un icono en el Esaritorio

8. Seguidamente se muestra una ventana indicdndole la direccion de

instalacion, e informacion adicional. Para continuar con la instalacion
de clic sobre Instalar.

Bienvenido a la instalacion de GlucoSult

Uisto para inicar [a nstalacion de GlucoSult en su
computadara.

Haga dicen
cambiar cualquier configuracion.

Carpeta de destino:
C:\ABA Systems\GlucoSult

Accesos directos

adiconales:
Crear un icono en el Escritorio

9. La instalacion iniciard, ésta demora unos pocos segundos
Unicamente.

11



Por favor espere mientras se instala GucoSult.

10. Esta Ultima ventana, indica que el Software GlucoSult ha sido instalado

correctamente. Presione Finalizar.

Bienvenido a la instalacion de GlucoSult

Completando el asistente de
instalacion de GlucoSult

| GlucoSult ha sido instaiado en su computadora.
Haga dic en Finalizar para cerrar este asistente.

11.En la pantalla principal “Escritorio” de su computador, aparecerd el
icono de GlucoSult. Lo que indica que la instalacion del software de
Telemedicina ha sido exitosa y que GlucoSult estd listo para ser

utilizado.

12



Cuando haya concluido con la instalacion de drivers y del software

proceda a la guia de uso.

GUIA DE USO

Antes de iniciar con el uso del Sistema, conecte el dispositivo electronico

a un puerto USB de su computador.

13
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PARTE 1.- REGISTRO DE UN NUEVO DOCTOR/DOCTORES

1. De doble clic sobre el icono del Software del Sistema de Telemedicina,

el mismo que se encuentra en la pantalla principal de su computador.

2. Si es la primera vez que usa este sistema, es indispensable que se
registre, creando una cuenta, para lo cual de clic sobre el botdn

“Registrar Doctor”, como se muestra en la siguiente figura.

"’\

INGRESE SUS T’

DATOS PARA
ACCEDER

Contrasefia

REGISTRAR DOCTOR RECUPERAR COMNTRASERA

3. Llenelos campos requeridos, como cédula, nombres, apellidos, email,
un usuario y clave para la cuenta. Una vez que se han llenado los

campos, de clic sobre el boton registrar.

14
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. =
Registrar nuevo doctor (_)Gluco
Cédula: 1803218912 Usuario: glucosult
Nombres: Nombre Clave: see
Apellidos: Apellido Repetir clave: sse
eMail: glucosult@gmail.com

CANCELAR REGISTRAR

4. Si el registro fue exitoso aparecerd una ventana como la de la
siguiente figura.

GlucoSult [

El registro del nuevo doctor se ha realizado con édto. Se ha enviade un mensaje al
corren registrado para activar la cuenta

5. De clic en aceptar, es necesario que ingrese a la cuenta de correo
electronico que usd en el registro de doctor para poder activar la
cuenta.

6. Ingrese al sistema con su hueva cuenta.

(:) Gluco

Usuario

INGRESE SUS
DATOS PARA Contrasefa
ACCEDER oo

gluco

REGISTRAR DOCTOR RECUPERAR CONTRASENA

7. Copie el cédigo de activacidon anexado en el correo electronico,
péguelo en la ventana como se muestra en la siguiente figura vy

presione la tecla “Enter”.

15
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CODIGO
ENVIADO AL
CORREO

Codigo de activacion
&K31j$3%)

SALIR DE LA APLICACION

8. Si realizd correctamente todos los pasos, le aparecerd el siguiente

mensaje.

GlucoSult & [

Eso ha sido tode, su registro estd completo, Bienvenide a GlucoSult,

Al dar clic en aceptar se cargard la pantalla principal del software,

acompanada de una notificacién, de clic en aceptar.

BIENVENIDO/A

ESTAES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO GlucoSult ||

LISTADO
Debe seleccionar un puerto para el receptor SMS en la parte inferior de este
formulario para comenzar.

GLUCOSA
HEMOGLOBINA
UREA

CREATININA

ENVIAR CORREO
IMPORTAR DATOS

Seleccione el Puerto del Receptor de SMS: GlucoSult se encuentra en modo de:
- DESCONEXION DE SMS

Informacién de GlucoSult

16
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Siga los pasos descritos en la parte 2 de la guia de uso.

Cada vez que requiera registrar un nuevo doctor siga los 8 pasos descritos

en la parte 1 de la guia de uso

PARTE 2.- REGISTRO DE PACIENTES

Una vez que ha creado su cuenta en el sistema, es necesario que registre

a los pacientes a quienes monitoreard a través del sistema.

1. De clic sobre el botdn “Registrar Nuevo”, de la seccién Paciente.

BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QU

ULTIMOS SMS

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO
LISTADO

2. Le aparecerd una ventana emergente con todos los campos
obligatorios que deben ser llenados, como cédula, nombres,
apellidos, género, peso, estatura, valor méximo y minimo de glucosa,
entre otros.

Una vez que ha llenado todos los campos del paciente de clic en

“Registrar”, tal como se observa en la siguiente figura.

17
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. . ("‘\
Registrar nuevo paciente  / Gluco

Cédula 1804327865 Direccidn: Ambato

Nombres: Paciente Telf Convencional:  032300004K

Apellidos: Uno Telf Celular: 0O

Genero: Masculino - Fecha Nacimiento: martes ,27de od~
Peso (Kg): 80 eMail: pacientel@gmail.com

Estatura (cm): 169
IMC; 280102234
Glucosa Max: 230

Glucosa Min: 120

CANCELAR REGISTRAR

3. Sielregistro del paciente fue exitoso, le aparecerd una pantalla como

la de la siguiente figura. De clic en aceptar.

GlucoSult | =

El registro del nueve paciente se ha realizado con éxito,

4. Repita el mismo proceso cada vez que requiera registrar un Nnuevo

paciente.

PARTE 3.- USO DEL SISTEMA

Cuando haya concluido el registro de su nueva cuenta (Parte 1), y ha
registrado a sus pacientes (Parte 2), siga los siguientes pasos para el uso

del Sistema.

1. Cuando se encuentre en la ventana principal de la interfaz, dirijase a
la parte inferior de la pantalla y Seleccione el Puerto del Receptor del
SMS (el puerto COM dependerd de su dispositivo electronico). La

seleccion se realiza como se muestra en la siguiente figura.

18
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=N
( ) Gluco BIENVENIDO/A
" — ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA
ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES
REGISTRAR NUEVO
LISTADO
GLUCOSA
HEMOGLOBINA
UREA
CREATININA
ENVIAR CORREO
IMPORTAR DATOS

Seleccione el Puerto del Receptor de SMS: GlucoSult se encuentra en modo det
Informacién de GlucoSult

COM3

e _________________

Seguidamente le aparecerd una ventana indicdndole que el sistema
ha empezado a recibir los mensajes de texto almacenados durante la
noche. El proceso tarda alrededor de 2 minutos, en los que puede

realizar otras actividades. No olvide presionar en el botdn Aceptar.

GlucoSult S

Ahora se receptaran todos los mensajes almacenados mientras GlucoSult no
estaba gjecutandose, Este procese sélo durard un par de minutos,

En la parte inferior derecha de la ventana principal, se visualiza el
estado en el que se encuentra el sistema. Cuando estd leyendo los
mensajes de texto almacenados aparecerd “Lectura de SMS's

Almacenados”.

19
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BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESEMNTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO
LISTADO

GLUCOSA
HEMOGLOBINA
UREA
CREATININA

ENVIAR CORREOQ
IMPORTAR DATOS

GlucoSult se encuentra en modo de:

LECTURA DE SMS's ALMACENADOS

Informacién de GlucoSult

Cuando finaliza la lectura el sistema cambiard a modo “Recepcién de
SMS”.

BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

Gl
./ Gluco

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO
LISTADO

GLUCOSA
HEMOGLOBINA
UREA
CREATININA

ENVIAR CORREO
IMPORTAR DATOS

GlucoSult se encuentra en modo de:

RECEPCION DE SMS

Informacién de GlucoSult

En la seccion “Paciente”, existe una funcion adicional que permite
visualizar en forma de resumen, todos los valores de glucosa recibidos,

los valores de hemoglobina, creatinina y Urea registrados por el doctor.

20
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BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

G
H
U

GlucoSult se encuentra en modo de:

RECEPCION DE SMS

Informacién de GlucoSult

Este resumen se visualiza al presionar el botén “Registro/Controles”.
Seguidamente le aparecerd una pantalla emergente en donde usted
podrd buscar a un determinado paciente con su nUmero de cédula o

con el nombre, como se muestra en la siguiente figura.

Registros de Paciente

Escribe el nimero de cédula Selecciona el paciente de la lista

1804321234 - Paciente Uno

GLUCOSA CREATININA HEMOGLOBINA

ACEPTAR

Adicionalmente, el sistema cuenta con tres funciones: Enviar Correos,

Exportar Datos e Importar Datos.

21
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6. La primera funcion se ejecuta al presionar el botén “Enviar Correos”,
ésta le permite comunicarse con sus pacientes, para enviarles

informacién, sugerencia o notificaciones adicionales.

BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

C\) Gluco

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO
LISTADO

GLUCOSA

CREATININA

ENVIAR CORREO

IMPORTAR DATOS

GlucoSult se encuentra en modo de;

RECEPCION DE SMS

Informacién de GlucoSult

7. Basta con escribir el correo electronico del paciente y escribir el texto
del mensaje, a continuacion presione enviar, como se observa en la

siguiente figura.

Envio de correo

Destinatario: pacientel @gmail.com

Asunto: Aviso
Mensaje: Acuda a su cita médica con los resultados de los examenes
solicitadosl

CAMNCELAR ENVIAR

22
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8. La segunda funcion se ejecuta al presionar el botdn “Importar Datos”,
esta funcidon le permite recuperar la informacién de un respaldo
realizado. Esta funcidén es muy Util en casos de que el sistema haya

dejado de funcionar debido a software o hardware.

BIENVENIDO/A

ESTA ES LA ACTIVIDAD RECIENTE QUE PRESENTA EL SISTEMA

ULTIMOS SMS ULTIMAS ALERTAS

(_-\) Gluco

REGISTRAR NUEVO
LISTADO
REGISTRO/CONTROLES

REGISTRAR NUEVO
LISTADO

GLUCOSA
HEMOGLOBINA
UREA
CREATININA

ENVIAR CORREO

EXPORTAR DATOS
IMPORTAR DATOS
Seleccione el Puerto del Receptor de SMS: GlucoSult se encuentra en modo de:
- DESCONEXION DE SMS

Informacién de GlucoSult

9. Finalmente, cuando cierre la aplicacion, el dispositivo electronico
entrard en modo de almacenamiento o llamado modo noche, pues
guardard todos los mensajes que hayan sido enviados por los
pacientes. Este modo le permite al sistema guardar los SMS recibidos
durante la noche. El respaldo de la base de datos es enviada al cerrar

la aplicacion.

r = B
GlucoSult s e

;Estd sequro de que desea salir de GlucoSult? Los SMS enviados se almacenardn
en el Receptor mientras la aplicacion permanezca cerrada. A demas se enviard un
email con el respalde de la base de datos a su corree registrado.

Si | [ No
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SECCION DE SOLUCION DE PROBLEMAS

- Si el Software de Telemedicina no reconoce el dispositivo electrénico,
cierre la aplicaciéon y desconecte el dispositivo electronico. Vuelva a
conectar el dispositivo y abra la aplicacion.

- Para que el sistema envie los mensajes de nofificacion es indispensable
que recuerde recargar su paquete de mensajes de texto, caso
contrario el sistema no enviard las alertas.

- Si su sistema no almacend los mensajes enviados durante Ia noche,
revise que su dispositivo electronico esté alimentado alos 110V y que

las luces del mismo estén encendidas.

PREGUNTAS FRECUENTES

El computador en donde frabajo con el software de Telemedicina dejé

de funcionar, ¢Perdi toda la informacion de mis pacientes?

No, el sistema de Telemedicina puede enviar respaldos al correo
electronico registrado en el sistema, con el propdsito de contar con la

informacion en casos similares.

No aparece el puerto COM para leer los mensajes de texto alimacenados.

¢ Qué debo hacer?

Asegurese de que el dispositivo electronico esté conectado a su
computador, caso contrario cierre la aplicacion y desconecte el
dispositivo electronico. A continuacién, vuelva a conectar el dispositivo

electronico y abra la aplicacion.
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E-MAIL DE SOPORTE TECNICO

Para soporte técnico o preguntas sobre el funcionamiento del sistema,

comuniquese al correo solucion.glucosult@gmail.com.
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