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TEMA: “EL DESINTERES DE LOS PADRES DE FAMILIA 'Y SU INFLUENCIA
EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS NINOS/AS DE PRIMER GRADO
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TUTOR: Ing. Mg. Mentor Javier Sanchez Guerrero

Resumen.-Esta investigacion hace referencia a la realidad que esta ocurriendo en el
Centro Educativo Capulicito planteando asi el problema de estudio, cuyo objetivo
general es Estudiar de qué manera el desinterés de los padres de familia incidira en el
rendimiento escolar de los nifios/as del primer grado de Educacién General Bésica
del Centro Educativo Capulicito. Desprendiéndose de este los objetivos especificos
los cuales buscan.

Disenar talleres de capacitacion para dar alternativas de solucion al desinterés de los
padres de familia en el rendimiento escolar creando un plan de trabajo que
comprometa permanentemente a los padres de familia e hijos, la cual se sigue una
modalidad de campo y bibliografica documental por ser un estudio de carécter social
ya que llegamos a niveles exploratorios, descriptivos de asociacion de variables
donde se proporciona las siguientes conclusiones.

Los padres trabajan mucho de tal manera que no tienen tiempo para compartir con sus
hijos y su familia de este modo se van rompiendo los lasos afectivos donde los nifios

se dan cuenta que no son importantes para sus padres.

Palabras claves: desinterés, rendimiento escolar, problemas familiares, motivacion,
nivel intelectual, atencion, horarios de trabajo, aprendizaje, fracaso escolar, violencia.
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INTRODUCCION

La tematica del problema del desinterés de los padres de familia en el rendimiento
escolar de los nifios en el Centro Educativo Capulicito contenida en el presente

trabajo lo cual consta de seis Capitulos Fundamentales.

El primer capitulo trata del Planteamiento del problema, basandose en la
contextualizacion a nivel macro, meso y micro partiendose de este un analisis critico
desde el punto de vista de la autora, se enuncia la prognosis; seguida de la
formulacién y delimitacion del problema, en la cual se justifica los motivos para su
estudio y para culminar se plantea el objetivo general y los objetivos especificos
todo lo que tiene que ver con el desinterés de los padres de familia frente al

rendimiento escolar.

El segundo capitulo es el Marco tedrico donde consta las referentes conceptuales
que fundamentan la investigacién, iniciando con estudios previos sobre el tema, la
fundamentacion filosofica seguida por la fundamentacion legal, las categorias
fundamentales que constituye lo tedrico, la hipdtesis y la variable dependiente e
independiente que hace referencia a el desinterés de los padres de familia y el

rendimiento escolar.

El tercer capitulo es la Metodologia con que se va a investigar, el enfoque a la
modalidad y al nivel de la investigacion, se describe la poblacion que es de 1 docente
y 35 nifios dando un total de 36 personas que inter vinieron en la realizacion de este
trabajo y muestra, se operan la variables, se plantean técnicas e instrumentos y el

procesamiento de la informacion para la realizacion de esta investigacion.



El cuarto capitulo se refiere al Analisis e interpretacion de resultados, tanto en el
aspecto cuantitativo y cualitativo sobre la encuestas a los nifios y asi como también la

entrevista a la docente del Centro Educativo.

El quinto capitulo, Conclusiones y recomendaciones sobre la investigacion acerca
del desinterés de los padres de familia y el rendimiento escolar en la vida de los

ninos/as.

El capitulo sexto describe los aspectos que comprende la Propuesta la misma que
hace referencia a la creacion talleres de capacitacion para dar alternativas de
solucion al desinterés de los padres de familia en el rendimiento escolar de los

nifios/as del Centro Educativo Capulicito.

El cierre corresponde a los materiales de referencia que es la bibliografia y los anexos



CAPITULO 1
EL PROBLEMA
Tema

“EL DESINTERES DE LOS PADRES DE FAMILIA Y SU INFLUENCIA EN EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS NINOS/AS DE PRIMER GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO CAPULICITO
PARROQUIA HUACHI GRANDE DEL CANTON AMBATO, PROVINCIA DE
TUNGURAHUA.”

1.2.1 Contextualizacion

En la actualidad en el Ecuador observamos que existe una gran cantidad de padres de
familia, que descuidan y desatienden el ambito educativo de sus hijos ya sea debido a
los horarios de trabajo, problemas familiares, falta de interés, etc. Debido a esto los
nifios dentro de la escuela pierden interés y deseo de asistir a clases, afectando de

manera considerable sus calificaciones.

La sociedad ha sufrido una evolucion en los ultimos tiempos que ha repercutido de
forma directa en la familia y la escuela. Tanto es asi que uno de los temas mas

destacados respecto a la educacion en estos dias es la colaboracidn entre ambas.

El papel de la familia ha ido evolucionando con la incorporacion de la mujer al
mundo laboral y con otros cambios de diversa indole, sobre todo politico y
econdémico. Esta ha pasado de ser la encargada Unica y exclusiva de la formacion de

los hijos e hijas, a delegar en la escuela

En la Provincia de Tungurahua hay un indice considerable de nifios con bajo
rendimiento, debido a que sus padres salen a trabajar, o tienen problemas familiares,
siendo estas las causas principales para que los nifios se vean afectados y obtengan
bajas calificaciones, los padres pierden el interés, en revisar las tareas , e incentivar a

sus hijos a asistir a clases. Ya sea por falta de conocimiento en el ambito educativo.



Las causas son multiples pero es claro que hay un origen socio-cultural, ya no hay
interés porque cada dia que pasa tienen menos obligaciones, los padres dejan que sus
hijos hagan lo que quieren cuando antes habia mas limites en su educacion, hay una
gran perdida de valores y respeto hacia otras personas, y esto sumado a otras
cuestiones como la desintegracion que ahora se produce en muchas familias, ya que
antes no eran tan habituales los divorcios, los hijos de distintos padres en una misma

familia,

En diversas escuelas rurales de nuestro cantén existen muchos nifios que sus padres
no les prestan la debida atencion que se merecen, porque sus padres trabajan
demasiado para poderles dar la alimentacion y el sustento diario que ellos deben

tener.

Debido a que los padres tienen problemas dentro del hogar existen padres de familia
gue maltratan a sus esposas provocando que los nifios tengan temor, miedo y
sobretodo un bajo autoestima y por eso los nifios no prestan atencién al momento de

clases y no tienen buenas calificaciones.

En el Centro Educativo Capulicito, de la ciudad de Ambato, provincia de
Tungurahua, existe una cantidad considerable de nifios que no cuentan con el debido
control que deben realizar los padres de familia, ya sea porque sus padres trabajan, les
dejan solos y no hay una persona adulta que les controle las tareas e incentive a asistir
a clases, los nifios necesitan que sus padres les apoyen y les ayuden en su rendimiento

escolar.

A pesar que la maestra les ensefie y le incentive a los nifios, sino existe el apoyo de
los padres, los nifios se veran afectados directamente en sus calificaciones, siendo una
de las causas principales para que los nifios no realicen las tareas encomendadas,
nosotros como padres debemos siempre controlar las tareas para que estén bien

realizadas y no incompletas.



La familia como primer &mbito educativo necesita reflexionar sobre sus pautas
educativas y tomar conciencia de su papel en la educacion de sus hijos e hijas. La
realidad actual se le escapa, y esto repercute en la vida del nifio y la nifia, lo cual
conlleva a su vez problemas escolares y familiares que surgen a diario: desinterés,

falta de motivacion, dependencia, bajo rendimiento, fracaso escolar, violencia,

Debemos tener siempre en cuenta que todos los padres de familia deben darse un
tiempo para estar con sus hijos y revisarles las tareas ya que es de vital importancia

mantener una buena comunicacién con sus hijos.



1.2.2 ARBOL DE PROBLEMAS

Efectos

Problema

Causas

Grafico N°1: Arbol de problemas

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina



1.2.2 Andlisis Critico

El desinterés de los padres se familia es uno de los problemas principales dentro del

aprendizaje, un padre de familia debe poner atencion en el control de sus hijos.

Si un padre o una madre de familia son poco afectivos con sus hijos, el nifio o nifia
tendra desmotivacion hacia el estudio. Es esencial que el control de las tareas sea

constante para que el nifio o nifia no se vea perjudicado en su rendimiento.

Si bien es cierto los nifios solos con sus problemas y necesidades se veran afectados
por la falta de tiempo por la falta de tiempo que tienen sus padres siendo la causa
principal para que los padres de familia no les controlen las tareas de sus hijos
llevandolas incompletas o mal hechas afectando asi el rendimiento académico.

Es necesario que los padres de familia orienten a sus hijos en diversos temas, porque
los nifios tienen escases en el conocimiento de valores los cuales son importantes para

la formacion de los nifios y asi ellos sean unas personas exitosas en su futuro.

Es necesario que los padres de familia pongan mucha atencion para que sus nifios y
nifias para que ellos tengan un buen aprendizaje significativo. También se presenta
este problema porque los padres piensan que la responsabilidad de educar a sus hijos
recae sobre el profesor, debemos entender que los padres también son maestros de sus
hijos, ya que en la casa se debe reforzar lo aprendido en el aula .Con esta

investigacion se pretende cambiar la actitud de los padres de familia.
1.2.3 Prognosis

En la actualidad podemos observar que el control de las tareas que deben realizar los
padres de familia es lo primordial para que su hijo no se vea afectado en su
rendimiento escolar, si a futuro se sigue con esa mentalidad y no logramos que se
preocupen en ayudar a sus hijos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios

se veran afectados en sus calificaciones y podran perder el afio escolar.



En caso de no solucionar este problema el aprendizaje de nifio seré deficiente por que
no se esta reforzando el la casa lo aprendido en el Centro Educativo, asi se estaria

formando nifios incumplidos y conformistas.

Si los padres de familia se alejan de la responsabilidad que tienen con sus hijos, si
ellos solo se dedican a dar a sus hijos cosas materiales mas que lo primordial que

seria darles apoyo y ayuda condicional, los nifios tomarian una actitud negativa.

Para esto nosotros como maestras debemos explicarles a los padres de familia que es
importante que ellos revisen las tareas de sus hijos asi ellos podra evitar que su hijo

obtenga un bajo rendimiento.

1.2.4 Formulacién del Problema

¢Como influye el desinterés de los padres de familia en el rendimiento escolar de los
nifilos/as del primer grado de Educacién General Basica del Centro Educativo
Capulicito de la parroquia Huachi Grande del Canton Ambato, Provincia de

Tungurahua?

1.2.5 Preguntas Directrices
¢ Como afecta el desinterés de los padres de familia en rendimiento escolar?

¢Considera que es importante que los padres de familia controlen las tareas a sus

hijos en la casa?

¢Cree que los nifios/as se veran afectados por el desinterés de los padres?



1.2.6 Delimitacién

Campo: Educativo
Area: De desarrollo personal y social.

Delimitacion Espacial: Este trabajo investigacion lo realizé en el Centro Educativo

Capulicito con los nifios y nifias de primer grado.

Delimitacion Temporal: La presente investigacion se realiz6 durante el periodo
septiembre del 2012 a Febrero del 2013.

1.3 Justificacion
Vision: La Escuela pretende a futuro tener maestros capacitados manejando técnicas

activas de aprendizaje y evaluacion para la cual proponemos un trabajo en equipo.

Alumnos que construyan su propio aprendizaje practicando y aplicando valores que
ayudaran a resolver sus problemas .Con los padres de familia participando en el

proceso educativo de sus hijos en una estructura propia funcional y bien equipada.

Mision: Nuestra institucion educativa es la formadora de estudiantes con un gran
deseo de superacion, estd al servicio de nifios y jovenes de escasos recursos
econdmicos que se ubican en el sector urbano marginal y rural de nuestro cantén. La
finalidad de nuestro trabajo es la de formar alumnos criticos, participativos, creativos

con valores firmes, educando para la vida y la libertad.

Como maestra me interesa investigar sobre el desinterés de los padres de familia y el
rendimiento escolar ya que en la institucion que realice las practicas pre profesional
se encontrd nifios con este problema. Para dar una solucion al desinterés de los padres

de familia con la finalidad que los nifios y nifias mejoren su rendimiento escolar.



Esta investigacion es algo util y novedoso, ya que no se ha realizado ninguna
investigacion acerca del tema en el Centro Educativo Capulicito ya que no habido el

interés para realizarla.

Es factible que la maestra busque estrategias de apoyo a los padres ya que ellos son

el pilar fundamental en el aprendizaje de su nifio o nifia.

Con la presente investigacion se veran beneficiados los nifios y nifias para que tengan
la ayuda de los padres al momento de realizar las tareas y no se vean afectados en su

rendimiento.

La Motivacion Familiar es importante porque los padres y madres tienen la
responsabilidad del cuidado y educacién de sus hijos/as de forma que puedan estar
preparados para integrar la trilogia educativa: maestro, nifio y padre de familia, pues
solo la interaccion de estos tres elementos sera el factor determinante del éxito de la

educacion.
1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General
Determinar de qué manera el desinterés de los padres de familia incidird en el
rendimiento escolar de los nifios/as del primer grado de Educacién General Bésica

del Centro Educativo Capulicito.

1.4.2 Objetivos Especificos

Diagnosticar el desinterés de los padres de familia y sus consecuencias.

Establecer la relacion que existe entre el desinterés de los padres de familia y el

rendimiento escolar.

Proponer una alternativa de solucién al desinterés de los padres de familia en el

rendimiento escolar de los nifios/as del Centro Educativo Capulicito.
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Investigativos

En el Centro Educativo Capulicito no existe ninguna investigacion sobre este
proyecto por lo cual me base en otras tesis anteriores relacionadas con el desinterés
de los padres de familia y el rendimiento escolar en primer grado de educacion

General Bésica.

Como conclusion podemos obtener que los padres trabajan mucho lo cual no les
permiten compartir en familia y de esta manera los nifios piensan que no son

importantes para ellos.

Los padres de familia no les prestan la atencidn necesaria en revisar las tareas piensan
que como todavia son pequefios no son importantes para ellos y que no es necesario

gue cumplan con sus responsabilidades.

Los padres no se dan cuenta que es importante hacer sentir al nifio que les importa y
se preocupan pos su bienestar estudiantil.

Es necesario que los padres guien, controlen y apoyen a sus hijos en su desempefio

escolar.

La actitud que tienen los padres frente a los asuntos que tienen que ver con ellos.

“La motivacion familiar y su incidencia en el proceso de ensefianza aprendizaje de los

nifios y nifias del Centro Educativo Particular Iberoamérica”.

Causas y consecuencias del bajo rendimiento academico en los alumnos
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CONCLUSIONES

- Los padres de familia no brindan estimulos o motivacién a sus hijos/as dentro del
hogar, la falta de un ambiente de armonia, comunicacion y participacion entre padres
e hijos provoca baja autoestima en los nifios/as y el desinterés en las actividades
escolares dando lugar a un bajo nivel de aprendizaje.

-La mayor parte de padres de familia castigan en forma fisica, verbal o actitudinal
cuando sus hijos/as no cumplen con las expectativas deseadas por ellos, sin tomar en
cuenta que toda represion altera la esfera afectiva del nifio lo que produce una baja
autoestima y sentimientos de inferioridad, culpa, frustraciones que no permiten el

desarrollo cognitivo del nifio/a en la escuela.

-Muchos padres de familia no dedican tiempo suficiente para guiar y revisar las tareas
escolares de sus hijos/as, esta actitud pasiva, desinteresada y negligente de los padres
también origina en los nifios/as un desinterés en el cumplimiento de sus obligaciones

escolares y lo que hace es obstaculizar el proceso de aprendizaje.

- Los padres de familia no participan activamente en las reuniones convocadas por la
institucion, ya sea en los ambitos social, cultural o deportivo, lo que muestran es
desinterés y poca colaboracion con los docentes originando bajo desarrollo integral de

los nifios /as.
Causas y consecuencias del bajo rendimiento académico en los alumnos
Un punto significativo para la investigacion fue el hecho de que la un gran porcentaje

de los alumnos que expreso que si son ayudados y apoyados en sus actividades

escolares, siguen expresando que si necesitan la atencion y apoyo de sus padres. Esto
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indica que a pesar de que los nifios se sientan motivados y atendidos por sus padres,
aun tendrén la necesidad de que lo sigan haciendo sus padres.

Existen varios factores y distractores del proceso educativo, siendo uno de los de
mayor impacto, la falta de orientacion y buena comunicacion de los padres de familia

con sus hijos.

El grado de preocupacion de los padres de familia en el cumplimiento de las
consignas escolares del Inter-aprendizaje de los estudiantes del centro educativo

“Nueva Generacion” de la ciudad de Latacunga 2009-2010

- Si se ven afectados los nifios cuando existe maltrato fisico y psicolégico en el proceso

de ensefianza aprendizaje.
-A veces los estudiantes cumplen con las consignas asignadas por los profesores.

-Existen relaciones negativas en el proceso ensefianza-aprendizaje cuando un nifio o nifia

presenta maltrato.

-No es necesario el maltrato fisico y psicolégico para mejorar el rendimiento escolar de

los nifios y nifas.

El insuficiente apoyo de la familia y su incidencia en el cumplimiento de las tareas
escolares de los nifios y nifias del primer afio de educacion béasica paralelo Unico del
centro educativo “Columbia” de la ciudad de Ambato, de la provincia de Tungurahua

durante el periodo Noviembre2010-Marzo 2011.

-Se ha concluido en que los docentes del Centro Educativo Columbia se encuentran
muy preocupados por no tener el apoyo de los padres de familia en el desarrollo de

las tareas escolares de los nifios y nifias.

-Es importante crear un habito, estableciendo unos horarios y normas que favorezca

que los nifios y nifias dediquen el tiempo que necesitan para el estudio.

-Los padres de familia no se involucran lo suficiente en la educacion de sus hijos.
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-Los padres deben ayudar en el desarrollo de las tareas y como estrategia desarrollar
la afectividad, sociabilidad y la atencion a sus hijos.

2.2 Fundamentacion Filosofica

Paradigma Critico Propositivo: Es una alternativa para la investigacion social debido
a que privilegia la interpretacién, comprension y explicacion de los fendmenos
sociales; Critico por que cuestiona los esquemas molde de hacer investigacion
comprometidas con légicas instrumental del poder.

Propositivo debido a que platea alternativas de solucion construidas en un clima de
sinergia y pro actividad.

Fundamentacion Epistemoldgica

Nos habla respecto de los indicadores del conocimiento en una presuncion y a la ves
un reto de intentar medir el conocimiento para que nuestros alumnos pueden tener
parametros a la hora de rendir cuentas y no tener pretexto, de que no saben cémo
responsabilizarse frente a su actuar diario y bajo su responsabilidad, Unica e
independientemente de sus deseos Yy aspiraciones de alcanzar el Autoconocimiento.
Considerando que en el mundo de los paradigmas cuantitativos al resto es la
medicion de todo nuestro actuar y para ello se han ido estructurando indicadores tanto
de gestién, como de logros, en esa misma perspectiva se va identificando pistas que
nos permiten compartir con los estudiantes formas de medir la que hacemos en
comunidad

Fundamentacién Axiologica

Es la concepcion genealdgica de los valores segun la cual no solo los juicios estéticos
y morales dependen de los valores que cada persona vaya adquiriendo durante el
transcurso de la vida.

Los valores también pueden diferenciarse a base de su grado de importancia los
cuales pueden poseer una posicion mas alta que otros segin como la persona los vaya

adquiriendo. Recordemos que los valores se aprenden en el hogar de esta manera, lo
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ético y lo estético no son mas que expresiones de la vida espiritual del sujeto no una
captacion del mundo exterior.

2.3 Fundamentacion Legal

Art. 24 / De la Educacion

La educacion es un derecho universal, irrenunciable y permanente de las personas y
las comunidades, deber prioritario e inexcusable de la familia, del Estado en todos sus
niveles, y del conjunto de la organizacion social. La educacién primaria y secundaria
es obligatoria, pluricultural, multilinglie y de calidad, basada en la exigencia y
responsabilidad.

En el marco de la libertad de oferta educativa se reconoce, se garantiza y se fomenta
la educacion privada y todas las formas de organizacion educativa, comunitaria,
asociativa, fisco misional o de otra naturaleza que los ciudadanos o sus

organizaciones desarrollen libremente. La educacion publica es laica.

En todos los procesos educativos se aplicara el principio del interés superior de nifios,
nifias, adolescentes y de todo estudiante, y la educacion estara centrada en el sujeto
que aprende. Se desechara todo tipo de discriminacién injusta, y se velard por la
integridad fisica, psicoldgica y sexual de los estudiantes. El Estado reconoce a las
personas con discapacidad el derecho a una educacién que garantice el desarrollo de
sus potencialidades y habilidades para la plena integracion y participacion, en

igualdad de condiciones.
El Estado apoyara a los estudiantes con capacidades sobresalientes.

En las instituciones educativas y en todos los procesos educativos se aplicaran de
manera estricta todos los derechos humanos basicos establecidos en la Constitucion y

en los instrumentos internacionales.
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Se prohibe la propaganda, proselitismo politico y cualquier otro tipo de orientacion
politica ideoldgica en los planteles educativos, y se respetara todo credo religioso.

Los profesores de primaria y secundaria no podran ser miembros activos de ningdn

partido o movimiento politico, igualmente los administradores de la educacion.

El Estado garantiza la libertad de catedra, ensefianza y aprendizaje en concordancia
con los derechos individuales y colectivos, y fomentara el rol clave de los maestros

en el proceso educativo.

Se reconoce el derecho de padres y madres de familia, asi como de representantes, a
escoger para nifios, nifias y adolescentes una educacion acorde con sus valores,
creencias y opciones pedagdgicas en base a los mecanismos legales y financieros que

la ley establecera necesariamente

Educacion Inicial

La Educacion Inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral de nifios
y nifias menores de 5 afos,y tiene como objetivo potenciar su aprendizaje y
promover su bienestar mediante experiencias significativas y oportunas que se dan en

ambientes estimulantes, saludables y seguros.

Los nifios y las nifias de esta edad, de manera natural, buscan explorar, experimentar,
jugar y crear, actividades que llevan a cabo por medio de la interaccion con los otros,

con la naturaleza y con su cultura.

Los padres y las madres, los familiares y otras personas de su entorno son muy
importantes y deben darles cuidado, proteccion y afecto para garantizar la formacion

de nifios felices y saludables, capaces de aprender y desarrollarse.
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El Ministerio de Educacion, mediante el Proyecto Educacion Inicial de Calidad
con Calidez, trabaja en pro del desarrollo integral de nifios y nifias menores de 5
afios, atiende su aprendizaje, apoya su salud y nutricion, y promueve la inclusion, la
interculturalidad, el respeto y cuidado de la naturaleza, y las buenas préacticas de

convivencia.
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2.4 Categorias Fundamentales

Organizacion
familiar

Evaluacion

Problemas
familiares

Proceso evaluativo

Desinteres de los Rendimiento
padres de familia escolar

VARIABLE
INDEPENDIENTE

l I VARIABLE DEPENDIENTE
Grafico N° 2: Categorias fundamentales

Elaborado por: Doris Rocio Jadcome Medina
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VARIABLE INDEPENDIENTE:

e

Grafico N° 3: Constelacion de ideas de la variable independiente

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina
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VARIABLE DEPENDIENTE:

3¢

Grafico N°4: Constelacion de ideas variable dependiente

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina




2.4.1 Variable Independiente:
El Desinterés de los Padres

La familia, es el elemento natural, universal y fundamental de la sociedad, y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Sin embargo, si sabemos quiénes y cémo son nuestros padres, nuestros hermanos,
nuestros abuelos, nuestros tios, las personas que integran la familia. Esta es resultado
de la biologia: para que nazca un nifio es necesario que se unan un hombre y una
mujer. Pero también es mucho mas: la familia es una red de apoyo, carifio y
proteccion organizada para que las personas no estemos solas en el mundo. Esta

basada en tres puntos.
- La convivencia: los miembros viven juntos o se mantienen cerca.
- La responsabilidad: cada miembro tiene un deber.

- Los derechos: a cada quien le corresponden privilegios en la organizacion. Un buen
ejemplo es éste: los padres tienen la responsabilidad de cuidar y alimentar a un hijo
pequefio. Cuando los padres sean ancianos, los hijos tendran que cuidarlos y
alimentarlos, es su derecho como miembros de una familia. El resultado: los

miembros estan protegidos permanentemente.

La familiay los valores

El apoyo, el carifio y la proteccion de una familia es resultado de un trabajo que
implica esfuerzo, respeto y autonomia para cada uno de sus miembros que siempre
debe tomar en cuenta a los demas. Los padres deben esforzarse por dar a su hijos lo
mejor que puedan y los hijos deben esforzarse por aprovechar lo que ellos les den.
Los padres deben respetar la libertad y los suefios personales de los chicos y éstos
deben respetarlos a ellos como jefes del hogar. La autonomia garantiza que ningun
miembro pierda su independencia, pero que pueda apoyarse en su familia para
responder a los retos que se presentan en el mundo, mas alla del hogar.
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La familia se convierte en la gran oportunidad de compartir y engrandecer los

valores. ¢ Cual es el resultado? Lazos de carifio mas firmes y seguros.

Por eso hay que cuidar la familia y alejar todo lo que la pone en peligro. El riesgo
mas grande no esta en la calle, sino en la propia casa, cuando el respeto se pierde y
estalla la violencia: esposos que maltratan a sus mujeres, padres que maltratan a sus
hijos, hermanos que abusan y pelean entre ellos. Eviten que ocurran cosas asi en su
familia: nunca tengan respuestas agresivas en casa ni acepten que se les trate con
agresividad. Inviten a los diferentes miembros a dialogar y resolver con paz sus
diferencias. Trabajando asi todos seran mas felices y, cuando llegue el momento,

podran ampliar la familia de manera fuerte y segura.
Modelos familiares

El modelo mas comun de una familia se llama “tradicional” y estd formado por el
padre, la madre y los hijos que viven bajo el mismo techo. Hoy dia hay muchos
modelos mas, tan diversos como sus integrantes. Sus miembros viven juntos, estan
unidos por el carifio y pueden ser tan felices como una familia tradicional. Aqui hay

algunos ejemplos:

La familia integrada por un padre y sus hijos cuando la madre murié o dejo la casa.
La familia integrada por una madre y sus hijos cuando el padre murié o dejo la casa.
La familia integrada por un padre o una madre solteros (nunca se casaron) y sus hijos.

La familia integrada por los abuelos que cuidan de sus nietos como si fueran sus

hijos.

La familia integrada por dos personas divorciadas que volvieron a casarse, los hijos

de matrimonio anterior y los nuevos hijos.
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Tipos de Familia

Ofrecer una definicion exacta sobre la familia es una tarea compleja debido a
enormes variedades que encontramos y al amplio espectro de culturas existentes en el
mundo. "La familia ha demostrado historicamente ser el nucleo indispensable para el
desarrollo de la persona, la cual depende de ella para su supervivencia y crecimiento™.
No se desconoce con esto otros tipos de familia que han surgido en estas Gltimas
décadas, las cuales también enfrentan desafios permanentes en su estructura interna,
en la crianza de los hijos/as, en su ejercicio parental o maternal. Por mencionar
algunas, la familia de madre soltera, de padres separados las cuales cuentan con una

dindmica interna muy peculiar.

Existen varias formas de organizacion familiar y de parentesco, entre ellas se han

distinguido cuatro tipos de familias:

-La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar bésica que se compone de
esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos dltimos pueden ser la descendencia

bioldgica de la pareja o miembros adoptados por la familia.

-La familia extensa o consanguinea: se compone de méas de una unidad nuclear, se
extiende mas alla de dos generaciones y esta basada en los vinculos de sangre de una
gran cantidad de personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias,
sobrinos, primos y demas; por ejemplo, la familia de triple generacion incluye a los

padres, a sus hijos casados o solteros, a los hijos politicos y a los nietos.

-La familia monoparental: es aquella familia que se constituye por uno de los
padres y sus hijos. Esta puede tener diversos origenes. Ya sea porque los padres se
han divorciado y los hijos quedan viviendo con uno de los padres, por lo general la
madre; por un embarazo precoz donde se configura otro tipo de familia dentro de la
mencionada, la familia de madre soltera; por Gltimo da origen a una familia

monoparental el fallecimiento de uno de los conyuges.
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-La familia de madre soltera: Familia en la que la madre desde un inicio asume sola
la crianza de sus hijos/as. Generalmente, es la mujer quien la mayoria de las veces
asume este rol, pues el hombre se distancia y no reconoce su paternidad por diversos
motivos. En este tipo de familia se debe tener presente que hay distinciones pues no

es lo mismo ser madre soltera adolescente, joven o adulta.

-La familia de padres separados: Familia en la que los padres se encuentran
separados. Se niegan a vivir juntos; no son pareja pero deben seguir cumpliendo su
rol de padres ante los hijos por muy distantes que estos se encuentren. Por el bien de

los hijos/as se niegan a la relacién de pareja pero no a la paternidad y maternidad.

La familia es la mé&s compleja de todas las instituciones, aunque en nuestra sociedad
muchas de sus actividades tradicionales hayan pasado parcialmente a otras, todavia
quedan sociedades en las que la familia continua ejerciendo las funciones educativas,

religiosas protectoras, recreativas y productivas.

No falta quien la acuse de incapacidad para la mision encomendada, de que no
cumple con su deber, sea por negligencia deliberada o por torpeza moral, pero,
evidentemente, esas recriminaciones son absurdas, porque la familia no es una
persona ni una cosa, sino un comunidad. Ahora bien, algo de esto hay de cierto al
reconocer que no siempre los adultos, en especifico los padres, cuentan con todos los
elementos que les permitan educar de manera correcta a sus hijos. No es lejana la
realidad de la violencia intrafamiliar, abusos sexuales, abandonos de los hijos,
problemas de comunicacion y comprension que llevan a los mas débiles de la familia,
los hijos, a ser vulnerables a un sin fin de riesgos como las drogas, la violencia, y

otros delitos contra la sociedad.

En ocasiones algunos padres transfieren a otras instituciones las tareas familiares, no
porque la familia sea incapaz de cumplir con su deber, sino porque las actividades

que realizan en la actualidad requieren del apoyo de otras instituciones que les
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proporcionen un medio eficaz de conseguir los mismos propdsitos. Entra las mas

importantes se sefiala a la escuela.
Modos de ser Familia

Como ya hemos visto hay diversos tipos de familia y por ello son multiples las
formas en que cada uno de sus miembros se relaciona y viven cotidianamente. Para
entender un poco mejor los modos de ser familia a continuacién veremos algunas de

sus caracteristicas mas importantes.

-Familia Rigida: Dificultad en asumir los cambios de los hijos/as. Los padres
brindan un trato a los nifios como adultos. No admiten el crecimiento de sus hijos.
Los Hijos son sometidos por la rigidez de sus padres siendo permanentemente

autoritarios.

-Familia Sobreprotectora: Preocupacién por sobreproteger a los hijos/as. Los
padres no permiten el desarrollo y autonomia de los hijos/as. Los hijos/as no saben
ganarse la vida, ni defenderse, tienen excusas para todo, se convierten en
"infantiloides"”. Los padres retardan la madurez de sus hijos/as y al mismo tiempo,

hacen que estos dependen extremadamente de sus decisiones.

-La Familia Centrada en los Hijos : Hay ocasiones en que los padres no saben
enfrentar sus propios conflictos y centran su atencion en los hijos; asi, en vez de tratar
temas de la pareja, traen siempre a la conversacion temas acerca de los hijos, como si
entre ellos fuera el Unico tema de conversacién. Este tipo de padres, busca la
compafiia de los hijos/as y depende de estos para su satisfaccion. En pocas palabras

"viven para y por sus hijos".

-La Familia Permisiva: En este tipo de familia, los padres son Incapaces de
disciplinar a los hijos/as, y con la excusa de no ser autoritarios y de querer razonarlo
todo, les permiten a los hijos hacer todo lo que quieran. En este tipo de hogares, los

padres no funcionan como padres ni los hijos como hijos y con frecuencia

25



observamos que los hijos mandan méas que los padres. En caso extremo los padres no

controlan a sus hijos por temor a que éstos se enojen.

-La Familia Inestable: La familia no alcanza a ser unida, los padres estan confusos
acerca del mundo que quieren mostrar a sus hijos por falta de metas comunes, les es
dificil mantenerse unidos resultando que, por su inestabilidad, los hijos crecen
inseguros, desconfiados y temerosos, con gran dificultad para dar y recibir afecto, se
vuelven adultos pasivos-dependientes, incapaces de expresar sus necesidades y por lo
tanto frustrados y llenos de culpa y rencor por las hostilidades que no expresan y que

interiorizan.

-La familia Estable: La familia se muestra unida, los padres tienen claridad en su rol
sabiendo el mundo que quieren dar y mostrar a sus hijos/as, lleno de metas y suefios.
Les resulta facil mantenerse unidos por lo tanto, los hijos/as crecen estables, seguros,
confiados, les resulta facil dar y recibir afecto y cuando adultos son activos y
autdbnomos, capaces de expresar sus necesidades, por lo tanto, se sienten felices y con
altos grados de madurez e independencia. Accion de la mente a un objeto, interés

enfocado hacia un punto o una direccion”.

"Hablando sobre atencion dentro de la familia, se refiere a un enfoque emocional,
debido a que los padres muestran interés o la preocupacion por procurar el bien hacia

los diversos factores que rodean a sus hijos".
Atencion

Hay padres que no quieren el bien para sus hijos puesto que no los apoyan en la
escuela. No le prestan atencion a su hijo, sin saber que estan haciendo mal puesto que
sus hijos pueden sentirse mal por la falta de apoyo de sus padres hacia ellos y esto

también es una causa por la cual pueden perder el interés por el estudio.

A consecuencia de que sus padres no le prestan atencion en sus trabajos, o en lo que

necesita ayuda que tenga que ver con la escuela, y obviamente ellos van perdiendo el
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interés de la escuela, todo por la falta de atencion, carifio, comprension y ensefianza

de los padres.

Se hacen eso es porque ellos mismos no quieren un futuro favorable para su hijoy a
lo mejor no quieren que se supere sin saber que eso no los afectara a ellos si no el que
se vera afectado es su hijo, por ir perdiendo el desinterés e ir abandonando poco a

poco sus estudios solo por no contar con el apoyo de sus padres.

Actualmente dentro de las familias es posible encontrar problemas de desintegracion
familiar, adicciones, infidelidad, hijos no deseados, u otras situaciones como las
madres solteras, padres que laboran (ambos), familias grandes, hijos predilectos, etc.
Que no permiten que los padres presten la atencién necesaria a sus hijos en edad
escolar.

Los nifios que asisten a la escuela primaria, necesitan sentirse motivados por
aprender, y esto se lograra Unicamente si los padres prestan la atencion a sus hijos,
ellos deben apoyar y orientar al nifio en el desarrollo de sus actividades para forjar

una actitud positiva hacia la escuela.
Los Problemas Familiares

Los problemas familiares constituyen una dificultad de ajuste singular, pero comuin,
que hace que la mayoria de la gente busque tratamiento psicolégico. Los problemas
pueden desarrollarse en una relacion de pareja debido a un problema médico o
psicoldgico, ya sea en la pareja o en uno de sus hijos. Padres y nifios también pueden
crear problemas de angustia dentro de una familia. Falta de comunicacion y
problemas de disciplina son muy comunes. A veces hay constantes batallas entre
hermanos, y los padres no pueden llegar a resolver los conflictos. El divorcio puede
crear dificultades en la familia, a veces para todos los miembros de la familia. A
veces, la propia relacion de pareja es el problema, por la falta de comunicacion, el

conflicto constante, la falta de cercania, etc.
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Principales Causas de los Problemas Familiares en el Hogar

- Falta de Colaboracion en el Hogar; a veces los problemas surgen de situaciones
cotidianas como la falta de colaboracion en el hogar por parte de los hijos o de los
mismos padres, por el hecho de estar cansados o simplemente no quieren hacerlo.
Decisiones: Todos los conflictos o problemas entre miembros de la familia se generan
por malas decisiones de uno de los miembros, desde llegar un poco tarde a la

casa hasta el de tener una pareja.

Irrespeto Mutuo: La falta de respeto entre miembros de la familia puede ser una gran
causa de conflictos, esas faltas de respeto pueden ser desde ignorar a alguien hasta de

ofenderlo fisica o psicol6gicamente.

- Abusos en el Matrimonio y Hogar; en el matrimonio y en el hogar pueden haber
abusos de parte del padre o de cualquier otro miembro hacia los demas por el hecho
de creerse superiores o por el simple hecho de creer que estan siendo engafiados o
sustituidos.

Psicologico: Se le conoce como abuso psicolégico generalmente a los

insultos burlas o traumas que pudo haber vivido una persona.

Fisico: Se le conoce como abuso fisico
Problemas familiares

Es un poco dificil que en una casa no haya problemas familiares y creo que en
todas las casas por lo menos un problema han tenido. Uno de los problemas
mas caracteristicos es cuando se crean los tridngulos amorosos, el cual es un
verdadero problema y no porque en si la afectada es la esposa 0 compariera, el

problema se origina cuando entran en el ruedo los hijos.

Pienso que en este caso los unicos culpables de dicha accion son los

padres, por no crearles personalidad propia con claro ejemplos de los
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mismos. Ahora, ¢Por qué los hijos crecen con esa falta de personalidad? oy a
responder desde mi punto de vista como profesional y basado en mi
experiencia y aprendizaje personal. Los hijos cuando son muy consentidos,

mimados o llamelo como sea.

Generalmente tienden a ser muy dependientes y en su interior sienten una
amenaza para su seguridad total si sus padres se separan, es decir, dejarian de
recibir toda la atencion a la cual estan acostumbrados y cémo no son auto
suficientes, simplemente reclaman de la Unica forma que se les ocurre, igual

coémo lo haria un bebé que la Gnica forma que puede es llorando.

Como el hijo por la mayor parte cuando pasa este tipo de problemas familiares,
son ya jovenes gque posiblemente de 10 afios para adelante, puede que antes
pero la funcién es la misma, como no pueden llorar por considerarlo poco
hombre, a menos que sea muy sensitivo, busca en la calle lo que

supuestamente ya no hay en la casa, cémo es la atencion de los padres.

Pero resulta que en la calle tampoco encuentra ya que lo busca es atencién y el
gran resultado de eso es que empieza a tener mal caracter, y su actitud cambia
portdndose mal con todos pero si aprende en la calle a beber y que estd a un
paso de la droga es peor. Si el causante es el padre por haber cometido el

pecado de mirar a otra mujer.

Lo que debe hacer es entrar en conciencia y poner por delante el destino de los
hijos, hablando con madurez con su compafiera 0 esposa y exponga cual es la
causa por la que tomd su decision de mirar a otra mujer, en algunos casos si se
resuelven los problemas pero, en otros casos la mujer no quiere ni hablar del

tema por considerarlo una ofensa grave la traicion que ha sufrido.
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Definicion de Violencia

La violencia intrafamiliar es toda accion omision protagonizada por los miembros que
conforman el grupo familiar, este puede ser por afinidad, sangre o afiliacion y que
transforma en agresores las relaciones entre ellos causando dafio fisico, psicologico,

sexual, econdmico o social a uno o varios de ellos.
Este maltrato se puede especificar como:

-Fisico: Actos que atentan o agreden el cuerpo de la persona tales como empujones,

bofetadas, golpes de pufio, golpes de pies, etc.

-Psicologico: Actitudes que tienen por objeto causar temor, intimidar, y controlar las
conductas, sentimientos y pensamientos de la persona a quién se estd agrediendo

como las descalificaciones, insultos, control, etc.

-Sexual: Imposicion de actos de caracter sexual contra la voluntad de la otra persona.
Como por ejemplo exposicion a actividades sexuales no deseadas, o la manipulacion a

través de la sexualidad.

-Econdmico: No cubrir las necesidades béasicas de la persona y ejercer control a través

de recursos econémicos.
Consecuencias de la Violencia Intrafamiliares

Entre las consecuencias mas graves que trae para un nifio vivir en un entorno familiar
violento estan: problemas de agresividad, dificultades de interaccion social, tendencia
a interpretar de modo hostil la conducta de los otros, baja autoestima, problemas de

egocentrismo cognitivo y social.
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Estas afectan fuertemente al nifio en la escuela, primero que todo el rendimiento
academico y sobretodo la interaccion de este con sus demas compafieros, en casos
con la profesora y deméas miembros de la institucion; ya que debido a todos los
problemas y traumas que vive no puede tener un buen desarrollo emocional, social y

cognitivo.

Los maestros deben estar muy atentos a las conductas negativas que presenten sus
alumnos. Ademas y muy importante deben tener conocimiento del contexto familiar

en el que viven estos, para evitar que esta problematica se siga presentando.

"El amor no debe doler. EI amor implica confianza, proteccion, respeto a los gustos
del otro, comunicacion, caricias, ayudas al crecimiento emocional y espiritual.
Consiste en compartir la vida con alegria, dialogar sobre las diferencias y

preferencias, y respetar la integridad fisica, moral y espiritual de la persona amada”.

La violencia intrafamiliar es un fendmeno de ocurrencia mundial en el que las
mujeres y los nifios son los grupos mas vulnerables. La OMS asegura que una quinta
parte de las mujeres en el mundo es objeto de violencia en alguna etapa de su vida y
como consecuencia de ello presentan altos indices de discapacidad, tienen doce veces
mas intentos de suicidio y altas tasas de mortalidad en comparacion con poblacion

que no la padece.

La violencia intrafamiliar no siempre resulta facil de definir o reconocer. En términos
generales podriamos designarla como el uso deliberado de la fuerza para controlar o

manipular a la pareja o al ambiente mas cercano.

Se trata del abuso psicologico, sexual o fisico habitual. Sucede entre personas
relacionadas afectivamente, como son marido y mujer o adultos contra los menores

que viven en un mismo hogar.

La violencia intrafamiliar no es solamente el abuso fisico, los golpes, o las heridas.

Son aln mas terribles la violencia psicoldgica y la sexual por el trauma que causan,
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que la violencia fisica, que todo el mundo puede ver. Hay violencia cuando se ataca la
integridad emocional o espiritual de una persona.

La violencia psicoldgica se detecta con mayor dificultad. Quien ha sufrido violencia
fisica tiene huellas visibles y puede lograr ayuda més facilmente. Sin embargo, a la
victima que lleva cicatrices de tipo psicoldgicas le resulta mas dificil comprobarlo.

Factores de la Violencia Intrafamiliar
La violencia puede ser estudiada desde varios enfoques:

Perspectiva biologica: Algunos casos de lesiones en el sistema limbico, en los I6bulos
frontales y temporales o anormalidades en el metabolismo de la serotonina pueden

predisponer a la agresion.

Perspectiva psicoldgica: Los padres que mas maltratan son aquellos que poseen baja
autoestima, los que tienen antecedentes de maltrato, los que estan deprimidos, los que

tienen baja tolerancia a la frustracion y los dependientes al alcohol.

Perspectiva psiquiatrica: Los testigos y victimas de violencia presentan altas tasas de
depresion y estrés post-traumatico. El abuso de sustancias y de alcohol, asi como los
trastornos de personalidad limitrofe o antisocial incrementa de manera considerable el

riesgo de violencia. La violencia y el suicidio se han encontrado relacionados.

Perspectiva del contexto especifico: hay diferencias en la expresion de la violencia en
medios rurales y en medios urbanos debido a que los estresores en dichos ambientes

son distintos.

Perspectiva social: Hay evidencia de que los aspectos sociales juegan papeles
importantes en la expresion de las conductas violentas, uno de ellos es la trasmision

inter generacional de la violencia.

Efectos de la Violencia Intrafamiliar
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Al revisar las causas de la violencia intrafamiliar también se hace importante
identificar queé tipo de efectos tiene dicho fendmeno, entre los que se encuentran: la
disfuncion de la familia, el distanciamiento de sus miembros y las mutaciones en su
comportamiento o actitudes mentales. Los efectos pueden ser clasificados en:

psicofisicos y psicosociales, especificos y genéricos o generales.

Los efectos psicofisicos son aquellos que producen cambios psiquicos o fisicos, en un
mismo acto. Los Psiquicos hacen referencia a la desvaloracion, baja autoestima y
estrés emocional producido por las tensiones que produce el maltrato, en los
empleados por ejemplo produce una baja en su rendimiento laboral ya que las

tensiones emocionales dificultan la concentracién.

En cuanto a los fisicos se manifiestan en forma de hematomas, heridas abiertas,
fracturas, quemaduras, etc. En el acto sexual también se presenta violencia cuando
este se produce en forma forzada, produciendo cambios en la personalidad y
alteraciones en las relaciones con el violador, marido o comparfiero permanente o con

los otros miembros de la familia.

Los efectos psicosociales se dividen en internos y externos. Los primeros son
aquellos que generan la marginacion. La exclusién y la violacion de los derechos
fundamentales de la mujer y los nifios. Cuando se presenta un maltrato hacia la mujer
esta se ve obligada a aislarse de ciertas actividades sociales, de relaciones inter
familiares y hasta en su propio hogar. Dentro de la exclusion se ven afectados loa
nifios en cuanto al afecto, puesto que una madre marginada forzosamente por la
violencia intrafamiliar no puede brindar a sus hijos el amor que necesitan, lo que

puede llevar a estos nifios a la drogadiccidn, la prostitucion y la delincuencia.
Circulo de la Violencia Intrafamiliar

Cuando una pareja se esta empezando su relacién es muy dificil que aparezca la
violencia. Cada miembro de la pareja muestra su mejor faceta. La posibilidad de que

la pareja termine es muy alta si ocurriera algun episodio de violencia.
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La dindmica de la violencia intrafamiliar existe como un ciclo que pasa por tres fases,
las que difieren en duracion segun los casos. Es importante aclarar que el agresor no
se detiene por si solo. Si la pareja permanece junto a él, el ciclo va a comenzar una y

otra vez, cada vez con mas violencia.
FASE 1. ACUMULACION DE TENSION

-A medida que la relacién continua, se incrementa la demanda asi como el stress.

-Hay un incremento del comportamiento agresivo, mas habitualmente hacia objetos

que hacia la pareja. Por ejemplo, dar portazos, arrojar objetos, romper cosas.

-El comportamiento violento es reforzado por el alivio de la tensién luego de la

violencia.

-La violencia se mueve desde las cosas hacia la pareja y puede haber un aumento del

abuso verbal y del abuso fisico.

-La pareja intenta modificar su comportamiento a fin de evitar la violencia. Por

ejemplo: mantener la casa cada vez mas limpia, a los hijos mas silenciosos, etc.
-El abuso fisico y verbal continua.
-La mujer comienza a sentirse responsable por el abuso.

-El violento se pone obsesivamente celoso y trata de controlar todo lo que puede: el

tiempo y comportamiento de la mujer (como se viste, adonde va, con quién esta, etc.)

-El violento trata de aislar a la victima de su familia y amistades. Puede decirle, por
ejemplo, que si se aman no necesitan a nadie mas, o que los de afuera son de palo, o

que le llenan la cabeza, o que estan locos etc.
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Esta fase difiere segun los casos. La duracion puede ser de semanas, dias, meses o

afios. Se va acortando con el transcurrir del tiempo.

Fase 2. Episodio agudo de violencia

-Aparece la necesidad de descargar las tensiones acumuladas

-El abusador hace una eleccion acerca de su violencia. Decide tiempo y lugar para el

episodio, hace una eleccién consciente sobre qué parte del cuerpo golpear y como lo

va a hacer.

-Como resultado del episodio la tension y el stress desaparecen en el abusador. Si hay
intervencion policial él se muestra calmo y relajado, en tanto que la mujer aparece

confundida e histérica debido a la violencia padecida.

Fase 3. Etapa de calma, arrepentimiento o luna de miel

-Se caracteriza por un periodo de calma, no violento y de muestras de amor y carifio.
-En esta fase, puede suceder que el golpeador tome a su cargo una parte de la
responsabilidad por el episodio agudo, dandole a la pareja la esperanza de algln

cambio en la situacion a futuro. Actian como si nada hubiera sucedido, prometen

buscar ayuda, prometen no volver a hacerlo, etc.

-Si no hay intervencion y la relacion continta, hay una gran posibilidad de que la

violencia haga una escalada y su severidad aumente.

-A menos que el golpeador reciba ayuda para aprender métodos apropiados para
manejar su stress, esta etapa solo durara un tiempo y se volvera a comenzar el ciclo,

que se retroalimenta a si mismo.

-Luego de un tiempo se vuelva a la primera fase y todo comienza otra vez.
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El hombre agresor no se cura por si solo, debe tener un tratamiento. Si la esposa
permanece junto a él, el ciclo va a comenzar una y otra vez, cada vez con mas

violencia.
Caracteristicas del agresor

Los agresores suelen venir de hogares violentos, suelen padecer trastornos
psicolégicos y muchos de ellos utilizan el alcohol y las drogas lo que produce que se
potencie su agresividad. Tienen un perfil determinado de inmadurez, dependencia

afectiva, inseguridad, emocionalmente inestables, impaciente e impulsivo.

En ocasiones la violencia del agresor oculta el miedo o la inseguridad, que sintio de
nifio ante un padre abusivo que lo golpeaba con frecuencia, al llegar a ser un adulto
prefiere adoptar la personalidad del padre abusador a sentirse débil y asustado. En
otros casos, los comportamientos ofensivos son la consecuencia de una nifiez
demasiado permisiva durante la cual los padres complacieron al nifio en todo. Esto
Ileva al nifio a creerse superior al llegar a ser un adulto y a pensar que él esta por
encima de la ley. O sea, que puede hacer lo que quiera y abusar de quien quiera.
Piensa que se merece un trato especial, mejor que el que se les da a los demas.

Caracteristicas de la mujer victima de violencia

La violencia se establece progresivamente en la pareja. La mujer se deja maltratar, en
algunos casos, porgue se considera la principal responsable del buen funcionamiento
del matrimonio y cree que éste depende de sus propias habilidades para evitar

conflictos y situaciones de violencia o ruptura matrimonial.

La principal razén que demora o impide el abandono de la victima es el temor a las

represalias, seguida de la dependencia economica y el miedo a perder los hijos.
Algunos rasgos de la mujer victima de violencia son:
Cree todos los mitos acerca de la violencia doméstica.

Baja autoestima.
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Se siente culpable por haber sido agredida.

Se siente fracasada como mujer, esposa y madre.
Siente temor y péanico.

Falta de control sobre su vida.

Sentimientos encontrados: odia ser agredida pero cree que le han pegado por su culpa,

que se lo merecia.

Se siente incapaz de resolver su situacion.

Cree que nadie le puede ayudar a resolver su problema.

Se siente responsable por la conducta del agresor.

Se aisla socialmente.

Riesgo de adicciones.

Acepta el mito de la superioridad masculina.

Teme al estigma del divorcio

A veces las mujeres no se separan y sufren en silencio por miedo a perder su
seguridad econdmica y la de sus hijos. Esto sucede sobre todo en la mujer que no

tiene educacion.

Otras veces no se separan debido a las amenazas de mas violencia o de muerte, si

intentan separarse. "Si le dices algo a la policia te mato".

Cuando se pregunta a algunas mujeres por qué aguantaron maltrato durante afios, la

respuesta mas comun es ésta: "Por mis hijos; no queria que se criaran sin un padre”.
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Parece una respuesta valida, pero si la analizamos profundamente descubrimos su

inconsistencia. Sucede que en una situacion de violencia los hijos también sufren.

El crecimiento en una atmosfera de miedo, tension y terror influird negativamente en
su desarrollo emocional y mas tarde se manifestara en el abandono escolar, en el uso

de drogas, en desérdenes psicoldgicos y en violencia y delincuencia.

En muchos casos influye el factor econémico. Soportan cuanta vejacion venga con tal
de no perder la seguridad econdémica para si y sus hijos. Se trata generalmente de
mujeres con poca preparacion académica, conscientes de que sin el marido no podrian

vivir comodamente.

La mujer repetidamente abusada se destruye psicolégicamente. Su yo, su identidad
individual. Eso la incapacita para tomar las decisiones correctas. Cae en la
ambivalencia efectiva "Qué bueno es él cuando no me golpea"; su autoestima queda

por los suelos hasta creer ella misma que merece tales insultos y golpes.

Cuando una persona cae a ese nivel, su capacidad de decision queda practicamente
anulada, porque el principio vital esta herido de muerte. Si a una persona asi
aplastada se le amenaza con un "Si me denuncias, te mato”, se sentira paralizada.
Quizas en un ultimo intento de supervivencia reaccione, pero usando las mismas

armas que a ella la han destruido.

Las mujeres que aguantan una relacion abusiva indefinidamente acaban perdiendo su
salud fisica y mental, se enferman, toda la familia termina enferma. Las mujeres en
situaciones abusivas pierden su autoestima. No saben protegerse, ni se dan cuenta del

peligro que corren.

El maltrato continuado genera en la mujer proceso patolégico de adaptacion

denominado "Sindrome de la mujer maltratada".

Este sindrome se caracteriza por:
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Pérdida del control: Consiste en la conviccion de que la solucion a las agresiones le

son ajenas, la mujer se torna pasiva y espera las directrices de terceras personas.

Identificacion Baja respuesta conductual: La mujer decide no buscar mas estrategias
para evitar las agresiones y su respuesta ante los estimulos externos es pasiva. Su
aparente indiferencia le permite autoerigirse y culpabilizarse menos por las

agresiones que sufre pero también limita de capacidad de oponerse a éstas.

Con el agresor: La victima cree merecer las agresiones e incluso justifica, ante
criticas externas, la conducta del agresor. Es habitual el "Sindrome de Estocolmo”,
que se da frecuentemente en secuestros y situaciones limite con riesgo vital y dificulta
la intervencion externa. Por otra parte, la intermitencia de las agresiones y el paso
constante de la violencia al afecto, refuerza las relaciones de dependencia por parte de

la mujer maltratada, que empeoran cuando la dependencia también es econdmica.

Indefension aprendida: Tras fracasar en su intento por contener las agresiones, y en
un contexto de baja autoestima reforzado por su incapacidad por acabar con la

situacién, la mujer termina asumiendo las agresiones como un castigo merecido.

En ocasiones las mujeres permanecen con su pareja violenta porque creen que las
alternativas que tienen son peores a su situacion. Se convencen de que las cosas no
estan tan mal y piensan que son ellas las que incitan a la violencia por no haberse
quedado calladas, se culpan y se censuran. Hay que destacar especialmente el
sindrome de indefension aprendida, porque en la situacion de los malos tratos,
éstos nunca vienen por un motivo concreto. Al ver que no hay manera de evitar los
malos tratos se quedan paralizadas, se inmovilizan. Por eso desde fuera da la

impresion de que la mujer no quiere remediar el problema.
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Las mujeres involucradas en estas situaciones, impulsadas por su desvalorizacion, no
perciben la humillacion que implica el esfuerzo de intentar arrancar amor, interés o

cuidados auténticos a quien no puede o no quiere darlos o sentirlos.

Ante los actos de violencia se culpabilizan y sienten que merecen ser castigadas por
cuestionarse los valores ideologicos que sostienen la familia, por no asumir
adecuadamente su papel de madre y esposa. Por eso intentan adaptarse a los
requerimientos de su marido para ser aceptadas y no maltratadas, asumiendo un papel
de subordinacion, con las falsas expectativas de que si ella se comporta bien no daré

lugar a que su marido la maltrate.

Algunos tedricos han tratado de arrojar luz sobre la ocurrencia de estos vinculos
paraddjicos entre victima y agresor, fundamentalmente apelando a claves afectivas o
emocionales que aparecen en el contexto del entorno traumatico. Dutton y Painter
(1981) han descrito un escenario en el que dos factores, el desequilibrio de poder y la
intermitencia en el tratamiento bueno-malo, generan en la mujer maltratada el
desarrollo de un lazo traumatico que la une con el agresor a través de conductas de
docilidad. Segun Dutton y Painter, el abuso crea y mantiene en la pareja una dinamica
de dependencia debido a su efecto asimétrico sobre el equilibrio de poder, siendo el

vinculo traumatico producido por la alternancia de refuerzos y castigos.

Sin embargo, esta teoria descansa aparentemente sobre la base del condicionamiento
instrumental que, desde nuestra perspectiva, es valido para dar cuenta de algunos
aspectos del repertorio de victimizacion (principalmente de aquellos referidos a la
indefension aprendida), pero falla en cubrir el complejo aparato psicoldgico asociado

con este tipo de vinculos paradéjicos.

Segun nuestro entendimiento, la incertidumbre asociada a la violencia repetida e
intermitente es un elemento clave en el camino hacia el desarrollo del vinculo, pero

no su causa Unica. Ademas, la teoria no toma en consideracion que alguna esfera de
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desequilibrio de poder es en cierta medida inherente a muchas relaciones humanas: en

las parejas traumaticas no parece ser una consecuencia sino un antecedente al abuso.

Cuando la individualidad, con sus rasgos, sus proyectos y sus ideas, deja de ser el eje
de nuestra vida para que otra persona ocupe totalmente ese lugar, se produce un
desequilibrio y un vacio interior, la anulacion de la personalidad y la gestacion de una
enorme dependencia. Todo lo que dice, hace o piensa el otro pasa a ser vital para
nuestra seguridad. La extrema necesidad de aprobacion y la esclavizacion espiritual y
hasta fisica llevan a un estado de inquietud permanente. Todo se vuelve amenazante

para ese amor dependiente.

En este sentido, el hombre violento también es dependiente de su esposa. Su baja
autoestima le lleva a controlar todo lo que ella hace, pues se siente inseguro de que lo
quiera y lo acepte por él mismo. De ahi que utilice todas las técnicas de abuso
emocional para socavar la autoconfianza de la mujer, haciéndole creer que no puede

arreglarselas sola y que es una inutil.
En Conclusion:

Al abordar temas como las causas, efectos, caracteristicas de la victima y el agresor,
asi como también el circulo de la violencia y se toman las circunstancias familiares, el
estereotipo femenino de la tolerancia, la pasividad y la sumisién, complementario del
masculino de la actividad, la independencia y el domino, estaremos en condiciones de

comprender mejor como se llega a ser una mujer victima de violencia.

Desinteres de los padres de familia

La Educacién es un proceso bastante complejo de formacion permanente, personal,
cultural y social, que implica una gran responsabilidad y se fundamenta en una
concepcion integral de la persona humana, por lo que esta formacion no puede ni

debe dejarse aisladamente en manos de la escuela, de la familia, o de la comunidad,
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por el contrario se hace necesaria la integracion de estos tres elementos, los cuales se

constituyen en lo que es verdaderamente la comunidad educativa.

Se habla demasiado sobre la necesidad de la integracion de los padres de familia en el
proceso educativo, pero en la mayoria de los casos no se les ha dado la oportunidad
para reflexionar conjuntamente sobre los topicos mas elementales de la Educacion.
Las actitudes de los padres de familia tienen, indudablemente, mucho peso no solo
dentro del ambiente de la Educacién de los hijos, sino dentro del proceso que lleva a

su formacion integral.

Por todo lo anterior, "El desinterés de los padres en la educacion de los hijos en el
primer afio de primaria ", se justifica no solo como estrategia de reflexion sobre la
integracion, participacion e interaccion Escuela - Familia, sino también como
motivacién y concientizacion de los padres en la mision formadora de sus hijos, lo
cual trae consigo procesos, donde los directivos y docentes juegan un papel
protagdnico como primeros sensibilizadores, provocadores y orientadores a través de
su quehacer, fundamentados en la autonomia, flexibilidad, participacion y demas
oportunidades brindadas por las normas legales vigentes, generando acciones con
sentido y articuladas en el Proyecto Educativo Institucional, a través de una propuesta
que estd en proceso sobre la “lecto-escritura” que implica mas la relacion de los
padres con el alumno ya que la curricularizacion de la Escuela, propone una forma de
construccién que responda a las necesidades, intereses, potencialidades y

proyecciones a la comunidad con miras a brindar alternativas de solucion

Los docentes vinculan el fracaso escolar al desinterés de los padres y la

desmotivacién

La falta de implicacion de la sociedad en general y de los padres en particular es una
de las deficiencias del sistema educativo extremefio y una de las causas que incide en

el fracaso escolar. En el lado opuesto, los docentes alaban la fuerte apuesta por las
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nuevas tecnologias y los idiomas, que adquieren méas presencia en el aula y fuera de

ella con intercambios y viajes.

Esta podria ser, a grandes rasgos, la evaluacion de la educacién en Extremadura, que
comenzo a andar sola hace nueve afios, segun la opinion de los docentes consultados.
Asi valoran la ensefianza en la region, mientras estd en marcha la futura ley de
educacion extremefia y después de que la oposicién y sindicatos se dejaran oir hace

unos dias pidiendo en la calle una mayor implicacion en las decisiones educativas.

Sobre una nota final no hay muchas discordancias, el sistema educativo en la region
roza el aprobado para la mayoria. "Es bastante aceptable. La atencion al alumnado
con la incorporacién de educadores y profesionales informaticos no tiene

precedente”.

Sobre las deficiencias del sistema en la region la implicacion de los progenitores gana
por goleada. "La educacion sigue sin considerarse importante a nivel social, los

centros no son simples contenedores, la sociedad debe ir a la par”,

El desinterés de padres hacia los hijos pequefios en el &mbito escolar
Con el guardapolvo sucio, los zapatos gastados caminan rumbo a su escuela. Desde
que la pusieron a basico, Maricela Vargas, una nifia de siete afios carece del apoyo de

sus padres.

En la actualidad una gran mayoria de escolares de escuelas fiscales de Cochabamba,
sufren el descuido por parte de los padres, ya sea porque estos trabajan o se dedican a
otras cosas, menos a sus hijos.

El sufrimiento.

Maricela, como varios en una misma situacion, asiste a la escuelita Simon Bolivar,

donde llama la atencion su aspecto, sucia, con la mochila rota. Para llegar a la
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escuela, ella camina siete cuadras, también vuelve a pie. “Cuando quiero tomar un
micro no me lo paran”, expreso.

Ella y otros sufren estos atropellos a causa de los padres que no tienen el interés por
educarlos, les mandan a la escuela por su cuenta y a veces sin recreo.

La profesora comenta que Maricela, no realiza sus tareas. “Tiene el cuaderno sucio y
doblado, le falta algunas materias, hace tres semanas mandé una citacion a sus padres
pero nunca se aparecieron”.

El secretario del establecimiento Simén Bolivar, Oscar Ramirez sostuvo que hay una
mayoria de padres que suelen descuidar los aspectos de sus hijos, en el hogar y en el
ambito educativo, desde el momento que el nifio comienza su formacion béasica.

“El problema comienza cuando los padres piensan que el rendimiento de sus hijos
dependera de la escuela y maestros, se preocupan al inicio de clases, traen el material

requerido y de ahi en adelante se olvidan que tienen hijos”, informo.

Consecuencias.

La psicologa Damaris Canaviri, dice: “En este siglo 21 que estamos viviendo, los
padres ocupados y los nifios que no cuentan con la atencion que requieren, puede
existir un trastorno psicolégico moral. El estudiante es desorganizado, sin interés por
el estudio y tienen un bajo rendimiento”, afirmo.

En caso de Alejandro un nifio de nueve afios, que hoy esta en tercer basico, llega a ser
el mas grande de su curso, se aplazo el afio pasado, fue abandonado por su madre,
quien dice que se llamaba Antonia Quezada, vive con sus tios, donde no tiene el

apoyo suficiente.

Alternativas.

Una especialista de la defensoria de la Nifiez y Adolescencia, Teresa Mamani, indico
que el maltrato no solo es fisico también psicologico. “El desamparo, la supervision
inadecuada, la falta de higiene y de apoyo en su ambito de educacién son elementos

que se consideran signos de descuido como golpes en la parte moral”, comento.
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Como objetivo brindar informacion a padres y maestros para identificar a nifios que
tienen bajo rendimiento. Como el caso de Pedrito Gutiérrez que maestros y algunos
padres llamaron la atencion a don Freddy, quien no asistia a las reuniones,
amenazandolo de que irian a la defensoria, poco tiempo el padre empez6 a

concientizar al hijo.

Los padres son los encargados de proporcionar al nifio, amor, proteccién, bienestar,
salud, pero ¢Cuéntos de estos padres emplean un reto para hojear sus textos de sus
hijos?, ¢Cuantos se percatan de sus problemas en el diario escolar?, Vale la pena el
esfuerzo ya que un nifio que cuente con la atencion necesaria, ampliara su interés

escolar y existirdn menos maltratos, abusos, secuestros a los nifios.

Maricela como otros nifios descuidados no tiene mas alternativa que aceptar la vida
que le toco vivir. Ella camina sola cada mafiana rumbo a su escuela. Con el rostro
triste y de pocas palabras parece tener a muchos pero en realidad no tiene a nadie
quien le apoye. “Yo les quiero a mis padres, pero deseo que me ayuden a hacer mis

tareas y que me lo compren ropa para ir a la escuela”, afirmé entre susurros.

La Falta de Motivacién
Las causas por las que tu hijo se niega a estudiar depende en gran medida de su edad

y la etapa que esté atravesando.

Estas son las principales causas por las que tu hijo no podria tener motivacién para

estudiar.

Si es un nifio puede estar teniendo dificultades de aprendizaje que lo frustran y que lo

Ilevan a no querer afrontar esa dificultad.
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Si es un adolecente puede ser que el joven esté teniendo uno o varios puntos

conflictivos que lo lleven a perder interés.

Puede haber causas sociales, como por ejemplo, que el joven o nifio tenga problemas

con otros comparieros.

Puede haber habido cambios importantes que estén perjudicando la vida emocional
del nifio o joven; por ejemplo, una mudanza, una separacion de los padres, una

muerte o perdida.

Estos son solamente algunos de los ejemplos posibles, pero pueden haber otras causas
0 conjunto de motivos, que operen para que tu hijo no quiera estudiar, lo mejor que
puedes hacer es primero, hablar con él y si el problema persiste consultar con un
especialista.

Con esta consulta podras ver claramente qué es lo que perturba a tu hijo, para que no
quiera estudiar y luego llevar a cabo las acciones necesarias, para que encuentre en el

estudio, una actividad placentera.
Como motivar a un nifio a estudiar
Estrategias de motivacion por el estudio para tus hijos

El estudio no siempre es la actividad mas valorada por los hijos y por ello, los padres

tienen que recurrir a estrategias de motiva un nifio a estudiar.

La motivacion de tu hijo por el estudio puede hacerse de varias formas; por ejemplo;
otorgando premios o0 recompensas por resultados. Esta puede ser una buena forma

para

Motivar a tu hijo que; estudie; es decir; recompensando el esfuerzo con un regalo o
con algo que este deseando. A mayor esfuerzo y mejores resultados le dara mejores

recompensas.
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Es importante ademas que el estudio no sea una rebelion de tu hijo, con una respuesta
a un conflicto familiar. En este caso, lo mejor es apelar a la comunicacion y a la

resolucion de los problemas.

Se tendria que intentar no llegar al castigo o a la oposicion forzada de las tareas de
estudio. Es decir, al haber mucha resistencia a estudiar se tiene que intentar primero
la comunicacion y diferentes alternativas para que el nifio o adolecente se motive para

estudiar.

Es bueno que tu hijo tenga ejemplos en los cuales refleje estudiar. Aqui es importante

ver las actividades, posibilidades de hacer el tema importante para estudiarlo.

Se recomienda ademas respetar los horarios que establece el nifio o adolecente para
estudiar y la alternativa con otras actividades necesarias para su desarrollo y

crecimiento como el deporte, el juego, y la sociabilidad

Antes de obligar a tu hijo a estudiar tienes que hablar con él y si ves que tiene mucha
resistencia al estudio tienes que buscar ayuda con un especialista para verificar si no

existe alguna dificultad en el aprendizaje.

Es importante que tu hijo estudie hablar con ellos para que tome conciencia de lo
importante que es el estudio para su futuro y desarrollo de su inteligencia pero sin

presionarlo demasiado ni ser autoritario.

Algo muy importante es que tenga amigos o0 pares que estudien ya que es un espejo
muy importante para ellos y un estimulo extra. Si tiene amigos que no estudien, las

cosas seran mas complicadas.

Otro de los puntos importantes para que tu hijo se vea motivado a estudiar es que
pueda comprender que el consumo no lo es todo. Que la vida no se trata solo de
consumir y el dinero y que un no vale por lo que tiene sino por lo que es. Lo que uno
es no lo determinan las cosas materiales solamente sino fundamentalmente lo que uno

sabe; lo que uno piensa, etc.

47



Ademaés es importante que reconozca para hacer lo que le gusta tendra que pasar por
etapas en el estudio que tal vez no le gusten pero son necesarias. La recompensa seréa

que al llegar a estudiar lo que le guste, tendra una satisfaccion.
2.4.2 Variable Dependiente
Rendimiento Escolar

El rendimiento escolar hace referencia a la evaluacion del conocimiento adquirido
en el &mbito escolar, terciario o universitario. Un estudiante con buen rendimiento
académico es aquel que obtiene calificaciones positivas en los exdmenes que debe
rendir a lo largo de una cursada.

En otras palabras, el rendimiento académico es una medida de las capacidades del
alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del proceso formativo.
También supone la capacidad del alumno para responder a las aptitudes. Estimulos

educativos.

Es natural que deseemos para nuestros hijos un buen rendimiento escolar, mediante el
estudio, el objetivo del cual es preparacion para la vida, desarrollo de habilidades del
pensamiento, cultura personal, con ideas propias que son fruto de estructurar lo que se
ha aprendido o sabiduria. Es por esto que reflexionaremos sobre algunos aspectos
practicos para intentar no cometer errores, que puedan conducir al fracaso escolar,

con el peligro de malograr las posibilidades de aprender de los nifios y jovenes.

-Estimular la voluntad por el estudio: Se ha visto, ultimamente, la necesidad de
incluir en las escuelas ayudas de conferencias de formacion para padres, sobre la
necesidad de educar la voluntad de los nifios mediante la creacion de habitos. Quizas
se habia hecho evidente un cambio en la educacion: del autoritarismo y la rigidez se
ha pasado a la ausencia de limites, a la comodidad y a la condescendencia en el dejar
hacer. Por lo tanto, conviene buscar un término medio: vivir los horarios para el

estudio y la disciplina y, padres y educadores, establecer unas pautas que se tienen
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que hacer cumplir con la suficiente ascendencia moral, consecuencia del prestigio y

del testimonio personal de los que tienen la responsabilidad de ensefiar.

-Valorar el esfuerzo, mas que las calificaciones: En un mundo donde solo se valora
la eficacia y sobre todo los resultados, los padres tenemos el riesgo de hacer lo mismo
con las calificaciones de los nifios. Ahora, que pasaremos del "progresa
adecuadamente” a las clasicas notas, deberemos vigilar, todavia con mas intensidad,
para no obsesionarnos con las calificaciones, sino valorar el esfuerzo que hace
nuestro hijo o hija. Es evidente que, si sélo nos alegraramos por las buenas notas,
podriamos dejar de lado aquel pequefio que, con mas dificultad para el aprendizaje,
necesita mas tiempo para aprender y, por lo tanto, mas atencion por parte de
profesores y familia. También podria resultar, que un hijo o hija con mas facilidad

para estudiar, resultara un perezoso.

-Estudiando se aprende a estudiar: Ensefiar a estudiar y hacer que las criaturas y
jévenes tengan curiosidad intelectual y una instruccion o unos conocimientos, no para
saberlo todo como una enciclopedia, sino para adquirir una cultura propia de la
persona que piensa, reflexiona, asimila y se prepara para la vida. El objetivo no sera
gue nuestros jovenes sean las personas mas brillantes en las profesiones que a
nosotros nos gustarian, sino que la instruccion que hayan asimilado sea el
fundamento para el puesto de trabajo que ocuparan el dia de mafana, y que el trabajo
es el medio para la mejora personal y un servicio a la sociedad. Me parece que €s
bueno, por ejemplo, explicar a los jovenes que deben integrarse en el mundo laboral
que el dia en que les ofrezcan un trabajo digan que si, y al dia siguiente lo aprendan a
hacer. Es mejor no rehusar a nada cuando uno empieza una vida de trabajo, tanto por

la experiencia como por el aprendizaje que supone.

-Facilitar la concentracion: procurar un espacio en el hogar adecuado para el

estudio de nuestros hijos e hijas. Sin mdsica, sin ruidos, con buena iluminacion. Test
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de inteligencia Cada hijo es diferente, por lo tanto tenemos que conocer quien se
concentra durante mas rato 0 méas deprisa, 0 quien necesita descansar del estudio mas
a menudo y volver a empezar. Debemos de ayudar a que controlen la imaginacion, no
los podemos interrumpir en cada momento, para no dispersarlos, y lo que si podemos
hacer es preguntarles cuando hayan finalizado el tiempo de estudio; de esta forma
podemos saber si han aprendido a resumir y sintetizar y si han reflexionado sobre lo

que han estudiado.

Proceso Evaluativo

En la educacion preescolar la importancia de la evaluacién se caracteriza por la
valoracion de los niveles de logro de las competencias agrupadas en los distintos
campos formativos que estdn contenidos en el programa, es decir, se hace una
comparacion de lo que los nifios saben o pueden hacer con referencia a los propositos

educativos del mismo.

La evaluacion, gue es uno de los temas mas importantes en el ambito educativo, suele
generar mucha ansiedad e incertidumbre en los padres. Por ello, es conveniente que
conozcan en qué consiste 'y cuales son sus objetivos de la

Coordinadora nivel inicial.

Se trata de una herramienta que permite medir el proceso integral del alumno,
conocer sus fortalezas y sus debilidades, y ayuda tanto al docente como a los padres a
tener una referencia de las competencias logradas y de los propdésitos educativos
obtenidos. Nos sirve de termOmetro y se utiliza para evaluar el nivel en que se
encuentra cada alumno. En preescolar el proceso evaluativo del alumno se realiza

durante todo el ciclo escolar y de manera continua.
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La Evaluacion en Preescolar

En la educacion preescolar la importancia de la evaluacion se caracteriza por la
valoracion de los niveles de logro de las competencias agrupadas en los distintos
campos formativos que estan contenidos en el programa, es decir, se hace una
comparacion de lo que los nifios saben o pueden hacer con referencia a los propositos

educativos del mismo.

Tiene un caracter formativo ya que se realiza de forma continua a través de todo el
ciclo escolar, se utiliza prioritariamente la observacion para la obtencion de los datos
ya que ésta es cualitativa. Su importancia radica en que a partir de la evaluacion
diagnostica realizada al inicio del ciclo escolar la profesora reune la informacion
necesaria para guiar, disefiar, coordinar y dar seguimiento al proceso educativo
necesario acorde a las necesidades de sus alumnos, tomando como indicadores de

evaluacion las competencias.

Segun Diaz y Hernandez (2002) al referirse la evaluacion de los aprendizajes de los
alumnos como una forma de evaluar los programas educativos existen dos tipos de
funciones: la pedagdgica y la social. En el nivel preescolar su funcion es
eminentemente pedagodgica ya que se realiza para obtener la informacion necesaria
para valorar el proceso educativo, la practica pedagdgica y los aprendizajes de los
alumnos con la finalidad de tomar decisiones sobre las acciones que no han resultado
eficaces y realizar las mejoras pertinentes. Sin embargo, la organizacion e
implementacion de estrategias evaluativas puede mejorar. Haciendo de la evaluacion
un proceso que genere informacion mas especifica acerca de como se desarrolla el
proceso de ensefianza y aprendizaje y el nivel de logro de las competencias en los
campos formativos que considera el nivel preescolar, con orientacion hacia la toma de

decisiones de manera adecuada y oportuna.
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La Evaluacion Diagndstica

La Evaluacion Diagnostica en el nivel preescolar se realiza al inicio de cada afio
escolar y se utiliza para que la docente identifique el nivel de competencias que
muestran los alumnos al iniciar el programa, permitiendo que desarrolle una
planificacion del proceso ensefianza aprendizaje y lo orienta respecto a las

necesidades de cada uno de los alumnos.

Esta evaluacion es el punto de partida para organizar el trabajo a lo largo del ciclo, en
el cual se establece una planeacion para las competencias que se han de trabajar y
sirve para detectar las necesidades especificas de los alumnos y alumnas, entre otras
acciones de la intervencion educativa por lo cual constituye la base de muchos juicios
importantes que se emiten a lo largo del ciclo escolar. El principal agente para la
realizacion de la evaluacién es la educadora, ya que a partir del conocimiento que
tiene de los alumnos, disefia, organiza, coordina, orienta y da seguimiento a las
acciones y actividades a realizar en el aula para el logro de las competencias, sabe las
necesidades y las dificultades a las que se enfrentan sus alumnos y sus posibilidades.
El procedimiento para la evaluacion diagndstica se realiza durante el primer mes de
trabajo con los nifios para lo cual la profesora de preescolar disefia un plan mensual
con actividades exploratorias que abarcan competencias de los diferentes campos

formativos para poder determinar el nivel de dominio que tienen sus alumnos.

Posteriormente de lo observado en la jornada diaria la educadora hace registros sobre
los aspectos mas relevantes anotandolos en su libreta de observaciones para integrar
el expediente personal del nifio en donde se encuentra toda la informacion referente a
su historia personal. Los documentos que lo integran son, el acta de nacimiento,
cédula de inscripcion, entrevista con la madre, el padre 0 ambos en donde se registran
todos los aspectos relacionados con sus antecedentes prenatales, antecedentes

socioculturales de la familia, antecedentes de desarrollo y crecimiento, necesidades
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especiales (en caso de haberlas) etc. Otro de los elementos con el que la educadora
cuenta para realizar la evaluacion son las opiniones de los nifios, acerca de las
dificultades presentadas en el desarrollo de las actividades, las sugerencias 0 gustos
por ciertas actividades. Los padres de familia también aportan elementos valiosos
sobre los avances que detectan en sus hijos, sobre las acciones que emprende la
escuela son opiniones importantes para revisar las formas del funcionamiento y

organizacion de la escuela y el trabajo realizado en el aula.

Sugerencias para la Evaluacion Diagndstica

Al inicio del afio escolar se debe conocer el grado de desarrollo de las competencias
de sus alumnos y alumnas. Esta informacion es importante tenerla desde el inicio
confrontandose durante el ciclo escolar. Asi el maestro podra evaluar los progresos en
general. Le sugerimos la siguiente estrategia de evaluacion de su grupo. Obviamente,
se espera que el desempefio de sus alumnos mejore cuando compare la misma

evaluacion que usted aplicara en momentos diferentes.

Realizar una evaluacion diagnostica al inicio del afio escolar para establecer los

conocimientos de los alumnos y las alumnas.

Realizar una evaluacion a mitad del afio para establecer los progresos e identificar

los aspectos que deben ser fortalecidos.

Al final del afio, hacer otra evaluacion para establecer hasta qué punto los y las

estudiantes logré los propdsitos del afio escolar.

Por qué es Importante Hacerlo

Le permite determinar el grado en que sus alumnos y alumnas van logrando las

competencias.
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Le apoya para tomar decisiones acerca de los aprendizajes que recibirdn mas atencion

en los dias siguientes.

También podré determinar cobmo debe disefiar las situaciones didacticas para que sus

alumnos y alumnas logren exitosamente los propdsitos.

Retroalimenta a la maestra acerca de la eficacia del disefio de las situaciones

didacticas y de su intervencion educativa.
La Evaluaciéon Formativa

La evaluacion formativa es el proceso de obtener, sintetizar e interpretar informacion
para facilitar la toma de decisiones orientadas a ofrecer retroalimentacion al alumno,
es decir, para modificar y mejorar el aprendizaje durante el periodo de ensefianza. En
preescolar, la funcion de la evaluacién es eminentemente pedagdgica ya que se
realiza para obtener la informacion necesaria para valorar el proceso educativo, la
practica pedagogica y los aprendizajes de los alumnos con la finalidad de tomar
decisiones sobre las acciones que no han resultado eficaces y realizar las mejoras

pertinentes.

Esta evaluacion nos indica el nivel logro y las dificultades que presentan los nifios y
las niflas para desarrollar las competencias que se encuentran agrupadas en los
campos formativos los cuales son los componentes basicos de los propdsitos

generales del programa de educacion preescolar.

Estos campos formativos se refieren a los distintos aspectos del desarrollo humano
como el personal y social, pensamiento matematico, lenguaje oral y escrito,
desarrollo fisico y salud, exploracion y conocimiento del mundo, y la expresion y
apreciacion artistica. En preescolar esta agrupacion permite la identificacion clara de

la intencidn educativa a lograr en cada uno de ellos. Por lo anterior en este nivel se
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evallan los aprendizajes de los nifios y nifias traducidas en competencias cognitivas,

procesales y actitudinales.

La evaluacion en el nivel preescolar es formativa por lo su caracter es cualitativo y se
utiliza principalmente la técnica de la observacion directa de los alumnos y del
trabajo que realizan, por lo que la principal fuente de informacién la es el trabajo de

la jornada escolar; la entrevista y dialogo con ellos.

El procedimiento que se realiza es partir de una evaluacion diagndstica la cual se
realiza durante el primer mes de trabajo con los nifios para lo cual la profesora de
preescolar disefia un plan mensual con actividades exploratorias que abarcan
competencias de los diferentes campos formativos, principalmente del desarrollo
personal y social y de lenguaje y comunicacion por ser éstos los campos transversales
para toda la curricula; a partir de ellas se determina el nivel de dominio que tienen sus
alumnos. A partir de este diagnostico el cual se retroalimenta con las entrevistas
realizadas a los padres de familia se definen las competencias a trabajar durante el
siguiente mes elaborando su plan mensual y asi continua el proceso de evaluacion
formativa durante el ciclo escolar, para realizar la evaluacion final aproximadamente

en el mes de mayo.

En el expediente del nifio y en el diario de la educadora se incluyen las anotaciones
de las observaciones realizadas a lo largo del ciclo escolar referentes al proceso de
desarrollo de las competencias trabajadas, dificultades, necesidades, posibilidades,
etc. También se incluyen evidencias de parte del nifio sobre su trabajo realizado
seleccionando aquellas producciones que la maestra considera pertinentes y que

reflejen un nivel mayor de dominio de la competencia.

Otro de los aspectos que componen la evaluacion formativa es el diario de clase o
diario de la educadora en el cual se recaba la informacion referente a la jornada diaria

que permitan identificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje de los
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alumnos, incluyendo la intervencion docente y las condiciones en las cuales se
desarrolla el trabajo educativo que sirve de base a la maestra para valorar su
pertinencia y adecue o modifique sus estrategias, métodos, etc. Ya que de esta
intervencion docente depende en gran medida el aprendizaje de los alumnos. con
respecto al trabajo educativo. Con base en estos registros periodicos la maestra ha de

reflexionar 'y tomar decisiones pertinentes sobre la accion educativa.

Algunas interrogantes que vienen planteadas en el Programa pueden centrar estas
reflexiones sobre el trabajo del aula en la maestras: ¢a qué propdsitos concedo mayor
importancia en los hechos, es decir, qué tipo de actividades realizo con mayor
frecuencia?, ¢qué estrategias o actividades han funcionado adecuadamente?, ¢Qué
acciones no han resultado eficaces?, ¢qué factores dificultan el logro de los propdsitos
fundamentales?, ;se derivan éstos de las formas de trabajo que elijo o de mi
desempefio docente?, ;Cuéles nifios o nifias requieren mayor tiempo de atencion u
otro tipo de actividades?, ¢ qué acciones puedo emprender para mejorar?, ¢aprovecho

los recursos con que cuentan el aula y el plantel?

En otra dimension de la evaluacion en preescolar también se realiza una evaluacion
del proceso educativo del plantel; es decir, las acciones realizadas en las escuelas
preescolares en la cual se toma como referencia la evaluacion de los aprendizajes de
los alumnos con la finalidad de dirigir las acciones del directivo y docentes para el
mejor logro de esos resultados; esta invita a realizar una reflexion colegiada acerca de
la practica docente y de las acciones que resultan o no idéneas para el trabajo en el
aula y la escuela, la cual permiten ver si es adecuada la organizacion y
funcionamiento de la misma. Otro miembro involucrado en el proceso de evaluacion
es el supervisor de zona ya que es el responsable de vigilar que las condiciones de las
escuelas propicien el mejor logro de las competencias y se coordine el trabajo

educativo fomentando la actitud y colaboracion profesional de los educadores.
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La Evaluacion Sumativa

La evaluacion sumativa, también llamada de resultado o de impacto, se realiza al final
de la aplicacion de la intervencion y se usa para emitir juicios sobre el programa y
sobre justificacion del mismo.

Tiene como proposito certificar la utilidad del programa. Contesta las interrogantes:
¢Qué resultado se produce, con quién, bajo qué condiciones, con qué formacion, a
qué costo? Por lo tanto, permite establecer y verificar el alcance de los objetivos y
metas propuestos.

Se complementa con la evaluacidn formativa, llevada a cabo durante la aplicacion del
programa para la mejora y perfeccionamiento del mismo. Por ende, un programa
necesita tanto la evaluacion formativa como de una evaluacion de sus resultados
finales. Tomando como referencia a Cabrera 1993 la evaluacion de resultados tiene 3

enfoques:

- Evaluacion de los Aprendizajes.-

El docente es el responsable directo de la misma y se valoran los aprendizajes que
han alcanzado los alumnos con respecto a los objetivos del programa. En este sentido
podemos decir que la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos preescolares se
realiza durante el ciclo escolar en donde la educadora a través de los instrumentos que
utiliza tales como la observacion y el registro, las tareas, los trabajos de los alumnos y
el portafolios o expediente individual por medio de los cuales constata sus logros y
dificultades en referencia a las competencias.

En este nivel no se generan instrumentos con escalas estimativas, listas de cotejo o
algun otro instrumento pre elaborado, ésta evaluacion se da a través de la descripcion

de la situacion de cada alumno en referencia a los campos formativos y competencias,
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sobre sus logros y dificultades, sobre lo que conocen y saben hacer, por lo que a
diferencia de otros niveles educativos en donde se asigna evaluaciones cuantitativas
como las calificaciones las cuales determinan la acreditacion de un grado o la
certificacion de un nivel educativo, la evaluacion tiene una funcién esencialmente

formativa como medio para el mejoramiento del proceso educativo.

En la educacion basica, la evaluacion sumativa determina si se lograron los objetivos
educacionales estipulados, y en qué medida fueron obtenidos para cada uno de los
alumnos. La Evaluacién Final brinda elementos para la valoracion del proyecto
educativo, del programa desarrollado, de cara a su mejora para el periodo académico
siguiente; considerando el fin del curso como un momento mas en el proceso
formativo de los alumnos, participando en cierta medida de la misma finalidad de la
Evaluacion Continua. Es importante destacar que se evalUa para conocer el grado de
logro de los objetivos y no para emitir una calificacion, aun cuando esto pueda ser un
requisito o exigencia social de la que el docente no puede desligarse (Primaria y
secundaria).

Entre los fines o propositos de la Evaluacion Sumativa, destacan los siguientes: Hacer
un juicio sobre los resultados de un curso, programa, etcétera; Verificar si un alumno
domina una habilidad o conocimiento; Proporcionar bases objetivas para asignar una
calificacion; Informar acerca del nivel real en que se encuentran los alumnos.

Sefalar pautas para investigar acerca de la eficacia de una metodologia.
- Evaluacion de los Efectos
Es la transferencia de lo aprendido dirigido a un contexto en particular en donde los

conocimientos o habilidades adquiridas se reflejan en el puesto de trabajo

correspondiente.
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En el nivel preescolar por ser el que inicia la educacion bésica y cuyas edades de los
alumnos se encuentran entre los 3 y 6 afios de edad no se puede considerar este

enfoque de la evaluacién sumativa.

-Evaluacion de Impacto

Valora el conjunto de las acciones formativas y como influyen éstas en el mejor logro
de los objetivos, mejoria de las relaciones y satisfaccion interna. En este sentido
podemos considerar como evaluacion sumativa a través de algunos instrumentos
dirigidos al personal docente y directivo para valorar y contemplar aspectos tales
como: el impacto que tienen las practicas educativas de los docentes, cual es la
atencion que han prestado a los procesos formativos de los alumnos durante el
desarrollo de las actividades escolares asi como la evolucién en el dominio de las
competencias, el tipo de relaciones que establecen los alumnos y los que establece
cada uno de los integrantes del personal docente y directivo con su pares y con padres
de familia, cual es el tipo de intervencion docente que realiza, etc. es decir abarcar

aspectos importantes que influyen en el proceso educativo.

Esta evaluacion puede incluir ademas la reflexion sobre la evaluacion formativa que
realice el directivo sobre cada uno de los docentes y sobre todas las acciones
formativas que se desarrollen en el Jardin de Nifios para tener un panorama sobre los
efectos previstos y no previstos que pueden ser de interés para los responsables de

aplicar el programa (Cabrera 1987 y Scriven 1967)

Acerca de las estrategias y apoyos metodoldgicos para la evaluacion, Escudero
(1997) indica en una de sus propuestas dedicarse a los productos, a la vista de los
antecedentes y del proceso. Este es un enfoque mas educativo y mas completo, al

permitir la mejora real del sistema. Implica compaginar la evaluacion diagndstica, la
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formativa y la sumativa, implementando tanto la metodologia cuantitativa como la

cualitativa. A saber:

La consideracion de variables antecedentes (variables de entrada y contextuales) y
productos (valoracion del nivel de logro de objetivos de aprendizaje), por la
naturaleza métrica de estas variables, generalmente estaticas, resalta la metodologia

cuantitativa.

Por el contrario, la consideracion de las variables de proceso, por sus caracteristicas

y dinamismo, resalta la metodologia cualitativa.

Es menester sefialar que estas situaciones no son siempre asi, aungque sean las mas
frecuentes, puesto que existen productos claramente cualitativos (eleccion de
estudios, intereses, etc.) y variables del proceso que si se pueden cuantificar

(intervenciones en el aula, tiempos de explicacion, etc.).

Sobre los elementos a considerar en la evaluacion sumativa, con la idea de
contemplar a la institucion desde un punto de entidad global, incluye el desempefio
docente, impacto de los proyectos, el nivel de logro de los objetivos de aprendizaje de

los nifios en un bloque de contenidos o en el curso completo, Etc.

Sobre la metodologia en la evaluacion de resultados, se debe hacer méas hincapié en
los instrumentos que faciliten la recogida de datos cuantitativos y objetivos. La
evaluacion cuantitativa se sustenta en la observacion, medicion cuantificacién y
control. Se da maxima importancia a la objetividad, exactitud, rigor y rigidez en la
medida, mediante el uso de instrumentos y métodos de recogida y analisis de los

datos
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2.5 Hipotesis

El desinterés de los padres de familia influird en el rendimiento escolar de los
nifios/as de primer grado de educacion general basica del centro educativo Capulicito
Parroquia Huachi Grande del canton Ambato, provincia de Tungurahua.

2.6 Seflalamiento de Variables de la Hipotesis

Variable Independiente

Desinterés de los padres de familia
Variable Dependiente

Rendimiento escolar
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

3.1 Enfoque Investigativo
La redaccion del capitulo en el proyecto es en tiempo futuro.

Para realizar el trabajo investigativo de acuerdo al caso el investigador se sustentara
en el paradigma socio-critico propositivo con enfoque cuanti-cualitativo, cuantitativo
por que los resultados de la investigacion de campo serdn sometidos a analisis

numérico con el apoyo de la estadistica.

Cualitativo porque estos resultados numéricos seran interpretados criticamente con el

apoyo del marco teorico.
3.2 Modalidad Baésica de la Investigacion

-De Campo Esta modalidad de investigacién involucra al investigador a acudir al
lugar donde se produce los hechos para recaudar informacion sobre las variables de

estudio con la aplicacion de técnicas e instrumentos de investigacion.

-Bibliografica Documental Por que la investigacién acudira a fuentes de
investigacion primaria a través de documentos validos y confiables, asi como también
a informacion secundaria obtenida en libros ,revistas, ,tiene el proposito de detectar
aplicar y profundizar diferentes enfoques, publicaciones, internet y otros teorias,

conceptualizaciones y criterios de diferentes diversos o autores .
3.3 Nivel o Tipo de Investigacion

La presente investigacion sera desarrollada por medio de los siguientes niveles:
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Exploratorio

Porque nos permite sondear un problema poco investigado o desconocido para

desarrollar nuevos métodos y obtener un mejoramiento.

Descriptivo

Es descriptivo por que clasifica elementos y estructuras, modelos de comportamiento
segun ciertos criterios porque tienen intereses de accién social, permite comparar en

dos 0 mas fendmenos situaciones o estructuras
Explicativo

Por qué los estudios explicativos van mas alla de la descripcion de fendmenos, estan
dirigidos a responder a las causas de los eventos sociales, su interés se centra a

explicar por que ocurre un fenébmeno, indicando en qué condiciones se produce.
3.4 Poblacién y Muestra

Las personas que participan en esta investigacion son la profesora, y los nifios

POBLACION FRECUENCIA

Profesora 1
Nifios 35
TOTAL 36

Cuadro N°: 1 Poblacion y muestra

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE:

El desinterés de los padres de familia

CONCEPTUALIZACION | DIMENCIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
BASICOS INSTRUMENTOS
Desinterés de los padres de | Horarios de trabajo | 8 horas diarias Los padres de familia | Encuesta

familia .Descuido por parte
de los padres, por sus
horarios de trabajo, tienen
problemas familiares o
simplemente se dedican a
otras cosas, menos a
controlar a sus hijos en el
ambito escolar.

Problemas familiares

Tiempo completo
Medio tiempo
Tiempo parcial

Los problemas pueden
desarrollarse en una
relaciéon de pareja
debido a un problema
médico o psicoldgico,
ya sea en la pareja o en
uno de sus hijos. Padres
y nifios también pueden
crear problemas de
angustia dentro de una
familia.

trabajan 8 horas diarias.

¢Qué problemas familiares
tienen los padres de
familia?

.Como es la relacion de
pareja dentro del hogar?

Cuestionario
estructurado

Cuadro N° 2: Operacionalizacién de variables

Elaborado por: Doris Rocio Jaicome Medina
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VARIABLE DEPENDIENTE:

El rendimiento escolar

CONCEPTUALIZACION DIMENCIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
BASICOS INSTRUMENTOS
El rendimiento académico | Evaluacion de Cuando se evalualos | ;Qué notas saca el | Encuesta

hace referencia a la
evaluacion del
conocimiento adquirido en
el &mbito escolar, un
estudiante con buen
rendimiento académico es
aquel que obtiene
calificaciones positivas en
los exdamenes que debe
rendir a lo largo de una
cursada.

conocimientos

Falta de atencion

conocimientos
adquiridos en clase
podemos darnos
cuenta si los nifios/as
estan siendo afectados
en sus notas

E | nifio no presta
atencion al momento
de clases

nifo en clase?

¢Porque  causa el
nifio no aprende?

Cual es la causa por
la que los nifios/as no
ponen atencion en
clase?

Cuestionario
estructurado

Cuadro N° 3: Operacionalizacidn de variables

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina
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3.6 Recoleccion de Informacion

El presente trabajo de investigacion tiene el proposito de enfatizar los resultados que

se manejaron en la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario.

Para concretar la descripcion del plan de recoleccion conviene contestar las siguientes

preguntas:

PREGUNTRA BASICA

EXPLICACION

¢Para qué?

Para alcanzar los objetivos

¢De qué personas u objetos?

Profesora

¢Sobre qué aspectos?

Indicadores de las matrices

¢Quién? La investigadora
¢Cuando? Afo 2012-2013
¢Donde? Centro Educativo Capulicito

¢ Cuantas veces?

Dos veces

¢ Qué técnicas de investigacion?

Entrevista, encuesta

¢Con que?

Cuestionario estructurado

¢En qué situacion?

Aulas

Cuadro N° 4: Plan de recoleccion

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina
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3.7 Procesamiento y Anélisis
3.7.1 Plan para Procesar la Informacion Recogida
Los datos recogidos se transforman siguiendo ciertos procedimientos.

Revision critica de la informacion recogida; es decir limpieza de informacion

defectuosa, contradictoria, incompleta, no pertinente.

Repeticion de la recoleccion, en ciertos casos individual para corregir fallas de

contestacion.

Tabulacion cuadros segun variables de la hipotesis; cuadros con una sola variable,

cuadros con cruces de variables.

Manejo de la informacion, reajuste de cuadros con casillas vacias o con datos tan

reducidos cuantitativamente que no influye significativamente en los analisis.
3.7.2 Plan de Anélisis y Recoleccion de Resultados

Andlisis de los resultados estadisticos destacando tendencias o relaciones

fundamentales de acuerdo con los objetivos e hipotesis.

Interpretacion de los resultados con apoyo del marco tedrico en el aspecto pertinente
es decir atribuciones al del significado cientifico a los resultados estadisticos

manejando las categorias correspondientes al marco tedrico.

Para la verificacion estadistica conviene segin la asesoria de un especialista, hay
niveles de investigacion que no requieren de hipotesis; explicativo y descriptivo. Si se

verifica hipotesis entre asociacion de variables y exploratorio

Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO 4

4.1 Andlisis e Interpretacion de Datos

Para que la investigacion sea factible, se realiza una encuesta a los nifios y nifias y
una entrevista a la docente del Centro Educativo Capulicito, obteniendo los siguientes
resultados:

4.1.1 Tabulacion de Datos
Encuesta dirigida a nifios y nifias
Pregunta N° 1.- ; Tus papas te ayudan realizar las tareas?

Cuadro N° 5: Ayuda de tareas

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 12%
A veces 5 14%
Nunca 26 74%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifas.
Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

12%

M Siempre
M A veces

74% Nunca

Grafico N° 5: Ayuda de tareas
Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina.
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Analisis
Del total de nifios y nifias encuestados 4 dicen que sus padres les ayudan a realizar
las tareas, mientras que 5 dicen que a veces los padres le ayudan a realizar las tareas

y 26 dicen que nunca los padres les ayudan a realizar las tareas.
Interpretacion

Tabulada la pregunta como se puede apreciar que un 74% de nifios dicen que sus
padres de familia no ayudan a sus hijos a realizar las tareas, aspecto que es importante

para un buen rendimiento escolar.
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Pregunta N° 2.- ¢ Tus padres trabajan?

Cuadro N° 6: Padres trabajadores

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 35 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifias.

Elaborada por: Doris Rocio JAcome Medina.

M Siempre

Grafico N° 6: Padres trabajadores

Elaborado por: Doris Rocio Jadcome Medina.
Anélisis
Del total de nifios y nifias encuestados 35 dicen que sus padres trabajan.
Interpretacion

Tabulada la pregunta podemos apreciar que un 100% padres de familia trabajan para
satisfacer las necesidades de su hogar.
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Pregunta N° 3.- ¢ Tus padres te acompafian a la escuela?

Cuadro N° 7: Asistencia a clase

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 20 57%
A veces 10 29%
Nunca 5 14%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifas
.Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina.

14%

H Siempre
M A veces

Nunca

Grafico N° 7: Asistencia a clase

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina.

Analisis
Del total de nifios y nifias 20 dice que siempre les gusta que sus padres les acompafien
a la escuela mientras que 10 dicen que a veces sus padres les acomparian a la escuela

y 5 dicen que nunca las acompanan a la escuela.

Interpretacion

Realizada la tabulacion correspondiente podemos apreciar que un57% de nifios y
nifas les gusta que sus padres les acompafien a la escuela, mientras que un 29% a
veces y un 14% nunca sus padres les acomparian a la escuela, por lo tanto hay que
motivar e incentivar a los nifios acompafiandoles a la escuela para que siempre a

clases y no se vean afectadas sus notas.
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Pregunta N° 4.- ¢ Realizas los trabajos que te envia la profesora a la casa?

Cuadro N° 8: Trabajas en casa

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 29%
A veces 5 14%
Nunca 20 57%
Total 35 100%
Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifas.
Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.
M Siempre
H A veces
57%
Nunca

14%

Grafico N° 8: Trabajas en casa

Elaborada por: Doris Rocio JAcome Medina.

Andlisis

Del total de nifios y nifias encuestados 10 dicen que siempre realiza los trabajos
enviados a casa, mientras que 5 dicen que a veces realizan los trabajos enviados a la

casa 20 dicen que nunca realizan las trabajos enviados a casa.

Interpretacion

Tabulada la pregunta podemos darnos cuenta que un 57% de nifios no siempre
realizan los trabajos enviados a la casa o los realizan incompletos, aspecto que

deberia ser importante para el desarrollo del aprendizaje
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Pregunta N°5.- ¢ Tus padres juegan contigo?

Cuadro N° 9: Juego

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 71%
A veces 7 20%
Nunca 3 9%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifas.

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

9%

H Siempre
H A veces

Nunca

Grafico N° 9 Juego

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.
Anélisis
Del total de nifios y nifias encuestados 25 dicen que siempre sus padres juegan con

ellos mientras que 7 dicen que a veces sus padres juegan con ellos y 3 dicen que

nunca sus padres juegan con ellos.
Interpretacion

Tabulada la pregunta como podemos observar un 71% de nifios y nifias les gusta que
sus padres jueguen con ellos siendo este un aspecto de gran importancia para su

desarrollo fisico y emocional.
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Pregunta N° 6.- ¢Cuando tus padres te llevan a pasear eres feliz?

Cuadro N° 10 Felicidad padres

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 21 60%
A veces 8 23%
Nunca 6 17%
Total 35 100%
Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifias.
Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.
H Siempre
W A veces
Nunca

Grafico N° 10: Felicidad padre

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medi

Andlisis

Del total de nifios y nifias encuestados 21 dicen que siempre son felices cuando sus

padres les llevan a pasear mientras que 8 dicen que a veces sus padres les llevan a

na.

pasear y son muy felices y 6 dicen que nunca sus padres les llevan a pasear.

Interpretacion

Tabulada la pregunta hemos podido darnos cuenta que un 60% de nifios se sienten

felices al momento que salen a pasear con sus padres, siendo este el aspecto mas

importante para el desarrollo psicoldgico y afectivo de los nifios y nifias.
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Pregunta N° 7.- ¢ Tus padres te pegan?

Cuadro N° 11: Maltrato

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre ) 14%
A veces 8 23%
Nunca 22 63%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifias.

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

14%
M Siempre
| A veces

63%
Nunca

Grafico N° 11: Maltrato

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

Analisis

Del total de nifios y nifias encuestados 5 dicen que siempre sus padres les pegan
mientras, que 8 dicen que sus padres a veces les pegan y 22 que no les pegan aspecto

que no es favorable ya que los nifios y nifias no se sienten emocionalmente bien.
Interpretacion

Tabulada la pregunta como podemos apreciar que un 63 % de padres de familia no
les pegan a sus hijos siendo este un aspecto que favorece a los nifios en el ambito

emocional para un buen desempefio dentro del aula.
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Pregunta Ne 8.- ¢ Tus padres te dan el desayuno?

Cuadro N° 12: Desayuno

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 21 60%
A veces 10 29%
Nunca 4 11%
Total 35 100%
Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifias.
Elaborada por: Doris Rocio JAcome Medina.
H Siempre
M A veces
Nunca

Grafico N° 12: desayuno

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

Andlisis

Del total de nifios y nifias encuestados 21 dicen que siempre sus padres les dan el
desayuno, mientras que 10 dicen que a veces sus padres les dan el desayuno y 4
dicen que nunca sus padres les dan el desayuno, aspecto que es de vital importancia

para la nutricion y salud del nifio.

Interpretacion

Tabulada la pregunta como podemos darnos cuenta que a un 60% de nifios y nifias
dicen que siempre sus padres estan al cuidado de ello les brinda el desayuno a los
nifios y nifias ya que es de vital importancia que los padres pongan atencién a los

nifios principal mente en el &mbito de la alimentacion
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Pregunta N° 9.- ¢ Tus padres acuden averiguar como estas en la escuela?

Cuadro N° 13: Padres preocupados

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 16 46%
A veces 12 34%
Nunca 7 20%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifias.

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

H Siempre
M A veces

Nunca

Grafico N° 13: Padres preocupados

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.
Anélisis
Del total de nifios y nifias encuestados 16 dicen que sus padres siempre acuden a la
escuela averiguar el desempefio del nifio mientras que 12 dicen que a veces sus
padres van a la escuela a preguntar su desempefio y 7 dicen que nunca sus padres

acuden a la escuela para preguntas sobre el desempefio del nifio.
Interpretacion

Como podemos aprecia Tabulando la un 46% de nifios y nifias dicen siempre sus
padres acuden a averiguar el desempefio que lleva el nifio o nifia dentro de la escuela

aspecto que es importante para que asi los padres pongan mas atencion en sus hijos.
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Pregunta N° 10.- ¢ Cuando un comparfiero te pega tus padres van averiguar lo que
paso?

Cuadro N° 14: Agresion entre comparieros

Categoria Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 28%
A veces 8 23%
Nunca 17 49%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios y nifias.

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.

H Siempre

o)
5 M A veces

Nunca

Grafico N° 14: Agresidn entre compafieros

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina.
Analisis
Del total de nifios y nifias encuetados 10 dicen que siempre sus padres acuden
averiguar lo que sucedi6 en la escuela mientras que 10 dicen que a veces sus padres
acuden averiguar lo que sucedié en la escuela con sus comparfieros y 22 dicen que
nunca sus padres se preocupan por ir averiguar que sucedio con el nifio o nifia.

Interpretacion

Tabulada la pregunta como podemos darnos cuenta que un 62% de nifios dicen que

sus padres no se preocupan por ir averiguar lo que ha sucedido con el nifio dentro de

la escuela.
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4.1.2Entrevista realizada a la maestra del Centro Educativo Capulicito

1.-Pienza usted que es importante que los padres de familia revisen las tareas de

sus hijos.

No solo es importante sino que es necesario para el progreso y el mejor aprendizaje

en los nifios y nifias ya que, el refuerzo de las tareas se debe haces en casa.

2.-Cree que es necesario que los padres de familia deben poner atencién a sus
hijos.

Si es necesario que los padres se preocupen por los deberes y derechos que tienen sus
hijos de esta manera estan aportando por el crecimiento de sus hijos tanto fisico,

psicoldgico e intelectual; aspectos que deben ser conjuntamente desarrollados ya que

en la edad preescolar es cuando mas el nifio y nifia necesita el apoyo de sus padres.
3.-Usted ha observado que los nifios se ven afectados en su rendimiento escolar.

En la mayoria de nifios y nifias se ve que su rendimiento esa siendo afectado por que
los padres se dedican al trabajo y no tienen tiempo suficiente para atender la a los

requerimientos de sus hijos.
4.-A observado a los nifios que estan distraidos y no ponen atencion.

En la mayoria de nifios y nifias se ve la desconcentracion al momento de clases, las
consecuencias de esta situacion puede ser por falta de carifio de los padres a los
problemas que existen en el hogar ellos van asimilando y por esto ellos no ponen la

atencion debida al momento de las clase.
5.-Las calificaciones de los nifios son.

Las calificaciones son segun los logros de las destrezas, por las tareas que realizan en
casa son de vital importancia ya que los padres deben reforzar lo aprendido en clases,

en la casa y por las actividades grupales que realizan dentro del aula.
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4.2 Verificacion de la Hipotesis

El desinterés de los padres de familia y su influencia en el rendimiento escolar de los
nifios/as de primer grado de Educacion general Bésica del Centro Educativo

Capulicito parroquia Huachi grande del Canton Ambato, provincia de Tungurahua.
Variables

Variable Independiente: El desinterés de los padres de familia

Variable Dependiente: El rendimiento escolar

4.2.1 Planteamiento de la Hipotesis

Ho El desinterés de los padres de familia no influye en el rendimiento escolar de los
nifos.

H1 El desinterés de los padres de familia si influye en el rendimiento escolar de los
nifos.

4.2.2 Seleccion del Nivel de Significacion

x = 0,05

4.2.3 Descripcion de la Poblacién

La investigacion que se esta realizando se trabaja con una poblacion de 35 estudiantes
y una docente de primer grado del Centro Educativo Capulicito «eocde la ciudad de
Ambato.
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4.2.4 Especificacion de la Estadistica

X?=_¥ (O-E)

E

4.2.5 Especificacion de las Regiones de Aceptacion o Rechazo.

Se procede a determinar los grados de libertad considerando el nimero de filas y de

columnas donde los grados de libertad son:

gl=(F-1) (C-1)
gl=(5-1) (3-1)
gl= 4x2

gl=8

Por lo tanto con 8 grados de libertad y un nivel de significacion de 0,05, y en la tabla

de estadistica se obtiene el X2t=15,51

4.2. 6RECOLECCION DE DATOS Y COLUMNAS ESTADISTICAS

4.2.6.1ANALISIS DE VARIABLES

Encuestas a estudiantes

Frecuencia Observada

Preguntas Alternativas Subtotal
Siempre A veces Nunca
Tus papas te ayudan a realizar 4 5 26 35
las tareas.
Tus padres trabajan. 35 0 0 35
Realizas los trabajos que te 10 5 20 35
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envia la profesora a la casa.

Tus padres te pegan. 5 8 22 35
¢Cuando un compafero te 10 8 17 35
pega tus padres van averiguar
lo que paso?

64 26 85 175
Cuadro N° 15: Frecuencia observada
Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina
Frecuencia Esperada

Preguntas Alternativas Subtotal
Siempre A veces Nunca
Tus papas te ayudan a realizar 12.8 5.2 17 35
las tareas.
Tus padres trabajan. 12.8 5.2 17 35
Realizas los trabajos que te 12.8 5.2 17 35
envia la profesora a la casa.
Tus padres te pegan. 12.8 5.2 17 35
¢ Cuéndo un compafiero te 12.8 5.2 17 35
pega tus padres van averiguar
lo que paso?
175

Cuadro N° 16 : Frecuencia esperada

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina
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CHI CUADRADO

0 E O-E (O-E)? (O-E)E
4 12.8 -8.8 77.44 6.05
5 5.2 -0.2 0.04 0.00
26 17 9 81 476
35 12.8 22.2 492.84 38.50
0 5.2 5.2 27.04 5.2
0 17 17 28.9 17
10 12.8 2.8 7.84 0.61
5 5.2 -0.2 0.04 0.00
20 17 3 9 0.52
5 12.8 5.8 33.64 2.62
8 5.2 2.8 7.84 1.50
22 17 5 25 1.47
10 12.8 2.8 7.84 0.61
8 5.2 2.8 7.84 1.50
17 17 0 0 0
175 175 65.04

Cuadro N° 17: Chi cuadrado

Elaborada por: Doris Rocio Jacome Medina
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15.51 | 65.0
0 3609 1215 18 21 24 27 30

Gréfico N° 16: Resultado chi cuadrado

Elaborado por: Doris Rocio JAcome Medina

DECISION

Con 8 grados de libertad y con un nivel de significacion 0,05donde el chip cuadrado
tedrico es igual  X2t=15.51 X2c=65.04

Para el caso se los estudiantes, de acuerdo a los regiones planteadas los ultimos
valores que los primeros 15,51 y se hallan por lo tanto en la regién de rechazo, por
esta razon se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alternativa que es. El
desinterés de los padres de familia si influye en el rendimiento escolar de los nifios/as

de primer grado del Centro Educativo Capulicito.
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CAPITULO5

Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones

-Como conclusién podemos obtener que los padres de familia trabajan y no tienen el
tiempo necesario para compartir en familia, de esta manera los nifios piensan que no

son importantes.

-Los padres de familia no se dan cuenta lo necesario que es revisar las tareas de los
nifios, piensan que porgue son pequefios no tienen responsabilidades y no les prestan

la atencion necesaria.

-Es importante que el padre de familia se preocupe por bienestar estudiantil de su
nifio o nifia, claro que es importante el trabajo pero también deben darse un tiempo

para compartir con sus hijos.

-Por otro lado si los nifios ven el apoyo de sus padres y los controlan los nifios se

desenvuelven mejor y tendran un mejor desempefio.

-Los nifios identifican las actitudes de sus padres en los asuntos que tienen que ver
con ellos, a muchos nifios ya no les preocupa si sus padres estan o no con ellos

prefieren estar con otras personas.

85



5.2 Recomendaciones

- Se recomienda a los padres de familia que dediquen una hora de su tiempo para

compartir y verificar las tareas de sus hijos.

-Incentivar a los nifios a que realicen las tareas, y cuando sus padres regresan de su
trabajo les revisa de esta manera los nifios cumpliran de mejor manera y nunca deben

olvidar de darles palabras de aliento.

-Acudir periodicamente al Centro Educativo para averiguar el desempefio de su hijo y

demostrarle que si se preocupan por ellos.

- Conversar con sus hijos pedirles que nos cuente las actividades que realizo durante
la jornada escolar y asi reforzar lo aprendido, decirles que son importantes para ellos

y que se sienten orgullosos de ellos.

-Incentivar al nifio a poner interés en el refuerzo en la casa lo que aprendié en la clase

ponerles reglas en casa y pedirle que cumpla y si no lo hace crear correctivos.
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CAPITULO 6

PROPUESTA

6.1 Datos Informativo

6.1.1 Titulo

Talleres de capacitacion para padres de familia para bajar el nivel de desinterés y

mejorar el rendimiento escolar.

Institucidén Ejecutora: Centro Educativo Capulicito

Beneficiarios:

e Padres de familia

e Niflos/as
Tiempo: afio lectivo 2012-2013

Ubicacion: El Centro Educativo Capulicito se encuentra ubicado en la Provincia de
Tungurahua, Canton Ambato, Parroquia Huachi Grande, Barri6 Huachi San

Francisco.
Equipo Técnico Responsable:

e Sra. Doris Jacome
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Presupuesto

RECURSOS VALOR
Humanos $150
Materiales $100
Imprevistos $30
Total $280

Elaborado por: Doris Rocio Jacome Medina

6.2 Antecedentes de la Propuesta

Disefiar talleres de capacitacién para padres buscando alternativas de solucion al
desinterés de los padres de familia en el rendimiento escolar de los nifios/as, los
talleres se crea con la finalidad de fomentar la unién familiar, de concienciar y sobre
todo llegar a la reflexion de cémo estoy actuando, como es mi forma de vida y que es

lo que tengo que cambiar.

Mi propuesta nace como resultado de lo observado durante las practicas pre
profesionales en la cual se notd el desinterés de los padres de familia incide
significativamente en el rendimiento escolar en los nifios del Centro Educativo

Capulicito

Ademas tomando en cuenta que en el Centro Educativo Capulicito nunca se ha
realizado una investigacién de esta naturaleza en donde nace la inquietud sobre este

tema, viendo la necesidad de abordar este tema.

Los talleres se han realizado en otros lugares en donde se ha dado resultados
excepcionales, estos talleres se pueden aplicar después de cada periodo evaluativo
con el proposito que estén al tanto de lo que realizan sus hijos en el Centro Educativo,
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para que tomen conciencia no solo sobre los aspectos escolares sino también todo lo

que tiene que ver con la vida cotidiana.

Tomando en cuenta lo dio anteriormente he visto la necesidad de plantear esta
modalidad de trabajo en donde estén involucrados todos los que conforman el Centro

Educativo.
6.3 Justificacion

En la actualidad podemos observar que los padres de familia no dedican el tiempo
necesario con sus hijos, prefieren darles cosas materiales, los padres se sienten
culpables y piensan que no tienen derecho a reclamarles a sus hijos, ellos a su vez se
aprovechan y se sienten autosuficientes con esto ellos se vuelven irresponsables para
gue no suceda esto es necesario que los padres comiencen con la formacién de sus
hijos desde edades tempranas creando una cultura de responsabilidad y practica de

valores

Respondiendo a esta necesidad se ha decidido crear los talleres para padres en los
cuales se pretende concienciar am los padres de familia sobre la importancia que
tienen los padres dentro de la vida escolar de los nifios/as y a su vez se comprometan
a apoyar e involucrarse en la vida de sus hijos y prestarle el apoyo y la atencion

necesaria.
6.4 Objetivos
6.4.1 Objetivo General

Talleres de capacitacion para padres de familia para bajar el nivel de desinterés y

mejorar el rendimiento escolar.
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6.4.2 Objetivos Especificos

Planificar talleres y charlas para bajar el nivel de desinterés de los padres de familia

en relacion al rendimiento de los nifios y nifias.

Ejecutar un plan de trabajo en donde interactien padres e hijos.

Evaluar los resultados que tengan los nifios/as en el desenvolvimiento académico.
6.5 Analisis de Factibilidad

La presente propuesta es factible ya que de acuerdo a lo planificado, tiene la finalidad
de dar solucién rapida, técnica con una metodologia, la que se aplicara un trabajo con
los padres de familia si mayores dificultades y que no tenga repercusiones

posteriores en su aplicacion.

Esta propuesta cuenta con los recursos humanos técnicos y financieros que requiere
su realizacion, en el primer grado del Centro Educativo Capulicito. Tomando en
cuenta el apoyo incondicional de la Licenciada Concepcion Valverde, se tiene la
disposicion de sillas, mesas, y ademas de material de aula y de oficina con el apoyo

de los padres de familia deseosos de participar en los talleres.
6.6 Fundamentacion

El taller es una metodologia de trabajo en la que se integran la teoria y la practica. Se
caracteriza por la investigacion, el descubrimiento cientifico y el trabajo en equipo
que, en su aspecto externo, se distingue por el acopio (en forma sistematizada) de
material especializado acorde con el tema tratado teniendo como fin la elaboracion de
un producto tangible. Un taller es también una sesion de entrenamiento o guia de
varios dias de duracion. Se enfatiza en la solucion de problemas, capacitacion, y
requiere la participacion de los asistentes. A menudo, un simposio, lectura o reunién

se convierte en un taller si son acompafiados de una demostracion practica.
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En el campo de la educacion, se habla de talleres para nombrar a una cierta
metodologia de ensefianza que combina la teoria y la practica. Los talleres permiten
el desarrollo de investigaciones y el trabajo en equipo. Algunos talleres son
permanentes dentro de un cierto nivel educativo mientras que otros pueden durar uno

o varios dias y no estar vinculados a un sistema especifico.

Es natural que deseemos para nuestros hijos un buen rendimiento escolar, mediante
el estudio, el objetivo del cual es preparacion para la vida, desarrollo de habilidades
del pensamiento, cultura personal, con ideas propias que son fruto de estructurar lo
que se ha aprendido o sabiduria. Es por esto que reflexionaremos sobre algunos
aspectos practicos para intentar no cometer errores, que puedan conducir al fracaso
escolar, con el peligro de malograr las posibilidades de aprender de los nifios y

jévenes.

Estimular la voluntad por el estudio: Se ha visto, tltimamente, la necesidad de incluir
en las escuelas ayudas de conferencias de formacion para padres, sobre la necesidad
de educar la voluntad de los nifios mediante la creacién de habitos. Quizas se habia
hecho evidente un cambio en la educacion: del autoritarismo y la rigidez se ha pasado
a la ausencia de limites, a la comodidad y a la condescendencia en el dejar hacer. Por
lo tanto, conviene buscar un término medio: vivir los horarios para el estudio y la
disciplina y, padres y educadores, establecer unas pautas que se tienen que hacer
cumplir con la suficiente ascendencia moral, consecuencia del prestigio y del

testimonio personal de los que tienen la responsabilidad de ensefiar.

Valorar el esfuerzo, més que las calificaciones: En un mundo donde solo se valora la
eficacia y sobre todo los resultados, los padres tenemos el riesgo de hacer o mismo
con las calificaciones de los nifios. Ahora, que pasaremos del "progresa
adecuadamente” a las clésicas notas, deberemos vigilar, todavia con mas intensidad,

para no obsesionarnos con las calificaciones, sino valorar el esfuerzo que hace
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nuestro hijo o hija. Es evidente que, si sélo nos alegraramos por las buenas notas,
podriamos dejar de lado aquel pequefio que, con mas dificultad para el aprendizaje,
necesita mas tiempo para aprender y, por lo tanto, mas atencion por parte de
profesores y familia. También podria resultar, que un hijo o hija con maés facilidad

para estudiar, resultara un perezoso.

Estudiando se aprende a estudiar: Ensefiar a estudiar y hacer que las criaturas y
jévenes tengan curiosidad intelectual y una instruccion o unos conocimientos, no para
saberlo todo como una enciclopedia, sino para adquirir una cultura propia de la
persona que piensa, reflexiona, asimila y se prepara para la vida. El objetivo no sera
que nuestros jovenes sean las personas mas brillantes en las profesiones que a
nosotros nos gustarian, sino que la instruccion que hayan asimilado sea el
fundamento para el puesto de trabajo que ocuparan el dia de mafiana, y que el trabajo
es el medio para la mejora personal y un servicio a la sociedad. Me parece que es
bueno, por ejemplo, explicar a los jovenes que deben integrarse en el mundo laboral
que el dia en que les ofrezcan un trabajo digan que si, y al dia siguiente lo aprendan a
hacer. Es mejor no rehusar a nada cuando uno empieza una vida de trabajo, tanto por

la experiencia como por el aprendizaje que supone.

Facilitar la concentracion: procurar un espacio en el hogar adecuado para el estudio
de nuestros hijos e hijas. Sin musica, sin ruidos, con buena iluminacion. Cada hijo es
diferente, por lo tanto tenemos que conocer quien se concentra durante mas rato o
mas deprisa, 0 quien necesita descansar del estudio mas a menudo y volver a
empezar. Debemos de ayudar a que controlen la imaginacion, no los podemos
interrumpir en cada momento, para no dispersarlos, y lo que si podemos hacer es
preguntarles cuando hayan finalizado el tiempo de estudio; de esta forma podemos
saber si han aprendido a resumir y sintetizar y si han reflexionado sobre lo que han

estudiado.
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6.7 Descripcion de la Propuesta

TALLERES PARA LOS PADRES DE FAMILIA.

TALLER N° 1.

Tema: “Lo que deben hacer siempre los padres de familia”

Objetivo: Amarse y quererse a si mismo, importante para respetar a los demas.

Recursos

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

-Material de Escritorio
Responsable
-Profesora
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-Investigadora

Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

- 2 horas

Actividades:

-Dinémica, participacion de los padres de familia
-Desarrollo de tematica

-Participacion de los padres de familia sobre la temética
-Reflexion

-Evaluacion

Ambientacion:

Dinamica: Hola hola

Desarrollo: Los participantes se ponen de pies y forman un circulo. Una persona

camina alrededor del circulo por la parte exterior y toca a alguien en el hombro. Esa

persona camina alrededor del circulo en direccién contraria, hasta que las dos

personas se encuentren frente a trente. Se saludan mutuamente tres veces por sus

nombres en su idioma. Lugo las dos personas corren en direcciones opuestas

alrededor del circulo hasta tomar el lugar vacio. La persona que pierde camina

alrededor del circulo otra vez y el juego continla hasta que todos hayan tenido un

turno.
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Presentacion Del Tema:

Lo que debe hacer un padre de familia

Los padres juegan un papel muy importante en la autoestima de los nifios y de uno
mismo, el nifio que no percibe el valor de si mismo en los o0jos de sus padres, sera un
nifio con una serie de problemas para un buen desempefio escolar.

Es necesario que ustedes sefiores Padres de Familia, tomen conciencia de la
importancia de la autoestima, es una tarea fundamental a lo largo del desarrollo de
las personas ya que esta es afectada constantemente con situaciones que se suceden

alrededor y que en un momento menos pensado son introducidas en el mundo interno.

Nos hemos preguntado en algin momento de nuestro rol como padres, qué hacer con

nuestros hijos.

¢COmo aumentar la autoestima de los nifios?

Debemos pensar que a nuestros nifios tenemos que brindar la posibilidad de ser y
sentirse bien con ellos mismos, lo que contribuira a que sepan valorarse ellos mismos,
que valoren lo que hacen, piensan y sienten, valorandose primero ellos mismo desde
pequefios, no esperemos para mafiana o cuando crezcan , lo que errbneamente se dice
cuando tenga uso de razén, no el nifio debe empezar hoy, y es tarea de los padres
hacerlo inmediatamente, solo ahi podra el nifio valorar a los demas y todo esto
contribuird a un mejor comportamiento, a un desempefio correcto, a una relacion
afectiva, dentro y fuera del hogar; es necesario también conocer y recordar que los
padres son quienes deben estar al pendiente de sus hijos, ser padres es dedicar tiempo

a nuestros hijos, para que les complementen y enriquezcan como seres humanos.
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Dedicar tiempo a los hijos para que aprendan a experimentar pensamientos y
sentimientos positivos que conlleven a tener mayor autoestima a través de un dialogo,
de un juego, de un convivir en familia, no de “cuidadores exagerados”, de una

relacion de confianza entre todos los miembros de la familia.

La vida siempre tiene sentido

La persona da sentido a su vida cuando pinzan en su interior el motivo que lo lleva a
realizar cada accion y cada acto en su vida. Cuando da valor a cada elemento que

compone su existencia.

Se da sentido extraordinario a la vida, cuando se aprovechan las diferentes
oportunidades para ayudar a los demas; cuando se evita en las relaciones
interpersonales palabras vulgares e hirientes, siempre se debe hablar con propdsitos

creativos y positivos, si esto no se puede dar, bien valdria la pena callar.

El ejercicio de sentido de la vida implica desarrollar las capacidades del ser, valorar la
existencia, lanzarse con coraje a las realizaciones y al progreso, eligiendo las mejores
alternativas y motivaciones que nos llevan al éxito y a la superacion. Todo trabajo por

humilde que parezca, siempre es util para la sociedad.

Los valores son las cualidades que dan sentido a la vida tambien se consideran como
los principios y los fines que fundamentan y guian el comportamiento humano.
Ademas constituyen la base sobre la cual el individuo decide lo que hace o deja de
hacer, lo que piensa y cree que es importante, lo correcto o incorrecto y que le

permita definir su plan de vida.

Los valores también permiten escoger metas importantes en la vida y las metas a su

vez comunican lo que la persona piensa de si misma y lo que desea. Cuando se habla
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de valores se hace referencia a una serie de cualidades que se encuentran en la
persona y en las ideas, cualidades que hacen que todo aquello que las posee sea digno

de aprecio.

En la vida familiar nace el aprecio por la vida y el respeto por el otro; el respeto por la
autoridad, el amor por si mismo y por los demas, la sociabilidad, la solidaridad y la

cooperacion.

En el nifio, comienza entonces a formarse una escala de valores con las experiencias
que recibe primero de su familia y luego el medio social. Padres, maestros, hermanos,
parientes y amigos son personas a las que el nifio imita con el propdsito de adquirir
identidad.

Los modelos son:

-Los humanos. Personas dignas para él.

-Los filosoficos: ideas empleadas como guia para las conductas del nifio.

-Los précticos: Son los esquemas y las imagenes mentales que provienen de sus

experiencias.

La familia ensefiar todos los valores, ya que en ella existe un clima que es el
resultado de los sentimientos, las actitudes y las formas de comunicacion, cuando sus

miembros se encuentran reunidos.

Los valores son guias o patrones de conducta que tienden a orientar y a sustentar el
quehacer cotidiano; acompafian al ser humano y sirven de manera eficaz y positiva

para hacer posible el contacto permanente con el medio.

La persona es un ser que se cuestiona, y en la medida en que la viva de manera

verdaderamente humana, se formard un proyecto de vida positivo. La existencia
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humana debe ser vivida como una tarea que cumplir, como una convocacion a Vvivir,
como una llamada a la que es preciso responder positivamente, con acciones y
valores humanos.

Todo lo anterior lleva al ser humano a estructurar su proyecto de vida.

Pero. ;Qué se entiende por proyecto de vida? Es el conjunto de valores en los cuales
la persona cree y pone en practica en su vida diaria. Es la brajula que orienta la vida
y el quehacer de la persona en torno a la cual se estructura la personalidad. Es decir,

el proyecto de vida es el motor del desarrollo y el crecimiento personal.

Actividades:

-Formar equipos de trabajo por medio de una dinamica

-Ser&n formados con un méximo de 6 padres de familia

-Entregar papelotes a cada equipo de trabajo

-Extraer ideas mas importantes de lo tratado en toda la jornada del taller
-Realizar en el papelote un collage

- Un representante de cada equipo deberé exponer

-Debatir entre los equipos de trabajo

-Sacar una conclusion final de como se debe portar los padres con sus hijos.
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TALLER N° 2

Tema: “Educando a mi hijo para la vida”

Objetivo: Educar con responsabilidad nuestros hijos es tarea de los padres de
familia.

Recursos

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

-Material de Escritorio
Responsable
-Profesora

-Investigadora

Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

- 2 horas
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Actividades:

-Dinamica, participacion de los padres de familia
-Desarrollo de tematica

-Participacion de los padres de familia sobre la tematica
-Reflexion

-Evaluacion

Ambientacion:

Dindmica: Tres verdades y una mentira

Desarrollo: Todos escriben sus nombres y tres cosas verdaderas y una falsa acerca de
si mismos en una hoja grande de papel. Por ejemplo A Alonso le gusta cantar, le
encanta el futbol, tiene cinco esposas y le encanta la opera. Luego los participantes
circulan con sus hojas de papel. Se retinen en parejas, ensefian los papeles a cada uno

y tratan de adivinar la informacion que es mentira.

Presentacion Del Tema:

Educando a mi hijo para la vida

Los padres deben ser coherentes consigo mismos y reconocer sus limitaciones y
debilidades; deberan vivir lo que proclaman y esforzarse por expresar aquellos

valores que més benefician a sus hijos.
En el proceso educativo orientado y dinamizado por los padres en la busqueda de la

formacion integral de los hijos, no s6lo basta un listado de valores que permitan el

acompariamiento; se requiere fortalecer el ambiente familiar para un descubrimiento
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y ejercicio de los valores més significativos de acuerdo con los niveles de

compromiso personal, familiar y comunitario.

Es tarea de los padres colaborar con los nifios para que logren la madurez personal y
social que les corresponde segun su grado de desarrollo, considerando las condiciones

reales de su entorno socio cultural.

Ademas de la participacion directa de los padres, la educacién en valores precisa del
trabajo formativo de los maestros y los adultos responsables. Las vivencias del hogar
y las relaciones interpersonales que alli se generen, s6lo seran validas cuando se

fundamenten en valores que den fuerza y solidez a la union familiar.

El papel fundamental de los padres en la educacion y formacion de los hijos.

El ambiente hogarefio debe permitir que el nifio disfrute y viva su nifiez sanamente, es
debido a esto que las experiencias vividas por los padres, aun no comprendidas por
los hijos, deben ser comentadas y explicadas, pueden ser interesantes y Utiles en el
proceso de crecimiento y formacion.

Es conveniente aclarar que educar a los hijos no es dirigir sus vidas. Por el contrario,
a partir de los problemas que los nifios experimenten, es interesante permitirles buscar
la solucion més acertada.

¢Como enriquecer la vida de los hijos?

La vida en familia debe prodigar a los hijos un ambiente armonioso y afectivo, a fin

de ofrecerles la formacion que requieren. No se puede olvidar que todo lo que sucede
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alrededor de la vida del nifio, es asimilado por él, y con el paso del tiempo, las
vivencias son expresadas en conductas de vida diaria y en decisiones personales.

Es necesario proyectar la vida en sus diferentes ambitos: familiar, escolar, social,
deportivo, entre otros. También es claro que las relaciones de los hijos con los padres

difieren segun las edades.

La relacion ha de variar en la medida en que el hijo avance en edad, colocandola a
tono con sus diferentes necesidades y nuevas conveniencias. Pese a esta variacion,
que supone siempre mas libertad y mas sinceridad, el hijo debera respetar. El padre
debe siempre estar siempre presente para poder guiar y aconsejar a sus hijos cuando

sea necesario.

Los padres en el ambiente familiar, motivaran y estimularan a sus hijos para que

aprendan a dirigir su propia vida, lo que incluye capacidad para realizar lo planeado.

Es oportuno acompafiar a cada hijo a enriquecer su propia vida. Cada uno de ellos es
unico, diferente y con personalidad singular; por lo que cada cual, en particular, debe
también ser amado y apreciado por lo que es.

Los padres estar presentes para ayudar a los hijos a vencer actitudes negativas y
permitirles nuevas opciones de vida. Sin ser sobreprotectores, es preciso
disciplinarlos con carifio. El buen trato y la ternura pueden contribuir a que el nifio se
sienta seguro, lo cual también impedira que crezca con falta de confianza y amor

propio.

El camino que deben recorrer los hijos en la vida.

Los padres de familia deberan estar atentos para acompafar, animar y estimular a sus

hijos en las diferentes etapas su vida. ES preciso crear espacios para darles la
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oportunidad de ser responsables, enfrentar los desafios de la vida y tomar sus propias

decisiones.

La accién educativa de los padres en la vida familiar con relacion a la vida futura de
los hijos, deberd, particularmente, crear acompafiamiento permanente con el
proposito de posibilitar de esta forma la independencia de manera positiva. Es
importante que los padres motiven en sus hijos a grandes aspiraciones, para ello, se
debe aprovechar la autoestima que cada hijo tenga de si. Es preciso presentarle la
importancia de la imagen positiva de si mismo fundamental para la realizacion
efectiva del ser humano. Se requiere entonces que los padres brinden a sus hijos la
oportunidad de sentirse importantes, Utiles, exponerse a riesgos, correr nuevas
aventuras y confiar en ellos. Los nifios que aprenden desde temprana edad a tomar

decisiones, empiezan muy temprano a confiar en si mismos.

La vida en familia, debe llevar a los hijos a vivir plenamente las funciones asignadas
por el grupo social o entidad de la cual forma parte, lo que implica aceptar de
antemano las consecuencias.

Los hijos que hoy lo tienen todo o casi todo, sin esfuerzo personal alguno, se
acostumbraran a una vida facil que posiblemente presentara dificultades casi

imposibles de solucionar por si mismos.

El ser humano necesita que se le demuestre cierto reconocimiento, que se le acepte y

apruebe, que se le haga sentir parte importante dentro del vinculo familiar.

Actividades

-Realizar una lectura de reflexion

-Pedir a los padres que den un criterio acerca de la lectura
-Presentar un video “Como ayudar en la autonomia de los hijos”

-Formar equipos de trabajo
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-Explicar a cada equipo de trabajo que deben extraer las ideas mas importantes
-Un representante expondra a los demas padres de familia
Realizar con todos los padres de familia un organizador grafico mediante

constelacion de ideas.
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Taller # 3
Tema: Los Padres Necesitan Coraje Para Educar

Objetivo:
Recursos

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

-Material de Escritorio
Responsable
-Profesora

-Investigadora

Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

- 2 horas
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Actividades:

-Dinamica, participacion de los padres de familia
-Desarrollo de tematica

-Participacion de los padres de familia sobre la tematica
-Reflexion

-Evaluacion

Ambientacion:

Dindmica: Emparejar tarjetas

Desarrollo: El facilitador escoge un cierto nimero de frases bien conocidas y escribe
la mitad de cada frase en un pedazo de papel o en una tarjeta. Por ejemplo escribe
Feliz, en un pedazo de papel y Cumpleafios en otro. EI nimero de pedazos de papel
deben ser el mismo nimero de participantes en el grupo. Los pedazos de papel
doblados se ponen en un sombrero. Cada participante toma un pedazo de papel del
sombrero y trata de encontrar al miembro del grupo que tiene la otra mitad de su
frase.

Presentacion Del Tema:

Necesitamos Coraje.

Coraje es la fuerza interior que nos permite enfrentar las cosas que nos dan miedo.
Es tener el valor para decir lo que pensamos, asi estemos con personas que piensan y

actlian diferente a nosotros.

Igualmente, es reconocer que a veces nos equivocamos, y debemos reflexionar sobre

lo que hacemos y como reparar el error. Es también tener valentia para enfrentar las
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dificultades, el peligro o el dolor, de tal forma que podamos mantener el control de
nosotros y de las situaciones.

Con esfuerzo, todo se logra.

Si ponemos empefio en algo que estamos realizando y lo repetimos cuantas veces sea
necesario, al lograrlo nos sentiremos muy orgullosos.

Tener valor con los amigos. Algunas veces, tenemos amigos que hacen cosas que
nosotros no deseamos hacer. Ellos nos insisten para que actuemos igual que ellos,
pero hay que tener valor y decir no, sin importar lo que digan. Es mejor decir una vez

no que cien veces si, en contra de nuestra voluntad.

Convertir un miedo grande en pequefio.

Todas las personas sentimos miedo alguna vez. EI miedo puede paralizarnos. A veces
nos imaginamos cosas que nos hacen perder el control.

Esto no debe suceder, es nuestra mente la que puede ayudarnos a controlarlo y a
convertir este miedo grande en algo pequefio y manejable.

Nunca salgamos corriendo.

Cuando algo nos da miedo, no debemos salir corriendo ni escondernos, ya que tarde o
temprano tendremos que enfrentar lo que nos da miedo. Ante un gran miedo, lo mejor
es hablar con nuestros padres, profesores o con algin amigo; ello nos ayudara a
identificarlo y a encontrar la forma de enfrentarlo asi fortalecemos y superamos el

temor.

¢Coémo podemos demostrar coraje?
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En la casa.

Algunas veces, las discusiones con nuestros hermanos terminan en pufios y patadas.

En esas situaciones debemos calmarnos y arreglar las diferencias, hablando y
diciendo lo que pensamos. No dejarnos llevar por la rabia es tener valor.

Fuera de la casa.

Debemos contar con los profesores cuando algin amigo nos obliga a hacer algo que
no queremos. Hay que tener valor y no dejarnos presionar nunca, asi los otros sean

mas grandes y fuertes.

Reflexiones para cada uno.

-A veces el miedo es bueno. ¢Podra un miedo protegernos de algo? ¢Puedes acordarte
de una situacién que te dio miedo y que se volvio algo bueno?

-No dejes que nadie se burle de tus miedos, observa como los grandes también tienen

miedo alguna vez.

Preguntales a tus padres sobre sus miedos.

Analiza en los cuentos cuales personajes tienen miedo y como lo superan.

Actividades.

-Organizar una dramatizacion en donde algunos personajes tengan miedo y en la
forma como ayudariamos a superarlo.

-Hablar sobre algunos fenémenos naturales que causan miedo, como los rayos.

-Pedir informacidn sobre los animales que les asustan. Conocer sobre ellos, ayudaran

a reducir el miedo.
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TALLER #4

Tema: Violencia Intrafamiliar

Je

RN A

~
Getty Images

Objetivo: Explicar a los padres de familia el dafio que causa la violencia intrafamiliar

en el comportamiento de los nifios.

Recursos

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

-Material de Escritorio

Responsable

-Investigadora

Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

-2 horas
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Actividades:

-Dinamica, participacion de los padres de familia
-Desarrollo de tematica

-Participacion de los padres de familia sobre la tematica
-Reflexion

-Evaluacion

Ambientacion:
Dinamica: El sol brilla en...

Desarrollo: De pie o sentados, los participantes forman un circulo pequefio con una
persona en el centro. La persona en el centro grita el sol brilla en...y dice un color o
un articulo de vestir que alguien en el grupo tenga. Por ejemplo el sol brilla en todos
los que lleva algo azul o el sol brilla en todos los que llevan medias o el sol brilla en
todo los que tienen ojos cafés. Todos los participantes que tienen estos atributos
deben cambiar lugares entre si. La persona en el centro trata de tomar el lugar de los
gue se han movido, y asi se queda otra persona en el centro sin lugar. La nueva
persona en la mitad guita el sol brilla en... y dice nombres de diferentes colores o

tipos de ropa.
Presentacion Del Tema:
L a Violencia Intrafamiliar

Es todo tipo de actos y carencias, producidas por los padres o las personas encargadas
del cuidado y que dafian gravemente al nifio/a, atentando contra su integridad
corporal, desarrollo fisico, afectivo, intelectual y moral y, cuyas manifestaciones son
el descuido y lesiones de orden fisico, psicoldgico y sexual. Considera tanto a las
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acciones como a las omisiones cometidas por los adultos responsables del cuidado

cotidiano de nifios y nifias en el ambito familiar.

El Maltrato

Una persona que se ha criado en una familia violenta o donde se infligen malos tratos
tal vez no sepa que los miembros de una familia pueden tratarse de otra forma. Es
posible que la persona que sélo conoce este tipo de relaciones crea, erroneamente,
que golpear, pegar, empujar o insultar son formas absolutamente normales de tratar a

los demés cuando uno estad muy enojado.

Reflexion:
-Los nifios imitan lo que ven
- Pedir a los padres de familia ideas.

Evaluacion:

-¢,Qué aprendi?

-¢ En qué vamos a cambiar?
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TALLER #5

Tema: Familia dentro de la Educacion

Objetivo: Ensefiar a los padres de familia, que la educacion es tarea fundamental de

la familia, su valor en el momento actual y la necesidad de dedicar el tiempo

necesario para ser educadores de sus hijos.

Recursos:

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

-Material de escritorio
Responsable
-Profesora
-Investigadora
Beneficiario

-Padres de Familia
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Tiempo
-2 horas

Actividades:

-Dinamica, participacion de los padres de familia
-Presentacion del tema

-Participacion de los padres de familia sobre la temética
-Reflexion

-Formulacion de compromisos

-Evaluacion

Ambientacion:

Dinamica: Grupo de estatuas

Desarrollo: Pida al grupo que se mueva por el salon, moviendo y soltando los brazos
y relajando sus cabezas y cuellos. Después de un momento, diga una palabra. El
grupo debe formar estatuas que describan esa palabra. Por ejemplo el facilitador dice
Paz todos los participantes instantdneamente y sin hablar tienen que adoptar
posiciones que demuestren lo que para ellos significa Paz. Repita el ejercicio varias

VecCes.

Presentacion Del Tema:

La Familia Dentro De La Educacion

La familia es la unidad béasica de la sociedad humana; centro fundamental del
desarrollo de la vida afectiva y moral del individuo.
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-La familia es el nucleo de la sociedad.- En ella se desarrolla el ser humano como

persona, forma a quienes actuaran en el futuro.

-La familia es la primera escuela de educacion.- Es la que habrén de dejar huellas
en la vida de la persona, siendo los padres los principales responsables de este

proceso.

-En la familia los integrantes menores.- Deben ver los aspectos positivos de su
familia, para potenciarlos en un futuro cercano. Asimismo, los aspectos negativos,
deben ser estudiados y anotados, para que ellos no los vuelvan a repetir.

Funciones De La Familia

-Las funciones mas tipicas de la institucion familia se pueden sistematizar de la

siguiente forma:

-Es ser el primer ente socializador
-Brindar proteccion a sus integrantes
-Educar a sus hijos

-Fortalecer la personalidad

Reflexion;

¢ Esta de acuerdo con nuestro concepto?

¢ Cuanto tiempo dedicamos a nuestra preparacion?

¢Que aportan los padres a la educacion?

Compromisos:

¢ Qué cosas me comprometo a realizar esta semana para capacitarme como educador
natural de mis hijos?

Evaluacion:

-¢,Qué aprendi?

-¢Coémo me he sentido el dia de hoy?
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TALLER #6

TEMA: Damos El Tiempo Necesario Para Comunicarnos Con Nuestros

Hijos

Objetivo: Descubrir la importancia del didlogo en el proceso de acercamiento y

comprension mutua entre padres e hijos.
Recursos:

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

Responsable

-Pastora

-Investigadora
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Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

-2 horas

Actividades:

-Reflexiones sobre la comunicacion
-Presentacion del tema

-ldeas para complementar el tema
-Dinamica

-Compromisos

-Evaluacién

-Para dialogar

Ambientacion

Dinamica: El juego del platano

Desarrollo: Seleccione un platano o un objeto, por ejemplo un llavero. Los
participantes de pie forman un circulo con las manos detrds de sus espaldas. Una
persona se ofrece como voluntario para pararse en el centro. El facilitador camina por
la parte de afuera del circulo y secretamente pone el platano en las manos de alguien.
Entonces el platano se pasa discretamente alrededor del circulo detrds de los
participantes. El trabajo del voluntario en el centro es estudiar las caras de las
personas y descubrir quien tiene el platano. Cuando tenga éxito, el voluntario toma su

lugar en el circulo y el juego continGia con una persona nueva en el centro.
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Presentacion Del Tema
Sabemos Comunicarnos

La comunicacion en familia como base de las relaciones entre sus miembros. Se
entregaran elementos basicos para saber decir (pedir) y saber escuchar como ejes de
la buena comunicacion. Comunicarnos en forma sana con quienes convivimos
diariamente es la base de una buena relacién familiar, tarea importante que debemos

aprender.
La familia y su ambiente de comunicacion

La familia es el primer lugar donde aprendemos como comunicarnos. La manera de
hacerlo en nuestra familia de origen determinara como nos comunicaremos con los
demaés. Asi, nifios y nifias van aprendiendo los gestos y tonos de voz de sus padres y

hermanos mayores.

El estilo y la forma de comunicacion que tengan como familia esta influida a su vez

por la historia de las formas de comunicacion de las familias de los padres.

Valorar el criterio propio de otro.

Cuando las personas creen tener la razén frente a un tema y se cierran a escuchar la
opinion de los demas. Asi ocurre cuando las personas juzgar fuertemente a otros, o
dan consejos desde su propia experiencia sin considerar la realidad y diferencias del

otro.

También sucede cuando los adultos hablan por los nifios como si ellos no tuvieran
una opinién propia. La mayor parte de las veces este nudo se hace con la mejor de las
intenciones, para ayudar o proteger, sin embargo esto no permite el crecimiento y la
reflexion del otro. Ademas, quienes tienen problemas necesitan ser escuchados mas

que recibir muchos consejos.
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Ideas Para Complementar El Tema

Abierto: es decir, dialogar sobre cualquier tema. En ciertas familias hay temas
prohibidos, que ocasiona discusion. Si existe comprension se podra discutir sin causar
mayores problemas.

Confianza: creer en la sinceridad del otro. En ocasiones, cuando se dialoga se piensa

que el otro habla por conveniencia, por salir de un aprieto o sencillamente no dice la
verdad.

Respetuoso: aceptarlas opiniones de los otros. Algunas personas buscan siempre

argumentos para justificar determinadas posiciones.
Compromiso:

Escriba dos propdsitos para mejorar la comunicacion en su hogar.
Evaluacion:

En una hoja de papel periddico los grupos elaboran un simbolo que represente el

objetivo de la reunién. Una del grupo lo explica.
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TALLER # 7

Tema: Verdaderamente Conozco A Mis Hijos Lo Suficiente

Objetivo: Brindar a los padres de familia los elementos necesarios para que los
padres descubran la importancia de conocer todos los aspectos de la vida de sus hijos.

Recursos:

-Proyector
-Computador portatil
-Grabadora

-C.D

Responsable

-Profesora
-Investigadora

Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

-2 horas
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Actividades:

-Dinamica participacion de los padres de familia
-Presentacion del tema

-Compromisos

-Evaluacion

Ambientacién

Dinamica: Me voy de viaje

Desarrollo: Todos se sientan en un circulo. Empiezan diciendo me voy de viaje y me
llevo un abrazo y abraza a la persona que estd a su derecha. Entonces esa persona
tiene que decir me voy de viaje y me llevo un abrazo y un palmada en la espalda y le
da a la persona a su derecha un abrazo y una palmada en la espalda. Cada persona
repite lo que ha dicho y afiade una nueva accion a la lista. Continte alrededor del
circulo hasta que todos hayan tenido un turno.

Presentacion Del Tema

Realmente Conozco A Mis Hijos
Nuestros hijos han sido y seran siempre el motor de nuestra vida, todos nuestros
anhelos se concentran en buscar la manera de que haya una relacion franca y sincera

con ellos, ¢ pero realmente llegamos a conocer totalmente a nuestros hijos?

Como padres siempre pensamos en indicarles los limites, pensamos en proveerlos de
la mayor orientacion posible para que aprendan a solucionar sus propios problemas
cuando lleguen a los afios adultos, ¢pero nosotros como madres, estamos realmente

preparadas para enfrentar sus cambios?
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Evaluacion:

- Reflexién individual

- ¢ Qué tan cerca estoy de mis hijos?

- ¢ Qué tanto conozco de ellos?

- ¢ QUué objeto tiene conocerlos?

- ¢ Qué aspectos debemos conocer de nuestros hijos?

- Se forman grupos de 4 personas para compartir las respuestas a los interrogantes

planteados en la reflexion individual
Compromiso:

Sacaré tiempo para dialogar con mis hijos sobre sus intereses, aficiones, temores y

situaciones que elevan o bajan autoestima.
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TALLER #8

Tema: Formando A Nuestros Hijos Con Valores

e RESPETO
- l LIBERTAD
- ] DISCIPLINA
HONESTIDAD .

— —

Objetivo: Ensefiar a los padres de familia que tiene que educar a sus hijos con

valores y principios para alcanzar una educacion eficaz.
Recursos:

-Computadora portatil

-Proyector

-Memoria flash

-Cartulinas

-Hojas de papel boom

-Materiales de escritorio

Responsable

-Profesora

-Investigadora
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Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

-2 horas

Actividades:

-Dinamica participacion de los padres de familia

-Presentacion de Tema

-Compromisos

-Evaluacion

Ambientacion

Dindmica

Desarrollo: El juego del Si/ No

Desarrollo: Los participantes se dividen en dos lineas de tal manera que cada persona
este de frente a su pareja. La linea uno tiene que decir Sl en tantas formas diferentes
como sea posible; y la linea dos tiene que tratar de cambiar la idea de sus parejas
diciendo NO de la forma mas convincente posible. De cada linea la oportunidad de

decir SI y NO. Luego hable sobre como se sintieron ¢Como se sintieron al decir si 0

no? ¢Fue mas facil decir el uno que el otro?

Presentacion Del Tema

Formando Con Valores

Educar en valores a los hijos es una de las tareas mas importante que deben llevar a

cabo los padres y educadores. Son ellos los que deben de propiciar el descubrimiento

de valores importantes y contribuir a que poco a poco los hijos vayan creando una
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escala de valores que oriente sus conductas de forma coherente; ya que estos van a
tener mucha importancia en el ajuste personal, social, familiar y profesional de la

persona.

La familia es la responsable de ofrecer cuidado y proteccion a cada uno de sus

miembros, asegurando la subsistencia en condiciones dignas.

Sin lugar a dudas que también contribuye a la socializacion de los hijos/as con
relacién a los valores socialmente aceptados, indispensables para el desarrollo y la

adaptacion humana en sociedad.
¢ Qué son valores?

Llamamos valores a todo aquello que enriquece a la persona y contribuye a su

perfeccionamiento.

Los valores son modelos de realizacion personal que orientan nuestras decisiones y
comportamientos; son guias de conducta, nos ayudan a encontrar sentido a lo que

hacemos, a tomar decisiones y resolver problemas.

Compromiso:

Descubriré mis valores y actuaré de acuerdo con ellos.
Evaluacion:
Cada grupo a través de la elaboracion de un mufieco con materiales desechables,

manifiesta como le parecié la reunion.
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TALLER # 9

Tema: Educando Para La No Violencia En El Hogar

Objetivo: Valorar el ambiente familiar y no crear violencia en el hogar y el trabajo
por la paz y la unién

Recursos:

-Computadora portétil

-Proyector

-Memoria flash

-Materiales de escritorio

Actividades:

-Dinamica participacion de los padres de familia
-Reflexion

-Presentacion del Tema

-Compromisos

-Evaluacion

125



Ambientacion:

Dindmica: Una orquesta sin instrumentos

Desarrollo: Explique al grupo que ellos van a crear una orquesta si instrumentos. La
orquesta solo usara sonidos que puedan ser hechos con el cuerpo humano los musicos
pueden usar sus manos, sus pies, su vos etc., pero no palabras; por ejemplo, pueden
silbar, tararear, suspirar, zapatear y asi. Cada musico debe seleccionar un sonido.
Escoja una melodia bien conocida y pida a todos que la toquen, usando el
instrumento que hayan escogido como una alternativa, no le dé al grupo una melodia

preestablecida, permita que se sorprendan a si mismos creando un sonido Unico.

Presentacion Del Tema
Educando Para La No Violencia

Para poder mejorar nuestra sociedad hay que cambiar nuestro comportamiento con
los nifios, ya que no sabemos que muchos de los errores que cometemos con ellos,
principalmente el maltrato, tanto fisico como verbal (generalmente lo hacemos mas
por ignorancia que porque realmente queramos hacerles dafio), los afectara
negativamente para toda la vida.

Para poder lograrlo, debemos prepararnos para ser mejores padres (nadie nos
prepara).

La unica forma de conseguirlo es capacitando

Los padres para que tengan la informacion necesaria que les facilite su rol, es decir,
que debemos comprender que siempre es normal lo que los nifios hacen: basta con
saber cdmo manejar estos comportamientos y asi evitar el maltrato y ademas,
aprendiendo como educar en valores, lograremos mejorar la calidad de vida de las
nuevas generaciones, obteniendo mayor bienestar en los individuos y por supuesto de

toda la sociedad, lo cual nos llevard a un mundo mejor.
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El amor:
Con la verdad, el amor es la unica fuerza capaz de cambiar, de modo significativo y
duradero el comportamiento humano. EI amor posee fuerza increible. Si es asi, ¢por

qué entonces educamos a los hijos bajo amenazas?

El No violento.- sabe perfectamente que el compromiso con la verdad y con el amor
supone fatigas y reflexiones; supone pensar y producir razones objetivas y validas
que puedan convencer y tocar la conciencia del otro, de modo que cambie en sus
aspectos negativos. Con la aplicacion estricta de la ley, por buena que sea, se logra
evitar el mal, pero no eliminarlo. Mientras no se toque la conciencia, no se eliminara
el mal.

En este contexto, el amor y la verdad no buscan la humillacion, la derrota o el
desquite del enemigo o del oponente.

Buscan un cambio interior, una conversion, buscan el crecimiento personal. Es
necesario una accién no violenta y eficaz; el ayuno, la huelga general, las

demostraciones, las manifestaciones y la toma pacifica.
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Compromiso:

En casa dialogaré con mi pareja sobre los problemas méas importantes; consignare en
el cuadro dichos problemas, la forma como nos afectan y algunas alternativas de
solucion.

Evaluacion:

Cada grupo a través de una caricatura expresa queé les transmitio el taller.

¢ Como nos afecta?

A mi ami Esposo(a) A Los hijos Problema Posibles Soluciones
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TALLER #10

Tema: Dediquemos Nuestro Tiempo Libre A La Familia

Objetivo: Establecer elementos que ayuden a los padres de familia, a planificar el
tiempo que pasan juntos.

Recursos:
-Computadora portétil
-Proyector

-Memoria flash
-Materiales de escritorio
Responsable

-Profesora

-Investigadora

Beneficiario

-Padres de Familia

Tiempo

-2 horas
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Actividades:

-Reflexion

-Dinémica participacion de los padres de familia
-Presentacion de Tema

-Participacion de los padres de familia sobre la temética
-Evaluacién

Ambientacion

Dinamica: Juego de malabarismos con pelotas

Desarrollo: Todos se ponen de pie y forman un circulo pequefio. Si el grupo es muy
grande, sera necesario dividirlo en dos circulos. El facilitador empieza por tirar la
pelota a alguien en el circulo diciendo el nombre de esa persona al tirar la pelota.
Continden tomando y tirando la pelota, estableciendo un modelo para el grupo. Cada
persona debe recordar quien le tiro la pelota y a quien se le ha tirado. Una vez que
todos hayan recibido la pelota y un modelo haya sido establecido, incorpore una o
dos pelotas més, para que siempre haya varias pelotas en uso al mismo tiempo,

copiado el modelo establecido.

Presentacion de Tema
Dedica Tiempo Suficiente A Tu Hijo

Es necesario que los nifios puedan ver a sus padres felices con actividades propias y
que tengan modelos de un papa y una mama con un sentido en sus vidas, pero a la vez

es fundamental la presencia y el contacto entre ambos.
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Para lograr ser un adulto sano y feliz, se debe haber sido un nifio elementalmente
feliz. Para saber entregar nuestro tiempo a los demas, es necesario que de nifio
nuestros padres nos hayan entregado el suyo. De esta forma, tanto los padres como

los hijos se sentiran bien y plenos de hacerlo.

Es necesario organizar un estilo de vida que nos permita pasar mas tiempo juntos y
compartir. No se trata de simular estar juntos, sino de disfrutar en familia.

Elementos a considerar:

- Organizacion del tiempo: Distribuir adecuadamente el tiempo para que podamos
satisfacer nuestras necesidades y asegurar su productividad. A cada tarea debemos
dedicar el tiempo necesario.

- Compartir: Dar nuestro tiempo y recibir el de otros. No hacerlo es signo de
egoismo.

- Calidad y cantidad de tiempo: Pasar mucho tiempo junto, no es garantia de que
éste se aproveche bien. La familia encerrada en si misma puede pasar mucho tiempo
junta y sin embargo en lugar de enriquecerse, se asfixia.

Dos horas no compensan dos meses o dos afios de soledad, de aislamiento y
abandono. A la familia no se le dedica el tiempo restante, sino el que le corresponde.
Maés aun, deberia darsele el tiempo que ahorremos de otras actividades. Es necesario
utilizar el tiempo creativamente, donde todos los miembros de la familia se sientan

acogidos, aceptados Yy satisfechos. «Es mejor calidad que cantidad».

Compromiso:

Piense en el tiempo libre que pasaran proximamente en familia.

¢Qué le gustaria hacer en ese tiempo para estar en familia?

Comprométase a realizarlo

Evaluacion:

Cada grupo elabora en papel periédico un slogan mediante el cual expresan qué

sintieron y qué aprendieron en la actividad.
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6.8METODOLOGIA MODELO OPERATRIVO

FASES METAS ACTIVIDADES | RECURSOS TIEMPO
Sensibilizacion | Motivar a los Pedir la Humanos 3 dias
padres de autorizacion a las
. . Esquelas
familiay la autoridades para
docente la ejecucion de Diario
las actividades
Planificacion | Disefar el Realizar el Humanos y 3 dias
material cronograma, Materiales
necesario para | crear actividades
la propuesta propias para lo
ocasion y buscar
el material
adecuado
Promocionar | Promover la Trabajos en Humanos y 3 semanas
utilizacion grupo reuniones | Materiales
adecuada de los | generales
talleres. invitaciones
Ejecucion Socializar este | Repartir el Juegos Videos | 4dias
material con los | material material de
padres y apoyo
maestra
Evaluar Consolidar la Presentacion del | Fichas Después de
ropuesta trabajo cada taller
prop J Encuesta

observacion de
los progresos
alcanzados,
juicios de valor

Observaciones

Cuadro 18: Modelo operativo

Elaborada por: Doris Rocio Jdcome Medina
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6.9 Marco Administrativo
Recursos Institucionales
Centro Educativo Capulicito
Recursos Humanos
Directora:

Profesora:

Investigadora: Doris Jacome
Recursos Materiales
Computadora

Proyector

Impresiones

Internet

CD

Biblioteca

Dispositivo de almacenamiento
Recursos Financieros

Financiado por la investigadora
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6.10 Prevision de la Evaluacion

La evaluacion se puede realizar de acuerdo a los objetivos con la intencion de mejorar

el proceso ensefianza-aprendizaje. Se puede considerar el siguiente cuadro:

PREGUNTA BASICA EXPLICACION
¢Que evaluar? Cada una de las actividades de la
propuesta.
¢Por qué evaluar? Para mejorar los resultados.
¢Para qué evaluar? Para hacer efectiva la propuesta y

corregir en caso de necesitarlo.

¢Quiénes necesitan evaluar? La investigadora.
¢Cuando evaluar? Al final de cada taller.
¢Como evaluar? Mediante encuesta entrevista y

observacion.

¢Con que evaluar? Através de varios indicadores.

Cuadro 19: Previsién de la evaluacién

Elaborada por: Doris Rocio Jdcome Medina
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
SEMINARIO DE GRADUACION
LICENCIATURA EN EDUCACION PARVULARIA

Encuesta dirigida a los nifios del Centro Educativo Capulicito de la Provincia de

Tungurahua.

Objetivo. Evaluar a los nifios sobre el desinterés de los padres de familia en el rendimiento

escolar.

PREGUNTAS

1. ¢ Tus papaés te ayudan realizar las tareas?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

2. ¢ Tus padres trabajan?

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

3. ¢ Tus padres te acompafan a la escuela?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )
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4. ¢ Realizas los trabajos que te envia la profesora a la escuela?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

5. ¢ Tus padres juegan contigo?

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

6. ¢ Cuando tus padres te llevan a pasear eres feliz?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

7. Tus padres te pegan

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

8. ¢ Tus padres te dan el desayuno?

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )
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9. ¢ Tus padres acuden averiguar como estas en la escuela?

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

10. ¢ Cuéndo tus comparieros te pegan tus padres van averiguar lo que paso?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
SEMINARIO DE GRADUACION
LICENCIATURA EN EDUCACION PARVULARIA
Entrevista a la maestra del Centro Educativo Capulicito de la Provincia de Tungurahua.

Objetivo. Evaluar a los nifios sobre el desinterés de los padres de familia en el rendimiento

escolar.

PREGUNTAS

1. Piensa usted que es importante que los padres de familia revisen las tareas de sus hijos.
2. Cree que es necesario que los padres de familia deban poner atencion a sus hijos.

3. Usted ha observado que los nifios se ven afectados en su rendimiento escolar.

4. Ha observado a los nifios que estan distraidos y no ponen atencion.

5. Las calificaciones de los nifios son.
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