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TEMA: “El respeto de los derechos humanos y su incidencia en el desarrollo del
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AUTOR: Angela Jacqueline Abad Mieles.
TUTOR: Dr. Mg. Cisneros Parra Pablo Enrique.

RESUMEN:

El trabajo de graduacién hace un analisis sobre el Respeto de los Derechos
Humanos y el Desarrollo de la Autoestima que se utilizara actualmente con los
nifios y nifias de 0 a 5 afios de edad en la comunidad.

Frente a esta realidad como futura profesional estoy motivada a impulsar
estrategias para que las familias y promotora Respeten los Derechos Humanos,
dentro de la investigacion realizada en el campo o la comunidad y su entorno. Una
vez detectado el problema gracias a la investigacion exploratoria se procede a la
construccion del marco tedrico para fundamentar de manera correcta las
realidades de la investigacién recopilada de libros, folletos, revistas e internet.
Una vez establecida la Metodologia de Investigacién se elaboraron los
instrumentos adecuados para el procesamiento de la misma, que sirva para hacer
el andlisis cuantitativo y cualitativo de las variables investigadas, procediéndose
analizar estadisticamente los datos obtenidos, pudiendo asi establecer las
conclusiones y recomendaciones pertinentes. En funcién de lo revelado por la
investigacion se procede a plantear la propuesta de solucion, la misma que
contempla una actualizacién de técnicas.

PALABRAS CLAVES: C.N.H. (Centro de Desarrollo Infantil), Parvulos,

Promotora, Parvularia, Aprendizaje Integracion, Cuidado, Desarrollo integral de
la personalidad.
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INTRODUCCION

La actual investigacion basada en el Respeto de los Derechos Humanos y su
Incidencia en el Desarrollo de la Autoestima presenta todos los capitulos, la
misma que esta distribuida de la siguiente forma:

CAPITULO |, PROBLEMA DE INVESTIGACION; se contextualiza el
problema a nivel macro, meso. Micro. A continuacién se expone el planteamiento
del problema como el anélisis critico, prognosis, delimitacién, justificacion los

objetivos, generales y especificos.

CAPITULO Il, MARCO TEORICO: se sefiala los antecedentes investigativos
las fundamentacion filosofica, La fundamentacion Epistemologica, la
fundamentacion Axiologica, la fundamentacion Legal, fundamentacion Teorica
Cientifica, las categorias fundamentales , la definicibn de términos basicos

finalmente se plantea la hipétesis, e identificacion de variables

CAPITULO IIl, LA METODOLOGIA; se sefiala los enfoques de las
Modalidades basicas de la investigacion los tipos de investigacion la poblacion y
muestra, la Técnica de instrumentos, la Operacionalizacion de variables, la

recoleccion de la informacion y el procesamiento de Analisis de datos.

CAPITULO 1V, ANALISIS DE INTERPRETACION; se presentan los
resultados de los instrumentos de datos para obtener resultados confiables de la
investigacion contienen grafico con su respectiva pregunta realizada, y

verificacion de Hipotesis.

CAPITULO V, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES; se describen
las conclusiones y recomendaciones de acuerdo al andlisis estadistico de los datos

de la investigacion, aspirando el mejoramiento de la calidad de la educacién.

CAPITULO VI, PROPUESTA; se sefiala el titulo, la Justificacion, los

Obijetivos, la Importancia, la Fundamentacion Cientifica Técnica, la Factibilidad,



la Descripcion de la propuesta. Finalmente se hace constar la bibliografia que se
ha utilizado con referencia en este tipo de trabajo de investigacién, asi como los
anexos correspondientes, bibliografia y anexo considerado como un aportacion
para que las instituciones educativas tengan un herramienta que utilizard coma

guia del problema.
Bibliogréfica.

Anexo.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Tema

“El respeto de los Derechos Humanos y el desarrollo de la autoestima de los nifios
y nifias del C.N.H. (Creciendo con Nuestro Hijos) Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer, ubicada en la parroquia Abraham Calazacén canton Santo Domingo

Provincia, Tsachila”

1.2. Planteamiento del Problema

1.2.1. Contextualizacion

ONU (1948) Los derechos humanos son aquellas libertades, facultades,
instituciones o reivindicaciones relativas a bienes primarios o basicos, que
incluyen a toda persona, por el simple hecho de su condicion humana, para la
garantia de una vida digna, sin distincion alguna de etnia, color, sexo, idioma,
religion, orientacion sexual, opinion politica o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion, Por
lo cual existe un porcentaje 61% que los derechos si se cumplen. Esto permite a
las personas tener mas confianza a decidir sin ninguna presion y sobre todo
afianza su autoestima, permitiéndole tener confianza en las actividades que el

realiza o piensa realizar.

Politica, econdmica y social de cualquier sociedad. Desde un punto de vista mas
relacional, los derechos humanos se han definido como las condiciones que
permiten crear una relacion integrada entre la persona y la sociedad, que permita a
los individuos ser personas juridicas, identificandose consigo mismos y con los

otros



Los derechos humanos tienen valor propio, es decir, su existencia es parte integral
de la persona humana y constituyen un elemento intrinseco de la dignidad de todo
individuo. Por ello, los Estados tienen la obligacién de promoverlos, protegerlos,
garantizar su ejercicio y ponerlos en vigencia. Los derechos humanos constituye
el marco referencial mediante el cual se mide el avance o el retroceso de la

organizacion

El Ecuador ha expresado en varias ocasiones ante los foros internacionales que
uno de los mayores logros de las Naciones Unidas en estos cincuenta y siete afios
de existencia ha sido y seguird siendo la promocion y el fortalecimiento del
sistema internacional de los derechos humanos. Si la adopcion de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, en 1948, constituyo un hito para la historia de la
humanidad, el Ecuador considera que la entrada en vigencia del Estatuto de la
Corte Penal Internacional el 1 de julio de 2002, es uno de los mayores logros de la
Comunidad Internacional, aportando a la dignidad humana de las personas y sobre
todo a confiar en ellas, a tener autoestima es decir, valorarse, quererse y

respetarse.

MIES INFA (2012) En la provincia Tsachila en la parroquia Abraham
Calazacon, en las familias de las nifias y nifios del C.N.H. Genios Trabajando y
Nuevo Amanecer, los derechos humanos no se estan aplicando o respetando, es
por esta razdn que existe un gran porcentaje del 76% de nifios y nifias afectando
en su autoestima, que es el conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones,
sentimientos y tendencias de comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos,
hacia nuestra manera de ser y de comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro

Cuerpo y nuestro caracter.

BONET (1997) afirma: “Desde el punto de vista del psicoanalisis, la autoestima
estd intimamente relacionada con el desarrollo del ego; por otro lado, el
conductismo se centra en conceptos tales como estimulo, respuesta, refuerzo

aprendizaje”



En la parroquia Abraham Calazacon especialmente se observado con mucha
preocupacion que es necesario crear una estrategia para hacer conocer a las
familias los Deberes y Derechos Humanos Universales, para obtener un adecuado
desarrollo de la autoestima, y ayudar al crecimiento individual desarrollando sus

capacidades cognoscitiva y motoras a los nifios y nifias.

Al no realizar una buena estrategia para el desarrollo de la autoestima se
perjudicara a los nifios y nifias en el &rea socio afectivo, tomando en cuenta que es

un factor que favorece a la relacion afectiva del adulto y nifio.

Por lo tanto, sino respetamos los derechos humanos puede afectar a nuestra
manera de estar y actuar en el mundo y de relacionarnos con los deméas. Nada en

nuestra manera de pensar, de sentir.



1.2.2. Andlisis Critico

Clases tedricas y
desmotiva las familias
de los nifos y nifias

Nifios y nifias con baja Confusidén en la
autoestima importancia de los
derechos humanos

U T U
|

EL RESPETO DE LOS DERECHOS
Problema HUMANOS Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA

Efecto

Causas
Desconocimiento de Improvisacion para difundir Poco material didactico
maestros y padres sobre los derechos humanos en la
institucion

los derechos humanos

Gréfico N° 1: Arbol de problemas

Elaborado por: La Investigadora.



“El respeto de los Derechos Humanos Y el desarrollo del autoestima de los nifios
y nifias de C.N.H. (Creciendo con Nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer ubicado en la parroquia Abraham Calazacon canton Santo Domingo

Provincia, Tsachila”

El desconocimiento: de las maestras y padres del C.N.H.(Creciendo con nuestros
Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer de la importancia de los derechos
humanos afectando la autoestima de los nifios que a futuro serdn personas
inseguras de si mismo para tomar decisiones en su vida lo que traera dificultades

en su vida personal y profesional.

La improvisacion: de las maestras para difundir los derechos humanos en el
proceso de ensefianza aprendizaje crea una confusion porque no comprendemos
en que consiste o porque existen los derechos humanos, cayendo en un estado de

desinterés.

El poco material didactico: que las maestras puedan utilizar para sustentar los
derechos humanos es otro inconveniente, los nifios se desmotivan y muestran

poco interés en aprender
Andlisis critico

El desconocimiento de las maestras y padres del C.N.H.(Creciendo con nuestros
Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer de la importancia de los derechos
humanos afectando la autoestima de los nifios que a futuro seran personas
inseguras de si mismo para tomar decisiones en su vida lo que traera dificultades

en su vida personal y profesional.

Adicional la improvisacion de las maestras para difundir los derechos humanos en
el proceso de ensefianza aprendizaje crea una confusion porque no comprendemos
enque consiste o porque existen los derechos humanos, cayendo en un estado de

desinterés.



El poco material didactico que las maestras puedan utilizar para sustentar los
derechos humanos es otro inconveniente, los nifios se desmotivan y muestran

poco interés en aprender.

1.2.3 Prognosis

En caso que no se logre el respeto de los derechos humanos no podran desarrollar
la autoestima en las familias de las nifias y nifios del C.N.H. (Creciendo con
Nuestro Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, ya que la formacion de los
nifios y nifias no sera integral en lo que ofrece aprendizaje ya que falta la

participacion de sus progenitores

Es posible que ellos arrastren este problema hasta llegar a cursos superiores, en
los que posiblemente Ileguen a tener un fracaso estudiantil, lo cual ocasionara en

ellos trastornos psicopedagogicos.

El rendimiento escolar de estos nifios y nifias se verian seriamente amenazados,

cuyas instituciones marcarian huellas profundas como:

Irresponsabilidad de los nifios, Baja Autoestima, Fracaso Escolar, Falta de Afecto,

Deserciones Escolares.
1.2.4. Formulacion del Problema

¢Como incide el respeto de los derechos humanos en el desarrollo de la
autoestima en las familias de las nifias y nifios del C.N.H. Genios Trabajando y
Nuevo Amanecer, ubicada en la parroquia Abraham Calazacon de la Ciudad de

Santo Domingo de los Tsachilas?



1.2.5. Interrogantes de la Investigacion

1. ¢De qué manera se puede conocer el nivel de respeto de los derechos
humanos de los nifios y nifias del C.N.H. Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer?

2. ¢Qué instrumento se puede utilizar para analizar los factores de desarrollo de
la autoestima de los nifios y nifia s del C.N.H. Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer?

3. ¢Porque es necesario disefiar una propuesta de solucién al problema

planteado?

1.2.6. Delimitacion del Objeto de Investigacion

Delimitacion del Contenido

Campo: Educativo.

Area: Legislativa.

Aspecto: Desarrollo dentro del respeto de los derechos.

Delimitacion Temporal

La investigacion sera realizada durante en septiembre 2012 hasta- marzo 2013
Delimitacion Espacial

La investigacion sera realizada en el C.N.H. Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer, ubicada en la parroguia Abraham Calazacon de la ciudad de Santo

Domingo
Unidad de Observacion

Técnicas Promotoras.



Nifios (as)
Padres de Familia.
Comunidad.

1.3. Justificacion

La razon por la cual se realiza la investigacion educativa de este tema es lo

siguiente:

El Interés.- Es conocer como incide el respetos de los derechos humanos en el
desarrollo de la autoestima en las familias los nifios y nifias C.N.H.(Creciendo
con nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, ubicada en la
parroquia Abraham Calazacén de la ciudad de Santo Domingo y el trabajo que

debe realizar los docentes para mejorar este aspecto.

La Importancia.- Radica en dar a conocer a las autoridades, promotoras y
padres de familia lo que implica el respeto de los derechos humanos y su enlace

con el desarrollo de la autoestima.

Los Beneficiarios.- Seran directamente los nifios y nifias C.N.H. (Creciendo con
nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer que se veran beneficiados
al incentivar el respeto de los derechos humanos con estrategias que fomenten el

desarrollo de la autoestima con actividades recreativas.

El Impacto.- causara enorme repercusion en el C.N.H.(Creciendo con nuestros
Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, donde se ejecutara este proyecto
educativo que aportara notablemente a la calidad de la educacion y al

bienestar familiar.

La Factibilidad.- A este problema se puede buscar solucion porque si es
ejecutable, por las predisposiciones que tienen las autoridades y promotoras

del C.N.H.(Creciendo con nuestros Hijos) al colaborar para que este proyecto
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de investigacion se lo pueda realizar como un plan piloto para luego

difundir en toda la institucion educativa.

La Utilidad.- Es brindar con mejor habilidad la calidad de la educacion al
fortalecer las estrategias para guiar a las promotoras sobre el respeto de los
derechos humanos que incide directamente en el desarrollo de la autoestima.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Indagarla incidencia del respeto de los derechos humanos en el desarrollo de la
autoestima en las familias de los nifios y nifias del C.N.H. (Creciendo con
nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, ubicada en la parroquia

Abraham Calazacén de la ciudad de Santo Domingo.

1.4.2. Objetivos Especificos

1. Identificar el nivel de respeto los derechos de los nifios y nifias del C.N.H.
(Creciendo con nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer

ubicadas en la parroquia Abraham Calazacon.

2. Analizar los factores del desarrollo de la autoestima en las familias de los
nifios y nifias del C.N.H (Creciendo con nuestros Hijos) Genios Trabajando y
Nuevo Amanecer ubicado en la parroquia Abraham Calazacon. Disefiar una

propuesta de solucién al problema planteado.

3. Disefiar una propuesta de solucion al problema planteado. En relacién al
Respeto de los Derechos Humanos y el Desarrollo del Autoestima por medio

de la elaboracion de un cuento creativo ‘“cuéntamelo con respeto”

11



CAPITULO II

EL MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes Investigativos

Revisando los trabajos de investigacion en la Biblioteca de la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de Ambato, se ha
encontrado tesis elaboradas por alumnos de las promociones anteriores con
relacion al tema con la propuesta sobre la “El respeto de los derechos humanos en

el desarrollo de la autoestima”

Tema: La Autoestima en Relacion a la Integracion en el Aula

Autor: Morales Torres Matilde Elizabeth.2010 — 2011.

Datos: M.S.C Gustavo Ullrich, Universidad Central del Ecuador.

Resumen: el presente trabajo de investigacion esta reflejado sobre la
autoestima en relacion a la integracion en el aula en la cual se pretende dar la
debida importancia, siendo la autoestima como medio motivador y fundamental

para el desarrollo.

Tema: La Autoestima y su Incidencia en el desarrollo Integral.

Autor: Garcia Aragdn Maria Eugenia.2009 -2010.

Datos: Dr. M.S.C Marcelo Espinoza, Universidad Técnica de Ambato.

Resumen: El presente proyecto se basa en una investigacion sobre el Autoestima
y su incidencia en el desarrollo Integral ya que es un problema social que afecta
profundamente a la nifiez partiendo de este hecho aportar una solucion poder

elevar su Autoestima y fortalecer u desarrollo Integral.

Tema: El sobrepeso del nifio y su Incidencia en el autoestima.
Autor: Capo Castro Diana Elizabeth 2010 -2011.
Datos: P.S.C Guzman Hallo Bayron Miguel
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Resumen: el presente proyecto se basa en una investigacion como incide el
sobrepeso en la autoestima de los nifios de la Escuela Fiscal Mixta “Dolores
Sucre” ya que es un problema que afecta en el desarrollo fisico e intelectual

teniendo problema de aprendizajes.

2.2. Fundamentacion Filoséfica

Revista el Maestro (1999) afirma que la Escuela Activa rompe con el paradigma
tradicional que parte de la ejercitacion continua, rutinaria y repetitiva del
estudiante como la Unica posibilidad de adquisicion de conocimientos y del

aprendizaje.

La educacion en general tiende a favorecer el desarrollo armonico de todos los
aspectos de la personalidad del individuo y estd enmarcada en el &mbito socio —
educativo, la investigacion se sustenta dentro del paradigma critico — propositivo
con el objetivo de mejorar la didactica tradicional. Educar a los nifios para que
sean abiertos al cambio, respeten los derechos humanos y tratan a sus comparieros
como ellos quisieran ser tratados, capaces de aceptar retos en su sociedad, la
calidad de la en la ensefianza aprendizaje es impartir clases de la asignatura de
esta manera desarrollar en autoestima de las familias de los nifios y nifias.

Aspectos
Fundamentacién Ontoldgica

No es fija, se modifica progresivamente cambia, por ello la investigacién
busca que se reconozcan los derechos humanos para lograr el desarrollo de la

autoestima.
Fundamentacién Epistemologica

La investigacion se introduce en la perspectiva epistemologico del conjunto
que Sintetiza, por cuanto el problema detallado, muestra varios mecanismos,

diversos al no aplicar los derechos humanos causara depresion, en los nifios de
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las familias al no alcanzar el desarrollo total su autoestima que sirve como

motivacion para realizar todas sus actividades

Fundamentacion Axioldgica

La investigacion busca resaltar los valores de integracion que va a plantear su
consideracion a las situaciones exclusivas de cada nifio con el respeto, dignidad
ya que todos los nifios no tienen el mismo nivel desarrollo por la educacion
recibida en el hogar en la sociedad, y su forma evolutiva y depende del
entorno que lo rodea al nifio y de los valores que fomentaron en el hogar desde

SuU nacimiento.

Fundamentacion Psicologica

La investigacion se ubica en la teoria de Jean Piaget por el desarrollo evolutivo de
los nifios y nifias se da en forma paulatina, continGa y de esa manera desenvuelven
sus habilidades de acuerdo a sus edades y experiencias obtenidas durante el

proceso de desarrollo.

2.3. Fundamento Legal

La investigacion se fundamenta en la Constitucion de la Republica del Ecuador en

los siguientes articulos:

LEY 17. Articulo. (823) afirma la misma que consiste en estar pendiente en

conducir al nifio, en cuidarlo, en formarlo y en permitir su desarrollo.

Capitulo primero
Principios de aplicacién de los derechos

Art. 10.- Las personas, comunidades, pueblos, nacionalidades y colectivos son
titulares y gozaran de los derechos garantizados en la Constitucion y en los

instrumentos internacionales.
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Art. 11.- El ejercicio de los derechos se regird por los siguientes principios:
2. Todas las personas son iguales y gozaran de los mismos derechos, deberes y
oportunidades.

Nadie podré ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad,
sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religion,
ideologia, filiacion politica, pasado judicial, condicién socio-econémica,
condicion migratoria, orientacion sexual, estado de salud, portar  VIH,
discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier otra distincién, personal o
colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar o
anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley sancionara toda

forma de discriminacion.

El Estado adoptara medidas de accion afirmativa que promuevan la igualdad real
en favor de los titulares de derechos que se encuentren en situacion de

desigualdad.

3. Los derechos y garantias establecidos en la Constitucion y en los instrumentos
internacionales de derechos humanos seran de directa e inmediata aplicacion por y
ante cualquier servidora o servidor pablico, administrativo o judicial, de oficio o0 a
peticion de parte. Para el ejercicio de los derechos y las garantias constitucionales
no se exigiran condiciones o requisitos que no estén establecidos en la

Constitucion o la ley.

Los derechos seran plenamente justiciables. No podra alegarse falta de norma
juridica para justificar su violacion o desconocimiento, para desechar la accion

por esos hechos ni para negar su reconocimiento.
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2.4. Categorias Fundamentales

Red de inclusién

Educacion Legislativa

Pilares de la
Autoestima

Importancia de
los Derechos Humanos

Factores del
Autoestima

Influyen

Variable Independiente Variable Dependiente

Grafico N° 2: Red de Inclusion

Elaborado por: La Investigadora.
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Variable Independiente.
Concepto
Derechos Humanos

Los derechos humanos, son atribuciones innatas a todos los seres humanos, sin
distincion alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o
étnico, color, religion, lengua, o cualquier otra condicién. Todos tenemos los
mismos derechos humanos, sin discriminacion alguna. Estos derechos son

conectados, interdependientes e indivisibles.

“Afirma que los derechos humanos universales estan a menudo contemplados en
la ley y garantizados por ella, a través de los tratados, el derecho internacional
consuetudinario, los principios generales y otras fuentes del derecho internacional,
establece las obligaciones que tienen los gobiernos de tomar medidas en
determinadas situaciones, o de abstenerse de actuar de determinada forma en
otras, a fin de promover y proteger los derechos humanos y las libertades
fundamentales de los individuos o grupos”. LA ASAMBLEA GENERAL (1999)

Confirmando la importancia de la acatamiento de los intentos y principios de la
Carta de las Naciones Unidas para la desarrollo y la proteccion de todos los
derechos humanos y libertades primordiales para todas las personas en todos los

paises del mundo,

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos Emergentes (DUDHE) surge
de un proceso de dialogo de diversos componentes de la sociedad civil,
organizado por el Instituto de Derechos Humanos de Catalufia en el marco del

Foro Universal de las Culturas Barcelona 2004, titulado Derechos Humanos.
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Importancia de los Derechos Humanos

Los derechos humanos son importantes, porque son un instrumento de proteccion
para la humanidad y un patrén de conceptos y comportamiento a seguir, tanto al
nivel individual como global. También, a que no es un instrumento sectario, sino
una declaracién y afirmacion de caracter global, quizas universal. Su importancia
e impacto es que fue firmada y ratificada por representantes de los gobiernos de
todo el planeta.

La "Declaracion Universal de los Derechos Humanos" es el Gnico documento en
la historia de la humanidad que fue ratificado por mas de 35 estados y gobiernos.
Con la aprobacion, el 16 de diciembre de 1966, a unanimidad, en la Asamblea
General de la Naciones Unidas, de los tres instrumentos y arbitrios que son parte
de la "Declaracion Universal de los Derechos Humanos”, toma el paso mas
significante de proteccion y respeto a favor del ser humano en la historia de la

civilizacion.

La "Declaracién de los Derechos Humanos" y sus rganos es el tnico mecanismo
global en existencia que protege los derechos inalienables del ser humano. Lo méas
importante es que, ademas, es el Unico mecanismo que tiene facultades juridicas

con poder de ejecucion.
Resefia historica de los Derechos Humanos

La evolucion de los Derechos Humanos en la historia, surge a partir del siglo XVII
cuando empiezan a descubrir declaraciones explicitas con base en la idea
contemporénea del "Derecho Natural”. Inglaterra incorpora en 1679 a su constitucion
la "Habeas Corpus Act" (Ley de habeas corpus) y la "Bill of Rights" (Declaracion de
Derechos) en 1689. En Francia como resulta de la Revolucion francesa, se hace
publica, en 1789, la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano. En
1927 el Convenio de Ginebra prohibe la esclavitud en todas sus formas. Los llamados
"Caodigos de Malinas™ que abarcan la Moral Internacional (1937), Relaciones Sociales
(1927), Relaciones Familiares (1951) y el Cadigo de Moral.
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Los Derechos Humanos son obligatorios

Los derechos humanos imponen una obligacion concreta a las personas y al
Estado de respetarlos aunque no haya una ley que asi lo diga. Queda claro
entonces que es obligatorio respetar todos los derechos humanos que existan en
nuestras leyes y también aquellos que no lo estan aun, como por ejemplo el
derecho a la objecion de conciencia (o sea, el derecho a no prestar el servicio
militar por razones de creencias morales o religiosas) o el derecho a la propiedad

colectiva de la tierra en el caso de las comunidades indigenas, y tantos otros.
Los Derechos Humanos trascienden las fronteras nacionales

Esta caracteristica se refiere a que la comunidad internacional puede y debe
intervenir cuando considere que un Estado esta violando los derechos humanos de
su poblacién. En este sentido, ningun Estado puede argumentar violacion de su
soberania cuando la comunidad internacional interviene para requerir que una

violacion a los derechos humanos sea corregida.

Los derechos humanos son indivisibles, interdependientes, complementarios

y no jerarquizables

Los derechos humanos estan relacionados entre si. Es decir, no podemos hacer
ninguna separacion ni pensar que unos son mas importantes que otros. La
negacion de algun derecho en particular significa poner en peligro el conjunto de
la dignidad de la persona, por lo que el disfrute de algin derecho no puede hacerse
a costa de los demas. Es asi, como no podemos disfrutar plenamente de nuestro
derecho a la educacion si no estamos bien alimentados o si carecemos de una
vivienda adecuada, ni podemos ejercer nuestro derecho a la participacion politica

si se nos niega el derecho a manifestar o estar bien informados.
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Propdsitos

El proposito de los Derechos Humanos es, el de dar proteccion a la agencia
humana, es decir, defender a los agentes humanos de la opresion y el abuso que
otros cometan en su contra. Sin embargo, su respeto en la cotidianidad de algunos
paises es un serio reto para los Estados y, por lo tanto, para los entes

internacionales encargados de velar por ellos.

Los Derechos Humanos también tienen como propésito, el de vigilar y actuar,
para proteger a todo ser humano que esté en peligro de perder una sola de las
garantia individuales que le corresponden, es decir, cuando su vida, 0 sus
intereses, su libertad, sus bienes esté en riesgo de perderlos, alli debe de
manifestar la Comision de los Derechos Humanos, su desacuerdo, ya que no tiene
una figura politica, sino social, ese es otro problema, que no puede ordenar,
solamente "recomendar” que se tome en cuenta determinada violacion a los

derechos de cualquier sujeto que busque su apoyo.
Lista de Derechos Humanos Universales

e Derechos Civiles y Politicos

e Derecho a la vida

e Derecho a la integridad personal

e Derecho a la igualdad

e Derecho a la libertad (Libertades publicas) - - (Privacion de libertad)
e Derecho al honor, a la vida privada y la informacion
e Asilo, nacionalidad, migraciones y extranjeria

e Derechos econdmicos, sociales y culturales

e Derechos en relacion al empleo (Derechos laborales)
e Derechos de los detenidos y presos

e Derechos frente a las Administraciones

e Derechos en relacion a la administracion de justicia

e Derechos de los pueblos
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Derechos de las victimas de violaciones de derechos humanos.
Derecho al trabajo.
Derecho a la huelga.
Derecho a la propiedad
Derecho a un nivel de vida adecuado
Derechos de acceso a la educacion.
Derecho a la vivienda.
Derecho al respeto y la proteccion de la familia
Derecho a la ciencia y la cultura
Derecho a la seguridad social.
Derecho a la asistencia social y médica.
Derecho a una alimentacion adecuada.
Derecho a las prestaciones de bienestar social.
Derecho a disfrutar del progreso cientifico.
Derecho a la proteccion de la salud.
Derecho a la proteccion de la moral.
Todos nacemos libres e iguales.
No a la esclavitud.
No a la tortura.
Derechos en todas partes.
Todos somos iguales ante la ley.
Derecho a un juicio justo.
Todos somos inocentes hasta que se pruebe lo contrario.
Derecho a la privacidad.
Libertad de movimientos.
Derecho de reunion.
Derecho a la democracia.

Derecho a la seguridad social

Derechos de los trabajadores.
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e Derecho al descanso.

e Derecho a alimentacion y vivienda.
e Derecho a la educacién.

e Derecho a la cultura.

e Derecho a un mundo justo y libre.

Definicion
Educacion Legislativa

“La legislacion educativa del Ecuador esta establecida por el conjunto de
herramientas legales que norman el desarrollo de la educacion, asi como leyes y
estatutos generales y especificos que resguardan a los docentes y estudiantes de
los diferentes subsistemas y niveles”. LA LEY GENERAL DE EDUCACION
(28044)

La ley de educacion son pautas escritas que las Autoridades conveniente han
creado de caracter obligatorio, impuestas por la autoridad publica de
modo permanente y que se hallan castigadas por la fuerza. Poder Judicial, para
ejercer el control un poder sobre el otro, y que ninguno pueda abusar de sus

potestades.

Variable Dependiente
Concepto

Desarrollo del Autoestima

La autoestima es: "una sensacion fundamental de eficacia y un sentido inherente
de mérito"”, es también, la suma integrada de confianza y de respeto hacia si
mismo. Se lo puede diferenciar de autoconcepto y de si-mismo, en que el primero

atafie al pensamiento o idea que la persona tiene internalizada acerca de si misma
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como tal; mientras que el si-mismo comprende aquel espacio y tiempo en que el
Yo se reconoce en las experiencias vitales de importancia que le identifican en

propiedad, algo asi como el "mi". Branden (1993),

Puedes elegir como sera tu dia, adonde ir, que hacer, tu decides. La forma mas
simple de resentir la autoestima es evadirse de la realidad.

Cuando dices “yo s€¢ que tengo un problema, pero prefiero no pensar en eso” te
evades. “si, s¢ que tengo problemas matrimoniales, pero prefiero no verlos. S¢ que

tengo problemas mentales o emocionales, pero prefiero no tocar el tema”.

99, ¢

Es como el caso del alcohdlico o drogadicto que dice: “yo sé cudndo parar”; “yo
lo manejo cuando yo quiero y como quiero”. El que dice eso, es un adicto porque

vive inconscientemente y su autoestima se resiente.

Utilidad

Pilares de la Autoestima

La autoestima esta basada en seis pilares basicos, que dependen Unicamente de
nosotros y que, ademas es nuestra responsabilidad cuidar dia tras dia, para

conseguir su mejora. Estos pilares son los siguientes:

e Vivir conscientemente

Si no eres consciente de que existes, de tu existencia, de los actos que realizas y
de que lo que haces influye en ti y en los demas, iras perdiendo eficacia en todo lo

que hagas y perderas el respeto por ti mismo.

Por la mafiana, toma consciencia de que “estas vivo”, de que respiras. Tu puedes
elegir como seré tu dia, adonde ir, que hacer, ti decides. La forma mas simple de

resentir la autoestima es evadirse de la realidad.

Cuando dices “yo sé que tengo un problema, pero prefiero no pensar en eso” te
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evades. “si, s¢ que tengo problemas matrimoniales, pero prefiero no verlos. Sé que

tengo problemas mentales o emocionales, pero prefiero no tocar el tema”.

99, ¢

Es como el caso del alcohdlico o drogadicto que dice: “yo sé cuando parar”; “yo
lo manejo cuando yo quiero y como quiero”. El que dice eso, es un adicto porque

vive inconscientemente y su autoestima se resiente.

e Aceptarse a si mismo

Aceptarse a uno mismo significa aceptar tanto lo positivo como lo negativo que

uno tenga.

Aceptarte es una decision, aceptarte a ti mismo es estar de tu lado y negarte a ser
tu propio enemigo. Estar de tu lado es aceptarte cOmo eres, es decir, reconocer tus
emociones y las experiencias que has vivido. Como pienso y como siento, tal
vez, cada dia tengas que luchar con un pensamiento obsesivo, un pensamiento
angustiante o de derrota. Reconoce que esta ahi, reconocerlo no quiere decir que

estas conforme con esto sino simplemente debes saber que existe.

e Se responsable de uno mismo

Asume tus actos y los logros de tus metas, asume que eres responsable de tu
felicidad, de tus elecciones, de tus relaciones, de tus valores, de tu tiempo. No le
corresponde a nadie, ni si quiera a tu familia hacerte feliz, ta eres responsable.

Debes asumir la responsabilidad de todo lo que hagas.

Puedes tomar la decision de hacer el examen y esmerarte o entregar la hoja en
blanco y asumir las consecuencias. Nos gusta hacer lo que queremos y cuando
queremos: “Bueno si, tenia una persona a mi lado pero la perdi porque la traté
mal, pero bueno, a quien no le pasa”. Si quieres realmente trabajar en tu

autoestima tienes que entender que todo lo que haces tiene un resultado.

Tienes que aprender a afrontar la decision que tomaste con el resultado que tiene
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COmo consecuencia.

e Practicar la autoafirmacion

Es como decir: “Tengo derecho a vivir’. Te autoafirmas. Respetas tus derechos,
tus necesidades y tus valores. Hay muchas maneras de satisfacer esas necesidades:
¢tengo consciencia de que necesito ser amado? La respuesta tendra que ver con la
autoestima que tengas. Se plantean un montén de preguntas y la respuesta correcta
la vas a conocer cuando apliques los valores de los pilares de la autoestima.

Hay personas que se han quedado mudas, no tienen autoridad para nada, entonces
dicen que estan de méas en el mundo y desean que Dios se las lleve porque creen
que no tienen derecho a existir. ESo es una gran mentira. No estamos hechos para

ser uno mas del montdn, estamos hechos para sobresalir.

Tienes que existir en el lugar donde estas, tienes que ser escuchado, escuchada,

tienes palabras de autoridad y no tienes que tener temor.

e Mantener una integridad personal

Con esto definimos la integracion de tus ideales, de tus creencias, de las
convicciones que tienes. Porque cuando hablas en contra de tu criterio, te

traicionas a ti mismo.

La autoestima estd basada justamente en esto: en la medida con que nuestros
padres nos dieron permiso, 0 nos dijeron que algln suceso que para nosotros era
terrible no era tan grave. Se sentaron a charlar, nos ayudaron a salir a delante en
alguna crisis. Pero si nos hicieron sentir inQtiles, tontos, que no serviamos para
nada; nos censuraron por cometer un error; nosotros mismos nos dedicaremos a
recordar esas palabras que tenemos grabadas en nuestras mentes. O sea que en tu
interior, siguen estando mama o papa con su recriminacion. Por eso a veces nos

cuesta aceptar que cometemos errores y nos castigamos mucho.
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Casi todos coincidimos en que de haber sabido que cometer un error era normal y
que todo el mundo los comete, hubiéramos vivido méas felices. Ahora que lo

sabemos, ya no hay excusas para no disfrutar.

e Vivir con proposito

Vivir sin propdsito es vivir al azar, es ir a la deriva. Es esperar que la suerte te
toque en algun momento: “No s¢, espero que en algin momento me vaya bien en
la vida, que se me acaben los problemas”. Eso es vivir a la deriva. Ninguno de

nosotros deberia levantarse por la mafana sin tener un proyecto para el dia.

No puedes levantarte y estar tres horas tomando té. No puedes. Es indigno para ti
mismo Vivir sin ningdn plan. No puedes mirar dos horas la telenovela o esa

pelicula. Es indigno porque no haces nada valioso y terminas no siendo nada.

Tenemos que tener el dia programado y no solo con actividades que impliquen

esfuerzo, sino también tener un tiempo de devocidn con nosotros mismos.

e Auto respeto

Es la capacidad de respetarse a uno mismo. Es necesario que seamos capaces de
respetarnos a nosotros mismos si queremos ser respetados por los demas. La gente
con baja autoestima, que suele culparse por todo y pensar muy negativamente
sobre si misma, suele atraer de forma inconsciente las faltas de respeto de los

demas.

e Auto conocimiento

Es la capacidad de analizarnos sin miedo, observando cémo somos sin engafiarnos
a nosotros mismos. Este analisis incluye el estudio de nuestras cualidades
positivas y de nuestras limitaciones. So6lo conociéndonos en profundidad
estaremos capacitados para valorarnos o para realizar los cambios que

necesitemos.
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Factores de la Autoestima

e Vinculacion

El niflo necesita sentirse parte de algo, ya sea su familia, sus hermanos o una
pandilla. Para él es necesario saber que hay alguien que se preocupa de él, que es
necesario e importante para otro. La vinculacion se relaciona también con sentir
que tiene objetos significativos para él y que le pertenecen. Necesita ser
escuchado, tomado en cuenta, que le permitan participar y dar sus opiniones. El
grado de vinculacion va a estar en estrecha relacion con la calidez, la apertura para
aceptarlo y brindarle seguridad, la comprension e incluso el sentido del humor que
manifiesten las personas que lo rodean y que él considera importantes. La
vinculacién es necesaria a la vez con lugares y circunstancias que al nifio le

producen satisfaccion.

e Singularidad

Corresponde a la necesidad de saberse alguien particular y especial, aunque tenga
muchas cosas parecidas a sus hermanos u otros amigos. La nocion de singularidad
implica también, espacio para que el nifio se exprese a su manera, pero sin
sobrepasar a los demas. La condicion de singularidad también entrafa el respeto
que los demas le manifiestan y que sera para él un pardmetro de la seriedad con
que lo consideran. Otra caracteristica, que promueve la singularidad, se relaciona
con el incentivo a la imaginacion. El hecho de permitirle crear e inventar le sirve
para reconocer lo distinto que puede ser su aporte, fomenta su flexibilidad y la

valoracion de sus propias habilidades.

e Poder

La sensacién de poder implica que el nifio cree que puede hacer lo que se planea y
que en la mayoria de las veces obtendrd éxito. En las excepciones, es decir,
cuando no logra lo que se propone, sera de vital importancia que comprenda la

verdadera razon de los impedimentos y como ellos se relacionan con sus futuros
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propositos. Necesita disponer de medios basicos, sobre los cuales él esta a cargo.
El nifio desarrolla una confianza en si mismo cuando se le permite decidir sobre
cosas que estan a su alcance y que €l considera importantes. EI poder se relaciona,
también con saber controlarse ante determinadas circunstancias, como ante la
frustracién o el agobio. Cuando aprende una nueva habilidad es necesario que se
le dé la oportunidad para practicar lo que ha aprendido. Permitirle que resuelva
problemas a su medida.

e Pautas

Las pautas se relacionan con el sentido que el nifio le otorga a su existencia y a lo que
realiza. Requiere de modelos positivos, que cuando los imite obtenga resultados
satisfactorios y alentadores, a través de los cuales aprenda a distinguir lo bueno de lo
malo. Los nifios son como esponjas frente a quienes él considera importantes. La
forma en que ellos -los modelos- actuan, lo que dicen y como lo dicen, dejard un sello
indeleble en su retina. Los patrones éticos, los valores, los habitos y las creencias se
transmiten a través de las figuras de apego. Saber por qué ocurren los cambios, qué
sentido tiene el trabajo y qué cosas se valoran a la hora de decidir, le permitird
desenvolverse con confianza, prediciendo que si acta de determinada manera lograré
lo que se propone. El orden y las reglas -dentro de limites razonables- son
especialmente importantes para crear en el nifio la sensacion de pautas o guias, que le

permitiran conducirse, organizar el tiempo, planificar y resolver problemas.

Importancia

No es innato: el auto concepto se va formando con la experienciay la imagen

proyectada o percibida en los otros. Ademas depende del lenguaje simbdlico.

Es un todo organizado: el individuo tiende a ignorar las variables que percibe de
él mismo que no se ajustan al conjunto y tiene su propia jerarquia de atributos a

valorar.

Es dinamico: puede modificarse con nuevos datos, provenientes de una
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reinterpretacion de la propia personalidad o de juicios externos.

Ademas, como atributo dindmico el auto concepto se ve retroalimentado (positiva
0 negativamente) por nuestro entorno social, siendo determinante las opiniones o
valoraciones de las personas con las que entablamos relaciones intimas (esto es

nuestra pareja, familia, amigos).
Rol de los padres

“Afirma es la idea que tenemos de nosotros mismos. Algunos ejemplos serian
como nos definimos, qué cualidades o habilidades pensamos que tenemos, qué
defectos o debilidades, qué tanto sentimos que somos aceptados por los demas.”
GIVAUDAN, PICK (1995)

Algunos expertos afirman que una baja autoestima puede conducir a los nifios
hacia problemas de depresion, anorexia 0 consumo de drogas, mientras que una
buena autoestima puede hacer que una persona tenga confianza en sus
capacidades, no se deje manipular por los demas, sea mas sensible a las
necesidades del otro y, entre otras cosas, esté dispuesto a defender sus principios y
valores, En este sentido, seria recomendable que los padres se preocupasen tanto
por mantener una buena salud fisica en sus hijos, como por fomentar su

estabilidad y salud emocional.

El lado emocional de los nifios jamas debe ser ignorado por los padres y
profesores hay que estar atentos a los cambios de humor de los nifios y a sus
altibajos emocionales. Desde el nacimiento a la adolescencia, por su
vulnerabilidad y flexibilidad, los nifios deben encontrar seguridad y afecto en las
personas que les rodean y los padres pueden hacer mucho por mejorar la
autoestima de su hijo lo que se consigue en este periodo de desarrollo y
crecimiento fisico, intelectual y emocional puede sellar su conducta y su postura

hacia la vida en la edad adulta.

Si entre padres e hijos existe afecto, cuidado y respeto, lo méas probable es que
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esos hijos desarrollen un buen auto concepto y autoestima, se reconozcan y se
sientan personas dignas de ser amadas, importantes, valiosas y capaces. Por eso,
uno de los aspectos fundamentales y de mayor influencia en el desarrollo del nifio
es la calidez y afecto al interior de la relacion padre/hijos.

El sentimiento de valia personal se va desarrollando a lo largo de las experiencias
vividas e ird afectando a la propia vida en maltiples areas: aprendizaje,
rendimiento, relaciones sociales, familiares, etc. En la medida en que uno
desarrolle una buena autoestima, es decir, se sienta contento consigo mismo, es

maés probable que se sienta capaz de alcanzar diversos objetivos.
Beneficios de la autoestima

Una buena autoestima también ayudara a enfrentar la vida con mayores y mejores

herramientas en forma segura y realista.

El tener una autoestima alta ademas de efectos beneficiosos sobre nuestra salud,
sistema inmunitario y Optica al ver la vida también nos proporciona una serie
de ventajas en nuestro estado de &nimo y en nuestro dia a dia. Podemos decir, sin
temor a equivocarnos, que laautoestima es un valor que nos permitird
enfrentarnos a la vida de una manera desenfadada y ademas nos proporcionara

una fuente inagotable de ganas de vivir.

Una de las ventajas que nos proporciona el estar bien con nosotros mismos es
gue nos aceptamos tal y como somos; esto también hace que reconozcamos en los
demaés su forma de ser o dicho de otra manera nos vuelve mas tolerantes. Ademas
la autoestima y la capacidad para soportar el stress se encuentran intimamente
relacionadas: a mayor autoestima mayor capacidad de sobrellevar el stress

poseeremos.

Con niveles altos de autoestima tendremos un vision mas positiva de la vida y ese
optimismo se contagiara en nuestra vida diariay en las personas con las que

interactuamos. También lleva aparejado una asuncién consciente de nuestras
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responsabilidades y redunda en una sensacion de control sobre nuestra vida.

Con autoestima alta nos convertiremos en personas independientesy con un
mayor grado de empatia para de esta manera entender las posiciones o las
opiniones que adoptan los demés. Por ello tendremos mayor equilibrio
emocional asi como la capacidad de disfrutar de las situaciones sociales asi como
de los momentos de introspeccion. El futuro se nos presentara lleno de esperanza
y estaremos ansiosos por involucrarnos en nuevos proyectos teniendo una vision

creativa y positiva de los problemas a los cuales nos enfrentemos.

2.5. Hipotesis

El respeto de los derechos humanos incide en desarrollo de la autoestima en el
nivel de aprendizaje de los nifios y nifias de los C.N.H.(Creciendo con Nuestros
Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, Ubicada en la parroquia Abraham

Calazacon.

2.6. Senalamiento de variables
VARIABLE INDEPENDIENTE

e Elrespeto de los derechos Humanos

VARIABLE DEPENDIENTE

e Desarrollo de la autoestima
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CAPITULO I

METODOLOGIA

3.1. Enfoque Investigativo

Para realizar la presente investigacion me basare en el enfoque del modelo Critico -
propositivo, porque existe un problema detectado en este caso “El respeto de los
derechos humanos .que incide en el desarrollo del autoestima al detectar el
problema también busca crear una alternativa de solucion dinamica aplicando
Técnicas como la encuesta y la observacion de las cuales obtendremos datos
numéricos que luego seran analizados, tabulados para emitir un juicio de valor
tanto en nimeros como en conceptos para ello se realizara un analisis cruzado

con la informacion del marco tedrico.

Es cualitativo, porque tenemos que buscar, reflexionar y percibir los procesos de las
familias tomando en cuenta un enfoque contextualizado, asi como la percepcion que
los involucrados tienen de la realidad, la cual se asume como una realidad dinamica
en el C.N.H. (Creciendo con Nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer,

Ubicado en la parroquia Abraham Calazacén.

Tiene caracteristicas  cuantitativa porque es un estudio experimental de las
cantidades de sustancias que aparecen en una muestra que busca en una poblacion,
la recoleccién y el andlisis de datos consiste en contestar preguntas y probar
hipétesis establecidas con el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para
establecer con exactitud patrones de comportamiento de las familias del C.N.H.
(Creciendo con Nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, Ubicado en

la Parroquia Abraham Calazacon.

3.2. Modalidad Basica de la Investigacion

Con la finalidad de desarrollar, respaldar y profundizar la presente investigacion, la

investigadora se apoya en Conceptualizaciones y criterios de diversos autores sobre
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una cuestion determinada, basandose en documentos (fuentes primarias y

secundarias) o en libros, Revista, Periodicos

Investigacion Bibliografica Documental

Esta modalidad tiene el proposito de detectar y ampliar diferentes autores que
ayuden a fundamentarse el contenido de las dos variables para poder tener una
idea mas clara, estas teorias, las conceptualizaciones y criterios de diversos autores
sobre elRespeto de los derechos humanos vy su incidencia en el desarrollo del
autoestima encontrando en fuentes como los libros, revistas, periddicos, el

internet y otras publicaciones como fuentes secundarias.

3.3. Nivel o Tipo de Investigacion

Dentro de la metodologia de investigacion también se debe considerar los niveles
0 tipos de investigacion, puesto que cada uno de ellos tienen sus propias

caracteristicas.

La investigacion de campo: Porqué hay contacto directo con los nifios y nifias y las
familias delas comunidades involucradas en la investigacion realizada ya que el
estudio sistematico de los hechos en el lugar que producen los acontecimientos, en
esta modalidad el investigador toma contacto directa en la realidad, para obtener

informacidn de acuerdo con los objetivos del proyecto.

e Descriptivo
Esto estard basado a las preguntas directrices que son Subproblema de nuestro
tema, esta nos ayudara a realizar asimilaciones entre dos o mas fendmenos,

situaciones 0 estructuras esta investigacion tiene una cualidad tecnoldgica.

Asociacion de Variables Exploratorio

Esto le permite al investigador indagar un  problema poco investigado,

desconocido, esto nos ayuda a recoger la suficiente informacion.
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Este nivel de investigacion sirve para evaluar las variaciones de conducta entre
las variables, medir el grado de relacion entre variables que le permita tomar
decisiones enfocadas o ajustadas al tema “respeto de los derechos humanos y su

incidencia en el desarrollo del autoestima”
e Explicativo
Asentada en la justificacion de la hipdtesis productor para poder llegar a los

efectos o consecuencias del tema de no ser erradicado, esto le ayuda a descubrir

los factores concluyentes para nuestra investigacion.

3.4. Poblacion y Muestra

POBLACION MUESTRA TOTAL
Tecnicas 2 2
Promotora 2 2
Padres de familia 90 90
Total 94 94

Cuadro N°1: Poblacién y muestra

Elaborado por: La Investigado

Se entiende por poblacion o infinito a todos los grupos de elementos o

personas que poseen alguna particularidad especial o comun.

Se trabajara con la poblacion completa de los C.N.H ( Creciendo con nuestros
hijos) de la parroquia Abraham Calazacdn, en este trabajo de investigacion se
aplicaran la muestra directamente a los padres de familias, con los datos
obtenidos, tendremos una gran variedad de respuestas que nos ayudard a
realizar la propuesta, para ello se aplicara a 57 padres de familia, 2 promotora

y 2 Técnicas.
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3.5. Operacionalizacion de variables

VARIABLE INDEPENDIENTE: El respeto de los derechos humanos

Conceptualizacion Categorias

Indicadores

items

Técnica de
instrumentos

Caracteristicas

Los derechos humanos, son

Acumulativos.

1. Conoce usted que son los derechos humanos.

Observacion.

atribuciones innatas a todos los seres :rrgplnirsgfégdlble gﬁll())) .
humanos, sin distincion alguna de > Entrevista.
- - . - Transferible.
nacionalidad, lugar de residencia, sexo, Irreversible 2. Usted aplica los Derechos Humanos dentro
origen nacional o étnico, color, religion, Universales . hogarp Lectura.
lengua, o cualquier otra condicion. Actitud. (sl) Fichaje.
(NO)
) o ) Encuesta.
Tipos. Civiles. 3. Por qué cree usted que son importante los
Politicos. Derechos Humanos. Cuestionario.
Econdmicos. (Sl
Solidaridad. (NO)
4. Cree usted que los derechos humanos
influyen en el desarrollo social?
(Sh
(NO)
5 ¢Cree usted que las familias seran
Proposito. beneficiadas al reconocer los derechos
Proteccion. humanos?
Vigilancia. (Sl
(NO)

Cuadro N° 2: Variable Independiente

Elaborado por: La Investigadora
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VARIABLE DEPENDIENTE: El desarrollo de la autoestima.

Conceptualizacién Categorias Indicadores Items Técnica de
instrumentos
Es una sensacion fundamental de | Pilares Iniciativa. ¢Usted conoce qué es la autoestima? Observacion.
eficacia y un sentido inherente de Creatividad. (SN
méritos ,es la confianza, respeto Humor. (NO) Entrevista.
¢En qué influye el desarrollo del autoestima? Lectura
En la relacion familiar ( ) '
En mejorar el nivel de aprendizaje ( ) Fichaje.
Elementos. Actitud. ;Cree usted que una Autoestima esta
Componentes afectivos. | ¢~'** ) ”
ComBonentes relacionada con una distorsion del Encuesta.
b iento?
cognitivos. pensamlentsol. Cuestionario.
Elementos afectivos. (S
Integrantes (NO)
conductuales. ¢Cree usted que un ambiente adecuado y seguro
ayudara a desarrollar el autoestima en los nifios
y nifias?
Estrategias Ser consiente. (IS\II)O
Reconaocer logros (NO)
:ealest._ ¢Cree usted que el darle afecto y confianza a su
Snecregﬂlj\sl?\;b nifio o nifa ayudard al desarrollo del
. ima?
Clima emocional calido. autoestlm?él)
(NO)

Cuadro N°3: Variable Dependiente

Elaborado por: La Investigadora




3.6. Plan de recoleccion de la informacion
Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion
Ficha de Observacion

Para desarrollar el trabajo de investigacion se utilizaran técnicas que vengan
acordes al tema como son la observacion, la misma que fue directa, también
utilice la encuesta la misma que fue dirigida a 57 Padres de Familia 2
Técnicas 2  promotoras “C.N.H.(Creciendo con Nuestros Hijos) Genios

Trabajando y Nuevo Amanecer”

e La Entrevista

Esta técnica directa nos permite obtener datos, la misma que consiste en
mantener un didlogo directo entre el entrevistador y el entrevistado siendo una
forma especifica de interaccion social, que tiene por objeto recolectar datos,
sobre algo determinando es decir conversaremos con los Padres de Familia y

Técnicas y Promotoras para extraer la suficiente informacion.

e Encuesta

En la técnica que utilizaré para obtener datos de varias personas a diferencia
de la entrevista para ello se realiza wun listado  de preguntas escritas
(cuestionario) que se entrega a las personas con la finalidad que contesten por

escrito.
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PREGUNTAS BASICA EXPLICACION

1 ¢Para qué? Para Alcanzar un Objetivo
2. ¢De qué personas u objetos? Técnicas, Familias, Nifios y Nifios
3. ¢(Sobre qué aspectos? Respeto de los derechos humanos vy el

desarrollo del autoestima.

4. ;Quién? ;Quiénes? Investigadora

5. ¢Cuando? Septiembre del 2013

6. (Dbénde? C.N.H. Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer

7. ¢(Cuéantas veces? 1 aplicacion

8. ¢Qué técnicas de recoleccion? En cuesta realizadas a padres.

Entrevista realizadas a las familias

9. ¢(Con que? Encuesta Aplicada a Padres
Entrevista Aplicada a Técnicas

Fichas a Nifos y Nifias

10. ¢En qué situacion? C.N. H: Genios Trabajando y Nuevo

Amanecer.

Cuadro N°4: Preguntas Basicas

Elaborado por: La Investigadora

3.7. Plan de procesamiento de la investigacion

Se entregard los formularios a las familias C.N.H. (Creciendo con Nuestros

Hijos) Genios trabajando y Nuevo Amanecer.

Para comprobar la validez de los cuestionarios estructurados Yy los posibles
errores, se aplicara una prueba piloto a un grupo de personas  de condiciones

similares.
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A través de la aplicacion de los instrumentos y técnicas ya mencionadas, la

investigadora recogerd toda la informacion pertinente.

DATOS

Se sintetiza la presentacion de datos utilizando cuatros procedimientos distintos
basicos validez y confiabilidad.

Validez y confiabilidad de los instrumentos de medicién en Educacion

Parvularia

“Existen dos posiciones extremas: las que no otorgan ninguna importancia a la
utilizacion de las matematicas y los que consideran que no hay labor cientifica,
sin tratamiento matematico de los fendmenos de Ciencias de la Educacion,
necesario superar la cuanto fobia y la cuanto mania, porque son posiciones
extremas que desfiguran la realidad dialécticamente es una investigacion cientifica
conjuga el aspecto cualitativo con el cuantitativo determinar cual de los aspectos
predomina. En ciencias de la Educacion prima el aspecto cualitativo, porque
interesa llegar a la comprension de la esencia de los fendmenos; misma que no
pueden reducirse a simple cuantificacion los instrumentos de recoleccion de

informacion deben satisfacer dos requisitos
Validez

Un instrumento de recoleccion es valido “cuando mide de alguna manera
demostrable aquello que trata de medir, libre de distorsiones sistematicas muchos
investigadores en ciencias de la Educacion prefieren asegurar la validez
cuantitativa a través de juicios de expertos, en la perspectiva de llegar a las
esencia del objeto de estudio, mas alld de lo que expresan los nimeros. Para
procurar una validez cualitativa se realiza la Operacionalizacién de las variables
de las hipédtesis (o de los objetivos en caso de proyecto factible), considerando

conceptualizacion, dimensiones, indicadores e items.
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La operacion

Debe someterse al juicio de expertos (por ejemplo: un especialista en redaccion,
un especialista en elaboracion de instrumentos de recoleccion, tres especialistas en

elaboracion de instrumento de recoleccion.

Confiabilidad

“Una medicion es confiable o segura cuando aplicada repetidamente a un mismo
individuo o grupo, o al mismo tiempo por investigadores diferentes, proporciona
resultados iguales o parecidos. La determinacion de la confiabilidad consiste,
pues, en establecer si las diferencias de resultados iguales o parecidos, De la
revision de los expertos y de sus recomendaciones, se procedera a la modificacion

de los instrumentos, si es necesaria la determinacion de la confiabilidad.

Confiabilidad

“Una medicion es confiable o segura cuando aplicada repetidamente a un mismo
individuo o grupo, o al mismo tiempo por investigadores diferentes, proporciona
resultados iguales o parecidos. La determinacion de la confiabilidad consiste,
pues, en establecer si las diferencias de resultados iguales o parecido diferencias

de resultados se deben a inconsistencias en la medida”.

De la revision de los expertos y de sus recomendaciones, se procedera a la
modificacion de los instrumentos, si es necesario antes de la aplicacion definitiva
de los instrumentos de recoleccidn de informacidn, debe asegurarse de la validez y
confiabilidad de los instrumentos, realizando una prueba piloto; es decir,
aplicando los instrumentos a un grupo de Personas que pertenezcan a un universo

similar al escogido.

En ciencias sociales y de la educacion, el instrumento que se aplique debe tener
confiabilidad cualitativa. En cuanto a su confiabilidad cuantitativa, se remite a la

estadistica orientada por un especialista.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Encuesta realizada a 90 padres de familias de los nifios de 0 a 5afios
C.N.H.(Creciendo con Nuestros Hijos) “Genios Trabajando y Nuevo

Amanecer

1.-¢Conoce usted que son los derechos humanos?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 25 28 %
No 65 2%
Total 90 100%

Cuadro N°5: Derechos Humanos

Elaborado por: La investigadora.

mSi mNo

Grafico N° 5: Derechos Humanos

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de resultados

El 72% de los padres de familia encuestados respondieron que si conocen los

derechos humanos. EI 28% de los padres de familias encuestados respondieron
que desconocen que son los derechos humanos.
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Interpretacion

En base a los datos observado la mayoria de los padres de familia respondieron

que si conocen los derechos humanos.

2.- ¢Usted aplica los derechos humanos dentro de su hogar?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 30 35%
No 60 67%
Total 90 100%

Cuadro N°6: Derechos Humanos en el Hogar

Elaborado por: La investigadora.

LN
ENO

Gréfico N° 6: Derechos Humanos en el Hogar

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 35% de los padres de familias encuestados responden que si aplican los

derechos humanos dentro de su hogar.

El 67% de padres de familias encuestados responden que no aplican los derechos

humanos dentro de su hogar.

Interpretacion

Como ya tenemos los datos tabulados podemos decir que los padres de familia no

aplican los derechos humanos dentro de su hogar.
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3.- ¢Por qué cree usted que es importante los derechos humanos?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mejorar su relacion 40 44%
Fortalecer los vinculos 56%
afectivos
Total 100%

Cuadro N°7: Importancia de los Derechos Humanos

Elaborado por: La investigadora.

® Mejorar su relacion

m Fortalecer los vinculos
afectivos

Gréfico N° 7: Importancia de los Derechos Humanos

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 44% de los padres encuestados responden que para mejorar su relacion deben

conocer gue los derechos humanos son importantes.

EI56% de los padres encuestados responden que para fortalecer los vinculos

afectivos los derechos humanos son importantes.

Interpretacion

Como es de nuestro conocimientos los datos tabulados podemos decir que los

padres de familia que si creen que los derechos humanos son importantes.




4.-;Cree usted que los derechos humanos influyen en el desarrollo social?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 40 44%
No 50 56%
Total 90 100%

Cuadro N°8: Desarrollo Social

Elaborado por: La investigadora.

m Sl
ENO

Grafico N° 8: Desarrollo Social

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 44% de los padres encuestados respondieron que si creen que los derechos

humanos si influyen en el desarrollo social

El 56% de los padres encuestados respondieron que no creen que los derechos

humanos influyan en el desarrollo social.

Interpretacion

Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los

padres de familia creen que los derechos humanos no influyen en el desarrollo

social.
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5.-¢Cree usted que las familias seran beneficiadas al reconocer los derechos

humanos?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 60 67%
No 30 33%
Total 90 100%
Cuadro N° 9: Beneficios de los Derechos Humanos
Elaborado por: La investigadora.
‘ =S|
mNO

Grafico N° 9: Beneficios de los Derechos Humanos

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 67% de los padres encuestados respondieron que si creen que la familias seran
beneficiadas humanos si reconocen los derechos humanos.
El 33% de los padres encuestados respondieron que no creen que las familias

seran beneficiadas al reconocer los derechos humanos.

Interpretacion

Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los

padres de familia si creen que la familias seran beneficiadas al reconocer los

derechos humanos.
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6.- ¢Usted conoce que es la autoestima?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 48 53%
No 42 47%
Total 90 100%

Cuadro N° 10: Autoestima

Elaborado por: La investigadora.

Sl
ENO

Grafico N° 10: Autoestima

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados
El 53% de los padres encuestados respondieron que si conocen que es la
autoestima

El 47% de los padres encuestados responde que no conocen que es la autoestima.
Interpretacion

Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los

padres de familia si conocen que es la autoestima.

48




7.- ¢En que influye el desarrollo de la autoestima?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
En la relacion familiar 68 76%
En mejorar el nivel de 22 24%

aprendizaje
Total 90 100%

Cuadro N° 11: Desarrollo del Autoestima

Elaborado por: La investigadora

® En la relacién familiar

® En mejorar el nivel de
aprendizaje

Grafico N° 11: Desarrollo del Autoestima

Elaborado por: La investigador Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados
El 76% de los padres encuestados respondieron que la relacién familias si
influyen en el desarrollo de la autoestima.
El 24% de los padres encuestados respondieron que no creen que el desarrollo de

la autoestima mejore el nivel de aprendizaje.

Interpretacion
Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los
padres de familia si creen que la relacion familiar si influyen en el desarrollo del

autoestima
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8.-¢Cree usted que la autoestima esta relacionada con una distorsion del
pensamientos?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 40 44%
No 50 56%
Total 90 100%

Cuadro N°12: Distorsion del Pensamiento

Elaborado por: La investigadora.

m S
ENO

Grafico N° 12: Distorsion del Pensamiento

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 44% de los padres encuestados respondieron que si creen que la autoestima esta
relacionada con la distorsion del pensamiento.

El 56% de los padres encuestados respondieron que no creen que la autoestima

esté relacionada con la distorsién del pensamiento.

Interpretacion
Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los
padres de familia no creen que la autoestimar esta relacionada con la distorsién

del pensamiento.
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9.-¢Cree usted que un ambiente adecuado y seguro ayudara a desarrollar la
autoestima en los nifios y nifia?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 60 67%
No 30 33%
Total 90 100%

Cuadro N° 13: Ambiente adecuado

Elaborado por: La investigadora

L
ENO

Grafico N° 13: Ambiente adecuado

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 67% de los padres encuestados respondieron que si creen que un ambiente
adecuado y seguro ayudara a desarrollar la autoestima.

El 33% de los padres encuestados respondieron que no creen que un ambiente

adecuado y seguro ayudara a desarrollar la autoestima.

Interpretacion
Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los
padres de familia si creen que un ambiente adecuado y seguro ayudara a

desarrollar la autoestima
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10.-¢Cree usted que darle afecto y confianza a su nifio y nifia ayuda al desarrollo

del autoestima?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 55 61%
No 35 39%
Total 90 100%

Cuadro N°14: Afecto y confianza

Elaborado por: La investigadora.

mSsl
ENO

Gréfico N° 14: Afecto y confianza

Elaborado por: La investigadora Angela Jacqueline Abad Mieles

Analisis e Interpretacion de Resultados

El 61% de los padres encuestados respondieron que si creen que al darle afecto y

confianza ayudara al desarrollo de la autoestima.

El 33% de los padres encuestados respondieron que no creen que al darle afecto

y confianza ayudara al desarrollo de la autoestima.

Interpretacion

Como es de nuestros conocimientos los datos tabulados podemos decir que los

padres de familia si creen que al darle afecto y confianza ayudaran al desarrollo de

la autoestima.
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4.2. Verificacion de Hipotesis

CUADRO GENERAL DE RESULTADOS EN BASE A LAENCUESTA
REALIZADA A PADRES DE FAMILIA DE LOS C.N.H. GENIOS

TRABAJANDO Y NUEVO AMANECER.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS | RESPUESTAS %
1.¢Conoce usted que son los | SI 25 28%
derechos humanos? NO 65 72%
2_ ¢Usted aplica los derechos | SI 30 35%
humanos dentro de su hogar? | NO 60 67%
3¢Por que cree usted que es | Mejorar su relacion 40 44%
importante  los  derechos | Fortalecer los 50 56%
humanos? vinculos afectivos
4  ;Cree usted que los| Sl 40 44%
derechos humanos influyen [|NO 50 56%
en el desarrollo social?

5  ¢Cree usted que las| Sl 60 67%

familias seran beneficiadas al [ NO 30 33%

reconocer  los  derechos

humanos?

6_ ¢Usted conoce que es| Sl 48 53%

autoestima? NO 42 47%

7 ¢En que influye el | Relacion familiar 68 76%

desarrollo de la autoestima Mejorar el nivel de 22 24%
aprendizaje

8 ¢Cree usted que la|SI 40 44%

autoestima estd relacionada | NO 50 56%

con una distorsion  del

pensamientos?

9 ¢Cree wusted que un|SI 60 67%
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nifas?

ayudara a desarrollar la

autoestima en los nifos vy

ambiente adecuado y seguro | NO

30

33%

autoestima?

y nifia ayuda al desarrollo del

10_ ¢Cree usted que darle | SI

55

61%

afecto y confianza a su nifio | NO

35

39%

Cuadro N°15: Cuadro general de resultados en base a las encuestas dirigidas a

los padres de familia C.N.H. Genios Trabajando y Nuevo Amanecer

Elaborado por: La Investigadora

PREGUNTA PREGUNTA#1 PREGUNTA #6
Variables Respeto de los derechos Desarrollo del
humanos autoestima
Observados Observados
Sl 25 48 73
NO 65 42 107
TOTAL 90 90 180

Cuadro N° 16: Resultados Observados

Elaborado por: La Investigadora.

VERIFICACION DE LA HIPOTESIS

Para la verificacion de la hipdtesis se determinara tanto la hipdtesis alternativa en

(H1) y la hipétesis nula (HO) de la siguiente manera.
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Ho. El respeto de los derechos humanos NO inciden en el desarrollo de la
autoestima en el nivel de aprendizaje de los nifios y nifias de los C.N.H
(Creciendo con Nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, Ubicada

en la parroquia Abraham Calazacon.

Hi. El respeto de los derechos humanos Sl incide en desarrollo de la
autoestima en el nivel de aprendizaje  de los nifios y nifias de los C.N.H
(Creciendo con Nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer, Ubicada

en la parroquia Abraham Calazacon.
Preguntal.

1. ¢Conoce usted que son los derechos humanos?

Pregunta 6.

6. ¢Usted conoce que es autoestima?

Oi= frecuencias observadas

Ei= Frecuencia de eventos esperados si la hipdtesis nula es correcta

Etotal _ filas

Psipl= :
Total _ filas _y _columnas

Psipl= 113 =0.62
180

B Etotal _ filas
Total _filas _y columnas

Psip6

Psip6 = o7 =0.37
180

Frecuencia esperada es= Tc VI/VD*Psi/P no
FE (SI) P1 =180 *0.62 = 111.60

FE (NO) P1 =180 *0.37 = 66.6

FE (SI) P6 =180 *0.62 = 111.60

FE (NO) P6 = 180 * 0.37 = 66.6
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X FRECUENCIA OBSERVADAS

Preguntas CATEGORIAS | SUBTOTAL
Si NO

1. ¢Conoce usted que son los derechos | 25 65 90

humanos?

5 ¢Cree usted que las familias seran 60 30 90

beneficiadas al reconocer los derechos

humanos?

6_ ¢Usted conoce que es la autoestima? 48 42 90
LO0_ ¢Cree usted que darle afecto y confianzaa| 55 35 90
su nifio y nifla ayuda al desarrollo del
autoestima?

SUBTOTAL 188 172 360

Cuadro N° 17: Frecuencias Observadas

Elaborado por: La Investigadora

FRECUENCIA ESPERADAS
ALTERNATIVAS CATEGORIAS | SUBTOTAL
Sl NO
1¢;Conoce usted que son los derechos humanos? 47 43 90
5. ¢ Cree usted que las familias seran 47 43 90
beneficiadas al reconocer los derechos
humanos?
6. ¢Usted conoce que es la autoestima? 47 43 90
10¢Cree usted que darle afecto y confianzaasu | 47 43 90
nifio y nifia ayuda al desarrollo del autoestima?
SUBTOTAL 188 172 360

Cuadro N°18:Frecuencias Esperadas

Elaborado por: La Investigadora
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CHI CUADRADO

OBSERVADO | ESPERADO | (Oi-Ei) (Oi— Ei)* (Oi-Ei)*/ Ei
25 47 22 484 10.2
65 43 -22 -44 -1.02
60 47 -13 -26 -0.55
30 43 13 169 3.93
48 47 -1 -2 -0.04
42 43 1 1 0.02
55 47 -8 -16 -0.34
35 43 8 64 1.48

TOTAL
CUACDHRIADO 16.58
CALCULADO

Cuadro N° 19: Analisis Chi Cuadrado
Elaborado por: La Investigadora

gl = (grados de libertad)

gl = (-1) (c-1)
gl = (4-1) (2-1)
gl=(3) (1)
gl=3

7,82
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La representacion gréafica seria:

Rechazo
Aceptacion

Entonces.

Constatando el valor del Chi cuadrado calculado con el valor del chi cuadrado

teorico o tabulado y segun la regla de decision formulada dice:

REGLA DEL CHI CUADRADO: Se Acepta la hipotesis nula (Ho), si el valor
calculado del chi cuadrado es menor al valor del chi cuadrado tabulado, caso
contrario se.

C%calculado >C?tabulado

16.58> 7.82

Por lo tanto:

El valor de X2t = < X2c 7.82 = 16.58 de esta manera se acepta la hipotesis alterna
y se rechazd la hipdtesis nula por ser menor. El respeto de los derechos humanos
Sl incide en desarrollo de la autoestima en el nivel de aprendizaje de los nifios y
nifias de los C.N.H (Creciendo con Nuestros Hijos) Genios Trabajando y Nuevo

Amanecer, Ubicada en la parroquia Abraham Calazacon.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

1. Como conclusion se puede indicar que los nifios y nifias de los
C.N.H.(Creciendo con Nuestros Hijos) “ Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer” no son estimulados correctamente incidiendo directamente en el

desarrollo del Autoestima.

2. Emitir un juicio de valor que basados en las encuestas la mayoria de los
padre de familia de los C.N.H. (Creciendo con Nuestros Hijos) “Genios
Trabajando y Nuevo Amanecer” no conocen los Derechos Humanos, que

sirve para fortalecer el desarrollo de la Autoestima.

3. Con la aplicacion de los Derechos Humanos se logrard mejorar la relacion
entre padres e hijos para un Optimo aprendizajes dentro del rendimiento
Académico y su estadio en los C.N.H. “Genios Trabajando y Nuevo

Amanecer”

59



5.2. Recomendaciones

1. Se recomienda a los padres de familia que asisten a los C.N.H. (Creciendo
con Nuestros Hijos) “Genios Trabajando y Nuevo Amanecer” que se
capaciten para que reconozcan los Derechos Humanos sobre este tema
de investigacion que es un punto positivo en la formacion integral de los

nifios y nifias.

2. Otra recomendacion es buscar las estrategias necesarias que ayuden a
mejorar el problema presentado en la Comunidad, Institucion Educativa

que afecta el desarrollo de la autoestima en los nifios y nifias de 0 a 5 afios.

3. Ademas se recomienda asistir al taller programando para conocer algo
sobre las actividades que pueden dar a los infantes para realizar la

Estimulacidn que favorecen al desarrollo del aprendizaje.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

Titulo: Elaboracién de un Cuento creativo “Cuéntamelo con Respeto™ sobre El

respeto de los derechos humanos i su Incidencia en el desarrollo del autoestima

6.1. Datos Informativos

Institucion C.N.H. “Genios Trabajando y Nuevo Amanecer”
Responsable de la Elaboracion La investigadora

Coordinador Lcdo. MSc. Cisneros Parra Pablo
Cantdn Santo Domingo

Provincia Tsachila

Direccion Abraham Calazacon

Periodo 23 septiembre a 20 de marzo2013
Beneficiados Padres de Familia, nifios y nifias.

Costo: $ 350,00

6.2. Antecedentes de la Propuesta

La investigacion revela que los padres de familia de los C.N.H. (Creciendo con
Nuestros hijos) Genios Trabajando y Nuevo Amanecer no respetan los derechos
humanos de los nifios y nifias y adolescentes es por esta razon que se dictaran
talleres de concientizacién para lograr en ellos un buen cumplimiento de los
derechos humanos y en base a los datos obtenidos de las encuestas aplicadas, se
determind la necesidad de la elaboracion de un Cuento sobre “El respeto de los

derechos humanos para el desarrollo del autoestima”.
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6.3. Justificacién

La propuesta planteada en el trabajo de investigacion, un problema que afecta
la educacion, sera realizar un Cuento sobre “El respeto de los derechos humanos
para el desarrollo del autoestima” dirigido al personal docente esto permitira
ayudar a los maestros con conocimientos, mas profundos, avanzados que

servird al momento de realizar las clases.

Es un soporte a los padres de familia y promotoras que por falta de
oportunidades de no conocer los derechos humanos y su incidencia en el

desarrollo de la autoestima.

El Interés.- Es reconocer la contribucion que tiene dentro de la formacion del
infante al momento que se realice talleresy socializaciones que fortalezcan la
relacion afectiva entre padres y promotoras para el desarrollo de los nifios y
nifias del C.N.H.

La Importancia.- Es proyectar para mejorar las dificultades negativas que se
presentan en los hogares y centro educativo buscando el bienestar de los nifios
y nifias, mediante un compromiso que sea posible trate de dar una solucion

que sea lucrativa.

La Utilidad.- Es reconocer la participacion que dara el Cuento sobre “El
respeto de los derechos humanos para el desarrollo del autoestima”, a los padres
de familia y promotoras para la aplicacion durante su vida y el periodo de
desarrollo de los nifios y nifias ya que fortalecera los vinculos afectivos que son

parte importante del crecimiento infantil.

Los Beneficiarios.- Directos seran los 80 nifios y nifias del C.N.H. (Creciendo
con Nuestros Hijos) los padres de familia y promotoras que podran observar
un cambio claro en la formacién de sus nifios y nifias cuando se aplique

esta propuesta de solucidn al proyecto de investigacion.
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El Impacto.- Que producird una enorme consecuencia en la los C.N.H. porque
se vera expresado en los nifios y nifias que tendran la oportunidad de ejecutar
las estrategias sobre el respeto de los derechos humanos el desarrollo de la

autoestima

La Oportunidad.- Se dara en la establecimiento para poder llevar a resultado
un proyecto que es realizable y apoyard de forma concluida en la
alineacion de los estudiantes que muestren un dificultad dentro del desarrollo

de la autoestima.
6.4. Objetivos
6.4.1. Objetivo General

Elaborar un alternativa de solucion que conlleve a la realizacion de un Cuento
creativo, Cuéntamelo con Respeto “El respeto de los derechos humanos para el
desarrollo del autoestima” de los nifios y nifias del C.N.H. (Creciendo con

Nuestros Hijos)“Genios Trabajando y Nuevo Amanecer”
6.4.2. Objetivos Especificos

1. Socializar a las promotoras y padres de familia sobre el Cuento del respeto de

los derechos humanos para el desarrollo del autoestima”

2. Ejecutar con las familias la aplicacion del Cuento sobre “El respeto de los

derechos humanos para el desarrollo del autoestima”

3. Evaluar a las promotoras a la utilizacion del Cuento sobre “El respeto de los

derechos humanos para el desarrollo del autoestima”
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6.5. Andlisis de Factibilidad

Luego de estudiar nuestro tema de la propuesta y conocer los objetivos
disefiados podemos darnos cuenta que este proyecto de investigacion se puede

llevar a la practica para reunir todos los contextos necesarios.

Socio Cultural.- Es beneficioso para los padres de familia, estudiantes, y

autoridades de plantel.

En lo Social.- Los nifios se relacionaran a temprana edad con otras personas,

nifios en lo cual compartira, se comunicara fortaleciendo su caracter.
6.5.1. Factibilidad Operacional

Para poder producir aefecto este proyecto investigativo que tiene relacion en el
campo Académico didactico, las autoridades Yy los padres de familia y
promotoras que labora en los C.N.H.(Creciendo con Nuestros Hijos)“Genios
Trabajando y Nuevo Amanecer”, busca aplicar los talleres y capacitaciones para
concientizar a los padres que ayude, mejore la relacion afectiva de los nifios y
nifias de 0 a 5 afios, esto permitird vigilar esta problematica presentada. Estos
cambios positivos ayudardan a los infantes a fortalecer el desarrollo de la
autoestima predisponiéndole a la adquisicion de conocimientos que seran Utiles
en su ampliaciébn ala vez elimina los aspectos negativos que agobian a la

eficacia de la educacion.

Los padres de familias y promotoras del C.N.H. (Creciendo con Nuestros Hijos)
solicitan ser capacitados para que mediante la aplicacion del Cuento y la
socializacién puedan tener una mejor idea para reconocer los derechos humanos y

su incidencia en el desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias.
6.5.2. Factibilidad Técnica

Para poder ejecutar el proyecto se cuenta con todos los recursos necesarios

para ello se fundamentard el tema de la propuesta sobre el Cuento el respeto de
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los derechos humanos para el desarrollo del autoestima™ de los nifios y nifias del

C.N.H. (Creciendo con Nuestros Hijos)“Genios Trabajando y Nuevo Amanecer”

6.5.3. Factibilidad Académica

Criterios de Evaluacion Detalles de Factores a Evaluar

1. Promotoras » Organizacion Institucional

» Aplicacién de conocimientos sobre el tema.

» Elaboracién de parametros para evaluar.

» Aplicaciébn del Cuento el respeto de los
derechos humanos para el desarrollo del

autoestima”

2. Recursos Técnicos » Institucion.

» Instructor

» Factibilidad para poder ejecutar el proyecto
» Aprobaciones respectivas de las Autoridades.

» Colaboracién de las promotoras.

3. Estrategias » Material de apoyo
» Estrategias sobre los derechos humanos.

»  Otros

Cuadro N° 20: Criterios para evaluar la factibilidad técnica

Elaborado por: La Investigadora
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TALENTO HUMANO

ESPECIALIZACIONES

COMENTARIOS

Personal

Autoridades que apoyan el
C.N.H.

(Creciendo con Nuestros Hijos)

proyecto  Técnica del

“Genios Trabajando y Nuevo
Amanecer”
Promotoras que laboran en esta

institucion.
Nifios y nifias de la Institucion.
Padres de familia.

Investigadora Angela Abad

Cuadro N° 21: Factibilidad Humana

Elaborado por: La Investigadora

6.5.4. Factibilidad Financiera

El financiamiento sugerido para la aplicacion del proyecto sobre el Cuento del

respeto de los derechos humanos para el desarrollo del autoestima del C.N.H.

(Creciendo con Nuestros Hijos) “Genios Trabajando y Nuevo Amanecer” en los

nifios/as sera asumido por la investigadora.

Pero antes se realiz6 un estudio para ver sise puede llevar a la practica y la

factibilidad técnica basada en el talento humano, necesario para implementar

este proyecto.
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6.6. Fundamentacién

Definicién

“El objetivo de este estudio ha sido establecer las habilidades de las fabulas
adoptadas en el relato ecuatoriano de los Ultimos afios, a partir del estudios de una
seleccién especifica de narraciones publicados desde los 70 hasta la actualidad”.
ASTUDILLO FIGUEROA (1995)

El andlisis de estas habilidades narrativas y su estudio comparado ha permitido
sefialar las particulares de los relatos transmitidos en los ultimos afos y desarrollar
juicios sobre la préactica estética particular, que estos textos buscan compartir y

transmitir, lo que ha facilitado agruparlos y diferenciarlos.

El cuento es una narracion breve de hechos irreales o reales, interpretada por un
grupo minimo de protagonistas y con un testimonio natural. No obstante, la

frontera entre una fabula larga y una novela.

Etimologia de la palabra cuento

Cuento: viene de la palabra latina tomada del griego y en su antigua significacion
valio tanto como extremo y fin y asi decimos cuento de lanza, cuento del cayado,

de la bengala, etc., refiriéndonos al regaton o extremidad inferior de estos objetos.

Como escribir un cuento

1. Lee: Asi expresaras diferentes modos que manipulan los autores y los géneros
gue operan, conoceras como extienden las historias y como hacen que se descifren

los protagonistas que aparecen.

2. Reune Opiniones: Probablemente no puedas sentarte a escribir y de inmediato
finalizar tu fabula. Para eso se requiere que las opiniones o frases descubran.

Cuando esto suceda, anotalas, veras como tu leyenda ird saliendo poco a poco.
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3. Introduccion: Al plasmar el cuento escribirasen forma breve donde se
despliega la leyenda, las especificas del lugar o de los protagonistas que
interceden en la fabula.

4. Presenta a los personajes: Estos tienen que parecer realizables, orientar en sus

inquietes y sus gustos.

5. Comprueba la Extensién: Recuerda que el cuento es breve, no presentes

varios escenas ni protagonistas.

6. Narrador: Examina como quieres contar la leyenda. En primera persona es el
actor que cuenta los eventos, en segunda persona es el lector quien se convierte en
parte de la historia (casi nadie lo utiliza) y en tercera persona es el narrador quien

cuenta la historia.

7. Uso del borrador: Las historias no duran a la primera, tienes que ir firmando
palabras y releerlos cada vez que terminas uno, asi corriges lo que no se entiende

0 no te gusta y cambias las ideas.

8. Enfocate al lector: No tiene caso que solo tu entiendas la fabula, porque uno
escribe para el lector. Las primeras frases son las que capturan o desmotivan a la

lectora. Ejecuta un preambulo que impacte, tiene que ser breve y unico.

9. Pide opiniones: A veces no estamos preparados para la critica, pensamos que
lo que ejecutamos es culto pero no siempre es asi. Si examinas a otras personas te
daras cuenta si se entiende tu historia, si enganchas al lector y si les goza lo que

escribiste.

10. Gramética y ortografia: Si no utilizas convenientemente los signos de
puntuacion y la gramatica; las doctrinas pueden no alcanzar o malinterpretarse.
Hay que utilizar todos los instrumentos adecuados para darle iluminacién a la

historia y que el lector las perciba.
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11. Crea conflictos: Todo cuento muestra un problema que se tiene que ir

solucionando en el transcurso de la historia. Esto con el objetivo de dejar un

mensaje al lector.

Recuerda que la escritura es:

Introduccion
Desarrollo

Conflicto

Solucion al conflicto

Cierre de la historia

Caracteristicas del cuento

Un cuento no es solo una leyenda transitorio. Presenta varias particulares que lo

distinguen de otros géneros legendarios breves

Narrativo: esta construido por hechos reales o imaginario que le suceden a
los personajes a partir de una sucesion de hechos. Se sostiene por la trama, a
diferencia de la poesia

Ficcidn: aunque en algunos casos puede basarse en hechos reales o ser una
ficcion de un marcada realidad, un cuento debe, para desempefiar, recordarse
de la realidad.

Argumental: tiene una combinacién de hechos entrelazados (accion —
consecuencias) en un formato de: preambulo — nudo — desenlace

Unica linea argumental: a disconformidad de la novela, en el cuento todos
los hechos se vinculan en un solo transcurso de hechos.

Estructura centripeta: todos los elementos que se indican en la narracion del
cuento estan relacionados y funcionan como indicios del demonstracion.

Un soOlo personaje principal: aunque puede haber otros personajes, la

historia dialogara de uno en especifico, que es a quien le suceden los hechos.
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e Unidad de efecto: participa esta particularidad con la poesia: esta escrito para
ser leido de corrido de principio a fin. Si uno corta la lectura, es muy probable
que se pierda el efecto narrativo. La estructura de la novela permite leerla por
partes.

e Brevedad: para cumplir con todas las demas particulares, el cuento es
precisamente breve.

e cuento es una narracion breve de hechos supuestos o reales, interpretada por
un grupo pequefio de personajes y con una prueba sencilla. No obstante, la

frontera entre un cuento largo y una novela corta no es facil de trazar.

Tipos de cuentos
Hay dos grandes tipos de cuentos: el cuento popular y el cuento literario.

El cuento popular: es una narracion cotidiana de transmision oral. Se presenta en
variadas versiones, que concuerdan en la combinacién pero discrepan en los
detalles. Tiene tres subtipos: los cuentos de hadas o cuentos maravillosos, los
cuentos de animales y los cuentos de costumbres. EI mito y la leyenda son
también narraciones tradicionales, pero suelen considerarse géneros autonomos.
Las mil y una noches es la recopilacibn mas conocida de cuentos populares

orientales que se conoce.

El cuento literario: es el cuento creado y comunicado mediante la escritura. El
autor suele ser conocido. El texto, fijado por escrito, se presenta generalmente en
una sola acomodacidn, sin el juego de variantes caracteristico del cuento popular.
Se conserva un corpus significativo de cuentos del Antiguo Egipto, que establecen
la inicial tipo conocida del género. Una de las primeras afirmaciones en la lengua

castellana fue El conde Lucanor.
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Subgéneros

e Algunos de los subgéneros mas populares del cuento son:
e Cuento de aventuras.

e Cuento policial o de detectives.

e Cuento de ciencia-ficcion.

e Cuentos de ficcion especulativa.

e Cuento dramatico.

e Cuento de fantasia 0 maravilloso.

e Cuento fantastico.

e Cuento de hadas.

e Cuento de terror o cuento de horror.

e De miedo, de fantasmas, etc.

Si bien el micro relato no tiene la estructura del cuento, algunos autores lo

prefieren incluir como un subgénero.
Cuento fantastico

El cuento fantastico narra acciones diarias, frecuentes y naturales; pero en un
momento definitivo aparece un hecho extraordinario e inexplicable desde el punto

de vista de las leyes de la naturaleza.

Aunque se basa en elementos de la realidad (por ejemplo, un misterio por
resolver, un tesoro escondido) presenta los hechos de una manera diferente al
modo tradicional de ver las cosas, de una manera sorprendente y, muchas veces,

sobrenatural. Esta situacion estimula desconcierto e intranquilidad en el lector.
Elementos del cuento

El cuento tiene elementos que lo caracterizan de otros textos y que nos permiten

comprender mejor la lectura.
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1. El tema del cuento: es el asunto sobre el que trata. Los temas se hablan con
sustantivos como amor, muerte, soledad, libertad, justicia, etc., y algunos
complementos, por ejemplo, la imposibilidad del amor a primera vista. No se debe

confundir tema con historia.

2. Historia: se compone de principio, avance (nudo), desenlace (final). El
desarrollo contiene a su vez el conflicto que es el problema, ademas del climax

que es punto de mayor tension en la historia.

3. Trama: es el orden en el que el narrador cuenta las partes de la historia:

ordenadamente, iniciando por el conflicto.

4. Ambiente: se compone de elementos como el tiempo, espacio, entorno
social, etc. Sirve para conocer donde se desarrolla la historia e media en los

personajes.

5. Narrador: puede o no estar involucrado en la historia.

6. Los personajes: son quienes realizan las acciones del cuento.
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6.7. Modelo Operativo

6.7.1. Matriz de Marco Logico

FASE O ETAPA OBJETIVOS ACTIVIDAD RECURSOS | RESPONSABLES | TIEMPO
SOCIALIZACION Dar a conocer sobre la Socializacion para incentivar y Talento Investigadora Abril a Octubre
importancia de los derechos motivar a la aplicacion de la humano
humanos los cuales inciden en moral. En las familias Materiales
el desarrollo de la autoestima.
PLANIFICACION Dar aconocer el material tanto | Capacitacion a las familias para Talento Investigadora
a los padres y promotora con el | motivar y dar a conocer el humano
cual se va a realizar el cuento correcto manejo del cuento Materiales
creativo.
EJECUCION Lograr el maximo desarrollo en | Propiciar encuentros con las Talento Investigadora
las familias y promotoras para familias, nifios y nifias para humano Promotora
potenciar la aplicacion de los realizar dramatizaciones del Materiales
derechos humanos cuento
EVALUACION Comprobar que las actividades Demostracién de las actividades Investigadora

aplicadas en las familias, y
nifios, nifias han logrado un
buen resultado mejorando la
relacién entre padres e hijos

aplicadas con las familias por
medio de iméagenes creativas
relacionadas con el cuento.

Investigadora
Promotora

Promotora

Cuadro N°22: Matriz de Marco Logico

Elaborado por: La Investigadora




CUENTAMELO
CON RESPETO




CUENTO DERECHOS HUMANOS

Autora: Angela Abad.

Hace mucho tiempo en un pueblito hermoso llamado “ES POSIBLE” cubierto
de flores durante la primavera, en ese aromatico mundo de colores, habitaban
seres muy pacificos que les gustaba trabajar en igualdad el caracol, escarabajo,

mariposa, rana y mantis ellos tenian nombres muy raros.

El rey del pueblo se llamaba “JUSTICIA” quien vigilaba que todos los

pobladores realicen muy bien su trabajo.

75



Todos los dias el rey caracol daba un paseo por el hermoso jardin del pueblo

cargando su casa sobre la espalda.

Primero visitaba al sefior escarabajo que se llamaba “Vida”donde los pobladores
que trabajaban en el pueblo observaban y aportaban con ideas nuevas para
ayudarse entre todos a mejorar con honor, responsabilidad y amor.
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Después el sefior “JUSTICIA” visitaba a la sefiora mariposa que se llamaba
“Integridad” una criatura llena de ternura elegante y muy delicada vestida de
los més bellos colores que reflejaban s obre su cuerpo.

Donde con mucho cuidado guardaban el historial de cada poblador “porque los
mas valiosos del pueblo “ES POSIBLE” era la “Verdad”
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Hasta que un dia el sefior “JUSTICIA” visito al sefior grillo llamado “Equidad”

donde compartia con todos los pobladores una jornada de mucho trabajo.

Paso mucho tiempo vy el sefior “JUSTICIA” visito a la sefiora rana llamada
“Sinceridad” la sefiora rana saltaba de alegria al saber que era visitada por el

sefior caracol.
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Pero un dia recibi6 una invitacibn era la sefiora mantis llamada
“Responsabilidad” la sefiora mantis durante todo el tiempo trabajo muy duro
para sacar adelante el hermosos rosal que existia en el pueblo llamado
“POSIBLE”

Pero un dia el cielo se oscurecio las plantas se marchitaron, los pajaros dejaron de

cantar y los rios de correr.
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De tierras lejanas llegaba un ejército comandado por “Prepotente” que destruyd

todo a su paso.

El rey “JUSTICIA” convoco a todos los pobladores para enfrentarse al
comandate “Prepotente”
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El rey “JUSTICIA” pidi6 que confeccionaran armaduras hechas con minerales

del volcan de la igualdad y cubierta de lluvia de libertad con aromas de paz.

A lo lejos se escuchaba rugidos de leones y pisadas de gigantes que no era otra

cosa que el rey “JUSTICIA” con su ejército acercandose al campo de la batalla.
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Cuando los enemigos le vieron llegar temblaban de miedo al observar sus

armaduras que brillaban como astros en el cielo.

El comandate prepotente se rindid: No fue necesario luchar por que el corazén
puro. Sincero trabajador y honesto de los pobladores de es “POSIBLE” triunfo

antes los enemigos.

Colorin colorado este cuento se ha cavado. “FIN”
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6.7.2. CUADRO DE INVOLUCRADOS

GRUPOS | INTERESES | PROBLEMAS RECURSOS | CONFLICTOS
QUE PERCIBE Y
MANDATOS
Promotoras | Correcta Desconocimiento | Talento El tiempo corto
utilizacién del proceso
Humano para la
del cuento.
aplicacion del
cuento.
Padres de Nifos Nifios Codigo de la | Poco tiempo de
Familia capacitados | desmotivados .
nifiez y la padres.

integralmente

adolescencia

Nifios Facilidad de | Poca creatividad | Talento Que no exista
aprendizaje. | infantil. i
humano cooperacion
Disfrute de con la sociedad
trabajar
nuevas
técnicas.
Comunidad | Respeto de Nifios con baja Fomentar un | Desinterés por
los derechos | autoestima. .
ambiente el respeto de
humanos.
innovador e los derechos
inspirador. humanos

Cuadro N. 18: Cuadro de Involucrados

Elaborado por: La Investigadora
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6.8. Administracion de la Propuesta

Para la administracion de la propuesta estaran involucradas las promotoras del

C.N.H. (Creciendo con Nuestros Hijos) “Genios Trabajando y Nuevo Amanecer”

lo que facilitara la comercializacion del Cuento.

6.9. Plan de Monitoreo y Evaluacién de la Propuesta

REVISION DE LA EVALUACION

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢Quiénes solicitan
evaluar?

Interesados en la evaluacion
Equipo de proyecto (micro proyecto)

2. ¢Por qué evaluar?

Razones que justifican la evaluacion
Elevar la autoestima en los nifios/as

3. ¢Para qué evaluar?

Obijetivos del Plan de Evaluacion

Conocer los niveles de participacion de las
promotoras.

Facilitar los recursos adecuados y necesarios.
Aplicar el cuento.

4. (Qué evaluar?

Aspectos a ser evaluados
Qué efecto ha tenido el cuento en el autoestima

5. ¢Quién evalua?

Personal encargado de evaluar
M.S.c. Cisneros Parra Pablo Enrique
Abad Angela

6. ¢Cuando evaluar?

En periodos determinados de la propuesta

La evaluacion serd permanente (inicial, procesual y
final)

7. ¢Como evaluar?

Proceso Metodoldgico

Mediante observacion, test, entrevistas, revision de
documentos

8. ¢Con que evaluar?

Recursos
Fichas, registros, cuestionarios

Cuadro N° 19: Revision de la Evaluacion

Elaborado por: La Investigadora.
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PLANIFICACION

ACTIVIDADES ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
1. Apertura Explicacion sobre la | Material de apoyo | 10 min
importancia de
ensefar jugando.
2. Presentacion Cuento de Respeto Retroproyector 20 min
del Tema de los derechos Lapto
humanos Dipticos
3. Explicacién del | Exposicion 80 min
Enfoque y comentada
funcionamiento | -Importancia
del cuento. -Utilidad
-Beneficios
RECESO 30 min
Presentacion Exposicion practica | Papelotes 120 min
practica del cuento Hojas
Colores
ALMUERZO 45 min
Analisis del cuento. | Entrevista con las Cuestionario 60 min
promotoras.

Cuadro N° 20: Planificacion

Elaborado por: La Investigadora
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Anexo N° 1: Inicio de actividad con las familias
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Anexo N° 2: C.N.H (Creciendo do con Nuestros Hijos) Genios trabajando y

Nuevo Amanecer
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Anexo N° 3: Compartiendo con las familias.
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Anexo N° 4: Recibiendo una capacitacion sobre los derechos humanos.
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Anexo N° 5: Capacitacion sobre el cuento de los derechos humanos.
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Anexo N° 6: Encuesta a Padres de Familia

UNIVERSIDAD TECNICA AMBATO

FACULTAD CIENCIAS HUMANAS DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA
ENCUESTA A PADRES DE FAMILIAS

OBJETIVO: La siguiente encuesta tiene como objetivo mejorar la relacion de
padre e hijos conociendo el respeto de los derechos humanos en el desarrollo de la

autoestima.

INSTRUCTIVO: Proceda a contestar cada una de las preguntas eligiendo una

sola alternativa y marcando con una (X)

1 _¢Conoce usted que son los derechos humanos?

Sl ( )
NO ()
2_ ¢Usted aplica los derechos humanos dentro de su hogar?
Sl ()
NO ()

3_ ¢Por qué cree usted que es importante los derechos humanos ?
Mejora su relacién. ()
Fortalece los vinculos afectivos. ()

4 ;Cree usted que los derechos humanos influyen en el desarrollo social?

Sl ( )

NO ( )
5 ¢Cree usted que las familias seran beneficiadas al reconocer los derechos
humanos?

Sl ()

NO ()



6

_ ¢Usted conoce que es autoestima?
Sl ()
NO ()

7_ ¢En que influye el desarrollo de la autoestima

En la relacion familiar. ( )

En mejorar el nivel de aprendizaje. ()
8 ¢Cree usted que la autoestima esta relacionada con una distorsién del
pensamientos?

SI ()

NO ()
9 (Cree usted que un ambiente adecuado y seguro ayudara a desarrollar la
autoestima en los nifios y nifias?

SI ()

NO ()
10_ ¢Cree usted que darle afecto y confianza a su nifio y nifia ayuda al desarrollo
del autoestima?

] ()
NO ()
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Anexo N° 7: Piloto de Encuesta a Padres de Familias

UNIVERSIDAD TECNICA AMBATO

FACULTAD CIENCIAS HUMANAS DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA
ENCUESTA PILOTO A PADRES DE FAMILIAS

OBJETIVO: La siguiente encuesta tiene como objetivo mejorar la relacion de padre
e hijos conociendo el respeto de los derechos humanos en el desarrollo de la
autoestima.

Escala 1 2 3 4 5

Lenguaje Claro

Duracion de la
encuesta

Facilidad del tema

Cantidad de
informacion

OBSERVACION ... et eeee s eee e seseeeeeeeee st sen s eeeseneeseseseeseseaseesseneaneseseaseseneseasesnesseen

[N\ To Y8 0] oY /=TT
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Anexo N° 8: Validaciones de Encuestas

UNIVERSIDAD TECNICA AMBATO

FACULTAD CIENCIAS HUMANAS DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA
VALIDACION DE ENCUESTAS

OBJETIVO: La siguiente encuesta tiene como objetivo mejorar la relacion de padre
e hijos conociendo el respeto de los derechos humanos en el desarrollo de la
autoestima.

Escala 1 2 3 4 5

Lenguaje Claro

Duracion de la
Encuesta

Facilidad de Tema

Cantidad de
Informacién

Relacion con el
Objetivo General

Coherencia
Metodoldgica

Pertinencia

NOMBIE/APEIIAOS. ... ettt et et et e et e et ete e e e etaeeeateeeetaae reeeeaseeeasaeeeseeens

OCUPACION....ciiitiiee ettt e Profesion.......e e
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Anexo N° 9: Nomina de los nifios C.N.H (Creciendo con Nuestros Hijos) Genios

Trabajando y Nuevo Amanecer

N° APELLIDOS NOMBRES
1 Alan Didier Alcivar Vega

2 Aguirre Gurrero Jefferson Stalin

2 Alcivar Cedefio Jennifer Fernanda
3 Alava Mufioz Sheyla Priscila

4 Alcivar Vega Oliver Ivan

5 Alvarado Pinargote Jordan Mateo

6 Arias Cagua Anderson Josué

7 Aveiga Bane Jostin  Ariel

8 Alcocer Quiroz Cristopher William
9 Ayovi Govea Saoko Damian

10 Alguinga Zambrano Mayerli Anahi
11 Alvarado Moreira Eyleen Angelina
12 Alvarado Moreira Melany Paulette
13 Barberan Alcivar Lady Juliana

14 Castro Quistial Ricardo Matias

15 Catagua Salazar Génesis  Jordana
16 Carrasco Vélez Valeria Alexandra
17 Carrefio Escobar Matias Josué
18 Carrefio Guerrero Juan Pablo

19 Carrefio Guerrero Karen Yamileth
20 Tatagua Salazar Génesis Jordana
21 Centeno Zambrano Leonel Alejandro
22 Cevallos Moreira Diago Mathias

23 Chabla Cedefio Noé Johan

24 Chica Merchan Maykel Jair

25 Cisneros Villavice Ruth Angélica
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N° APELLIDOS NOMBRES
26 Coello Macias Ashley Taymi

27 Cobefia Cevallos Juleidy Anahi

28 Criollo Gonzéalez José Fernando
29 Delgado Chila Matias Aldair

30 Delgado Chila Alisson Damaris
31 Demera Rodriguez Adrelys Alejandra
32 Dominguez Anzules Mayli  Jimena
33 Escobar Arboleda Juleska Ayelen

34 Espinoza Zambrano Lister Jimmy

35 Espinoza Zambrano Tiffani Anahi

36 Farias Castro David Gabriel

37 Figueroa Garcés Cristhian Joel

38 Figueroa Lucas Alexis Marilu

39 Franco Risco Damaris Karina
40 Garcia Vergara WalterMauricio
41 Gallegos Games Sebastian Federico
42 Ger Loor Emily Patricia

43 Guaman Cabrera Roberth Arial

44 Guaman Cabrera Scarlett Sofia

45 Gurrero Bautista Jostyn Duval

46 Gurrero Pozo Milena Josdely

47 Herrera Herrera Lenin Alexander
48 Herrera Zambrano David Nigsan

49 Intriago Zambrano Sebastian Ariel

50 Izurieta Villavicencio Madeline Domenica
51 Juérez Quijije Joseph Matias
52 Larcos Abad Luis Jair

53 Loor Barre Eddy Maikel

54 Loor Parraga Junios Israel
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N° APELLIDOS NOMBRES
55 Loor Zambrano Derick Joseph

56 Lopez Macas Eddy Luis

57 Lucas Manzaba Ashley Valeria

58 Luna Mina Karen Noelia

59 Luna Mina Edison Stalin

60 Maigua Alay Anthony Nerlyn

61 Manrique Escobar Sheily Betsabeth

62 Medina Arteaga Edwin Steven

63 Medina Arteaga Eider Alexander

64 Medina Cusme Miguel Angel

65 Mendoza Alcivar Anthony Alejandro
66 Mendoza Barre Emilia Chenoa

67 Mendoza Basurto Ammy Analhy

68 Minda Carlosama Valentina Alejandra
69 Morales Campo Justin Joel

70 Mora Zambrano Josué Alejandro
71 Mufioz Manzaba Shaieret Noelia
72 Mufoz Vera KarelyJexandra

73 Narvéez Castillo Jhon Alexander
74 Nufiez Almendariz Juliana Priscila
75 Vega Heredia Angel Gabriel

76 Zambrano Zambrano Josselyn Anahi




