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RESUMEN EJECUTIVO

Resumen: El presente trabajo se refiere a la madurez neuro-psicosocial que
necesitan adquirir los nifios. Esta madurez denominada Funciones Bésicas
depende en gran parte del medio en el que se sitGa junto con su familia, por lo
tanto se obtendra el desarrollo esperado con todo lo basico y fundamental que
requiere para desenvolverse. Uno de los objetivos que determina la investigacion
planteada, es establecer hasta que punto inciden el desarrollo de las Funciones
Basicas en los procesos de ensefianza — aprendizaje y propender soluciones
favorables en los nifios del Primer afio de Educacion Bésica de la Escuela “Santa
Marianita de Jesus”. Los procesos aplicados deben tener organizacion,
coordinacion, planeacion, tanto cualitativa como cuantitativamente, lo que
permitira llegar al fin establecido. Aplicar el proceso de la escritura de manera
sistematica permite al nifio, aprender a escribir adecuadamente y ello depende de
un buen desarrollo de la motricidad fina, pero en algunos casos, se ven afectados
por diversos factores sociales y econdmicos. Para aseverar la influencia de estos
indicadores es indispensable que los mismos pasen por diversas modalidades de
investigacion despejando la hipotesis que se planteo en la tesis. De los resultados
obtenidos en este proceso, se obtuvieron las conclusiones méas acertadas que
requieren de ayuda inmediata y que beneficia a la investigacion presentada
apoyandose en las recomendaciones existentes. Finalmente en este trabajo se
expone muchas de las ventajas de trabajar con los nifios y la tecnologia de la
mano, por medio de un apoyo educativo, mostrando asi la factibilidad y eficacia
de educar a nifios desde cortas edades, con recursos innovadores y atractivos para
ellos.

Palabras claves: neuro-psicosocial, plasticidad, Funciones, basico,
incidencia, procesos, aplicacion, escritura, coordinacion, motricidad.
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INTRODUCCION

El trabajo investigativo que se pone de manifiesto en la Tesis: Las Funciones
Bésicas y su incidencia en el Proceso Inicial de la Escritura, nos permite enfocar
diferentes temas de interés e importancia que se presentan en el &mbito educativo
de manera clara y precisa.

En el Capitulo I, se enfoca el problema a nivel macro, meso y micro, basado en un
analisis critico, prognosis del problema, formulacion del problema, preguntas
directrices, delimitacion del contenido, justificacion, que ayuda a determinar
causas Yy sus posibles consecuencias de los problemas de las Funciones Bésicas de
los nifios y la busqueda de soluciones a través de objetivos estructurados.

Dentro del Capitulo 11, se presenta las fundamentaciones de la investigacion, red
de Inclusion, la misma que tiene argumentacion conceptualizada, sustentada en
una investigacion a través de medios tecnolégicos y bibliograficos que serén
determinantes para despejar la hipotesis que se presenta.

En el Capitulo Ill, este trabajo pasa de lo intangible a lo tangible, se enfoca el
paradigma de la investigacion, la modalidad basica, el nivel o tipo de
investigacion y la poblacion o muestra que se determina por los indicadores de
alerta, y la aplicacion de cuestionarios por medio de técnicas e instrumentos de
evaluacion.

El Capitulo 1V, contiene toda la informacidén que arrojaron los instrumentos de
evaluacion, fichas de observacion, encuestas con su respectiva interpretacion y
analisis con graficos y cuadros detallados. Estos datos permitieron validar la
hipotesis que se planteo.

En el Capitulo V, constan las conclusiones de mayor impacto y las
recomendaciones que son una via de mejora para propender una ensefianza de
calidad.

El Capitulo VI, contiene la propuesta planificada, que incluye, datos
informativos, antecedentes, justificacion, objetivos, analisis de factibilidad,
fundamentacion cientifica, y el modelo operativo que son la base de la guia de
actividades que se establecen.

Finalmente el trabajo investigativo, concluye con los materiales de referencia que
son bibliografias y litografias, fotos, formatos de las técnicas de investigacion e
informe de reuniones.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 TEMA DE LA INVESTIGACION

“LAS FUNCIONES BASICAS Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO INICIAL
DE LA ESCRITURA, EN LOS NINOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION
BASICA DE LA ESCUELA “SANTA MARIANITA DE JESUS” DEL
CANTON AMBATO PROVINCIA DE TUNGURAHUA, ANO 2012~

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacién

La educacion es una responsabilidad compartida por el estado, la sociedad y la
familia. La tarea primordial y el deber del estado es y sera velar por la integridad
de sus ciudadanos mas aun en el caso de los nifios que son el presente y futuro de

nuestra patria.

Es un compromiso de toda la sociedad, vigilar para que se cumpla el derecho
irrenunciable que le asiste a cada ser, dentro del marco de: cuidado y respeto
mutuo; con la finalidad de lograr su desarrollo intelectual e integral

productivamente en todo tiempo.

La familia es el eje fundamental, en el desarrollo motriz, emocional, social,
cognitivo y moral, que generan en los nifios la autoestima, seguridad necesaria

para el afianzamiento de su personalidad.



El aprendizaje oportuno desde tempranas edades tiene efectos, favorables a corto
y largo plazo hasta la adultez. Sin embargo en nuestra provincia una gran parte de
la poblacion infantil, confrontan multiples problemas de las funciones basicas, los

cuales pueden deberse a varios factores del medio, sociales 0 econémicos.

Estos inconvenientes, marginan de manera global a un buen porcentaje de nifios
de la provincia. Es menester aportar con soluciones estratégicamente planificadas
que permitiran detectar multiples problemas. De esta forma no habra algun

obstaculo para que los nifios tengan una mejor la calidad de vida.

Un correcto desarrollo de las funciones bésicas fortalecera su madurez por medio
de diferentes estimulos desde tempranas edades. Por tal motivo los nifios de
nuestra Provincia creceran, sanos, fuertes, llenos de felicidad y alegria, porque

podrén interrelacionarse con su entorno de manera clara y precisa.

Esta problematica no es un tema aislado para nuestra ciudad, porque se ve
afectada de manera directa, pues existen nifios con una estimulacion escasa,
inadecuada o quiz& nula limitando el desarrollo integral del nifio en varias areas de

su desarrollo, convirtiéndose en un indicador de alerta.

En nuestra ciudad, la escuela, “Santa Marianita de Jesus”, sufre de este impacto en
el Primer Afio de Educacién Basica, el cual debe tratarse con prontitud con el fin
de evitar llegar a indices mas preocupantes. Con la directa vinculaciéon del

personal docente y mecanismos de mejora, se cambiara esta realidad.

También en el ambito educacional es importante la aplicacion de nuevos
paradigmas constructivistas que se adapten al contexto y a las necesidades del

medio fortaleciendo los aprendizajes.

Es importante recordar que la educacion inicial y hasta el primer afio, es la que

contribuye con las familias en la base de la formacion de valores, de respeto, la



justicia, identidad, cooperacion, seguridad, para que los nifios sean los ciudadanos

que necesita la sociedad.

1.2.2 Analisis critico
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Por medio del arbol de problemas se puede considerar que los nifios del Primer

Afio de Educacion Basica de la Escuela “Santa Marianita de Jesus”, presentan

falencias en las funciones basicas; esta situacion, se puede atribuir a multiples

factores internos y externos que podrian ser los causales de esta problematica.




La sobreproteccion de los padres de familia dard como resultado dependencia del
niflo en varias de sus actividades limitando su desarrollo integral porque las
funciones basicas surgen a traveés de periodos de asimilacién de estimulos

ambientales durante los primeros afios de vida.

En esta etapa formadora es inadmisible que el docente aplique de manera
equivocada o inadecuada los procedimientos y mas evadiendo los patrones
evolutivos de los nifios, no serd de ayuda porque limitard a que el nifio alcance su

desarrollo integral.

Se considera como indicador de alerta el bajo presupuesto, por parte de sus
padres, el desinterés social o familiar, que por estas causales, conlleva a una

limitada estimulacién dando como resultado nifios marginados.

Otro factor se podria derivar de problemas neuroldgicos que por su fragilidad,
estdn expuestos a este riesgo, el estudio y analisis de origen y oportuno,
favorecera y evitara tener nifios con serios problemas de retraso en el aprendizaje

escolar.

Se podria manifestar que es un problema a futuro en las diferentes etapas de
aprendizaje del nifio. El siguiente recurso metodoldgico, ayudara a analizar los

diferentes problemas de las Funciones Bésicas.



1.2.3 Prognosis del problema

En el caso de no aportar con vias de solucién que ayuden a mejorar las Funciones
Basicas, los nifios tendrén serias dificultades en el Proceso Inicial de la Escritura.
Sin embargo si se toma los correctivos necesarios en esta dificultad, los nifios
tendrén un nivel académico de calidad altamente competitivo.

1.2.4 Formulacién del problema

¢De qué manera inciden las Funciones Bésicas en el Proceso Inicial de la
Escritura en los nifios del Primer Afio de Educacion Bésica de la Escuela “Santa
Marianita de Jesus”, del Cantén Ambato Provincia de Tungurahua?

1.2.5 Preguntas directrices

¢Por qué son importantes las Funciones Basicas?

¢Inciden los factores neurolégicos en el desarrollo de las Funciones Basicas?

¢Cree usted que el nifio se desarrolle completamente al tener dependencia de los

padres?

¢ Considera necesario seguir un orden en el Proceso Inicial de la Escritura?

¢Considera que los problemas del proceso inicial se deban a la metodologia

aplicada por el docente?

1.2.6 Delimitacion de contenido

Campo: Pedagdgico

Area: Educacion



Aspecto: Mejora del proceso Inicial de la Escritura de los nifios y nifias

Delimitacion Espacial: Nifios del Primer Afio de Educacion Bésica de la Escuela

“Santa Marianita de Jesus”

Delimitacion Temporal: Afio 2012

1.3 JUSTIFICACION

Siendo el hogar la institucién basica en la formacion y rescate de su identidad, que
recibe, afecto, seguridad, exploracion del medio que le rodea, lo que mas tarde
ayudara a adaptarse a los cambios del ambiente escolar y fuera de éste. Cuando
existe una aplicacion inadecuada de las Funciones Basicas, todo este enfoque se

ve afectado.

En la escuela es importante, urgente y necesario la aplicacién de maltiples, y
novedosas técnicas, métodos, estrategias que estimulen hacia su desarrollo
integral, el crecimiento de la habilidad y creatividad, con el enfoque de que el

nifio debera ser el constructor de su propio conocimiento.

Las Funciones Basicas son la base para la adquisicion de destrezas con las que el
nifio desarrolla sus niveles de inteligencia de acuerdo al potencial sensorial que
recibe que le ayudara a llegar a cumplir todos sus objetivos en todo el contexto de

la realidad en que vive.

El Proceso Inicial de la Escritura sera mas factible y comprensible porque seré el
resultado de la construccion de conocimientos dados por el nifio y por la adecuada
aplicacion de las funciones basicas que requieren de atencion. Entonces es
inadmisible no poner atencién a estos indicadores que requieren de solucion

inmediata.



El presente trabajo es viable ya que cuenta con el compromiso de la autoridad,
docentes en el comprometimiento de cambios sustanciales a corto plazo, las

cuales se detectaran a tiempo.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General

Investigar las Funciones Basicas y su incidencia en el Proceso Inicial de la
Escritura dirigida a los nifios del Primer Afio de Educacién Basica de la Escuela
“Santa Marianita de Jesus”, del Cantobn Ambato Provincia de Tungurahua, afio
2012.

1.4.2 Objetivos especificos

> Diagnosticar las Funciones Basicas en los nifios del Primer Afo de
Educacion Basica de la Escuela “Santa Marianita de Jesus”, del Cantdon Ambato

Provincia de Tungurahua, 2012.

> Analizar el Proceso Inicial de la Escritura en los nifios del Primer Afio de
Educaciéon Basica de la Escuela “Santa Marianita de Jesus”, del Cantén Ambato

Provincia de Tungurahua, afio 2012.

> Proponer una alternativa de solucién sobre las Funciones Basicas y su
incidencia en el Proceso Inicial de la Escritura de los nifios del Primer afio de
Educacién Basica de la Escuela “Santa Marianita de Jesus”, del Canton Ambato

Provincia de Tungurahua, afio 2012



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Después de haber investigado, analizado y revisado en la biblioteca de la
Universidad Técnica de Ambato de la Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educacién, no he encontrado un tema relacionado con mi trabajo de investigacion,

por lo que es factible el desarrollo de la misma.

He tomado como un sustento investigativo la tesis de la Srta. Maria Gabriela
Abad Rosero, porque tiene similitud a mi trabajo de investigacion. En esta tesis
que se titula “La incidencia de la Psicomotricidad en la ensefanza de la lecto-
escritura” puedo citar algunos aspectos relevantes de las conclusiones que indica

que la mayor parte de profesionales conocen del tema pero no estan capacitados.

Mientras que otros profesores tienen un breve conocimiento y lo ejecutan
incorrectamente. Ademas, a partir del 2do. Afo se olvidan totalmente de esta area

de aprendizaje.

Esto ha dado como resultado, nifios con problemas de ubicacion espaciales, que
conlleva momentos de preocupacion, ansiedad que dificulta el proceso de la lecto

escritura, en el desarrollo fonoldgico entre otros aspectos.

También de la tesis de la Srta. Teresa Cristina Chavez Calderén con el nombre
“La Gimnasia Cerebral y su influencia en el desarrollo del Pensamiento”, en las
conclusiones expresa que luego de conocer sobre las ventajas favorables que tiene

esta area de aprendizaje, tanto docentes, padres de familia, demostraron interés en



apoyar a las multiples actividades con iniciativa que se plantee, porque no

cuentan con personal capacitado en esta area.

El estimulo adecuado, ayudan a mantener armonia entre la mente y el cuerpo, es
decir un equilibrio de los 2 hemisferios provocando que el aprendizaje global sea
comprensivo, enriquecedor porque el cuerpo humano a través de mudltiples
actividades creativas potencia la capacidad de recepcion y procesamiento de la

informacion.

Por ello es labor del docente disefiar metodologias que encaminen a los
estudiantes a una didactica innovadora potenciando sus capacidades de

aprendizaje.

2.2 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

La presente investigacion presentara un enfoque Constructivista porque hoy en dia
este paradigma predomina en la investigacion cognoscitiva, en educacion tiene
como objetivo proporcionar los mecanismos que sirva de ayuda a los docentes y a
los nifios beneficiados. Basandose en un proceso de construccion interno, activo e
individual, de transformaciones cuantitativas y cualitativas, estas realidades son

dependientes de los sujetos y del contexto, abarca dos variables causa y efecto.

2.3 FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

Esta investigacion estd basada en aquellos aspectos culturales, sociales que
involucran al ser, tanto negativos como positivos. La corriente constructivista, ha
procurado dar un giro sorprendente a la pedagogia durante los ultimos afios lo
cual nos permite, analizar, hacer juicio de valor sobre los aspectos que tienen valia

o no. Por ello es conveniente llevarlo al aula para su aplicacion.
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2.4 FUNDAMENTACION ONTOLOGICA

El profesor en la educacion actualidad cumple un rol importante porque es el
encargado de atender una serie de aspectos que faciliten el desarrollo de
aprendizaje del estudiante, pues el mismo es uno, idéntico, semejante, verdadero,
que tiene su fuerza interior propia en esencia pura respecto de su realidad.
Entonces el profesor, debe propiciar sus conocimientos al desarrollo significado

de cada uno de sus estudiantes.

2.5 FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

Es necesario tener claro que los nifios tienen necesidades de dar conocer sus
inquietudes, expectativas y se las puede observar a traves de diferentes
manifestaciones constructivistas. Este enfoque a tomado como pilar la Escuela
“Santa Marianita de Jesus” basandose en el “Saber hacer” porque se debe centrar
en estudios basicos de conocimientos cientificos que tengan relacion con su
entorno. ElI Maestro llega a ser activo-facilitador de aprendizaje porque es el
responsable de que el proceso de desarrollo de los nifios obtenga el objetivo

buscado.

2.6 FUNDAMENTACION LEGAL

Articulo No. 44.- Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo
integral entendido como un proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de
su intelecto y sus capacidades, potencialidades y aspiraciones en su entorno,
escolar, familiar, social y comunitario de afectividad y seguridad que posibiliten
el aprendizaje, la generacion y la utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes,
artes y culturas. /1 CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR.
(2008). Principios de Proteccion Integral. Pag. 40. Constitucion.

Articulo No. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su

desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio

11



ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa ,obligatoria,
intercultural, democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la
equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico,
el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar. /2 CONSTITUCION DE LA
REPUBLICA DEL ECUADOR, MINISTERIO DE GOBIERNO POLICIA Y
CULTOS.  (2008)http://www.asambleanacional.gov.ec/documentos/constitucion
Quito.

La Inclusion de innovadoras metodologias constructivistas en el sistema educativo
contribuird al desarrollo integral de los nifios que les permita crecer como seres
humanos en un ambiente de motivacion y cuidado de manera permanente, con
aplicacion adecuada de estrategias que coadyuven a confrontar a tiempo diferentes

situaciones adversas que pongan en peligro su bienestar.

2.7 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

El desarrollo del ser humano es importante porque fortalece y forma su caréacter.
El constructivismo, como teoria psicoldgica, propone que el conocimiento es un
producto de la propia construccion de aprendizajes que el sujeto realiza
apropiandose de su entorno al interactuar con el mundo e intentar comprenderlo
permitiéndole aprender y desarrollarse, superando las limitaciones que le
proporcionaba inicialmente su conocimiento previo. Asi se puede afirmar que el

desarrollo social de al persona determina la condicién humana.
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2.8 CATEGORIAS FUNDAMENTALES
RED DE INCLUSION

Tipos Escritura

Clasificacion Ventajas-Desventajas

Caracteristicas Caracteristicas

Importancia Importancia

Contextualizacion Incide Conocimientos previos

Proceso Inicial de

Funciones Basicas ¢
Escritura

)

Variable Independiente Variable Dependiente

Gréfico: # 2

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
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2.8.1 Las Funciones Bésicas

Contextualizacion

Las Funciones Basicas

Son todos aquellos requisitos minimos y necesarios de madurez neuro-psico-
social, que los nifios deben poseer para iniciar la instruccion formal. /3 MORA,
Norma (2009). Mddulo Desarrollo de las Funciones Basicas: Condiciones
Basicas para una Educacion Formal. U.T.A.

Las funciones basicas ayudan al nifio a llegar a la madurez neuronal, es decir que
logre coordinar movimientos, comprension cognitiva, captacion de conocimientos
a través de la gran cantidad de estimulo que reciba el nifio desde tempranas

edades.

Desglose de término neuro-psico-social

e Neurociencia

El término de neurociencia es aquel que se aplica a la ciencia que se dedica al
estudio, observacion y analisis del sistema nervioso central del ser humano.
Neurociencia se deriva de la palabra griega neuros que significa nervios. /4

NEUROCIENCIA: http://www.definicionabc.com/ciencia/neurociencia.php

Las células nerviosas o neuronas son las unidades elementales y bésicas del
sistema nervioso central. /5 PSICOLOGIA PARA TODOS. 2008: Guia para el
crecimiento personal, aprendizaje, conducta y emociones. lera. Ed. Pag. 42.
Barcelona: Grupo Océano.

Esta ciencia se encarga del estudio profundo, a través de un seguimiento y analisis

de los nervios que tiene el sistema nervioso central con la finalidad de detectar

avances o retrocesos en el desarrollo el ser humano.

14


http://www.definicionabc.com/social/sistema-nervioso-central.php
http://www.definicionabc.com/ciencia/neurociencia.php

Plasticidad Cerebral Neuronal

Se refiere a la capacidad del sistema nervioso de remodelar los contactos entre
neuronas Y la eficiencia de las sinapsis. Esta plasticidad neuronal puede explicar

ciertos tipos condicionamientos y de capacidad de aprendizaje.

El objetivo principal es precisar la importancia de la ejercitacion racional en el
aprendizaje. /6 SALGUERO, Marco Antonio (2002). Perspectivas Pedagdgicas:
Modulo Auto Institucional. ler. Ed. Pag. 192. Quito: PH Ediciones.

Todo depende de la sinapsis la cual se realiza por un crecimiento del axén hacia la
célula "blanco"”. Se logra este proceso porque las células se guian por sustancias
quimicas que indican el trayecto de crecimiento del axén y cuando debe detenerse
y establecer un contacto sinaptico.

Este contacto se fortalece con técnicas gimnasticas para el cerebro que desarrolla
las conexiones neuronales del cerebro del mismo modo como lo hace la
naturaleza. /7 DENNISON, Gail y DENNISON, Paul (2003). Cémo aplicar
Gimnasia para el cerebro: Técnicas de auto ayuda para la escuela y el hogar.
ler. Ed. P4g. 9. México: Editorial Pax.

Plasticidad cerebral vista en edades:
Desde la concepcion.- las neuronas se multiplican de manera maravillosa 200.00
millones en pocos meses de gestacion, sin embargo la mitad muere por fallos en

las conexiones sinapticas y otras moriran por agentes externos.

En el nacimiento.- La mayoria de nifios nacen con 100 billones de neuronas

activas, éstas hacen 50 trillones de conexiones con otras neuronas.
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En el primer mes.- Los sentidos del bebé reaccionan al ambiente, ellos
desarrollan nuevas conexiones sinapticas en una tasa fenomenal de hasta 3

billones por segundo.

Desde los 8 meses.- El cerebro de un bebé tiene 1000 trillones de conexiones
empezando a declinar a veces por falta de desconocimiento en estimulacion a

través de los sentidos.

De 0 a 3 afios.- El cerebro es una esponja avida de informacion. En esta etapa se
establecen pensamientos, actitudes, aptitudes.

De 4 a 12 afos.- En la etapa de la pubertad existe una necesidad profunda tal
como los primeros afios, sin embargo es necesaria una mayor alerta porque esta

busqueda no siempre termina en estimulos positivos.

Problemas de plasticidad cerebral

Dentro de estos problemas estan, las lesiones, traumas, problemas de aprendizaje,

sensoriales, genéticos.

Sistema nervioso central

El sistema nervioso central retne los 6rganos encargados de procesar informacion
y ordenar respuestas. Son el nucleo duro del sistema nervioso, los centros de
control del organismo. /8. CIENCIAS DE LA VIDA. (2006): La Enciclopedia del
Estudiante. lera. Ed. Pag. 140. Buenos Aires: Equipo Editorial.

El sistema nervioso es encargado de dirigir y organizar todas las acciones que van
desde los simples movimientos hasta el desarrollo del lenguaje, de la memoria, de
pensamientos racionales y del conocimiento en el ser humano. Este proceso se

logra por medio de centros de control que posee este sistema.
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e Psico-social

La psicologia social es el estudio cientifico de cdémo los pensamientos,
sentimientos y comportamientos de las personas son influenciados por la
presencia real, imaginada o implicada de otras personas. /9. DEFINICION DE
PSICOSOCIAL: http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_social

Esta ciencia estudia de forma profunda al ser humano en su comportamiento y
sentimientos basandose en el entorno real que le rodea. Por ello es necesario que
el ser humano tenga una actitud de desapego que le ayude a fortalecer y aceptar

estos cambios.

Importancia de las Funciones Basicas

Si el nifio posee un adecuado desarrollo y percepcién de su espacio, del tiempo,

buena discriminacion auditiva, Psicomotricidad gruesa en 6ptimas condiciones.

El proceso de aprendizaje sera facil y eficiente y podra confrontar los cambios que
a futuro se presenten lo que le permitirad llegar a la madurez basica que necesita
Para lograr estos buenos resultados es primordial un buen trabajo en los niveles

previos en el area de las Funciones Basicas.

Las mismas le permitiran desempefiar sus funciones mediante la conduccion y
orientacion de su cuerpo para que su cerebro como el motor principal dirija el
resto de sus Grganos en completa armonia, lo que conducira a un aprendizaje mas

motivador y de mejor calidad.

Por tal motivo, de acuerdo a su edad evolutiva, los nifios en el nivel preescolar,
desarrollaran las habilidades y destrezas necesarias. Mediante una estimulacion
adecuada ayudara a detecta, prevenir y superar la aparicion de alteraciones y

retrasos en el desarrollo psicoldgico y socio-afectivo que el nifio demuestre.
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Caracteristicas

El preescolar se identifica, imita, aprende de modelos y por otra parte busca
diferenciarse, independizarse, desarrollar su autonomia. EI cumplimiento de estas

tareas permitira que el nifio pueda, adaptarse a la vida escolar a través de:

e  Ser activo fisicamente

e Demuestra obstinacion, negacion

e Acucioso en lo sexual

e  Sus temores van en aumento

e El aparato fonador y fonoldgico ya en aumento
e Se aprenden los habitos de auto cuidado

e Se consolida el sentido de autonomia

e Se desarrolla la iniciativa

Clasificacién

Para mejor comprension de las funciones basicas se clasifican en 3 campos que
son:

e Cognitivas

e Motoras

e Afectivas

Funciones Cognitivas

Concepto

Cognicion (del latin: cognoscere, "conocer") hace referencia a la facultad de los
animales (incluidos los humanos) de procesar informacion a partir de la
percepcion, el conocimiento adquirido, es decir la experiencia y caracteristicas

subjetivas que permiten valorar la informacion. /10. COGNICION:
http://es.wikipedia.org//wiki/Cognici%C3%B3n
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Toda la informacion que llega a la mente del ser humano, da paso al analisis,
procesamiento, produccion de ideas, que mas tarde generardn conceptos bésicos
que permitiran desarrollar la capacidad cognitiva es decir llegar a un aprendizaje

significativo.

La funcidon cognoscitiva de la ensefianza estd orientado a la consecucion y
comunicacion del conocimiento, es decir que abarca la captacion inmediata de los
objetos por medio de los sentidos para su estudio, calculo, analisis entre otras

mediante los cuales el intelecto elabora sus ideas y forja sus ideales.

Clasificacion de las funciones béasicas cognitivas

Atencién
Concentracion
Memoria

Lenguaje
Sensaciones
Percepciones
Sensopercepciones

Pensamiento

Atencion

Es entendida como el mecanismo que controla y regula los procesos cognitivos.
También es una cualidad de la percepcion que funciona como una especie de filtro
de los estimulos ambientales, evaluando cuales son los mas relevantes y
dotandolos de prioridad para un procesamiento mas profundo. Esta facultad es la
base de todo aprendizaje, se necesita de concentracidn, sin atencién no hay

concentracion por ende el aprendizaje no sera productivo.
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Concentracion

Es sincronizar el pensamiento para que las energias fisicas 0 mentales sean
productivas. A través de la concentracion, la mente puede, controlar, dirigir
mantener la atencion con el fin de convertir el todo en sus partes con todos sus

detalles.

Memoria

La memoria es una de las principales funciones del cerebro humano y es el
resultado de las conexiones sinapticas (descargas quimico eléctricas) entre
neuronas, siendo estas las responsables de que el ser humano pueda retener
situaciones que se desarrollaron en el pasado. Este es el comienzo de los
recuerdos, cuando las neuronas integradas en un eficiente circuito refuerzan la
intensidad de la sinapsis. El rasgo diferencial de la memoria humana es el poder

viajar al pasado y también planear el futuro.

Lenguaje

El lenguaje es un sistema de comunicacion, relacién que tiene el hombre. En el ser
humano, este instrumento es mas desarrollado que en los animales. Es esencial
para el pensamiento abstracto porque el lenguaje le da forma, ritmo al
pensamiento.

Sensaciones

Es el resultado de los estimulos percibidos a través del organo sensorial. Cada

parte de nuestro cuerpo produce sensaciones unicas como el ojo, el la piel, oido,

etc. sensaciones de luz, calor, frio, miedo, ruido.
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Percepciones

Por medio de la percepcion, el cuerpo responde automaticamente frente a un
estimulo sensorial basado en experiencias pasadas o presente. Constituye un acto

de recepcidn del mundo externo para discriminar, organizar, seleccionar etc.

Sensopercepciones

Son todos aquellos estimulos que recibimos a través de los 6rganos de nuestros
sentidos que se llaman sensaciones y que para se convierten en respuestas para
proyectar posteriormente un conocimiento equilibrado, y armonico. Muchas

veces, son respuestas involuntarias ante las sensaciones y las percepciones
Pensamiento

El pensamiento es una actividad global del sistema cognitivo, en la que interviene
la atencion, memoria, proceso de comprension, imagenes, ensofiaciones que nos
acompafa durante el dia y en la noche en forma de suefios. La estructura del
pensamiento o los patrones cognitivos son el andamiaje mental sobre el que
conceptualizamos nuestra experiencia o nuestra realidad.

Deficiencias de las funciones cognitivas

Se debe estar alerta cuando un nifio presenta deficiencias en estas areas:

o Percepcion confusa e imprecisa.

o Conducta exploratoria, no sistematica.

o Orientacion espacial y/o temporal defectuosa.

o Deficiente capacidad para considerar multiples fuentes de informacion.
o Falta de conducta comparativa espontanea.

o Deficiente conducta de planificacion.
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o Cierta dificultad a la hora de captar las relaciones entre diversos

acontecimientos.

o Dificultades a la hora de desenvolverse o tratar imagenes mentales.

Funciones afectivas

Concepto

La funcién afectiva se relaciona con las emociones, las pasiones, los estados
animicos, la sensibilidad moral y estética, la capacidad de experimentar
sentimientos, inquietudes, interés o desinterés, simpatia, empatia y apreciacion.
/11 DICCIONARIO DE FILOSOFIA: http://diccionario.babylon.com/afectivo/

Los educadores pueden contribuir mucho, proporcionando un ambiente
estimulante al desarrollo cognitivo de sus estudiantes /12 ENCICLOPEDIA
PRACTICA DE LA PEDAGOGIA (1982). 1ler. Ed. P4g. 131. Barcelona Espafa:
Equipo Cultural.

Este estado afectivo esta en la vida practica, en la familia, el entorno, el medio que
rodea al ser humano el mismo que adopta aptitudes, conductas de acuerdo a la

condicidn afectiva que recibe, estructurando su realidad de vida.

Clasificacion de las Funciones Basicas afectivas

Motivacion
Lenguaje
Comunicacion
Autocontrol
Autodeterminacion
Autoestima

Manejo de la depresion
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Manejo de la ansiedad
Manejo de la conducta

Motivacion

Es la respuesta o interés que tiene el ser humano para realizar actividades o
persistir de ellas. Es decir es lo que le mueve a hacer. Que le diferencia de los
seres inertes. Cada persona es duefio de su propia motivacion. El interés se puede
aumentar, mantener adquirir en funcion de los elementos extrinsecos o

intrinsecos.

Comunicacion

Comunicarse es hacer conocer nuestros sentimientos, pensamientos, donde debe
hacer un emisor y un receptor para que el mensaje o informacion llegue. Por
medio de la comunicacién, se comparte experiencias, vivencias pasadas o

presentes.

Autocontrol

Es la capacidad que tiene el ser humano de controlar sus emociones, con mesura,
prudencia, evitando que ellas nos controlen de lo contrario no podriamos discernir
entre lo correcto e incorrecto. Nuestro pensamiento analiza, organiza de manera
equilibrada sobre las acciones que vamos a tomar.

Autodeterminacion

Poder determinarse a si mismo, propio del ser dotado de voluntad, capacidad de

tomar decision en el momento, tiempo correcto, estar consientes de que la

respuesta tomada es motivada por una causa determinada
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Autoestima

Depende el grado emocional, sentimental para que la persona se sienta con
autoestima elevada o disminuida. Es el grado de personalidad que tiene para

consigo mismo el cual puede influenciar de manera positiva o negativa.

Manejo de la depresion

Es la forma de sentir de pensar que de acuerdo al grado de desequilibrio neuronal,
puede ser tratable, afecta fisica y emocionalmente, ocasionado por factores
externos e internos en que se desenvuelve alrededor del ser humano. También es
un signo de débil personalidad donde la persona enferma tiene deseos de alejarse
del mundo, estados desanimicos, de llanto, desesperacion, cambios alimenticios

etc.

Manejo de la ansiedad

La ansiedad es una reaccion al miedo. Es la sensacion que recibe el 6rgano
sensitivo. La ansiedad como tal es la respuesta a lo se desconoce y no saber la
manera de como confrontarla en determinado momento, es en este momento
cuando el cuerpo reacciona como medio de aviso por medio del pulso acelerado,
respiracion, resecamiento de la garganta, tos seca etc.

Manejo de la conducta

Es la herramienta de reaccion que tenemos todos frente a las circunstancia a lo
largo de la vida, que de acuerdo a su condicion se debe confrontar de manera
positiva, frontal sin violentar nuestros principios.

Deficiencia en las funciones afectivas

Los nifios con problemas de aprendizaje manifiestan los siguientes aspectos:
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o Sienten frustracion porque no comprenden

o Pérdida del interés por las tareas escolares.
o Evaden rapidamente ejercicios dificiles.
o Los problemas de lectura y aprendizaje pueden también afectar el

desarrollo de su propia imagen y causar trastornos emocionales

Funciones motoras

Responden a las decisiones de la funcién integradora para controlar diversas
actividades corporales. Las neuronas encargadas de esta funcion son
las neuronas motoras o eferentes y transmiten informacion del encéfalo y la
médula espinal a las diversas estructuras corporales. /13. ACTIVIDADES DE LA
VIDA:  http://www.infermeravirtual.com/es-es/actividades-de-la-vida-diaria/la-

persona/dimension-biologica/sistema-nervioso/funciones-del-sistema.html

El nifio espontdneamente realiza estos movimientos motrices desde tempranas
edades, mas aun cuando recibe una estimulacion adecuada a través del juego o
ejercicios especificos se ayuda a fortalecer esta area, logrando llegar a objetivos

establecidos.

La motricidad

El desarrollo de la motricidad permite al nifio tener una clara conviccion de lo que
él es, lo que hace, como lo hace y como se expresa frente a los demas, como
respuesta al estimulo que recibe. Es la interaccion de todos los aspectos
formativos: afectivo, social, cognitivo.

Clasificacion

e Motricidad Gruesa

e Motricidad fina
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Motricidad Gruesa

Motricidad gruesa o global: se refiere al control de los movimientos musculares
generales (grandes) del cuerpo, éstas llevan al nifio desde la dependencia absoluta
a desplazarse solos, como levantar la cabeza y mantenerla erguida, gatear,
sentarse, pararse, caminar y corre. /14. ORDONEZ, Maria del Carmen y
TINAJERO, Alfredo (2006). Estimulacion Temprana: Inteligencia Emocional y
Cognitiva 0-1 afio. lera. Ed. Pag. 24. Madrid-Espafia: Casa Editorial Cultural
S.A.

Un correcto desarrollo motriz grueso desde tempranas edades servira de base para
que el nifio pueda confrontar los diferentes desafios que se presenten durante su

vida tanto en la etapa de crecimiento como el periodo de adultez.

Funciones

e Madsculos del tronco cara anterior
e  Musculos del tronco cara posterior
e  Musculos de las extremidades superiores

e Mdsculos de las extremidades inferiores
Musculos del tronco cara anterior

Esternocleido-mastoideo, que esta en la zona del cuello. Ayuda a la flexion del

cuello y rotacion de la cabeza.

Musculo Pectoral, abarca la zona de los hombros. Funcién motriz elevar los

brazos por delante

Los Musculos Abdominales estan en la zona de la columna vertebral, permite la

flexion del tronco hacia adelante.
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Musculos Oblicuos se encuentran a los lados de la Columna vertebral, ayuda a

flexionar lateralmente el tronco.

Musculos del tronco Cara posterior

Trapecio favorece la articulacion del cuello. Funcion motriz extension del cuello y

elevacién de los hombros.

Dorsal compromete a la articulacion de los hombros. Cumple con la funcion de

elevar los hombros por detras.

Lumbar es la zona de la columna vertebral. Funcion de lograr la extension del

tronco hacia atras.

Glateo fortalece las caderas. Su funcidn es elevar las piernas por detras.

Musculos de las extremidades superiores

Los Deltoides, son musculos de los hombros que elevan el brazo lateralmente.

El Musculo Biceps, esta en la articulaciéon del codo. Ejerce la funcién de flexion

del brazo.

Triceps, estd localizado en la parte de atras del codo. Su funcién es la extension

del brazo.

Flexores y extensores de la mano, controlan el movimiento de la mufieca, y

ayudan a la flexion y extension de la mano.
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Musculos de las extremidades inferiores

Los musculos Cuadriceps estan en la parte anterior de la rodilla, y permiten la

extension de la pierna.

Isquiotibiales estos musculos se ubican en la parte posterior de la rodilla. Su

funcién es la flexién de la pierna.

Gemelos estan en la articulacion de los tobillos. Ejercen la funcion de extender el
pie. Tribial anterior, igualmente esta en la articulacion del tobillo, y permite la

flexion del pie.

Motricidad fina

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan
de una precision y un elevado nivel de coordinacion. /15. PSICOMOTRICIDAD
INFANTIL: http://psicomotricidadinfantil.blogspot.com/2008/05/psicomotricidad-

fina.html

La motricidad fina es importante porque a través de la exploracién, manipulacion
con los objetos del medio, el nifio va desarrollando sus capacidades intelectuales,
cognitivas aumentando su autoestima, seguridad, que después obtendra un

dominio del control fino en la ejecucion de varias tareas.

Funciones

La motricidad fina nos permite establecer actividades de acuerdo a su edad
cronoldgica y favorecer su desarrollo; el control de la motricidad fina se logra

cuando se cumple estas funciones:

e Conocimiento y planeacion

e Coordinacion
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e Fuerza muscular

e Sensibilidad normal

Conocimiento y planeacion

Conocimiento es el saber de la existencia de las cosas que nos rodea en busca de
un beneficio comdn. La planeacion nos permite trazar un plan o acciéon que
implica tener claros varios objetivos a cumplir a la par con diversas acciones a
ejecutarse.

Coordinacion

Del latin coordinatio, la palabra coordinacion se refiere a la accion y efecto de
coordinar, a su vez, significa disponer cosas para una accién comun. /16
DEFINICION DE COORDINACION: http://definicion.de/coordinacion/

Cuando los mdasculos logran sincronizarse de manera coordinada, se puede
efectuar multiples actividades que el esquema corporal necesita desarrollar, de
manera potencial.

Fuerza muscular

Es la capacidad muscular de soportar o vencer una sobrecarga, que tienen como

fin vencer, para generar la fuerza suficiente que ayude a superar una resistencia.

Sensibilidad normal

Se refiere a nuestros sentidos porque es la tendencia natural que tenemos los seres

humanos a sentir emociones o sentimientos.
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Clasificacion de las Funciones Basicas motoras

e Psicomotricidad

e Esquema Corporal

e Orientacion Espacial
e  Orientacién Temporal
e Lateralidad

e Direccionalidad

e Nudo Categorial

e Ritmo

e Ritmo y equilibrio

Psicomotricidad

Del griego Psique que significa alma y del latin Motus que quiere decir
movimiento  /17. JARAMILLO, Rita (2009).  Psicomotricidad Infantil.
Etimologia. Apuntes U.T.A.

Psicomotricidad gruesa referente al movimiento y equilibrio del cuerpo /18.
ALVAREZ Franklyn (2009). Estimulacion Temprana. 7ma. Ed. P4g. 106. Bogota:
Ecoe Ediciones.

Es el desarrollo de las habilidades motrices y mentales del ser humano como una
unidad psicosomatica y que actta sobre su totalidad, mediante métodos activos
corporales, aumentando de manera potencial el desarrollo motor, intelectual y
afectivo, logrando establecer un movimiento armonico de la personalidad y pueda

desenvolverse en el entorno con seguridad.

Esquema Corporal

Es el resultado que realiza cada parte de nuestro cuerpo fisico. Originada por un

estimulo. Se desarrolla desde antes del nacimiento y se incrementa notablemente
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hasta el tercer afio de vida. Permite al nifio tener la realidad de lo que él es, hace,
desea. Esta &rea es importante para el desarrollo motor, afectivo e intelectual.

Orientacion Espacial

Una de las habilidades basicas mas relevantes en relacion al desarrollo de los
aprendizajes de los nifios es la orientacion espacial, depende en gran medida del
proceso de lateralizacion y del desarrollo psicomotor. Es importante que el nifio
capte la separacion, la proximidad de su yo con los objetos, de personas entre si,
a partir de esta nocion el nifios llegan a la nocion de distancia y orientacion de los

objetos entre si. Es importante para la el desarrollo de la escritura y lectura.

Orientacion Temporal

Capacidad de localizar mentalmente hechos o situaciones que han sucedido en
distintos tiempos. El tiempo se estructura a través de una infinidad de actividades
ritmicas que se desarrolla. Paulatinamente y en armonia durante el trascurso de la

vida desde posnatal.

Lateralidad

Es la capacidad de adquirir preferencia por uno de los hemisferios Derecho o
Izquierdo del cerebro para ejecutar diferentes actividades. Este dominio se basa en
que tanto el hemisferio izquierdo como el hemisferio derecho controlan los
movimientos del cerebro de manera cruzada. Por eso tenemos personas diestras,
zurdas o depende en gran medida del tipo de actividad muscular que haya

desarrollado en su vida.

Direccionalidad

Se refiere al manejo del espacio grafico, orientandose a una direccion, la

direccionalidad de las letras, la ubicacién en el tiempo, dando como resultado una
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imagen determinada de la situacion ocupada por objetos en relacion al propio
cuerpo, ubicacion del cuerpo en relacién a los objetos, los objetos con referencia

cruzada entre ellos de izquierda a derecha, arriba o abajo etc.

Nudo Categorial

Es la relacidén espacio, tiempo, movimiento; es necesario plantear correctos
ejercicios de maduracion, tomando en cuenta que se desarrolla el pensamiento

I6gico, una descoordinacion produce disgrafia

Ritmo

Es la respuesta armonica motriz a un estimulo visual o auditivo, que se repiten por
periodos. Dependemos de un ritmo para pensar, sentir movernos o actuar en forma
eficaz y fluida también para percibir adecuadamente los estimulos exteriores y
reaccionar ante ello. Por tal motivo si en el nifio no se sigue un ritmo su escritura

sera con malas separaciones y uniones, una escritura de recorrido.
Equilibrio estatico y dindmico
Es la concepcion global de las relaciones ser-mundo. Es el resultado de distintas
integraciones sensorio-perceptivo-motoras. Este elemento determina la direccién
que sigue el nifio en su escritura, una falta de estimulacion el nifio escribira hacia
arriba o hacia abajo.
Deficiencia de las funciones motoras

e El sistema vestibular del oido controla las funciones motoras del cuerpo

tales como el equilibrio, los movimientos corporales y la postura y

responde a los estimulos sonoros.
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Asi mismo, puede ser la causa de un retraso, lentitud o torpeza para

sentarse, pararse, gatear y caminar.

Estos nifios presentan sintomas de dominio de lateralidad mixta, es decir

que desempefian algunas tareas con una mano Yy otras con la otra.

En casos extremos, la mano que utilizan para desempefiar una tarea

especifica es impredecible.

Frecuentemente su coordinacion es deficiente, son torpes y generalmente

inquietos. Al hablar se mueven constantemente de manera incoordinada.

En sus dibujos, la representacion de figuras humanas es tardia; y durante
mucho tiempo sélo dibujan la cabeza en detalle, como si las otras partes
del cuerpo realmente no importaran. Esto puede ser interpretado como un

sintoma de una imagen corporal mal establecida.

Técnicas aplicadas para las funciones cognitivas

Familia de cartas o Parejas del Mundo: En este juego se trabaja con la asociacion

Apoyar su aprendizaje en multiples sentidos: actividades ludicas

Laberintos: para desarrollar la atencion y la motricidad fina.

Lectura de cuentos, historietas, fabulas etc.

Reconocimiento de objetos familiares identificar personas, objetos y dibujos

siluetas.

Reconocimiento de objetos. Complejos y formas Geométricas y hacer juegos para

que el nifio explore tactilmente y luego los identifique y los dibuje.
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Escuchar e identificar diferentes estilos musicales y voces de personas conocidas,
reforzando la utilidad de ello para poder bailar, conocer a sus padres.

Invitar a los nifios a crear sonidos con los objetos de su preferencia.

Entusiasmar a los nifios andar con los pies descalzos sobre diferentes texturas:

arena, tierra, agua.

Situar diferentes juguetes en el area de juego e invitar a los nifios a seleccionar los

de su preferencia y que pueden lanzarlo hacia arriba, atraparlos.

Técnicas aplicadas para las funciones motoras

El arbol de navidad: cada nifio es un arbol y lleva siempre algo que “cargar”, en

diferentes posiciones.

Estatuas: corren, saltan arrastran 1, 2, 3, estatuas etc.

El caminante: Caminar sobre una cuerda adelante, detras, detenerse, 0jos abierto,

cerrados.

Llegar a la meta pasando a través de obstaculos.

La tierra: los elementos que nos rodean donde estan: Casa, escuela, sol, luna etc.

Asociacion de joven - viejo, grande - pequefio.

Juego de los roles o actividades que realizan los adultos siguiendo consignas.

Movimiento dancistico del cuerpo: ritmo rapido a lento, abrupto hasta quedar sin

movimiento en un tiempo y espacio determinado.
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Técnicas aplicadas para las funciones afectivas

Dramatizacion sobre vivencias, personales, familiares o del entorno, utilizando,

recursos como titeres, musica, incentivos para dar seguridad y confianza.

Elegir al secretario/a diario para que aprenda roles.

Juego de los valores mediante cuentos, historietas, rimas.

2.8.2. El Proceso Inicial de Escritura

Conocimientos previos

Escritura

A lo largo de la historia de la humanidad uno de los temas centrales del hombre ha
sido la escritura, gracias a la cual ha podido dejar constancia de lo que a hecho, de
lo que piensa, de sus costumbres, de los avances que ha experimentado, etc. /19.
APRENDER A APRENDER (2003). lera. Ed. Pag. 64. Espafa: Equipo Editorial
Océano.

Por medio de la escritura, el ser humano puede manifestar sus emociones,
sentimientos, sucesos histdricos que se presentan a lo largo de su vida. Esta
comunicacion la ha realizado por signos, simbolos, graficos, jeroglificos

representativos en hojas, paredes, en una lengua determinada.

Proceso

Un proceso es un conjunto de actividades o eventos (coordinados u organizados)
que se realizan o suceden (alternativa o simultaneamente) bajo ciertas

circunstancias con un fin determinado. /20. DEFINICION DE PROCESO:
http://es.wikipedia.org/wiki/Proceso
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Un proceso bien encaminado respecto de la rama, area o ciencia que se persiga
debe estar en organizacion, planeacion, coordinacién, debidamente estructurado,

de tal manera que el objetivo a seguir, arrojara los resultados esperados.

Proceso Inicial de Escritura

Es una destreza psicomotriz, la misma que debe seguir un proceso mecéanico de un
correcto ejercicio sistematico que permite aprender a escribir palabras y oraciones

el cual depende de un desarrollo adecuado de la motricidad fina.

Importancia

La lectoescritura es importante porque nos ayuda a relacionar varios aspectos de
la realidad que van de acorde a situaciones con diferentes contextos, desarrollando
competencias personales por medio de un dominio de la comunicacion para llegar

a la escritura final, a través del contacto cotidiano.

Caracteristicas

El proceso de conceptualizacién de la escritura se caracteriza por la construccion
de sucesivas formas de diferenciacion tanto cuantitativa como cualitativa de los

signos, marcas, elementos empleados.

Estimular el desarrollo de la expresion oral en los nifios pequefios constituye un
elemento fundamental para el posterior aprendizaje de la lectura y escritura. /21.
ORDONEZ, Maria del Carmen y TINAJERO Alfredo (2006). Estimulacion
Temprana: Inteligencia Emocional y Cognitiva 0-1 afio. lera. Ed. Pag. Madrid-

Espafia: Casa Editorial Cultural S.A.
Un entorno de estimulacion adecuada desde tempranas edades es la base para que

los nifios puedan comprender, entender el lenguaje escrito sin dificultades, porque

con esta estrategia, los nifios obtendran una correcta escritura y articulacion.
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Ventajas

o La aplicacion de un proceso constructivista de escritura, permitira al nifio

descubrir su aprendizaje.

o Enfocada a respetar el ritmo personal de cada nifio adecuado a su nivel de

maduracion, con una atencion individualizada primordial en cada etapa.

o El proceso por medio de la observacion, el contacto directo y la

experimentacién ayudan a los nifios que aprendan rapidamente.

o A través de la motivacion despierta en los nifios el interés de saber y

conocer a través del tiempo.

Dificultades del Proceso Inicial de Escritura

Los nifios con estas dificultades, son nifios con una habilidad para la escritura que
se sitla sustancialmente por debajo de la esperada. Dificultades que interfieren
con la capacidad para lograr el aprendizaje, que puede deberse a factores
contextuales como la situacion familiar, el ambito escolar, afectivo y social, asi

como alteraciones del desarrollo neurolégico, se atribuyen factores como:

o Trastornos especificos del aprendizaje

o Problemas generales para aprender

Trastornos especificos de aprendizaje.

Son dificultades normales, no es un obstaculo imposible de atender; es decir no
hay retardo mental, motor, sensorial o cultural graves. Un nifio con TEA aprende
en cantidad inferior para su edad mental y sus capacidades reales. Estos trastornos
se deben a las alteraciones de nivel neuroldgico que afectan areas delimitadas del

aprendizaje.
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o Factores que intervienen

Factores etioldgicos

Son aquellos que nos ayudan a determinar que medio causa la enfermedad y
alteran el funcionamiento del SNC. Como los Genéricos, alteracion de neuronas,
que intervienen en las actividades perceptivas y cognitivas del lenguaje.

Factores psicoldgicos

Aquellos que alteran el proceso de aprender, como los Illamados
Maduracionales: dan como resultado el retardo en el desarrollo de las funciones
béasicas previas al aprendizaje. Alteraciones en el procesamiento de la informacion
en sus diversas etapas. (Puede deberse a casos de sobreproteccion de los padres)

Factores correlativos

Estos factores no originan la enfermedad sin embargo acompafan frecuentemente
los TEA.

Psicomotores.
Intelectuales (lentitud).
Emocionales y/o conductuales.

Factores intervinientes

Estos factores constituyen un riesgo o también pueden alterar los prondsticos

debido a las situaciones que intervienen como:

Somaticos: deprivacion socio- cultural o diferencias culturales en la escuela.

Bajo nivel motivacional. (Pueden deberse a desinterés de los padres)

38



Factores consecuentes

Reacciones angustiosas y /o depresivas.

Desinterés por el aprendizaje escolar

Alteraciones familiares.

o Tipos de trastornos especificos de aprendizaje

Dislexia

Es una grave dificultad con la forma escrita del lenguaje Los nifios y jovenes que
presentan problemas para leer tienen un C. I. especifico, pero no presentan
problemas fisicos o psicoldgicos, que justifiquen esta dificultad.

Disgrafia

Trastorno de la escritura que afecta a la forma (motor) o al significado
(simbolizacién) provocada por alteraciones de lenguaje. Se presenta en nifios (as)
con capacidad intelectual normal, adecuada estimulacion ambiental y sin
trastornos neuroldgicos sensoriales, motrices o afectivos intensos.

Discalculia

Debilitamiento o pérdida de la capacidad de calcular. Estas dificultades no son
producto de un retraso mental, ni de una inadecuada escolarizacion, ni por déficit

visual o auditivo. Puede deberse a una ensefianza deficiente, o trastornos

lingliisticos pensamiento cuantitativo: lee, escribe pero no calcula.
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Disfasia

Trastorno funcional del lenguaje, su vocabulario es reducido e impreciso, que
afecta al lenguaje escrito, la comprension lectora, es afectada en bastante

proporcion.

o Trastornos de aprendizaje.

Frecuentemente estos trastornos se asocian a trastornos psiquiatricos, como el
déficit atencional, los trastornos de la conducta, el trastorno depresivo, trastornos
de la personalidad, que no son lo mismo. Por tanto, se debe estar atento a la

coordinacion psicomotora y en el lenguaje.

Se debe realizar un diagnostico oportuno con el especialista que permita
diagnosticar correctamente, ya que los nifios (as) con trastornos del aprendizaje
son desorganizados y pobres en su planeamiento y conductas.

Problemas generales de aprendizaje.

Se manifiestan de diversas maneras y afectan el rendimiento global del nifio; es
decir a todo el proceso de aprendizaje y no solo en alguna materia. El nifio
presenta lentitud, desinterés para el aprendizaje, una alteracion en la atencion y
dificultades de concentracion, pudiendo en ocasiones aparecer un “retardo mental
leve”.

Evaluacién inmediata.

El Neurologo: ayuda a determinar causas del trastorno y las areas

neurofisioldgicas afectadas (si las hay).

El Psiquiatra: descarta cualquier patologia psiquiatrica concomitante, 0 que sea

el verdadero trastorno que justifique las dificultades.
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El Psicologo: evalua la presencia de trastornos cognitivos, emocionales o de la
personalidad que coexisten con el trastorno del aprendizaje o que explican las

dificultades.

El Especialista evalla y aplica las pruebas especificas para determinar las
funciones neuropsicolodgicas alteradas y los procesos de aprendizaje con déficit

para su inmediata intervencion.

La familia

La familia nos transmite los valores dia tras dia, no ayudarad a enfocar mejor el
aprender a conocer, hacer, convivir /22. COMO EDUCAR ADEMAS DE
ENSENAR (2008). Ediciones P4g. 154 Barcelona Espafia: Grupo Océano.

La familia cumple el rol mas importante, porque el conocer, aprender, aceptar,
ayudara a promover una actitud de aceptacion para beneficio del nifio que tiene
esta dificultad. En la actualidad existen méas padres de familia que se preocupan
por el aprendizaje de su nifio porque estan consientes que esto les brindara una

adecuada formacién, que les permita ser competitivos en el mundo actual.
Aspectos fundamentales.

e Habilidades psicolinguisticas

Para alcanzar un adecuado aprendizaje escolar, es basico que se haya logrado un
nivel satisfactorio de comprension y expresion del lenguaje tanto a nivel oral
como escrito.

La afirmacion que “Lenguaje y Aprendizaje”, conforman un ente fundamental,
estd basado en que los estudiantes han logrado obtener habilidades en la

comprension y expresion que les fortalecera para construir los conocimientos que

forman su historia escolar.
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o Conocimiento del lenguaje/ metalingiistica

Es la toma de conciencia y reflexion sobre las caracteristicas del lenguaje oral y

escrito.

o Aspecto esenciales de esta conciencia

Metalinguistica

Conciencia fonologica: reflexion dirigida a comprender que un sonido esta

representado por un signo grafico.

Conciencia sintactica: cuando un nifio puede reflexionar y tener claridad sobre la

estructura gramatical o el orden que tienen las palabras en su lengua con sentido.

Conciencia semantica: capacidad para otorgar un significado a una palabra que
ha sido establecido. De ahi la importancia de las experiencias y estimulacion del
nifio (a). Se debe comprender las palabras que conforman los textos escritos, para

lograr una adecuada comprension lectora.

o Influencia de problemas atencionales

Esta influencia da un ritmo mas lento dentro del trabajo de aula, dificultades para
seguir instrucciones, bajo rendimiento escolar, no terminar trabajos, cambios
frecuentes de actividades.

Caracteristicas que influyen

Causas

En estas dificultades de mayor o menor intensidad, no solo estan involucradas las
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deficiencias, fisicas, sensoriales, también se toma conciencia que compromete

aspectos, situaciones escolares, sociales y de personalidad como por ejemplo:

Pueden o comprender lo que lee.

e Tener dificultades con deletrear palabras.

e Puede tener una letra desordenada o tomar el lapiz torpemente.

e Dificultades en recordar sonidos de las letras o escuchar pequefias diferencias

entre las palabras.

e Dificultad en seguir instrucciones.

e Pueden o seguir las reglas sociales de la conversacion, como esperar turnos,

acercarse demasiado a la persona que le escucha.

e Puede no repetir un cuento en orden (lo que ocurrié primero, segundo y

tercero).
Todas estas dificultades dan como resultado desventajas para el aprendizaje en
forma global, por lo tanto urge un diagnostico adecuado para un tratamiento con
el especialista en forma y tiempo.

Tipos de Escritura

Etapas de indiferenciacion grafica: No diferencia entre escribir y dibujar utiliza

las mismas formas para dibujar y escribir.

Etapa de la escritura indiferenciada: Distingue entre escritura y dibujo, pero

todavia no a descubierto su criterio del trazo porque la grafia intenta parecerse a
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una letra. A pesar de estar en esta etapa, el nifio puede reconocer sus propias
grafias.

Etapas de la Escrituras diferenciadas: Las grafias se parecen mas a las letras,
este momento se trata de una fase de escritura libre por parte del nifio en la que
pone en juego procesos como el descubrimiento, tanteo, discriminacion.

El nifio aprende dos caracteristicas basicas de la escritura:

e Arbitrariedad: la escritura es arbitraria, a diferencia del dibujo, no reproducen

la forma del objeto representado.

e Linealidad: La escritura se representa en modo lineal

Etapas de fonetizacién: EIl nifio intenta dar un valor sonoro a cada una de las

letras que componen su escritura.

° Nivel silabico

Asocia la unidad de sonido a una grafia, es decir cada letra representa una silaba.

Ejemplo:

AIOA =MARIPOSA
AA =CASA

. Nivel silabico alfabético

Descubre que una silaba puede escribir con una vocal y una consonante; pero

todavia no distinguen todos los elementos de una palabra. Ejemplo:

ULIOIESAS E CTE = JULIO IGLESIAS ES CANTANTE
CANLOES | MACARONS = CANELONES Y MACARRONES
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. Nivel alfabético

El nifio llega a escribir todas las letras de las palabras pero ain surgen problemas.
Sin embargo progresivamente ird superando las dificultades silabicas acerca de
B/V; J, G; H, etc., el uso de las mayusculas, minusculas etc. todo hasta llegar al

dominio de la escritura.

Etapas— Desarrollo — Aplicacion del Proceso Inicial de Escritura

Etapa Prenatal

Etapa Perinatal

Etapa Posnatal

o Etapa Prenatal

Desarrollo

Se corresponde al periodo de crecimiento, desarrollo y maduracion dentro del
seno materno. Tiene una duracion que oscila entre 38 y 40 semanas. Contiene los
siguientes periodos:

Periodo germinal, cig6tico u ovular. A las dos primeras semanas. Esto es asi del
hecho de que el huevo o cigoto viaja desde las trompas de falopio hasta el Utero

para implantarse en sus paredes y seguir alli el proceso de crecimiento.

Periodo embrionario. Desde la 2% hasta la 8 semana aprox. Periodo

correspondiente a la formacion del embrién. Se dan 2 cambios importantes.
En primer lugar se crea un medio adecuado para el crecimiento del nuevo ser,

aparece la placenta como union entre el embrién y Utero. En segundo lugar

comienza a diferenciarse las estructuras fisicas o capas germinales a partir de las
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cuales se generaran capas o sistemas. Estas capas son: Mesodermo, endodermo y

ectodermo.

Periodo de rapido crecimiento y de gran fragilidad estando el embrién a
numerosas agresiones que podrian provocarle alteraciones posteriores

irreversibles conocidas como Embriopatias.

Periodo fetal. A partir del tercer mes hasta el nacimiento. Durante este periodo lo
mas importante que se produce es el refinamiento y perfeccionamiento de los

sistemas basicos caracterizados por los siguientes pasos:

1°- Aumento importante de longitud y peso

2°.- El feto ya posee la forma humana

3°.- Cobra importancia los procesos de osificacion
4°.- Comienza a funcionar los primeros 6rganos

5°.- Aparecen comportamientos neuromusculares cada vez mas complejos

Llamamos momento de viabilidad a un punto localizado entre el 7°y 8° mes a

partir del cual se considera que el nifio podria vivir de manera autdnoma.

Area motora

La motricidad embrionaria y fetal es muy elemental y gran riqueza, porque segln
los expertos afirman que la actividad fetal permite evaluar la capacidad motriz del
nifio durante los 5 primeros afos de vida. Esta motricidad prenatal se caracteriza

por:

58-8% semanas: se caracteriza por ser del tipo Aneural (movimiento surge del

propio musculo sin intervencion del propio musculo)
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A partir del 2° mes aparecen los primeros movimientos de tipo neural, es decir
hay una orden que llega al musculo y este ejecuta. Estos movimientos son lentos,

arritmicos, asimétricos, amorfos y desordenados.

Entre el 3°y 4° mes los movimientos son ya mas activos, generalizados, rapidos,

bruscos y de gran amplitud. En esta época aparecen los primeros actos reflejos.

Entre el 4° y 6° mes gracias a la progresiva maduracion del sistema nervioso, se

produce un perfeccionamiento de los movimientos fetales asi momo sus reflejos.

En el dltimo trimestre continta perfeccionandose los movimientos y reflejos y los

Organos sensoriales comienzan a funcionar, especialmente al gusto y el olfato.

Existen algunos factores que influyen en el crecimiento y desarrollo prenatal

atribuyéndose a factores internos y factores externos. Por ejemplo
Ingerir bebidas alcohdlicas

Exposicion de toxicos

Complicaciones de diversas patologias como rubeola etc.

o Etapa Perinatal

Desarrollo

El periodo perinatal comienza a las 22 semanas completas ¢ 154 dias de gestacion

0 500 gramos de peso y termina a los 7 dias completos después del parto.
Las complicaciones perinatales son mas frecuentes en los nifios con dificultad en

el aprendizaje, como son la hemorragia intraventricular, hipoxia perinatal, bajo de

peso y la prematuridad.
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o Etapa Posnatal 0- 1

Desarrollo

Es aquella etapa posterior al nacimiento y que se extiende desde la infancia hasta

la senectud asi tenemos:

o La primera infancia

o La segunda infancia (Etapa preescolar)

La primera infancia

Es la etapa de los primeros pasos, del nacimiento a los 3 afios.
El recién nacido es dependiente pero competente

Los sentidos funcionan desde el nacimiento

El crecimiento fisico y el desarrollo de habilidades motoras son muy rapidos
Area motora

Rodar 1°-5° mes

Sentarse 6°-9° mes

Reptar 4°-12° mes

Gatear 7°-9° mes

Ponerse de pie 9° mes

Andar 9°-15° mes

Aplicacion del Proceso Inicial de Escritura
En el area cognitiva, el nifio expresa su entorno de acuerdo a su percepcion real,

no existe un pensamiento logico, no perciben correctamente el tiempo y el

espacio.
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Durante el primer aflo no existe propiamente el lenguaje, aunque el lactante
practique en su balbuceo sonidos de gran riqueza fonética. Al final del primer afio

surgen las primeras palabras que suelen ser " papa” y " mama".

Cuando el nifio tiene dificultades en el aprendizaje es porque se ha tratado de
ensefiar al nifio antes de que éste tenga la madurez suficiente para aprender. La

maduracion proporciona la materia elemental para que el aprendizaje sea posible.

Los factores que ocasionan complicaciones posnatales son: fiebres mayores de 40

grados, convulsiones, meningitis, etc.

La segunda infancia

e 1-6 afos de vida

Desarrollo

Desde los 3 hasta los 6 afios

Se forman los lazos con los padres y con los demas
La autociencia se desarrolla durante el segundo afio
El habla y la comprensiéon se desarrollan con rapidez
Se incrementa el interés en otros nifos

Durante el 2° afio, el nifio aprende a controlar los esfinteres a lo largo del dia.

El pre-escolar

Comienza a relacionarse con otros nifios

Mejora la fuerza y las habilidades motrices fina y gruesa

Incremento del autocontrol, cuidado propio e independencia

Mayor creatividad e inventiva en los juegos y la imaginacién

Inmadurez cognoscitiva que conduce a ideas "ilogicas" acerca del mundo

Comportamiento egocéntrico (centrado en si mismo)
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Area socializacion

1°.- Tratara de quitar el juguete a otro

2°.- Respetar la posesion con envidia

3°.- A partir de los cuatro afos surge lo que se llama " juego en paralelo ", que
consiste en que dos nifios pueden jugar préximos paro cada uno a su juego.
4°.- Entre los 5 y 6 afios surge " juego en colaboracion ", pero se interrumpe

constantemente.

Area cognitiva

Antes de los 3 afios No hay dibujo " garabato”
- Entre los 3 y 4 afios Aparece el dibujo infantil
- A los 3 afios Copia un circulo

- A los 4 afios Copia un cuadrado

- A los 5 afios Copia un triangulo

- A los 6 afios Copia un rombo

Area motora

Epoca de la adquisicion de las llamadas Habilidades motrices o fundamentales, en
este proceso de adquisicién de movimiento de manera cada vez mas autbnoma

tienen influencia diferentes factores.

Aspectos neurologicos: tiene incidencia en los movimientos mas complejos.
Aspectos de crecimiento: tiene influencia en el desarrollo del sistema muscular.
Aspectos externos: Tiene influencia familiar, en la disponibilidad de tiempo libre

para emplearlo en actividades de tipo motriz.

Durante este periodo se va manifestando las diferencias individuales entre unos

niflos y otros, y a si mismo surge la diferencia entre los sexos, periodo de
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aprendizajes basicos donde de sientan las bases para una motricidad mas compleja

en el futuro, siendo fundamental a influencia del ambiente.

La grafomotricidad constituye un aspecto especifico de la educacion psicomotriz,
que permitird llegar al nifio en la edad escolar al dominio del grafismo /23.
PEDAGOGIA PSICOLOGIA INFANTIL (1997). El periodo escolar. Tomo Il
P&g. 197. Madrid: Cultural S.A

Parte de un proceso sistematico en el cual el nifio establece las diferencias entre
dibujo y escritura y descubre que la representacion grafica es alfabética. Se

establece fases que nos favorecen a la comprension.

o Fase grafismo o pseudoletras

o Fase precaligrafica

Fase grafismo o pseudoletras

2-3 afos face inicial, grafismo descontrolado presenta desorden, no se puede
indicar que son letras o dibujos, tiene como base su desarrollo, no la finalidad de

expresar ideas o sentimientos. Ejemplo trazos verticales.

Ambiente adecuado
Papelotes graficados
Crayones

Pintura
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3-4 Grafismo controlado adquieren mayor coordinacion en su desarrollo, esta
etapa llega aproximadamente hasta los 4 afios de edad. Por ejemplo trazos
ondulatorios.

Mdsica, cuentos
Hoja A-3

Tizas

Fase precaligrafica

4-5 afios face de aprestamiento, Garabateo con Nombre: comienza a dar nombre a
sus garabatos (“Esta es mi mama"), existe una diferenciacion entre dibujo y

escritura. Por ejemplo trazo de cruces.

Tarjetas representativas
Hoja A-3
Lépiz triplux

Colores

e /
C & Lo 1 ® e
41 254
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5-6 afios, face pre caligrafica, Dibujos Pre-esquemaéticos: resultado de la
evolucion del nifio, es un conjunto definido de lineas, puede copiar frases,
comprende la diferenciacion entre nimero y letra, se esfuerza u orientacion

espacial de izquierda a derecha. Por ejemplo trazo de letras mayusculas.
Hojas graficadas

Retahilas

Ejercicios de lineas continuas, rectas, onduladas, etc.

LAS VOCALES

Nt
e AAN
{Mﬁ
=
EERE

TTT
é\;z} 000
ﬂ uyy

2.9. HIPOTESIS
Las Funciones Basicas inciden en el Proceso Inicial de la Escritura en los nifios
del Primer Afio Unico de la escuela “Santa Marianita de Jesus”, del Canton
Ambato Provincia de Tungurahua.
2.9.1 VARIABLE INDEPENDIENTE
e Las Funciones Bésicas

2.9.2. VARIABLE DEPENDIENTE

e Proceso Inicial de la Escritura
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CAPITULO 11
METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE

La presente investigacion es de caracter social que asume el paradigma
cualitativo, porque se va a establecer la incidencia de las Funciones Basicas en el
Proceso Inicial de la Escritura para comprender el problema que se presenta en los

nifios del primer afio de la Escuela “Santa Marianita de Jests” de la ciudad.

Ademas por estar llenos de detalles en profundidad, porque también hay una
aportacion participativa buscando la parte humana de quienes estan en ella, sin
embargo se traduce a términos matematicos, para poner énfasis algunos de ellos
considerandolo por lo tanto de carécter cualitativo sin despreciar los métodos

cuantitativos.

El paradigma cualitativo posee un fundamento humanista donde los individuos
son conceptuados como agentes activos, con individualidad Gnica, que pueden
reconocerse como seres Unicos y que se puede ayudar a los educados a actualizar
sus potencialidades autonomas en la construccion y determinacion de las
realidades que encuentran, y no como agentes receptores de la informacion sin
analisis, comprension. Este paradigma incluye un supuesto acerca de la
importancia de comprender desde la perspectiva de los participantes acorde a cada

situacion que se presente.

3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

Para la siguiente investigacion se empleara la de Campo v la bibliogréfica
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La Investigacion de Campo se empleara en este tipo de investigacion utilizando

las siguientes técnicas: la encuesta y la observacion.
Encuesta

En cuanto a esta técnica se procedera a aplicar a los docentes; cuyo contenido del
cuestionario ird enfocado al nivel de influencia que ejercen las Funciones Basicas
en el nifio, las mismas que ayudaran a detectar las falencias especialmente de
sobreproteccidn, desinterés, factores neuroldgicos, inadecuada aplicacion de los

procesos; motivos méas que suficientes para analizar el problema en estudio.
Observacion

Se aplicara la técnica de observacion a los estudiantes donde se detectarad a los
niflos que presentan problemas del Proceso Inicial de Escritura, causados por

factores del medio que le rodea internos y externos.

Se empleard la investigacion Bibliografica para sustentar el trabajo investigativo
para ello se tomara informacién tanto de libros, revistas, manuales, folletos y de la
poderosa herramienta como es el Internet la misma que se encuentra detallada en

el marco tedrico.
3.3NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION
La investigacion se basa en tres niveles:

EXPLORATORIA: Este tipo de Investigacion se empleard en vista de la
necesidad de la informacion oportuna y veras y para ello se procedera por medio

de encuestas y observacion para calificar cualitativamente esta situacion.

DESCRIPTIVA.- Este método se aplicara en el Primer afio de la escuela “Santa
Marianita de Jests”, ubicado en la calle Ayllon y Darquea del canton Ambato®, la
misma que presenta problemas del Proceso Inicial de Escritura, esta razén es mas
que suficiente para enfocar la investigacion de acuerdo al analisis e interpretacién

de las encuestas.
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APLICATIVO: Este tipo de investigacion permitird establecer el grado de
influencia que tiene el nicleo familiar sobre la educacién de los nifios, y que de
tal forma puedan ser entes competitivos, capaces desenvolverse de manera
autonoma, independiente, y seguros. Para ello se realizaran actividades
innovadoras y de participacion, que de manera directa inciden en el Proceso

Inicial de Escriturar de manera satisfactoria, agradable, interesante y divertida.

3.4 POBLACION O MUESTRA

Como la poblacion no va a hacer més de 60 estudiantes, por lo tanto no se saca la
muestra.

POBLACION NUMERO
Autoridades 1
Administrativo 2
Profesores 4
Estudiantes 50
TOTAL 57

Cuadro #:1

Elaborador por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Secretaria de la Escuela “Santa Marianita de Jesus”
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Independiente: Las Funciones Basicas

CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS BASICOS

TEC. / INSTRUMENTOS

Son todos aquellos requisitos
minimos y necesarios de

madurez  neuro-psico-social,

que los nifios deben poseer
para iniciar la instruccién

formal.

Madurez Neurolégica

Areas cognitivas

Distraimiento frecuente.

Aprendizaje impreciso.

Defectuosa orientacion

-;Considera que las funciones

bésicas son importantes?

-Considera que la capacidad del

aprendizaje esta relacionado con:

Influencia televisiva
Plasticidad cerebral

Esquema corporal

-;La percepcion controla y regula

los procesos cognitivos?

-Observacion
-Entrevista informal
-Encuesta
-Cuestionario
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Areas motoras

Areas afectivas

Imprecision

corporal.

del  esquema

Demostracion de apego.

-;Considera que la torpeza
para gatear, y caminar en nifios
de edades iniciales pueda
deberse a ausencia del érea

motora?

-;Cree que las deficiencias

afectivas causan autonomia?

Cuadro #: 2

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

58




Variable Dependiente: Procesos Inicial de la Escritura

CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS BASICOS

TEC./INSTRUMENTOS

Es una destreza psicomotriz, la
misma que debe seguir un
proceso mecanico de un
correcto ejercicio sistematico
que permite aprender a escribir
palabras y oraciones el cual
depende de un desarrollo
adecuado de la motricidad

fina.

Destreza

Proceso sistematico de

escritura.

Demasiadas tachaduras,

trabajos.

Presion en exceso del lapiz

No respeta los espacios

Presenta lentitud

en

los

¢En qué edades usted considera
importante ensefiar al nifio las

primeras grafias?

Edad 1-2 afios
Edad 3-4
Edad 4-5.

¢Usted considera que la disgrafia

se presenta en nifios con

coeficiente especifico?

¢Una alteracion en la atencion y
dificultades de concentracion se

debe a:

-Observacion
-Entrevista informal
-Encuesta
-Cuestionario
-Ficha
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Desarrollo de técnicas Evaluacién
Juegos

Observacion

Problemas Generales del
Aprendizaje

Trastornos de Aprendizaje
Trastornos Especificos de
Aprendizaje

¢En los problemas atencionales,
solo influyen las deficiencias

fisicas?

¢Se debe propiciar un ambiente
de trabajo encaminado a
potenciar habilidades, destrezasy

valores?

Cuadro#: 3

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
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3.6 RECOLECCION DE INFORMACION

La informacion de este trabajo investigativo, se procesard mediante las encuestas,

a los docentes involucrados en area, para poder obtener de manera objetiva la

informacion y a los 50 nifios que oscilan en edades 5 afios de edad de la Escuela

“Santa Marianita de Jesus” se realizara la observacion para obtener varios y

mejores resultados.

Técnicas Instrumentos Unidad de analisis
Observacion Ficha de Observacion Nifios
Encuesta Cuestionario Docentes
Cuadro #: 4

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

3.7 PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

Para la recoleccion de datos se recurrira a la técnica de la Encuesta

Preguntas Basicas

Explicacion

¢Para qué?

Para alcanzar los objetivos de la investigacion.

¢De qué personas u objetos?

De los nifios y nifias

¢ Sobre qué aspectos?

Operacionalizacién de variables

;Quién? Investigadora Paulina Tamara Aguirre Martinez

¢Cuando? En los meses de Enero, Febrero, Marzo, Abril, Mayo y Junio del
2012.

;DOnde? En la Escuela “Santa Marianita de Jests”

¢Cuantas veces?

Una vez

¢Qué técnicas de recoleccion?

Observacion y encuesta

¢Con qué?

Con la ficha de observacion y el cuestionario

Cuadro #: 5

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez




3.8 PROCESAMIENTO Y ANALISIS

Las experiencias descritas en éste proyecto de investigacion, se lo hara tomando
en consideracion las fuentes bibliograficas, que servirdn para buscar vias de
solucidn que fortalezcan las funciones basicas y los procesos iniciales de escritura.
El procedimiento del presente trabajo de investigacion seguird los siguientes

lineamientos:

1. Los datos que se recojan se realizaran a través de la encuesta y la ficha de

observacion.

2. Los mismos que se presentardn en: cuadros, graficos, para la mejor

comprobacion de las hipotesis.

3. Se procedera al andlisis e interpretacion respectiva

4, Elaboracion del informe final.

Validez y Confiabilidad

La confiabilidad de una investigacion se refiere a su capacidad para dar resultados
iguales al ser aplicada, en condiciones iguales, dos 0 mas veces a un mismo
conjunto de objetos. (Briones: 123). Entre mayor evidencia de validez de
contenido, validez de criterio y validez de constructo tenga un instrumento de
medicion; éste se acerca mas a representar la variable o variables que pretende

medir.

En la actualidad la investigacion esta sujeta procedimientos validos. Por ello,
esta investigacion tiene juicio l6gico con criterio, precision, seguridad,
congruencia porque tiene por objeto asegurarse de que un investigador, siguiendo
los mismos procedimientos descritos por otro investigador y conduciendo el

mismo estudio, puede llegar a los mismos resultados y conclusiones.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Ficha de Observacién a los nifios de la Escuela “Santa Marianita de
Jesiis” de la ciudad de Ambato Provincia del Tungurahua afio lectivo 2012.
1.  ¢Comprende con satisfaccion todo lo que se explica sobre hechos o

situaciones?

Cuadro #: 6 Inconvenientes en la comprension.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 40 80%
NO 10 20%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jesus”

Grafico #: 3

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentajes: Segun las investigaciones, demuestran que el 88% si
entienden, mientras que el 12% no comprende.

Interpretacion: Los inconvenientes que se presenta, puede deberse a problemas
de atencion, y con la aplicacion de técnicas continuas se obtendrd logros
significativos.
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2. ¢Sabe gesticular correctamente las palabras?

Cuadro #: 7 Necesita estimulacion para gesticular.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 45 90%
NO 5 10%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jestis”

Gréfico #: 4

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: EI 90% de los nifios tienen un buen desarrollo fonador pero
el 10% necesita de un estimulo de lenguaje.

Interpretacion: Es menester realizar procedimientos que ayuden al desarrollo del
lenguaje para detectar problemas a futuro.
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3. ¢ Tiene buena Orientacion espacial y/o temporal?

Cuadro #: 8 Incorrecta orientacion.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
SI 42 84%
NO 8 16%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez.

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jesas”

Grafico#: 5

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: El 84% de los nifios demuestran tener una buena orientacién
espacial y temporal mientras que el 16% no la tienen.

Interpretacion: La investigacion nos indica que se debe prestar atencién a los
nifios que estan en desventaja para lograr un buen desempefio por demuestran
inmadurez cronoldgica.
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4. ¢ Se desenvuelve con normalidad cuando explica sobre iméagenes mentales?

Cuadro #: 9 Falta desenvolvimiento.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 45 90%
NO 5 10%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico #: 6

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: ElI 90% de los nifios explica las imagenes mentales y el 10%
no puede hacerlo.

Interpretacion: Un buen grupo de nifios interpretan con seguridad y confianza,
pero un numero menor estad con dificultad que seria ocasionado por factores
internos y externos.
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5. ¢Los nifios presentan sintomas de dominio de lateralidad mixta o zurda?

Cuadro #: 10 Un porcentaje mayor no presentan.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 3 6%
NO 47 94%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Gréfico#: 7

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Andlisis porcentajes: Solo el 6% de nifios presentan casos de dominio mixto o

zurdo y el 94% tienen dominio diestro.

Interpretacion: Tenemos un numero reducido de nifios que son zurdos o

ambidiestros, que segun el proceso que se aplique ayudard a determinar su

lateralidad y fortalecerd a los dos grupos para el rendimiento escolar.
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6. ¢Dibuja correctamente una figura humana?

Cuadro #: 11 Trazos imprecisos.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 44 88%
NO 6 12%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jestis”

Gréfico #: 8

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentajes: Un 12% de la poblacion infantil no pueden dibujar

esquema corporal, y el 88% lo trazan correctamente.

Interpretacion: Segun el indicador de alerta nos manifiesta que aquel porcentaje

menor, en los nifios demuestran inmadurez en la realizacién del esquema corporal.
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7. ¢Le gusta compartir con el grupo de amiguitos?

Cuadro #: 12 Si comparten.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 50 100%
NO 0 0%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico#: 9

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Andlisis porcentaje: Todo el 100% de los nifios demuestran que si les gusta

compartir.

Interpretacion: Es importante la continuidad de actividades que vialicen

momentos de interrelacion para que las funciones afectivas se fortalezcan.
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8. ¢Respeta a sus comparieritos?

Cuadro #: 13 Intervencion de la trilogia educativa.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 45 90%
NO 5 10%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico #: 10

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: ElI 10% de la poblacién infantil no respeta su entorno, frente
al 90% que si cumple con los principios basicos del respeto.

Interpretacion: Cuando se presentan problemas de agresividad es necesario

contar con la ayuda de un profesional y el apoyo de los papas para determinar que
es lo que causa este problema.
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9. , Toma correctamente el 1apiz?

Cuadro #: 14 Necesita més actividades de motricidad fina.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 47 94%
NO 3 6%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jestis”

Gréfico#: 11

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: Apenas el 6% de la poblacion infantil toman el lapiz

incorrectamente mientras que el 94% lo realiza de la manera apropiada.

Interpretacion: Es necesario continuar con actividades que desarrollen la
motricidad fina para que los nifios que lo necesitan lleguen al nivel de los demas.
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10. ¢ Le gusta realizar ejercicios dificiles?

Cuadro #: 15 Requiere de estimulo y atencién oportuna.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 36 72%
NO 14 28%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico #: 12

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Andlisis porcentajes: ElI 72% les gusta los ejercicios dificiles y el 28% se

rehdsan en cumplir.
Interpretacion: Ciertas actividades requieren de precision y concentracion, por

ello la aplicacion de procedimientos creativos, permitira que el porcentaje que

arroja el indicador negativo mejore.
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11. ¢ Lee pictogramas sin dificultad?

Cuadro #: 16 Mayor ejercitacion

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 44 88%
NO 6 12%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jestis”

Grafico #: 13

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentajes: El 88% lee con facilidad los pictogramas y el 12% tiene

cierto grado de dificultad.

Interpretacion: El resultado no favorable que arroja la investigacion nos indica

que se deberia realizar actividades permanentes sobre lecto-escritura.
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12. ¢Realiza las grafias siguiendo la direccion y respetando los espacios correctos?

Cuadro #: 17 Necesita ejercicios de posicion y direccion.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
SI 42 84%
NO 8 16%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico #: 14

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: El 84% de los nifios si realiza correctamente las grafias

frente a un 16% que audn tiene dificultad.

Interpretacion: Los nifios que presentan este inconveniente, requieren de

mayores aplicaciones para tener una buena direccionalidad y mejorar las

posiciones estaticas.
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13. ¢Presenta el nifio rapidez, interés para el aprendizaje?

Cuadro #: 18 Aplicar una mejor didactica.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 45 90%
NO 5 10%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico #: 15

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: ElI 90% de la poblacion presenta rapidez en el aprendizaje

sin embargo el 10% es lo contrario.

Interpretacion: Cuando un nifio demuestra lentitud, retraso en el aprendizaje se

debe analizar estados animicos, caracter o patrones de conductas, para establecer

que factor ocasiona este inconveniente.
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14. ;Escucha normas, reglamentos, procedimientos del aula de clase de manera
ordenada?

Cuadro #: 19 Una minoria se rehsa.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 46 92%
NO 4 8%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Grafico #: 16

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: Se puede apreciar que un 92% ha aceptado su vida escolar,
pero el 8% de la poblacion no quiere obedecer las normas.

Interpretacion: Los nifios que se rehisan a las normas o procedimientos

institucionales, buscan llamar la atencién esto seria el resultado de diversos
factores que involucra a la institucion y la familia.
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15. Usa algun elemento adicional en su cuerpo, gafas, muletas, etc?

Cuadro #: 20 La mayor parte no utilizan.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 2 4%
NO 48 96%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Gréfico #: 17

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: El 4% de la poblacion utiliza gafas y el 96% no usa de algin

elemento adicional.

Interpretacion: La necesidad de usar elementos adicionales en los nifios, podria

favorecer a los diferentes inconvenientes en el aprendizaje.
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16. ¢ Le gusta el juego como método de aprendizaje?

Cuadro #: 21 El Juego es fundamental.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 50 100%
NO 0 0%
TOTAL 50 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Nifios de la Escuela Sta. “Marianita de Jesus”

Grafico #: 18

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: La investigacion arroja como resultado que el 100% de la

poblacion infantil le gusta el juego.

Interpretacion: Con este indicador se confirma que el juego es una técnica

esencial para el aprendizaje donde el nifio interactGa de manera global.

78



Encuesta a los docentes de la Escuela “Santa Marianita de Jesis”, de la

ciudad de Ambato Provincia del Tungurahua afio escolar 2011-2012.

1.  ¢Considera que las funciones basicas son importantes?

Cuadro #: 22 Indica que son importantes.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 4 100%
NO 0 0%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Grafico #: 19

¢ Considera que las funciones basicas son
importantes?

0

S|
mNO

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacion
Analisis porcentaje: ElI 100% de la poblacion docente considera que las

funciones basicas son importantes
Interpretacion: Segun la encuesta, un correcto desarrollo de las funciones

basicas permite un buen desempefio en el aprendizaje de manera global y

enriquecedora.
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2. Considera que un buen aprendizaje esta relacionado con:

Cuadro #: 23 Mayor apoyo a la tercera alternativa.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Influencia audiovisuales 1 25%
Plasticidad cerebral 0 0%
Esquema corporal 3 75%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Grafico #: 20

Considera que un buen aprendizaje esta
relacionado con:

® Influencia
audiovisuales

® Esquema corporal

= Plasticidad cerebral

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacion

Analisis porcentaje: El 25% de los docentes, manifiestan que la influencia de
audiovisuales mejoran la capacidad de aprendizaje y el 75% que indican que esta

relacionado el esquema corporal.

Interpretacion: Como se puede apreciar existe controversia sobre cual

mecanismo favorecera el aprendizaje de manera adecuada.
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3. ¢Lapercepcion controla 'y regula los procesos cognitivos?

Cuadro #: 24 Existe consenso positivo.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 4 100%
NO 0 0%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Grafico #: 21

¢{Lapercepcion controlay regula los procesos
cognitivos?

0
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mNO

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: Segun la investigacion efectuada, revela que el 100% de los
docentes consideran que la percepcion es quien regula y controla los procesos

cognitivos.
Interpretacion: Es necesario tener presente que la percepcién permite a través de

los sentidos discriminar, organizar etc., el entorno, siempre estan ligadas con la
atencion.
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4.  (Considera que la torpeza para gatear, y caminar en nifios de edades

iniciales pueda deberse a ausencia del &rea motora?

Cuadro #: 25 Se debe a otros factores.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
SI 1 25%
NO 3 75%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jesus”

Gréafico #: 22

¢ Considera que la torpeza para
atear, caminar enniiios de edades iniciales
pueda deberse a ausencia del areamotora?

m Sl
mNO

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacion

Analisis porcentaje: El 25% indican que la torpeza en los nifios para gatear,
caminar, es por la ausencia del desarrollo en el area motora, y un 75% por otros

factores.
Interpretacion: Las dos respuestas nos dan pautas que se debe abordar

inmediatamente. Es importante que desde tempranas edades el nifio reciba los

estimulos adecuados para detectar a tiempo el factor que causa el inconveniente.
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5. ¢Cree que las deficiencias afectivas causan autonomia?

Cuadro #: 26 Una minoria no esta de acuerdo.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 3 75%
NO 1 25%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Gréafico #: 23

. Cree que las deficiencias afectivas causan
autonomia?
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Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
Analisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: Este dato nos indica que el 75% de docentes, consideran que

estas deficiencias causan autonomia y el 25% no esta de acuerdo.

Interpretacion: Un numero menor de encuestados reflejan que ese inconveniente

pueden causar otros elementos o factores.

83



6.  ¢En qué edades usted considera importante ensefiar al nifio el proceso de las

grafias?

Cuadro #: 27 Opiniones divididas.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
1-2 afios 0 0%
2-4 afos 2 50%
4-5 afnos 2 50%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Grafico #: 24

(En que edades usted considera importante ensefiar
alniiio el proceso de las grafias?

50% m1-2 aios

m 2-4 anos

4-5 aios

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacién

Analisis porcentaje: EI 50% de la poblacion considera que las primeras grafias se

debe ensefiar en 2-4 afios, el otro 50% indica que seria mejor de 4-5 afios.
Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los docentes, no existen acuerdos
sobre a que edad es la mas idénea para las primeras grafias, por ende se reflejan

opiniones dividas.
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7.  ¢Usted considera que la disgrafia se presenta en nifios con Coeficiente

Especifico?

Cuadro #: 28 No estan de acuerdo.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 3 75%
NO 1 25%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jests”

Gréfico #: 25

¢ Usted considera que la disgrafia se presenta en
niiios con Coeficiente Especifico?

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Anélisis e Interpretacion

Analisis porcentaje: ElI 75% de docentes indican que la disgrafia se presenta en
nifios con Coeficiente Especifico y el 25% manifiestan que no.

Interpretacion: La mayor parte de docentes aseveran,

menor estan en desacuerdo.
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8.  Unaalteracion en la atencion y dificultades de concentracion se debe a:

Cuadro #: 29 Mayoria indica que se debe a T.E.A.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Problemas Generales 1 25%
del Aprendizaje
Trastornos de Aprendizaje 0 0%
Trastornos Especificos 3 75%
de Aprendizaje
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Grafico #: 26

¢&Una alteraciony dificultades de concentracion se
debe a:

®m Problemas
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Aprendizajes

0 M Trastornos de

Aprendizaje
75%

Trastornos
Especificos de
Aprendizaje

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacion

Analisis porcentaje: ElI 75% estima que esta dificultad se debe a Trastornos

Especificos de Aprendizaje, frente al 25% que afirma que se debe a problemas

Generales del Aprendizaje

Interpretacion: La mayoria considera que este problema se debe exclusivamente

aunT. E. A
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9. ¢En los problemas atencionales, solo influyen las deficiencias fisicas?

Cuadro #: 30 Influencia de otros factores.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 1 25%
NO 3 75%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Grafico #: 27

(Enlos problemas atencionales, solo influyen las
deficiencias fisicas?

m S|
ENO

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Andlisis e Interpretacion

Andlisis porcentaje: Se puede apreciar que el 25% esta de acuerdo, y el 75% esta en

desacuerdo.

Interpretacion: La mayoria indican que estos problemas estan involucradas otras
dificultades.
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10. Se debe propiciar un ambiente de trabajo
Actitudes, Habilidades y Valores:

Cuadro #: 31 No basta con potenciar lo indicado.

encaminado

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Sl 3 75%
NO 1 25%
TOTAL 4 100%

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Fuente: Docentes de la Escuela Sta. “Marianita de Jess”

Gréfico #:28

a potenciar

Se debe propiciar un ambiente de trabajo
encaminado a potenciar Actitudes, Habilidades y
Valores:

m Sl
mNO

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

Analisis e Interpretacion

Anélisis porcentaje: Se puede apreciar que el 75% esta de acuerdo, y el 25% esta

en desacuerdo.

Interpretacion: La minoria de los indicadores manifiesta que no basta con

potenciar actitudes, habilidades y valores para obtener un buen aprendizaje.
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4.2 Verificacion de hipotesis

Para la verificacion de la hipotesis se determinard tanto la hipotesis

alternativa en (H1) y la hipétesis nula (HO) de la siguiente manera.

H1. Las Funciones Basicas si inciden el Proceso Inicial de la Escritura en
los nifios del Primer Afio Unico de la escuela “Santa Marianita de Jesus”, del

Canton Ambato Provincia de Tungurahua.

HO. Las Funciones Basicas no inciden el Proceso Inicial de la Escritura en
los nifios del Primer Afio Unico de la escuela “Santa Marianita de Jesus”, del
Canton Ambato Provincia de Tungurahua.

Pregunta 2.
2. ¢Sabe gesticular correctamente las palabras?

Pregunta 6.

6.¢Dibuja correctamente una figura?

Oi= frecuencias observadas

Ei= Frecuencia de eventos esperados si la hipétesis nula es correcta

Etotal _ filas
Total _ filas_y _columnas

Psip2 =

Psip2 = il =0.225
200

Etotal _ filas

Psip9 = -
Total _ filas_y _columnas

Psip9 = Ar =0.235
200
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Frecuencia esperada es= Tc VI/VD*Psi/P no
FE (SI) P1 = 200 * 0.225 = 45

FE (NO) P1 =200 * 0.235 = 47

FE (SI) P9 =200 * 0.225 =45

FE (NO) P9 =200 * 0.235 = 47

Se trata de un cuadro de contingencia de cuatro filas por dos columnas con la

aplicacion de la siguiente formula estadistica

X? FRECUENCIAS OBSERVADAS

CATEGORIAS
ALTERNATIVAS S| NO SUBTOTAL
2 ¢Sabe gesticular correctamente las palabras? 45 5 50
6 ¢ Dibuja correctamente una figura? 44 6 50
9 ;Toma correctamente el l4piz? 47 3 50
16 ¢ Le gusta el juego como método de aprendizaje? 50 - 50
SUBTOTAL 186 14 200
Cuadro # 32 Frecuencias Observadas
Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
FRECUENCIAS ESPERADAS
Cuadro # 33 Frecuencias Esperadas
CATEGORIAS
PREGUNTAS Sl NO SUBTOTAL
2 ¢ Sabe gesticular correctamente las palabras? 46.5 35 50
6 ¢ Dibuja correctamente una figura? 46.5 3.5 50
9 ¢ Toma correctamente el lapiz? 46.5 35 50
16 ¢Le gusta el juego como método de aprendizaje? 46.5 3.5 50
SUBTOTAL 186 14 200

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
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CHI CUADRADO

Cuadro # 34 Analisis Chi Cuadrado

OBSERVADO ESPERADO (Oi - Ei) (Oi — Ei)? (Oi - Ei)/ Ei
45 5 40 1600 320
44 6 38 1444 240.66
47 3 44 1936 645.33
50 - 50 2500 2500
TOTAL
CHI- CUADRADO 3705.99
CALCULADO

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez

gl = (grados de libertad)

gl = (f-1) (c-1)
gl = (4-1) (2-1)
gl=(3) (1)
gl=3

GRADOS DE LIBERTAD
(F-1)*@2-1)
2-1)*@2-1)

Gl=(1)*(1)

Gl=1

Con el 95% de Nivel de confianza, el 5% de nivel se significacion y un grado de
libertad el Chi cuadrado tabular es = 6.65.

Entonces.

Constatando el valor del Chi cuadrado calculado con el valor del chip cuadrado

teorico o tabulado y segun la regla de decision formulada dice:
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REGLA DEL CHI CUADRADO: Se Acepta la hipotesis nula (Ho), si el valor
calculado del chi cuadrado es menor al valor del chi cuadrado tabulado, caso

contrario se.

CZcalculado >C?tabulado
3705.99> 6.65

Por lo tanto:

Se rechaza la hipotesis nula (Ho), y se ACEPTA la hipdtesis alternativa (H1)
Las Funciones Baésicas si inciden el Proceso Inicial de la Escritura en los nifios
del Primer Afio Unico de la escuela “Santa Marianita de Jesus”, Canton Ambato

Provincia de Tungurahua.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

o Del 100% de encuestados, el 75% tiene dudas por determinar cual es el

mecanismo que mas influye en el aprendizaje.

o La investigacion demuestra que el 75% de los docentes estdn consientes
que la influencia de otros factores, también estan relacionados con una

alteracion en la atencion.

o El 94% de los nifios no demuestran ser zurdos o ambidiestros, pero se
debe analizar si la lateralidad que presentan es impuesta o natural, este es

un factor que influye en el rendimiento escolar.

o El 96% indica que no usan algun elemento adicional sin embargo es
necesario poner atencion en una discapacidad en forma silenciosa, que

también es otro inconveniente para el aprendizaje.

5.2 RECOMENDACIONES

o Ejecutar talleres para desarrollar las Funciones Baésicas, dirigido a los

docentes de la escuela “Santa Marianita de Jesus”.
o Capacitar a los docentes sobre factores que dificultan el aprendizaje de los

nifios del primer afio de Educacion Bésica de la Escuela “Santa Marianita

de Jesus”.

93



Utilizar diversas técnicas que permitan afianzar la dominancia lateral de
los nifios del Primer Afio de Basica de la Escuela “Santa Marianita de

Jesus”.

Aplicacion de didécticas y la revision médica oportuna a los nifios del

Primer Afio de Basica de la escuela “Santa Marianita de Jesus”.
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CAPITULO VI

PROPUESTA
6.1 DATOS INFORMATIVOS
Institucion: Escuela “Santa Marianita de Jests”.
Provincia: Tungurahua
Canton: Ambato
Investigadora: Paulina Tamara Aguirre Martinez
Tema: Elaboracion de una Guia de actividades acumulativas para

desarrollar las Funciones Basicas en el Proceso Inicial de la

Escritura dirigido a docentes del primer afio de Educacion

Bésica.
Aplicacion: Septiembre 2012
Costo: Autogestion
Afo: 2012

6.2 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Tomando en cuenta las Conclusiones y Recomendaciones de la investigacion
realizada, en la Escuela “Santa Marianita de Jesus” de la ciudad de Ambato,
Provincia del Tungurahua se propone un taller basado en las fundamentaciones
basicas e importantes de las Funciones Basicas, para este logro, es necesario que
el docente tenga al alcance un folleto que sirva de guia o material de apoyo para

ejecutar el mencionado taller.

Las diversas aplicaciones que contiene el presente documento, tienen las
facilidades necesaria para realizarlas. Por ello este material brindara un mejor
desenvolvimiento académico a los nifios de la Escuela “Santa Marianita de

Jesus.” y son destinadas para favorecer a los nifios y docentes.
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Segun Groos (1896), en su teoria practica de la anticipacion funcional, el juego es
un fenémeno para desarrollar el pensamiento y la habilidad. Es la base para el
desarrollo de las funciones y capacidades preparatorias necesarias para la
maduracion.

/1. EDUCACION PREESCOLAR:
http://preedu.blogspot.com/2010/09/inteligencias-multiples-los-juegos-y.html

Para que un nifio obtenga madurez escolar para el aprendizaje y que se
desenvuelva positivamente en la escuela, debe poseer un nivel de desarrollo
Fisico, psiquico y social que le permita enfrentar adecuadamente esa situacion y

sus exigencias.

Esta madurez se construye, progresivamente, gracias a la interaccion de factores
internos y externos. Su dinamismo interior le asegura al nifio una madurez
anatomica Yy fisiologica en la medida que le sean proporcionadas las condiciones

nutricionales, afectivas y de estimulacién indispensables.

Es importante tener presente en que clase de nifio queremos formar es decir buscar
nifios moldeados a nuestras expectativas o de lo contrario hacer de él un ser Unico,

con un potencial y habilidades propias.

Las instituciones educativas en sus afios iniciales deben desarrollar y madurar las
neurofunciones (funciones bésicas) para que los nifios y nifias al enfrentarse a la
adquisicion de la lectura, escritura y calculo lo realicen de la manera adecuada./2.
LAS NEUROFUNCIONES:

http://www.neuropsicologiaplugins.es.tl/Neurofunciones.htm
La finalidad de la propuesta es lograr que el nifio desarrolle un pensamiento

I6gico, critico lo que el mismo tiempo deber ser un pensamiento independiente,

creador.
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Por lo tanto, la presente propuesta, dependera de la habilidad, manera y forma,
como el docente la ejecute dentro de las aulas, es necesario el apoyo incondicional
de las autoridades del establecimiento para que el mismo, refleje los resultados

esperados.

6.3 JUSTIFICACION

Para contar con un nivel de aprendizaje 6ptimo de los nifios, es necesario brindar
diferentes alternativas como un ambiente propicio, estimulador para crear,
aprender, construir aprendizajes, ya que el mismo les servird de soporte en la

busqueda de nuevos retos en la vida.

Esta propuesta tiene la finalidad de capacitar a los docentes en temas referentes a
las Funciones Basicas para detectar diversos problemas neuropsicosociales que

presenten los nifos.

De esta manera, los docentes obtendran un amplio conocimiento de como y que
hacer correctamente para confrontar las diferentes dificultades de aprendizaje, de

esta manera no habra nifios que estén en desventaja frente a los demas.

Muchos de los nifios con bajo rendimiento académico no han sido estimulados
adecuadamente por lo que no poseen la madurez necesaria y no se encuentran
listos para el aprendizaje de la lectura, escritura, calculo.

La mencionada propuesta es una alternativa viable, despertando el interés de toda
la comunidad educativa “Santa Marianita de Jesus”. Constituyéndose en una
herramienta enriquecedora importante para la Institucion porque arrojara

soluciones adecuadas

Las actividades que se propone, van encaminadas a beneficiar a los nifios que se
educan en la Escuela “Santa Marianita de Jesus”. Con el estudio, analisis,
seguimiento, a tiempo, se solucionara con prontitud los problemas que se

presenten.
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6.4 OBJETIVOS

6.4.1 Objetivo General

Elaborar una Guia de actividades acumulativas para las Funciones Basicas, y su

aplicacion en el aula dirigido para el Primer Afio de Educacion Basica de la

Escuela “Santa Marianita de Jesus”.

6.4.2 Objetivos Especificos

e Socializar las diferentes técnicas.

e Ejecutar actividades con los docentes de la Institucion

e Evaluar las técnicas aplicadas en el taller.

6.5 ANALISIS DE FACTIBILIDAD

6.5.1 Factibilidad de la Propuesta

La propuesta presentada es una nueva alternativa que cuenta con el apoyo de los

docentes y autoridades que laboran en la Institucion.

6.5.2 Factibilidad Institucional

Se cuenta con la amplitud y sobre todo existe la buena predisposicion y voluntad
de facilitar el espacio requerido para la ejecucion de los objetivos.

6.5.3 Factibilidad Técnica Operativa

La institucion cuenta con los recursos tecnologicos, humanos que favoreceran el

desarrollo de la misma.
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6.5.4 Factibilidad Social

Esta alternativa es de interés en el ambito escolar porque ayudara en la forma de

pensar y actuar mejorando la realidad Institucional.

6.6 FUNDAMENTACION CIENTIFICA

Destrezas y habilidades pre-académicas” “Aspectos del desarrollo psicologico del
nifio que evolucionan y condicionan el aprestamiento para determinados
aprendizajes.

/3. FUNCIONES BASICAS PARA EL APRENDIZAJE

http://www.elpsicoasesor.com/2010/11/funciones-basicas-para-el-prendizaje.html

A partir de este enfoque, la Educacion Parvularia, se debe ajustar a los cambios
educativos implementandose de una pedagogia emprendedora. Por ello es
ineludible, que los nifios y nifias finalicen el primer afio de bésica, con una
madurez total de sus areas, listos para el inicio al proceso de la lectura, escritura y

calculo matematico.

MOTIVACION
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Hubo un momento:

Hubo un momento en el que creias que la tristeza seria eterna; pero volviste a

sorprenderte a ti mismo riendo sin parar.

Hubo un momento en el que dejaste de creer en el amor; y luego aparecio esa

persona y no pudiste dejar de amarla cada dia mas.

Hubo un momento en el que la amistad parecia no existir; y conociste a ese amigo

que te hizo reir y llorar, en los mejores y en los peores momentos.

Hubo un momento en el que estabas seguro que la comunicacién con alguien se

habia perdido; y fue luego cuando el cartero visito el buzon de tu casa.

Hubo un momento en el que una pelea prometia ser eterna; y sin dejarte ni

siquiera entristecerte termind en un abrazo.

Hubo un momento en que un examen parecia imposible de pasar; y hoy es un

examen mas que aprobaste en tu carrera.

Hubo un momento en el que dudaste de encontrar un buen trabajo; y hoy puedes

darte el lujo de ahorrar para el futuro.

Hubo un momento en el que sentiste que no podrias hacer algo; y hoy te

sorprendes a ti mismo haciéndolo.

Hubo un momento en el que creiste que nadie podia comprenderte; y te quedaste

boquiabierto mientras alguien parecia leer tu corazén.
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REFLEXION Y ANALISIS

Asi como hubo momentos en que la vida cambi6 en un instante, nunca olvides

que aun habra momentos en que lo imposible se tornara un suefio hecho realidad.

Nunca dejes de sofiar, porque sofiar es el principio de un suefio hecho realidad.

Recuerda "todo lo que sucede, sucede por una razon"

6.7 METODOLOGIA. MARCO OPERATIVO

En este taller ser realizara diferentes actividades en base a la siguiente matriz.

Cuadro #: 35
FASES OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS | RESPONSABLE | TIEMPO
Socializaciéon | Socializar con | Conversar con la | Reuniones Tutora 1 dia
las autoridades | comunidad educativa Investigadora
y personal | enfatizando la Capacitador
docente importancia de las
Funciones Bésicas
Planificacion | Por medio de un | Explicar sobre  la | Exposicion Tutora 1 dia
taller destacar el | funcién que ejerce el | Charla Investigadora
uso del manual | uso del Manual, Capacitador
como material | especificando las
de apoyo | necesidades por las
pedagdgico cuales, se elaboro
Ejecutar Las actividades | Involucrar a toda la | Proyector Investigadora 2 dias
propuestas de la | comunidad  “Santa
Guia Marianita” con el
Manual, con
Reuniones y
aplicaciones del
folleto
Evaluar Determinar  la | Elaborar técnicas e | Fichas Tutora 1 dia
validez de la | instrumentos de | Encuestas Investigadora
propuesta evaluacion. Registros

Formular juicios de

valor.

Elaborado por: Paulina Tamara Aguirre Martinez
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6.8 ADMINISTRACION

La guia presentada serd de uso exclusivo de los docentes de la Escuela “”’Santa
Marianita de Jesus”, quienes tendran la responsabilidad de manipular y utilizar de
manera adecuada las actividades expuestas en los nifios del Primer Afio bajo

supervision.
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3. ANEXOS “A”

3.1 ANEXOS TESIS

° Ficha de Observacion

° Encuesta

3.2 PROPUESTA

Ficha de observacion

) Encuestas

Reuniones

Registros

113



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

CARRERA PARVULARIA

FICHA DE OBSERVACION

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

Lugar: ESCUELA “SANTA MARIANITA DE JESUS”

B0 111 1)

Objetivo:  Conocer la importancia de las funciones basicas para el proceso inicial de

la escritura.
Fecha: 24 de abril del 2012

ASPECTOS

Si

No

1 ¢Comprende con satisfaccion todo lo que se explica sobre hechos o

situaciones?

2. ¢Sabe gesticular correctamente las palabras?

3. ¢Tiene buena Orientacion espacial y/o temporal?

4. ;Se desenvuelve con normalidad cuando explica sobre imagenes mentales?

5. ¢Los nifios presentan sintomas de dominio de lateralidad mixta o zurda?

6. ¢Dibuja correctamente una figura humana?

7. ¢Le gusta compartir con el grupo de amiguitos?

8. ¢Respeta a sus comparieritos?

9. ¢ Toma correctamente el 1&piz?

10. ¢ Le gusta realizar ejercicios dificiles?

11. ;Lee pictogramas sin dificultad?

12. ¢Realiza las grafias siguiendo la direccion y respetando los espacios

correctos?

13. ¢Presenta el nifio rapidez, interés para el aprendizaje?

14. ;Escucha normas, reglamentos, procedimientos del aula de clase de manera

ordenada?

15. Usa algln elemento adicional en su cuerpo, gafas, muletas, etc?

16. ¢Le gusta el juego como método de aprendizaje?




UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA

ENCUESTA A LAS DOCENTES PARVULARIAS DE LA ESCUELA
“SANTA MARIANITA DE JESUS”

OBJETIVO: Conocer la importancia de las funciones basicas para el proceso inicial de

la escritura.

INSTRUCTIVO:

Procure ser lo mas objetivo y veraz

Seleccione s6lo una de las alternativas que se propone

Marque con una X todas las selecciones correctas

1. ¢ Considera que son importantes?

Si ( )
No ( )

2. Considera que la capacidad del aprendizaje esta relacionado con:

Influencia audiovisuales ( )
Plasticidad cerebral ( )
Esquema corporal ( )

3. ¢La percepcion controla y regula los procesos cognitivos?

Si ( )
No ( )
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4. ;Considera que la torpeza para gatear y caminar que se presentan en los nifios

en edades iniciales pueda deberse a ausencia de desarrollo del &rea motora?

Si ( )
No ( )

5. ¢ Cree usted que las deficiencias afectivas causan autonomia?

Si ( )
No ( )

6. ¢En qué edades usted considera importante ensefiar al nifio el proceso de las

grafias?

Edad 1-2 afios ( )
Edad 2-4 afios ( )
Edad 4-5 afios ( )

7. ¢Usted considera que la disgrafia se presenta en nifios con coeficiente

especifico?
Si ( )
No ( )

8. Una alteracion en la atencién y dificultades de concentracion se debe a:

Problemas Generales del Aprendizaje ( )
Trastornos de Aprendizaje ( )
Trastornos Especificos de Aprendizaje ( )

116



9. ¢En los problemas atencionales, solo influyen las deficiencias fisicas?

Si ( )
No ( )

10. ¢Usted considera que la maestra Parvularia debe propiciar un ambiente de

trabajo encaminado a potenciar Actitudes, Habilidades y Valores?

Si ( )
No ( )

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA

FICHA DE OBSERVACION

Lugar: ESCUELA “SANTA MARIANITA DE JESUS”

Objetivo: Aplicar de manera apropiada las diferentes actividades acumulativas para
desarrollar las Funciones Basicas y su incidencia en el Proceso de la Escritura.

Fecha: Septiembre del 2012

ASPECTQOS Si No

1. ¢Utiliza en cuentos, ideogramas para potenciar atenciéon y memoria?

2. ¢(En la ejecucion de juegos representativos, utiliza ingenio y creatividad?

3 ¢La percepcién del entorno desarrolla a través de la experiencia directa?

4. ;Sabe utilizar el esquema corporal para el fortalecimiento de la Orientacion

espacial y/o temporal de manera ritmica?

5. ¢Aplica los rincones ladicos con colores llamativos y figuras grandes para

favorecer a los nifios con carencia afectiva?

6. ¢El desarrollo de la pinza digital, los inicia por medio de coplas, rimas, y

material del medio?

7. ¢En el aula utiliza, mermelada, leche en polvo, lapices etc., que desarrollen el

aparato fonador de manera apropiada?

8. ¢Utiliza el aula, patio para ejercitaciones cerebrales que benefician el proceso

de la lecto-escritura con recursos del medio?

9. ¢Utiliza actividades personalizadas donde interactden nifios con trastornos

generales de aprendizaje?

10. ¢lIncluye titeres, disfraces, misica en actividades escolares para potenciar

aprendizajes auditivos, visuales y kinestésicos?
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA

ENCUESTA A LAS DOCENTES PARVULARIAS DE LA ESCUELA
“SANTA MARIANITA DE JESUS”

OBJETIVO: Aplicar de manera apropiada las diferentes actividades acumulativas para

desarrollar las Funciones Basicas y su incidencia en el Proceso de la Escritura

INSTRUCTIVO:

o Procure ser lo méas objetivo y veraz

o Seleccione s6lo una de las alternativas que se propone
o Marque con una X todas las selecciones correctas

1. ¢Considera importante la aplicacidén de técnicas estimulativas desde tempranas
edades?

Si ( )
No ( )

2. ¢Para desarrollar la memoria auditiva, considera necesario: cuentos, canciones,
adivinanzas, poesias y rethailas?

Si ( )
No ( )
3. ¢Considera necesario desarrollar la percepsion sensorial?
Si ( )
No ( )
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4. ¢La aplicacion de ejercicios de estructuracion espacio-temporal beneficia al
dominio del esquema corporal?

Si ( )
No ( )

5.¢El rincon del juego dramaético y representativo sobre vivencias, personales o
familiares son recomendable para las funciones afectivas?

Si ( )
No ( )

6. ¢Es recomendable aplicar diferentes estrategias en la etapa de la escritura
indiferenciada?

Si ( )
No ( )

7. ¢Considera importante ejecutar técnicas que ayuden a los trastornos especificos
de aprendizaje?

Si ( )
No ( )
8. ¢Cree usted que la gimnasia para el cerebro ayuda a la ubicacién de espacio o
posicion?

Si
No

NN
N

9. ¢Es necesario diagnosticar con prontitud a un profesional si un nifio presenta
dificultad en seguir instrucciones en todos los aspectos académicos?

Si ( )
No ( )

10. ¢La incluision de titeres, disfraces y musica en actividades académicas

favorecen a nifios con aprendizajes visuales, auditivos y Kinestésicos?

Si ( )
No ( )

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA

REGISTRO
FICHA DE CAMPO DIRIGIDA A
DOCENTES PARVULARIAS DE LA ESCUELA
“SANTA MARIANITA DE JESUS”

OBJETIVO: Evaluar de manera apropiada la aplicacién de diferentes actividades
acumulativas para desarrollar las Funciones Basicas y su incidencia en el Proceso de la

Escritura

Lugar:Salon de clase de la Escuela “Santa Marianita de Jestis”
Fecha: Julio 2012 Area: Cognitiva
Afio: Docentes Primer afio de Educacion Basicalnvestigador — Evaluador: Paulina Aguirre

OBJETO DE EVALUACION: MANEJO DE LOS RECURSOS PARA DESARROLLO DE LAS
FUNCIONES BASICAS Y PROCESO INICIAL DE ESCRITURA

INTERPRETACION / VALORACION

La Investigadora.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PARVULARIA

INFORME DE LA REUNION
DOCENTES PARVULARIAS DE LA ESCUELA
“SANTA MARIANITA DE JESUS”

INFORME DE LA REUNION DIRIGIDA A LOS DOCENTES

1.- DATOS INFORMATIVOS

ESTABLECIMIENTO: Escuela “Santa Marianita de Jesus”

UBICACION

PROVINCIA:

PARROQUIA:

BARRIO:

DIRECTORA:

AUTORA:

TEMA:

DIRIGIDO A:

Canton Ambato

Tungurahua

La Merced

La Merced

Hermana Alicia Poveda

Paulina Tamara Aguirre Martinez

Aplicar de manera apropiada las diferentes actividades

acumulativas para desarrollar las Funciones Basicas y su

incidencia en el Proceso de la Escritura.

Docentes del primer afio Unico de Educacion Bésica
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2.- ANTECEDENTES

De acuerdo con la investigacion realizada en la Escuela “Santa Marianita de Jestis”, en
el Primer afio de Educacion Basica, a través de técnicas e instrumentos de evaluacion,
arrojaron datos importantes que determinaron el beneficio de la aplicacion diversas
técnicas acumulativas para desarrollar las Funciones Basicas y por ende su la mejoria en
el proceso inicial de la Escritura. Se propuso elaborar una Guia detallada enfocada en
conceptualizaciones y diferentes actividades significativas para realizarlas en el salon

de clase.

3.- ACTIVIDADES

Tendrén una vision pedagdgica de cambio, con un enfoque constructivista, humanista
que beneficien tanto a docentes como a los estudiantes, partiendo desde el punto de
vista, de que ellos son la base de una nueva sociedad, lo que marcara la diferencia en

todo dmbito.

Por lo tanto se lograra que los estudiantes alcancen un alto nivel competitivo, basada
en el desarrollo de destrezas, capacidades cognitivas, creativas, reflexivas, criticas y
sobre todo en el uso y aplicacién adecuada con la finalidad de alcanzar metas y

objetivos establecidos.

Se pondré énfasis en que para un nifio no existen limitaciones por su corta edad, pues es
alli en ese momento donde se debe apoyar de manera amplia, enriquecedora, sus
conocimientos, potenciando sus capacidades intelectuales que le permita tener

unamadurez psicosocial fortalecida y por ende éxitos en su vida estudiantil.
4.- RECOMENDACIONES
De manera especial se recomendard a los docentes de otros afios y areas, tomar como

base de apoyo didactico este recurso para desarrollar y potenciar de destrezas y
habilidades cognitivas, lo cual beneficiara el aprendizaje porque ayudara a detectar
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diversos problemas y dificultades de aprendizaje debido a la informacion que la misma
generara.

5.- SUGERENCIAS

Se sugerira a las autoridades ejecutar talleres dirigidas a capacitar a los docentes en
nuevas e innovadores formas de emplear los recursos que se obtiene en el medio,
rompiendo paradigmas tradicionalistas.

6.- CONCLUSIONES GENERALIZADAS

Se indicard que aunque existan dificultades, el trabajo tendrd un resultado positivo,
pues habra cosas que no se puedan vencer, la constancia, el continuo cuidado, el espiritu
predispuesto al cambio y sobre todo la responsabilidad. apoyados siempre en Dios.

7.- AGRADECIMIENTO

Se agradecera primeramente a DIOS, De igual manera se agradecera a las autoridades,
docentes, a los padres de familia y sobre todos los queridos nifios, por el apoyo que

brindaran a esta labor.

La autora.
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4. ANEXOS “B”

° Fotos
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Guia de actividades acumulativas

PROLOGO

Las funciones Basicas

Son las destrezas y habilidades pre académicas, aspectos del desarrollo psicologico del

nifio que evolucionan y condicionan el aprestamiento para determinados aprendizajes.

Esta guia esta enfocada a desarrollar y fortalecer las funciones bésicas de los educandos,
aqui encontraremos actividades que ayudaran a detectar inconvenientes a tiempo para

confrontar los cambios que a futuro se presenten.

Con la aplicacion de este proceso, el educando, adquirird madurez escolar
indispensable para el fortalecimiento de las funciones lo que facilitara el aprendizaje.

Sin embargo, existen nifios que presentan problemas escolares intrinsecos como
extrinsecos, mediante una estimulacion adecuada, ayuda a prevenir, detectar y superar la
aparicion de alteraciones y retrasos en el desarrollo psicoldgico socio-afectivo que el

nifio demuestre.

Para ello se ejecutard metodologias y técnicas para alcanzar los objetivos propuestos
con diversas técnicas grafoplasticas que le invite a explorar de manera divertida el

entorno en el que se desenvuelve.

El Proceso Inicial de la Escritura es una destreza psicomotriz, la misma que debe seguir
un proceso de un correcto ejercicio sistematico, que permite aprender a escribir palabras

el cual depende de un adecuado desarrollo de la motricidad fina.

Se enfoca a respetar el ritmo personal de cada nifio de acuerdo a su nivel de maduracién

La aplicacion correcta, permitira al nifio descubrir su aprendizaje y ayuda a evitar,
detectar dificultades que interfieren en el aprendizaje como son los problemas generales
de la atencién y trastornos especificos del aprendizaje.

Funciones Basicas 3
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Guia de actividades acumulativas

OBJETIVOS DE LA GUIA

e Proveer al docente material de apoyo educativo
e Reactivar el potencial de los nifios.

e Utilizar actividades variadas segun la etapa.

e Fomentar las Funciones Basicas

e Dinamizar los encuentros pedag6gicos maestro-alumno

Funciones Bésicas 4
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Guia de actividades acumulativas

Conceptualizacion

¢ Qué funciones se van a trabajar?

e Funciones cognitivas

e Funciones motrices

e Funciones afectivas

1. Funciones cognitivas: Permiten procesar informacion a partir de la percepcion,

del conocimiento adquirido, que permiten valorar la informacion.

2. Funciones motoras: Responden a las decisiones de la funcion integradora

(neuronas o eferentes motoras), para controlar diversas actividades corporales.

3. Funciones afectivas: Se relaciona con las emociones, estados animicos, la

capacidad de experimentar sentimientos, interés o desinterés.

¢ Qué etapas se van a desarrollar?

e FEtapa 0-1 afio

e Etapa 1-2 afios
e FEtapa 2-3 aflos
e Etapa 3-4 afios
e Etapa 4-5 afios

e Etapa 5-6 afios

inteliqencia
emeocional

S

Habilidades

mofrices

¢Qué etapas de la escritura se fortalecen con el desarrollo de las Funciones

Basicas?

e Etapa de indiferenciacion gréafica
e Etapa de la escritura indiferenciada

e FEtapa de la escritura diferenciada

Funciones Basicas
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Guia de actividades acumulativas

e Etapas de Fonetizacion.

Etapa de indiferenciacion gréafica.

No diferencia entre escribir y dibujar utiliza las mismas formas para dibujar y escribir

PAJARO DIBUJO DE UN PAJARO

PEZ
0 DIBUJO DE UN PEZ

Figura 1: Carlota, 1 trimestre de 1° Educacién Infantil.
Representacién semejante de ha eseritura y del dibujo de un
pijaro y de un pez.

Etapa de transicién

| |
1 ELEFANTE ‘
l M,‘ M,)
| Figura 3: Alba,
|

1= trimestre de 1°
Educacion Infantil ‘
Inclusion de las grafias 1
dentro del dibujo. '
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Guia de actividades acumulativas

nag ELEFANTE
DIBUJO DEY
q I BELEFANTE
PALARD ~ an
DESUJO DEL
PAIARO v

PERRO ~
DIBUTO DEL Pz
FERRO
DISUJO
DEL FEZ

IGFural: Eva, 1= eri de 1* Ed » Iné. il
| Diferenciacion entre cscritura y dibujo.

Etapa de la escritura indiferenciada.

Distingue entre escritura y dibujo, pero todavia no ha descubierto su criterio del trazo
porque la grafia intenta parecerse a una letra. A pesar de estar en esta etapa, el nifio

puede reconocer sus propias grafias

AR U DRAOON VBT WY GRANDE GOE ST COMR A LAS PERSOMAS. LO MAZARON ¥ MO 55 SO A
NNGUNA WS

FiGuma 1. Escritura de Roberto (3 afios y 6 meses).

M YLHIOVAG O 6

LA LLUVIA LLEND LAS CASAS DE AGua.

J 9 Vo DHogen

OF TANTO LLOVER 1 AGUA SURID A LAS CABAS ¥ TARO LOS COtrms. HARA SERONLS GUR SALIRCN

Figusa 2. Fscritura de Maite (4 afios y 3 meses).
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Qe s
P

i i
AZICAR
R

NARANEA
Al

A
rwr W)

PERAS
e

PREPARACON
Nevangranor!

CoNTaR LA PUTA o Y et
eIt

FONER EL AZICAR ¥ MEIELAR 3000

FiGura 3. Escritura de Alberto (4 afios y 11 meses).

Etapa de las escrituras diferenciadas.

Las grafia se parecen mas a las letras este momento se trata de una fase de escritura

libre por parte del nifio en la que pone en juego procesos como descubrimiento, tanteo,

discriminacion.

£0(nQLUm2MAI g 1y

NA PEq 00 ALXAVEFPIC

VENOAN A VEA LA L0300

FiGura 4. Escricura de Laura (4 aftos y 5 meses).

Etapa de fonetizacion.

El nifio intenta dar un valor sonoro a cada una de las letras que componen su escritura.

R\OP\N\

B GRED cobd E}TAS‘
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Nivel siladbico

OIEUR g4
St

Lo

TR
AYEO

FiGura 5. Escritura de Daniel (5 afios y 1 mes).

& VAR

CAPERUCITA OI8

EAIUPECEUTA

;,;’;{GEEE"ELQ ANk C uropud ﬁA
A0DALAEDO

\6US\E DA AN
50rAeRATCE ITAE RUAADR T RO

LAS ZALVO ¥ LG AT

FiGura 6. Escritura de Almudena (5 afios).

Nivel alfabético

" EL GAT oV BoTRS"”
1L RET MIMUNECA ES BONITA
WERCA BS g1 &

Figura 16: Loreto,

2° trimestre del 2° curso

de Educacién Infantil.

Escritura silibico-alfabética.
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Guia de actividades acumulativas

¢ Se podria dar deficiencia de las funciones bésicas?

John Bowlby, sugirié que un déficit en la formacion de vinculos afectivos madre-hijo,
durante el primer afio de vida, tiene repercusiones en la organizacion de las funciones

basicas.

TRASTORNOS DE APRENDIZAJE

La definicion de trastornos corresponde a la alteracion o dificultad que tiene un
individuo para interpretar lo que ve y escucha, y cuando esto se traslada a sus
aprendizajes se ven afectadas una o varias areas tales como las matematicas, el lenguaje,

la expresion escrita, entre otras.

Podemos encontrar Trastornos especificos del aprendizaje tales como: Dislexia,
Disortografia o Disgrafia. También nos encontramos con Trastornos de la adaptacién
escolar: Retraso escolar, Fracaso escolar y Fobia escolar. Y ademéas tenemos el

Trastornos de comportamiento en la escuela.

Para todos estos trastornos se entregan las siguientes recomendaciones para padres y

maestros:
Sugerencias: Consejos para Padres

Aprenda mas sobre los problemas del aprendizaje para ayudar a su hijo.

e Elogie a su nifio cuando a él o ella le vaya bien.

e Los nifios con problema del aprendizaje rinden bien en una variedad de cosas.

e Averigie cuales cosas le gustan a su nifio, tales como bailar, jugar futbol, o

trabajar con las computadoras.

Funciones Basicas 10
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Brindele méas oportunidades a su nifio para perseguir sus fortalezas y talentos.

En la escuela averigiie cOmo su nifio aprende mejor: de experiencias practicas, o
por medio visual o auditivo, ayude a fortalecer su aprendizaje por medio de sus
areas desarrolladas.

Permita que se involucre en las actividades cotidianas, esto le brindard mayor

confianza, seguridad y aumentara sus destrezas concretas

No se descuide de la salud mental de su nifio, el profesional que le asiste le

ayudara a tratar frustraciones, y a aprender mas sobre las destrezas sociales.

Relnase con el personal escolar para mantener comunicacion continlo para
tratar las necesidades de su nifio. Planifique las acomodaciones que su nifio

necesita.

Q)

Consejos para Maestros \1 11

Aprenda lo que mas pueda sobre los diferentes tipos de problemas del

aprendizaje.

Averigue cudles son las potencialidades e intereses del alumno y concéntrese en

ellas.

Proporcione al alumno respuestas positivas y bastantes oportunidades para

practicar.

Revise los archivos de evaluacion del alumno para identificar las areas

especificas en las cuales tiene dificultad.

Hable con especialistas en su escuela (por ejemplo, maestros de educacion

especial) sobre métodos para ensefiar a este alumno). Proporcione instruccion y

Funciones Basicas 11
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acomodaciones para tratar con las necesidades especiales del alumno. Por

ejemplo:

e Dividir las tareas en etapas méas pequefias y proporcionar instrucciones verbales

Yy por escrito

e Proporcione al alumno mas tiempo para completar el trabajo escolar o pruebas;

e Deje que el alumno con dificultades en escuchar pida prestadas las notas de

otros alumnos o que use una grabadora.

e Deje que el alumno con dificultades en escribir use una computadora con
programas especializados que revisen la ortografia, gramatica o que reconozcan
el habla.

e Ensefie destrezas para la organizacion, destrezas de estudio, y estrategias para el
aprendizaje. Estas ayudan a todos los alumnos, y en particular a aquellos con

problemas del aprendizaje.

e Trabaje con los padres del alumno para crear un plan educacional especial para
cumplir con las necesidades del alumno. Por medio de la comunicacién regular
con ellos, pueden intercambiar informacion sobre el progreso del alumno en la

escuela.

Funciones Basicas 12
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Guia de actividades acumulativas

Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Mirar a un objeto
Objetivo: Conocer su entorno.
Recursos: Mdviles de diferentes figuras y humanas, objetos variados, musica

Descripcion:

e Fijar la vista a un objeto con colores llamativos y/o sonoro de movimiento
dentro de un campo visual, puede ser sobre la cuna y dele movimiento lento para

que el nifio pueda seguir su trayectoria.

ESTRATEGIA # 2: Descubriendo mi mundo magico
Objetivo: Conocer el mundo a través de los sentidos
Recursos: Aceite, frutas, flores, verduras, juguetes, linternas, musica

Descripcion:
Sensaciones tactiles:
e Estimulacién tactil dando ligeros masajes acariciando al bebé suavemente con

aceite mientras lo cambia de pafial.

e Dejarlo desnudo por unos segundos y si el clima lo permite dejarlo sentir la

brisa.

« Ofrecer al nifio objetos limpios y suaves para que se los pueda llevar a la boca.

Funciones Basicas 14
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e Mantenga las ufias de los dedos cortadas para que pueda explorar su rostro sin

lastimarse.

Sensaciones olfativas:

o Hacer oler al bebé tierra himeda y diferentes frutas, flores,

Sensaciones visuales:

e Presente moviles, objetos que tengan colores llamativos y diversas formas.

e Exponga al bebé al movimiento de luz de una linterna o foco en una habitacién

que debe estar oscura 0 semioscura.

e Indique la luz de la mafiana, del mediodia y del atardecer.

Sensaciones auditivas:

e Tocar flautas, musica instrumental para que desarrolle la audicion.

e Hacer escuchar musica de la naturaleza y del mar.

Sensacion gustativa:

e Colocar un poco del jugo de las frutas en la boca del bebé

Importante: Continuar con estas actividades en los siguientes meses incluyendo,

fragancias, dibujos, granos, lijas, limones, hielo, sonidos onomatopéyicos, etc.

Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Ejercitaciones para el cuerpo y manipular
Objetivo: Reafirmacion de los masculos del cuerpo
Recursos: Elementos de colores llamativos, juguetes, ejercicios, rimas

Descripcion:

Funciones Basicas 15
Proceso Inicial de la Escritura




Guia de actividades acumulativas

o Estimulacién tactil para lograr respuestas motrices reflejas de la espalda, el
abdomen, del paso, la planta y los bordes de los pies, dedos, asi como el gateo

reflejo de espalda y de frente.

Brazos y piernas
e Acueste al bebé boca arriba. Tomelo suavemente de los pies y manos y realice

flexiones y movimientos circulares con las piernas y brazos.

Brazos y abdomen
e Ponga al bebé acostado boca arriba, motivelo para que él le agarre de los dedos

pulgares. Levantelo suavemente y vuélvalo a acostar.

Brazos y térax
e Acueste al bebé boca arriba. Con delicadeza separe sus manos a la altura del

pecho.

Dedos de las manos
e Dar al nifio objetos para que los manipule. Se le caera a los pocos segundos,

pues aun no controla los musculos.

ESTRATEGIA # 2: Balanceo del cuerpo
Objetivo: Desarrollar distintas capacidades posturales.
Recursos: Rimas.

Descripcion:

e Activacion los musculos cuello y del tronco, como reaccion ante un estimulo

visual, el sonido provocado por la voz del adulto o por un objeto sonoro.

e Acueste su cuerpo sobre una superficie y siente al bebé en su pecho. Témelo con
mucho cuidado de su espalda y cabeza y balancéense de manera suave hacia los

lados, hacia atras y adelante.

Funciones Basicas 16
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Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: El seno materno y el biberon.
Objetivo: Fortalecer el desarrollo cognitivo y del lenguaje
Recursos: MdUsica, lenguaje

Descripcion:

Favorezca el contacto piel a piel y fijacion de la mirada.

e Chasquee la lengua y emita otros sonidos que capten su atencion.

e Anuncie al nifio que v a tomar el sefio o su biberon. Toque suavemente su

mejilla con su dedo para provocar en él el reflejo de rotacion.

e Cante hable y converse con él durante este momento mégico.

ESTRATEGIA # 2: El cuerpo.
Objetivo: Desarrollar el autoconocimiento y autoimagen
Recursos: Rimas, lenguaje

Descripcion:

e Mientras le cambia de ropa, bafia u otra actividad, nombre cada parte de su

cuerpo mediante rimas, juegos Yy dele un beso en la parte nombrada.

R * X
& J \ s
o A s 4
S Mrshode
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o330 e

Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Encontremos a los juguetes escondidos
Objetivo: Conocer a las personas, el entorno y los fenémenos naturales.
Recursos: Muchos juguetes atractivos para el nifio.

Descripcion:

e Tome los juguetes y preguntele donde estan, A medida que el nifio desarrolla la
nocion de permanencia, oculte los juguetes, motive al nifio a encontrarlos con
una cancion.

ESTRATEGIA # 2: jQué problema!
Objetivo: Estimular el traspaso de un objeto, de una mano a la otra
Recursos: Objetos variados

Descripcion:

e Entregue al nifio un primer objeto y luego un segundo, con lo que tendra las dos
manos ocupadas

e Ofrezca un tercer juguete, su favorito. El nifio tendra que decidir entre soltarlos
o0 tomar todo. Desarrolla el nifio la nocion causa efecto que permite gozar de la

experiencia de soltar un objeto desde su cuna.
Actividades para desarrollar las funciones motoras
ESTRATEGIA # 1: Ejercicios para el cuerpo 2

Objetivo: Fortalecer los masculos del cuerpo

Recursos: Sonajeros, cascabeles

Funciones Basicas 18
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Descripcion:

Brazos y piernas
e Ate un cascabel en las mufecas y tobillos del bebé. La curiosidad del sonido

haré que el nifio agite sus miembros, fortaleciendo asi sus piernas y brazos.

e Hale al bebé suavemente desde sus manos, levantandolo unos cuantos

centimetros.

Piernas
o Siéntese en el piso y cargue al bebé tomandolo por las axilas, hasta lograr que

las plantas de los pies toquen su regazo y se estiren.

« Mantenga al nifio en esta posicion, de pie haciendo que soporte su propio peso.

Abdomen
o Acueste al bebé boca arriba. Preséntele un objeto sonoro y llamativo a la altura

de las piernas para que él lo patee.

o Entréguele el juguete y con delicadeza lleve sus rodillas al pecho.

Musculos en general

e Cologue al bebé boca abajo y permitale manipular un objeto.

e Quiteselo y muévalo hacia un lado y el otro, para que él lo siga con su mirada.

e Ponga el objeto unos centimetros delante de él, para que haga el esfuerzo de

arrastrar y alcanzarlo

ESTRATEGIA # 2: Desplazarse con el cuerpo
Objetivo: Desarrollar distintas formas desplazamiento y locomocién.
Recursos: Almohada, toalla, alfombra

Descripcion:
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Volteretas
e Acueste al bebé boca abajo sobre una almohada, de tal manera que su cuerpo

que su cuerpo quede parcialmente elevado hacia uno de sus lados.

e Motive al nifio a voltearse sobre si mismo.

Arrastre

« Cologue una toalla enrollada sobre una alfombra y ubique al bebé sobre ésta.

e Levante los pies del nifio, de tal manera que sus manos toquen la alfombra.

e Subay baje sus pies, haciendo rodar a su cuerpo sobre la toalla enrollada.

Sentarse

« Siente al bebé, y haga que permanezca en esta posicion, con o sin ayuda.

o Tome al nifio del pecho y la espalda balancéelo hacia los lados, soltdndolo

delicadamente para que él por si solo recobre el equilibrio.
Actividades para desarrollar las funciones afectivas
ESTRATEGIA # 1: El juego del espejo
Objetivo: Desarrollar el autoconocimiento y autoimagen
Recursos: Un espejo grande de piso.
Descripcion:

¢ Siente al nifio en sus piernas, una sus mejillas a las suyas y mirese al espejo.

e Tape con su mano los ojos del bebé, manteniendo sus dedos ligeramente

entreabiertos para que él pueda mirar al espejo.

e Pregunte y responda usted misma, diciendo ;donde esta la mama?- jalla esta;
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e Realizar expresiones faciales para que nifio imite, dé besos, acaricias.

e Continue diciendo las partes del cuerpo con rimas y canciones.

ESTRATEGIA # 2: La cara de papa.
Objetivo: Promover la exploracion afectiva
Recursos: Una crema suave, para ser untada en la cara de papa o mama

Descripcion:

e Extienda crema en su cara. Acueste al bebé encima de él vy lleve las manos de €l

a su rostro. Enséfiele a acariciar suavemente.

e El nifio disfrutara de la cercania, del contacto tactil y de la libertad para explorar

Su rostro.
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Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Los juguetes escondidos siguen existiendo

Objetivo: Conocer a las personas, el entorno y los fenémenos naturales.

Recursos: Tres baldes plasticos, una tela y cualquier objeto que sea atractivo para el
nifio.

Descripcion:

e Esconda un objeto detras de una tela o debajo de uno de tres baldes que estan
boca abajo, Pida al nifio que encuentre el objeto.

ESTRATEGIA # 2: Toda accion produce una reaccion
Objetivo: Desarrollar la nocion de causa y efecto.
Recursos: Objetos variados como: timbre, interruptor, esponja, cuerda, juguetes.

Descripcion:

e Realice distintas actividades que ayuden al nifio a establecer relaciones de causa

y efecto.
ESTRATEGIA # 3: Una forma importante de conocer el mundo 3.
Objetivo: Desarrollar la percepcion sensorial.
Recursos: Prendas de vestir, gelatina, ldminas, cajas de sonido, canciones, rimas.
Descripcion:

Permita a nifio experimentar diferentes sensaciones.

Sensaciones tactiles
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e Tome en brazos al nifio y haga que toque distintos objetos de la casa, incluyendo

el interior de la nevera.

e Entregue al nifio distintas prendas de vestir, para que sienta su textura.

e Permita que juegue con la gelatina.

Sensaciones gustativas y olfativas

e Haga que el nifio huela la comida antes de saborearla, si el nifio ya se ha
incorporado a la dieta familiar.

Sensaciones auditivas y visuales

e Muestre al nifio laminas de animales e imite sus sonidos

e Ponga a su alcance cajas de estimulacion que produzcan sonidos y efectos
visuales.

e Cante o recite canciones o rimas que tengan movimiento.

Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Ejercicios para el cuerpo 3
Objetivo: Fortalecer los masculos del cuerpo
Recursos: Pelota, bandeja con harina.

Descripcion:

Gateo con ayuda

e Acueste al nifio boca abajo y levantelo delicadamente desde la cintura, haciendo

que sus pies y manos toguen el piso.

e Mueva un poco al nifio hacia adelante para que inicie el gateo.
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Gateo hacia la pelota

e En el piso con sus piernas estiradas. Acueste al nifio sobre su regazo en posicion

boca abajo, después de que usted se haya sentado.

e Ensefie una pelota que esta unos centimetros mas alla del alcance de sus manos.

Haga girarla y motivelo para que intente llegar a ella.
Ejercito todo mi cuerpo
e Llene una bandeja grande con bastante harina de maiz.
e Coloque al nifio cerca de la bandeja, nada mas que usando pafal, para que tenga

la posibilidad de sentir con todo su cuerpo la textura de la harina, Permitale

introducirse en la bandeja y manipular su contenido.

ESTRATEGIA # 2: Desplazarse con el cuerpo
Objetivo: Desarrollar distintas formas desplazamiento y locomocién.
Recursos: Diferentes tipos de obstaculos.

Descripcion:

Gatear

e Cologue distintos obstaculos en el piso y motive al nifio para que gatee

esquivandolos

Subir y bajar escalones

e Motive al nifio a subir y bajar escalones. Supervise este ejercicio, que le dara

mucha fortaleza y &nimo para seguir explorando la casa.
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ESTRATEGIA # 3: Sentarse y parase
Objetivo: Desarrollar distintas capacidades posturales.
Recursos: Almohada, juguetes.

Descripcion:

Sentarse sin ayuda

e Acueste al nifio boca arriba, con una almohada en su espalda, de tal manera que

su tronco quede ligeramente levantado.

e Invite al nifio a sentarse frente a usted, ofreciéndole un juguete que esta a unos

30 centimetros de distancia.

Ponerse de pie y mantenerse erguido, con ayuda

e Ofrezca a nifio que esta en la cuna un juguete para que se incorpore agarrandose

de los barrotes.

Transferir el peso de una pierna a la otra

e Pare al nifio al borde de una cama. Una vez en esta posicion, ponga un juguete
sobre ésta, siempre al alcance del nifio, pero unas veces a su lado izquierdo y

otras a su lado derecho.

e Ensefie al nifio a transferir el peso de una pierna a la otra, poniendo en una de

sus manos un objeto pequefio, cuando él esté de pie.

Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: Los juguetes
Objetivo: Desarrollar la capacidad de socializacion

Recursos: Ropa, juguetes, juegos.
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Descripcion:

e Invite a nifios de menos de un afio de edad. La simple compafiia o presencia de

éstos representara un gran estimulo para el bebe.

e Haga que se observen, se toquen y hagan cosas juntos, como comer, bafiarse,
cambiarse de ropa o manipular un juguete. Todavia no seran capaces de

desarrollar un juego social.

ESTRATEGIA # 2: Viaje en un barco de vapor.
Objetivo: Promover el desarrollo de vinculos afectivos
Recursos: Rimas, canciones, arrullos.

Descripcion:

e Siente al nifio en su regazo y balancéelo alternadamente hacia la izquierda y la
derecha. Cuando la rima, cancidn o arrullo estén a punto de terminar, incline lo

mas posible el cuerpo del bebé, alargando el tono de voz y soltando una risotada.
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Jeda s

Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Cumplimiento de consignas simples
Objetivo: Desarrollar la interaccion social y la memoria de término corto.
Recursos: Cualquier objeto que el nifio deba entregar a un adulto, no peligroso.

Descripcion:

e Entregue al nifio un objeto y encarguele una consigna: Por favor, Dale esto a tu

papa. jDame el juguete!

ESTRATEGIA # 2: Explorar con los dedos

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina y el deseo de exploracion.

Recursos: Una caja con dos agujeros para que introducir los dedos del bebé, frutas, y
objetos variados.

Descripcion:

e Cologue los objetos variados y frutas en el interior de la caja.

e Introduzca usted primero los dedos en el interior de la caja.

e Pregunte: ;qué hay dentro?, abra la caja que el nifio descubra el contenido de la

caja.

ESTRATEGIA # 3: Resolucion de problemas simples
Objetivo: Entrenar al nifio a problemas simples que deben ser resueltos.
Recursos: juguetes, almohadas, palos largos, cajas.

Descripcion:

e Enfrente al nifio a una serie de problemas que deben ser resueltos.
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e Colocar al nifio al pie de la cama o0 mesa grande y sus juguetes del lado opuesto.
Poner los obstaculos necesarios que le hagan dificil subirse. No tardara en
caminar alrededor de la cama para alcanzar el objeto deseado.

e Cologue algunos juguetes debajo de la cama, a una distancia inalcanzable a sus
brazos. Tenga a la vista el palo y observe si resuelve su problema atrayendo el

juguete con este instrumento.

e Motive al nifio a realizar encajado, de figuras geomeétricas: circulo, cuadrado.

Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Ejercicios para el cuerpo 4

Objetivo: Fortalecer los musculos del cuerpo para desarrollar capacidades posturales y
motrices.

Recursos: Caja de carton, pelota, pila de juguetes.

Descripcion:

e Desarrollar y fortalecer los musculos tanto con nifios como con aquellos que

estén dando ya sus primeros pasos.

e Coloque distintos obstaculos en el piso, como una pelota, una caja de carton, un

juguete grande, los cuales el nifio tendra que sortear en una carrera de gateo.

e Motive para que gatee y no se deje alcanzar por el adulto que viene detras de él

y lo persigue diciendo: te agarro, te agarro.

ESTRATEGIA # 2: Los primero pasitos

Objetivo: Desarrollar estabilidad y equilibrio al caminar.
Recursos: Juguetes de halar.

Descripcion:

Camino de la mano de un adulto
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e Tome al nifio de la mano y motivelo a que de sus primeros pasos.

e Suéltelo poco a poco, poniéndole retos de distanticas cada vez mas largas.

Camino halando un juguete

e Ofrezca al nifio juguete de halar y preferiblemente uno que produzca un efecto

visual y sonoro al moverse. Si aln no camina, ayddelo toméndolo de la mano.

ESTRATEGIA # 3: El primer dibujo.
Obijetivo: Desarrollar la prension y el tono muscular.
Recursos: Hoja de papel, crayones, tizas, pintura, rimas, canciones
Descripcion:
e Modele para el nifio el garabateo de una hoja de papel. Enséfiele a sujetar el

craydn mientras le canta o dice una rima.

e Tome su manito y cologue sobre la hoja, ayldele a pintar.

Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: El juego con la pelota
Objetivo: Desarrollar la interaccion social y motricidad gruesa
Recursos: Pelotas, masica

Descripcion:

e Formar un circulo con todos los participantes haciendo que los nifios se sienten

en el suelo, delante de las piernas abiertas de los adultos.

e Decir en voz alta el nombre del nifio a quien se le va alanzar la pelota haciendola
rodar y cantando.

e Los adultos deben ayudar a los nifios en la recepcion y lanzamiento de la pelota

esta actividad les brinda seguridad y confianza.
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ESTRATEGIA # 2: El osito de peluche
Objetivo: Promover la iniciativa y socializacion del bebé
Recursos: el 0so de peluche preferido del bebe.

Descripcion:

e Permita que el oso coma, duerma salude delante del bebé

e Haga participar al nifio en las actividades que realiza el mufieco.
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Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Las botellas se mueven

Objetivo: Desarrollar nociones de ubicacién espacial.

Recursos: dos botellas plésticas grandes, fichas de colores, cuentas, 1 alfombra, 2 ligas
trozos de tela para cubrir el pico de las botellas.

Descripcion:

e Colocar los materiales dentro de las botellas y tapar con los trozos de tela y
ligas. Permita que los nifios observen su interior y explorar sus posibilidades de

movimiento, tanto rodandolas como haciéndolas girar.

e Invite a los nifios hacer rodar a un extremo de la alfombra, en donde esta usted

sentada y una vez que reciba la botella diga: Ahora la tengo yo y te la paso a ti.

ESTRATEGIA # 2: Discriminar objetos segln caracteristicas

Objetivo: Desarrollar la capacidad de formar parejas

Recursos: Animales de plastico o tarjetas con los nombres de los animales: vaca y
ternero, pollo y gallina, caballo y potro, chachitos y chancha, elefante y su cria, pata y
patitos, etc.

Descripcion:

e Coloque los animalitos sobre una mesa todos mezclados.

e Realice una historia indicando que los bebés lloran por su mama

e Pregunte al nifio, ¢quieres ayudar a buscar a la marmita? Oriéntele juntando la

pareja correspondiente.
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e Después el nifio puede imitar movimientos, saltos, sonidos, etc., que hacen los

animalitos.

e Para afianzar utilizar de la misma manera las tarjetas rotuladas, favoreciendo el

lenguaje.

ESTRATEGIA # 3: Nifio o nifia
Objetivo: Diferenciar entre masculino y femenino
Recursos: Fotos variadas de nifios y nifias en diferentes situaciones, musica.

Descripcion:

e Reafirmar las fotos sobre material grueso.

e Indicar las fotos a los nifios y preguntar si son nifios o nifias, luego invitar a

tocarse la cabeza, ojos, cabello, vestido.

e Al ritmo de la musica establecer las diferencias.
Actividades para desarrollar las funciones motoras
ESTRATEGIA # 1: Ejercitaciones para el cuerpo 5
Objetivo: Activar el cerebro mejorando movimientos oculares de izquierda a derecha.
Recursos: Musica variada, juguetes, alfombra, rotuladores o cintas de colores.
Descripcion:

e Cologue los rétulos o cintas en las manos y pies opuestos de los nifios.

« Sobre la alfombra, permita que el nifio realice gateo cruzado lento, dirigiendo su

mirada hacia el juguete llamativo.

e Luego ayldele a tocarse la mejilla, rodilla, oreja, etc., con la mano opuesta.

Funciones Basicas 32
Proceso Inicial de la Escritura




Guia de actividades acumulativas

ESTRATEGIA # 2: El camino real

Objetivo: Desarrollar la estabilidad, la sensibilidad en la planta de los pies y una
correcta postura corporal.

Recursos: piedras grandes, alfombra pequefia, esterilla de bolitas.

Descripcion:

o Permita al nifio familiarizarse con un tipo de superficie. Cuando lo haya hecho,
alinee los diferentes tipos de superficie. Tome la precaucion de sujetar al nifio

cuando cruce el camino.

o Puede terminar el ejercicio, caminando en el césped, arena o sobre agua.

ESTRATEGIA # 3: Los monitos saltarines
Objetivo: Desarrollar la agilidad y la fortaleza fisica.
Recursos: alfombra, colchoneta o una superficie suave, cancion

Descripcion:

e Ensefie a los nifios una cancidn “capitan manda”.

o Modele para ellos la accion de saltar, caerse, levantar y seguir saltando

o Cantar la cancién mientras ellos siguen la orden: saltar, caerse, caminar, etc.

ESTRATEGIA # 4: El sol y las estrellas
Objetivo: Desarrollar la capacidad de prension.
Recursos: pinzas de colgar la ropa, platos de carton, pintura amarilla y azul.

Descripcion:

o Pinte con el nifio el plato de carton con pintura amarilla y otro con pintura azul.
Una vez seco, ayude a dibujar un circulo. Recorte no importa como haya

quedado la figura.

e Ayude al nifio a colocar las pinzas alrededor.
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o Con una piola, elabore un mévil bimencional y exhibalo.
Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: Hora de dormir.
Objetivo: Desarrollar la seguridad personal, lenguaje y el gusto por la musica
Recursos: Mdsica instrumental

Descripcion:

e Promueva el contacto afectivo mediante caricias, besos y frases carifiosas.

e Cante una cancién de cuna para los nifios.

ESTRATEGIA # 2: Promover la autonomia y la accién intencional.
Objetivo: Coopero cuando me visten y me desvisten
Recursos: prendas de vestir, cuentos

Descripcion:

e Narre un cuento inventado sobre la actividad que se va realizar, luego pida al

nifio sacarse las medias y los zapatos.

e Motiva ponerse los zapatos, haga o mismo con més prendas, aliéntelo cuando
realice bien la actividad.

ESTRATEGIA # 3: Me desvisto solo.
Objetivo: Desarrollar la capacidad de desvestirse solo
Recursos: prendas de vestir, canciones

Descripcion:

e Mientras usted canta, pida al nifio que se saque tantas prendas como pueda,
ayldelo cuando requiere.

lenvenida
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Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Resuelvo adivinanzas
Objetivo: Favorecer el desarrollo del pensamiento y el vocabulario
Recursos: adivinanzas, pictogramas, titere

Descripcion:

e Con la manipulacion de un titere, solicite que escuchen con atencion la

adivinanza varias veces para facilitar la comprension.

e Si presenta dificultad, puede indicarle el dibujo relacionado a la adivinanza para

ayudarlo.

ESTRATEGIA # 2: Las fichas al tarro

Objetivo: Desarrollar el tiempo de concentracion, coordinacion motriz, nociones
dentro-fuera

Recursos: tarro rotulado, fichas de colores, cuentas, arroz, cascaras de huevo..

Descripcion:

e Realizar ejercicio de pinza digital. Solicite al nifio que le ayude a colocar las

fichas, cuentas, arroz, cascaras de huevo, dentro del frasco, uno a uno.

e Esta actividad puede hacerla con un elemento por sesion para alternar, también

con sus juguetes, zapatos, diciendo a guardar a guardar.

ESTRATEGIA # 3: Dibujo y coloreado a partir de una experiencia

Objetivo: Estimular la expresion grafica y la representacion de experiencias.
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Recursos: Papelote, crayones, pintura, peinilla, tapas, lanas, musica.
Descripcion:

e Colocar los papelotes en el suelo. A partir de la experiencia con los aros,
propongales a realizar los movimientos con las puntas del crayon, Unteles con

pintura los dedos y ayudeles a pintar sobre las lineas trazadas.

e Ponga mausica para acompafiar los movimientos de los brazos, dedos con ritmo.
Puede variar la actividad utilizan las tapas o peinillas o las puntas de la lana

pintando en forma circular.

ESTRATEGIA # 4: Explorando materiales secuencialmente
Objetivo: Estimular la atencion y memoria.
Recursos: rompecabezas, laminas que contengan imagenes de orden secuencial, tubos,

Descripcion:

Proveer a los nifios el material ludico-didactico propuesto.

¢ Iniciar las actividades con 2, 3, 4, etc., piezas segun el ritmo de aprendizaje del

nifilo. Modelar la actividad en la secuencia que se requiera.

e Proporcionar tubos de cartén elaborados en el mismo material de varios

tamanos, pero siguiendo una secuencia (pequefio, mediano, grande).

Al final continde poniendo musica suave para las actividades.

Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Ruedo el aro en el salon

Objetivo: Coordinar la locomocion de todo el cuerpo con el movimiento del brazo y la
mano que empuja al aro.

Recursos: Un aro o hula, masica infantil, grabadora.

Descripcion:
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o Entregue el hula al nifio, modele como caminar por el salon, rodado el hula al

mismo tiempo.

o Digales que cuando la musica se detenga, debe sentarse y asi continuar la

actividad.

ESTRATEGIA # 2: Los obstaculos

Objetivo: Desarrollar distintas formas de desplazamiento, nocion arriba-abajo y
relacionarse con objetos en el espacio.

Recursos: Mesas, sillas, grandes, cartones

Descripcion:

o Colocar las mesas sillas, en linea recta y zigzag, intercalando poner cajas de
cartones para que exista un grado dificultad.

e Por medio de una narracién, motivar a los nifios a caminar debajo de los

obstaculos, y pasar sobre los cartones.

e Acompafie con palmadas y pidales que ahora regresen corriendo y tocando

arriba de las mesas.

o Ahora pidales que se arrastren bajo las mesas y sillas.

ESTRATEGIA # 3: Mis destrezas manuales
Objetivo: Coordinar movimientos finos de las mano y la destreza de los dedos.
Recursos: papel periodico, seda, brillante, celofan, crepe, musica, ropa de mufiecos

Descripcion:

e Proporcionar papel para que el nifio y la nifia rasguen o trocen empleando las
puntas de los dedos. También pueden jugar con el papel: arrugandolo,

envolviéndolo, entorchandolo, enrollandolo.
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o Entregar el vestuario de los muiiecos para nifios y nifias, que los vista y

desvista.

« Proveer al nifio, nifia libros para que pasen las paginas permitiéndoles mejorar la

presion en pinza.

ESTRATEGIA # 4: Modelado

Objetivo: Desarrollar el tono muscular de los dedos e independizar sus movimientos
aflojando sus musculos.

Recursos: harina, masa pan, colorante, plastilina, musica.

Descripcion:

e Puede utilizar en diferente sesion cada material.

e Entregar a cada nifio un poco de harina, formar en el centro un circulo, y poner

poco a poco el agua disuelta con el colorante.

e Ensefarles a mezclar con cuidado y luego a amasar. Proponerles que hagan
diferentes figuras grandes, pequefias, ponga las huellas en la masa y exponer los

trabajos.

Importante: Para el modelado puede utilizar también plastilina, arcilla, papel remojado.

Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: Aprendo palabras carifiosas.
Objetivo: Aprender a apreciarse a si mismo
Recursos: fotografias familiares, recortes en alto relieve, cartulinas, goma

Descripcion:

e Elabore un album rotulado con las fotografias y recortes en alto relieve, que
demuestren carifio, ensefie palabras que expresen carifio, afecto como te quiero

mucho, te adoro, eres mi tesoro, etc.
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¢ Indique el album a los nifios y narre historias diferentes segun las imagenes.

e Le puede preguntar cuales son las palabras carifiosas y que imagen lo dice.

ESTRATEGIA # 2: Saludar y ser cortés
Objetivo: Ampliar el circulo de relaciones sociales.
Recursos: teléfono, juguetes, ambiente familiar

Descripcion:

e Preparar una visita, anticiparle para crear cierta expectativa en el nifio. Recibir
al nifio con respeto, entusiasmo, amor para crearle seguridad y confianza en su

entorno.

e Dramatizar los acontecimientos utilizando, teléfono, juguetes, que le ayuden a

reforzar estos vinculos.

ESTRATEGIA # 3: La caja magica.
Objetivo: Desarrollar en el nifio el afecto y carifio hacia si mismo
Recursos: Espejo, caja, papel brillante.

Descripcion:

e Pegar dentro de la caja un espejo.

e Narrar un cuento sobre una persona especial que vino al mundo, etc. Ahora
preguntele quieres saber ¢quién es? Indica la caja, luego que se observe, pidale
gue se abrace a si mismo, se de besitos en su cabeza, manos, 0jos, etc. y digale

lo maravilloso que es.
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Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Ocho perezoso

Objetivo: Mejorar la coordinacion ocular-muscular (especialmente para comprension
de la lectura, reconocimiento de simbolos para decodificar lenguaje escrito)

Recursos: arena, harina, sal, azucar, escarcha o pizarron

Descripcion:

e Colocar al nifio en una posicion comoda, con los brazos extendidos primero
utilizar la mano izquierda para activar el hemisferio cerebral derecho y luego

cambiar con la otra mano.

e Con el dedo pulgar hacia arriba comienza el trazo en la linea media y primero se
mueve en contra de las manecillas del reloj, arriba, encima, alrededor. Después
mueve de su cintura hacia arriba en sentido de las manecillas del reloj: arriba,

encima alrededor y de vuelta hasta el inicio de la linea media.

e Puede aplicar en el pupitre con diversas texturas harina, arena, trazado en el
pizarron, para que el ejercicio esté conectado con la escritura. Se repite 3 veces

el ejercicio.

ESTRATEGIA # 2: Cuantificadores muchos, pocos, mas 0 menos, uno, ninguno,
algunos, todos, casi todos.

Objetivo: Favorecer el desarrollo de las relaciones cuantitativas.

Recursos: tillos, paletas, cuentas, cajas de carton decoradas, tarjeta numérica. iman

Descripcion:
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e En la pizarra pegar la tarjeta numérica que se va a trabajar. Formar un conjunto

con el nimero de elementos.

e Entregar el material organizado. Modele la actividad que se va a realizar. Pida
colocar dentro de las cajas la cantidad solicitada. Motive a intentarlo varias

VECES.

e Esta actividad puede hacerla con el juego de pescando bolitas, peces con un

gancho, iman, una tina de agua.

ESTRATEGIA # 3: Comparar elementos por longitud, grande pequefio, alto bajo, etc.
Objetivo: Identificar tamafio y medidas de longitud.
Recursos: botellas, corbatas, ropa de mufiecos, aloum de afiches elaboradas.

Descripcion:

e Presentar el album con una narracion. Entregar el material.

e Pedir que ordenen como se especifica. Comparar los elementos entre si y

establecer diferencias.

ESTRATEGIA # 4: Reproducir laberintos en el espacio grafico.

Objetivo: Estimular la atencién, memoria, confianza en la resolucién de problemas
sencillos.

Recursos: tizas, hojas graficadas A-3, patio, punzén, tabla de punzar, semillas, goma

Descripcion:

e Trazar un laberinto con obstaculos en el patio, modelar la actividad, pedir a los

nifios que busquen la salida.

e Fortalecer la actividad utilizando el dedo indice y pasarlo por el camino de la

hoja graficada.
e Pasar el punzon vy las tizas por el camino; y, pegar las semillas.
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Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Lluvia de pelotas

Objetivo: Desarrollar la coordinacion de extremidades superiores e inferiores y el
equilibrio.

Recursos: pelotas, tabla, cuerda, patio, musica, grabadora.

Descripcion:

o Se puede iniciar la actividad con una primera parte dedicada a la realizacion de
diferentes desplazamientos (caminar, correr, gatear, saltar) de manera que los

nifios logren orientarse en el espacio donde se mueven.

o En esta fase se incluye también movimientos de expresion corporal que facilitan
la disposicion psicofisica del nifio para la parte que continua, utilizando la tabla

para subir, bajar, modelar sobre la tabla y cuerda con los brazos extendidos

o Después de este precalentamiento, tomar las pelotas y lanzarlas lo més distantes
posibles dando la orden que tomen una pelota corriendo, saltando, etc. De esta

manera el juego es divertido.

ESTRATEGIA # 2: Me encanta simular y moverme.
Objetivo: Desarrollar el equilibrio del cuerpo en posicion estatica y movimiento
Recursos: Aro, pito, musica, flauta etc., para acomparfiar los movimientos.

Descripcion:

e Deje escuchar una melodia, indicar que cada momento que se vaya a cambiar

una accion, sonara el pito o flauta.

o Afuera del aro para realizar movimientos libres, como expresion corporal,

desplazamientos marchando, trotando, reptando, imitando, bailando.

o Dentro del aro para ejercicios de relacion acompafiada de inspiracion, espiracién

en descanso.
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ESTRATEGIA # 3: Soy una hormiguita saltarina
Objetivo: Ejercitar la coordinacion global y el equilibrio a través de saltos en el cordel.
Recursos: cuerda, cinta, masica

Descripcion:

o Pida que estén sentados los nifios. Modelar la actividad, utilizar musica para

amenizar.

e Dos personas deben sujetar la cuerda o cinta de los extremos en el suelo,

Ilamarlos por turnos a 1, 2, o 3 nifios para que caminen sobre el material.

« Ahora un poco maés alto pasen saltando, gateando, rodando, por la cuerda.

o Poner la cuerda mas alta y pedir que pasen tocando con las manos, cabeza,

hombros, pecho, etc.

e Se puede alternar que dos nifios estén en lados diferentes para que salten y se

palmoteen las manos unos a otros.

ESTRATEGIA # 4: Dibujo con la pintura creativamente

Objetivo: Desarrollar el uso del pincel y manejo de los colores.

Recursos: pintura o acuarelas, pinceles, pinzas, cartulina, agua, recipientes, tijeras,
lanas, musica.

Descripcion:

e Se prepara la pintura o acuarela con agua. Coloque la preparacion en recipientes

para cada nifio.

e Tome el pincel con suficiente pintura y pinte de izquierda a derecha de la hoja

con varios colores.
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Explique y entregue a los nifios el material y déjelos trabajar solos. Es

recomendable no utilizare demasiados colores al inicio.

Puede elaborar un pincel con las pinzas y envolver lanas, introducirlas en la

pintura y deslizar la punta llena de pintura.

Coloque la pintura en la hoja, y séplela con un sorbete hasta que se expanda y
forme figuras. También puede poner pintura en la mitad de la hoja, luego

doblarla y abrirla.

Dejar secar al sol. Se puede dibujar formas geométricas, de la naturaleza, etc.,

recortarlas e insertarlas o realizar un armado trimencional.

ESTRATEGIA # 5: Trazar la silueta exterior de formas

Objetivo: Perfeccionar el control de manos y dedos.

Recursos: elementos caseros por ejemplo, pelota, mesa, libro etc., y musica

instrumental.

Descripcion:

Sujete el dedo indice del nifio, para suave y lentamente recorra las siluetas de

una serie de objetos tales como un libro, una mesa, una pelota, etc.

Poco a poco vaya soltandolo hasta que llegue él lo haga por cuenta propia, en
caso de demostrar intranquilidad en el ejercicio, debe estimularlo verbalmente o

fisicamente en caso de ser necesario.

Cuando se acostumbre a la sensacion tactil del primer objeto, caAmbielo para
exponerlo a otras texturas. Podra trazar el contorno de un peluche, de algin

material aspero y finalmente un plato liso.

ESTRATEGIA # 6: Plegar papel con colores variados.

Objetivo: Perfeccionar el control de la motricidad fina, la coordinacion manual y la

discriminacion de colores aprendiendo a doblar papel
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Recursos: cartulina de colores, goma, hoja A-3.

Descripcion:

Coloquese detras del nifio, y realice los dobleces pausadamente para que el nifio

observe.

e Tome las manos del nifio y ayudelo varias veces a realizar el ejercicio utilizando
palabras de motivacion. Entregue el material de colores, no importa si al inicio

se obtiene un dobles disparejo.

e Debe pegar los dobleces realizados en una hoja observar que el nifio, tome la

goma con el dedo mefiique de la mano derecha y guardarlos.

e Gradualmente podra hacerlo por cuenta propia

Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: Imitar roles en sus juegos.

Objetivo: Aprender ciertas normas sociales de convivencia. Desarrollar el juego
dramatico.

Recursos: alfombra, almohada, mandiles, estetoscopio, curitas

Descripcion:

e Narracion de un accidente, causa-efecto. Plasmar en escena eligiendo a los

personajes.

e Colocar los materiales para el desarrollo de la obra sin olvidar las palabras de
cortesia. Preguntar a que quieren jugar otra vez (peluguero, panadero, policia,

mama, papa).

e Sacar conclusiones.
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ESTRATEGIA # 2: Distingo los alimentos nutritivos, de los de chatarra
Objetivo: Conocer la importancia de una buena alimentacion.

Recursos: caja magica, vendaje, alimentos variados nutricionales, alimentos chatarra.
Descripcion:

e Aplique un juego dramatico sobre la correcta alimentacion.

e Presente los alimentos nutritivos y argumente su importancia, Explique a los
nifios sobre la comida chatarra.

e Introduzca en la caja magica los alimentos. Coloque la venda en los ojos a los

nifios e invite a sacar de la caja diferenciandolos.
ESTRATEGIA # 3: Me gustan las fiestas patrias, sociales y de la comunidad.
Objetivo: Fortalecer los vinculos socio-afectivos.
Recursos: banderas, instrumentos, bocaditos, laminas, CD., grabadora.
Descripcion:

e Presentar las laminas relacionadas a las fiestas que se conmemoran a los nifios.

e Motivar para dramatizar el evento y escuchar la muasica que tenga relacion.
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Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: Juego de los sombreros de pensamiento

Objetivo: Desarrollar la comprensién al escuchar, cantar, hablar en publico, tocar un
instrumento musical, deletreo.

Recursos: silla, ambiente agradable.

Descripcion:

Esta actividad ayuda al estudiante a enfocar su atencion al escuchar por medio

de la relajacién de los huesos. Moldee el ejercicio para mejor comprension.

e Colocar al nifio sentado en una silla en posicion comoda. Con el dedo pulgar e
indice pidale que se de masajes alrededor de la oreja en la parte superior hasta

llegar al 16bulo inferior.

e Digale que comience a doblar suavemente por la parte superior de la oreja hacia
abajo, después “desenrollarlas” hacia atras con suavidad con los dedos indices y

pulgares.

e Este ejercicio puede continuar con la imitacion de un bostezo abriendo bien la
boca, cerrando los ojos fuertemente y masajear con las yemas de los dedos

ligeramente los musculos en la parte delantera de la articulacion.

e Poco a poco deslizar las manos hacia abajo. Para fortalecer la lengua, aplanela

sobre el paladar superior mientras realiza el bosteza energetico.

e Este proceso puede repetirse 3 0 mas veces.
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ESTRATEGIA # 2: Se cocer y cocer

Objetivo: Desarrollar la coordinacion visomotora, relacion de ubicacion o posicion,
discriminacion de colores, madurez motriz fina.

Recursos: rejilla, siluetas con hoyos en el contorno (pueden ser de carton, fomix,
fieltro), lanas de colores, goma, cordones, musica infantil

Descripcion:

Prepare la lana poniendo goma en un extremo para reafirmacion de la punta

simulando una aguja.

e Pasar la lana en un orificio de la rejilla primero de delante, hacia atras diciendo:
adelante alamos, ahora detras alamos, etc. Motive al nifio para que realice el

ejercicio empezando por 1, 2, etc., filas hasta terminar.

e Las filas agrupar por colores o intercalando, formar figuras, formas

representativas etc.

e Utilice figuras de zapatos con los agujeros para enhebrar, de tal manera que

puedan pasar los cordones.

e Realice una demostracion para hacer los lazos, si los nifios no pueden debe

reforzar continuamente.

ESTRATEGIA # 3: Album de historias

Objetivo: Desarrollar la expresién escrita de sentimientos y vivencias de la realidad.

Recursos: papel periddico, cartulinas, recortes rotulados, goma.

Descripcion:

e Armar el album solicita que traigan recortes, fotos etc., con los materiales del
tema de su eleccion para luego colocar su respectivo rotulador. Explique a los

nifios las cosas que suceden dia a dia, en la familia, escuela, barrio etc.
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e Puede incluir 1 rima, representada con graficos para que aprendan a leer bandas

pictograficas y la memoricen de acuerdo con el tema.

e Ejercitar la actividad formando circulos para el dialogar y sacar conclusiones,

para finalizar, fotocopie el trabajo para que cada uno lleve a casa.

ESTRATEGIA # 4: El mundo matematico

Objetivo: Estimular la nocion de cantidad de nimero

Recursos: tarjetas numéricas, objetos variados, platos, juguetes, piedras, botones,
cuadernos, servilletas, etc. musica.

Descripcion:

e Coloque las tarjetas numéricas en un lugar visible. Escoja y con los objetos
elegidos, ubiquelos uno a lado de otro. Comience a contar de izquierda a derecha

y motive a los nifios a hacer lo mismo.

e Puede enumerar los objetos poniendo encima las tarjetas.

e Todo el contorno del aula o la casa es propicio para reforzar el conteo.

ESTRATEGIA # 5: El mundo matematico 2

Obijetivo: Estimular la nocion de cantidad de nimero y cantidad

Recursos: tarjetas numéricas, fideos, esponjas, cuentas, sorbetes, caja de carton, frascos
enumerados, etc. canciones infantiles.

Descripcion:

e Realice un dado con la caja de carton forrandola y dibujando en sus caras de 1 a
6 puntos. Coloque las tarjetas numéricas en un lugar visible y refuerce el conteo

numeérico.

e Invite a un nifio a tirar el dado, contar el nimero que salié y colocar dentro de
los frascos enumerados esa cantidad de elementos. No olvide reforzar con

musica infantil de nimeros.
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ESTRATEGIA # 6: Secuenciacién y seriacion

Objetivo: Ordenar y comparar de acuerdo a su forma'y color.

Recursos: tubos de cartdn, figuras geométricas.

Descripcion:

Invite a los nifios a realizar una fila de tubos de carton, alineandolos segun su
tamafio. Realice preguntas como ¢Cudl es el méas pequefio, el mas grande, el

mediano? Sacar conclusiones.

Ensefie a realizar seriaciones primero realice con el esquema corporal, invite a 8
nifios e indique que el primero alce los brazos, el segundo abra los abrazos, el

que sigue vuelve a alzar, el otro le toca abrir los brazos y asi sucesivamente.

Para la seriacion de figuras geomeétricas, legos segun su color. Ubique primero
un tridngulo, luego un circulo, triangulo, circulo, a asi sucesivamente. Lo mismo

con los legos de colores: amarillo, rojo, amarillo, rojo.

Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Juguemos con la pelota

Objetivo: Reforzar el dominio lateral del cuerpo

Recursos: Pelotas, tiza, aro.

Descripcion:

Realice juegos como pasar las pelotas de un nifio a otro, patear la pelota
arrodillados, dar botes en el mismo puesto con las dos manos, luego la mano

izquierda, después la derecha.

Hacer rodar en el suelo la pelota alternando de una mano a otra, con un pie y el

otro, gateando.

Realizar un circulo o rayas con la tiza para picar dentro del circulo o en la linea

con la pelota con fuerzay tomarlo con las manos.
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e Dibujar un arco y a una distancia prudente, patear la pelota. Lanzar la pelota con

fuerza a un aro.

o Dar botes en forma libre, puede ser sentados, parados.

ESTRATEGIA # 2: Aprendo con el aro.

Objetivo: Ubicar el cuerpo en relacion a un objeto, esforzando patrones basicos de
movimientos.

Recursos: Aro, pito, etc., para acompafar los movimientos.

Descripcion:

e Con el aro motive para realizar diversos ejercicios como: rodar, lanzar, saltar,

girar estando adentro del aro. Pasar a través del aro, saltar igual que la cuerda.

« Otra accidn es permanecer adentro sentado, afuera de pie, alrededor trotar.

e Formando un circulo de aro, brincar por cada uno hasta llegar al punto de

partida.

ESTRATEGIA # 3: La figura humana

Objetivo: Desarrollar el auto concepto y el esquema corporal.

Recursos: dibujos de la figura humana incompletos, lapices de colores, sombras,
pintura, espejo.

Descripcion:

o Entregar a los nifios una figura humana incompleta se a el lado derecho e

izquierdo. Pida que se observen en el espejo.

o Diga a los nifios que expresen lo que consideran que falta, refuerce en las partes

de la cara y coloree con sombras o pintura al goteo.
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ESTRATEGIA # 4: El retrato

Objetivo: Desarrollar el concepto de esquema corporal.

Recursos: retratos incompletos, lana de distintos colores, algoddn, goma, marcadores,
escarcha, espejo.

Descripcion:

e Entregue a los nifios espejos para que se observen bien el rostro. Solicite que

cierren sus 0jos y con la yema de los dedos, recorran sus caras.

e Pida que dibujen lo que falta en el retrato entregado, indiqueles como pegar la

lana en el cabello, el algoddn como barba y decorarlo con escarcha.

Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: Participo en juegos variados.
Objetivo: Expresarse a través de juego dramatico.
Recursos: sillas, sdbana, mesas, objetos del entorno

Descripcion:

Motive a los nifios a elaborar una casita, o una tienda. Una vez terminado el

escenario, participan todos los nifios con diferentes roles.

e Para la casita, seleccione, a los miembros de la familia y plantee una

dramatizacién sobre una actividad que se realice en casa cominmente.

e Para latienda, coloque sobre la mesa una sabana, y encima los objetos, escoja al
vendedor y los compradores para realizar la compra venta que hacen papa y

mama.

e Puede realizar diversas representaciones con material del entorno y lograr que

todos los nifos interactien.
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ESTRATEGIA # 2: Me gusta alimentarme bien

Objetivo: Conocer y valorar la necesidad de seleccionar bien nuestros alimentos
Recursos: Tarjetas de graficos de desayuno, almuerzo, merienda y tarjetas solo con los
nombres y 3 cajas de carton.

Descripcion:

Indique a los nifios que dice en cada rotulo y pegue en cada cartdon. Muestre las
tarjetas graficadas y solicita a nifios que coloquen donde corresponda cada uno.

e Conversar acerca de los alimentos que consumen en casa. Concientizar los

efectos que causa la comida chatarra.

e Elabore la piramide alimenticia. Aplique un juego dramatico sobre la correcta

alimentacion.

Elaborar un menu nutricional para consumir en casa.

ESTRATEGIA # 3: Me gustan las fiestas patrias, sociales y de la comunidad.
Objetivo: Fortalecer los vinculos socio-afectivos.
Recursos: bocaditos, pifiata, torta, CD., grabadora.

Descripcion:

e Lleve un calendario sobre la fechas de cumplearios de los nifios.

o Festeje a los cumplearieros del mes, solicitando bocaditos a quienes no cumplen

y el nifio que celebra pida que traiga la torta.

e Poner musica infantil.

=)

Funciones Basicas 53
Proceso Inicial de la Escritura




Guia de actividades acumulativas

Actividades para desarrollar las funciones cognitivas

ESTRATEGIA # 1: El Garabateo doble fortalece mis habilidades académicas
Objetivo: Mejorar las habilidades para la escritura, matematicas y ortografia.
Recursos: tiza, pintura, crayones, colores.

Descripcion:

e Comience demostrando muestras de garabateo doble de otros estudiantes para
motivarles. Permita que el estudiante haga garabatos con ambas manos al mismo

tiempo (como en la pintura dactilar).

e EI estudiante comienza con grandes movimientos de los brazos, con cuello y

ojos relajados, trabajando en una superficie amplia.

e Enfatice movimientos relajados de cabeza y ojos. Evite la rigidez y tension.
Estimule la innovacion y experimentacion. Es mas atractivo realizar garabato
doble de formas como circulos, triangulos, estrellas, corazones, arboles o cara

cuando se hacen espontdneamente, en lugar de exigirlo.

e Continla con ejercitaciones en espacios mas pequefios, puede hacer al aire libre,

utilizando, hombros, mufiecas, pies, nudillos, contornos de la mano, codos.

ESTRATEGIA # 2: Nocion de cuantificacion
Objetivo: Aprender a resolver problemas sencillos.
Recursos: granos secos como maices, lentejas, frejoles, marcador, tarjetas numéricas

Descripcion:

e Explique al nifio que el proposito de la suma es aumentar el nimero de

elementos que tiene.
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e Comience ejercitando con 2 nifios, pregunte: 1 nifio + 1 nifio ¢cuanto es?, los
nifios sabrén el resultado, el mismo ejercicio repitalo indicandoles que tomen un

grano + otro grano y solicite que cuenten cuantos granos tienen ahora.

e Pueden realizar esta suma utilizando sus dedos. De esta manera se podrd sumar

mas elementos y conocer los nuevos resultados.

ESTRATEGIA # 3: El mundo de los absurdos

Objetivo: Desarrollar el pensamiento y la expresion oral.

Recursos: tiras de cartulina anchas 80*10 centimetros, tarjetas de 20 centimetros,
marcadores y lapices.

Descripcion:

e Escriba en la cartulina la cancion EL Reino al revés, cante con los nifios, invite a
dibujar los absurdos que canta. Con goma pegue en un tablero y converse en el

grupo sobre el trabajo realizado.

ESTRATEGIA # 4: El mundo de los perritos matematicos
Objetivo: Desarrollar la imaginacion en el uso del lenguaje.
Recursos: CD. Grabadora, tarjetas en blanco.

Descripcion:

e Cologue la letra de la cancion en un lugar visible, deje escuchar la cancion y siga

indicando el nimero de la estrofa a la que pertenece.

e Varias veces haga escuchar la cancion, entregue las tarjetas y motive a poner el

namero que corresponde y colocar en el cartel de la cancion.
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Actividades para desarrollar las funciones motoras

ESTRATEGIA # 1: Equilibrio y coordinacién

Objetivo: Realizar ejercicios de equilibrio estatico y dinamico

Recursos: esponja de 15*10 cm., o reemplazar por una pelota de plastico o bolsita de
rellena de arena, cereales, aserrin, o un libro aro, un vaso con agua.

Descripcion:

e Pida a los nifios que caminen con la esponja puesta en la cabeza, en la espalda,

en las rodillas, hombro, antebrazo, nuca, manos, pie.

o Antes de empezar, moldear la actividad.

e Entregar un vaso con agua a los nifios, para que cojan en una sola mano, y
caminen sin hacer regar el contenido

ESTRATEGIA # 2: Mantengo mi equilibrio
Objetivo: Realizar ejercicio de equilibrio en el suelo y altura.
Recursos: cintas, tizas, tablas, listones troncos o tarros con base plana.

Descripcion:

e Antes de iniciar el ejercicio, modele para que los nifios comprendan. Presente un
reto a los nifios, por saber cual es capas de caminar sobre la cinta: hacia
adelante, hacia atras, de lado, rapido, lento, pasos cortos, largos, en punta de
pies.

e Puede realizar diferentes figuras en el patio inclusive pueden ser de letras,

nameros. Invite a los nifios para que caminen sobre estas lineas.

o Explicar a los nifios que pueden mantenerse en el suelo de diversas formas: en
dos pies, una mano y cabeza, punta de los pies, una mano y dos pies, cabeza

mano y un pie.
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ESTRATEGIA # 3: Me esquivo frente a los obstaculos con mi esquema corporal
Objetivo: Reforzar la nocion de espacio a través de desplazamiento y juegos de
expresion corporal.

Recursos: Envases de plastico desechables rellenos a la mitad de su capacidad con
arena, tierra, etc.

Descripcion:

o Colocar las botellas en lineas curvas separadas entre si, invitar a los nifios a

correr siguiendo la linea curva sin topar las botellas.

o Poner una botella recostada, Ilamar por turnos a los nifios y motivarlos a saltar
sobre la botella, se puede colocar dos y tres botellas para aumentar el grado de

complejidad.

o Recostar todas las botellas separadas entre si, pedir que salten todos los

obstéculos sin tocarlos.

ESTRATEGIA # 4: Modelado de arcilla.

Objetivo: Expresar su conocimiento del esquema corporal en el modelado con arcilla.
Recursos: mausica instrumental, arcilla, recipiente con agua, palos de helado, hoja de
papel periddico.

Descripcion:
e En esta actividad asegurese de ayudarle para modelar el mufieco. Primero
colocar el papel periddico, si el nifio modela con toda la arcilla el cuerpo, dele
usted el acabado. En caso de realizar por separado las partes, ayudele a unir.

e Para que se sujete el mufieco, no se olvide en utilizar los palos de helado.

e Dejar secar y pintar utilizando pinceles y pintura. En toda la actividad utilice la

musica clasica.
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ESTRATEGIA # 5: Plasmo mis sentimientos.

Objetivo: Expresar a través del dibujo y los colores mi mayor inspiracion.

Recursos: masica instrumental, imagen de la naturaleza o el paisaje verdadero, hojas
gruesas, crayones, pinturas, papel brillante y pinceles.

Descripcion:

e Colocar la imagen del paisaje en un lugar visible o si es posible tener vista al
jardin. Invitar a escuchar la musica clésica para relajarse, comente sobre los
colores, su significado y con esta explicacion los nifios realicen con libertad su

mayor creacion.

e Puede pegar papel trozado, rasgado, entorchado arrugado al contorno del

trabajo.
e Sacar conclusiones y experiencias al finalizar.

ESTRATEGIA # 6: Aprendo a escribir.
Objetivo: Desarrollar la escritura inicial.
Recursos: dos pedazos de cartulina, hojas pequefias con estrofas de la cancion para

completar, esponjas, pintura, escarcha, colores, algodon, cartel con la cancion.

Descripcion:

Cante y lea la cancion sefialando las palabras del cartel.

e Invite a los nifios a identificar las palabras que mas se repiten.

e Escoja una palabra y pida a los nifios que cierren los 0jos para pensar en su
sonido. Pronuncie alargando sus sonidos para que los nifios identifiquen y

cuenten cuantos sonidos tiene.

e Descubra con el grupo cuales son las letras de esos sonidos y escriba la palabra
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Actividades para desarrollar las funciones afectivas

ESTRATEGIA # 1: Descubro mi talento

Objetivo: Reconocer las fortalezas y habilidades individuales para ponerlas al servicio
de los demas.

Recursos: una caja pequefia con tapa para cada nifio, adhesivos, papel crepé, goma,
pintura, esponja.

Descripcion:

e Los nifios deben decorar libremente la caja como cofres. Haga que escriban su

nombre en una etiqueta y que la peguen en la tapa del cofre.

e Explicarle que en esta caja guardaran todos sus talentos y habilidades después de
haberlos representado. Para esto es necesario motivarles sobre lo que son
capaces de hacer por ejemplo “amiguitos yo se manejar bicicleta”. Puede

nombrar un semanero para que todos intervengan.

ESTRATEGIA # 2: Que maravilloso es mi arbol familiar

Objetivo: Valorar su cultura, raices, sentirse parte del nucleo familiar

Recursos: Hojas graficadas con un arbol genealdgico, fotos de los padres, abuelos, tios
hermanos, primos, goma, colores.

Descripcion:

e Explique a los nifios que el nombre identifica a la persona y el apellido al grupo
familiar. Indicar que los apellidos se originaban en el lugar de nacimiento o por

su profesion.

e Expliqueles que el tronco de este arbol y las ramas representan a los hijos.
Entregue el material a los nifios para que peguen sus fotos familiares y coloreen.

Pueden llevar a casa para compartir con sus familiares.
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ESTRATEGIA # 3: Practico habitos de trabajo orden, organizacién
Objetivo: Conocer y aplicar normas de comportamiento y colaboracion.
Recursos: graficos, masquing, pizarra.

Descripcion:

e Aplicar normas haciendo preguntas claves: ;Cémo debemos comportarnos para
no interrumpir el trabajo de los demés?, ;Creen que es correcto gritar y correr
dentro del salén?

e Luego de sacar las respuestas por parte de los nifios, llegue a compromisos y
vigilar que se cumplan nombrando voluntarios de “buenas normas y conducta”

para que ayuden a mantener el orden.

e Se puede variar incluyen actividades de higiene y aseo, respeto, compafierismo
empatia.
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SOPORTE ACADEMICO
TECNICAS GRAFOPLASTICAS

DEFINICIONES:

Trozado.- Consiste en trozar papeles pequefios utilizando los dedos indice y pulgar, el
movimiento es de afuera hacia adentro.

Rasgado.- Es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos fino, el movimiento es
de arriba hacia abajo en direccion al cuerpo.

Arrugado de papel.- Consiste en arrugar papeles con los dedos indice y pulgar.
Armado bidimensional.- Es armar una figura recortada, y luego pegar en la hoja.
Punzar.- Consiste en picar con el punzon o aguja el contorno de una figura en forma
distante para que no se desprenda.

Desprendimiento.- Es picar con el punzén de manera continua hasta que se desprenda,
luego reemplazar ese espacio con papel de aluminio.

Plegado.- Daoblar el papel varias veces que sea necesario, hasta conseguir la figura que
desee.

Recorte a dedo.- Utilizar los dedos indice y pulgar para recortar. EI movimiento es
seguido.

Recorte con tijeras.- Se utilizan los dedos pulgares y medio para coger las tijeras y se
procede a cortar segun lo indicado.

Armado de rompecabezas.- Pintar y luego recortar con tijeras por las lineas
discontinuas y pegar en otra hoja.

Entorchado.- Se entorcha papel con los dedos indice y pulgar de la mano dominante de
manera de pinza, con la otra mano se sostiene el papel, se ejerce un poco de presion
para que no se regrese el papel, luego pegarlo segun la orden.

Entrelazado de papel.- Pegar tiras de colores en la parte superior izquierda
horizontalmente, entrelazar tiras verticales y horizontales alternadamente y pegar las
puntas finales de las tiras.

Plantado.- Tomar cuadros de papel con la cabeza del lapiz, sujetar con la pinza digital,
y pegar con goma dentro del dibujo, de preferencia los cuadros recortar con tijeras zig-

zag.
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Alto relieve.- arrugar o encarrujar tiras largas de papel seda y luego pegarlas delineado
la figura, o colocar goma en la figura.

Molinete de papel.- doblar un cuadrado por sus diagonales, realizar cortes 2/3 de la
diagonal, doblar una punta hacia adentro, sujetar la punta doblada con el indice y
doblar las demas, pegar las puntas dobladas sobre un sorbete, decorar el molinete.
Pintura con crayones.- Colorear un dibujo con crayones, sin pasar los limites, luego
pasar un pincel con barniz para que no se manche, se deja secar.

Decorado con puntas de crayones.- Sacar punta a los crayones de distintos colores
con un sacapuntas, luego pegar decorando el dibujo. Se recomienda pegar papel contact
transparente para que no se caiga el crayon.

Decorado con lapices de colores.- Consiste en colorear un dibujo, siguiendo una
misma direccion y cuidando no salirse del limite del dibujo.

Pintura con pinceles.- Utilizar témpera diluida (no muy espesa). Se introduce el pincel
a la témpera y se procede a pintar.

Pintura con tiza seca.- Pintar con tiza seca de un color y encima color otra de otro
color, luego frotar con el dedo asi se mezclan los dos colores.

Pintura con tiza mojada.- colocar las tizas en un recipiente con agua, luego se retira 'y
se procede a colorear libremente.

Pintura con tiza mojada y azucar.- Colocar en un recipiente con agua azUcar, luego
poner las tizas, después retirarlas y pintar. Se recomienda reforzar la hoja por detras.
Pintura con cepillo y témpera.- Preparar la témpera con un poquito de agua,
introducir el cepillo cuidando que no se chorree la pintura y proceder a pintar.

Pintura con piola disefio tridimensional.- Cortar pedazos de piola un poco largos,
sumergirlos en la témpera de colores con goma, luego sacarlos y tomandolos de un
extremo, se las dejar caer sobre el papel. Adquiere diferentes formas, dejar secar.
Pintura con sorbetes.- Poner gotas de témpera en la hoja, luego soplar con el sorbete,
girar la hoja para que no se derrame hacia los lados.

Vision espejo.- colocar la témpera en la mitad de la hoja, luego doblarla con los dedos
extender la pintura y después abrirla, se vera formado un precioso disefio.

Relleno con témpera y azlcar.- Preparar una mezcla con goma y témpera en parte
iguales, incorporar el azucar no dejar que se diluya, pintar con los dedos y agregar
escarcha.
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Pintura con témpera y arena.- Preparar una mezcla con goma y témpera en parte
iguales, incorporar la arena, pintar con los dedos, o nudillos.

Pintura con témpera y sal.- Preparar una mezcla con témpera y sal, no se utiliza goma,
no dejar que se diluya la sal y rellenar el dibujo.

Pintura al goteo.- Se utiliza el pincel con pintura variada no muy espesa, ponerse de
pie y dejar caer las gotas en el lugar indicado, no sacudir el pincel.

Pintura al goteo con crayon.- Quemar la punta del crayon con un fosforo, luego
ponerse de pie y dejar caer las gotas en el lugar indicado, dejar secar.

Decorado con escarcha.- Colocar goma en el dibujo, esparcir la escarcha con varios
colores. La goma no debe estar espesa, no pasar los dedos, sacudir el papel y dejar
secar.

Pintura con tela.- Se toma un pedazo de tela, se introduce en la pintura y se procede a
pintar dentro del dibujo respetando los limites.

Pintura con goma.- Pintar la hoja con témpera, dejar secar y con un gomero que tenga
la abertura pequefia, formar una silueta con la gomay dejar secar.

Pintura variable.- Pintar el papel brillante con témpera diluida en término medio,
luego utilizar el dedo para dibujar. Mojar con agua el dedo para quitar la témpera al
dibujo.

Esgrafiado.- Pintar la superficie de una papel normal o brillante con varios crayones,
luego pasar tinta china, dejar secar y por Gltimo raspar con la ufia o punzon formando
una figura.

Puntos de colores.- Hacer un dibujo con tiza amarilla sin remarcar, para que se pueda
borrar cuando seque la pintura. Decorar el contorno principal con puntos de varios
colores utilizando diferentes copitos de algodon untados con pintura. Rellenar la parte
interior con puntos mas finos utilizando marcadores.

Desteflido.- Pegar un pedazo de papel cometa sobre el dibujo y con la ayuda de un
cotonete con cloretol pasar sobre las lineas del dibujo.

Pintura con témpera y esponja.- Colocar una silueta sobre la hoja y pintar con esponja
y témpera, moviendo la mano de afuera hacia adentro o viceversa. Dejar secar y retirar
la plantilla.

Frotagge.- Colocar objetos como monedas, en la superficie plana y cubrir con la hoja
de papel, sujetar con una mano, y con la otra frotar con una tiza, crayon o lapiz

pasandola por encima del papel, las figuras quedan impresas por frotacion.
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Dactilopintura.- Introducir las yemas de los dedos en la pintura y pintar la superficie
del dibujo sin esparcirla. Utilice varios colores. Puede pintar con el pufio, contorno de la
mano, nudillos etc.

Impresion o estampado.- Pintar con un pincel y témpera toda la mano, luego
estamparla en hoja, puede estampar figuras geométricas, siluetas.

Pluviometria.- Mojar el cepillo con témpera no muy espesa. Frotar suavemente las
cerdas con el dedo indice, la tinta cae como lluvia.

Estarcido.- Colocar la silueta en el centro de la hoja y golpear el cepillo o pincel con
témpera en le filo de la mesa, de manera que lo que salpica caiga en la hoja, Girar la
hoja constantemente. (La témpera debe ser espesa y mezclada con goma)

Pintura con peinilla.- Colocar témpera en la parte central de la hoja y con la peinilla
dispersar la pintura hacia todos los lados. La pintura deber ser un poco espesa.
Contorneado de colores.- Colocar una silueta en la parte inferior izquierda de la hoja y
delinear su contorno con marcador, cotonete o crayon. Correr la silueta y contornear con
otro color las veces que sea necesario.

Impresion con diferentes texturas.- Pintar con témpera un objeto y luego plasmarlo
sobre la hoja. Se puede utilizar corcho, piola, vegetales, etc. es como jugar a los sellos.
Dibujo ciego en plastico.- Con témpera y pincel pintar un plastico consistente. En la
pintura fresca pasar el dedo encima, haciendo un dibujo, a medida que el dedo quede
manchado se lava y se seca, colocar una hoja sobre el plastico y presionar, levantar con
cuidado y se observara el dibujo.

Pintura con cotonete.- Introducir el hisopo en la témpera, luego pintar el dibujo. Se
recomienda un isopo para cada color.

Mosaico con cascaras de huevo.- Se utiliza todo material de desecho y se da la orden
clara.

Decorado con piedras pintadas.- Se pintan las piedras pequefias con témpera de
diferentes colores, luego se las pega sobre el dibujo.

Relleno de arroz.- Pintar los granos de arroz y luego esparcir goma en el dibujo, rosear
el arroz y aplastar para que se pegue.

Relleno de aserrin.- Pintar el aserrin cernido, utilizando varios colores, luego proceder
a esparcir goma en todo el dibujo y pegar el aserrin hasta cubrirlo totalmente. Sacudir el
dibujo para recoger el aserrin sobrante.

Pintura mixta.- Utilizar diferentes técnicas grafoplasticas.
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Collage.- Se utiliza todo material de desecho y se da la orden clara.

Decorado con algodon de color.- Colocar goma dentro del dibujo y aplicar el algodén
de colores hasta cubrirlo dando forma al mismo.

Relleno con fomix.- Decorar el dibujo con las piezas decoradas de fomix dando forma
al disefio utilizando silicon para mayor facilidad.

Relleno con plastilina.- Colocar goma en el dibujo, esparcir plastilina con varios
colores.

Decorado con plumas de colores.- Pintar las plumas, aplicar goma sobre el dibujo y
pegar las plumas de colores.

Decorado con pafiolency.- Elaborar un disefio en pafio, lo recorta con las tijeras y
pegarlo en la hoja.

Pintura con témpera y punzado.- Proceder a punzar la figura por el revés, luego con
pincel pintar el dibujo con témpera.

Pintura con sombra de maquillaje.- Colocar sombras en el dibujo con los cotonetes,
luego frotar con algoddn para que de un toque magico.

Armado con carton corrugado.- Pegar cartdén corrugado dentro del dibujo dandole
forma.

Decorado con tapillas.- Pintamos las tapillas por lado interno y luego se procede a
formar figuras con las tapas y pegar.

Relleno con lana cortada.- Cortar bastante lana, poner goma en la figura y colocar la
lana, presionar con la mano.

Decorado con ligas.- Colocar goma dentro del dibujo, pegar muchas ligas que se usan
para el cabello.

Bordeado con escarcha.- Poner goma en el contorno de la figura, poner escarcha en el
borde y esparcir con el dedo indice.

Relleno con arroz de cebada.- Colocar goma en el dibujo, rellenar con arroz de
cebada.

Decorado con semillas de sandia.- Colocar goma en el dibujo, y poner semillas de

sandia.
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CANCIONES, RECITACIONES

ABUELITO DIME TU

Abuelito dime td,

gue sonidos son los que 0igo Yo,
Abuelito dime tu,

porque yo en la nube voy.

Dime porque huele el aire asi,
dime porque yo soy tan feliz.

Abuelito, nunca yo de ti me alejaré.

Abuelito dime tu,

lo que dice el viento en su cancién
Abuelito dime tu,

porque llovid, porque nevé.

Dime porque, todo blanco es,
dime porque yo soy tan feliz

Abuelito, nunca yo de ti me alejaré.

Abuelito dime tu,

si el abeto a mi me puede hablar,
Abuelito dime tu,

porqgue la luna ya se va.

Dime porque hasta aqui subi

dime porque yo soy tan feliz.
Abuelito, nunca yo de ti me alejaré

SENORA SANTANA

Sefiora Santana

Porque llora el nifio

Por una manzana

Que se le a perdido

Yo le dare dos, una para el nifio
Y otra para voz.

LA GALLINITA CIEGA

Gallinita ciega

que se te ha perdido

Una aguja y un dedal.

Date tres vueltas y lo encontraras

ARROZ CON LECHE

Arroz con leche
Me quiero casar
Con una sefiorita
de San Nicolas

Que sepa coser

Que sepa bordar

Que sepa abrir la puerta
para ir a jugar

Yo soy la viudita
del barrio del Rey
me quiero casar
Y No Sé con quien

Con esta si
con esta no
con esta sefiorita
me caso yo

Arroz con leche
Me quiero casar
Con una sefiorita
de San Nicolas

Que sepa coser

Que sepa bordar

Que sepa abrir la puerta
para ir a jugar

Yo soy la viudita
del barrio del Rey
me quiero casar
y no sé con quien

Con esta si
con esta no
con esta sefiorita
me caso Yo.

MORA, MORITA
Mora, moritas

Les gusta a las nenas
que son muy bonitas

A COMER

Lavarse las manos,
sentarse a la mesa,
pedir la comida,

asi es como se empieza.

Lavarse las manos,
sentarse a la mesa,
pedir la comida,

asi es como se empieza

A comerse la sopa,
a comerse el arroz,
a comerse la carne,
gue mamita preparé

Si no comes no hay merienda
ni paseos ni diversion

si no comes no hay amigos

ni veras television

tiqui tiqui tiqui tiqui
los dientitos tiqui van
triturando la comida
el nifiito va a engordar

tiqui tiqui tiqui

los dientitos tiqui van
triturando la comida
el nifiito va a engordar

A Comer. A comer

ME LAVO LAS MANITOS

Me lavo las manitos con
agua y javon se las ofrezco a
Cristo en una humilde
oracion.

Sefior Jesus te damos gracias
por los alimentos que nos
vamos a servir, cuidanos y
protégenos de todo mal
Amén.
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MAMBRU SE FUE A LA
GUERRA

Mambra se fue a la guerra,

iqué dolor, qué dolor, qué pena!
Mambr se fue a la guerra

no sé cuando vendra,

do, re, mi, do re fa

no sé cuando vendra.

do, re, mi, dorefa

no sé cuando vendra.

Si vendra por las Pascuas
mire usted, mire usted que
gracia

si vendra por la pascua

0 por la Trinidad

do, re, mi, do, re, fa

o0 por la Trinidad

La Trinidad se pasa

mire usted, mire usted que guasa
La Trinidad se pasa.

Mambr( no viene ya,

do, re, mi, do, re, fa

Mambr( no viene ya.

Mambr se fue a la guerra,

iqué dolor, qué dolor, qué pena!
Mambr se fue a la guerra

no sé cuando vendra,

do, re, mi, do re fa

no sé cuando vendra.

do, re, mi, dorefa

no sé cuando vendra.

Si vendra por las Pascuas
mire usted, mire usted que
gracia

si vendra por la pascua

o0 por la Trinidad

do, re, mi, do, re, fa

o0 por la Trinidad

La Trinidad se pasa

mire usted, mire usted que guasa
La Trinidad se pasa.

Mambri no viene ya,
Do-re-mi,do-re-fa.

Mambri no viene ya.
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Mambrd se fue a la guerra,

iqué dolor, qué dolor, qué pena!
Mambru se fue a la guerra

no sé cuando vendra,

do, re, mi, que do re fa

no sé cuando vendra.

que do, re, mi, que do re fa

no sé cuando vendra.

Mambr se fue a la guerra,

iqué dolor, qué dolor, qué pena!
Mambru se fue a la guerra

no sé cuando vendra,

do, re, mi, dorefa

no sé cuando vendra.

do, re, mi, dorefa

no sé cuando vendra.

DOKI OKI DOKI

Cuantas estrellas hay en el cielo
cuantas habrd en el fondo del mar
a que se debe el azul de cielo

y por que también es azul el mar

Hay tantas preguntas

tantos mundos por explorar

que quisiera ser un super buzo
para conocer los caballitos del
mar

y quisiera ser un gran piloto

ha todas las nubes poder saludar

Pero lo que mas quisiera ser...

es poner la imaginacion a volar

y ser por siempre doki oki oki doki
Ser siempre como soy

y ser por siempre doki oki oki doki
Ser siempre como soy

y ser por siempre doki oki oki doki
Ser siempre como soy.

Doki
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TOPOLLILLO

Topollillo vendi6 su castillo,
para casarse con Mario Castillo
Mario Castillo, vendié su sol,
para casarse con Marisol,

Marisol vendié su calzén,
para casarse con Sanzén.
Sanzo6n vendio su hacha
para casarse con Natacha.

Natacha vendié su badl
Para casarse con Radl.

Radl vendié su diente

para casarse al dia siguiente
contigo.

LA CUCARACHA

La cucaracha, la cucaracha.
ya no puede caminar

Porque le falta, porque le falta
dos patitas para andar

Cuando se agacha, cuando se
agacha se le ve la remolacha
Cuando se sienta, cuando se sienta
se le ve la cenicienta.

Cuando se orina, cuando se orina ,
se le ve la mandarina.

Cuando se bafia, cuando se bafia se
le ven las telarafas.

Lalalalala, lalalalala, la, la, la, la,
la, Ia, la, la.

MARIPOSA

Mariposa, mariposa
apercibe el rico olor
y volando, volando
llega pronto a la flor.




EL REINO DEL REVES

Me dijeron que en el Reino del
Revés, nada el pajaro, vuela el
pez, que los gatos no hacen miau
y dicen yes, porque estudian
mucho inglés.

Me dijeron que en el Reino del
Revés, nadie baila con los pies,
Que un ladrdn es vigilante y otro
es juez 'y que dos y dos son tres.

Me dijeron que en el Reino del
revés, cabe un 0sS0 en una nuez
que usan barbas y bigotes los
bebés y que un afio dura un
mes.

Me dijeron que en el Reino del
Revés hay un perro pekinés que
se cae para arriba y una vez no
pudo bajar después.

Me dijeron que en el Reino del
Revés, un sefior llamado Andrés
tiene 1530 chimpances que si
miras no lo vez

Me dijeron que en el Reino del
Revés, una arafia y un ciempiés
van montados al palacio del
marquéz en caballos de ajedrez.

Vamos a ver como es el Reino
del Revés

CANCIONES DE CUNA

Duérmete, mi nifio
Duérmete, mi sol

Duérmete, pedazo
De mi corazon.

Mi nifio pequefio
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YO SOY EL INDIO
ATAHUALPA

Yo soy el indio Atahualpa,
Tengo 100.000 hombres
Los mando para arriba
Los mando para abajo.

Los que estan arriba,
Estan arriba.

Los que estan abajo,
Estan abajo.

Los que estan en medio
No estan arriba, ni abajo

PINPON

Pinpén es un mufieco, muy
guapo y de cartén, cartén

se lava la carita con agua y con
javén, javon

Pinpon siempre se peina con
peine de marfi, | maril y aunque
se da tirones no llora ni hace as,
hace asi.

Pinp6n dame la mano con un
fuerte apreton, que quiero ser tu
amigo Pinp6n, Pinp6n, Pinp6n.

LA LLUVIA

La luvia, la lluvia
me quiere mojar

y el viento travieso
empieza a soplar.

MARNANA DOMINGO

Mafiana domingo,
se casa un llamingo
atras de la puerta
de Santo Domingo.

Cual es la madrina
Dofia Catalina
Cual es el padrino
don Pimp6n

El que habra la puerta
se da con el bastén.

Y el habra la boca

se come un raton.

M1 MAMA ME DICE

Mi mamé me dice

y el doctor también:
Cada vez que coma

no debo olvidar

los dientes con cepillo,
me debo yo lavar.

LA COLITA ES MIA

Cuando Pulgarcito
andaba en bicicleta
y por distraido choco
en la camioneta.

Al verlo su mama
sufrié un gran dolor
inmediatamente lo
llevaron al doctor.

La colita es mia,

es mia doctor

la inyeccién no, no, no,
pero la inyeccién

es la solucién

para que los nifios

Se quiere dormir UUUUUFFEFFFFEFEFFFFEFEF. se sientan mejor.
Le cantan los gallos
El quiquiriqui.
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TRENCITO CANERO

Que sera lo que alla viene
en un dia de calor

s un trencito cafiero
trabajando con ardor

Un conejo muy peludo
manejando el tractor
y en el dltimo carrito
va sentado un ratén

Trencito cafiero

que rueda por la calle
trencito de mi valle
que lindo eres td

Cuando llegan al ingenio
se detiene el motor

y el conejo tractorista
del trencito se bajé

Pero pronto lanza un grito
ay que espanto que paso
donde esta toda la cafia

el raton se la comio

Trencito cafiero

que rueda por la calle
trencito de mi valle
que lindo eres td

Trencito cafiero

que rueda por la calle
trencito de mi valle
que lindo eres td

EL TRICOLOR
ECUATORIANO

Amarillo, azul, y rojo
es mi bandera tricolor,
le saludo con respeto,
y le beso con amor

A CANTAR

Por un caminito

yo te fui a buscar
muy lejos caminé

y al fin yo te encontré.

SOLECITO DE LA
MANANA

Solecito de la mafiana
que te asomas al balcén
y calientas con tus rayos
a mi dulce corazén.

EL CONEJITO
SALTARIN

Habia un conejito,
bién bonito

comia zanahoria
bién rapidito

El conejito saltarin come
zanahoria de diez en diez
El conejito saltarin come
zanahoria de diez en diez

Se lava la carita,
se lava la cabeza
El conejito saltarin come
zanahoria de diez en diez

Se lava las manitos,
se lava los bracitos
El conejito saltarin come
zanahoria de diez en diez

Se lava la pancita,

se lava la colita

El conejito saltarin come
zanahoria de diez en diez

Se lava las piernitas,

se lava los piecitos
El conejito saltarin come
zanahoria de diez en diez

EL GATO Y EL RATON

Estaba una vez un gato
comiéndose una sardina,

y un raton le miraba
asomandose a una esquina.

De repente el pobre gato
se atord con una espina,
y el ratén a ver el caso,
hacia el gato camina

y con unos alicates
logro sacarle la espina.

MI PERRITO VIOLIN

Yo tengo un perrito
Ilamado Violin
se rasca las pulgas
y hace rin rin.

Salta pulguita
vete de aqui
mucho me picas
fuera de mi

LAS VOCALES

Somos las hermanas
a,é10,0,;

por el bosque vamos
vestidas de azul.

La brisa al rozarnos
canta, en su run run:
que lindas las hadas
a,é 16,0

Los frutos son dulces,
el agua muy fresca. . . .
Todo es alegria,

es risay es fiesta.

Bailaremos mucho,
cantaremos mas.
Es dia de fiesta,
Vamos a gozar.

Qué felicidad!
Qué felicidad!
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RETAHILAS

LA PLAZA

La plaza tiene una torre la
torre tiene un balcoén, el
balcén tiene una dama la
dama una blanca flor.

A LA CIGUENA

Cigliefia retefia

posate en la pefia.

Los hijos se te van

a los praus de San Juan.
Machacales el ajo

y ellos volveran.

MILANO ME VOY

Milano me voy,

milano me vengo.

Los mis pollecitos

en casa los tengo.

Los doy pan.

Los doy queso.

Los doy con un canto
en mitad del coscorejo.

A LA CUCU, CURUMBELA

A la cucu, cucurumbela
que lindo juego tenemos
si lo sabemos jugar.
Amagar, amagar y no dar.
Dar en sin reir,

dar en sin hablar.
Capones y gallinas

que se vayan al corral.

AL BRINCADILLO

Al brincadillo madre
al brincadillo.

Una pulga saltando
rompid un ladrillé.

Si una pulga le rompe
iqué serd un grillé!
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TIRO, LIRO, LIRO

Tiro, liro, liro

las cabras en el trigo.
El pastor en la picota
empinando la bota.

Vino Juan Redondo
con un palo gordo.
Del palo que le dio
debajo del escafio le meti6.

¢ Qué es del escafio?
La lumbre lo ha quemado.
¢ Qué es de la lumbre?
El agua lo ha apagado.
¢ Qué es del agua?

Los toros lo bebian.

¢ Qué es de los toros?
Monte corrian.

¢ Qué es del monte?
Hoja daba.

¢ Qué es de la hoja?
Las cabras la comian.
¢ Qué es de las cabras?
Leche daban.

¢ Qué es de la leche?
La gente la tomaba.

etc., etc., etc.
ESTE FUE...

Este fue por lefia,

este la encendid,

este encontré un huevo,
este lo frio,

y este mas chiquitito todo lo
comio.

DON REDONDO

Redondo, redondo,
Es don Redondon,
Le gustan las cosas
Que redondas son:
El bombo, la rueda,
La lunay el sol.
Redondo, redondo,
Es don Redondon.
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CINCO LOBITOS

"Cinco lobitos tenia la loba.
Cinco lobitos detras de la
escoba.

Cinco tenia, cinco criaba

y a todos los cinco tetita les
daba."

PARA CURAR:

Sana, sana

colita de rana,

si no sanas hoy
sanaras manana."

A LASILLA LA REINA

"Alasilla lareina
que nunca se peina,
un dia se pein6

y la silla se rompid."

SALTANDO A PIDOLA:

"A la una anda la mula,

A las dos tira la coz,

A las tres tira otra vez,

A las cuatro pega un salto,
A las cinco pega un brinco,
A las seis salta como Véis,
A las siete salta pronto y
vete,

A las ocho jerez y bizcocho,
A las nueve nadie se mueve,

ASERRIN ASERRAN

Aserrin, aserran

Los maderos de San Juan
piden pan no les dan,

piden queso les dan hueso
y les cortan el pescuezo.

LA LECHUZA

La lechuza la lechuza
Hace chus, hace chus
Todos calladitos como la
lechuza que hace chus
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RIMAS
LA ABUELITA

Abuelita se ha dormido
de sus lentes se olvido

me los saco, me los pongo
que distinto veo yo.

Debajo de la cama

del tio Simén

hay un perrito

tocando el tambor

toca que te toca boro bombon.

NAVIDAD

Navidad, Navidad
[leg6 la Navidad

es fiesta de los nifios
y de la amistad.

CERQUITA

Cerca, cerquita
estd mi casita,

me esperan alegres,
mi papa y mamita.

También la abuelita,
la lora que grita,

y la cocinera,

con la comidita.

YO TENGO UN CHOFER

Yo tengo un chofer
que es una maravilla
maneja con los pies
y frena con la rodilla.

Chofer, chofer, chofer
apura a tu motor

que en esta carretera
me muero de calor.

ALBAHACA

Albahaca y yerba buena
el cuento va a empezar
Retamo, cedrén y menta
mis nifios lo van a escuchar.

NINA BONITA

Una nifia muy bonita
Es la chiquitita

Todos los dias
comemos sandias

CARLOS

Carlos es famoso
porgue es goloso

Huevos frito he comido
y que ticos me han salido.

MI PERRITO

Mi perrito sabueso
come queso y tasca hueso

San Roque bendito
tiene un perrito,

no come ni bebe

y siempre esta gordito.

EL ASEO

En Las mafanitas
cuando sale el sol
que feliz me siento
si a bafiarme voy

Uso un jaboncito
de muy rico olor,
quedo tan fragante
como una flor.

Cepillo mis dientes,
cambian de color,
quedan relucientes
y con buen sabor.

NOTA

Se te nota
se te nota
tu nariz redonda
como una pelota.

EL CIRCULO

El circulo es redondo
Y no tiene esquina,
como el ancho pondo
que tiene la vecina.

MI CASITA

Mi abuela

En mi casita primorosa
cuando vuelvo de la escuela
me recibe carifiosa

LA VILLA DE VALDEZ

En La villa de Valdéz

todas las cosas son al revés
los botines en las manos

y los guantes en los pies.

EL MAR

All4 en el fondo del mar
vi una culebra en camisa,
a una vaca volar

y aun burro muerto de
risa.

ABUELITA

Abuelita, abuelita,
ya me puse el antifaz,
cuéntame otro cuento,
cuéntame uno mas

LA CABEZA

Me toco la cabeza
me toco la nariz,
preparo los motores
y aterrizo en Paris.
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ADIVINANZAS

Dos limpias avecitas marchan

al compas; los piquitos por

delante y los ojitos por detras.
(Las tijeras)

Yo primero td después suman
dos y no son tres
(Los pies)

Corta y recorta pero no me
toques porque no soy torta
(El pie)

En un monte bien espeso
brama un toro sin pescuezo
(el trueno)

Una vieja con chulla diente
Ilama siempre a toda la gente
(la campana)

Son dos alegres ventanitas por
donde todo puedes mirar y
cuando llega la noche las
cierras para descansar

(Los 0jos)

Color azul no es, amarillo
tampoco es, mezclandolo es
sencillo veras el color que es.

(verde)

Tengo cuatro patas y no me
puedo mover, me colocan los
alimentos y no los puedo
comer.

(la mesa del comedor)

Voy y vengo y en el camino
me entretengo
(la puerta)
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Salgo de la sala voy a la
cocina meneo la colita como
una gallina

(La escoba)

Con solo tres colores
ordeno a cada uno, si todos
me respetan no habra
accidente alguno.

(El seméforo)

¢ Qué serad? ¢ Qué sera?
que de noche sale y de dia
se va.

(La luna)

Rojo color no es amarillo
tampoco es al mezclarlos ha
cambiado, ¢Qué color ha
quedado?

(anaranjado)

Aqui me dicen don,
allad me dicen don
tengo que ser algo
para que me digan don
adivina ¢quién soy?
(El algodon)

Soldadito de plomo soy pues
tengo un solo pie, me
golpean la cabeza y asi
nadie me ve.

(El clavo)

En el monte me cai me
ataron con verdes lazos,
aquel que llora por mi,
es porque me
pedazos.

hacen

(La cebolla)
Con su melena marrén,
siempre ruge como un

grufion.
(El ledn)
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Sin mi no viven las plantas,
sin mi no pueden crecer,
sin mi ninguno se lava,
sin mi te mueres de sed.
(El agua)

Siempre quietas siempre
inquietas durmiendo de dia
y de noche despiertas.

(Las estrellas)

Rubio y brillante
da luzy calor
al caminante
(El sol)

Sopla y sopla en lacara y
td no lo ves
(El viento)

Son dos seres iguales, y los
dos estdn mimados aunque
en el suelo siempre estén
pisados.

(Los zapatos)

Tengo lomo y no soy burro
Tengo hojas y no soy arbol
te alimento y no de frutos
Quién soy.

(El libro)

Una casa
chiquita y blanquita,
sin puertas ni ventanas
(El huevo)

Salta que sala y la colita le
falta
(El sapo)

¢Quién es, quién es, el que
bebe por los pies?
(El arbol)

¢Qué es del tamafio de una
nuez, sube la cuesta y no
tiene pies?

(El caracol)




TRABALENGUAS

EL PLATO

Plato, platillos, platones,
para pelo, pelados, pelones.

MARCELINO

Marcelino fue por vino
rompe el jarro en el camino.
Pobre jarro, pobre vino,
pobre poto de Marcelino.

SALAS SALA

Salas sala su salsa

con sal de sales,

Si salas la salsa de Salas,
Salas saldréa salado.

EL BOBO
Ese bobo vino,
nunca beber debe

vida boba y breve,
vivira ese bobo.

PARANGA
Parangaricutimiricuaro
Parangaricutimiricuaro
Parangaricutimiricuaro

DURAZNO
Duraznito
ven te desduraznaré,

quién te desdurazne,
serd un gran desduraznador.

PABLITO
Pablito clavé un clavito
Un clavito clavé Pablito
En la calva de Calvino

ABRAHAM

Abraham le dijo a Abraham,

habran abrahanes, pero como

Abraham no habra.
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EL PERRO

El perro en barro, rabiando,
rabea;

su rabo se embarra, cuando
el barro barre,

y, el barro a arrobas, le
arrebosa el rabo cuando
barre.

EL APTO

Como apto, en el acto,

te ato al pacto,

robar dentro de un rato un
hato de mi vecina Chela con

todo tacto.

PUERTO ROSADO

Erre con erre guitarra,
erre, con erre carril,
qué rapido ruedan

los carros

Cargados de azlcar

al ferrocarril,

de puerto Rosado.

R CON R GUITARRA
R con r guitarra
r con r carril

qué rapido ruedan
las ruedas del ferrocarril

DON QUIJANO
Joaquin Quijano de Quijana
quéjase de que Jacob,
deje con jaquima a la jaca.

LOS TIGRES
Tres grandes tigres
tragantones, tragan trigo
y se atragantan.

LA CASA

La casa pisa a la paja la
paja pisa a la casa.

HISTORIA

Historia es la narracion
sucesiva, de los sucesos,

que se sucedieron
sucesivamente en la
sucesion de los tiempos.

EN CALLAO
En la calle de Callao
cay6 un caballo bayo
al pisar una cebolla de
callao.
PANCHA

Si Pancha plancha
con cuatro planchas,

con ¢cuantas planchas
Pancha plancha?
UN DICHO

Han dicho

que he dicho un dicho,

tal dicho no he dicho yo,
porque si yo hubiera dicho
el dicho

bien dicho habria estado

el dicho por haberlo

dicho yo.

NO ME MIRES

No me mires

qué miren que nos miramos
y Si miran que nos miramos,
diran que nos amamos.

PACO PECO

Paco, peco, chico rico,
Insultaba como un loco a su
tio Federico y éste dijo:
Poco a poco Paco Peco,
poco pico.
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PENSAMIENTO
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