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RESUMEN:

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar si el maltrato
intrafamiliar es la causa del comportamiento agresivo en los nifios de 8 a 12 afios de la
Parroquia Izamba pertenecientes a la Modalidad de Escolarizacion del Instituto de la Nifiez
y la Familia, durante el periodo comprendido entre Agosto 2009 — Marzo 2010. Para su
estudio se tomo como muestra a las familias y a los niflos que presentaban comportamiento
agresivo, a los mismos que se les aplico el instrumento....que nos permite ver el
....maltrato intrafamiliar comportamiento agresivo y asi determinar si existe o no tanto

maltrato intrafamiliar como comportamiento agresivo.
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INTRODUCCION

Los nifios, nifias y adolescentes son un tesoro, porque son como diamantes que a cada
momento se van puliendo, y es asi, que la etapa de la nifiez es la mas importante, porque
ahi se forma la personalidad y conducta del nifio, la misma que puede tener un buen
desarrollo y a futuro ser personas estables emocionalmente, seguras, y de provecho para la
sociedad. Y es por eso, que los nifos, nifias y adolescentes tienen derecho a un pleno
desarrollo integral de armonia con su entorno sociocultural y ambiental, con la
participacion y corresponsabilidad del Estado, la sociedad y sobretodo la familia. Pero
lamentablemente la situacion actual es otra, es por eso que surge el tema del trabajo de
investigacion, “El Maltrato Intrafamiliar como causa del Comportamiento Agresivo en los
Nifos de 8 a 12 afios de la Parroquia Izamba pertenecientes a la Modalidad de
Escolarizacion del Instituto de la Nifiez y la Familia, durante el periodo comprendido entre
Agosto 2009 - Marzo 2010. Es asi, que se ha encontrado un alto indice de casos de
maltrato intrafamiliar, los mismos que de una u otra manera cambian la historia de vida de
un nifio, debido a la carencia afectiva, al maltrato fisico, psicologico y en algunas ocasiones
abuso sexual, surgiendo en los nifios cambios en su conducta y comportamiento como es la
agresividad, que se produce por la acumulacion de energia, lo cual perjudica al estado
emocional del nifio, entonces ante esta situacion nace la propuesta de solucion al problema
planteado, para canalizar la agresividad por medio terapias de relajacion para descargar la
tension, energia y a través de la terapia cognitivo conductual modificar el comportamiento
agresivo de los nifios, jugando un papel importante tanto los padres en el hogar como los
maestros en las aulas de clases, apoyando e incentivando en el refuerzo de conductas
positivas, ya que es el ambiente en el que se desenvuelven los nifios dia a dia, es
fundamental tener presente que el maltrato solo ocasiona futuros maltratadores y si
queremos un mundo mejor, debemos dejar a un lado el maltrato, y brindar afecto,

proteccion y seguridad para formar nifios seguros, estables con un buen desarrollo integral.
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El presente trabajo de investigacion, pretende descubrir si el maltrato intrafamiliar es la
causa del comportamiento agresivo en los nifios de 8 a 12 afios beneficiarios de la
Parroquia Izamba pertenecientes a la Modalidad de Escolarizacion del Instituto de la Nifiez

y la Familia, durante el periodo comprendido entre Agosto 2009 — Marzo 2010.

El objetivo general de esta investigacion es conocer el papel fundamental que juega el
ambiente familiar en el comportamiento de los nifos, ya que la etapa de la nifiez, es la mas
importante puesto que aqui, es donde se desarrolla la personalidad de los nifios. Por lo cual
se ha tomado una muestra de 20 nifios beneficiarios de la Parroquia Izamba pertenecientes a

la Modalidad de Escolarizacion del Instituto de la Nifiez y la Familia.

En el capitulo I se hace referencia al problema de investigacion en un nivel macro, meso y
micro, notdndose que actualmente el maltrato intrafamiliar es un problema social que ha ido

aumentando cada dia y dejando graves secuelas a futuro.

En el capitulo II se trata de los antecedentes investigativos de las dos variables tanto del
maltrato intrafamiliar como del comportamiento agresivo en los nifios, en donde se expone
el concepto, tipos, causas, consecuencias y otros temas que van acorde a las variables del

trabajo investigativo.

En el capitulo III se expone la metodologia, tratandose sobre el enfoque, modalidad, nivel
de investigacion, poblacién y muestra. Dando énfasis a la operacionalizacion, ya que ésta
trata las dos variables del trabajo de investigacion, las mismas que nos ayudardn en el
momento de distinguir las categorias y por medio de los instrumentos factibles evaluar el

maltrato intrafamiliar y el comportamiento agresivo de los nifios.

En el capitulo IV se dio paso al analisis e interpretacion de los resultados obtenidos durante
el proceso de investigacion, los que se presentan por medio de cuadros y graficos para una
mejor comprension de los mismos. En este punto se trata también sobre la verificacion de la

hipétesis.

En el capitulo V se realiz6 las conclusiones y recomendaciones del tema de investigacion.



En el capitulo VI se refiere a la propuesta de solucion al problema planteado, la misma que
consta con su respectiva teoria y metodologia, para aplicarse a los nifios que presentan
comportamiento agresivo, la misma que ayudara al equilibrio y desarrollo integral de los

menores.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1 TEMA DE INVESTIGACION

El Maltrato Intrafamiliar como causa del comportamiento agresivo en los
nifios de 8 a 12 afios de la parroquia [zamba del canton Ambato pertenecientes a la
Modalidad de Escolarizacion del Instituto de la Nifiez y la Familia, durante el

periodo comprendido entre Agosto 2009 — Marzo 2010.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacion

Macro

Seglin datos proporcionados por UNICEF en el 2006, el 73,6% de los
niflos y nifias chilenas sufren violencia fisica o psicologica de parte de sus padres,
madres o parientes. Existen distintos factores que inciden en el problema, como
individuales, familiares, socioculturales y ambientales, segin analiza Constanza
Ruiz Berger, docente de la Facultad de Enfermeria de la de la Universidad
Andrés Bello. El abandono infantil es una de las formas mas habituales de
maltrato. Alrededor de la mitad de los casos denunciados se asocia con la
privacion de las necesidades y mds de un tercio del total de muertes por maltrato

pertenecen a este grupo. En nuestro pais existe un gran nimero de casos de



maltrato y del total de estos, s6lo un minimo porcentaje llega a ser denunciado,
dando paso a un brecha importante entre lo que se 'conoce' y la verdadera
magnitud del problema, reflexiona Constanza Ruiz Berger, docente de la Facultad
de Enfermeria de la U. Andrés Bello y enfermera del Servicio de Urgencia del
Hospital Calvo Mackenna. El abandono infantil es una de las formas mas
habituales de maltrato. Alrededor de la mitad de los casos denunciados se asocia
con la privacion de las necesidades y mas de un tercio del total de muertes por

maltrato pertenecen a este grupo.

Sabemos que no soélo en Chile existen casos de violencia intrafamiliar, el maltrato
y/o abuso a nifios y otros grupos vulnerables, alude tanto al maltrato fisico y /o
psicologico que intencionado o por descuido es realizado generalmente por
adultos, constituyendo asi uno de los problemas sociales mas importantes de la
poblacion infantil, agrega. Segun cifras mundiales, 149 millones de nifios estan
desnutridos (un nifio muere en el mundo cada siete segundos por hambre), 11
millones mueren por causas evitables, 100 millones no van a la escuela debido a
la pobreza, la discriminacion o falta de recursos, 1,4 millones de nifios menores de
15 afios tiene SIDA (4,3 millones han muerto por esta enfermedad y 13 millones
son huérfanos por ello), 250 millones, entre cuatro y cinco afios, son explotados
laboralmente, 300.000 luchan activamente en conflictos armados, 2 millones
murieron entre 1990 y 2000 por conflictos armados, 6 millones sufrieron heridas o
quedaron impedidos, doce perdieron su hogar y mas de un milléon son huérfanos

de guerra, reflexiona la enfermera.

En Chile, la principal investigacion sobre maltrato infantil ha sido realizada por la
UNICEF, en 1994, 2000 y 2006. "Segun los datos proporcionados de este estudio
en el 2006, el 73,6% de los nifios y niflas en Chile sufre violencia fisica o
psicologica de parte de sus padres, madres o parientes. Mas de la mitad recibe
violencia fisica y uno de cada cuatro violencia fisica grave. En el tercer estudio de
maltrato infantil, UNICEF 2006, aparecen las siguientes cifras: Con violencia

fisica leve 28,5%; violencia psicologica 19,7%; violencia fisica grave 25,4%; y



sin violencia 26,4%", agrega la profesional.

Factores

Existen varios factores que desembocan en el maltrato, segin detalla la
enfermera Constanza Ruiz. "Estan los factores individuales, sin saberlo, también
contribuye a la situacion de maltrato como el embarazo no deseado, nifios
prematuros, nifios con impedimentos fisicos o psiquicos, nifios hiperactivos",

dice.

También hay agentes familiares como situaciones de desequilibrio en el grupo
familiar, muchas veces la primera victima suele ser el nifio. Los factores de riesgo
para que se produzca situaciones de maltrato dentro de una familia estan
relacionados con condicionantes de tipo estructural (n° de integrantes, padres
adolescentes, etc.), carencia de vinculos afectivos, problemas del tipo
comunicacional, falta de reglas familiares, etc. La presencia de una o mas de estas
caracteristicas podran ser desencadenantes del actuar negativo de los padres,

dando origen a wuna situacion de maltrato, agrega la profesional.

Los factores socioculturales y ambientales son otras condicionantes. "La cultura y
las tradiciones de cada pais también influyen de manera drastica en la concepcion
que se tenga sobre el maltrato infantil, dando paso a diferencias sustanciales en la
crianza y en el actuar sobre los hijos, estas diferencias influyen en el actuar social
de como enfrentar el problema, dando paso asi a divergentes opiniones entre
como se define, clasifica y como se aborda el tema y, por supuesto, la importancia
que recae en el manejo terapéutico para el nifio y el castigo para el maltratador”,

dice.



En relacion a los problemas ambientales, se pueden incluir todos aquellos factores
de riesgo como la situacion laboral, vivienda, satisfaccion de necesidades basicas,
etc. "Estas en conjunto estan en directa relacion con las condiciones adversas de la
crianza de los hijos y que facilmente podran generar situaciones de maltrato

infantil", comenta la docente de la Facultad de Enfermeria de la U. Andrés Bello.

Abandono Infantil

El abandono tiene muchas formas de manifestarse como el abandono
fisico, que incluye la privacion de las necesidades como ropa, comida, educacion,
alojamiento, etc. El abandono psicolédgico, que tiene relacion con el fracaso para
satisfacer necesidades de afecto. Y en el caso del maltrato psicolégico es un
aspecto aun mas dificil de definir, donde es implacable la necesidad de destruir la

autoestima o las capacidades infantiles, subraya la enfermera.

Un estudio norteamericano asegura que los nifios que no reciben carifio en sus
primeros afios de vida quedan con marcas fisicas y psicologicas. Los
investigadores de Universidad de Winsconsin-Madison revelaron que el carifio y
el cuidado son vitales para evitar luego estrés y dificultades de socializacion. Los
cientificos compararon el desarrollo psicologico de chicos de un orfanato con

otros que habian crecido en el seno de sus familias biologicas.

Asi, descubrieron que los chicos huérfanos de Rusia y Rumania —con familias
adoptivas- tenian niveles menores en dos hormonas que estarian relacionadas con
la formacion de los vinculos sociales. Los chicos tenian menos oxitocina y
vasopresina, que también intervienen en los efectos de alivio, lo que reduce el
estrés. El experimento consistié en pedir a las madres (adoptivas y biologicas) que

sentaran a los nifios en sus piernas, les hicieran cosquillas y caricias. Los datos del



estudio "ofrecen una explicacion sobre como la naturaleza y la calidad del medio
ambiente donde crecen los ninos, dan forma a los sistemas conductuales del
cerebro donde se basan las emociones humanas mas complejas"”, dijo el jefe de la

investigacion, Seth Pollack, a una agencia periodistica.

El uso durante mas de seis horas del Internet —excluyendo tareas escolares, trabajo
o la comunicacion grupal— puede provocar adiccion con resultados muy
similares al de otras dependencias como el alcoholismo y la drogadiccion. En
Meéxico, dos millones y medio de jovenes de entre 15 y 24 afios esta en riesgo de
suftrir este trastorno explico José de Jestis Gonzalez Nuiiez, director del Instituto

de Investigacion de Psicologia Clinica Social.

La carencia afectiva materna durante los primeros afos de vida es el principal
factor que desencadena cualquier tipo de adicciones, sefialo el psiquiatra. Bien
utilizado, el Internet es una herramienta efectiva que contribuye en el desarrollo
cerebral, “incentiva la parte cognitiva y aqui la importancia de no descuidar la
afectiva”. La carencia afectiva es un mal que afecta a todos los rangos de edad,
culturas y clases sociales. Existen cada vez mas personas solitarias cuanto mas
crece la poblacion. Las personas tienen sed de amor. El problema es que rara vez
quieren ser fuente. Y en ese engranaje hay mucha gente infeliz. Entonces se corre
de un lado para el otro, algunos intentan encontrar compensaciéon a nivel
profesional, otros en religiones, creencias y sectas. Entonces, vivamos de manera
que podamos ser los primeros en dar afecto, amor, atencién. Siento que es
importante que seamos los antidotos del odio y de la indiferencia. Todo lo que

venga después, sera compensacion.

En Puerto Rico entre los afios 1977 y 1978 mas del 50 % de las mujeres que
murieron asesinadas fueron victimas de sus maridos. En Brasil en 1980 murieron

de esta forma 722 mujeres; estudios realizados en Méjico constataron que el 61 %



de las mujeres duefias de casa eran golpeadas y en Francia los investigadores
observaron que el 95 % de las victimas presentadas eran mujeres. (Modulo de
Sensibilizacion en Violencia Intrafamiliar. Documento de Trabajo # 33.

SERNAM. Stgo. de Chile 1995).

En Cuba son escasas las cifras acerca de la incidencia de la violencia al interior de
la familia, no hay muchas investigaciones respecto al tema y otras apenas
comienzan. En estudios realizados por un grupo de investigadores de Medicina
Legal en nuestro pais se aprecid que las muertes violentas superan el 10 % de las
muertes anuales, y éstas se producen en el domicilio como lugar frecuente de
ejecucion del delito. (Violencia doméstica. Que nadie se entere. Revista Bohemia

1992 Nov 26: 8-12).

Lo antes expuesto nos hace reflexionar acerca de que vencer esta herencia de
violencia legada por el pasado, o fomentada en la actualidad, no es alcanzable a
corto tiempo, pero no por ello irrealizable. No por negarla o no reconocerla dejara
de existir. No se trata de aprender a vivir con la violencia, sino a percibirla como
un fenémeno controlable y transformable que trasciende las ciencias, para poder
ser abordada por diferentes actores sociales de la sociedad. Las generaciones
futuras tienen derecho a crear un mundo de paz, sin violencia lo que puede ser

traducido en salud, bienestar y calidad de vida.

De un total de 818 familias pertenecientes a 5 consultorios se selecciond una
muestra de 100 familias, a partir del muestreo estratificado. Con el empleo de la
técnica del Grupo Focal se establecieron los estratos a través de indicadores de
salud expuestos por el personal del area vinculado a la problematica de la
violencia. Los estratos seleccionados fueron: nivel socioeconomico, condiciones

materiales de la vivienda, condiciones higiénico sanitarias, indice de



hacinamiento, habitos toxicos, modo y estilo de vida de la poblacion. Con
posterioridad se aplicod el muestreo estratificado con el fin de seleccionar los

consultorios que integrarian la muestra.

Se confeccioné un instrumento aplicado a médicos y enfermeras de los
consultorios con el fin de determinar las familias que han dado evidencia de
violencia en su interior. A este grupo de familias se le aplico el fest cubano FF-
SIL y se confeccion6 un cuestionario elaborado a partir de la informacion
recopilada de la revision bibliografica (Ortiz Gémez Maria T, Louro Bernal
Isabel, Jiménez Cangas, Leonor. Proyectos de Intervencion en Salud Familiar.
Una Propuesta Metodoldgica. Trabajo para optar por el titulo de Master en
Psicologia de la Salud 1996). Los datos obtenidos del cuestionario se procesaron
creando para ello una base de datos. Se aplicé la prueba chi cuadrado para medir
el nivel de asociacion entre variables estudiadas. Asimismo se calcularon

porcentajes como medidas de resumen para datos cualitativos.

El cuestionario y test de funcionamiento familiar fueron aplicados al miembro de
la familia reconocido por ésta por tener mayor participacion en la toma de
decisiones, en la solucion de problemas, con permanencia estable en el hogar, con

plenas facultades y capacidad mental y mayor de 18 afios.

Resultados

En el estudio realizado se constato que por cada 10 familias de la
comunidad 1,22 (12 %) evidencian violencia intrafamiliar. Con relacion a la
caracterizacion de las familias se observd que el 68 % poseen ingresos percapita
considerados de regular a malo. Las condiciones materiales de la vivienda fueron

evaluadas como satisfactorias en un 60 %. Estos resultados coinciden con



investigaciones realizadas por Ortiz al constatar que el mayor porcentaje de los
ingresos pércapita se agrupan en las categorias de regular a malo. Asimismo se
observd que las condiciones de la ivienda fueron evaluadas de buenas (Ortiz
Gomez Maria T, Louro Bernal Isabel, Jiménez Cangas, Leonor. Proyectos de
Intervencion en Salud Familiar. Una Propuesta Metodoldgica. Trabajo para optar

por el titulo de Master en Psicologia de la Salud. 1996).

Respecto a la variable estructura familiar se aprecia un predominio de familias
compuestas por tres generaciones (57 %) que incluyen abuelos, padres, hijos y
otros miembros, caracterizdndose por la presencia de ambos padres, denominada
familia completa. En estudios realizados por investigadores de las familias
constataron que el incremento en las familias en el hogar se debe a la permanencia
de varias generaciones en el mismo hogar (Pérez Roja N. Caracteristicas
sociodemograficas de la familia cubana, 1953-1970. Editorial Ciencias Sociales.
La Habana 1979.) (Comité Estatal. Oficina Nacional del Censo. Censo de
Poblacion y Vivienda. La Habana 1985.) (Sosa Lorenzo Caracteristicas
psicosociales de las familias de un consultorio médico. Trabajo para optar por el
titulo de Maestria en Atencion Primaria de Salud. Facultad de Salud Publica, 1995
en el perfil de la familia. La experiencia regional ONU. Santiago de Chile

1993:325-42).

El 56 % de las familias (tabla 1) presenta problemas en cuanto a su dindmica
relacional sistémica, familias con dificultades en la comunicacién, cohesion,
estructura de poder, dificultades para vivenciar y demostrar emociones positivas,
y para cumplir funciones y responsabilidades negociadas en el nucleo familiar. De
igual forma en estudio precedente acerca de la familia de la localidad se constata
alta tasa de disfuncionabilidad. En otros esudios de investigadores cubanos
revelan que niflos con trastornos psicologicos y trastornos en el desarrollo
psiquico conviven en hogares disfuncionales (Ortiz Gomez Maria T, Louro Bernal

Isabel, Jiménez Cangas, Leonor. Proyectos de Intervencion en Salud Familiar.



Una Propuesta Metodologica. Trabajo para optar por el titulo de Master en
Psicologia de la Salud. 1996) (Sosa Lorenzo 1. Caracteristicas psicosociales de las
familias de un consultorio médico. Trabajo para optar por el titulo de Maestria en
Atencion Primaria de Salud Facultad de Salud Publica, 1995). (Desarrollo de la
Educacion en Cuba. Ponencia Pedagogia-86. Ministerio de Educacion. Cuba. -86.)
(Ortega Avila Z. Variables Psicosociales asociadas al Retardo en el Desarrollo
Psiquico en nifios de una escuela especial. Trabajo para optar por el titulo de
Especialista en Higiene y Epidemiologia. Facultad de Salud Publica, Ciudad de
La Habana 1994).

TABLA 1. Distribucion de las familias con violencia segin su funcionamiento

familiar. Jaimanitas 1997.

Funcionamiento familiar N %
Familia funcional 44 44
Famila disfuncional 56 56
Total 100 100

Respecto a los diferentes tipos de violencia intrafamiliar (tabla 2) se aprecio
violencia psicoldgica en el 90 % de las familias estudiadas, caracterizandose por
el hostigamiento verbal, gritos, insultos, amenazas, privacion del saludo,
comunicacion. La violencia fisica se observd en un 34 % y se expresa por
bofetadas, empujones, puiietazos y golpizas con o sin objetos. Igualmente, el
descuido de las necesidades de alimentacion, abrigo, o cuidados médicos fueron

expresados en el 12 % de las familias.



TABLA 2. Distribucion de las familias atendiendo a los tipos de violencia

intrafamiliar. Jaimanitas 1997.

Tipo de violencia N %%*
Fisica 34 34
Psicologica 90 90
Sexual 0 0
Abandono y neglicencia 12 12
No refieren 9 9

Los porcentajes se calculan en base a n = 100. La suma total de tipos de violencia
detectados excede al total de 100 familias. Esto se debe a que una familia puede
vivir mas de una forma de violencia. Los actos de caracter sexual en contra de su
voluntad no fueron referidos, a pesar de haber sido identificados en algunas
familias por parte del equipo de salud. Similares resultados fueron encontrados en
Colombia en tanto los tipos de violencia que mas se denunciaron fueron la verbal
y psicoldgica. Asimismo en estudios realizados en nuestro pais en el municipio
Marianao se observo el predominio de abuso psicolégico, seguido del abuso fisico

y abandono.

Al analizar los diferentes tipos de violencia que pueden presentarse en la familia
analizamos las posibles combinaciones que puedan aparecer, dado que una familia
puede vivir mas de una forma de violencia. En este estudio estas combinaciones
se presentaron en el 40 % de las familias estudiadas por lo que resulté necesario
establecer nuevas categorias que expresaran las diferentes combinaciones en que

la violencia intrafamiliar se manifiesta en las familias.
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En la tabla 3 se pueden apreciar las diferentes combinaciones de la violencia
intrafamiliar, la violencia psicoldgica se observo sin combinacion en el 50 % del
total de los hogares. Asimismo es notorio que se presentd en todas las
combinaciones, destacandose el vinculo fisico-psicologico (29 %). Otro tipo de
violencia que se aprecid de forma unica fue el abandono y negligencia en los
cuidados, pero en s6lo un 1 %, y de forma combinada con la psicoldgica en un 6

%.

TABLA 3. Distribucion porcentual de las combinaciones de tipos de violencia

encontrados en las familias estudiadas. Jaimanitas 1997

Tipo de violencia N %
Psicologica 50 50 %
Abandono y negligencia 1 1%
Fisica + psicologica 29 29 %
Psicolégica + abandono 6 6 %
Fisica + psicologica + 6 6 %
abandono

No refieren 9 9%
Total 100 100 %

La violencia fisica no fue reconocida de forma exclusiva por ninguna de las
familias. No obstante, durante la entrevista pudimos apreciar la presencia de

violencia familiar fundamentalmente dirigida hacia los nifios. En investigaciones
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realizadas en Chile fue constatada la complejidad y diversidad en que se presentd
la violencia en los hogares, destacandose la combinacion de violencia fisica y
psicologica. De igual forma en estudio realizado por investigadores de la
Universidad de Caldas en Manizales se analizaron las diferentes combinaciones,
predominando en orden de mayor a menor la violencia fisico verbal y psicoldgica,

seguidas de la violencia fisico psicologica.

En nuestro estudio consideramos pertinente establecer relacion entre los diferentes
tipos de violencia intrafamiliar y las variables que nos permitieron caracterizar a
las familias, observando que no existe asociacion significativa entre los diferentes
tipos de violencia intrafamiliar y las variables condiciones materiales de la
vivienda, ingreso percapita y tipo de familia. Resulta interesante destacar que se
constatd significacion estadistica al establecerse relacion entre la violencia
intrafamiliar y el funcionamiento familiar, especificamente entre la violencia
fisica y el funcionamiento familiar donde la mayoria de las familias con este tipo
de violencia fueron disfuncionales. También fue significativa la asociacion de
familias que muestran violencia psicologica y son a su vez disfuncionales.
Respecto a las relaciones de parentesco del agresor con la victima (tabla 4) llama
la atencion la alta frecuencia de hogares en que la madre resulta responsable de la
violencia, representan un 47 %. Resultados similares coinciden con los estudios
realizados por Larrain, investigador de familia, quien constatd que la madre o

quien ocupa el rol materno ejerce mas violencia que el padre.
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TABLA 4. Relacion de parentesco del agresor con la victima. Jaimanitas 1997

Parentesco del agresor

con la victima

N %*
Coényuge 23 23 %
Padre 17 17 %
Madre 47 47 %
Hijo 20 20 %
Hermano 12 12 %
Abuelo 6 6 %
Otro familiar 4 4%

La suma total de agresores excede al total de familias. Una familia puede tener
mas de un agresor. En estudio precedente realizado en esta poblacion se aprecid
que un alto porcentaje de mujeres son amas de casa y consideradas por los
miembros de la familia como jefas de ntcleo, en tanto son las que tienen mayor
participacion en la toma de decisiones y soluciones de problemas en el hogar. Esta
situacion propende a que sean las madres las que velan por el comportamiento de
los hijos, y exigen el respeto y disciplina familiar en mayor medida que otros
miembros de la familia. (Ortiz Gomez Maria T, Louro Bernal Isabel, Jiménez
Cangas, Leonor. Proyectos de Intervencion en Salud Familiar. Una Propuesta

Metodologica. Trabajo para optar por el titulo de Master en Psicologia de la

13



Salud. 1996.). Consideramos oportuno sefialar que en un 40 % de las familias se
presenta mas de un agresor, por lo que en cada hogar varios miembros pueden
estar contribuyendo a la vez al ejercicio de la violencia. El nivel escolar que
predominé en los agresores fue de 19,8 % en primaria, y 34,4 % en secundaria

basica, ubicandose en los grados terminales de primaria y secundaria.

Respecto a la variable presencia de antecedentes y/o trastornos psiquiatricos
actuales, en el agresor se observo que un elevado porcentaje de agresores (75,6 %)
no presentan ningun tipo de antecedente o trastorno. Esto nos hace reflexionar que
en la poblacion estudiada no se aprecio vinculos entre estas dos variables. En el
analisis de algunas de las caracteristicas de las personas afectadas se aprecia que
resultan victimas de la violencia tanto los hombres (48 %) como las mujeres (52
%), siendo el género femenino ligeramente superior. Los sujetos mas vulnerables
a la violencia segun los diferentes grupos de edades y género fueron los adultos

jovenes, distinguiéndose ligeramente el género femenino.

Discusion

En la caracterizacion de la violencia intrafamiliar se obtuvo como dato
interesante que por cada 10 familias de la comunidad se encontraron 1,22 que
presentan violencia en su interior. Estos hogares con violencia se caracterizaron
por ser familias ampliadas, completas, con bajo ingreso percapita, condiciones
satisfactorias de la vivienda y con un alto grado de disfuncionabilidad. Estos
resultados coinciden con estudios realizados en Marianao. (Rodriguez G.,
Delgado M.I.,, Diaz M.. Violencia Intrafamiliar en nifios y adolescentes. Maestria

en atencion primaria. Facultad de Salud Publica. C. de La Habana. 1996).
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El tipo de violencia que resultd notoria fue la psicologica, tanto en su forma
simple como en las combinaciones presentadas. Es de significar que la violencia
fisica no apareci6é de forma pura, se presentd a través de las combinaciones con
otros tipos de violencia. Resultados similares obtuvo Larrain, donde comprobo
que el mayor porcentaje de violencia encontrada fue la psicoldgica. A estos
mismos resultados arribaron estudiosos de la violencia en la Universidad de

Manizales.

Conclusiones

Los tipos de violencia no estuvieron asociados con el ingreso percapita
familiar, con las condiciones de vivienda, ni con la estructura familiar. Con
relacion a las caracteristicas del agresor predomind la madre en su rol como
principal agresor, seguida por el conyuge. Estos datos fueron obtenidos por
Larrain en el estudio realizado sobre maltrato infantil, quien constatdo que la

madre o quien ocupa el rol materno ejerce mas violencia.

El nivel de escolaridad de estos agresores fue elevado, no resultd notoria la
presencia de antecedentes o trastornos psiquiatricos. Este trabajo puede derivar
estudios posteriores con el fin de determinar el comportamiento de la violencia en
los diferentes grupos etéreos de la comunidad estudiada, y en especial los nifios, y
asi poder desarrollar estrategias de intervenciébn encaminadas a prevenir y
promover estilos de vida adecuados que propendan a una mejor calidad de vida en

esta poblacion.
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Meso

Se ha constatado que en Chile 1 de cada 4 familias vive violencia fisica, y
1 de cada 3, violencia psicoldgica. Asimismo los investigadores han constatado
que existen 1 100 nifios que se encuentran en abandono total. Segin datos de
UNICEF se estima que en América Latina al menos 6 millones de nifios son

objeto de maltratos.

Porcentajes de la Violencia Intrafamiliar en Colombia

Desde 1996 a 2001, el porcentaje de violencia intrafamiliar aument6 en
35.4% y el de mujeres maltratadas en 26.7%; esto es, que mientras que en 1996 se
reportaron 42.210 casos de mujeres maltratadas, en el afio 2001 lo fueron 53.238
mujeres. En 2002, el nimero de casos de violencia intrafamiliar contra las mujeres
se redujo en 2.528 victimas. A pesar de este descenso, 4.437 mujeres denunciaron
mensualmente ser victimas de violencia en el ambito familiar y el promedio diario
de mujeres maltratadas ese afio fue de 148. Desde 1998 hasta 2001, cada hora,
seis mujeres fueron victimas de violencia intrafamiliar. Para el 2002 hubo un
descenso de 4.7% respecto de la violencia doméstica contra la mujer; sin
embargo, mas de 91% de las victimas de maltrato conyugal son mujeres,
alrededor de 53% del maltrato infantil se realiza sobre nifias, y un porcentaje

cercano a 60% del maltrato entre familiares recae en las mujeres.

En Colombia, los delitos sexuales y la violencia intrafamiliar han aumentado en
los ultimos afios en 200% en promedio. De 12.736 casos reportado en 1994 se
pasd a 36.149 en el 2002 segin daros de la DIJIN. El principal método de
agresion es la violencia fisica (36,7%), seguida de la violencia verbal (26%),
economica (18%) y psicologica (12,6%). En el afio 2002, el Instituto de Medicina

Legal realiz6 64.979 dictamenes de lesiones personales a causa de denuncia
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instaurada a nivel judicial. De estos casos, 62% correspondian a maltrato
conyugal. Segln estadisticas de la Fiscalia, la violencia intrafamiliar esta dentro
de las diez conductas delictivas mas denunciadas en Bogotd, con 3.418 querellas

recibidas durante los primeros cinco meses del afio.

La violencia intrafamiliar afecta principalmente a menores de edad y mujeres
adultas. En los casos de maltrato conyugal, 91% corresponde a mujeres. Es decir,
por cada 11 mujeres maltratadas, s6lo hay un hombre victima de violencia
conyugal. De acuerdo con una encuesta de violencia doméstica realizada por el
CEDE en el 2003 en tres ciudades del pais, 60% de los hogares sufren
actualmente de violencia psicologica ocasional contra las mujeres y 46% de los
hogares presentan violencia psicologica severa. Se encontré que 20% de las
mujeres son maltratadas por su pareja fisicamente, 16% de forma ocasional y 4%
frecuentemente en el mismo periodo; de éstas, 6% ha sido forzada sexualmente
por sus parejas. En Medellin, si bien durante el afio 2004 se presentd una
disminucion general de los homicidios, los feticidios no disminuyen en forma tan
representativa, lo cual lleva a concluir que las muertes de mujeres aumentan
proporcionalmente con respecto al nimero de hombres. Asi, entre 2003 y 2004,
los homicidios en el caso de los hombres disminuyeron en 37,5% mientras que
para el caso de las mujeres solo disminuyeron en 23,8%. Como le registra el
periodico El Tiempo, en el mes de marzo de 2003, de 100% de los homicidios,
9% estaba representado por mujeres, mientras que este afio, es representado por
11% del total de las muertes. Las cifras asi lo demuestran, segun Medicina Legal,
en 2005 se presentaron 37.660 casos de lesiones personales relacionadas con el
maltrato de pareja, lo que equivale al 61,2 por ciento del total de lesiones
registradas. Grafico de mujeres que al ser agredidas ellas también lo hacen: El 63
por ciento de las mujeres agredidas fisicamente por sus esposos o compafieros
responden agrediéndole a él. Las mujeres que menos responden de esta manera
son las mayores de 40 afios, las casadas, las de la zona rural, las que viven en la

Orinoquia y Amazonia, las que no tienen educacion y las de nivel mas bajo de
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riqueza. En los departamentos en donde mas frecuentemente la mujer se defiende

agrediendo son: San Andrés, Putumayo, Quindio, Magdalena y Bolivar.

Se considera importante el incremento del porcentaje de mujeres que reportan
agredir al esposo o compaiiero cuando €l no lo estd haciendo. En la ENDS 2000 el
porcentaje de mujeres que agredio fisicamente al esposo o compaiiero fue de 13 y
en la ENDS 2005 se pregunt6 también por las formas de agresion como insultos,
celos, controles; este p