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“CAUSAS DEL INCUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO VACUNAL EN
MENORES DE 5 ANOS”

RESUMEN

Antecedentes: La inmunizacién es un proceso muy importante para el organismo
de las personas ya que en este transcurso el cuerpo se vuelve persistente a
diversas patologias provocadas por virus y bacterias. Las vacunas son
colocadas desde los primeros dias de vida para adquirir defensas en el cuerpo y
combatir las enfermedades de manera efectiva. Objetivo: Analizar las causas del
incumplimiento en el esquema de vacunacion de nifios menores de 5 afios en la
parroquia de San Bartolomé de Pinllo. Métodos: Se utilizo un enfoque
cuantitativo de alcance descriptivo de disefio transversal, con una muestra de 45
padres de familia o cuidadores de los nifios. Se utilizo un cuestionario que consto
de 15 preguntas con una fiabilidad alfa de Cronbach de 0.99% Resultados: Se
determiné que el esquema de vacunacion incompleto en nifilos menores de 5
afos de la Parroquia de San Bartolomé de Pinllo se debe a causas
sociodemograficas, causas institucionales, causas cognitivas. Conclusiones:
Esta investigacion nos permitio determinar el porcentaje de los nifios menores
de 5 afios que tienen un esquema de vacunacion incompleto y las razones por
las cuales no se cumplen. Sin embargo, es necesario brindar informacion a los

cuidadores de los niflos acerca de la importancia de las vacunas.

PALABRAS CLAVE: VACUNA; ESQUEMA DE INMUNIZACION; SALUD
PUBLICA: PREVENCION DE ENFERMEDADES:; INMUNIZACION.



“CAUSAS DEL INCOMPLIMIENTO DEL CALENDARIO VACUNAL EN
MENORES DE 5 ANOS”

ABSTRACT

Background: The immunization is a very important process for the organism of
the human body, since in this process the body becomes resistant to various
pathologies caused by viruses and bacteria. Vaccines are administered from the
first days of life to acquire defenses in the body and fight diseases successfully.
Objective: Analyze the causes of non-compliance with the vaccination schedule
of children under 5 years in San Bartolomé de Pinllo. Methods: A quantitative
approach of descriptive scope of cross-sectional design was used, with a sample
of 45 parents or caretakers of children. A questionnaire consisting of 15 questions
was used with a Cronbach's alpha reliability of 0.99%. Results: The incomplete
vaccination schedule in children under 5 years in San Bartolomé de Pinllo was
determined due to sociodemographic, institutional, and cognitive causes.
Conclusions: This investigation allowed us to determine the percentage of
children under 5 years who have an incomplete vaccination schedule and the
reasons for non-compliance. However, it is necessary to provide information to

the children's caretakers about the importance of vaccinations.

KEY WORDS: VACCINE; IMMUNIZATION SCHEDULE; PUBLIC HEALTH,;
DISEASE PREVENTION; IMMUNIZATION.
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INTRODUCCION

El incumplimiento del es quema de vacunacion es un problema a nivel
internacional por lo cual la organizacion mundial de la salud, organizacion
panamericana de salud y fondo de las naciones unidas para la infancia estan
formando estrategias para disminuir la morbilidad y mortalidad en los nifios, las
vacunas previenen 50000 muertes anuales en todo el mundo (Aquino — Sosa,
Bryan et ,2019). Sin embargo, la UNICEF comunico que uno de cada 10 nifios
no tiene acceso ni a la primera vacuna que se coloca al momento del nacimiento,
ya que no hay una unidad de salud cerca de su domicilio, existe mucha pobreza
0 porgue sus creencias o tradiciones no permite el uso de vacunas. (Valenzuela,
2020)

Las vacunas son preparaciones biolégicas que nos permiten protegernos
de ciertas patologias infecciosas que pueden llegar hasta la mortalidad, estos
biol6gicos surgen del mismo virus que causan la enfermedad (Holguin Quiroz;
Macias Naranjo Silvana, 2022). Estos patégenos son tratados en los laboratorios
y convertidos en medicamentos que al administrarse pondra en alerta al sistema
inmune; el cual activa las defensas que identifican y atacan a estos agentes
malignos, esta reaccién provocada por las vacunas se llama inmunidad. Las
vacuas son el instrumento clave para prevenir y combatir diversas enfermedades
como la fiebre amarilla, hepatitis, difteria, varicela, sarampion, padecimientos
gue a lo largo de la historia han dafiado la salud humana. (Porras & Baguena,
2020)

En Ecuador existe la estrategia nacional de inmunizacién (ENI), un
programa totalmente gratuito pensando en toda la poblacién ecuatoriana sobre
todo en niflos menores de 5 afios para que lleven una vida saludable sin
enfermedades causadas con el contagio de ciertos virus y bacterias. (Luis Diaz-
Ortega et al., 2018) Otra de las estrategias fue colocar unidades de salud en las
diferentes comunidades del pais, para que las madres y cuidadores de los nifios
se acerquen a sus chequeos correspondientes. (JimboSotomayor,Sanchez

Choes & Ghisays, 2018) El incumplimiento en el esquema de vacunacion
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también se basa en la edad que tengan los progenitores, nivel socio econémico

y nivel de educacion (Al Servicio Del Pueblo & De Enfermeria, s.f.,2020).

Esta investigacion nos ayudara a saber los factores por el cual los nifios
menores de 5 afios de la parroquia de San Bartolomé de Pinllo tienen un
esquema de vacunacion incompleto, mediante una encuesta que sera

proporcionada a las madres o cuidadores del nifio. (Meredith et al., 2019).
METODOLOGIA

Es un estudio de enfoque cuantitativo, de campo porque permite estudiar el
problema en concreto recopila, analiza e interpreta las causas del incumplimiento
la recoleccion de datos que han sido analizados por procedimientos estadisticos
utilizando aplicaciones como: Excel, SPSS version 25, de alcance descriptivo ya
gue describe las caracteristicas y causas a tratar, estudio transversal porque se

aplicé en un periodo determinado. (Villalobos Zamora,LR,2019)

La poblacion investigada es de 50 cuidadores o padres de familia de nifios
menores de 5 afios que pertenecen a la parroquia de San Bartolomé de Pinllo
tomando en cuenta los criterios de inclusién; ser cuidadores o madres de familia
de nifios menores de 5 afios; pertenecer a la parroquia San Bartolomé de Pinllo,
Ser cuidadores que acepten participar en la investigacion y que firmen el

concentimiento informado.

La muestra total para el estudio fue de 50 personas. El tipo de muestra es
no probabilistico por conveniencia ya que en la poblacion seleccionada 5
personas fueron excluidas por no cumplir con los criterios de inclusion ya

mencionados.

La técnica utilizada para la obtencion de datos fue la encuesta, con la
informacion necesaria para cumplir los y objetivos plantedos, utilizando como
instrumento el cuestionario conformado por 15 preguntas que consta de causas
sociodemograficos, causas institucionales , causa y razon cognitiva de las
vacunas, edad del niflo y esquema incompleto que fueron validadas por la

Universidad Central del Ecuador en una investigacion de titulacion con una
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fibilidad alfa de crombach del 0.99%.

RESULTADOS

Tabla 1. Causas Sociodemograficos

Edad Frecuencia Porcentaje
15 - 25 afios 13 28,9%
26 - 36 afnos 24 53,3%
37 en adelante 8 17,8%
Total 45 100,0%

Nivel Educacion

Frecuencia Porcentaje

Basica
Bachillerato
Superior

Total

14 31,1%
22 48,9%
9 20,0%
45 100,0%

Nivel Econdmico

Frecuencia Porcentaje

Bajo 25 55,6%
Medio 12 26,7%
Alto 8 17,8%
Total 45 100,0%
Parentesco Frecuencia Porcentaje
Madre 29 64,4%
Padre 3 6,7%
Cuidador 13 28,9%
Total 45 100,0%

Elaboracion Propia.



Como se muestra en el grafico N°1 la edad que tienen los cuidadores de
los nifios estd en un rango de 26 a 36 afios que corresponde al 53,3% de las
personas encuestadas, considerando que el 48,9% de los cuidadores solo han
completado el bachillerato, encontrandose en un nivel econdmico bajo que
comprende el 55,6%, demostrando asi que el 64,4% de los cuidadores son

madres de familia.

Tabla 2. Causas institucionales

Tiempo de llegada al centro de . :
P g Frecuencia Porcentaje

salud

0 a 30 minutos 3 6,7%
1 a 2 horas 10 22,2%
3 a4 horas 32 71,1%
Total 45 100,0%

Dificultad en el horario de . :
Frecuencia Porcentaje

atencion

Si 36 80,0%
No 9 20,0%
Total 45 100,0%
Atencién del personal Frecuencia Porcentaje
Muy Buena 2 4,4%
Buena 8 17,8%
Regular 31 68,9%
Mala 4 8,9%
Total 45 100,0%

Explicacion de las vacunas por el

personal Frecuencia Porcentaje




Si 12 26,7%

No 33 73,3%
Total 45 100,0%
Disponibilidad de Vacunas Frecuencia Porcentaje
Si 10 22,2%
No 35 77,8%
Total 45 100,0%

Elaboracién Propia.

Como se muestra en el grafico N°2 el 71,1% de los cuidadores tardan mas
de 3 horas en llegar al centro de vacunacién, presentando dificultad con el
horario de atencién en un 80%, ademas manifiesta el 68,9% de los encuestados
que reciben una atencion regular, el 73,3% no recibe una explicacion por el
personal de enfermeria al momento de colocar las vacunas a los nifios y 77.8 %
de los encuestados mencionan que al acudir a la unidad de salud no disponen

con las vacunas.

Tabla 3. Causas y razén cognitiva

Importancia de la vacuna Frecuencia Porcentaje
Si 18 40,0%
No 27 60,0%
Total 45 100,0%
Reaccion Frecuencia Porcentaje
Fiebre 13 28,9%
Dolor en el sitio de puncién 11 24,4%
Malestar 21 46,7%
Total 45 100,0%




Razén de esquemaincompleto Frecuencia Porcentaje

Olvido 3 9,7%

Falta de Tiempo 11 35,5%
Nifio esta enfermo 8 25,8%
Distancia 9 29,0%
Total 31 100,0%

Elaboracion Propia

Como se muestra en el grafico N°3 el 60% de los cuidadores no le da
importancia a las vacunas que necesitan sus hijos, el 46,7 % de los cuidadores
mencionan que los nifios presentaron malestar después de la vacuna ademas el
35,5% encuestados manifiestan que sus hijos tienen el esquema de vacunacién

incompleto por falta de tiempo.

Tabla 4. EDAD DEL NINO Y ESQUEMA INCOMPLETO

Edad del nifio Frecuencia Porcentaje
0 - 6 meses 8 17,8%

7 - 12 meses 15 33,3%
13 - 23 meses 12 26,7%

2 - 3 afos 6 13,3%

4 - 5 afnos 4 8,9%
Total 45 100,0%

Vacunas Completas de acuerdo a la

o Frecuencia Porcentaje
edad del nifio J

Si 14 31,1%
No 31 68,9%
Total 45 100,0%



Esquema incompleto

Frecuencia Porcentaje

BCG
Hepatitis B
Rotavirus
fipVv
Neumococo
Pentavalente
boPV

DPT

SRP

Fiebre amarilla
Varicela

Total

0

0
5
3

31

0,0%
0,0%
16,1%
9,7%
16,1%
16,1%
6,5%
19,4%
35,5%
25,8%
12,9%

100,0%

Elaboracion Propia

Como se muestra en el grafico N°5 el 68,9% de nifios tienen el esquema

el 33,3% del total de los nifios.

DISCUSION

de vacunacion incompleto en la cual la vacuna SRP con un rango de 35,5% tiene

mayor ausencia en su administracion en nifios de 7 — 12 meses que representa

Al finalizar los afios 70 durante la infancia la cobertura de prevenciéon mas

tienen un esquema de vacunacion incompleto.

significativa y costosa ha sido la inmunizacion infantil en paises desarrollados y
también en paises que estan en desarrollo como lo es Ecuador. A nivel mundial
se estima que el 25% tienen un esquema tradicional incompleto (Nigenda-L6pez

et al., 2019). En la investigacion efectuada el 58,9% de nifios menores de 5 afios

En nuestro estudio el 68,9% de los nifios no tienen un esquema de
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vacunacién completo, por causas sociodemograficas, causas institucionales,
causas cognitivas siendo motivo de morbilidad y mortalidad en los nifios
(Benavidez Luz,2019) en su estudio menciona que el 62.16% de su poblacion
tienen un esquema incompleto por factores sociales, culturales, econémicos,

institucionales.

En el estudio realizado se evidencia que el 48,9% de los cuidadores solo
han terminado el bachillerato. Un estudio realizado en México manifiesta que los
padres que tienen un nivel de educacién basico o medio tienen mayor incidencia
en tener un esquema incompleto de vacunacion de sus hijos. También menciona
gue el esquema de vacunacion en nifios mejora cuando el nivel de educacion de
los padres aumenta. (Sangoluisa Mariela; Carrion Marian; Rodriguez Jorge;
Parcon Melyn, 2019).

El 71,1% de los cuidadores tardan mas de 3 horas en llegar a las unidades
de salud ya que sus domicilios se encuentran lejos, ademas el 55,6% de los
encuestados tienen un nivel socioecondmico bajo lo que les dificulta ain mas el
llegar a vacunacion y tampoco poseen un vehiculo propio para su movilizacion.
(Solis Humbria; Valencia Edma, 2018) Refiere que en los sectores rurales existe
incumplimiento en el esquema de vacunacion por la distancia y la falta de

recursos econémicos.

El 35.5 % de los encuestados manifiestan que la falta de tiempo es una
de las causas por la cual no acuden a las unidades de salud ya que la mayoria
de los cuidadores se dedican al cuidado del hogar, tienen mas hijos a su cargo,
su lugar de trabajo es lejos de su domicilio, cabe mencionar la importancia del
seguimiento de los nifios con esquema de vacunacion incompleto por parte del
personal de enfermeria retomando estrategias para que se cumpla con el
esquema. (Ledesma Rodriguez Karla,2020) en su investigacion menciona que
la falta de tiempo de los cuidadores de los nifios es uno de los principales factores
gue influyen en un esquema de vacunacion incompleto puesto que los

cuidadores de los nifios tienen trabajos lejos de su hogar.

El 68,9% de los encuestados refieren que la atencién en la unidad de
8



salud es regular ya que el personal de salud que los atiende no les brinda una
explicacion adecuada de las vacunas que se van a colocar los nifios, ademas
gue el 77,8% dijo que cuando asisten a los centros de salud no existe la vacuna
gue le corresponde al nifio ese dia. Un estudio realizado en el hospital infantil de
México revelo que la falta de biolégico en las unidades de atencién y confusion
del cuidador en las fechas de vacunacion son causas para la falta de aplicacion

de la vacuna. (Holguin Quiroz; Macias Naranjo Silvana,2022)

De acuerdo a (Sierra Gilberto; Castellanos Paola, 2019) la falta de
conocimiento en los padres es ata y no acuden a vacunar a los nifilos por tal
razén, en el estudio realizado el 60% de los encuestados mencionaron que las
vacunas no son importantes para los nifios y ademas el 46,7% de encuestados
expresaron que los nifios luego de las vacunas presentaron malestar, el 28,9%
presentaron fiebre y el 24,4% dolor en el sitio de puncidn y por estas razones no

acuden a las unidades de salud.

CONCLUSIONES

En la parroquia de San Bartolomé de Pinllo a través de una investigacion
de enfoque cuantitativo se realiz6 un estudio que determina cuales son las
causas del incumplimiento del esquema de vacunacion en nifios menores de 5
afios en la que se evidencio que existe mayor incumplimiento por parte de
madres de familia que tienen un rango de edad de 26 a 36 afios y que solo han
concluido el bachillerato en su mayoria por lo cual mantienen un nivel econémico
de bajos recursos. Ademas, la falta de tiempo se ha convertido en un factor
considerable para el incumplimiento del esquema de vacunacidén ya que las
madres con sus hijos no logran trasladarse a las unidades de salud, por otra
parte, los cuidadores del nifio refieren que cuando asisten al centro de
vacunacién no reciben informacién sobre las vacunas que se administran a sus
hijos.

Durante la investigacion se evidencio que la mayoria de las personas que



cuidan a sus hijos ignoran la importancia de las vacunas para su inmunizacién
ya sea por temor a la reaccion que presentan después de su aplicacion, o por
gue tuvieron una mala experiencia previa que afecto la salud del nifio, por estas
razones es que los cuidadores han decidido no llevar a sus hijos a los centros de
vacunacion. En relacion a esto y a través de este estudio se logré identificar que
aquellos cuidadores que conocian los efectos secundarios de las vacunas

decidieron no continuar con el esquema de vacunacion.

En esta investigacion se determiné también que los nifios con mas
carencia de vacunas estan en un rango de 7 a 12 meses de edad en la que
prevalece la vacuna SRP como la més ausente, teniendo un promedio
considerable de nifios sin inmunizarse de manera completa y que a futuro con

lleva a diversas patologias que afectaran su salud de manera directa.

El personal de enfermeria debe retomar las estrategias de seguimiento
del esquema de vacunas de nifios menores de 5 afios especialmente a las
madres o cuidadores que llevan un esquema de vacunacion incompleto ademas
de ofrecer informacion sobre las vacunas a través de charlas educativas, casas
abiertas, visitas a los barrios o caserios que se ubican lejos de la ciudad y de

esta manera concientizar a la poblacion sobre la importancia de la vacunacion.
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