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RESUMEN EJECUTIVO 

 

El presente trabajo de titulación tiene como principal objetivo, el determinar la 

utilización del ciclo de aprendizaje de Kolb en el desempeño académico de la 

asignatura de matemáticas en los estudiantes de quinto grado de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa “Cristóbal Colón”, del Cantón Salcedo, Provincia de 

Cotopaxi, ya que los docentes, sobre todo en la actualidad, están en la obligación de 

utilizar y aplicar estrategias metodológicas que despierten el interés en los estudiantes, 

para alcanzar un aprendizaje significativo en la asignatura de Matemáticas. El enfoque 

de este trabajo es cuali-cuantitativo, pues se desarrolló un cuestionario que fue 

aplicado directamente a la población, cuyos datos obtenidos, fueron tabulados y 

sometidos a pruebas para lograr resultados medibles.  

Todo este proceso de investigación, arrojó información que permitió conocer la 

situación actual de la educación en la institución educativa, a través del análisis crítico 

de los resultados, se concluye que la metodología estudiada representa una estrategia 
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que influye positivamente en la formación y desarrollo de las competencias de los 

estudiantes, pues ayuda a generar nuevos conocimientos, basados en las experiencias 

previas que tiene tanto el docente como los estudiantes, para el entendimiento de un 

tema en específico, con énfasis en la asignatura de Matemática. Pero además da cuenta 

de la importancia de la utilización de estrategias que le permiten al estudiante aprender 

de mejor manera, manteniendo la motivación y atención. La aplicación de este 

aprendizaje permite realizar un aprendizaje autónomo y significativo del docente. 

Palabras claves: ciclo de Kolb, aprendizaje significativo, estrategias metodológicas, 

enfoque. 
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EXECUTIVE SUMMARY 

 

The main objective of this degree work is to determine the use of the Kolb learning 

cycle in the academic performance of the subject of mathematics in the fifth grade 

students of Basic General Education of the "Cristóbal Colón" Educational Unit, of the 

Canton Salcedo, Cotopaxi Province, since teachers, especially today, are obliged to 

use and apply methodological strategies that arouse interest in students, to achieve 

significant learning in the subject of Mathematics. The focus of this work is 

qualitative-quantitative, since a questionnaire was developed to be applied directly to 

the population, whose data obtained were tabulated and tested to achieve measurable 

results. 

All this research process, threw information that allowed to know the current situation 

of education in the educational institution, through the critical analysis of the results, 

it is concluded that the methodology studied represents a strategy that positively 
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influences the formation and development of the student´s  competencies, as it helps 

to generate new knowledge, based on the previous experiences that both, the teacher 

and the students have, for the understanding of a specific topic, with emphasis on the 

subject of Mathematics. But it also shows the importance of using strategies that allow 

the student to learn in a better way, maintaining motivation and attention. The 

application of this learning allows to reach autonomous and significant learning in the 

student. 

Keywords: Kolb cycle, significant learning, methodological strategies, approach. 
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CAPÌTULO I 

 

MARCO TEÓRICO 

 

 

1.1 Antecedentes Investigativos 

Luego de haber revisado el repositorio digital de la Universidad Técnica de Ambato y 

de otras universidades se ha logrado ubicar varios trabajos de investigación que tienen 

relación con las variables objeto de estudio. 

 

Según Guanoluisa Y. (2021) en su trabajo de investigación titulado “El ciclo 

de Kolb como estrategia metodológica en el aprendizaje de la lectoescritura, en los 

estudiantes del tercer nivel de la Carrera de Educación Básica de la Universidad 

Técnica de Ambato”. En el desarrollo de su tesis el objetivo general fue: Analizar el 

Ciclo de Kolb como estrategia metodológica en el aprendizaje de la lectoescritura, en 

los estudiantes del tercer nivel de la Carrera de Educación Básica de la Universidad 

Técnica de Ambato, durante el ciclo académico octubre 2020 - enero 2021. Además, 

se realizó una investigación que plantea una metodología de enfoque mixto, es decir 

cualitativa – cuantitativo, donde la técnica que se utilizó fue la encuesta a través del 

instrumento llamado cuestionario mediante preguntas de opción múltiple usando la 

escala de Likert. En conclusión, la implementación de esta estrategia con lleva a tener 

un aprendizaje significativo, porque los estudiantes generan conocimientos a través de 

experiencias que cada uno posee. Un porcentaje mayoritario de estudiantes están de 

acuerdo, porque se fomenta la autoeducación y se construye conocimientos desde la 

concepción y la percepción del mundo, viéndolo así al docente como una persona que 

orienta y guía en el proceso educativo. 

 

Por la información recabada por medio de esta investigación se menciona que el ciclo 

de Kolb ayuda a fomentar el aprendizaje significativo, generando nuevas ideas a través 

de las experiencias que cada uno posee. Además, permite tener una autoeducación y 

viendo al docente como una guía para su aprendizaje. 
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Bermúdez (2019) en su trabajo investigativo titulado: “Relación entre los 

estilos de aprendizaje basados en el modelo de Kolb y la mediación didáctica en 

función del desempeño académico estudiantil”. El objetivo general fue: Analizar la 

relación entre los estilos de aprendizaje basados en el modelo de Kolb y la mediación 

didáctica en función del desempeño académico en estudiantes universitarios. 

Asimismo, realizó una investigación de enfoque mixto donde se integra el enfoque 

cuali - cuantitativo, también se usaron las técnicas de la observación, encuesta y los 

instrumentos utilizados fueron cuestionario con preguntas cerradas, en donde su 

metodología busca definir las características y perfiles de los estudiantes sometidos al 

análisis de sus estilos de aprendizaje. Los principales resultados obtenidos en la 

investigación fueron: que el mayor peso factorial al aplicar el inventario de Kolb 

correspondiente a la dimensión (concreta – abstracta) y la menor dimensión 

(experiencia y reflexión).  En conclusión, se evidenció que la composición factorial 

encontrada en los ítems confirma la propuesta teórica, ya que ambos factores llenan 

positiva y negativamente ciertos ítems y constituyen las dos dimensiones básicas del 

modelo (concreto-abstracto) y (experimental-observación). 

 

Los datos obtenidos en la investigación llevaron al investigador a deducir que los 

estilos de aprendizaje del ciclo de Kolb son muy importantes, porque conllevan a 

factores positivos ayudando a reconocer el estilo de aprendizaje que tiene cada 

estudiante, generando un mejor desempeño académico. 

 

Paredes K. (2021) en su trabajo de investigación titulado: “El uso del ciclo de 

Kolb en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales en los estudiantes del 

tercer grado de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Iberoamérica” de 

la ciudad de Ambato”. El objetivo general fue: Investigar el impacto del ciclo de Kolb 

en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales en los estudiantes del tercer 

grado de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Iberoamérica” de la 

ciudad de Ambato. La metodología que se utilizó es el enfoque cualitativo porque 

permite observar y analizar la influencia del ciclo de Kolb en el aprendizaje, también 

se aplicó el enfoque descriptivo y se empleó dos modalidades como es la bibliográfica 

y de campo, la técnica utilizada fue la encuesta con preguntas cerradas. Los resultados 

obtenidos en esta investigación fueron que esta metodología incentiva al estudiante a 



17 
 

participar de una forma activa en clases utilizando sus conocimientos previos para 

luego crear nuevos conocimientos, generando un pensamiento crítico y reflexivo 

formando el aprendizaje significativo. En conclusión, la aplicación del ciclo de Kolb 

en el aula genera un impacto positivo en la formación y desarrollo de competencias 

educativas del estudiante, permitiendo una participación activa, alcanzando un 

aprendizaje significativo que puede ser utilizado en la vida diaria. 

 

La información recabada a través de la investigación dio a conocer que el ciclo de Kolb 

es fundamental para el ámbito educativo, puesto que ayuda al estudiante a participar 

de forma activa utilizando sus conocimientos previos para luego generar el aprendizaje 

significativo, se motivara al discente a ser crítico y reflexivo dentro del aula. 

 

Paredes M. (2021) en su trabajo de investigación titulado: “Método de Kolb y 

el pensamiento matemático en niños de 4 y 5 años de la Unidad Educativa “Liceo 

Oxford” del cantón Salcedo”. En desarrollo a su tesis el objetivo general fue: Analizar 

la influencia del método del Kolb en el pensamiento matemático de los estudiantes de 

Inicial I de la Unidad Educativa “Liceo Oxford”. La metodología que se utilizó fue el 

enfoque mixto es decir cualitativo y cuantitativo, el instrumento utilizado fue el 

cuestionario estructurado, se utilizó también la modalidad bibliográfica y de campo 

con el nivel exploratorio, descriptivo y correlacional. Los resultados obtenidos en esta 

investigación fueron: que el método de Kolb permite a los estudiantes tener un buen 

desarrollo en su pensamiento, debido a que se les presenta actividades que son idóneas 

para el estudio permitiéndoles tener un aprendizaje significativo para su vida escolar. 

En conclusión, el método de Kolb influye en el pensamiento numérico de los 

estudiantes, por lo tanto, es beneficioso para el adecuado proceso del desarrollo de la 

asignatura de matemáticas de una manera simultánea. 

 

Por la información encontrada en la investigación se deduce que los estudiantes tienen 

un buen desarrollo en el pensamiento numérico cuando se les presenta actividades 

acordes o idóneas para el estudio, por lo tanto, el método de Kolb influye en la 

enseñanza permitiendo mejorar la formación del estudiante para obtener buenos 

resultados en el aprendizaje significativo de las matemáticas. 
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Rodríguez L. (2021) en su trabajo de investigación titulado: “Influencia de los 

factores socioeconómicos de la familia en el desempeño académico de los estudiantes 

de la escuela profesional de derecho de la Universidad Andina Néstor Cáceres 

Velásquez”. Su objetivo general se fundamentó en determinar qué factores 

socioeconómicos de la familia influyen en el desempeño académico de los estudiantes 

de la E.P. de Derecho de la UANCV puno. La metodología empleada corresponde al 

enfoque cuantitativo con el método hipotético, la técnica utilizada fue la encuesta con 

el instrumento del cuestionario estructurado. Los principales resultados de la 

investigación muestran que los factores sociales de la familia influyen mucho en el 

desempeño académico ya que la vivienda y la estructura familiar son muy importantes 

para el aprendizaje, se demostró que el 33,8% de estudiantes, no tienen un buen 

ambiente de estudio provocando así, que tengan materias reprobadas, el 29,6% de 

estudiantes indican que el nivel del padre en la educación, influye que sus 

calificaciones sean regulares. En conclusión, los factores socioeconómicos de la 

familia influyen significativamente en el desempeño académico de los estudiantes 

dando veracidad de la hipótesis planteada con una probabilidad de 95%. 

 

Por la información recabada en esta investigación se reconoce que los factores 

socioeconómicos de la familia influyen en el desempeño académico del estudiante, 

evidenciando también, que el nivel de educación del padre influye en las calificaciones 

del estudiante. 

 

Villanueva y Cachon (2017) en su artículo de investigación titulado: “El 

desempeño académico a partir de la implicación de los estudiantes”. Su objetivo 

general se fundamentó en explicar el desempeño académico del grupo a partir de los 

dominios de la implicación, para establecer la relación entre ambos conceptos. La 

metodología utilizada en este artículo fue el enfoque cuantitativo y los instrumentos 

que se utilizaron fueron una guía de observación cuantitativa y un par de cuestionarios 

tipo encuesta. En conclusión, el desempeño académico desde una perspectiva amplia, 

más allá de un término numérico, es un fenómeno que se manifiesta durante el proceso 

de instrucción y no como el resultado de éste, permite conocer el grado real de 

aprendizaje del grupo, definiendo al aprendizaje como algo que se construye, que 
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posteriormente es posible percibir y que irá modificándose durante el mismo proceso 

en el que se adquirió. 

 

Gracias a la información obtenida en el artículo se identificó que el desempeño 

académico es un fenómeno que se manifiesta durante el proceso de educativo, 

permitiendo conocer el grado real de aprendizaje de los estudiantes. 

 

Caro y Núñez (2017) en su revista digital titulado: “El desempeño académico 

y su influencia en índices de eficiencia y calidad educativa en el Municipio de Santa 

Fe de Antioquia, Colombia”. Su objetivo general: Relación existente entre prácticas 

de aula, desempeño académico e indicadores de eficiencia y calidad educativa. La 

metodología que se utilizó fue el enfoque mixto es decir cualitativo y cuantitativo para 

la recolección de datos y para el análisis, las técnicas utilizadas fueron observación del 

aula y revisión documental a nivel cualitativo. Los principales resultados proyectaron 

un bajo desempeño académico influenciado por el contexto y las prácticas del aula. En 

conclusión, existe una deficiencia organización en la planeación académica, puesto 

que no guarda secuencia en el desarrollo de los planes de área, preparador de clases, 

diarios pedagógicos del docente y cuaderno de notas de los educandos donde la falta 

de estrategias metodológicas no ha alcanzado a mejorar el desempeño del estudiante. 

Gracias a la información obtenida en la revista digital se identificó que el desempeño 

académico en el aula es muy bajo debido a que los docentes tienen deficiencias en la 

organización de las planeaciones académicas siendo esto un factor importante en la 

hora de impartir clases, la falta de utilizar estrategias metodológicas por parte del 

docente se volvió escasos en el ámbito escolar. 

 

Heredia y Cannon (2017) en su artículo de investigación titulado: “Estudios 

sobre el desempeño académico”. El objetivo general es: factores familiares, personales 

y escolares que inciden en la formación de los estudiantes de niveles educativos 

diversos tanto en México como en Colombia. La metodología que se utilizó es de 

enfoque cualitativo con un diseño descriptivo transeccional, los instrumentos 

aplicados fueron las fichas, cuadernillos y cuestionarios. En conclusión, la correlación 

que hay entre el desempeño académico y la educación de la madre no genera 

problemas en el desempeño académico del estudiante porque se encontró que debido 
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a que si la mamá tiene poco nivel de estudio se dedica al hogar y le pone más atención 

al hijo. 

 

Por la información recabada en el artículo de investigación se reconoce que un factor 

fundamental del proceso educativo es la familia, si la madre tiene un bajo nivel de 

estudio no genera un problema para que el estudiante tenga un buen desempeño 

académico, debido a que la madre pone más atención al hijo para que tenga un buen 

desempeño en sus estudios. 

 

Figura 1 

  Red de Categorías 

 

Nota. Datos tomados de varias fuentes. 

 

Proceso enseñanza aprendizaje 

Se considera a este proceso como un factor importante e innovador en la educación, 

ya que permite al estudiante ser el protagonista principal del aprendizaje y el docente 

un facilitador, consiste en que el estudiante debe construir sus propios conocimientos. 
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Uno de los estudios de Alvarado et al. (2011) plantea el uso de este proceso de 

enseñanza aprendizaje para que los alumnos construyan sus conocimientos mediante 

la lectura, en este caso, desarrollan nuevas experiencias a través de reflexionar, 

intercambiar opiniones y puntos de vista con otros compañeros y con el profesor de la 

asignatura. Se considera entonces, que estos diálogos generan experiencias 

enriquecedoras para los participantes.   

 

El proceso de enseñanza aprendizaje tiene como propósito favorecer la 

formación integral de los estudiantes en el ámbito educativo, donde se 

constituye una vía fundamental para la adquisición de conocimientos nuevos y 

se crean patrones de conducta, estrategias de aprendizaje y valores. (Campos y 

Moya, 2011, p.2)  

 

Es evidente que el proceso de enseñanza aprendizaje favorece la formación integral de 

los estudiantes, reconoce sus capacidades y fomenta la convivencia con el entorno en 

congruencia con una persona reflexiva y tolerante con otras opiniones. 

 

La enseñanza  

Es una relación entre seres humanos, en ámbitos de desarrollo. “La enseñanza 

es esencialmente una práctica dirigida y requiere de la autoridad pedagógica de quien 

la conduce” (Davini M, 2008, p. 28).  

 

Es decir, está orientada por un docente y es enriquecida por sus alumnos, se da cuando 

un profesor imparte conocimientos para sus estudiantes. 

 

El propósito de la enseñanza es en esencia transmitir información a través de la 

comunicación directa o medios auxiliares, como: TICS, con el objetivo de dejar una 

huella en el individuo, que refleje la realidad objetiva del mundo que le rodea, en forma 

de conocimientos y/o habilidades, para que sea capaz de desarrollar destrezas que le 

permitan afrontar nuevas situaciones de forma creativa y adaptativa.  
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El aprendizaje 

Representa la capacidad de una persona para adquirir conocimientos y/o habilidades, 

es un proceso en el que adquiere madurez. Requiere además de retención de aquellos 

nuevos conocimientos para que sean manifestados en el futuro. 

 

El aprendizaje es el cambio de conducta que tiene el estudiante al recibir nueva 

información. Según Garzón, (1983), “El aprendizaje se presenta cuando la nueva 

información se asocia con el conocimiento pertinente de la estructura cognoscitiva 

previa del estudiante, es decir, cuando existe una relación entre el nuevo material y las 

estructuras cognitivas preexistentes” (p.7).  

 

Puede decirse que el aprendizaje comprende aquellas actividades que realizan los 

estudiantes, en las cuales ponen en práctica lo aprendido, donde además se han puesto 

en práctica experiencias pasadas. 

 

Estrategias metodológicas  

Las estrategias metodológicas son aquellas que permiten distinguir principios y 

normas a través de métodos, técnicas y procedimientos que forman una secuencia 

ordenada y planificada que permiten la construcción del conocimiento en el proceso 

de enseñanza. 

 

Medina (2017) menciona que: “las estrategias metodológicas ayudan a definir 

los principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar de los 

docentes en relación con la planificación, ejecución y evaluación del proceso de 

enseñanza-aprendizaje”. (p.126).  

 

Se consideran un elemento importante dentro de la planificación, pues permiten una 

comprensión adecuada del estudiante en temas impartidos, sobretodo en el uso de 

materiales y procesos de enseñanza. 

 

Para Toledo (2017), “en la educación actual las estrategias metodológicas 

utilizada por los docentes no son suficientes para poder dar la clase donde, el estudiante 

demuestra poco interés por querer aprender”. (p.2) 
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De manera que la falta de estrategias metodológicas dentro del aula, representa un 

inconveniente, pues el estudiante pierde el interés inmediatamente y encuentra 

distractores en objetos a su alrededor, por lo tanto, es imperante que se desarrolle 

nuevas formas de enseñar lo que seguramente le permitirá alcanzar mejores resultados 

en el proceso de enseñanza aprendizaje de los educandos. 

 

El ciclo de Kolb 

Ciclo de Kolb o ciclo de aprendizaje; es una estrategia metodología que se basa en las 

experiencias que tienen los estudiantes para adquirir nuevos conocimientos.  Esta 

metodología fue planteada por David Kolb en 1984, quien propuso que los 

conocimientos deben partir desde las experiencias que tiene un estudiante. Dicho de 

otra manera; es el resultado de la manera en que los estudiantes perciben y procesan la 

información, lo que genera un aprendizaje significativo que parte de experiencias 

concretas y conceptualizaciones abstractas. 

 

El ciclo de aprendizaje de Kolb es una forma de aprender que nos indica que 

los estudiantes pueden percibir y procesar la información que reciben de 

diferentes maneras, lo que significa que las diferencias individuales que 

muestran los estudiantes en el aula son algo que los docentes deben tener en 

cuenta al momento de impartir sus clases. (Culki, 2011, p. 15)   

 

Partiendo de la premisa de que cada estudiante tiene diferentes maneras de aprender; 

ya que perciben y procesan la información de formas propias, los docentes deben 

impartir sus clases buscando la manera de poder hacer llegar la información, con 

estrategias que le ayuden a desenvolverse en el aula, para lograr tener un mejor 

desempeño en los educandos. 

 

Del mismo modo, Gómez (2011) sostiene que: “el aprendizaje experiencial es 

el proceso por el cual se construye nuevos conocimientos mediante un proceso de 

reflexión en el cual, se da sentido a las experiencias que tiene el estudiante” (p. 3).  
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En este sentido, el aprendizaje basado en experiencias construye nuevos 

conocimientos más arraigados al subconsciente, ya que se producen mediante la 

reflexión y el entendimiento, sin dejar de lado aquellos que aprenden mejor a través 

de la reflexión de aquellas experiencias y lo exteriorizan con el diálogo y el debate de 

ideas. 

Para Hernández (1999): 

El ciclo de aprendizaje completo puede servir como una guía para planificar 

una unidad de estudio que se efectúa en varios períodos de clase, donde se 

inicia la unidad con una experiencia y se concluye dando a los estudiantes la 

oportunidad de emplear los conceptos nuevos y destrezas que se han adquirido 

en la generación de nuevas experiencias. (p.181) 

 

De manera que usar el ciclo de aprendizaje de Kolb no significa crear contenido nuevo, 

se puede tomar contenido de cualquier texto de apoyo, que los profesores usen 

habitualmente, incluso de cuadernos con dictado, y usarlo como base para la 

conceptualización en el ciclo. Luego, al reflexionar sobre el contenido y cómo se 

relaciona con la vida diaria de los estudiantes, puede generar ideas para las fases de 

experiencia, reflexión y aplicación. 

 

Importancia del ciclo de Kolb 

Esta metodología resulta importante en la educación; ya que fomenta el 

constructivismo en el proceso educativo del estudiante y sirve a demás como una guía 

para planificar una unidad de estudio que se implementa en varios periodos de clase.  

En la que se inicia la clase con una experiencia, y la termina dando a los alumnos la 

oportunidad de aplicar los nuevos conceptos y destrezas que han adquirido. 

 

Representa una estrategia metodológica de gran interés pues permite alcanzar altos 

niveles de aprendizaje, replanteando el proceso de enseñanza – aprendizaje, basado en 

experiencias individuales. Konak (2016), menciona “El ciclo de Kolb comienza con 

una experiencia concreta que se tiene en la vida” (p. 46).  
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Es decir, este círculo de aprendizaje promueve el constructivismo como modelo de 

educación en el siglo actual, proporciona además herramientas para criticar, 

reflexionar y cuestionar el conocimiento que obtienen a lo largo de su vida estudiantil. 

 

Características del ciclo de Kolb 

El ciclo de Kolb es una estrategia metodológica que parte de las experiencias que 

tiene cada estudiante en el ámbito educativo, posee características de beneficio y su 

utilización en el aprendizaje de los educandos. (Hernández, 1999).  

 

✓ Ayuda al estudiante a comprender la realidad y desarrollar habilidades. 

✓ Relaciona ideas mediante la reflexión. 

✓ Se enfoca en la necesidad de los estudiantes para aprender. 

✓ Sirve como guía para planificar una unidad de estudio. 

✓ Facilita la planificación para unas clases dinámicas que ayuda a los discentes a 

comprender lo que estudian integrando en su forma de pensar y actuar. 

✓ Integra experiencias con sus valores dando significado a las experiencias. 

✓ Contribuye al desarrollo equilibrado de todos los estudiantes. 

✓ El maestro debe estar preparado para compartir con sus estudiantes las razones 

para las que él o ella considera importante el tema. 

 

Utilidad del ciclo de Kolb 

Positivo  

El ciclo de Kolb permite desarrollar aprendizajes significativos, con el uso de 

elementos motivadores y de creación de conocimientos. Los estudiantes pasan de ser 

consumidores a creadores de su propio conocimiento mediante las experiencias que 

poseen. 

 

Negativo 

El desconocimiento de estrategias como el ciclo de Kolb, genera un desinterés tanto 

en alumnos como en maestros, pues se siguen utilizando métodos tradicionales 

caducos. La planificación bien pensada que requiere este método a veces genera 

resistencia de parte del docente sin vocación, pues requiere desarrollar ideas de 

experiencias al momento de impartir los conocimientos. 
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Estilos de aprendizaje  

Los estilos de aprendizaje son las formas en que los estudiantes asimilan, 

captan y perciben la realidad o los conceptos para construir su conocimiento y 

desarrollar su potencial en las diferentes dimensiones que le son inherentes 

como ser humano. Además, es importante recordar que los estímulos inducidos 

por el docente y las condiciones que rodean la conducta docente son 

fundamentales para el aprendizaje. (Nelly R y Camila R, 2019). 

 

Por lo tanto, la manera en cómo aprende el estudiante, resulta ser más importante que 

la cantidad, es decir, el descubrimiento del modo más fácil de asimilar o resolver un 

tema nuevo, es lo que realmente se busca con este método. 

 

Mesa (2016) manifiesta cuatro estilos de aprendizaje en el ciclo de Kolb:  

 

Divergente: basado en experiencias concretas y observación reflexiva, permite 

desarrollar habilidades imaginativas, emocionales, creativas, experimentales, flexibles 

y tienden a romper las normas tradicionales a aprender. 

 

Las estrategias metodológicas que prefieren quienes usan este estilo son: realizar 

experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles, armar rompecabezas, 

adivinar acertijos, proponer enfoques nuevos a un problema, lluvia de ideas, emplear 

analogías, predecir resultados, ejercicios de simulación. 

 

Convergente: utiliza la conceptualización abstracta y la experimentación activa, 

desarrolla capacidades deductivas, prácticas y resolutivas, plantean sistemas y se fijan 

metas.  

 

Las estrategias metodológicas que prefiere son: hacer mapas y gráficos, ejercicios de 

memorización, resolver problemas prácticos, realización de actividades manuales y 

clasificar información. 

 

Asimilador: usa la conceptualización abstracta y la observación reflexiva, basado en 

modelos teóricos abstractos para aprender, los estudiantes desarrollan capacidades: 
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reflexivas, analíticas, organizativas, metódicas, lógicas, secuenciales y rigurosas en 

sus procedimientos de razonamiento. 

Las estrategias metodológicas que prefieren son: participar en debates con sus 

compañeros, asistir a conferencias, utilizar informes escritos, investigar sobre un tema 

de la materia, tomar apuntes, ordenar datos de una investigación. 

 

Acomodador: tiene como base experiencias concretas y activas, desarrolla 

capacidades de adaptabilidad, intuición, aprender por prueba y error, observación 

atenta a los detalles, imaginativas, emocionales y confianza. Les atraen los nuevos 

desafíos y experiencias, tienen facilidad para tomar riesgos e iniciativas. (p.2)  

Las estrategias metodologías que prefieren son: trabajo en grupo, ejercicios de 

imaginería, trabajos de expresión artística, lecturas cortas, Discusión colectivizada, 

imágenes ilustrativas sobre contenidos que se van a ver en clases, entrevistas (p.2). 

 

Momentos del Ciclo de Kolb 

Han sido estudiados cuatro: experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación. De 

manera conjunta estos cuatro momentos tienden a garantizar un mejor aprendizaje, 

ayudan a comprender el tema de estudio para generar un conocimiento que puede ser 

usado en el futuro.  

 

La experiencia concreta  

Para que los estudiantes muestren el interés por querer aprender, el docente debe iniciar 

un tema con la utilización de estrategias que despierten la curiosidad o el interés de los 

estudiantes. Esto se logra estructurando experiencias concretas, acompañadas de un 

proceso de observación – reflexión.   

 

El principal propósito es que los alumnos se identifiquen subjetivamente con la 

experiencia, se involucren y sientan interés, descubran la importancia y sean 

conscientes de su relación con el tema. 
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La observación reflexiva 

Se da cuando el docente maneja materiales u otro tipo de elementos, que aportan al 

reconocimiento e identificación para lograr una reflexiona basada en experiencias para 

generar más información o profundizar su comprensión. 

Cuyo propósito es que los estudiantes reflexionen sobre sus experiencias, para que 

luego se relacionen con sus valores y vivencias previas donde comenzarán a relacionar 

la experiencia con otras ideas. 

 

La conceptualización  

Parte del reflejo de una experiencia, el alumno, teoriza, categoriza o generaliza su 

experiencia para generar nueva información. Esta fase de reflexión sirve para organizar 

el conocimiento, lo que permite observar el panorama general y por consiguiente 

identificar patrones y normas. Es fundamental ya que los estudiantes logran transferir 

sus conocimientos de un contexto a otro. 

 

El propósito es la conceptualización en los estudiantes, es que puedan sintetizar las 

ideas que surgieron en la reflexión, donde tendrán que explorar las respuestas a las 

preguntas, y aprender los conceptos necesarios para poder comprender el tema con una 

profundidad adecuada. En este momento, el maestro necesita saber organizar la 

información que quiere dar en clases, donde tendrá que colocar en cierto orden de 

prioridad y estructurarla de tal forma que el alumno no quede sólo con un montón de 

datos resueltos si no con una buena comprensión de relación que existe entre los datos 

que se está viendo en clases. 

 

La aplicación  

Esta etapa permite evaluar las estrategias y/o metodologías aplicadas por los 

docentes al momento de impartir conocimientos. Es aquí donde los estudiantes aplican 

o prueban sus conocimientos adquiridos. (p.2) 

 

En este sentido, los momentos del ciclo de Kolb, son de gran importancia, ya 

que le permiten al docente obtener un mayor índice de aprendizaje al impartir sus 

clases, dejar de lado los métodos tradicionales de enseñanza y reponerlos por métodos 
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que se enfocan en el aprendizaje significativo de sus estudiantes. Intercultural 

Programs (2014). 

 

El propósito de la aplicación del ciclo de Kolb en los docentes es que tienen la 

oportunidad de practicar lo que han aprendido, mejoran sus destrezas en la resolución 

de problemas y ponen algo de sí mismos en su forma de trabajar con los conceptos. 

 

Currículo  

El currículo en el sistema educativo cumple un papel fundamental ya que 

establece fines y fundamentos internos de la educación nacional. Define las 

competencias, habilidades, conceptos, aptitudes y actitudes que deben adquirir los 

estudiantes en todos los niveles, ciclos y/o modalidades del sistema educativo 

nacional. (MINEDUC, 2016). 

 

El currículo es la expresión de un proyecto educativo establecido por los 

miembros de un país donde, facilitan el desarrollo y la socialización de las 

nuevas generaciones y en general, de todos los miembros de ese país; las 

intenciones educativas del país se reflejan en el currículo, se señalan las pautas 

de acción o instrucciones sobre cómo proceder para realizar dichas intenciones 

y se verifica que efectivamente se han alcanzado. (MINEDUC, 2016, p.4). 

 

Dicho de otra manera; la función del currículo es informar a los docentes sobre los 

objetivos y las metas a cumplir con los estudiantes, proporcionándoles pautas de 

orientación y acción sobre cómo conseguirlo, dichos objetivos y metas serán 

comprobadas en el proceso de enseñanza – aprendizaje, mediante evaluaciones a los 

estudiantes y planes de clases a los docentes de la institución educativa. 

 

Un currículo sólido, bien fundamentado, técnico, coherente y adaptado a las 

necesidades de aprendizaje de la sociedad de referencia y los recursos mínimos 

necesarios para asegurar la continuidad y coherencia en el logro de la intención 

educativa, asegura la calidad del proceso de enseñanza y aprendizaje. Además, la 

función del currículo es, por un lado, dar a los docentes una idea de lo que deben lograr 

y proporcionarles pautas de acción y cómo lograrlas.  
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Currículo oficial  

Está detallado en forma documental a través de planes y programas a cargo de las 

autoridades del sistema educativo. Además, es el documento que registra las metas que 

se quieren alcanzar, está compuesto de planes, programas, materiales didácticos y 

guías. Es además es un documento dinámico, ya que se encuentra sujeto a cambios 

según las necesidades.  

 

Arrieta y Meza (2018) afirman que:  

El currículo oficial se describe en formato documental a través de planes y 

programas, materiales propuestos, guías curriculares y metas que el sistema 

educativo actual está tratando de alcanzar a través de la aplicación de estos 

planes, la experiencia ha demostrado que el currículo oficial no es inflexible. 

Debido a que en la ejecución de lo planificado intervienen diversos factores 

humanos, materiales y contextuales, éste es dinámico y por lo tanto está sujeto 

a cambios efectivos. (p. 1) 

 

En este sentido, este currículo es una bitácora que registra los objetivos a alcanzar, sin 

embargo, se encuentra sujeto a cambios pues el docente registra aquellos objetivos de 

acuerdos y en beneficio de su grupo. 

 

Currículo operacional 

Este currículo está formado por dos aspectos: lo que realmente enseñan los profesores 

y lo que realmente aprenden los estudiantes, ejercicios y evaluaciones por los cuales 

este currículo está probado. Es conocido también como pertinente, ya que, debe estar 

en armonía con el currículo oficial, aunque puede diferir también, puesto que los 

docentes tienden a interpretarlo a la luz de su propio conocimiento, creencias y 

actitudes 

 

Guzmán (2012) sostiene que el docente pasa de la teoría a la práctica, para 

utilizarlo desde su experiencia y se incorpora tanto para pruebas como para ejercicios 

prácticos. 
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Currículo oculto 

Representado por valores o normas institucionales que no son reconocidas 

públicamente pero implícitamente son desarrolladas por docentes y estudiantes. 

El currículo oculto consiste en normas y valores que no son reconocidos 

públicamente por los docentes y funcionarios del sistema educativo. Debido a 

su profundidad e influencia, dicho currículo puede tener un mayor impacto que 

el currículo oficial. Considera cuestiones de género, clase, autoridad, 

comportamiento y raza. No es reconocido por la escuela, enseña normas y 

valores. (Guzmán, 2012, p.13) 

 

En este sentido, el currículo oculto se crea dentro de la propia institución y busca en 

cierta medida controlar la relación entre las autoridades escolares y el propio personal 

educativo. 

 

Currículo nulo  

Se da cuando no se incluyen en la programación importantes puntos necesarios para la 

aplicación profesional. También ocurre cuando la estructura curricular de una carrera 

carece de una o más asignaturas que resuman estos puntos básicos. 

 

El currículo nulo para Eisner (1979) “está formado por aquello que la escuela 

no enseña y que puede ser tanto o más importante que aquello que enseña”. (p. 12). 

 

En este sentido, se produce cuando no se incluyen temas importantes para la 

educación, pero el docente sugiere que son puntos necesarios para su aplicación 

durante el ejercicio profesional. 

 

Extra currículo  

Este currículo extra es de carácter opcional y generalmente es planificado fuera del 

plan de estudios formal. 

 

Según Guzmán (2012). “está establecido por aquellas experiencias 

planificadas, de carácter externo al currículo oficial”.   
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Es también de carácter voluntario y son aquellas experiencias planeadas, externas al 

currículo oficial. En este sentido, es toda actividad que se realiza fuera del entorno 

escolar pero que está ligada a la educación, por ejemplo: las actividades de 

excursiones, visita de museos, asistencia a obras teatrales, entre otros, que servirán 

para la enseñanza - aprendizaje de los estudiantes. 

 

Evaluación  

El sistema nacional de evaluación del desempeño académico del estudiante pretende 

medir las aptitudes y actitudes de los estudiantes como resultado del proceso 

educativo, mediante la aplicación de instrumentos de evaluación que les permita 

verificar el desempeño del docente. 

 

La evaluación se constituye en un indicador que posibilita determinar la 

efectividad y el grado de avance de los procesos de enseñanza, aprendizaje y formación 

de los estudiantes, a la vez que le permite al docente valorar su propia labor y 

reflexionar en torno a ella para reorientarla y corregirla, de manera que contribuya, 

significativamente, a mejorar los procesos de enseñanza en el aula para promover un 

mejor aprendizaje. (Córdova, 2006). 

 

La evaluación es de gran importancia ya que permite al docente valorar su labor y 

verificar el avance en el desempeño académico de los estudiantes. (Córdova, 2006). 

Siendo la evaluación una estrategia fundamental en la educación, ya que mide las 

aptitudes, actitudes y permite verificar los avances de conocimiento en los estudiantes 

y una estrategia de autoevaluación para el docente. 

 

La evaluación es de gran importancia para la educación; porque orienta la práctica 

educativa.  

 

Shmieder et al. (1966) mencionan que:  

Las evaluaciones sirven para guiar y planificar la práctica educativa. 

Comprender lo que sucede en el aula y su impacto en el aprendizaje de los 

estudiantes a partir del proceso de enseñanza utilizado, reorientando el proceso 
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tantas veces como sea necesario durante su desarrollo, es una de las funciones 

más importantes de la evaluación. (p. 2) 

En este sentido, la evaluación no es algo que se determina en un día, en un examen o 

una nota, la evaluación es un proceso de recolección de datos que conlleva a una 

interpretación y reorientación del aprendizaje que se esté buscando generar en el 

estudiante. 

 

Evaluación formal y evaluación informal 

Las evaluaciones son herramientas sustanciales para ayudar a los docentes a 

comprender mejor el grado de aprendizaje de los estudiantes, ayudan a los maestros a 

evaluar a sus estudiantes. Hay dos tipos de evaluación: formal e informal.  

 

Existen diferencias entre ellas que hacen que ambas sean igualmente significativas 

para maestros y educadores. De ahí que es importante entender sus diferencias. 

 

Evaluación formal  

Se encuentran ligadas a descubrir cuanto ha aprendido el estudiante en todo el periodo 

educativo, es decir, exámenes finales, exámenes parciales, pruebas de rendimiento, 

entre otras. 

 

La evaluación formal es indispensable en el ámbito educativo porque son 

actividades de ejecución en los educandos. “La evaluación formal son las llamadas 

“actividades de ejecución”, estas consisten en el diseño de una actividad real, donde 

los estudiantes ejecutan las habilidades técnicas o aplican conocimientos aprendidos” 

(Buri, 2014, p.31).  

 

En este sentido, el docente evalúa al estudiante mediante actividades o exámenes que 

tendrá una nota verídica para establecer los promedios de cada uno, por lo cual, los 

estudiantes deberán mostrar aquellos conocimientos adquiridos durante todo el año 

lectivo. 
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Evaluación informal  

Son herramientas que pueden juzgar y evaluar el aprendizaje de los estudiantes sin 

hacer el uso de pruebas estandarizadas o patrones de calificación, estas evaluaciones 

también, se pueden realizar mediante preguntas que deben responder frente a sus 

compañeros de clase, sobre el tema que se está estudiando. 

 

Juan (2002) manifiesta que: “Se identifica por ser superficial, espontánea, con 

validez y confiabilidad no verificada. Este tipo de evaluación es la que se ejecuta para 

tomar decisiones de la vida diaria”. (p. 14) 

 

Por lo tanto, estas no tienen un proceso a seguir y los estudiantes toman decisiones 

basadas en términos de la vida cotidiana, también pueden denominarse lecciones 

aprendidas en el aprendizaje. Además, el docente puede establecer un ambiente donde 

los estudiantes consigan manifestar sus conocimientos empíricos o experiencias de su 

vida cotidiana y debatir con los demás compañeros de clases. 

 

Tipos de evaluación 

Diagnóstica  

Es aquella que se realiza previamente al inicio del proceso escolar, es de gran 

importancia porque es una herramienta indiscutible que el docente utiliza para 

determinar el grado de conocimientos de los estudiantes para el nuevo año lectivo. 

 

Sistema de evaluación (2008) menciona: “La evaluación diagnóstica es un 

procedimiento para recoger la información sobre el grado de desarrollo de las 

competencias básicas del estudiante con el fin de conocer, pronosticar y tomar 

decisiones que favorezcan el pleno desarrollo educativo de los estudiantes”. 

(p.14) 

 

La evaluación diagnóstica no tiene ningún valor, es decir no tiene una calificación 

cuantitativa. Por ello, esta evaluación diagnóstica identifica con que conocimientos 

viene el estudiante al nuevo año escolar. 
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Formativa  

Es importante en la educación, ya que permite dar seguimiento de carácter informativo 

y orientador al docente, y al estudiante conocer el progreso que va teniendo en su 

educación. Esta evaluación se realiza en el aula mediante debates, reflexiones, 

preguntas, conclusiones, etc.  

“La evaluación formativa o continua favorece la mejora en el aprendizaje del 

alumno y al funcionamiento del proceso de enseñanza – aprendizaje”. (Zambrano, 

2014, p.23).  

 

De manera que permite controlar el proceso de aprendizaje utilizando la interacción 

entre docente y alumno. 

 

Sumativa 

Esta es la más conocida en el ámbito educativo, pues es un caso de balance que se 

realiza al final del periodo escolar y que tiene como objetivo principal conocer el grado 

de aprendizaje, esta evaluación otorga una nota cuantitativa la que constará en el 

registro académico. 

 

Las evaluaciones sumativas pueden considerarse como evaluaciones 

autónomas, este tipo de evaluación es aquella que se realiza al final del proceso 

o ciclo educativo. Su objetivo principal es demostrar en qué medida se ha 

logrado la intención educativa, donde los docentes podrán verificar el resultado 

que han ido proporcionando en el aprendizaje los estudiantes al culminar el 

proceso de enseñanza. (Buri, 2014. p.37-38) 

 

Además, la evaluación sumativa atiende principalmente a los productos del 

aprendizaje como resultado del proceso de enseñanza global, donde los docentes 

podrán verificar si el aprendizaje fue de gran éxito. 

 

Desempeño académico 

El desempeño académico se refiere al nivel del desarrollo de las estructuras cognitivas 

y conductuales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los estudiantes, permite 

validar sus conocimientos, ligadas a estrategias de evaluación, cuya misión es dotar a 
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los alumnos de la capacidad para resolver problemas y tomar decisiones. Puede 

definirse también como la oportunidad de alcanzar el máximo potencial y convertirse 

en figuras responsables, ordenadas y críticas en todos los ámbitos de la vida del 

estudiante, lo que le permitirá equilibrar actividades y comportamientos tanto dentro 

como fuera de la institución educativa. 

 

Está profundamente relacionado con la evaluación del aprendizaje, ya que el 

mismo es el reflejo de las notas alcanzadas en cada una de las materias del pensum 

escolar. (Núñez, 2017).  

 

El desempeño académico depende tanto de la asimilación de los conocimientos 

como de la forma en que los conocimientos se relacionan y proyectan en la 

vida, convirtiéndose en una parte importante de ella, lo que implica que la 

evaluación de los conocimientos es posibilidad de actuar y existir en su entorno 

relacional. (Núñez, 2017, p.19). 

 

En este sentido, para que el estudiante refleje una buena nota, es necesario 

generar ejemplos relacionados a la vida diaria del estudiante, de modo que se 

conviertan en una experiencia. (Núñez, 2017).  

 

El desempeño académico es un indicador de lo que el estudiante ha aprendido en el 

salón de clases a través de los diversos métodos que utilizan los docentes para evaluar 

el conocimiento. Esto se da a través de exámenes o pruebas, asistencia a clases, 

trabajos en grupo, entre otros.  

 

Existen otros métodos como talleres en colaboración con instituciones, llamados 

clubes, donde los estudiantes pueden elegir libremente y con esto practicar destrezas 

y habilidades que les permitan desarrollar el pensamiento crítico, incentivándoles a ser 

responsables para mejorar su aprendizaje y por ende su desempeño académico. 

 

El desempeño académico es la capacidad de evaluar cuantitativamente el 

aprendizaje de un estudiante, donde existen factores que impiden el correcto 

desarrollo de las habilidades de los estudiantes, desde conflictos en el 
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aprendizaje de las materias, fracaso en el aprendizaje de las matemáticas 

elementales y problemas con posteriores problemáticas de las materias básicas. 

(Ribera et al., 2017, p.70). 

 

Por lo tanto, el desempeño escolar es la capacidad donde el docente va a identificar y 

evaluar el proceso de aprendizaje que va adquiriendo el estudiante durante el proceso 

educativo. 

 

Garbanzo (2007) Manifiesta que “El desempeño académico se evalúa dado que 

las calificaciones obtenidas reflejan el rendimiento académico en varios componentes 

del aprendizaje, incluidos los aspectos personales, profesionales y sociales, como un 

indicador del logro alcanzado”.  

 

En este sentido, el desempeño académico es una medida utilizada para evaluar el 

conocimiento de un estudiante e indica cómo reacciona a lo que ha aprendido cuando 

se le asigna una tarea, por ende, este es un indicador de calificaciones al momento de 

la evaluación. 

 

El desempeño académico es el éxito que un estudiante logra en una institución 

educativa. Es decir, el rendimiento es una combinación de lograr una meta y el 

esfuerzo invertido para conseguirlo, este proceso requiere que los individuos 

desarrollen habilidades, intereses, hábitos, aspiraciones, ideales y habilidades de 

aprendizaje, lo que resulta en un nivel de aprendizaje. 

 

Características  

Para conocer el desempeño académico pueden ser usadas evaluaciones individuales y 

colaborativas, que permitan medir el avance en el aprendizaje, mediante un plano 

individual se puede conocer potencialidades y debilidades. 

 

Aprendizaje individual 

Está basado en las capacidades o necesidades individuales. “El estudiante se 

centra en alcanzar sus propósitos sin la necesidad de depender de los demás 

compañeros” (Vila, 2018, p.952).  
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Por lo tanto, puede decirse que mediante el aprendizaje individual el alumno es capaz 

de llegar a un autoaprendizaje eficiente, respeta su ritmo y no depende del grupo.  

 

Aprendizaje colaborativo 

Es un enfoque educativo, que le permite al estudiante trabajar en grupos 

pequeños, buscando mejorar el aprendizaje a través de trabajos donde participará 

activamente con sus compañeros. (Collazos et al. ,2001).  

 

Los métodos de aprendizaje colaborativo comparten la idea de que los 

estudiantes trabajan juntos para aprender y son responsables del aprendizaje de 

sus compañeros tanto como del suyo propio (Collazos et al., 2001, p.3).  

 

Por lo tanto, el aprendizaje colaborativo ayuda a que los estudiantes sean un ente 

importante en la educación de sus compañeros. 

 

Factores  

Los factores que intervienen en el desempeño escolar son muy importantes para 

que el estudiante tenga un buen aprendizaje en el aula. Caizaguano (2020) menciona 

tres factores importantes:  

 

Factores Socioculturales  

Los factores socioculturales influyen de manera directa en el proceso de aprendizaje 

de los estudiantes, ya que si una familia carece de recursos económicos sus hijos no 

podrán adquirir los materiales necesarios. Además, si el educando tiene padres que no 

cuentan con una formación académica pertinente la ayuda en casa será nula, lo que se 

traduce en bajo rendimiento. 

 

Factores Pedagógicos 

Los factores pedagógicos están encaminados directamente a las estrategias, métodos y 

técnicas de estudio que utiliza el docente para impartir su clase, las mismas que con la 

repetición y la desactualización causan desinterés en los alumnos, dando paso a que el 

estudiante este más susceptible a estímulos distractores.  
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Factores Familiares  

Considerando que el hogar es la primera escuela de una persona, donde se 

forjan sus primeros aprendizajes, existen diferencias entre la convivencia familiar, y 

las relaciones padres-hijos, donde la afectividad y las prácticas de crianza, al igual que 

la preocupación y participación de los padres en el ámbito académico, son muy 

importantes para que un estudiante tenga un buen desempeño académico y depende de 

cómo es la relación en el hogar. (Caizaguano, 2020). 

 

Escala de calificaciones  

La escala de calificaciones es un factor importante en la educación, ya que 

muestra los logros de los estudiantes a través de la aprobación de los objetivos 

planteados en cada asignatura, como parte de cada nivel y subnivel del Sistema 

Nacional de Educación. “Las calificaciones hacen referencia al cumplimiento de los 

objetivos de aprendizaje establecidos en el currículo y en los estándares de aprendizaje 

nacionales” (MINEDUC, 2020, p. 55). 

 

Cualitativa  

Para Valle (2013) la escala cualitativa “es aquella donde se juzga o valora más 

la calidad tanto del proceso como del nivel de aprovechamiento aprendido de los 

alumnos que resulta de la dinámica del proceso de enseñanza y aprendizaje.” 

 

Cuantitativa 

Valle (2013), menciona que la escala cuantitativa “centra la atención 

únicamente en la cantidad de datos numéricos y los resultados efectuados, también se 

basa en la medición y calificación, así como el producto, obtenido por los estudiantes”. 
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Tabla 1 

  Escala de calificaciones 

Escala cualitativa Escala cuantitativa 

Domina los aprendizajes requeridos 9,00 – 10,00 

Alcanza los aprendizajes requeridos. 7,00 – 8,99 

Está próximo a alcanzar los aprendizajes 

requeridos. 

 

4,01 – 6,99 

No alcanza los aprendizajes requeridos. ≤ 4 

Nota. Datos tomados de documentos del Ministerio de Educación (2020) 

 

1.2 Objetivos 

Objetivo General 

Determinar la utilización del ciclo de aprendizaje de Kolb en el desempeño académico 

de la asignatura de matemáticas en los estudiantes de quinto grado de Educación 

General Básica de la Unidad Educativa “Cristóbal Colón”, del Cantón Salcedo, 

Provincia de Cotopaxi 

Objetivos específicos  

• Fundamentar teóricamente el ciclo de aprendizaje de Kolb y el desempeño 

académico. 

Para dar cumplimiento al primer objetivo, se consultó en libros impresos y 

digitales, artículos científicos, tesis de grados que contenían información 

relacionada a las variables objeto de estudio, que sirvieron de sustento para la 

elaboración del marco teórico  

• Describir el proceso del ciclo de Kolb en los estudiantes de quinto grado de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa “Cristóbal Colón”. 

Para el cumplimiento del objetivo se aplicó una encuesta a los estudiantes y 

docentes de la Unidad Educativa “Cristóbal Colón”, la misma que estaba 

conformada por 12 preguntas estructuradas, enfocadas en obtener información 

sobre la utilización del ciclo de aprendizaje de Kolb en el desempeño académico 

de la asignatura de matemáticas.  

• Evidenciar el desempeño académico de los estudiantes de quinto grado de 

Educación General Básica. 
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En lo que corresponde al tercer objetivo, en función de las calificaciones obtenidas por 

los estudiantes se pudo evidenciar que los promedios de los dos paralelos se encuentran 

entre 8,85 y 9,47 promedios que fueron entregados por parte de los docentes tutores 

de cada paralelo, teniendo como resultado que los discentes alcanzan y dominan los 

aprendizajes en la asignatura de Matemática, esta información permitió evidenciar el 

nivel de desempeño académico de los estudiantes. 
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CAPÌTULO II 

 

METODOLOGÌA 

 

2.1 Materiales 

Para el desarrollo del proyecto de titulación se trabajó con una población de 80 

estudiantes que representan al 100%, su edad cronológica comprende entre 8 a 9 años 

de edad, además se trabajó con los dos docentes, que están a cargo de la cada aula de 

quinto año de E.G.B de la Unidad Educativa “Cristóbal Colón” del Cantón Salcedo. 

 

Tabla 2 

 Población 

 

Estudiantes de 

Educación Básica 

General 

Año Numero Porcentaje 

Quinto “A” 40 50% 

Quinto “B” 40 50% 

TOTAL  80 100% 

Nota. Registros de la Unidad Educativa 

 

Para esta investigación se aplicó la técnica de la encuesta, que fue de gran importancia 

para la obtención de información, debido a que es conocida como aquella que permite 

la investigación de tipo social y cuyas respuestas fueron de autoría de docentes y 

estudiantes, las que nos permitirán obtener la información que después será analizada 

e interpretada. 

El instrumento que se utilizó para la recolección de información fue el cuestionario 

con preguntas estructuradas; está compuesto por 12 ítems, que han sido planteados con 

dos variables de investigación: 

Variable Independiente: El ciclo de aprendizaje de Kolb,  

Variable Dependiente: Desempeño académico.  

Para la elaboración de las preguntas se trabajó con la escala de Likert; el instrumento 

fue validado por dos expertos en la temática. 
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El cuestionario se aplicó a los docentes y estudiantes de quinto año de E.G.B de la 

Unidad Educativa “Cristóbal Colón” del Cantón Salcedo. Con el fin de conocer el 

criterio de cada uno, acerca del ciclo de aprendizaje de Kolb en el desempeño 

académico. Una vez aplicada la encuesta, se obtuvo información clara y precisa del 

tema que se investiga en el presente trabajo. 

Para el análisis de los resultados, se hace uso de hojas de cálculo de Excel, lo que 

permite procesar la información recogida, tabular los datos e interpretar y llegar a 

conclusiones, todo esto con la aplicación de los instrumentos de investigación que se 

usaron en el presente trabajo. 

 

2.2 Métodos  

La investigación se realizó mediante un enfoque mixto: cuali – cuantitativo, es decir 

recolección de datos y su respectivo análisis.  

El enfoque cualitativo se realizó mediante un cuestionario de preguntas, con el cual 

se pudo evidenciar y conocer la situación actual del problema a través del análisis 

crítico de las evidencias encontradas sobre el ciclo de Kolb como una estrategia 

metodológica en el aula. 

El enfoque cuantitativo se ejecutó a través de la recolección de datos que permitió 

obtener resultados medibles sobre el ciclo de Kolb, y el desempeño académico de los 

estudiantes en el ámbito educativo. 

La modalidad que se utilizó para esta investigación fue bibliográfica y de campo, pues 

se asistió a la institución educativa de estudio, para la recolección de datos y se aplicó 

la encuesta directamente a la población seleccionada para la presente investigación, y 

se recabó información necesaria para el cumplimiento de los objetivos propuestos. En 

cuanto a la modalidad bibliográfica, se acudió a la lectura analítica de varios autores 

que aportan información al tema de investigación; fuentes confiables y obtenidas en 

libros, artículos científicos, repositorios digitales de Universidades de todo el mundo, 

con el fin de sustentar el marco teórico y sobre todo para la correcta caracterización de 

las variables. 

El nivel de investigación aplicado es descriptivo; ya que permite obtener información 

del sujeto en estudio, mediante la técnica del cuestionario, sin cambiar o manipular 

ninguna de las variables en curso, limitándose únicamente a la descripción. Se realiza 
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un estudio detallado de cada variable, que permite aplicar el ciclo de Kolb como una 

estrategia metodológica. 
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CAPÌTULO III 

 

RESULTADOS Y DISCUCIÓN 

 

3.1 Análisis y discusión de los resultados 

ENCUESTA ESTUDIANTES 

PREGUNTA 1. ¿Conoce usted a que hace referencia el ciclo de Kolb en la clase?  

Tabla 3 

 Conocimientos del ciclo de Kolb 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 44 55% 

De acuerdo 20 25% 

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo 16 20% 

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 2 

Conocimiento ciclo de Kolb 

 

Nota.  Encuesta a estudiantes 

 

55%
25%

20%

PREGUNTA 1

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien
desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Análisis 

De un total de 80 estudiantes, que es el 100% de la muestra; 44 que representa al 55% 

manifiestan estar totalmente de acuerdo y conocer a que hace referencia el ciclo de 

Kolb, 20 que representa al 25% mencionan que están de acuerdo, 16 que representa al 

20% dijeron que están en desacuerdo. 

 

Interpretación  

En este apartado se identificó que la mayoría de estudiantes de la Unidad Educativa 

Cristóbal Colón conocen a que hace referencia el ciclo de Kolb, conocimiento que fue 

impartido en clases desarrolladas por su docente, logrando interés en los alumnos por 

el tema. 
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PREGUNTA 2. ¿Está usted de acuerdo que el ciclo de Kolb facilita el proceso de 

aprendizaje de Matemática? 

Tabla 4 

 El ciclo de Kolb facilita el proceso de aprendizaje de Matemática 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 48 60% 

De acuerdo 32 40% 

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 3 

El ciclo de Kolb facilita el proceso de aprendizaje de Matemática 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que corresponde al 100%, 48 que representan el 60% 

afirman que están totalmente de acuerdo que el ciclo de Kolb facilita el proceso de 

enseñanza aprendizaje y 32 que representa el 40% mencionan que están de acuerdo 

que el ciclo de Kolb mejora su proceso de aprendizaje en la matemática. 

60%

40%

PREGUNTA 2

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien
desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo



48 
 

 

Interpretación. 

Este resultado nos permite evidenciar que la totalidad de estudiantes están conscientes 

de los beneficios que aporta el ciclo de Kolb en el proceso de enseñanza – aprendizaje, 

unos en mayor grado que otros, sobre todo en la asignatura de matemática.  
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PREGUNTA 3. ¿Su docente utiliza la experiencia - reflexión en el desarrollo 

de las clases de Matemática? 

Tabla 5 

La utilización de la experiencia - reflexión en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 76 95% 

Casi siempre 4 5% 

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 4 

   La utilización de la experiencia - reflexión en clases 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que corresponde al 100%, 76 alumnos que representan 

el 95% mencionan que su docente siempre utiliza la experiencia y reflexión en el 

desarrollo de una clase, mientras que, 4 son el 5% afirman que casi siempre su docente 

utiliza la experiencia – reflexión para sus clases. 

 

95%

5%

PREGUNTA 3

siempre
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ocasionalmente

casi nunca

nunca



50 
 

Interpretación 

Los estudiantes con su respuesta dan a conocer que los docentes en la Unidad 

Educativa Cristóbal Colón utilizan la experiencia – reflexión para enseñar un tema, 

buscan despertar el interés del estudiantado y los motivan, de manera que se fomenta 

el aprendizaje significativo. 
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PREGUNTA 4. ¿Las cuatro etapas del ciclo de Kolb ayudan a su aprendizaje 

significativo? 

Tabla 6 

Las etapas del ciclo de Kolb ayuda al aprendizaje significativo 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 24 30% 

De acuerdo 56 70% 

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 5 

 Las etapas del ciclo de Kolb ayuda al aprendizaje significativo 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que corresponde al 100% de la muestra; 24 que 

representan el 30% mencionan estar totalmente de acuerdo que las cuatro etapas del 

ciclo de Kolb ayudan a su aprendizaje significativo, mientras que 56 estudiantes que 

es el 70% mencionan que están de acuerdo. 

30%

70%

PREGUNTA 4

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Interpretación 

Una vez entendida la teoría sobre el ciclo de Kolb por los estudiantes, en su mayoría 

concuerdan que las cuatro etapas del ciclo, aportan de una manera significativa al 

aprendizaje haciéndolo más eficiente. 
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PREGUNTA 5. ¿El docente presta atención cuando usted le está diciendo lo que 

sabe de un nuevo tema y le hace preguntas? 

Tabla 7 

La atención del docente hacia el alumno 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 36 45% 

Casi siempre 36 45% 

Ocasionalmente 8 10% 

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 6 

 La atención del docente hacia el alumno 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes encuestados que representan el 100%, 36 que 

corresponde el 45% manifiestan que su docente siempre les presta atención, el 45% 

dice que casi siempre, y el 10% dicen que su docente ocasionalmente les presta 

atención, cuando hablan sobre un nuevo tema de clase. 

 

 

45%

45%

10%

PREGUNTA 5

siempre
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Interpretación 

Con estas respuestas se corrobora el hecho de que el docente utiliza técnicas de 

experiencia – reflexión con los estudiantes, pues previamente al introducir un tema el 

maestro indaga en las experiencias personales de cada uno, por otro lado, los alumnos 

sienten que el docente los escucha y pone atención a sus experiencias. 
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PREGUNTA 6. ¿El docente utiliza material manipulativo para explicar una 

clase? 

Tabla 8 

 Material manipulativo en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 68 85% 

Casi siempre 12 15% 

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 7 

 Material manipulativo en clases 

 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que representan el 100%, 68 que representan el 85% 

afirman que su docente siempre utiliza material manipulativo para explicar una clase, 

12 que pertenece al 15% mencionan que ocasionalmente los profesores utilizan 

material manipulativo. 

85%

15%

PREGUNTA 6

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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Interpretación 

Las respuestas en esta pregunta evidencian que los docentes utilizan materiales que 

crean en el estudiante experiencias, pues ellos son capaces de manipular y entender 

por ellos mismos el tema de la clase, lo que despierta el interés en el alumno. 
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PREGUNTA 7. ¿El docente hace preguntas para ver si entendió el contenido del 

tema que se está tratando en la clase? 

Tabla 9 

 La comprensión de un nuevo tema en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 80 100% 

Casi siempre   

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 8 

 La comprensión de un nuevo tema en clases 

 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De total de 80 estudiantes que representa al 100%, 80 que corresponden al 100% 

responden que siempre el docente hace preguntas sobre el tema que se está tratando en 

clases.  

100%

PREGUNTA 7

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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Interpretación 

Con el 100% de respuestas afirmativas en esta pregunta, se evidencia la preocupación 

del docente por saber si el tema que se trato fue entendido, y como el alumno es 

consciente de la evaluación en cada clase, puede decirse entonces que el proceso de 

enseñanza – aprendizaje está en constante valoración. 
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PREGUNTA 8. ¿Es importante para usted aprender matemáticas? 

Tabla 10 

 La importancia de matemáticas 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 64 80% 

De acuerdo 16 20% 

Ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo 

  

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 80 100% 

Nota.  Encuesta a estudiantes 

 

 

Figura 9 

 La importancia de matemáticas 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

 

 

 

 

80%

20%

PREGUNTA 8

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien
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En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Análisis 

De un total de 80 estudiantes que representa al 100%, 64 que representan el 80% están 

totalmente de acuerdo que la matemática es de gran importancia y 16 que son el 20% 

están de acuerdo que la asignatura de matemática es importante. 

Interpretación 

Estas respuestas nos permiten ver como el estudiante desde tempranas edades conoce 

la importancia de la matemática en su vida en general, ya que aporta de forma 

significativa al desarrollo del aprendizaje y está presente en su diario vivir. 
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PREGUNTA 9. ¿Para reforzar el desempeño en Matemáticas usted hace 

preguntas a su docente sobre lo que no entendió? 

Tabla 11 

   El desempeño en matemáticas 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 64 80% 

Casi siempre 12 15% 

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca 4 5% 

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 10 

 El desempeño en matemáticas 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que corresponde al 100%, 64 alumnos que representan 

al 80% afirman que siempre hacen preguntas a sus docentes, 12 que pertenece al 15% 

mencionan que casi siempre hacen preguntas, mientras que un 5% afirma que nunca 

hace preguntas. 

 

 

80%

15%
5%

PREGUNTA 9

siempre
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Interpretación 

Es importante conocer que la mayoría de estudiantes después o durante la clase 

deciden salir de dudas y preguntar o pedir un refuerzo sobre algún tema en particular 

que no se haya entendido, pues esto nos da a entender que los alumnos no pasan por 

alto ningún tema, sino que lo aprovechan. Sin embargo, al existir un pequeño 

porcentaje que se queda con dudas se debería desarrollar una estrategia práctica para 

identificar las posibles dudas y poder reforzar en forma general.  
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PREGUNTA 10. ¿Usted se desempeña mejor cuando su docente utiliza ejemplos 

de la vida real o cotidiana? 

Tabla 12 

 El desempeño del estudiante mediante ejemplos de la vida real 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 68 85% 

De acuerdo 8 10% 

Ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo 

  

En desacuerdo 4 5% 

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 11 

El desempeño del estudiante mediante ejemplos de la vida real 

 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que corresponden al 100%, 68 que pertenecen al 85% 

están totalmente de acuerdo que su desempeño es mejor cuando el docente utiliza 

ejemplos de la vida real, 8 que representan al 10% están de acuerdo y 4 que pertenece 

al 5% están en desacuerdo. 

 

85%

10% 5%

PREGUNTA 10

Totalmente de acuerdo
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En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Interpretación 

Es evidente que al enseñar un tema utilizando estrategias o experiencias de la vida 

cotidiana se obtienen mejores resultados que cuando se usan estrategias utópicas; 

muchas veces los alumnos no llegan al entendimiento, debido al desconocimiento de 

situaciones e incluso términos usados. Por lo tanto, iniciar una clase con reflexiones 

sobre el tema a tratarse o poner ejemplos cotidianos da mejores resultados de 

aprendizaje. 
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PREGUNTA 11. ¿Se ha sentido preparado para rendir evaluaciones en la 

asignatura de Matemática? 

Tabla 13 

   La seguridad para rendir evaluaciones 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 64 80% 

Casi siempre 12 15% 

Ocasionalmente   

Casi nunca 4 5% 

Nunca   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 12 

   La seguridad para rendir evaluaciones 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que representa el 100%, 64 que pertenece al 80% afirman 

que siempre están preparados para rendir un examen de matemática, 12 que pertenece 

al 15% casi siempre, 4 que pertenece al 5% casi nunca. 

 

Interpretación 

La pregunta 11 corrobora el resultado de las preguntas sobre la importancia de la 

Matemática en la vida de los estudiantes, pues la mayoría se sienten preparados para 

80%

15%
5%

PREGUNTA 11

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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rendir evaluaciones de esta asignatura, es decir creen en su capacidad de resolver 

problemas matemáticos pues las formas de impartir estas clases usan experiencias 

cotidianas que permiten interiorizar en ellos cada tema. Sin embargo, en este resultado 

también puede evidenciarse como ese pequeño porcentaje de alumnos que deciden 

quedarse con dudas, al final se traducen en estudiantes que no se sienten preparados 

para rendir evaluaciones.  
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PREGUNTA 12. ¿Se ha sentido cómodo participando en las clases de 

Matemática? 

Tabla 14 

   Participación en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 80 100% 

Casi siempre   

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 80 100% 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Figura 13 

 Participación en clases 

 

Nota. Encuesta a estudiantes 

 

Análisis 

De un total de 80 estudiantes que representan al 100%, 80 que constituye un 100% 

mencionan que siempre se sienten cómodos participando en clases de matemática. 
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PREGUNTA 12

siempre
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Interpretación 

Esta pregunta nos permite saber que los estudiantes sienten interés por aprender 

Matemática, que esta asignatura les produce comodidad al momento de su aprendizaje. 

Y de igual manera nos muestra como el docente imparte adecuadamente esta 

asignatura, pues no se evidencia incomodidad o disgusto del alumno hacia una materia 

que por costumbre ha sido estigmatizada. 
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ENCUESTA A DOCENTES 

PREGUNTA 1. ¿Conoce usted a que hace referencia el ciclo de Kolb en el 

ámbito educativo?  

Tabla 15 

   Conocimiento del ciclo de Kolb 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 2 100% 

De acuerdo   

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Figura 14 

Conocimiento del ciclo de Kolb 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% responde estar 

totalmente de acuerdo. 

Interpretación  

100%

PREGUNTA 1

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien
desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Sus respuestas nos permiten entender que los docentes participantes tienen interés por 

innovar sus clases, ya que al conocer esta estrategia del ciclo de Kolb y ponerla en 

práctica aseguran una enseñanza – aprendizaje más eficiente. 
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PREGUNTA 2. ¿Está usted de acuerdo que el ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica promueve el aprendizaje de la asignatura de 

Matemática? 

Tabla 16 

   El ciclo de Kolb promueve el aprendizaje de Matemática 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 2 100% 

De acuerdo   

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Figura 15 

   El ciclo de Kolb promueve el aprendizaje de Matemática 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% manifiesta 

estar totalmente de acuerdo que el ciclo de Kolb como estrategia promueve el 

aprendizaje. 

Interpretación  

Al ser la Matemática una asignatura presente en la vida cotidiana de estudiantes y 

docentes en general, resulta mayormente fácil aplicar el ciclo de Kolb como estrategia 

100%

PREGUNTA 2

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien
desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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para la enseñanza, pues se espera una gran participación de los alumnos compartiendo 

experiencias y por ende un mayor entendimiento de los temas.   
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PREGUNTA 3. ¿Utiliza usted el ciclo de Kolb en el desarrollo de sus 

clases de Matemática? 

Tabla 17 

La utilización del ciclo de Kolb 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre   

Casi siempre 2 100% 

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 16 

La utilización del ciclo de Kolb 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%; el 100% respondió que 

casi siempre utilizan el ciclo de Kolb para sus clases de Matemática. 

Interpretación  

Esta respuesta corrobora la pregunta anterior, pues resulta más eficiente impartir clases 

de Matemática usando esta estrategia para conseguir resultados positivos en el 

aprendizaje. 

100%

PREGUNTA 3

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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PREGUNTA 4. ¿Las cuatro etapas del ciclo de Kolb aportan al 

aprendizaje significativo que se debe promover dentro de la educación? 

Tabla 18 

 Las etapas del ciclo de Kolb aportan al aprendizaje significativo. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 2 100% 

De acuerdo   

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Figura 17 

Las etapas del ciclo de Kolb aportan al aprendizaje significativo. 

 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de los 

encuestados respondieron estar totalmente de acuerdo que las cuatro etapas del ciclo 

de Kolb aportan al aprendizaje significativo. 

Interpretación  

100%

PREGUNTA 4

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, nien
desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en
desacuerdo
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Con esta respuesta de los docentes es evidente que la metodología del ciclo de Kolb y 

por ende sus cuatro etapas permiten promover el aprendizaje significativo en los 

estudiantes.   
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PREGUNTA 5. ¿Presta usted atención a los estudiantes cuando aportan 

conocimientos previos sobre el tema? 

Tabla 19 

La atención del docente hacia el alumno 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 2 100% 

Casi siempre   

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 18 

La atención del docente hacia el alumno 

 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de los 

encuestados siempre prestan atención al aporte de los alumnos. 

Interpretación  

El aporte del estudiante sobre su conocimiento previo del tema o el relato de sus 

experiencias personales, nos muestra la eficiencia de esta metodología del ciclo de 

Kolb, pues crea en cada estudiante una motivación y relación con sus propias 

experiencias para un mejor entendimiento de la asignatura. 

100%

PREGUNTA 5

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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PREGUNTA 6. ¿Utiliza usted material concreto para explicar una clase? 

Tabla 20 

Material manipulativo en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 2 100% 

Casi siempre   

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 19 

Material manipulativo en clases 

 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100%, responde que 

siempre utilizan material concreto para la explicación de una clase. 

Interpretación  

Lo que nos dice este dato es que el docente se interesa en generar experiencias en el 

alumno, el usar material para un mejor entendimiento, permite a cada alumno ser 

testigo directo y generar una interiorización de la teoría para luego tener la capacidad 

de ponerla en práctica.   

100%

PREGUNTA 6

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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PREGUNTA 7. ¿Usted hace preguntas a los estudiantes para ver su 

entendieron el contenido del tema que se está tratando en la clase? 

Tabla 21 

   La comprensión de un nuevo tema en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 2 100% 

Casi siempre   

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 20 

 La comprensión de un nuevo tema en clases 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de 

encuestados, todos respondieron que siempre han preguntas para ver si entendieron los 

alumnos la clase.  

Interpretación  

100%

PREGUNTA 7

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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Este dato nos indica la importancia que tiene la evaluación sobre todo para el docente, 

pues con ella se controla si el ciclo de Kolb va dando los resultados que se espera, 

traducidos en el entendimiento que los alumnos muestran sobre el tema de la clase.  



80 
 

PREGUNTA 8. ¿Es importante para los estudiantes aprender 

matemática? 

Tabla 22 

   La importancia de matemáticas 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 2 100% 

De acuerdo   

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 21 

 La importancia de matemáticas 

 
Nota.  Encuesta a docentes 

 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% responde en 

esta pregunta que están totalmente de acuerdo con la importancia del aprendizaje de 

Matemática en los alumnos. 
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Interpretación  

Al ser la matemática una materia que permite desarrollar la inteligencia del ser 

humano, es indispensable su enseñanza ya que produce mayores niveles de respuestas 

asertivas a situaciones cotidianas.  
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PREGUNTA 9. ¿Para reforzar el desempeño en Matemáticas los 

estudiantes le hacen preguntas sobre conocimientos no comprendidos de 

la clase? 

Tabla 23 

   El desempeño en matemáticas 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre   

Casi siempre 2 100% 

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 22 

   El desempeño en matemáticas 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de los maestros 

dijeron que casi siempre los alumnos hacen preguntas sobre temas que no 

comprendieron. 

Interpretación  

Contra puesto con las respuestas de los alumnos donde la mayoría generaban preguntas 

sobre temas no entendidos, los maestros han detectado y son conscientes de la 

existencia de pequeños vacíos en algunos temas.  

100%

PREGUNTA 9

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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PREGUNTA 10. ¿Usted utiliza ejemplos de la vida real para un mejor 

desempeño de sus estudiantes? 

Tabla 24 

El desempeño del estudiante mediante ejemplos de la vida real 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 2 100% 

De acuerdo   

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo   

En desacuerdo   

Totalmente en desacuerdo   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

Figura 23 

El desempeño del estudiante mediante ejemplos de la vida real 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de docentes 

encuestados responde estar totalmente de acuerdo con el uso de ejemplo de la vida real 

para un mejor desempeño estudiantil. 
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Interpretación  

Con este dato los maestros corroboran mejores resultados al usar experticias cotidianas 

al momento de impartir sus clases, por ende, mejores resultados de aprendizaje. 
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PREGUNTA 11. ¿Los estudiantes se sienten preparados para rendir 

evaluaciones en las clases de Matemática? 

Tabla 25 

La seguridad para rendir evaluaciones 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre   

Casi siempre 2 100% 

Ocasionalmente   

Casi nunca  5% 

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

 

 

Figura 24 

La seguridad para rendir evaluaciones 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de los docentes 

manifiestan que casi siempre los alumnos se sienten preparados para rendir 

evaluaciones de Matemática. 

 

 

100%

PREGUNTA 11

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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Interpretación  

Este dato nos muestra que la metodología del ciclo de Kolb implementada 

correctamente da buenos resultados, pues frente a una evaluación de cualquier tipo, 

una gran cantidad de alumnos responden adecuadamente a las evaluaciones.  
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PREGUNTA 12. ¿Los estudiantes se han sentido cómodos participando 

en las clases de matemática? 

Tabla 26 

Participación en clases 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 2 100% 

Casi siempre   

Ocasionalmente   

Casi nunca   

Nunca   

TOTAL 2 100% 

Nota. Encuesta a docentes 

 

Figura 25 

 Participación en clases 

 
Nota. Encuesta a docentes 

 

Análisis 

De un total de 2 docentes encuestados que representa al 100%, el 100% de los 

encuestados afirman que los alumnos siempre se han sentido cómodos participando en 

las clases de matemática. 

Interpretación  

Este dato corrobora la eficiencia de la metodología pues ha generado en los maestros 

confianza, que ellos posteriormente trasmiten a sus alumnos. Lo que se traduce en un 

ambiente cómodo y adecuado las clases de matemática, de manera que se obtienen 

mejores resultados. 

100%

PREGUNTA 12

siempre

casi siempre

ocasionalmente

casi nunca

nunca
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3.2 Discusión 

El ciclo de Kolb es fundamental en el proceso educativo del estudiante, pues 

contribuye a generar nuevos conocimientos mediante el proceso de reflexión, lo que 

otorga gran sentido a las experiencias previas del estudiante.  

Gómez (2018) concluye que el ciclo de Kolb es fundamental en el proceso 

educativo del estudiante porque contribuye a generar nuevos conocimientos mediante 

el proceso de la reflexión, lo que da sentido a las experiencias que tiene un estudiante. 

Esto concuerda con los resultados obtenidos en la investigación, que muestra lo 

fundamental de emplear estrategias que promuevan el aprendizaje de la Matemática 

para una mejor enseñanza – aprendizaje en el aula. Según la investigación realizada en 

este trabajo de titulación.  El 60% de estudiantes encuestados están totalmente de 

acuerdo y están conscientes de los beneficios que aporta el ciclo de Kolb en el proceso 

de enseñanza, debido a que promueve la interacción adecuada y como resultado una 

reflexión consiente tanto de estudiantes como de docentes. 

De acuerdo con los resultados encontrados en la investigación sobre las cuatro etapas 

del ciclo de Kolb, esta refleja una gran importancia en el aprendizaje del estudiante. 

Es por ello, que en las encuestas aplicadas a los estudiantes y docentes del quinto año 

de E.G.B de la Unidad Educativa Cristóbal Colón las respuestas fueron en mayor 

porcentaje positivas, lo que demuestra la afirmación que las cuatro etapas del Ciclo de 

Kolb ayudan al proceso de enseñanza – aprendizaje. 

Paredes (2021) menciona que la aplicación del ciclo de Kolb en las clases sobre 

todo en el área de Matemática, impacta positivamente en la formación y desarrollo de 

las habilidades educativas de los estudiantes. Esto se encuentra en concordancia con 

los resultados obtenidos en la investigación, lo que indica que existe la participación y 

el interés de los estudiantes por querer aprender. Según las encuestas aplicadas a los 

docentes se evidencia la aceptación del ciclo de Kolb y su efectiva aplicación, como 

estrategia metodológica, que promueve el aprendizaje de la asignatura de Matemática 

en los estudiantes, logrando tener un resultado favorable en el entendimiento de 

cualquier tema. 

La implementación de este método, conlleva a tener un aprendizaje significativo, de 

manera que se debe fomentan el uso práctico del ciclo de Kolb como estrategia 

metodológica dentro del aula para mejorar el aprendizaje significativo en los 

educandos. Las encuestas evidencian la utilización de materiales concretos para 
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explicar la clase de Matemática siendo esto una estrategia innovadora y eficiente, lo 

que crea un interés en el estudiante por ciertos temas, ya que el uso de elementos físicos 

le permiten experimentar de una manera más atractiva. 

Después de realizar el presente estudio sobre el ciclo de Kolb en el desempeño 

académico de los estudiantes, se puede determinar que esta es una estrategia 

metodológica que permite a los estudiantes crear sus propios conocimientos a través 

de la experiencia y reflexión, donde los docentes buscan desarrollar nuevas destrezas 

mediante estrategias innovadoras que se puedan utilizar en el aula de clase, 

brindándoles a los estudiantes la oportunidad de contribuir con sus propias ideas, 

conceptos nuevos, fomentando la participación de todos en el aula de clases.  

 

3.3 Verificación de la Hipótesis 

El método mediante el cual se verifica el resultado del presente trabajo de 

investigación es el estadístico Chi cuadrado, con el cual se validó la información y por 

ende aceptar o rechazar la hipótesis. 

3.3.1 Planteamiento de la hipótesis 

Hipótesis Nula 

Ho: El ciclo de aprendizaje de Kolb no tiene incidencia en el desempeño académico 

de la asignatura de matemática en los estudiantes de quinto grado de educación general 

básica de la unidad educativa “Cristóbal Colón”, del cantón Salcedo, provincia de 

Cotopaxi.”  

Hipótesis Alterna 

H₁: El ciclo de aprendizaje de Kolb tiene incidencia en el desempeño académico de 

la asignatura de matemática en los estudiantes de quinto grado de educación general 

básica de la unidad educativa “Cristóbal Colón”, del cantón Salcedo, provincia de 

Cotopaxi.”  

3.3.2 Selección del Nivel de Significación 

Para el presente trabajo se utilizó un valor de 0,05 para asignar al nivel de significación. 

 

3.3.3 Especificación de lo Estadístico 

Un cuadrado de contingencia formado por 5 filas y 4 columnas; cuyas filas representan 

las opciones de selección: totalmente de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo ni en 

desacuerdo, en desacuerdo, totalmente en desacuerdo. Y las columnas son las 4 de las 
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12 preguntas seleccionadas aleatoriamente por el autor del presente trabajo, aplicadas 

a los estudiantes del quinto grado de EGB de la UE “Cristóbal Colón” del cantón 

Salcedo. 

El estadístico de prueba de Chi-cuadrado para una muestra, se calcula en base a la 

siguiente fórmula: 

 

𝑋2 = 𝛴
(𝐹𝑜 − 𝐹𝑒)²

𝐹𝑒
 

 

DONDE: 

X² = Valor estadístico de Chi o Ji cuadrado 

Fo = frecuencia observada 

Fe = frecuencia esperada 

 

3.3.4 Especificación de las Regiones de Aceptación y Rechazo 

Para determinar los grados de libertar (GL), con el cuadro de contingencia formado 

por 5 filas y 4 columnas. 

GL = (F-1) (C-1) 

GL = (5-1) (4-1) 

GL = 12 
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Figura 26 

  Tabla de distribución del Chi – cuadrado (𝑋2𝑡) 

 

Nota. Datos tomados de la Cátedra de Probabilidad y Estadística UTN, S/F. 

 

De manera que, con valores para GL = 12 y un nivel de significación = 0.05, en la 

tabla estadística se obtiene un valor para Chi cuadrado 𝑿𝟐𝒕 = 𝟐𝟏. 𝟎𝟐𝟔𝟏 

 

3.3.5 Recolección de datos y Cálculos Estadísticos 

 

Frecuencia observada 

 

Tabla 27 

Frecuencia observada 

PREGUNTAS 1 2 3 4 5 SUBTOTAL 

¿Conoce usted a 

que hace 

referencia el ciclo 

de Kolb en la 

clase? 

44 20 0 16 0 80 

¿Está usted de 

acuerdo que el 

ciclo del Kolb 

46 

 

 

30 4 0 0 80 
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facilita el proceso 

de aprendizaje 

de Matemática? 

¿Para reforzar el 

desempeño en 

Matemática 

usted hace 

preguntas a su 

docente sobre lo 

que no entendió? 

64 12 0 0 4 80 

¿Se ha sentido 

preparado para 

rendir 

evaluaciones en 

la asignatura de 

matemática? 

64 12 0 4 0 80 

TOTAL 218 74 4 20 4 320 

Nota. Ficha de observación 

 

Frecuencia Esperada 

 

Tabla 28 

 Frecuencia esperada 

PREGUNTAS 1 2 3 4 5 SUBTOTAL 

¿Conoce usted a 

que hace 

referencia el ciclo 

de Kolb en la 

clase? 

54.5 18.5 1 5 1 80 

¿Está usted de 

acuerdo que el 

ciclo del Kolb 

54.5 18.5 1 5 1 80 
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facilita el proceso 

de aprendizaje 

de Matemática? 

¿Para reforzar el 

desempeño en 

Matemática 

usted hace 

preguntas a su 

docente sobre lo 

que no entendió? 

54.5 18.5 1 5 1 80 

¿Se ha sentido 

preparado para 

rendir 

evaluaciones en 

la asignatura de 

matemática? 

54.5 18.5 1 5 1 80 

TOTAL 218 74 4 20 4 320 

Nota. Ficha de observación 

 

 

3.3.6 Cálculo del Chi cuadrado 

 

Tabla 29 

 Calculo del Chi cuadrado 

observadas esperadas O - E (O-E)² (𝑶 − 𝑬)²

𝑬
 

44 54.5 -10.5 110,25 2,02 

46 54.5 -8.5 72,25 1,33 

64 54.5 9.5 90,25 1,66 

64 54.5 9.5 90,25 1,66 

20 18.5 1.5 2,25 0,12 

30 18.5 11.5 132,25 7,15 

12 18.5 -6.5 42,25 2,28 
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12 18.5 -6.5 42,25 2,28 

0 1 -1 1,00 1,00 

4 1 3 9,00 9,00 

0 1 -1 1,00 1,00 

0 1 -1 1,00 1,00 

16 5 11 121,00 24,20 

0 5 -5 25,00 5,00 

0 5 -5 25,00 5,00 

4 5 -1 1,00 0,20 

0 1 -1 1,00 1,00 

0 1 -1 1,00 1,00 

4 1 3 9,00 9,00 

0  1 -1 1,00 1,00 

 TOTAL CHI- CUADRADO (𝑿𝟐𝒄) 76.90 

Nota. Ficha de observación 

 

3.3.7 Regla de Decisión 

Considerando los valores obtenidos, mediante la aplicación de fórmulas y la hoja de 

cálculo de Excel que se ha desarrollado, se obtiene valores que, al comparar, resulta: 

Valor calculado (𝑿𝟐𝒄) = 76.90 

Valor de la tabla (𝑿𝟐𝒕) = 𝟐𝟏. 𝟎𝟑 
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3.3.8 Representación gráfica zona de rechazo y aceptación 

 

Figura 27 

Representación gráfica 

 

Nota. Google, s/f 

 

 

3.3.9 Decisión final 

Como el valor del chi-cuadrado calculado (𝑋2𝑐) = 76.90 es mayor que el valor del 

chi-cuadrado de la tabla (𝑋2𝑡) = 21.03, se acepta la hipótesis afirmativa que dice: “El 

ciclo de aprendizaje de Kolb tiene incidencia en el desempeño académico de la 

asignatura de matemática en los estudiantes de quinto grado de educación general 

básica de la unidad educativa “Cristóbal Colón”, del cantón Salcedo, provincia de 

Cotopaxi.”  
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CAPÌTULO IV 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

4.1 Conclusiones  

 

• El ciclo de Kolb representa una estrategia metodológica que influye 

positivamente en la formación y desarrollo de las competencias de los 

estudiantes, pues ayuda a generar nuevos conocimientos, basados en las 

experiencias previas que tiene el tanto el docente como los estudiantes, para el 

entendimiento de un tema en específico, sobretodo en la asignatura de 

Matemática.  

• Con los resultados obtenidos en la aplicación de la técnica de la encuesta y el 

instrumento cuestionario con la escala de Likert, se evidencia que los 

estudiantes de quinto año de E.G.B de la Unidad Educativa Cristóbal Colón, 

están totalmente de acuerdo que el proceso del ciclo de Kolb facilita la 

enseñanza aprendizaje en la asignatura de Matemática, además, se rescata la 

importancia del material manipulativo en clase que resulta un método 

innovador para una mejor enseñanza, puesto que existe mayor motivación e 

interacción, generando el aprendizaje significativo. 

• En el desempeño académico de los estudiantes en la asignatura de 

Matemáticas, el docente utiliza estrategias que le permiten al estudiante 

aprender de mejor manera, manteniendo la motivación y atención necesaria de 

todos, además, contribuye en el aprendizaje autónomo y significativo del 

docente.  

 

4.2 Recomendaciones  

 

• Capacitar a los docentes sobre el proceso del ciclo de aprendizaje de David 

Kolb, para ser aplicado en el proceso educativo, de manera que se desarrolle el 

pensamiento crítico de los estudiantes no solo en la asignatura de Matemática 
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sino en todas las asignaturas que se imparte, con el fin de fomentar el 

aprendizaje significativo en cada uno de ellos. 

• La utilización con mayor frecuencia el ciclo de Kolb técnica de enseñanza 

permite la utilización de un gran número de recursos y estrategias didácticas 

en los estudiantes, sobre todo con la incorporación de materiales 

manipulativos. 

• Implementar diversas estrategias por medio del ciclo de Kolb, que contribuyan 

al ámbito educativo y logren la correcta integración de todos los saberes del 

estudiante para producir aprendizajes importantes que se pueden aplicar en la 

vida diaria. 
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