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RESUMEN EJECUTIVO
La presente investigacion se refiere al aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar en los
estudiantes del tercer afio paralelo A en la Unidad Educativa Gonzales Suarez del canton de
Ambato. Tiene como objetivo describir el aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar para
poder conocer la influencia que tiene directamente este estilo de aprendizaje y demostrar si se logra
aprobar los objetivos de aprendizaje segun la escala cualitativa y cuantitativa de la LOEI. El
enfoque del estudio es de tipo cuali-cuantitavivo (mixto); con la modalidad bibliogréfica-
documental y de campo; con un nivel correlacional y descriptivo; la poblacion esta establecida por
24 estudiantes, a quienes se les aplico el test Lynn O’Brien permitiendo conocer a los alumnos
Kinestésicos y mediante el registro quimestral de notas corroborar si alcanzan el minimo
cuantitativo de calificacion segun la LOEI. Después de un analisis estadistico en el programa SPSS
segun la correlacion de Spearman el valor de correlacion fue de 0,828 y basada en la hipotesis
planteada nos indica que el aprendizaje kinestésico si influye en el rendimiento escolar, a
diferencia de los otros estilos de aprendizaje es el que presenta menores calificaciones,

predominando el estilo de aprendizaje visual el cual presenta las mas altas notas.

Palabras claves: Aprendizaje kinestésico, rendimiento escolar.
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TECHNICAL UNIVERSITY OF AMBATO
FACULTY OF HUMAN SCIENCES AND EDUCATION
PSYCHOPEDAGOGY CAREER
TOPIC: "Kinaesthetic learning and school performance in the third year A of the Gonzales Suarez
Educational Unit"
Author: Jessica Johanna Carrillo Sangotufia
Tutor: Dra. Mg. Carmita del Rocio Nunez Lopez
ABSTRACT
The present investigation refers to kinesthetic learning and school performance in students of the
third year parallel A in the Gonzéles Suarez Educational Unit of the canton of Ambato. Its
objective is to describe kinesthetic learning and school performance in order to know the influence
that this learning style has directly and to demonstrate if it is possible to pass the learning objectives
according to the qualitative and quantitative scale of the LOEI. The focus of the study is
qualitative-quantitative (mixed); with the bibliographic-documentary and field modality; with a
correlational and descriptive level; the population is established by 24 students, to whom the Lynn
O'Brien test was applied, allowing to know the kinesthetic students and through the bimonthly
record of grades to corroborate if they reach the minimum quantitative qualification according to
the LOEI. After a statistical analysis in the SPSS program according to Spearman's correlation, the
correlation value was 0.828 and based on the hypothesis stated, it indicates that kinesthetic learning
does influence school performance, unlike the other learning styles. that presents lower

qualifications, predominating the visual learning style which presents the highest marks.

Keywords: Kinesthetic learning, school performance.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

1.1 Tema de investigacion
Aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar en el tercer afio A de la Unidad Educativa

Gonzales Suérez.

1.2 Antecedentes Investigativos

Después de realizar un analisis absoluto bajo la perspectiva de diferentes autores acerca
del tema de investigacion, se consiguio hallar y analizar algunos antecedentes investigativos,

mismos que sirvieron de base para el desarrollo del presente proyecto de investigacion.

En el articulo cientifico de Ramirez (2020), en Guatemala con el tema “Relacion entre
rendimiento académico y estilos de aprendizaje” tiene como objetivo principal identificar los
estilos de aprendizaje y su relacién con el rendimiento académico, el enfoque es mixto, para
ello también se toma una poblacion de 418 estudiantes entre 16 y 32 afios de edad, 104 mujeres
y 314 hombres en el cudl se llega a la conclusion que 301 alumnos tienen un aprendizaje visual
correspondientes al 72% de poblacion, 78 aprendizaje auditivo y 39 posee un estilo de
aprendizaje Kinestésico, con respecto al rendimiento escolar ningln estilo de aprendizaje esta
relacionado.

En Peru, la tesis doctoral presentada por Reyes (2019) “Estilos de aprendizaje y su
relacién con el rendimiento académico de los estudiantes del 3er grado de Educacion Primaria

de la Institucion Educativa N2 2084 Trompeteros del distrito de Carabayllo - UGEL 04” tiene
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como objetivo indagar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
escolar, la investigacion realizada fue de tipo cuantitativo con un disefio no experimental,
descriptivo y correlacional, la poblacion con la que se trabajo fue de 158 estudiantes de tercero
de primaria, se utilizé el inventario de PNL de Bandler y Grinder (PNL), adaptado por Ralph
Mettss. J. donde el 62% resultaron ser visuales seguido del estilo de aprendizaje auditivo y
finalmente el kinestésico, en referencia al rendimiento académico el 62,7% de los estudiantes
tiene un aprendizaje logrado, el 25,9% de los estudiantes se encuentran en el nivel proceso y
un 11,4% de los estudiantes se clasifican en el nivel inicio.

En el articulo cientifico realizado por la Dra. Rodriguez (2022) “Una descripcion sobre
los estilos de aprendizaje VAK de los estudiantes de la Universidad Auténoma de Quintana
R00” en México, tiene como objetivo conocer sobre el estilo de aprendizaje predominante en
universitarios relacionandolos con sus calificaciones, se toma en cuenta a 1748 estudiantes, la
investigacion es de enfoque cuantitativo y de tipo descriptivo, llegando a la conclusion de que
los alumnos son mayormente auditivos, seguidos de los kinestésicos y finalmente los visuales.

Valdiviezo (2019) en su tesis doctoral “Estilos de aprendizaje modelo VAK y
rendimiento académico en estudiantes de la Universidad Catolica Sedes Sapientiae de Tarma”
realizada en Per(, el principal objetivo fue conocer si los estilos de aprendizaje VAK se
relacionan con el rendimiento académico, para esto se tomo en cuenta 241 estudiantes de 645,
el estudio fue de tipo mixto y se realizo la prueba del Chi Cuadrado para la comprobacion de
hipdtesis llegando a la conclusion de que los estilos de aprendizaje VAK no tienen relacion

con el rendimiento académico y el estilo predominante en los alumnos es el visual.
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En la tesis doctoral realizada en Ecuador “Relacion entre los estilos de aprendizaje y
el rendimiento académico del estudiantado de la carrera de Ingenieria Agronémica de la
Universidad Central del Ecuador” desarrollado por (Ramiro et.al,2019) menciona que el
objetivo principal de esta investigacion es determinar la influencia de los estilos de aprendizaje
en el rendimiento estudiantil, la poblacién tomada fueron 90 estudiantes del primer semestre
de la carrera de agronomia de los cuales 60 estudiantes respondieron la encuesta, el estudio
fue de tipo mixto es decir cualitativo y cuantitativo, se utilizd como instrumentos el registro
de calificaciones de los estudiantes y una prueba de contingencia e independencia en funcion
al Chi cuadrado mostrando asi que el estilo de aprendizaje que tiene cada estudiante no influye
con su rendimiento escolar, el 80% de estudiantes son visuales mientras que el 20%
corresponden a estudiantes auditivos y kinestésicos, las notas obtenidas tienen igual relevancia

entre todos los estilos de aprendizaje.

El articulo cientifico realizado por el Msc. Martinez (2022) en la ciudad de Quito con
el tema “Estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en estudiantes de inglés” tiene
como objetivo examinar los diversos estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en
alumnos de inglés, incorporar e incentivar la aplicacion de nuevos modelos en pro de una
ensefianza de calidad, la investigacion tiene un enfoque cualitativo de tipo bibliografico
documental, no se utiliza ninguna poblacion y muestra debido a que el estudio recoge
testimonios, graficos, audios, etc. Llegando a la conclusion de que a las personas se les hace
maés facil aprender haciendo correspondiendo esto al estilo de aprendizaje kinestésico y que

sus calificaciones eran bajas en relacion a sus deméas compafieros.
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En Guayaquil, la tesis doctoral de Cabanilla y Zaldumbide (2019) con el tema “Estilos
de aprendizaje en nifios, nifias en la fundacion Nurtac En el sector sur de Guayaquil” tiene
como propdsito, indagar Cuales son los indicadores y estilos de aprendizaje en nifios, nifias de
6 -9 afnos de edad, en la Fundacion NURTAC en el sector sur de Guayaquil, el enfoque es
cualitativo y de tipo descriptivo, la poblacion es de 8 individuos entre nifios y nifias, se utilizo
el instrumento VAK para determinar cual es el estilo de aprendizaje predominante dando

resultado el kinestésico.

En la tesis realizada en Babahoyo por Salcedo (2018) con el tema “Aprendizaje
kinestésico y su incidencia en el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer afio de la
escuela de Educacion basica Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez De la ciudad de
Babahoyo” tiene como proposito evidenciar la influencia del aprendizaje kinestésico en el
rendimiento escolar de los estudiantes, es un estudio de tipo exploratorio, descriptivo y
explicativo, con una muestra de 72 alumnos y 2 docentes, se demuestra que los estudiantes
kinestésicos presentan calificaciones altas ya que los docentes utilizan estrategias ludicas y

vario material didactico al momento de ensefiar.
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1.3 Fundamentacion tedrica-cientifico
Variable aprendizaje kinestésico
Aprendizaje

Se denomina aprendizaje a las caracteristicas cognitivas, afectivas y fisioldgicas donde un
individuo tiene la capacidad de receptar informacién mediante la interaccion con el medio y el
contexto que lo rodea al cuél se lo Ilama evento dindmico por la forma de percibir conocimientos
dando respuestas al ambiente en el que aprende, se toma en cuenta el enfoque pedagdgico que
traslada la parte tedrica al alumnado con la finalidad de originar aprendizajes de los contenidos

béasicos (Calva, 2022).

Para Blancafort (2019) el aprendizaje tiene varias teorias las cuales intentan examinar y
comprender la capacidad cognitiva de un sujeto para adquirir conocimientos en el entorno
sociocultural, los esquemas mentales que un individuo posee son asociados a nueva informacion
captada del medio ambiente para poder crear una idea modificando las estructuras cognitivas de la
mente humana y generando una reestructuracion del conocimiento anterior, la forma de aprender
del ser humano esta ligado a todos aquellos elementos y factores que intervienen en el proceso de

desarrollo personal.

Se expone al aprendizaje como un conjunto de procesos de tipo bioloégico y psiquico
originada en la corteza cerebral donde ocurre la reflexion del pensamiento con el propdésito que el
individuo pueda modificar su actitud, conocimientos, destrezas; asi mismo la manera de ejecutar,
una forma de aprender se dice que es por las experiencias adquiridas del medio externo y el
contexto en el que se desenvuelve el sujeto buscando respuestas adecuadas a las interrogantes que

se presentan en el transcurso de la vida (Zhinin,2018).
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Para Menchén (2018) El aprendizaje es un componente donde el estudiante logra adquirir
aptitudes, valores, habilidades de forma holistica, existen muchas formas de aprender y receptar
informacion, los seres humanos no aprendemos de igual modo ya que cada quien tiene su método
para asimilar el conocimiento algunos aprenderan utilizando los distintos tipos de estilo de
aprendizaje otros de manera repetitiva, cooperativa, autobnoma, etc. En la educacion se utilizan
varias estrategias de ensefianza para que los estudiantes logren captar los contenidos y asi llegar a

instruirse de teorias basicas sobre el entorno y la vida.
Kinestésico

La palabra kinestésico se relaciona con los movimientos realizados por el cuerpo humano,
se recepta informacion a través de los sentidos en los cuales intervienen el tacto, la vista, el oido,
el olfato y el gusto, la piel capta sensaciones que son provocadas por el medio ambiente o el
entorno en el que habitamos, experimentar es una de las caracteristicas mas importantes ya que se
aprende de la accion al realizar cualquier tarea o taller, constantemente los sujetos necesitan
moverse; estar sentado es un sinénimo de aburrimiento, el individuo kinestésico puede expresar
emociones mediante gestos, para asimilar algo necesita encontrarse involucrado en aquella

actividad (Velasquez, 2020).

Se hace referencia a la palabra kinestésico cuando el individuo presenta dos caracteristicas
primordiales y estas son observables, en ellas se encuentran el control de movimientos facilitador
de la coordinacién, flexibilidad, velocidad las cuales son particularidades que poseen personas
como los gimnastas, bailarines, atletas, etc; el segundo tipo es el manejo de objetos que se
presentan de manera habil y utilizan destreza ejemplo un jugador de tenis al momento de utilizar

una raqueta coordina la precision al golpear la pelota (Arciniega,2021).
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Ramirez (2021) denomina kinestésico o cinestesia a la ciencia que hace relacion al
movimiento corporal y las sensaciones captadas a través de la percepcion de los estimulos del
medio ambiente de forma universal, se asocia a la capacidad del sujeto para controlar el cuerpo
humano en actividades fisicas ejemplo jugar algun tipo de deporte, realizar rumba terapias, bailes,
coreografias, y talleres manuales. La kinestesia permite relevar informacion del comportamiento

del individuo ya que suele ser un lenguaje muy expresivo.
Aprendizaje Kinestésico

Segun Alburqueque Silva (2019) el estilo kinestésico es aquel en que el alumno aprende a
partir de la experimentacion con sus sentidos, receptando sensaciones y a raiz de ello genera un
conocimiento, cuando un docente realiza tareas en el aula de clase donde el estudiante tenga que
ocupar el movimiento corporal puede generar grandes beneficios académico haciendo que ese
aprendizaje sea duradero integrando los conocimientos a la vida social, personal y fisica ya que se
considera al cuerpo un medio de comunicacién por el cual nos expresamos a diario con gestos y

posturas.

Para Pinto (2021) define que el aprendizaje kinestésico o también Ilamado cinestesico se
relaciona con los sentidos del ser humano tales como el contacto corporal que se da a través del
tacto, el area visual, auditiva y olfato, un sujeto puede educarse experimentando y palpando el
material didactico, es mas frecuente observar que las personas con este tipo de estilo sean los
escritores, musicos u otros grandes artistas, aprender kinestesicamente es poco comun se tiene que
interactuar directamente con algun estimulo fisico y de esta manera es captado por la percepcién

humana posteriormente se genera una sensacion haciendo asi que haya un aprendizaje.
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Las personas que asimilan las teorias académicas Kinestesicamente son aquellas que
realizan acciones a traves de la experimentacion con su cuerpo para efectuar actividades, se
considera la forma mas lenta para aprender ya que se requiere de mucho tiempo en captar la
informacidn, la ventaja de esta es que el conocimiento es de larga duracién haciéndolo un
aprendizaje significativo. Si los maestros observan el comportamiento de sus estudiantes se podran
dar cuenta la manera en la que aprenden, se piensa que un estudiante tiene un déficit de
comprension solo porque se demora en receptar informacion cuando la ensefianza es de tipo

tradicional, pero puede que este aprenda de forma kinestésica (Rivera et. Al., 2020).

El aprendizaje kinestésico es definido como la habilidad del ser humano para utilizar el
movimiento corporal y expresar ideas y sentimientos que son transformados de manera creativa
con el fin de evocar nuevos conocimientos, este tipo de inteligencia se relaciona con el cuerpo, un
individuo puede emplear su organismo con el propdésito de solucionar un problema, por lo general
los individuos que presentan un estilo kinestésico son mas précticos, tienen destrezas con el uso
de las manos y gozan de una excelente motricidad , son expresivas con el lenguaje corporal

(Quispe, 2019).

Para Yanapa (2021) la inteligencia kinestésica tiene una estrecha relacion con los otros
estilos de aprendizaje linguistico y espacial, se dice también que el lado kinestésico esta presente
en todas las personas a veces en mayor grado y en otras en menor intensidad haciéndolas necesarias
para adaptarse al medio que nos rodea, se denomina un conjunto de destrezas cognitivas que
conectan y coordinan la mente humana y el cuerpo generando control y precisién al momento de

ejecutar una actividad que permita la manipulacién y transformacién de la misma.
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Historia del estilo de aprendizaje kinestésico

En 1866 nace el artista Vassily Kandinsky conocido por su arte abstracto, en sus obras se
encargd de plasmar escenas de la vida real, se dio cuenta que los sonidos también son plasmables
por ejemplo cuando escuchaba masica cerraba sus 0jos y de esa manera podia percibir colores que
colocaba en sus pinturas. En el afio de 1880 Francis Galton tuvo la oportunidad de conocer a un
minusculo grupo de personas que tenian la capacidad de aprender del entorno a través de la
experimentacion, despues de varios afios el término de cinestesia vino a denominarse como la

alianza de varias sensaciones provocadas por nuestro cuerpo (Pinto, 2021).

En la década de los afios 80 se creia que los estudiantes asimilaban de la misma manera
que todos y la forma de aprender era unitaria, pero los estudios de Howard Gardner refutaron esta
idea, demostrando con su teoria de inteligencias multiples que también existe otros tipos de
aprendizaje entre ellas la inteligencia kinestésica, cinematica o motora, describiéndola como el
manejo del cuerpo en su totalidad para educarse mediante la vivencia, movimiento y

experimentacion (Rubifios, 2019).

El aprendizaje kinestésico esta conformando los ocho tipos de inteligencia maltiples, todas
las personas poseen estas habilidades, pero solo algunas pueden desarrollarla, depende mucho de
la educacion y las técnicas de ensefianza a inicios del ciclo de escolarizacion para poder aprender
a través de los sentidos, en los primeros niveles la mayoria de docentes utilizan este estilo para
ensefar ya que sus estudiantes estan en constante movimiento y esto también permite un mejor

desarrollo psicomotriz (Sailema, 2021).
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Sensacion y percepcion

Para Dominguez Galvez (2021) EIl estilo de aprendizaje kinestésico se basa en la
percepcion y la sensacion, tratando de explicar que la primera se da como una objecion a algln
estimulo presentado a través del mundo externo mientras que la segunda es provocada por los
receptores propios de nuestro organismo como son los 0jos, oidos, nariz, piel y lengua estos nos
ayudan a adquirir informacién del entorno, cuando nos referimos al termino de sensacion también
implica hablar de sensibilidad a que pueden provocar una respuesta agradable o desagradable ante

determinado estimulo.
Aprendizaje Kinestésico y neurologia

Los movimientos generados por el cuerpo humano se centran principalmente en la corteza
motora, encargada de la panificacion, control y realizacion de las funciones motoras voluntarias,
el cerebro esta conformado por dos hemisferios el derecho y el izquierdo los cuales son los
encargados de sujetar y controlar los movimientos corporales gracias a ello este estilo de
aprendizaje se basa mas en habilidades fisicas como son destreza, coordinacion, equilibrio
corporal, fuerza, entre otros, involucrando también la parte audioperceptiva es decir la percepcion

de sonidos combinadas con la parte tactil (Miranda, 2017).

Segun Gardener (2011 se citdé en Quispe, 2019) menciona que todos los movimientos
corporales realizados se situan en el hemisferio de la corteza cerebral los cuales se efectuan
opuestamente a su lateralidad. Las personas que ocupan su lado derecho para realizar actividades
sus movimientos corporales seran ejecutados por su hemisferio izquierdo y viceversa, en cambio
si se realiza un movimiento de forma involuntaria serdn elaborados de forma refleja, si un

individuo no realiza aquellos movimientos se habla de que posee una apraxia.
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Los individuos por naturaleza poseen sentidos kinestésicos estos ayudan a suministrar
informacion de la rapidez y las direcciones que toma el cuerpo en relacion a la actividad en el
espacio, se obtienen otros datos ejemplo un informe sobre lo que transmite los musculos cuando
nos movemos, si realizamos algun cambio de postura 'y cOmo esté la tension en los tendones y las
articulaciones, nuestro organismo posee terminaciones nerviosas los cuales receptan la forma en

la que estiramos el cuerpo estas se encuentran adheridas a las fibras musculares (Garcia, 2021).

Cuando una persona tiene un estilo de aprendizaje kinestésico el hemisferio que mas trabaja
es el derecho ya que engloba el razonamiento espacial, el area visual y la creatividad e imaginacion,
es considerada la parte imaginativa y holistica es decir esta enfocado a una totalidad ya que integra
y logra sintetizar la informacion, generalmente se lo relaciona con el pensamiento intuitivo,
también se asocia a las habilidades artisticas y espaciales, por lo general el aprendizaje kinestésico
al relacionarse con la creatividad favorece a la creacion de ideas nuevas e innovadoras (Torres,

2021).
Importancia

Todos los estilos de aprendizaje se consideran importantes a la hora de aprender ya que
cada estudiante tiene su propia manera de entender y comprender, posee distintas formas de captar
las sensaciones, el objetivo de la educacion es transmitir los conocimientos a los estudiantes por
ello se buscan técnicas que permitan llegar con la informacion, si nos enfocamos en el estilo de
aprendizaje kinestésico podemos analizar que es el mas completo ya que interviene la parte visual,
tactil y auditiva, es de importancia que los docentes utilicen estrategias de participacion con los
alumnos como juegos Yy actividades practicas con el fin de alcanzar aprendizajes significativos

(Bernal et al.,2021).
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En el ambito educativo el estilo de aprendizaje kinestésico tiene gran relevancia ya que
permite a los estudiantes expresar sus ideas y pensamientos a través de los gestos corporales
existiendo una comunicacién no verbal, se recomienda que los docentes en las horas clases realicen
ejercicios de respiracion, movimiento de las partes superiores e inferiores del cuerpo con sus
estudiantes con la finalidad que los alumnos estén activos durante la clase y puedan participar
generando aprendizajes significativos a la hora de asimilar los contenidos vistos en el salén de

clases (Giron, 2018).

Segun Arias (2021) La influencia que posee la educacion en la sociedad es significativa
por ello se requiere que los docentes sepan llegar con los contenidos a los estudiantes y para esto
se emplean estrategias y metodologias, la kinestesia puede ayudar a desarrollar las capacidades
intelectuales del alumno despertando sus pensamientos creativos a través de la experiencia de su
propio cuerpo, un estudiante tiene la capacidad de recordar las acciones que ha aprendido
manipulando los elementos didacticos, realizando sus propios materiales para aprender y

experimentando a partir del tacto ejemplo haciendo experimentos en un laboratorio quimico.

El aprendizaje kinestésico es considerado una disciplina y una estrategia de tipo
pedagdgico principalmente en los primeros afios del ciclo escolar con el proposito de encaminar a
los alumnos a ejercitar su cuerpo al mismo tiempo que desarrollan sus habilidades cognitivas
facilitando alcanzar aprendizajes importantes presentando propuestas de actividades que se puedan
desarrollar a través del cuerpo humano, las instituciones educativas deberian propiciar la
posibilidad de que los estudiantes puedan circular en clase pasando a una educacion presencial

remota haciendo el ambiente de clases liberador y emancipador (Borbon, 2020).
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Desarrollo de la inteligencia kinestésica

Para Enriquez (2022) EI desarrollo kinestésico aparece desde que nacemos pero lo vamos
desenvolviendo mediante las acciones que realizamos cotidianamente, por ejemplo a los 4 afios un
infante que ya ha aprendido a subir y bajar escaleras va perfeccionando sus movimientos lo que
antes lo hacia con ayuda de los padres en la actualidad lo hace solo coordinando sus pies, poco a
poco va realizando otras cosas ejemplo correr, saltar, trepar arboles; cuando un nifio posee un
estilo de aprendizaje kinestésico va a desarrollar destrezas como el pintar, bailar, dibujar,

actividades de construccion, entre otros, estos nifios suelen tener mas desarrollada la sensibilidad.
Caracteristicas del estilo de aprendizaje kinestésico

Si un individuo aprende de manera kinestésica preferira tareas relacionadas con tocar,
palpar y manipular, de esta manera el aprendizaje se da por medio de las sensaciones descubriendo
y conociendo, la mayoria de personas que son kinestésicas tienen desarrollada la coordinacion y
motricidad perfectamente, alcanzan niveles profundos con respecto al conocimiento y se crea
aprendizajes significativos ya que se asimila por medio de la experiencia directay la participacion,

disfrutando de experiencias concretas (Quispe Fernandez, 2019).
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Tabla 1l

Motivacion Kinestésica

TIPOS DE MOTIVACION

o e Jugar deportes para que el nifio se
e Abrazarlo y acariciarlo constantemente. ]
encuentre activo.

e No decirle que se mantenga sentado y e Realizar actividad fisica antes de
quieto. comenzar a hacer las tareas.

e Su lugar de estudio debe ser comodo y e Recordar contenidos mediante la
debe tener la facilidad para moverse. manipulacion y experimentacion.

o e Utilizar material tactil como
e Se pueden realizar juegos de . ) _ )
o plastilina, arcilla, cartulinas, tarjetas,
aprendizaje. .
etc.

Nota: Tipos de motivacién para desarrollar las habilidades kinestésicas de un estudiante.

Tabla 2

Estrategias Kinestésicas

Alumnos Docente

Ocupar la técnica del Role-Play. Acompafiar con gestos las indicaciones orales.

Utilizar gestos, movimiento del cuerpo y posturas - o B )
» ) Utilizar la ludica al ensefiar contenidos.
para la representacién de sonidos.

Escribir sobre la percepcion de los objetos al ser Dejar palpar el material fisico y didactico con el
tocados. que se esta ensefiando.
Dejar proponer actividades de cada contenido

Acompafar con un dibujo la lectura leida. )
visto.

Nota: Técnicas que facilitan entender los contenidos para estudiantes Kinestésicos.
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Meétodos y Técnicas del Aprendizaje Kinestésico
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METODO

DEFINICION TECNICA

DEFINICION

Método expositivo

Meétodos basados en la
demostracion practica

Métodos en que
intervienen docentes y
estudiantes en la
construccion del
aprendizaje

Exposicion oral de
forma estructurada y
sincronizada con los
contenidos didacticos

Técnica didactica

Demostraciones
practicas como
talleres,
experimentacion en
laboratorios,
investigaciones de
tipo social, trabajos
de campo, etc.

Técnica del aprendizaje
aplicativo

Poseer conocimientos
previos y construir su
propio conocimiento
a través de
investigacion y
bdsqueda de
informacion.

Técnica del aprendizaje
auténomo

Retener informacion
basada en teorias a
través de
interrogantes,
experiencias,
sentimientos

Experiencia del
estudiante, para ello
se aplica
cuestionarios y
encuestas con una
serie de preguntas
gue se responden de
forma escrita.

realizacion de
mapas conceptuales,
analogias, cadenas
de secuencia, etc.

Nota: Se expone técnicas y métodos Utiles en docentes para estudiantes kinestésicos.

Potenciar la inteligencia kinestésica

Muchas personas creen que las habilidades kinestésicas se ven mayormente reflejas en las
asignaturas como educacion fisica, pero la verdad es que se pueden presentar en otras materias
como matematicas, lenguaje, historia, entre otras, la manera en que se consigue potenciar el estilo
de aprendizaje kinestésico en estas materias es por ejemplo realizar obras de teatro, exposiciones,

crear poesia y transmitir lo que se siente a través de gestos, realizar debates, el docente también
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puede pedir al estudiante la elaboracion de una maquetas con esto dejara fluir su imaginacion, en
el area de matematicas se pueden realizar construccion de pirdmides, cubos y prismas,

experimentos de medicion, juegos ludicos en base al contenido (Uriol, 2019).

Otra forma de potenciar el aprendizaje kinestésico es el realizar actividades relacionadas
con motricidad gruesa y fina por ejemplo correr, hacer deporte como el futbol, basquet, boxeo y
para motricidad fina ejecutar tareas de movimientos suaves que tengan control y precision, estas
habilidades se van formando en la educacion formal dependiendo de cuanta importancia le den los
docentes a estos aspectos, generalmente en los niveles iniciales casi todas los talleres realizados
son de manera kinestésica ya que requiere del uso de las manos y el movimiento del cuerpo (Rueda

et al.,2020).
Variable rendimiento escolar
Rendimiento

La palabra rendimiento tiene estrecha relacion con el esfuerzo de un individuo con el fin
de obtener algo y conseguir un resultado que sea en beneficio para él, existe varios tipos de
rendimientos como son: el académico, laboral, fisico, entre otros, conjuntamente con la
motivacion del sujeto este puede variar de manera positiva o negativa teniendo en cuenta los
procesos psicologicos que posee ejemplo: la energia por realizar alguna actividad o el potencial

que se estd desarrollando en ese instante para satisfaccion del ser humano ( Hernandez et al.,2018).
Escolar

El término escolar se refiere a todos aquellos sujetos que se preparan en un establecimiento
educativo con el fin de receptar conocimientos, también define de esta manera a todo aquello que

tenga relacion con la escuela, puede acompafiar a las distintas palabras por ejemplo: Edad,
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calendario, grado, rendimiento todas estas acompafadas de la palabra escolar entre otros, pero
mayormente se emplea para dirigirse a la poblacion estudiantil que se forma en los
establecimientos educativos con el propdsito de capacitarlos intelectualmente, moral vy

afectivamente para la adaptacion en el contexto social y cultural (Fierro, 2019).
Rendimiento escolar

Esta variable es definida como la correlacion que existe con el aprendizaje y el resultado
de comprender los contenidos en el aula de clases, es también un factor considerable para el
sistema educativo, por ello hay que analizar la situacion del rendimiento escolar de los estudiantes
correlacionandolos con su manera de aprender dentro del entorno de los educandos y asi los
docentes puedan tener la facilidad de planificar estrategias de ensefianza abordando las
caracteristicas del alumnado y mejorando las calificaciones por lo tanto elevando el promedio

académico (Quishpe y Soto, 2018).

Prenza y Mercedes (2021) definen que el rendimiento escolar son habilidades ejercidas a
la hora de ensefiar y de aprender en el cual el estudiante demuestra sus éxitos académicos
alcanzados al culminar el periodo académico obteniendo una nota final con el objetivo de alcanzar
a la meta designada por el sistema educativo, ademés de ello también se espera que el alumno
alcance los conocimientos minimos en las asignaturas, las instituciones educativas requieren que

todo el alumnado cumpla los objetivos que se establece en los libros de educacion.

Es también determinada como el proceso de evaluacion donde los resultados son netamente
cuantitativos para cada alumno y se evalGa los conocimientos alcanzados en todo el periodo
escolar, un estudiante que tiene las mejores calificaciones es aquel que se mantiene en el rango de

suficiencia, si los alumnos presentan rendimientos inferiores a la calificacion estipulada por el
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ministerio de educacion es un indicador de un problema en el area académica, de esta forma se
conoce la limitacion y la extraccion de informacion es asi que se indica que existe el rendimiento

escolar alto y bajo (Olalla, 2019).

La educacion es el pilar fundamental para el progreso futuro de la sociedad es por ello que
la importancia del rendimiento en los alumnos es considerado una base clave para que esto suceda
y se pueda resolver problemas reales en la vida, para alcanzar puntajes altos se toma en cuenta los
siguientes indicadores: el estudiante debe gozar de buena salud, factores ambientales, familiares y
sociales, el rendimiento escolar es denominado también como el desarrollo maximo del alumnado
considerando sus capacidades y competencias donde se valoran los aprendizajes en relacion con
los objetivos planteados en clase que es producido por el aprendizaje-ensefianza por parte de los

docentes (Aguero,2021).

Para Riera y Sornoza (2019) Hablar del rendimiento escolar es hacer referencia a la
aplicacion de pruebas cognitivas y aplicar una puntuacion a la misma en relacion al desarrollo de
los alumnos en las instituciones educativas dependiendo en el nivel que se encuentren,
relaciondndolo con su esfuerzo durante el afio lectivo para alcanzar el éxito académico, esta se da
a partir de una calificacion de tipo numérica que tienen los estudiantes como resultado de la prueba
aplicada, se debe evaluar las capacidades cognoscitivas, de tipo teorico, destrezas de desempefio y
mas.

Garcia y Palacios (2001 como se cito en Tolentino, 2019) afirma que existen factores que
benefician el rendimiento escolar para que los estudiantes se puedan forjar como un ser social, el
resultado del aprendizaje debe ser de aprovechamiento para el alumnado, los conocimientos deben

estar relacionados con la clase, se tiene que aprovechar los espacios fisicos de las unidades
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educativas como laboratorios, canchas deportivas, aulas virtuales, salas informaticas, entre otros

con el fin de desarrollar las actividades de manera practica y fisica para sacar provecho al maximo

potencial intelectual.

Importancia

A nivel de educacién se requiere que el estudiante tenga promedios aceptables en las

asignaturas que son impartidas por el docente, cuando un escolar presenta una calificacién menor

a la normal se analizan las causas tanto en lo personal como en lo familiar, tomando en cuenta las

expectativas del alumno y sus familiares, se enfocara también en el area emocional que pueden

influir por ejemplo motivacién, familia, interés por la asignatura, ambiente de clase, tipo de

aprendizaje, entre otros factores externos (Fernandez,2019, como se cit6 en Adame, 2021).

Tabla 4

Indicadores del Rendimiento Escolar

Indicadores de evaluacién

Notas finales

Calificacién de tareas

Actividades individuales en clase
Actividades grupales

Leccion

Son aquellas que se obtienen y certifican que el
estudiante alcanzd los aprendizajes requeridos por
el ministerio de educacion en los diferentes
componentes de aprendizaje relacionados con
elementos personales, académicos y sociales.
Estas son las notas propuestas por el resultado de
los aprendizajes ensefiados por el docente en esta
se incluye el tipo de material didactico y la
metodologia del maestro, conformado por tareas en
casa, investigaciones, observaciones, etc.

Son las actividades que el docente propone en las
horas clases

Estas son actividades de tipo colaborativas que se
realizan en las horas clase.

El docente estd en la obligacion de tomar una
evaluacion ya sea oral o escrita

Nota: Actividades que los docentes utilizan para sacar calificaciones de los estudiantes
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Factores inmersos en el rendimiento escolar

Existen varios factores relacionados con el rendimiento escolar como el factor econémico,
debido a que puede ocasionar inconvenientes dentro del ncleo familiar haciendo que el estudiante
llegue a fracasar en el &mbito académico por no tener recursos suficientes para comprar los
materiales que se requiere al momento de aprender. No obstante, las notas que se reflejen en su
boleta de calificaciones seran el resultado del rendimiento del estudiante durante los periodos
escolares segun el nivel en el que se encuentre, de esta manera se sabra si el estudiante pasa o0 no

de afio (Torrealba y Paredes,2020).

Para Paredes (2019) el rendimiento escolar se ve afectado por factores emocionales del
estudiante influyentes directamente con su rendimiento escolar, los docentes deben manejar una
metodologia adecuada de proceso ensefianza-aprendizaje tomando en cuenta si el estudiante esta
bien 0 mal con respecto a lo que siente, manifiesta que la variable que mas causa el rendimiento
escolar bajo esta relacionada con la inteligencia emocional, cuando un estudiante se muestra
positivo y tranquilo sin preocupaciones su rendimiento en la escuela es alto lo contrario que pasa

con un nifio con problemas emocionales.

En las instituciones educativas todavia existe formas de ensefiar tradicionalmente es decir
con memorizacion y las mismas metodologias empleadas por los docentes que suelen ser aburridas
para los estudiantes, es por ello que otro factor que incide en el rendimiento escolar es el estrés
académico afectando las capacidades y habilidades del individuo, en todas las horas de clase se
muestran agobiados por la presion de las tareas y examenes que deben cumplir a mas de eso llevan

trabajo extra a la casa terminando al final del dia estresados y cansados (Pérez, 2019)
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Estévez y Escobar (2018) mencionan que el autoestima es una parte fundamental e
importante para una persona ya que a traves de esto se crea el auto concepto que son las opiniones
propias que tienen los estudiantes acerca de su propio valor, cuando un alumno presenta autoestima
baja es probable que su rendimiento escolar no sea el adecuado porque puede tener sentimientos
de ineficacia personal y sus expectativas estan muy por debajo de lo que el mismo puede esperar,
no se cree capaz de cumplir sus propias metas ya que las ve de una manera inalcanzable e
imposible.

Tabla 5

Factores del Rendimiento Escolar

FACTORES

Problemas de confianza, hébitos de estudio,
Factores psicoldgicos problemas familiares, estrés, problemas

emocionales, etc.

Condiciones especiales en ciertas areas del
Factores fisiologicos cuerpo, problemas en la estructura cerebral,

problemas de salud.

Influencia de amigos, familia, vecinos, todas las

Factores sociologicos personas que lo rodean.

Metodologia usada por el docente, nivel de

Factores pedagdgicos preparacion, etc.

Nota: Factores que influyen en el rendimiento escolar de un estudiante.
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Efectos que puede causar el bajo rendimiento escolar

Cuando un estudiante presenta notas menores de siete sobre diez puntos se considera que
su rendimiento escolar es bajo ya que no alcanza los aprendizajes requeridos esto puede generar
la posible presencia de alteraciones a nivel conductual, alteraciones en el area emocional y
desarrollar sensaciones de auto eficacia, todos estos componentes como resultado de la frustracion
al no alcanzar la nota minima llevandolo a la desercion escolar que se presenta cuando el estudiante
pierde el ciclo escolar. Es indispensable que los alumnos sepan controlar sus emociones para crear

un ambiente de tranquilidad en el aula y mantener una buena conducta (Chiliquinga, 2018).
LOEI y el rendimiento escolar

Ministerio de educacion (2016 se cité en Mesias, 2019) menciona que en la ley organica
de educacién intercultural (LOEI) el articulo 193 explica sobre las calificaciones que un estudiante
debe tener dando cumplimiento a los objetivos de aprendizaje, estos se acenttan en el curriculo y
los valores son a nivel nacional y son los siguientes:

Tabla 6

Escala de Calificaciones

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa
Supera los aprendizajes requeridos. 10
Domina los aprendizajes requeridos. 9
Alcanza los aprendizajes requeridos. 7-8
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos. >0
No alcanza los aprendizajes requeridos. <4

Nota: Puntajes que los estudiantes deben alcanzar para lograr los objetivos de aprendizaje.
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Se estipula también que los estudiantes participen en los programas educativos
dependiendo el afio escolar, de esta forma se promueve estrategias que se encuentran centradas
en el aprendizaje, los docentes deben incorporar hdbitos y técnicas en las actividades en los trabajos
intelectuales, desarrollar la capacidad de encontrar habitos de estudio en el alumnado de manera
que favorezca al desarrollo de habilidades cognitivas aplicadas en el estudio, se debe integrar los
paradigmas educativos con el proposito de obtener excelencia de tipo integra y de calidad para los

estudiantes (Valero,2019).
Influencia de la pedagogia en el rendimiento escolar

Rodriguez et al.(2020) refiere que la ensefianza de los docentes influye en el rendimiento
escolar de los estudiantes, se dice que el maestro es el primero en motivar al estudiante es por ello
que algunos docentes tienen una planificacion acerca de las actividades que se van a desarrollar en
la clase, una manera de motivar al estudiante es decirle lo bien que le sali6 alguna actividad o
elogiar sus buenas calificaciones, por lo contrario si un docente obvia dar motivacion a un

estudiante las tareas realizadas seran hechas sin entusiasmo.

La interaccion presentada entre alumno y docente también es importante a la hora de
aprender y generar aprendizajes significativos, la metodologia del docente tiene que ser innovadora
y deben generar un acto de responsabilidad en sus estudiantes para cumplir con las actividades y
tareas propuestas, debe existir un espacio de tutoria donde el alumnado se acerque a comentar sus
dudas, los maestros son responsables de planificar la clase de ver que materiales didacticos ocupan

y de qué manera van a hacer llegar el conocimiento a sus estudiantes (Ramos y Roque, 2021).
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Tabla 7

Tipos de Evaluacién

Tipos

Esta se caracteriza por ser aplicada en el inicio de
un periodo académico, no tiene nota y evalla las
condiciones en las que se encuentra un estudiante
antes de comenzar un aprendizaje.

Diagnostica

Se aplica durante el proceso de aprendizaje,
mantiene informado al estudiante sobre el progreso
académico, y al docente verifica si su metodologia
da resultados., esta puede tener una nota.

Formativa

Se evalla todos los contenidos aprendidos, mide

Sumativa o .
los logros de aprendizaje y si tiene una nota.

Nota: Los docentes tienen tres formas de calificar a los estudiantes.

Propdsito del rendimiento escolar

Ldpez (2019) refiere que el rendimiento escolar posee como propoésito alcanzar metas
significativas en la educacién y para lograrlo se lo realiza mediante el aprendizaje, en donde
infieren diferentes componentes; las técnicas de aprendizaje realizadas en el aula consiguen una
transformacion cognitiva en el alumnado mediante los conceptos e informacion aprendida donde
intervienen los factores a nivel intelectual, motivacion dentro y fuera del aula clase y el ambiente

familiar, personalidad, actitudes y aptitudes del estudiante, interés, habitos de estudio, entre otros.
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Refuerzo académico

Con la finalidad de mejorar el rendimiento académico en los estudiantes los docentes deben
impartir un refuerzo académico fuera de las horas clase, esta es definida como una planificacion
de recuperacion pedagogica, el maestro esta en la obligacion de impartir un refuerzo cuando no se
han entendido los contenidos sin actuar con discriminacion hacia los estudiantes que estén prestos
a recibir este refuerzo, se debe preparar una clase que sea interesante y motivadora, cuando se
imparten refuerzos académicos no quiere decir que el estudiante puede presentar trabajos
atrasados, tareas no cumplidas o examenes no realizados, las clases de refuerzo tienen como
objetivo reforzar los contenidos vistos en clase y que aun no han quedado claro para los estudiantes

(Lopez, 2018).

1.4 Objetivos
. Describir el aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar en el tercer afio A de la Unidad
Educativa Gonzales Suarez.
Este objetivo se cumple mediante un anélisis de las dos variables, en relacion de los resultados
obtenidos por el test Lynn O’Brien y la comparacion de las calificaciones obtenidas por los
estudiantes kinestésicos del tercer afio de educacion basica paralelo A.
Objetivos Especificos
. Definir el aprendizaje kinestésico.
Se cumple el siguiente objetivo especifico mediante la revision bibliografica de fuentes confiables
como repositorios de universidades, articulos y revistas cientificas acerca del aprendizaje

kinestésico.
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. Analizar el rendimiento escolar en el tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez
mediante el reporte de notas quimestrales.

El siguiente objetivo especifico se cumplié mediante el analisis del reporte de notas de los
estudiantes de tercer afio de educacion basica paralelo A en comparacion a la escala propuesta por
la LOEL.

. Contrastar el aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar en los estudiantes de tercer

afo A de educacion basica.

Se compara el rendimiento escolar de los estudiantes kinestésicos en relacién a los otros estilos de

aprendizaje clasificandolos en la escala cualitativa de la LOELI.
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CAPITULO I

2.1 Recursos

Recursos humanos

Tabla 8

Talento Humano

Talento humano

Tutor Dra. Rocio Ndfiez Lopez Mg.

Investigador Jessica Johanna Carrillo Sangotufia

-Psico. Saltos Salazar Lenin Fabian Mg.
Profesores Evaluadores _ )
-Psc. Edu. Luis René Indacochea Mendoza, Mg.

) . ) ) Colaboradores:
Unidad Educativa Gonzales Suarez )
Estudiantes de tercer afio A

Recursos financieros

Tabla 9

Recursos Econdmicos

Recursos Presupuesto
Impresiones $10,00
Internet $5,00
Material de escritorio $5,00
Imprevistos $45,00

Total $55,00




Recursos institucionales

Tabla 10

Recursos Institucionales
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Recurso Tipo
Universidad Técnica de Ambato Biblioteca
Unidad Educativa Gonzéales Suarez Aula de clases

Recursos Materiales

Tabla 11

Recursos Materiales

Recursos

Test para determinar el canal de aprendizaje de preferencia por Lynn O’Brien
Reporte de ingreso quimestral de los estudiantes de tercer afio A

Esferos
Computador

Impresora




43

2.2 Metodologia

2.2.1 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Test Canales de aprendizaje de Lynn O’Brien

Para la primera variable de la investigacion se ha utilizado la técnica de psicometriay como
instrumento el test canales de aprendizaje elaborada por Lynn O’Brien con el objetivo de detectar
el estilo de aprendizaje de cada individuo, conformado por 36 preguntas las mismas que se dividen
en 12 preguntas cada una referente al estilo de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico.

Confiabilidad y validez

El test de Lynn O’Brien se encuentra estandarizado a nivel mundial con un alto grado de
confiabilidad y validez del 0,94% en el alfa de cron Bach (Tapia,2016).

Tabla 12
Confiabilidad y Validez del Test Lynn O'Brien

Alfa 0,94
#ITEMS 36
VARIANZA DE CONFIABILIDAD 84,5
VARIANZA TOTAL 929,69

Administracion
Se entrega el cuestionario y un lapiz se pide llenar los datos personales y se realiza la
siguiente indicacion: “Lea cuidadosamente cada oracion y piense de qué manera se aplica a usted,

en cada linea marque con una x el nimero que mejor lo describe”
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Tabla 13

Administracion Test Lynn O'Brien

Puntuacion Indicacién

o Si el concepto dado refleja lo que
Marca casi siempre (5) )
siempre haces.
Si el concepto dado refleja
Marca Frecuentemente (4) usualmente o a menudo lo que td
haces.
Si el concepto dado refleja algunas
Marca A veces (3) )
ocasiones en que lo has hecho.
Si el concepto dado refleja muy
Marca rara vez (2) pocas ocasiones en que lo has
hecho.
Si el concepto dado nunca lo has

Marca casi nunca (1) hech
echo

Nota: Escala de Likert del test Lynn O’Briend
Calificacion
Cada pregunta corresponde a un estilo de aprendizaje sea visual, auditivo o

kinestésico. Observe la siguiente clave:
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Tabla 14

Calificacién del Test Lynn O Brien

Estilo de aprendizaje Numero de item

Estilo de aprendizaje
) 1-5-9-10-11-16-17-22-26-27-32- 36
visual

Estilo de aprendizaje
N 2-3-12-13-15-19-20-23-24-28-29- 33
auditivo

Estilo de aprendizaje
) o 4-6-7-8-14-18-21-25-30-31-34-35
kinestésico

Nota: Numero de preguntas correspondientes a cada estilo de aprendizaje

Se realiza una suma de cada item para conocer la puntuacion de cada estilo de aprendizaje,
posteriormente se hace un sumatorio general de las puntuaciones si se quiere conocer el porcentaje
de cada uno de los estilos de aprendizaje y se realiza una regla de tres entre el puntaje general y el
puntaje de cada item multiplicando por 100.

Tabla 15

Ficha Técnica del Test Lynn O'Brien

FICHA TECNICA

Test para determinar el canal de aprendizaje

Nombre del test
de preferencia Lynn O’Brien

o Learning Channel Preference Checklist de
Nombre original

O’Brien (1990)
Autor Lynn O’Brien
Aplicacion Individual o colectiva

A L Nifios de edades comprendidas entre 8 afios 0
Ambito de aplicacion B
meses y 16 anos 11 meses

Tiempo de aplicacion 15 a 20 minutos
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Numero de preguntas 36 items
o Identificar los estilos de aprendizaje (visual,
Objetivo - o
auditivo y kinestésico).
Materiales Lapiz sin goma y el test Lynn O’Brien

Nota: Explicacion de la ficha técnica del test Lynn O’Brien

Reporte de ingreso de notas quimestral de los estudiantes de tercer afio paralelo A

Para la segunda variable correspondiente al rendimiento escolar se ha utilizado la técnica
de andlisis de documentos y como instrumento el reporte de ingreso quimestral de las
calificaciones del tercer afio paralelo A con la finalidad de analizar el rendimiento escolar de cada
estudiante especialmente de los alumnos kinestésicos.

2.3 Métodos

Enfoque cualitativo

La investigacion cualitativa hace referencia al conjunto de procesos de forma secuencial
mide y estigmatiza los fenémenos o el problema que se requiere investigar a través de la revision
de literatura en el cual van planteadas varias teorias y se construye un marco teorico, el objetivo
de esta es medir las variables y conceptos que son planteados es una hipotesis utilizando
procedimientos estandarizados siempre y cuando el problema a investigar pertenezca al mundo
real (Sampieri et. Al, 2018).

Esta investigacion es de tipo cualitativo ya que se logré definir el aprendizaje kinestésico
a través de una sintesis bibliografica de varias fuentes confiables como repositorios de

universidades, articulos cientificos, revistas cientificas, etc.
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Enfoque cuantitativo

Cuando se realiza una investigacion de tipo cuantitativo nos basamos en datos medibles
que contienen estadistica y es cuantificable algunos ejemplos de ello son las investigaciones
basadas en disefios experimentales, disefios cuasi-experimentales, aquellas investigaciones que
contienen encuestas de tipo social, etc. Son estudios que en su mayoria utilizan encuestas, escalas
y cuestionarios que son aplicados a una muestra de poblacion (Granados, 2020).

En este enfoque se tomd como muestra a 25 participantes para recolectar datos numéricos
a través de los instrumentos de investigacion (test de Lynn O’ Brien y el reporte de notas)
realizados en la Unidad Educativa Gonzales Suarez a los estudiantes del tercer afio paralelo A,
finalmente se hizo un analisis estadistico de los datos y resultados a traves del estadigrafo SPSS
realizando una correlacion con una de las preguntas del test y el promedio general del estudiante

con la correlacion de Spearman y la grafica se la realizo en el programa de minitab.

2.4 Niveles de investigacion

Nivel descriptivo

Tiene por objetivo conocer las caracteristicas que presenta cada fendmeno en el contexto
social, se plantea una hipotesis que busque una solucién al fendmeno de estudio, cuando se realiza
una basqueda descriptiva se buscan estudios fenomenoldgicos que tienen el propdésito de describir
los procesos subjetivistas sobre la investigacion, es importante que se plantee una hipétesis para
que la busqueda bibliogréafica tenga un valor (Ramos,2020).

Esta investigacion es de nivel descriptivo ya que se detalla y conceptualiza las variables de
aprendizaje kinestésico y rendimiento escolar a través de una blsqueda bibliogréafica dando a

conocer caracteristicas y conceptos de las mismas.
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Nivel correlacional

La investigacion correlacional trata de explicar como la variable a estudiar se relaciona
directamente con la otra variable, se plantea una hipdtesis en la cual debe existir una relacion
directa con la otra variable, si se realiza una investigacion cuantitativa deben existir procesos
estadisticos que busquen beneficiar a la muestra, en cambio en el enfoque cualitativo se realiza
estudios con un andlisis selectivo de la relacion de las variables (Ramos,2020).

Este nivel se evidencia a traves del grado de relacion entre las variables verificando la
hipétesis del impacto que tiene el aprendizaje kinestésico en el rendimiento escolar de los
estudiantes de tercer grado del paralelo A en la Unidad Educativa Gonzéles Suérez.

2.5 Modalidad de investigacion

Bibliografica o documental

Segun Reyes y Carmona (2020) La investigacion documental es definida como una técnica
para las investigaciones de tipo cualitativas por la cual se puede realizar una recoleccién de datos
a través de documentos, revistas, libros, articulos cientificos, entre otros con el proposito de
analizar aquellos datos para dar validez al fendbmeno de estudio es reconocida también como
investigacion bibliografica.

De campo

Para Galas y Calderdn (2017) Se denomina investigacion de campo al método que permite
interactuar e investigar en el lugar de los hechos al investigador con un entorno fisico o el contexto
a investigar, haciendo que la investigacion tenga veracidad al momento de estar en contacto e
interactuar con el medio fisico, se puede realizar recoleccion de datos por medio de fotografias,
imagenes, etc. Se involucra también la etnografia que permite al investigador especular sobre la

realidad.
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2.6 Poblacién y muestra
La investigacion se llevo a cabo con los estudiantes de tercer afio paralelo A de educacién
bésica de la Unidad Educativa Gonzéles Suérez con un total de 24 estudiantes entre nifias y nifios
en edades de 8 a 10 afos del afio lectivo 2021-2022 en la provincia de Tungurahua del canton
Ambato.
Seleccion de la muestra
Para seleccionar la muestra se tomd en cuenta algunos factores que pueden intervenir en el
estudio, ejemplo los criterios de inclusion y exclusion estos ayudaron a conocer los estudiantes
que participaron en el desarrollo del proyecto sobre el estilo de aprendizaje kinestésico y el
rendimiento escolar.
Criterios de inclusion y exclusion
Inclusion
e Estudiantes matriculados
e Padres que firmaron el contrato informado
e Estudiantes que asisten el dia de la aplicacion del test
Exclusion
e Estudiantes que no se encuentran legalmente matriculados
e Padres que no firmaron el contrato informado

e Estudiantes que no asisten el dia de la aplicacion del test



50

Tipo de muestreo
El tipo de muestreo utilizado es el de conveniencia ya que es no probabilistico y no
aleatorio y se obtuvo una muestra de facil acceso es decir los 24 estudiantes del tercer afio A a
quienes se les aplico el test Lynn O’Brien.
Anélisis de la informacion
e Se realiza una carta compromiso con el rector de la institucion para poder realizar
el proyecto de investigacion. (Anexo 1)
e Sesocializa el test Lynn O’Brien con la psicologa de la institucion para su posterior
aplicacion.
e La psicologa educativa realiza el contrato informado con el representante de los
padres de familia para poder aplicar el test Lynn O"Brien a los 24 estudiantes.
(Anexo 2).
e Se aplica el test Lynn O"Brien a los estudiantes (Anexo 3).
e Se realiza una solicitud en secretaria para requerir la nota de los estudiantes del

tercer afio A (Anexo 4).



2.7 Recoleccién de informacioén

Tabla 16

Recoleccién de la Informacién
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Preguntas basicas

Explicacion

¢Para qué es?
¢Con qué personas?

¢ Sobre qué aspectos?
¢Quién?
¢ Cuéando
¢Dbénde?
¢ Cuantas veces?

¢Con qué?

Para relacionar el aprendizaje kinestésico con el
rendimiento escolar de los estudiantes.

Con los alumnos del tercer afio de educacion basica
paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales
Suérez.

Sobre el estilo de aprendizaje kinestésico y el
rendimiento escolar.

Jéssica Johanna Carrillo Sangotufia

En el periodo académico Abril - Septiembre 2022.
En la Unidad Educativa Gonzales Suérez

Una vez.

Con el test de Lynn O’Brien.
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CAPITULO 111
RESULTADOS E INTERPRETACION

3.1 Variable-Aprendizaje Kinestésico
Test para determinar el canal de aprendizaje de preferencia Lynn O’Brien.
El resultado del test aplicado arrojo la siguiente informacion sobre el estilo predominante
en el tercer afio paralelo A:

Tabla 17

Tipo de Estilos de Aprendizaje en Tercero A

Estilos de aprendizaje

Visuales 14
Auditivos 4
Kinestésicos

(o]

Nota: Clasificacion del nimero de estudiantes segln el estilo de aprendizaje

Preguntas sobre el estilo de aprendizaje Kinestésico

Pregunta N°4 .No me gusta leer o escuchar instrucciones, prefiero comenzar a hacer las

cosas.
Tabla 18
Pregunta 4
Test Lynn O’Brien
Pregunta N°4
Opciones de
respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 10 42%
Rara vez 0 0%
A veces 4 17%
Frecuentemente 4 17%
Casi siempre 6 25%

TOTAL 24 100%
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llustracién 1

Pregunta 1

4. NO ME GUSTA LEER O ESCUCHAR INSTRUCCIONES,
PREFIERO COMENZAR A HACER LAS COSAS.

10

o

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE

Analisis

En la pregunta 4. ;No me gusta leer o escuchar instrucciones, prefiero comenzar a hacer
las cosas? De los 24 encuestados que representan el 100% manifestaron que: casi nunca 10 que
corresponde al 42%,rara vez 0 que corresponden al 0%, A veces 4 que corresponden al 17%,
frecuentemente 4 que corresponden al 17% y casi siempre 6 que corresponden al 25%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
mas de la mitad de estudiantes casi nunca comienzan hacer las cosas sin escuchar, es decir
prefieren leer o escuchar instrucciones, mientras que un bajo porcentaje de estudiantes casi siempre

o siempre prefieren empezar hacer las cosas ya que no les gusta leer o escuchar instrucciones.
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Pregunta N°6. Puedo estudiar mejor si escucho musica

Tabla 19
Pregunta 6
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°6
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi hunca 7 29%
Rara vez 5 21%
A veces 1 4%
Frecuentemente 2 8%
Casi siempre 9 38%
TOTAL 24 100%
lustracion 2
Pregunta 6
6. PUEDO ESTUDIAR MEJOR SI ESCUCHO MUSICA
CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
Analisis

En la pregunta 6. ;Puedo estudiar mejor si escucho musica? De los 24 encuestados que
representan el 100% manifestaron que: casi nunca 7 que corresponde al 29%, rara vez 5 que
corresponden al 21%, A veces 1 corresponden al 4%, frecuentemente 2 que corresponden al 8% y

casi siempre 9 que corresponden al 38%.



Interpretacion
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Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que

la mitad de alumnos casi siempre, frecuentemente y a veces pueden escuchar musica mientras

estudian, y la otra mitad de estudiantes mencionan que casi nuncay rara vez pueden estudiar mejor

si escuchan musica.

Pregunta N°7. Necesito hablar las cosas para entenderlas mejor.

Tabla 20
Pregunta 7
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°7
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 9 38%
Rara vez 3 13%
A veces 5 21%
Frecuentemente 3 13%
Casi siempre 4 17%
TOTAL 24 100%
lustracion 3
Pregunta 7

7. NECESITO RECREOS FRECUENTES CUANDO ESTUDIO

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
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Anélisis

En la pregunta 7. ;| Necesito recreos frecuentes cuando estudio? De los 24 encuestados que
representan el 100% manifestaron que: casi nunca 9 que corresponde al 38%, rara vez 3 que
corresponden al 13%, A veces 5 que corresponden al 21%, frecuentemente 3 que corresponden al
13% y casi siempre 4 que corresponden al 17%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
la mitad de estudiantes casi nunca y rara vez necesitan recreos frecuentes mientras estudian,
mientras que la otra mitad de estudiantes casi siempre, frecuentemente y a veces si necesitan
recreos frecuentemente mientras estudian.
Pregunta N° 8. Pienso mejor cuando tengo la libertad de moverme, estar sentado detras de

un escritorio no es para mi.

Tabla 21
Pregunta 8
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°8
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 6 25%
Rara vez 6 25%
A veces 6 25%
Frecuentemente 3 13%
Casi siempre 3 13%

TOTAL 24 100%
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llustracién 4

Pregunta 8

8. PIENSO MEJOR CUANDO TENGO LA LIBERTAD DE
MOVERME, ESTAR SENTADO DETRAS DE UN ESCRITORIO NO
ES PARA MI.

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE

Analisis

En la pregunta 8. ¢Pienso mejor cuando tengo libertad de moverme, estar sentado detrés
de un escritorio no es para mi? De los 24 encuestados que representan el 100% manifestaron que:
casi nunca 6 que corresponde al 25%, rara vez 6 que corresponden al 25%, A veces 6 que
corresponden al 25%, frecuentemente 3 que corresponden al 13% y casi siempre 3 que
corresponden al 13%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
mas de la mitad de estudiantes casi nunca, rara vez y a veces pueden pensar mejor cuando tienen
libertad de moverse y estar sentados no es para ellos, mientras que un pequefio porcentaje de
estudiantes mencionan que frecuentemente y casi siempre piensan mejor cuando tienen libertad de

MOVErSE.
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Pregunta N°14. Cuando no puedo pensar en una palabra especifica, uso mis manos y llamo

al objeto “cosa”.

Tabla 22
Pregunta 14
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°14
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 1 4%
Rara vez 4 17%
A veces 6 25%
Frecuentemente 4 17%
Casi siempre 9 38%
TOTAL 24 100%
llustracién 5
Pregunta 14

14. CUANDO NO PUEDO PENSAR EN UNA PALABRA
ESPECIFICA, USO MIS MANOS Y LLAMO AL OBJETO “COSA”.

[e)]

< <
[
CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE

Analisis

En la pregunta 14. ;Cuando no puedo pensar en una palabra especifica, uso mis manos y
llamo objeto “cosa”? De los 24 encuestados que representan el 100% manifestaron que: casi nunca
1 que corresponde al 4%, rara vez 4 que corresponden al 17%, A veces 6 que corresponden al 25%,

frecuentemente 4 que corresponden al 17% y casi siempre 9 que corresponden al 38%.
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Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
la mitad de estudiantes casi siempre y frecuentemente cuando no pueden pensar en una palabra
especifica usan las manos y llaman objeto “cosa”, mientras que la otra mitad de estudiantes casi
nunca, rara vez y a veces realizan esta técnica.

Pregunta N°18. Cuando comienzo un articulo o un libro, prefiero ver la Gltima pag.

Tabla 23
Pregunta 18
Test Lynn O’Brien
Pregunta N°18
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 11 46%
Rara vez 1 4%
A veces 4 17%
Frecuentemente 0 0%
Casi siempre 8 33%
TOTAL 24 100%
llustracion 6
Pregunta 18

18. CUANDO COMIENZO UN ARTICULO O UN LIBRO,
PREFIERO VER LA ULTIMA PAG

11

o

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
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Anélisis

En la pregunta 18. ; Cuando comienzo un articulo o un libro, prefiero ver la tltima pagina?
De los 24 encuestados que representan el 100% manifestaron que: casi nunca 11 que corresponde
al 46%, rara vez 1 que corresponden al 4%, A veces 4 que corresponden al 17%, frecuentemente
0 que corresponden al 0% y casi siempre 8 que corresponden al 33%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Sudrez mencionan que
mas de la mitad de estudiantes casi nunca, rara vez y a veces revisan la Gltima pagina cuando
comienzan a ver un articulo o un libro, mientras que un bajo porcentaje de estudiantes mencionan
que frecuentemente lo hacen.

Pregunta N°21. Tomo notas, pero nunca vuelvo a releerlas.

Tabla 24
Pregunta 21
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°21
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi hunca 15 63%
Rara vez 2 8%
A veces 0 0%
Frecuentemente 2 8%
Casi siempre 5 21%

TOTAL 24 100%
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llustracién 7
Pregunta 21
21. TOMO NOTAS, PERO NUNCA VUELVO A RELEERLAS.
un
—
un
o o
o
CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
Andlisis

En la pregunta 21. ; Tomo notas, pero nunca vuelvo a releerlas? De los 24 encuestados que
representan el 100% manifestaron que: casi nunca 15 que corresponde al 63%, rara vez 2 que
corresponden al 8%, A veces 0 que corresponden al 0%, frecuentemente 2 que corresponden al
8% y casi siempre 5 que corresponden al 21%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
mas de la mitad de estudiantes casi nuca les pasa que cuando toman notas no vuelven a releerlas
es decir que los estudiantes cuando toman notas si vuelven a releer lo que escriben, mientras que
un pequefio porcentaje casi siempre, rara vez o frecuentemente cuando toman notas no las vuelven

areleer.
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Pregunta N°25. Mi cuaderno y mi escritorio pueden verse un desastre, pero sé exactamente

doénde esta cada cosa.

Tabla 25
Pregunta 25
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°25
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 3 13%
Rara vez 8 33%
A veces 3 13%
Frecuentemente 2 8%
Casi siempre 8 33%
TOTAL 24 100%
llustracién 8
Pregunta 25

25. MI CUADERNO Y MI ESCRITORIO PUEDEN VERSE UN
DESASTRE, PERO SE EXACTAMENTE DONDE ESTA CADA
COSA.

[s2] (20}

. . ’

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
Analisis
En la pregunta 25. ;(Mi cuaderno y mi escritorio pueden verse un desastre, pero sé
exactamente donde esta cada cosa? De los 24 encuestados que representan el 100% manifestaron
que: casi nunca 3 que corresponde al 13%, rara vez 8 que corresponden al 33%, A veces 3 que
corresponden al 13%, frecuentemente 2 que corresponden al 8% y casi siempre 8 que corresponden

al 33%.
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Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
maés de la mitad de estudiantes casi siempre, frecuentemente y rara vez saben exactamente donde
dejan las cosas asi su escritorio esté un desastre, mientras que un bajo porcentaje de estudiantes
casi nunca o a veces pueden recordar donde dejan sus cosas cuando su escritorio o cuaderno estan

un desastre.

Pregunta N°30. Uso mis dedos para contar y muevo los labios cuando leo.

Tabla 26
Pregunta 30
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°30
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi hunca 4 17%
Rara vez 3 13%
A veces 1 4%
Frecuentemente 4 17%
Casi siempre 12 50%
TOTAL 24 100%
llustracion 9
Pregunta 30

30. USO MIS DEDOS PARA CONTAR Y MUEVO LOS LABIOS
CUANDO LEO.

12

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE



64

Anélisis

En la pregunta 30. ;Uso mis dedos para contar y muevo los labios cuando leo? De los 24
encuestados que representan el 100% manifestaron que: casi nunca 4 que corresponde al 17%, rara
vez 3 que corresponden al 13%, A veces 1 que corresponden al 4%, frecuentemente 4 que
corresponden al 17% y casi siempre 12 que corresponden al 50%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
mas de la mitad de estudiantes casi siempre y frecuentemente usan sus dedos para contar y mueven
sus labios cuando leen, mientras que el otro bajo porcentaje de estudiantes mencionan que casi
nunca, rara vez o a veces lo hacen.

Pregunta 31. No me gusta releer mi trabajo

Tabla 27
Pregunta 31
Test Lynn O’Brien
Pregunta N°31
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje
Casi nunca 8 33%
Rara vez 0 0%
A veces 0 0%
Frecuentemente 5 21%
Casi siempre 11 46%

TOTAL 24 100%
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llustracién 10

Pregunta 31
31. NO ME GUSTA RELEER MI TRABAJO
o o
CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
Anélisis

En la pregunta 31. ;No me gusta releer mi trabajo? De los 24 encuestados que representan
el 100% manifestaron que: casi nunca 8 que corresponde al 33%, rara vez 0 que corresponden al
0%, A veces 0 que corresponden al 0%, frecuentemente 5 que corresponden al 21% y casi siempre
11 que corresponden al 46%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
mas de la mitad de estudiantes casi siempre y frecuentemente no les gusta releer el trabajo que
realizan, mientras que el otro porcentaje de estudiantes casi nunca les pasa es decir que ellos si

releen su trabajo.
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Pregunta N°34 .Fantaseo en clase.

Tabla 28
Pregunta 34
Test Lynn O'Brien
Pregunta N°34
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje

Casi hunca 4 17%
Rara vez 3 13%
A veces 7 29%
Frecuentemente 2 8%
Casi siempre 8 33%
TOTAL 24 100%

lustracién 11

Pregunta 34
34 .FANTASEO EN CLASE.
<
CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE
Anélisis

En la pregunta 34. ;Fantaseo en clases? De los 24 encuestados que representan el 100%
manifestaron que: casi nunca 4 que corresponde al 17%, rara vez 3 que corresponden al 13%, A
veces 7 que corresponden al 29%, frecuentemente 2 que corresponden al 8% y casi siempre 9 que
corresponden al 38%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez mencionan que
casi la mitad de estudiantes casi siempre y frecuentemente y a veces fantasea en clases, mientras

que mas de la mitad de estudiantes casi hunca o rara vez fantasean en clases.
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Pregunta 35. Para obtener una calificacion extra, prefiero crear un proyecto a escribir un

informe.

Tabla 29

Pregunta 35

Test Lynn O'Brien
Pregunta N°35
Opciones de respuesta Frecuencia porcentaje

Casi nunca 5 21%
Rara vez 5 21%
A veces 5 21%
Frecuentemente 3 13%
Casi siempre 6 25%
TOTAL 24 100%

llustracién 12
Pregunta 35

35. PARA OBTENER UNA CALIFICACION EXTRA, PREFIERO
CREAR UN PROYECTO A ESCRIBIRUN INFORME.

CASI NUNCA RARA VEZ A VECES FRECUENTEMENTE CASI SIEMPRE

Anélisis

En la pregunta 35. ¢ Para obtener una calificacion extra, prefiero crear un proyecto a escribir
un informe? De los 24 encuestados que representan el 100% manifestaron que: casi nunca 5 que
corresponde al 21%, rara vez 5 que corresponden al 21%, A veces 5 que corresponden al 21%,
frecuentemente 3 que corresponden al 13% y casi siempre 6 que corresponden al 25%.

Interpretacion

Los estudiantes del tercer afio A de la Unidad Educativa Gonzales Sudrez mencionan que

casi la mitad de estudiantes casi siempre, frecuentemente y a veces prefieren crear un proyecto a
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escribir un informe, mientras que un bajo porcentaje de estudiantes casi la otra mitad de estudiantes

casi nunca y rara vez prefieren crear un proyecto a escribir un informe.

3.2 Variable -Rendimiento escolar

Segun la LOEI proporciona la siguiente tabla para conocer la equivalencia cualitativa y
cuantitativa:

Tabla 30

Escala de Rendimiento Escolar

Escala cualitativa Escala cuantitativa
Supera los aprendizajes requeridos 10
Domina los aprendizajes requeridos 9
Alcanza los aprendizajes requeridos 7a8
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 5a6
No alcanza los aprendizajes requeridos <4

Nota: Escala de rendimiento escolar del documento de la LOEI

En la siguiente variable se ha tomado como referencia el promedio total quimestral de las
siguientes asignaturas: Lengua y Literatura, Lectura comprensiva, Matematica, Pensamiento
Logico, Estudios Sociales, Ciencias Naturales, Educacion Cultural y Acrtistica, Inglés, Educacién

Fisica, y Educacion Religiosa.

Para reconocer a los estudiantes visuales auditivos y kinestésicos se asignan los siguientes colores:
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Tabla 31

Cadigos de Colores

Cddigos

Visuales
Auditivos

OX 1 _

Kinestésicos

Asignatura de Lengua y Literatura
llustracion 13

Lenguay Literatura

[¢)]
L
4

Analisis

LENGUA Y LITERATURA

10
10
10
10
10
10
10
10

9.7

7.4

7.25
6.9
6.8

6.1
5.1

4.6

1 2 3 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

En la asignatura de lengua y literatura los 24 estudiantes que representan el 100% se
presenta que el 36% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 28% domina los
aprendizajes requeridos, el 8% alcanza los aprendizajes requeridos, el 20% esta proximo a alcanzar

los aprendizajes requeridos, mientras que el 8% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suérez en la asignatura de
lengua vy literatura la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10 y 9 correspondientes al
estilo de aprendizaje visual, mientras que los promedios entre 4 y 7 pertenecen a los estudiantes

con estilos de aprendizaje auditivo y Kinestésico.

Asignatura de lectura comprensiva
llustracién 14

Lectura comprensiva

LECTURA COMPRENSIVA
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Analisis

En la asignatura de lectura comprensiva los 24 estudiantes que representan el 100% se
presenta que el 35% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 20% domina los
aprendizajes requeridos, el 33% alcanza los aprendizajes requeridos, el 0% esta proximo a alcanzar

los aprendizajes requeridos, mientras que el 12% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suérez en la asignatura de
lectura comprensiva la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes
al estilo de aprendizaje visual y auditivos mientras que los promedios entre 3y 7 pertenecen a los

estudiantes con estilos de aprendizaje kinestésico.

Asignatura de Matematica
llustracién 15

Matematica

MATEMATICA
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Analisis
En la asignatura de Matematica los 24 estudiantes que representan el 100% se presenta que
el 34% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 30% domina los aprendizajes

requeridos, el 20% alcanza los aprendizajes requeridos, el 8% esta proximo a alcanzar los

aprendizajes requeridos, mientras que el 8% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura
matematica la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en su gran
mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes

pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 7.

Asignatura de pensamiento l6gico
lustracion 16

Pensamiento Logico
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Anélisis
En la asignatura de pensamiento légico los 24 estudiantes que representan el 100% se
presenta que el 35% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 27% domina los

aprendizajes requeridos, el 22% alcanza los aprendizajes requeridos, el 4% esta proximo a alcanzar

los aprendizajes requeridos, mientras que el 12% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura
pensamiento I6gico la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en
su gran mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes

pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 8.

Asignatura de estudios sociales
llustracién 17
Estudios Sociales
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Anélisis
En la asignatura de estudios sociales los 24 estudiantes que representan el 100% se presenta
que el 38% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 28% domina los aprendizajes

requeridos, el 18% alcanza los aprendizajes requeridos, el 4% esta proximo a alcanzar los

aprendizajes requeridos, mientras que el 12% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura de

estudios sociales la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en su

gran mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes

pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 8.

Asignatura de ciencias naturales
lustracion 18

Ciencias Naturales

CIENCIAS NATURALES
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En la asignatura de ciencias naturales los 24 estudiantes que representan el 100% se

presenta que el 36% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 27% domina los

aprendizajes requeridos, el 17% alcanza los aprendizajes requeridos, el 8% esta proximo a alcanzar

los aprendizajes requeridos, mientras que el 12% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura de
ciencias naturales la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en
su gran mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes

pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 7.

n
N
o

16 17 18 19 20 21 22 23 24

Asignatura de educacion cultural y artistica
lustracion 19

Educacion Cultural y Artistica
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Anélisis

En la asignatura de educacion cultural y artistica los 24 estudiantes que representan el
100% se presenta que el 38% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 27% domina
los aprendizajes requeridos, el 20% alcanza los aprendizajes requeridos, el 4% esta proximo a
alcanzar los aprendizajes requeridos, mientras que el 11% restante no alcanza los aprendizajes

requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura de
educacion cultural y artistica la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8
correspondientes en su gran mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras
que los estudiantes pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de
entre 4 a 8, sin embargo al ser esta una materia mas experimental los estudiantes kinestésicos

tienen un poco mas alto sus promedios en diferencia a las otras asignaturas.

Asignatura de inglés

lustracién 20

Inglés
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Anélisis

En la asignatura de inglés los 24 estudiantes que representan el 100% se presenta que el
38% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 29% domina los aprendizajes requeridos,
el 20% alcanza los aprendizajes requeridos, el 4% esta proximo a alcanzar los aprendizajes

requeridos, mientras que el 9% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura de
inglés la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en su gran
mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes
pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 8, sin
embargo en esta materia se presenta un rendimiento un poco mas alto a diferencia de las otras

asignaturas esto puede deberse a la metodologia del docente.

Asignatura de educacion fisica
llustracién 21
Educacion Fisica
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Analisis
En la asignatura de educacion fisica los 24 estudiantes que representan el 100% se presenta
que el 38% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 16% domina los aprendizajes

requeridos, el 30% alcanza los aprendizajes requeridos, el 8% estd proximo a alcanzar los

aprendizajes requeridos, mientras que el 8% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura de
educacion fisica la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en su
gran mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes
pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 8, sin
embargo en esta materia se presenta un mejor rendimiento en los kinestésicos a diferencia de las

otras asignaturas debido a que esta es una asignatura experimental.

Asignatura de educacién religiosa
llustracién 22

Educacion Religiosa

EDUCACION RELIGIOSA

9.6

9.8
10
10
9.43
10
10
10

9.75
10
0

8.3

4.2
W EEEE————— 3 S
A EEESese—————— 3 O
© EEEEEE—————— )
5.4
I O ]
4.4
8
7.2
8.1

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Analisis
En la asignatura de educacion religiosa los 24 estudiantes que representan el 100% se
presenta que el 30% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos, el 30% domina los

aprendizajes requeridos, el 24% alcanza los aprendizajes requeridos, el 8% esta proximo a alcanzar

los aprendizajes requeridos, mientras que el 8% restante no alcanza los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez en la asignatura de
educacion religiosa la mayoria de estudiantes tienen promedios entre 10, 9, 8 correspondientes en
su gran mayoria al estilo visual, y un bajo porcentaje de auditivos, mientras que los estudiantes

pertenecientes al estilo de aprendizaje kinestésico presentan un rendimiento de entre 4 a 8.

Promedio general quimestral de las asignaturas
lustracion 23
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Analisis

que el 30% de estudiantes supera los aprendizajes requeridos correspondiendo a 7 estudiantes, el
34% domina los aprendizajes requeridos correspondiendo a 8 estudiantes, el 20% alcanza los

aprendizajes requeridos correspondiendo a 5 estudiantes, el 4% esta proximo a alcanzar los
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aprendizajes requeridos correspondiendo a 1 estudiante, mientras que el 12% restante no alcanza
los aprendizajes requeridos correspondiendo a 3 estudiantes.

Interpretacion

En el tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez tomando en cuenta
los promedios generales quimestrales de los estudiantes mas de la mitad cuenta con un rendimiento
escolar minimo entre 7 y 10, mientras que un pequefio porcentaje no alcanza la nota minima
sugerida en la escala de la LOEI, los estudiantes que mantienen un mejor promedio segun su estilo
de aprendizaje son los alumnos visuales seguidos por los auditivos y finalmente los kinestésicos,
algunos estudiantes que aprenden por el estilo de aprendizaje kinestésico son los mismos que no

Ilegan a la nota minima.

3.3 Verificacion de la hipétesis
Comprobacion de hipotesis con Spearman
Planteamiento de la hipotesis

Hi: El aprendizaje kinestésico se encuentra en menor predominancia en el tercer afio
paralelo A en la Unidad Educativa Gonzales Suarez y el rendimiento escolar es mas bajo que en

los otros tipos de aprendizaje.

Ho: El aprendizaje kinestésico se encuentra en mayor predominancia en el tercer afio
paralelo A en la Unidad Educativa Gonzales Suarez y el rendimiento escolar es alto en

comparacion a los otros estilos de aprendizaje
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Seleccion del nivel de significacion

En la realizacion de la investigacion el nivel de confianza que se tendra en cuenta es del

95% debido a que el nivel de riesgo es del 5%
Para verificar la hipotesis se utilizara el nivel de a = 0.5
Correlacion de Spearman

Para ver la correlacion que hay entre el test de Lynn O’Brien Yy el rendimiento escolar se
ha tomado como muestra la pregunta numero 14 del test “Cuando no puedo pensar en una palabra
especifica, uso mis manos y llamo al objeto “cosa”; y el promedio general quimestral de los
estudiantes del tercer afio paralelo A dandole un valor de 1 a 5 puntos en la escala de la LOEI para
poder realizar la correlacion en el programa SPSS es decir:

Tabla 32

Valores Asignados a la LOEI

Escala cualitativa Escala cuantitativa Valor asignado
ral rendizaj
Supera los aprendizajes 10 5
requeridos
Domina los aprendizajes 9 4
requeridos
Alcanza los aprendizajes
P J 7a8 3
requeridos
Esta proximo a alcanzar los
P 546 2
aprendizajes requeridos
No alcanza los aprendizajes
prendizal <4 1

requeridos

Nota: Valores asignados a la escala de la LOEI para insertar en el programa SPSS
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Al realizar la correlacion entre las variables la significancia bilateral fue de 0,828 tomando

en cuenta que el margen de error es de 0,5 para comprobar la hipotesis, si el valor hubiese sido

menor se toma en cuenta la hipétesis alterna.

Tabla 33

Correlacion de Spearman

Correlaciones

Pregunta | Promedio general
14 guimestral

Coeficiente de 1,000 ,828™
correlacion

Pregunta 14 Sig. (bilateral) | 000

Rho de N 24 24

Spearman Coeficiente de 828" 1,000
Promedio general correlacion

quimestral Sig. (bilateral) ,000 :

N 24 24

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: IBM SPSS Statistics 21

La grafica de correlacion se realizo en el programa de minitab para comprobar que los

datos no se encuentren dispersos, comprobando que si hay una correlacion entre el test aplicado

y las notas obtenidas de los estudiantes:
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Graéfico 1

Grafica de Dispersion

Grafica de dispersion de rendimiento vs. pregunta 14

rendimiento
i

1 2 3 4 5

pregunta 14

Nota: Minitab 18

Hipotesis verificada:
El aprendizaje kinestésico se encuentra en menor predominancia en el tercer afio paralelo

A en la Unidad Educativa Gonzales Suarez y el rendimiento escolar es mas bajo que en los otros

tipos de aprendizaje.
Analisis y discusion de resultados

De acuerdo a los datos obtenidos en el test Lynn O’Brien aplicada a los estudiantes de
tercer grado paralelo A nos indica que existe una correlaciéon del 828 entre el test aplicado y el
rendimiento escolar es decir que el estilo de aprendizaje kinestésico si influyen en el rendimiento

escolar, mientras que Valdiviezo (2019) en su investigacion menciona que los estilos de
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aprendizaje no influyen en el rendimiento escolar ya que las calificaciones se mantienen en el

mismo rango tanto de los tres estilos de aprendizaje VAK.

Con la aplicacion del test se pudo verificar que la mayoria de estudiantes del tercer afio
paralelo A tienen un predominio del estilo de aprendizaje visual, seguido del aprendizaje
kinestésico y finalmente el aprendizaje auditivo, mientras que para Rodriguez (2022) en su
investigacion demuestra que los estudiantes son en su gran mayoria auditivos, seguidos de los

kinestesicos y finalmente los visuales.

Se comprueba que los estudiantes que aprenden de manera Kinestésica tienen promedios
mas bajos en comparacion a los otros estilos de aprendizaje que alcanzan y superan los dominios
requeridos por la LOEI, mientras que Martinez (2022) demuestra en sus resultados obtenidos que
la mayoria de personas kinestésicas les fue bien en el salén de clases y obtuvieron notas buenas,
asi mismo en similares investigaciones de Salcedo (2018) demuestra que los estudiantes
Kinestésicos tienen buenas calificaciones, pero esto se debe a que los docentes utilizan estrategias

ludicas para poder ensefar.
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CAPITULO IV

4.1 Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

De acuerdo a las investigaciones realizadas sobre el aprendizaje kinestésico se puede
definir que es el méas completo y profundo al momento de aprender, parte de la experimentacion
de los sentidos , estd compuesto por una parte visual y auditiva, una de las desventajas es que €s
un aprendizaje lento que requiere de tiempo, pero al ser un aprendizaje vivencial lo vuelve
significativo para el estudiante ya que este recuerda las acciones que va aprendiendo, solo un 5%
de poblacion a nivel global aprende de forma kinestésica predominando mayor mente el estilo de

aprendizaje visual seguido del auditivo.

Al analizar el rendimiento escolar del tercer afio paralelo A de la Unidad Educativa
Gonzales Suarez partiendo del articulo 193 de la LOEI, 20 estudiantes demuestran aprobar los
objetivos de aprendizaje definidos en cada asignatura correspondientes al 95% de alumnos en el
tercer afio A, mientras que 4 estudiantes presentan un promedio general menor a 7, 3 de ellos no
alcanzan los aprendizajes requeridos correspondiendo al 4% de poblacion, y 1 esta préximo a

alcanzar los aprendizajes requeridos es decir el 1%.

El rendimiento escolar muestra que las calificaciones de los estudiantes que aprenden de
manera kinestésica es mas baja correspondiendo al 6% de alumnos en comparacion a los
estudiantes que aprenden de forma visual el 14% o auditiva 4%, solo en asignaturas que implique
experimentacion muestran un promedio mas alto como es educacion fisica y educacion artistica

esto se debe a que el alumno experimenta a través de los sentidos del cuerpo.
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Recomendaciones

Los docentes deben realizar actividades donde el estudiante tenga la oportunidad de estar
en movimiento y expresarse por medio del lenguaje ejemplo obras teatrales , realizar dibujos de lo
que se ha leido, se puede trabajar con plastilina, pasar a los estudiantes a la pizarra para realizar
ejercicios; utilizar rompecabezas hechas con cartulinas, si se ensefia alguna figura pedir al
estudiante que recree la misma con palitos de helado pintados, etc.; realizar maquetas dependiendo
del tema, construir tarjetas con la palabra que se quiere aprender y alado un dibujo, hacer

dramatizaciones.

Para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes se puede realizar un repaso de todos
los contenidos antes de aplicar alguna evaluacion, hablar con los padres de familia para que ellos
supervisen las tareas desde casa y asignen horarios de estudio, aplicar pruebas de diagnostico y
verificar los contenidos que fallan los estudiantes para reforzar ese tema en especifico, cuando un
estudiante muestre un rendimiento escolar bajo conversar con él y escucharlo con atencion

porsiacaso presente un problema que lo esté afectando emocionalmente.

El docente cuando este impartiendo clases debe realizar pausas y descansos ya que un
estudiante que aprende de manera kinestésica necesita estar en movimiento, aplicar por lo menos
un trabajo manual después de clase explicada, hacer de las clases participativas donde el estudiante
tenga la oportunidad de interactuar, realizar trabajos en grupo con los deméas comparieros, realizar

actividades ludicas, cuando el maestro esté explicando la clase puede usar gestos corporales, etc.
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ANEXOS

Anexo 1. Carta de compromiso

CARTA DE COMPROMISO

Ambato, 27/04/2022

Doctor

Marcelo Nuiez, Mg

Presidente de la Unidad de Integracion Curricular
Carrera de Psicopedagogia

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Yo Franklin Fustillos en mi calidad de Rector de la Unidad Educativa “Gonzilez Suarez”,
me permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para el desarrollo del Trabajo
de Integracion Cumicular bajo el Tema: “"APRENDIZAJE KINESTESICO Y EL
RENDIMIENTO ESCOLAR EN EL TERCER ANO A DE LA UNIDAD EDUCATIVA
GONZALES SUAREZ" propuesto por cl/la estudiante Jessica Johanna Carrillo Sangotufia,
portadora de la Cédula de Ciudadania 1850266360, estudiante de la Carrera de
Psicopedagogia Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica
de Ambato,

A nombre de la Institucion a la cual represento. me comprometo a apoyar en ¢l desarrollo del
proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente,

4 artxlin Fustillos
Rector de la Unidad Educativa “Gonzélez Suarez"
Cédula de Ciudadania: 0302529332

No teléfono celular: 0995470268

Correo electrdnico: frankeduard 79 @ hotmail.com
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Anexo 2. Carta de consentimiento informado

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO HACIA LOS

PADRES DE FAMILIA O TUTOR LEGAL

“Aprendizaje Kinestésico y el rendimiento escolar en el tercer afio A de la

Unidad Educativa Gonzales Suarez”
Informacion

Su hijo/a ha sido invitado(a) a participar en la investigacion sobre “Aprendizaje
kinestésico y el rendimiento escolar en el tercer afio A de la Unidad Educativa
Gonzéles Suarez “el cual indica el trabajo concluido de grado para poder obtener el
titulo de Lic., en Psicopedagogia con el propdsito de conocer el estilo de aprendizaje

de su hijo.

Este estudio de investigacion indica cual es el estilo de aprendizaje que posee su hijo
es decir si aprende de una forma visual, auditiva o kinestésica, con la finalidad de que

los docentes ocupen técnicas para cada uno de los estilos.

La persona responsable de esta investigacion es Jessica Johanna Carrillo Sangotufia,
estudiante de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Técnica de Ambato, bajo
la orientacion de la Dra., Carmita del Rocio NUfiez Lopez, Mg. en calidad de tutora

del proyecto de investigacién de grado.

Considerar estos aspectos importantes para la participacion de su hijo(a)
Participacion: Estudiantes

Voluntariedad: Libre

Beneficios: Establecer estrategias para cada estilo de aprendizaje.
Confidencialidad: Alta

Contacto:  Jessica Johanna  Carrillo  Sangotufia — 0981606526  —
jcarrillo6360@uta.edu.ec
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AUTORIZACION

autorizacion como representante legal del estudiante

seeeeeeeee para que mi hijo pueda participar en el estudio que
se esta llevando a cabo con el tema: “Aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar
en el tercer ano A de la Unidad Educativa Gonzales Suarez” a cargo de la estudiante:

Jessica Carrillo

Confirmo que he leido y comprendido la informacién que se me ha hecho llegar,
ademas entendido las condiciones que se me informa para la participacion del estudio
de investigacion que se esta realizando con mi hijo (a). No tengo ninguna duda sobre

este estudio ya que han sido contestadas satisfactoriamente mis preguntas.

Ambato, de mayo del 2021.

Firma del padre/madre/tutor(a) Investigador responsable
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Test para determinar el Canal de Aprendizaje de preferencia Lynn O'Brien (1990).
Lea cuidadosamente cada oracion y piense de qué manera se aplica a usted. En cada linea escriba el nimero que mejor

describe su reaccién a cada oracién.

Nombre: fecha:

Nombre del aplicador:

—
e —
R
Referente e ——

e ——
S —— Valores

Casi
siempre S

Frecuente-
mente 4

A veces Rara vez

Casi

1. Puedo recordar algo mejor si lo escribo

2. Al leer, oigo las palabras en mi cabeza o leo en voz_alta.

3. Necesito hablar las cosas para entenderlas mejor.

4. No me gusta leer o escuchar instrucciones, prefiero comenzar a hacer las cosas.

5. Puedo visualizar imdgenes en mi cabeza.

6. Puedo estudiar mejor si escucho miisica.

7. Necesito recreos frec cuando estudio.

8. Pienso mejor cuando tengo la libertad de moverme, estar sentado detrsis de un
ESCTilorio no s para mi.

9. Tomo muchas notas de lo que leo y escucho.

10. Me ayuda MIRAR a la persona que estd hablando, Me mantiene enfocado.

11. Se me hace dificil entender lo que una persona estd diciendo si hay
ruidos al rededor.

12. Prefiero que alguien me diga c6mo tengo que hacer las cosas que leer
las instrucciones.

13. Prefiero escuchar una confi ia 0 una grabacién a leer un libro.

14. Cuando no puedo pensar en una palabra especifica, uso mis manos y
llamo al objeto “cosa”.

15. Puedo seguir ficil aunap que esui habland, que mi cabeza esté
hacia abajo 0 me encuentre mirando por una ventani,

16. Es mds ficil para mi hacer un trabajo en un lugar tranquilo,

17. Me resulta ficil d pas. tablas y grificos.

18. Cuando comienzo un articulo o un libro, prefiero ver la tiltima pdg.

19. Recuerdo mejor lo que la gente dice que su aspecto.

20. Recuerdo mejor si estudio en voz alta con alguien.

|.21. Tomo notas, pero nunca vuelvo a releerlas.

22. Cuando estoy concentrado leyendo o escribiendo, la radio me molesta.

23. Me resulta dificil crear imdg, en mi cab

24. Me resulta itil decir en voz alta las tareas que tengo para hacer.

25. Mi cuaderno y mi escritorio pueden verse un d pero s€ exact
dénde estd cada cosa.

26. Cuando estoy en un examen, puedo “ver” la pigina en el libro de textos
y la respuesta.

27. No puedo recordar una broma lo suficiente para contarla luego.

28. Al aprender algo nuevo, prefiero escuchar la informacion, luego leer y luego

hacerlo.
29. Me gusta compl una tarea antes de cc otra.

30. Uso mis dedos para contar y muevo los labios cuando leo.

31. No me gusta releer mi trubajo.

32. Cuando estoy tratando de recordar algo nuevo, por ejemplo un nimero de
teléfono. me ayuda formarme una imagen mental para lograrlo.

33. Para obt una nota extra, prefiero grabar un informe a escribirlo

34 .Fantaseo en clase.

35. Para obtener una calificacién extra, prefiero crear un proyecto a escribir un
informe.

36. Cuando tengo una gran wdea, debo escribirla inmediatamente, o la olvido con
facilidad.

Resultado del Test del Canal de Aprendizaje de referencia

Cuidadosamente transfiera los valores obtenidos en cada reactivo

1. 2. 4.

~ 3. 6.

9. 12, Te

10. 13. 8.

11. 15. 14.

16. 19. 18.

17. 20. 21.

22, 23. 25.

26. 24. 30.

27. 28. 31.

32. 29. 34.

36. 33. 3s.

TOTAL VISUAL: TOTAL AUDITIVO: TOTAL KINESTESICO:

Visual:
Auditivo:
Kinestésico:
Total:
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Anexo 4. Solicitud del registro de notas quimestral

SOLICITUD
W

Ambato 23 mayo 2022

Padre.

Franklin Fustillos

Rector

Unidad Educativa “Gonziles Suarez”

Presente

De mi consideracion:
Yo Jessica Johanna Carrillo Sangotuiia con C.I 1850266360 estudiante de la Universidad
Técnica de Ambato, carrera de Psicopedagogia, me dirijo a usted por medio del presente escrito
solicitando su autorizacién para requerir los promedios del tercer afio paralelo “A” con el fin de
ser un instrumento de recoleccion de datos ttil que ayudard en el proyecto de integracion
curricular en el tema de “Estilo de aprendizaje kinestésico y rendimiento escolar en el tercer afio

A de la Unidad Educativa Gonzales Sudrez”

Atentamente,

Estudiante: Jéssica Carrillo ~Padre Franklin Fustillos
ClI: 1850266360 Rector

Correo electronico: carrillojessica013@gmail.com
Celular: 0981606526
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PROPUESTA

Aprendizafe Kinestésico

SOCIOCDRAMA

Objetivo: Presentar situaciones problematicas, ideas contrapuestas o actuaciones
contradictorias, para posteriormente promover su discusion y la profundizacién del

tema.

Tiempo: 30 minutos

Materiales:
e Hojas
e Esferos

e Resaltadores

e Materiales reciclables (escenario)

e \/estuarios

Desarrollo:

o Elegir el tema

e Definir roles a cada estudiante

e En equipos construir la historia a ser presentada
e Presentacion del sociodrama

e Discusion final de la presentacién con todos los estudiantes
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Objetivo: Proyectar un resultado final o facilitar su estudio mediante la visualizacion

de todos sus angulos y la construccion de la misma.

Tiempo: EIl docente destinara el tiempo necesario para la construccion de la misma

dependiendo de la complejidad del tema.

Materiales: Los estudiantes deben elegir libremente que materiales utilizar para la

construccion de la maqueta, pero se recomienda los siguientes:

e Cartulinas
e Plastilina
e Fomix

e Tablas triplex
e Colores

e Marcadores

Desarrollo:

e Definir el tema de la maqueta

e Elaborar un plano de acuerdo a los objetos que se va a utilizar teniendo en cuenta medidas,
materiales, distribucion de objetos, etc.

e Sise requiere se puede pedir la asesoria del docente.

e Recoleccion de los materiales para la elaboracion de la maqueta.

e Construccion de la maqueta

e Presentacion de la maqueta.
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APRENDIZAJE BASADO EN

PRORECTGOS (ABP)

Objetivo: Elaborar un proyecto global en torno a una cuestion inicial, una idea o

un tema.

Tiempo: El tiempo es definido por el docente segun la complejidad del tema, este

puede ser presentado en dias 0 semanas.

Materiales: Los materiales a utilizar se los deja a la creatividad de cada equipo de

trabajo.

Desarrollo:

e Escoger un tema a solucionar entre toda la clase a través de la proporcion de ideas

de los estudiantes.
e Conformar equipos de trabajo

e Asignar a los miembros de trabajo un rol, ejemplo: lider, investigador, coordinador,

etc.
e Planificacion y busqueda de informacion sobre el tema 'y la creacion del producto.
e Creacion del proyecto

e Exposicion de las conclusiones del proyecto y la resolucion del reto.
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PROPUESTA

Rendimento escolor

Habito de estBudio

Objetivo: Activar y desarrollar la capacidad de aprender de los alumnos.

Tiempo: De 15 a 30 minutos ) -/
Materiales: k q & :
AN e
e Hojas
(e e 10439
45+ 13c) (35~ (59) p
e Esferos ez %

e Notas
5 2S¢
Desarrollo: : 4__‘

e ldentificar el habito de estudio de cada estudiante, el docente debe dirigirse donde la

psicologa educativa para que le asesore o le ayude a aplicar un test para identificar el habito

de estudio de cada estudiante ejemplo el (IHE).

e La psicdloga puede dar estrategias a los estudiantes para que puedan estudiar de mejor

manera ejemplo tomar notas, subrayar lo mas importante, realizar esquemas, resimenes,

etc.
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REPASO ANGES DE 1.0S

EXAWENES

Objetivo: Recordar contenidos vistos en clases.
Tiempo: 30 minutos a 1 hora

Materiales:
e Cuaderno
e Esfero
e Resaltadores
e Stickerpaper

e Libro de trabajo

Desarrollo:
e Ladocente deberd pedir a los estudiantes tomar notas de lo mas importante del review de
la clase.
e Se pide resaltar los temas que van a estar en el examen.
e Los stickerpapers deben ir pegados en los libros de trabajo con las explicaciones
importantes que realice el docente.
o Al final de la clase el docente debera pedir que los estudiantes realicen preguntas de lo que

no entendieron.
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ESTGRATGEGIA MNEMOBECHICA

Objetivo: Recordar y aprender palabras y datos especificos.

Tiempo: Durante toda la clase la docente puede ocupar esta estrategia mientras explica

los contenidos de las asignaturas.

Materiales:
e Pizarra
e Marcador
e Esfero

e Cuadernos

e Stickerpaper

Desarrollo:

e Alinicio de clases la docente
debe pedir a los estudiantes estar atentos a las explicaciones ya que realizara preguntas.

e En el transcurro de la clase el docente asociara las palabras importantes por ejemplo si se
esta viendo los planetas y se requiere que aprendan en orden se puede crear una frase: Mi
Vieja Tia Maria Jamas Supo Usar Numeros. (Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter,
Saturno, Urano, Neptuno. Para los estudiantes sera mas facil recordar la frase y asociar la
primera letra con el planeta.

e El docente debe pedir que realicen ejemplos parecidos a este, pero con el contenido que

estén viendo en ese momento de clase.
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