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TEMA: Atención selectiva y rendimiento académico de estudiantes de educación general 

básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez”, del Cantón Ambato. 

Autora: Daniela Belén Chiriboga Lopez 

Tutor: Ing. Rommel Santiago Velastegui Hernández, Mg. 

RESUMEN EJECUTIVO 

El presente informe final tiene como objetivo analizar la influencia que tiene la atención 

selectiva sobre el rendimiento académico, siendo que son dos variables fundamentales a 

lo largo del proceso educativo de todo estudiante. Esta investigación está centrada en los 

estudiantes de educación general básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez”, del 

cantón Ambato, que bajo varios criterios de exclusión arroja una población a analizar de 

159 alumnos. El enfoque que se utiliza es mixto porque involucra cualitativamente el nivel 

de atención selectiva que poseen los evaluados, y cuantitativamente el nivel de 

rendimiento académico en el que se encuentran. También tiene una modalidad 

bibliográfica, porque se fundamenta en investigaciones previas que abarcan las dos 

variables. Sus niveles de investigación son exploratoria, porque busca identificar el nivel 

de atención selectiva de los evaluados, también es descriptiva porque determina si el 

rendimiento académico de los estudiantes está acorde a los parámetros de evaluación y 

correlacional porque realiza una comparación entre ambas variables. Finalmente, gracias 

al estadígrafo Chi2 se logra determinar que SI existe una influencia por parte de la atención 

selectiva en el rendimiento académico de los estudiantes a través de los puntajes obtenidos 

en el Test de colores y palabras de Stroop y las calificaciones de los alumnos, por lo que 

el producto final es un Plan Educativo de ejercicios para potenciar la atención selectiva en 

estudiantes de educación general básica que los ayude a mantener un rendimiento 

académico acorde a los parámetros de evaluación impuestos por el MINEDUC. 

PALABRAS CLAVES: atención selectiva – rendimiento académico – cognición – 

funciones ejecutivas – Test de Stroop – educación – interferencia – indicadores de 

evaluación.
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CAPITULO I 

MARCO TEORICO 

Antecedentes investigativos 

El presente trabajo de investigación cuenta con dos variables, una independiente 

que es la Atención Selectiva y otra variable dependiente que es el Rendimiento 

Académico. Existen varias publicaciones que tratan por separado estas dos variables, y 

también algunas que las tratan de manera conjunta.  

A continuación como una de las investigaciones que tratan a la atención selectiva 

y el rendimiento académico de manera correlacional tenemos a Fernández & Gutiérrez 

(2009) que mencionan la incidencia directa por parte de la primera variable en el 

rendimiento académico, al comentar que varias de las dificultades atencionales de los 

estudiantes son las causantes de reducir el procesamiento de la información adquirida en 

las aulas de clases y como consecuencia de ello se vean afectados tanto el aprendizaje y 

el rendimiento académico de los mismos. 

Bernabéu E. (2017) hace referencia también a que dentro de la Neurodidáctica 

existen mecanismos atencionales y de memoria que son fundamentales para la 

consolidación, mantenimiento y recuperación de la información percibida en el entorno 

educativo. Cuando estas dificultades no son parte de un trastorno, sino causadas por 

factores externos como el sueño, el estrés, la fatiga y otros estímulos de distracción; los 
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encargados de contrarrestarlos son los docentes y padres de familia a través de descansos 

dirigidos y la creación de espacios seguros y confiables para un proceso educativo óptimo. 

Según García Esclapez (2021) existen dos dominios importantes para analizar el 

rendimiento académico de los estudiantes, y estos son el área de Lengua y Literatura y el 

área de Matemáticas. A lo largo de toda la escolaridad son materias que acompañan a los 

estudiantes para determinar un correcto desenvolvimiento en la vida dentro y fuera del 

ámbito educativo; por ende la investigación realizada por el autor muestra la importancia 

de investigar si existe una influencia de los estudiantes que tienen la atención selectiva 

afectada a través del análisis de sus rendimientos académicos en ambas asignaturas. 

En la actualidad, se suman varios factores externos que llegan a afectar la atención 

selectiva de los estudiantes y por ende sus rendimientos académicos, estos factores tienen 

mucho que ver con el uso temprano de la tecnología y cómo los estudiantes se vuelven 

dependientes de la misma. Por motivos de la pandemia que estamos atravesando la 

modalidad de estudio se ha convertido necesariamente virtual, sin embargo, existe una 

gran gama de factores distractores en internet que hace que los estudiantes desvíen su 

atención y a causa de esto no adquieran de manera correcta el aprendizaje, teniendo como 

consecuencia un bajo rendimiento académico (Gonzales Rubio, 2017).  

Las previas investigaciones nos muestran la importancia de profundizar el tema de 

la atención selectiva y el rendimiento académico, debido a que existen nuevas 

circunstancias afectando a los estudiantes, y para lo cual son necesarias nuevas soluciones 

que los ayuden a continuar con un correcto proceso de enseñanza y aprendizaje.  
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Por ende el presente proyecto investigativo tendrá como producto final un Plan 

que ayude a mejorar la Atención Selectiva de los estudiantes para elevar sus rendimientos 

académicos y garantizar que se lleve a cabo un óptimo proceso de enseñanza y 

aprendizaje. Sin embargo es necesario analizar ambas variables por separado, para lo cual 

a continuación se contrastará investigaciones que tengan que ver con dichas variables de 

manera independiente. 

Atención selectiva 

La atención selectiva es una capacidad mental de los seres humanos, que definida 

por Carpio Lozada (2020) busca discriminar aquella información irrelevante alrededor de 

un estímulo seleccionado, y que este logre pasar todos los filtros existentes, a fin de que 

se focalicen los detalles principales del mismo.  

Existen varias investigaciones que ayudan a ampliar la definición de la atención 

selectiva, y una de ellas a cargo de Villanueva & López (2019) explican cómo varios 

autores definen a este fenómeno como pilar fundamental de la cognición. Siendo que la 

cognición abarca lo que es recibir, atender e interpretar información, hace también uso de 

varias capacidades mentales y entre ellas una fundamental, que es la atención selectiva 

cuyo trabajo consiste en centrar el análisis en una parte de toda la múltiple información 

adquirida.  

Adentrándonos en el tema de la ciencia cognitiva, encontramos la existencia de 

varias bases neuronales que cooperan en el trabajo de la atención selectiva y 

principalmente una de ellas es el lóbulo frontal, donde existe la tarea de configurar el 

enlace entre el lazo articulatorio, el bucle fonológico y la agenda viso-espacial; esto 
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explicado en otras palabras, hace referencia a planificar la información adquirida para 

organizarla con el fin de tomar decisiones y ejecutar tareas (Blanco, et al., 2017). También 

se menciona que dichos procesos son de esencial importancia para llevar a cabo un 

aprendizaje significativo, después de un correcto procesamiento de la información y una 

adecuada toma de decisiones.  

A partir del correcto funcionamiento de las bases neuronales antes mencionadas, 

nacen las denominadas funciones ejecutivas que son acciones cerebrales llevadas a cabo 

para controlar ciertas habilidades cognitivas básicas a fin de lograr el desarrollo integral 

del ser humano; es así que toda aquella afectación de dichas funciones se considera como 

un Síndrome Disejecutivo, que entra en el grupo de trastornos del neurodesarrollo, sin 

embargo, no necesariamente se trata de una lesión cerebral, sino que puede partir también 

de ciertas fallas en la corteza prefrontal que afectarán a varias de las funciones ejecutivas 

(Rodriguez & Vargas V., 2018).  

Uno de los principales trastornos del neurodesarrollo que involucra esencialmente 

a la atención es el TDAH (Trastorno del déficit de la atención e hiperactividad) que se 

define por ser un patrón incidente de desatención y comportamientos de hiperactividad e 

impulsividad, sin la necesidad de ser comórbido con otros trastornos de pensamiento, 

emocionales o conductuales (American Psychiatric Association, 2014). 

Es así pues que las personas que poseen TDAH se caracterizan por mostrar 

desatención, hiperactividad e impulsividad ya sea de manera separada o también de 

manera conjunta. La  desatención es la incapacidad del individuo para culminar una tarea 

como consecuencia de la falta de concentración requerida por un lapso de tiempo. La 
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hiperactividad viene a ser en cambio los movimientos incontrolados de extremidades que 

imposibilitan la quietud del individuo. Y la impulsividad es la incapacidad que tiene la 

persona afectada para autocontrolarse y como consecuencia de ello reaccionar de manera 

imprevista (Ríos Flórez & López Gutiérrez, 2018). 

Según Pizarro, et. al. (2019), centrados en el factor de desatención que caracteriza 

al TDAH, encuentran que existe una mayor prevalencia de ser presentado en niños y 

adolescentes de entre 4 y 18 años de edad, y una mayor incidencia en niñas debido a que 

en los varones se denota más hiperactividad e impulsividad en las aulas de clases, por lo 

que resulta más fácil diagnosticar a tiempo; mientras que las niñas, debido a su timidez y 

quietud, presentan en su mayoría solo aparentes distracciones y falta de atención, lo cual 

es ignorado por la falta de una correcta interpretación de los criterios diagnósticos del 

DSM5.  

Existe una investigación presentada por varios autores que explica cómo se da el 

desarrollo de la atención selectiva en niños y niñas. Establecen que la atención se 

desarrolla de manera directamente proporcional a la edad de los niños, es decir, en niños 

más pequeños existe todavía inmadurez en la atención, que con el pasar del tiempo va 

evolucionando y que al llegar a la adolescencia o adultez encontrará su punto máximo de 

madurez; esto considerando que no existan las afectaciones antes presentadas en las bases 

neuronales y llegando a la conclusión de que es una correlación positiva del tiempo con 

la mejora de la atención (Introzzi, et al., 2019).  

Guillamón, et. al., (2020), en su investigación establecieron la importancia de 

implementar en las aulas actividades físicas que ayudan a mejorar el área congitiva-motriz 
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de los estudiantes con juegos físicos que no solamente aportan en el área educativa sino 

también en las relaciones socio-afectivas de los mismos. La resolución de problemas y el 

establecimiento de retos a los alumnos ayudan en gran manera a potenciar y trabajar su 

atención selectiva. La actividad física motiva al estudiante y le ayuda progresivamente a 

mejorar su concentración y otras capacidades mentales superiores que son necesarias en 

el proceso de enseñanza y aprendizaje. Varios estudios recientes han abarcado temas de 

neuroplasticidad, el funcionamiento ejecutivo, la flexibilidad mental y su importancia para 

el desarrollo integral de las personas en un entorno psicosocial. 

Rendimiento académico 

Remontándonos a la etiología de esta segunda variable tenemos que según Edel R. 

(2003) en el contexto educativo existen dos variables que caracterizan al alumnado, estas 

son la habilidad y el esfuerzo. Para el autor, el profesorado valora mucho más el nivel de 

esfuerzo de sus alumnos que sus propias habilidades, a partir de lo cual nace el término 

de rendimiento académico, que es la forma de medir dicho esfuerzo en condiciones iguales 

para todos. El esfuerzo en este contexto vendría a significar la manera de rendir 

académicamente del alumno ante lo solicitado por el docente con la finalidad de obtener 

su aprobación. 

Existen varias definiciones sobre la variable de Rendimiento Académico, y una de 

ellas es que  la determinan como “una medida de las capacidades respondientes o 

indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como 

consecuencia de un proceso de instrucción o formación” (Estrada García, 2018),  
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definición que nos ha servido a lo largo del tiempo para continuar estimando el nivel de 

aprendizaje de una persona después de haber recibido una formación. 

Según Estrada García (2018) manifiesta que el rendimiento académico se obtiene 

en general de la forma en la que el aprendizaje arroja resultados, lo cual se llega a 

establecer en un determinado lapso de tiempo y una evaluación que detalla de manera 

cualitativa y cuantitativa si el alumnado alcanza o no alcanza, a través de una meta 

establecida, los estándares mínimos que demuestren un aprendizaje significativo. 

En la actualidad se ha implementado a la tecnología como una herramienta 

educativa necesaria dentro y fuera del aula de clases, sin embargo García & Cantón (2018) 

establecen que no existe una relación directa entre el uso de la tecnología y el rendimiento 

académico, sino que más bien pueden significar una afectación al desarrollo de ciertas 

asignaturas, como por ejemplo en las Matemáticas; mientras que en otras materias como 

las Ciencias, ayuda a que se concentre la información de mejor manera. Todo este uso de 

tecnologías con fines educativos debe estar supervisado y limitado, debido a que se puede 

convertir en un factor distractor que en vez de ayudar empeore el rendimiento académico 

de los estudiantes y por ende la consolidación de la información adquirida. 

El rendimiento académico es un factor que se determina también por varias 

causantes, y Dicovskiy & Pedroza (2017) las clasifican como determinantes personales, 

determinantes sociales y determinantes institucionales.  

Determinantes personales: vienen a ser todas aquellas condiciones cognitivas, 

emocionales, psicológicas, de inteligencia, de autopercepción, preparación previa, etc, 

propias del individuo y de sus capacidades.  
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Determinantes sociales: en cambio tienen que ver con las situaciones familiares, 

económicas, demográficas y diferencias sociales que se perciben en el contexto que la 

persona desarrolla sus actividades normales.  

Determinantes institucionales: tenemos la orientación vocacional del alumno, el 

ambiente institucional, la relación entre docente y alumno, los servicios de apoyo y todo 

aquello que ofrezca la institución dentro del ámbito educativo. 

En Ecuador y varios países del entorno, a través de la actual situación de Pandemia, 

se han implementado normas que modifican la evaluación educativa a fin de que esta sea 

flexible y contextualizada; es decir, que exista una empatía por la situación de emergencia 

mundial. Según el Ministerio de Educación (2020-2021), exige a los diferentes actores 

educativos como docentes, administrativos y más que promuevan la comprensión de las 

diversas situaciones de vulnerabilidad por las que puedan estar atravesando los estudiantes 

y sus familias, y a su vez no dejen de impartir el proceso educativo que es un derecho para 

todos y todas, al igual que lo es la salud, y otros derechos sustanciales para el buen vivir 

de las familias de este país. 

El Ministerio de Educación del país ha establecido un registro de calificaciones de 

manera virtual que tiene el nombre de “Plataforma Educar Ecuador- Sistema de Gestión 

Escolar” que está al servicio de todo tipo de Instituciones Educativas, ya sean públicas o 

privadas, donde existen lapsos para presentar y consignar calificaciones de parciales, 

quimestres y finales. Si los estudiantes no cumplen con estos parámetros establecidos, la 

LOEI los ampara, a fin de que el docente brinde un Refuerzo Académico a aquellos que 

presenten bajos resultados a lo largo del año escolar.  
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Objetivos 

Objetivo general 

 Determinar la influencia de la atención selectiva en el rendimiento 

académico de los estudiantes de educación general básica de la “Unidad 

Educativa Luis A. Martínez”, del Cantón Ambato. 

Se pretende comprobar la hipótesis de correlación mediante el estadígrafo Chi 

Cuadrado, donde se ha analizado la influencia entre la atención selectiva y el rendimiento 

académico de los estudiantes de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Luis 

A. Martinez”, del Cantón Ambato; con el análisis y procesamiento de los datos obtenidos 

por cada variable. 

Objetivos específicos 

 Identificar el tipo de atención selectiva que poseen los estudiantes mediante 

la aplicación del Test de colores y palabras de Stroop en educación general 

básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez”, del Cantón Ambato. 

Este objetivo ha tenido su cumplimiento a través de la aplicación del Test de 

colores y palabras de Stroop, de manera individual a cada estudiante que forme parte de 

educación general básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez” del cantón Ambato, 

con ciertos criterios de exclusión que nos permitan reducir la población y seleccionar una 

muestra adecuada. El test antes mencionado contiene tres láminas, que de manera conjunta 

nos permiten analizar las funciones ejecutivas de los estudiantes, y en el caso de esta 

investigación va enfocado hacia el nivel de atención selectiva. 
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 Analizar el rendimiento académico de los estudiantes de educación general 

básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martínez”, del Cantón Ambato. 

Esta información se ha obtenido por parte de la Institución Educativa, que ha 

proporcionado el promedio de notas de cada estudiante correspondiente al primer parcial 

del primer quimestre del año lectivo. Esta nota corresponde a un proyecto realizado por 

los alumnos que abarca todos los conocimientos adquiridos, en las materias tomadas del 

nivel educativo al que corresponden. 

 Elaborar un Plan de estrategias que ayude en la mejora del nivel de atención 

selectiva de los estudiantes de educación general básica de la Unidad 

Educativa “Luis A. Martinez”, del Cantón Ambato.  

Para cumplimiento de este objetivo, se va a elaborar un plan educativo de 

ejercicios que potencien la atención selectiva, dirigido a estudiantes y docentes en pos 

mantener un adecuado rendimiento académico acorde a los parámetros de evaluación del 

nivel de escolaridad al que correspondan. 
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CAPITULO II 

METODOLOGIA 

Materiales 

Con el fin de dar cumplimiento al presente proyecto de investigación se ha hecho 

uso de diferentes recursos han posibilitado la elaboración del mismo y se detallan a 

continuación: 

Recursos humanos 

En los recursos humanos contamos con la colaboración de los estudiantes que 

corresponden a educación general básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez” y la 

supervisión de sus respectivos tutores, que son dirigentes de los cursos de octavo a decimo 

nivel de educación general básica. Todo esto ha sido posible en conocimiento y 

aprobación de la rectora a cargo de la institución y también en colaboración de la secretaria 

que ha proporcionado información necesaria de los alumnos evaluados. 

Investigador: Daniela Belén Chiriboga Lopez  

Tutor designado: Ing. Santiago Velastegui, Mg. 

Recursos institucionales 

 Universidad Técnica de Ambato 

 Biblioteca virtual FCHE 
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 Unidad Educativa “Luis A. Martinez” 

Recursos materiales 

Dentro de los recursos materiales que se han utilizado para la elaboración del 

presente proyecto tenemos: 

-Variable independiente: Atención Selectiva 

 Instrumento de evaluación “Test de colores y palabras de Stroop” aplicado 

a estudiantes de educación general básica superior. 

-Variable dependiente: Rendimiento Académico 

 Registro del promedio de calificaciones correspondientes al primer parcial 

del primer quimestre del año lectivo 2021-2022 de los estudiantes 

evaluados. 

Adicional a los materiales antes mencionados, se han utilizado también los 

siguientes recursos: 

 Útiles de escritorio 

 Computador 

 Plataforma virtual “Zoom” 

 Programa Microsoft PowerPoint 

 Programa Microsoft Excel 

 Programa informático Prezi 
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Recursos económicos 

 Movilización 

 Documentos impresos 

 Internet 

Métodos 

En cuanto a la metodología, se ha establecido que abarca todo aquel proceso y 

técnica que se utilice para elaborar un proyecto de investigación y en el presente trabajo 

se detalla a continuación los recursos usados para el desarrollo de la misma. 

Enfoque de la investigación 

El enfoque que posee la presente investigación es mixto, porque por un lado, de 

manera cualitativa determina si existe una influencia por parte de la atención selectiva en 

el rendimiento académico de los estudiantes de educación general básica de la Unidad 

Educativa “Luis A. Martinez”, del Cantón Ambato. 

Y por otro lado, es cuantitativa, debido a que la aplicación del Test de colores y 

palabras de Stroop, ha permitido recolectar información en forma de datos numéricos 

ayudan a determinar el nivel de atención selectiva que poseen los estudiantes evaluados. 

Niveles o tipos de investigación 

Para el desarrollo de la investigación se han utilizado los siguientes niveles o tipos 

de investigación: 

Exploratoria: Porque se ha pretendido identificar el nivel de atención selectiva de 

los estudiantes para así establecer si existe una influencia en el rendimiento académico de 

los mismos (Ugalde & Balbastre, 2017). 
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A la vez es también descriptiva, porque ha permitido determinar si el rendimiento 

académico de los estudiantes evaluados es adecuado para su edad y nivel de escolaridad 

según los parámetros establecidos por el Ministerio de Educación (Villanueva & López, 

2019).  

Finalmente, es también una investigación correlacional, porque ha ayudado a 

determinar hasta qué punto están relacionadas ambas variables, buscando establecer el 

grado de influencia de la atención selectiva sobre el rendimiento académico de los 

estudiantes a través del estadígrafo Chicuadrado (Gutierrez, et. al., 2018).  

Modalidad 

La modalidad que utiliza el presente proyecto de integración curricular es 

Bibliográfica, debido a que se ha sustentado en la teoría publicada en libros, revistas, 

artículos, entre otras fuentes que evidencian de manera acertada y segura la información 

aquí descrita (Guevara & Verdesoto, 2020). 

Descripción del modelo de investigación 

Población y muestra 

La población en la que se ha centrado el presente proyecto de investigación 

corresponde a los estudiantes de educación general básica de la Unidad Educativa “Luis 

A. Martinez”, del Cantón Ambato con la supervisión y coordinación de los docentes 

tutores que correspondan a cada nivel y paralelo. 

Criterios para selección de la muestra 

Para determinar la muestra se han tomado en cuenta varios criterios de exclusión 

que han permitido evaluar a los estudiantes con las aptitudes necesarias para desarrollar 
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el Test de colores y palabras de Stroop. En primer lugar la población correspondiente a 

Educación General Básica se divide en los subniveles: elemental, medio y superior; por 

lo que, al ser dicho Test un instrumento que compromete principalmente la lectura y la 

flexibilidad cognitiva, se lo ha direccionado a estudiantes que poseen un mayor nivel de 

escolaridad, en este caso a los estudiantes del subnivel superior (octavo, noveno y 

décimo). 

También se ha considerado trabajar con estudiantes que no poseen algún tipo de 

necesidad educativa especial, con el fin de que no exista un sesgo relacionado a las 

dificultades que dichos estudiantes puedan tener y de tal manera no perder el rumbo de la 

presente investigación. 

Muestra 

Pese a los criterios de exclusión considerados, la población en la presente 

investigación es demasiado extensa, por lo que se ha realizado un cálculo para obtener 

como muestra a una parte de los estudiantes de educación general básica superior, a fin de 

poder aplicar la técnica de investigación seleccionada, que es el Test de colores y palabras 

de Stroop, en base a lo que Gamboa (2018) expresa en su escrito: 

𝑛 =
𝑁. Z². p. (1. p)

(𝑁 − 1). 𝑒2 + 𝑍2. 𝑝. (1 − 𝑝)
 

n= 159 

Donde cada valor de los datos mostrados en la fórmula anterior, se representan en la 

siguiente tabla: 
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Tabla 1 

Datos Necesarios para la Obtención de la Muestra 

Símbolo Descripción 
Datos 

(%) 

N Tamaño de la población 268 

n Muestra 159 

z Nivel de confianza deseado 95% 

p 
% de la población con la característica 

(éxito) 
50% 

q 
% de la población con la característica 

(fracaso) 
50% 

e Nivel de error a cometer 5% 

Nota. Datos para obtener la muestra de esta investigación. Adaptada de Población y 

Muestra, de Michel Gamboa, 2018, 

(www.dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com). 

Recolección de información 

Tabla 2 

Preguntas más comunes. 

Preguntas Básicas Recolección 

¿Con qué fin? Con el fin de determinar si existe influencia de la 

atención selectiva en el rendimiento académico de los 

estudiantes. 

¿A qué población? Estudiantes de educación general básica de la Unidad 

Educativa “Luis A. Martinez” 

¿Acerca de qué? De su nivel de atención selectiva y rendimiento 

académico 

¿Quién lo hará? El investigador 

¿A quién va dirigido? Estudiantes de educación general básica superior que 

no posean algún tipo de NEE. 

¿En qué periodo? Periodo académico Octubre 2021- Marzo 2022 

¿En qué ciudad? Ambato 

¿Cuántas veces? Una vez 

¿A través de qué técnica? Instrumento de evaluación 

¿Con qué instrumento? Test de colores y palabras de Stroop. 

http://www.dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/
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Plan de procesamiento de información 

Obtención de información: Para obtener la información necesaria que permita 

analizar la variable independiente, se ha aplicado el Test de colores y palabras de Stroop, 

que por la modalidad virtual, se ha procedido a trasladar al programa de Power Point 

donde los estudiantes han podido observar las láminas en reuniones de Zoom.  

En cuanto a la variable dependiente, se ha obtenido por parte de la Institución un 

registro de las calificaciones correspondientes al promedio del primer parcial del primer 

quimestre del año lectivo cursante. 

Con dichas técnicas de investigación establecidas, se ha procedido a socializar con 

la Rectora a cargo de la Institución, para que conceda los permisos necesarios y se permita 

levantar información en conocimiento y supervisión de los docentes tutores de cada 

paralelo de octavo a décimo curso. El listado de estudiantes de cada paralelo ha sido 

proporcionado por la secretaria de la institución, al igual que los números de teléfono de 

los tutores con quienes se ha coordinado las reuniones en zoom en las que se ha evaluado 

a los alumnos. 
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CAPITULO III 

RESULTADOS Y DISCUSION 

Análisis y discusión de los resultados 

En la elaboración del presente proyecto de investigación la muestra seleccionada 

ha sido de 159 estudiantes propios de educación general básica superior de la Unidad 

Educativa “Luis A. Martinez”, del Cantón Ambato, que han sido elegidos en base a varios 

criterios de exclusión.  

Para la variable independiente que es la Atención Selectiva, se ha utilizado como 

instrumento de evaluación el “Test de colores y palabras de Stroop” que cuenta con 3 

láminas denominadas P, C y PC, que con los cálculos necesarios arrojan una puntuación 

final que ha determinado el nivel de atención selectiva que poseen los estudiantes.  

Por otro lado, en cuanto a la variable dependiente, que es el Rendimiento 

Académico de los estudiantes¸ la Institución Educativa ha provisto un registro de 

calificaciones correspondientes al promedio del primer parcial del primer quimestre del 

año lectivo cursante, y que en base a los parámetros de evaluación que ha establecido el 

Ministerio de Educación, se ha logrado clasificar el nivel de rendimiento académico que 

tienen los estudiantes evaluados. 
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Test de colores y palabras de Stroop 

El Test de colores y  palabras de Stroop es un instrumento conformado por 3 

láminas que se encargan de medir las funciones ejecutivas de los estudiantes a través del 

análisis de sus respuestas automáticas, la flexibilidad cognitiva y el control atencional que 

presenten. La primera lámina P (palabras) se basa en la lectura de las palabras, la segunda 

lámina C (colores) trata la identificación de colores y la tercera lámina PC (palabra-color) 

consiste en nombrar el color de tinta con el que está escrita la palabra, más no lo que dice 

la palabra (Martínez Nogueras , 2021).  

Una vez obtenidos los resultados brutos de P, C y PC se prosigue a convertirlos en 

baremos a través de la tabla de conversiones que el Test proporciona, y mediante un simple 

cálculo se obtiene el valor de Interferencia  que de igual manera, después de su conversión 

a baremos arroja la Puntuación T; si esta última se ubica entre de 0 a 49 puntos 

corresponde a un Déficit de Atención Selectiva, si se encuentra entre 50 y 60 puntos 

corresponde a la clasificación de tipo Atención Selectiva Normal y si está entre 61 y 80 

puntos se establece como un nivel de Atención Selectiva Superior (Abello Ordoñez, 

2018). 
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Resultados del test de colores y palabras de Stroop (niñas de 8vo a 10mo EGB) 

Tabla 3 

Resultados del Test en Niñas de EGB superior 

Sexo 
12 años 13 años 14 años 

Interferencia Puntuación T 
Tipo de 

Atención P C PC P C PC P C PC 

Mujer 34 29 21 - - - - - - 5 56 Normal 
Mujer 46 33 29 - - - - - - 9 60 Normal 

Mujer 38 29 19 - - - - - - 2 52 Normal 

Mujer 42 31 21 - - - - - - 3 54 Normal 

Mujer 38 23 15 - - - - - - 0 50 Normal 

Mujer 46 37 27 - - - - - - 6 56 Normal 
Mujer 34 23 15 - - - - - - 1 52 Normal 

Mujer 40 33 23 - - - - - - 4 54 Normal 

Mujer - - - 44 37 23 - - - 2 52 Normal 
Mujer - - - 48 31 21 - - - 2 52 Normal 

Mujer - - - 46 33 21 - - - 1 52 Normal 

Mujer - - - 46 37 25 - - - 4 54 Normal 
Mujer - - - 48 33 25 - - - 5 56 Normal 

Mujer - - - 38 25 19 - - - 3 54 Normal 

Mujer - - - 46 35 25 - - - 5 56 Normal 
Mujer - - - 44 31 27 - - - 8 58 Normal 

Mujer - - - 48 41 29 - - - 6 56 Normal 

Mujer - - - 38 31 21 - - - 3 54 Normal 
Mujer - - - 46 41 29 - - - 7 58 Normal 

Mujer - - - 34 27 19 - - - 3 54 Normal 

Mujer - - - 36 23 17 - - - 2 52 Normal 
Mujer - - - 44 37 29 - - - 8 58 Normal 

Mujer - - - 46 33 21 - - - 1 52 Normal 

Mujer - - - 42 29 21 - - - 3 54 Normal 
Mujer - - - 46 36 26 - - - 5 56 Normal 

Mujer - - - 36 27 19 - - - 3 54 Normal 

Mujer - - - 40 32 25 - - - 7 58 Normal 
Mujer - - - 46 35 23 - - - 3 54 Normal 

Mujer - - - 44 31 25 - - - 6 56 Normal 

Mujer - - - - - - 44 37 25 4 54 Normal 
Mujer - - - - - - 38 27 19 3 54 Normal 

Mujer - - - - - - 38 25 17 1 52 Normal 

Mujer - - - - - - 42 33 23 4 54 Normal 
Mujer - - - - - - 38 25 17 1 52 Normal 

Mujer - - - - - - 40 31 23 5 56 Normal 

Mujer - - - - - - 40 32 25 7 58 Normal 
Mujer - - - - - - 38 29 21 4 54 Normal 

Mujer - - - - - - 34 23 15 1 52 Normal 

Mujer - - - - - - 38 27 17 1 52 Normal 
Mujer - - - - - - 48 31 21 2 52 Normal 

Mujer - - - - - - 32 25 15 0 50 Normal 

Mujer - - - - - - 40 27 19 2 52 Normal 
Mujer - - - - - - 36 23 15 0 50 Normal 

Mujer - - - - - - 36 27 19 3 54 Normal 

Mujer - - - - - - 44 35 25 5 56 Normal 
Mujer - - - - - - 44 37 27 6 56 Normal 

Mujer - - - - - - 32 25 15 0 50 Normal 

Mujer - - - - - - 46 35 23 3 54 Normal 
Mujer - - - - - - 40 33 27 8 58 Normal 

Mujer - - - - - - 44 37 25 4 54 Normal 

Mujer - - - - - - 44 33 23 4 54 Normal 
Mujer - - - - - - 46 31 23 4 54 Normal 

Mujer - - - - - - 40 35 25 6 56 Normal 

Mujer - - - - - - 40 31 23 5 56 Normal 
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Figura 1 

Interferencia según el Test en Niñas de EGB Superior. 
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Figura 2 

Puntuación T según el Test en Niñas de EGB Superior. 

 

Análisis 

Acorde a los resultados obtenidos en la Tabla 3 y graficados en la Figura 1 y Figura 

2 que representan la Interferencia y Puntuación T del Test de colores y palabras de Stroop 

aplicado a niñas de octavo a décimo año de educación general básica superior, se ha 

observado que el grupo en su totalidad presenta un nivel de Atención Selectiva Normal, y 

que el análisis de sus resultados es el siguiente:  

Del grupo de 54 niñas evaluadas, en cuanto a la interferencia tenemos que 4 de 

ellas tienen el valor de 0 correspondiente a la puntuación T de 50 baremos; 13 de ellas 

obtienen un valor entre 1  y 2 que corresponde a la puntuación T de 52 baremos; 18 niñas 

presentan un valor de 3 y 4 correspondiente a la puntuación T de 54 baremos; 12 niñas 
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tienen un valor de 5 y 6 que corresponde a la puntuación T de 56 baremos; 6 niñas obtienen 

un valor 7 y 8 correspondiente a la puntuación T de 58 baremos; y 1 niña presenta el valor 

de 9 que corresponde a la puntuación T de 60 baremos. 

Interpretación 

De acuerdo a los datos antes ya analizados y en base a los criterios de 

interpretación de resultados del Test de colores y palabras de Stroop, se establece que al 

haber encontrado en los resultados una interferencia entre 0 y 10 puntos correspondientes 

a la puntuación T de 50 a 60 baremos, se muestra cómo las niñas evaluadas presentan una 

Atención Selectiva Normal a la hora de identificar la tercera lámina y han inhibido sus 

respuestas automáticas presentadas en la primera y segunda lámina; por lo que tienen un 

nivel de Atención Selectiva Normal. 

El nivel de atención selectiva normal se interpreta cualitativamente como la 

capacidad de concentrarse en un solo estímulo para inhibir distracciones del contexto, 

también tienen la aptitud de discriminar información irrelevante de un conjunto de 

posibles y procesar únicamente lo necesario. Académicamente hablando, los niños que 

tienen este nivel de atención son capaces de concentrarse y recibir la información 

educativa con mayores probabilidades se cimentar un aprendizaje significativo. 
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Resultados del test de colores y palabras de Stroop (niños de 8vo a 10mo EGB) 

Tabla 4 

Resultados del Test en Niños de EGB superior 

Sexo 
12 años 13 años 14 años 

Interferencia 
Puntuación 

Total 

Tipo de 

Atención P C PC P C PC P C PC 

Hombre 38 32 25 - - - - - - 7 58 Normal 
Hombre 46 35 23 - - - - - - 3 54 Normal 
Hombre 40 33 25 - - - - - - 6 56 Normal 
Hombre 46 41 31 - - - - - - 9 60 Normal 
Hombre 38 29 19 - - - - - - 2 52 Normal 
Hombre 36 27 17 - - - - - - 1 52 Normal 
Hombre 46 37 27 - - - - - - 6 56 Normal 
Hombre 36 25 19 - - - - - - 4 54 Normal 
Hombre 44 35 23 - - - - - - 3 54 Normal 
Hombre 48 35 23 - - - - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 38 25 17 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 34 23 19 - - - 5 56 Normal 
Hombre - - - 38 25 17 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 38 29 19 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 40 33 23 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 38 26 19 - - - 3 54 Normal 
Hombre - - - 52 39 27 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 44 39 25 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 46 35 21 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 44 35 23 - - - 3 54 Normal 
Hombre - - - 34 27 17 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 38 23 17 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 34 25 19 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 48 39 27 - - - 5 56 Normal 
Hombre - - - 44 37 25 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 40 33 25 - - - 6 56 Normal 
Hombre - - - 32 25 17 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 46 33 21 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 38 25 17 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 32 23 17 - - - 3 54 Normal 
Hombre - - - 46 35 29 - - - 9 60 Normal 
Hombre - - - 48 37 23 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 46 33 23 - - - 3 54 Normal 
Hombre - - - 40 37 25 - - - 5 56 Normal 
Hombre - - - 46 31 23 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 34 23 19 - - - 5 56 Normal 
Hombre - - - 44 31 23 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 48 31 19 - - - 0 50 Normal 
Hombre - - - 44 38 29 - - - 8 58 Normal 
Hombre - - - 32 23 17 - - - 3 54 Normal 
Hombre - - - 44 33 21 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 36 27 17 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 46 39 27 - - - 5 56 Normal 
Hombre - - - 44 33 21 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 46 37 25 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 48 37 25 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 40 26 19 - - - 3 54 Normal 
Hombre - - - 36 27 17 - - - 1 52 Normal 
Hombre - - - 40 27 21 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 36 29 19 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 38 28 21 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 46 37 29 - - - 8 58 Normal 
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Hombre - - - 48 33 25 - - - 5 56 Normal 

Sexo 
12 años 13 años 14 años 

Interferencia Puntuación T 
Tipo de 

atención P C PC’ P C PC’ P C PC’ 

Hombre - - - 36 29 19 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 38 29 19 - - - 2 52 Normal 
Hombre - - - 46 35 29 - - - 9 60 Normal 
Hombre - - - 46 31 27 - - - 8 58 Normal 
Hombre - - - 42 33 23 - - - 4 54 Normal 
Hombre - - - 44 39 21 - - - 0 50 Normal 
Hombre - - - 48 35 21 - - - 0 50 Normal 
Hombre - - - 42 31 23 - - - 5 56 Normal 
Hombre - - - - - - 48 33 21 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 34 23 17 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 36 25 15 0 50 Normal 
Hombre - - - - - - 38 27 19 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 46 33 23 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 46 31 23 4 54 Normal 
Hombre - - - - - - 40 31 23 5 56 Normal 
Hombre - - - - - - 38 27 21 5 56 Normal 
Hombre - - - - - - 46 33 21 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 38 27 19 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 46 33 23 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 36 27 17 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 48 37 23 2 52 Normal 
Hombre - - - - - - 34 27 17 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 44 35 21 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 32 23 17 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 40 31 25 7 58 Normal 
Hombre - - - - - - 44 35 23 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 40 33 23 4 54 Normal 
Hombre - - - - - - 36 27 19 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 38 25 17 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 46 31 27 8 58 Normal 
Hombre - - - - - - 44 35 23 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 46 33 21 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 36 27 17 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 40 31 23 5 56 Normal 
Hombre - - - - - - 42 35 27 7 58 Normal 
Hombre - - - - - - 38 25 19 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 40 31 23 5 56 Normal 
Hombre - - - - - - 48 29 21 2 52 Normal 
Hombre - - - - - - 36 27 19 3 54 Normal 
Hombre - - - - - - 46 37 27 6 56 Normal 
Hombre - - - - - - 46 37 23 2 52 Normal 
Hombre - - - - - - 42 31 25 7 58 Normal 
Hombre - - - - - - 46 33 21 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 40 33 23 4 54 Normal 
Hombre - - - - - - 48 33 25 5 56 Normal 
Hombre - - - - - - 44 31 27 8 58 Normal 
Hombre - - - - - - 46 29 19 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 44 31 23 4 54 Normal 
Hombre - - - - - - 48 35 23 2 52 Normal 
Hombre - - - - - - 33 23 15 1 52 Normal 
Hombre - - - - - - 42 31 25 7 58 Normal 
Hombre - - - - - - 46 33 21 1 52 Normal 
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Figura 3 

Interferencia según el Test en Niños de EGB Superior. 
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Figura 4 

Puntuación T  según el Test en Niños de EGB Superior. 

 

Análisis 

En base a los resultados obtenidos en la Tabla 4 y graficados en la Figura 3 y 

Figura 4 que representan la Interferencia y Puntuación T del Test de colores y palabras de 

Stroop aplicado a niños de octavo a décimo año de educación general básica superior, se 

ha observado que el grupo entero, presenta una Atención Selectiva Normal, y que el 

análisis de sus resultados es el siguiente:  

Del grupo de 105 niños evaluadas, en cuanto a la interferencia tenemos que 4 de 

ellos tienen el valor de 0 correspondiente a la puntuación T de 50 baremos; 36 de ellos 

obtienen un valor entre 1  y 2 que corresponde a la puntuación T de 52 baremos; 36 niños 

presentan un valor de 3 y 4 correspondiente a la puntuación T de 54 baremos; 16 niños 
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tienen un valor de 5 y 6 que corresponde a la puntuación T de 56 baremos; 10 niños 

obtienen un valor 7 y 8 correspondiente a la puntuación T de 58 baremos; y 3 niños 

presentan el valor de 9 que corresponde a la puntuación T de 60 baremos. 

Interpretación 

De acuerdo a los datos antes ya analizados y en base a los criterios de 

interpretación de resultados del Test de colores y palabras de Stroop, se ha establecido que 

al encontrar en los resultados una interferencia entre 0 y 10 puntos correspondientes a una 

puntuación T de 50 a 60 baremos, los niños evaluadas han presentado una atención normal 

a la hora de identificar la tercera lámina y han inhibido sus respuestas automáticas 

presentadas en la primera y segunda lámina; por lo que tienen un nivel de Atención 

Selectiva Normal. 

Los datos obtenidos se interpretan de manera cualitativa como una capacidad que 

tienen los niños evaluados para mantener su concentración en un estímulo fijado, a la vez 

que son capaces de discriminar las distracciones que se presentan en el contexto. Dentro 

de la educación esto se interpreta como las aptitudes que los niños tienen para adquirir el 

conocimiento, priorizando su atención en un solo estímulo, lo cual los llevaría a tener un 

aprendizaje significativo. 

Rendimiento académico de estudiantes de EGB superior 

Debido a la situación actual de pandemia el Ministerio de Educación (2020) 

establece la creación del Plan educativo “Aprendemos juntos en casa” que abarca 

diferentes parámetros para la educación online y la evaluación de destrezas y aprendizajes 

dentro de esta modalidad. Como parte importante de dicho plan se sugiere que en lugar de 
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una evaluación final acumulativa, los estudiantes desarrollen un “Proyecto” que con la 

ayuda del docente englobe los aprendizajes adquiridos en las materias principales de dicho 

año lectivo; la escala de evaluación del desempeño propuesta por el Ministerio es la 

siguiente: 

Tabla 5 

Escala de Evaluación del Desempeño Educativo 

Escala Da cuenta de: 

Muy 

superior 

(10) 

El desempeño del estudiante demuestra apropiación y desarrollo de los 

temas estudiados en relación con el indicador de evaluación de manera 

muy superior a lo esperado. 

Superior 

(9-7) 

El desempeño del estudiante demuestra apropiación y desarrollo de los 

temas de estudio en su totalidad en relación con el indicador de 

evaluación. 

Medio (6-

4) 

El desempeño del estudiante demuestra una apropiación y desarrollo 

aceptable, aunque se evidencian algunas falencias en los temas de estudio 

con relación al indicador de evaluación. 

Bajo (3-1) 

El desempeño del estudiante demuestra falencias y vacíos en la 

apropiación y desarrollo de las temáticas estudiadas en relación con el 

indicador de evaluación. 

No realiza 

(0) 
El estudiante no realizó el proyecto. 

Nota. La escala muestra la interpretación del rendimiento académico de 0 a 10 puntos. 

Reproducido de Escala de desempeño del estudiante, Ministerio de Educación, 2020-

2021, (www.educacion.gob.ec), Dominio Público. 

  

http://www.educacion.gob.ec/
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Resultados del rendimiento académico (niñas de 8vo a 10mo EGB) 

Tabla 6 

Rendimiento Académico de niñas de 8vo EGB 

Sexo Edad Calificaciones 

Mujer 12 años 

9,45 
8,45 
7,95 
9,55 
9,18 
9,35 
9,18 

10,00 
 

Tabla 7 

Rendimiento Académico de Niñas de 9no EGB 

Sexo Edad Calificaciones 

Mujer 13 años 

8,98 
10,00 
9,31 
9,35 
8,84 
9,41 
8,70 
9,24 
7,30 
9,16 
8,18 
8,83 
8,71 
7,10 
9,40 
8,50 
9,45 
9,38 
9,05 
8,18 
8,04 
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Tabla 8 

Rendimiento Académico de Niñas de 10mo EGB 

Sexo Edad Calificaciones 

Mujer 14 años 

9,26 
9,82 
9,30 
7,40 
9,83 
9,91 

10,00 
9,41 
8,70 
8,95 
8,93 
7,83 
8,70 
8,79 
7,00 
7,50 
9,47 
9,71 
8,78 
9,09 
9,39 
9,34 
9,29 
9,21 
9,18 
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Figura 5 

Rendimiento Académico de Niñas de EGB Superior 

 

Análisis 

Los resultados que se han obtenido del rendimiento académico de las niñas de 

octavo a décimo grado de educación general básica superior, como se muestra en la Tabla 

6, Tabla 7, Tabla 8 y graficados en la Figura 5, se analizan en base a los parámetros del 

Ministerio de Educación y muestran lo siguiente: 

Del grupo de 54 niñas que realizaron el Proyecto, se ha obtenido como rendimiento 

académico las calificaciones, englobándolas de la siguiente manera: 51 niñas tienen 

puntajes de 7 a 9 puntos que se denomina Superior; y 3 de las niñas evaluadas han obtenido 

un puntaje de 10 interpretado como Muy superior. 
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Interpretación 

En base a los datos antes ya analizados y según los criterios de evaluación del 

desempeño estudiantil que establece el Ministerio de Educación, se ha interpretado que 

las niñas con un puntaje de Superior han sido capaces de apropiarse y desarrollar de 

manera correcta totalmente los temas en base a los indicadores de evaluación. Mientras 

que las niñas que han obtenido el puntaje de Muy Superior son aquellas que han dominado 

en totalidad los temas evaluados de manera superior a lo esperado. 

Resultados del rendimiento académico (niños de 8vo a 10mo EGB) 

Tabla 9 

Rendimiento Académico de Niños de 8vo EGB 

Sexo Edad Calificaciones 

Hombre 12 Años 

8,45 
8,72 
8,5 
10 
7,2 
8,1 
8,8 

9,37 
9,7 
9,5 
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Tabla 10 

Rendimiento Académico de Niños de 9no EGB 

Sexo Edad Calificaciones 

Hombre 13 Años 

8,97 
7,5 

8,35 
7,55 
8,92 
8,5 

8,87 
9,05 
9,29 

8 
9,05 
9,25 
7,3 

9,11 
8,33 
8,81 
8,96 
8,46 
8,8 

8,81 
8,97 
8,46 
9,76 
7,76 
9,67 
8,3 
7,1 

8,07 
9,41 
8,55 
7,45 
8,37 
9,1 

8,25 
9,45 
8,92 
8,75 
9,85 
7,84 
9,25 
9,37 
8,45 

8 
8,22 
8,3 

9,85 
7,12 
9,88 
9,91 
9,52 

8 
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Tabla 11 

Rendimiento Académico de Niños de 10mo EGB 

Sexo (Género) Edad (Años) Calificaciones 

Hombre 14 años 

9,17 
8,35 
8,55 
9,45 
10 

9,28 
8,83 
7,45 
9,81 
9,33 
8,5 
9,2 
9 

9,46 
9,16 
9,17 
8,97 
9,07 
8,42 
9,17 
9,64 
9,22 
9,91 
9,05 
9,12 
9,5 

8,08 
9,5 

9,23 
9,5 

7,53 
9,26 
9,42 
8,82 
9,42 
9,48 
9,06 
9,73 
8,75 
9,52 
7,3 

9,14 
7,2 

9,26 
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Figura 6 

Rendimiento Académico de Niños de EGB Superior 

 

Análisis 

Los resultados que se han obtenido del rendimiento académico de los niños de 

octavo a décimo grado de educación general básica superior, como se muestra en la Tabla 

9, Tabla 10, Tabla 11 y graficado en la Figura 6, se analizan en base a los parámetros del 

Ministerio de Educación y muestran lo siguiente: 

Del grupo de 105 niños que realizaron el Proyecto, se ha obtenido como 

rendimiento académico las calificaciones, englobándolas de la siguiente manera: 103 

niños tienen puntajes de 7 a 9 puntos que se denomina Superior; y 2 de los niños evaluadas 

han obtenido un puntaje de 10 interpretado como Muy superior. 
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Interpretación 

En base a los datos antes ya analizados y según los criterios de evaluación del 

desempeño estudiantil que establece el Ministerio de Educación, se interpreta que los 

niños con un puntaje de Superior han sido capaces de apropiarse y desarrollar de manera 

correcta totalmente los temas en base a los indicadores de evaluación. Mientras que los 

niños que han obtenido el puntaje de Muy Superior son aquellos que han dominado en 

totalidad los temas evaluados de manera superior a lo esperado. 

Verificación de la hipótesis 

Formulación de la hipótesis 

Atención selectiva influye en rendimiento académico de estudiantes de educación 

general básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez” del cantón Ambato. 

Hipótesis alterna (H1) La atención selectiva SI influye en el rendimiento 

académico de estudiantes de educación general básica de la Unidad Educativa “Luis A. 

Martinez” del cantón Ambato. 

Hipótesis nula (H0) La atención selectiva NO influye en el rendimiento 

académico de estudiantes de educación general básica de la Unidad Educativa “Luis A. 

Martinez” del cantón Ambato. 

Validación de la hipótesis 

Prueba de Chi2: Para la validación de la Hipótesis del presente trabajo de 

investigación se ha hecho uso de la prueba Chi², que es una prueba no paramétrica que 

trabaja con datos nominales distribuidos en términos de frecuencias y evalúa las 

diferencias existentes entre grupos no relacionados (Sánchez Acero, 2020). 
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En el caso de la presente investigación los datos que se han utilizado son: para la 

variable Independiente los valores de Puntuación T y para la variable dependiente los 

valores de Rendimiento académico, que son calculados a través de la siguiente fórmula de 

Chi²: 

Figura 7 

Fórmula del Chi2 

 

Nota. Fórmula para realizar la prueba estadística del Chi2. Reproducido de Prueba 

Estadística. Mendivelso & Rodríguez. (2018).  

Grados de Libertad: Para la validación de la hipótesis y la utilización del 

estadígrafo Chi2, es importante determinar los grados de libertad, lo cual es posible con el 

número de estudiantes evaluados que es de 159 y las 2 variables con sus respectivos 

instrumentos de evaluación validados, obteniendo así el siguiente cálculo: 

GL=  (159-1)*(2-1) 

GL= (158)*(1) 

GL= 158 

Se ha hecho uso del software Rstudio, donde los datos de ambas variables fueron 

ingresados y se muestran en las siguientes gráficas: 
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Figura 8 

Datos ingresados en el  Software Rstudio 

 

Figura 9 

Comparación de Ambas Variables en el Software Rstudio 
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Que posteriormente habiendo realizado el cálculo de Chi2 en el software arroja que 

existe una correlación de los siguientes valores:  

Figura 10 

Valor Final de la Correlación 

 

Con los resultados finales de: 

Pearson’s Chi-squared test 

Data: BC 

X-squared = 11.113, df = 158, p-value=1 

Y una correlación de la variable independiente con la variable dependiente de -0,07 
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Decisión y conclusión: De acuerdo a los datos procesados en el software Rstudio 

se obtiene una correlación de Chi² 0,07 con tendencia a la izquierda, que valida la hipótesis 

alterna: La atención selectiva SI influye en el rendimiento académico de los estudiantes 

de educación general básica de la Unidad Educativa “Luis A. Martinez” del cantón 

Ambato. 
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CAPITULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones 

Una vez finalizada la investigación se concluye que: 

 Se ha logrado correlacionar la variable independiente atención selectiva 

con la variable dependiente rendimiento académico, a una población de 

159 estudiantes evaluados a través de la metodología propuesta y la prueba 

Chi2 (prueba estadística de Pearson). Las láminas de nuestro instrumento 

de recolección de información, Test de colores y palabras de Stroop, 

cumplen con los métodos de investigación propuestos, al igual que el 

registro del Rendimiento Académico proporcionado por la Institución. El 

Software Rstudio, fue utilizado para validar y normalizar datos, a la vez  

que nos ayudó a realizar los cálculos debido al gran número de población 

a manejar, obteniendo como resultado un puntaje de Pearson’s Chi-squared 

test, X-squared = 11.113. 

 Una vez que se aplicó el Test de colores y palabras de Stroop, a los 

estudiantes de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Luis A. 

Martinez”, del Cantón Ambato, se obtuvieron resultados de la puntuación 

T entre 50 y 60 baremos, equivalente a Atención Selectiva Normal en niños 
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y niñas, por lo que se considera que este grupo de estudiantes son capaces 

de mantenerse concentrados durante las horas de clases, captan los temas 

de estudio y los procesan correctamente la información. Este resultado fue 

posible al trabajar con una muestra de la población que era acorde a los 

criterios de exclusión, teniendo en cuenta que no se incluyó el grupo de 

estudiantes con algún tipo de necesidad educativa especial. 

 El rendimiento académico de los estudiantes de educación general básica 

superior, fue proporcionado por los docentes de la Unidad Educativa “Luis 

A. Martinez”, del Cantón Ambato; donde el Ministerio de Educación 

plantea una escala de evaluación de desempeño que ubica los puntajes de 

10 como Muy Superior, los puntajes de 7 a 9 como Superior, de 4 a 6 como 

Medio, de 1 a 3 como Bajo y 0 como que No realiza. Los resultados de los 

estudiantes evaluados en el presente proyecto de investigación, se 

encuentran en un nivel Superior y Muy Superior; por lo que no presentan 

problemas en su desempeño académico y cumplen con los indicadores de 

evaluación correspondientes a cada nivel de estudio 
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Recomendaciones 

En base a los resultados obtenidos en la presente investigación se recomienda: 

 No descuidar el nivel académico y las funciones ejecutivas de los 

estudiantes, debido a que ambas variables se relacionan directamente, y se 

demuestra en la presente investigación que se encuentran dentro de los 

parámetros establecidos, por lo que los estudiantes pueden avanzar 

correctamente con sus procesos educativos, sin embargo, si se permite 

descuidar la atención selectiva o alguna de las funciones ejecutivas de los 

alumnos, puede llegar a decaer el rendimiento académico de los mismos, y 

a su vez tener dificultades en sus procesos educativos. 

 La implementación por parte de los docentes en sus clases, varios ejercicios 

(grupales e individuales) de los que el estudiante pueda hacer uso para 

mantenerse activo y así potenciar su atención selectiva, que viene a ser una 

función ejecutiva sustancial para cumplir con su proceso educativo y 

mantener un rendimiento académico elevado en todas las materias 

correspondientes a su nivel de desempeño. 

 Es necesario que se mantenga un constante seguimiento al rendimiento 

académico de los estudiantes, para poder detectar dificultades educativas a 

tiempo y así poder brindarles un acompañamiento pedagógico pertinente, 

con el fin de que no trasciendan o se empeoren, y los estudiantes puedan 

mantenerse dentro de los parámetros de desempeño académico que 

establecen las Instituciones Educativas del País.  
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 Se recomienda también que se socialice con los padres de familia la 

importancia de mantener estables los niveles de atención selectiva desde el 

hogar en sus hijos, a la vez que se les proporcione de ejercicios para 

potenciar esta función ejecutiva, porque en gran manera el aprendizaje 

virtual lo requiere y muchas de las veces los representantes estudiantiles 

desconocen cuáles son los factores principales que interrumpen una 

correcta adquisición de la información. 
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Anexos 

Carta de Compromiso por parte de la Institución 
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Aprobación para levantar la información. 
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Socialización a docente. 
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Test de colores y palabras de Stroop 
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Resultados Test de colores y palabras de Stroop y Rendimiento Académico 
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