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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto investigativo analiza las estrategias ludicas y el desarrollo de las
inteligencias multiples de los estudiantes de Educacion General Bésica Media, de la
Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira” del canton
Latacunga, se desarrollo objetivos relacionados con el trabajo, se tomd investigaciones
que definan estrategias ladicas en el aula, el juego, tipos de juegos, que ayuden en el
proceso de aprendizaje. También se indagd investigaciones de la segunda variable es
decir sobre las inteligencias multiples que se dividen en ocho inteligencias: lingistica,
I6gica-matematica,  espacial,  kinestésica-corporal, = musical, interpersonal,
intrapersonal, naturalista, cada una con caracteristicas y conceptos distintos que
pueden ser incluidos en el campo educativo para el desarrollo integral y cognitivo del
estudiante. En cuanto a metodologia se utilizé un enfoque cualitativo porque se indagd
en investigaciones relacionadas con las variables, cualidades que poseen las estrategias
ludicas y las inteligencias multiples. Un enfoque cuantitativo porque se utilizo el
andlisis estadistico, tabulaciones, graficos, enfocados en un total de 99 estudiantes y
15 profesores de Educacion General Basica Media. Por otro lado, se utilizé un nivel
exploratorio y descriptivo, que ayudo6 a limitar el problema de la investigacion, como
técnica se realizd una encuesta y una herramienta llamada cuestionario, también
permitid conocer la importancia de las estrategias lddicas en el desarrollo de las
inteligencias multiples. Considerando que la educacion est4 en constante cambio y es
necesario crear una motivacion en los educandos, ademas, trabajos en ambientes

amigables y cognitivos que ayuden en el desarrollo de habilidades e integracion grupal.

Descriptores: Estrategias ludicas, inteligencias multiples, cognitivo, habilidades
Xii
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THEME: Playful strategies and the development of the multiple intelligences of the
students of Educacién General Bésica Media, of the Unidad Educativa "Victoria

Véasconez Cuvi-Simén Bolivar-Elvira Ortega” of the Latacunga canton.

Author: Christian Marcelo Chile Almachi

Tutor: Lic. Pablo Enrique Hernandez Dominguez, Mg.
ABSTRACT

This research project analyses play strategies and the development of the multiple
intelligences of students in General Basic Secondary Education at the "Victoria
Véasconez Cuvi-Simén Bolivar-Elvira™ Educational Unit in the Latacunga canton, and
developed objectives related to the work. We also investigated research into the second
variable, i.e. multiple intelligences, which are divided into eight intelligences:
linguistic, logical-mathematical, spatial, kinaesthetic-bodily, musical, interpersonal,
intrapersonal, naturalistic, each with different characteristics and concepts that can be
included in the educational field for the integral and cognitive development of the
student. In terms of methodology, a qualitative approach was used because research
related to the variables, qualities that play strategies and multiple intelligences possess.
Quantitative approach because we used statistical analysis, tabulations, graphs,
focused on a total of 99 students and 15 teachers of General Basic Secondary
Education. On the other hand, an exploratory and descriptive level was used, which
helped to limit the research problem, a survey and a tool called questionnaire were
used as a technique, which also allows us to know the importance of play strategies in
the development of multiple intelligences. Considering that education is constantly
changing and it is necessary to create motivation in students, sociable and cognitive
work environments that help in the development of skills and group integration.

Descriptors: Playful strategies, multiple intelligences, cognitive, skills.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes Investigativos

Para esta investigacion se ha realizado una revision bibliogréfica, se analizd los
resultados obtenidos de diferentes trabajos con el proposito de impartir concepciones
sobre las estrategias lGdicas y las inteligencias multiples. Se indaga fuentes
bibliograficas a partir del afio 2016 al 2021. En este analisis, se obtuvo que las
estrategias ludicas son muy importantes en el desarrollo del nifio, asi mismo, dentro
del ambiente educativo, mientras que las inteligencias mdultiples desarrollan

habilidades y el desarrollo cognitivo para un aprendizaje significativo.

Sanchez (2016), en su articulo denominado “Las estrategias de aprendizaje a traves

del componente ltdico”, llegd a las siguientes conclusiones:

Las estrategias de aprendizaje deben ocupar un papel importante a la hora de disefiar
unidades didacticas, materiales 0 manuales para la ensefianza del espafiol como
lengua extranjera. Nuestro objetivo ha sido demostrar que el componente ludico es
una fuente inagotable de recursos para poner en practica las estrategias de
aprendizaje, en las que hemos incluido las de comunicacion. A través del juego se
llevan a cabo técnicas que refuerzan la memoria, tareas cognitivas para el
aprendizaje, formas de solventar los problemas comunicativos, asi como
actividades que posibilitan una asimilacion de los contenidos de manera eficaz,
gracias a la creacion de un ambiente favorable, al compafierismo y a la cooperacion
entre los alumnos. (p.67)

Esta investigacion hace referencia a la utilizacion de estrategias de aprendizaje con la
aplicacion del componente ludico en el espafiol como en la lengua extranjera, por tal
motivo, se busca el uso de recursos ludicos que ayuden a mejorar el aprendizaje. Asi
mismo, el desarrollo del componente ludico lograra fomentar la creatividad, la

memoria, responsabilidad, que permite a los educandos el desarrollo cognitivo y



asimilacion de la informacion con ayuda de ambientes agradables y grupales donde

exista la cooperacion y socializacion entre pares.

Diaz (2017), en su estudio denominado “Estrategias ludicas para el aprendizaje en
nifios y nifias de la Escuela Normal Superior de Cartagena” manifiesta las siguientes

conclusiones:

Es imprescindible que las y los docentes otorguen al juego la importancia y seriedad
gue merece, pues, si lo sabemos utilizar, se puede convertir en una potente estrategia
de trabajo para educadores y educadoras. Nos referimos a que el involucrarnos en
los juegos de las y los educandos, nos permite presentar y trabajar con metodologias
mas ladicas que nos acerquen a sus actuales necesidades, y crear ambientes
facilitadores y motivadores para ellas y ellos propendiendo, desde el enfoque
constructivista que cimienta la actual Reforma Educacional, a formar y/o potenciar
aprendizajes significativos para nifios y nifias. (p.57)

Esta investigacion hace referencia al juego como una estrategia en el desarrollo de los
educadores, pero también, debe ser empleado de una forma correcta y siguiendo las
respectivas reglas o normas para poder realizarlo dentro del aula de clase. Por otro
lado, permite crear un ambiente motivador donde el estudiante pueda construir su
propio conocimiento mediante ideas previas y desarrollo de creatividad. Por esta
razon, el juego debe relacionarse con el aprendizaje, porque un nifio siempre va
aprender jugando, que mejor con ayuda del docente y temas que potencialicen un

aprendizaje significativo.

Tipanguano (2017), en su trabajo de titulacion con el tema “Las estrategias ltdicas en
el desarrollo del aprendizaje significativo en el area de Matematica en los estudiantes
de Segundo Grado de Educacion General Basica de la Escuela Luis Alfredo Martinez
de la parroquia de Mulalillo, cantén Salcedo, Provincia de Cotopaxi” le conlleva a las

siguientes conclusiones:

La aplicacion de las estrategias ludicas en los aulas de clase ayuda al mejoramiento
de la relacién maestro, alumno como también es una de las estrategias utilizadas
para motivar y despertar el interés en los estudiantes por la adquisicion de los
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conocimientos, porque con la aplicacion de las diferentes estrategias se dinamiza la
clase y se logra entrar en confianza con los estudiantes asi es mas facil que los
estudiantes se relaciones con la materia y tema a tratar en la hora clase porque al
aplicar las estrategias se divierten y aprenden disfrutando como también descubren
que la matematica es muy importante en la vida, también les permite ejercitar la
memoria, la logica, la comunicacion y adquirieron rapidez en los calculos
matematicos mentales basicos suma, resta, multiplicacion y division. (p.102)

El autor enfatiza que la aplicacion de estrategias lGdicas comprende un ambiente
grupal en donde exista una relacion entre estudiantes con docentes, para lograr
conseguir un interés en adquirir conocimiento. De manera que, se desarrolle una clase
ludica en Matematicas y se pueda adquirir un desarrollo 16gico, la rapidez en cuanto
a ejercicios y la confianza al momento de resolverlos, por eso, se utiliza métodos que
despierten el gusto por aprender y mas aun en esta asignatura que esta presente en el
diario vivir. Por lo tanto, el uso de estrategias ludicas permite desarrollar habilidades
en los estudiantes, también, la creatividad mejorando el rendimiento académico y

socializacion entre pares.

Sanchez (2019), en su estudio denominado “Estrategias ludico-pedagdgicas para
favorecer el desarrollo cognitivo en los nifios de preescolar de la Institucion Educativa

Escuela Normal Superior Ocafia” concluye:

La investigacion reafirma que los procesos ludicos cumplidos al interior del aula,
constituyen un factor determinante para desarrollar el lenguaje en el nifio, ya que
esta es la etapa donde se construyen los pilares de la socializacion y la comunicacion
del infante, actividad que como estrategia, resulta fundamental en la planeacién y
ejecucion de actividades para el nivel preescolar, considerando, dentro de ello, que
esas actividades conlleven al nifio a motivarse en su deseo de aprender en lo que
juega papel importante aspectos como que cada nifio es diferente, y esto hace que
desarrolle sus habilidades innatas de acuerdo a su propio ritmo de aprendizaje, pero
igualmente, este resultado dependera en gran parte, de la calidad de las
interacciones que el docente de preescolar les ofrezca, en lo que respecta a la
investigacion. (p.176)

El presente trabajo enfatiza en el uso de las estrategias ltdicas en el desarrollo de los
nifos de preescolar, por lo tanto, esta etapa debe ser impartida con mayor fluidez los

procesos cognitivos como es la coordinacidn, percepcion, la atencion. Entonces, el

3



desarrollo del juego tiene un papel importante debido a que los nifios aprenden
jugando, en ciertas ocasiones puede retener por mas tiempo la informacion gracias a
los juegos, por esta razon, debe tener relacion con la materia y el rango de edad. Por
lo tanto, los estudiantes desarrollan su imaginacién y creatividad, porque se habla de
unrango de edad de 4 y 5 afios, también existen procesos afectivos que estan orientadas
en el proceso de diversion y aprendizaje dentro del aula, donde podré interactuar y

socializar con los deméas compafieros y pueda construir un aprendizaje significativo.

Toaquiza (2020), en su investigacion denominada “Las estrategias ludicas en la

produccion de cuentos” presenta las siguientes conclusiones:

El aporte de las estrategias ludicas en la produccion de cuento es deficiente, puesto
que los resultados de la investigacion demuestran que existe una debilidad en la
variable independiente y en la dependiente tanto en los docentes, es por tal motivo
que los estudiantes tienen problemas de redaccion, por lo que presentan un bajo
rendimiento académico. También, el proceso metodoldgico tiene un enfoque
cuantitativo, el muestreo es por conglomerado, para la recoleccion de informacion
se utilizé la encuesta con base en el instrumento, los mismos que fueron validados
por profesionales expertos en la materia y el programa SPSS versidn 25 que sirvio
en la comprobacion de la medicion de la validez y confiabilidad respectivamente.

(p.73)

La investigacion hace énfasis en la utilizacion de estrategias Iudicas para el desarrollo
de un ambiente motivador, en donde se fomente una escritura didactica y la pasion por
escribir cuentos. Por otro lado, manifiesta que no se alcanza un alto porcentaje en la
utilizacion de estrategias ludicas, puesto que, solo se utilizan algunas, en ciertos casos
pocas veces, no existe motivacion en los alumnos por redactar, lo que producira
problemas de ortografia hasta un rendimiento bajo. Asi mismo, mencionan que se
analizo los resultados de los datos obtenidos en la institucion, a través de una encuesta,
el uso del programa SPSS que permite validar y realizar tablas-gréaficas que abarcan la
informacion veridica, en cuanto al tema impartido, los resultados son mas claros en la
investigacion con un limitado uso de la practica en la produccién de cuentos, pero si
el docente utilizara una ensefianza mas creativa y didactica podria generar en el

estudiante motivacion y ganas por aprender nuevas cosas.



Castro (2016), en su articulo denominado “Las inteligencias multiples en el aula de

clases” plantea las siguientes conclusiones:

Las inteligencias multiples son constructos que todos tenemos en diferentes cuantia
unos mas desarrollados que otros, que afectan la forma de aprender y de ensefiar
por ello es necesario tomarlos en cuenta al momento de planificar, ejecutar y evaluar
las clases. Aunque todas las personas poseen todos los tipos de inteligencia
desarrollados en alguna medida, cada sujeto en funcidén de sus caracteristicas
bioldgicas y sociales ha desarrollado un tipo o mas tipos de inteligencia, lo que
incide en sus preferencias y en definitiva en su aprendizaje, razon por la cual para
poder facilitar en el estudiante, se debe observar y diagnosticar caracteristicas,
chequear sus necesidades y desarrollar sus potencialidades. (p.21)

Esta investigacion hace referencia a la importancia de las inteligencias multiples en el
aprendizaje de los estudiantes, puesto que, aprender y ensefiar se puede obtener de
diferentes formas, del mismo modo, un estudiante serd muy diferente al otro existira
preferencias que puede partir de lo visual, 16gico, musical. Sin embargo, la utilizacion
de inteligencias multiples permitird en los estudiantes desarrollar destrezas,
concentracion y un desarrollo cognitivo que favorezca en el aprendizaje, es muy
importante que los docentes realicen observaciones, diagndsticos en cuanto al
desarrollo de los educandos para poder lograr un potencial alto en sus conocimientos

y habilidades.

Quintana (2016), en su trabajo de investigacion “Las inteligencias mdultiples en el
aprendizaje significativo en los estudiantes del Noveno Afio de la Unidad Educativa
Luis A. Martinez de la ciudad de Ambato, parroquia la Matriz” llega a las siguientes

conclusiones:

Gardner afirma que todas las personas son duefias de cada una de las ocho clases
de inteligencia, aunque cada cual destaca mas en unas que otras, no siendo ninguna
de las ocho mas importantes o valiosas que las demas. Generalmente, se requiere
dominar gran parte de ellas para enfrentarse a la vida, independientemente de la
profesion que se ejerza. A fin de cuentas, la mayoria de trabajos precisan del uso de
la mayoria de tipos de inteligencia. La educacion que se ensefia en las aulas se
empefia en ofrecer contenidos y procedimientos enfocados a evaluar los dos
primeros tipos de inteligencia: linguistica y légico-matematica. No obstante, esto
resulta totalmente insuficiente en el proyecto de educar a los alumnos en plenitud
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de sus potencialidades. La necesidad de un cambio en el paradigma educativo fue
llevada a debate gracias a la Teoria de las Inteligencias Mdltiples de Gardner y es
lo que la presente propuesta pretende conseguir. (p.151)

Las inteligencias multiples son habilidades que se desarrollan en todas las personas
pero unas desarrollan mas que otras, también, inciden en el proceso de ensefianza, dado
que, los estudiantes aprenden de diferentes formas y no solo con la forma tradicional.
Busca enfatizar una educacion de calidad y con metas, pero dentro del campo
educativo s6lo se desarrolla la inteligencia linguistica y l6gica debido que no conocen
o tienen poca informacion de las demas inteligencias, para tener una buena formacion
se debe considerar aspectos como el desarrollo personal y cognitivo del nifio, no solo
basado en un aprendizaje memoristico, debe existir una mejora en la optimizacion del
conocimiento, que busque el desarrollo en los campos de la linglistica, logica-
matematica, musical, kinestésico-corporal, intrapersonal, interpersonal, naturalista,
para tener mayor desarrollo de habilidades y destrezas las cuales serviran a futuro en

la vida cotidiana.

Gonzalez (2017), en su articulo denominado “Inteligencias multiples y dificultades de

aprendizaje” llega a las siguientes conclusiones:

Con este tipo de trabajo, tratamos de conseguir que el alumnado sea consciente de
que existen diferentes tipos de inteligencias y que a través de su estimulacion, van
a conocer la inteligencia donde pueden tener mas o menos habilidad, ya que a través
de la combinacion de las distintas inteligencias podran tener un mejor progreso en
su aprendizaje. Por otro lado, este conocimiento de la Teoria de las Inteligencias
Multiples lo hemos querido llevar a cabo por medio de metodologias activas, como
es el trabajo cooperativo colaborativo. De esta forma, el alumnado trabaja en grupo
y desarrolla sus habilidades sociales y personales, complementan su aprendizaje de
forma conjunta aprendiendo a escuchar a los comparfieros, con lo cual no solo
respetan su aprendizaje sino también el del resto del grupo, teniendo una evolucién
del conocimiento de forma constructiva y participativa. (p.14)

En esta investigacion menciona sobre la importancia del desarrollo de las inteligencias
maltiples dentro del ambiente educativo, de manera que el estudiante conozca las ocho
inteligencias multiples como; la inteligencia linglistica en la construccion de palabras

y sonidos, la inteligencia musical en el ritmo, apreciacién musical, la inteligencia
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I6gica-matemaética en la resolucion de problemas, inteligencia kinestésica-corporal
sobre el movimiento en el espacio fisico, inteligencia espacial sobre la visualizacion
de objetos desde perspectivas, inteligencia interpersonal para reconocer las emociones
de otras personas e interactuar, inteligencia intrapersonal para entender nuestras
emociones, inteligencia naturalista conocer el medio ambiente, de modo que los
educandos puedan desarrollar habilidades, creatividad y sobre todo un desarrollo
cognitivo. Por otro lado, se realiza de forma cooperativa en donde un estudiante
conocera a otro a profundidad e indaga informacion, socializa y podra construir un
ambiente amigable donde se desarrolle una comunicacion activa que permita escuchar

uno a otro, compartiendo ideas y desarrollando su aprendizaje.

Martinez (2020), en su articulo denominado “El juego educativo para el

fortalecimiento de las inteligencias maltiples™ llega a las siguientes conclusiones:

La implementacion de componentes Iudicos en el proceso de ensefianza fomenta la
participacion activa y la creatividad de los estudiantes, ademas produce un
incremento del entusiasmo, la motivacion y el interés para la realizacion de una
tarea; otorga habilidades para la resolucion de problemas, favorece la interaccion
social, la autorregulacion conductual y del aprendizaje; aspectos que se atribuyen
al fortalecimiento de las Inteligencias mdaltiples. El juego como estrategia
pedagogica otorga a los docentes herramientas dindmicas de trabajo en el aula y
transforma la educacion; generando conciencia de que la actividad participativa en
el aula va méas allad de constituir un acto recreativo, sino que contribuye al
neurodesarrollo y se manifiesta a través de una conducta inteligente y mas
adaptativa. (p.12)

El juego es una actividad ludica que contribuye en el aprendizaje con motivacion y
participacion activa en los estudiantes, asi mismo, algunos juegos contribuyen en el
desarrollo motriz, expresivo y social en la infancia, sin embargo, puede existir una
mayor apreciacion de contenidos en los educandos con ayuda del juego. Por esta razon,
se busca el fortalecimiento de las inteligencias multiples en el aula clase, porque,
conlleva un desarrollo de habilidades y el desarrollo cognitivo en los estudiantes,
ademas, es un modelo propuesto por Howard Gardner donde cada una de estas
inteligencias tienen caracteristicas y diferentes formas de desarrollarlas, pero las

inteligencias mdltiples dentro de esta investigacion son; logico matematica,
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linguistica, intrapersonal, interpersonal y espacial , cada una de ellas relacionadas con

los recursos ludicos que ayudaron al desarrollo del aprendizaje y cognicion.

Morocho (2021) en su investigacion “Inteligencias multiples y la resolucion de
ejercicios matematicos en los estudiantes de sexto afio de Educacion General Béasica
de la Unidad Educativa Mario Cobo Barona, ubicado en la ciudad Ambato” llega a las

siguientes conclusiones:

Después de ser aplicadas las encuestas realizadas a los estudiantes con ayuda de sus
representantes del sexto afo paralelo “A” de la Unidad Educativa Mario Cobo
Barona se constatd que tiene desarrolladas de mejor manera diferentes inteligencias
multiples, misma que pudo ser comprobadas al momento de tabular y el anélisis de
cada item de la encuesta. Por lo que se concluye que los discentes tienen mas
desarrolladas las inteligencias: interpersonal, naturista, musical, Kinestésica,
mismas que las aplican para comprender el entorno que les rodea. Mediante un
acompafamiento realizado a los estudiantes de manera virtual por la plataforma
Microsoft Teams, donde se resolvié conjuntamente con los alumnos diversos
ejercicios en los que se debian emplear las operaciones béasicas, se pudo apreciar
que los procesos aplicados por los discentes durante la resolucion de ejercicios
matematicos los realizan de una forma mecénica, ademas que no se realiza un
razonamiento correcto lo que ocasiona que no se llegue a la respuesta esperada.

(p.85)

El desarrollo de las inteligencias multiples en los estudiantes es diversa, cada una con
diferentes caracteristicas, pero dentro de esta investigacion existe un gran desarrollo
de la inteligencia naturalista, musical, interpersonal y Kkinestésica, que fueron
reflejadas en la tabulacion y andlisis de la encuesta realizada. Ademas, ayudan en el
desarrollo cognitivo del estudiante, pueden mejorar sus habilidades cada dia hasta
poderlas perfeccionar, en ciertas ocasiones el entorno es un medio para la construccién
y fortalecimiento del conocimiento. Asi mismo, los ejercicios matematicos ayudaron
a observar las capacidades de los estudiantes al momento de resolverlos, puesto que,
algunos utilizan mecanismos tradicionales, pero existen estudiantes que razonan,
realizan los ejercicios de diferente forma, algunos se equivocan pero el reto es llegar a
la respuesta, por ende, un estudiante que desarrolle las inteligencias maltiples podra

resolver problemas y circunstancias que atraviesan en la vida, estos resultados fueron



plasmados en las respuestas de la encuesta que es un instrumento valido para la

recoleccion de informacion.

Estrategias Ludicas

Granja (2017) manifiesta que las estrategias ludicas:

Las estrategias Iudicas no son mas que actividades disefiadas para crear un ambiente
armoénico en los dicentes en donde se halla inmerso el proceso ensefianza
aprendizaje buscando que los alumnos se apropien de los temas impartidos por los
docentes utilizando el juego como elemento clave en desarrollo de cada una de las
actividades. (p.18)

Mayorga y Merchan (2011) considera que las estrategias ludicas:

Las estrategias ludicas favorecen notablemente la expresion de sentimientos,
posibilitando el despliegue de toda capacidad y potencialidad; cimentando
positivamente la personalidad en los nifios y nifias desarrollando destrezas y
habilidades. Este desarrollo de destrezas y habilidades se logra por medio de la
ludica y la creatividad, es asi que se debe incorporar las practicas del salon ladico
educativo segun la edad de cada nifio. (p.13)

Las estrategias ludicas permiten en el estudiante un desarrollo en imaginacion, fluidez
del lenguaje, pero sobre todo mantener un proceso en el aprendizaje, desarrollando un
ambiente ludico. Los docentes deben conocer como aplicar un juego, dado que, no
todos los juegos conllevan reglas, ademas, debe estar relacionado con el tema a tratar
dentro del aula. Por otra parte, construyen al desarrollo afectivo, emocional y
cognitivo, de manera que, se desarrolle la personalidad y concentracion en los
estudiantes, por esta razon, es importante crear un entorno ludico lleno de seguridad,
confianza, que permita el desarrollo de una comunicacion activa y nuevos
conocimientos, por eso es necesario conocer qué estrategias ludicas van acorde a cada

rango de edad.



Guerrero (2014) menciona que “estrategias ludicas son modificaciones en el
contenido o estructura de los materiales, con el objeto de facilitar el aprendizaje
y comprensidn para ser utilizadas de forma dinamica” (p.6). Por consiguiente, las
estrategias ludicas son actividades que ayudan a los estudiantes a socializar, crear,
motivar, puesto que, busca la participacion en los procesos de aprendizaje, por ende,
una concentracion en contenidos pero de forma dinamica que permita generar un
aprendizaje significativo. De este modo, las modificaciones o tiempos que se emplean
en actividades ludicas permitirdn establecer una comunicacion, mantener relajacion,
confianza entre estudiantes y con el docente, ademas, el uso de materiales crea nocion
e interés por aprender algo nuevo, de esta manera se genera el aprendizaje Iudico en el

aula.

Estrategia ludica en docentes

Rodriguez (2018) manifiesta que las estrategias ludicas en docentes:

El docente es el responsable de propiciar un ambiente de motivacion en sus clases,
pocas veces se reflexiona sobre lo importante y fundamental que es la motivacion
del docente para llevar a cabo su practica pedagogica, desde el momento mismo de
la planeacion de la clase, el docente motivado experimenta sensaciones de emocion,
gusto, ganas y expectativa, por lo que esta preparando, es como si se preparara para
su mejor puesta en escena, procura dar lo mejor de si, su creatividad se hace
presente para proponer mejores estrategias de aprendizaje. (p.37)

Los docentes son los autores principales en construir una motivacion dentro del aula,
de modo que, la motivacion lleva a la practica pedagogica, por eso, conlleva una
planificacion. Los docentes utilizan las estrategias ldicas al inicio de una clase o
cuando el estudiante requiera motivacion, para poder mejorar su concentracion y
creatividad. Por esta razon, el docente debe impartir emocion, felicidad para generar

un ambiente lleno de aprendizaje siempre considerando la tematica.
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Como expresa Saltos (2013) “la aplicacion de estrategias ludicas ayudan a
desarrollar multiples habilidades, como la imaginacién, creatividad, atencion y
favorece en todo momento el aprender, por consiguiente deben aplicarse diversos
tipos de juegos en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p.4). Por lo tanto, el
desarrollo de estrategias ludicas despliega una participacion activa, creatividad,
ademas, los diversos tipos de juegos permiten al estudiante manipular, aprender,
imaginar. También, el proceso de un juego ayuda en el desarrollo de la atencion y
habilidades, para comprender y dejar a un lado lo tradicional en donde se pueda

construir una educacion motivadora.

Estrategias ludicas en estudiantes

Segun Barrera (2017) menciona que las estrategias ludicas en estudiantes son “una
serie de procesos que contribuyen al desarrollo integral, emocional y social de las
personas, no solo de nifios sino también de jovenes y adultos” (p.72). Es decir,
dentro del proceso ludico se ve influenciado el desarrollo integral de los estudiantes,
busca un desarrollo pleno en lo social como emocional. Por esta razon, estas
actividades tienen un desarrollo en atencion, concentracion que se adquieren dentro
del aula de clase, especialmente en los primeros afos de edad donde el nifio aprende
con el juego, pero también en niveles superiores para el desarrollo de una educacion

lUdica.

Posso y Navarro (2015) considera que “la actividad ludica propicia el desarrollo de
las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las personas de una manera
de vivir la cotidianidad” (p.4). Por consiguiente, el desarrollo de la actividad ludica
ayuda en el desarrollo integral de la persona, el desarrollo social, puesto que, cuando
realizamos alguna actividad se despliega satisfaccion tanto fisica como mental al
momento de finalizar. Las estrategias ludicas son actividades de relajacion, y un
aprendizaje que esta relacionado en el ambiente pedagdgico, los principales sujetos en

interactuar seran estudiantes y docentes.
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Beneficios en la autoestima

Vera (2018), considera que “las estrategias ladicas mejoran la autoestima en nifios,
nifas y adolescentes fomentando y garantizando una mejor calidad de vida, y
potencian habilidades personales, emocionales y cognitivas, tales como: atencion,
multisensorial, lenguaje, aprendizaje, memoria y concentracion” (p.2). Por lo
tanto, la autoestima es sentirse bien con uno mismo y también con los demas, busca
mejorar primero consigo mismo y después con sus pares. Por tanto, las estrategias
ludicas buscan fomentar habilidades, emociones, en el desarrollo del aprendizaje con
interaccion del entorno que rodea. Por esto, el desarrollo de una comunicacion activa,
donde se mejorara la comunicacion entre comparieros para mantener un ambiente tanto

afectivo como social.

Habilidades cognitivas

Brito (2008) considera que “habilidades cognitivas son; la atencion, la
concentracion, el célculo, el analisis, el control de los impulsos, la comunicacion,
la creatividad, el razonamiento légico, la memoria, funciones combinatorias, la
organizacién, la imaginacion y la lectura” (p.4). Por lo tanto, el desarrollo de
habilidades cognitivas permite a los estudiantes desenvolverse en su vida cotidiana,
mantener una concentracion de contenidos, una comunicacion activa e interaccion
social. Por lo tanto, la memoria permite recordar y aprender informacion que se va
adquiriendo en clases, en razonamiento lo encontramos en los problemas matematicos,
si existe un desarrollo ludico estamos hablando de imaginacion, organizacion y

desenvolvimiento que favorecera en el diario vivir.

Caracteristicas de las estrategias ludicas

El desarrollo de las estrategias ludicas permite la construccién de un aprendizaje
motivador y creativo, donde se genere una participacion activa.
12



Cauich (2018) argumenta que “las estrategias ludicas son actividades que incluyen
juegos educativos, dindmicas de grupo, empleo de dramas, juegos de mesa, estas
herramientas son utilizados por los docentes para reforzar los aprendizajes,
conocimientos y competencias de los alumnos dentro o fuera del aula” (p.3). Por
tanto, el uso de las estrategias lidicas permite desarrollar actividades que diviertan,
motiven a los estudiantes. La relacion entre pares es un factor que ayuda a socializar
en el aula, de tal forma que, los juegos permiten compartir experiencias con los demas,
crear confianza y una comodidad al momento de comunicar. Por tanto, los docentes
pueden hacer uso de estas actividades para romper el hielo al inicio de una clase,
realizar grupos, una convivencia, puede ser aplicada en los diferentes rangos de edad,

pero siempre con un proposito.

Juego

De acuerdo con Gallardo (2018) el juego:

Contribuye al desarrollo fisico, motriz, cognitivo, afectivo, social, emocional y
moral del nifio, es decir, a su desarrollo integral. Por ello, el juego debe estar
presente a lo largo de toda la vida del nifio. Sin él, los nifios no podrian establecer
relaciones, desarrollar sus capacidades, habilidades, destrezas y competencias. Por
tanto, no s6lo es importante sino fundamental y absolutamente necesario en el
desarrollo integral de los nifios. (p.3)

Teniendo en cuenta a Garaigordobil y Fagoaga (2006) consideran que el juego:

El juego es una necesidad vital, porque el nifio necesita accion, manejar objetos,
relacionarse, y esto precisamente es lo que hace en el juego. Es su actividad mas
espontanea hasta el punto que decimos que esta enfermo cuando no juega. Jugando
se aprende ya que se obtienen nuevas experiencias y es una oportunidad de cometer
aciertos y errores, de aplicar conocimientos y de solucionar problemas. (p.7)

El juego ayuda en la recreacion y motivacion de cualquier actividad, pero debe estar
relacionada al rango de edad, recordemos que los nifios juegan desde los primeros afios

para relacionarse con el entorno o simplemente divertirse. Puesto que, desarrolla la
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imaginacién y creatividad, algunos juegos tienen normas o reglas a seguir pero
también otros no los contienen, los estudiantes deben recordar que pueden ganar o
perder, ademas, se desarrolla la motricidad fina como gruesa. EI ser humano siempre
ha pasado por algun juego en su vida, desde los primeros afios de su infancia hasta la
edad adulta, de modo, que el estudiante necesita estar en movimiento, manipulacion
de objetos que despierten la curiosidad y el compafierismo con los demas pares, por
ello, al momento de jugar se aprende nuevas experiencias, porque cada persona esta
en libertad de expresarse, consiguiendo alcanzar alegria, satisfaccion, destrezas que les

permitiran recordar a futuro.

Juego individual

El juego individual como plantea Sandoval (2011), “son los juegos que ejecuta un
solo nifio satisfaciendo asi sus intereses muy personales. La personalidad no
puede producirse dentro del estrecho marco del ambiente individual, ademés hay
el peligro de formarse una personalidad egocéntricay un tipo introvertido” (p.7).
Por consiguiente, el juego individual no se interactda con otros pares, en este juego se
ejercita su propio cuerpo, debido que no requiere de acompafiamiento o ayuda de otras
personas, consiguiendo asi explorar objetos que le rodea, pero, se formara una persona
muy egocéntrica debido que no interactla con los demas comparieros, podria tener

problemas de socializacion a futuro.

Juego en grupo

Martinez (2019) considera que el juego en grupo:

Promovera habilidades fisicas, de resolucion de problemas y atencion, para poder
trabajar en equipo debemos respetar el hecho de que cada persona tiene capacidades
y opiniones diferentes. Esto significa que pasamos del mundo intrapersonal al
interpersonal, algo que involucra nuestras habilidades socioemocionales. (p.2)
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La importancia de los juegos en grupo parte de la existencia de una socializacion
dentro de un circulo social, es decir, con todos los compafieros del aula de clase, asi
mismo, ayudara a respetar opiniones y capacidades de cada uno de los estudiantes. Por
lo tanto, demostrara habilidades socioemocionales y cooperacion de manera grupal,
pues, el estudiante crecera y comenzaré a interactuar con los demas compafieros, es
decir, sera una persona extrovertida. El juego en grupo permitira adquirir informacion,
socializar en el entorno que se encuentre, de manera que sea mas participativo y
amigable, en el caso de los estudiantes de niveles inferiores se desarrolla la nocion de

compartir juguetes, ser mas amistoso.

Juego paralelo

Segun Bailey (2017) argumenta que el juego paralelo:

Desde la edad de 18 meses y hasta los dos afios, los nifios comienzan a jugar junto
con otros nifios sin ninguna interaccion. Esto se llama juego paralelo. El juego
paralelo les brinda a los nifios oportunidades para hacer juegos de rol, como vestirse
y representar. También ayuda a los nifios a construir la idea de pertenencia “mio".
Comienzan a mostrar su necesidad de estar con otros nifios de su misma edad.
Aunque el juego paralelo se encuentra generalmente en los nifios pequefios, puede
suceder en cualquier grupo de edad. (p.5)

El juego paralelo aparece cuando el nifio es pequefio y todavia no juega con otros nifios
gue se encuentran a su alrededor, pero comienza a interactuar cerca de los otros pares,
de modo que, el nifio esta creando su propio juego en su mundo, también se construye
una idea de pertenencia en los juguetes, incluso suele parecer una actividad
egocéntrica. El nifio empezard a aprender de otros nifios, asi mismo, tendra que
experimentar con su lenguaje y su motricidad fina como es el caso de los dedos y su
coordinacion con los ojos, por esta razdn, este tipo de juego se desarrolla en los nifios

pequerios pero también se lo encuentra en los diferentes rangos de edad.
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Juego en pareja

Vera (2013), menciona que los juegos en pareja:

Son todos los juegos que el nifio realiza con el educador, en los mas pequefios los
juegos de dar y tomar, el cucd tras, o los juegos de regazo son juegos sociales o de
interaccion social. Posteriormete, desde los tres afios, los nifios pueden jugar en
pareja con otro nifio dando palmas al ritmo de una cancion. (p.1)

Los juegos en pareja, son realizados en grupos de dos personas, para enriquecer la
capacidad social, en los primeros afios de edad es necesario desarrollar la creatividad
mediante juegos de regazo donde se debe potenciar la relacion del padre con el nifio,
o0 el juego del cucu tras para desarrollar felicidad en el nifio. En un nivel inicial lo
realizan con sus pares o con los docentes, asi como, juegos con la palmas al ritmo de

canciones que genere una relacion social, comunicacion, respeto mutuo e interaccion.

Técnica del juego

El juego es aprender, permite mantener seguridad y sobre todo es disfrutarlo, en
educacion permite al estudiante desarrollar su creatividad, socializacion, mantener una

concentracion y continuar el proceso de aprendizaje como una participacion activa.

Juegos constructivos

Segun Inga (2019) manifiesta que los juegos constructivos:

Asocian la manipulacion de todo tipo de materiales que los nifios encuentran a su
alcance; actualmente es mas reciente y mas usual en las instituciones educativas de
modo que asocia un aprendizaje integral y fructifero dentro del rol académico y en
todas las areas, porque incluyen aspectos de la ciencia representacion simbdlica de
la realidad. (p.20)
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Los juegos constructivos ayudan a los nifios a crear y manipular los objetos que el
docente ponga a disponibilidad o los que encuentren dentro del ambiente educativo,
tal como, rompecabezas, los legos, permitird mejorar la capacidad espacial, motricidad
en sus manos y estimulacién. Puesto que, el juego constructivo vincula la creatividad
con la inteligencia, acorde a los objetos se desarrolla los aprendizajes y aspectos
relacionados con la ciencia y la realidad, por ejemplo: con la ayuda de bolas de
plastilina el estudiante podra diferenciar colores, formas y tamafios aumentando su

curiosidad y aprendizaje de manera mutua.

Juegos al aire libre

Segun Vasquez (2012), menciona que los juegos al aire libre “deben ser actividades
puramente recreativas, por lo tanto, los juegos deben efectuarse de forma libre,
en un clima alegre y entusiasta, pueden realizarse a al aire libre o bajo techo, en
un campo abierto o en sectores delimitados” (p.26). Por lo tanto, el desarrollo del
juego al aire libre se lo realiza con ayuda de actividades recreativas e interaccion con
las temaéticas, donde el docente sera el autor principal en establecer el juego con reglas,
para que los estudiantes participen y divulguen de forma libre. Ademas, los juegos al
aire libre permiten la motivacion, la relajaciéon del estudiante, el desarrollo de los
sentidos, movimiento fisico como mental, experiencias que van a disfrutar y recordar

a largo plazo.

Juegos didacticos

Montero (2017) sostiene que los juegos didacticos:

Dentro del marco educativo no tienen por qué verse como una pérdida de tiempo,
mas bien son una forma que permite llamar la atencién de la poblacién estudiantil
y con esto mejorar sus notas y por consiguiente el rendimiento académico, ademas
brindan la posibilida de que los y las profesoras abandonen el método conductista.

(p.1)
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Chacon (2008) sostiene que el juego didactico:

Es una estrategia que se puede utilizar en cualquier nivel o modalidad del educativo
pero por lo general el docente lo utiliza muy poco porque desconoce sus multiples
ventajas. El juego que posee un objetivo educativo, se estructura como un juego
reglado que incluye momentos de accion pre-reflexiva y de simbolizacion o
apropiacion abstracta-16gica de lo vivido para el logro de objetivos de ensefianza
curriculares, cuyo objetivo Ultimo es la apropiacion por parte del jugador, de los
contenidos fomentando el desarrollo de la creatividad. (p.3)

Los juegos didacticos en el ambiente educativo desarrollan en el estudiante la
comprensién, atencion, curiosidad, del mismo modo, se conseguira un buen
rendimiento académico. Por lo tanto, el desarrollo del estudiante debe llevar un
proceso de opiniones, preguntas que ayuden en la participacion, para dejar a un lado
el método conductista, este tipo de juego permite crear un ambiente ludico lleno de
energia positiva y desarrollar en los estudiantes el cumplimiento de las metas. Ademas,
se lo puede utilizar en cualquier nivel de educacion siempre adaptandose a la temética
y rango de edad, también, la secuencia de cémo se desarrollaré el juego, sobre todo
debe estar relacionado con actividades que refuerce el desarrollo intelectual y la

creatividad.

Juegos intelectuales

De acuerdo con Ldpez (2020), los juegos intelectuales “son juegos de combinaciones
sensorio motoras o intelectuales con competencia entre los individuos y regulados
en solucionar diferentes situaciones” (p.2). Por esta razon, los juegos intelectuales
ayudan en el desarrollo de la memoria, ejercicios de operaciones bésicas, capacidades
del lenguaje, explorando asi la creatividad y participacion de los estudiantes, para tener
un buen desarrollo de combinaciones sensorio motoras como es el movimiento, tacto,

de manera que, se relacione mas con el mundo que lo rodea, por esta razon, el docente
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debe actualizarse y utilizar metodologias que permita un desarrollo potencial en la

educacion dejando lo tradicional a un lado.

Ludica como estrategia didactica

Gonzalez (2014), considera que la ludica como estrategia didactica “busca la
formacidn de sujetos activos, capaces de tomar decisionesy emitir juicios de valor
e interactuar en el desarrollo de la clase para construir, crear, facilitar, liberar,
preguntar, criticar y reflexionar sobre el conocimiento” (p.11). Por consiguiente,
la lGdica desarrolla estudiantes mas activos, participativos, mejora sus relaciones entre
pares, también construyen una comunicacion activa donde interactGan todos los
miembros del aula. Asi mismo, el docente debe tomar en cuenta, que no todos los
estudiantes van a querer participar por su timidez, es necesario que todo el curso

desarrolle una interaccion grupal y conseguir una participacion activa.

Ambiente ludico en el aula

Velasquez (2008), argumenta que “los ambientes ludicos pueden ser no s6lo ocasion
de entretenerse y divertirse, sino que es lo primero que uno asocia con el juego;
la sorpresa, el gracejo, lo gracioso, son componentes naturales en el juego” (p.2).
Por lo tanto, un ambiente ludico demuestra tranquilidad y diversién con ayuda de
recursos que permita el desarrollo del aprendizaje, para conseguir una participacion
activa. En este ambiente ladico debe existir una cooperacién entre estudiantes-
docentes y conseguir asi la libertad de expresion, para generar un ambiente de alegria

de forma que exista una combinacién entre lo practico y lddico.

Garzon (2018), considera que el ambiente l0dico “es un espacio que permite realizar

actividades pedagdgicas por medio del juego donde se incentiva a los nifios a

ejecutar diferentes actividades experimentando, creando, compartiendo sus

conocimientos y fortaleciendo sus aprendizajes (p.8). Por consiguiente, el ambiente
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ludico dentro del campo educativo desarrolla actividades pedagogicas que permiten
experimentar, relacionar con el entorno. También, la autoconfianza para un desarrollo
pleno, el respeto, de manera que los estudiantes puedan tener una clase muy lidica y
activa. Es necesario proponer el respeto y la tolerancia desde el inicio y sobre todo
manejar reglas para una disciplina correcta, el maestro no es una autoridad sino un
guia en el proceso de ensefianza, igualmente se considera el espacio, la luminosidad y

una comunicacién activa para un ambiente ladico.

Actividades recreativas

De acuerdo con Senent (2008) “las actividades recreativas ayudan en el desarrollo
psicologico, intelectual y fisico de los jovenes, estas actividades recreativas
comprenden juegos, deportes, actividades culturales y de esparcimiento” (p.13).
Por tanto, el desarrollo de actividades recreativas ayuda en el desarrollo social,
cognitivo, fisico motor y estan relacionadas con el tiempo libre. De manera que,
desarrollan placer y entretenimiento con un propdsito de diversion, siempre teniendo
una participacion activa, asi mismo, estas actividades desarrollan la creatividad,
expresion corporal. Igualmente, actividades deportivas que pueden ser recreativas o
algun deporte como fdtbol, baloncesto, actividades culturales como la danza,
musicales y fomentar la disciplina, gozo, bienestar fisico, cooperacion entre

estudiantes.

Juegos tradicionales

Albeos (2012), considera que los juegos tradicionales “son aquellos juegos que,
desde muchisimo tiempo atras siguen perdurando, pasando de generacion en
generacion, siendo transmitidos de abuelos a padres y de padres a hijos y asi
sucesivamente, sufriendo quizas algunos cambios, pero manteniendo su esencia”
(p.6). Por consiguiente, los juegos tradicionales son aquellos que vienen de generacion

en generacion pero con el transcurso del tiempo se van perdiendo con la tecnologia,
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algunos sufren de cambios en su modelo o color. Por tanto, tienen una nocion muy
grande, puesto que, existen temporadas en donde juegan, ademas, transmite el valor
por lo inmaterial y sencillo de organizar. De manera que, encontramos una alta gama
de juegos tradicionales como las rimas, canciones, adivinanzas, la rayuela, trompos,
los cuales ayudan en la creatividad y desarrollo emocional de los nifios, asi mismo, se
debe fomenta el uso de cada uno de ellos, dado que se estan perdiendo con el transcurso

tiempo.

Juegos de mesa

Como expresa Pérez (2011) “los juegos de mesa pueden ser una buena herramienta
educativa debido a las habilidades que se utilizan que son necesarias en una
partida, el ejercicio mental que estimula, y por supuesto su adecuada duracion”
(p.4). Por esta razén, los juegos de mesa refuerzan la mentalidad y permite adquirir
nuevo conocimiento, ademas, tienen como objetivo reforzar y ensefiar, lo primordial
aqui es divertirse. También, permite a los estudiantes resolver problemas, tomar
decisiones, cumplir con las normas y respetar el tiempo, dentro del ambiente educativo

se desarrolla la observacion, imaginacion, tal como el tangram.

Metodologia

Teniendo en cuenta a Cortés y Ledn (2004) “la Metodologia es la ciencia que nos
ensefa a dirigir determinado proceso de manera eficiente y eficaz para alcanzar
los resultados deseados y tiene como objetivo darnos la estrategia a seguir en el
proceso” (p.8). Por esta razon la metodologia es una ensefianza que lleva un proceso
que sera impartido de forma didactica, por tanto, este proceso debe contener
informacion, herramientas que permitan a los estudiantes comprender y tener un
propdsito. Por esta razén la metodologia aporta en el ambiente de educacién con
métodos, procedimientos para alcanzar un conocimiento de manera clara y con un

objetivo preciso.
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Barrantes (2017), argumenta que “la metodologia ludica genera espacios y tiempos
Iadicos, provoca interacciones y situaciones ludicas” (p.31). Por consiguiente, la
metodologia es un camino del proceso de ensefianza donde se alcanzan resultados que
favorezcan un aprendizaje. Una metodologia ludica permitird crear espacios
agradables para los educandos, donde puedan comprender y convivir de manera
individual como colectiva. Ademas, es parte de los elementos fundamentales que
componen el curriculo, contiene procedimientos, estrategias para generar opiniones y
reflexiones con una finalidad de potencializar el aprendizaje de los estudiantes

cumpliendo asi los objetivos.

Meétodo ladico

Jimenez (2011) considera que el método ludico:

Es un conjunto de estrategias disefiadas para crear un ambiente de armonia en los
estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje. Este método busca que
los alumnos se apropien de los temas impartidos por los docentes utilizando el

juego. (p.1)

El método ludico es un amplio conjunto de actividades que emplea el juego para
impartir temas educativos, pero no significa solo jugar, permite al estudiante realizar
actividades con un razonamiento, diversion, participacion. De manera que, el juego
permite el desarrollo mental y fisico en los estudiantes, el enfoque Iudico genera
amistad, afecto, cualidades en la personalidad mediante las emociones. Ademas, el
juego esta presente en las diferentes etapas del proceso de aprendizaje a través de lo

social y cognitivo.
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Método deductivo

De acuerdo con Sierra (2012), el método deductivo “es el proceso del razonamiento
0 raciocinio que pasa de lo universal a lo particular, es decir, consiste en obtener
conclusiones particulares a partir de leyes universales” (p.12). Por tanto, el método
deductivo es un proceso que va de lo general hasta llegar a lo concreto, busca deducir
la parte de definiciones, principios, leyes, ademas, se utiliza para una forma especifica
de razonamiento, también, se la puede emplear de manera directa que solo parte de
una premisa, mientras que la indirecta, parte de dos premisas lo que genera una

comparacion.

M¢étodo inductivo

Hewitt (2001), sefiala que el método inductivo es “una estrategia didactica que se
enfoca en el aprendizaje del estudiante al desarrollar competencias de analisis,
interpretacion e indagacion. Puede ayudar a relacionar el contenido con el mundo
real” (p.1). De modo que, el método inductivo esta basado en el razonamiento que
inicia de algo particular a lo general, se comprende como aprendizaje inductivo al
aprendizaje basado en problemas en donde los estudiantes deben resolver un problema
a través de lo que saben y necesitan saber, el aprendizaje basado en proyectos consiste
en aprender mediante diferentes tareas teniendo un objetivo principal y un desarrollo

del pensamiento critico.

Método analitico

Teniendo en cuenta a Lerner (2001), el método analitico:

Se fundamenta por tanto en una ética que reconoce el propio deseo de ser y de saber,
y a su vez reafirma los pactos y la responsabilidad por el entorno, por lo social. Un
método que fortalece la libre expresion, la capacidad critica, la autonomia, la
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responsabilidad y el gusto por aprender, todo ello mediante la inclusion de la
realidad y sus limites. (p.1)

El método analitico es una secuencia ordenada de pasos que se debe cumplir con ayuda
del ser y saber, consiste en la desmembracién de un todo y asi poder observar las causas
y sus efectos. Por esta razén, el nifio debe ir conociendo las palabras como unidades
diferentes, de manera que, asocie los significados con las palabras que escribe. Ademas
es mas utilizado en el &rea de Ciencias Naturales como Ciencias Sociales donde se van
descomponiendo los elementos basicos partiendo de una observacion como es el

analisis.

Didactica

De acuerdo con Medina y Salvador (2009), “didactica en su doble raiz docere:
ensefiar y discere: aprender, se corresponde con la evolucion de dos vocablos
esenciales, dado que a la vez las actividades de ensefiar y aprender, reclaman la
interaccion entre los agentes que las realizan” (p.4). Por consiguiente la didactica
es el arte por ensefiar, interviene en el proceso de aprendizaje de los estudiantes con
una finalidad de optimizar, las herramientas y métodos aplicados en el aula clase. Por
lo tanto, el uso de la teoria o el hacer y la practica o el saber donde se analiza y estudia
diferentes conocimientos encaminados en el rumbo a las tematicas o proyectos
pedagdgicos que permitan al docente tener diferentes estrategias de ensefianza, donde

se desarrolle habilidades y poder llegar a los objetivos establecidos.

Objetivos de la didactica

Mallart (2001) destaca los siguiente objetivos de la did4ctica:

e Llevar a cabo los propdsitos de lo que se conceptie como educacion.
e Hacer la ensefianza y por consiguiente, el aprendizaje, mas eficaces.
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e Aplicar los nuevos conocimientos provenientes de la biologia, la psicologia,
sociologia y la filosofia que puedan hacer la ensefianza mas coherente.

e Orientar la ensefianza de acuerdo con la edad evolutiva del alumno.

e Adecuar la ensefianza a las posibilidades y a las necesidades del alumno.

o Inspirar las actividades escolares en las realidades y ayudar al alumno a percibir
el fendmeno de aprendizaje como un todo.

¢ Orientar el planteamiento de las actividades de aprendizaje de manera que haya
progreso, continuidad y unidad, para que los objetivos de la educacion sean
suficientemente logrados.

e Guiar la organizacion de las tareas escolares para evitar pérdida de tiempo

e Hacer que la ensefianza se adecue a la realidad y a las necesidades del alumnado
y de la sociedad.

e Llevar a cabo un apropiado acompafiamiento y un control consciente del
aprendizaje, con el fin de que pueda haber oportunas rectificaciones o
recuperaciones del aprendizaje. (p.4)

Los objetivos de la didactica estan dirigidos a mantener bienestar y planificacion en
cuanto aprendizaje para poder alcanzar las metas, de modo que, debe cumplir con los
propdsitos que mantenga la educacion para conseguir un aprendizaje mas eficaz y
lograr adquirir nuevos conocimientos de forma coherente. Por lo tanto, esta orientada
en las necesidades de los estudiantes impartidas en actividades que permita el
desarrollo de un aprendizaje significativo y lograr conseguir un progreso en la
educacion, también, mantener una organizacion en cuanto a las tareas y evitar perder
el tiempo en refuerzos que no alcanzan los propdsitos. Por consiguiente, la didactica
estd plasmada en la realidad y necesidades de los estudiantes, las cuales permiten
adquirir oportunidades de desempefio y acompafiamiento pedagdgico en

conocimientos.

Acto didactico

De acuerdo con Soriano (2011), el acto didactico:

Define la actuacion del profesor para facilitar los aprendizajes de los estudiantes,
para ello deben emplear diversas estrategias de ensefianza mismas que deben
concretarse en una serie de actividades de aprendizaje dirigidas a los estudiantes y
adaptadas a sus caracteristicas, a los recursos disponibles y a los contenidos objetos
de estudio. Asi también determinan el uso de determinados medios y metodologias
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en unos marcos organizativos concretos y a los alumnos se les provee sistemas de
formacion, orientaciéon y motivacion. (p.1)

El acto didactico es una actuacion por parte del docente para impartir aprendizajes,
utilizando diferentes estrategias, actividades que ayuden adquirir los contenidos
necesarios, a través de recursos para dar una orientacién en el desarrollo de la
motivacion y comprension de los significados y el desarrollo de la comunicacion algo
esencial para la convivencia, relacion de experiencias que ayuden a los estudiantes a
interactuar, informar y desarrollar su aprendizaje. En el contexto educativo el docente
debe fomentar la comunicacion entre docente y estudiante para que exista un desarrollo
de confianza y forme un ambiente sociable. Los docentes son los encargados de
impartir el conocimiento con ayuda de materiales, informacion veridica, fomentacion
de valores, mientras que los estudiantes deben ser participativos y encontrar las
estrategias para comprender y aprender, teniendo en cuenta que cada estudiante

aprende de distinta forma en el campo educativo.

Tipos de estrategias didacticas

Sanchez (2018) sefiala que las estrategias didacticas “son aquellas acciones que
realiza el maestro con el proposito de facilitar la formacion y el aprendizaje en
sus estudiantes, de las diferentes disciplinas: estrategia de percepcion individual,
estrategia de problematizacion, estrategia de descubrimiento, estrategia de
socializacion” (p.39). Por consiguiente, los tipos de estrategias didacticas permiten
adquirir facilidad y orientacién del aprendizaje. También, encontramos una division
como: la estrategia de percepcion individual que permite describir opiniones,
sentimientos y se la relaciona con los didlogos, excursiones. Estrategia de
problematizacion que genera el cuestionamiento y percepciones de lo que se observa,
mientras, las estrategias de descubrimiento para identificar alguna informacion se
encuentra a través de cuestionamientos, observacion, finalmente la estrategia de
socializacion genera la libre expresion, opiniones y cooperacion y se las genera en

danzas, dramatizaciones.
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Variable Dependiente

Inteligencias Multiples

De acuerdo a Gardner (1994) citado en Galeano (2020), las inteligencias multiples:

La mente tiene la capacidad de tratar distintos contenidos, pero resulta en extremo

improbable que la capacidad para abordar un contenido permita predecir su

facilidad en otros campos. En otras palabras, es de esperar que el genio (y a

posteriori, el desempefio cotidiano) se incline hacia contenidos particulares: los

seres humanos han evolucionado para mostrar distintas inteligencias y no para

recurrir de diversas maneras a una sola inteligencia flexible. (p.1)

Nadal (2015) considera que las inteligencias maltiples:

La Teoria de las Inteligencias Multiples fue desarrollada por Howard Gardner el

afio 1983 y se basa en la idea de que no existe una Unica inteligencia, sino que ésta
tiene multiples facetas que deben ser cultivadas en las aulas. Asi, el autor identifica
ocho tipos de inteligencia diferentes (linguistica, I6gico-matematica, visual-

espacial, musical, cinético-corporal, interpersonal, intrapersonal y naturalista),
todas importantes y necesarias para la vida y presentes en todas las personas, aunque
combinadas de una manera Unica en cada individuo. (p.1)

El desarrollo de la inteligencia es un camino constructivo, donde una persona con el
transcurso de su vida va adquiriendo nuevos conocimientos y desarrollando

habilidades, pero esta inteligencia no debe ser unitaria sino debe ser diversa donde se

desarrollen diferentes habilidades. Sin embargo, Gardner propone un enfoque de

inteligencias multiples dirigidas a ocho campos, tal como, linguistica, ldgica-

matematica, kinestésica-corporal, espacial, interpersonal, intrapersonal, musical y

naturalista, cada una permite el desarrollo de habilidades y destrezas, de manera que,

exista una capacidad de resolver problemas. Por tanto, cada una de estas inteligencias

multiples desarrolla caracteristicas y actividades diversas, puesto que, cada persona
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desarrolla una inteligencia méas que otra, dependera del aprendizaje que adquiere y el

entorno que rodea, ademas, son importantes y necesarias para la vida.

Las inteligencias multiples en el aula

Como sefiala Guzman (2005), sobre la inteligencias maltiples en el aula:

La escuela debe proporcionar una gama de alternativas para desarrollar las
inteligencias de cada quien, esta debe eliminar la percepcidn igualitaria de todos los
educandos. Debe poseer ambientes que permitan la concentracion, realizacion de
trabajos en grupo donde se pueda tener acceso a diferentes fuentes de informacion
tanto bibliografica como electronica. (p.22)

Sanchez (2015) sostiene que las inteligencias multiples:

En la mayoria de las escuelas no se atienden las necesidades de los nifios y no se
desarrollan sus talentos. La escuela podria ser un espacio donde los alumnos
descubran su inteligencia, su potencial y sean capaces de desarrollarlo al maximo.
Un lugar donde aprendan a solucionar problemas, a crear, a descubrirse a si mismos,
a enfrentarse a situaciones reales, lleno de posibilidades, de novedades, donde los
nifios pudieran desarrollar un pensamiento critico y creativo. (p.9)

En el aula debe existir la atencion a todas las necesidades de los estudiantes, por esta
razon, se desarrolla cada una de las inteligencias, también debe existir un ambiente
amigable donde el estudiante desarrolle su concentracion y socializacion. El desarrollo
de las inteligencias multiples en los estudiantes permite fomentar un aprendizaje
basado en diferentes campos, ser mas criticos, poder resolver problemas, construir un
aprendizaje significativo. De manera que, la escuela desarrolle un espacio donde los
estudiantes descubran y potencialicen sus estilos de aprendizaje, ademas, aumentara
el desarrollo visual, motriz, melddico, l6gico, cada una dentro de las ocho inteligencias

multiples.
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Beneficios en docentes

Teniendo en cuenta a Ezequiel (2013) “para el docente es importante conocer c6mo
trabaja la mente de cada uno de sus alumnos, es decir, como razonan: cudl es el
estilo de aprendizaje, la forma en que resuelven los problemas, sus centros de
interés y sus inclinaciones” (p.107). Por consiguiente, el uso de las inteligencias
maultiples en docentes debe ser considerado un tema importante, puesto que, se
conocerd el estilo de aprendizaje de cada estudiante y su manera de trabajar. Por esta
razon, el docente debe convivir con los estudiantes, conocer cudl inteligencia
predomina, pero sin ignorar los contextos culturales, econdémicos y sociales en donde
el estudiante se desarrolla. Ademas, el uso de las inteligencias multiples permite tener
un desarrollo de habilidades y destrezas de forma grupal como individual generando

un proceso de ensefianza-aprendizaje.

Beneficios en estudiantes

Rodriguez (2014) manifiesta que las inteligencias multiples en estudiantes:

Se desarrollan en mayor o menor medida en todas las personas. Estas inteligencias
tienen que ver en gran medida con las oportunidades que se proporcionan al nifio
durante su desarrollo. En el ambito educativo y en el contexto familiar se pueden
llevar a cabo actividades para identificar cuales son las inteligencias del nifio y
cémo desarrollarlas. Las actividades de juego y de experimentacion son las idoneas
para conseguir su desarrollo. (p.1)

En el ambiente educativo existe una diversidad de inteligencias multiples que son
desarrolladas y otras que se estan desarrollando, estas inteligencias se van
construyendo durante el proceso de su vida y pueden ser potencializadas en un
contexto familiar y educativo. Ademas, los estudiantes desarrollan una inteligencia
mas que otra, teniendo asi unas inteligencias mas predominantes, pero se puede

fortalecer las demas, mediante las experiencias, actividades como el juego, trabajos en
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grupo, preguntar qué prefiere hacer o que le gusta hacer fomentado asi una

comunicacion activa donde exista dialogos.

Desarrollo cognitivo

Segun Suéarez y Maiz (2010), el desarrollo cognitivo:

Desde el punto de vista educativo, Gardner plantea una escuela centrada en el
individuo, comprometida con el entendimiento 6ptimo y el desarrollo del perfil
cognitivo de cada estudiante. El autor sefiala dos hipotesis: Primero, todo el mundo
tiene las mismas capacidades e intereses. No todos aprenden de la misma maneray
segundo, nadie puede llegar a aprender todo lo que hay que aprender. (p.9)

El desarrollo cognitivo es un proceso por el cual el estudiante va adquirir conocimiento
del aprendizaje y de experiencias, de manera que, un estudiante no tendra las mismas
capacidades que otro. Se comprende como desarrollo cognitivo a las capacidades
intelectuales como la inteligencia, que despierta el interés y creatividad. También, el
desarrollo de la memoria, la percepcion, resolucion de problemas, lenguaje, de modo
que, cada alumno demuestra un ritmo muy diferente y aprendizaje Unico en cuanto a
las actividades y desarrollo de capacidades, emociones que seran aplicadas en el

campo educativo.

Desarrollo Integral

Bravo (2019), considera que el desarrollo integral “forma seres integrales, seres que
sean capaces de abordar cualquier problema a partir de diferentes perspectivas,
dandoles solucion utilizando diversos métodos para el abordaje del problema
planteado” (p.2). Por consiguiente, el desarrollo integral es ayudar a los estudiantes a
llegar a su méaximo potencial con ayuda de factores como el ambiente donde se pueda
desenvolver, la practica cotidiana tanto en la escuela como en el hogar. Ademas,

permite que el estudiante pueda ver diferentes perspectivas donde se resuelva
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problemas, existan diferentes planos para un desarrollo integral, tal como, motriz,
emocional, afectivo, fisico, social como cognitivo, este desarrollo esta presente desde
los primeros afios donde se busca alcanzar un nivel de comprension y capacidad en
adquirir un aprendizaje, puesto que, abordan diferentes métodos que desarrolla la

motivacion y compromiso.

Tipos de inteligencias multiples

Todos nacemos con potencialidades diferentes pero se van desarrollando con los
estimulos que recibimos, las experiencias y sobre todo la educacion que se recibe, por

tal motivo, existen ocho tipos de inteligencias multiples:

Inteligencia Linguistica:

De acuerdo a Gardner (1994) citado en Ponce (2010), manifiesta que la inteligencia

linglistica:

Se manifiesta en la habilidad para manipular palabras para una variedad de
propdsitos: debate, persuasion, contar historias, poesia, prosa e instruccion. A la
gente con alta inteligencia linguistica-verbal a menudo le gusta jugar con palabras
y usar herramientas como juegos de palabras, metéaforas, etc. Las personas con una
fuerte inteligencia linguistica verbal pueden con frecuencia leer durante horas en
un mismo periodo. Sus habilidades auditivas tienden a estar altamente desarrolladas
y pueden aprender mejor cuando hablan, escuchan, leen o escriben. (p.19)

Calderon (2007) menciona que la inteligencia linguistica:

Es la capacidad de usar las palabras de manera efectiva, en forma oral, y escrita.
Incluye la habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la semantica y los usos
pragmaticos del lenguaje (la retérica, la mnemédnica, la explicacién y el
metalenguaje). Alto nivel de esta inteligencia se ve en escritores, poetas, periodistas
y oradores, entre otros. Esta en los alumnos a los que les encanta redactar historias,
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leer, jugar con rimas, trabalenguas y en los que aprenden con facilidad otros
idiomas. (p.8)

La inteligencia linglistica es la capacidad de la parte fonética de la lengua tanto en lo
simbolico como en lo expresivo, se la desarrolla desde los primeros afios de edad. De
manera que, el desarrollo de la inteligencia linglistica inicia con el balbuceo de bebg,
después comenzara con palabras bésicas, crecerd y utilizard mas palabras de forma
oral y escrita. Las personas con esta inteligencia prefieren dar lectura de libros, escribir
textos, extender su vocabulario al momento de leer y hablar, por esta razén, se ve
reflejado en periodistas, poetas, en el ambiente educativo se realiza rimas, aprender

otro idioma, también, jugar con las palabras para mejorar la comprension.

Actividades-Inteligencia linguistica

Ruiz (2014) considera como actividades de la inteligencia lingistica:

Crear y representar una obra de teatro.

Redactar un cuento inventado por ellos.

Crear una poesia y recitar en publico.

Debatir y argumentar.

Llevarles al parque y que describan a los demas algo de lo que ven para que

lo adivinen.

e Escuchar una cancion y cambiar la rima o el estribillo. Luego cantarla e
interpretarla.

e Escuchar una noticia en la radio y luego explicarla a los deméas con sus
propias palabras.

e Escribir una carta formal y otra informal. (p.1)

Las actividades dentro de la inteligencia linglistica permiten construir un aprendizaje

en los estudiantes mediante el desarrollo de la escritura, oralidad, por esta razon, el uso

de la dramatizacion en las obras de teatro crea la convivencia y representacion de

personajes. Los estudiantes deben redactar oraciones, parrafos y cuentos que permitan

desarrollar la creatividad, ademas, podran ser participativos y dar argumentos para

generar una clase mas activa, la descripcion de las cosas permite el desarrollo de la
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mente y ampliarla con mas informacion. Por otro lado, el uso de la escritura fomenta
el conocimiento del vocabulario, la expresion de ideas ayuda a desempefiar la oralidad

y facilidad de expresarse en publico.

Inteligencia l6gica- matematica

De acuerdo a Gardner (1995) citado en Martinez (2012), considera que la inteligencia

I6gica-matematica:

Es la capacidad para usar los numeros de manera efectiva y razonar adecuadamente.
Incluye la sensibilidad a los esquemas, a las relaciones ldgicas, afirmaciones y
proposiciones, a las funciones y otras abstracciones relacionadas con el
pensamiento matematico. Implica la habilidad para resolver problemas
matematicos y el uso de procedimientos cientificos ademas de la utilizacién
adecuada del razonamiento inductivo y deductivo. (p.18)

La inteligencia l6gica-matematica es una capacidad para el uso de nimeros y dominio
de las diferentes cantidades, tambien es la habilidad para resolver problemas, donde se
inicia con el proceso de resolucion, el manejo de las operaciones matematicas,
habilidades para el analisis y razonamiento. Ademas, dentro de la I6gica encontramos
el proceso de razonar y analizar, mientras que, en matematica son las operaciones

numéricas y las distintas relaciones, donde se realiza un proceso de verificacion.

Martos (2019) plantea como caracteristicas de la inteligencia légica-matematica:

e Manejar habilmente los nUmeros.
e Buena comprension de conceptos l6gicos.
e Altas habilidades para el razonamiento.

e Buena capacidad para resolver problemas y puzzles. Estas personas disfrutan
de desafios mentales y buscan facilmente soluciones a problemas logicos,
abstractos y matematicos.

¢ Realizar facilmente operaciones matematicas.
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e Llevar a cabo experimentos y disfrutar de su realizacion.
e Reconocer nimeros y ser capaz de asociarlos con simbolos u objetos.

o Tienen facilidad para el pensamiento abstracto. (p.3)

La inteligencia logica-matematica esta presente en la resolucion de los problemas,
ademas, se la desarrolla desde los primeros afios con operaciones béasicas, que iran
transformandose con el transcurso del tiempo. Esta inteligencia permite construir
soluciones y poder resolver problemas que tengan argumentos veridicos, se relaciona
con los numeros, realiza operaciones, razonamiento deductivo, relaciones légicas. De
manera que, los estudiantes desarrollan al maximo su potencial, tienen una pasion por
aprender nuevos problemas matematicos, comprension ldgica, pero también pueden
construir relaciones con simbolos para el desarrollo de un pensamiento abstracto,
realizar experimentos. También, tienen una facilidad de graficar y explicar datos
complejos o calculos de algun problema que se relaciona con el pensamiento cientifico

donde analiza los sucesos del entorno.

Actividades de la Inteligencia l6gica-matematica

De acuerdo con Uribe (2016), las actividades que realizan en la inteligencia ldgica-

matematica:

e Resolver problemas o acertijos matematicos.

Realizar proyectos de investigacion, recopilacion de datos estadisticos y
analizar estos mismos.

Medir, preguntar y analizar lo encontrado.

Estudiar las teorias cientificas y matematicas.

Experimentar la ley de la causa y el efecto.

Clasificar objetos mediante diagramas: de plantas, de arboles, de cosas que hay
en la nevera, etc.

Usar simbolos abstractos y formulas.

e Realizar cualquier tipo de calculo. (p.10)
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Las actividades en la inteligencia I6gica-matematica permiten a los estudiantes
desarrollar la mente y ejercitarla con ayuda problemas o acertijos matematicos, donde
se enfoca en un andlisis y razonamiento. A medida que, el nifio crece podra conocer
ejercicios mas complejos donde preguntard, analizara con fundamentos cientificos,
también, construye diagramas, utiliza los simbolos en las respectivas formulas, de
manera que, pueda realizar cualquier tipo de calculo, puesto que estas personas

prefieren trabajar con nimeros y ejercitar siempre su mente.

Inteligencia Espacial

De acuerdo con Verdug (2014) considera que la inteligencia espacial:

La inteligencia espacial concebida como la integracion de una serie de habilidades
afines que incluyen: discriminacién visual, reconocimiento, proyeccién, imagen
mental, razonamiento espacial, manejo y reproduccion de imagenes internas o
externas; algunas o todas ellas manifiestas en una misma persona; constituyen un
medio fundamental para acceder, procesar y representar informacion. (p.3)

La inteligencia espacial desarrolla un sin nimero de habilidades, tal como, visual,
reconocimiento de proyecciones, imagenes, que permite recordar con mayor facilidad
la informacion. Por ende, la persona puede orientarse en las distintas localidades,
reconocer objetos con sus respectivas proyecciones, las personas que desarrollan esta
inteligencia prefieren aprender con imagenes, diagramas, mapas, también desarrollan

su imaginacion con la asociacion de la imagen.

Alabau (2019), sefiala las siguientes caracteristicas de la inteligencia espacial:

e Altosentido de la orientacion y de la ubicacidn, asi como competencia en lectura
de mapas.
e Habilidad para la manipulacion del color, lineas, formas, figuras y espacio y la
relacion entre todos ellos.
e Interés hacia diversas disciplinas del arte como la pintura, dibujo, escultura 'y
fotografia.
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e Capacidad para la representacion gréafica de elementos tanto visuales como
espaciales.

e Memoria espacial: pueden ser capaces de recordar un espacio y sus detalles
facilmente

e Percepcion de la realidad poniendo atencion en las relaciones espaciales, las
distancias y dimensiones.

e Capacidad de reconocimiento de un objeto o imagen independientemente de la
posicion en la que se halle. (p.1)

Dentro de las caracteristicas de la inteligencia espacial se desarrolla la perspectiva de
las cosas, los aspectos visuales, de manera que, se orienta con las direcciones de los
mapas, diferencian colores, lineas, figuras y establece relaciones, también desarrolla
un interés por pintar, esculcar y la fotografia donde quieren plasmar un recuerdo a
largo plazo. Porque, desarrollan una memoria espacial que permite recordar detalles y
estructuras de imagenes o algiun diagrama, decodificar tablas, mapas o alguna
representacion de medios visuales Yy asi puedan recordar la informacién por mas

tiempo.

Actividades en la inteligencia espacial

Raffino (2020) destaca las siguientes actividades de la inteligencia espacial:

Usar formas u objetos, o crearlas.

Dibujar y pintar.

Jugar con los colores.

Tocar y sentir el espacio.

Escuchar los cuentos de hadas, espiritus o duendes.
Desarmar las cosas para ver cdmo son por dentro.

Hacer nuevos modelos de las cosas una vez desarmadas.
Crear objetos con sus propias manos.

Ir a museos para ver exposiciones. (p.2)

Las actividades de la inteligencia espacial permiten desarrollar la parte visual-espacial
en las personas, pueden observar objetos o imagenes y dar sus opiniones, por otro lado,

dibujar permitird desarrollar la creatividad, pintar y jugar con los colores. En los
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primeros afios el nifio comienza a rayar la hoja y desarrollar la curiosidad por conocer
nuevos entornos, observar dibujos en los cuentos, tendra una curiosidad por desarmar
algun juguete solo para saber (Como es por dentro?, observar modelos de juguetes y
manipularlos con las manos, también, conocer el museo, la historia, lo que permite una

construccion del conocimiento y aprendizaje.

Inteligencia musical

Como sefiala Moran (2009) la inteligencia musical:

Capacidad de entender y desarrollar técnicas musicales; aprenden a través de la
musica; escuchan musica, tararean o chiflan melodias; generalmente, leen y
escriben musica. Es asi como se le otorga a la inteligencia musical, que
tradicionalmente era solamente tomada como habilidad especifica, un estatus
propio en el desarrollo cognitivo integral del ser humano. (p.6)

La inteligencia musical es la capacidad de apreciar y comprender el ritmo de una
musica, también, se aprende a través de la mdsica, valoran los diferentes tipos de
musica. Las personas con esta inteligencia perciben los ritmos de la musica, realizan
esquemas, leen las melodias, tienen sensibilidad al reconocer el sonido. Cuando el nifio
es pequefio produce sonidos que escucha a su alrededor, ellos los balbucean para tratar
de copiar y expresar sus sentimientos, es recomendable que los padres lo estimulen

con mausica o el canto porque eso les tranquiliza y estimulan su desarrollo integral.

Jiménez (2018) expresa la importancia de la inteligencia musical:

La inteligencia musical también permite desarrollar competencias en “el hacer”,
relacionadas con la capacidad de interpretar, componer y apreciar la musica en toda
su dimensionalidad estética y espiritual. Fortalece las aptitudes y las actitudes frente
a las diferentes formas de la musica para desarrollar habilidades innatas que tienen
todos los seres humanos frente a la estética musical. En esta inteligencia se deben
diferenciar tonos y ritmos para poder reproducir y construir sobre ellas nuevas
formas musicales. (p.2)
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La inteligencia musical se desarrolla al momento que se construye melodia, notas
musicales, interpretar algin instrumento, lo que permitird percibir y reconocer
melodias y apreciacion por el ritmo. De modo que, estas personas desarrollan un
talento artistico con el manejo de algln instrumento o su voz donde construira ritmos
y diferentes timbres de voz todo dependeréa de la estimulacion que reciba, ademas son

conocidos también como buen oido.

Actividades en la inteligencia musical

Gutiérrez (2016) sostiene como actividades de la inteligencia musical:

e Sersensible a la intensidad de la musica (fuerte-suave), al compas y a las pautas

ritmicas.

Discriminar el tono.

Identificar distintos estilos musicales.

Conocer algunos masicos representativos del género.

Ser capaz de mantener el tono preciso, asi como el compas y las pautas ritmicas.

Manifestar expresividad al cantar o tocar un instrumento.

e Recordar y reproducir las propiedades musicales de los sonidos y de otras
composiciones. (p.7)

Las actividades de la inteligencia musical permite desarrollar el gusto por la melodia
y el ritmo, para buscar asi la armonia y paz interna de la persona, también, prefieren ir
a conciertos y disfrutar del ambiente. Dentro de sus pasatiempos estd aprender a
interpretar un instrumento. La persona aprendera rapido y podra interpretar melodias
agradables, asi mismo, los estudiantes en el ambito escolar podran participar en coros,
programas, estas personas tienen un gusto variado en los tipos de sonidos siempre
buscan estar relajados y ocupados cuando aprenden simbolos y notas musicales.
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Inteligencia kinestésica-corporal

De acuerdo con Realpe (2012), la inteligencia kinestésica-corporal:

La capacidad para usar el cuerpo para expresar ideas y sentimientos y facilidad en
el uso de las propias manos para producir o transformar cosas. Los Kinestésicos
tienen la capacidad de utilizar su cuerpo para resolver problemas o realizar
actividades. Dentro de este tipo de inteligencia estan los deportistas, cirujanos y
bailarines. Una aptitud natural de este tipo de inteligencia se manifiesta a menudo
desde nifio. (p.49)

La inteligencia kinestésica-corporal permite el control de los movimientos del cuerpo,
mantener un buen estado mental y fisico debido que se utiliza como practica el deporte
y actividades que ayuden a la motricidad del cuerpo. Puesto que, se relaciona con el
fisico y manipulacién del cuerpo para realizar cualquier actividad, disfrutando del
momento Yy del ejercicio fisico. Por otro lado, permite mantener una mente sana con
mayor coordinacion y aprendizaje en cuanto a las actividades y su dedicacion, ademas

se la puede encontrar en deportistas, bailarines.

Diaz (2015) considera que son caracteristicas de la inteligencia kinestésica-corporal:

e Control del cuerpo, desde los segmentos gruesos hasta los finos. Es decir,
desde el tronco o la cabeza hasta los dedos o parte del rostro.

e Coordinacion corporal para la expresién, para transmitir ideas o
sentimientos, para comunicar emociones creando secuencias, etc.

e Capacidad de manejo de objetos. Un cirujano es excelente con el bisturi,
un artista tal vez con el cincel o el pincel, un matematico con laregla o la
escuadra, etc.

e Elevada capacidad espacial para calcular y percibir voliumenes y medidas,
igual que para coordinar el cuerpo de forma diestra, equilibrada, flexible,
etc.(p.2)

Las caracteristicas de la inteligencia kinestésica-corporal van dirigidas al movimiento

del cuerpo, es decir, movimientos de los dedos hasta el tronco, para mantener una

coordinacion y expresar tranquilidad, sentimientos los mismos que transmiten
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emociones, felicidad. Ademas, se puede conseguir un control de movimiento del
propio cuerpo, con ayuda de ejercicios fisicos, en donde se permita equilibrar y

flexionar el cuerpo en coordinacion, generando un ambiente de relajacion y de paz.

Actividades en la inteligencia kinestésica-corporal

Segun Cedefio (2019), las actividades de la inteligencia kinestésica-corporal son
“juegos de mimica, conciencia corporal, actividades fisicas, actividades artisticas,
teatro, yoga, explorar entornos” (p.1). Por consiguiente, el desarrollo de la
inteligencia Kinestésica-corporal ayuda a mantener un buen estado, en donde realiza
una actividad fisica como mental. Por esta razon, las actividades fisicas ayudan a
mantener un buen desarrollo de la salud como el deporte al momento de realizar
basquet, fatbol o algunos pasos de baile, como la bailoterapia. Las actividades de teatro
ayudan en las expresiones de los nifios para desarrollar la empatia, el yoga de igual
forma desarrolla una conexion entre relajacion y los movimientos del cuerpo para
conservar una mente sana y sobre todo explorar nuevos entornos que permita la paz

interna.

Inteligencia interpersonal

Garcia (2018) expresa que la inteligencia interpersonal:

La inteligencia interpersonal es la inteligencia que nos habilita para relacionarnos e
interactuar con otros. Esta inteligencia, tiene un papel esencial en la capacidad de
empatia ya que supone la capacidad de leer e interpretar emociones en los otros, asi
como adaptar nuestra conducta a las sefiales que interpretamos de las personas con
las que nos relacionamos. (p.1)
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De acuerdo a Garcia (2009) citado en Riveros (2019) , considera que la inteligencia

interpersonal:

La inteligencia interpersonal, es la capacidad de entender a los demas e interactuar
eficazmente con ellos. Incluye la sensibilidad a expresiones faciales, la voz, los
gestos y posturas y la habilidad para responder. Esta inteligencia se presenta en
actores, politicos, buenos vendedores y docentes exitosos, entre otros. La tienen los
alumnos que disfrutan trabajando en grupo, que son convincentes en sus
negociaciones con pares y mayores, que entienden al compafiero. (p.80)

La inteligencia interpersonal desarrolla la capacidad de comprender y percibir a otras
personas, la empatia, de manera que los estudiantes se relacionen con los demas
comparfieros. Se desarrollan habilidades tales como, percibir las emociones, gestos,
relacionar con los pares, la autoestima, ser mas éticos, trabajar en equipo manteniendo
orden y respetando las opiniones de todos los integrantes donde se produzca una
comunicaciéon. Ademas, esta inteligencia en los estudiantes ayuda a fomentar la
socializacion para poder resolver posibles conflictos con otras personas, se caracteriza
por emplear el trabajo grupal y generar confianza. Asi mismo, pueden comprender a
otras personas, poniéndose en su lugar para entender la situacion que atraviesa, por
otro lado, estas personas buscan dar una iniciativa y generar colaboracion, construye
una escucha activa que permite oir no solo a los demas sino comprender sus ideas,

sentimientos.

Actividades en la inteligencia interpersonal

Miré (2018) destaca las siguientes actividades de la inteligencia interpersonal:

Trabajar con otros, especialmente los mas jévenes 0 mas mayores que ellos.
Preguntar y conocer informacidn sobre otras personas, paises, situaciones, etc.
Actividades que impliquen la colaboracion.
Hablar de todo lo que les pasa a los otros.
Si pueden, ayudar a los otros.
Interactuar con la familia.
Cumplir las reglas, hacerlas y cambiarlas si les dejan. (p.1)
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Las personas pueden desarrollar una variedad de actividades como; la socializacion
entre pares que fomenta los trabajos en grupo, ademas pueden realizar preguntas, para
comprender y colaborar con el grupo de trabajo, también busca la interaccion dentro
del grupo para saber que pasa a su alrededor, ayudar a sus compafieros, comprenderlos
e interactuar. Por otro lado, la convivencia en el hogar lleva al estudiante a ser mas
comprensivo Yy tolerante con las demas personas, hablar acerca de lo que pasa y las
actividades que realizan necesitan de colaboracion para establecer una comunicacion

y socializacion.

Inteligencia Intrapersonal

Ezequiel (2013) menciona que la inteligencia intrapersonal se “refiere a poseer
conocimientos sobre uno mismo; ayuda a que los individuos observen sus
estados y proceso neurocognitivos a nivel intelectivo como afectivo” (p. 102).
Por consiguiente, la inteligencia intrapersonal hace referencia a que una persona
puede comprenderse, conocerse a uno mismo, entender las acciones que realiza,
estas personas reflexionan sobre sus metas a futuro, realizan un adecuado uso de la
auto comprension, la autoestima favorece en el control del interior de cada persona,

para poder tomar decisiones, acciones apropiadas sobre su vida.

De acuerdo con Garcia (2019), considera caracteristicas de la inteligencia

intrapersonal:

Tienen una alta autoestima

Son conscientes de sus cualidades y sus defectos

Suelen ser introvertidos

Tienen una alta capacidad de introspeccion y meditacion
Estan orientados a objetivos concretos y realistas
Confian en sus capacidades

Sentido de la realidad

Son independientes. (p.1)
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Las caracteristicas de la inteligencia intrapersonal permite desarrollar una alta
autoestima y tomar conciencia por uno mismo de cuales son las cualidades, fortalezas
y debilidades. También, este tipo de personas pueden ser introvertidos debido que
estan enfocados en su mundo interior, es decir, en sus pensamientos, sentimientos,
ademas, son mas conscientes antes de actuar. Por otro lado, se genera la autocompasion
que significa comprender los propios errores y poder perdonarse para buscar una
armonia y comprension, de manera que, se genera el autocuidado que es proteger a

uno mismo, para relacionar necesidades, emociones y pensamientos.

Actividades en la Inteligencia Intrapersonal

Torres (2019), considera como actividades de la inteligencia intrapersonal “la
elaboracion de diarios o escritura de textos, ejercicios de meditacion,
establecimiento de objetivos a corto, mediano y largo plazo, actitud reflexiva
permanente, capacidad autocritica, la autoevaluacion” (p.3). De manera que, la
inteligencia intrapersonal, permite al estudiante escribir de su vida, los sucesos que
paso. Estas actividades deben tener un tiempo de relajacion para poder continuar, es
necesario aplicar la meditacion como una herramienta de alivio que permita desarrollar
la paz interna, la planificacion de objetivos a donde se quiere llegar, momentos de
autorreflexion y autocritica, el estado de animo, las emociones, los problemas que

pasan de manera personal.

Inteligencia Naturalista

Tufifio (2017), considera que la inteligencia naturalista:

La inteligencia naturalista es la capacidad de distinguir, clasificar y utilizar
elementos del medio ambiente, objetos, animales o plantas. Tanto del ambiente
urbano como suburbano o rural. Incluye las habilidades de observacion,
experimentacion, reflexion y cuestionamiento de nuestro entorno. La poseen en alto
nivel la gente del campo, botanicos, cazadores, ecologistas y paisajistas. Se da en
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los nifios que aman los animales, las plantas; que reconocen y les gusta investigar
caracteristicas del mundo natural y del hecho por el hombre. (p.47)

La inteligencia naturalista desarrolla una capacidad de conocer e interpretar el
ambiente, a traves de animales, plantas u objetos. De manera que, exista una
convivencia con la naturaleza, donde nazca el respeto y cuidado, también identifica
caracteristicas de animales y plantas, para adquirir mayor informacion de cémo
convivir con el mundo que les rodea. Ademas, nace la intencidn por cuidar las plantas,
proteger a los animales y tener una conexion con la naturaleza donde se puede aprender

de todo el ambiente.

De acuerdo con Alabau (2019), manifiesta caracteristicas de la inteligencia naturalista:

e Sensibilidad y orientacion hacia la naturaleza

Necesidad de estar en contacto con el medio natural

Mayor conciencia y preocupacion

Exploracion del medio

Interés por la observacion, identificacion, interaccion y cuidado de animales y
plantas, mostrando empatia por ellos

Mayor percepcion y consciencia del entorno

e Capacidad de adaptacion. (p.1)

En la inteligencia naturalista podemos encontrar caracteristicas como; desarrollo de
sentimientos direccionados a la naturaleza donde se produce una conexién con el
ambiente, la admiracion por el medio natural, tener una preocupacion por los
problemas que afronta la naturaleza. Por otro lado, busca explorar siempre nuevos
rumbos en la vida, relacionarse con el entorno para crear sembrios y convivencia,
conocer mas sobre las plantas y animales, ayuda en el desarrollo de una memoria
nitida, permite recordar cada uno de los detalles, también, genera la interaccion con el

ambiente con actividades productivas que ayuden en la proteccion del mundo.
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Actividades en la inteligencia naturalista

Ruales (2017) plantea como actividades de la inteligencia naturalista a los “trabajos
de campo, experimentacion, observacion de flora y fauna, representacion de la
naturaleza, catalogacion de especies, conservacion del medio natural” (p.4). De
manera que, las actividades de la inteligencia naturalista permiten emprender
caminatas a lugares que se respiren aire puro y desarrollar actividades de
campamentos, fotografiar la fauna y flora que lo rodea. En cuanto, a la observacion
algunas personas pueden realizar bitacoras para el desarrollo de anotaciones e incluso
poder realizar dibujos. Por otro lado, las actividades al aire libre producen relajacion
como el yoga, o leer al aire libre, en el ambito educativo el estudiante puede utilizar
instrumentos como el microscopio para explorar y conocer mas sobre el tema, también
buscar informacién de la categorizacion de las especies, temas que despiertan el interés

de los educandos.

Teoria de las inteligencias

Inteligencia

Gonzélez (2003), sefala que “la inteligencia humana como la potencialidad de
desarrollo cognoscitivo del sujeto en funcion de la solucién de nuevos
problemas, que consiste esencialmente en el grado de desarrollo de los procesos
de andlisis, sintesis y generalizacion” (p.1). Por consiguiente, la inteligencia es
un desarrollo cognitivo que desarrollan las personas y que permite procesar,
analizar la informacién, para generar ideas en la capacidad intelectual, como
funcion dentro de la inteligencia las personas cada dia se adquiere conocimientos
que se aprende o que se aprendio, porque en el transcurso de la vida pasamos por
diversas situaciones nuevas, la inteligencia se refleja cuando una persona puede
resolver con facilidad un problema o pueda asimilar informacion que comprenda

ideas, dado que, generara experiencia para poder razonar y aprender.
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Constructivismo

Ortiz (2015) da a conocer que el constructivismo:

Se puede pensar en dicho proceso como una interaccion dialéctica entre los
conocimientos del docente y los del estudiante, que entran en discusion, oposicion
y dialogo, para llevar a una sintesis productiva y significativa: el aprendizaje. Sin
embargo, hay que recordar que éste y la forma en que se realice, aun cuando sean
constructivistas, estan determinadas por un contexto especifico que influye en
ambos participantes: docente y estudiantes, debido a sus condiciones bioldgicas,
psicoldgicas, sociales, econdmicas, culturales, incluso politicas e historicas. (p.5)

La teoria del constructivismo es un proceso de aprendizaje donde el estudiante va
construir su conocimiento, también, percibe la realidad, dara sentido y coherencia a lo
aprendido dependera de su ritmo, también, proporciona en los alumnos un proceso
continuo de actividades productivas. Ademas este aprendizaje se manifiesta a través
del entorno que lo rodea, es decir el ambiente del aula, es un factor muy importante al
momento de aprender, por ende, se ofrecera herramientas a los estudiantes para que
ellos puedan construir su conocimiento a base de ideas previas, conocimientos del
docente, pero siempre con el acompafiamiento para poder solventar alguna inquietud,

de manera que, existe diferentes condiciones culturales, sociales y econdémicas.

Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

Jaume (2008) sefiala que la teoria del desarrollo cognitivo o cognoscitivo:

El desarrollo cognoscitivo no s6lo consiste en cambios cualitativos de los hechos 'y
de las habilidades, sino en transformaciones radicales de como se organiza el
conocimiento. Una vez que el nifio entra en una etapa, no retrocede a una forma
anterior de razonamiento ni de funcionamiento. Piaget propuso que el desarrollo
cognoscitivo sigue una secuencia invariable. Es decir, todos los nifios pasan por las
cuatro etapas en el mismo orden, No es posible omitir ninguna de ellas, las etapas
se relacionan generalmente con ciertos niveles de edad, pero el tiempo que dura una
etapa muestra gran variacion individual y cultural. (pp. 2-3)
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La teoria del desarrollo cognitivo o cognoscitivo de Piaget hace referencia al desarrollo
de los nifios y el entorno que los rodea, de manera que, abarca el desarrollo de la
inteligencia, ademas, esta teoria busca la manipulacién y adaptacion del entorno, tener
en cuenta que el nifio aprende desde los primeros afios. Por otro lado, encontramos sus
etapas, por ejemplo: La etapa sensoria-motora que comprende el nacimiento-2 afios en
donde adquiere informacidn del medio que lo rodea, la etapa pre-operacional de los 2-
7 afios se refleja el uso de simbolos y palabras, donde se vuelven egocéntricos,
mientras, que en la etapa operaciones concretas de 7-11 afios surgen nuevas
experiencias, el pensamiento y ver de otra manera el mundo, finalmente, la etapa de
operaciones formales de 11-12 afios desarrolla las experiencias propias, construye su
personalidad y nuevos aprendizajes en cada una de las etapas, por lo tanto, el nifio debe

pasar por las cuatro etapas y en el mismo orden.

Teoria Triarquica

Como expresa Solaz (2018), la teoria triarquica:

Esta teoria, desarrollada por Robert J. Sternberg, tiene una perspectiva contraria al
enfoque psicométrico y, por el contrario, se acerca a la perspectiva cognitiva. La
inteligencia representa nuestra capacidad para adaptarnos con éxito a los cambios
que se presentan en nuestra vida. Cuanto mejor nos adaptemos a estos cambios, mas
inteligentes seremos. Nuestra inteligencia depende de nuestra capacidad analitica,
creativa y préactica. (p.2)

La teoria tridarquica por Robert J. Sternberg manifiesta la capacidad de las personas
para adaptarse a los cambios, donde cada uno de estos cambios favorece a la
inteligencia y la percepcion, por ende, contiene tres tipos de inteligencias, por ejemplo;
la capacidad analitica sobre las decisiones y forma de actuar al momento de resolver
problemas, la capacidad creativa permite aprender a través de la experiencia donde
surge soluciones a problemas de una forma automatica y actuar de manera sencilla,

finalmente, la capacidad préactica, hace referencia a la manera de adaptarse al entorno,
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para conseguir nuevas oportunidades, por ende, mejora la perspectiva del ambiente y

su propio entorno para conseguir lo que desea y emplear bien el tiempo.

Teoria Ecologica

Alvarez (2015) propone que la Teoria Ecoldgica:

La Teoria Ecoldgica de los Sistemas de Urie Bronfenbrenner consiste en un enfoque
ambiental sobre el desarrollo del individuo a traves de los diferentes ambientes en
los que se desenvuelve y que influyen en el cambio y en su desarrollo cognitivo,
moral y relacional. Esta teoria puede aplicarse en todos los &mbitos de la Psicologia
y otras ciencias, ya que partimos de la base de que el desarrollo humano se da en
interaccion con las variables genéticas y el entorno, y expone de manera clara los
diferentes sistemas que conforman las relaciones personales en funcion del contexto
en el que se encuentran. (p.1)

La teoria Ecologica hace referencia al desarrollo de la persona a través de diversos
ambientes para Urie Bronfenbrenner su investigacion se basé en la conducta y
desarrollo infantil de los individuos, por lo cual, divide en sistemas; microsistema
donde hace referencia a la familia y comparieros de clase, en el meso sistema una
comunicacion mas activa donde existird vinculacion entre familia-amigos o la misma
escuela, mientras, en el ecosistema aparece los factores que pueden afectar al individuo
no son visto de manera directa como la forma de pensar, finalmente, en el macro
sistema se desarrolla la interaccién del sujeto con el medio que lo rodea como puede
ser lo cultural, también tiene consecuencias de factores externos como lo econémico
esta teoria esta dirigida a los cambios de entorno de la manera de interactuar y

comportamiento del nifio basados en sus conductas.

48



Cognicion

Rodriguez (2007) menciona que la cognicion:

Etimolégicamente del latin cognitio, se entiende aproximadamente como:
Conocimiento alcanzado mediante el ejercicio de las facultades mentales; lo cual
implica la existencia de un tipo de habilidad a la cual denominamos como la
facultad o capacidad mental, explicada como funcion, dindmica y como estructura,
esto a su vez nos lleva a observar con mas detenimiento €l termina mente, tanto
como sistema fisico y como sistema dinamico, sistema definido también, como
facultad intelectual y su base estructurada, actuando dentro de los marcos del

percepcién, pensamiento, la memoria, la imaginacion y la voluntad. (p.1)

La cognicion es una capacidad que tienen todas las personas para poder recordar
informacion, experiencias que ayuden a percibir el mundo que nos rodea, también
es la informacion que se va adquiriendo con la experiencia de cada dia y permite
asimilar nuevos conocimientos. En el ambiente educativo los educadores ayudan
en el desarrollo de la cognicion a través de la comprension, que permite ejercitar el

pensamiento, la memoria y sobre todo la imaginacion del individuo.

Estimulacion cognitiva

La estimulacién cognitiva para Gavara (2015) “es un conjunto de ejercicios y de
actividades destinadas a mejorar y/o mantener las capacidades mentales de
una persona a lo largo del tiempo” (p.3). Por consiguiente, la estimulacion
cognitiva hace referencia a las actividades que ayudan en el desarrollo cognitivo de
la memoria, atencidn, estimular la mente porque con el pasar del tiempo la memoria
se va deteriorando, por tal motivo, se realiza ejercicios mentales, ademas,
potenciara la socializacion para evitar el aislamiento por parte de la persona, asi

mismo manejar un bienestar personal y emocional.

49



Procesos cognitivos

Los procesos cognitivos también conocidos como mentales ayudan en el desarrollo
de la mente, pueden almacenar informacion, manipular y comprender la
estimulacion emocional, de manera que, encontramos algunos procesos cognitivos

como:

Atencion

Como plantea Londofio (2009), la atencidn es:

Observar, escuchar, tocar y gustar requieren entre otras cosas, la habilidad de
atender, esta habilidad se conoce mejor como un proceso psicologico basico e
indispensable para el procesamiento de la informacién de cualquier modalidad y
para la realizacion de cualquier actividad. No es un proceso unitario, sino un
conjunto de diferentes mecanismos que trabajan de forma coordinada. (p.2)

La atencion es poder escuchar y observar en un determinado tiempo, desde edades
tempranas se estimula la atencion dirigida a cosas relevantes que ayudan a percibir
informacion. Pero debemos tener en cuenta que la atencidn en ciertas ocasiones lleva
un poco mas de dificultad que otros procesos cognitivos, también se toma un estimulo
para que la persona pueda observar con mayor verificacion, por ende, acceda a
comprender y percibir una informacién donde permita tener un aprendizaje
significativo, esta orientacion va dirigida a diversas actividades que se realiza, debido
que la personas solo observan algunos rasgos, por eso es necesario construir una

atencion a largo tiempo.
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Percepcion

De acuerdo con Lupdn (2000), la percepcion:

Como el proceso de extraccion activa de informacion de los estimulos, y
elaboracion y organizacidn de representaciones para la dotacion de significado. A
diferencia del resto de las funciones cognitivas, presenta la caracteristica distintiva
de tener su origen en la interaccion fisica que se da entre el medio y el organismo a
través de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto y tacto) con lo que viene a ser el
punto de encuentro entre lo fisico y lo mental. (p.4)

La percepcion es un canal del procesamiento de informacion, esto puede actuar para
ayudar en el proceso de relacién con el entorno, que genera una informacion
organizada. Las personas pueden percibir el mundo de distintas formas debido que
cada persona es muy diferente, tiene una influencia de los recuerdos y conocimientos
que se van adquirir, donde la memoria interactta con la realidad de la informacion,
por ejemplo; cuando sufrimos un accidente en la cocina tenemos una sensacion de
dolor, ardor, donde interactuan los sentidos, pero igual pasamos a analizar lo que

sucedio y como se dio el accidente.

Lenguaje

De acuerdo a Yule (2007) citado en Mora (2018), considera que el lenguaje:

En areas como educacidn, en las cuales cuando se habla de la importancia de
desarrollar habilidades linglisticas en la poblacion estudiantil muchas veces se
refieren a habilidades comunicativas o expresivas, y no tanto a aquellas
relacionadas con la organizacion de conceptos, la representacion y reinterpretacion
de la realidad, que podrian ser fundamentales para comprender el desarrollo
académico del alumnado, o bien las dificultades o problemas especificos del
lenguaje que podrian darse en el &mbito escolar (p.4)
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El lenguaje es un medio que permite comunicar con otras personas dentro de un medio,
por otro lado, puede ser expresado de manera escrita y oral, en la parte escrita con
ayuda de una escritura desde el alfabeto a formacion de oraciones, mientras que la
parte oral comienza con los fonemas relacionados con el sonido de las letras. Ademas,
es necesario para transmitir informacion, en la educacion se quiere conseguir un
desarrollo pleno con ayuda de metodologias que potencien al estudiante a desarrollar

comunicacion, comprension y sobre todo un desarrollo social.

Emocidn

Como sefala Elices (2015), la emocién:

No es una tarea sencilla y depende en gran medida de donde se ponga el foco de
atencion. Existe un consenso importante en considerar la emocion como un
fendmeno complejo y multidimensional que involucra los componentes subjetivos,
cognitivos, fisioldgicos, expresivos y motivacionales. (p.3)

La emocidn es algo que no se puede definir a simple vista, debido que existe una gran
cantidad de emociones como la tristeza, alegria, el enojo que se las puede encontrar en
situaciones que normalmente realizamos con el diario vivir. Por otro lado, es la
comprension que tienen las personas por la conducta que ejerce una actividad, a veces
es el estado de &nimo de una persona que estd por atravesar, asi mismo, podemos
encontrar las emociones que son basicas en cuanto a una sorpresa 0 miedo por algin
animal o cosa, las secundarias como la culpa por algin problema, los celos que ejerce
una persona por otra, la satisfaccion es una emocion positiva, porque, provoca

sentimientos alegres hacia otra persona o por si mismo.
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1.1. Objetivos

1.1.1. Objetivo General

Determinar la influencia de las estrategias ludicas en el desarrollo de las inteligencias
multiples de los estudiantes de Educacion General Basica Media, de la Unidad
Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega” del cantén

Latacunga.

1.1.2. Objetivos Especificos

o Identificar las estrategias ludicas que poseen los estudiantes.
e Analizar el desarrollo de las inteligencias multiples de los estudiantes.

e Establecer conclusiones y recomendaciones a la tematica planteada.

1.2. Descripcion del cumplimiento de objetivos

Objetivo General:

Determinar la influencia de las estrategias ludicas en el desarrollo de las inteligencias
multiples de los estudiantes de Educacién General Basica Media, de la Unidad
Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega” del canton

Latacunga.

Para poder determinar la influencia de las estrategias ludicas en el desarrollo de las
inteligencias multiples se tomd como base la fundamentacion tedrica de diferentes
autores y los resultados obtenidos del respectivo instrumento que se aplicé para la

recoleccion de datos en este caso un cuestionario. El instrumento fue aplicado a
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estudiantes y docentes de Educacion General Basica Media de la unidad Educativa

“Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega™ del canton Latacunga.

Objetivo 1. Identificar las estrategias ltdicas que poseen los estudiantes.

Para cumplir con el objetivo se llevo a cabo la elaboracion y aplicacion de una encuesta
que fue dirigida a estudiantes y docentes de la Unidad Educativa “Victoria Vasconez
Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega”, de manera que, se disend un cuestionario de doce
preguntas que fue validado por una docente experta en el area, con la finalidad de
obtener informacion veridica. Ademas, esta encuesta fue aplicada con ayuda del
formulario de Google Drive, después, de culminar con la aplicacion del instrumento
se paso al respectivo analisis e interpretacion de datos, para lograr identificar las

estrategias ludicas que poseen los estudiantes.

Objetivo 2. Analizar el desarrollo de las inteligencias multiples de los estudiantes.

El objetivo se cumplié con ayuda de una técnica en este caso una encuesta y un
instrumento llamado cuestionario, compuesto de preguntas enfocadas en las
inteligencias multiples y una escala de Likert que fue dirigida a estudiantes y docentes
de la Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega” del
canton Latacunga. De igual forma, se aplico la encuesta mediante el formulario de
Google Drive por la emergencia que atravesamos, también se realiz6 un analisis de las
inteligencias multiples que se desarrollan en el aula de clases, lo que permitié conocer
mas sobre las diferentes inteligencias y qué actividades ayudan a su desarrollo,
considerando ocho inteligencias maultiples; linguistica, l6gica-matematica, espacial,
Kinestésica-corporal, intrapersonal, interpersonal y naturalista cada una de estas

dirigidas a mejorar, fortalecer las habilidades y destrezas de los estudiantes.
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Obijetivo 3. Establecer conclusiones y recomendaciones a la tematica planteada.

Para cumplir con este objetivo, se considerd los resultados de los analisis e
interpretaciones sin perder de vista los objetivos planteados, también se realizo la
verificacion de la hipotesis que fue planteada en la investigacion respecto a las
estrategias ludicas y el desarrollo de las inteligencias maltiples de los estudiantes de
Educacion General Bésica Media, de la Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-
Simén Bolivar-Elvira Ortega” del canton Latacunga, con ayuda de la comprobacion
del Chi-cuadrado, lo que permitié el desarrollo de las respectivas conclusiones y
recomendaciones del trabajo de investigacion, también se consideré la informacion

que se recopil6 en el estudio.
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CAPITULO 1I

METODOLOGIA

2.1. Materiales

Para la elaboracion del proyecto de investigacion se utilizé material tecnoldgico como
la computadora, el servicio de internet, que facilitaron de informacién para la
elaboracion del marco tedrico. También el uso de material de oficina, tal como,
esferos, cuaderno, hojas de papel boom, para la elaboracion del proyecto y oficios. Por
otro lado, la utilizacién de herramientas virtuales como Google Drive, WhatsApp, que
permitieron la elaboracién de la encuesta y comunicacién con la rectora y profesores
de la Unidad Educativa, mientras que para la tabulacion de la encuesta se utilizo la
aplicacion de IBM SPSS, Microsoft Excel en la elaboracion de graficas en este caso
pasteles y para la comprobacion de la hipotesis se utilizd Minitab. En cuanto, a
recursos institucionales, Universidad Técnica de Ambato, Facultad de Ciencias
Humanas y de la Educacién Carrera de Educacion Basica y la Unidad Educativa

“Victoria VVasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega” del canton Latacunga.

MATERIALES COSTO
Copias 5.00%
Laptop 150%

Transporte 20.00%
Impresiones 10.00%
Imprevistos 30.00%
Internet 25.00%
TOTAL: 240 %

Tabla 1. Materiales
Elaborado por: Chile (2021)
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2.2. Métodos

Para el presente trabajo de investigacion se realizd con un enfoque cualitativo y
cuantitativo. Enfoque cualitativo porque se indaga los hechos investigados con
relacion a las variables de estudios, como caracteristicas, cualidades, es decir, sobre
las estrategias ludicas y el desarrollo de las inteligencias multiples, que permitié
investigar e interpretar los resultados. ElI enfoque cuantitativo, porque se utilizd
mediciones numéricas y el analisis estadistico, ademas, se realiz6 tabulaciones,
graficos estadisticos, como son pasteles en el programa Microsoft Excel, los mismos

que permitieron desarrollar conclusiones y recomendaciones.

Modalidad de investigacion

Tiene una modalidad bibliogréfica porque se pudo indagar informacion de estudios ya
realizados, ademas se utilizo el repositorio de la Universidad Técnica de Ambato que
ayudo a comprender y desarrollar el trabajo de investigacion acorde a las variables
propuestas. Los articulos cientificos, libros, revistas deben ser de afios actuales, debido
a que la informacion est en constante cambio, también permitid la construccion del

marco tedrico y los antecedentes.

La investigacion se realizo en la Unidad Educativa “Victoria VVasconez Cuvi-Simon
Bolivar-Elvira Ortega” de la parroquia La Matriz, del canton Latacunga de la provincia
de Cotopaxi, tiene una educacion regular con niveles de Educacion Inicial, Basica y
Bachillerato, asi mismo, se utilizd6 una encuesta para la recoleccion de datos,
finalmente la poblacion con la que se trabajo son docentes y estudiantes de Educacion
Bésica Media, que permitié obtener datos relevantes en la investigacion de forma
ordenada y sistemaética.
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Nivel o tipo de la investigacion

La investigacion consta con un nivel exploratorio y descriptivo. Nivel exploratorio
porque nos permiti6 acercarnos a la realidad del problema, nos llevo a familiarizarnos,
con la recopilacion de informacion acorde a las dos variables como son las estrategias
ludicas en el desarrollo de las inteligencias maltiples, priorizando todos los puntos de
vista y objetivos del estudio. Ademas se utilizo una técnica llamada encuesta, la que
consta de una recoleccion de informacién para realizar un cuestionario que abordd
preguntas con aspectos de interés por investigar, o que permitié obtener datos

veridicos de manera correcta.

Tiene un nivel descriptivo porque se indago el tema planteado y se delimito el
problema abordado en la investigacion. También se especificd conceptos,
caracteristicas y aspectos importantes de cada variable de manera clara para conocer
la realidad de la investigacion. Por otro lado, se describen los resultados obtenidos,

acerca de las estrategias ludicas y las inteligencias multiples.

Poblacion y muestra

Para la presente investigacion se consider6 a los estudiantes de Educacion General
Basica Media, un curso de quinto grado con 30 alumnos, sexto grado con 34 alumnos,
séptimo grado con 35 alumnos y 15 docentes de Educacion Bésica Media, que
constituyen una poblacién de 114 personas que se trabaj6 con su totalidad.

Tabla 2. Poblacién

Observacion Frecuencia Porcentaje
Estudiantes 99 86,84%
Docentes 15 13,16%
Total 114 100%

Fuente: Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi — Simon Bolivar — Elvira Ortega”
Elaborado por: Chile (2021)
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Técnicas e instrumentos

Técnicas

Para la investigacion se utilizo una técnica de recoleccidn de datos que es la encuesta,
la que ayuda al investigador a recopilar informacion, ademas se la realizé previamente,
por ende, permite obtener datos relevantes sobre las estrategias ludicas y el desarrollo

de las inteligencias multiples en los estudiantes de Educacion General Basica Media.

Instrumento

El instrumento que se utilizo es el cuestionario esta estructurado por doce preguntas
tanto para estudiantes como para docentes, el objetivo es conocer la importancia de las
estrategias ludicas y el desarrollo de las inteligencias multiples en los estudiantes de
Educacion General Basica Media, el instrumento se realiz6 con su respectivo tiempo
y con ayuda del marco teérico, asi mismo, fue presentado en la Unidad Educativa

“Victoria Vasconez Cuvi-Simoén Bolivar-Elvira Ortega”.
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3.1. ENCUESTA REALIZADA A ESTUDIANTES

CAPITULO IlII

RESULTADOS Y DISCUSION

1. ¢Su docente realiza juegos para ensefiar algunas tematicas en las areas de;
Lenguay Literatura, Matematica, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales?

Tabla 3. Juegos para ensefiar tematicas

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 39 39,4 %
Casi Siempre 24 24,2 %
A veces 36 36,4 %
Nunca 0 0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media

Elaboracion: Chile (2021)

Gréfico 1. Juegos para ensefiar tematicas
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media

Elaboracién: Chile (2021)

Analisis

W Siempre
Casi Siempre
M A veces

B Nunca

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 39 estudiantes que representan

el 39,4% respondieron que siempre sus docentes realizan juegos para ensefiar alguna

tematica en las cuatro areas béasicas, 24 estudiantes que representan el 24,2%
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manifiestan que casi siempre, 36 estudiantes que representan el 36,4% mencionaron a

VECeS.
Interpretacion

La mayoria de estudiantes manifiestan que sus docentes realizan juegos para ensefiar
tematicas en las distintas areas basicas, por tal motivo, el juego es importante porque
despierta el interés y concentracion, en algunos casos ayuda a retener por mas tiempo
una informacién, de este modo, se considera las cuatros areas basicas como: Lengua y
literatura, Matematica, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales, asignaturas que
abarcan diferentes teméticas y contenidos, se sugiere impartir de manera ludica debido
a que el estudiante debe construir su propio conocimiento y algunos temas son

extensos.
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2. ¢Su docente utiliza el juego como una herramienta de aprendizaje que le
permita mejorar su creatividad?

Tabla 4. Juego como herramienta

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 63 63,6 %
Casi Siempre 14 14,1 %
A veces 22 22,2 %
Nunca 0 0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

B Siempre
Casi Siempre

W A veces

B Nunca

Grafico 2. Juego como herramienta
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracion: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 63 estudiantes que representan
el 63,6% respondieron que siempre los docentes utilizan el juego como una
herramienta de aprendizaje que permite mejorar la creatividad, 14 estudiantes que
representan el 14,1% mencionan que casi siempre, finalmente 22 estudiantes que

representan el 22,2% afirman que a veces.

Interpretacion

La mayoria de estudiantes manifiestan que sus docentes utilizan el juego como
herramienta de aprendizaje, puesto que, los juegos ludicos ayudan en la creatividad,
permiten al estudiante imaginar, construir en su mente ideas, figuras, ademas,
expresarse abiertamente, por otro lado, ayuda en el desarrollo emocional, es necesario
fomentar el juego en el campo educativo, pero también se debe ser cuidadoso al
momento de aplicarlo, el docente tiene un papel fundamental al momento de impartir

reglas o mencionar el procedimiento.
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3. ¢Los ambientes del aula motivan y mejoran el aprendizaje?

Tabla 5. Ambientes del aula

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 70 70,7 %
Casi Siempre 19 19,2 %
A veces 10 10,1 %
Nunca 0 0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

M Siempre
Casi Siempre
M A veces
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Gréfico 3. Ambientes del aula
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Anélisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 70 estudiantes representan el
70,7% respondieron que siempre el ambiente del aula motiva y mejora el aprendizaje,
19 estudiantes que representan el 19,2% mencionan que casi siempre, finalmente 10

estudiantes que representan el 10,1% manifiestan que a veces.
Interpretacion

La mayoria de estudiantes manifiestan que los ambientes del aula ayudan en la
motivacion y mejoramiento del aprendizaje, teniendo en cuenta que un ambiente de
aula debe estar construido acorde al rango de edad de los estudiantes, por ende, debe
ser luminoso, cdmodo. Otro factor importante dentro del aula es una buena
comunicacion por parte del docente-estudiante y entre pares, por tal motivo, se
construird un aprendizaje significativo acorde a la variedad de estilos de cada

estudiante.
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4. ¢Considera importante que los docentes desarrollen juegos al aire libre y que
le permitan aprender?

Tabla 6. Aire Libre

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 66 66,7 %
Casi Siempre 20 20,2 %
A veces 9 9,1%
Nunca 4 4.0 %
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfico 4. Aire libre
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Anélisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 66 estudiantes que representan
el 66,7 % respondieron que siempre consideran importante que los docentes
desarrollen juegos al aire libre, 20 estudiantes que representan el 20,2% mencionaron
que casi siempre, 9 estudiantes que representan el 9,1 % respondieron que a veces,

finalmente 4 estudiantes que representan el 4,0% mencionaron que nunca.

Interpretacion

La mayoria de estudiantes consideran que es importante que los docentes realicen
juegos al aire libre, debido que el juego al aire libre permite desarrollar habilidades
motoras como; saltar, trepar, correr, estirarse, ademas los estudiantes necesitan un

espacio considerable para desarrollarse y que pueda disfrutar del entorno que le rodea.
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5. ¢Considera usted que las estrategias
comunicacion entre comparieros?

Tabla 7. Comunicacion entre compafieros

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 73 73,7 %
Casi Siempre 20 20,2 %
A veces 6 6,1 %
Nunca 0 0%
Total 99 100,0 %

Idicas ayudan a mejorar la

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media

Elaboracién: Chile (2021)

Grafico 5. Comunicacion entre compafieros
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media

Elaboracion: Chile (2021)

Analisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 73 estudiantes que representan

el 73,7 % respondieron que siempre las estrategias ludicas ayudan a mejorar la

comunicacion entre compafieros, 20 estudiantes que representan el 20,2 % mencionan

que casi siempre, finalmente 6 estudiantes que representan el 6,1 % manifiestan que a

VECeS.

Interpretacion

La mayoria de encuestados manifiestan que las estrategias lidicas ayudan a mejorar la

comunicacion entre comparieros, debido que la aplicacion de estrategias Iudicas

permite desarrollar conocimientos, habilidades, estas actividades pueden ser de forma

grupal donde va existir un proceso comunicativo que permita cambiar ideas y

socializar de manera oral para formar un ambiente grupal.
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6. ¢Cuando el docente realiza actividades de aprendizaje todos los estudiantes
concluyen al mismo tiempo?

Tabla 8. Actividades de aprendizaje

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 24 24,2 %
Casi Siempre 39 39,4 %
A veces 29 29,3 %
Nunca 7 7,1%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafico 6. Actividades de aprendizaje
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 24 estudiantes que representan
el 24,2% respondieron que siempre concluyen al mismo tiempo las actividades
propuestas por el docente, 39 estudiantes que representan el 39,4 % casi siempre, 29
estudiantes que representan el 29,3% respondieron que a veces, finalmente 7

estudiantes que representan el 7,1% respondieron que nunca.
Interpretacion

Existe una variedad de respuestas por parte de los encuestados, pero un gran porcentaje
de estudiantes menciona que casi siempre pueden terminar las actividades de
aprendizaje del docente al mismo tiempo, ademas debemos comprender que cada
estudiante tiene sus estilos de aprendizaje y habilidades lo que no permite terminar

actividades al mismo ritmo que los demas estudiantes
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7. ¢Usted realiza preguntas a su profesor cuando no comprende un tema de
clase?

Tabla 9. Realiza preguntas

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 47 475 %
Casi Siempre 14 14,1 %
A veces 36 36,4 %
Nunca 2 2,0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfica 7. Realiza preguntas
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Analisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 47 estudiantes que representan
el 47,5% respondieron que siempre realizan preguntas al profesor cuando no
comprenden un tema de clases, 14 estudiantes que representan el 14,1% mencionan
que casi siempre, 36 estudiantes que representan el 36,4% respondieron que a veces,
finalmente 20 estudiantes que representan el 2,0% manifestaron que nunca.

Interpretacion

La mayoria de encuestados manifiestan que realizan preguntas a su profesor, cuando
no esta claro o no comprenden algun tema, esto es bueno porque cuando una persona
realiza preguntas aprende mas y puede quitarse la duda, se desarrolla un conocimiento

firme y ayuda a no tener miedo por preguntar.

67



8. ¢Austed le gusta la lectura, escritura, realizar resimenes, buscar significados
de palabras en revistas, periodicos o de otros medios?

Tabla 10. Inteligencia Lingiistica

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 47 475 %
Casi Siempre 27 27,3 %
A veces 24 24,2 %
Nunca 1 1,0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfica 8. Inteligencia Linguistica
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 47 estudiantes que representan
el 47,5% respondieron que siempre prefieren la lectura, escritura, realizar resumes,
buscar significados de palabras en revistas, periédicos, 27 estudiantes que representan
el 27,3% mencionan que casi siempre, 24 estudiantes que representan el 24,2% a

veces, finalmente 1 estudiante que concierne el 1,0% manifestd que nunca.

Interpretacion

Los encuestados manifiestan que se motivan por realizar las actividades de escritura,
lectura, resimenes y buscar significados en textos, por tal motivo el descubrimiento
de informacién nueva estaria vinculada con la inteligencia lingiistica que ayuda a
desarrollar un Iéxico en los estudiantes, a la comprension de textos y desde edades
pequefias se puede desarrollar mediante fonemas que ayudan a comprender la

escritura, lectura y poder establecer una comunicacion entre pares u otras personas.
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9. ¢A usted le gusta aprender matematicas?

Tabla 11. Inteligencia Ldgica - Matemética

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 57 57,6 %
Casi Siempre 29 29,3 %
A veces 11 11,1 %
Nunca 2 2,0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 9. Aprender las Matematicas
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 57 estudiantes que representan
el 57,6% respondieron que siempre les gusta aprender las matematicas, 29 estudiantes
que representan el 29,3% mencionan que casi siempre, 11 estudiantes que representan
el 11,1% manifiestan que a veces, finalmente 2 estudiantes que representan el 2,0%

respondieron que nunca.
Interpretacion

La mayoria de encuestados manifiestan que prefieren aprender matematicas, por tal
motivo, la resolucion de ejercicios de problemas estaria vinculado con la inteligencia
I6gica matematica porque ayuda a la comprension de problemas, razonar, interpretar
el mundo en el que vivimos. En los primeros afios de educacién el rompecabezas ayuda

en la motivacion y concentracion del estudiante.

69



10. ¢ A usted le gusta aprender mediante diapositivas, imagenes, diagramas,

mapas mentales u otros recursos?

Tabla 12. Inteligencia Espacial

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 68 68,7 %
Casi Siempre 23 23,2%
A veces 8 8,1%
Nunca 0 0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfica 10. Inteligencia Espacial
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 68 estudiantes que representan
el 68,9% mencionan que siempre les gustan aprender con ayuda de diapositivas,
imagenes, diagramas, mapas mentales, 23 estudiantes que representan el 23,2% casi

siempre, finalmente 8 estudiantes que representan el 8,1% respondieron que a veces.

Interpretacion

Un gran porcentaje de encuestados manifiestan que les gusta aprender mediante
diapositivas, imagenes, diagramas, mapas mentales u otros recurso, debido que el
aprendizaje interactivo ayuda a tener una concentracion por parte de los educandos,
observar con presion los objetos que le rodea, asi mismo estas personas pueden
recordar con facilidad palabras, fotos, también pueden ser creativos en cuanto a
detalles, ademas la implementacion de materiales didacticos que sean interactivos
dentro del aula favorece a la concentracion e interaccion de los estudiantes al formar
un aula activa y ludica.
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11. ¢ A usted le gusta realizar deporte como futbol, basquet, saltar, correr entre

otros?
Tabla 13. Inteligencia Kinestésica Corporal

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 73 73,7 %
Casi Siempre 15 15,2 %
A veces 10 10,1 %
Nunca 1 1,0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 11. Inteligencia Kinestésica Corporal
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracion: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 73 estudiantes que representa
el 73,7% respondieron que siempre les gusta realizar deporte como futbol, basquet,
saltar, correr, 15 estudiantes que representa el 15,2% casi siempre, 10 estudiantes que
representan el 10,1% manifestaron que a veces, finalmente 1 estudiante que representa
el 1,0% respondié que nunca.

Interpretacion

La mayoria de estudiantes manifiestan que les gusta realizar deporte como; futbol,
basquet, saltar, correr, entre otros, por tal motivo, el desarrollo motriz del alumno,
busca coordinar y manipular objetos, asi mismo ayuda a tener una mente sana y sin
preocupacion para mantener una buena salud con ayuda de los movimientos. Ademas,
en la motricidad fina hacen referencia los pequefios movimientos, por ejemplo; dedos,
lengua, labios, también una coordinacidn ojo-mano, mientras que la motricidad gruesa
hace referencia a movimientos més grandes como musculares, para mantener fuerza,

agilidad al buscar un desarrollo pleno.
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12. ¢ A usted le gusta cantar o tocar un instrumento musical?

Tabla 14. Inteligencia Musical

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 51 51,5%
Casi Siempre 20 20,2 %
A veces 25 25,3 %
Nunca 3 3,0%
Total 99 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfica 12. Inteligencia Musical
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 99 encuestados que representa el 100%, 51 estudiantes que representa
el 51,5% respondieron que siempre les gusta cantar, tocar un instrumento musical, 20
estudiantes que representan el 20,2% casi siempre, 25 estudiantes que representan el
25,3% a veces, finalmente 3 estudiantes que representan el 3,0% nunca.

Interpretacion

La mayoria de estudiantes manifiestan que prefieren cantar o interpretar un
instrumento, por tal motivo, el desarrollo de la Inteligencia Musical en el ambiente
educativo tiene como proposito la construccion de sensibilidad, ritmo y comprension
de la musica, ademas ayuda a la relajacion, también, la capacidad de aprender a entonar
un instrumento, valorar siempre las notas musicales y el tono, por otro lado, algunos
estudiantes prefieren escuchar mdsica cuando realizan tareas para mantener una
concentracion o armonia ademas esta inteligencia se la desarrolla en el hemisferio

derecho del cerebro.
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3.2. ENCUESTA REALIZADA A DOCENTES

13. ¢Usted realiza juegos para ensefiar tematicas en las areas de; Lengua y

Literatura, Matematica, Ciencias Naturales, Estudios Sociales?
Tabla 15. Realiza juegos para ensefiar tematicas

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 5 33,3%
Casi Siempre 8 53,3 %
A veces 2 13,3 %
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 13. Realiza juegos
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Anélisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 5 docentes que representan el
33,3% mencionan que siempre utilizan el juego para ensefiar tematicas en las cuatro
areas basicas, 8 docentes que representan el 53,3% manifiesta casi siempre, finalmente
2 docentes que representan el 13,3% respondieron que a veces.

Interpretacion

Los encuestados manifiestan que casi siempre realizan juegos para ensefiar tematicas

en las areas basicas, sin embargo el juego debe ser tomado como una estrategia que

ayude a desarrollar la creatividad y atencién en los alumnos, los docentes al emplear

estrategias ladicas facilitaran el aprendizaje a los estudiantes, llamaran la atencidn por

las diferentes formas de aprender y consideran que cada asignatura es diferente,

entonces no se puede aplicar un mismo juego para Matematicas y Ciencias Sociales.
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14. ¢ Usted utiliza el juego como una herramienta de aprendizaje que permita a

sus alumnos mejorar su creatividad?
Tabla 16. Juego como una herramienta

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 8 53,3 %
Casi Siempre 6 40,0 %
A veces 1 6,7 %
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacién General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfica 14. Juego como herramienta
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Analisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 8 docentes que representan el
53,3% mencionan que siempre utilizan el juego como una herramienta de aprendizaje
que permite a los alumnos mejorar su creatividad, 6 docentes que representan el 40,0%
manifiestan que casi siempre, finalmente 1 docente que representa el 6,7% responde
que a veces.

Interpretacion

Los encuestados manifiestan que siempre utilizan el juego como una herramienta de
aprendizaje, por tal motivo, el juego facilita el aprendizaje y fomenta la comunicacion
entre pares, ademas se considera como herramienta de aprendizaje porque ayuda al
educador a construir relaciones sociales dentro del aula, contribuye al desarrollo
cognitivo del estudiante, por ende, tendré beneficios en la creatividad, porque conocera

el entorno e imaginara ideas, desarrollara su personalidad y coordinacion.
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15. ¢ Considera que los ambientes del aula motivan y mejoran el aprendizaje de
los estudiantes?

Tabla 17. Ambientes del aula

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 13 86,7 %
Casi Siempre 1 6,7 %
A veces 1 6,7 %
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Bésica Media
Elaboracion: Chile (2021)
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Grafica 15. Ambientes del aula
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracion: Chile (2021)

Andlisis
De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 13 docentes que representan
el 86,7% mencionan que siempre consideran que los ambientes del aula motivan y

mejoran el aprendizaje de los estudiantes, 1 docente que representa el 6,7% responde
casi siempre, finalmente 1 docente que representa el 6,7% menciona que a veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes encuestados consideran que los ambientes del aula motivan y
mejoran el aprendizaje de los estudiantes, por tal motivo, el ambiente del aula es
importante para la concentracion y produccion de aprendizaje, tener en cuenta que las
personas se ven influenciadas por todo lo que los rodea, asi mismo, debe existir un
ambiente reciproco entre alumnos-entorno, para lograr encontrar identidad,

conocimiento y desarrollo personal.
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16. ¢ Usted desarrolla juegos al aire libre permitiendo que sus estudiantes
alcancen aprendizajes significativos?

Tabla 18. Juegos al aire libre

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 11 73,3 %
Casi Siempre 2 13,3 %
A veces 2 13,3 %
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Bésica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 16. Juegos al aire libre
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 11 docentes que representan
el 73,3% mencionan que siempre desarrollan juegos al aire libre para alcanzar
aprendizajes significativos, 2 docentes que representan el 13,3% manifiesta casi
siempre, finalmente 2 docentes que representan el 13,3% responde que a veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes encuestados desarrollan juegos al aire libre que permite a sus
estudiantes alcanzar aprendizajes significativos, por tal motivo el juego al aire libre
permite conocer el entorno del alumno, desarrollar habilidades cognitivas, habilidades
motoras, ademds, fomenta el autocontrol, desarrollo social. El aprendizaje
significativo va asociar la informacion adquirida y la nueva para construir un
aprendizaje propio y duradero.
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17. ;Considera usted que las estrategias ladicas ayudan a mejorar la

comunicacion entre los alumnos?

Tabla 19. Estrategias Ludicas

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 14 93,3 %
Casi Siempre 1 6,7 %
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Bésica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 17. Estrategias Ludicas
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Analisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 14 docentes que representa el
93,3% mencionan que siempre consideran que las estrategias ludicas ayudan a mejorar
la comunicacion entre pares, 1 docente que representa el 6,7% manifiesta que casi

siempre.

Interpretacion

La mayoria de docentes consideran que las estrategias ludicas ayudan a mejorar la
comunicacion entre alumnos, por tal motivo, la utilizacion de estrategias ltdicas dentro
del aula proporciona aptitudes, sentido del humor, desarrollo social. Los docentes
utilizan juegos didacticos, estrategias para llegar a obtener un aprendizaje
significativo, ademas rompe la barrera para empezar una comunicacién entre pares y
comenzar con una participacion activa donde los alumnos puedan expresar, ideas,

comentarios, sentimientos, asi mismo, se va construir una comunicacion asertiva.
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18. ¢ Cuando usted realiza una actividad todos los alumnos concluyen al mismo
tiempo?

Tabla 20. Los alumnos concluyen al mismo tiempo

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 5 33,3%
Casi Siempre 7 46,7 %
A veces 3 20,0 %
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Bésica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Gréfica 18. Los alumnos concluyen al mismo tiempo
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Anélisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 5 docentes que representan el
33,3% mencionan que siempre los alumnos concluyen al mismo tiempo las
actividades, 7 docentes que representan el 46,7% manifiestan que casi siempre,

finalmente 3 docentes que representan el 20,0% mencionan gque a veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes mencionan que casi siempre sus alumnos concluyen las
actividades al mismo tiempo, por tal motivo, el tiempo que se emplea para cada una
de las actividad debe ser planificadas, ademas el docente debe conocer que cada
alumno es muy diferente al otro, porque los alumnos aprenden a su ritmo y es necesario
aplicar metodologias que comprendan y usar material didactico acorde al tema, pero
no olvidar que un alumno puede ser més visual o musical, tener en cuenta que existen
ocho inteligencias multiples donde el estudiante tiene desarrollado una méas que otra

inteligencia.
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19. ¢Sus alumnos realizan preguntas cuando no comprenden un tema de clase?

Tabla 21. Sus alumnos realizan preguntas

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 15 100 %
Casi Siempre 0 0%

A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Bésica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 19. Sus alumnos realizan preguntas
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis
De una total de 15 docentes encuestados que representan el 100%, mencionan que

siempre los alumnos realizan preguntas cuando no comprenden un tema de clase.

Interpretacion

Los docentes encuestados manifiestan que siempre sus estudiantes realizan preguntas
cuando no comprenden un tema de clase, por tal motivo, la formulacion de preguntas
tiene un factor importante debido que da resultados a las dudas o inquietudes que no
quedaron claras. Ademas, existira una practica activa, porque estara en constante
comunicacion entre docentes y estudiantes, que es fundamental dentro del aula para

Ilegar a un aprendizaje mutuo.
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20. ¢Sus alumnos realizan lectura, escritura, resumenes, busca significados de

palabras de revistas, periddicos o de otros medios?

Tabla 22. Inteligencia Linguistica

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 9 60,0 %
Casi Siempre 6 40,0 %
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 15 100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)
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Grafica 20. Inteligencia Lingtistica
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis
De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 9 docentes que representan el
60% mencionaron que siempre los alumnos realizan lectura, escritura, resumenes,

buscan significados, 6 docentes que representan el 40% manifiestan que casi siempre.

Interpretacion

Los docentes encuestados manifiestan que sus alumnos realizan escritura, lectura,
resumenes y buscan significados de palabras, asi mismo, la inteligencia lingistica es
un campo amplio de escritura y lectura que ayuda a las personas a desarrollar
habilidades de aprender otro idioma, amor por leer libros, revistas. Esta inteligencia
en los primeros afos ayuda a diferenciar simbolos, signos ortograficos, mejorar la
oralidad, comprender los fonemas, dentro del ambiente educativo es utilizado para la
lectura comprensiva, completamiento de palabras, crucigramas, despierta el interés por

explorar nuevas tematicas especialmente la comprension que parte de lo bésico.
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21. ¢ A sus estudiantes les agrada aprender la asignatura de matematicas?

Tabla 23. Inteligencia Légica - Matematica

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 9 60,0 %
Casi Siempre 6 40,0 %
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Bésica Media
Elaboracién: Chile (2021)

B Siempre
Casi Siempre
M A veces

B Nunca

Gréfica 21. Inteligencia L6gica - Matematica
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracion: Chile (2021)

Andlisis
De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 9 docentes que representan el

60,0% mencionan que siempre sus estudiantes prefieren aprender la asignatura de

matematica, 6 docentes que representan el 40,0% manifiestan que casi siempre.

Interpretacion

Los docentes encuestados manifiestan que sus estudiantes les agrada aprender la
asignatura de matematicas, asi mismo, la inteligencia Idgica-matematica es un
ambiente de nimeros, razonamiento, operaciones numéricas, ayuda a las personas a
desarrollar su l6gica al momento de resolver un problema, amor por los nimeros, esta
inteligencia es igual muy utilizada y se la desarrolla con algunos juegos como el

tangram, ajedrez, sudoku que permite el interés y participacion por parte del alumno.
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22. ¢Usted imparte sus clases utilizando diapositivas, imagenes, diagramas,

mapas mentales u otros recursos?

Tabla 24. Inteligencia Espacial

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 8 53,3 %
Casi Siempre 7 46,7 %
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

M Siempre
Casi Siempre
B A veces

H Nunca

Gréfica 22. Inteligencia Espacial
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 8 docentes que representan el
53,3% mencionan que siempre imparten sus clases con ayuda de diapositivas,
imagenes, diagramas, mapas mentales, 7 docentes que representan el 46,7%
manifiestan que casi siempre.

Interpretacion

La mayoria de los encuestados demuestran que imparten las clases con ayuda de
diapositivas, imagenes diagramas, mapas mentales entre otros, pues la inteligencia
espacial implica observar los colores, graficos, espacios que ayudan a relacionar con
el entorno y orientar cada uno de los elementos, asi mismo, procesa la informacion que
se adquiere a través de la observacion, lo cual permite imaginar e impartir ideas, en los
primeros afios esta inteligencia se puede desarrollar en los juegos a su vez coordinar

su motricidad, realizar dibujos.
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23. ¢ Cree usted que sus estudiantes realicen deporte como fatbol, basquet, saltar,

entre otros?

Tabla 25. Inteligencia Corporal Kinestésica

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Siempre 9 60,0 %
Casi Siempre 1 6,7 %

A veces 5 33,3%
Nunca 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

H Siempre
Casi Siempre
W A veces

B Nunca

Grafica 23. Inteligencia Corporal Kinestésica
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

Andlisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 9 docentes que representan el
60,0% mencionan que siempre sus alumnos realizan deporte como fatbol, basquet,
saltar, 1 docente que representa el 6,7% manifiesta que casi siempre, finalmente 5

docentes que representan el 33,3% responde que a veces.

Interpretacion

Un gran porcentaje de docentes mencionan que sus alumnos realizan deporte como
fatbol, basquet, saltar entre otros, pues la inteligencia corporal kinestésica relaciona el
cuerpo con los sentimientos, la motricidad, por ende, establece un buen estado fisico,
dentro de los primeros afios ayuda al nifio a desarrollar la motricidad fina y gruesa,
conocer el entorno, mantener el equilibrio. En el campo educativo es aplicado en
Educacion fisica para movimientos, bailes, juegos, flexibilidad, estas personas son

reflejadas por la pasion del deporte, escalar lugares.
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24. ¢ A sus estudiantes les gusta cantar o tocar algun instrumento musical?

Tabla 26. Inteligencia Musical

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
A todos 6 40,0 %
Casi todos 3 20,0 %
A pocos 6 40,0 %
Ninguno 0 0%
Total 15 100,0 %

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media
Elaboracién: Chile (2021)

B Siempre
Casi Siempre
M A veces

H Nunca

Grafica 24. Inteligencia Musical

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de Educacion General Basica Media

Elaboracién: Chile (2021)

Analisis

De una total de 15 encuestados que representa el 100%, 6 docentes que representan el
40,0% mencionan que siempre sus estudiantes cantan, tocan un instrumento musical,
3 docentes que representan el 20,0% manifiestan que casi siempre, finalmente 6
docentes que representan el 40% respondieron que a veces.

Interpretacion

Los encuestados manifiestan que los alumnos cantan y tocan un instrumento musical,
por tal motivo, la inteligencia musical es la que se encarga de relacionar los sonidos,
ritmos de un instrumento, las personas que tienen desarrollado esta inteligencia pueden
tranquilizarse con ayuda de una masica, pero también, tienen una sensibilidad por los
ruidos. En el ambiente educativo ya no se imparte mucho la asignatura de musica, pero
se la puede encontrar en otras asignaturas, a veces empleadas como dinamicas o juegos
en algunos casos los docentes utilizan musica de fondo para realizar cualquier trabajo
de clase, pero se debe tener en cuenta el tipo de mdsica porque asi mismo, puede

convertirse en un distractor.
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3.3. Discusién de resultados

En base a los resultados que se presentaron en la investigacion se evidencia que las
estrategias ldicas en el desarrollo de las inteligencias mdltiples contiene un amplio
camino de informacion, en cuanto a su aplicacion. Puesto que, las estrategias ludicas
construyen un ambiente motivador que permite el desarrollo de la creatividad, la
diversién en los estudiantes para un aprendizaje significativo, en cambio, las
inteligencias mdltiples desarrollan habilidades y destrezas que permite el desarrollo
cognitivo y social impartidos en los diferentes campos, para conocer los estilos de

aprendizaje.

Referente a estrategias ltdicas se pudo demostrar que un alto porcentaje de estudiantes
y docentes de Educacion General Béasica Media conocen acerca del uso de juegos en
las diferentes asignaturas, de manera que, cuando se aplica un juego debe ser
comprendido y estar relacionado a la tematica de clases, de modo que, al docente le
permita desarrollar una clase ludica, donde exista una participacion activa de los
estudiantes, puesto que, podrd razonar, comprender, socializar entre pares. Como
menciona Granja (2017) “las estrategias ludicas no son més que actividades
disefiadas para crear un ambiente armdénico en los dicentes en donde se halla
inmerso el proceso ensefianza aprendizaje” (p.18). Por consiguiente, las estrategias
ludicas son actividades que permiten desarrollar un ambiente motivador en el
estudiante con ayuda de juegos, donde exista una interaccion entre estudiantes y genere
interés y atencion, para comprender y preguntar. Dentro del ambiente de estrategias
ludicas se desarrolla la creatividad, porque siempre se aprende algo nuevo al momento
de realizar alguna actividad, también, se desarrolla las emociones y expresiones para

adquirir nuevas experiencias.

En cuanto a la pregunta relacionada con el ambiente del aula ludica la mayoria de
estudiantes consideran que los ambientes del aula ayudan en la motivacion y
mejoramiento del aprendizaje, se debe tener en cuenta que un ambiente de aula debe

estar construido acorde al rango de edad. Otro factor importante dentro de un ambiente
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ludico es la buena comunicacion por parte del docente-estudiante. Garzon (2018),
considera que el ambiente ludico “es un espacio que permite realizar actividades
pedagogicas por medio del juego donde se incentiva a los nifios a ejecutar
diferentes actividades experimentando, creando, compartiendo sus
conocimientos y fortaleciendo sus aprendizajes. (p.8). Por consiguiente, el ambiente
ludico es un espacio para el desarrollo de actividades pedagdgicas que permitan
experimentar, relacionar, sobre todo divertir e incentivar al estudiante. También,
fomenta la autoconfianza para no tener problemas en el proceso de ensefianza, de
manera que, los estudiantes puedan tener una clase ludica dentro de las instituciones,

de modo que, el maestro no es una autoridad sino un guia en el proceso de ensefianza.

Para la segunda variable, acerca de las inteligencias maltiples se considera que dentro
del aula de clases se debe conocer e impartir diferentes alternativas de aprendizaje, en
vista de que cada estudiante tiene un ritmo de aprendizaje muy diferente uno de otro.
Ademas, las inteligencias multiples ayudan en el desarrollo cognitivo y potencializan
habilidades y destrezas, de manera que permite descubrir en qué campo es mejor.
Gardner propone un enfoque de inteligencias multiples dirigidas a ocho campos, tal
como, linguistica, l6gica-matematica, kinestésica-corporal, espacial, interpersonal,
intrapersonal, musical y naturalista, dentro del aula podemos encontrar un sin nimero
de inteligencias multiples, pero la funcion principal del docente es poder desarrollarlas
y ponerlas en practica. Por Gltimo, se puede realizar un diagnostico, talleres o juegos,
para poder conocer qué inteligencia multiple tiene mas desarrollada un estudiante y
coémo poder potenciar.

En lo que se refiere a la inteligencia linguistica un gran porcentaje de estudiantes
conocen sobre el desarrollo y actividades que ayudan a potencializar, tal como, la
lectura, ortografia, escritura, de manera que, el estudiante podrd mejorar su
vocabulario, aprender otro idioma. La inteligencia logica-matematica permite
desarrollar la capacidad de usar numeros, relacionar esquemas, resolver problemas
matematicos, ademas, aumenta la capacidad de razonamiento, se fortalece con
actividades como: resolver problemas-acertijos, realizar diagramas, usar simbolos,

operaciones, secuencias. La inteligencia espacial desarrolla habilidades de proyeccién
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y reconocimiento visual, cuando un estudiante observa una figura en diferentes
dimensiones, podra percibir la forma, el color, tamafio, por lo tanto, esta inteligencia
no depende solo del olfato o de la vista sino de todos los sentidos sensoriales, también
se la puede fortalecer con actividades como: dibujo, pintura, disefio de figuras,

diagramas.

Por otro lado, la inteligencia musical desarrolla habilidades de comprender, percibir
las melodias de la musica, cantar o tararear para interpretar un sonido, aprender a
entonar un instrumento, las personas con esta inteligencia aprecian mucho estudiar con
ayuda de mdasica para relajarse, ademas, se puede fortalecer con actividades como: el
coro, tocar algin instrumento musical, cantar, reconocer géneros musicales. La
inteligencia kinestésica-corporal permite desarrollar el control de los movimientos del
cuerpo, mantener un buen estado mental y fisico, se realizan actividades como: juegos

de mimica, actividades fisicas, deporte, actividades artisticas, yoga.

La inteligencia interpersonal permite desarrollar la habilidad de relacionarse, donde
nace la empatia y comprension de los sentimientos de otra persona, creando un
ambiente sociable, las actividades que se realizan para fortalecer esta inteligencia son:
actividades en colaboracion, preguntas, interaccion en el hogar como en la escuela. La
inteligencia interpersonal hace referencia al autoconocimiento, comprenderse y
conocerse a uno mismo, se realizan actividades como: escribir diarios, ejercicios de
meditacién, vinculados con el desarrollo personal de si mismo. Finalmente, la
inteligencia naturalista desarrolla una capacidad de conocer e interpretar el ambiente,
a través de los animales, plantas u objetos, se realizan actividades como: trabajos de

campo, observacion, excursiones.
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3.4. Verificacién de la hipotesis

Estrategias ladicas y el desarrollo de las inteligencias multiples de los estudiantes de
Educacion General Bésica Media, de la Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-

Simon Bolivar - Elvira Ortega” del canton Latacunga.

Variable independiente: Estrategias ludicas

Variable dependiente: Inteligencias multiples

3.4.1. Planteamiento de hipdtesis nula y alternativa

Hipotesis Nula:

H,: Estrategias ludicas No influye en el desarrollo de las inteligencias maltiples de los
estudiantes de Educacion General Basica Media, de la Unidad Educativa “Victoria

Véasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega” del canton Latacunga.

Hipdtesis Alterna:

H,: Estrategias ludicas Si influye el desarrollo de las inteligencias multiples de los
estudiantes de Educacion General Basica Media, de la Unidad Educativa “Victoria

Véasconez Cuvi-Simoén Bolivar-Elvira Ortega” del canton Latacunga.
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3.4.2. Seleccidn del nivel de significancia:

Para la verificacion de la hipdtesis se utilizo el nivel de significacion: a = 0,05 con un
nivel de confiabilidad del 95%.

3.4.3. Descripcion de la poblacion

La encuesta se aplicd a una poblacion de 99 estudiantes correspondientes a quinto,
sexto y séptimo de Educacion General Basica Media y 15 docentes de la Unidad
Educativa “Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar-Elvira Ortega” del canton

Latacunga.

3.4.4. Especificacion del estadistico

Se trata de un cuadrado de contingencia de 2 filas por 4 columnas con la aplicacion de

la siguiente formula:

_L(h—f)

xE
fe

Simbologia:

X, = Chi cuadrado

> = Sumatoria

f, = Frecuencia observada

f. = Frecuencia esperada
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3.4.5. Especificacion de las regiones de aceptacién y rechazo

Si el valor de Chi-cuadrado que se pretende calcular es menor o igual que Chi-
cuadrado tabular (X,; = 7,8147), se acepta la hip6tesis nula, caso contrario se rechaza

y se acepta la hipotesis alterna.

Se procede a determinar los grados de libertad considerando que el cuadrado que tiene

2 filas y 4 columnas por lo tanto seré:

Gl=(f-1) (c-1)

Gl=(2-1)(4-1)

Gl=(1) ()
Gl = (3)
Gl=3

Tabla de Distribucion Chi-cuadrado

vip| 0,001 | 0,0025 [ 0,005 | 0,01 0,025) | 0,05 0,1 0,15

10,8274 9,144 T.8794 06,6349 50239 38415 21,7055 20712
131 L1E0 11 62T 10 SOLE o 104 7 2TTR ZO01E 46052 3.7942
1, 2665l 14,3202 12,8381 113449 93484 7.8147 w2514 53170
15,4602 164258 14,5602 13,2767 11,1433 B A8TT 71,7794 6. 7449

20,5147 18,3854 16,749 15,0863 11,8315 11,0705 9,2363 8.1152
11,4575 20,2491 18,5475 16,8119 14,4494 12,5916 L6446 94461
24,3213 12,0402 20,2777 18,4753 16,01 ZHTILIII?II 10,7479
26,1239 13,7742 21,9549 20,0902 17,5345 15,5073 13,3616 12,0271
178767 154625 13,5893 21,6660 19,0228 16,9190 14,6837 13,2880
10 195879 I7.1119 151881 23.2093 10.4832 183070 15.9871 14.5339

E=Tl--R e R RN R N L] B R ]

Por lo tanto, con tres grados de libertad y un nivel de significancia de o= 0,05 tenemos
que la tabla de Chi-cuadrado el valor de 7,81. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula
para todo valor de Chi-cuadrado que se encuentre hasta 7,81 y se rechazaré la hipdtesis

nula cuando los valores calculados son mayores de 7,81.
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3.4.6. Céalculo estadistico

Tabla 27. Frecuencia Observada

Preguntas

Alternativas

Siempre

Casi A veces

Siempre

Nunca

Total

Pregunta 5

¢Considera usted que
las estrategias ludicas
ayudan a mejorar la
comunicacion entre
comparieros?

87

21 6

114

Pregunta 6

¢Cuando el docente
realiza actividades de
aprendizaje todos los
estudiantes concluyen

al mismo tiempo?

29

46 32

114

Total

116

67 38

228

Elaborado por: Chile (2021)

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes y docentes

Tabla 28. Frecuencia Esperada

Preguntas

Alternativas

Siempr

A
veces

Casi
Siempre

Nunca

Total

Pregunta 5

¢Considera usted que las
estrategias ludicas ayudan a
mejorar la comunicacion
entre comparieros?

58,00

33,50 19,00

3,50

114

Pregunta 6

¢Cuando el docente realiza
actividades de aprendizaje
todos los estudiantes
concluyen al mismo tiempo?

58,00

33,50 19,00

3,50

114

Total

116

67 38

228

Elaborado por: Chile (2021)

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes y docentes
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Tabla 29. Chi-Cuadrado

_L(h—f)

xE
fe

O-E

(0 —E)?

(0 —E)?

Pregunta 5

¢Considera usted que las estrategias lidicas ayudan a
mejorar la comunicacién entre compafieros?

87

58,00

29

841

14,50

Pregunta 5

¢Considera usted que las estrategias ludicas ayudan a
mejorar la comunicacion entre compafieros?

21

33,50

-12,50

156,25

4,66

Pregunta 5

¢Considera usted que las estrategias lidicas ayudan a
mejorar la comunicacidn entre compafieros?

19,00

-13

169

8,89

Pregunta 5

¢Considera usted que las estrategias lidicas ayudan a
mejorar la comunicacidn entre compafieros?

3,50

-3,50

12,25

3,50

Pregunta 6

¢Cuéndo el docente realiza actividades de aprendizaje
todos los estudiantes concluyen al mismo tiempo?

29

58,00

841

14,50

Pregunta 6

¢Cuéndo el docente realiza actividades de aprendizaje
todos los estudiantes concluyen al mismo tiempo?

46

33,50

12,50

156,25

4,66

Pregunta 6

¢Cuéndo el docente realiza actividades de aprendizaje
todos los estudiantes concluyen al mismo tiempo?

32

19,00

13

169

8,89

Pregunta 6

¢Cuando el docente realiza actividades de aprendizaje
todos los estudiantes concluyen al mismo tiempo?

3,50

3,50

12,25

3,50

X?%=63,1

Elaborado por: Chile (2021)

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes y docentes
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3.4.7. Representacion gréafica del Chi — cuadrado

Gréfica 25. Campana de Gauss

Grafica de distribucion
Chi-cuadrada. df=3

0,15 -,
Zona de aceptacion

Densidad

0,10

H,

Zona de rechazo

Hy

0 7,815

Elaborado por: Chile (2021)

Fuente: Chi - cuadrado

Decision:

Con tres grados de libertad y a = 0,05 de significacion el valor del Chi-cuadrado
tabular es 7,81 menor que el Chi-cuadrado calculado 63,1, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Es decir qué: Estrategias ludicas Si influye el desarrollo de las inteligencias multiples
de los estudiantes de Educacion General Basica Media, de la Unidad Educativa

“Victoria Vasconez Cuvi-Simon Bolivar -Elvira Ortega” rechazando la Hipotesis
Nula.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

Se determina que utilizan el juego en las diferentes areas como; Lengua y
Literatura, Matematica, Ciencias Naturales y Estudios Sociales para
ensefiar tematicas que estén relacionadas con las asignaturas, por lo tanto,
el juego permite al nifio captar de mejor manera la informacion, ser mas
creativos, formar un ambiente ludico. La evidencia de las encuestas
demuestra que los docentes utilizan estrategias Iidicas al momento de
impartir clases, para lograr una interaccion y participacion dentro del aula,
también lo utilizan como una herramienta para fortalecer la creatividad,

ademas, los juegos deben ser establecidos segun el rango de edad.

Por medio de una encuesta que fue aplicada a los estudiantes, se pudo
identificar que tanto estudiantes como docentes desarrollan las
inteligencias multiples dentro del aula, en los estudiantes representa un
47,5% la inteligencia linglistica, 57,6% inteligencia I6gica-matematica,
68,7% inteligencia espacial, 73,7% inteligencia kinestésica-corporal,
finalmente 51,5% inteligencia musical, mientras tanto, en los docentes el
60,0% inteligencia linguistica, 60,0% inteligencia l6gica-matematica,
53,3% inteligencia espacial, 60,0% inteligencia kinestésica-espacial, 40%
inteligencia musical, por consiguiente, los estudiantes estan desarrollando
cada uno de sus estilos de aprendizaje, puesto que, el estudiante posee
distintas formas de aprender. Por otro lado, el aprendizaje puede ser
impartido de diversas formas que mejor en estos campos donde el docente
pueda ayudar a desarrollar estas inteligencias y dejar a un lado la
metodologia tradicional.
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Por medio de la comprobacidon de la hipotesis se llega a concluir que las
estrategias ladicas influyen en el desarrollo de las inteligencias multiples
de los estudiantes de Educacion General Béasica Media, de la Unidad
Educativa “Victoria Vasconez Cuvi — Simon Bolivar - Elvira Ortega” del
cantén Latacunga. Lo que aportd a la elaboracion de conclusiones y
recomendaciones al presente informe de investigacién. Por ello, sera util el
uso de las estrategias ludicas para crear un ambiente motivador lleno de
diversion y aprendizaje que ayude en el desarrollo de habilidades y

destrezas en los diferentes estilos de aprendizaje.

4.2. Recomendaciones

Implementar el uso de las estrategias ludicas en las diferentes areas, para
evitar el desinterés durante la clase, por ello, es necesario utilizar juegos
individuales, grupales, actividades recreativas, juegos didacticos para el
desarrollo de creatividad y la imaginacion en los estudiantes, a la vez
establecer una comunicacién asertiva entre pares para crear un entorno
social con el apoyo del docente y estudiantes a fin de alcanzar una

interaccion mutua.

Motivar a los estudiantes a desarrollar las diferentes inteligencias multiples
para potencializar habilidades y destrezas, puesto que, dentro de la
educacion solo se maneja un conocimiento, en cuanto, a inteligencia
linglistica y l6gica-matematica. Es necesario dar a conocer el uso de las
ocho inteligencias mdltiples, donde el estudiante pueda interactuar y

mejorar su desempefio con los diferentes estilos de aprendizaje.

Los docentes y estudiantes de la institucion conocen sobre las estrategias
ludicas y las inteligencias multiples, pero para potencializar estas
habilidades se recomienda que se establezcan conclusiones de los métodos

de ensefianza y asi poder conocer el proceso de ensefianza en los
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estudiantes, también se sugiere impartir clases lidicas con ayuda de los
diferentes estilos de aprendizaje, para despertar en el estudiante la

motivacion e interés por aprender.
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ANEXOS

Anexo 1. Categorizacion de variables

Variable Independiente: Estrategias Ludicas

Variable dependiente: Inteligencias Multiples
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Anexo 2. Constelacion de ideas de la variable independiente

Juegos de
mesa
Actividades
recreativas
Juegos

Tradicionales

Ludica como

estrategia

Ambiente

ladico en el

Juegos

intelectuales

Juegos al aire

libre

Autoestima

Definicion
Beneficios

Caracteristicas

Estrategias

Ludicas
Juego
Técnica del juego
Juegos
didacticos Juegos de
argumento
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Habilidades
cognitivas
Individual
Grupal
Paralelo
Pareja
Juegos

constructivo



Anexo 3. Constelacion de ideas de la variable dependiente

Inteligencia

musical

Inteligencia

naturalista

Inteligencia

intrapersonal

Inteligencia

corporal y

Definicion
Inteligencias
Multiples
Tipos
Inteligencia
Inteligencia espacial
interpersonal
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Docente

Desarrollo

Inteligencia

I6gica

Beneficios

Inteligencia

Linguistica

Alumno

Cognitivo

Integral



Anexo 4. Encuestas aplicada a los estudiantes
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO “X
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCAC

CARRERA DE EDUCACION BASICA

Encuesta dirigida a los estudiantes de Educacién General Basica Media, de la
Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi — Simon Bolivar - Elvira Ortega”

del canton Latacunga.

Objetivo: Conocer la importancia de las estrategias ladicas y el desarrollo de las
inteligencias multiples de los estudiantes de Educacion General Basica Media, de la
Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi — Simén Bolivar - Elvira Ortega” del

canton Latacunga.

Instrucciones: Encontrard preguntas que deben ser respondidas con informacion
adecuada y veridica ya que la informacion servird para el desarrollo de una
investigacion, consignando una X en el debido casillero donde se requiera colocar.

Debe tener en cuenta que esta informacion sera de carécter privada.

1. ¢Su docente realiza juegos para ensefiar algunas tematicas en las areas de;

Lengua y Literatura, Matematica, Ciencias Naturales, Estudios Sociales?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

2. ¢Cuando su docente utiliza el juego como una herramienta de aprendizaje le

permite mejorar su creatividad?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )

3. ¢Los ambientes del aula motivan y mejoran el aprendizaje?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()

4. ¢Considera importante que los docentes desarrollen juegos al aire libre y que

le permitan aprender?
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Siempre ( )  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )

5. ¢Considera usted que las estrategias ludicas ayudan a mejorar la

comunicacion entre compafieros?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )

6. ¢Cuando el docente realiza actividades de aprendizaje todos los estudiantes

concluyen al mismo tiempo?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

7. ¢Usted realiza preguntas a su profesor cuando no comprende un tema de

clase?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

8. ¢Austed le gusta la lectura, escritura, realizar resimenes, buscar significados

de palabras en revistas, periodicos o de otros medios?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )
9. ¢A usted le gusta aprender matematicas?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

10. ¢A usted le gusta aprender mediante diapositivas, iméagenes, diagramas,

mapas mentales u otros recursos?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()

11. ¢ A usted le gusta realizar deporte como futbol, basquet, saltar, correr entre

otros?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

12. ¢ A usted le gusta cantar o tocar un instrumento musical?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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Anexo 5. Encuestas aplicada a los docentes <®
i A

o E N UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO \

et FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION BASICA

Encuesta dirigida a los docentes de Educacion General Bésica Media, de la
Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi — Simon Bolivar - Elvira Ortega”

del canton Latacunga.

Objetivo: Conocer la importancia de las estrategias ladicas y el desarrollo de las
inteligencias mualtiples de los estudiantes de Educacion General Basica Media, de la
Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi — Simén Bolivar - Elvira Ortega” del

cantén Latacunga.

Instrucciones: Encontrard preguntas que deben ser respondidas con informacion
adecuada y veridica ya que la informacion servird para el desarrollo de una
investigacion, consignando una X en el debido casillero donde se requiera colocar.

Debe tener en cuenta que esta informacion sera de caracter privada y anonima.

1. ¢Usted realiza juegos para ensefiar tematicas en las areas de; Lengua y

Literatura, Matematica, Ciencias Naturales, Estudios Sociales?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )

2. ¢Usted utiliza el juego como una herramienta de aprendizaje que permita

a sus alumnos mejorar su creatividad?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()

3. ¢Considera que los ambientes del aula motivan y mejoran el aprendizaje

de los estudiantes?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()
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4. ¢Usted desarrolla juegos al aire libre permitiendo que sus estudiantes

alcancen aprendizajes significativos?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )

5. ¢Considera usted que las estrategias ludicas ayudan a mejorar la

comunicacion entre los alumnos?

Siempre ( )  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()

6. ¢Cuando usted realiza una actividad todos los alumnos concluyen al

mismo tiempo?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

7. ¢Sus alumnos realizan preguntas cuando no comprenden un tema de

clase?

Siempre ( )  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()

8. ¢Sus alumnos realizan, lectura, escritura, resumenes, busca significados

de palabras de revistas, periodicos o de otros medios?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()
9. ¢Asus estudiantes les agrada aprender la asignatura de matematicas?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces () Nunca ()

10. ¢ Usted imparte sus clases utilizando diapositivas, imagenes, diagramas,

mapas mentales u otros recursos?

Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ()

11. ¢ Cree usted que sus estudiantes realicen deporte como futbol, basquet,

saltar, entre otros?
Siempre ()  Casi Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )
12. ¢ A sus estudiantes les gusta cantar o tocar algan instrumento musical?
Atodos () Casi Todos ( ) Apocos ( ) Ninguno ( )

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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