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RESUMEN EJECUTIVO
El presente trabajo investigativo refiere a la “Las Habilidades Sociales y el Aprendizaje en

los Estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo
Barona” del periodo académico 2019-2020 tiene como objetivo establecer el nivel de
incidencia de las Habilidades sociales y el aprendizaje en los estudiantes con Trastorno del
Neurodesarrrollo, para dar a conocer la importancia de las relaciones intrapersonales e
interpersonales en el aprendizaje, lo cual ayudara a mejorar el bienestar integral del
estudiante y la formacion del docente. El estudio que se realiz6 no se ha realizado
anteriormente en la institucion, la investigacion es bibliografica y de campo, tiene un nivel
exploratorio, descriptivo, y correlacional. La informacion recolectada se realizo a los
estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo, en el marco tedrico se elabor6 mediante
fuentes bibliogréficas, paper, revistar cientificas y PDF. La poblacion estuvo compuesta por
48 estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo donde se aplico el test de Lista de Cotejo
de Habilidades Sociales de Goldstein los cuales se evidencio los tipos que desarrollan cada

estudiantes en los contexto y en el aprendizaje se tomo evaluaciones diferenciadas donde se

Xiv



identificé el nivel de aprendizaje que poseen cada uno. La poblacion investigada presenta
dificultades en las habilidades relacionadas con los sentimientos al no expresan y reconocer
sus propios sentimientos, no resuelven el miedo y asi mismo, en las habilidades alternativas
a la agresion al no ayudar a los demas, compartir algo y no tienden a evitan los problemas
con los demés perjudicando en las relaciones interpersonales de igual manera en el
aprendizaje ya que carecen de un aprendizaje significada teniendo dificultades
especialmente en las asignaturas de matematicas y lengua y literatura al no comprender los
contenidos impartidos por los docentes. El proceso estadigrafo se realizé el Chi cuadrado
seguidamente se comprobd la hipotesis planteada y se realizé en anélisis respectivo de los

resultados obtenidos para la elaboracién de las conclusiones y recomendacion pertinentes.

Palabras clave: Habilidades Sociales, Aprendizaje, nivel, exploratorio, descriptivo, campo,

correlacional, poblacion.
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EXECUTIVE SUMMARY

This paper research refers to the "social skills and learning in students with disorders
neurodevelopmental Education Unit" Mario Cobo Barona "of the academic period 2019-
2020 aims to establish the level of incidence of social skills and student learning with the
neurodevelopmental disorder, to publicize the importance of intrapersonal and interpersonal
relationships in learning, which will help improve the well-being of the student and teacher
training. The study conducted has not been previously performed at the institution, research
is bibliographic and field, has an exploratory, descriptive, and correlational level. The
information collected was made to students with impaired neurodevelopmental in the
theoretical framework was developed by bibliographical sources, paper, revistar scientific
and PDF. The population consisted of 48 students with disorders of the Neurodevelopmental
where the test Checklist Social Skills Goldstein which types that develop each student in the
context evidenced and learning differentiated evaluations took was applied which identified
the level of learning that each possess. The research population presents difficulties in skills
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related to the non-express feelings and recognize their own feelings, do not resolve the fear
and also, in the alternative skills to aggression to the not help others, share something and
do not tend to avoid problems with others hurting in interpersonal relationships equally in
learning because they lack learning meant having difficulty especially in the subjects of math
and language arts to not understanding the contents taught by teachers. The statistician
process was carried out the Chi square then the hypothesis was tested and performed in
respective analysis of the results obtained to prepare relevant conclusions and

recommendations.

Keywords:Social skills, learning, level, exploratory, descriptive, field, correlational

population.
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INTRODUCCION

La investigacion se realizo con el tema sobre las habilidades sociales y el aprendizaje en
los estudiantes con trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo
Barona™” fue factible la investigacion por la importancia que tiene en la interaccion social
de los estudiantes en la Unidad Educativa, y la relacion con el aprendizaje teniendo

encuentra que los estudiantes tienen diferentes maneras de aprender.
La investigacion esta conformada en IV capitulos, describiéndose a continuacion:

Capitulo 1. Marco Tedrico: Consiste en los antecedentes investigativos del problema
investigado, la fundamentacién tedrica recopilada de fuentes bibliograficas como
articulos, revistas cientificas, paper, investigaciones previas y la descripcién de los

objetivos planteados en la investigacion.

Capitulo I1. Metodologia: Comprende los métodos, enfoques, niveles, modalidad y la
poblacién que se realiz6 en la investigacion de igual manera se describe test psicométricos

y evaluacion diferenciada y los materiales se utilizados en la investigacion.

Capitulo 11l. Resultados y discusion de los resultados. Se realizd el andlisis y la
interpretacion de los resultados obtenidos mediante los instrumentos, la lista de cotejo de
Goldstein y la evaluacion diferenciada parcial y de igual manera la verificacion de la

hipétesis planteada.

Capitulo 1V. Conclusiones y recomendaciones. En este capitulo se establece las
conclusiones obtenidos en la relacién de los objetivos planteados y las recomendaciones
se realizan después de las conclusiones para mejor en los problemas significantes

presentados en la investigacion.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes investigativos

En la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” no existe ninguna investigacion realizadas
sobre el proyecto, por ende me basare en otras tesis del repositorio digital de la carrera de
Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo de Peru, carrera de profesional de Psicologia
Universidad Privada Juan Mejia Baca de Lima Perd, asi mismo de la Facultad de Ciencias
Humanas y de la Educacién de la Carrera de Psicologia Educativa de la Universidad
Técnica de Ambato y de la Carrera de Psicologia Clinica de la Pontificia Universidad

Catolica del Ecuador sede Ambato.

Segun (Quintana, 2017) estudios realizados en la Universidad Cesar Vallejo de
Per( con el tema: “Habilidades sociales en adolescentes de la Institucion Educativa “Luis

Armando Cabello Hurtado” Manzanilla - Cercado de Lima”.

En la investigacion manifiesta que existe un nivel bajo en las habilidades sociales
de los estudiantes especialmente en hacer frente al estrés lo que no pueden tener el control
y su propio autocontrol de las cosas por ende perjudica en las relaciones con sus pares y

en el contexto social.

Por otro lado en las habilidades basicas y avanzadas se identifica que existe un
buen desarrollo de estas habilidades especialmente en poner atencion tanto a docentes y
padres de familia por lo cual poseen una comunicacion favorable logrando una

interaccion satisfactoria en todos los contextos.

Segun (Cristina, 2015) la investigacion realizada en la universidad privada juan
Mejia baca con el tema: “Habilidades Sociales en estudiantes de quinto afio de nivel

secundarias de una Institucion educativa de Chiclayo 2015”.

El autor manifiesta que el mayor desarrollo son las habilidades sociales avanzadas
pero existe dificultades en el proceso de las mismas lo que se debe trabar en taller que los

estudiantes tenga actividad de trabajo en equipo para fortalecer méas la habilidad social.
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Existe una grande dificultad en las habilidades sociales alternativas a la agresion
ya que tiene desarrollado satisfactoriamente perjudicando en las emociones internos como

externos presentando problemas en la resolucion de conflictos en todos los contextos.

Segun (Guerrero Ramos, 2016) estudios realizados en la Universidad Técnica de
Ambato con el tema:“Habilidades Sociales y el rendimiento académico de los nifios (as)
de octavo afio de educacion basica general de la unidad educativa “Francisco Flor —

Gustavo Eguez”, de la ciudad de Ambato, Provincia de Tungurahua”.

En la investigacion manifiesta que existen dificultades en la formacion de las
habilidades sociales especialmente en la empatia y la asertividad presentando una
comunicacion agresiva fundamentalmente a momento de realizar algin trabajo con sus

pares.

Por otro lado las habilidades sociales presentan problemas en una adecuada expresion
de opiniones por la falta de comunicacion que existe en el contexto, de igual manera al

no saber escuchar ni el respeto de las opiniones.

Segun (Alban Bonilla, 2015) la investigacion realizada con el tema: “Las habilidades
sociales intraulicas y su incidencia en el proceso educativo de los estudiantes del
bachillerato de la unidad educativa particular “bautista” de la ciudad de Ambato,

provincia de Tungurahua”.

Esta investigacion se evidencia que las habilidades sociales carecen de empatia lo que
perjudica notablemente en la relaciones interpersonales, por la dificulta de no tener una

expresion adecuada de las emociones, opiniones y deseos ante las personas que le rodean.

En los resultados obtenidos de la investigacion el area principal que afecta las
habilidades sociales es en el manejo de los sentimientos por lo que estan vinculados en

la forma de actuar incorrectamente ante una situacion de problema, esto se da por el
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desconocimiento de no saber manejar o llevar este estrés de una forma correcta ante

diferentes problematicas.

Segin (Jerez Camino, 2017) manifiesta con tema: “Las habilidades sociales y el
rendimiento académico de los estudiantes del noveno afio de educacion bésica de la
Unidad Educativa Tomas Sevilla, de la parroquia Unamuncho, del canton Ambato,

provincia de Tungurahua”.

Se evidencia que la habilidades sociales presente falencias en las instituciones
educativas por la existencia de una falta de una comunicacion directa con los docentes
perjudicando en la carencia de confianza, la seguridad de alguna pregunta, por ende tienen
a presentar comportamiento o relaciones interpersonales inadecuadas en diferentes areas

de formacion.

Segun (Sanchez Santana, 2018) “Las habilidades sociales y el clima escolar en nifios de

nueve a once afios de edad de la unidad educativa bilingiie la granja” manifiesta que:

La investigacion hace referencia que las habilidades sociales en nifios se requieren de
un ambiente familiar acorde y seguro ya que influye en el desarrollo de las habilidades

creando un ambiente adecuado para que obtengan un desenvolvimiento satisfactorio.

1.2 Objetivos

1.2.10bjetivo general

Determinar las Habilidades Sociales y el Aprendizaje de los Estudiantes con Trastorno
del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” se utilizara
instrumentos de evaluacion relacionados con cada una de las variables, permitiendo

realizar un andlisis tanto cualitativo como cuantitativo en base a los resultados obtenidos.
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1.2.20Dbjetivos especificos

v' Identificar el tipo de las Habilidades Sociales en los Estudiantes con Trastorno del
Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” se utilizara el test de
lista de cotejo de habilidades sociales de Arnold Goldstein 1978 evaluando seis tipos
de habilidades sociales constando 50 items valorados por una escala de Likert 1-5
permitiendo tener mayor veracidad en las respuestas.

v Describir el Nivel de Aprendizaje en los Estudiantes con Trastorno del
Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” se evaluara a través
de una evaluacion diferenciada elaborada por los docentes de la institucion, ayudando
a conocer en qué nivel de aprendizaje se encuentra los estudiantes con Trastornos del
Neurodesarrollo.

v' Demostrar la relacion entre las Habilidades Sociales y el Aprendizaje en los
Estudiantes con Trastorno del Neurodesarrrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo
Barona” se aplicd el estadigrafo Chi Cuadrado para comprobar si existe relacion entre

las habilidades sociales y el aprendizaje.

1.3. Fundamentacién Tedrica

1.3.1 Variables Independiente

1.3.1.1 Habilidades Sociales

Las Habilidades sociales son las conductas o destrezas sociales especificas requeridas
que se ejecutan en una tarea interpersonal. Implica un conjunto de comportamientos estas
ya sean adquiridos, aprendidos por ende no es un rasgo de personalidad. Son un
conjunto de comportamientos interpersonales complejos que se ponen en juego en
la interaccion con otras personas ( Vera Garcia, Lopez Tobar, Valle Delgado, &
Mazacon Gomez, 2017).

En la sociedad es fundamental que el ser humando tenga desarrollado con efectividad la
habilidad social ya que son conductas adquiridas en su entorno, por ende no es parte de

la personalidad, por medio de este comportamiento favorecerd las relaciones
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interpersonales y asi mismo obtendra un desenvolvimiento eficaz para la interaccion con

las demés personas.

Las Habilidades Sociales es un conjunto de conductas aprendidas, de caracter situacional
y cultural, mediante las cuales un individuo tienden a expresa sus necesidades,
sentimientos, preferencias y derechos, favoreciendo asi el establecimiento de relaciones
intrapersonales interpersonales y un ajuste saludable en su entorno biopsicosocial
(Caldera Montes, Reynoso Gonzalez, Angulo Legaspi, Cadena Garcia, & Ortiz Patifio,
2018)

Las Habilidades Sociales interviene diferentes situaciones donde la persona se expresa
con gran libertad sus emociones, sentimientos, opiniones dando a conocer lo que esta
sintiendo de algln tema o situacion que se le presentando en su vida diaria, favoreciendo
la adaptacion de su entorno biopsicosocial, si no existe un desarrollo de la habilidad social
el individuo puede provocar un rechazo o asilamiento con otras personas perjudicando la

relacién intrapersonal.

Segun ( Zavala Berbena, Valadez Sierra, & Vargas Vivero, 2017) menciona que “Las
habilidades sociales son conductas observables, aprendidas y utilizadas en los
intercambios de comunicacion para obtener de una relacion estable. Una habilidad
es una rutina cognitiva o conductual concreta que forma parte de una estrategia mas

amplia”.

Las habilidades sociales es un conjunto de comportamientos que el adolecente observa y
aprende esta conducta es utilizada para la interaccion social con otras personas
favoreciendo el progreso de la socializacion obtenido estrategias factibles para la solucién
de alguna situacion que se presente al mismo tiempo tiene a desarrollar el aspecto

cognitivo y emocional.

1.3.1.2. Importancia de las Habilidades Sociales

Segun Lacunza, A. B., & de Gonzalez, N. C. (2009) Las habilidades sociales es

importante para una evolucion social en las relaciones interpersonales y asi mismo, una
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relacion estable con sus pares y adultos, por ende expresaran sus sentimientos y actitudes
lo que beneficia en la solucion de problemas o situaciones, y que en el futuro logren
resolver conflictos y aprendan a respetar a otros, favoreciendo una interaccion estable con

pares para la adquisicion de una competencia social.

Las personas que poseen habilidades sociales tienen a desenvolver una competencia
social eficaz que ayuda a alcanzar sus metas u objetivos sin dafiar a sus semejantes y sus
conductas son adecuadas en el contexto que se encuentren por ende, existe agentes
importantes para el desarrollo de las habilidades sociales (Sanchez Gonzalez & Moreno
Méndez, 2018).

v Familia: Es el primer agente donde desarrollan sus primeras habilidades mediante
las experiencias sociales aprendidas.

v" Escuela: Es el agente mas relevante para el desarrollo de las habilidades sociales
donde se enfocan no solamente en los contenidos, sino también en el desarrollo
de las habilidades sociales mediante el aprendizaje de las mismas para la
obtencion de un desarrollo integral con persona y asi mismo una buena adaptacion

en todas las areas que se desenvuelven.

1.3.1.3. Tipos de habilidades sociales
Para Goldstein 1980 citado por (Alania Contreras & Turpo Gebega, 2018) mencionan

que las habilidades sociales se clasifican el seis grandes grupos.

a) Primeras Habilidades sociales
(Lacunza & Gonzéalez, 2011) Constituye a las primeras habilidades que son aprendidas,
tienden a desarrollar relaciones de amistad con sus pares, a tener un acercamiento fisico
favoreciendo la socializacidn de cooperacién con otros nifios, promoviendo el desarrollo
integral mediante diferentes habilidades basicas como escuchar, iniciar una conversacion,

mantener una conversacion, formular una pregunta dar las gracias etc.

b) Habilidades sociales avanzadas
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(Alania contreras & Turpo Gebera, 2018), Este nivel se refiere al desarrollo satisfactorio
en los entornos sociales que se desenvuelven ayudando a la persona que se puede
desenvolverse de manera practica y sin problemas dentro de la sociedad mediante la
integracion de diferentes habilidades como pedir ayuda, participar, dar instrucciones,

seguir instrucciones, disculparse, convencer a los demas.
¢) Habilidades relacionadas con sentimientos

Esta habilidad se identifica por el manejo de las emociones donde el individuo raciona y
actia emocionalmente ante el afrontamiento de alguna situacion en particular teniendo en
cuenta las normas y reglas presentadas por la sociedad que son fundamentales para la
conducta del individuo teniendo presente las siguientes habilidades, conocer los propios
sentimientos, expresar sentimientos, comprender los sentimientos de los demas, expresar

afecto, resolver miedos.
d) Habilidades alternativas a la agresion

Es la capacidad que permite que el ser humano cumplan metas, proyectos importantes en
la vida y la actuacion ante los demas, asi mismo el conocimiento del autocontrol y la
evitacion de problemas que se presentaran en el entorno que le rodea como, pedir permiso,
compartir algo, ayudar a los demas, negociar, empezar el auto- control, defender los
propios derechos, responder bromas, evitar los problemas con los demas, no entrar en

peleas.
e) Habilidades para hacer frente al estrés

Consiste en el individuo tiene que enfrentarse a situaciones tensas y como este hace frente
en la soluciones de las cosas estresantes, este pueden ser positivas 0 negativas,
dependiendo de la habilidad que se desarrolle como en la formulacion y responder una

queja, resolver la verglienza, arregléarselas cuando le dejan de lado, defender a un amigo.
f) Habilidades de planificacion

Se refiere a que el individuo tiene la capacidad de organizar y prever todo los
acontecimientos de se presentan mediante la toma de decisiones para la ejecucion de
alguna meta y objetivos, por ende tiende a la toma de decisiones, discernir la causa de un

problema, establecer objetivos, determinar las propias habilidades.
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1.3.1.4. Componentes de las habilidades sociales

Segun (Flores Mamani, Emilio ; Garcia Tejada, Mario Luis ; Calsina Ponce, Wilber
Cesar; Yapuchura Sayco, Angelica, 2016) existen 3 tipos de componentes constitutivos

de las habilidades sociales.
e Conductuales

Se refiere a la habilidad de una interaccion positiva mediante la comunicacion favorable
con los demas asi mismo con la escucha activa y la cooperacion y participacion del ser
humano (Tapia Gutierrez & Cubo, 2017). Esta habilidad es identificada por la postura,
distancia fisca, orientacion el tono de voz, humor que posee cada persona (Flores
Mamani, Emilio ; Garcia Tejada, Mario Luis ; Calsina Ponce, Wilber Cesar; Yapuchura
Sayco, Angelica, 2016).

e Cognitivos

Constituye a la parte cognitiva del ser humano como las competencias, estrategias de
codificacion, constructos expectativas, experiencias que se presenta en el entorno asi
mismo los valores aprendidos y en el pensamiento adquirido su evolucion (Flores
Mamani, Emilio ; Garcia Tejada, Mario Luis ; Calsina Ponce, Wilber Cesar; Yapuchura
Sayco, Angelica, 2016).

e Fisioldgicos

Estd compuesto por la habilidad superada por el estrés ya que mide aclaraciones,
reacciones a la presion del grupo mediante la reaccion se identifica la parte corporal del
ser humano como la frecuencia cardiaca, presion sanguinea, sudoracion nerviosismo etc
(Flores Mamani, Emilio ; Garcia Tejada, Mario Luis ; Calsina Ponce, Wilber Cesar;
Yapuchura Sayco, Angelica, 2016).

1.3.1.5. Dimensiones de las Habilidades Sociales

Existen (Cacho Becerra, Silvia Balarezo , & Yengle Ruiz, 2019) 4 dimensiones que son

formulados como indicadores de las habilidades sociales.

e Asertividad
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Es la capacidad de aprender y potenciar un enfrentamiento de manera adecuada eso no
quiere decir que es un rasgo estable del ser humano sino que es parte del estilo de relacién
las demas personas al momento de interactuar, estas relaciones pueden establecerse de
manera satisfactoria de igual manera potencia las relaciones intra e interpersonales al

momento de presentar problemas en la vida cotidiana (Cruz , 2017).

Segun (Ayvar Velasquez, 2016), Es la habilidad para que el ser humano exprese lo que
siente como sus deseos, opiniones, pero asi mismo tiene a establecer limites de manera
directa, oportuna respetando la conducta de si mismo o de los demas como las
caracteristicas y cualidades que poseen, para un desarrollo de integracion con las personas

que le rodean.
Segun (Ramirez Guzman, y otros, 2016)menciona que la persona asertiva es capaz de

v" Hablar de si mismo
Expresa preocupaciones
Acepta cumplidos y los da

Expresa desacuerdos con respeto

RN NERN

Se comunica libremente

e Comunicacion

(Mamani Condori , 2016)Es el intercambio de informacion entre dos 0 mas personas por
medio de la comunicacién pueden compartir o expresar, sentimientos, ideas, informacion
para la interaccion con otras personas donde pueden llegar a un propésito en comin. No
toda persona cuenta con una habilidad de comunicacion, por ende tiene a aislarse o0 a
frustrarse imposibilitando la interaccién con los deméas y asi mismo presenta problemas

en las relaciones interpersonales.
Existe diferentes tipos de comunicacion como:

v" Comunicacion asertiva: Es la capacidad de expresarse verbalmente y apropiada a
la cultura o situacion que se encuentren. (Corrales Pérez , Quijano Leo6n, &
Géngora Coronado, 2017).

v Comunicacion interpersonal: Es la relacion con otra persona mediante la

comprension con la persona, esta relacion no tiene que darse necesariamente la
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proximidad fisica sino en funcion de la proximidad afectiva para una interaccion

mas agradable.

e Autoestima

Es la valoracion que tiene la persona sobre si mismo donde interviene el autoconcepto
como la idea o conocimiento que tiene de una mismo mediante el respeto de uno mismo,
la actitud que presenta y la definicién si mismo por lo cual favorece a las relaciones
interpersonales y especialmente a la relacion intrapersonal para una interaccion favorable

con las demaés personas (Ayvar Velasquez, 2016).

En las habilidades sociales es fundamental el autoestima porque se van formando partir
de su experiencias estan sean de éxito o de fracaso esto influyeran en las relaciones con
el medio que le rodea aceptando y respetando opiniones sugerencias caracteristicas y

conductas estas sean de otras personas o de si mismo (Mamani Condori , 2016).

e Toma de decisiones

Es el proceso de elegir un curso de accidn o presentar a conducta adecuada para cualquier
situacion inesperada, la toma de decisiones es buscar alternativas o estrategias que ayudan
a la obtencion de una solucion en diferentes situaciones, mediante esto se evaluara los
resultados obtenidos para conocer si la toma de decision fue favorable. (Garcia Moreno,
2018).

Es una actividad principal del ciclo de vida del ser humano donde determina un curso de
accion para alzar una determinada meta, esta toma de decisiones tiene dos fuente de
observacién la primera es la funde de informacion interna (es las preferencias, creencia u
objetivos) y la segunda es la externa es el contexto donde se presenta la situacion y las
alternativas para una eleccion favorable ante el problema. (Guberney Mufieton , Ruiz
Martinez, & Loaiza Quintero, 2017).
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1.3.2 Variable Dependiente

1.3.2.1. Aprendizaje

Para Vigotsky (1896-1934), el aprendizaje es una actividad social y no solo un proceso
de realizacion donde el nifio debe interactuar con su profesor u otros estudiantes, sino que
para que el aprendizaje sea efectivos se debe realizar una actividad de produccion y
reproduccion de todos los conocimientos adquiridos en su entorno y el desarrollo de
mejores habilidades cognoscitivas, mediante esta actividad sirve para que el nifio alcance
su objetivo de aprendizaje por ende es importante que el nifio este en constante relacion

y posea una nueva perspectiva sobre el aprendizaje (L.S. VIGOTSKI).

Segun (Dongo, 2008)El estudio del aprendizaje estd vinculado en la adquisicion de
conocimientos y procesos repetitivos como las experiencias adquiridas, habilidades,
destrezas, conductas o valores que son aprendidas y posteriormente sean trasmitidas de
diferente manera dependiendo el entorno que esta rodeado.

Para Piaget, aprendizaje es el proceso mediante el cual el sujeto construye su propia
definicidn de los objetos que percibe al interactuar con el mundo que lo rodea, a través de
varios procesos mentales, cognitivos, a la luz de conocimientos previos que se consolidan
en las etapas de asimilacion, acomodacion y equilibrio, que le ayudan a proporcionarles

significado (Arias-Arroyo, Merino Zurita, & Peralvo Arequipa , 2017).

Uno de los autores importante es Piaget con su teoria sobre el aprendizaje cognitivo
refiere que el nifio construye sus propio lenguaje mediante la interaccion con el mundo
exterior, su aprendizaje va adquiriendo a través de una actividad motriz o de igual forma
con el medio sociocultural favoreciendo en la adquisicién de conocimientos previos

presentados en la sociedad.
1.3.2.2 Tipos de aprendizaje
e Aprendizaje significativo

Para Ausubel este aprendizaje es un proceso que consiste en relacionar un nuevo
conocimiento o informacion cognitiva con otra informacion ya adquiridos por el medio
que se encuentra rodeado, esta informacion no debe ser de forma arbitraria sino que debe

ser mediante propios dominios linglisticos y no memoristicos, esto tienen a producir una
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interaccion entre el nuevo y las ideas, conceptos que ya encuentran disponibles en la
mente, para asi conseguir un nuevo aprendizaje establecido ya en la memoria y sea facil
de recordar, esto se da por la existencia de una estructura cognitiva informacion previa

que se encuentra en la mente del ser humano (Contreras Oré¢, 2016)

e Aprendizaje cooperativo

“Para Johnson este aprendizaje se consiste en trabajar en grupos heterogéneos donde
imparte todos los propios conocimientos con el grupo por ende se le conoce también
como un aprendizaje activo, desarrollan una interaccion con sus pares, obtenido asi un
aprendizaje colaborativo” (Vallet-Bellmunt, Rivera-Torres, Vallet-Bellmunt, & Vallet-
Bellmunt, 2017).

e Aprendizaje emocional

Las emociones es una parte esencial para el aprendizaje puesto que mediante el dominio
de las emociones obtienen un aprendizaje significativo asi mismo si se trabaja
exitosamente con las emociones se obtiene una aprehensién de aprendizaje tanto personal,
académico y social, por ende adquieren un aprendizaje de calidad logrando que el ser
humano este siempre motivado y presente empatia a todo los conocimientos que va

adquiriendo en el entorno que le rodea (Rodriguez Meléndez, 2016).
e Aprendizaje observacional

La teoria de Bandura hace énfasis en el aprendizaje observacional que consiste que los
seres humano adquieren diferentes conductas nuevas estas sean positivas 0 negativas
mediante la observacion y son aplicados en diferentes contextos, los comportamientos no
solo se desarrolla a través de un aprendizaje directo, sino también las personas tienen
aprender de manera indirectamente por la observacion y la representacion simbdlica de
otras personas o situaciones que se presentaron en su vida cotidiana, estos aprendizajes
pueden ser favorables y perjudiciales depende mucho de lo que la persona ese encuentran

en el contexto (Morales Acosta, 2018).
e Aprendizaje experiencial

Segun refiere que el aprendizaje experiencial es la involucracion del ser humano en la

interaccién directa con los conocimientos que adquieren en ese momento ya que no
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tendras un aprendizaje adecuado por lo cual es necesario un proceso de reflexién personal
que se va construyendo mediante experiencias vividas, puesto que los individuos aprender
continuamente fuera de contexto formales por la interaccion y experiencias adquiridas

con el medio, obteniendo asi una aprendizaje espontaneo (Ariza, 2010).
e Aprendizaje por descubrimiento

La teoria de Brunner consiste en el descubrimiento del aprender por si mismo, para el
autor el aprendizaje no algo pasivo sino activo lo que implica que la informacion puede
adquirir de manera libre, este aprendizaje se adquirir a partir de experiencias desde lo
concreto hasta lo abstracto incluyendo la parte cognitiva para logar un aprendizaje
favorable. (Arbildo Ramirez, 2019)

e Aprendizaje memoristico

El aprendizaje memoristico o conocido como aprendizaje repetitivo se produce cuando
la persona se memoriza informacion, contenidos de algo en esencial sin entender o
comprender de que se trata, por ende no puede relacionar con conocimientos previos
adquiridos en su entorno y su aprendizaje tiene a ser pasivo o desfavorable lo que

perjudica en los contenidos aprendidos (Llanga Vargas & Lopez Ibarra, 2019).
e Aprendizaje receptivo

Este aprendizaje se refiere a los contenidos impartidos por el docente o alguna persona el
individuo aprende y participa como receptor de la informacion adquirida mediante el
razonamiento, por ende el individuo presta atencion para comprender y producir los
contenidos educativos, careciendo del descubrimiento de alguna informacién impartida

en el contexto social (Vargas, L., & Francisco, E. 2019).
1.3.2.3 Niveles del aprendizaje

El ministerio de educacién divide en 4 niveles de logro de aprendizaje segun el articulo 4

numeral 2 del reglamento LOEI:

a) Nivel 1 No alcanza los aprendizaje requeridos (1-4)

b) Nivel 2Pr6ximo a alcanzar los aprendizajes requeridos(5-6)
¢) Nivel 3Alcanza los aprendizajes requeridos(7-8)

d) Nivel 4 Domina los aprendizajes requeridos (9-10)
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1.3.2.4 Elementos del aprendizaje
e Motivacion

Es fundamental la motivacion ya que puede ser estimulada de manera positiva o negativa
a través de diferentes refuerzo, lo que influyera en alguna situacion o en una actividad.
La persona que posee una motivacion tienes vivencias exitosas y tienen a disminuir
vivencias de fracaso, esta motivacion se da por los agentes externos ya sea padres, amigos
0 docentes que ayudan a que obtengan una motivacion elevado lo que ayudara al

desarrollo diferentes actividades que presentara en su vida cotidiana (Yanez, 2016).
e Interés

El individuo alcanza algin objetivo o metas por lo cual esta involucrado la esfera
emocional, donde la persona aprende a tener pensamientos propios sobre de alguno
problema. El nivel de interés influyera en estilo de desarrollo de la persona, en el aspecto
de la formacidn personal, crecimiento intelectual como cognoscitivo lo que favorecera a

un desarrollo integral adecuado especialmente en el aprendizaje (YYanez, 2016).
e Atencion

“La atencion esta ligada a procesos cognitivos produciendo el proceso de la adquisicion
de conocimientos, es fundamental la estabilidad de la atencion dependiendo factores
sociales, familiar por ende el docente debe aprovechar o impulsar el atenciéon que esta

presentando la persona para que el aprendizaje sea efectiva” (Yanez, 2016).

e Adquisicion
Es fundamental la adquisicion especialmente en el aprendizaje donde el individuo tiene
contacto sobre los contenidos o informacién adquirida mediante la expresion de ideas y
pensamientos para la construir un nueva informacion que sera de mayor realce en el

aprendizaje, mediante la retencion de la informacion, especialmente la partes importantes

donde se retendra a largo plazo (Yanez, 2016).
e Comprensién

La compresion involucra el pensamiento y la capacidad critica del individuo ya que se

enfrentara a los contenidos expuestos ya que consiste en que capte lo méas importante de
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la informacién con la ayuda de conocimientos previamente comprendidos para que el

aprendizaje sea mas efectiva, correcta y precisa (Yanez, 2016).
e Asimilacion
“La asimilacién es un conocimiento o hecho comprendidos donde seran guardados en el

individuo, estos conocimientos afectaran especialmente en el comportamiento interior ya

que el individuo se ha enriquecido por la informacion asimilada” (Yanez, 2016).
e Aplicacion

La aplicacion se refiere a la ejecucion de todos los conocimientos aprendidos en
situaciones nuevas que se presente, estas situaciones pueden presentarse en un efecto
eficaz y positivo que se origind espontaneamente un estado de logro para el individuo. La
aplicacion positiva de una experiencia de una situacion se observara cambios
conductuales, para la verificacion si el aprendizaje adquirido fue significativo que ayuda
en el contexto social (Yanez, 2016).

e Trasferencia

“La trasferencia es una etapa del aprendizaje ya que la unién integral de conocimiento y

experiencias tiene a resolver un problema o situacion expuesta” (Yanez, 2016).
e Evaluacion

Es la etapa final donde se observa los resultados teniendo en cuenta que pueden depender
que los procesos se modifiquen o se mantenga en el mismo orden. Es la calidad y cantidad
de aprendizaje adquirido mediante la comprobacion de los resultados como la

comprension, actitudes, valores destrezas y los rasgo personales, sociales. (Yanez, 2016).
Trastornos del Neurodesarrollo

Definicion

El trastorno del Neurodesarrollo es un grupo de alteraciones o dificultades en el desarrollo

y el funcionamiento del cerebro caracterizado por el retraso en la adquisicion de

habilidades como la alteracién en el desarrollo motor, lenguaje, conductuales, cognitivo

y en la interaccion social presentando limitaciones en los contextos personales,
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académicos y sociales perjudicando de una u otra manera el bienestar del individuo (

Galén Lopez, Lascarez Martinez, Gdmez Tello, & Galicia Alvarado, 2017).

Los trastornos del Neurodesarrollo afectan entre 5% al 10% de la poblacion, las
alteraciones pueden presentarse desde el nacimiento y con mayor frecuencia en la primera
infancia por lo que el cerebro estd en pleno desarrollo evidenciado en el primer afio de
escolaridad, cualquier factor que afecte el proceso del desarrollo del cerebro tiende a
presentar este trastorno ( Galan Lopez, Lascarez Martinez, Gomez Tello, & Galicia
Alvarado, 2017).

Causas

Diversos factores pueden afectar el normal desarrollo del cerebro, aunque en muchos
casos la etiologia es desconocida. Las causas pueden clasificase en:

e Congénitaas: anormalidades cromosdmicas, mutaciones genéticas o trastornos
metabolicos como el sindrome de Down y el sindrome de Rett

e Prenatales: edad materna al momento de la gestacion, consumo de sustancias,
deficiencias nutricionales o infecciones maternas.

e Perinatales: Las derivadas de complicaciones durante el parto, especialmente
la falta de oxigeno (hipoxia).

e Postnatales, que hacen referencia a factores como traumatismos
craneoencefalicos, infecciones como la meningitis o la exposicion a tdxicos

ambientales después del parto.

TIPOS

Tipo Definicion

Discapacidades intelectuales | Deficiencias en las funciones intelectuales como
razonamiento, resolucion de problemas, planificacién,
pensamiento abstracto y el juicio.

Deficiencia  del  comportamiento  adaptativo
produciendo fracaso en la autonomia personal, la

responsabilidad social y la participacién social.

Trastorno de atencion con Un trastorno caracterizado por la dificultad en prestar
hiperactividad (TDAH) la debida atencidn en tareas o actividades recreativas,
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no escuchan cuando se habla directamente, no sigue
instrucciones, dificultad al organizar tareas, se distrae
con facilidad, olvidan las actividades cotidianas,
habla excesivamente, no respeta turnos e interrumpe

conversaciones.

Trastorno del espectro del

autismo

El trastorno del espectro del autismo se caracteriza
por la presencia de dificultades en la comunicacion e
interaccion social, patrones repetitivos de
comportamiento o actividades, deficiencias en la
reciprocidad socioemocional, deficiencias en las
conductas comunicativas no verbales y la compresion

de las relaciones.

Trastornos motores

Trastorno del desarrollo de la coordinacion
Dificultad en la ejecucién de habilidades motoras
coordinadas, déficit en la actividad motora,
persistencia con las actividades de la vida cotidiana.
Trastorno de movimiento estereotipados
Comportamiento motor repetitivo interfiere en las
actividades sociales, académicas y el trastorno de

Tourette.

Trastornos especificos del

aprendizaje

Se caracteriza por un rendimiento académico
sustancialmente por debajo de lo esperado dadas la
edad cronoldgica del sujeto, la medicion de su
inteligencia y una ensefianza apropiada para su edad.
Interfieren significativamente en el rendimiento en la
escuela, dificultando el adecuado progreso del nifio y
la consecucion de las metas marcadas en los distintos
planes educativos y apareciendo la dislexia, dislalia,

discalculia, disortografia.

Trastornos de la

comunicacion

Son aquellos trastornos del neurodesarrollo en los
que el sujeto tiene dificultades en la adquisicion y el

uso del lenguaje, dificultad en la comunicacion
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verbal, alteracion causa limitaciones en la

comunicacion eficaz.

Trastorno del Neurodesarrollo en las habilidades sociales y el aprendizaje

Las habilidades sociales en los individuos con trastornos del neurodesarrollo presenta
dificultades en su entorno social como el aislamiento, exclusion provocando miedo , baja
autoestima, alteraciones en los estados de animo lo que perjudica consideradamente en
las relaciones sociales tanto psicolégicamente conductuales por ende presentara
dificultades escolares ( Galan Lopez, Lascarez Martinez, Gomez Tello, & Galicia
Alvarado, 2017).

Las personas que poseen estos trastornos impacta de modo negativo en las habilidades ya
que no pueden resolver problemas, tiende a fracasar, presentan dificultades en la
planificacion, la atencion, con las emociones lo que perjudica una interaccion eficaz con
otras personas por ende son rechazados por sus comparieros de clases dando como
resultado un estatus social bajo ( Galan Lopez, Lascarez Martinez, Gébmez Tello, &
Galicia Alvarado, 2017).

En cuanto al aprendizaje existen grandes dificultades especialmente con personas que
poseen estos trastornos ya que afecta consideradamente el factor cognitivo presentando
retraso mental, déficit de atencion, retrasos en el lenguaje teniendo dificultades en la etapa

escolar especialmente en el rendimiento académico (Alvarez & Wong, 2016).

En lo cognitivo presentan problemas de memoria, conceptualizacion, abstraccion,
organizacion, orientacion espacial y atencion por lo que no presenta un aprendizaje
significativo afectando en su vida académica ya que tiende a poseer limitaciones en el
aprendizaje perjudicando en las asignaturas adquiridas por el nifio (Alvarez & Wong,
2016).
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA

La metodologia de la investigacion consiste en determinar cuél es el mejor método que
se puede utilizar para cada tipo concreto de investigacion, de igual forma es una respuesta
para conocer en qué casos se debe aplicar cualquier método y en otros descartar algun

método que no esté acorde al tipo de investigacion. (Rocha, C, 2015).

2.1. Materiales

2.1.1. Lista de cotejo de Habilidades sociales de Goldstein

El manual de la lista de cotejo de habilidades sociales fue disefiado por Arnold Goldstein
en 1980 consta de 50 items que se encuentra dividida en seis tipos de habilidades sociales
las cuales son Habilidades Sociales Basicas, Habilidades sociales avanzadas, Habilidades
relacionadas con los sentimientos, Habilidades alternativas a la agresion, Habilidades

para hacer frente al estrés y Habilidades de planificacion.

El instrumento tiene un analisis de cada uno de los items lo que se hallé una correlacion
positiva y significativa (p<.05 .01 y .001) lo que no fue necesario eliminar ningan items,
posteriormente realizaron un retest de 4 meses con el propdsito de aumentar la
confiabilidad de la lista de cotejo de habilidades sociales lo cual han calculado en
coeficiente ALpha de Cronbach de 0.9244,

La escala de habilidades sociales puede ser aplicada tanto en forma individual como
grupal, el test presenta una escala de Likert 1 (nunca), 2 (muy pocas veces), 3(a veces) 4
(a menudo), 5 (siempre) y asi mismo el puntaje general lo que indicara las deficiencias o
logros de cada estudiante esto se obtendra mediante la suma de cada una de las areas

posteriormente comprandolas con los barreros correspondiente.

La presente investigacion se utilizara la lista de cotejo de habilidades sociales que
evaluando todas la habilidades sociales de los estudiantes, obteniendo asi en que tipo de
habilidades sociales presenta mayor dificultad como en que no prestan atencion,
expresion de sentimientos, organizacion y la planificacion etc, y asi mismo obteniendo el

nivel de habilidades sociales poseen los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo.
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Tabla de especificaciones de la lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein

TIPOS N° ITEMS
Grupo 1 Habilidades Sociales Basicas. 1-8
Grupo 2 Habilidades sociales avanzadas. 9-14

Grupo 3 Habilidades relacionadas con los sentimientos. | 15-21

Grupo 4 Habilidades alternativas a la agresion. 22-30
Grupo 5 Habilidades para hacer frente al estrés. 31-42
Grupo 6 Habilidades de planificacion. 43-50

Tabla de Categoria por Puntajes, Eneatipos y percentiles

Categoria Puntaje directo | Eneatipo Percentil
Excelente Nivel | 205 a + 9 75a+
Buen nivel 157 a 204 7y8 S58a74
Normal nivel 78 a 156 45,6 43 a57
Bajo nivel 26 a 77 2y 3 26 a 42
Deficiente nivel | 0a 25 1 0a25

2.1.3 Evaluacién Diferenciada

La evaluacion diferencia es elaborada por los docentes de la institucion educativa de las
asignaturas de Matematicas, Lengua y Literatura, Ciencias Naturales o Biologia, Estudios
Sociales o Historia, Ingles y Cultura Fisica, son asignaturas basicas para cada uno de los

estudiantes.

Esta evaluacion diferenciada consta de 10 preguntas que van acorde a cada uno de los
tipos de trastornos neurolégicos que posee cada estudiante, esta evaluacion es analizada

y aprobada por el coordinador del area el vicerrector y el recto de la institucion.

La evaluacién diferenciada ayuda a describir el nivel de aprendizaje que se encuentran
cada uno de los estudiantes, es una evaluacion sumativa de los contenidos aprendidos

durante el primer parcial de cada asignatura obteniendo las calificaciones
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correspondientes y conocer si se encuentra en un nivel alto o bajo de aprendizaje en los

estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo.

2.1.3. Recursos

Talento humano

Estudiantes con necesidades educativas especiales
Autoridades de la institucion

Docentes

DECE

Autora del trabajo de investigacion

N NN R

Tutor sugerido

Recursos materiales

Test

Hoja de respuesta
Fotocopias
Registro académico
Escritorio

Silla

Lapiz

Borrador

Aula

AN N N N N N

Recursos econdmicos

v" Se estima un valor de $ 100 en la utilizacion de impresiones, copias de los test y
hojas de respuesta y las plantillas de las evaluaciones diferenciadas respectivas
para el estudio de la problematica, costo del internet, anillado, lapiz, borrador y

el trasporte durante la investigacion.
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2.2 Métodos

2.2.1 Enfoques de investigacion

El enfoque cualitativo tiene énfasis en la investigacion a realizarse, que contara con la
contextualizacion de las Habilidades Sociales y el Aprendizaje con los Estudiantes con
Trastorno del Neurodesarrollo, por medio de articulos cientificos, tesis doctorales, pdf,

papers, que serd de gran ayuda para la contextualizacion del tema.

De igual manera presenta un enfoque cuantitativo ya que se procedera a la aplicara el test
de lista de cotejo de Habilidades Sociales que se utilizara técnicas de mediciones
numeéricas y el debido proceso estadisticos para la comprobacién de la informacion
tedricas referentes a las habilidades sociales y el aprendizaje en los estudiantes con

Trastornos del Neurodesarrollo .

2.2.2 Modalidad de investigacion

2.2.2.1 .Bibliografica o documental

El proyecto de investigacion se basa en fuentes bibliograficas como recopilacion de
informacién mediante revistas y articulos cientificas, libros, articulos, pdf, para una

profundizacion del tema de las habilidades sociales y el aprendizaje.

2.2.2.2. De Campo

El estudio de la investigacion se realizara en la Unidad Educativa Mario Cobo Barona
con la colaboracién de los estudiantes y docentes que permitirdn la ampliacién y la

recoleccion de informacion.

2.2.3. Nivel o tipo de investigacion

2.2.3.1 Exploratoria

Es de tipo exploratoria porque se obtendran informacion adicional relacionada con las

Habilidades Sociales y el Aprendizaje que ser& mediante la observacion para la
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realizacion de una investigacion precisa destacando aspectos fundamentales y encontrar
procedimientos adecuados para la utilizacion de instrumentos que seran de gran utilidad

para recopilacion de informacién.

2.2.3.2. Descriptivo

Se realiza para el desarrollo, descripcion y analisis del objetivo de la investigacion
relacionada con las Habilidades Sociales y el aprendizaje registrando acontecimientos
que se presenta en los estudiantes con Trastorno del Neurodesarrollo en el ambiente en
que se estan desarrollando, para asi conocer los tipos de habilidades sociales y el nivel
de aprendizaje que se estan desarrollando los estudiantes conociendo la realidad que estan

viviendo en su etapa escolar.

2.2.3.3. Correlacional

La investigacion no solo prende investigar sobre las Habilidades Sociales y el
Aprendizaje en los estudiantes con Trastorno del Neurodesarrollo sino también la
observacion de la correlacion entre las variables con la cuantificacion de resultados de la

investigacion mediante la aplicacion de instrumentos.

2.2.4 Técnicas e instrumentos

La encuesta es un método de investigacion y recoleccion de datos que es utilizada para la
obtencion de informacion. Es un método mas utilizados para la investigacion que sirve
para la descripcion de los datos de forma cualitativa en base a los datos estadisticas y de
igual forma estos datos son cuantificados para la seleccion del problema investigado. Se
evaluara a 48 estudiantes con trastornos del Neurodesarrollo de la unidad educativa Mario
Cobo Barona con el objetivo de conocer opiniones y criterios, caracteristicas e

importancia de la investigacion.

La técnica que se aplicara es el test de escala de habilidades sociales de Arnold Goldstein
1978, su objetivo es indicar las Habilidades Sociales en nifios del primer ciclo educativo
y aplicar a mayores de edad, tiene una aplicacion individual y colectivo, con un tiempo
de 15 a 20 minutos cuenta con 50 items que esta dividido por seis tipos los que son
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habilidades sociales basicas, avanzadas, relacionadas con los sentimientos, alternativas a

la agresion, para hacer frente al estrés y de planificacion.

El instrumento que se aplicara para el aprendizaje se utilizara una evaluacion diferenciada
elaborando por los docentes de la Unidad Educativa constando de 10 preguntas, estas
preguntas son referentes a los contenidos aprendidos durante el primer parcial, teniendo
en cuenta el tipo de Trastorno del Neurodesarrollo que pose cada uno de los estudiantes
obteniendo resultados para constatar y conocer en qué nivel de aprendizaje se encuentre
el estudiante, si domina o no alcanzan los aprendizajes requeridos en cada estudiante,
estos resultados es de manera cuantitativa y cualitativa lo que ayudara para el analisis de

los resultados en la investigacion realizada.

2.2.5. Poblacion y muestra

Para la presente investigacion investigacion se constatara a un universo 48 estudiantes

con Trastorno del Neurodesarrollo.

llustracion 1 Poblacion y Muestra

Trastorno del Desarrollo
Neuroldgico 48 100%
Total 48 100%

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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2.6. Operacionalizacion de Variables

2.6.1Variable independiente: Habilidades Sociales

Cuadro 1 Operacionalizacion de la variable independiente

CONCEPTUALIZACION

Las habilidades sociales es el
conjunto  de  conductas
aprendidas, de carécter
situacional y cultural,
verbales y no verbales,
mediante las cuales un
individuo expresa sus
necesidades, sentimientos,
preferencias, opiniones vy
derechos, favoreciendo asi el

establecimiento de relaciones

DIMENSIONES INDICADORES

Experiencias
Conductas aprendidas
Valores

Apoyo
Emociones

Expresar sentimientos

Afectividad

Empatia

43

ITEMS TECNICAE
INSTRUMENTO

1)¢Usted aprende de las
nuevas experiencias?
2) ¢Pide disculpa a los Técnica:
demaés por haber realizado Psicométrica
una mala accion?
3) ¢Usted pide ayuda
cuando presenta alguna

dificultad? Instrumento:

4) ¢Reconoce usted las Lista de cotejo de
emociones que habilidades sociales de
experimenta? Goldstein

5) ¢Usted permite que los
demas sepan que se interesa
0 se preocupa por ellos?

6) ¢Siente seguridad que las
personas conozcan lo que
siente?



interpersonales y un ajuste
entorno
(Caldera

Montes, Reynoso Gonzélez,

saludable en su

biopsicosocial

Angulo Legaspi, Cadena
Garcia, & Ortiz Patifio,
2018).

Resolver problemas
Relaciones interpersonales

Normas

Toma de decisiones

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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7) ¢Encuentra formas para
resolver situaciones que le
puede ocasionar un
problema?

8) ¢Intenta llegar a una
solucion justa ante la queja
justificada de alguien?

9) ¢Respeta reglas impuestas
por la institucion?

10) ¢ Toma decisiones
realistas sobre lo que es
capaz de realizar antes de
comenzar una tarea?



CONCEPTUALIZACION

El aprendizaje esta vinculado
en la adquisicion de

conocimientos 'y procesos

repetitivos como las
experiencias adquiridas,
habilidades, destrezas,

conductas o valores que son
aprendidas y posteriormente
sean trasmitidas de diferente
manera  dependiendo el
entorno que estd rodeado

(Dongo, 2008).

DIMENSIONES

Adquisicién de
conocimiento

Procesos Repetitivos

Destrezas

INDICADORES

Evaluaciones

Razonamiento
Ideas
Memoria
Informacion

Comprensién

Sociales

Cognitivas
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ITEMS TECNICA E INSTRUMENTO
1)¢Considera Ud. Que las lecciones

0 trabajos que manda el maestro son

sencillas?

2) ¢Resuelve con facilidad los

problemas presentados en clases?

3) ¢Expresa su idea y participa en
clase sobre algin tema?

. Técnica:
4) ¢ Aprenden facilmente los
. . Prueba
contenidos para una evaluacion?
5) ¢L e es facil resolver los temas Instrumento:

impartidos por el docente en clases?

6) ¢Comprende los contenidos
curriculares expuestos por los
docentes?

Evaluacién diferenciada

7) ¢Participa en forma activa con sus
comparieros sobre un determinado
tema?

8) ¢ Toma decisiones sobre algun
problema con el docente?

9) ¢ Le cuesta prestar atencion en
clase?



Perceptivas 10) ¢Considera Ud. Que el
aprendizaje que tiene en relacién a
sus comparieros es diferente?

2.6.2 Variable dependiente: Aprendizaje

Cuadro 2 Operacionalizacion de la variable dependiente

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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2.6.3. Recoleccién de informacion

Cuadro 3 Plan para la recoleccion de la informacion

Preguntas Bésicas

1. ¢Para qué?

2. ¢De qué personas?

3. ¢ Sobre qué aspecto?

4. ¢ Quiénes recogeran datos de

informacién?

5. ¢Cuando?

6. ¢Dbnde se recogera la

informacién?

7. ¢ Cuantas veces?
8. ¢ Qué técnica de recoleccion?
9. ¢Con qué instrumentos?

10.  ¢En qué situacion?

Explicacion ‘
Para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

48 Estudiantes con Trastorno del
Neurodesarrollo.

Las Habilidades Sociales y el Aprendizaje

Investigadora: Carolina Elizabeth
Guamanquispe Salas
Septiembre- Febrero 2019

Unidad Educativa Mario Cobo Barona

Dos veces por semana.
Observacion.
Test y Evaluacion diferenciada

En Psicologia educativa.

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas



CAPITULO 11l

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Analisis y Discusion de los resultados

El test esta dirigido a 48 Estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad
Educativa “Mario Cobo Barona”.

Lista de cotejo de Habilidades Sociales (Goldstein)

Primeras Habilidades Sociales

Tabla 1
Habilidades Siempre A Algunas Muy pocas Nunca | Total
menudo |veces veces
19 8 16 4 1 48
Atender
40% 17% 33% 8% 2% |100%
Iniciar una 7 8 17 6 10 48
conversacion
15% 17% 35% 13% 21% [100%
Mantener una 11 10 5 6 16 48
conversacion
23% 21% 10% 13% 33% [100%
Formular una 13 7 11 4 13 48
pregunta
27% 15% 23% 8% 27% [100%
. 27 7 5 5 4 48
Dar las gracias
56% 15% 10% 10% 8% |100%
Presentarse 1 6 1 14 6 48
23% 13% 23% 29% 13% |[100%
Presentar a otras 17 5 13 8 5 48
personas
35% 10% 27% 17% 10% |100%
. 11 3 6 17 11 48
Hacer un cumplido
23% 6% 13% 35% 23% [100%

Fuente. Estudiantes

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Grafico 1 Primeras Habilidades Sociales

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Anélisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, el 19 de estudiantes
que representan el 40% siempre desarrollan la habilidad de atender, 16 estudiantes
representando el 33% algunas veces desarrollan la atencion, 8 estudiantes que representan
el 17% a menudo desarrollan la habilidad de atender, por otro lado 4 estudiantes
representan el 8% muy pocas veces atienden y finamente 1 estudiantes que representa el
2 % nunca han desarrollado la habilidad de atender.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% algunas veces
desarrollan la habilidad de iniciar una conversacion, 10 estudiantes representando el 21%
nunca han desarrollado habilidad de iniciar una conversacion, 8 estudiantes que
representan el 17% a menudo desarrollan la habilidad de iniciar una conversacion, por
otro lado 7 estudiantes representan el 15% siempre desarrollan la habilidad de iniciar una
conversacion y finamente 6 estudiantes que representa el 13 % muy pocas veces

desarrollan la habilidad de iniciar una conversacion.

Del 100% de los estudiantes, el 16 de estudiantes que representan el 33% nunca
desarrollan la habilidad de mantener una conversacion, 11 estudiantes representando el

23% siempre desarrollan habilidad de mantener una conversacion, 10 estudiantes que
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representan el 21% a menudo desarrollan la habilidad de mantener una conversacion, por
otro lado 6 estudiantes representan el 13% muy pocas veces desarrollan la habilidad de
mantener una conversacion y finamente 5 estudiantes que representa el 10 % algunas

veces desarrollan la habilidad de iniciar una conversacion.

Del 100% de los estudiantes, el 13 de estudiantes que representan el 27% siempre y nunca
desarrollan la habilidad de formular preguntas, 11 estudiantes representando el 23%
algunas veces desarrollan habilidad de formular preguntas, 11 estudiantes que representan
el 23% algunas veces desarrollan la habilidad de formular preguntas, finalmente 7
estudiantes representan el 15% muy pocas veces desarrollan la habilidad de formular

preguntas

Del 100% de los estudiantes, el 27 de estudiantes que representan el 56% siempre
desarrollan la habilidad de dar las gracias, 7 estudiantes representando el 15% a menudo
desarrollan habilidad de dar las gracias, por otro lado 5 estudiantes que representan el
10% algunas veces y muy pocas veces desarrollan la habilidad de dar las gracias,

finamente 4 estudiantes representan el 8% nunca desarrollan la habilidad dar las gracias

Del 100% de los estudiantes, el 14 de estudiantes que representan el 29% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de presentarse, 11 estudiantes representando el 23%
siempre y algunas veces desarrollan habilidad de presentarse, finalmente 6 estudiantes

que representan el 13% a menudo y nunca desarrollan la habilidad de presentarse.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% siempre
desarrollan la habilidad de presentarse a otras personas, 13 estudiantes representando el
27% algunas veces desarrollan habilidad de presentarse a otras personas, 8 estudiantes
que representan el 17% muy pocas veces desarrollan la habilidad de presentarse a otras
personas, finalmente 5 estudiantes representan el 10% a menudo y nunca desarrollan la

habilidad de presentarse a otras personas.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de hacer un cumplido, 11 estudiantes representando el 23%
siempre y nunca desarrollan habilidad de hacer un cumplido, 6 estudiantes que
representan el 13% algunas veces desarrollan la habilidad de hacer un cumplido |,
finamente 3 estudiantes representan el 13% a menudo desarrollan la habilidad de hacer

un cumplido.
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Segun el estudio realizado existe un porcentaje importante donde los examinados

practican habitos verdaderos como atender, dar las gracias, como nos menciona (Yanez,

2016), atender es un proceso cognitivo que ayuda que estudiante pueda adquirir el

conocimiento y esto fundamental que se desarrolle para la interaccion con la sociedad por

ende es una habilidad béasica que el ser humano se desarrolle, mientras que en un

porcentaje bajo se determind que los examinados no practican habitos como mantener

una conversacion, formular una pregunta y hacer un cumplido lo que incita a que presente

dificultades en las relaciones interpersonales provocando afectaciones en el aprendizaje

de los mismaos.

Habilidades Sociales Avanzadas

Tabla 2
Habilidades Siempre A Algunas Muy pocas Nunca | Total
menudo |veces veces
. Frecuencia| 14 6 3 5 20 48
Pedir ayuda -
Porcentaje [ 29% 13% 6% 10% 42% |100%
- Frecuencia| 14 4 12 12 6 48
Participar -
Porcentaje [ 29% 8% 25% 25% 13% |100%
. . Frecuencia| 10 16 13 6 3 48
Dar instrucciones
Porcentaje [ 21% 33% 27% 13% 6% [100%
Sequir Frecuencia 28 7 6 3 4 48
Instrucciones Porcentaje | 58% | 15% 13% 6% 8% |100%
. Frecuencia| 20 12 3 4 9 48
Disculparse -
Porcentaje [ 42% 25% 6% 8% 19% |100%
Convencer a los | Frecuencia 13 10 12 8 5 48
demas Porcentaje [ 27% 21% 25% 17% 10% |100%

Fuente. Estudiantes

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Grafico 2 Habilidades Sociales Avanzadas
Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
Anélisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, 20 de estudiantes que
representan el 42% nunca desarrollan la habilidad de pedir ayuda, 14 estudiantes
representando el 29% siempre desarrollan la habilidad de pedir ayuda, 6 estudiantes que
representan el 13% a menudo desarrollan la habilidad de pedir ayuda, por otro lado 5
estudiantes representan el 10% muy pocas veces piden ayuda y finamente 3 estudiantes

que representa el 6 % algunas veces han desarrollado la habilidad de pedir ayuda.

Del 100% de los estudiantes, el 14 de estudiantes que representan el 29% siempre
desarrollan la habilidad de participar, 12 estudiantes representando el 25% algunas veces
y muy pocas veces han desarrollado habilidad de participar, 6 estudiantes que representan
el 13% nunca desarrollan la habilidad de participar, finalmente 4 estudiantes representan

el 8% a menudo desarrollan la habilidad de participar.

Del 100% de los estudiantes, el 16 de estudiantes que representan el 33% a menudo
desarrollan la habilidad de dar instrucciones, 13 estudiantes representando el 27% algunas
veces han desarrollado habilidad de dar instrucciones, 10 estudiantes que representan el
21% siempre desarrollan la habilidad de dar instrucciones, por otro lado 6 estudiantes
representan el 13% muy pocas veces desarrollan la habilidad de dar instrucciones
finalmente 3 estudiantes representan el 6% nunca desarrollan la habilidad de dar

instrucciones.
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Del 100% de los estudiantes, el 28 de estudiantes que representan el 58% siempre
desarrollan la habilidad de seguir instrucciones, 7 estudiantes representando el 15% a
menudo han desarrollado habilidad de seguir instrucciones, 6 estudiantes que representan
el 13% algunas veces desarrollan la habilidad de seguir instrucciones, por otro lado 4
estudiantes representan el 13% nunca desarrollan la habilidad de seguir instrucciones
finalmente 3 estudiantes representan el 6% muy pocas veces desarrollan la habilidad de

seguir instrucciones.

Del 100% de los estudiantes, el 20 de estudiantes que representan el 42% siempre
desarrollan la habilidad de disculparse, 12 estudiantes representando el 25% a menudo
han desarrollado habilidad de disculparse, 9 estudiantes que representan el 19% nunca
desarrollan la habilidad de disculparse, por otro lado 4 estudiantes representan el 8% muy
pocas veces desarrollan la habilidad de disculparse, finalmente 3 estudiantes representan

el 6% algunas veces desarrollan la habilidad de disculparse.

Del 100% de los estudiantes, el 13 de estudiantes que representan el 27% siempre
desarrollan la habilidad de convencer a los demas, 12 estudiantes representando el 25%
algunas veces han desarrollado habilidad de convencer a los demés, 10 estudiantes que
representan el 21% a menudo desarrollan la habilidad de convencer a los demas, por otro
lado 8 estudiantes representan el 17% muy pocas veces desarrollan la habilidad de
convencer a los demas, finalmente 5 estudiantes representan el 10% nunca desarrollan la

habilidad de convencer a los demas.

Segun el analisis realizado existe un porcentaje importante donde los examinados
practican normas verdaderos como seguir una instruccion, disculparse mientras que en un
porcentaje bajo se determind que los examinados no practican normas como pedir ayuda
y disculparse lo que incita a que presente dificultades en las relaciones interpersonales
provocando afectaciones en el aprendizaje de los mismos (Rodriguez, 2016) manifiesta
que las personas les dificulta pedir ayuda y ofrecer ayuda por la posibilidad de
equivocarse (Rodriguez, 2016) y a no aprender de los propios error por ende tienen a
permanecer callados perjudicando en su habilidades como en el aprendizaje de nuevas

experiencias.
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Habilidades Relacionadas con los Sentimientos

Tabla 3
Muy
Habilidades Siempre A Algunas pocas Nunca | Total
menudo | veces
Veces
Conocer los propios Frecuencia 12 8 5 19 4 48
sentimientos Porcentaje | 25% | 17% | 10% | 40% | 8% |100%
Expresar los Frecuencia 7 5 10 5 21 48
sentimientos Porcentaje 15% 10% 21% 10% 44% |100%
Comprender los Frecuencia | 15 10 6 8 o | 48
sentimientos de los
demas
Porcentaje 31% 21% 13% 17% 19% |100%
Enfrentarse con el Frecuencia 15 9 14 8 2 48
enfado de otro :
Porcentaje 31% 19% 29% 17% 4% |100%
Expresar afecto Frecuencia 15 10 14 7 2 48
P Porcentaje 31% 21% 29% 15% 4% |100%
Resolver el miedo Frecuencia 6 13 11 13 5 48
Porcentaje 13% 27% 23% 27% 10% |100%
AULOITECOMDENsarse Frecuencia 7 13 11 12 5 48
P Porcentaje 15% 27% 23% 25% 10% |100%

Fuente. Estudiantes

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Grafico 3 Habilidades Relacionadas con los Sentimientos

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Analisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, 19 de estudiantes que
representan el 40% muy pocas veces desarrollan la habilidad de conocer los propios
sentimientos, 12 estudiantes representando el 25% siempre desarrollan la habilidad de
conocer los propios sentimientos, 8 estudiantes que representan el 17% a menudo
desarrollan la habilidad de conocer los propios sentimientos, por otro lado 5 estudiantes
representan el 10% algunas veces conocen los propios sentimientos y finamente 4
estudiantes que representa el 8 % nunca han desarrollado la habilidad de conocer los

propios sentimientos.

Del 100% de los estudiantes, el 21 de estudiantes que representan el 44% nunca
desarrollan la habilidad de expresar los sentimientos, 10 estudiantes representando el 21%
algunas veces han desarrollado habilidad de expresar los sentimientos, 7 estudiantes que
representan el 15% siempre desarrollan la habilidad de expresar los sentimientos y
finalmente 5 estudiantes que representan el 10% a menudo y algunas veces desarrollan la

habilidad de expresar los sentimientos.
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Del 100% de los estudiantes, el 15 de estudiantes que representan el 31% siempre
desarrollan la habilidad de conocer los sentimientos de los demas, 10 estudiantes
representando el 21% a menudo han desarrollado habilidad de conocer los sentimientos
de los demas, 9 estudiantes que representan el 19% nunca desarrollan la habilidad de
conocer los sentimientos de los demas, por otro lado 8 estudiantes que representan el 17%
muy pocas veces desarrollan la habilidad de conocer los sentimientos de los demas y
finalmente 6 estudiantes representan el 13% algunas veces desarrollan la habilidad de

conocer los sentimientos de los demas.

Del 100% de los estudiantes, el 15 de estudiantes que representan el 31% siempre
desarrollan la habilidad de enfrentarse con el enfado de otro, 14 estudiantes representando
el 29% algunas veces han desarrollado habilidad de enfrentarse con el enfado de otro, 9
estudiantes que representan el 19% a menudo desarrollan la habilidad de enfrentarse con
el enfado de otro, por otro lado 8 estudiantes que representan el 17% muy pocas veces
desarrollan la habilidad de enfrentarse con el enfado de otro, y finalmente 2 estudiantes

representan el 4% nunca desarrollan la habilidad de enfrentarse con el enfado de otro.

Del 100% de los estudiantes, el 15 de estudiantes que representan el 31% siempre
desarrollan la habilidad de expresar afecto, 14 estudiantes representando el 29% algunas
veces han desarrollado habilidad de expresar afecto, 10 estudiantes que representan el
21% a menudo desarrollan la habilidad de expresar afecto, por otro lado 7 estudiantes
que representan el 15% muy pocas veces desarrollan la habilidad de expresar afecto y
finalmente 2 estudiantes representan el 4% nunca desarrollan la habilidad de expresar

afecto.

Del 100% de los estudiantes, el 13 de estudiantes que representan el 27% a menudo y
muy pocas veces desarrollan la habilidad de resolver el miedo, 11 estudiantes
representando el 23% algunas veces han desarrollado habilidad de resolver el miedo, por
otro lado 6 estudiantes que representan el 13% siempre desarrollan la habilidad de
resolver el miedo y finalmente 5 estudiantes representan el 10% nunca desarrollan la

habilidad de resolver el miedo.

Del 100% de los estudiantes, el 13 de estudiantes que representan el 27% a menudo
desarrollan la habilidad de autorecompensarse, 12 estudiantes representando el 25% muy

pocas veces han desarrollado habilidad de autorrecompensarse, 11 estudiantes que
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representan el 23% algunas veces desarrollan la habilidad de autorrecompensarse, por
otro lado 7 estudiantes que representan el 15% siempre desarrollan la habilidad de
autorrecompensarse y finalmente 5 estudiantes representan el 10% nunca desarrollan la

habilidad de autorrecompensarse.

Segun el andlisis realizado existe un porcentaje importante donde los examinados no
expresan sentimientos verdaderos, en expresar afecto (Rodriguez A. R., 2015) muchas
personas tiene miedo a sus emociones, siente que no pueden interpretar o conocer que
emociones esta presentando o expresar emociones que no estan sintiendo en ese momento
por ende se limitan a la expresién de las emociones mientras que en un porcentaje bajo
se determind que los examinados expresan empatia como comprenden los sentimientos
de los demas y enfrentarse con el enfado de los demas lo que incita a que presente
dificultades en las relaciones interpersonales provocando afectaciones en el aprendizaje

de los mismos.

Habilidades Alternativas a la Agresion

Tabla 4
Habilidades Siempre A Algunas Muy pocas Nunca | Total
menudo | veces veces
Pedir permiso Frecuencia 13 10 6 8 11 48
P Porcentaje 27% 21% 13% 17% 23% [100%
Compartir aldo Frecuencia 9 7 7 8 17 48
partir a9 Porcentaje | 19% | 15% 15% 17% | 35% |100%
Avudar a los demas Frecuencia 6 5 14 5 18 48
y Porcentaje 13% 10% 29% 10% 38% |100%
Negociar Frecuencia 1 8 6 24 9 48
g Porcentaje 2% 17% 13% 50% 19% |100%
Empezar el Frecuencia 9 4 5 19 11 | 48
autocontrol Porcentaje 19% 8% 10% 40% 23% |100%
Defender los Frecuencia 8 3 10 12 15 48
propios derechos [ porcentaje | 17% 6% 21% 25% 31% [100%
Responder a las Frecuencia 7 8 6 13 14 48
bromas Porcentaje |  15% 17% 13% 27% 29% |100%
Frecuencia 8 7 3 11 19 48
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Evitar los
problemas con los Porcentaje 17% 15% 6% 23% 40% |100%
demas
NG entrar en peleas Frecuencia 13 5 4 8 18 48
P Porcentaje 27% 10% 8% 17% 38% [100%
Fuente. Estudiantes
Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Grafico 4 Habilidades Alternativas a la Agresion

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Analisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, 13 de estudiantes que

representan el 27% siempre desarrollan la habilidad de pedir permiso, 11 estudiantes

representando el 23% nunca desarrollan la habilidad de pedir permiso, 10 estudiantes que

representan el 21% a menudo desarrollan la habilidad de pedir permiso, por otro lado 8

estudiantes representan el 17% muy pocas veces piden permiso y finamente 6 estudiantes

que representa el 13% muy pocas veces han desarrollado la habilidad de pedir permiso.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% nunca

desarrollan la habilidad de compartir algo, 9 estudiantes representando el 19% siempre

han desarrollado habilidad de compartir algo, 8 estudiantes que representan el 17% muy
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pocas veces desarrollan la habilidad de compartir algo y finalmente 7 estudiantes que

representan el 15% a menudo y algunas veces desarrollan la habilidad de compartir algo.

Del 100% de los estudiantes, el 18 de estudiantes que representan el 38% nunca
desarrollan la habilidad de ayudar a los demas, 14 estudiantes representando el 29% a
algunas veces han desarrollado habilidad de ayudar a los demés, por otro lado 6
estudiantes que representan el 13% siempre desarrollan la habilidad de ayudar a los demés
y finalmente 5 estudiantes representan el 10% a menudo y algunas veces desarrollan la

habilidad de ayudar a los demas.

Del 100% de los estudiantes, el 24 de estudiantes que representan el 50% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de negociar, 9 estudiantes representando el 19% nunca han
desarrollado habilidad de negociar, 8 estudiantes que representan el 17% a menudo
desarrollan la habilidad de negociar, por otro lado 6 estudiantes que representan el 13%
algunas veces desarrollan la habilidad de negociar y finalmente 1 estudiantes representan

el 2% siempre desarrollan la habilidad de negociar.

Del 100% de los estudiantes, el 19 de estudiantes que representan el 40% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de empezar el autocontrol, 11 estudiantes representando el
23% nunca han desarrollado habilidad de empezar el autocontrol, 9 estudiantes que
representan el 19% siempre desarrollan la habilidad de empezar el autocontrol, por otro
lado 5 estudiantes que representan el 10% algunas veces desarrollan la habilidad de
empezar el autocontrol y finalmente 4 estudiantes representan el 8% a menudo desarrollan

la habilidad de empezar el autocontrol.

Del 100% de los estudiantes, el 15 de estudiantes que representan el 31% nunca
desarrollan la habilidad de defender los propios derechos, 12 estudiantes representando
el 25% muy pocas veces han desarrollado habilidad de defender los propios derechos, 10
estudiantes que representan el 21% algunas veces desarrollan la habilidad de defender los
propios derechos, por otro lado 8 estudiantes que representan el 17% a menudo
desarrollan la habilidad de defender los propios derechos y finalmente 3 estudiantes
representan el 6% algunas veces desarrollan la habilidad de defender los propios

derechos.

Del 100% de los estudiantes, el 14 de estudiantes que representan el 29% nunca

desarrollan la habilidad de responder a las bromas, 13 estudiantes representando el 27%
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muy pocas veces han desarrollado habilidad de responder a las bromas, 8 estudiantes que
representan el 17% a menudo desarrollan la habilidad de responder a las bromas, por otro
lado 7 estudiantes que representan el 15% siempre desarrollan la habilidad de responder
a las bromas y finalmente 6 estudiantes representan el 13% algunas veces desarrollan la

habilidad de responder a las bromas.

Del 100% de los estudiantes, el 19 de estudiantes que representan el 40% nunca
desarrollan la habilidad de evitar los problemas con los demés, 11 estudiantes
representando el 23% muy pocas veces han desarrollado habilidad de evitar los problemas
con los demas, 8 estudiantes que representan el 17% siempre desarrollan la habilidad de
evitar los problemas con los demas, por otro lado 7 estudiantes que representan el 15% a
menudo desarrollan la habilidad de evitar los problemas con los demas y finalmente 3
estudiantes representan el 6% algunas veces desarrollan la habilidad de evitar los

problemas con los demas.

Del 100% de los estudiantes, el 18 de estudiantes que representan el 38% nunca
desarrollan la habilidad de no entrar en peleas, 13 estudiantes representando el 27% a
siempre han desarrollado habilidad de no entrar en peleas, 8 estudiantes que representan
el 17% muy pocas veces desarrollan la habilidad de ¢ no entrar en peleas, por otro lado 5
estudiantes que representan el 10% a menudo desarrollan la habilidad de no entrar en
peleas y finalmente 4 estudiantes representan el 8% algunas veces desarrollan la habilidad

de no entrar en peleas.

Segun el analisis realizado existe un porcentaje importante donde los examinados muy
pocas veces practican valor verdaderos como el de negociar, ayudar a los demas,
compartir algo, evitar problemas y defender los propios derechos, (Mujica, 2013) las
perdonas tienen dificultades de ayudar a los demas especialmente en el entorno
académico ya sea por egoismo o egocentrismo lo cual les dificulta tener una relacion
interpersonal estable por lo cual los docentes realizan los trabajos en grupo para que exista
esa ayuda mutua entre las personas y cada uno aporte con sus habilidades o destreza
fomentando una convivencia armonica, mientras que en un porcentaje bajo se determind
que los examinados practican valores como pedir permiso y el autocontrol, lo que incita
a que presente dificultades en las relaciones interpersonales provocando afectaciones en

el aprendizaje de los mismos.
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Habilidades para hacer Frente al Estrés

Tabla 5
Muy
Habilidades Siempre A Algunas pocas Nunca | Total
menudo |veces
veces
Formular una queia Frecuencia 5 9 10 14 10 48
el Porcentaje | 10% | 19% | 21% | 29% | 21% |100%
Responder a una aueia Frecuencia 5 12 5 12 14 48
P e oorcentaje | 10% | 25% | 10% | 25% | 29% |100%
Demostrar deportividad | Frecuencia 8 8 4 19 9 48
después deunjuego  [porcentaje | 17% | 17% 8% 40% | 19% |100%
Resolver la veraiienza Frecuencia 2 7 8 17 14 48
g Porcentaje | 4% 15% 17% 35% 29% [100%
Arreglarselas cuando le | Frecuencia 6 7 12 18 5 48
dejan de lado Porcentaje | 13% | 15% | 25% | 38% | 10% |100%
Defender a un amido Frecuencia 4 6 9 12 17 48
9 Porcentaje | 8% 13% 19% 25% 35% |[100%
Responder a la Frecuencia 6 6 12 7 17 48
persuasion Porcentaje | 13% | 13% 25% 150% | 35% |100%
Responder al fracaso Frecuencia| 11 6 5 9 17 48
P Porcentaje | 23% | 13% | 10% | 19% | 35% |100%
Enfren_arse alos Frecuencia 5 8 10 9 16 48
mensajes
contradictorios Porcentaje [ 10% 17% 21% 19% 33% |100%
Responder a una Frecuencia 4 7 9 15 13 48
acusacion
Porcentaje | 8% 15% 19% 31% 27% |[100%
Prepararse para una Frecuencia 8 9 5 9 17 48
conversacion dificil - oo contaie | 17% | 19% | 10% | 19% | 35% |100%
Hacer frente a las Frecuencia 5 6 6 15 16 48
presiones del grupo  I'5oconie | 10% | 13% | 13% | 31% | 33% |100%

Fuente. Estudiantes

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Gréfico 5 Habilidades para hacer Frente al Estrés

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Analisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, 14 de estudiantes que
representan el 29% muy pocas veces desarrollan la habilidad de formular una queja, 10
estudiantes representando el 21% algunas veces y nunca desarrollan la habilidad de
formular una queja, 9 estudiantes que representan el 19% a menudo desarrollan la
habilidad de formular una queja y finalmente 5 estudiantes representan el 10% siempre

han desarrollado la habilidad de formular una queja.

Del 100% de los estudiantes, el 14 de estudiantes que representan el 35% nunca
desarrollan la habilidad de responder a una queja, 12 estudiantes representando el 25% a
menudo y muy pocas veces han desarrollado habilidad de responder a una queja y
finalmente 5 estudiantes que representan el 10% siempre y algunas veces desarrollan la

habilidad de responder a una queja.

Del 100% de los estudiantes, el 19 de estudiantes que representan el 40% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de demostrar deportividad después de un juego, 9
estudiantes representando el 19% nunca han desarrollado habilidad de demostrar
deportividad después de un juego, por otro lado 8 estudiantes que representan el 17%

siempre y a menudo desarrollan la habilidad de demostrar deportividad después de un
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juego y finalmente 4 estudiantes representan el 8% algunas veces desarrollan la habilidad

de demostrar deportividad después de un juego.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de resolver la verglienza, 14 estudiantes representando el
29% nunca han desarrollado habilidad de resolver la verglienza, 8 estudiantes que
representan el 17% algunas veces desarrollan la habilidad de resolver la vergiienza, por
otro lado 7 estudiantes que representan el 15% a menudo desarrollan la habilidad de
resolver la vergienza y finalmente 2 estudiantes representan el 4% siempre desarrollan la

habilidad de resolver la vergiienza.

Del 100% de los estudiantes, el 18 de estudiantes que representan el 38% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de arreglarselas cuando le dejan de lado, 12 estudiantes
representando el 25% algunas veces han desarrollado habilidad de arreglarselas cuando
le dejan de lado, 7 estudiantes que representan el 15% a menudo desarrollan la habilidad
de arreglarselas cuando le dejan de lado, por otro lado 6 estudiantes que representan el
13% siempre desarrollan la habilidad de arreglarselas cuando le dejan de lado y
finalmente 5 estudiantes representan el 10% nunca desarrollan la habilidad de
arreglérselas cuando le dejan de lado.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% nunca
desarrollan la habilidad de defender a un amigo, 12 estudiantes representando el 25%
muy pocas veces han desarrollado habilidad de defender a un amigo, 9 estudiantes que
representan el 19% algunas veces desarrollan la habilidad de defender a un amigo, por
otro lado 6 estudiantes que representan el 13% a menudo desarrollan la habilidad de
defender a un amigo Yy finalmente 4 estudiantes representan el 8% siempre desarrollan la
habilidad de defender a un amigo.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% nunca
desarrollan la habilidad de responder a la persuasion, 12 estudiantes representando el 25%
algunas veces han desarrollado habilidad de responder a la persuasion, 7 estudiantes que
representan el 15% muy pocas veces desarrollan la habilidad de responder a la persuasion
y finalmente 6 estudiantes que representan el 13% siempre y a menudo desarrollan la

habilidad de responder a la persuasion.
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Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% nunca
desarrollan la habilidad de responder al fracaso, 11 estudiantes representando el 23%
siempre han desarrollado habilidad de responder al fracaso, 9 estudiantes que representan
el 19% muy pocas veces desarrollan la habilidad de responder al fracaso, por otro lado 6
estudiantes que representan el 13% a menudo desarrollan la habilidad de responder al
fracaso y finalmente 5 estudiantes representan el 10% algunas veces desarrollan la
habilidad de responder al fracaso.

Del 100% de los estudiantes, el 16 de estudiantes que representan el 33% nunca
desarrollan la habilidad de enfrentarse a los mensajes contradictorios, 10 estudiantes
representando el 21% algunas veces han desarrollado habilidad de enfrentarse a los
mensajes contradictorios, 9 estudiantes que representan el 19% muy pocas veces
desarrollan la habilidad de enfrentarse a los mensajes contradictorios, por otro lado 8
estudiantes que representan el 17% a menudo desarrollan la habilidad de enfrentarse a los
mensajes contradictorios y finalmente 5 estudiantes representan el 10% siempre

desarrollan la habilidad de enfrentarse a los mensajes contradictorios.

Del 100% de los estudiantes, el 15 de estudiantes que representan el 31% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de responder a una acusacion, 13 estudiantes representando
el 27% nunca han desarrollado habilidad de responder a una acusacion, 9 estudiantes que
representan el 19% algunas veces desarrollan la habilidad de responder a una acusacion,
por otro lado 7 estudiantes que representan el 15% a menudo desarrollan la habilidad de
responder a una acusacion y finalmente 4 estudiantes representan el 8% siempre

desarrollan la habilidad de responder a una acusacion.

Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% nunca
desarrollan la habilidad de prepararse para una conversacion dificil, 9 estudiantes
representando el 19% a menudo y muy pocas veces han desarrollado habilidad de
prepararse para una conversacion dificil, 8 estudiantes que representan el 17% siempre
desarrollan la habilidad de prepararse para una conversacion dificil y finalmente 5
estudiantes representan el 10% algunas veces desarrollan la habilidad de prepararse para

una conversacion dificil.

Del 100% de los estudiantes, el 16 de estudiantes que representan el 33% nunca
desarrollan la habilidad de hacer frente a las presiones del grupo, 15 estudiantes
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representando el 31% muy pocas veces han desarrollado habilidad de hacer frente a las
presiones del grupo, 6 estudiantes que representan el 13% a menudo y algunas veces
desarrollan la habilidad de hacer frente a las presiones del grupo y finalmente 5
estudiantes representan el 10% siempre desarrollan la habilidad de hacer frente a las

presiones del grupo.

Segun el andlisis realizado existe un porcentaje importante donde los examinados pocas
veces practican reglas como formular una queja, resolver la vergiienza, arreglarse por si
solo, (Gallardo, 2017) los estudiantes que presentan Trastornos del Neurodesarollo tienen
dificultades en defenderse a los problemas que se presentan en la sociedad ya sea burlas,
apodos ya que se sienten indefensos y creen que no son capaces de realizar alguna cosas
o resolver problemas un factor esencial es por una baja autoestima que presentan en el
entorno educativa o asi mismo familiar, mientras que en un porcentaje bajo se determind
que los examinados a veces practican reglas como responder alguna queja, enfrentarse a
los mensajes contradictorios y responder a una acusacion, lo que incita a que presente
dificultades en las relaciones interpersonales provocando afectaciones en el aprendizaje

de los mismaos.

Habilidades de Planificacion

Tabla 6
Muy
Habilidades Siempre A Algunas pocas Nunca | Total
menudo |veces
Veces
Tomar iniciativas Frecuencia 9 2 11 6 20 48
Porcentaje | 19% 4% 23% 13% 42% |100%
Discernir sobre la Frecuencia 5 7 12 5 19 48
causa de un problema  [“porcentaie | 10% | 15% |  25% 10% | 40% |100%
Establecer un obietivo Frecuencia 11 10 5 10 12 48
J Porcentaje | 23% 21% 10% 21% 25% |100%
Determinar las propias | Frecuencia 6 10 11 10 11 48
habilidades Porcentaje | 13% | 21% 23% 21% | 23% |100%
Recoger informacion Frecuencia 9 3 10 17 9 48
g Porcentaje | 19% | 6% 21% 35% | 19% |100%
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Resolver los problemas | Frecuencia 13 5 6 10 14 48
segun suimportancia o centaie | 27% | 10% 13% 21% | 29% |100%
Tomar una decision Frecuencia 9 10 4 11 14 48
Porcentaje | 19% 21% 8% 23% 29% |100%
Concentrarse en una Frecuencia 10 5 5 17 11 48
tarea Porcentaje | 21% | 10% 10% 35% | 23% [100%
Fuente. Estudiantes
Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Grafico 6 Habilidades de Planificacion

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Anélisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, 20 de estudiantes que

representan el 42% nunca desarrollan la habilidad de tomar iniciativa, 11 estudiantes

representando el 23% algunas veces desarrollan la habilidad de tomar iniciativa, 9

estudiantes que representan el 19% siempre desarrollan la habilidad de tomar iniciativa,

por otro lado 6 estudiantes que representa el 13% muy pocas veces desarrollan la

habilidad de tomar iniciativa y finalmente 2 estudiantes representan el 4% a menudo han

desarrollado la habilidad de tomar iniciativa.

Del 100% de los estudiantes, el 19 de estudiantes que representan el 40% nunca

desarrollan la habilidad de discernir sobre la causa de un problema, 12 estudiantes

66




representando el 25% muy pocas veces han desarrollado habilidad de discernir sobre la
causa de un problema, por otro lado 7 estudiantes que representa 15% a menudo
desarrollan la habilidad de discernir sobre la causa de un problema y finalmente 5
estudiantes que representan el 10% siempre y muy pocas veces desarrollan la habilidad

de discernir sobre la causa de un problema.

Del 100% de los estudiantes, el 12 de estudiantes que representan el 25% nunca
desarrollan la habilidad de establecer un objetivos, 11 estudiantes representando el 23%
siempre han desarrollado habilidad de establecer un objetivos, por otro lado 10
estudiantes que representan el 21% a menudo y muy pocas veces desarrollan la habilidad
de establecer un objetivos y finalmente 5 estudiantes representan el 10% algunas veces

desarrollan la habilidad de establecer un objetivos.

Del 100% de los estudiantes, el 11 de estudiantes que representan el 23% algunas veces
y nunca desarrollan la habilidad de determinar las propias habilidades, 10 estudiantes
representando el 21% a menudo y muy pocas veces han desarrollado habilidad de
determinar las propias habilidades y finalmente 6 estudiantes representan el 13% siempre

desarrollan la habilidad de determinar las propias habilidades.

Del 100% de los estudiantes, el 14 de estudiantes que representan el 29% nunca
desarrollan la habilidad de resolver los problemas segin su importancia, 13 estudiantes
representando el 27% siempre han desarrollado habilidad de resolver los problemas segin
su importancia, 10 estudiantes que representan el 21% muy pocas veces desarrollan la
habilidad de resolver los problemas segun su importancia, por otro lado 6 estudiantes que
representan el 13% algunas veces desarrollan la habilidad de defender a un amigo y
finalmente 5 estudiantes representan el 10% a menudo desarrollan la habilidad de resolver

los problemas segln su importancia.

Del 100% de los estudiantes, el 14 de estudiantes que representan el 29% nunca
desarrollan la habilidad de tomar una decision, 11 estudiantes representando el 23% muy
pocas veces han desarrollado habilidad de tomar una decision, 10 estudiantes que
representan el 21% a menudo desarrollan la habilidad de tomar una decision, por otro
lado 6 estudiantes que representan el 9% siempre desarrollan la habilidad de tomar una
decision y finalmente 4 estudiantes representan el 8% algunas veces desarrollan la

habilidad de tomar una decision.
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Del 100% de los estudiantes, el 17 de estudiantes que representan el 35% muy pocas
veces desarrollan la habilidad de concentrarse en una tarea, 11 estudiantes representando
el 23% nunca han desarrollado habilidad de concentrarse en una tarea, 10 estudiantes que
representan el 21% siempre desarrollan la habilidad de concentrarse en una tarea y
finalmente 5 estudiantes representan el 10% a menudo y algunas veces desarrollan la

habilidad de concentrarse en una tarea.

Segun el andlisis realizado existe un porcentaje importante donde los examinados no
practican reglas como tomar iniciativa, discernir sobre la causa de problemas y tomar una
decision, (Garcia Moreno, 2018) las personas tienen dificultades a buscar una estrategia
0 una alternativa para la solucién de los problemas por lo cual no presentan una toma de
decisiones asi mismo no toman iniciativa de realizar algo lo que carecen de un juicio de
valor perjudicando las relaciones con el entorno, mientras que en un porcentaje bajo se
determiné que los examinados practican reglas como resolver los problemas segun la
importancia y establecer un objetivo, lo que incita a que presente dificultades en las

relaciones interpersonales provocando afectaciones en el aprendizaje de los mismos.

Test de Habilidades Sociales

Tabla 7
Dimensiones Categoria Total
Siempr A A Muy Nunc
e menudo | veces pocas a
veces
Primeras Frecuen 7 8 17 6 10 48
habilidades cia
sociales Porcent | 15% 17% 35% 13% 21% | 100%
aje
Habilidades | Frecuen 10 16 13 6 3 48
sociales cia
avanzadas o0 o 2105 | 33% | 27% | 13% | 6% | 100%
aje
Habilidades | Frecuen 7 5 10 5 21 48
relacionadas cia
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con Porcent 15% 10% 21% 10% 44% | 100%
sentimientos aje
Habilidades | Frecuen 1 8 6 24 9 48
alternativas a cia
la agresion | Porcent 2% 17% 13% 50% 19% | 100%
aje
Habilidades | Frecuen 8 8 4 19 9 48
frente al cia
estrés
Porcent | 17% 17% 8% 40% 19% | 100%
aje
Habilidades | Frecuen 9 2 11 6 20 48
de cia
planificacion | Porcent | 19% 4% 23% 13% 42% | 100%
aje
Fuente. Estudiantes
Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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M Excelente  ® A menudo A veces Muy pocas veces B Nunca

35%

Grafico 7 Habilidades Sociales

50%

&
S
R
o"o
AN
\\/
&

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

69

40%

I 19%
.| 4%
23%
13%
I 42%

%,




Anélisis e Interpretacion

En la investigacion se determina que del 100% de los estudiantes, 17 de estudiantes que
representan el 35% a veces desarrollan las primeras habilidades sociales, 10 estudiantes
representando el 21% nunca desarrollan las primeras habilidades sociales, 8 estudiantes
que representan el 17% a menudo desarrollan las primeras habilidades sociales, por otro
lado 7 estudiantes que representa el 15% siempre desarrollan las primeras habilidades
sociales y finalmente 6 estudiantes representan el 13% muy pocas veces han desarrollado

las primeras habilidades sociales.

Del 100% de los estudiantes, el 16 de estudiantes que representan el 33% a menudo
desarrollan las habilidades sociales avanzadas, 13 estudiantes representando el 27% a
veces han desarrollado habilidad las habilidades sociales avanzadas, 10 estudiantes que
representan el 21% siempre desarrollan las habilidades sociales avanzadas, por otro lado
6 estudiantes que representa 13% muy pocas veces desarrollan las habilidades sociales
avanzadas y finalmente 3 estudiantes que representan el 6% nunca desarrollan las

habilidades sociales avanzadas.

Del 100% de los estudiantes, el 21 de estudiantes que representan el 44% nunca
desarrollan las habilidades relacionadas con los sentimientos, 10 estudiantes
representando el 21% a veces han desarrollado las habilidades relacionadas con los
sentimientos, por otro lado 7 estudiantes que representan el 15% siempre desarrollan las
habilidades relacionadas con los sentimientos y finalmente 5 estudiantes representan el
10% a menudo y muy pocas veces desarrollan las habilidades relacionadas con los

sentimientos.

Del 100% de los estudiantes, 24 de estudiantes que representan el 50% muy pocas veces
desarrollan las habilidades alternativas a la agresion, 9 estudiantes representando el 19%
nunca han desarrollado las habilidades alternativas a la agresion, 8 estudiantes
representando el 17% a menudo han desarrollado las habilidades alternativas a la
agresion, por otro lado 6 estudiantes que representan el 13% a veces desarrollan las
habilidades alternativas a la agresion y finalmente 1 estudiantes representan el 2%

siempre desarrollan las habilidades alternativas a la agresion.

Del 100% de los estudiantes, el 19 de estudiantes que representan el 40% muy pocas
veces desarrollan las habilidades frente al estrés, 9 estudiantes representando el 19%
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nunca han desarrollado las habilidades frente al estrés, por otro lado 8 estudiantes que
representan el 17% siempre y a menudo desarrollan las habilidades frente al estrés y
finalmente 4 estudiantes representan el 8% a veces desarrollan las habilidades frente al

estrés.

Del 100% de los estudiantes, 20 de estudiantes que representan el 42% nunca desarrollan
las habilidades de planificacién, 11 estudiantes representando el 23% a veces han
desarrollado las habilidades de planificacion, 9 estudiantes representando el 19% siempre
han desarrollado las habilidades de planificacion, por otro lado 6 estudiantes que
representan el 13% muy pocas veces desarrollan las habilidades de planificacion y
finalmente 2 estudiantes representan el 4% a menudo desarrollan las habilidades de

planificacion.

Segun el andlisis realizado existe un porcentaje importante donde los examinados no
desarrollan las habilidades sociales como las habilidades relacionadas con los
sentimientos, habilidades alternativas a la agresion, habilidades frente al estrés y las
habilidades de planificacion dificultades en las relaciones interpersonales provocando
afectaciones en el aprendizaje de los mismos y un porcentaje bajo se determiné que los
examinados desarrollan las primeras habilidades sociales y las avanzadas.

Habilidades Sociales Global

Tabla 8
. Caegorla  Frecuencia  Porcentaje
Excelente nivel de 2 4%
Habilidades Sociales
Buen nivel de Habilidades 7 15%
Sociales
Nivel Normal de habilidades 17 35%
Sociales
Bajo nivel de Habilidades 20 42%
Sociales
Deficiente nivel de 2 6%
Habilidades Sociales
Total 48 100%

Fuente. Estudiantes

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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Lista de Cotejo de Habilidades Sociales

M Excelente nivel de Habilidades
Sociales

Buen nivel de Habilidades Sociales

Normal nivel de habilidades
Sociales

Bajo nivel de Habilidades Sociales

H Deficiente nivel de Habilidades
Sociales

Grafico 8 Habilidades Sociales Global

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Analisis e Interpretacion

En la investigacion realizada se identifico que de los 48 Estudiantes con Trastorno del
Neurodesarrollo el 42% de los estudiantes poseen un bajo nivel, el 35% de los estudiantes
tienen un normal nivel de habilidades, un 15% de los estudiantes poseen un buen nivel de
las habilidades sociales, el 6% de los estudiantes presenta deficiente nivel y el 4%

presentan un excelente nivel de las Habilidades Sociales.

En el grafico se demuestra que los estudiantes poseen grandes dificultades en las
habilidades sociales especialmente en las areas de expresion de sentimientos, alternativas
de agresion, hacer frente al estrés y de planificacion por ende presentara problemas en las

relaciones interpersonales lo que perjudicara en el aprendizaje de los estudiantes.
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3.1.1. Analisis e interpretacion del Aprendizaje en los estudiantes con Trastornos

de Neurodesarrollo de la Unidad Educativa Mario Cobo Barona.

Una vez aplicada las evaluaciones diferenciadas se obtuvo los puntajes requeridos por

cada asignatura de los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo teniendo presente

los niveles de aprendizaje tanto cualitativo como cuantitativo para la distribucion

adecuada del aprendizaje.

Tabla 9
Asignaturas Niveles
Domina los | Alcanza Proximoa | Noalcanza | Total
aprendizajes | los alcanzar os | los
aprendizaje | aprendizajes | aprendizajes
Matematicas | Frecuencia | 2 8 25 13 48
Porcentaje | 4% 17% 52% 27% 100%
Lenguay Frecuencia | 2 21 23 2 48
literatura. =5 o ntaie | 4% 44% 48% 2% 100%
Ciencias Frecuencia | 8 17 18 5 48
natrales 5o centaje | 17% 35% 38% 10% 100%
Estudios Frecuencia | 11 16 14 7 48
sociales e
Porcentaje | 23% 33% 29% 16% 100%
Ingles Frecuencia | 10 14 13 11 48
Porcentaje | 21% 29% 27% 23% 100%
Cultura Frecuencia | 20 21 7 0 48
fisica Porcentaje | 42% 44% 16% 0% 100%

Fuente. Estudiantes

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

73




APRENDIZAIJE
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Gréfico 9 Aprendizaje

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Analisis e Interpretacion

En la investigacion realizada se identifico que el 100% Estudiantes con Trastorno del
Neurodesarrollo, 25 de estudiantes que representan el 52% estan proximos a alcanzar los
aprendizajes en la asignatura de Matematicas, 13 estudiantes representando el 27% no
alcanzan los aprendizaje en la asignatura de Matematicas, 8 estudiantes que representan
el 17% alcanzan los aprendizajes y finalmente 2 estudiantes representan el 4% dominan

los aprendizajes en la asignatura de Matematicas.

Del 100% de los estudiantes, 23 estudiantes que representan el 48% estan proximos a
alcanzar los aprendizajes en la asignatura de Lengua y literatura, 21 estudiantes
representando el 44% alcanzan los aprendizajes en la asignatura de Lengua y literatura,
y finalmente 2 estudiantes que representan el 4% dominan y no alcanzan los aprendizajes

en la asignatura de Lengua y literatura.

Del 100% de los estudiantes, 18 estudiantes que representan el 38% estan proximos a
alcanzar los aprendizajes en la asignatura de Ciencias Naturales, 17 estudiantes
representando el 35% alcanzan los aprendizajes en la asignatura de Ciencias Naturales,

por otro lado 8 estudiantes que representan el 17% dominan los aprendizajes en la
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asignatura de Ciencias Naturales y finalmente 5 estudiantes representan el 10% no

alcanzan los aprendizajes en la asignatura de Ciencias Naturales.

Del 100% de los estudiantes, 16 estudiantes que representan el 33% alcanzan los
aprendizajes en la asignatura de Estudios Sociales, 14 estudiantes representando el 29%
estan proximos a alcanzar los aprendizajes en la asignatura de Estudios Sociales, por otro
lado 11 estudiantes que representan el 23% dominan los aprendizajes en la asignatura de
Estudios Sociales y finalmente 7 estudiantes representan el 15% no alcanzan los

aprendizajes en la asignatura de Estudios Sociales.

Del 100% de los estudiantes, 14 estudiantes que representan el 29% alcanzan los
aprendizajes en la asignatura de Ingles, 13 estudiantes representando el 27% estan
préximos a alcanzar los aprendizajes en la asignatura de Ingles, por otro lado 11
estudiantes que representan el 23% no alcanzan los aprendizajes en la asignatura de Ingles
y finalmente 10 estudiantes representan el 21% dominan los aprendizajes en la asignatura

de Ingles.

Del 100% de los estudiantes, 20 de estudiantes que representan el 42% dominan los
aprendizajes en la asignatura de Cultura Fisica, 21 estudiantes representando el 44%
alcanzan los aprendizajes en la asignatura de Cultura Fisica, 7 estudiantes representando
el 15% estan proximos a alcanzar los aprendizajes en la asignatura de Cultura Fisica y
finalmente no existe estudiantes que no alcancen los aprendizajes en la asignatura de

Cultura Fisica

En el grafico se demuestra que los estudiantes poseen grandes dificultades en las
asignaturas de matematicas, lengua y literatura, ciencias naturales ya que se encuentran
en un rango de aproximacién a alcanzar el aprendizaje requerido, perjudicando también
en las diferentes habilidades que se estan desarrollando esto se da por los trastornos del
Neurodesarrrollo presentando dificultades en el aprendizaje pero son leves permitiendo
que el individuo sea capaz de comprender los contenidos lo que necesitan un apoyo para
la mejora de los aprendizaje (Pérez, 2019).
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3.2 Verificacion de hipotesis
Se realizo la comprobacion estadistica mediante el método Chi cuadrado, considerando

que la poblacion esté en el rango establecido.

Combinacion de frecuencias

Para establecer la correspondencia de las variables se contrasto los resultados globales de
las variables sujetos de la investigacion, lo que permite efectuar el proceso de
combinacion.

Se eligio estas cuatro opciones en referencia a la variable independiente sujeto de estudio:

Habilidades Sociales

Pregunta: ¢Habilidades relacionadas con los sentimientos?

Pregunta: ¢Habilidades alternativas a la agresion?

Se eligid estas cuatro opciones en referencia a la variable dependiente sujeto de estudio:

Aprendizaje.

Pregunta: ; Matematicas?

Pregunta: ¢Lengua y literatura?

Planteamiento de la Hipotesis

HO: Las Habilidades sociales familia NO incide en el aprendizaje con los estudiantes de

Trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”.

H1: Las Habilidades sociales familia SI incide en el aprendizaje con los estudiantes de

Trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”.
Seleccion del nivel de significacion

Para la verificacion de la hipotesis se utilizara el nivel a = 0,05
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Descripcion de la Poblacion

Se ha tomado como referencia para la presente investigacion de campo una muestra de
48 los estudiantes de Trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario

Cobo Barona”.
Especificacion del Estadistico

Es necesario mencionar que para la verificacion de la hipotesis se expresara un cuadro
para la poblacion de cuatro filas por cinco columnas con el cual se determinaran las

frecuencias esperadas.

De acuerdo a la tabla de contingencia utilizaremos la formula:

_2(0-E)?

XZ
E

Donde:

X2 = Chio Jicuadrado

> = Sumatoria
=  Frecuencias Observadas
=  Frecuencias Esperadas

Especificacion de las regiones de aceptacion y rechazo

Para establecer los grados de libertad se utiliza la siguiente formula.
gl = (f-1)*(c-1)

Doénde:

gl = grados de libertad

f= filas

c=  columna

gl = (4-1)*(4-1)

gl=3*3=9
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La representacion grafica del Chi cuadrado critico:

Cuadro 4 Chi Cuadrado

TABLA CHI CUADRADO
Grados libertad 0,1 0,05 | 0,025 | 0,01 | 0,005
1 2,71 | 3,84 | 502 | 663 | 7,88
2 461 | 599 | 7,38 | 9,21 | 10,60
3 6,25 | 7,81 | 9,35 | 11,34 | 12,84
4 7,78 | 9,49 | 11,14 | 13,28 | 14,86
5 9,24 | 11,07 | 12,83 | 15,09 | 16,75
6 10,64 | 12,59 | 14,45 | 16,81 | 18,55
7 12,02 | 14,07 | 16,01 | 18,48 | 20,28
8 13,36 | 15,51 | 17,53 | 20,09 | 21,95
9 14,68 | M8 | 19,02 | 21,67 | 23,59
10 15,99 | 18,31 | 20,48 | 23,21 | 25,19
11 17,28 | 19,68 | 21,92 | 24,73 | 26,76
12 18,55 | 21,03 | 23,34 | 26,22 | 28,30
13 19,81 | 22,36 | 24,74 | 27,69 | 29,82
14 21,06 | 23,68 | 26,12 | 29,14 | 31,32
15 22,31 | 25,00 | 27,49 | 30,58 | 32,80

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

X % tabla=16,92

FRECUENCIAS OBSERVADAS

Cuadro 5 Frecuencias Observadas

CATEGORIAS TOTAL
DIMENSIONES
Excelente | A A veces | Nunca
menudo
Habilidades 7 5 10 26 48
relacionadas con
sentimientos
Habilidades 1 8 6 33 48
alternativas a la
agresion
Matematicas 2 8 25 13 48
Lengua y literatura 2 21 23 2 48
Total 12 42 64 74 192

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
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FRECUENCIAS ESPERADAS

Cuadro 6 Frecuencias Esperadas

DIMENSIONES CATEGORIAS TOTAL
Excelente |[A menudo |A veces Nunca
Habilidades
relacionadas con 3 10,5 16 18,5 48
sentimientos
Habilidades
alternativas a la 3 10,5 16 18,5 48
agresion
Matematicas 3 10,5 16 18,5 48
Lengua y 3 10,5 16 18,5 48
literatura
Total 12 42 64 74 192
Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
CALCULO DEL CHI CUADRADO
Cuadro 7 Chi cuadrado calculado
0 O-E (0-E)A2 (O-E)"2/E
7 3 4 16 5,33
1 3 22 4 1,33
2 3 -1 1 0,33
2 3 -1 1 0,33
5 10,5 -5,5 30,25 2,88
8 10,5 -2,5 6,25 0,60
8 10,5 -2,5 6,25 0,60
21 10,5 10,5 110,25 10,50
10 16 -6 36 2,25
6 16 -10 100 6,25
25 16 9 81 5,06
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23 16 7 49 3,06
26 18,5 7,5 56,25 3,04
33 18,5 14,5 210,25 11,36
13 18,5 -5,5 30,25 1,64
2 18,5 -16,5 272,25 14,72
69,29

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas
X2 Calculado = 69,29
REGIONES DE ACEPTACION Y RECHAZO

llustracion 2 Campana de Gauss

5 10 15 20 25 30 35

Elaborado por: Carolina Elizabeth Guamanquispe Salas

Decisién Final

Observando en la tabla con un nivel de 0,05 con relacion a 9 gl, el Chi cuadrado
tabulado es de 16.92 y el Chi cuadrado calculado es de con relacion a estos
resultados observamos que el Chi cuadrado tabulado es menor que el Chi cuadrado
calculado, rechazando la hipotesis nula y aceptando la hipétesis alternativa que dice:

H1: Las Habilidades sociales familia SI incide en el aprendizaje con los estudiantes de

Trastornos del Neurodesarrollo de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

En la investigacion se determind que existe un bajo nivel de las habilidades
sociales en los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrrollo perjudicando asi
en la interaccion en los contextos sociales familiares y educativos de igual forma
presentan un bajo nivel en el aprendizaje por carecer de habilidades sociales
estables presentando problemas en el rendimiento académico.

En la investigacion realizada se evaluaron seis tipos de habilidades sociales en los
estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo de los cuales se evidenciaron dos
tipos de habilidades sociales que presentan grandes problemas su desarrollo, una
es las habilidades relacionadas con los sentimientos tanto con sus coetaneos,
docentes y familiares al momento de no poder manejar, expresar e identificar los
sentimientos propios y de los demas, asi mismo dificultando al expresar afecto
asi otra persona, de igual manera en las habilidades alternativas a la agresion como
presentando conflictos en las reglas y normas impuestas por la sociedad como en
pedir permiso, ayudar a los demas, evitar problemas, afectando el bienestar propio
y de las personas dificultando en las relaciones interpersonal.

En los resultados obtenidos en el aprendizaje se notdé que la mayoria de los
estudiantes con Trastorno del Neurodesarrollo poseen un bajo nivel de aprendizaje
en las asignaturas de Matematicas y Lengua y Literatura por no poseer un
aprendizaje significativo, esto se debe a las dificultades que poseen en sus
funciones cognitivas presentando problemas en la adquisicion de informacion de
los contenidos impartidos por el docente.

Mediante el estadigrafo CHI cuadrado se concluyé que existe una estrecha
relacion entre las variables de la problematica, es decir que existe las habilidades
sociales inciden en el aprendizaje en los estudiantes con Trastornos del

Neurodesarrrollo.
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4.2 RECOMENDACIONES

Crear un taller vivencial con la ayuda del departamento de consejeria estudiantil
para brindar apoyo a los estudiantes con trastornos del Neurodesarrollo en
relacién a que puedan identificar y expresar de sus emociones y sentimientos con
sus pares, docentes y familia para que exista reacciones positivas tanto por los
estudiantes y su contexto social mejorando las relaciones intrapersonales como
interpersonales, de igual manera con la ayuda de los docentes realizar obras de
teatro donde puedan expresar con libertad todo sus sentimientos.

Programar convivencias con las ayuda de los directivos de la institucién como del
departamento de consejeria estudiantil y docentes para que realicen actividades
que tenga que ver con las normas y las reglas, para que los estudiantes reconozcan
que actitudes son positivas y cuales puedan contraer consecuencias, mediante la
interaccion con sus coetaneos, docentes y asi mismo que participen los padres de
familia con actividades o un conversatorio de la reglas y normas que deben seguir.
Implementar por el docente actividades didacticos donde el estudiante comprenda
con mas facilidad todos los contenidos de matemaéticas para mejorar su
conocimiento sobre la asignatura el aprendizaje sea significativo, ayudando a que
estudiante pueda resolver cualquier conflicto que se presenta en todos los
contextos y asi mismo el Departamento de Consejeria Estudiantil colaborar con
el docente y realizar refuerzos psicopedagdgicos para la mejora de la asignatura,
por parte de los padres de familia ayudar con actividades ludicas y refuerzos
académicos para que exista un avance académico favorable.

Realizar en las clases de la asignatura de lengua y comunicacion mesas redondas
donde los Estudiantes con Trastorno del Neurodesarrollo expongan sus opiniones
sobre un tema especifico, de igual manera a que puedan relacionarse con sus pares,
adquieran un conocimiento adecuada sobre la asignatura y asi mismo el
Departamento de Consejeria Estudiantil estar pendiente y tener un registro de
todos los refuerzos académicos y avances por parte de los estudiantes y los padres
de familia de igual manera ayudar con refuerzos pedagogicos para el avance del

conocimiento.
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ANEXOS
LISTA DE CHEQUEO DE HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCCIONES

Las proposiciones de la presente lista se refieren a experiencias de la vida diaria, de

tal modo que describan como Ud. se comporta, siente, piensa y actda. No es un test

clasico, dado que no hay respuestas correctas ni incorrectas, todas las respuestas son

validas.

Encierra en un circulo la respuesta que mas crea conveniente:

Marque 1 si su respuesta es NUNCA.

Marque 2 si su respuesta es MUY POCAS VECES.

Marque 3 si su respuesta es ALGUNA VEZ.
Marque 4 si su respuesta es A MENUDO.
Marque 5 si su respuesta es SIEMPRE.

Responda rapidamente y recuerde de | Nunca Muy Alguna A Siempr

contestar todas las preguntas. Items pocas vez menudo e
veces

1. ¢Presta atencion a la persona que le 1 2 3 4 5

esta hablando y hace un esfuerzo para

comprender lo que le estan diciendo?

2. ¢Habla con los demas de temas poco 1 2 3 4 5

importantes para pasar luego a los mas

importantes?

3. ¢Habla con otras personas sobre cosas 1 2 3 4 5

que le interesan a los demas?

4. ;Determina la informacion que 1 2 3 4 5

necesita y se la pide a la persona

adecuada?

5. ¢Permite que los demas sepan que 1 2 3 4 5

agradece los favores, etc.?

6. ¢Se da a conocer a los demas por 1 2 3 4 5

propia iniciativa?

7. ¢(Ayuda a que los demas se conozcan 1 2 3 4 5

entre si?

8. ¢Le gusta algun aspecto de la otra 1 2 3 4 5

persona o alguna de las actividades que

realiza?

9. ¢Pide ayuda cuando tiene alguna 1 2 3 4 5

dificultad?
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10. ¢Elige la mejor forma para integrarse
en un grupo o para participar en una
determinada actividad?

11. ¢Explica con claridad a los demas
como hacer una tarea especifica?

12. ¢ Presta atencion a las instrucciones,
pide explicaciones, lleva adelante las
instrucciones correctamente?

13. ¢ Pide disculpas a los demas por
haber hecho algo mal?

14. ¢ Intenta persuadir a los demas de que
sus ideas son mejores y que seran de
mayor utilidad que las de la otra
persona?

15. ¢ Intenta reconocer las emociones que
experimenta?

16. ¢ Permite que los demas conozcan lo
que siente?

17. ¢ Intenta comprender lo que sienten
los deméas?

18. ¢ Intenta comprender el enfado de la
otra persona?

19. ¢ Permite que los demas sepan que se
interesa o se preocupa por ellos?

20. ¢Piensa por qué esté asustado y hace
algo para disminuir su miedo?

21. ;Se dice a si mismo o hace cosas
agradables cuando se merece una
recompensa?

22. ¢ Reconoce cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego lo pide a
la persona indicada?

23. ¢ Se ofrece para compartir algo que es
apreciado por los deméas?

24. ;Ayuda a quien lo necesita?

IN

25. ¢Llega a establecer un sistema que le
satisfaga tanto como a quienes sostienen
posturas diferentes?

26. ¢Controla su caracter de modo que
no se le "escapan las cosas de la mano™?

27. ¢ Defiende sus derechos dando a
conocer a los demas cual es su postura?

28. ¢Se las arregla sin perder el control
cuando los demas le hacen bromas?

29. ¢Se mantiene al margen de
situaciones que le puedan ocasionar
problemas?
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30. ¢Encuentra otras formas para
resolver situaciones dificiles sin tener
que pelearse?

31. ¢ Les dice a los demas cuando han
sido ellos los responsables de originar un
determinado problema e intenta
encontrar solucion?

32. ¢Intenta llegar a una solucion justa
ante la queja justificada de alguien?

33. ¢Expresa un cumplido sincero a los
demas por la forma en que han jugado?

34. ;Hace algo que le ayude a sentir
menos vergiienza o a estar menos
cohibido?

35. ¢ Determina si lo han dejado de lado
en alguna actividad y, luego, hace algo
para sentirse mejor en esa situacion?

36. ¢ Manifiesta a los deméas que han
tratado injustamente a un amigo?

37. ¢Considera con cuidado la posicion
de la otra persona, comparandola con la
propia, antes de decidir lo que hara?

38. ¢ Comprende la razén por la cual ha
fracasado en una determinada situacion y
que puede hacer para tener mas éxito en
el futuro?

39. ¢Reconoce y resuelve la confusién
que se produce cuando los demas le
explican una cosa pero dicen o hacen
otras que se contradicen?

40. ¢ Comprende lo que significa una
acusacion y por qué se la han hecho vy,
luego piensa en la mejor forma de
relacionarse con la persona que le ha
hecho la acusacion?

41. ;Planifica la mejor forma para
exponer su punto de vista antes de una
conversacion problematica?

42. ;Decide lo que quiere hacer cuando
los demas quieren que haga otra cosa
distinta?

43. ;Resuelve la sensacion de
aburrimiento iniciando una nueva
actividad interesante?

44. ;Reconoce si la causa de algun
acontecimiento es consecuencia de
alguna situacion bajo su control?
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45. ; Toma decisiones realistas sobre lo
que es capaz de realizar antes de
comenzar una tarea?

46. ¢ Es realista cuando debe dilucidar
como puede desenvolverse en una
determinada tarea?

47. ¢Resuelve que necesita saber y como
conseguir la informacion?

48. ¢ Determina de forma realista cual de
los numerosos problemas es el mas
importante y el que deberia solucionar
primero?

49. ;Considera las posibilidades y elige
la que le hard sentirse mejor?

50. ¢Se organiza y se prepara para
facilitar la ejecucion de su trabajo?
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INSTRUMENTO DE EVALUACION DE PARCIAL DIFERENCIADO
PARCIAL 1 2 3 4 5 6
X
. DATOS INFORMATIVOS:
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IIl.  INSTRUCCIONES:
> Lea detenidamente las preguntas
> Seleccione el literal que corresponde a la respuesta correcta y conteste con esferografico azul
> Evite utilizar corrector, borrador, no se admiten borrones, tachones ni enmendaduras, para que la
pregunta no sea anulada.
» La evaluacion tendra una duracion de 40 minutos.
IV TIPO DE PRUEBA: RESOLUCION DE PROBLEMAS Y COMPLETACION:
RUBRICA DE EVALUACION:
INDICADOR | SATISFACTORIO REGULAR DEFICIENTE
25% El alumno escribe la o las El alumno escribe la o las El alumno escribe una
ecuaciones y/o algoritmos ecuaciones y/o algoritmos ecuacion y/o algoritmo.
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20% El alumno reemplaza El alumno reemplaza los El alumno reemplaza los
correctamente los datos [20%)] datos en forma coherente datos [S%]
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40% El alumno realiza las operaciones El alumno realiza las El alumno realiza las
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IV.  CUESTIONARIO
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1 OBJETIVO:
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1. INSTRUCCIONES:
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pregunta no sea anulada.
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de los elementos quimicos), Demdcrito, Dalton, Thompson y Rutherford, y realiza ejercicios de la
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e Y e
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3. EN ELSIGUIENTE GRAFICO IDENTIFIQUE LOS ELECTRONES, NEUTROS,PROTONES (2PTO)

2845418 — 2840838 - 2846521
vww.mcb.edu.ec

97



n

Ecuc:-r\cw:»'; Av. Rumifahui y Los Shyris

. UNIDAD EDUCATIVA “MARIO COBO BARONA”

(

Resolucién: 406-UDP -18D02 -2014

INSTRUMENTO DE EVALUACION DIFERENCIADO

PARCIAL 1 2 3 4 5 6

DATOS INFORMATIVOS:
NOMBRE DEL PROFESOR: Mg. Marcelo Zurita. ASIGNATURA: FILOSOFIA.
NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

CURSO: PARALELO: “ __ " FECHA:
OBIJETIVO:
Determinar el grado de conocimiento de las destrezas desarrolladas y demostradas por los
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Y

VYV

Lea detenidamente las preguntas.
Seleccione el literal que corresponde a la respuesta correcta y conteste con esferografico azul.
Evite utilizar corrector, borrador, no se admiten borrones, tachones ni enmendaduras, para que la

pregunta no sea anulada.
CUESTIONARIO:
Indicador 1: /.CS.F.5.2.2. Examina la importancia del método socrdtico y el didlogo racional y
estructurado en la experiencia comunicativa del ser humano como ‘“‘animal politico”, en funcién de
dilucidar las relaciones de poder que legitima una u otra posicion filosdfica. (J.3.)

13
a)

b)

<)
d)

e)

2.

a)

b)

Pregunta 1: A. CONTESTE VERDADERO O FALSO. Valoracion (0,8P C/P TOTAL 4PUNTOS)

Apeiron expresa en griego origen o principio.

()

Los tres factores como necesidad intelectual de la Filosofia clasificados por Karl Jaspers son la
sabiduria y la verdad.

()

La admiracion y la duda son los conceptos inseparables de |a Filosofia.

()

La sabiduria es una actitud de asombro y extrafieza ante |la existencia.

()

El conocimiento cientifico es el que se obtiene a través de los sentidos.

()

Pregunta 2: B. COMPLETE CORRECTAMENTE. Valoracion (1P C/P TOTAL 2PUNTOS)

S0 Thimis pumtomoomtmm o a0 la felicidad se alcanza con el placer como un equilibrio de
animo:
1. Demdcrito de Abdera. 2. Platon. 3. Heraclito. 4. Epicuro de Samos.

Para Parménides, el elemento constitutivo de |as cosas es.........ccccvvuieieciiennat

1. Ser eterno e inmutable. 2. Cambio. 3. Movimiento. 4. Niumero. 5. Ninguna.
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\.
&I
R\EN
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de corrector; en c2so de presentzrse se znulzré lz respuestz,

Lz durzcién de la pruebz estructurzda es de 40 minuzos.

Idlises SR A

Utlizar esferogréfice pere marcar lz respuestz correctz en czda preguniz.

Recuerde: La deshonestidad académica estd szncionada por los articulos 223, 224 226,330, 331 del
reglamento de la LOEIL

v.

ITEMS:

INDICADOR DE EVALUACION:

de

2L

noouwm

I.CS.EC.5.1 ] £naliza el origen y evolucion kistérico de “civdadanio "y “derechos "'y los efecios gue irae consigo la coricepzion

estos iérminos en la relacion entre individuo y sociedad. (J.3.)

SUBRAVYE: LOS LITERALES CORRECTOS DE ACUERDO A LA INFORMACION: (1PT)
Espariz fue cune gel deszrrolle intelectuzl

Lzs polis erzn espzcios peguefics.

Las polis eran espzcios de gran deszirollo ciendfico v ardstico.

Ser ciudadzno =n Grecia significzbz tener privilegios.

arbjc - cidf i -iRalic S-aNardE R bhicRd

ESCRIBE DENTRO DEL PARENTESIS L4 PALASRA 'CORRECTA' O ‘INCORRECTA' EN LS SIGUIENT=ES
LFIRMACIONES: (LPT)

Los no citdadanos en Greciz erzn les esclavos, los excranjeros y lzs mujeres, quienas no pardcipaban en lz politicz ni

poseian propiedades. ( )
En Atenas las mujeres zsistizn z reuniones con verones y discudzan sobre filosofiz, poesiz o musica.  ( )
COMPLETE: EL SIGUIENTE ORCANIZADOR GRAFICO: {2:PTS)
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X

L v
[srTRicios | [ PERSONAS ESCLAVIZADAS |
Eran proPier.arios de Correslpond(ar. z
" -

i | |

INDICADOR DE EVALUACION: ) E ‘ »
1.CS.EC.5.1.2. Analiza los procesos histdricos que propiciaron la Declaracién de los Derechos del Hombre y ael Ciudadano, la
Declaracién de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana, la Declarocion Universal de los Derechos Humanos y la relacion entre |
individuo, sociedad v poder politice. (J.3., S.1.)
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