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RESUMEN EJECUTIVO 

 

Maternidad universitaria y el impacto generado al asumir esta doble condición 

 

 

Este artículo pretende identificar el impacto que genera el asumir esta doble condición 

de madre estudiante. Un estudio descriptivo, cuya muestra fue de 50 estudiantes madres 

en la facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales de la Universidad Técnica de 

Ambato. Los resultados encontrados revelan un índice alto de embarazos no 

planificados (80%), la primera fuente de apoyo sobre todo en mujeres solteras es la 

familia de origen, la conciliación de estos roles acarrea consecuencias respecto al 

desempeño académico en la estudiante madre, no hubo acompañamiento y apoyo de la 

pareja en las etapas de embarazo y maternidad referidas en mujeres solteras. El impacto 

fuerte que se genera debido a esta doble condición, es sobre todo en el estilo de vida de 

las universitarias, muchas de ellas no se encontraban preparadas para asumir estos roles 

lo que generó una ruptura en su círculo familiar y social. 

 

 

Palabras clave: Maternidad, maternidad universitaria, impacto, doble condición, 

apoyo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

University maternity and the impact generated by assuming this double condition 

 

This article aims to identify the difficulties and the impact that this double condition of 

student-mother produces. A descriptive study whose sample was 50 mother students 

from the Faculty of Jurisprudence and Social Sciences. The results found reveal: a high 

rate of unplanned pregnancies (80%), the first source of support especially in single 

women is the family of origin. The conciliation of these roles has consequences for the 

academic performance of the mother student, there was not a right couple support in all 

the stages of pregnancy and maternity related to single women. The strong impact that 

is generated due to this double condition, is mainly in the life style of the university 

students, many of them were not prepared to assume these roles which generates a break 

in their family and social circle. 
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