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RESUMEN

El presente proyecto se focaliza en el estudio de las Técnicas Grafoplasticas en el desarrollo
de la pinza digital en nifios y nifias de 24 a 36 meses en la Fundacion de Nifios Especiales
“San Miguel” se contd con un numero total de 15 nifios esta investigacion se basé en
determinar si trabajar con las técnicas grafoplasticas ayuda en el desarrollo de la pinza
digital tomando en cuenta que las mismas tienen un objetivo principal no solamente que el
nifio logre dominarlas sino también que a través de ellas logre la respectiva, materializacion
de las ideas, formacion y desarrollo de la motricidad. Para la evaluacién de la motricidad
fina de los nifios se utilizd la Guia Portage, la misma que permite evaluar y determinar el

comportamiento del nifio en diferentes aspectos de desarrollo.
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SUMMARY

The present project focuses on the study of Graphoplastic Techniques in the development of
digital clamp in children from 24 to 36 months in the Foundation of Special Children "San
Miguel" was a total of 15 children this research was based on determining if working with
graphoplastic techniques helps in the development of the digital clamp taking into account
that they have a main objective not only that the child manages to master them but also
through them achieve the respective, materialization of ideas, training and development of
motor skills. For the evaluation of the fine motor skills of the children, the Portage Guide
was used, which allows to evaluate and determine the child's behavior in different aspects

of development.

KEY WORDS: GRAPHOPLASTIC TECHNIQUES, DEVELOPMENT, DIGITAL

CLAMP, CHILDREN.
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INTRODUCCION

“LAS TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA PINZA
DIGITAL EN NINOS Y NINAS DE 24 A 36 MESES.” es el tema planteado de la presente

investigacion en la cual se aborda en 4 capitulos.

El primer capitulo El Problema, contiene el andlisis Macro, Meso y Micro que hace
relacion al origen de la problematica con el panorama Nacional, Provincial y Cantonal
respectivamente, ademds cuenta con la Formulacion Del Problema con su respectiva
Delimitacion Temporal, también cuenta con la Justificacion donde se detalla la importancia
y factibilidad para desarrollar la investigacion, por ultimo tiene Objetivos, tanto un general

como algunos especificos.

En el segundo capitulo en el que se desarrolla todo sobre el Marco Teorico se fundamenta
en situar el problema dentro de un conjunto de conocimientos, que permita orientar la blsqueda
y ofrezca una conceptualizacion adecuada de los términos que se utilizard. En este capitulo se
encuentra el Estado del Arte en el que se realiza una revision sobre el tema de esta
investigacion, recalcando resultados importantes obtenidos en investigaciones previas, a nivel
nacional. La argumentacion de los mismos se apoyo en fuentes bibliogréficas actualizadas.

En este capitulo también se debe destacar el Fundamento Tedrico en la cual se busca la Teoria
cientifica que sustenta la investigacion que se estd realizando en la cual
existe continuidad de determinados contenidos importantes.
Los cuales estan definidos con precision es decir, con un contenido exactamente establecido,
en cuanto a la argumentacibn se apoyd en fuentes bibliograficas actualizadas.
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Por altimo se cuenta con la Hipdtesis General que cuenta con sus opciones como alterna y
nula.

En el capitulo 3 la metodologia plantea que la investigacion es de tipo de investigacion en
el que se basaré el presente proyecto es en el nivel descriptivo ya que pretende determinar

como se desarrolla la motricidad fina en nifios y nifias de 24 a 36 meses.

Esta investigacion se realizara en el campo del desarrollo motor del nifio especificamente
en el area de la motricidad fina con el fin de investigar la importancia de las técnicas
grafoplasticas en el desarrollo de la pinza digital con la cual se trabajara con los nifios y

nifas de 24 a 36 meses.

En el capitulo 4 que menciona el anélisis e interpretacion de resultados, se basa en la
tabulacion del instrumento utilizado en la investigacion, los cuadros y graficos de cada item
de la Guia Portage utilizados, asi como el analisis de cada uno de ellos.

Por altimo en este mismo capitulo se encuentran las conclusiones y recomendaciones, se
encuentran los resultados de la investigacion tanto del cumplimiento de los objetivos y de la
hipdtesis; consta también de las recomendaciones importantes para el desarrollo de la pinza

digital mediante la utilizacion de técnicas grafoplasticas.



CAPITULO |

EL PROBLEMA
1.1. TEMA

Las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la pinza digital en los nifios y niias de 24 a

36 meses en la Fundacion de Nifios Especiales “San Miguel”.
1.2.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.2.1. CONTEXTUALIZACION

Segun El Ministerio Coordinador de Desarrollo ® menciona en su proyecto que para el
periodo 2013-2017, en el Plan Nacional del Buen Vivir, se plantean las politicas de la

Primera Infancia para el desarrollo general como una preferencia de la politica publica.

El objetivo 2.9 del PNBV sefiala: Garantizar el desarrollo completo de la Primera
Infancia que comprende la edad de nifios menores de 5 afios. En esta etapa no solo se da la
rapida e importante maduracion del sistema nervioso sino que ademas, tienen lugar los
complejos procesos de consolidacion linguistica, cultural que determinan las posibilidades

futuras de cada persona de desarrollar todas sus capacidades y potencialidades en un futuro.

En efecto, los primeros afios de vida son cruciales para los logros tanto sociales y de
salud a lo largo del ciclo de vida, ademas de que en ese periodo se sientan las bases de la

personalidad y del posterior desarrollo de las funciones humanas denominadas funciones



superiores. En la primera infancia de vida se puede proporcionar un sin nimero de

estimulos para lograr un adecuado desarrollo neuronal del nifio.

Vale la pena sefialar la enorme importancia y la responsabilidad ética y humana de las
familias la sociedad y el Estado de garantizar que durante los primeros afios de vida, todos
los nifios y nifias reciban el cuidado y proteccion necesarias para adquirir y desarrollar al
maximo las potencialidades que les permitan convertirse en adultos productivos, libres y

responsables de su vida individual y social

El Ministerio de Inclusién Econémica y Social (MIES) @ en su libro de Politicas Publicas
menciona que los destinatarios de la politica pablica de Desarrollo Infantil Integral son las
nifias y los nifios de 0 a 36 meses de edad sin embargo, otras politicas intersectoriales
consideran el periodo de gestacion el cuidado de la madre el parto y las primeras atenciones
al recién nacido. Asi también el MIES es la instancia encargada del registro, control,

monitoreo Yy evaluacion de todos los servicios en sus distintas modalidades.

Se menciona que en el VII censo de poblacion en el Ecuador (2010) registra una poblacién
infantil menor a 36 meses o tres afios de edad de 857.710 nifias y nifios, lo que es

equivalente al 5.92% respecto del total de la poblacién del pais.

Los beneficiarios de las politicas publicas en el Ecuador seran los nifios y nifias en una edad
comprendida entre los 0 a 36 meses puesto que en la actualidad existe un gran nimero de

nifios que se encuentran en este rango de edad y el MIES sera la institucion encargada de



hacer cumplir este proyecto denominado Desarrollo Infantil Integral conjuntamente con

otras entidades.

El primer afio de edad es crucial para la sobrevivencia, crecimiento y desarrollo potencial
de las nifias y nifios, la buena nutricion a través de la lactancia materna, el soporte y
estimulo emocional y afectivo, por lo que la madre o un familiar adulto son quienes deben

asumir el rol principal.

La equidad es otro de los principios rectores ya que las nifias y los nifios tienen los mismos
derechos por lo tanto, las nifias no son inferiores en relacion a los nifios. Ellas y ellos
pueden aprender y hacer las mismas cosas, por lo que debemos facilitarles las
oportunidades para que ambos disfruten y usen los mismos espacios, materiales y juegos.
No fomentemos los juegos sexistas, es decir juegos solo para hombres como patear la
pelota o subirse a un arbol, y juegos solo para mujeres como cocinar, coser, lavar y
planchar. Ensefiemos a los nifios y a las nifias a compartir actividades y espacios desde

pequefios sin excluir a nadie. @

“El Ministerio de Educacion de Ecuador ® mediante el Proyecto denominado Educacion
Inicial Calidad con Calidez trabaja en las primeras etapas de vida para lograr un adecuado
desarrollo integral de los nifios por medio del aprendizaje, salud y nutricién, asi también de
promover la interculturalidad, inclusién, respeto por la naturaleza y todos los elementos que

en ella se encuentren, entre otras.



El Ministerio de Educacion promueve proyectos en los cuales se respeten los derechos
de nifios y nifias, los mismos que parten desde el primer dia de vida del nifio el cual se

enfoca en la salud el desarrollo 6ptimo del mismo y la igualdad de derechos. ©

Rocio, “ En su investigacion realizada en la provincia de Cotopaxi define que en la
educacion inicial o pre — basica se ha identificado un problema educativo que poco a
poco ha sido motivo de investigacion para poder entender mejor la incidencia en el
crecimiento dentro de la Estimulacion que contribuya al desarrollo psicomotor como
intelectual, es por ello que las instituciones educativas de esta provincia buscan
fortalecer en las primeras etapas de vida del nifio, tomando en cuenta la motricidad finay
gruesa que son los que ayudan a fortalecer los muasculos del cuerpo que en estas
primeras etapas son necesarias para ayudar en la motricidad que juega un papel

importante en la formacion integral del nifio y nifia .

En la actualidad en las instituciones de educacion inicial buscan las estrategias necesarias
para dar una educacion de calidad y calidez, para contribuir en el desarrollo psicomotor

en las primeras etapas de desarrollo de los nifios.

Entonces las instituciones de iniciales de la provincia de Cotopaxi estan buscando los
mecanismos necesarios que ayuden a fortalecer las destrezas que a las edades de 24 a
36 meses se proyectan a ser fortalecidas como es el caso de la motricidad fina que hace
falta desarrollar pensando en los infantes que muchas veces por no poner la
suficiente dedicacion con el pasar del tiempo se verd claramente lo que no fue

desarrollado con eficiencia en su momento.
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Fundacién de Nifios Especiales “San Miguel” viendo la necesidad de los nifios con
diferentes discapacidades se crea la Fundacion de nifios especiales San Miguel
(FUNESAMI), la misma que estd encaminada a brindar atencion especializada a las
distintas patologias infantiles. Esta institucion tiene una gran acogida de la poblacién, la
misma buscan una mejoria en la funcionalidad de todas sus areas de desarrollo desde
edades tempranas.

Ubicada en la Provincia de Cotopaxi, Canton Salcedo se atienden nifios-as desde los 30
dias de nacidos hasta los 12 afios de edad, en donde son atendidos con cuidado y
responsabilidad poniendo atencion a las necesidades basicas de los mismos, se brinda
estimulacion mediante un programa acorde a su desarrollo y a sus necesidades, después de
varias visitas a la fundacion se logra distinguir que solo en ciertas ocasiones las terapistas
del centro utilizan las técnicas grafoplasticas como herramienta para estimular el desarrollo

de la pinza digital de los nifios y nifias que acuden al centro anteriormente mencionado.

En las visitas que se realizd se pudo observar que en ocasiones se utiliza el ensartado de
varias maneras ya sean con cuentas u otros materiales, los niflos que asisten a esta
Fundacion son nifios aparentemente sanos y nifos con diferentes capacidades especiales es
por ello que se vio necesario realizar un estudio en el que se puede identificar los beneficios
que trae consigo la utilizacion de las técnicas grafoplésticas en el desarrollo de la pinza

digital en los nifios aparentemente sanos que acuden a esta Fundacion.

1.2.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera influyen las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la pinza digital en

los nifios y nifias de 24 a 36 meses en la Fundacion de Nifios Especiales San Miguel?



1.3 JUSTIFICACION

La presente investigacion se realiza con el objetivo de conocer los beneficios que presentan
las técnicas grafoplasticas para el correcto desarrollo de la pinza digital en nifios y nifias en

edades comprendidas entre los 24 a 36 meses.

El proyecto de investigacion es factible ya que existe suficiente bibliografia relacionada con
el tema, la misma que es el sustento para precisar los fundamentos tedricos practicos,
logrando asi establecer la vital importancia de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de
la pinza digital. Es de impacto ya que en esta Fundacion no se ha realizado una
investigacion basada en técnicas grafoplasticas como este, asi también se conto con la
predisposicion de nifios, padres de familia y terapistas tanto del area del lenguaje como del
area ocupacional y sensorial de la Fundacion.

Con la realizacion de este proyecto los beneficiados directos son los nifios y las nifias de 24
a 36 meses de edad y los beneficiarios indirectos de este proyecto seran las terapistas de la
Fundacion ya que las mismas ampliaran sus conocimientos y estableceran estrategias de
manera pertinente para esta area y estaran en capacidad de atender las necesidades de los
infantes que presenten ciertos problemas en la motricidad fina ya que las mismas aplicaran
las técnicas necesarias para poder desarrollar la pinza digital la cual es el primer paso para
la pre-escritura.

Es auténtico y original puesto que es producto de la creatividad de la investigadora basado
en una problematica real y actual que se ha detectado mientras se realiza investigacion y
revision de bibliografia, asi también es atil ya que los nifios, son un grupo humano con
distintas necesidades que van en aumento cada dia, los cuales requieren que se cree nuevos

programas y técnicas acordes a sus necesidades las cuales aporten a su desarrollo éptimo.



1.4 OBJETIVOS
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1.4.2

OBJETIVO GENERAL

Determinar la eficacia de las técnicas grafoplasticas para estimular el desarrollo de

la pinza digital en nifios de 24 a 36 meses.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Investigar el aporte de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la pinza digital
en ninos de 24 a 36 meses en la Fundacion de Nifios Especiales “San Miguel.”
Evaluar el desarrollo de la pinza digital de los nifios y nifias de 24 a 36 meses
mediante la Guia Portage.

Aplicar técnicas grafoplasticas que ayuden en el desarrollo de la pinza digital de

nifios y nifias de 24 a 36 meses.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Estado del arte

Una vez revisadas y analizadas las fuentes bibliogréficas en la biblioteca de la Universidad
Técnica de Ambato, como en internet se han llegado a encontrar investigaciones similares

al tema de las cuales se ha llegado a extraer las conclusiones presentadas a continuacion:

En el repositorio de la Universidad Técnica de Ambato Facultad de Ciencias Humanas y de
la Educacién Silvia Gaén, ©® menciona en su investigacion “TECNICAS GRAFO
PLASTICAS PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y
NINAS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “ABDON
CALDERON” DE LA CIUDAD DE SAN GABRIEL, CANTON MONTUFAR,
PROVINCIA DEL CARCHI” de la Universidad Técnica de Ambato menciona que “Las
técnicas grafoplasticas son aquellas estrategias que se utilizan como base en los primeros
afios de Educacién para ayudar a desarrollar la motricidad fina. Ella concluye que en el
desarrollo de la motricidad fina se necesita aplicar todas las actividades plasticas que el

nifio/a ejecuta y que demanda de un elevado nivel de coordinacion motriz y de precision.

En el repositorio de la de la Universidad Técnica del Norte FIGUEROA y PEREZ ©
mencionan en su tesis con el tema: “ELABORACION DE UN MANUAL PARA

DESARROLLAR LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA EDAD DE 4-5 ANOS”,
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centra su interés en el estudio de los procesos del pensamiento y de las estructuras
cognitivas y defiende la educacion formal y los contenidos educativos, se manifiesta como
apoyo del aprendizaje verbal significativo, diferente al aprendizaje memoristico. Concluye
que la motricidad fina en el nivel inicial desempefia un papel importante por la estrecha
relacion existente entre el desarrollo motor, cognitivo y afectivo los cuales trabajan
conjuntamente para lograr el desarrollo integral del nifio/a desarrollando al maximo sus
capacidades valiéndose de su experimentacién y reconocimiento de su propio cuerpo

beneficiando su desenvolvimiento.

En el repositorio de la Universidad Politécnica Salesiana carrera de Pedagogia Chuva ) en
su tesis “DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA A TRAVES DE LAS TECNICAS
GRAFOPLASTICAS EN NINOS DE 3 A 4 ANOS DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA FEDERICO GONZALEZ SUAREZ” Concluye: Se puede apreciar que el
desarrollo de las habilidades motoras permite no solo una correcta coordinacion en la
movilidad sino también la expresion de emociones, sentimientos y pensamientos, ayudando
asi a que el infante se desarrolle totalmente. Se denota la importancia de la capacitacion de
los maestros para detonar al maximo todo el potencial de los nifios, por lo que se propone
una guia didactica de actividades divertidas centradas en las técnicas grafoplasticas para
que el profesor estimule la creatividad, imaginacion, fantasia y curiosidad, obteniendo
infantes creados para enfrentar una educacion de calidad y sobre todo preparados con

madurez para la vida futura.

En el repositorio de la Universidad Técnica de Ambato Facultad Ciencias Humanas y de la

Educacion. Norma, ® en su tesis sefialada “TECNICAS GRAFOPLASTICAS Y SU
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INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y
NINAS DE PRIMER GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “KARL
MARX” PROVINCIA DE PICHINCHA, CANTON QUITO, PARROQUIA TUMBACO”.
Cuamacas, N. Quien concluye que: la maestra no aplica varias técnicas grafo plasticas con
los infantes por lo cual no existe un desarrollo adecuado de la motricidad fina ya que un
gran nimero de nifios y nifias no tienen desarrollada su motricidad lo que paraliza el trabajo

con precision la pinza digital.

En el repositorio de la Universidad Técnica de Ambato Facultad Ciencias de la Salud
Bastidas © menciona en su tesis “LA GRAFOMOTRICIDAD Y SU INFLUENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA PINZA DIGITAL EN LOS NINOS DE 4 A 5 ANOS CON
SINDROME DE DOWN DEL INSTITUTO ESPECIAL AMBATO” Quien concluye que:
Se evalud el nivel de desarrollo de la pinza digital mediante la aplicacion del pre-test y
post-test de Bender en donde: en la primera aplicacion del test se obtuvieron niveles altos
en cuanto al deterioro de la escala de maduracion viso-motora en todos los casos; en la
segunda aplicacion del test los resultados fueron notablemente favorables donde todos los

casos de nifias y nifios tuvieron mejora en cuanto al desarrollo de la pinza digital.

En el repositorio de la Universidad de las Fuerzas Armadas - ESPE Facultad de Ciencias
Humanas y Sociales Abril, M. ®® menciona en su tesis de graduacién denominada
ESTUDIO DEL MODELADO COMO TECNICA PARA DESARROLLAR LA PINZA
DIGITAL EN LOS NINOS DE 5 A 6 ANOS EN EL JARDIN DE INFANTES FISCAL
“LUCRECIA BORJA PEREZ”, DE LA CIUDAD DE SANGOLQUI. Quien concluye que:

Al utilizar la técnica del modelado, los infantes desarrollan la psicomotricidad, en la que se
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trabaja la motricidad fina y la pinza digital, puesto que existe una estrecha relacion entre la
utilizacién constante del modelado y del desarrollo de la motricidad. Al término del afio
escolar los maestros ejecutaron el re-test de las funciones basicas o Neurofunciones a los
nifios, con esos resultados se efectud el analisis e interpretacion de las areas que ayudaban a

comprobar el avance en la aprehension de la pinza digital.

2.2. Fundamento Tedrico

2.2.1. Desarrollo Evolutivo

Proafio, Pazmifio ‘Y manifiesta que “El nifio posee desde antes de su nacimiento una
capacidad significativa de desarrollo, el cual podra ser perfeccionado en medida que los
factores biologicos y ambientales sean favorables.” el desarrollo infantil debe ser
comprendido como el resultado de la constante interaccion entre el fondo de vivencias, los

factores genéticos y el desarrollo bioldgico.

Segun la Escuela de Familia Moderna 2 separar el desarrollo evolutivo en una serie de
etapas es artificial, ya que el desarrollo es un proceso que guarda cierta continuidad. Las
etapas delimitadas corresponden a cambios mas 0 menos fundamentales que dan su caracter
especifico a todo un proceso. La finalidad de dicha diferenciacion en etapas es puramente

pedagdgica e ilustrativa.

Como define el autor Osterrieth, una etapa del desarrollo es “un momento del desarrollo
caracterizado por un conjunto de rasgos coherentes y estructurados, que en su totalidad

constituyen una mentalidad tipica pero pasajera”.
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2.2.2. Desarrollo Evolutivo de 24 a 36 meses.

EDAD

AREAS

HITOS DE DESARROLLO

24 MESES

MORTICIDAD
FINA

Tapa bien la caja.

Hace garabatos circulares.
Hace torres de 5 0 mas cubos.
Pasa las paginas una a una

Sostiene una taza pequefa

MORTICIDAD
GRUESA

Patea la pelota
Lanza la pelota con las manos.
Salta en dos pies.

El nifio se desviste solo.

LENGUAJE

El nifio habla con mayor claridad.

El nifio reemplaza el lenguaje de “bebé” por oraciones
un poco cortas.

Al nifio le gusta hablar consigo mismo.

El nifio repite las palabras que escucha de otras
personas.

El nifio combina algunas palabras con acciones.

SOCIAL

El nifio se identifica con los diferentes ambientes que
lo rodean.

El nifio disfruta mucho de ayudar a mama y a papa.

Es posible que el nifio disfrute de ordenar después de
haber jugado.

El nifio es muy activo.

Es posible que el nifio haga berrinches en algunas
ocasiones.

El niflo puede sefalar las partes del cuerpo que el

adulto le nombra.

Tabla 1: Caracteristicas del desarrollo del nifio de 24 meses

Recuperado de: “Guia de Atencion Temprana: El nifio y la nifia de 0 a 3 afios

» (13)

Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel
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EDAD

AREAS

HITOS DEL DESARROLLO

36 MESES

MORTICIDAD
FINA

Copia un circulo con lapiz o craydn

Pasa las hojas de los libros una a la vez

Arma torres de méas de 6 bloguecitos

Arma rompecabezas de 3 y 4 piezas

Enrosca y desenrosca las tapas de jarras o abre la

manija de la puerta

MORTICIDAD
GRUESA

El nifio se balancea y trepa.
El nifio salta en el lugar.
El nifio camina hacia atras.

El nifio anda en triciclo

LENGUAJE

El nifio habla utilizando oraciones cortas y palabras en
plural.

El nifio canta canciones cortas.

Otras personas, ademas de sus padres, comprenden el
lenguaje del nifio.

El nifio dice su nombre.

El nifio dice “no” con mayor frecuencia.

El nifio dice qué le da miedo y qué no le gusta.

SOCIAL

El nifio puede comer bien solo, con cuchara o con un
tenedor.

El nifio logra beber con una pajilla.

El nifio enhebra cuentas grandes.

El nifio ya logra vestirse bien solo.

El nifio comienza a identificar los roles de género.

El nifio ya logra explorar el ambiente fuera del hogar.

Tabla 2: Caracteristicas del desarrollo en nifios de 36 meses

Recuperado de: “Guia de Atencion Temprana: El nifio y la nifia de 0 a 3 afios

» (13)

Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel
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2.2.3. Desarrollo Motor

Chavarria®™ menciona que la capacidad que tiene el hombre y la que tienen los animales
de realizar movimientos por si solos se llama motricidad, la misma se puede clasificar en
motricidad fina y motricidad gruesa, debe existir una perfecta coordinacién vy
sincronizacion entre las estructuras que trabajan en el movimiento (sistema musculo

esquelético, 6rganos de los sentidos, sistema nervioso.)

Pazmifio, Proafio mencionan que la motricidad gruesa “Es toda aquella accion muscular o
movimiento del cuerpo requerido para la ejecucion con éxito de un acto deseado, un
habilidad supone un acto consciente e implica la edificacion de una competencia motriz”
1) | a motricidad gruesa segtn los autores mencionan que son todos aquellos movimientos
de los musculos que el nifio realice de manera consiente y perfeccionada ya sea de piernas

brazos o pies lo cual conlleva el movimiento de todo el cuerpo.

Madrona P. ™ Manifiesta que el desarrollo motor se refiere al dominio y control del
propio cuerpo hasta obtener del mismo todas sus posibilidades de accion. Este desarrollo se
pone de manifiesto a traves de la funcion motriz, la cual estd constituida por movimientos
orientados hacia las relaciones con el mundo que circunda al nifio y que juega un papel
primordial en todo su progreso y perfeccionamiento, desde los movimientos reflejos
primarios hasta llegar a la coordinacion de los grandes grupos musculares que intervienen

en los mecanismos de control postural, equilibrios y desplazamientos.

Ademas, este desarrollo también se ve influido por caracteristicas biologicas (herencia y

maduracién) y por el ambiente en el que se desarrolla el nifio. Dentro del desarrollo de las
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habilidades motoras es importante motivar al nifio a actuar utilizando sus percepciones o
sensaciones con el medio que lo rodea para de esta manera influir en sus movimientos tanto

finos como gruesos.

El desarrollo motor grueso es un proceso de maduracion de los diferentes masculos del
cuerpo los cuales permitiran que el nifio desarrolle habilidades para desplazarse o0 moverse
armoniosamente. Dentro de las caracteristicas mas representativas en esta edad se pueden
considerar aquellas acciones realizadas con la totalidad del cuerpo como: caminar, correr,

rodar, saltar, girar, actividades de expresién corporal, entre otros.

2.2.4. Eficiencia Motriz

Condemarin, Chadwick, Millicic mencionan en su libro que " la coordinacion dinamica,
equilibrio, relajacion y disociacion de movimientos se refiere a la accion de los grandes
conjuntos musculares. El desarrollo de estos patrones psicomotores es previo al de los

movimientos musculares finos y precisos.

En este proceso de desarrollo motor es importante considerar los principios de
diferenciacion céfalo-caudal y proximo-distal. ElI primero se refiere al hecho que la
motricidad de la region de la cabeza y tronco precede a la de las extremidades inferiores. El
segundo principio, proximo distal implica que los movimientos de los grandes grupos
musculares de localizacion mas cercana al tronco, se diferencia antes que los de las partes

externa.

Asi la diferenciacion de los movimientos globales del brazo es proxima a la del codo y esta
a la vez procede a la del pufio que a su vez es proximo a los movimientos finos de los

dedos. Las técnicas destinadas al desarrollo de la eficiencia motriz a nivel de la motricidad
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fina, en funcién de la madurez para el aprendizaje de la escritura se clasifican en: técnicas

no graficas y técnicas gréficas. "

2.2.5. Motricidad Fina

Los movimientos de mayor precision son la motricidad fina, que se los requiere
especialmente en tareas donde se utiliza simultdneamente dedos, el ojo mano, como por
ejemplo: cortar, rasgar, colorear, pintar, escribir, enhebrar, etc. La motricidad fina comienza
en los primeros meses cuando el bebé se empieza a descubrir sus manos y de a poco

experimenta y trabaja con ellas, lograra empezar a sacarle un mayor manejo. ®

Calder T. 9 Menciona que las “habilidades motrices finas son todos aquellos
movimientos que tienen un propdsito muy bien controlado de manera coordinada por los
pequefios musculos de los dedos y las manos. Estos movimientos en lo general coordinan lo
que es la firmeza con los musculos grandes de los brazos, del tronco, del cuerpo asi también

es importante la estabilidad con los ojos para la coordinacién 6culo manual.”

La coordinacién de los musculos pequerfios es de suma importancia ya que al controlar los
mismos, se controlaran también los mdsculos de los dedos de manera progresiva segln se
va observando la necesidad de interactuarse con el medio en el que el nifio se esta

desenvolviendo

La motricidad fina estd orientada al desarrollo de la precisién en los movimientos de la
mano y de forma especifica de los dedos. En el aprestamiento y desarrollo de la pre-
escritura, la motricidad fina es parte principal, debido a que la gran mayoria de los
movimientos que se ejecutan son con la mano y los dedos, el desarrollo de trazos, rasgos al

comienzo no tienen mayor exigencia en la precision pero con el avance de la edad son
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necesarias estas caracteristicas para lograr una mejor motricidad fina. Es por eso que en

este punto de la fundamentacién se considera como ciencia prioritaria.

Se piensa que la coordinacion fina se da después a la coordinacion general aunque aseguran
también, que puede darse independientemente en forma espontanea y paulatina, a medida
que va tomando contacto con el medio que rodea al nifio de ahi la necesidad de la

estimulacién temprana para el desarrollo de una correcta motricidad fina.

Andreu, Letosa “Y mencionan que la habilidad motriz fina tiene que ver con las manos y
dedos. Es la movilidad de las manos que se centra en tareas tales como: el manejo de las
cosas, que se orienta en la capacidad motora de los nifios para la utilizacion de objetos, para
el desarrollo en la creacion de nuevas formas y figuras, al igual que el perfeccionamiento de
su habilidad manual.

La finalidad de la actividad motriz es la de adquirir habilidades y destrezas en los

movimientos de los dedos y manos.

La motricidad fina esta concentrada en el desarrollo de movimientos precisos, los mismos
que son desarrollados por las manos y los dedos. En las edades tempranas el desarrollo de
estos movimientos se logra con la aplicacidn de estrategias direccionadas por medio de la
estimulacion temprana, para que de esta manera los nifios vayan coordinando los

movimientos con la precisién y puedan expresarse por medio de rasgos.
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2.2.6. Hitos del desarrollo Motor Fino

EDAD HITOS
24 a 36 Apila tres a cinco bloques
meses Corta papel con tijeras

Ensarta dos o tres cuentas
Imita garabatos verticales y circulares
Voltea paginas de un libro una a la vez

Pone tres formas en un rompecabezas geometrico de tres formas

Logra imitar disefios simples de bloques verticales y horizontales
Imita lineas circulares, verticales y horizontales que se le muestra

Abre con mayor facilidad tapas de rosca

Empieza a manipular objetos pequefios dentro de su mano

Logra cortar papel en dos pedazos

Sujeta el crayon que se le entrega con sus dedos, no apufiado

Usa de manera permanente una sola mano en la mayoria de sus
actividades

Coloca cinco a siete bloques pequefios

Imita circulos y cruces

Tabla 3: Desarrollo Motor Fino de 24 a 36 meses
Recuperado de: Stper Duper Publications ¥
Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel
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2.2.7. Praxias o procesamiento psicomotor

Mangato, Cruz ®® mencionan que la psicomotricidad supone la interrelacién entre las
funciones neuromotrices y las funciones psiquicas en el ser humano. Para otros, hace
referencia al conjunto de técnicas encaminadas a un desarrollo global que, partiendo de la
educacion del movimiento y gesto, posibilite alcanzar la funcién simbdlica y la interaccion
correcta con el medio ambiente.

Asi también define que la mente y el cuerpo estan conectados entre si ya que si el
desarrollo del cerebro no se encuentra en perfecto estado los masculos del cuerpo no

podran responder de manera correcta cuando existe un estimulo en el medio ambiente.

También se menciona que “La educacién psicomotriz utiliza los medios de la educacidn
fisica con el fin de ordenar o mejorar el comportamiento de los nifios, procura educar de
manera sistematica las conductas motrices y psicomotrices del nifio, preparando asi la

accion educativa y la integracion escolar y social.” (22)

Lépez, P. Sanchez, M. etc. “® Agregan descripciones detalladas sobre los cambios en las
destrezas motoras de los nifios, inferidos a partir de la evolucion del Sistema Nervioso
Central (maduracion neuromuscular), segun el cual los movimientos reflejos eran inhibidos
al madurar el cértex, que pasaba a controlar los movimientos voluntarios. De hecho, la
primera exploracion que suelen realizar los especialistas a los neonatos se dirige hacia el
sistema nervioso, concretamente en el cual se examina el tono (la flexion y extension
muscular: el tono elevado en el aspecto flexor en los recién nacidos, disminuye durante los
dos primeros afios, aumentando después hasta alcanzar el nivel caracteristico de los nifios

mayores), la motilidad esponténea (hasta el primer afio los movimientos suelen ser
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simétricos, después se apunta cierta lateralizacion preferente) y la motilidad
reactiva a estimulos desencadenantes de respuestas-reflejo que difieren en funcién de la

edad.

Collazos S., Maquen V. ® Describen al desarrollo psicomotor a aquellos cambios en las
habilidades del nifio desde sus primeros movimientos rigidos, excesivos, sin coordinar y
pasos espontaneos hasta el control de movimientos mas complejos, ritmicos, suaves y

eficaces de flexién, extensién, locomocion etc.

Coutifio B. ® Sefiala que en la vida del nifio existen diversos factores que van a
condicionar en gran parte su futuro. El desarrollo de las habilidades motrices no puede
separarse de la evolucion psicoldgica del nifio la cual es causa y efecto simultaneamente de

la psicomotricidad.

Segun lo que el autor menciona la psicomotricidad es la combinacién de lo perceptivo y lo
motriz en cuanto al desarrollo y representacion corporal de los infantes, ademas se puede
sefalar que el desarrollo psicomotor hace referencia a la existencia de una relacion directa
entre mente y el movimiento, la misma que integra las interacciones cognitivas,
emocionales y sensorio motrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto

psicosocial.

2.2.8. Pinza digital
Lopez, Alva, etc. ®® Mencionan que en un inicio los nifios agarran con toda la mano,
después el pulgar se opone a los cuatro dedos, y de a poco la presion es mas fina, ya que es

capaz de asir objetos pequefios, tales como una canica e incluso migas de pan.
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Normalmente los nifios suelen coger estos objetos con el indice y el pulgar lo que se

denomina pinza digital.

Guano ®” menciona que el propésito de la pinza digital es la de obtener destrezas y
habilidades con respecto a los movimientos de las manos y dedos.

Todas las referencias orientadas a la medicion de la fuerza en infantes estan referidas a la
fuerza prensil de las manos. El movimiento de las manos es importante en el desarrollo de
los nifios ya que la misma requiere de diferentes etapas las cuales son necesarias cumplirla
para poder lograr un agarre del lapiz perfecto y asi mediante este lograr una escritura

correcta.

El desarrollo de la habilidad motriz de la pinza digital requiere la adquisicion de algunas
caracteristicas que van evolucionando en funcién de la practica y la experiencia, pero una

practica y una experiencia de calidad.

Una excelente ejercitacion de la pinza digital se fundamentara, basicamente, en el
procedimiento de las actividades grafo-motrices, ya que ellas son los que regularizan la
motricidad fina referida al movimiento de la mano; las que distinguen las motivaciones
necesarias que transmite al cerebro y que, a su vez, conceptien reflejos espontaneos

y conductas habituales ®”

Abril ® define que la “Micro-motricidad o motricidad de la pinza digital tiene un lazo
importante con la habilidad motriz. Es la movilidad de las manos centrada en tareas como

el manejo de las cosas; dirige a la capacidad motora para el correcto manejo de los objetos,
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para la creacion de nuevas figuras y formas, y como objetivo el perfeccionamiento de las
habilidades manual”.

La habilidad motriz de las manos y los dedos dominantes tienen como objetivo
desarrollar la pinza digital mediante el control preciso y exacto para asir objetos u otros
elementos que se le brinden como estimulos al nifio, se debe desarrollar mediante ejercicios
correspondientes a la edad, utilizando recursos disponibles y logrando que sean utilizados
de forma libre y espontanea sin que el nifio logre darse cuenta que este es un proceso de

ensefianza mas bien intentando que sea él quien realice las actividades por decision propia.

La obtencion de la pinza digital y de una mejor coordinacion oculo- manual, es decir la
coordinacion de la mano y el o0jo, son otro de los objetivos primordiales de esta area. De
esta manera, el nifio podra encajar anillas en un aro, hacer torres, ensartar cuentas, colocar y
quitar objetos de un recipiente, asi como unir piezas de un rompecabezas, actividades que

median la adquisicion de conceptos. ¢®

2.2.9. Importancia de la pinza Digital

“La actividad motriz de la pinza digital y de las manos, forma parte de la educacion
psicomotriz del nifio, su propdsito es la de alcanzar destrezas y habilidades en los
movimientos de las manos y dedos. La actividad manipulativa es tan importante, que buena
parte de la conducta humana estd basada en la manipulacion, las referencias
orientadas a la medicion de la fuerza en los nifios estan referidas a la fuerza prensil de las

manos” 49
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La pinza digital es de vital importancia puesto que la mayoria de las conductas de los nifios
se basa en la manipulacion de los objetos que se encuentren a su alrededor ya que el nifio al

explorar su medio lo hace mediante el sentido del tacto.

Segtin Espin ® “La pinza digital es el control voluntario de los dedos indice y el pulgar
para asir y manipular objetos con exacta precision.” En la ensefianza escolar es de gran
valor la utilizacién de la pinza digital, sobre todo para asir adecuadamente el lapicero y
escribir de manera correcta. Muchos infantes toman su lapicero de manera incorrecta ya
que no han perfeccionado la suficiente fuerza y destreza de la pinza digital.

2.2.10. Proceso de la pinza digital

Para lograr alcanzar una adecuada pinza digital en los nifios y nifias es necesario que el
infante conforme va desarrollandose de manera fisica mental y psicolégica también vaya
desarrollando su pinza digital la cual tiene las siguientes etapas dependiendo la edad del

nifo:

TIPOS DE

PINZA CARACTERISTICAS

Agarre cilindrico | e Esta surge entre el afio y afio y medio.

e Se utiliza toda la mano para sujetar los objetos, y el
movimiento procede de segmentos proximales (se mueve el
hombro y el brazo para mover la mano).

¢ Realiza un agarre estatico.”

Pinza digital | ¢ Surge entre los 2 y 3 afios.

pronada e Los dedos sostienen los objetos, el hombro empieza a ser més
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estable y entonces los movimientos surgen de segmentos méas
distales (codo y antebrazo).

Es un agarre estéatico

Pinza cuadripode

Surge a los 3 afios y medio 0 4 afios.

Los cuatro dedos colaboran en el agarre del objeto.

El movimiento surge de la mufieca y la mano, existiendo
mayor estabilidad de hombro y codo.

Al principio es un agarre estatico, aunque este puede

evolucionar y convertirse en dindmico”.

Pinza tripode

Surge entre los 4 afios y medio, se desarrolla y perfecciona
hasta los 7 afos de edad.

En esta pinza participan el dedo pulgar indice y corazon.
Inicialmente los tres dedos funcionan de manera unitaria,
para después madurar con excelencia hacia una pinza tripode

dinamica”

Tabla 4: Desarrollo de la Pinza Digital
Recuperado de: Entreteo
Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel

2.2.11. Imaginacion

Kant, Hegel y Baudelaire ©% mencionan que la imaginacién consiste entonces en una
capacidad intuitiva espontanea de colocar lo que se nos presenta bajo la forma de una
experiencia coherente espacio-temporal, la cual se encuentra intelectualmente ordenada y

sensorialmente basada. Ya Humé habia sostenido que la imaginacion era la responsable de

la manera en que "categorizamos" los cosas en clases.
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Para Kant, la imaginacion reflexiona la forma del objeto, en oposicion al elemento material
de las sensaciones que ese objeto provoca en tanto que existe y actla en nosotros. La
representacion reflexionada de la forma en la imaginacion constituye el placer superior de
lo bello. La imaginacidn remite entonces a los objetos particulares en cuanto a su forma; es
por ello que no remite a un concepto determinado del entendimiento, sino que remite al
entendimiento en cuanto facultad de los conceptos en general, es decir, esta relacionado con

un concepto indeterminado del entendimiento

La actividad imaginativa no es sélo una representacion y actualizacion del pasado, sino que
abarca tambien la posibilidad de la proyeccion en el futuro, de anticipacion en ese mismo
futuro, fundamentalmente consiste en formar representaciones de objetos, cosas o

situaciones.

En el caso de las artes, la imaginacion trabaja para la elaboracion de objetos Unicos, los
cuales tienen, de cualquier manera, la forma de los objetos en general. Aqui la imaginacion

opera de manera libre de acuerdo con sus propias leyes para producir belleza.

La imaginacion inventa fuera del caos del mundo ordinario, el orden Gnico de los objetos

del arte, la experiencia de la belleza, es decir una segunda naturaleza (nuevos seres).

2.2.12. Arte

Di Caudio mencionan en su libro que el arte es suefio, es expresion, es comunicacion, es
vida. Es un fendmeno humano debido a que sélo las personas tenemos conciencia de la
emocion y el goce que nos ofrece, y al partir de este hecho, el arte adquiere un caracter y un
valor social. El arte es un derecho que nos ayuda a desarrollarnos, personalizarnos y crecer.

Es un lenguaje, diferente, pero igualmente valido a cualquier otro. %
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El arte es creacion, creacion capaz de transmitir sensaciones, causar placer, comunicarnos a
nosotros mismos. El arte es una forma de expresion muy significativa especialmente en los
nifios porque es una de sus primeras formas de expresion y comunicacion.

En su ensayo Vygotsky menciona que ©?

creacion es primitiva de unos cuantos seres
selectos, genios, talentos, autores de grandes obras de arte, de magnos descubrimientos

cientificos o de importantes perfeccionamientos tecnologicos.

Los procesos creadores se advierten con toda intensidad desde la mas temprana infancia,
por lo cual esta capacidad es de importancia para el desarrollo general y la madurez del
nifio. En esa edad encontramos procesos creadores que se aprecian sobre todo en sus

juegos.

El arte es la combinacion de la imaginacion la creacion y la modificacion que da como
resultado la creacion de algo nuevo, el nifio al jugar que cabalga sobre un palo y se imagina

que monta a caballo, ese es un ejemplo de auténtica creacion del nifio.

2.2.13. Técnicas Grafoplasticas
Para poder dar una correcta definicion de las técnicas grafoplasticas es necesario saber

primero que es la técnica.

Di Caudio menciona que ©? la técnica es un conjunto de procedimientos o recursos que se
emplean en una ciencia o en un arte y la habilidad para utilizar esos procedimientos y
recursos. El procedimiento es la accion o modo de obrar, el procedimiento ingenioso. La

técnica es un medio posibilitador de aprendizajes integradores para la formacion de los
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infantes, es un recurso que facilita la expresion de los nifios, una técnica no tiene un fin en
si misma, sino una posibilidad de creacién y comunicacion.

En las técnicas se pueden utilizar tal o cual material o hacer combinaciones entre varios
materiales (técnicas mixtas).

Lo importante no es s6lo hacer la técnica y que el producto (obra) sea fortuito o casual, sino
ir logrando acciones voluntarias que lleven a procesos de aprendizaje, a experiencias
enriquecedoras y orientadas a contenidos y objetivos especificos.

Si hablamos de técnicas tenemos que hablar de materiales y herramientas, ya que unos y

otros estan interrelacionados.

Son estrategias muy necesarias de aplicar en los nifios ya que mediante las mismas se
lograra el progreso de un adecuado desarrollo motriz fino lo cual es necesario en el

posterior proceso de pre-escritura y escritura.

Son tacticas utilizadas en los nifios que se encuentren en edad preescolar para desarrollar
los sentidos y la sensibilidad que nos permite atraer la percepcién que tienen los nifios
sobre el medio en el que se desarrollan, logrando fortalecer aspectos de su desarrollo y
aprendizaje como son en los &mbitos de motricidad fina, lectoescritura y principalmente la

creatividad. ®®

2.2.14. Importancia de las Técnicas Grafoplasticas

Gandulfo ®% menciona que, por medio de las actividades artisticas, el nifio adquiere
confianza en si mismo y a su vez, se integra a proyectos grupales, investiga y explora
materiales y técnicas. Capta y valora nuevos conceptos de forma, tamafio, proporcion,

color, espacio, composicidn, ritmo. Favorecen y estimulan el desarrollo de Ila
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psicomotricidad fina y gruesa del infante, lo cual redundara en un mayor control de su
cuerpo, proporcionandole seguridad en sus propias capacidades y elementos para la

adquisicion de la lecto-escritura.

Las mismas ayudan para las experiencias de aprendizaje escolar, motivando el desarrollo
mental, ya que con éstas se aprenden muchas nociones y conocimientos. Se ejercita la
atencion, la concentracion, la imaginacién, las operaciones mentales, la memoria, la

observacion, la iniciativa, la voluntad y la autoconfianza.

Las técnicas grafoplasticas son aquellas que ayudan a despertar en el nifio la creatividad y
la imaginacion ya que al utilizar un sin nimero de materiales el nifio podra despertar su

curiosidad he ir imaginando y creando nuevos elementos.

Las artes plasticas favorecen al desarrollo psicomotor de los infantes lo cual a fomentando

el pensamiento creativo en los mismos. ¢

La importancia de las técnicas grafo plasticas reside en que permite la libre expresion de los
nifios y también la espontaneidad de pensamientos y emociones de los mismos, a mas de la

reconstruccion de sus experiencias, logrando un excelente desarrollo psicomotriz.

2.2.15. Obijetivos de las técnicas grafoplasticas.
Las técnicas grafoplasticas tienen sus objetivos bien definidos los cuales son muy

importantes conocer para poder desarrollarlos de mejor manera.
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El principal objetivo de las técnicas grafo-plasticas no es solamente que el nifio logre
dominarlas sino también que mediante las mismas consiga la expresion de lo que son los
contenidos cognitivos de configuraciones visuales y espaciales, la materializacion de todas
las ideas que se desarrollen, la formacion y desarrollo de la motricidad, la afectividad y asi
también de la cognicion. ¢

Las técnicas grafoplasticas no solo se basan en su perfeccion sino mas bien en desarrollar la
imaginacion del nifio y su motricidad tanto fina como gruesa asi alcanzando sus logros
fisicos, emocionales y cognitivos, de la misma manera no se debe forzar el aprendizaje de

las técnicas grafoplasticas en el nifio ya que se puede lograr la perdida de interés en el arte

plastico.

Aunque la ensefianza y aprendizaje del arte es un proceso complicado y secuencial. “Los
ejercicios de manera plastica no pueden adaptarse en el nifio de manera automatica ni de
simples repeticiones automaticas para el nifio pues solo estimularian en el mismo fastidio y
cansancio, y de esta manera seran conducidas a la pérdida de interés por parte del nifio en
el momento de su realizacion”, por lo tanto el estimulador debe ingeniarse el uso de las
técnicas grafoplasticas en sus terapias de una manera creativa, es decir planificar
meticulosamente las actividades que desea realizar con el nifio para estimular su

motricidad fina. ¢

2.2.16. Tipos de Técnicas Grafoplasticas
Para el correcto desarrollo de la pinza digital se considera Unicamente las siguientes
técnicas grafoplasticas que son considerados como elementos basicos para el desarrollo de

la misma las cuales son:
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Tipos de técnicas

grafoplasticas

Concepto

Trozado

Venegas “Trozar consiste en cortar papeles pequefios utilizando los
dedos indice y pulgar. El objetivo de esta técnica es lograr la
precision digital, la inhibicion de control digital, y el dominio del

espacio grafico.

Rasgado

Rasgar es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos y finos.
La mano no dominante sostiene a la dominante, efectta la accion con

direccion hacia el propio cuerpo, el rasgado es posterior al trozado.

Arrugado

Manigot, ®® Esta técnica consiste en arrugar el papel de diferentes
colores utilizando el dedo indice y pulgar, se realiza el trabajo con
una mano Yy luego con las dos manos, por ultimo, con el pulgar y el
indice, haciendo la pinza digital, este paso se realiza cuando se

trabaja con papeles pequefios.

Punzado con

aguja punta

roma.

La técnica consiste en hacer siluetas con crayones de cera, luego

pulsar al derecho y al revés las lineas de las figuras.

Pegado

En esta técnica se adhiere diferentes texturas o materiales para dar
forma a un objeto o dibujo, aunque existe diferentes tipos de
pegamento la textura suave y resbalosa del mismo permite al nifio el

uso de los masculos pequefios de sus manos. ©©

Modelado

El modelado es el uso de un material maleable que permite crear

objetos figurativos o abstractos, ésta técnica tiene la cualidad
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primordial de dar sentido al volumen y forma que facilitara la

percepcion de los objetos que el nifio o nifia manipule.

Armado

Es el proceso de armar, construir, transformar o dar forma a
materiales semi-utiles, consiste en transformar creativamente y con
mucha imaginacion un objeto o elemento en otro de diferente

significado y uso distinto a la inicial.

Recortado con

tijeras

Esta técnica la debe iniciar el nifio cuando haya alcanzado cierto
grado de madurez motriz y tenga establecido la coordinacién visual-
motora. ©® Significa separar cortar pedazos de papel, hilos, telas con
este elemento Ilamado tijeras, y pegar sobre una superficie
determinada, ya que al momento de realizar esta técnica es preciso

tener mucho cuidado y precaucion.

Plegado

Rojas, E. ©”. Es la actividad que le permite al nifio doblar papel de
poca consistencia, unir bordes y veértices utilizando como referente el

punto central de la hoja y lineas diagonales.

Tabla 5: Tipos de Técnicas Grafoplasticas

Recuperado de: Libro Digital Arte y Psicomotricidad Infantil

(33)

Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel

2.2.17. Importancia de la Estimulacion temprana para desarrollar técnicas

grafoplasticas.

Segun Ana Elizabeth ®® menciona que para desarrollar la inteligencia el cerebro necesita

de informacidén, los bebés reciben informacion de diversos estimulos mediante los sentidos,

lo hacen dia y noche; si estos estimulos son escasos o0 de pobre calidad el cerebro tardara un

poco mas en desarrollar sus capacidades o lo hara de una manera inadecuada, por el
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contrario, al recibir una estimulacién oportuna el bebé podra adquirir niveles cerebrales
superiores y lograr un 6ptimo desarrollo intelectual. Por eso, antes de los 6 afios, hay que
ofrecer a los nifios todas las alternativas necesarias para estimular en ellos la mayor

cantidad de habilidades, mediante la responsabilidad y diversion.

Demostramos asi que la estimulacién temprana es un pilar fundamental de incorporar en el
desarrollo del nifio ya que mediante la misma podemos potenciar importantes habilidades
en el nifio como lo es la pinza digital la misma que se puede desarrollar por medio de
diferentes técnicas grafoplasticas y pues asi también mediante el juego, estas dos
alternativas que nos brinda la estimulacion temprana van a despertar el interés del nifio para
poder llegar a la meta que se plantea y obtener resultados beneficiosos para el mismo en
este caso lo cual es estimular mediante las técnicas grafoplasticas el desarrollo de la pinza

digital.

La Estimulacién Temprana tiene por objetivo aprovechar la capacidad de aprendizaje y
adaptabilidad del cerebro en beneficio de los infantes. Mediante diferentes ejercicios y
juegos su intencién es la de proporcionar una serie de estimulos repetitivos de manera que
se refuercen aquellas funciones cerebrales que a la larga resultan de mayor interés. No s6lo
se trata de reforzar aspectos intelectuales como su capacidad para la lectura o el calculo
matematico, sino que la Estimulacion Temprana también contempla los aspectos fisicos,

sensoriales y sociales del desarrollo del infante. ¢
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2.3. Hipotesis o0 Supuestos

Las técnicas grafoplasticas influyen en el desarrollo de la pinza digital de los nifios y nifias

de 24 a 36 meses.

2.3.1. Sefalamiento de variables

UNIDADES DE OBSERVACION

Nifios y nifias de 24 a 36 meses de la Fundacion de nifios Especiales “San Miguel”
Variable independiente: Técnicas grafoplasticas

Variable dependiente: Desarrollo de la pinza digital.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Nivel o Tipo de Investigacion

El nivel o tipo de investigacion en el que se basa el presente proyecto es en el nivel
descriptivo ya que pretende determinar como se desarrolla la motricidad fina en nifios y
nifias de 24 a 36 meses, al mencionar que se va a realizar una evaluacion utilizando un test
denominado “Guia Portage” podemos mostrar que al trabajar en forma directa con los nifios
se obtendra una informacion veraz de la Fundacion a la cual acuden actualmente los nifios

evaluados.

3.2. Seleccion del area o &mbito de estudio

Esta investigacion se realizard en el campo del desarrollo motor del nifio especificamente
en el area de la motricidad fina con el fin de investigar la importancia de las técnicas
grafoplasticas en el desarrollo de la pinza digital la cual se trabajara con los nifios y nifias
gue se encuentren en un rango de 24 a 36 meses de edad los mismos que acuden a terapia
en la Fundacion de nifios Especiales “San Miguel” el mismo que esta ubicado en la
Provincia de Cotopaxi en el Cantén Salcedo. FUNESAMI brinda atencién a la poblacion

infantil y adolescentes con trastornos en su desarrollo o con riesgo de padecerlos.
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3.3. Poblacion y Muestra

La poblacién la constituyen 15 nifios y nifias que estan en un rango de edad entre los 24 a
36 meses, los cuales asisten a terapia regularmente a la Fundacion de Nifios Especiales
“San Miguel”

3.3.1. Criterios de Inclusion

Para la siguiente investigacion se incluiran:

e Nifios y nifias en un rango de edad entre 24 a 36 meses, que acuden a FUNESAMI.

e Nifios y nifias con consentimiento informado firmado por sus padres o tutores.

3.3.2. Criterios de exclusion

Nifios y nifias con discapacidades.

Nifios que no se encuentren en el rango de edad entre 24 a 36 meses.

Nifos que asistan de forma irregular a FUNESAMI.

Nifos y nifias cuyos padres o tutores no firmaron el consentimiento informado.

3.3.3. Disefio Muestral

La investigacion cuenta con un universo pequefio, por lo cual se investigara a la totalidad

de la poblacion, no se considera necesario aplicar férmula para extraer la muestra.
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3.4. Operacionalizacion de variables

VARIABLE INDEPENDIENTE: Técnicas Grafoplasticas

Conceptualizacién Dimensién Indicadores Items Bésicos Técnicas Instrumentos
Conjunto de procedimientos | Control de | Tono muscular
- e Trozado
0 recursos que se emplean | movimientos
en una ciencia o0 en un arte. | pequefios e Rasgado Técnicas
La técnica es un medio rafoplasticas
e Arrugado gratop
posibilitador de | Capacidad de | Precision  ¢6culo- Observacion
aprendizajes  integradores | concentracién  del | manual * Punzado
para la formacion de los | nifio. e Pegado
infantes, asi también es un
- . e Modelado
recurso que facilita la | Desarrolla la | Actividades
expresion e imaginacion de | creatividad grafoplasticas e Armado
los nifios.
e Recortado
e Plegado

Tabla 6: Variable Independiente: Técnicas Grafoplasticas

Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel
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VARIABLE DEPENDIENTE: Pinza Digital

Conceptualizacion Dimension Indicadores Items Basicos Técnicas Instrumentos
La pinza digital es el | Movimientos | Desarrollode |e Ensarta 4 cuentas grandes en 2
: la motricidad i
control voluntario de los | exactos fina minutos.
.. ' e Da vueltas a la perilla de la puerta,
dedos indice y el pulgar .
manijas, etc.
para asir 'y manipular e Construye una torre de 5 — 6 bloques.
objetos con exacta | Coordinacion | Precision e Vuelve las paginas de un libro. Evaluacion Guia Portage
precision. Es de gran valor | de mdsculos *  Desenvuelve un objeto pequefio.
e, e Dobla un papel por la mitad, imitando
su utilizacion sobre todo
al adulto.
para asir adecuadamente e Arma y desarma un juguete de piezas
el lapicero y escribir de | Movimientos | Pinza digital colocadas a presion.
manera correcta. pequefios e Desatornilla juguetes que encajan uno

dentro de otros.

e Hace bolas de arcilla o de plastilina.

e Empufia un lapiz entre el pulgar y el
indice apoyandose en el dedo medio.

e Arma rompecabezas de 3 piezas 0 un
tablero de figuras geométricas.

Tabla 7: Variable Dependiente: Pinza Digital
Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel
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3.5. Descripcién de la intervencion y procedimientos para la recoleccion de

informacion.

3.5.1 Consentimiento informado

Descripcion: es un documento mediante el cual el representante legal del nifio o nifia
autoriza voluntariamente con una firma, que su representado participe como sujeto de
estudio en la investigacion, luego de haber recibido y comprendido toda la informacion

necesaria acerca de los objetivos, beneficios y las directrices a seguir.

3.5.2 Guia Portage

La Guia Portage de Educacion Preescolar ha sido construida para evaluar el
comportamiento de un nifio y formar un programa de estudios con metas realistas que

conduzcan a la adquisicion de destrezas adicionales.

La guia contiene objetivos que se basan en patrones de crecimiento y desarrollo normal y
puede ser utilizado con nifios desde el nacimiento hasta los 6 afios, asi como con pequefios
que presenten capacidades diferentes. Esta prueba mide cinco areas del desarrollo infantil

(socializacion, lenguaje, autoayuda, cognicion y desarrollo motriz).

3.6. Aspectos éticos

Los aspectos éticos mas relevantes que se consideraron en esta investigacién son los

siguientes:
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1)

2)

3)

Obtener la autorizacion del sitio en donde se va a ejecutar el proyecto mediante una
explicacion clara y precisa sobre de que se trata la investigacion que se va a realizar
en el sitio.

Ademas, es de suma importancia dar a conocer cudl es el tema, los objetivos de la
misma y la poblacién que estara involucrada dentro de la investigacion.

Otro aspecto importante es el obtener la autorizacién de los representantes legales
de los nifios y nifias que seran intervenidos en la investigacion, mediante el
consentimiento informado en el que se manifestara el tema, los objetivos y el lugar
en el que se lo ejecutard, por lo cual los representantes de los nifios conoceran de
que se trata la investigacion para posteriormente firmar la autorizacion de manera
voluntaria.

Una vez obtenida la autorizacion tanto del lugar como de los representantes de los
nifios, se procede a aplicar el instrumento de evaluacion en este caso es la Guia
Portage para la obtencion de resultados. Ademas, es importante que en la
investigacion se mantenga la privacidad necesaria acerca de la informacidn obtenida

tanto en, la historia clinica como en las diversas aplicaciones del test Guia Portage.

41



4.1 Analisis e Interpretacion

4.1.1. Pre-test Guia Portage

Valoracion de items correspondientes al Area Motriz de la Guia Portage

Grupos de valoracion nifios y nifias en edades comprendidas entre 24 a 36 meses de la

CAPITULO IV

“Fundacion de nifios Especiales San Miguel.”

Item 1: Ensarta 4 cuentas grandes en 2 minutos

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

PRE-
TEST

Opciones | Frecuencia | Porcentaje
Sl 15 100%
NO 0 0%

TOTAL 15 100%

POST-
TEST

Frecuencia |Porcentaje
15 100%
0 0%
15 100%

Tabla 8: Pre- test y Post- test: Ensarta 4 cuentas grandes en 2 minutos

Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta
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Ensarta 4 cuentas grandes en Ensarta 4 cuentas grandes en

2 minutos 2 minutos
0% 0%
mS ms|
ENO ENO
Grafico 1. Pre-test Grafico 2: Post-test
Fuente: Guia Portage Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta Elaborado: Esthela Toapanta

Andlisis e interpretacion

Los resultados obtenidos en el Pre-test arrojan que del total de nifios evaluados que se
encuentran en el rango de edad de 24 a 36 meses, 15 nifios cumplen con el item indicado:
ensarta 4 cuentas grandes en 2 minutos. Dando como resultado un total del 100% de nifios
que cumple con el item, tomando en cuenta el rango de edad y las instrucciones de
aplicacion de la guia Portage. En el Post-test realizado los resultados no varian obteniendo

un 100% de cumplimento en el item ya mencionado anteriormente.
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Item 2: Da vueltas a la perilla de la puerta, manijas, etc.

Opciones | Frecuencia |Porcentaje Frecuencia |Porcentaje
PRE- 13 87% POST- 15 100%
TEST Sl TEST
2 13% 0 0%
NO
15 100% 15 100%
TOTAL

Tabla 9: Pre- test y Post-test: Da vueltas a la perilla de la puerta, manijas, etc
Elaborado: Esthela Toapanta
Fuente: Guia Portage

Da vueltas a la perilla de la
puerta, manijas, etc.

Da vueltas a la perilla de la
puerta, manijas, etc.

0%

mSsi mS

ENO ENO

Gréfico 4: Post-test:
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Gréfico 3: Pre-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 13 nifios,
que corresponde un 87% cumplen con el item: dar vueltas a la perilla de la puerta, manijas,
etc. 2 nifios que corresponde un 13% no logra cumplirlo sumando un total del 100%.
Mientras tanto en el Post-test se puede observar que existe un cambio positivo ya que 15
nifios que corresponden al 100% logran cumplir con el item ya mencionado.

44



Item 3: Construye una torre de 5 — 6 bloques.

PRE-
TEST

Opciones | Frecuencia |Porcentaje
13 87%
Sl
2 13%
NO
15 100%
TOTAL

Frecuencia |Porcentaje
15 100%
POST-
TEST 0 0%
15 100%

Tabla 10 : Pre- test y Post-test: Construye una torre de 5 — 6 bloques.
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Construye una torre de 5 - 6
bloques.

m Sl
ENO

Construye una torre de 5 -6

bloques.

0%

Grafico 5: Pre-test

Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 13 nifios,
que corresponde un 87% cumplen con el item: Construye una torre de 5 — 6 bloques, 2
nifios que corresponde un 13 % no logra cumplirlo sumando un total del 100 %. Mientras

tanto en el Post-test se puede observar que existe un cambio positivo ya que 15 nifios que

m S
ENO

Gréfico 6: Post-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

corresponden al 100% logran cumplir con el item ya mencionado.
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Item 4: Vuelve las paginas de un libro una por una.

Opciones | Frecuencia | Porcentaje Frecuencia | Porcentaje
6 40% 11 73%
PRE- S| POST-
TEST 9 60% TEST 4 27%
NO
15 100% 15 100%
TOTAL

Tabla 11: Pre- test y Post- test: Vuelve las paginas de un libro una por una.
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Vuelve las paginas de un libro
una por una.

Vuelve las paginas de un libro
una por una.

m S| m S|

ENO ENO

Gréfico 8: Post-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Gréfico 7: Pre-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 6 nifios,
que corresponde un 40% cumplen con el item: Vuelve las paginas de un libro una por una.
9 nifios que corresponde un 60 % no logran cumplirlo sumando un total del 100 %. Mientas
tanto en el Post-test se evidencia un cambio dando como resultado que 11 nifios que
corresponde el 73% cumplen con el item mencionado y 4 nifios  que corresponden al 23%

aun no lo logra.
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Item 5: Desenvuelve un objeto pequefio.

PRE-
TEST

Opciones | Frecuencia |Porcentaje Frecuencia | Porcentaje
5 33% 11 73%
| POST-
10 67% | TEST 4 27%
NO
15 100% 15 100%
TOTAL

Tabla 12: Pre-test y Post test: Desenvuelve un objeto pequefio.

Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Desenvuelve un objeto
pequeno.

m S|
ENO

Desenvuelve un objeto
pequeio.

L
ENO

Grafico 9: Pre-test
Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

Gréfico 10: Post-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 5 nifios,

que corresponde un 33% cumplen con el item: Desenvuelve un objeto pequefio. 10 nifios

que corresponde un 67% no logran cumplirlo sumando un total del 100 %. Mientras tanto

en el Post-test se evidencia que 11 nifios que corresponde el 73% cumplen con el item

mencionado Yy 4 nifios que corresponden al 23% siguen sin lograrlo.
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item 6: Dobla un papel por la mitad, imitando al adulto.

PRE-
TEST

Opciones Frecuencia |Porcentaje
9 60%
Sl
6 40%
NO
15 100%
TOTAL

POST-
TEST

Frecuencia |Porcentaje
13 87%
2 13%
15 100%

Tabla 13: Pre- test y Post-test: Dobla un papel por la mitad, imitando al adulto.

Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Dobla un papel por la mitad,
imitando al adulto.

m S
ENO

Dobla un papel por la mitad,
imitando al adulto.

Graéfico 11: Pre-test
Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 9 nifios
que corresponde un 60%, cumplen con el item: Dobla un papel por la mitad, imitando al
adulto. 6 nifios que corresponde un 40% no logran cumplirlo sumando un total del 100 %.
Mientras tanto en los resultados del Post-test se puede observar un cambio en el que 13

nifios los cuales corresponde el 87% cumplen con el item ya mencionado y 2 nifios que

corresponden al 13% aun no lo logra.
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Gréfico 12: Post-test
Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta
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Item 7: Arma y desarma un juguete de piezas colocadas a presion.

PRE-
TEST

Opciones Frecuencia |Porcentaje
15 100%
| POST-
0 0% TEST
NO
15 100%
TOTAL

Frecuencia |Porcentaje
15 100%
0 0%
15 100%

Tabla 14: Pre-test y Post-test: Arma y desarma un juguete de piezas colocadas a presion.
Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

0%

Arma y desarma un juguete de
piezas colocadas a presion.

m S|
ENO

Arma y desarma un juguete de
piezas colocadas a presion.

0%

m S|

Grafico 13: Pre-test.
Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e interpretacion

Del total de nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad de 24 a 36 meses, 15
nifios cumplen con el item indicado: Arma y desarma un juguete de piezas colocadas a
presion. Dando como resultado un total del 100% de nifios que cumple con el item, con la

aplicacion del Post-test se pude evidenciar que no existe un cambio y los resultados son los

mismos que arrojaron el Pre-test.
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Gréfico 14: Post-test.
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta
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Item 8: Destornilla juguetes que encajan uno dentro de otros.

Opciones | Frecuencia |Porcentaje Frecuencia | Porcentaje
7 47% 14 93%
PRE- S| POST-
TEST 8 53% TEST 1 7%
NO
15 100% 15 100%
TOTAL

Tabla 15: Pre- test y Post-test: Destornilla juguetes que encajan uno dentro de otros.

Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Destornilla juguetes que
encajan uno dentro de otros.

mSsi
ENO

Destornilla juguetes que
encajan uno dentro de otros.

7%

m S
ENO

Gréfico 15: Pres-test.
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

Gréfico 16: Post-test.
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 7 nifios,

que corresponde un 47% cumplen con el item: Destornilla juguetes que encajan uno dentro

de otros. 8 nifios que corresponde un 53% no logran cumplirlo sumando un total del 100%.

En el Post-test se puede evidenciar el siguiente resultado 14 nifios que corresponde el 93%

cumplen con el item mencionado y 1 nifio que corresponden al 7 % adn sigue sin lograrlo.



Item 9: Hace bolas de arcilla o de plastilina.

PRE-
TEST

Opciones Frecuencia |Porcentaje
5 33%
| POST-
10 67% | TEST
NO
15 100%
TOTAL

Frecuencia |Porcentaje
12 80%
3 20%
15 100%

Tabla 16: Pre-test y Post-test: Hace bolas de arcilla o de plastilina.

Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Hace bolas de arcilla o de
plastilina.

LN
mNO

Hace bolas de arcilla o de
plastilina.

m S|
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Graéfico 17: Pre-test
Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

Grafico 18: Post-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 5 nifios,

que corresponde un 33% cumplen con el item: Hace bolas de arcilla o de plastilina. 10

nifios que corresponde un 67% no logran cumplirlo sumando un total del 100 %. Con los

resultados del Post-test podemos evidenciar el siguiente resultado 12 nifios que corresponde

un 80% cumplen con el item mencionado y 3 nifios que son un 20% aun no lo logra.
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Item 10: Empufia un lapiz entre el pulgar y el indice apoyandose en el dedo medio.

Opciones | Frecuencia |Porcentaje Frecuencia | Porcentaje
0 0% 13 87%
PRE- S| POST-
TEST 15 100% | TEST 2 13%
NO
15 100% 15 100%
TOTAL

Tabla 17: Pre-test y Post-test: Empufia un lapiz entre el pulgar y el indice apoyandose en el
dedo medio.

Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta

Empufia un lapiz entre el
pulgar y el indice apoyandose
en el dedo medio.

Empufia un lapiz entre el
pulgar y el indice apoyandose
en el dedo medio

0%

m Sl
m S|

ENO
ENO

Gréfico 20: Post-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Gréfico 19: Pre-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

Del total de nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 15 nifios
no cumplen con el item indicado: Empufia un lapiz entre el pulgar y el indice apoyandose
en el dedo medio. Dando como resultado un total del 100% de nifios que no cumplen con el
item. Mientas tanto en el Post-test se puede observar un cambio significativo en el que 13
nifios que corresponde el 87% cumplen con el item mencionado y 2 nifios que corresponden

al 13% aun no lo logra.

52



Item 11: Arma rompecabezas de 3 piezas o un tablero de figuras geométricas.

Opciones Frecuencia |Porcentaje
3 20%
PRE- S| POST-
TEST 12 80% TEST
NO
15 100%
TOTAL

Frecuencia |Porcentaje
14 93%
1 7%
15 100%

Tabla 18: Pre-test y Post-test: Arma rompecabezas de 3 piezas o un tablero de figuras

geomeétricas.
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Arma rompecabezas de 3
piezas o un tablero de figuras
geomeétricas.
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Arma rompecabezas de 3
piezas o un tablero de figuras
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7%
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Grafico 21: Pre-test
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Analisis e Interpretacion

De los 15 nifios evaluados que se encuentran en el rango de edad 24 a 36 meses, 3 nifios,
que corresponde un 20% cumplen con el item: Arma rompecabezas de 3 piezas o un tablero
de figuras geomeétricas, 12 nifios que corresponde un 80% no logran cumplirlo sumando un
total del 100 %. Mientras que en la aplicacion del post-test se evidencia que 14 nifios los

cuales corresponde el 93% cumplen con el item mencionado y 1 nifios que corresponde al

7% sigue sin lograrlo.
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Grafico 22: Post-test

Fuente: Guia Portage

Elaborado: Esthela Toapanta




4.3.3 Comparacion de resultados Pre-Test y Post-Test

Pre -Test Guia Portage

M Pre test Si M Pre test No

ftem 1 ftem 2 ftem 3 ftem 4 item 5 item 6 item 7 item 8 {tem9 item item fitem
10 11 12
Grafico 23: Resultados Pre- Test Guia Portage
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta
Post- Test Guia Portage
M Post test Si M Post test No
15 15 15 15
13 14 b 13 14
11 11 10
5
4 4 , ) 3 , )
0 0 0 0

ftem 1 ftem 2 item 3 ftem 4 item 5 item 6 item 7 item 8 {tem 9 ftem
10

ftem
11

ftem
12

Gréfico 24: Resultados Post- Test Guia Portage
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta
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Pre- Test Post- Test

mS| mNO mS| mNO

12%

Grafico 25: Porcentajes totales de Pre Test y Post- Test Guia Portage
Fuente: Guia Portage
Elaborado: Esthela Toapanta

Andlisis e interpretacion

Los nifios evaluados en un rango de edad de 24 a 36 meses, mostraron un porcentaje de
logro del 52 % de acuerdo a datos obtenidos en el Pre-test : Guia Portage, posterior a la
aplicacion de las técnicas grafoplasticas como medio de estimulacion para el desarrollo
optimo de la pinza digital, se puede evidenciar un cambio significativo en los resultados, en
base a los datos obtenidos por medio de la aplicacion del Post-Test, en el cual se obtiene un
88% de avance en el desarrollo de la pinza digital. Por lo tanto, podemos observar un
progreso de un 36% luego de la aplicacion de las técnicas grafoplasticas realizadas a los

nifos de 24 a 36 meses.
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4.4 Verificacion de la Hipdtesis

4.4.1 Hipotesis General

HIPOTESIS ALTERNA

Las técnicas grafoplasticas influiran en el desarrollo de la pinza digital en los nifios y nifias

de 24 a 36 meses en la Fundacion de Nifnos Especiales “San Miguel”.

HIPOTESIS NULA

Las técnicas grafoplasticas no influiran en el desarrollo de la pinza digital en los nifios y

nifias de 24 a 36 meses en la Fundacion de Nifios Especiales “San Miguel”.

4.5 Comprobacion de la Hipotesis

Variable 1 Variable 2
Media 7,833 13,1666667
Varianza 25,970 3,24242424
Observaciones 12,000 12
Coeficiente de correlacion de Pearson 0,697
Diferencia hipotética de las medias 0,000
Grados de libertad 11,000
Estadistico t -4,559
P(T<=t) una cola 0,000
Valor critico de t (una cola) 1,796
P(T<=t) dos colas 0,001
Valor critico de t (dos colas) 2,201

Tabla 19: T DE STUDENT
Elaborado por: Toapanta Gualpa Esthela Maribel

56



Analisis de resultados

Segun los resultados obtenidos de T-Student cuando el valor obtenido es menor a 0,01 se
muestra un resultado positivo, demostrando que hubo una notable variacion de los valores
obtenidos en el pre-test y pos-test obteniendo como resultado que la aplicacion de las
técnicas grafoplasticas fue efectiva al lograr cumplir items seleccionados de la Guia
Portage. Por lo cual se acepta la Hipdtesis alterna y se rechaza la Hipotesis nula, aceptando
que las técnicas grafoplasticas ayudan al desarrollo de la pinza digital en los nifios y nifias

de 24 a 36 meses.

4.6. Conclusiones

v' Mediante la investigacion que se realizé en el marco tedrico se pudo llegar a la
conclusion de que las técnicas grafoplasticas son un elemento esencial para el
desarrollo de la pinza digital, puesto que al trabajar con las mismas se despierta el
interés por nuevos elementos y la imaginacion en los nifios con ello no solamente se

logra una mejor precision si no también se despertara la creatividad de los nifios.

v A través de la aplicacién de la Guia Portage — Desarrollo Motriz (Pre test) se
evaluo a nifios y nifias en un rango de edad de 24 a 36 meses, evidenciando mayor
dificultad en empufiar un lapiz entre el pulgar y el indice apoyandose en el dedo
medio, voltear las paginas de un libro una por una, objetivos del &rea motriz, que se

deben cumplir para el proceso de desarrollo de la pinza digital.
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v' Con la aplicaciéon de las técnicas grafoplasticas como el modelado, rasgado,
arrugado, trozado, plegado, armado. etc. Mediante las mismas los nifios toman
conciencia de si mismos de su entorno y a la vez adquieren dominio de una serie de
habilidades y destrezas. Se logré avances significativos en el cumplimiento de los
objetivos del desarrollo motriz para la adquisicion de la pinza digital de acuerdo a

los resultados obtenidos mediante la aplicacion del post test Guia Portage.

4.7. Recomendaciones

v’ Para planificar las técnicas grafoplasticas que seran aplicadas en un programa de
estimulacion temprana, se debera tener en cuenta las necesidades y particularidades

de cada nifio, con lo cual se obtendra avances mas significativos.

v Se recomienda la utilizacion de técnicas grafoplasticas para mejorar la destreza y la
fuerza de la pinza digital, lo cual favorecera en el aprendizaje escolar, la etapa de la
escritura asi también ayudara a los nifios a ser mas imaginativos y va a despertar su

creatividad con cada material que se les proporcione.

v' De acuerdo a los resultados es preciso estimular y desarrollar en los nifios la
motricidad fina con diversas técnicas grafoplasticas de manera que al nifio le resulte
novedoso y motivador, ya que es la base fundamental para iniciar el manejo de la

pinza digital en la pre escritura.

58



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bibliografia

1. Alicia V. “Las artes plasticas en la educacion artistica y estética infantil”. Primera

ed. México: Paidos S.A.: 2002.

. Bastidas Quispe N. “La grafomotricidad y su influencia en el desarrollo de la pinza

digital en los nifios de 4 a 5 afios con sindrome de Down del Instituto Especial
Ambato”. Universidad Técnica de Ambato. 2016 Febrero; 1(1). Informe de
Investigacion. ©

Condemarin M, Chadwick M, Milicic N. Madurez escolar. Septima ed. Ecuador:
Andrés Bello. 7

Cumacas Vega E. “Técnicas grafoplasticas y su incidencia en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios y nifias de primer grado de la escuela de educacién basica
“Karl Marx” provincia de Pichincha, Cantén Quito, parroquia Tumbaco”.
Universidad Técnica de Ambato. 2013 Enero; I(1). Informe de Investigacion.®

. Espin Lopez T. “La técnica de la pintura infantil en la precision de la pinza digital
en nifios y nifias de inicial 2 subnivel 2 paralelo “A y B” jornada matutina de la
Unidad Educativa Luis A. Martinez, del canton Ambato, provincia de Tungurahua”.
Primera ed. Gutiérrez LMMIB, editor. Ambato: Universidad Técnica de Ambato;
2016. Informe de Investigacion.

Gandulfo De Granato M. “Las técnicas grafico-plasticas- Enfoque globalizador en
el Nivel Inicial”. Primera ed. Argentina: Lumen Humanitas.; 1999. (34)

Gaon Benavides. “Técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina
en nifios y nifias del primer afo de educacion béasica de la escuela “Abdon
Calderén” de la ciudad de San Gabriel, canton Montufar, Provincia del Carchi”.
Primera ed. Gadn Benavides SM, editor. Ambato: Universidad Técnica de Ambato;
2010. Informe de Investigacion. ©

Garrido Eguizabal , Rodriguez Ruiz A, Rodriguez Ruiz R, Sanchez Rodriguez.

“Guia de Atencion Temprana: El nifio y la nifia de 0 a 3 afios”. Segunda ed.

59



10.
11.

Gobierno de La Rioja Consejeria de Educacion CyD, editor. La Rioja: Imprenta
Vidal, S.A. ; 2006,

Loépez Romero A. “La estimulacion temprana como factor determinante en la
aplicacion de las técnicas grafoplasticas en los nifios/as del primer afio de educacion
basica de la escuela “Mariscal Sucre” del canton Santiago de Pillaro”. Primera ed.
Msc LMECL, editor. Ambato: Repositorio Universidad Técnica de Ambato; 2013.
Informe de Investigacion.®®

Palacios J. Desarroll evolutivo del nifio. Segunda ed. Madrid: Alianza; 1984. %
Tonato Jiménez RAC. Desarrollo de la motricidad fina y gruesa y su influencia en el
fortalecimiento de los musculos del cuerpo de los nifios de 3 — 4 afios pre- basico de
la unidad educativa particular mixta “San Francisco de Asis” del canton Salcedo,
Provincia de Cotopaxi. Primera ed. Tonato Jiménez RdC, editor. Ambato:

Universidad Tecnica de Ambato; 2012. Informe de Investigacion.

LINKOGRAFIA

12.

13.

14.

15.

16.

Abril Cruz M. Estudio del modelado como técnica para desarrollar la pinza digital
en los nifios de 5 a 6 afos en el Jardin de Infantes fiscal “Lucrecia Borja Pérez”, de
la ciudad de Sangolqui. Universidad de las Fuerzas Armadas- ESPE. 2014 Octubre;
I(1).Disponible en: https://repositorio.espe.edu.ec/bitstream/21000/9492/5/T -ESPE-
048507.pdf ©

Amor. CdT. Centro de Terapia Amor. Motor grueso. [Online].; 2014 [cited 2017
Febrero 12. Disponible en: http://www.centrodeterapiaamor.com/motor-grueso/. ®
B. C. Desarrollo psicomotor. [Online].; 2002 [cited 2016 Diciembre 17. Disponible
en: http://www.medigraphic.com/pdfs/fisica/mf-2002/mf02-2_4g.pdf.*>

Calder T, OTR/L. Hitos de la habilidad motriz fina. Super Duper Publications. 2015
Mayo; 1(145). Disponoble en:
https://www.superduperinc.com/handouts/pdf/138_Spanish.pdf 9

Chuva Castillo PG. Desarrollo de la motricidad fina a traves de las tecnicas

grafoplasticas en nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacién Basica Federico

60


http://www.centrodeterapiaamor.com/motor-grueso/
http://www.medigraphic.com/pdfs/fisica/mf-2002/mf02-2_4g.pdf

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Gonzalez Suarez”. Universidad politécnica salesiana sede cuenca. 2016 agosto;
I(1).Disponible en: https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/12732/1/UPS-
CT006603.pdf )

Di Caudo MV. Expresion Grafoplastica Infantil. Primera ed. Parvularia
FACHydIECAP, editor. Quito- Ecuador: Ediciones Abya-Yala; 2007. Disponible en:
http://www.academia.edu/23294484/Expresi%C3%B3n_Grafopl%C3%Alstica_Inf
antil ¢Y

Ecuador MdEd. Curriculo Educacion Inicial 2014. Ministerio de Educacion del
Ecuador,2014. 2014 Mayo; 1(1). Disponible en: https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2014/06/curriculo-educacion-inicial-lowres.pdf
Figueroa Astudillo SM, Pérez Galarza ME. "Elaboracion de un manual sobre
actividades Grafoplasticas para nifios de cuatro a cinco afios de edad y pilotajede la
propuesta en el Centro de Desarrollo Infantil "Corazon de Jesus" durante el afio
lectivo 2009- 2010". Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca. 2010 Mayo;
I(1). Disponible en: https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/725/12/UPS-
CT001879.pdf ©

Guano Bonilla E. Técnicas grafoplasticas en la Motricidad Fina de nifios de Primer
ano de Educacion General Basica del Jardin de Infantes “Juan Gutenberg”
Machachi, Mejia,Pichincha Periodo 2011 -2012. Repositorio Universidad Central
del Ecuador. 2013 Julio; 1(1). Disponible en:
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/3301/1/T-UCE-0010-360.pdf ¢
Kant HyB. Notas sobre la imaginacion en la Modernidad. [Online]. [cited 2017
Julio 20. Disponible en:
http://www.psicologia.umich.mx/downloads/UarichaWeb/Uaricha4/Notassobrelaim
aginacionenlamodernidad.pdf. ©?

Lic. Arguello B, MSc.Almeida Vargas. Arte y Psicomotricidad Infantil. Primera ed.
Lic. Arguello MB, MSc.Almeida Vargas CI, editors. lIbarra Paginas 25-31:
Universidad Técnica del Norte; 2016. Disponible en:

https://issuu.com/utnuniversity/docs/ebook-arte-y-psicomotricidad-infant %

61


http://www.academia.edu/23294484/Expresi%C3%B3n_Grafopl%C3%A1stica_Infantil
http://www.academia.edu/23294484/Expresi%C3%B3n_Grafopl%C3%A1stica_Infantil
http://www.psicologia.umich.mx/downloads/UarichaWeb/Uaricha4/Notassobrelaimaginacionenlamodernidad.pdf
http://www.psicologia.umich.mx/downloads/UarichaWeb/Uaricha4/Notassobrelaimaginacionenlamodernidad.pdf

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

Maganto Mateo C, Cruz Séez. Desarrollo Fisico y Psicomotor en la Etapa Infantil.
Desarrollo fisico y psicomotor en la primera infancia. 2010 Julio; 1(1). Disponible
en: http://www.sc.ehu.es/ptwmamac/Capi_libro/38c

Manigot G. La plastica en la educacién inicial. Tercera ed. Buenos Aires; 2004.
Disponible en:
http://servicios2.abc.gov.ar/lainstitucion/sistemaeducativo/educacioninicial/capacita
cion/documentoscirculares/2004/la_plastica_en_el_ni.pdf ©¢®

M. CVC. La intervencion de la psicomotricidad en el nivel inicial. [Online].; 2014
[cited 2017 Enero 20. Disponible en:
http://personaisociedadii.blogspot.com/2014/06/articulo-de-la-segunda-unidad-
la.html. @9

Ministerio Coordinador de Desarrollo (. Estrategia Nacional Intersectorial de
Primera Infancia. Ministerio Coordinador de Desarrollo (MCDS). 2014 Junio; 1(1).
Disponible en: http://www.todaunavida.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2015/04/Proyecto_puesta.pdf

Navarra. Etapas del Desarrollo Evolutivo de 3 a 6 afios. Escuelas de Familias
Modernas. ; 1(2). Disponible en:
https://www.educacion.navarra.es/documents/27590/51352/bloque+ii+etapas+desar
rollo+evolutivo+%283-6+A%C3%910S%29.pdf/cfcOcOal-4acl-4737-b257-
f50c60aebc68 ™2

Pazmifio Gavilanes C, Proafio Hidalgo. Elaboracién y aplicacion de un manual de
ejercicios para el desarrollo de la motricidad gruesa mediante la estimulacion en
nifios/as de dos a tres afios en la guarderia del Barrio Patutan, Eloy Alfaro, periodo
2008 - 2009. Repositorio Universidad Técnica de Cotopaxi. 2009 Noviembre; 1(1).
Disponible en: http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/325/1/T-UTC-0315.pdf
(11

P. M. Habilidades motrices en la infancia y su desarrollo desde una educacidn fisica
animada. [Online].; 2008 [cited 2017 Mayo 24. Disponible en:
file:///C:/Users/HP/Downloads/rie47a04%20(8).pdf.

62


http://personaisociedadii.blogspot.com/2014/06/articulo-de-la-segunda-unidad-la.html
http://personaisociedadii.blogspot.com/2014/06/articulo-de-la-segunda-unidad-la.html
file:///C:/Users/HP/Downloads/rie47a04%20(8).pdf

30.

31.

32.

33.

Pérez SdL. El desarrollo del agarre del lapiz. [Online].; 2014 [cited 2017 Marzo 28.
Disponible en: https://entreteo.wordpress.com/2014/01/19/el-desarrollo-del-agarre-
del-lapiz/. ¢

ROJAS E. Consideraciones acerca de la motricidad fina en la Edad Inicial y
Preescolar. Primera ed. La Habana: ISPEJV; (2007). Disponible en:
http://www.efdeportes.com/efd146/la-motricidad-fina-en-la-edad-preescolar.htm ¢7)
Social MdIEy. Desarrollo Infantil Integral. Politica Publica Desarrollo Infantil
Integral. 2013 Febrero; 1(Uno). Disponible en: http://www.inclusion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2013/11/Libro-de-Pol%C3%ADticas-
P%C3%BAblicas.pdf @

Vigotsky LS. La imaginacion y el arte en la infancia. [Online]. [cited 2017

Septiembre 10. Disponible en: htt://www.taringa.net/perfil/vygotsky. ¢

BASE DE DATOS UTA

34.

35.

36.

37.

PROQUEST: C. LPSMI. La estimulacion psicomotriz en la infancia a través del
método estitsologico multisensorial de atencion temprana. [Online].; 2004 [cited
2017 Julio 27. Disponible en:
http://search.proquest.com/docview/1111644714/10E1238747AB42F6PQ/1?accoun
tid=3676. *¥

EBRARY: C. A, J. L. EBRARY Desarrollo de la Motricidad fina Enfermeria
Pediatrica. [Online].; 1997 [cited 2017 Febrero 16. Available from:
https://ebookcentral.proquest.com/lib/uta-ebooks/reader.action?doclD=3218963.%V
PROQUEST: Chavarria M. Proquest. [Online].; 1982 [cited 2017 Agosto 23.
Disponible en:
http://search.proquest.com/prisma/docview/748533079/1BC7C29816BC4450PQ/3?
accountid=36765.%

EBRARY: Lopez BG,FL,BD. EBRARY Estimulacion motriz para mejorar la

adqusicion de la  lecto-escritura.  [Online].; 2009. Disponible en:

63


https://entreteo.wordpress.com/2014/01/19/el-desarrollo-del-agarre-del-lapiz/
https://entreteo.wordpress.com/2014/01/19/el-desarrollo-del-agarre-del-lapiz/
htt://www.taringa.net/perfil/vygotsky
http://search.proquest.com/docview/1111644714/10E1238747AB42F6PQ/1?accountid=3676
http://search.proquest.com/docview/1111644714/10E1238747AB42F6PQ/1?accountid=3676
https://ebookcentral.proquest.com/lib/uta-ebooks/reader.action?docID=3218963.(21)
http://search.proquest.com/prisma/docview/748533079/1BC7C29816BC4450PQ/3?accountid=36765.(18)
http://search.proquest.com/prisma/docview/748533079/1BC7C29816BC4450PQ/3?accountid=36765.(18)

38.

39.

http://www.ilustrados.com/tema/7892/Estimulacion-motriz-para-mejorar-
adquisicion-lecto.html ©®

PROQUEST: M. C. PROQUEST. [Online].; 1982 [cited 2017 Abril 29.
Disponible en:
htt://search.proquest.com/prisma/docview/748533079/1BC7C29816BC4450PQ/3?a
ccountid=36765. ¥

PROQUEST: Ovejero M. Desarrollo cognitivo y motor. Macmillan. [Online].;
1997  (2013)  [cited 2017  Septiembre 5. Disponible  en

https://ebookcentral.proquest.com/lib/utaebooks/reader.action?docI D=3218963. %

64


htt://search.proquest.com/prisma/docview/748533079/1BC7C29816BC4450PQ/3?accountid=36765
htt://search.proquest.com/prisma/docview/748533079/1BC7C29816BC4450PQ/3?accountid=36765
https://ebookcentral.proquest.com/lib/utaebooks/reader.action?docID=3218963.

ANEXOS



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Salcedo.....ooviviiiiii
Por medio del presente Certifico qUE YO......vvniiiiiiiiiit i , con
Cliorii, ; padre del niflo(@)...ccveeeeeeeereeenieeeiie e Autorizo, de manera

libre y voluntaria que mi hijo(a) participe en el Proyecto de Investigacion “LAS
TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA PINZA DIGITAL
EN LOS NINOS Y NINAS DE 24 A 36 MESES” mismo que sera realizado por la
Sefiorita Toapanta Gualpa Esthela Maribel con C.I. 050332283-6 . Egresada de la Carrera
de Estimulacion Temprana el cual se desarrollara en la Fundacion de Nifios Especiales

“San Miguel”

Autorizo que la sefiorita antes mencionada realice las evaluaciones con el test denominado
Guia Portage y podra tomar las fotos que sean necesarias a mi hijo(a) durante el desarrollo

del proyecto de investigacion.

PADRE DE FAMILIA
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HISTORIA INFANTIL

DATOS DE AFILIACION

EDAD CRONOLOGICA: . ..o
NACIONALIDAD: ...t
DIRECCION:.......oiiiiiiiiiiiiee e, TELEFONO.............coeeee.
NIVEL DE ESCOLARIDAD: ... ..ottt
NUMERO DE HERMANOS:.................. LUGAR QUE OCUPA................

DATOS FAMILIARES:

Madre

Nombresy Apellidos: ... ...
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DESARROLLO GENERAL

a) EMBARAZO Y PARTO

NUMEro de EMDATAZOS. .. ...ttt e e
Problemas durante el embarazo..............c.coiiiiiiiiii e
Edad de la madre al nacer el nifio............oovveriniiiiieieie e
Edad del padre al nacer el nifio ............cooviiiiiiiiiiii i
Problemas por el parto:

Cesarea........c......... (01500 1 TR

b) EVOLUCION
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a) CONDUCTA

Problemas de alimentacion ,suefio, habitos, concentracion, disciplina, irritabilidad,
hiperactividad, tipo de juego que realiza en casa, juguetes preferidos, compafieros de
juego
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FUNDACION DE NINOS ESPECIALES

“SAN MIGUEL”

S Area: Lenguaje y Estimulacion

Escala de valoracion: Guia Portage

Grupo: Nifios y nifias de 24 a 36 meses

Nivel de | Ficha Objetivo Objetivo | Fechaen | Comentario
edad ya que se
dominado logro
24 a2 36 64 | Ensarta 4 cuentas grandes en 2
meses minutos
24 a 36 65 | Da vueltas a la perilla de la
MESES puerta, manijas, etc.
24 a 36 70 | Construye una torre de 5 — 6
MESES bloques.
24 a 36 71 | Vuelve las paginas de un libro
meses una por una.

24 a 36 72 | Desenvuelve un objeto
meses pequefio.

24 a 36 73 | Dobla un papel por la mitad,

meses imitando al adulto.

24 a 36 74 | Armay desarma un juguete de
MESES piezas colocadas a presion.

24 a 36 75 | Destornilla  juguetes  que
MESES encajan uno dentro de otros.
24 a 36 77 | Hace bolas de arcilla o de
MESES plastilina.

24 a 36 78 | Empufia un lapiz entre el
MESES pulgar y el indice apoyandose

en el dedo medio.

24 a 36 81 | Arma rompecabezas de 3
MEses piezas o un tablero de figuras
geométricas.
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FUNDACION DE NINOS ESPECIALES
“SAN MIGUEL”

Area: Motricidad Fina
Objetivo: Desarrollar la pinza digital
Grupo: Nifios y nifias de 24 a 36 meses
Tema: Técnicas Grafoplasticas

Fecha: Mayo 2017

Cronograma de Actividades

—H.rea Técnica Objetivo Materiales Tiempo | Aplicacion | Evaluacion
grafoplastica
Motncidad | Arrugado | Desamollar | e  Papel 10 a 15 | Individual | Guia Portage
Fina la pinza brillante mitutos | Dos veces | {Pos test.)
digital. # Papeles crepe por semana
# Papel
periadico
# Papelbond
MMotricidad | Rasgado Desamrollar | &  Papel 10 a 15 | Individual | Guia Portage
Fina la pinza peradico munutos | Dos veces | (Pos test.)
digital. s Pevistaz por semana
# Papel Bond
¢+ (Goma.
Mlotneidad Trozado Desamrollar |«  Papel 10 a 15 | Individual | Guia Portage
Fina la pinza peniodico minutos | Dos veces | (Pos test)
digital. s PFevistas por semana
usadas
» Papel Bond
Motneidad | Entorchado | Desamrollar | «  Papeles crepé | 10 a 15 | Individual | Guia Portage
Fina la piza | e Papel minutoz | Doz veces (Pos test.)
digital. periddico por semana
# Papelbond
¢+ (Goma

Elaborado por: Esthela Toapanta
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Area: Motricidad Fina

“SAN MIGUEL”

Objetivo: Desarrollar la pinza digital

Grupo: Nifios y nifias de 24 a 36 meses

Tema: Técnicas Grafoplasticas

Fecha: Junio 2017

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FUNDACION DE NINOS ESPECIALES

Area Tecnica Objetrvo | Materiales Tiempo | Aphcacion [ Evaluacio
grafoplasti n
ca
Motricidad | Modelado | Desarreller |« Plastilma 10 2 13| Indrvgdual | Gua
Fma la  pmzz de colores. | mmutos | Deoswveces | Portage
digitzl. o  Corhulinazs pot semanz | (Pos test)
de colores.
Lotrictded | Punteado | Desarrollzr |« Punzon 10 2 15| Indrdual | Gma
Fma la= pmza|e Clavos mimutos | Dosveces | Portage
digitzl. s Esferos sin pot semanz | (Pos test)
puntz
= Esponja
= Papel
periodico
Motricidad | Enhebrado | Desarrollar |« Hile 10 2 15| Indmdual | Guia
Fma veoside |lz  pmzas lavable. mmmutes | Dosveces | Portage
digitzl. s Tablz pot semanz | (Pos test)
perforada
= Piola
= Lanz de
colores.
LMotricidad | (arabateo | Desarrollar |« Cartulma 10 2 15| Indrdual | Gma
Fina la  pmza blanca mmmutes | Dosveces | Portage
digitzl. + (Cravonss. pot semana, | (Pos test)

Elaborado por: Esthela Toapanta
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Anexo 4

FOTOGRAFIAS

FIGURA 2. Construye una torre de 5_6 bloques.
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FIGURA 3. Da vueltas a la perilla de la puerta, manijas, etc.

<

e S 03
grandes en 2 minutos

FIGURA 4. Ensarta 4 cuentas
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FIGURA 6. Encaja figuras
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FIGURA 8. Encaja figuras
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R
FIGURA 10. Hace bolas de arcilla o de plastilina.
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FIGURA 11. Hace bolas de arcilla o de plastilina.

FIGURA 12. Vuelve las paginas de un libro una por una.
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FIGURA 13. Vuelve las paginas de un libro una por una.

FIGURA 14. Técnica de Rasgado
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FIGURA 15. Técnica de Rasgado

FIGURA 16. Técnica de Trozado
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FIGURA 17. Técnica de Trozado

FIGURA 17. Técnica de Modelado

82



