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RESUMEN EJECUTIVO

La Unidad Educativa Particular Juan Leon Mera “La Salle” tiene como mision
brindar una educacién humana y de calidad a la nifiez y juventud para construir
una sociedad mas justa, fraterna e incluyente. Con la finalidad de determinar la
influencia de la aplicacién de la expresion corporal en el desarrollo de la destreza
oral del idioma inglés de los estudiantes de los quintos afios de Educacion General
Bésica considerando que a edad temprana se debe permitir al estudiante explotar y
explorar su creatividad, fantasia e imaginacion; se determiné una poblacion de
112 elementos de estudio para lo cual se aplicé una encuesta a los estudiantes, y a
través del andlisis e interpretacion de resultados se llegd a importantes
conclusiones: que los docentes del idioma inglés tienen escaso conocimiento
sobre la aplicacion de la expresion corporal como técnica sensoperceptiva para
desarrollar eficazmente la destreza oral del idioma inglés. Y se recomienda aplicar
la técnica sensoperceptiva a través de la practica de actividades que fomenten el
desarrollo de la expresion corporal en las cuales permita al estudiante desarrollar
la integracion de los estimulos sensoriales, racionales y emocionales, para asi
lograr que produzcan el idioma inglés oralmente. Asi es como esta investigacion
se fundamento en el paradigma cualitativo y cuantitativo, utilizando la técnica de
la encuesta, desenvolviéndose en las modalidades bésicas de investigacion como
son la investigaciéon bibliografico-documental y de campo que determiné la
incidencia de la expresion corporal de los estudiantes en el desarrollo de la
destreza oral en el idioma inglés.

Palabras Clave: Destreza oral, técnica, expresion corporal, idioma inglés,
interpretacion, aplicacion, integracion.
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Tutor: Lic. Mg. Edgar Guadia Encalada Trujillo

ABSTRACT

The mission of the “Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera La Salle” is to
provide a human and quality education to children and youth to build a more just,
fraternal and inclusive society. The purpose was to determine the influence of the
application of corporal expression in the oral English language skill development
of students of the fifth year of Basic General Education considering that an early
age it should allow the student to develop and explore their creativity, fantasy and
imagination. It was determined a population of 112 study elements for which a
survey for students was applied; through the analysis and interpretation of results
it was reached important conclusions: English language teachers have limited
knowledge as sensoperceptiva technique to effectively develop the oral English
language skill. And it is recommended to apply the sensoperceptiva technique
through the practice of activities that promote the corporal expression
development which allows the student to progress in the integration of sensorial,
rational and emotional stimuli in order to achieve the language production orally.
This is how this research was based on qualitative and quantitative paradigm,
using the survey technique, unfolding in basic research modalities such as
bibliographic-documentary and field which determined the incidence of corporal
expression of the students in oral proficiency in the English language
development.

Key words: Oral skill, technique, corporal expression, English language,
interpretation, application, integration
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INTRODUCCION

Hoy en dia la educacién de nuestro pais implica el mejoramiento en cuanto a calidad
y equidad, para lo cual se debe trabajar con un criterio reflexivo para ayudar a los
estudiantes a que se comuniquen de manera eficaz, eficiente, fluida y divertida. El
presente trabajo de investigacion titulado “LA EXPRESION CORPORAL EN EL
DESARROLLO DE LA DESTREZA ORAL DEL IDIOMA INGLES EN LOS
ESTUDIANTES DE LOS QUINTOS ANOS DE EDUCACION GENERAL
BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR JUAN LEON MERA
LA SALLE, DEL CANTON AMBATO DE LA PROVINCIA DE
TUNGURAHUA” permite que los docentes de inglés cumplan su labor educativa a
través de un ambiente diferente pero agradable, ademas de ser capaces de identificar
puntos fuertes y débiles en el desarrollo de la destreza oral del idioma inglés asi como
establecer e implementar actividades relacionadas con la utilizacion de la expresion

corporal en los estudiantes.

Esta nueva técnica como es la sensopercepcion tiene el fin de obtener mejores
resultados en el aula de clase, porque muchas veces los estudiantes sienten la
necesidad de realizar otro tipo de actividades que no sean repetitivas 0 monétonas y
que proporcionen una comunicacion a tiempo real. Este trabajo investigativo tiene
gran importancia debido a que esta dirigido a docentes que desconocen acerca de
técnicas nuevas de ensefianza, razon por la cual el resultado es el desinterés en el

aprendizaje del idioma por parte de los estudiantes.

Es asi que la aplicacion de la expresion corporal es factible para promover la
expresion oral en inglés, ya que el estudiante puede relacionar el conocimiento con
diferentes estimulos reflejados en situaciones auténticas, lo que permite comprender
la realidad. EI avance de la expresion oral en el idioma inglés se basa en un proceso

de interaccion oral, interrelacion y cooperativismo donde el estudiante debe actuar de

1



forma positiva y activar el papel de oyente y hablante con sus compafieros y
maestros, de manera que se construya una conversacion espontanea, y se concluya en

una comunicacion efectiva.

CAPITULO I: Abarca informacion acerca de la importancia del idioma inglés y su
utilidad a nivel mundial como también las dificultades que tienen los alumnos en las

destrezas oral y auditiva.

CAPITULO II: Contiene informacion con definiciones y conceptos utilizados en la
tematica, de igual forma se presenta el Marco Tedrico utilizado como soporte de la

investigacion.

CAPITULO Il1: Se determina el método que se va a utilizar, muestra y poblacion
involucrada en la presente investigacion, definiciones de variables, finalmente la
aplicacion de técnicas e instrumentos que simplifican la recoleccion de la muestra y el

plan para el procesamiento de la informacion.

CAPITULO IV: Se basa en la descripcion de analisis e interpretacion de cada una de
las interrogantes planteadas en las diferentes encuestas a estudiantes y docentes

concluyendo con la verificacién de la hipotesis.

CAPITULO V: Incluye conclusiones y recomendaciones, detallando los diferentes

puntos claves a plantear en la propuesta.

CAPITULO VI: Se plantea los resultados obtenidos del proceso investigativo por
medio de la redaccion de un articulo cientifico, la discusién y la contrastacion de los

mismos.



CAPITULO I

1. PROBLEMA

1.1 TEMA DE INVESTIGACION

“La expresion corporal en el desarrollo de la destreza oral del idioma inglés en los
estudiantes de los Quintos Afios de Educacién General Basica de la Unidad Educativa
Particular Juan Leon Mera “La Salle”, del canton Ambato de la provincia de

Tungurahua.”

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacion

El idioma inglés ha sido el lenguaje forjador de progreso competitivo entre paises
desarrollados y en vias de desarrollo, como menciona (lborra, 2013) “También la
prensa, television, cine y literatura en lengua inglesa estan al alcance de casi todos los
paises del mundo, y la mayor parte de los estudios cientifico-tecnoldgicos” es por eso
que el idioma inglés es considerado una lengua internacional por el uso que le dan las

organizaciones diplomaticas y académicas.

En Latinoamerica se considera una necesidad el aprendizaje del idioma inglés por las
deficiencias que se ha encontrado, como indica la BBC (Mundo, 2015) “En América
Latina se ha elevado el nivel de inglés en los Gltimos afios, aunque todavia queda
mucho por hacer”, es decir que se pretende establecer comunicacion con el fin de

beneficiar a la poblacion en general con oportunidades tanto laborales como



personales, y como consecuencia facilitar la convivencia intercultural a nivel

mundial.

El Estado Ecuatoriano garantiza la educacion y su permanencia de acuerdo a la Ley
Orgénica de Educacion Intercultural LOEI en el Art. 1 del Capitulo Unico, por tal
motivo ha impulsado nuevos proyectos que imponen grandes desafios para los
educandos para transformarlos en gente capaz de enfrentar, sustentar y desarrollar
competencias comunicativas que seran positivamente viables al trabajar desde edades
tempranas, utilizando estrategias, metodologias o técnicas nuevas que faciliten el

proceso ensefianza-aprendizaje en el campo educativo.

Haciendo referencia a nuestro contexto local en la Provincia de Tungurahua, canton
Ambato, el aprendizaje del idioma inglés constituye un requisito fundamental que los
nifios y jovenes deben cumplir para aprobar el afio escolar. También, la destreza oral
de los estudiantes en inglés ha demostrado las falencias que el sistema educativo ha
tenido algunos afos atrds, al no evaluar ciertos conocimientos como mencioné
Augusto Espinoza ex Ministro de Educacion (Zapata Bustamante, 2014) “tener horas
de inglés sin las suficientes ayudas pedagdgicas, ni profesores totalmente capacitados
afecta el proceso de fortalecimiento del idioma inglés” como consecuencia se ha
evidenciado la limitada comprensién de la asignatura, asi como la escasa produccion

oral del idioma.

Lo mismo ocurre en la Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”, y
especificamente en los quintos afios de educacion general basica; donde la rutina y la
escasa aplicacion de la expresion corporal en el aprendizaje del idioma inglés han
causado la desmotivacion de los estudiantes haciéndolos poco participativos y
sobretodo creando un ambiente repetitivo debido a que los diferentes tipos de
expresion corporal se han desarrollado limitadamente a causa del escaso tiempo, la

falta de creatividad, y usando como Unico medio de aprendizaje el texto de trabajo.



1.2.2 Arbol de Problemas
:?r?;il(i:(izzggn fisica Egggse?ac'énintedrtraigié?lnc; Falta_de estimulo oral
P “C on 'y ue limita la capacidad - .
psicologica y social de la creatividad del ge comunicaci(’)np Escasa Interaccion
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Grafico 1: Arbol del Problemas.
Fuente: Investigacion Directa.
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016).



1.2.3 Analisis Critico

Desde una perspectiva ideoldgica se puede establecer que como sociedad hemos sido
fundadores de una educacion bésica pasiva como indica el Ministerio de Educacion
del Ecuador (2011) “La insuficiente precision de los temas que debian ser ensefiados
en cada afio de estudio, la falta de claridad de las destrezas que debian desarrollarse, y
la carencia de criterios e indicadores esenciales de evaluacion no han permitido al
docente explotar su capacidad”. Tanto padres de familia como maestros y estudiantes
se han acostumbrados a una educacion tradicional como el magistrocentrismo, el
enciclopedismo y el verbalismo y pasividad cada uno con sus caracteristica

especificas segun (Pérez Avendafio, 2006).

Hoy en dia gracias a la investigacion y al apoyo gubernamental se han desarrollado
programas para el fortalecimiento del idioma inglés como “Go Teachers” “It is time
to teach in Ecuador” se han encontrado diversas formas de adquisicion de una lengua
extranjera como la aplicacion de la expresion corporal como técnica sensoperceptiva
que significa desarrollo o implicacién social, fisica, de confianza, de atrevimiento,
sensibilidad, y creatividad que impulsa el desarrollo de la destreza oral durante el
desarrollo de las actividades comunicativas, que ademas se aferra a la capacidad de
seguridad, al valor de la tolerancia, a conocer lo que el ser humano es capaza de hacer

por medio de su cuerpo, y a explotar la imaginacion al maximo.

Dentro del aspecto educativo y en lo que corresponde al idioma inglés el
individualismo o el trabajo individual es latente porque afecta directamente a los
estudiantes en la interrelacion, la cooperacion, y el desarrollo de la creatividad pues
asi lo indica (Poveda Serra , 2007) “En una estructura de aprendizaje competitiva 0
individualista se ignora la interaccién entre estudiantes como factor de aprendizaje y

cada estudiante se preocupara no sélo de avanzar en su tarea sino también de que los



demas no lo hagan”. Debido a que la expresion corporal es una técnica
sensoperceptiva refleja comunicacion, expresion y ademas permite conocerse a Si
mismo y a los demas segun lo expresado por (Oliveto & Zylberberg, 2011). Por tal
motivo, en el proceso de aprendizaje se debe participar, formar equipo, tomar

contacto con otras personas y sobre todo cooperar.

Los docentes que ven la educacion de forma tradicional usan prioritariamente las
actividades gramaticales, impidiendo al estudiante estimular la destreza oral que
como consecuencia limita la capacidad de comunicacion. Ademas, cuando existe un
limitado desarrollo de las destrezas linglisticas se produce una escasa interaccion
comunicativa y como consecuencia tampoco se desarrollan ciertas habilidades como
la de socializar con los compafieros en grupo. Este fendmeno da paso al
individualismo y no permite que el ser humano ponga en préactica valores

fundamentales para desarrollar un ambiente adecuado dentro del sal6n de clase.

Debido a la escasa implicacion fisica, social, académica, de creatividad, de
sensibilidad y del atrevimiento del estudiante la educacion se ha convertido sin duda
en una educacion pasiva. El estudiante tiende a relacionar la educacion con el uso
prolongado de textos educativos, llegar al salon de clase sentarse, escuchar y poner en
practica los ejercicios gramaticales. Sin embargo, hoy en dia la técnica
sensoperceptiva que radica en la aplicacion de la expresion corporal es sin duda la
mejor opcidn para obtener resultados positivos en cuando a su formacion académica y

desarrollo de la destreza oral para que obtenga una comunicacion efectiva.



1.2.4 Prognosis

De no aplicarse la “expresion corporal” existira aprendizaje mondétono sin resultados
académicos positivos, a mas que no se desarrollara la destreza oral y por lo tanto no
se producira comunicacion. Por tal motivo, los docentes encargados de la asignatura
de Inglés quienes insisten en usar sélo la parte mental de los estudiantes para llegar a
un desarrollo de la destreza oral, en el futuro provocaran que los estudiantes carezcan
de una apropiada formacion académica en cuanto al idioma inglés. Buscar
alternativas para el mejoramiento de la educacion en el idioma ingles significa ser
investigadores creativos. Entonces, si se aplica la “expresion corporal” como técnica
sensoperceptiva socializadora como menciona (Fernandez, 2012, pag. 15) “Esta
técnica tiene como sentido desarrollar el lenguaje corporal a través de la observacion,
la sensibilizacion y las imégenes corporales que se producen en los diferentes
escenarios de aprendizaje del nifio” ayudara para el desarrollo de la destreza oral del

idioma inglés a traves de la expresion corporal.

1.2.5 Formulacion del Problema

¢Coémo incide la expresion corporal en el desarrollo de la destreza oral del idioma
inglés en los estudiantes de los Quintos Afios de Educacion General Béasica de la
Unidad Educativa Particular Juan Leon Mera la Salle, del cantdbn Ambato de la

provincia de Tungurahua?

V.1.: Expresion Corporal

V. D.: Destreza Oral



1.2.6 Interrogantes

1. ¢Cuan util es la expresion corporal durante el proceso ensefianza-aprendizaje
del idioma inglés?

2. ¢Existe implicacion fisica, psicologica y social a traves de la expresion
corporal?

3. ¢Cual es el nivel de desarrollo de la destreza oral?

4. ¢Existe relacion entre la expresion corporal y la destreza oral?

1.2.7 Delimitacién del Problema

El motivo de la realizacion de este proyecto de investigacion es demostrar los
problemas que desenvuelve la escasa utilizacion de la expresion corporal para el
desarrollo de la destreza oral del idioma inglés en los estudiantes de los quintos afios
de educacion general basica de la Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La
Salle”.

1.2.7.1 Delimitacién de Contenido
CAMPO : Educativo
AREA : Ensefianza del Inglés

ASPECTO : Destreza oral

1.2.7.2 Delimitacion Espacial

El presente trabajo de investigacion se realiz6 con los estudiantes de los quintos afios
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera la
Salle, del canton Ambato de la provincia de Tungurahua.



1.2.7.3 Delimitacion Temporal

Esta investigacion ha sido realizada durante el afio lectivo 2015-2016.

1.2.7.4 Unidades de Observacion

Docentes
Estudiantes
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1.3 JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion es de vital importancia porque implica la calidad
de educacion que se ofrece a los estudiantes. Una de las ventajas es la facilidad que
tienen los nifios de utilizar su cuerpo como forma de expresion. De esta manera no
solo se facilita el aprendizaje, sino también crecen las oportunidades de superacion

que brindaran una fuente de enriquecimiento personal.

Este proceso de investigacion es factible realizarlo porque se cuenta con la
bibliografia necesaria que facilita el desarrollo de la investigacién y que guia su
avance cientifico dentro del contenido, el escaso uso de la expresion corporal en el
desarrollo de la destreza oral juega un papel importante dentro de este proceso por
eso es tomado como ente generador de investigacion dentro del campo educativo, y lo
mas importante es que se cuenta con el recurso econdmico necesario para el

desarrollo del presente proyecto.

Esta investigacion es de interés porque el nivel educativo de formacion estudiantil
sugiere que el proceso de ensefianza-aprendizaje se apoye en nuevas e innovadoras
formas pedagdgicas para impartir conocimiento del inglés como lengua extranjera,

todo esto siguiendo los requerimientos del estado ecuatoriano.

Su indice de impacto es positivo porque se crea un ambiente propicio y beneficiador
dentro del aula de clase. Ademas los recursos son pertinentes debido a que se cuenta
con la colaboracion de quienes dirigen la institucion y de quienes estan a cargo el
proceso instruccional, como lo son autoridades y docentes, asi mismo la asesoria de
profesionales de la Universidad Técnica de Ambato que es un apoyo necesario para

lograr un trabajo eficiente y bien producido.
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Esta investigacion es original porque no existen trabajos similares tanto en la
biblioteca de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad
Técnica de Ambato como en la institucién educativa en donde se realizo la

investigacion (Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”).

Es asi que los beneficiarios directos de ésta investigacion seran los estudiantes,
porque finalmente recibirdn una novedosa, y divertida manera de aprender el idioma
inglés. La misma que les permitira convertirse en seres humanos productivos, capaces
de desenvolverse con facilidad en el lenguaje. Por otro lado, la comunidad y la
sociedad entera seran parte de este proceso porque los cambios se veran reflejados

dentro de la misma.
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General

Determinar la influencia de la expresion corporal en el desarrollo de la destreza oral
del idioma inglés en los estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Béasica de
la Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera “La Salle”, del canton Ambato de la

provincia de Tungurahua.

1.4.2 Objetivos especificos

e Fundamentar cientificamente la utilidad de la expresion corporal en el
desarrollo de la destreza oral del idioma inglés.

e Analizar la utilidad de la implicacion fisica, psicoldgica y social a través de la
expresion corporal del estudiante durante el proceso ensefianza-aprendizaje
del idioma inglés.

e Determinar el nivel de desarrollo de la destreza oral del idioma inglés en los
estudiantes.

e Redactar un articulo académico (paper) de la investigacion para evidenciar los

resultados obtenidos.
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CAPITULO 1I

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Diversos autores han planteado sus perspectivas frente a la tematica de estudio, de tal
manera que se propone nuevas alternativas de solucion al problema del limitado
desarrollo de la destreza oral, para lo cual se considerd indispensable aplicar la
implicacion de la expresion corporal y con ello impulsar el desarrollo de la destreza
productiva hablada en nuestro pais como también en la institucién que es parte
primordial de ésta investigacion, esto se origina porque los docentes utilizan de modo
excesivo la aplicacion de estructuras gramaticales, y dejando de lado el desarrollo de
la destreza oral. Por consiguiente, se ha encontrado las siguientes investigaciones
después de la revision bibliogréafica en la biblioteca de la Facultad de Ciencias
Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de Ambato y con relacién al

tema de investigacion se encontrd los siguientes antecedentes investigativos.

Es asi que en base a la investigacion realizada por (Rodriguez, 2014) la tesis de
Pregrado denominada “La expresion corporal y vocal como crecimiento de la
inteligencia emocional en una relacion entre la etapa de educacion infantil y la
madurez en la Escuela Técnico Superior en Educacién Infantil en Victoria ciudad
Puente Jardin”, el autor se plante6 como objetivo principal “Comprobar si el
movimiento y la voz ayudan a desarrollar la inteligencia emocional en la etapa de
Educacion Infantil”. Se establece que esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo,
la metodologia es cuasi-experimental debido a que se aplicO tareas auditivas,
ritmicas, vocales e instrumentales a 25 sujetos de 4 afios durante tres etapas,

utilizando los instrumentos de observacion para los infantes y encuesta para 16

14



adultos docentes. La informacion fue procesada y los datos obtenidos permitieron
verificar la hipotesis planteada, y por lo tanto se obtuvo las siguientes conclusiones:

e La inteligencia emocional, deberia ser impartida desde el comienzo de la
escuela hasta el final de los estudios, fuera cual fuera la especialidad.

e La expresion corporal ayuda a manejar las reacciones emocionales
identificando maneras adecuadas de expresarlas.

e Desde pequefios es necesario aprender que existen distintos tipos de
situaciones y que cada una nos exigira unas u otras respuestas: Resolucion de
problemas.

e Este trabajo no sélo aporta beneficios individuales, sino que también crea
lazos estrechos entre el grupo, pues no olvidemos que continuamente estamos

compartiendo nuestras emociones.

Asi también tenemos el trabajo de investigacion de (Peréz Ordas, Calvo Lluch, &
Gracia Sanchez, 2009) que en su publicacion “Una metodologia para la expresion
corporal actual en el ambito educativo y recreativo Espacio educativo y creativo La
casa de Yumi, la Puebla de Vicar, Sevilla” los autores plantean el siguiente objetivo
principal “Facilitar el trabajo autonomo del estudiante estimulando sus capacidades
para el trabajo en equipo y potenciando las técnicas de indagacion e investigacion”.
Esta investigacion tuvo un enfoque cuanti-cualitativo, la metodologia es cuasi-
experimental, y en esta investigacion se aplicaron pruebas a través de actividades
presentadas con diferentes grupos en cuatro etapas. La informacion fue tabulada y
procesada, y los datos obtenidos facilitaron la constatacion de la hipotesis y se obtuvo

las siguientes conclusiones:

e A través de la expresion corporal se puede acceder al estudiante de manera

sencilla permitiendo que se integre a su ritmo en las actividades expresivas. A
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su vez, estamos favoreciendo esa parte integral de la persona de la que
hablabamos: parte fisica, parte psicolédgica y parte social.

e La expresion corporal no es aburrida, no es dificil ni sexista; se debe mirar a
nuestro alrededor, a los periddicos, al televisor, a las carteleras de
espectaculos y ver que el amplio abanico de posibilidades que ofrece la
expresion corporal, es mucho mayor del que cualquiera pueda imaginar.

e Se debe entender que la expresion corporal es poesia en movimiento, es luz y
sonido, es suefio, es metafora, es alegria y tristeza, es color, es magia, pero

ante todo es imaginacion.

De igual forma tenemos el proyecto investigativo de (Pimbo, 2014) denominado “El
juego de roles y su influencia en el desarrollo del lenguaje oral del idioma inglés en
el Cuarto Afio de Educacion Basica en el Instituto José Ignacio Ordofiez del Cantdn
Pelileo de la Provincia de Tungurahua” la autora se plantea como objetivo
primordial “Determinar el juego de roles y su influencia en el desarrollo del lenguaje
oral del idioma inglés en el cuarto afio de Educacion Basica en el Instituto José
Ignacio Ordofiez del canton Pelileo de la provincia de Tungurahua”. Esta
investigacion tuvo un enfoque cuali-cuantitativo. La metodologia es cuantitativa se
aplica una encuesta dirigida a los estudiantes, otra dirigida a docentes. La
informacion es tabulada y procesada y estos datos le permitieron verificar la

hipétesis, de ésta manera la autora concluye que:

e Lo que han logrado alcanzar los docentes con los estudiantes en el area de
inglés no esta mal,... para elevar el desarrollo de la destreza oral del idioma
inglés haciendo uso del juego de roles como una estrategia activa y divertida.

e Otro de los aspectos es que el juego de roles de los estudiantes para
desarrollar la destreza oral del idioma inglés, es que no esta siendo practicada
constantemente, de modo que los estudiantes y docentes no han logrado

alcanzar dichos objetivos.
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Mediante estas argumentaciones realizadas por los autores antes mencionados se
considera que el cuerpo y sus movimientos trabajan conjuntamente con la voz, este
aspecto permite que se desarrolle la comunicacion activa debido a que se necesita de
energia para realizar cualquier tipo de movimiento llegando a obtener seguridad de lo
que hace y expresa por medio de voz y el cuerpo. Ademas se puede llegar a formar
nifios seguros de lo que hacen y dicen, es asi que es fécil desarrollar la destreza oral
en el idioma inglés en los nifios por medio del movimiento porque los infantes no
sentiran temor de expresar sus ideas utilizando el lenguaje inglés porque poseeran los
recursos mas importantes como son; el conocimiento del idioma por parte del
maestro, los participantes que son nifios generadores de energia y comunicacion y de

esta nueva técnica de sensopercepcion y socializacion que es la expresion corporal.

Resumiendo los trabajos citados anteriormente, se considera que a la expresion
corporal se le considera como la explotacién y exploracion de la creatividad e
imaginacion a través de los sentidos y sentimientos porque todo aquel pequefio
movimiento realizado con el cuerpo expresa un mensaje en el receptor ya que se le
considera al cuerpo un instrumento de comunicacion. Ademas, se necesita de
actividades grupales para desarrollar la interaccion entre nifios y nifias promoviendo
de este modo el respeto mutuo y sobretodo el desarrollo de la habilidad comunicativa
entre participantes. Los patrones de interaccion juegan un rol importante en el
proceso de comunicacion competente en la lengua extranjera ya que asi se construira
el ambiente adecuado, propicio y deseado tanto para el nifio como para el docente. El
proceso ensefianza-aprendizaje se vera bloqueado si se mantiene la mentalidad de que
el maestro es el unico miembro de clase que posee conocimiento adecuado para el
avance del proceso educativo, y si no se pone en practica actividades que ayuden a
explotar y explorar las habilidades de los nifios serd un paso fallido ante la
produccién del idioma inglés y la puesta en practica de nuevas herramientas

pedagdgicas socializadoras.
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2.2.Fundamentacion Filoséfica

El presente proyecto de investigacion estd enfocado filosdficamente en el paradigma
Critico-Reflexivo porque permite analizar y comprender los aspectos del problema
a indagar y las posibles soluciones que ayudaran a disminuir inmediatamente el
indice de falencia en la ensefianza del idioma inglés. El objetivo principal es
identificar las potencialidades de cambio que mejoraran el estilo de educacién de los
infantes que potenciaran oportunidades de aprendizaje para el bienestar de la
colectividad educativa y asi ser parte productiva en el medio al cual pertenecemos. Lo
que se pretende es aportar a la sociedad con técnicas pedagogicas fructiferas
fundamentadas cientificamente para la aplicacion de la expresion corporal en las
clases de inglés. Frente a esta problematica, el investigador estd comprometido a la
transformacion de una educacion tradicional pasiva por una educacion de calidad,
calidez, e integradora con la finalidad de que los estudiantes se constituyan en sujetos
activos, dinamicos y participativos.

2.2.1 Fundamentacion Ontoldgica

La presente investigacion estd enfocada en la obtencion de sujetos sociales con
capacidades amplias de comunicacién directa, con caracteristicas Unicas en el medio
educativo tales como la expansion de la creatividad, la imaginacion, el liderazgo, y la
solvencia critica frente al publico, para que sean capaces de utilizar su energia a
través de su cuerpo e influir en la habilidad oral. Cabe recalcar que se pretende
desarrollar seres capaces de enfrentar un dificil sistema educativo y asi resolver
problemas que se presenten en la sociedad a traves de la comunicacion competente,

sin necesidad de quedarse blogueados frente a la multitud.
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2.2.2  Fundamentacién Epistemoldgica

Esta investigacion pretende identificar los motivos que detienen el desarrollo de la
educacion, especificamente en el area del idioma inglés. Desde una perspectiva
critica, a través del presente proyecto investigativo se desea conocer profundamente
las causas que originan el deficiente desarrollo de la destreza oral, y saber cémo
influencia la expresion corporal como técnica sensoperceptiva socializadora en el
desenvolvimiento de la destreza hablada. Esto implica que como investigadores son
capaces de experimentar el problema en la realidad misma ya que estaremos
involucrados dentro del proceso educativo con la intencion de proponer soluciones
inmediatas y aplicar nuevas técnicas de aprendizaje. Ademas, la presente
investigacion es util para fomentar la comunicacion utilizando un lenguaje extranjero
en este caso el inglés donde toda la comunidad educativa es participe y por lo tanto

son los beneficiados.

2.2.3 Fundamentacion Axioldgica

La educacién se basa no solo en compartir conocimiento, sino mas bien en la de
difundir e inculcar valores que sean simbolo de seres humanos libres, honestos y
responsables de sus actos y pensamientos. Por lo tanto, crear una educacion basada en
valores significa crear un ambiente de aceptacion, sin prejuicios y con amplias

expectativas por parte del educando y del educador.

En este aspecto, el rol del maestro juega un papel indispensable ya que a partir de su
conocimiento se crea una sociedad futura, el docente es quién debe utilizar medios
donde la ética, la sobre valoracion y la autovaloracion sobrepasen los esquemas.
Ademas al poner en préactica la expresion corporal con un enfoque axioldgico se vera
reflejado un aprendizaje productivo, vivencial y de cambios positivos para la

educacion.
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2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

La siguiente investigacion esta sustenta legalmente en los siguientes articulos

expresados en la Ley Orgénica de Educacion Intercultural LOEI:

TITULO I: DE LOS PRINCIPIOS GENERALES

CAPITULO UNICO: DEL AMBITO, PRINCIPIOS Y FINES

Art. 2.- Principios b. Educacion para el cambio.- La educacion constituye
instrumento de transformacién de la sociedad; contribuye a la construccién del pais,
de los proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades;
reconoce a las y los seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes,
como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre la

base de los principios constitucionales;

CAPITULO TERCERO: DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS
ESTUDIANTES

Art. 7.- Derechos.- Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:

b. Recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo de
su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos, libertades
fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no discriminacion, la

valoracion de las diversidades, la participacion, autonomia y cooperacion;
PLAN NACIONAL PARA EL BUEN VIVIR:
La Constitucion ecuatoriana hace hincapié en el goce de los derechos como condicion

del Buen Vivir y en el ejercicio de las responsabilidades en el marco de la
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interculturalidad y de la convivencia armoénica con la naturaleza (Constitucién de la
Republica del Ecuador, Art. 275).

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

Capitulo V: Derechos de participacion

Art. 59.- Derecho a la libertad de expresién.- Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a expresarse libremente, a buscar, recibir y difundir informaciones e

ideas de todo tipo, oralmente, por escrito o cualquier otro medio que elijan.

Reglamento General de la Ley Organica de Educacion Intercultural Bilingue,

Registro Oficial (2011)

Capitulo Segundo- Art, 11 Obligaciones- Literal h: Atender y evaluar a las y los
estudiantes de acuerdo con su diversidad cultural y linguistica y las diferencias
individuales y comunicarles oportunamente, prestando argumentos pedagdgicos sobre

el resultado de las evaluaciones.

Titulo VI- Capitulo I; Evaluacion de los Aprendizajes- Art.185; Propésitos de la
Evaluacion: La evaluacion debe tener como proposito principal que el  profesor
oriente al estudiante de manera oportuna , pertinente, precisa y detallada, para
ayudarlo a lograr los objetivos de aprendizaje; como propdsito subsidiario, la
evaluacion debe incluir al profesor a un proceso de analisis y reflexion valorativa de
su gestion como facilitador de los procesos de aprendizaje, con el objeto de mejorar la

efectividad de su gestion.
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2.4 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

N

VARIABLE INDEPENDIENTE VARIABLE DEPENDIENTE

Grafico 2 : Red de Inclusiones Conceptuales
FUENTE: Investigacion Directa
AUTOR: COQUE, Vanessa (2016).
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2.4.1 Fundamentacion Tedrica de la Variable Independiente

2.4.1.1 METODOLOGIA

La metodologia se puede definir como la base fundamental para aplicar métodos con
el fin de obtener resultados a través de una serie de métodos utilizados por
profesionales docentes. De acuerdo al diccionario de Real Academia de la Lengua
Espafiola (RAE, 2014), metodologia es “Conjunto de métodos que se siguen en una

investigacion cientifica o en una exposicién doctrinal”.

La metodologia de la ensefianza

Al referirnos a una metodologia de ensefianza es enfocarse directamente a la
formacion y aplicacion de la habilidad al desempefio profesional que fomenta una
ensefianza novedosa y bien fundada, usando las herramientas correctas que aporten al
beneficio del educando y del educador. Es esencial plantear que una metodologia
supone una manera concreta de ensefiar, método supone un camino y un instrumento
concreto que se utiliza para transmitir los contenidos, procedimientos y principios a
los estudiantes y que se cumplan los objetivos de aprendizaje propuestos por el
docente (Hernandez Jorge, 2007).

Ademas se considera que la metodologia de ensefianza aplicada por los profesionales
es una manera concreta de ensefianza que es guiada por herramientas e instrumentos
que ayudan al crecimiento del proceso educativo y ademas cumplen los objetivos

propuestos por el docente en el periodo escolar.
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Clasificacion de las metodologias de ensefianza

La metodologia expositiva

El rol principal del maestro es ser expositor, es decir que el docente presenta
contenidos mientras que el estudiante los escucha y los memoriza, el rol del
estudiante es ser un ente pasivo dentro del aula de clase. Por un lado la ventaja es que
se imparten conceptos claros en los cuales los estudiantes se pueden basar para rendir
bien durante pruebas académicas, es decir que la informacion estard elaborada
previamente. Por su parte (Hernandez Jorge, 2007) afiade que “Este conocimiento es
formalizado y sistematico. Las fuentes de informacion que se utilizan son indirectas,

no provienen de la experiencia directa de los sujetos.”

La metodologia interactiva

El rol del docente es ser guia para que se canalicen de forma correcta los conceptos y
demas informacion. Tanto el estudiante como el maestro aportan con una parte de
conocimiento con el fin de llegar a un acuerdo entre ambas partes pero con
conocimientos bien consolidados. “Pueden darse metodologias interactivas mas
‘mecanicas’ donde el docente pregunta y el alumnado responde y pueden darse
interaccion mdas ‘abierta’ donde el docente estimula la participacion y debate del
estudiantado” segun (Hernandez Jorge, 2007). De acuerdo a lo expresado la
aplicacion de una metodologia interactiva depende del profesor como la quiera

utilizar para que se desarrolle productivamente.

La metodologia de descubrimiento

Esta metodologia se basa fundamentalmente en la experiencia que aporta el educando
para beneficio del desarrollo del proceso educativo. Asi expresa el autor “Esta se
caracteriza por utilizar como fuente de aprendizaje, la experiencia del sujeto. El
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alumnado obtiene la informacion de manera activa y constructiva.” Ademas esta
dividida en descubrimiento activo reproductivo donde los alumnos son los que
reproducen el contenido de forma activa, lo que contrariamente ocurre en la
metodologia del descubrimiento activa productiva donde el docente es la parte activa

en un 80% durante las clases.

2.4.1.2 METODOS

De acuerdo a (Nérici, 1973) “la palabra método viene del latin methodus que, a su
vez, tiene su origen en el griego, en las palabras (meta=meta) y (hodos=camino). Por

consiguiente, método quiere decir camino para llegar a un lugar determinado.”

Métodos de ensefianza

Se refiere a las acciones realizadas por el profesor que provocan acciones 0
reacciones de los estudiantes con el fin de lograr los objetivos de ensefianza
propuestos. También el autor (Nérici, 1973) indica que “método de ensefianza es el
conjunto de momentos y técnicas légicamente coordinados para dirigir el aprendizaje
del alumno hacia determinados objetivos.” De acuerdo a lo expresado el método de

ensefianza es la interrelacion que existe entre el profesor y el alumno.

Tipos de métodos

De acuerdo a los fines que se persigue dentro del proceso de ensefianza se puede

estipular tres métodos:

Meétodo de investigacion

Conocido asi por la caracteristica de descubrimiento que enriquece el conocimiento a

través de la investigacion. (Nérici, 1973) Considerd que “son métodos que buscan
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acrecentar o profundizar nuestros conocimientos. Se destinan a enriquecer el

patrimonio cultural...”

Método de Organizacion

Segin el autor antes mencionado los métodos de organizacion “Trabajan sobre
hechos conocidos y procuran ordenar y disciplinar esfuerzos para que haya eficiencia
en lo que se desea realizar.” En base a esto se considera que para tener éxito al aplicar
este tipo de método se debe tomar en cuenta la organizacion y el esfuerzo para
alcanzar lo deseado.

Método de Transmision

Son béasicamente los méas Utiles dentro del campo educativo porque se desarrolla
dentro de las actividades escolares de acuerdo al tema que se estudia dentro del aula
de clase. Ademas (Nérici, 1973) consider6 que “Gran parte del éxito de la ensenanza
depende de ese plan,...es deber del docente reflexionar acerca de la estructura de 10s

pasos de estudio, el material a utilizar,... y en qué momento utilizarlos”

2.4.1.3 ESTRATEGIAS

Es el conjunto de procedimientos que buscan alcanzar un fin que es el de ensefianza
aprendizaje. De acuerdo a la Real academia de la lengua espafiola (RAE, 2014)
estrategia significa “Arte, traza para dirigir un asunto”. Lo que amerita a la capacidad

de direccion y liderazgo para llevar al éxito a un determinado grupo de personas.

Estrategias de ensefianza

Segun (Pimienta Prieto, 2012) las estrategias de ensefianza “Son procedimientos o

recursos utilizados por quien ensefia para promover aprendizajes significativos. El
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docente planifica en funcion de las necesidades de los estudiantes, emplea estrategias
de ensefianza pertinentes, y recibe mayor feedback de sus estudiantes.” Entonces se
considera que lo que se busca a través de la utilizacion de estrategias de ensefianza es
obtener un aprendizaje significativo por medio de la sustentacion a las necesidades

del estudiante utilizando las estrategias adecuadas en el tiempo justo.

Estrategias de aprendizaje

Este tipo de estrategias estan enfocadas en los educandos porque ellos seran los que
respondan positivamente a las exigencias académicas como menciona (Pimienta
Prieto, 2012) “Estrategias de aprendizaje son procedimientos o conjunto de pasos que
un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para
aprender significativamente y solucionar problemas y demandas académicas...los

estudiantes seran capaces de valorar logros obtenidos corregir errores.”

2.4.1.4 TECNICA SENSOPERCEPTIVA

Técnica

Técnica es la aplicacion de ciertos recursos, conocimientos y procedimientos que
tiene como fin la obtencion de resultados, la resolucion de problemas, y la
satisfaccion de diversas necesidades educativas. Ademas es la habilidad que tiene una
persona para llevar a cabo la exitosa aplicacion de técnicas. Por otro lado, (Nérici,
1973) explica que “Técnica de ensefianza tiene un significado que se refiere a la
manera de utilizar los recursos didacticos para la efectivizacion del aprendizaje en el
educando.” Ademas el autor se refiera a “Técnica de ensefianza como el recurso
didactico al cual se acude para concretar un momento de la leccién o parte del método

en la realizacion del aprendizaje.”
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Sensopercepcion

Para poder definir y entender el significado de la palabra sensopercepcion es
importante conocer su proveniencia y conceptualizacion como manifiesta (Fuster,

2005) en la siguiente explicacion:
SENSACION: Se refiere a todo aquello que captan los sentidos.

PERCEPCION: Es el proceso de interpretacion activa de los estimulos procedentes

de los sentidos. La interpretacion se basa en:

— Experiencias previas (Memoria)
— Expectativas y contexto
— Predisposiciones personales

SENSOPERCEPCION: Es el proceso de integracion puntual de los estimulos
sensoriales, la memoria racional y emocional, y el estado de activacion de nuestro

sistema nervioso (Expectativas y predisposicion).

Es decir que a través de la sensopercepcion se trabaja los estimulos sensoriales y de
ahi aplicada a la pedagogia se podria obtener una activacion total de la memoria
racional y emocional de los estudiantes, quienes prefieren aprender a traves de un
método activo. Ademads, que proviene de experiencias previas dependiendo al
contexto en el cual se desea poner en practica, y por supuesto la predisposicion del

educando para la obtencidn exitosa de una ensefianza activa productiva.

(Aleksander, 1991)“La sensopercepcion es la técnica basica de la Expresion

Corporal, estimula la ampliacion de la conciencia corporal, mostrando una opcién
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diferente para pensar, sentir y vivir el cuerpo.” Se considera que es la técnica

adecuada para el desenvolvimiento correcto de la expresion corporal.

Cuando el maestro toma en cuenta las palabras pensar, sentir, y vivir el cuerpo esta
implementando nuevas propuestas de ensefianza porque esta pensando mas alla de
llegar y exponer conceptos para hacer que los estudiantes memoricen los mismos.
Puesto que esta técnica es la base del desenvolvimiento y apertura del cuerpo y a
través del mismo la activacion de la accion de aprender de forma diferente, creativa y

apetecible.

A la vez, cuando el docente influye para que los alumnos piensen y por lo tanto
razonen, también esta trabajando en el desarrollo de los sentidos y la exploracion del
cuerpo para ejecutar el proceso de ensefianza-aprendizaje que exige la obtencién de
resultados educativos mas que satisfactorios. La variedad de estimulacion de los
sentidos exteroceptivos (vision, audicion, olfato, tacto y gusto) y los sentidos
propioceptivos (receptores articulares, musculares, faciales, laberinticos, del dolor,
etc.) el objetivo es enriquecer y ampliar la percepcién, la capacidad de observacion y
el conocimiento. Por lo tanto la técnica sensoperceptiva ayuda a descubrir no solo
posibilidades y limitaciones corporales, también gustos. Al vivenciar diferentes
calidades de movimiento y sus multiples combinaciones, la persona puede saber mas

acerca de sus gustos. El aprendizaje esta siempre presente.

La sensopercepcion es el punto de partida de wuna
investigacion que lleva al movimiento, y con el movimiento se
desarrolla la creatividad y la comunicacién, contenidos
bésicos de la expresion corporal. Sensopercepcion no es solo
ampliar la percepcion de los sentidos. Es habilitar un espacio,
un lugar en que el ser humano pueda escapar de su
cotidianeidad para sumergirse con todo su ser en otro mundo,
un mundo donde la creatividad tiene su espacio y la casa en
donde se desarrolla el hecho creativo es el cuerpo de cada uno.
(Aleksander, 1991, pags. 20, 21, 22)
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Entonces, por medio de la sensopercepcion se puede llevar al ser humano fuera de la
rutina y hacer sus fantasias posibles teniendo como principal objeto la creatividad
para sumergirse en un espacio fantastico pero real teniendo en cuenta que todo el
tiempo se esta aprendiendo. Cabe recalcar que a través de la sensopercepcion se
recibe una gran variedad de estimulos y por lo tanto se trabaja en los sentidos

receptivos externos e internos como los que ya se mencion6 anteriormente.

Ademas (Aleksander, 1991) concluye y expone que “Por todo lo anterior considero
que Patricia Stokoe penso la Expresion Corporal y la Sensopercepcion-su técnica
base- no s6lo como valiosos aportes individuales, sino también sociales, con un
fundamento ideoldgico para una sociedad que decide entre mejores opciones.”
Claramente se determina que los beneficiados con el buen uso de la sensopercepcion
dentro del ambito educativo son toda la comunidad educativa y sobre todo la sociedad
actual que propone e impone nuevos retos basados en el manejo de un lenguaje

extranjero como lo es el inglés a nivel mundial.

2.4.1.5 EXPRESION CORPORAL

Como se menciond anteriormente la EXPRESION CORPORAL es una técnica
SENSOPERCEPTIVA aplicada dentro de la pedagogia para el beneficio de
estudiantes del idioma inglés como lengua extranjera, ya que promueve la
comunicacion intrapersonal e interpersonal. A traves de la presente investigacion y de
acuerdo a los antecedentes investigativos se ha realizado una nueva y Unica propuesta
que es la aplicacién de la expresién corporal para el desarrollo de la destreza oral pero
aplicada a la ensefianza del idioma ingleés, teniendo en cuenta que el pedagogo usa la
expresion corporal para fomentar la comunicacion y usar los diversos patrones de
interaccion dentro del salon de clase. Por tal motivo es necesario conocer
profundamente de que se trata, en que se divide y como se la considera a la expresion

corporal dentro del campo educativo.
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Académica y cientificamente se considera a la expresion corporal como nuestras
habilidades destrezas y capacidades referidas a la ensefianza aprendizaje, todo ello a
través de los diferentes espacios en los que somos capaces de imaginar, improvisar,
ser nosotros mismos a la vez que pasamos momentos divertidos. Todo esto es usado
para mejorar la pedagogia, lo que hara llegar a una mejor comunicacion. Por lo tanto,
se considera el cuerpo como un recurso que hace que la comunicacion brote de dentro
de nosotros mismos hacia fuera. Ademas es a través del cuerpo con lo que los
humanos experimentamos, exploramos, nos expresamos, etc. Y es por ello, que
nuestro cuerpo construye un lenguaje que nos define a cada uno de nosotros, y que
nos hace reaccionar a los estimulos de una forma particular como menciona (Stokoe,
1990).

Entonces, qué es la expresion corporal? De a acuerdo a (Oliveto & Zylberberg, 2011)
en su libro Movimiento, Juego y Comunicacion se le considera a la” expresion
corporal como esto que hacemos, que nos gusta, nos moviliza, nos hace sentir bien,
nos desafia a crecer, a veces nos enfrenta a limites y frustraciones, nos permite
transmitir y recibir emocion,...” Es decir que se le considera como educacion en

movimiento en el cual se desarrolla la creatividad para crear comunicacion.

Vertientes de la Expresion Corporal

A continuacion la expresion corporal vista desde la persona misma segin (Peréz
Ordas, Calvo Lluch, & Gracia Sanchez, 2009). La expresion corporal abarca
distintos ambitos de la persona. Por ello, hablamos de la concepcién de la persona y
de su capacidad expresiva desde tres vertientes: persona fisica, persona psiquica y
persona social. Se la llama expresion corporal vivencial y con ella, no se busca

resultados técnicos o profesionales sino una exploracion a través de las 3 vertientes.
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Cuadros 1: Vertientes de la expresion corporal

Persona Fisica

Movimiento Espacio Hace énfasis en el desarrollo del cuerpo en el
del cuerpo Tiempo aula de clase, durante la ensefianza del idioma
Intensidad inglés y con la calidad de intensidad para poner a
prueba la creatividad.
Lenguaje Cuerpo global | Se refiere a la sensopercepcion interoceptiva,
corporal Cuerpo propioceptiva y exteroceptiva, en los cuales esta
segmentario englobado el cuerpo humano y cada una de sus
Rostro partes que involucra a la persona fisica.
Persona Psiquica
Confianza Aceptacion de | Aferrarse a la capacidad de seguridad.
uno mismo
Atrevimiento | Aceptacion de | Integracion, interrelacion y el valor de la
los demaés tolerancia.
Sensibilidad Exploracion Conocer lo que el ser humano es capaz de hacer
del por medio de su cuerpo.
movimiento
Creatividad Capacidad de | Explotar la imaginacion al méximo.
mostrarse

Persona Social

Trabajo en equipo

Cooperativismo.

Interrelacién

Patrones de interaccion y exploraciéon de las cualidades
del compafiero.

Escucha - Aportacion

Capacidad de escuchar las ideas de los demas, observar,
razonar sobre lo escuchado y aportar con nuevas ideas
acogiendo las anteriores mencionadas.

Creatividad conjunta

Creadores de novedosas ideas para ponerlas en escena.

FUENTE: (Peréz Ordas, Calvo Lluch, & Gracia Sanchez, 2009)
AUTOR: COQUE, Vanessa (2016)
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Actividades relacionadas al desarrollo de la destreza oral a través de la

expresion corporal

La telarafa

Al realizar esta actividad se pretende que los nifios sean participes, modificadores y
constructores del espacio a compartir. Ademas, que los infantes puedan ponerse en
actividad interviniendo corporalmente en ese espacio, que interaccionen y se vinculen
con los demas, y que sobretodo desarrollen su creatividad e imaginacion debido a que
al utilizar lana y entretejer entre si sus ideas crearan situaciones y vivencias nuevas.
(Oliveto & Zylberberg, 2011)

Luces y sombras

Dentro del aula se deja un espacio libre en el centro y en una pared (sin pupitres), se
oscurece el aula al cubrir las ventanas y se proyecta una luz potente que permita
generar sombras (se puede utilizar para cuentos o historias reales). Entonces, es
apreciable que se despega la realidad de la fantasia y da lugar a la imaginacion. El
objetivo es crear un lenguaje simbdlico que genera mensajes interpretativos para los

nifios que aprecian las sombras. (Oliveto & Zylberberg, 2011)

Los caracoles

Dentro de esta actividad se valora tanto los momentos individuales como los de
participacion y colaboracién. Es asi que los objetivos que se pretenden alcanzar son
gue los nifios puedan establecer acuerdos y respetarlos, puedan realizar actividades en
pequefios grupos, evolucionen hacia la integracion grupal, desarrollen actitudes de
colaboracion. La tematica puede ser “conociendo la naturaleza” y el material puede
ser las sillas, los libros, y todo lo que se encuentre dentro del salon de clase. (Oliveto
& Zylberberg, 2011)
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El monstruo

En el aula se retinen los nifios en una ronda para contarles un cuento de terror, luego
de la lectura del cuento se les solicita que imaginen su propio monstruo e
intercambien imagenes a través de la comunicacion. Entonces, se puede realizar la
siguientes preguntas: como camina el monstruo?, donde vive?, cOmo es su cuerpo?,
qué cara tiene?, entre otras caracteristicas de acuerdo a la descripcion que presente
cada nifio. Consiguiente a eso se puede hacer que el nifio utilice la expresion corporal
para indicar el monstruo que imagind y poder implementarlo dentro del cuento.
(Oliveto & Zylberberg, 2011)

Todas las actividades antes mencionadas ponen a trabajar al maximo la creatividad
del docente y sobre todo del estudiante quien es el principal involucrado en cada una
de las actividades, las mismas que son desarrolladas con distintos recursos didacticos
y que sobretodo promueven el eficiente desarrollo de la destreza oral en los infantes.
También la descripcion del tipo de material que se utiliza durante el proceso de
ejecucién de cada actividad no supone un gasto econémico sumamente grande, mas

bien se le puede considerar como inversion de tiempo y creatividad.

Respuesta 6ptima de la expresion corporal

Se presenta cuatro capacidades: capacidad cognitiva que se refiere al procesamiento
optimo, capacidad expresiva que encierra la creatividad y sociabilizacién, capacidad
de movimiento expresado en la coordinacién, y la capacidad energética y fisica que
enfatiza a la agilidad de la persona. Estas son el conjunto de capacidades que
desarrolla la expresividad corporal. Cabe recalcar que (Castafier Balcells, 2000)
expresa que la expresion corporal es “Toda manifestacion de movimiento de nuestro
cuerpo sea estatica (postura) o dindmica (gesto) se puede considerar como forma de

expresion”. Lo que significa que todo nuestro cuerpo es apto de comunicar a través de
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diversas formas y brindar una ensefianza creativa que tiene una aportacion del 100%
dentro de la educacion en movimiento que no solo significa un desgaste fisico, sino
mas bien una oportunidad de desarrollar diferentes capacidades y ser conscientes del
buen uso que estamos dando al cuerpo para expresar comunicacion, aceptacion y

ensefanza.

Ademaés (Castafier Balcells, 2000) indica que la expresion corporal es “Capacidad de
transmitir a través de los recursos corporales, de forma consciente 0 no, una
informacion que suele ser referida a sensaciones y emociones”. Es decir que el uso o
aplicacion de la expresion corporal se lo realiza de forma consciente e inconsciente
porque todo el tiempo estamos utilizando las extremidades superiores e inferiores
para que el mensaje sea mas significativo para el receptor. Y mas que tener la
capacidad de transmitir consciente o inconscientemente se relaciona a la expresion
corporal con la capacidad de manejar sensaciones y emociones dentro del aula de
clase. Por lo tanto, la expresion corporal es gesto, mimo, dindmica de grupos,
creatividad, relajacion, danza, improvisacion, desblogueo y técnicas corporales.

Funciones de la expresion corporal

AL hablar de expresion corporal nos referimos a las siguientes funciones: reemplazar
donde se sustituye acciones con el rostro, manos, o pies en lugar de una
comunicacion verbal; repetir ya que algunos de los estudiantes pueden haber
desarrollado la destreza auditiva a un 90 %; enfatizar para poder expresarse con
énfasis lo que el estudiante, debe o necesita aprender o conocer; regular que se refiere
a controlar los gestos o tono de voz para alcanzar un nivel alto de atencion; y
contradecir con el fin de obtener un aprendizaje significativo, y los infantes sean

capaces de concienciar lo aprendido.
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Componentes corporales segun (Pease & Pease , 2008)

Contacto corporal

A través de un apreton de manos, un saludo o una despedida, un acompafiamiento o
una llamada de atencion el contacto corporal es inevitable lo cual crea un ambiente
maés confortable tanto para el educando como para el educador, como expresan los
autores. El contacto corporal suele indicar proximidad y solidaridad frecuente en la

interaccion social, familiar, de amistad, etc.

Orientacion corporal

El resultado de la orientacion corporal podria llegar a ser inclusiva y no inclusiva
dependiendo del grado de intimidad o inclusion. Ademas, se la realizard frente a
frente o paralela dependiendo del grado espacial donde se encuentre el maestro con
sus estudiantes, pues asi los mencionan estos autores que la posicion que adopta el
cuerpo del sujeto respecto al oyente o el grupo en la interaccion, depende de la

situacion y el grado de intimidad.

Postura corporal

Dentro de éste componente se puede expresar actitudes de expansion o contraccion,
incluso puede existir un rechazo al interlocutor, pero donde debe sobresalir el
dominio y el orgullo para que los nifios puedan imitarlo. Motivada por el estado de
animo o para intentar expresar algo. Transmite actitudes, sentimientos y estados de

animo.
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Ademanes o gestos

Cualquier accion que envia un estimulo visual a la persona que observa. Estos
estimulos estan localizados principalmente en las manos, la cabeza y los pies, pueden

servir para satisfacer necesidades y producir un intercambio comunicacional.

Expresion facial

Dentro de estos musculos podemos mencionar o0jos, parpados, boca, y frente. Los
mismos que pueden expresar alegria, miedo, tristeza, sorpresa, ira e incluso asco a
diferentes situaciones mentales en las cuales el docente puede llegar a envolver al

estudiante. Reflejo de las emociones. Interaccion de los musculos faciales.

Mirada o contacto ocular

Indicador y regulador activo de escucha. Sin mirar la otra persona es dificil conversar
fluidamente. También hay que tener mucho cuidado con el tipo de mirado que se
expresa ya que una mirada excesiva y prolongada indica emociones fuertes de
rechazo o atraccién y puede llegar a ser intimidadora. Por otro lado, una mirada

retirada es sinonimo de falta de interés o verglienza.

Distancia interpersonal

Normas de convencion social y determinacidon cultural, en este componente el espacio
es vital y existen distintos tipos de distancia como son la distancia intima, distancia

personal, distancia social, o distancia publica.
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Apariencia

Conjunto de aspectos de nuestra fachada personal que se controlan voluntariamente:
vestimenta, pelo, manos, complementos, aseo personal. Puede influir de manera
positiva 0 negativa. La apariencia forma parte del caracter y de la personalidad de
cada uno de los docentes lo cual lleva al estudiante a crear su propio prototipo de

maestro que tiene al frente de su salon de clase.

2.4.2 Fundamentacion Tedrica de la Variable Dependiente

2421 LENGUAJE

Lenguaje no es solamente el conjunto de signos o sefiales que sirven para comunicar
algo, mas bien se puede interpretar que el lenguaje es el medio por el cual el ser
humano crea conexion e interaccion desarrollando de forma avanzada la
decodificacion de signos o sefiales como complemento del lenguaje. Asi como sefiala
(Maturana, 2007), “el lenguaje tiene que ver con coordinaciones de accion a través
de la interaccion social” lo cual indica que al lenguaje lo adjuntamos a lo social y

emocional para construir convivencia entre seres humanos.

Se puede establecer que el lenguaje es una puerta a la expansion de pensamiento y
adquisicion de nuevo conocimiento. Por lo tanto, el lenguaje es un todo que permite
identificar a cada ser humano como individual, como enfoca (Larrosa, 2001, pag. 79)
“lenguaje es, por tanto, hablar y hacer hablar, hablar y dejar hablar”. Es decir que
para educar se debe ensefiar hablar y dejar hablar con el fin de llegar con un mensaje
que el receptor pueda entender y decodificar a través de signos y sefiales que dan

cabida al lenguaje.

Asi también (Larrosa, 2001) indica que “Lo que se transmite no es solo lenguaje, sino

nuestra relacion con el lenguaje.” Esto significa que, el ser humano esta
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estrechamente conectado al mensaje que se transmite a través del lenguaje porque
representa la relacion estrecha que posee el ser humano con el lenguaje, y ademés de

lenguaje transmite cultura.

Funcion del Lenguaje

Se ha expresado que el principal uso del lenguaje es la comunicacion, pero cabe
recalcar que el lenguaje oral es el sistema que encierra al resto de tipos del mismo
como explica (Herndndez & Martin, 2008) “El lenguaje escrito no es sino la fijacion
mediante unos signos graficos de lo que decimos hablando”. Se puede interpretar que
el lenguaje hablado es el principal y méas usado por la humanidad por lo que

sefialaremos las siguientes funciones especificas como:

Funcion expresiva o emotiva que significa el uso del lenguaje cotidiano con la

aplicacion de un vocabulario personal cuya funcién es social.

Funcion referencial hace apego al lenguaje especializado usando vocabulario técnico

y su funcioén es informativa.

Funcion apelativa que se refiere al lenguaje de signos es decir el uso de un

vocabulario publicitario con funciéon comercial.

Funcion estetica hace referencia a un lenguaje literario usando un vocabulario

simbolico y la funcion es artistica.

Elementos del Lenguaje

Dentro del lenguaje humano, como una caracteristica propia de él, existen dos
elementos que tradicionalmente se Ilaman lengua y habla. Como explica (Frias,

2000) sefalando los principales elementos que el lenguaje encierra. En el lenguaje, la
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codificacion concreta que un grupo de personas hace de una serie de elementos
comunicativos es la lengua, mientras que el habla es el modo en que individualmente

cada hablante hace uso de todas las posibilidades que le ofrece la lengua, su lengua.

Entonces dentro del lenguaje podemos claramente identificar a la lengua como
elemento principal ya que la misma es un modo de clasificar a los distintos idiomas
alrededor del mundo con sus respectivos dialectos y variantes. La lengua es estudiada
separadamente de acuerdo a donde el ser humano pertenece y que por consiguiente
adquiridé convencionalmente y por supervivencia ya que a la lengua se la considera
como parte social exterior del ser humano que se encuentra firmemente impregnada

en los diccionarios, sin eludir que también es estudiada e investigada.

Por otra parte, el habla dentro del lenguaje se refiere a la parte individual de los
humanos ya que es momentanea mediante la cual se utiliza la lengua. Es decir que el
habla se produce gracias a la intervencion de la lengua y que ademas esta en

constante cambio y sirve como actualizacion de la lengua.

2.4.2.2 DESTREZA LINGUISTICA

Es importante mencionar lo que significa destreza. Una destreza es una habilidad que
posee el ser humano que lo hace sobresalir en la sociedad. Refiriéndonos a la destreza
lingliistica se puede decir que es una competencia para escuchar, comprender e
intercambiar comunicacion a traves del léxico, la gramatica, la sintaxis y la

ortografia.

La primera tarea de toda ciencia es definirsela, es decir,
definir su objeto, su alcance y sus limites. La lingiistica,
Ilamada también ciencia del lenguaje, es la ciencia que
estudia desde todos los puntos de vista posibles el lenguaje
humano articulado, en general y en las formas especificas en
que se realiza, tradicionalmente o por convencion, se llaman
lenguas. (Coseriu, 1951)
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El uso de la lengua esté relacionado con la habilidad de comprenderla y usarla para
comunicarse. Las destrezas linguisticas posibilitan a las personas esta comunicacion a
nivel oral o escrito. Es por ello, que las destrezas lingiisticas se han establecido en un
numero de cuatro: hablar (expresion oral), leer (comprension lectora o escrita),
escuchar (expresion auditiva), y escribir (expresion escrita) como expresa (Armijos,
2013).La consecuencia de poseer una destreza linguistica bien definida es tener la
capacidad de comunicacion ya sea de forma hablada o escrita. Es por ello que se les
ha dividido en cuatro secciones como ya menciond el autor antes citado. Los cuatro
tipos de destrezas son desarrolladas en distintos niveles de acuerdo a la persona y al
tipo de destreza, ya que ademas las cuatro se subdividen en dos tipos que son las

productivas y las receptivas.

Desde un punto de vista didactico, como constituyentes fundamentales del
aprendizaje de una lengua, habilidades que a su vez se subdividen en receptivas o
interpretativas (escuchar, leer) y productivas o expresivas (hablar, escribir). Conviene
tener presente que “destreza” (o “habilidad™) es la traduccion espaiola del término
inglés skill, asociado a las teorias behavioristas que concebian el aprendizaje como un
proceso de formacion de habitos y en el que lo importante era el “savoir-faire” mas

que el “savoir” segin (Dominguez Gonzales, 2008, pag. 8)

La destreza linglistica vista desde la didactica se le considera como una formacion de
habitos de aprendizaje de un idioma, tanto asi que se puede mencionar que las
habilidades subdivididas en dos tipos como son las receptivas y las productivas
trabajan conjuntamente para poder producir de esa manera el lenguaje con fluidez y

precisién basado en principalmente en la teoria del behaviorismo.
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Destrezas receptivas o interpretativas (escuchar, leer)

“Receptive skills are the ways in which people extract meaning from the discourse
they see or hear.” (Al-Jawi, 2010)

Es decir que a través del oido y de la vista se puede obtener conocimiento y acoplarlo
al previo para asi obtener uno nuevo y eficaz. En los estudiantes nace la curiosidad de
seguir buscando informacion y acoplarla de acuerdo a las necesidades académicas
porque mientras se lee o0 se escucha el ser humano crea representaciones mentales que
las procesa para dar paso a la comunicacion. Ademas es necesario mencionar que a
través de la lectura se motiva a la mente para tener un proposito mientras se produce

la lectura.

Destrezas productivas o expresivas (hablar, escribir)

“Productive skills also called active skills mean transmission of information that a

language user produces in either spoken or written form.” (Golkova, 2014)

Las destrezas productivas resumidas en otras palabras significan habilidades activas
de transmitir informacion con fluidez, precision y eficacia. Como mencioné el autor
antes citado, estas pueden ser escritas o habladas de acuerdo a las exigencias
contextuales linguisticas a las cuales esta expuesto el ser humano en su vida.
Entonces las habilidades de hablar y escribir son reforzadas durante las actividades
comunicativas en las mismas que esta inmerso el estudiantado, y por lo tanto el

mensaje debe ser organizado y comunicado efectivamente.
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2423 DESTREZAS PRODUCTIVAS

Las destrezas productivas se refieren a la produccion del lenguaje, y dentro de ellas
tenemos a la escritura y la accion de hablar. Entonces la destreza productiva se

divide en las siguientes habilidades:

Hablar (speaking)

Claramente se puede identificar las acciones que se realiza al desarrollarse la
habilidad hablada, es asi que el autor menciona desde la pronunciacién hasta el uso
preciso del lenguaje. Ademas, como hablantes aprendices de un idioma extranjero en
este caso el inglés se debe alcanzar el propdsito de comunicar un significado
coherente a través de cada una de las acciones como la entonacidn, la discusion, la
correccion de nosotros mismos, el uso de la gramética y vocabulario correcto, entre

otros.

Speaking involves using speech to communicate meanings
to other people. When we speak we usually pronounce
words, answer questions, use intonation, ask for
clarification, monitor and correct ourselves, take part in
conversations, greet people, give information, use grammar
and vocabulary, use word and sentence stress, start speaking
when someone else stops, use language accurately,
paraphrase, interrupt other speakers, and hesitate; except we
don’t usually plan what we say. The purpose in speaking is
to communicate meaning and we do all these things to
achieve this. (Spratt, Pulverness, & Williams, 2014, pag. 48)

Escribir (writing)

La escritura es una habilidad del lenguaje proyectada a través de simbolos escritos en
una pagina textual. Para tener la capacidad de desenvolverse correctamente con esta
habilidad linguistica es esencial saber como formar letras, palabras, oraciones,

parrafos y asi construir un mensaje para comunicar a alguien.
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Writing involves communicating a message by making signs
on a page. To write we need to have something to
communicate, and usually someone to communicate it to.
We also need to be able to form letters and words, to join
these together to make sentences or a series of sentences that
link together and communicate our message in such a way as
to get our message across. (Spratt, Pulverness, &
Williams, 2014, pag. 37)

24.2.4 DESTREZA ORAL DEL IDIOMA INGLES

Fundar buenos conocimientos es necesario puesto que si hay proyeccion al futuro se
podré disfrutar de alumnos sumamente interesados en la materia, especialmente con
grandes deseos de superacion y del uso de comunicacién. De ese modo en la
secundaria los alumnos no se veran en la necesidad de ocultarse detras de alguien, y
evitar expresar sus ideas utilizando el lenguaje de forma precisa. A través del manejo
de la destreza oral se desenvuelven y se expresan los sentimientos, ideas e

informacion que se desea transmitir de forma hablada.

La destreza o expresion oral es el mayor uso del lenguaje y la base de la
comunicacion, pues provee la fundamentacion para el desarrollo de las demas
habilidades necesarias para el estudio de un idioma, ante determinadas situaciones
segun (Avilés Aguilar, 2014, pags. 20,22). Es importante desarrollar la expresion oral
en la educacion primaria en edades tempranas para que el estudiante no presente
dificultades de aprendizaje del idioma inglés en la educacion secundaria y se
desenvuelva eficazmente en este idioma con relacion a la investigacion haciendo uso
de diversos recursos didacticos auditivos por cuanto desarrollar la habilidad auditiva

es de suma importancia para el desarrollo de la expresion oral en los estudiante.
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Expresion oral

Entonces la dificultad de utilizar la habilidad hablada en un idioma extranjero es
mayor por los siguientes factores: por el limitado tiempo y porque se debe expresar
ideas coherentes y producir un cédigo que pueda el receptor entender, procesar y
comentar cuidando los principios de cooperacion comunicativa. La expresion oral es
sin duda la destreza més dificil debido a los factores que intervienen en ella, pues el
hablante no sélo tiene que pensar qué es lo que va decir, sino como lo va a decir y,
ademas en un brevisimo espacio de tiempo como menciona (Avilés Aguilar, 2014,
pag. 24). Pues si la codificacion es de por si un proceso complejo, lo es mucho mas
para el aprendiz de una segunda lengua cuyo conocimiento del nuevo codigo es aln

reducido.

Formas de Expresion oral

Expresion oral esponténea.- Se refiere al intercambio inmediato de ideas, el
discurso es totalmente abierto ya que el contexto es momentaneo, pero éste puede ser
corto o largo debido a la capacidad de reaccién de la persona que escucha o recibe la

informacion.

Expresion oral reflexiva.- El objetivo principal de la expresion oral reflexiva es
persuadir y atraer al oyente, el contexto es elaborado y el vocabulario es amplio y

variado.

El maestro, la comunicacion y la destreza oral

La comunicacion tiene como actores a todos los miembros de la comunidad educativa
incluidos los padres de familia, y puede esquematizarse como un canal que une al

respeto que se hayan establecido entre los interventores para el aprovechamiento de
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los conocimientos de un lenguaje, como de la efectividad del mensaje, temas
desarrollados para observar comunicacién coherente (Amaguafa, 2012).

La meta real es lograr que los estudiantes obtengan un desempefio del lenguaje oral
en gran escala, con una terminologia apropiada y adquirida, que tengan la capacidad
de utilizar expresiones Utiles, aceptable fonética y basicos conocimientos
gramaticales necesarios para sostener una conversacion. Es evidente que si se desea
en el estudiante adolescente y de un nivel superior mayor y mejor participacion en el
aula escolar, aceptacion e integracion en el idioma Inglés es preciso fortalecer en la
educacion general basica los conocimientos del lenguaje extranjero y asi ver reflejado
en la futura poblacion educativa del pais conocimientos sélidos de Inglés con

competencia comunicativa de calidad.
Actividades comunicativas y tareas para el desarrollo de la destreza oral

En sintesis, las actividades de destreza oral en el aula podrian ser las siguientes, con

todas las variaciones que se quieran aplicar: (Baralo, 2000)

- Conversaciones

- Preguntas y respuesta

- Resolucion de problemas

- Debates, discusiones, argumentaciones
- Juegos comunicativos

- Simulaciones, dramatizaciones

- Relatos reales y fantasticos, chistes

La utilizacién didactica de la conversacion se puede hacer de varios modos diferentes,
desde la conversacion espontanea del profesor y el alumno, cada uno en sus
verdaderos y habituales roles, hasta las actividades programadas con simulaciones de

papeles y objetivos especificados y que deben prepararse con antelacion.
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Se puede expresar que para desarrollar la destreza oral de modo efectivo también es
indispensable que el maestro ponga en practica todas las variaciones como
conversaciones, preguntas y respuestas basicas pero fundamentales, la resolucion de
diversos problemas, ademas de realizar debates, discusiones y argumentaciones
tomando en cuenta el nivel y el grupo de estudiantes al cual se estd dirigiendo.
También los juegos comunicativos ayudarian a desarrollar una destreza oral en el
idioma inglés con éxito. Las simulaciones y dramatizaciones conjuntamente con los
relatos reales y fantasticos impulsaran al nifio a elevar su concentracion y creatividad.
Es importante mencionar que la conversacion se puede hacer espontdneamente hasta
alcanzar el nivel de confianza y seguridad apropiado. Tomar roles cada uno en su
vida habitual, pero con objetivos claros por parte del maestro que deben ser

preparados con antelacion.

Los profesores suelen utilizar con mucho éxito: canciones de

todo tipo, exposiciones preparadas, debates, tertulias,

grabaciones en video de guiones previamente escritos, entre

muchas otras actividades que promueven el desarrollo de la

destreza oral. (Baralo, 2000)
Los maestros que previamente se capacitaron para poder tener manejar una clase con
competencia comunicativa son quienes presentan diversas exposiciones previamente
preparadas, grabaciones, tertulias que ayudan principalmente al educando a tener la
capacidad y la seguridad de participar en el circulo de ensefianza-aprendizaje que
promueve comunicacion. Ademas, el autor (Baralo, 2000) expresa que “El trabajo en
grupo permite reproducir dentro de la clase situaciones de comunicacion oral muy
cercanas a las auténticas, en las que se debe negociar el significado.” Lo cual
significa que la experiencia como profesores nos ha convencido de que el trabajo en
grupo es provechoso tanto para los alumnos méas aventajados como para los menos
capaces ya que los primeros pueden practicar produciendo enunciados comprensibles,
mientras que los otros pueden conseguir mas experiencia en la negociacion del

significado. Las investigaciones mas modernas en metodologia destacan los aspectos
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positivos del aprendizaje cooperativo y la interaccion oral es el medio més natural

para ponerlo en practica

Se trata de hablar sobre cuestiones de negocios, de salud, de juegos, de informética,
de deportes, de ecologia o de cualquier otro tema propuesto por los alumnos, segln
sus necesidades comunicativas, o por una seleccién transcurricular de los contenidos
como explica (Baralo, 2000). Lo cual significa que las tareas son actividades
disefiadas para que el estudiante use la lengua comunicativamente con algun
propdsito concreto, o de forma reflexiva, para resolver algin problema, conseguir

alguna informacion y transmitirla, tomar decisiones segun diferentes argumentos.

Razones por las cuales desarrollar la destreza oral

(McDonough & Shall, 1993) Mencionan las razones por las cuales hablamos:

- Para expresar ideas y opiniones
- Para expresar una intencion o deseo de hacer algo
- Paranegociar y/o resolver un problema particular

- Para establecer y mantener relaciones sociales y personales.

Sin embargo una aproximacién al resumen de (McDonough & Shall, 1993) es
suficiente para revelar que: “Hablamos por un deseo y un proposito, en otras palabras,
queremos comunicar algo porque deseamos alcanzar un fin concreto...” ES esencial
recalcar que dentro de la educacion el desarrollo de la destreza oral tiene un propésito
es decir que se desea comunicar algo claro y concreto porque tenemos la expectativa
de alcanzar un fin concreto. Entonces, es importante ser consciente, a la hora de
exponer una modalidad discursiva de la destreza oral, que las dos funciones basicas
del lenguaje oral son la transaccional que significa transmision de la informacion y la
interaccional que se centra en la interaccion, y en el proceso de comunicacion se

produce un intercambio o una transmision de informacion.
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2.5 HIPOTESIS

La aplicacion de la expresion corporal influye en el desarrollo de la destreza oral del
idioma inglés en los estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Bésica de la
Unidad Educativa Particular Juan Leon Mera La Salle, del canton Ambato de la

provincia de Tungurahua.

2.6 SENALAMIENTO DE VARIABLES

Variable Independiente: Expresion Corporal

Variable Dependiente: Destreza Oral
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CAPITULO 11

3. METODOLOGIA

4.1 ENFOQUE INVESTIGATIVO

El presente trabajo investigativo se fundamenté en el paradigma cuantitativo
porque se utilizo técnicas estadisticas como son la encuesta con su respectivo
analisis que proporciond informacion explicativa especifica de una realidad
objetiva y que el valor de andlisis fue representado graficamente y valorado por su
grado de exactitud, es decir que generd resultados precisos. Sin embargo, la
investigacion también estuvo fundamentada en el paradigma cualitativo debido a
que se pretendié comprender contextos de los actores principales, se condujo en
ambientes naturales y fue basado en una realidad subjetiva, y fomentd riqueza
interpretativa en la actitud, la interaccion e integracion social del grupo en estudio,
ya que este paradigma observo principios basicos donde las personas son seres
racionales que poseen la capacidad para encontrar la verdad mediante el andlisis

critico de conceptos e hipétesis.

3.2.MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

De campo.- Se asistié a la Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera la Salle
que fue el lugar de los hechos. Primero se socializ6 directamente con los
involucrados, estudiantes y docentes para obtener informacidn acerca de cémo se
desarrolla el problema de la destreza oral del idioma inglés en los nifios de los
quintos afios, para lo cual se aplicé encuestas las cuales ayudaron a obtener la

informacidn necesaria para alcanzar los objetivos planteados.

Documental-bibliografica.- La sustentacion tedrica por parte de autores
profesionales sobre el tema ayud6 a profundizar y ampliar el conocimiento del

investigador, asimismo aportdé o fundamentd la investigacion por medio de la
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informacion encontrada en libros, revistas, periédicos, y documentos fisicos y

virtuales, obteniendo asi gran material bibliografico para darle el uso pertinente.

3.3 NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Exploratorio.- En la Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera La Salle, se
sonded el problema motivo de investigacion, y se conocié el contexto en el cual se
desarrollo lo cual permitié conocer, analizar y comprobar que la destreza oral no

llega a un maximo de desarrollo en la clase de ingles.

Descriptivo.- Se aplico en los estudiantes de los quintos afios de Educacion
General Baésica, seccion matutina de la Unidad Educativa Particular Juan Leon
Mera La Salle, de la ciudad de Ambato, de la Provincia de Tungurahua.

Explicativo.- La presente investigacion es de tipo explicativo porque se trato de
responder los porqués del objeto que se investigd por medio de un estudio

minucioso.

Asociacion de variables.- Existio relacion entre las variables motivo de estudio:
la expresion corporal (variable independiente), y la destreza oral (variable

dependiente).
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3.4 POBLACION Y MUESTRA

La poblacion en el presente trabajo investigativo es un grupo significativo de

estudiantes, el cual permitird la facilidad en la realizacion del trabajo de

investigacion y en la recoleccion de informacion para la obtencion precisa de los

resultados.

Tabla 1: Poblacién Total de Encuestados

ESTUDIANTES DE LOS QUINTOS ANOS DE | NUMERO | %
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD

EDUCATIVA PATICULAR JUAN LEON MERA “LA

SALLE”

Quinto grado “A” 37 33%
Quinto grado “B” 37 33%
Quinto grado “C” 35 31%
Docentes de inglés a cargo 3 3%
TOTAL 112 100%

FUENTE: Lista de Asistencia de Estudiantes
ELABORADO POR: COQUE, Vanessa (2016)

No fue necesario hacer el célculo de la muestra porque se tomd en cuenta todo el

universo.
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE: EXPRESION CORPORAL

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Técnicas e
Instrumentos
La expresion corporal es una | Técnica e Experiencia previa | ¢El docente utiliza actividades llamativas
técnica sensoperceptiva | sensoperceptiva (memorl(_;t) como dindmicas para activar el Técnica:
o Expectativas y contexto o o
socializadora que promueve e Predisposiciones conocimiento previo al iniciar su clase? Encuesta
la comunicacion personales
intrapersonal o interpersonal. ¢El docente ayuda a promover el interés
La aplicacién de la expresion personal del estudiante para obtener un | Instrumento:
corporal ayuda al desarrollo aprendizaje efectivo? Cuestionario
de habilidades, destrezas y o Diélogos
. El n iliza dial
capacidades referentes al | L .o .o |° Debates ¢El docente utiliza dialogos, o debates
F0CESO ensefianza- * Mensaje oral para fomentar la comunicacion dentro del
P e Desarrollo de aula de clase?
aprendizaje, poniendo a habilidades productivas '
trabajar al maximo la . o
o . L ¢El docente utiliza el movimiento del
creatividad e imaginacion

cuerpo, la confianza, la creatividad
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del educando y educador.

Desarrollo
habilidades

Ensefianza-

aprendizaje

de

Movimiento del cuerpo
Confianza
Atrevimiento
Sensibilidad

Lenguaje corporal
Creatividad conjunta

Estrategias
metodoldgicas
Técnicas

conjunta para impulsar el desarrollo de la
habilidad oral?

¢El docente aplica actividades como
juegos, dramatizaciones que involucren el

movimiento del cuerpo?

Cuadro 2: Operacionalizacion de la Variable Independiente
FUENTE: Investigacion. Marco tedrico.

ELABORADO POR: COQUE, Vanessa (2016)
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VARIABLE DEPENDIENTE: DESTREZA ORAL

L . . : . Técnicas e
Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items
Instrumentos
e Destreza oral Técnica:
La destreza oral es la | Capacidad e Expresion ¢El  docente pone énfasis en la £ ‘
. ncuesta
capacidad comunicativa | comunicativa * Comprep§|on comprension y fomenta el dialogo en los
e Interaccion .
que fundamenta el estudiantes?
desarrollo de las demés
ili i L ;Se desarrolla en el salén de clase un | Instrumento:
habilidades necesarias para e Expresion oral | ¢
el estudio de un idioma | FOrMas de espontanea intercambio oral de ideas espontéaneo y | Cuestionario
. expresion oral o Expresion oral | natural?
Ademas que abarca reflexiva
diversas  formas  que
. . ;Consider I nversacion
promueven el intercambio ¢Considera usted que las conversaciones,
inmediato de ideas, Actividades Conversaciones laresolucion de problemas, los juegos
L ., municativi los historias real n
persuasion 'y  atraccion del facilitadoras rpgs?r?ljj:;tzss Y | comunicativos y Tos Ristorlas fezles <0
. . ) ivi facili r ra el rroll
oyente. Ademés que existen e Resolucién de actividades facilitadoras para el desarrollo
. - I reza oral?
actividades que facilitan el problemas de la destreza ora
e Juegos

desarrollo de la destreza
oral las mismas que ayudan

al dominio de

comunicativos
Relatos reales

¢Considera usted que es importante el

aprendizaje  de  vocabulario  para
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pronunciacion,
gramatica de

meta.

Iéxico y

la lengua

Léxico

Gramatica

Vocabulario

Formas
Funciones
Reglas gramaticales

desarrollar la destreza oral?

¢Considera usted que la gramaética

proporciona mejor comunicacioén oral?

Cuadro 3: Operacionalizacion de la Variable Dependiente

FUENTE: Investigacion. Marco tedrico.

ELABORADO POR: COQUE, Vanessa (2016)
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3.6 PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

En los quintos afios de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa
Particular Juan Ledn Mera “La Salle” de la ciudad de Ambato existen 109

estudiantes los cuales fueron encuestados respectivamente.

En esta investigacion se aplico a los estudiantes una encuesta y el instrumento fue
un cuestionario que contenia diez preguntas cerradas, que fueron planteadas de
acuerdo a la operacionalizacién de las dos variables. De tales encuestas se ha
recogido informacion real y util para el continuo desarrollo de la mencionada
investigacion y conocer mas profundamente la influencia que tiene la expresion

corporal en el desarrollo de la destreza oral del idioma inglés.

Preguntas Basicas Explicacion
¢Para qué? Para alcanzar los objetivos de investigacion.
¢De qué personas u objetos? Docentes, estudiantes de la Unidad Educativa

Particular Juan Ledn Mera “La Salle”

¢Sobre qué aspectos? Variable Independiente: Expresion corporal

Variable Dependiente: Destreza oral de idioma

inglés
¢Quién? Investigadora: Ruth Vanessa Coque Larcos
¢Cuando? 2015-2016
¢Dénde? Unidad Educativa Particular Juan Leén Mera La
Salle
¢ Qué técnicas de recoleccion? Encuesta
¢Con qué? Cuestionario impreso

Cuadro 4: Preguntas Basicas
FUENTE: Investigacion Directa
ELABORADO POR: COQUE, Vanessa (2016)
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3.7 PLAN DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS

En el presente proyecto investigativo se siguié un proceso, en primer lugar se
obtuvo la autorizacion de las autoridades de la Unidad Educativa Particular “La
Salle”. Posteriormente se aplicO técnicas e instrumentos para la recoleccion de
informacidn, como es la encuesta a los sujetos interventores en el proceso de
investigacion en este caso estudiantes de los quintos afios de Educacion General
Bésica. Ademaés, cabe recalcar que el cuestionario fue un instrumento esencial
dentro de la presente investigacion ya que a través de las preguntas planteadas se
pudo obtener la informacién indispensable para el desarrollo del mismo. Los datos
que se recolectaron de dichas encuestas fueron organizados y procesados
mediante la tabulacién, al mismo tiempo son analizados de manera estadistica
para la presentacion de resultados en tablas y graficos, de forma tal que facilito el

analisis e interpretacion de los mismos.

58



CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Los resultados que se presentan a continuacion en el presente capitulo tienen
relacion directa con la informacion recolectada de las respuestas de los 109
estudiantes de los quintos afios de la Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera
“La Salle”.

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES

Pregunta 1. ¢El docente utiliza actividades llamativas como dinamicas para

activar el conocimiento previo al iniciar su clase?

Tabla 2: Actividades Llamativas

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 10 9%
A veces 64 59%
Nunca 35 32%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 3: Actividades Llamativas

Actividades LLamativas

B Siempre MW A veces Nunca

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)
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Anélisis e Interpretacion

En la encuesta aplicada se pudo apreciar que 64 estudiantes que representan el
59% indicaron que el docente a veces utiliza actividades llamativas para activar el
conocimiento previo al iniciar la clase; por otra parte, 35 estudiantes que
corresponden al 32% indicaron que el docente nunca utiliza actividades llamativas
para comenzar la clase de inglés. Entonces, la mayoria de ellos indicaron que
aplicar actividades llamativas ayuda a activar el conocimiento previo y es de gran
utilidad para alcanzar el desarrollo personal, ya que dichas actividades ofrecen
grandes oportunidades de comunicacion. Por lo tanto, se puede deducir que por la
importancia que le dan a las actividades de inicializacion los estudiantes se
encuentran interesados en conocer y aplicar nuevas actividades para alcanzar

grandes posibilidades de estudio y trabajo.
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Pregunta 2. ¢ El docente ayuda a promover el interés personal del estudiante para
obtener un aprendizaje efectivo?

Tabla 3: Interés Personal

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 5 5%
A veces 17 16%
Nunca 87 80%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 4: Interés Personal

Interés Personal

B Siempre M A veces Nunca

4%

. 80%

N 4

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Anélisis e Interpretacion

En la pregunta # 2 se observd que 87 estudiantes que representan el 80%

expresaron que el docente nunca ayuda a promover el interés personal del

estudiante para obtener un aprendizaje efectivo; por otra parte, 17 estudiantes con

un 16% indicaron que a veces el docente ayuda a promover interés personal para

obtener un aprendizaje significativo. Entonces, los estudiantes que representan

mayormente el nimero de encuestados consideran que el docente es el ente

primordial para promover interés personal del estudiantes en el ambito educativo,

debido a que se encuentran en educacion primaria, por lo cual estan enfocados a

recibir excelentes bases para en un futuro alcanzar un nivel superior en la destreza

oral del idioma inglés.
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Pregunta 3. ¢EIl docente utiliza dialogos o debates para fomentar la comunicacion
dentro del aula de clase?

Tabla 4: Fomentar la comunicacion

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 2 2%
A veces 48 44%
Nunca 59 54%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 5: Fomentar la Comunicacion

Fomentar la Comunicacion

B Siempre M A veces Nunca

2%

54%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Anélisis e Interpretacion

En esta pregunta, 59 estudiantes que representan el 54% expresaron que el
docente no utiliza didlogos o debates para fomentar la comunicacion dentro del
aula de clase; ademas, 48 estudiantes que corresponden al 44% manifiestan que a
veces el docente fomenta comunicacion por medio de debates y dialogos. Por lo
tanto participar en dialogos y debates en el idioma inglés promueve comunicacion
con los comparieros de clase, entonces el origen de éste interés procede de las
ganas que los estudiantes poseen para aprender, conocer y manejar una lengua
extranjera con facilidad y asi conseguir relacionarse con los demas de forma
positiva. Contrario a esto, pocos alumnos no sienten la atraccion de mantener
comunicacion porque existe todavia el temor a equivocarse y a la burla o

simplemente no han sentido la necesidad de manejar el idioma inglés.
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Pregunta 4. (El docente utiliza el movimiento del cuerpo, la confianza, la
creatividad conjunta para impulsar el desarrollo de la habilidad oral?
Tabla 5: Movimiento, confianza y creatividad

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 3 3%
A veces 4 4%
Nunca 102 94%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)
Grafico 6: Movimiento, confianza y creatividad

Movimiento, confianza y creatividad

B Siempre M A veces Nunca

3% 4%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Analisis e Interpretacion

Se puede evidenciar que 102 estudiantes que representan el 94% expresaron que
el docente nunca utiliza el movimiento del cuerpo, la confianza, la creatividad
conjunta para impulsar el desarrollo de la habilidad oral en la clase de inglés; por
otra parte, 4 estudiantes con un 4% indicaron que a veces el movimiento del
cuerpo esta involucrado. Entonces, la mayoria manifiesta que utilizar el cuerpo,
poseer confianza, aplicar la creatividad conjunta impulsaria a desarrollar la
habilidad oral, a través de esta respuesta se puede evidenciar que existe una gran
falencia dentro del campo educativo ya que no todas las actividades que posee el
texto escolar promueven la habilidad comunicativa oral dentro del aula de clase.
Més bien el docente es la persona indicada para buscar diferentes recursos o

actividades que promuevan la comunicacion oral dentro y fuera.
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Pregunta 5. ¢El docente aplica actividades como juegos, dramatizaciones que
involucren el movimiento del cuerpo?
Tabla 6: Actividades que involucran el movimiento

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 23 21%
A veces 18 17%
Nunca 68 62%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 7: Actividades que involucran el movimiento

Actividades que involucran el movimiento

B Siempre M A veces Nunca

62%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Analisis e Interpretacion

En esta pregunta, 68 estudiantes que representan el 62% expresaron que el
docente nunca aplica actividades como juegos, dramatizaciones que involucren el
movimiento del cuerpo; por otra parte, 23 estudiantes con un 21% indicaron que
no aplican directamente la expresién corporal. La mayoria de ellos manifestaron
que el docente nunca utiliza movimientos del cuerpo en actividades Yy esto
representa un problema porque el estudiante necesita realizar tareas o actividades
basadas en movimientos corporales que ayuden a obtener resultados positivos de
aprendizaje, donde tengan la libertad de practicar, experimentar y usar el idioma
guiandose en el maestro. Algunos docentes no expanden su mente a conocer
técnicas para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje y los estudiantes no

poseen interés por conocer lo que el docente quiere transmitir.
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Pregunta 6. ¢EI docente pone énfasis en la comprension y fomenta el dialogo en
los estudiantes?
Tabla 7: Comprension y didlogo

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 8 7%
A veces 18 17%
Nunca 83 76%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 8: Comprension y didlogo

Comprensién y dialogo

B Siempre M A veces Nunca

- 76%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Anélisis e Interpretacion

En esta pregunta, 83 estudiantes que representan el 76% expresaron que el
docente no pone énfasis en la comprension y fomenta el didlogo en los
estudiantes, por otra parte, 18 estudiantes que corresponden al 17% manifiesta
que a veces el maestro pone énfasis en el dialogo y comprension para con ello
fomentar la comunicacién oral. La mayoria de los encuestados indicaron que
durante las clases de inglés el docente no enfatiza en la compresion vy
potencializacion de dialogo que fomentan el desarrollo de la destreza oral y esto
representa una problematica porque se puede apreciar que los infantes estan mas
bien expuestos a tareas que desarrollan la destreza escrita y por lo tanto no les
beneficia al desarrollo de la destreza oral y esto quiere decir que todavia el

docente no tiene un enfoque comunicativo para impartir la clase de inglés.
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Pregunta 7. ;/Se desarrolla en el salon de clase un intercambio oral de ideas
espontaneo y natural?

Tabla 8: Intercambio oral

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 12 11%
A veces 46 42%
Nunca 51 47%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Leon Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)
Grafico 9: Intercambio oral

Intercambio oral

B Siempre M A veces Nunca

47%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Anélisis e Interpretacion

En la pregunta #7 de la encuesta realizada, 51 estudiantes que representan el 47%
expresaron que no han desarrollado dentro del salon de clase la expresién oral
espontanea, natural y reflexiva; por otra parte, 42% indicaron que a veces
desarrollan la expresion oral espontanea y natural dentro del aula de clase, por el
limitado tiempo que no permite desarrollar esta habilidad. Entonces, los
estudiantes estan de acuerdo que el docente deberia aplicar actividades para
fomentar la interaccion oral de manera efectiva, pero desde el punto de vista del
investigador esta actividad no promueve la interaccion oral entre estudiante-
estudiante tampoco profesor-estudiante y por lo tanto, no existe efectividad en el

desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje del idioma inglés.
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Pregunta 8. ;Considera usted que las conversaciones, la resolucion de problemas,
los juegos comunicativos Y las historias reales son actividades facilitadoras para el
desarrollo de la destreza oral?

Tabla 9: Actividades facilitadoras

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 59 54%
A veces 41 38%
Nunca 9 8%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 10 : Actividades facilitadoras

Actividades Facilitadoras

B Siempre M A veces Nunca

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Analisis e Interpretacion

En la presente pregunta, 59 estudiantes que representan el 54% expresaron que las
conversaciones, la resolucion de problemas, los juegos comunicativos e historias
son actividades facilitadoras para el desarrollo de la destreza oral; por otra parte,
el 38% manifiestan que solo a veces estas actividades facilitan el desarrollo de la
destreza oral. Entonces, la mayoria expresaron que a través las conversaciones, la
resolucion de problemas, los juegos comunicativos y las historias son actividades
que facilitan el desarrollo de la destreza oral del idioma inglés porque es divertido
y se fomenta un aprendizaje significativo donde los nifios estén libres de aprender
utilizando su imaginacion, creatividad y sobre todo energia que promueva la

comunicacion interpersonal aplicando vocabulario y gramatica correctamente.
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Pregunta 9. ¢;Considera usted que es importante el aprendizaje de vocabulario
para desarrollar la destreza oral?
Tabla 10: Aprendizaje de vocabulario

CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 78 72%
A veces 23 21%
Nunca 8 7%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Le6n Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)
Grafico 11: Aprendizaje de vocabulario

Aprendizaje de vocabulario

B Siempre M A veces Nunca

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Anélisis e Interpretacion

En la pregunta #9, 78 estudiantes que representan el 72% expresaron que se
promueve la habilidad oral cuando existe un aprendizaje de vocabulario adecuado
de acuerdo a su nivel de aprendizaje; por otra parte, 23 estudiantes que
corresponden al 21% manifiestan que sdlo a veces el aprendizaje de vocabulario
beneficia al desarrollo de la destreza oral. Es decir que la mayoria expreso que
antes de producir comunicacion es realmente necesario poseer conocimiento
basico sobre vocabulario para poder entablar conversaciones o puntos de vista de
ciertos temas y con lo mismo poder desarrollar la destreza oral de acuerdo a su
nivel y edad, considerando otros aspectos especificos como el espacio fisico, el

ndmero de estudiantes, entre otros.
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Preguntal0. ¢ Considera usted que la gramética proporciona mejor comunicacion

oral?
Tabla 11: Gramética y comunicacion
CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 38 35%
A veces 36 33%
Nunca 35 32%
TOTAL 109 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledén Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Grafico 12: Gramética y comunicacion

Gramatica y Comunicacion

W Siempre M A veces Nunca

Fuente: Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”
Elaborado por: COQUE, Vanessa (2016)

Analisis e Interpretacion

En esta pregunta, 38 estudiantes que representan el 35% expresaron que
consideran que las formas, funciones y reglas gramaticales proporcionan mejor
comunicacion oral; por otra parte, 36 estudiantes que corresponden al 33%
manifiestan que sélo a veces se puede producir este aspecto positivo con la
aplicacion de formas, funciones y reglas gramaticales. Es asi que mayormente los
estudiantes coinciden que para poder desarrollar la habilidad hablada es necesario
poseer un conocimiento previo sobre funciones, formas y reglas gramaticales de
un lenguaje para poner en ejecucion la comunicacion oral entre docente-

estudiante, estudiante-estudiante, etc.
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4.2 VERIFICACION DE HIPOTESIS

Para poder comprobar la hipétesis del tema la expresion corporal en el desarrollo
de la destreza oral del idioma inglés en los estudiantes de los Quintos Afios de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Particular Juan Leon Mera
“La Salle”, del cantdbn Ambato de la provincia de Tungurahua, habria que

hacerlo con el valor de las tablas estadisticas de este contexto.
4.2.1 Modelo Laégico
Hipotesis Nula

Ho: “La expresion corporal NO influye en el desarrollo de la destreza oral del
idioma inglés en los estudiantes de los Quintos Afos de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa Particular Juan Leén Mera “La Salle”, del

canton Ambato de la provincia de Tungurahua”.
Hipotesis Alternativa

Hi: “La expresion corporal Sl influye en el desarrollo de la destreza oral del
idioma inglés en los estudiantes de los Quintos Afios de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa Particular Juan Ledn Mera “La Salle”, del

canton Ambato de la provincia de Tungurahua”

4.2.2. Especificacion del Estadistico

Modelo Mateméatico

Ho:0 =E

H:0 #E
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Modelo Estadistico

(0 —E)*
E

X2 =Y
Chi Cuadrado

Y= Sumatoria

fo= Frecuencia observada

fe= Frecuencia esperada

4.2.3 Nivel de Significacion

a=0.05

95% de Confiabilidad
Grados de Libertad

G1= (filas - 4) (columnas - 3)
G1=(4-1) (3-1)

G1=(3) (2

G1=6

X?=12,5916

Por lo tanto con 6 grados de libertad y con un nivel de significacion de 0,05 en la
tabla del X2t = 12,5916. Entonces si X2t <= X2c se aceptara la Ho, caso contrario

se la rechazara.
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Distribucion del Chi?

o/p 0,001 0,0025 0,005 0,01 0,025 0,05 01
1 10,8274 9,1404 7,8794 6,6349 5,0239 3,8415 2,7055
2 13,815 11,9827 10,5965 9,2104 7,3778 5,9915 4,6052
3 16,266 14,3202 12,8381 11,3449 9,3484 7,8147 6,2514
4 18,4662 16,4238 14,8602 13,2767 11,1433 9,4877 7,7794
5 20,5147 18,3854 16,7496 15,0863 12,8325 11,0705 9,2363
6 22,4575 20,2491 18,5475 16,8119 14,4494 12,5916 10,6446
7 24,3213 22,0402 20,2777 18,5453 16,0128 14,0671 12,017
8 26,1239 23,7742 21,9549 20,0902 17,5345 15,5073 13,3616
9 27,8767 25,4625 23,5893 21,666 19,0228 16,919 14,6837
10 29,5879 27,1119 25,1881 23,2093 20,4832 18,307 15,9872

Tabla 12: Distribucién del Chi?2
Fuente: http://www.fing.edu.uy/imerl/pye/material/tablas/chicuadrado.pdf
Autor: COQUE, Vanessa (2016)
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4.2.4 Recoleccién de datos y calculos estadisticos

Frecuencias Observadas

Preguntas

Siempre

A veces

Nunca

Subtotal

(El docente utiliza el
movimiento del cuerpo, la
confianza, la creatividad
conjunta para impulsar el

desarrollo de la habilidad oral?

102

109

¢El docente aplica actividades
como juegos, dramatizaciones
que involucren el movimiento

del cuerpo?

23

18

68

109

¢El docente utiliza dialogos, o
debates para fomentar la
comunicacion dentro del aula de

clase?

48

59

109

¢Considera usted que las
conversaciones, la resolucion de
problemas, los juegos
comunicativos y las historias
reales son actividades
facilitadoras para el desarrollo
de la destreza oral?

59

41

109

TOTAL

87

111

238

436

Tabla 13: Frecuencias Observadas
Fuente: Encuesta a estudiantes
Autor: COQUE, Vanessa (2016)
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Frecuencias Esperadas

Preguntas

Siempre

A veces

Nunca

Subtotal

¢ El docente utiliza el
movimiento del cuerpo, la
confianza, la creatividad
conjunta para impulsar el

desarrollo de la habilidad oral?

21.75

27.75

59.5

109

¢El docente aplica actividades
como juegos, dramatizaciones
que involucren el movimiento

del cuerpo?

21.75

27.75

59.5

109

¢El docente utiliza dialogos, o
debates para fomentar la
comunicacion dentro del aula de

clase?

21.75

27.75

59.5

109

¢Considera usted que las
conversaciones, la resolucién de
problemas, los juegos
comunicativos y las historias
reales son actividades
facilitadoras para el desarrollo
de la destreza oral?

21.75

27.75

59.5

109

TOTAL

87

111

238

436

Tabla 14: Frecuencias Esperadas
Fuente: Encuesta Estudiantes
Autor: COQUE, Vanessa (2016)
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4.2.5 Calculo del Chi?

0 E O-E (O-E)2 (O-E)2/E
3 21.75 -18.75 351.56 16.16
4 27.75 -23.75 564.06 20.32
102 59.5 42.5 1,806.25 30.35
23 21.75 1.25 1.56 0.07
18 27.75 -9.75 195 0.70
68 59.5 8.5 72.25 121
2 21.75 -19.75 390.06 17.93
48 27.75 20.25 410.06 14.77
59 59.5 -0.5 0.25 0.004
59 21.75 37.25 1,387.56 63.79
41 27.75 13.25 175.56 6.32
9 59.5 -50.5 2,550.25 42.86
436 436 0 7,728.92 214.484
Tabla 15: Célculo de X2.
Fuente: Encuesta Estudiantes
Autor: COQUE, Vanessa (2015).
Chi cuadrado real =12,5916
Chi cuadrado calculado = 214.484
4.2.6 Representacion Gréfica
Zona de Zona de Aceptacion
rechazq R
29 214,484
C?'- " 20 40 60 €0 80 100 214.484

Grafico 11: Zona de aceptacion de la hipdtesis
Fuente: Tabulacion del Chi
Autor: COQUE, Vanessa (2016)
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4.3 Regla de decision
Si X%.> X2 se rechaza la Ho
Es decir X% 214.484 > X% 12,5916

Decisién Estadistica

El Chi2 calculado (X2 =214.484) es mayor que el Chi? tedrico, (X%=12,5916).
Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alternativa
(H1) que dice: La expresion corporal Sl influye en el desarrollo de la destreza oral

del idioma inglés.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Después de haber aplicado, analizado y procesado los instrumentos de recoleccion

de datos, se pudo tener informacion concreta lo cual ayud6 a plantear las

siguientes conclusiones:

Los docentes de la Unidad Educativa “La Salle” nunca han aplicado
dentro del aula de clase la expresion corporal o técnica sensoperceptiva
como una herramienta de ensefianza para el desarrollo de la destreza oral,
por tal motivo los estudiantes no se comunican fluidamente en el idioma
inglés.

Se puede notar el desconocimiento del docente de la implicacion fisica,
social y psicoldgica que produce el utilizar la expresion corporal dentro
del proceso ensefianza-aprendizaje, que significa implicacién de estimulos
sensoriales, memoria racional y emocional, por lo tanto existe un débil
desarrollo de la destreza oral.

Dentro de la Unidad Educativa “La Salle” la mayor parte de los
estudiantes no desarrollan la destreza oral, notando asi que el docente no
aplica tareas que fomenten el desarrollo de la misma, exponiendo al
estudiante al excesivo uso de actividades del texto escolar dejando de lado
el perfeccionamiento de la destreza oral.

Se concluy6 que es indispensable mejorar o aplicar nuevas metodologias
que promuevan el desarrollo de la destreza oral del idioma inglés haciendo
uso de actividades que impliquen a la expresion corporal como técnica

sensopreceptiva.
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5.2 RECOMENDACIONES

Los docentes deben interesarse en aplicar nuevas técnicas de ensefianza
como es la técnica sensoperceptiva que es la aplicacion de la expresion
corporal, y utilizarla a menudo ya que facilita el desarrollo de la destreza
oral del idioma inglés dentro del aula de clase.

Los docentes deben capacitarse continuamente en la utilizacion de
técnicas, estrategias y metodologias y practicar actividades que fomenten
la aplicacion de la expresion corporal o movimiento corporal en las cuales
permita al estudiante desarrollar la integracion de los estimulos
sensoriales, racionales y emocionales, para asi lograr que los estudiantes
produzcan el idioma inglés oralmente.

Utilizar actividades que fomenten el desarrollo de la destreza oral para que
los estudiantes puedan mostrarse tal y como son sin temor a equivocarse,
al contrario corregir y aprender de sus errores y de los momentos
agradables o dificiles que pasen durante la clase de inglés, por
consiguiente se obtendrd estudiantes con capacidad comunicativa para
darse a entender facilmente junto con el estimulo racional y sensorial.
Plasmar en un articulo académico (paper) los resultados positivos que
posee el aplicar la expresion corporal para el desarrollo de la destreza oral,
para que en un futuro sirva como generador o fuente de nuevas

investigaciones.
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ANEXOS

Anexo 1 Articulo Técnico (paper)

LA EXPRESION CORPORAL COMO TECNICA SENSOPERCEPTIVA
PARA EL DESARROLLO DE LA DESTREZA ORAL

Corporal expression as Sensoperceptive Technique for the oral skill development

Ruth Vanessa Coque Larcos

vanessacogue7@gmail.com

Edgar Guadia Encalada Trujillo
Universidad Técnica de Ambato, Ecuador

RESUMEN:

La expresion corporal es en si una técnica de sensopercepcion promotora de
aprendizaje en espacios exploratorios, creativos y divertidos que permiten a nifios
y nifias construir una mente apta y dispuesta a la comprensién, aceptacion,
interaccion, colaboracion y desarrollo oral de un idioma extranjero usando como
recurso principal el propio cuerpo. En este estudio se espera visualizar valiosos
aportes individuales, sociales, ideoldgicos tales como habilidades, destrezas y
capacidades comunicativas referidas a la ensefianza-aprendizaje del idioma inglés,
es decir que se convierte en un reto para el docente pero un medio de aprendizaje
Ilamativo para el nifio. El trabajo que se presenta en esta investigacion es el
resultado de un estudio que ha analizado la influencia de la aplicacion de la
expresion corporal para desarrollar la destreza oral del idioma inglés en un
contexto comunicativo, debido a la participacion de infantes de 8 a 9 afios en el
proceso de interiorizacion de conocimiento, y del envolvimiento de la expresion
corporal que incluye la persona fisica, psiquica y sobre todo social.

PALABRAS CLAVE: Expresion corporal, técnica sensoperceptiva,
comunicacion, creatividad, ensefianza-aprendizaje
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ABSTRACT

The corporal expression is itself a sensoperceptive technique which promotes
learning in exploratory, creative and fun spaces that allow children to build a fit
mind and willing to the understanding, acceptance, interaction, collaboration and
oral administration of a foreign language using as a primary resource their body
itself. This study is expected to display valuable individual, social, ideological
inputs such as skills, and communication skills related to teaching and learning of
English, it becomes a challenge for teachers but a striking means of learning for
the kid. The work presented in this research is the result of a study that analyzed
the influence of the application of corporal expression to develop oral English
language skill in a communicative context, because of the involvement of infants
of 8 to 9 years in the process of internalizing knowledge and involvement of body
expression that includes physical, psychological and especially social person.

KEY WORDS: Corporal expression, sensoperceptive technique, communication,
creativity, learning-teaching.
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Introduccion

Durante el aprendizaje del idioma inglés, los estudiantes persiguen objetivos tales
como mejorar su nivel de desarrollo de la destreza oral del idioma inglés, en el
cual se encuentra involucrada la expresion corporal como técnica sensoperceptiva.
La edad temprana al cual estamos expuestos es la ideal para explorar, analizar,
aceptar y conocerse a si mismos y de lo que la persona es capaz de hacer con la

aplicacion de la capacidad sensoperceptiva al aprender un idioma extranjero.

Teniendo conocimiento que la técnica sensoperceptiva estéd ligada estrechamente
al campo educativo, pues asi lo indica (Aleksander, 1991) “la sensopercepcion es
la técnica base de la expresion corporal, que estimula a la aplicacién de la
conciencia corporal” es decir, que permite espontaneamente al estudiante mostrar
su forma diferente de sentir, pensar y vivir el cuerpo a través del aprendizaje.
Trabajar en el desarrollo completo de los sentidos es un gran reto dentro del aula
de clase pero es importante mencionar que se esta influyendo en la exploracion
del cuerpo mismo de cada individuo.

Precisamente, en la actualidad, se considera que el aprendizaje del idioma inglés
es fundamental, pero los resultados que se obtienen al final de cada afio escolar
son poco satisfactorios, tanto para maestros como para nifios y padres de familia
gue son parte necesaria dentro de la familia educativa. Es asi que se ha tomado en
cuenta el estudio de la persona misma como recurso para el desarrollo de la
comunicacion. Antes de nada, es necesario especificar que para tener éxito en el
aprendizaje de una lengua extranjera a través del cuerpo es importante conocer de

qué se trata la sensopercepcion.

Es por eso que (Aleksander, 1991) indica que “La técnica sensoperceptiva ayuda,
entonces, a descubrir no solo posibilidades y limitaciones corporales, también
gustos. Al vivenciar diferentes calidades de movimiento y sus multiples
combinaciones, la persona puede saber mas acerca de sus gustos. El aprendizaje

esta siempre presente”. Precisamente por lo antes mencionado es esencial
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conocer que la sensopercepcion se divide en dos partes; sensacion y percepcion
especificando que la sensacion es todo aquello que perciben los sentidos y la
percepcion es el proceso que estimula a los sentidos a poseer una interpretacion

activa.

Entonces, es realmente necesario considerar que tanto la experiencia previa del
estudiante como su expectativa y predisposicion personal es importante para
llegar a culminar el proceso de integracion de los estimulos sensoriales, la
memoria racional, y emocional, a la vez que se activa el sistema nervioso para
tener como resultado la activacion total de la memoria racional y emocional, y por

ende el desarrollo de la comunicacion oral.

Como comenta (Aleksander, 1991) “La variedad de estimulacion de los sentidos
exteroceptivos (vision, audicion, olfato, tacto y gusto) y los sentidos
propioceptivos (receptores articulares, musculares, faciales, laberinticos, del
dolor, etc.) enriquece y amplia la percepcion, la capacidad de observacion y el
conocimiento”, pero ligado al desarrollo de la destreza oral del idioma inglés que
promueve comunicacion con el resto de .la familia escolar con quienes se tiene

contacto fisico todos los dias.

A través de la presente investigacion se puede ayudar a fortalecer la cooperacion,
la interrelacion y la aplicacién de los diferentes patrones de interaccion dentro del
aula de clase. Es asi que la expresion corporal es una técnica sensoperceptiva que
fomenta espacios libres y adecuados para que los nifios sean capaces de imaginar,
ser ellos mismos, improvisar, aceptarse, divertirse y sobre todo aprender teniendo
como resultado una mejor comunicacion y manejo del idioma inglés dentro del

saldn de clase.

Lo que ahora se promueve con la expresién corporal es una educacion en
movimiento ya que la expresion corporal nos enfrenta a retos y frustraciones que
nos permiten trasmitir emociones fuertes y producir un impacto a quienes la viven

de cerca. Es por eso que (Peréz Ordas, Calvo Lluch, & Gracia Sanchez, 2009) ha
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propuesto el estudio de la expresion corporal por medio de tres vertientes que

envuelven al ser humano dentro de la educacion.

Por lo tanto, la presente investigacion contribuyd para que el investigador explore
mas de cerca las tres vertientes que posee la expresion corporal: persona fisica,
psiquica y social. En relacion al desenvolvimiento de la persona fisica de las tres
vertientes que se estudia dentro de las aulas de clase el nifio aporta con
movimiento del cuerpo dentro del espacio, el tiempo y la intensidad que ponen a
prueba la creatividad de cada uno. También tenemos al lenguaje corporal donde se
encuentra incluido el cuerpo de manera global y segmentario y por su puesto el
rostro. Es decir que se desarrolla la sensopercepcion interoceptiva, exteroceptiva y
propioceptiva para poner a trabajar al cuerpo humano en su totalidad.

La persona psiquica responde a las siguientes caracteristicas como la confianza,
el atrevimiento, la sensibilidad, la creatividad. Ademas que la persona psiquica se
aferra a la capacidad de seguridad de aceptarse a si mismo ademas de la
aceptacion de los demaés y la capacidad de mostrarse y explotar la imaginacion al
maximo, y por ultimo la persona social que envuelve al trabajo en equipo,

interrelacién, cooperacion y creatividad conjunta.

Con todo esto se pretende desarrollar satisfactoriamente la destreza oral, la
capacidad comunicativa que es la de dominar la pronunciacion, léxico y
gramatica. Con la idea de fundar buenas bases de conocimiento proyectado al
futuro, desarrollar la destreza oral es sin duda un largo camino y producirlo puede
significar un pequefio grado de dificultad pero existen formas de producir la
destreza oral como es la forma espontanea que como su nombre lo indica el
intercambio de ideas es inmediato, por otro lado la produccion de la destreza oral
reflexiva que significa poseer un vocabulario amplio y variado dentro de un

contexto elaborado.
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Método

Este estudio posee como objetivo principal determinar la influencia de la
aplicacion de la expresion corporal como técnica sensoperceptiva para el
desarrollo de la destreza oral. Desde la creacion de espacios adecuados dentro del
salon de clase hasta la aplicacion de actividades relacionadas a la expresion
corporal. Es bastante importante analizar si la implicacion de la persona fisica,
social y psiquica es capaz de ayudar al estudiante a mejorar su nivel de inglés en

cuanto a la produccion de la destreza oral.

Participantes

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR JUAL LEON MERA “LA SALLE”

Estudiantes de los Quintos Afios de Numero Nifias Nifios
Educacion General Basica

Quinto grado “A” 37 17 20
Quinto Grado “B” 37 16 21
Quinto Grado “C” 35 17 18

TOTAL 109 50 59

Tabla 1: Participantes de la Unidad Educativa “La Salle”
Fuente: Lista de estudiantes

Autor: COQUE, Vanessa (2016)

Este estudio se llevd a cabo con una muestra de 109 estudiantes (50 nifias y 59
nifios) de edad aproximada de 8 a 9 afios. Se encontraban divididos en tres salones
de clase con un nimero de 35 a 37 estudiantes por salén. En general, el docente
no utiliza el movimiento del cuerpo, la confianza, la creatividad conjunta para
impulsar el desarrollo de la habilidad oral en la clase de inglés, basado en la
encuesta realizada que consistia en determinar la influencia de la aplicacién de la

expresion corporal para el desarrollo de la destreza oral.
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El grado de aceptacion fue 214,484 lo cual representa un mayor porcentaje en
relacion al grado de rechazo que fue de 12,5916 (ver mas detalles en Capitulo V
calculo del chi cuadrado). Ademas, los estudiantes desearian realizar un
intercambio oral natural, espontaneo y reflexivo al empezar cada clase, para de
ese modo poner en a prueba su conocimiento previo, y aportar al nuevo

conocimiento.

Para satisfacer los requisitos de una investigacion clara y completa fue necesario
la aceptacion y el permiso correspondiente por parte de autoridades, maestros y
estudiantes para proceder a la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de

datos para realizar este estudio.

Procedimiento

Después de haber realizado un estudio minucioso sobre la aplicacién de la
expresion corporal como técnica sensoperceptiva, se determind que la expresion
corporal estimula al cuerpo, memoria y persona misma a producir comunicacion
activa durante las clases de inglés, ademéas de desarrollar destrezas (motricidad
fina y motricidad gruesa), adquirir nociones, valores, normas de cortesia y realizar

actividades especiales que estimular directamente al aprendizaje.

En la primera etapa los estudiantes exploran el espacio donde adquieren el
conocimiento para después compartir con toda la clase. La interaccion es el primer
paso para alcanzar un desarrollo exitoso de la expresion corporal, es por eso que
mientras el docente da instrucciones claras y utilizando el idioma inglés, los
estudiantes son capaces de seguirlas, tejer una telaraiia entre los 37 alumnos que
son parte de la clase y exponerse a una comunicacion situacional. Es decir que los
nifios no son obligados a hablar si ellos no quieren, méas bien la comunicacion es
espontanea, en esta etapa se pretende practicar el valor de la responsabilidad y

utilizar los comandos como lanzar, atrapar, dar y soltar.
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Mientras entretejen la telarafia usan sus extremidades superiores, los nifios buscan
en equipo colaboracion y empiezan a dar instrucciones o crear oraciones
empezando desde las méas simples hasta las mas complejas. No existe un tiempo
limite debido a que mientras el maestro dicta la clase de forma divertida e
interesante, los nifios pueden estar aptos para soltarse de la telarafia. En la primera
etapa se esta implicando a la persona fisica, y social.

El objetivo principal es que los estudiantes pongan en practica la experiencia y el
conocimiento previo al nuevo vocabulario o reglas gramaticales que son
aprendidas gradualmente. Ademas que recibe un estimulo sensorial que ayuda a
percibir la utilidad de adquirir nuevo conocimiento y establecer comunicacion con
las personas que son parte del mismo ambiente de trabajo y que persiguen las

mismas aficiones y objetivos de estudio.

Por otro lado, en la segunda etapa los nifios crean dentro del aula un espacio de
libertad de expresion, se sale de la rutina porque no hay pupitres ni centros de
mesa que limiten el proceso de aprendizaje. Utilizando material reciclado para
proceder a oscurecer el salén de clase cubriendo las ventanas, a continuacién se
proyecta una luz intensa que puede ser el resultado de 5 lamparas de mano lo cual

permite generar sombras en la pared.

Para encaminar al estudiante el maestro sirve como guia dentro de esta actividad,
entonces comienza a contar un cuento o historias reales utilizando su cuerpo
(extremidades inferiores o superiores), con la finalidad de llevar al estudiante a un
mundo fantastico creado a través de un lenguaje simbodlico que incentiva a
interpretar a través del lenguaje que esta sucediendo dentro de la historia o cual es

el mensaje exacto que quiere transmitir.

La imaginacion es esencial en este punto del estudio. Ademas, no existira
limitaciones verbales porque los nifios se sentiran libres de expresar lo que la vista
puede apreciar, por supuesto que existe un conocimiento previo el mismo que

permite que el estudiante sea capaz de interpretar el lenguaje simbdlico que esta
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apreciando en ese momento. En esta etapa se trabaja vocabulario, figuras,
acciones, nociones y el valor del respeto a los demas.

La ventaja dentro de esta actividad es que a los nifios les fascina los cuentos y las
historias, y les agrada mucho més cuando ellos son capaces de utilizar su propio
cuerpo y conocer que lo podemos usar como medio de aprendizaje. Aqui se
trabaja a la persona fisica (extremidades inferiores o superiores), la persona
psiquica porque ellos demuestran la confianza, el atrevimiento, la sensibilidad, la
creatividad, y sobre todo esa capacidad de aceptarse a si mismos y por ende a los
demas con cada error. Y la persona social porque cada uno de los nifios se los

expone a comunicacion activa utilizando cuerpo y lenguaje al mismo tiempo.

En la tercera etapa, se habla de temas especificos como el clima, el medio
ambiente, animales, etc. Con esta tematica los infantes desarrollan al méximo su
potencial por medio del juego, ademas que aprenderan acerca de los elementos del
medio ambiente y como podemos ayudar a protegerlos para vivir mejor, también

aprenderan sobre el clima y los diferentes tipos de ropa que se debe utilizar.

Durante el desarrollo de esta etapa los estudiantes ayudan a proteger el medio
ambiente a través del reciclaje y recoleccion de basura en la escuela, se estimula el
desarrollo del lenguaje al conversar de cosas 0 situaciones cotidianas y reales, es
decir que van expresar sus necesidades de cuidado de la naturaleza por medio de

vocabulario y oraciones cortas.

El maestro debe presentar la clase con vocabulario especifico y claro ya que en
este caso es el unico modelo del lenguaje para los nifios, También el maestro sera
capaz de ampliar el vocabulario a partir de descripciones, imitaciones, canciones.
Permitira a los pequefios a realizar manualidades relacionadas al tema para
desarrollar su motricidad fina, ademas que estara ayudandolos a seguir
instrucciones con esto el maestro dejara que el nifio presente oralmente el mensaje

que quiere transmitir a través de su manualidad.
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Durante esta etapa se refuerza los valores del respeto y la responsabilidad, se
envuelve a la persona fisica dentro del lenguaje corporal pero en cuerpo
segmentario, la persona psiquica a través de la sensibilidad es decir que existira
exploracion del movimiento, también el atrevimiento que es parte de la
integracion, interrelacion y el desarrollo del valor de la tolerancia, y finalmente la
persona social que envuelve al escucha-aportacion que quiere decir la capacidad
de escuchar las ideas de los demas, observacion y razonamiento para finalmente
continuar con la aportacion de nuevas ideas vivenciales, también existe la
creatividad conjunta ya que de acuerdo al tema pueden los nifios ser creadores de

novedosas ideas para ponerlas en escena.

Finalmente en la cuarta etapa se desarrolla la actividad del monstruo que consiste
en desarrollar y exponer completamente la creatividad y fantastica imaginacion
del infante. EI material sera un cuento de terror, es decir que el maestro empezara
a relatar el cuento con expresiones y movimientos exagerados para tener toda la
atencion de los alumnos, una vez que ellos se encuentren envueltos en la historia o
cuento pedira la colaboracion de los nifios para que empiecen a imaginar qué tipo

de monstruo ellos quisieran que esté dentro del cuento.

Mientras los nifios describen a su monstruo ellos también utilizaran la
estimulacion de los sentidos exteroceptivos que se refiere a la vision y tacto,
ademas de los sentidos propioceptivos que son los receptores faciles y musculares
que enriquecen a la capacidad de observacién y conocimiento. Durante esta etapa
se trabaja en la persona fisica a traves del movimiento del cuerpo y lenguaje
corporal, la persona psiquica a través de la confianza, el atrevimiento y la
creatividad, y por dltimo la persona social a través de escucha-aportacion e
interrelacion para seguir impulsando la comunicacion. Por medio del desarrollo de
cada etapa se trabaja la creatividad del docente para llevar al estudiante a la
explotacion de sus cualidades y capacidades educativas poniendo en ejecucion las
distintas actividades especiales antes mencionadas que ademas son desarrolladas

con recursos didacticos que estan al alcance de los educandos y del educador.
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RESULTADOS

En general, estos resultados muestran que los tres grupos de estudiantes mejoran
la destreza oral del idioma inglés a través de la expresion corporal. Sin embargo,
los estudiantes timidos y con deficiente desarrollo de motricidad gruesa mejoraron
su habilidad y capacidad de movimiento y comprension. Ademaés los alumnos de
mayor dominio del idioma inglés de entre los tres grupos mejoran sus habilidades
y aportan con su conocimiento previo dentro de la clase. Sobre la base de la
descripcion detallada de los resultados que se indica, a continuacion, sus

implicaciones seran consideradas en la discusion.

Dentro de las actividades corporales planteadas tales como la telarafia, el
monstruo, los caracoles, luces y sombras se pusieron en préctica las tres vertientes
corporales como fue la persona fisica, psiquica y social por lo tanto la técnica de

la sensopercepcion fue puesta en préactica en todas las actividades.

Los estudiantes necesitan conocer mas profundamente el idioma para alcanzar
grandes posibilidades de estudio y trabajo. Es decir que estan dispuestos a recibir
excelentes bases para en un futuro alcanzar un nivel superior en la destreza oral
del idioma inglés. Es evidente que existe temor a equivocarse y a la burla o
simplemente los no han sentido la necesidad de manejar el idioma inglés por el

medio al cual estamos expuestos.

El docente al utilizar el idioma inglés todo el tiempo les ayudaria a mejorar su
nivel en la destreza oral y los estudiantes despertarian su interés por conocer lo
que el docente quiere transmitir. Al no ser aplicadas las actividades antes
mencionadas no existe efectividad en el desarrollo del proceso ensefianza-
aprendizaje del idioma inglés. Ya que a través de estas actividades se fomenta un
aprendizaje significativo donde los nifios se sienten libres de aprender utilizando
su imaginacion, creatividad y sobre todo energia que promueve la comunicacion

interpersonal aplicando vocabulario y gramatica correctamente.
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Vertientes de la expresion corporal y sus implicaciones %
dentro de las actividades.

La telarafia Persona Fisica 95%
Persona Psiquica 25%
Persona Social 99%

Explorar el espacio, interaccidn, comunicacion situacional, extremidades superiores, conocimiento
previo.

Luces y sombras Persona Fisica 100%
Persona Psiquica 80%
Persona Social 90%

Libertad de expresion, creatividad, lenguaje simbdlico, sin limitaciones verbales, confianza,
atrevimiento, capacidad de mostrarse y aceptacién.

Los caracoles Persona Fisica 100%
Persona Psiquica 99%
Persona Social 90%

Utilizacion de tematicas, estimulacion del lenguaje, seguir instrucciones, desarrollo destreza oral,
expresion corporal en cuerpo segmentario, tolerancia.

El monstruo Persona Fisica 100%
Persona Psiquica 75%
Persona Social 95%

Creatividad y fantasia, expresiones y movimientos, sentidos exteroceptivos y propioceptivos,
capacidad de observacion y conocimiento, lenguaje corporal.

Tablal7: Actividades para la expresion corporal
Fuente: Proyecto de investigacion
Autor: COQUE, Vanessa (2016)

Dentro de los resultados obtenidos se pudo observar que la expresion corporal
como técnica sensoperceptiva tiene una zona d aceptacion del 214,484 por lo tanto
se acepta la hipotesis alternativa, es decir que fue de vital importancia poner en

practica aspectos importantes que facilitan la implicacion de la misma dentro del
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proceso ensefianza aprendizaje del idioma inglés re-direccionando al desarrollo de
la destreza oral.

Es asi que los estudiantes mostraron la importancia de poner en préctica las
conversaciones, la resolucion de problemas, los juegos comunicativos e historias
para facilitar el desarrollo de la destreza oral. Ademas, ayudaria mas si el maestro
utiliza el idioma inglés todo el tiempo, es por eso que indicaron que necesitan
actividades que promuevan la interaccion oral, y que por supuesto seria méas facil
aprender gramatica desde la mas simple a la mas compleja y vocabulario a traves

del movimiento corporal.

De acuerdo a lo observado, es necesario conocer que la sensopercepcion es una
técnica que envuelve a la experiencia previa 0 memoria, expectativas y contexto,
y pre-disposicion personal. Es decir que es una técnica cuyo proceso es de
integracion puntual de los estimulos sensoriales, memoria racional y emocional, y
el estado de activacion del sistema nervioso (expectativa y predisposicion), y
ademaés estimula la ampliacion de la conciencia corporal para mostrar un modo

diferente de pensar, sentir, vivir y aprender.

DISCUSION

Los resultados sugieren que la expresion corporal como técnica sensoperceptiva
para desarrollar la destreza oral ayuda significativamente a mejorar la sensacion,
percepcion, creatividad, estimulos sensoriales y emocionales dentro del
aprendizaje del idioma inglés. Ofreciendo una gama de actividades para ponerlas
en escena y contribuir al desarrollo de las mismas utilizando materiales al alcance
del maestro y de los estudiantes, ademas de ofrecer una prueba méas de los

beneficios del utilizar la expresion corporal.

Sin embargo, la evidencia estadistica sobre el desarrollo de la destreza oral del
idioma inglés a través de la aplicacion de la expresion corporal muestra la

limitacién de los alumnos de poseer fluidez, utilizar el idioma inglés durante todo
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el tiempo de clase y las expectativas que poseen para mejorar esta situacion.
Resultados que fueron evidenciados a nifios de mayor a menor competencia en el
grupo. Estos resultados se discuten aqui desde las perspectivas de la precision del
seguimiento y del proceso de la aplicacion del proyecto investigativo, donde el
investigador pudo apreciar las falencias producidas dentro del salon de clase para

poner en ejecucion lo planteado de acuerdo al problema observado.

Sobre la base de estos andlisis, los resultados se discuten en términos de la
aplicacion de ciertas actividades que envuelven tanto a la persona fisica, psiquica
como a la persona social, teniendo en cuenta que la sensacién y percepcion son
elementos fundamentales para alcanzar el éxito en el proceso educativo. Ademas,
la edad de los participantes es la ideal para explorar, conocerse a si mismos,
analizar, aceptar y tener en cuenta el estudio de la persona misma, también
descubrir posibilidades y limitaciones corporales que contribuyen al desarrollo de
la destreza oral del idioma inglés. Después de todo, lo que se pretende con esto es

alcanzar una educacion en movimiento y comunicacion.

CONCLUSIONES

La expresion corporal como técnica sensoperceptiva es eficaz para mejorar la
capacidad comunicativa, de sensacion y de percepcion del idioma inglés, y la
educacion en movimiento es eficaz como estrategia de aprendizaje para los
estudiantes de nivel inferior. Entre los alumnos que tuvieron dificultad de
mostrarse, aceptar a los demas, desarrollar la motricidad gruesa y fina se obtuvo
buenos resultados, especificamente el seguimiento se hizo méas preciso y la

destreza oral ha mejorado.

Una implicacion pedagdgica asociada a los alumnos de menor competencia
comunicativa es que la expresion corporal no solo estimula al desarrollo de la
destreza oral, sino también mejora las habilidades basicas de comprension y de los
tres tipos de persona (fisica, psiquica y social). Entonces, los docentes de inglés

deben incorporar la educacion en movimiento o la expresién corporal como
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técnica sensoperceptiva a su repertorio de ensefianza para hacer frente a la

dificultad de desarrollar la destreza oral del idioma inglés en edades tempranas.

Es necesario, por supuesto, la implicacion fisica, social y psiquica del alumno
como se indico anteriormente para que exista vinculo en la comunicacion, el
dominio y el aprendizaje de un idioma extranjero. El autor desea que esta
investigacion despierte el interés de ensefianza-aprendizaje de modo diferente y
divertido entre méas docentes del idioma inglés, especialmente a quienes estan
educando a nifios y nifias; y que por lo tanto estos estudiantes se beneficien de la

aplicacion de la expresion corporal.
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Anexo 2 Aprobacion para el Desarrollo de la Investigacion

La)X Salle

UNIDAD EDUCATIVA
“JUAN LEON MERA LA SALLE

Oficio N2 042- RECTORADO

[ASUNTO: AUTORIZACION DE RECOLECCION DE DATOS

Ambato, 09 de diciembre de 2015

Doctor

Victor Hernandez
~ DECANO DE LA FACULTADDE CIENCIAS HUMANAS Y DELAEDUCAGI@N s S
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
Ciudad.-

De mi consideracion:

Con un cordial saludo, me dirijo a usted, para comunicarle que vista la solicitud de la
sefiora Ruth Vanessa Coque Larcos, en la cual solicita la autorizacién para la aplicacion de
los instrumentos de recoleccion de datos para el desarrollo del proyecto de investigacion,
previa la obtencién del titulo de licenciada en Ciencias de la Educacion mencion inglés, la
Institucién facilita la realizacion de esta actividad.

Particular que comunico para fines consiguientes.

Atentamente,

F el Gutiérrez

CJOR

i ;m\w E S

Av. Los Chasquis s/n y Guayllabamba + Telf.: 032 841 007 / 2412 760 - Telefax: 032 840 941
web: www.lasalleambato.edu.ec

Ambato - Ecuador
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Anexo 3 Croquis de la ubicacion de la Unidad Educativa Particular Juan Ledn
Mera “La Salle”
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Fuente: https://www.google.com.ec/maps/place/Colegio+Juan+Leon+Mera+La+Salle/@-
1.2652608,-78.6239145,15z/data=14m2!3m1!1s0x0:0xee5447793dch77f3
Autor: COQUE, Vanessa (2015)
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Anexo 4 Listado de estudiantes

SECCION:EDUCACION MEDIA

PERIODO LECTIVO 2015-2016

CURSO:QUINTO GRADO DE EDUCACION BASICA MEDIA A

- I
LS00~ 0 s 0N S

=
N

AGUILAR MONTES DE OC
ANDRADE MINDA
ARANDA ARANDA
BALLADARES CHAGLLA
BENITEZ MORALES
CANAR PULLAS
CISNEROS CASTRO
CULQUI CABASCANGO
FONSECA BONILLA
FREIRE BLACIO
FREIRE CERDA
GALLEGOS CONTRERAS
GARCIA PAREDES

1ZA GUAMANQUISPE
IZURIETA SANTANA
LOPEZ SANCHEZ
LOPEZ VELASCO
MANZANO COBO
MANZANO RODRIGUEZ
MORALES PUCHA
MOYOLEMA TIBAN
NAVAS NAJERA

NONO FIALLOS

ONATE RIOS

PAREDES RIVERA
PORRAS ZAPATA
ROCHA FREIRE

SACA GALARZA
SANCHEZ PARRA
SOLIS VALLE
VALDIVIEZO GARCIA
VEGA SILVA

VELASCO PAREDES
VILLACIS ESCOBAR
VILLACIS RAMOS
VILLACRES AGUILAR
VILLAVICENGIO SANCHE

ANAHI MONSERRATH
ANAHI VALENTINA y
CARMEN ALEXANDRA /
ABNER ISAAC

GABRIEL ALEJANDRO

MARTIN RICARDO

MARTIN ALEJANDRO

WILSON RAMIRO

RUBEN ALDAHIR

DOMENICA MICHELLE {
PAMELA NICOLE /
JUSTIN DAVID

MATHIAS NICOLAS

ANGELLY ANAHI i
ALEX CAMILO

SANDY DAYANA 4
AYLIN SOLANGE 5
MARTIN ANTONIO

ANA GABRIELA /
GUIDO ALEXIS

ALEX DAVID
ABRAHANY SARAL
ALISSON MICHELLE
ARIADNE DESIREE
DERECK ALESSANDRO
JAVIER ALEXANDER
DOMENICA ALEJANDRA
ELKYN XAVIER

ALISON DAYANA
SABINA FERNANDA
JUAN SEBASTIAN
MELANIE SAMANTHA
YAHIR EDUARDO
CRISTINA LEONOR
GEOVANNY GABRIEL
EMILIA VALENTINA -
SEBASTIAN

NS . L%,

o s

Ambalo, Lunes 07 de Diciembre de 2015 a las 10:08:50

ELVIARIOS

Pégina 1 de 1
AV. LOS CHASQUIS Y RIO GUAYLLABAMBA
032841007
INFOLASALLEAMBJLM@LASALLE EDU.EC
WWW.LASALLEAMBATO.EDU.EC
Ambato - ECUADOR

101



U.E. Juan Leon Mera
Ambato

PERIODO LECTIVO 2015-2016
SECCION:EDUCACION MEDIA
CURSO:QUINTO GRADO DE EDUCACION BASICA MEDIA B

P

ACOSTA ALTAMIRANO VALERIA LIZBETH

1 ,
2 ACURA OROZCO JESSICA ANAHI 4
3 ALMENDARIS PADILLA DAYANA ALEJANDRA /
4 ALTAMIRANO MIRA BRIGITHE ANNETTE /
5 AMAN MONTERO JULIO MATEO
6 BONILLA MANOBANDA JENNIFER MAYTE /

X 7 CALLEPAZOS DANIELA ANAHI A
8 DE LA CRUZ ANDAGANA DANNY ALEXIS
9 ESCOBAR CALVACHE ALISSON ANAHI /
10 ESPIN ALDAS LEYNIKER ORLANDO
11 FREIRE SILVA ASHLEY MICHELLE -
12 GUALLICHICO TORRES KERLY DE LOS ANGELES
13 GUERRERO VELASTEGUI ADRIAN GABRIEL
14 GUEVARA BAYAS ALISSON STEPHANIE s
15 LINDAO CHICAIZA ELKIN SAMUEL
16 LONDO YAGUAR CHRISTOPHER ALEXANDE
17 LOPEZ ESTRELLA SCARLETT MAYTE -
18 MEDINA SALAZAR JESUS OSWALDO
19 MERA MOPOSITA GALO JAVIER
20 MOLINA BONIFAZ KEVIN FRANCISCO
21 NUNEZ PAREDES DAYANA ELIZABETH 7
X 22 ORTEGA SEVILLA CHRISTOPHER LEONEL
23 PAREDES GARZON ANDRES SEBASTIAN
24 PARRA ORTEGA JUAN MARTIN
25 PASTUNA NUREZ ALEXIS MATEO
26 PEREZ GAVILANES CARLOS DANIEL
Y 27 PEREZ VALLEJO LEIDY ESTEFANIA ’
28 PICO PENAFIEL ALEX REINALDO
29 RECALDE CALERO ANDRES DAVID
30 RODRIGUEZ CEDILLO DULCE GALILEA /
31 RUIZ PAREDES KARLA BELEN /
32 SANTAMARIA CUSCO RICARDO JAVIER
33 SANTAMARIA LARA THOMAS ISMAEL
34 SILVA GAMBOA ALEJANDRO DAVID
35 SUMBANA FREIRE DENISSE ANAHI /
36 TAPIA RODRIGUEZ ALEXIS DANIEL
37 TOAPANTAPINTO CHRISTIAN EDUARDO
38 VACA BARRIONUEVO ERICKA MONSERRATH 4
39 VELASCO CEDENO JORGE JOHAO
40 YUNGAN CAMINO IVAN MATEO
41 ZURITA CORDOVA PEDRO PABLO
Pégina 1 de 1

Ambato, Lunes 07 de Diciembre de 2015 a las 10:09:25

ELVIARIOS

AV. LOS CHASQUIS Y RIO GUAYLLABAMBA

032841007

INFOLASALLEAMBILM@LASALLE.EDU.EC
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U.E. Juan Le6n Mera
Ambato

SECCION:EDUCACION MEDIA

PERIODO LECTIVO 2015-2016

CURSO:QUINTO GRADO DE EDUCACION BASICA MEDIA C

1 AGUILAR GUERRERO MARIA JOSE ! I o 3 ?
2 BARRIONUEVO VIVANCO CARLOS ALEJANDRO ‘(5 o)
3 BONIFAZ VASCONEZ FRANCIS JOSUE
4 CABEZAS GAMBOA JUAN DIEGO
5 CABRERA LOPEZ CAMILA MONSERRATH Z
6 CASANOVA JARAMILLO MARTINA SOLEDAD ~ (o) C] j/
7 CRIOLLO GUAYTA GENESIS ABIGAIL / S
8 ESCALANTE CONSTANTE. KEYLA AMINA )
¥ 9 GIRALDO YARCE MIGUEL ANGEL
10 GUACON SEGURA JUSTIN JAVIER
11 GUERRERO MERINO GENESIS ANAHI s
12 HEREDIA PICO JUAN MARTIN
13 HERRERA LLERENA ELIEL JOSAFAT
14 HIDALGO ACOSTA GABRIEL EDUARDO
15 IGLESIAS SANCHEZ EMILY ANAHI 7
16 IZALOPEZ JOAO ALEJANDRO
17 JARA NATA DOMENICA JOHANNA 7
18 LASCANO SOLIS MARCO ALEJANDRO
19 LOPEZ KELLY DAVID JOSUE
20 MEDINA SEVILLA MARIA PAZ Vit
21 MENESES CARRASCO MARCO ANDRES
22 MENESES NUNEZ BELEN DE LOS ANGELES ~ /
23 NUNEZ ACOSTA MARCO MANUEL
24 OROZCO TREJO NAYELI DESIREE 74
25 PAREDES CISNEROS DANIEL ALEJANDRO
26 PAREDES ESPINOZA LILIBETH MIKAELA 7
X 27 PAREDES FREIRE JOSEPH MICHAEL
28 PARRA LOPEZ WENDY JACQUELINE 7
29 PUGA MAYORGA MERCEDES ELIZABETH 7
30 RODRIGUEZ CALUCHO HIBO JOEL
31 ROSERO FLORES JAIRO ISMAEL
¥ 32 SORIAMOYA JORDY JOSUE
33 SUPE SUPE JOSUE SEBASTIAN
34 TORRES MALLEA DULCE MARIA 7,
35 VALVERDE TORRES SANDIER PATRICIO
X 36 VASCO SANTAMARIA GABRIEL ALEXIS
37 VILLACIS ACARO EVELYN ALEJANDRA s/
¥ 38 VILLACIS MELO BIANCA ANAHI
39 VILLACRES JIMENEZ ARIANA DANIELA /
40 ZURITA FREIRE BRYAN MATEO
Pégina 1 de 1
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Anexo 5 Encuesta Estudiantes

TECH,,
. @

OWIVERS,

g “_"\.°~;
@ £ UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

35 40

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE IDIOMAS

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE QUINTO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PARTICULAR JUAN LEON MERA “LA SALLE”

OBJETIVO: Determinar la influencia de la expresion corporal en el desarrollo de

la destreza oral del idioma inglés.

Instruccion: Lea detenidamente cada pregunta y marque con una equis (X) la

respuesta que usted considere apropiada.

1. ¢El docente utiliza actividades Ilamativas como dindmicas para activar el
conocimiento previo al iniciar su clase?

Siempre (J A veces (J Nunca()

2. ¢(El docente ayuda a promover el interés personal del estudiante para
obtener un aprendizaje efectivo?

Siempre (J A veces (J Nunca()
3. ¢El docente utiliza diadlogos, o debates para fomentar la comunicacion

dentro del aula de clase?

Siempre (J A veces (J Nunca()
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10.

¢El docente utiliza el movimiento del cuerpo, la confianza, la creatividad
conjunta para impulsar el desarrollo de la habilidad oral?

Siempre (J A veces (J Nunca(J

¢El docente aplica actividades como juegos, dramatizaciones que
involucren el movimiento del cuerpo?

Siempre (J A veces (J Nunca(J

¢El docente pone énfasis en la comprension y fomenta el dialogo en los
estudiantes?

Siempre (J A veces (J Nunca(J)

¢Se desarrolla en el saldn de clase un intercambio oral de ideas espontaneo
y natural?

Siempre (J A veces (J Nunca()

¢Considera usted que las conversaciones, la resolucion de problemas, los
juegos comunicativos y las historias reales son actividades facilitadoras
para el desarrollo de la destreza oral?

Siempre (J A veces (J Nunca(
¢Considera usted que es importante el aprendizaje de vocabulario para
desarrollar la destreza oral?

Siempre (J A veces (J Nunca(JJ

¢Considera usted que la gramatica proporciona mejor comunicacién oral?

Siempre (J A veces (J Nunca(J
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Anexo 5 Resultado del porcentaje de plagio (urkund)

(URKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: PROYECTO DE TESIS-vanessa coque.docx (D20033974)
Submitted: 2016-05-17 05:18:00

Submitted By: vanessacoque7@gmail.com

Significance: 2%

Sources included in the report:

https://gtisd.webs.ull.es/metodologias.pdf

http://www.uets.edu.ec/images/
DE_LOS_DERECHOS_Y_OBLIGACIONES_DE_LOS_ESTUDIANTES.pdf
http://fr.slideshare.net/PameBbxota/2011-0405ley-orgnica-de-educacin-intercultural-14301879

Instances where selected sources appear:

10
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