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RESUMEN EJECUTIVO

Cuando se aborda la representacion del selfie en la praxis cotidiana se considera, la inventiva
que tiene esta actividad como un modelo o un patron social en la contemporaneidad (basada en
la construccién de la imagen de la mujer que se ha moldeado sigilosamente), pero también de
la presencia latente de las industrias culturales en la era virtual (surrealismo) siendo esto un
reflejo de la comunicacion y la cultura a través de una nueva identidad.

Es por esto que, la presente investigacion se centra en describir las narrativas representativas y
el surrealismo de la imagen de la mujer, es decir estudiar los discursos que de forma
inconsciente emergen de las jovenes a la hora de generar y colgar un selfie en Instagram
(reconocer como se identifican, con qué proposito se proyectan de una determinada manera, y
como son percibidas).

La metodologia utilizada en este campo fue cualitativa debido a que se desarrolla un enfoque
subjetivo al analizar a cinco participantes en un grupo focal, donde el alcance del estudio
dictamina que, de manera inconsciente se producen y reproducen imagenes de forma masiva
proyectandose preponderantemente a través de los canones de la belleza y el empoderamiento
de la mujer para alcanzar los estandares sociales y culturales de la época, debido a la presencia
de las industrias culturales.

Palabras clave:

Imagen de la mujer, selfies, narrativas representativas, surrealismo, industrias culturales.

xii



ABSTRACT

The analysis of selfies in everyday life reveals this practice as a form of creative expression
that serves as a contemporary social model. It reflects the subtle evolution of the female image
over time and highlights the significant impact of cultural industries in the digital age, often
characterized by surreal elements. These factors illustrate how communication and culture
contribute to the formation of new identities.

This study aims to explore the narratives and surreal qualities tied to how women are
represented in selfies. It focuses on the unconscious messages young women communicate
when taking and sharing selfies on Instagram. The research delves into how they see
themselves, the motivations behind their self-presentation choices, and how others perceive
them.

Using a qualitative approach, the study employed a subjective methodology, including a focus
group of five participants. The findings indicate that women unknowingly create and replicate
images at a large scale. These images often reflect societal beauty standards and ideas of female
empowerment, shaped by cultural and social expectations and heavily influenced by cultural
industries.

Keywords: Female image, selfies, representative narratives, surrealism, cultural industries.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

Al reconocer que en la era digital contemporanea, la construccion de la imagen de la mujer se
lleva a cabo a través de fotografias al colgarlas en la web, més atn tras la aparicion de las
selfies como una nueva forma de comunicarse, resulta importante conocer cuales son las
concepciones actuales que las mujeres desarrollan ante este hecho social dado que, también se
visibiliza el surrealismo en las imagenes, es decir la distorsion de la realidad, en este caso
especificamente de las redes sociales por el uso de filtros.

Y es que, al considerar que los autorretratos encierran discursos semioticos,
psicoldgicos entre otros; identificar qué es lo que realmente se enuncia a través de los selfies y
el surrealismo cuando se publica una fotografia con filtros en la red social Instagram (una de
las més populares para comunicarse mediante contenido como fotografias o videos cortos)
permite a la presente investigacion entender cuales son las nuevas formas de narrativas visuales
asi como el impacto que ejerce la tecnologia en la auto-representacion virtual.

Pues cuando se reconoce que, en el ciberespacio, la construccion, asi como la
proyeccion de las personas se modifica, se evidencia una transformacion en su representacion,
especialmente de las mujeres porque son las que tienen mayor presencia en las redes sociales
por decision propia (Olivan, 2023); y a causa de esto es posible describir las narrativas de la

imagen de la mujer y el surrealismo en las selfies en Instagram (objetivo principal del estudio).

1.1 Antecedentes investigativos

Angel Rabadan Crespo en el 2016 aborda una investigacion sobre “Selfie y la impronta
visual: el autorretrato 3.0 representacion, presentacion, corpo-realizacion”, con el objetivo de
reflexionar sobre el selfie para la presentacion de la persona en los contextos sociales de
interaccion y como practica socio-técnica creativa, ludica o auto-reflexiva sobre si, el cuerpo y
la identidad personal a través del dispositivo movil, aplicando una metodologia cualitativa,
donde se estipula en sus resultados principales que hoy la red y los teléfonos moviles con
camaras implementadas han alterado significativamente las formas de obtencién, manipulacion
y difusion de las fotografias, abriendo un nuevo espacio en el ejercicio de una la experiencia
fotografica; ademas que el selfie tiene mucho que ensefiarnos sobre el papel omnipresente de
la fotografia en la vida cotidiana, pues la estructura temporal de la imagen fotografica es
desafiada por la movilidad de los nuevos aparatos tecnologicos y los diversos marcos
proporcionados por las aplicaciones y web sociales para la presentacion de la persona en los

nuevos contextos de interaccion, volviendo a inscribir continuamente acerca de uno mismo,



desde lo cotidiano a lo espectacular; por lo que a esta investigacion aporta para considerar que
el usar selfies en las plataformas digitales le permiten construir al sujeto una nueva identidad,
al exponer en la red una fotografia manipulada por el uso de nuevas tecnologias, pues lo que
se puede obtener en una imagen es un yo ideal desde un yo real para posteriormente difundir
una fotografia en la web acorde a las exigencias de los actores sociales, es decir presentar
retratos diferentes con los avances que brindan las ciencias aplicadas y las exigencias sociales,
por tanto, la experiencia de la selfie introduce al individuo a un ejercicio fotografico que lo
presenta con una nueva imagen ante el mundo, es decir, con una mascara que sea aceptable
para las situaciones que se efectuan en el tiempo y que son relevantes colectivamente; sin
embargo, para lograrlo debe ser pensada con antelacion sin dejar de ser entretenida.

“Adri Vainilla. Cémo se construye el capital social en redes sociales” es el tema de
estudio desarrollado por Victor Omar Vite Ledn en el 2017, con el propdsito de comprender la
construccion del capital social en el espacio digital, dado que las redes sociales estan inmersas
en la cotidianidad de los usuarios, aplicando una metodologia cualitativa con un enfoque
etnografico que enfatiza la observacion participante propuesta por el socidlogo Howard Becker,
que encontrd como principal resultado que el selfie dejé de ser una practica minoritaria y perdio
su significado original (ser una tendencia) para formar parte de una cultura popular tras la
publicacion de una selfie de la comediante estadounidense Ellen DeGeneres en la entrega de
los Oscar en el 2014. Es asi, que al reconocer que el selfie ha dejado de ser una actividad de
moda ejecutada unicamente por jovenes para construir su identidad, se abre un espacio para
una nueva forma de auto-imagen colectiva porque la imagen de la mujer en los selfies ahora
no solo refleja su identidad individual, sino que también muestra una integracion mas amplia
en la cultura popular y una expresion de pertenencia a un grupo social mas amplio dado que,
este fenomeno destaca como las mujeres utilizan los selfies no solo para presentarse a si mismas,
sino también para participar en una narrativa colectiva que redefine la auto-representacion en
la era digital.

Por otro lado, Nancy Paola Calderén Gomez y Jorge Eliécer Caro Vargas hicieron una
investigacion sobre “La Cultura Tras el Fenomeno Selfie”, con el objetivo de identificar los
elementos culturales de la contemporaneidad y la cotidianidad presentes en la fotografia selfie
y su incidencia en la cultura visual de este tiempo, con una metodologia cualitativa y un
enfoque etnografico virtual, encontr6 como resultados principales que la selfie plantea un
nuevo estilo para comunicar desde lo visual que encuentra en las redes sociales un lugar comin
para publicar la cotidianidad, donde se expresa la percepcion del mundo y la forma en que se

habita el universo digital; ademas que se define la red como un nuevo mecanismo para la



invencion de lo cotidiano y afirma que las mediaciones de la cultura digital han logrado generar
una forma privilegiada de la imagen que se convierte en mirada y cultura visual a través de la
selfie. De esta forma la investigacion aporta al tratar las selfies que exponen los usuarios en el
espacio digital como un medio para transmitir sus narrativas de identidad puesto que, se
proyectan desde su percepcion del mundo, es decir los estandares que demanda la sociedad en
el dia a dia; asi como también la invencidn de lo cotidiano emitiendo la idea de que los selfies
pueden presentar nuevas imagenes que vayan de acuerdo a la conveniencia de su realidad
visual, determinando que las selfies como una practica cultural definen como las mujeres se
describen y/o representan en el campo digital, por lo que las mediaciones pueden convertir las
imagenes en algo surrealista mediante el uso de las herramientas que brinda la tecnologia.
Segin el articulo publicado por Carolina Emilia Di Prospero “Tecnologias
infocomunicacionales y reconfiguraciones de los espacios de significacion en la vida cotidiana.
Usos de la red social Facebook en jovenes de la Ciudad de Buenos Aires”, con el objetivo de
indagar los modos por lo cuales el uso de las redes sociales, en particular Facebook, redefine o
construye nuevas formas de sociabilidad y subjetividad entre sus usuarios, bajo un enfoque
metodologico cualitativo, obtuvo como conclusiones principales que las redes sociales
permiten exponer aspectos de la vida personal de los involucrados sin tener que desarrollar
encuentros o comunicaciones personales, o bien complementandolos; ademas que permiten
una mayor espontaneidad y menor formalidad en la comunicacion entre sujetos que se
consideran amigos, conocidos o “contactos”, mas aun las redes apelan al reencuentro o el
contacto con personas conocidas o parientes de los usuarios pero que no tienen contacto asiduo,
propiciando un nuevo tipo de lazo social entre los miembros. Coadyuvando para el presente
estudio al visibilizar las dindmicas que crean las redes sociales donde la imagen de la mujer es
importante y como las selfies se presentan entre los usuarios pues, al tratar una comunicacion
espontanea e informal en los espacios digitales la identidad de los usuarios se puede construir
de manera distorsionada (uso de los filtros) y de esta manera reconocer que las representaciones
visuales pueden proyectarse como un vehiculo para desarrollar interaccion y relevancia social
porque son vinculos que sostienen relaciones desde su autoexpresion previamente dibujada.
Segun Henar Pérez Martinez (2019) en la Universidad de Cadiz de Espafia, realiz6 una
investigacion sobre “Subjetividades otras en las manifestaciones artisticas en redes sociales:
ficciones y realidades”, con el objetivo de analizar las argucias que ofrecen las redes sociales
para subvertir y reflexionar acerca de practicas muy extendidas entre los usuarios de las
plataformas sociales en internet, con metodologia cualitativa basada en la reflexion critica y la

argumentacion tedrica, hallo como resultado central que al igual que en la alegoria de la caverna



de Platén, la realidad actual podria ser solo un reflejo distorsionado de la verdad, especialmente
en el contexto de la tecnologia y las redes sociales puesto que, las personas proyectan y
construyen sus identidades a través de modelos ideales de representacion que pueden llevarlos
a una homogeneizacion, donde la identidad se ajusta a estandares sociales predefinidos. Por lo
que al vincularlo al presente tema de investigacion contribuye desde la existencia el espacio
digital en el cual el individuo puede alterarse, es decir el sujeto puede proyectarse de una
manera diferente a la real, porque se producen y consumen fotografias con ideas que se ajustan
a las normativas y expectativas sociales.

Segun Carolina Emilia Di Prospero (Argentina), quien hizo un estudio con el tema
“Autopresentacion en Facebook: un yo para el ptblico”, con el propdsito de analizar como se
constituye una subjetividad mediatica a través de la auto- presentacion del yo en la, hoy por
hoy, mas exitosa red social, en términos de cantidad de usuarios, utilizd6 la metodologia
cualitativa para conseguir como resultados finales de la investigacion que las situaciones de
auto-presentacion en interacciones presenciales, como las analizadas por Erving Goffman,
presenta desafios significativos debido a la posibilidad de contradicciones y confusiones. Sin
embargo, en el contexto de las redes sociales, como Facebook, estos desafios pueden mitigarse
o evitarse. Ademads, en estas plataformas, los usuarios tienen herramientas para controlar y
editar su imagen publica, facilitando una presentacion mas ordenada y menos traumatica de si
mismos. Entonces al tratarla con el tema de estudio conecta con la idea de considerar que en la
actualidad las redes sociales brindan herramientas donde se puede manipular y controlar como
se presentan las imagenes en este caso de las mujeres, pues se puede construir una imagen ideal
o surrealista de acuerdo a los paradigmas globales del momento. Ademas, con las nociones de
Goffman aborda cémo la autogestion de la imagen en las redes sociales puede contribuir para
exponer una imagen publica ideal, siendo una nueva manera de retar las expectativas de la
comunidad y mas bien generar alternativas presentaciones de su identidad.

Manuel Canga Sosa en el 2015 aborda una investigacion sobre la “Introduccion al
fenomeno del selfie: valoracion y perspectivas de andlisis”, con el objetivo de analizar el
fendmeno del selfie en las redes sociales para explorar como estos articulan la creatividad,
comunicacion, procesos de identificacion e interaccion social, mediante un estudio teodrico
desde un enfoque interdisciplinar y con una metodologia cualitativa. El andlisis obtuvo como
resultados centrales que con caracter provisional, la tecnologia
se ha puesto al servicio del Yoy que lapractica del selfie acentia la visidon imaginaria
que los usuarios tienen de si mismos; el Psicoanalisis ilustra acerca del deseo que motiva las

acciones humanas y los procesos de identificacion visual, la relacion imaginaria establecida



entre el Yo asi como el otro y el Yo podria ser pensado como una instancia defensiva que el
individuo posee para desenvolverse en sociedad; la figura sobre la que se organizan las
identificaciones imaginarias, llamadas a configurar al “Yo ideal”, bien distinto del “Ideal del
Yo”. Que aporta al estudio planteado a través de la vision imaginaria que proporciona la selfie,
es decir las narrativas representativas que los usuarios expresan en sus fotografias personales
proyectando la construccidon de un yo ideal para ser apreciado como se desea. Ademas de los
procesos de identificacion visual que muestran como las mujeres forman identidades
personales ajustandose a los estdndares sociales y culturales porque se puede alterar la realidad,
edificando al yo construido con una intencién previa. Entonces al combinar la Semiotica, la
Psicologia y la Filosofia se comprende qué sucede al momento de usar los selfies, es decir
conocer cuales son los pensamientos y comportamientos que surgen a partir de este hecho
social que conlleva los aspectos ideologicos, subjetivos y contemporaneos en las plataformas
digitales.

“Estudio sobre el fendmeno de las selfies en las redes sociales y sus implicaciones para
el marketing”, es la investigacion ejecutada por Karla Barajas Portas, Julieta Mercado
Gonzalez, Esteban Salinas Mercado y Pavel Reyes Mercado en el 2017, con el objetivo de
profundizar en las descripciones de las representaciones que las “selfies” tienen para los
consumidores jovenes, donde al desarrollar un estudio cualitativo se analiza la relacion entre
la selfie y personalidad de marca, mediante entrevistas de profundidad y metaforas para
construir mapas mentales de comportamiento de acuerdo con los sentimientos, emociones asi
como pensamientos profundos del entrevistado y de esta manera reconocer el papel que
comprende el marketing como una de las narrativas por la cual los individuos publican una
selfie, es decir considerar una de las construcciones que guarda aspectos interesantes para
abordar el tema planteado en la investigacion especialmente porque se desarrolla dentro de las
plataformas digitales.

Javier Gayet Valls en el 2015 aborda un estudio sobre “Los origenes adolescentes del
selfie contemporaneo y su representacion en el arte”, con el objetivo de reconocer el rol que
tiene el selfie en el medio cibernético, aplicando una metodologia cualitativa, estipula en sus
resultados principales que el self shot (y su continuidad en el selfie) ha sido y es un fenomeno
extendido, en auge y en constante crecimiento. Es una practica asi como un ejercicio
especialmente creativo y en su mayoria completamente libre contemporanea que, casi con total
certeza, serd recordada ya que es fruto de una época. Por lo que a esta investigacion aporta
reconocer la evolucion asi como la representacion del selfie en la praxis cotidiana, se habla de

la inventiva que tiene esta actividad cuando se ejecuta pero también de las imagenes modeladas



(patrones de belleza sociales) que se proyectan como un resultado de la contemporaneidad;
ademas de visibilizar selfie como una expresion libre y de imaginacion que puede llegar al
surrealismo, donde finalmente representa un producto cultural, es decir un objeto de estudio
porque son imagenes que conllevan significados de discursos e identidades visuales.

“Cambios en la representacion de la autoimagen a partir del fenomeno del selfie”, es el
tema de estudio desarrollado por Pilar San Pablo Moreno en el 2018, con el proposito de
analizar y comprender el impacto del selfie como una forma de representacion visual en la era
tecnologica, aplicando una metodologia cualitativa, se encontré como principales resultados
que esa vuelta de la camara hacia el autorretrato que representa el selfie, es también una
metafora de un cambio de perspectiva; entonces, los selfies hablan con claridad de un giro
iconico, se inscriben en el momento en el que vivimos y pueden ser equiparados a un giro
copernicano que el ser humano realiza para renovar su forma de mirar el mundo y de mirarse
a si mismo en el mundo pues la tecnologia se lo permite y a partir de ahi, la mirada se recrea.

Por otra parte, Jos¢é Manuel Susperregui hizo una investigacion sobre “La fotografia
como medio de comunicacién de las masas”, con el objetivo de analizar el impacto del uso
social de la fotografia como técnica moderna de produccion de imagenes., con una metodologia
cualitativa, encontrd como resultado principal que el uso de la fotografia se ha transformado
en una practica cotidiana, accesible y socialmente aceptada, cuyo valor reside en la cantidad
de imagenes y su funcion social, mas que en la calidad o técnica fotografica. De esta forma la
investigacion aporta al tratar que actualmente los selfies cumplen una funcion social dado que
las mujeres construyen un discurso de si mismas y que las representan en los espacios digitales
donde es mas relevante la cantidad de fotografias que se exponen que su calidad; por lo que se
visibilizan cémo las narrativas visuales se generan a través de la produccion masiva de
imagenes con diversas facetas o identidades proyectadas en este contexto.

Segun el articulo publicado por Beatriz Munera Barbosa “Fotografia y comunicacion:
un espejo, una imagen, un ojo”, con el objetivo de reflexionar sobre el papel de la fotografia
como documento social y narrativo, bajo un enfoque metodologico cualitativo, obtuvo como
conclusiones principales que la imagen sigue ocupando un lugar destacado en la vida de todas
las personas funge como testigo, evidencia, recuerdo y memoria. Parad6jicamente, en la
caverna de Platon, en la que seguimos inmersos, vemos sin ver, consumimos sin entender. El
fluir del tiempo y de la vida discurre frente a nuestros ojos, un tiempo metaférico que en
imagenes podemos manipular. Coadyuvando para el presente estudio al comprender que en la
actualidad las selfies son una muestra de los discursos visuales que emiten las mujeres en las

plataformas sociales cuando registran sus identidades y experiencias del dia a dia. Por otra



parte, cuando Platon aborda el “ver sin ver” también se relaciona con la idea de una imagen
producida o manipulada, es decir se puede ver una distorsion de la realidad; es asi que, al alterar
en el tiempo las fotografias (especificamente los selfies) para construir una narrativa visual
ideal crean una interpretacion de la realidad congelada.

Jaime Cuenca en el 2019 aborda una investigacion sobre la “El selfie como performance
de la identidad". Explorando la performatividad de la auto-imagen desde el arte de accion”,
con el objetivo de arrojar a la luz sobre la capacidad subjetivadora del selfie, conciliando
diversas aportaciones tedricas procedentes de disciplinas como la teoria del arte, la sociologia
ordinaria, la filosofia politica o los performance studies, con una metodologia cualitativa. El
analisis obtuvo como resultado que la eficacia constructora de identidad que es propia del selfie
en las redes sociales confluyen entonces con la performatividad de la imagen documental de la
accion artistica, tal y como la analiza Auslander; un mismo gesto queda asi atrapado en la
confluencia de dos esferas que tratan de situar en logicas divergentes y que apelan, con distinta
finalidad, a diferentes publicos. Que aporta al estudio planteado a través de la amplitud que
arroja el selfie a la hora de desarrollar una identidad, es decir una autoimagen, pues es sin duda
una muestra del desempefio que se emana en torno al arte. Ademas, se habla sobre dos nociones
del selfie, pues por una parte se concibe el area personal, es decir el espacio donde se edifica
su identidad y por otra una esfera de creacion artistica.

“La imagen corporal en los medios de comunicacion masiva” es el tema de estudio
desarrollado por Claudia Iris Bazany Rosinella Mifio, con el proposito de analizar los efectos
de la difusion mediatica de dicho ideal estético/saludable, que contribuye a la construccion de
una mujer sujeta a inagotables exigencias; aplicando una metodologia cualitativa, hallaron
como principal resultado que los medios contribuyen fuertemente a la construccion de los
valores y expectativas sociales, tanto de modo positivo como negativo. Sin embargo, su
influencia no es tan directa. Su ascendiente dependera de aspectos personales, fisicos,
psicoldgicos, asi como del entorno familiar y laboral, por mencionar algunos de los mas
significativos. Por eso, los esfuerzos deben dirigirse al andlisis de los medios y sus
consecuencias en la subjetividad y en la sociedad como conjunto. Es asi, que al reconocer que
la influencia que los medios tienen a la hora de configurar la imagen es uno de los factores por
los que actualmente el individuo se presenta de una manera u otra determinada puesto que, se
modelan consciente e inconsciente los modelos a proyectar y por lo tanto se considera este
aspecto relevante para enmarcarlo con el estudio planteado porque se usan actualmente los
filtros en las plataformas digitales como parte de la edificacion de la imagen del individuo, es

decir su presentacion dentro de los medios que en este caso especifico son los espacios digitales.



1.1.1 Fundamento tedrico

1.1.1.1 Comunicacion

Segun la Real Academia Espaiiola (RAE, 2023), la comunicacion es el acto de comunicar, que
a su vez significa expresar, enunciar o dar a conocer algo a alguien; es decir compartir una idea
0 argumento entre uno o mas interlocutores para de esta manera intercambiar informacion.

Sin embargo, este acto va mas alld de transmitir cierta informacion a alguien (con una
previa intencidon) porque es una dindmica que esta implicita en la cultura pues: “la
comunicacion al ser un proceso sociocultural que atraviesa toda actividad y practica social esta
presente en la vida cotidiana” (Barajas, 2009, p.287), es decir en la praxis de la sociedad porque
en esta actividad se hace visible la manera en como el individuo mira el mundo y por tanto de
esta forma comunica.

Ahora bien, Diez (como se citdo en Herlinda Ortiz, 2006, p.101) considera que la
comunicacion es “un proceso bilateral, un circuito en el que interactian y se interrelacionan
dos 0 mas personas, a través de un conjunto de signos o simbolos convencionales, por ambos
conocidos”; que en el caso de estudio presentado se establece una participacion de un lado al
otro mediante fotografias, en otras palabras, se conocen formas de pensar u opiniones a partir
de una vision semantica.

Sin olvidar que para que se efectie dicha comunicacion segiin el modelo matematico
abordado por Shannon y Weaver (1948) existen cinco elementos base que son: la fuente, el
transmisor, el canal, receptor, destinatario y el ruido (uno de los factores mas importantes para
transmitir informacion) considerado este tltimo como la esencia de su teoria porque alli se
puede tergiversar el mensaje debido a diversas causas.

Por lo que, Lasswell afirmé que en la comunicacion “por tanto, basta elaborar con cierto
cuidado los mensajes y tener claridad sobre la intencionalidad que se desea, para incidir de
manera directa en esa audiencia” (1974, p.28), pues bajo el concepto de la aguja hipodérmica
aporta sobre la importancia que tiene la comunicacion en la vida social de las personas y como
los argumentos que se enuncian persuaden a las personas para actuar sin darse cuenta,
demostrando que el mensaje es directamente proporcional al poder de convencimiento.

Incluso més en las plataformas virtuales porque elaboran netamente la postura de
comunicacion de masas de Lasswell dirigida al accionar y que sobre todo mantiene a la
sociedad controlada por el medio (la tecnologia), es decir por un el factor que marca las
decisiones en el comportamiento de las personas; y esto se debe a la fuerza que produce la

informacion por medio de la mégica envoltura moderna (en este caso el uso de filtros como



una mejora) que autonomamente induce a la colectividad a ser parte de una estructura
funcionalista.

Asi que, al abordar a la comunicacidon como un proceso en el cual se transmite un
mensaje mediante un emisor y un receptor de tal manera que se desarrolla un didlogo continuo
e irreversible, permite conocer a esta investigacion qué expresan los discursos de la imagen de
la mujer en espacios sociales en linea.

Mas atn en la praxis cotidiana, donde el arte de generar un didlogo permite conocer la

cultura, construir relaciones, transmitir informacién, tomar decisiones y resolver

conflictos, entre tantas otras funciones que cumple la comunicaciéon. Ademas de
reflexionar sobre el papel crucial que tiene en la sociedad, pues se puede decir que es
la encargada de sostener la organizacion, asi como la funcidn colectiva, y “por esa razon,

la comunicacion es el fenomeno fundacional de todo sistema social” (Aguado, 2004, p.

47).

Lo que considera a la idea de comunicacion como el eje de partida para entender qué
expresan los discursos de la imagen de la mujer en la era digital o, dicho de otro modo,
averiguar qué pensamientos se emiten en sitios digitales donde los individuos se manifiestan
de manera informal y por ende se difunde informacion con significado (es decir se visibilizan

ideas muchas veces inconscientes).

1.1.1.2 Comunicacion digital
Ahora bien, al considerar que desde la aparicion de la tecnologia (como una herramienta que
brinda apoyo a la humanidad en diversas actividades en la actualidad) la comunicacion también
evolucioné dado que:
En la segunda mitad del siglo XX los avances tecnoldgicos en el campo de los
microprocesadores, la difusion capilar de las redes de intercambio de datos y el
desarrollo de nuevas interfaces generaron un cambio radical en la vida humana similar
al que, dos siglos antes, habia producido la méquina de vapor. Si la méquina inventada
por James Watts dio lugar a la Revolucién industrial, las interfaces de Steve Jobs y las
redes de Tim Berners-Lee abrieron el camino de la Revolucion Digital. (Scolari, 2012,
p- 337)
Por lo que se entiende a la revolucion de las telecomunicaciones con el argumento de
que: “los seres humanos evolucionan porque se comunican” (Evans, 2011, p. 6), es decir la

forma en que los individuos interactiian o transmiten sus ideas se ha trasladado a la era digital



(porque son los nuevos escenarios de didlogo y recoleccion de ideas), como a la fecha sucede
con las plataformas sociales.
Entonces considerar que la innovacidn cibernética no solo es un instrumento que ha
coadyuvado con las nuevas maneras de narrar discursos, sino que:
Las tecnologias facilitan la comunicacion y el proceso de transmision de informacion
por medios electronicos, con el proposito de mejorar el bienestar de los individuos. Esta
definicion alude al amplio rango de estas tecnologias que van desde la radio y la
television hasta la telefonia, computadoras y el uso de Internet (Molina et. al, 2015, p.
486).
Es decir, asimilar a la comunicacion digital como una herramienta transformadora a la
hora de entender las nuevas dindmicas sociales que demanda interpretar otras formas de
comunicarse entre los individuos de hoy y por ende su interaccion en los entornos cibernéticos

(que son los sitios que la sociedad actual utiliza).

1.1.1.3 Aldea global digital

En relacion a la aldea global, término preconizado en 1964 por Marshall McLuhan (teérico de
la comunicacion quien centrd sus postulados en el impacto tecnologico y su trascendencia) se
afirma que “el término Aldea Global se refiere a las consecuencias socioculturales de la
comunicacion, inmediata y mundial de todo tipo de informacion, a partir de las posibilidades
que nos brindan los medios electronicos de comunicacion” (McLuhan y Zingrone, como se cito
en Berardi, 2021, p.75).

Dado que, sin importar el tiempo, ni el espacio, las aldeas globales a la fecha permiten
una comunicacion inmediata como resultado de una sociedad que ha cambiado debido al uso
de la tecnologia y sus bondades (por lo que como parte de ello se efectua la comunicacion en
el ciberespacio).

Es por esto que podemos imaginar a la aldea global en 2021, con acceso a internet 'y a
tecnologias como el smartphone, como un organismo dindmico, heterogéneo que influye y es
influido, y que a su vez genera pequefias aldeas conectadas entre si. (McLuhan, como se cito
en Berardi, 2021, p. 75)

Por lo que se puede senalar que la idea de McLuhan ya tenia una visién amplia desde
su tiempo de lo que viviria la sociedad en la praxis cotidiana actual, puesto que ahora se cuenta
con una conexion tecnolédgica a nivel mundial desde cualquier tipo de dispositivo (lo que se
podrian llamar aldeas) que trasciende cualquier barrera fisica y mas ain permiten la

interconexion social.
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Por ello el conocer el uso adecuado de los recursos digitales que se encuentran al
alcance de la mano es crucial, porque desde alli se puede proyectar un Yo tecnologico diferente
(que puede ser tan alejado o acercado a la realidad) segun sea su intencion pues en el espacio

digital no es necesario presentar una identidad legitima (Berardi, 2021).

1.1.1.4 Formas y medios de comunicacion digital

Hasta hace algliin tiempo la comunicacion en su totalidad se emitia de modo tradicional, es
decir los medios empleados para difundir la informacion eran la radio, prensa o la television
(entre los més conocidos), sin embargo, con la participacion de la tecnologia, asi como la
reconfiguracion de la sociedad (sobre todo a partir de la pandemia) las formas y los medios de
comunicacion han cambiado (Olmedo, 2023).

Pues con la aparicion del internet el estilo de interactuar se transform¢é de tal manera
que las dindmicas sociales de comunicacion se tornan globales (acelerando en tiempo y espacio
la difusion de mensajes) y por ello Castells explica que: “Las nuevas tecnologias también estan
fomentando el desarrollo de espacios sociales de realidad virtual que combinan sociabilidad y
experimentacion con juegos de rol” (2009, p.106).

Por lo que, al transmitir mensajes con la participacion del internet la sociedad se ha
convertido en una sociedad red y Castells afirma que: “esto se debe a que la sociedad red es
global y las redes de comunicacion son globales” (2009, p.30), es decir actualmente la
colectividad esta conectada de manera integral por medio de la red.

Ademas aclara que, a pesar de que la mayor parte sociedad se mantiene conectada
universalmente existen personajes que no quieren acceder a la red a lo que Castells senala:

La sociedad red es pues una sociedad global. Ello no significa, sin embargo, que las

personas de todo el mundo participen en las redes. De hecho, por ahora, la mayoria no

lo hace. Pero todo el mundo se ve afectado por los procesos que tienen lugar en las

redes globales de esta estructura social. (2009, p. 51)

Entonces esto quiere decir que, aunque no mantengan una comunicacioén global o se
quieran involucrar en la red se ven afectados por todo lo que ocurra dentro de ella, es decir sus
bondades, perjuicios o alteraciones.

A causa de ello es importante reconocer que: “en la sociedad contempordnea, en todo
el mundo, los medios de comunicacion son la forma de comunicacion decisiva” (Castells, 2009,
p. 261), es decir el papel que juegan los medios de comunicacidn actualmente es una forma de
crear narrativas y percepciones colectivas o dicho de otro modo es construir una nueva realidad

social tomando el rol que determina la interaccion global.
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1.1.1.5 Redes sociales

Como se ha dicho la comunicacion y las formas en la que la sociedad contemporanea emite,
recibe e interactua con la informacion ha cambiado, pues con la llegada del internet se efectud
la comunicacion digital y con ello también la aparicion de las redes sociales.

Por lo que contemplar la funcion que cumplen las plataformas sociales en la actualidad
tiene un gran sentido a la hora comunicarse globalmente en la sociedad moderna dado que:

Hoy en dia los medios sociales han constituido una gran ayuda en cuanto a la interaccion

entre humanos de diferentes partes del mundo, generando redes sociales entre aldeas

globales, convirtiéndolas en unidades super conectadas a través del tiempo y el espacio,

sabiendo que estamos inmersos. (Berardi, 2001, p.73)

En otras palabras, se rompen las barreras de tiempo y espacio para estar interactuar
entre si al instante tanto a nivel individual como colectivo.

Ademads, como se ha sefialado la manera de interactuar entre las personas se ha re-
definido con el uso de las redes sociales y por ende al compartir informacion en todo momento
puesto que:

Mas alla de las definiciones puntuales, de lo que semanticamente representa una red

social, lo cierto del caso es que ha sido un espacio creado virtualmente para facilitar la

interaccion entre personas. Desde luego, esta interaccion esta marcada por algunos
aspectos particulares como el anonimato total o parcial, si asi el usuario lo deseara, la

facilidad de contacto sincroénico o anacrdnico, asi como también la seguridad e

inseguridad que dan las relaciones que se suscitan por esta via. (Herrera, 2012, p.123)

Lo que resulta que la comunicacion estd coadyuvada por los espacios virtuales (en
tiempo real) pero no se descartan los inconvenientes que vienen consigo.

Por lo que se debe considerar que las redes sociales “al ser un medio virtual la
informacion puede ser analizada y estudiada por millones de usuarios, y, por 1o consiguiente,
puede ser editada y complementada, para el comin empleo” (Caldevilla, 2010, p. 58), es decir
existe un aspecto interactivo donde el usuario no solo puede consumir informacién, sino que
participa con ella, es decir es posible moldearla (a su conveniencia).

Ahora bien, al reconocer que actualmente las redes sociales comprenden un area de
interaccion global y que estan inmersas en la praxis cotidiana (Castells, 2009) dado que
responden a las demandas sociales porque la colectividad se ha reconfigurado, no es otra cosa
que comprender como la comunicacion se ha acelerado y mas atn desde la pandemia.

Y es que, a partir de la irrupcion del Covid-19 en diversos contextos “se impulso el uso

cotidiano de redes sociales como espacios digitales de interaccion social” (Ruvalcaba, Rios,
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Carmona, 2022, p. 1), lo que resulto el hecho de dar un nuevo sentido de vida a los individuos
porque a la fecha es posible efectuar una comunicacion continua a cada instante.

Pues, si bien es cierto que antes de la pandemia la comunicacion ya era fluida y en
tiempo real, no todos utilizaban los dispositivos con tanta frecuencia, y esto se debe a que desde
hace tres afios aproximadamente la sociedad practicamente es determinante tecnoldgica, pues
hoy el celular o computadora se puede considerar un instrumento o extension del cuerpo
(McLuhan, 1977).

Por lo que ademads se concibe a las plataformas virtuales como una nueva forma de
organizacion para que la sociedad se organice y funcione en la praxis cotidiana a través de
herramientas digitales y de esta manera se efectlie una interaccion de manera personal, asi como
general (Van Dijck, 2016).

Entonces, todo lo dicho hasta aqui quiere decir que hoy la sociedad tiene una estructura
global e inmediata de usar la tecnologia (porque la usa como una parte de si misma) e
interactuar (mediante plataformas sociales) a todo momento por lo que, conocer el rol que tiene
Instagram (entre las redes sociales mas populares) es relevante para abordar las narrativas y el

surrealismo que emergen de la imagen de la mujer.

1.1.1.6 Red social Instagram
Una de las redes sociales mas populares a partir del 2012 es Instagram dado que tiene
participacion en la web (tras el posicionamiento de Facebook) y que a su vez brinda
comunicacion a los individuos especialmente con las marcas puesto que:
Instagram, que fue comprada por Facebook el 09/04/2012 por una cantidad cercana a
los 1.000 millones doélares, es una aplicacioén cuya virtud principal es la capacidad de
interaccion entre marca y usuario a través de la fotografia (...) La mayoria de las marcas
mas importantes en Facebook tienen actividad en Instagram, y que dicha actividad es
de tipo esencialmente participativo y relevante para las marcas, pues mayoritariamente
difunden esta actividad en sus otras redes sociales. (Caerols, Tapia y Carretero, 2013,
p.68)
Es asi que, se visibiliza el impacto de las redes sociales, especificamente de la red social
Instagram en la auto-representacion, pues se habla claramente como la esencia de la red
proviene de una conexion natural entre los individuos y las marcas mediante la imagen, que en

primera instancia fue la fotografia (usando la cdmara trasera).
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1.1.1.7 Narrativas

Segun la Real Academia Espafiola (RAE, 2023) el término narrativa se refiere a la accion de
narrar, en otras palabras, relatar criterios, argumentos u opiniones sobre algo o alguien, por lo
que al abordar el tema de estudio planteado resulta conveniente conocer cudles son los
discursos que los medios de comunicacion divulgan en sus mensajes.

Puesto que, los sistemas de comunicacion son aquellos que se encargan de crear
narrativas (ideas, emociones, sentimientos) es decir, construyen y moldean a sus audiencias
(cémo deben actuar) dado que: “los medios de comunicacion, han producido su identidad como
maquinas narrativas” (Rincon, 2006, p. 43).

Por otra parte al comprender la fuerza comunicativa que tienen los medios de
transmision global al difundir informacion dado que sus mensajes forman el significado de las
cosas en los individuos es considerar que: “los medios de comunicacion son las redes esenciales,
ya que ellos, organizados en oligopolios globales y sus redes de distribucion, son la fuente
principal de los mensajes y las imagenes que llegan a la mente de las personas” (Castells, p.
55, 2009), es decir se reconoce que los grupos minoritarios son los que ejercen el dominio
cultural y social.

Por tanto, al administrar (planear, estructurar) la informaciéon de forma sigilosa por los
sistemas de comunicacidn se genera la configuracion de ideologias o dicho, en otros términos,
se efectia la construccion de realidades pues: “mediante ese concepto es posible plantear el
trabajo de los Medios como un discurso sin confundir éste con el mensaje o sus estructuras de
significacion” (Martin-Barbero, 1978, p. 46).

Y esto como consecuencia de que el comunicar no solo es meramente informar, sino
que también el mensaje conlleva una intencion que radica en influenciar a sus receptores, por
ello Watzlawick, Beavin, y Jackson argumentan que:

El aspecto referencial de un mensaje transmite informacion y, por ende, en la

comunicacion humana es sindnimo de contenido del mensaje. Puede referirse a

cualquier cosa que sea comunicable al margen de que la informacion sea verdadera o

falsa, valida, no vélida o indeterminable. Por otro lado, el aspecto conativo se refiere a

qué tipo de mensaje debe entenderse que es, y, por ende, en ultima instancia, a la

relacion entre los comunicantes. (1991, p.31)

Pues como se ha indicado el emitir un enunciado viene de un acto conativo cuando se
habla de las canales de comunicacion, en este caso de las plataformas sociales donde se

pretenden construir de ideologias sociales y culturales.
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1.1.1.8 Narrativas representativas

Tras tener claro que las narrativas son enunciados que relatan hechos para formar criterios,
argumentos u opiniones (RAE, 2023), se puede abordar los mensajes que identifican a la
imagen de la mujer cuando se exponen fotografias (selfies especificamente) en las redes
sociales, es decir, cuales son sus narrativas representativas, pero desde la optica de los medios
digitales (por el impacto tecnologico en la sociedad).

Y es que desde los medios se comprende de donde surge el comportamiento humano
es decir qué es lo se quiere comunicar y qué es lo que se recibe, o en otras palabras cual es la
mediacion (influencia del contexto) que hay desde el mensaje que enuncian los medios hacia
las audiencias (Martin-Barbero, 1987), por lo que concierne a los selfies en Instagram es
reconocer la representacion de la mediacion cultural (a través del surrealismo).

Un hecho social importante dado que al construir una identidad (con la ayuda de las
herramientas cibernéticas) con el fin de figurar en espacios sociales digitalizados, la imagen se
aleja de la clasica mirada (real y reflexiva) y es reemplazada por su inmediatez (ficticia y trivial)
porque: “la fugacidad favorece su indiferencia respecto a la evocacion de la muerte, al contrario
que la fotografia tradicional” (Jurgenson, p.110, 2020).

Por lo que, se visibiliza cdmo las industrias culturales tienen un papel predominante a
la hora producir discursos de representacion masivos con fines comerciales (Horkheimer y
Adorno, 1994), pues al manifestarse las narrativas visuales en la imagen de la mujer dentro de
los espacios virtuales, se encuentran selfies con el uso de filtros y otras armas artificiales.

De ahi que, para conocer lo que expresan las selfies en Instagram este caso, es
importante contemplar a los medios porque desde alli se construyen las nuevas concepciones
semioticas de auto-representacion o dicho de otro modo, se considera a los encargados de crear
los discursos latentes que emergen de las mujeres, en vista de que al explorar y analizar las
percepciones de las imagenes expuestas en la web se relata su representacion (Jurgenson,

2020).

1.1.1.9 Surrealismo

Cuando se aborda “la creencia a una realidad superior de ciertas formas de asociacion

desdefiadas hasta la aparicion del mismo, y en el libre ejercicio del pensamiento” (Breton, 2001,

p.44), se habla de uno de los conceptos pioneros sobre el surrealismo, es decir contemplar

percepciones profundas de pensamiento que expresan lo opuesto a lo tradicional o positivista.
Por lo que, cuando se presentan selfies surrealistas (manipuladas con el uso de filtros,

efectos, simbolos entre otros) se hace referencia a la construccion de imégenes irreales o
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distorsionadas (aunque parezcan naturales), que resultan de la configuracion cultural, masiva e
inconsciente de la sociedad, pues: “las imagenes surrealistas como las que produce el opio no
son evocadas de un modo espontaneo, sino que se le presentan de un modo espontdneo y
despoético” (Breton, 2001, p.56).

Y en esta situacion, la virtualidad se torna un lugar 6ptimo para proyectar porque es un
espacio donde se generan recursos (visualizaciones, interacciones entre otros) que
posteriormente gozar de ciertos beneficios, en palabras de Van Dijck (2016) "los sitios de
redes sociales se han convertido en un espacio fundamental para la acumulacioén de capital
social" (p. 85).

A causa de ello, las nuevas concepciones semiodticas comunican un desgaste por su
reproduccidon en masa asi como, la destruccion de la imagen por el uso de la tecnologia que
carece de autenticidad (singularidad), unicidad (el aura irrepetible) y perennidad (no pierde su
magia a través del tiempo) (Benjamin, 2003).

Puesto que, la fotografia puede ser manipulada exponiendo una realidad perfectamente
edificada pues segin Susan Sontag:

La omnipresencia de las fotografias ejerce un efecto incalculable en nuestra sensibilidad

¢tica. Al poblar este mundo ya abarrotado con su duplicado en imagenes, la fotografia

nos persuade de que el mundo estd mas disponible de lo que esta en realidad. (2006, p.

43)

Entonces se puede visibilizar como la imagen de la mujer se representa en las industrias
culturales a través del surrealismo para obtener capital (que puede ser econdémico, social,
cultural, entre otros porque esta maquillado); pues Bourdieu afirma que: “El capital es trabajo
acumulado, bien en forma de materia, bien en forma interiorizada o incorporada” (2001, p.131),
en otras palabras, es la apropiacion de un conjunto de recursos propios o externos (que en las
plataformas es posible aparentar).

Es decir, el capital social (la acumulacién de recursos) que permite a las industrias
culturales posicionarse y cumplir con su objetivo central (manipular a las masas), pues al
instaurar el poder (influir) en sus audiencias digitales se ha plasmado el control sobre el
individuo convirtiéndose en una disciplina como Han expresa “el poder disciplinario descubre
a la poblacion como una masa de produccion y de reproduccion que ha de administrar
meticulosamente” (2014, p.21), porque la imagen puede adoctrinar.

Llegando a este punto, segin Michel Foucault el acto de ser percibido como alguien
que domine a las masas es lo que se conoce como poder en el sujeto, que en el caso de Instagram

equivale a la influencia que tienen las selfies sobre las masas para mostrarse con una imagen
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idonea de acuerdo a las realidades sociales aceptadas, es decir imponer sigilosamente una
realidad perfecta por la autoridad que le faculta su representacion.

Y es que, el poder se entiende desde la subjetividad y esta presente en la cotidianidad
porque es en la produccion de un discurso administrado donde se configura al sujeto, por tanto,
se controla latentemente a la sociedad en este caso a partir de la emision de selfies surrealistas
donde las masas transmiten narrativas visuales, es decir se manifiestan discursos que se les ha
impuesto sigilosamente (coercion imperceptible) (Foucault, 2001).

De ahi que, a partir de alli nace un relato a través de las representaciones sociales que
se cuelgan en la web (espacio donde vive el actor) y se desarrollan miles de méscaras (Goffman,
2001) dado que el individuo persigue un objetivo, es decir un interés que se adapta a formas y
habitos de su entorno para generar reciprocidad.

Sin embargo, la aplicacion del surrealismo a las selfies en Instagram no debe entenderse
como la negacion de la realidad sino como una transformacion para enriquecer o ampliar lo
fisico, dado que:

Lo virtual no es, en modo alguno, lo opuesto a lo real, sino una forma de ser fecunda y

potente que favorece los procesos de creacion, abre horizontes, cava pozos llenos de

sentido bajo, la superficialidad de la presencia fisica inmediata. (Lévy, 1999, p. 8)

Es decir, el individuo puede coadyuvarse de la tecnologia para mejorar pues es una de

los beneficios que brinda la cibercultura de los fenomenos (impacto del significado).

1.1.1.10 Selfies

Hace tan solo unos afios el registro de imagenes o el sacar fotografias solo se daba con una
camara analdgica (no tenia control digital y por ende el fotografo no podia salir en el retrato),
pero con el avance tecnoldgico estas representaciones se modificaron puesto que en la
actualidad un individuo es capaz de aparecer en una fotografia y dar su vision de la realidad en
ella (transmitir su forma de pensar, sentir y actuar), es decir el fenomeno del selfie.

Entonces, en primera instancia por lo que se refiere al selfie término inglés (RAE, 2023)
se puede concebir como una autofoto, es decir fotografiarse a uno mismo desde un dispositivo
movil (celular, cdmara digital, tableta entre otros, frente a un espejo o con la camara delantera)
o en palabras de Barajas, Mercado, Salinas y Reyes se puede definir un selfie como: “una
fotografia que se toma uno de si mismo, tipicamente con una webcam o un smartphone” (2017,

p. 95).
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Y es que, el autorretrato va mas alla de congelar una imagen de si mismo puesto que es
un hecho social contemporaneo que tiene un papel central en la representacion pues resulta de
la construccion de una identidad (para ser visibilizado con una determinada optica).

Por lo que hay que mencionar que la manera en como se presenta el sujeto ante el
mundo deviene de las interacciones que se efectian en su vida tras mascaras por lo que
Goffman (2001) afirma que: “El individuo se presenta (...) y controla la impresion que los
otros se forman de €l, y que tipo de cosas puede y no puede hacer mientras actia ante ellos”
(p-11).

Por otra parte también el selfie es una nueva forma de comunicarse pues, partiendo de
la idea de que todo comunica y mas aun cuando se habla de los autorretratos dado que, la
presentacion del sujeto en este espacio se acopla a las escenas que proyecta el otro interactuante,
es decir que asume su papel en referencia a las actuaciones que reflejan cada uno de ellos,
donde Goffman (2001) asegura que: “El papel que desempefia un individuo se ajusta a los
papeles representados por los otros individuos” (p.11).

Entonces, encuadrar los selfies dentro de las actuaciones, se visibiliza como los
individuos se presentan de acuerdo al contexto que definen cada uno de los participantes en
este caso dentro de la web, pues asi se crean vinculos cotidianos que permiten conexiones en
la representacion de la vida, donde Goffman (2001) puntua que: “Es también muy importante
que comprendamos que en realidad no conducimos nuestras vidas, tomamos nuestras
decisiones y alcanzamos nuestras metas en la vida diaria en forma estadistica o cientifica”
(p.15).

Por consiguiente, la expresion del sujeto se establece de acuerdo a la percepcion del
otro con directrices marcadas por la costumbre muchas veces puesto que, habitualmente se
posee una pauta de accion para cada ocasién que proyecta una imagen en el medio en que se
desenvuelven con un fin donde se favorecen los implicados y como un mecanismo de defensa

en los este espacio social.

1.1.1.11 Género y mujer

En primera instancia comprender que género es la defensa de un pensamiento critico sobre la
distincion entre sexo que proviene de la biologia y la categoria de género, en el cual tras la
lucha por la igualdad se han implantado visiones que le dan un nuevo sentido a esta concepcion
(por sus enormes debates sociales a través del tiempo), resulta ser la deconstruccion de un
concepto que ha convertido al hombre (exterior) y a la mujer (interior) culturalmente mediante

sus roles por ser aceptados dentro de su entorno.
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Por ello, la defensa de derechos y el significado del valor como mujer sin ser
discriminadas por una colectividad que aun preserva los viejos paradigmas resulta una de las
aristas que en este espacio contempla la eliminacion de creencias puesto que, segun Lamas
(1999):

El género, como simbolizaciéon de la diferencia sexual, se construye culturalmente

diferenciado en un conjunto de practicas, ideas y discursos, entre los que se encuentran

los de la religiéon. También hemos visto, aunque sea someramente, como los procesos
de significacion tejidos en el entramado de la simbolizacion cultural producen efectos

en el imaginario de las personas. (p.68)

Por tanto, entender que las construcciones sociales en los roles de género desde el
nacimiento han impulsado al individuo a comportarse de una manera singular (el hombre es la
fuerza y la mujer es cosificada) porque las luchas politicas siguen siendo parte de una narrativa
denota la falta de igualdad porque es lo que en la cotidianidad sobresale, cuando se habla de

género.

1.1.1.12 Imagen de la mujer

En primera instancia cuando se habla de imagen no solo se aborda una representacion visual,
sino se trata de un elemento comunicativo que se encarga de transmitir y reproducir discursos
mediaticos (Gauthier, 1996), por lo que las selfies de la imagen de la mujer se expresan como
un fendmeno que abarca aspectos culturales, econdmicos, sociales entre otros.

Dado que, se configuran las nuevas narrativas que identifican a las mujeres porque
existe una facilidad para manipular las fotografias especialmente digitales, pues Susan Sontag
afirma:

La omnipresencia de las fotografias ejerce un efecto incalculable en nuestra sensibilidad
¢tica. Al poblar este mundo ya abarrotado con su duplicado en imégenes, la fotografia nos
persuade de que el mundo estd mas disponible de lo que esta en realidad. (2016, p.43)

Es decir, la imagen se muestra como un producto cultural por el uso que se le ha dado
al configurar identidades de manera global, es decir se representa desde una determinada optica
donde se hacen visibles sus narrativas.

Sin embargo, cuando la imagen se proyecta para conectar o posicionarse ante la
sociedad se habla de un capital que se pretende conseguir pues segin Bourdieu: “Cuando
agentes individuales o grupos se apropian de capital privada o exclusivamente, posibilitan
también, gracias a ello, la apropiacion de energia social en forma de trabajo vivo o de trabajo

cosificado” (2001, p.131), es decir en los espacios digitales las selfies acumulan capital social
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que les permite tener validacidon social y/o simbolica (ser referentes) para influir sobre las
masas.

Esto a partir de la adopcion cultural que el individuo (especialmente en Amércia Latina)
ha instaurado en el interior de su consciencia basado en los paradigmas tanto estructurales
como funcionales (Martin-Barbero, 1987); dando paso a la nueva era de la industrializacion
cultural desde la influencia ejecutada por medio de la comunicacion, el marketing y la
propaganda inmersos en la sociedad moderna que establecen los modelos de maquillaje
inconsciente en el sentido del “deber ser”.

Es decir, olvidar la escencia natural que los seres humanos (en este caso las mujeres)
llevan implicitos en el ser por tratar de encajar en los esterotipos del mundo, que no es otra
cosa que rechazar el verdadero autoconocimiento por acarrear la aceptacion social en
cuestiones como: la belleza, la economia, el poder entre otros caracteres que hacen propia la
identificacion (autenticidad) de la existencia.

De ahi que, la construcion violenta de una imagen que se genera desde una postura
(status) que al sujeto lo ubica en el mundo con el parecer alejado de su origen intrinseco, esto
como consecuencia de la negacion al reconocimiento propio (Goffman, 2001), en este caso a
la identidad verdadera de la imagen de la mujer por el uso del surrealismo.

Por lo que, la perspectiva social de la imagen en el presente cuenta con un enfoque
ortodoxo dado que, el fundamento para crear una fotografia viene de una linea de pensamiento
tergiversada en diversos campos que finalmente desata una percepcion global efectuada por la
tecnologia en accion.

Y es que en el mundo digital donde la fotografia es instantanea y permanentemente se
construye a la sociedad, es decir se crean los ideales de la imagen de la mujer puesto que:
“Nuestro uso ilimitado de las imagenes fotograficas no solo refleja, sino que moldea esta
sociedad, una sociedad unificada por la negacion del conflicto” (Sontag, 2006, p. 243)

Esto como consecuencia del alcance que tiene las herramientas tecnologicas,
especificamente el smartphone que, si bien brinda ayuda al individuo también es una
herramienta que produce (imagen del yo), reproduce (selfies ideales), y vigila el sistema
(porque se expone naturalmente caracteres intimos), pues: “El smartphone se revela como un
campo de trabajo movil en el que nos encerramos voluntariamente. El smartphone es también
un porn6éfono. Nos desnudamos voluntariamente. Funciona como un confesionario portatil”
(Byung- Chul Han, 2021, s.p).

Pues, mediante la imagen se puede manipular y construir discursos que resignifiquen

realidades sociales debido a su flexibilidad dado que:
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Nosotros hacemos de la fotografia un medio por el cual, precisamente, todo puede
decirse y cualquier proposito favorecerse. Lo que es discontinuo en la realidad se une
con las imagenes. En forma de fotografia la explosion de una bomba atémica puede
utilizarse para publicitar una caja de seguridad. (Sontag, 2006, p.245)
Es asi que, la imagen de la mujer original se convierte en un fendmeno que expresa
nuevas narrativas puesto que cada selfie colocada en la web exterioriza un significado.
Entonces, una vez mas se revela como los medios a través de sus mensajes inducen
sigilosamente al sujeto a comportarse de determinada manera (Martin- Barbero, 1987), esto a
razon de los discursos que desarrollan las mujeres de manera inconsciente y mecanica pues:
Nos van haciendo asimilar desde nifios, automaticamente, sin que nos demos cuenta y
sin que podamos escapar, las pautas e imperativos necesarios para conseguir una
imagen aceptable, y las recetas para alcanzar la felicidad (delgadez, armonia, atractivo
sexual, fitness, pureza biologica, lozania, vigor, higiene, juventud, moda...). La prensa,
la radio, y la television nos bombardean con dietas que invitan a adelgazar y a rendir
culto al cuerpo, con noticias, cufias y spots sobre clinicas y sistemas de adelgazamiento,
con féormulas crece-pelo, anticeluliticos, depiladores y yogures que te purifican por
fuera y por dentro. (Martin, 2002, p. 5)
Por lo que, las narrativas de la imagen de la mujer son un parteaguas para reconocer las
interpretaciones que subyace en las selfies surrealistas subidas a las plataformas sociales, en

este caso Instagram.

1.1.1.13 La imagen de la mujer en las Industrias Culturales

Las industrias culturales definidas como gestores dentro de los medios dado que se encargan
de instaurar informacion diversa en las audiencias para generar comportamientos e ideologias
(masivos) con el objetivo final de lucrar (porque son industrias comercializadoras) (Néstor
Garcia Canclini, 2002) son las que crean las nuevas narrativas visuales en el caso de estudio
planteado la imagen de las mujeres (desde los selfies) en Instagram.

Pues al considerar que las industrias culturales son lugares en los que la cultura se
concreta puesto que la comunicacion va mas alla de estos permitiendo ser estudiada a partir de
la cotidianidad (Martin-Barbero, 1987), se puede abordar la imagen de la mujer como una
ideologia latinoamericana que imprime una huella en la comunicacion.

Por lo que, la cultura de masas se identifica por la reproduccion de informacion que se
presenta en los medios convirtiéndola en un objeto, que en este caso se entenderia como la

exposicion de la imagen de la mujer en Instagram produce ciertos ideales o estdndares de
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belleza, economia o roles de “autenticidad” dentro de los espacios digitales para crear los
nuevos modelos culturales en la sociedad.

Lo que conlleva que las mujeres desmitifiquen o anulen la importancia que tiene el
contenido que se va a proyectar (es decir no hay una reflexion previa, pues lo hacen de manera
cultural) a la hora de hacerse una selfie y por ende exponer su imagen en la web coadyuvada
por una herramienta basica que juega el papel medidtico en la misma (un dispositivo movil).

Dado que las perspectivas de la cultura se manifiestan desde un modelo oculto que
habla de una imagen deplorada (porque es elaborada en masas por la influencia de la cultura),
puesto que se presenta el universo cultural inmerso en el entretenimiento, es decir el vacio en
el contenido no es percibido.

Esto a causa de subir una fotografia en redes sociales donde se hace visible las industrias
culturales porque a través de las imagenes se expresan actividades que conllevan la fuerza
comercializadora que se genera a partir de una necesidad producida en la sociedad (Horkheimer
y Adorno, 1994), es decir la interaccion que existe entre uno y otro, por supuesto con un
dominio que es abstracto, pero ampliamente planeado.

Es asi que, el pensamiento Marxista se presenta como base de la influencia que tiene la
teoria del trabajo enajenado en la naturaleza porque se puede contrastar a la modernidad
expresa, dado que la participacion de herramientas en el campo de la comunicacion, es la
colaboracion de los medios masivos con la introduccion de determinados contenidos permiten
modificar desde ideologias hacia acciones a la sociedad acoplandola a nuevos modelos
conductuales para su realidad (Hall, 1981).

Pues las representaciones colectivas en las redes sociales expresan el sentido del mundo
de las mujeres que colocan las selfies surrealistas pues:

Los medios configuran comunidades interpretativas, es decir, grupos diferenciados por

sus practicas simbolicas y técnicas en torno a un imaginario sociocultural compartido.

La idea de comunidad interpretativa deriva de la semidtica de la cultura y apunta hacia

una diferenciacion de los usuarios de los medios en funcién de las competencias

comunicativas necesarias y de los imaginarios socioculturales que comparten. (Barajas,

2009, p.272)

Es decir, la imagen de la mujer manifiesta las practicas simbolicas globales (uso del
lenguaje visual, percepciones, valores, creencias entre otros) asi como los imaginarios

socioculturales (reforzados) que se hallan en ciertas comunidades que asi lo interpretan.
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1.1.1.14 Analisis del discurso en la representacion surrealista de la imagen de la
mujer

Al considerar la interpretacion que genera el andlisis del discurso, es decir la expresion del
significado en un hecho que en este caso aborda la comunicacién simbolica dado que: “los
estudios del discurso, mas alla de los paradigmas que la ciencia ha desarrollado para la
explicacion de la realidad, aprehenden, de manera aislada o en interrelacion, las distintas
expresiones simbolicas, los procesos de conocimiento con los saberes implicados” (Pardo,
2007, p.32).

No es otra que comprender el valor que aporta el estudio de las narrativas para construir
la realidad, en este caso en la imagen de la mujer al usar surrealismo (filtros, efectos, entre
otros) cuando se cuelgan las selfies en Instagram, dado que desde alli se comprende el papel
que tiene la imagen de la mujer pues la proyeccioén expuesta en la red estd dirigida desde su
propio lente.

Lo que hace notar cudl es el pensamiento de la mujer cuando se toma una selfie y la
cuelga en la web, en otras palabras, qué manifiesta a través de su representacion surrealista en
Instagram, puesto que el uso de elementos visuales denota codmo estan conformadas sus
narrativas.

Por lo que considerar la visiéon que estudia los hechos sociales y culturales para
interpretar los significados a partir de la praxis cotidiana del contexto puesto que:

El analisis del discurso con perspectiva sociocultural se propone establecer cémo los

procesos cognitivos se articulan a los de significacion, a través de las relaciones con las

condiciones sociales y culturales en que se produce e interpreta un discurso dado.

(Pardo, 2007, p.34)

Es decir, permite una manera Optima para analizar por qué las mujeres aplican
surrealismo a sus imagenes desde su entorno individual, pues siguiendo a Van- Dijck (2016)
la forma del discurso expresa un hecho, por tanto, se evidencia como se manifiesta la mujer en
la selfie (desde los encuadres, filtros, posturas que emplea hasta el autorretrato publicado en la

red).
1.2 Objetivos
Objetivo General

Describir las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo en las selfies en Instagram

Objetivos Especificos
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Identificar las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo en las selfies en
Instagram
Analizar las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo en las selfies en
Instagram
Discutir sobre las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo en las selfies en

Instagram
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CAPITULO I
METODOLOGIA
2.1 Materiales
El presente trabajo de investigacion se realizo con los siguientes recursos:
Humanos
1 investigador
1 tutor
Institucionales
Universidad Técnica de Ambato
Materiales
Material de oficina
Computadora
Dispositivos audiovisuales

Impresora

2.2 Métodos

En cuanto al método segin [Hurtado Ledn y Toro Garrido (como se citd en Prieto, 2017)] “El
término método, concepto de origen griego que significa el camino hacia, es descrito como un
conjunto de actividades (...) con el fin de llegar a un resultado determinado” (p.9), en otras
palabras, es considerar este paso como un vehiculo que selecciona la forma en la que se recoge
y analiza la informacién para obtener respuestas de valor.

Por ello, en el caso planteado “el proceso inductivo que va de lo particular a lo general”
(Bautista, 2011, p.8), es el camino que se emplea para evaluar el comportamiento, es decir
analizar las percepciones desde un punto de vista (singular) para posteriormente llegar a una
conclusién (colectiva) de la informacion.

Dicho de otro modo, se estudian las experiencias personales (opiniones) emitidas por
las usuarias de Instagram (como aporte individual) para después conocer cudles son sus
narrativas (grupales), dado que el investigador puede interpretar: “explorar y describir, y luego
generar perspectivas tedricas” (Bautista, 2011, p.8).

Por lo que, valorar el alcance que el método tiene al detallar cada uno de los hechos,
fendmenos o particularidades (que se desarrollan en el campo) resulta un desafio crucial para

el investigador pues finalmente el resultado de un caso se expone de manera total.
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2.2.1 Enfoque cualitativo

Con respecto al desarrollo de la investigacion, se da a partir de la recopilacién de opiniones de
5 mujeres que oscilan entre los 20 y 30 afios de edad con el fin de tener una amplia y detallada
percepcion de la situacion a evaluar por ser informacion de primera mano.

Por tanto, se aborda a: “la investigacion cualitativa que asume una realidad subjetiva,
dindmica y compuesta por multiplicidad de contextos. El enfoque cualitativo de investigacion
privilegia el andlisis profundo y reflexivo de los significados subjetivos e intersubjetivos que
forman parte de las realidades estudiadas” (Mata, 2019, s.p), que permite explorar y
profundizar los significados unicos por su subjetividad, asi como dinamismo en la sociedad.

Es decir el conocimiento que se genera tras los hechos puesto que, el enfoque cualitativo
“se centra en el estudio de los significados de las acciones humanas y de la vida social”
(Barrantes, 2014, p.82).

Por lo que, al ejecutar una metodologia cualitativa cuando se analiza a la sociedad se
pretende describir e interpretar los hechos, relaciones o interacciones que efectian los
individuos en la praxis cotidiana, es decir se relatan y recogen criterios a partir del significado
para posteriormente darles un significante de acuerdo a las diversas situaciones (Bautista, 2011).

Asi mismo parafraseando a Hernandez-Sampieri, Collado y Baptista (2014), al usar el
enfoque cualitativo es posible encontrar el significado en la informacidon que brinda la muestra
con el objetivo de profundizar y ampliar la interpretacion de las realidades subjetivas porque
se contextualiza el fendémeno.

Por esto, si “el Subjetivismo es una teoria filos6fica que sostiene que la realidad se
somete al pensamiento” (Bautista, 2011, p. 31), se entiende que la construccion de la realidad
esta basada en la interpretacion (singular) de los hechos, por tanto en el caso de estudio resulta
comprender las diversas percepciones que exponen las usuarias de Instagram al producir y/o
visualizar una selfie surrealista.

En cuanto a las ldgicas epistémicas corresponde hablar de las ciencias interpretativas
(construccion de la realidad - eidéticamente), pues su proceso metodologico al estudiar a la
sociedad permite:

La interpretacion, que es el acto por el que otorgamos determinado sentido a cierta

realidad en la que se muestra alguna intencionalidad. Las realidades que pueden ser

objeto de interpretacion son aquellas que se estiman involucradas con la accion de algin
sujeto. Esas realidades pueden ser objetos, productos, o presupuestos de esa accion.

(Bautista, 2011, p.46)
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En otras palabras, es posible conocer la percepcion social (subjetividad) frente a los

fendomenos, porque el individuo se encuentra inmerso en el contexto y eso influye sobre €él.

Por tanto, es indispensable nombrar a Max Weber (como se citd en Barajas, 2009),

considerado padre de la sociologia moderna dado que, propuso estudiar a la colectividad desde

una perspectiva teorica-metodoldgica integral, es decir desde lo que ¢l denomino sociologia

comprensiva, pues al observar al sujeto en diferentes hechos (donde se vea involucrado) se

puede conocer por qué actua de una determinada manera.

Y es que al ser la sociedad ductil (porque se ve influenciada por las industrias culturales),

conviene conocer la sociologia interpretativa comprensiva porque:

El método propuesto por Weber consiste basicamente en la construccion de modelos
ideales que intentan comprender como deben ser las situaciones de hecho presentes en
el proceso social a estudiar, pero teniendo siempre la pretension de encontrar el sentido
de la accidon que provoca los hechos, accion que puede ser racional o irracional. (Barajas,
2009, p.84)

De donde se infiere que, los esquemas teodricos (accion social) facilitan el andlisis de

discursos (intencion de los individuos) que se manifiestan en los hechos sociales.

Por esto, el papel que juega la interpretacion al darle significado a un fendomeno

colectivo, no solo se limita a describir sino que resulta un valioso aporte para conocer aquello

que subyace en el individuo.

Asi, el Interpretativismo busca la comprension, a diferencia de la descripcion. El
fundamento de esta comprension radica en que lo que utilizamos para lograr
comprender a la psique ajena, es una extrapolacion de la propia psique hacia la psique
de aquellos a los que se trata de comprender. (Bautista, 2011, p.46).

En otras palabras, determinar por qué a un evento puntual el individuo le ha dado un

significado especifico de acuerdo a su manera de concebir el mundo (pensar, sentir, actuar).

Es decir, como las selfies surrealistas alteran la realidad a través de lo que expone la

imagen y por ende cOmo aprecia este fendmeno la colectividad.

Por tanto, para entender qué significado que le dan las mujeres a las selfies, asi como

la causa que les lleva a subir sus autorretratos surrealistas se implica a la hermenéutica pues:

Actualmente, la Hermenéutica se entiende como una técnica, un arte y una filosofia de
los métodos cualitativos, que tiene como caracteristica propia interpretar y comprender,
para desvelar los motivos del actuar humano, por lo que la encontramos similar en su

esencia, al interpretativismo. (Bautista, 2011, p. 48)
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Asi que, se encuentra una semejanza con el interpretativismo porque favorece para
descifrar las narrativas que desprenden las selfies surrealistas expuestas en Instagram (contexto
cultural).

Simultaneamente como sucede con la fenomenologia (estudio de hechos) dado que es
una forma precisa de saber como el sujeto interpreta y/o experimenta el mundo, pues segin
Edmund Husserl como se citd en Barajas, (2009), la fenomenologia explica las cosas entre el
ser (su experiencia) y el fenomeno (contexto), es decir de un modo global.

Dicho de otra manera, une lo que siente el individuo con lo que expresa (lo que aparenta)
por lo que comprende desde la expresion visual (selfies surrealistas en Instagram) hasta lo que
representa (de acuerdo a su construccion cultural).

De esta manera se libera suposiciones porque se encuentra el significado intrinseco del
pensar, sentir y actuar (esencia) sin desligarse de su contexto (lo que influye sobre el sujeto),
lo que quiere decir que las selfies reflejan el ser constituido por los mensajes que hay detrés

del surrealismo.

2.2.2 Modalidad de investigacion

Ahora bien, el estudio se enfoca en describir las narrativas de la imagen de la mujer y el
surrealismo en las selfies en Instagram y para ello se pretende conocer cudl es el significado
que emerge de las mujeres cuando se toman una fotografia selfie con filtro, por lo que se
considera la investigacion bibliografica y documental como un paso previo para concluir con
el objetivo central.

Pues, la modalidad bibliografica estd basada en la bisqueda realizada por la academia
(es decir otros trabajos de analisis) porque se da a partir una revision de lecturas que a su vez
conllevan una recoleccion y desarrollo de teorias, hipotesis, variables entre otros, asi como
aportes valiosos para el desarrollo del trabajo que se efectuara (Méndez y Astudillo, 2008).

Y por su parte la investigacion documental que: “consiste en un analisis de la
informacion escrita sobre un determinado tema, con el proposito de establecer relaciones,
diferencias, etapas, posturas o estado actual del conocimiento respecto del tema objeto de
estudio” (Bernal, 2010, p. 111), es decir se contemplan diversos aportes sobre el tema

provenientes de fuentes fidedignas que permiten profundizar y contrastar teorias.

2.2.3 Tipo de investigacion
En la situacion planteada se desarrolla una investigacion descriptiva puesto que: “consiste en
describir fenomenos, situaciones, contextos y sucesos; esto es, detallar como son y se

manifiestan” (Hernandez-Sampieri, Collado y Baptista, 2014, p.92), es decir en el analisis final
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se pretende especificar claramente cuéles son las narrativas representativas de la imagen de la
mujer en los selfies en Instagram.

Ademas, se considera una etnografia virtual para la seleccion de la unidad de anélisis
porque al reconocer los procesos de interaccion social en el mundo digital es posible estudiar
los significados que le dan las personas a un suceso y esto permite: “entender la realidad social
que se estd produciendo en el contexto online donde millones de personas conviven, se

expresan e interactiian a diario” (Del Fresno, 2011, p. 17).

2.2.4 Unidad de analisis

En la investigacion se toma como unidad de andlisis a las mujeres que oscilan entre los 20 y
30 anos de edad (generacion Z y los Millennials) como primera condicion al considerar que en
promedio son aquellas que mas usan los filtros de la plataforma Instagram Cadem (2022); razén
por la que es posible recabar la informacion necesaria y asi cumplir con el objetivo principal
del trabajo.

La segunda caracteristica es que las mujeres seleccionadas figuran como lideres de
opinion de las Industrias Culturales (moda, estética, entretenimiento, redes sociales y
publicidad), pues son aquellas que tienen un nimero considerable de seguidores e interaccion
en su perfil (me gusta y comentarios) es decir, lo que estas jévenes publican facilmente podrian
crear y/o reflejar narrativas latentes en sus seguidoras.

Dado que se aplica el modelo de la comunicacion de Paul Lazarsfeld llamado Teoria de
la comunicacion en dos etapas, en el cual los mensajes que emiten los voceros de informacion
son percibidos y legitimados por sus audiencias (grupos) en correspondencia a su influencia
(Sosa y Arcila, 2013).

Por otra parte, como tercera particularidad el objeto de estudio debe usar o haber usado
y colgado selfies surrealistas (con o sin filtro, efecto u otros elementos que modifique la imagen,
es decir la transformen) en la plataforma Instagram, es decir haber construido su imagen como
mujer cuidadosamente para posteriormente representarse visualmente en la web.

Ademas la unidad de anélisis tiene como cuarta cualidad que se encuentra dentro de un
contexto latinoamericano, lo que permite al investigador interpretar la realidad dado que
conoce la situacion que se desarrolla en el espacio donde investiga (en este caso los aspectos
sociales y culturales), y esto alimenta el estudio para obtener una informacién mas cercana a la

verdad (Montoya y Cogollo, 2018).
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Entonces, al emplear la metodologia cualitativa se logra describir la experiencia tanto
de manera grupal como individual porque a la hora de utilizar la red y los selfies la opinion en
cada usuaria puede variar por lo que Baez y De Tudela (2006) afirman que:

La investigacion con esta metodologia se hace conveniente cuando se desea conocer las

razones por las que los individuos (aisladamente o en grupos: consumidores, empleados,

sectores de actividad...) actian de la forma en que lo hacen, tanto en lo cotidiano, como
cuando un suceso irrumpe de forma tal que pueda dar lugar a cambios en la percepcion

que tienen de las cosas. (p.24)

De modo que, se pretende buscar y conocer la forma en la que se representa la
informacion frente a un hecho, en este caso la imagen de la mujer a partir de las selfies y el
surrealismo.

Y para ello, se utiliza una matriz basada en la ficha de analisis fotografico de Demetrio
Brisset quien aborda que: “Al proceder al estudio de estos objetos iconicos, es necesario
establecer rigurosos ejes/categorias que permitan su eficaz clasificacion y posterior
comparacion. Y el paso inicial puede ser elaborar un modelo de ficha aplicable al conjunto de
obras estudiadas” (2004, p.1), pues al conocer los campos iconograficos se revela lo que
representa la imagen.

Por lo que, al analizar la fotografia selfie se deben usar herramientas con diversas
disciplinas, pues para encontrar el significado que conlleva la cultura digital advierte Brisset
que hay que profundizar en la percepcion que tiene la sociedad globalizada:

Sujetos como estamos al dominio de la imagdsfera o entorno visual de la actual ciber-

cultura globalizada, parece indudable el interés del estudio de las imagenes que lo

configuran a partir de un instrumental analitico pluridisciplinar. Aqui nos limitaremos

a esos productos culturales iconicos no temporalizados que son las fotografias (en sus

diversos soportes materiales). (2004, p.1)

Es asi que se toma en cuenta los campos iconograficos descriptivos de Brisset (2004)
que permiten analizar la leyenda (descripcion breve de la imagen), temas (roles que adopta la
imagen de la mujer, acciones), lugares (geograficos o simbodlicos), objetos (la imagen es
fabricada o irreales por el uso de filtros), personajes (enfoques, expresiones faciales, poses),
elementos naturales (cOmo se muestran, sus narrativas) y notas (registros extras que se
consideren importantes) para finalmente interpretar la imagen.

Tabla 1 Matriz basada en la ficha de analisis fotografico de Demetrio Brisset
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Posts Leyenda Tema Lugares Objetos Personajes Elementos Notas

Perfil
1

Perfil
2

Perfil
3

Nota: En esta tabla se encuentran los siete campos iconograficos para recopilar la

informacion de la investigacion.

Ademas, por otra parte, se utiliza el software Atlas. Ti como instrumento de analisis con el
objetivo de reconocer los términos, asi como los datos mas utilizados (codigos, palabras
repetidas) en la practica cualitativa, dado que con esta herramienta se organiza ¢ identifica la
informacion mas relevante proporcionada por las entrevistadas.

Es decir, con el Atlas. Ti se analiza la informacion recopilada cualitativamente de una
forma sistematica porque se gestiona y sintetiza los datos con rapidez debido a su versatilidad
de estudio (audios, videos, imagenes etc.) y por su utilidad a la hora de segmentar citas y

codigos (Martin, 2014).

2.2.5 Técnicas e instrumentos

Como se ha mencionado la descripcion que requiere la problematica planteada implica un
enfoque cualitativo porque se emplea el uso de la técnica de recoleccion de datos denominada
grupo focal “la cualitativa hace registros narrativos de los fenémenos, trabaja con el discurso

de la gente, es decir, la comunicacion verbal y no verbal” (Bautista, 2011, p.17).
Técnicas

e Grupo Focal
Ahora bien, al registrar descripciones detalladas de fendémenos, comportamientos o discursos
(que representan a las mujeres en este caso), resulta optimo utilizar la técnica de recoleccion
de informacion denominada grupo focal dado que: “Se trata de una discusion en grupo, donde
las personas que lo componen tienen aspectos comunes. El investigador permite que se hable
espontaneamente para conocer la variedad de opiniones” (Bautista, 2011, p.176).
Esto con el fin de recabar informacion en el menor tiempo posible, pero a su vez

profundizar en el problema puesto que segin Bautista:
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La entrevista al grupo focal es una técnica semiestructurada a profundidad y va
enriqueciéndose y re-orientandose conforme avanza la investigacion. Es adecuado
emplearla, bien como fuente basica de datos, o bien como técnica de profundizacion en
el analisis (...) porque se centra en el abordaje a fondo de un numero muy reducido de
topicos o problemas; y segundo, porque la configuracion de los grupos de entrevista se
hace a partir de la identificacion de alguna caracteristica relevante desde el punto de
vista de los objetivos de la investigacion. (2011, pp.176-177)
Ademas de considerar que se analizan tanto los enunciados (ideas claras y concretas)
como la interpretacion de los hechos (obtener un significado més amplio a través de puntos

clave que descifren patrones sociales y culturales).
Instrumentos

e (uia de entrevistas (anexos)
En cuanto a la guia de entrevista, se expone que este instrumento tiene una estructura que le
permite al investigador acercarse a su objeto de estudio y asi encontrar el significado real pues:

Los instrumentos tienen una forma y un contenido. La forma hace referencia al tipo de

instrumento a utilizar, por ejemplo, entrevistas, cuestionarios, observaciones, y estard

determinada por las técnicas concretas escogidas; el contenido, es decir, ;qué preguntar,
qué observar, sera el resultado de la operacionalizacion efectuada. De este modo ambas
lineas, empirica y tedrica, confluyen en este elemento, con el cual nos dedicaremos a la
labor de conseguir los datos capaces de construir una respuesta para nuestro problema

inicial. (Bautista, 2011, p.150)

En otras palabras, la forma en la que se opera el instrumento le permite al investigador
descubrir conceptos concretos (porque transforma las percepciones en narrativas) para la
situacion de analisis.

Que al aplicar al tema de investigacion, la manera en como se estructura la guia de
entrevista (;qué cuestionar?, preguntas efectivas que dirijan el analisis) determina la
interpretacion de la informacion para el investigador, pues el contenido recopilado facilita el

reconocimiento los elementos de valor para cumplir con el objetivo del estudio.
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CAPITULO III
RESULTADOS Y DISCUSION
3.1 Analisis y discusion de resultados
En el presente capitulo se analiza y discute sobre la informacion recabada en un enfoque
cualitativo cuya técnica aplicada es un grupo focal (conformado por 5 personas al azar), con el
proposito de identificar las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo en las selfies
en Instagram, es decir desarrollar el objetivo especifico nimero uno del estudio.

Por lo que, en la entrevista grupal se analiza como las participantes se identifican al
momento de tomarse una selfie (producir un autorretrato) a través de una entrevista
semiestructurada para conocer como se identifican y/o proyectan; y conocer qué sucede al
visualizar una selfie surrealista (bajo la matriz elaborada a base del criterio de Demetrio Brisset
explicada en el capitulo II).

Por otra parte, es importante detallar que, al presentar los autorretratos en el grupo focal
se aclar6 que todas las imagenes contenian algun tipo de objeto (segun la matriz de Brisset
abordado como filtro o efecto principalmente), es decir la selfie no era totalmente auténtica,
esto con el fin de que las entrevistadas identifiquen el surrealismo (pues muchas veces aspectos
fabricados se pueden reflejar como atributos naturales de la persona) para de esta manera
conocer cdmo se comunican visualmente las mujeres (cémo son percibidas).

Por tanto, al obtener las percepciones de las usuarias, como siguiente paso se busca el
significado de lo que se ha comunicado, es decir interpretar cada experiencia (de las usuarias)
a partir de las relaciones de poder (estéticas, del entretenimiento y la tecnologia) latentes en las
industrias culturales dentro de la virtualidad que moldean a la sociedad y por ende a las
narrativas culturales (Van Dijck, 2016).

Es decir, comprender como la imagen de la mujer (a través de las selfies) se manifiesta
cuando usa filtros (surrealismo) asi como con un estilo visual (dibujado desde las industrias
culturales) para finalmente agrupar estas categorias de andlisis y concretar sus narrativas
representativas.

De esta manera, se ejecutaron las preguntas y las matrices en la entrevista grupal (con
todos los aspectos comentados) a las participantes para conocer reflexivamente cada area de
las selfies (con descripcion de Instagram), y a continuacion se incluye las imagenes
(autorretratos) de las mujeres que se proyectaron (unidad de analisis) con una breve descripcion

de su informacion personal.
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Tabla 2 Tabla de tres los posts expuestos en el grupo focal

POSTS DATOS PERSONALES

Nombre: Anamar Romero
Figura publica: Srta. Patronato Municipal

2024 (actual)

,

¥ M X

/i Edad: 21 afios
q = Ubicacion geografica: Ambato

Qas Qa4 V

2% Les gusta a anabeljerezcamino SegUidOFeS: 49. 800

y otras personas

llustracion 1 Captura del post 1 en
Instagram

Nombre: Karen Samaca

Figura publica: Srta. Patronato Municipal
2024 (actual)

Edad: 26 afios

Ubicacion geografica: Bogota — Colombia

s Q12 V12 Seguidores: 9.855

llustracion 2 Captura del post 2 en
Instagram

Nombre: Gabriela Herrera

Figura publica: Ex - Srta. Patronato
Provincial Ambato (2013)

Edad: 30 afios

Ubicacion geografica: Quito

Seguidores: 3.260

Q12Y A

Gyyup Lesgustaa saludy.nutricionec

¥® y otras personas
gabbyherrerae Inicio de mes y de una
vida nueva para mi!

llustracion 3 Captura del post 3 en
Instagram

Nota: La tabla contiene informacion personal de las tres perfiles con los que se recopila los

datos de la investigacion.
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Tabla 3 Matriz explicativa sobre los campos iconograficos

Perfil

Leyenda
Descripcion breve
de la imagen
(Qué muestra la
imagen a simple
vista?
(Cudl es tu
primera
impresion cuando

ves la selfie?

Tema
(Qué roles adopta
la mujer en la
imagen y cuales
son las acciones
que esta
desarrollando al
momento de
tomarse la selfie?
(Es una mujer
tradicional o

moderna?

Lugares
(En qué espacios
geograficos se
encuentra la
mujer y qué
representa
simbodlicamente

este espacio?

Objetos
(Qué tipo de
surrealismo
considera que utiliza
la imagen (efecto,
filtro, encuadre etc.)

y con qué objetivo?

Personajes
(Qué expresiones
faciales, poses

tiene la fotografia?

Elementos
Naturales
(Como se
muestran, sus
narrativas
visuales, es decir
como destaca sus
atributos
naturales al
peinar su cabello,
lucir su piel,
labios y/o qué

ropa usa etc.?

Notas
Se refiere a los
registros
extras
(importantes)
que se
consideren
como parte de
la narrativa en

la imagen

Nota: En esta tabla se describe cada una de las categorias con las que se va a analizar las selfies expuestas en el grupo focal para la

interpretacion de datos.
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3.1.1 Analisis e interpretacion de datos sobre los posts

Tabla 4 Matriz de recoleccion de datos

POST 1

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

LEYENDA
Descripcion breve de
la imagen
(Qué muestra la
imagen a simple vista?
(Cual es tu primera
impresion cuando ves

la selfie?

Mujer que esta

arreglada

Mujer con actitud

empoderada

Mujer segura de si
misma, conforme con

como S€ ve.

Mujer segura de si
misma, da la
impresion de que es
una mujer que sabe

lo que quiere.

Mujer seria

INTERPRETACION

En el primer campo iconografico descriptivo denominado “leyenda” se pretende hacer una explicacion rapida para

conocer qué es lo que expresa la selfie a primera vista, es decir cudl es percepcion que tienen las entrevistadas cuando
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observan el autorretrato, donde resulta que: Evelyn Gordillo caracteriza a imagen como una mujer que esta arreglada;
Nadia Grijalva la observa como una mujer con una actitud empoderada; Magerly Sanchez piensa que es una mujer
segura de si misma y conforme con como se ve; Viviana Solis la detalla como una mujer segura de si misma que da la
impresion de que es una mujer que sabe lo que quiere y Dayana Ronquillo la define como una mujer seria.

De donde se infiere que, tanto para la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 3 Magerly Sdnchez como para la
entrevistada 4 Viviana Solis la imagen de la mujer representa a primera vista una selfie de una mujer segura de si
misma, que sabe lo que quiere y tiene el poder. Sin embargo, a la entrevistada 1 Evelyn Gordillo le parece en primera
instancia que la selfie destaca la belleza de la joven. Por otra parte, lo que nota la entrevistada 5 Dayana Ronquillo es
que la mujer luce seria.

Es decir, 3 de las 5 entrevistadas describen a la imagen (selfie) como una mujer que proyecta seguridad. Mientras para
1 de las entrevistadas faltantes le resulta una mujer arreglada y para la otra participante una mujer seria.

Por tanto, para la mayor parte de entrevistadas (3 de 5) en esta selfie la imagen de la mujer representa seguridad ligada

puntualmente al empoderamiento, en otras palabras, se describe al autorretrato como una mujer empoderada.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios
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TEMA
Roles que adopta la
mujer en la imagen, y
sus acciones.
(Es una mujer
tradicional o

moderna?

Mujer  bella  y | Muyjer empoderada, | Mujer  empoderada | Mujer empoderada y | Mujer empresaria que
empoderada, que | bella que maneja su | mostrando que maneja | seductora que trabaja | maneja.

maneja. auto. un auto. para ella misma. Mujer que se adapta a
Mujer no tradicional | Mujer moderna Mujer actual Mujer moderna nuestra época.

INTERPRETACION

En el segundo campo iconografico descriptivo denominado “tema” el objetivo es explicar la percepcion de el o los
roles que adopta la mujer a través de la imagen que publica especificando la actividad que desarrolla la joven al
momento de tomarse la selfie, pues lo que se pretende conocer es si la conducta empata con el rol que pretende proyectar
la mujer en el autorretrato. Ademas de, saber si las actividades expresadas en la imagen son de una mujer tradicional o
una moderna porque de esta manera se visibiliza cual es el papel que imprime la mujer actualmente en la sociedad.

Donde resulta que: Evelyn Gordillo caracteriza en esta imagen a la mujer con el rol de bella y empoderada, ademas
dice que la actividad que aduce en el momento es que maneja por lo que no considera que sea una mujer tradicional,
Nadia Grijalva la observa con el rol de una mujer empoderada, bella y también dice que la chica estd manejando al
momento de tomarse una selfie, por tanto la considera una mujer moderna porque antes las mujeres no hacian ese tipo
de actividades; asi mismo Magerly Sanchez piensa que es una mujer moderna que se muestra con un rol de
empoderamiento y puede manejar; por su parte Viviana Solis la observa con el rol de una mujer empoderada pero
también seductora; sin embargo Dayana Ronquillo dice que la visualiza como una mujer empresaria (trabajadora) que
maneja al momento de tomarse la selfie y por ello considera que es una mujer que se adapta a la época contemporanea,

es decir la visualiza como una mujer moderna.
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De alli deduce que, para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva y la entrevistada 4 Viviana
Solis la imagen de la mujer en esta selfie se ve representada con el rol de una mujer empoderada y bella. Sin embargo,
aunque la entrevistada 3 Magerly Sanchez coincide con el rol de la mujer empoderada no menciona la belleza. Y por
su parte la entrevistada 5 Dayana Ronquillo la ve con el rol de una mujer empresaria, que trabaja, pero tampoco dice
que la mira bella.

Sin embargo, todas las participantes dicen que el rol que representa la mujer en esta selfie si es congruente con la
actividad y con sindbnimos se menciona que es una mujer moderna que realiza una actividad que no hacia la mujer
tradicional.

Es decir, 3 de las 5 entrevistadas consideran que el rol de la imagen de la mujer se expresa como una mujer bella y
empoderada. No obstante 1 participante dice que es empoderada pero no indica que es bella. Y 1a ultima entrevistada
la ve con el rol de una mujer empresaria (que trabaja) y tampoco manifiesta la belleza de la mujer en esta auto-
fotografia.

En cuanto a la percepcion sobre el papel de la mujer moderna o tradicional todas coinciden que es una mujer actual,
pues la actividad del autorretrato no es la que desarrollaria una mujer que se acepta como mujer tradicional.

Es asi que todas las integrantes del grupo focal afirman que, la joven al momento de hacerse la selfie se proyecta como
una mujer moderna porque desarrolla una actividad desconocida a la de una mujer tradicional, es decir que es capaz de
manejar un automovil; por lo que para la mayor parte de entrevistadas (3 de 5) el rol que representa la imagen de la
mujer en esta selfie es de la mujer bella y empoderada, en otras palabras, se dirige a alcanzar los estdndares sociales

actuales.

POST 1

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS
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ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

LUGARES
En qué espacios
geograficos encuentra
la mujer y qué
representa
simbolicamente este

espacio

Auto, que demuestra
en el espacio
simbolico estatus

social.

Carro en el asiento
del conductor,
simboélicamente

toma el control.

Espacio geografico en
el interior de un auto y

simboliza poder.

Automovil,
mostrando
simbodlicamente

confianza.

Automovil en el
asiento del copiloto y
simbolicamente
representa la

reflexion.

INTERPRETACION

En el tercer campo iconografico descriptivo denominado “lugares” se busca describir en qué espacio geografico o

simbolico se encuentra la mujer en la selfie, es decir conocer cual es la apreciacion de la entrevistada cuando visualizan

el autorretrato, donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven se encuentra un auto y simbolicamente

representa estatus social; Nadia Grijalva dice que la joven esta en un carro en el asiento del conductor por lo que

simbolicamente figura el tomar el control, pues menciona que al tomarse el autorretrato en su auto expresa que no solo

tiene el mando al conducir su auto sino su vida; Magerly Sanchez piensa que geograficamente esta en el interior de un

auto y esto simboliza poder; Viviana Solis comenta que la chica esta en un automovil y demuestra simbolicamente
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confianza y por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha estd un auto y para ella la selfie representa
simbolicamente la reflexion.

De ahi se concluye que, tanto para la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 3 Magerly Sanchez como para la
entrevistada 4 Viviana Solis la imagen de la mujer en este autorretrato representa el poder, el control y la confianza, es
decir son puntos de vista similares. Sin embargo, aunque la entrevistada 1 Evelyn Gordillo también manifiesta que la
chica esta en un auto para ella la selfie resalta en el espacio simbolico su estatus social. Por su parte la entrevistada 5
Dayana Ronquillo distingue que, aunque la mujer estd en un auto se encuentra especificamente en el asiento del copiloto
por tanto simbolicamente usa este espacio para acentuar reflexion.

Es decir, todas las participantes coincidieron que la joven estd en el automdvil; sin embargo 3 de las 5 entrevistadas
describen simbolicamente esta drea como la representacion del poder, pues las palabras expresadas (son sindnimos
porque son las caracteristicas de una mujer empoderada) tienen un significado relativo para ellas. Mientras para 1 de
las entrevistadas faltantes el espacio simbolico denota estatus social y para la otra participante imprime la reflexion (a
pesar de estar en el mismo espacio geografico).

Es asi que todas las integrantes del grupo focal afirman que, geograficamente la joven al momento de hacerse el
autorretrato esta en un auto y para la mayor parte de entrevistadas (3 de 5) esta area simbolicamente representa el poder

por lo que se hace referencia el alcanzar el rol de la mujer empoderada (pretende alcanzar los estandares sociales

actuales).
POST 1 INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS
ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO
1 2 3 4 5
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Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

OBJETOS
(Qué tipo de
surrealismo considera
que utiliza la imagen
(efecto, filtro,
encuadre etc.) y con

qué objetivo?

En la selfie esta
utilizando un filtro
realza

que sus

facciones.

Imagen con un filtro
calido, encuadre solo
del rostro y piel
perfecta porque

quiere destacar su

belleza, como Ia
mujer ideal
estéticamente.

Usa filtro para

suavizar la  piel,
maquillaje para verse
mejor, cabello
arreglado, ufias cortas
y pulidas que muestran
estilo
(empoderamiento),
con un plano medio

corto.

En la fotografia usa
un efecto piel suave 'y
nariz fina para verse

mas bella.

En la foto tiene un
filtro Cairo (nombre e
un filtro de Instagram)
que busca crear un
estilo elegante y de
dar

confort osea

estatus econdémico.

INTERPRETACION

En el cuarto campo iconografico descriptivo denominado “objetos” se busca conocer la apreciacion de las participantes

en torno al surrealismo que utiliza la mujer en la selfie (reconocer qué efecto, filtro y/o encuadre usa) y con qué

objetivo, es decir qué le motiva a emplear algo exterior a su naturaleza, donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona

que la joven en la selfie esta utilizando un filtro que realza sus facciones; Nadia Grijalva dice que la joven esta en la

imagen con un filtro calido, encuadre solo del rostro y piel perfecta porque quiere destacar su belleza, como la mujer

42




ideal estéticamente ; Magerly Sanchez piensa que la chica usa filtro para suavizar la piel, maquillaje para verse mejor,
cabello arreglado, ufias cortas y pulidas para mostrar estilo, con un plano medio corto; Viviana Solis observa que la
mujer en la fotografia usa un efecto piel suave y nariz fina para verse mas bella. Por su parte Dayana Ronquillo mira
que la muchacha en La foto tiene un filtro Cairo que busca crear un estilo elegante y de confort, es decir el objetivo es
proyectar un elevado estatus econdmico.

De ahi se resume que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 3
Magerly Sdnchez como para la entrevistada 4 Viviana Solis la imagen de la mujer en este autorretrato usa el surrealismo
con el objetivo de resaltar o mejorar su belleza, es decir son puntos de vista similares; sin embargo aunque la
entrevistada 3 Magerly Sanchez también manifiesta que la chica lo hace para lucir mejor en la selfie, resalta que lo que
realmente quiere demostrar es estilo (referente a su personalidad de empoderamiento); finalmente la entrevistada 5
Dayana Ronquillo, distingue que la mujer en la foto tiene un filtro Cairo que busca crear un estilo elegante y de confort
para dar estatus econdémico.

Es decir, 3 de las 5 participantes coincidieron que la joven intenta optimizar su belleza a través del surrealismo; sin
embargo, para 1 de las entrevistadas faltantes el surrealismo destaca la identidad de empoderamiento de la chica y para
la Gltima participante el surrealismo en la imagen de la mujer le refleja estatus econémico.

Es asi que, la mayor parte de las entrevistadas (3 de 5) afirman que la joven en la imagen utiliza efectos, filtros y/o
encuadres para alcanzar los estandares sociales actuales de lo bello, pues el surrealismo de la imagen de la mujer en

esta selfie persigue el objetivo de mejorar su belleza.

POST 1

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1

ENTREVISTADO
2

ENTREVISTADO
3

ENTREVISTADO
4

ENTREVISTADO
5
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Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

PERSONAJES

[ Qué expresiones

Tiene una expresion

seria y seductora a la

Tiene una pose de

poder mientras

Expresion de felicidad

en un dia casual.

Muestra una

expresion facial de

No muestra expresion

y su pose es con el

faciales, poses tiene la | vez. sonrie con los 0jos. seguridad. brazo en el pecho

fotografia? mostrando estilo
(moda).

INTERPRETACION | En el quinto campo iconografico descriptivo denominado “personajes” el objetivo es identificar qué expresiones

faciales y poses utiliza la mujer en la selfie, es decir qué es lo que mas quiere resaltar el personaje al usar ciertas poses

o expresiones donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la selfie tiene una expresion seria y

seductora a la vez; Nadia Grijalva dice que la joven esta en la imagen con una pose de poder mientras en su expresion

sonrie con los ojos; Magerly Sadnchez piensa que la chica tiene una expresion de felicidad en un dia casual; Viviana

Solis observa que la mujer en la fotografia muestra una expresion facial de seguridad, por su parte Dayana Ronquillo

considera que la muchacha no muestra expresion y su pose es con el brazo en el pecho para mostrar estilo en la moda.

De ahi se concluye que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo como para la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la

imagen de la mujer en este autorretrato usa expresiones de seducciéon (mujer bella), es decir son puntos de vista

similares, sin embargo la entrevistada 2 afiade que percibe una pose de poder; la entrevistada 3 Magerly Sanchez
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manifiesta que la chica tiene una expresion de felicidad pero afiade que es un dia casual lo cual se interpreta como la
proyeccion de la mujer empoderada feliz en cualquier momento (en el aqui y el ahora); asimismo la entrevistada 4
Viviana Solis asegura que la joven tiene una expresion facil de seguridad que se descifra como la mujer empoderada
porque se refleja segura; y finalmente la entrevistada 5 Dayana Ronquillo visualiza que la mujer en la selfie se expresa
con estilo en la moda, lo cual se explica como la manifestacion de la mujer empoderada porque se muestra la mujer
que esta a moda y es bella.

Es asi que, sobre la percepcion de selfie en cuanto a las expresiones y poses todas coinciden la mujer expresa poder
refiriéndose al papel que desempefia la mujer empoderada en la actualidad, sin embargo, la mayor parte de las
participantes (4 de 5) encontraron mas expresiones que poses (2 de 5).

De esta manera se puede decir que, 3 de las 5 participantes coincidieron que la joven intenta destacar tanto su poder
como su belleza; para las 2 entrevistadas faltantes inicamente se expresa el poder.

Por tanto, la mayor parte de las entrevistadas (3 de 5) afirman que la joven en la imagen resalta principalmente el

empoderamiento de la mujer y su belleza, es decir alcanzar los estdndares socioculturales.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO

1 2 3 4 5
Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
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ELEMENTOS
NATURALES
( Como se muestran,
sus narrativas
visuales, es decir
como destaca sus
atributos naturales al
peinar su cabello, lucir
su piel, labios y/o qué

ropa usa etc.?

Cabello arreglado y | Cabello  tinturado, | Cabello voluminoso y | Cabello brillante y | Su cabello es perfecto
muy lindo. ojos grandes, piel | maquillaje perfecto. ojos almendrados. y ondulado.
perfecta, ropa que Tiene un maquillaje

simboliza el poder muy llamativo y

(color negro). fuerte marcando mas

sus pémulos.

INTERPRETACION

En el sexto campo iconografico descriptivo denominado “elementos naturales” se busca conocer la apreciacion de las
participantes en torno a las narrativas visuales que destaca la mujer en la selfie (es decir como destaca sus atributos
naturales al peinar su cabello, lucir su piel, labios y/o qué ropa usa entre otros aspectos que se consideren valiosos)
donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la selfie luce un cabello arreglado y muy lindo; Nadia
Grijalva dice que la joven resalta un cabello tinturado, ojos grandes, piel perfecta y usa una ropa que simboliza el poder
(color negro); Magerly Sanchez piensa que la chica usa cabello voluminoso y un maquillaje perfecto; Viviana Solis
observa que la mujer en la fotografia presenta un cabello brillante y ojos almendrados; por su parte Dayana Ronquillo
mira que la muchacha en la foto tiene un maquillaje muy llamativo y fuerte que marca sus pomulos.

Por tanto, tanto para la entrevistada 2 Nadia Grijalva como para la entrevistada 4 Viviana Solis la imagen de la mujer
en este autorretrato destaca como atributo natural el cabello, en otras palabras son puntos de vista similares pues la

entrevistada 2 dice que el cabello esta tinturado por lo que se interpreta que al llevarlo de esta manera mejora su aspecto
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para alcanzar lo estandares aceptados la mujer bella socialmente, pues son las mujeres de cabello claro y otros aspectos
también denominado como “el blanqueamiento mediatico”; ademas remarca en esta categoria el papel de la mujer
empoderada al usar ropa de color negro porque para ella simboliza el poder; por su parte la entrevistada 1 Evelyn
Gordillo expresa que tnicamente observa como atributo natural su cabello que es lindo pero para hacerlo sobresalir lo
lleva arreglado; en cuanto a la entrevistada 3 Magerly Sanchez como a la entrevistada 5 Dayana Ronquillo aclaran que
sus narrativas visuales esta en el maquillaje lo que se descifra como la optimizacion de sus facciones en torno a piel,
0jos y otros aspectos, que segin en la percepcion de la entrevistada 5 Dayana Ronquillo estd especificamente en sus
pomulos; sin embargo aunque la entrevistada 3 Magerly Sanchez coincida en que la chica en la selfie destaca el
magquillaje también denota su cabello como algo importante.

Es asi que, para la mayor parte de las participantes (4 de 5) dicen que las narrativas visuales principalmente en la selfie
de la mujer estan en su cabello porque luce lindo, arreglado, pulido lo que se traduce como algo estético y que se mejora
al tinturarlo y llevarlo peinado.

De esta manera se puede decir que, 4 de las 5 participantes coincidieron que la joven en la imagen resalta tanto su
cabello, es decir; se pretende alcanzar los estandares de la belleza socialmente aceptada y se evidencia para esto el
blanqueamiento medidtico a través del tinte; como en su maquillaje por lo que 2 de las participantes hacen énfasis en

este ultimo aspecto.

POST 1

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO
1 2 3 4 5
Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo

47




Edad: 22 afios

Edad: 23 afos

Edad: 23 afos

Edad: 21 afos

Edad: 26 afos

NOTAS
Se refiere a los
registros extras
(importantes) que se

consideren como parte

La fotografia generd
gran impacto por lo
que obtuvo una
cantidad de /ikes (me

gusta) que podria

Cruza el
como muestra

seguridad y poder.

cinturdon

de

Hace

énfasis

su rostro.

n

mostrar la belleza de

Es una mujer que no
teme mostrar
seguridad y amor

propio (actitud).

Es una mujer que
muestra seriedad
como elemento clave

para la seguridad.

de la narrativa en la | considerarse
imagen elevada.
INTERPRETACION | En el séptimo campo iconografico descriptivo denominado “notas” el objetivo es identificar registros extras

(importantes) que se consideren como parte de la narrativa en la imagen de la mujer o que conforma el mensaje en el

post donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la fotografia gener6 gran impacto por lo que obtuvo

una cantidad de /ikes (me gusta) que podria considerarse elevada; Nadia Grijalva dice que la joven cruza el cinturén

como muestra de seguridad y poder.; Magerly Sdnchez piensa que la chica hace énfasis en mostrar la belleza de su

rostro.; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia es una mujer que no teme mostrar seguridad y amor propio.,

por su parte Dayana Ronquillo considera que la muchacha es una mujer que muestra seriedad como elemento clave

para la seguridad.
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De ahi se concluye que, tanto para la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 4 Viviana Solis como para la
entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer en este autorretrato representa el poder y la seguridad, es decir
son puntos de vista similares, aunque la participante 5 Dayana Ronquillo aclara que la seriedad para ella significa un
rasgo que proyecta seguridad. La entrevistada 1 Evelyn Gordillo también manifiesta que la selfie recibe un nimero
considerable de reacciones (likes). Mientras la entrevistada 3 Magerly Sanchez expresa que la mujer sefiala como un
dato extra el acentuar la belleza inicamente de su rostro.

Es decir, 3 de las 5 entrevistadas manifiestan que los datos adicionales que se encuentran en la selfie de la joven son el
cinturdn de seguridad, la actitud y la seriedad que se interpreta como el actuar en el papel de una mujer empoderada;
mientras para 1 de las entrevistadas faltantes es la cantidad de likes porque representa un alto impacto en su audiencia
y para la otra participante imprime la belleza que se puede descifrar como el alcanzar los estandares de belleza.

Es asi que 3 de 5 integrantes del grupo focal afirman que, los registros extras denotan que la joven al momento de
hacerse el autorretrato pretende proyectar el ser una mujer empoderada (tener actividades que la representan) pero
también se identifica el buscar la belleza (2 de 5 participantes), sin embargo en este apartado exclusivamente se
representa principalmente el poder, por lo que se hace referencia el alcanzar el rol de la mujer empoderada (que pretende

alcanzar los construcciones sociales actuales de lo ideal).

Os30 Q12 V12

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO
1 2 3 4 5
Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
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LEYENDA
Descripcion breve de
la imagen
(Qué muestra la
imagen a simple vista?
(Cual es tu primera
impresion cuando ves

la selfie?

La chica se muestra Mujer sonriente Mujer mostrando sus | Da la impresion de Mujer coqueta

CON una pose sexy seductora gluteos y espalda que es una mujer

probablemente por saludable

hacer ejercicio

INTERPRETACION

En el primer campo iconografico descriptivo denominado “leyenda” se pretende hacer una explicacion rapida para
conocer qué es lo que expresa la selfie a primera vista, es decir cudl es percepcion que tienen las entrevistadas cuando
observan el autorretrato, donde resulta que: Evelyn Gordillo dice que en la imagen la chica se muestra con una pose
sexy; Nadia Grijalva menciona que en la selfie la mujer esta sonriente y seductora; Magerly Sanchez piensa que es una
mujer mostrando sus glateos y espalda probablemente por hacer ejercicio; Viviana Solis argumenta que le da la
impresion de que es una mujer saludable; y Dayana Ronquillo la define como una mujer coqueta.

De donde se infiere que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva como para la
entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer representa a primera vista una selfie de una mujer que luce
sexy, seductora y coqueta, es decir tienen puntos de vista similares porque la describen con diferentes palabras, pero
coinciden en el significado lo que se descifra como el alcanzar un estandar social (especificamente la belleza). Sin

embargo, a la entrevistada 3 Magerly Sadnchez le parece en primera instancia que la selfie destaca la belleza de la joven
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mostrando sus gluteos y espalda, pero haciendo referencia al ejercicio que se interpreta como el autocuidado que
coincide con lo que nota la entrevistada 4 Viviana Solis porque la observa como una mujer saludable.

Es decir 3 de las 5 entrevistadas describen a la imagen como una mujer que se muestra sexy. Mientras que para las 2
entrevistadas faltantes le resulta la selfie una mujer que demuestra el autocuidado.

Por tanto, se deduce que para la mayor parte de entrevistadas (3 de 5) en esta selfie la imagen de la mujer representa la

sensualidad, ligada a la sexualizacion, por lo que se describe al autorretrato como que la joven se proyecta sexualmente

de manera inconsciente para alcanzar los estandares de belleza.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

TEMA Chica empoderada Autocuidado Mujer seductora, Mujer tomandose Es una mujer Fitness
Roles que adopta la haciendo ejercicio (ejercicio) amante del ejercicio | para mostrarse bella | (hace ejercicio) bella
mujer en la imagen, y Moderna Fuerza No es tradicional y seductora. Moderna
sus acciones. Seductora Actual
(Es una mujer Moderna

tradicional o

moderna?




INTERPRETACION

En el segundo campo iconografico descriptivo denominado “tema” el objetivo es explicar la percepcion de el o los
roles que adopta la mujer a través de la imagen que publica especificando la actividad que desarrolla la joven al
momento de tomarse la selfie, pues lo que se pretende conocer es si la conducta empata con el rol que pretende proyectar
la mujer en el autorretrato. Ademas de, saber si las actividades expresadas en la imagen son de una mujer tradicional o
una moderna porque de esta manera se visibiliza cual es el papel que imprime la mujer actualmente en la sociedad.
Donde resulta que: Evelyn Gordillo caracteriza en esta imagen a la joven con el rol de la mujer empoderada, ademas
dice que la actividad que aduce en el momento es que esta haciendo ejercicio, por lo que no considera que sea una
mujer tradicional; Nadia Grijalva la observa con el rol de una mujer empoderada y también dice que la chica esta
haciendo ejercicio, por tanto, la considera una mujer moderna porque antes las mujeres no hacian ese tipo de
actividades; por su parte Magerly Sanchez piensa que es una mujer moderna amante del ejercicio y se muestra con el
rol de la mujer bella por tanto no es una mujer tradicional, al igual que Viviana Solis quien piensa que se muestra con
el papel de la mujer bella y es una mujer actual, sin embargo, en la actividad dice que la chica se estd tomando un
selfie; mientras Dayana Ronquillo dice que la visualiza con el rol de una mujer bella que es fitness (cuidado personal
a través del ejercicio), es decir la visualiza como una mujer moderna.

De alli se deduce que, para la entrevistada 3 Magerly Sadnchez, la entrevistada 4 Viviana Solis como para la entrevistada
5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer en esta selfie se ve representada con el rol de una mujer bella porque se
caracteriza a la joven como seductora y por ello realiza actividades de autocuidado como el ejercicio lo que se descifra
que es para realzar sus atributos naturales (ser bella). Sin embargo, tanto la participante 2 Nadia Grijalva como la
entrevistada 1 Evelyn Gordillo observan a la chica con el rol de la mujer empoderada, que hace ejercicio para cuidar
de su cuerpo y a la vez luce bella, es decir se dirige tanto a ser bella como a ser una mujer que puede tener varias

facetas, en este caso fuerte y guapa.
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Ademas, todas las participantes dicen que el rol que representa la mujer en esta selfie si es congruente con la actividad

y por esto se menciona que es una mujer moderna que realiza una actividad que no hacia la mujer tradicional.

Por lo que, 3 de las 5 entrevistadas consideran que el rol de la imagen de la mujer se expresa como una mujer bella. No

obstante 2 participantes argumentan que la joven se muestra con el papel de la mujer empoderada al ser una chica

multifacética (al hacer ejercicio y siendo seductora) dado que se muestra con fuerza y belleza a la vez. Por tanto, es

importante aclarar que la mujer empoderada segln las integrantes del grupo focal encierra varias categorias, pues si

bien es cierto que se muestra belleza también se expresa como una chica que hace varias actividades para demostrar

poder como la actividad fisica.

Y sobre la percepcion de la chica en cuanto al ser una mujer moderna o tradicional todas coinciden que es una mujer

actual, pues la actividad del autorretrato no es la que desarrollaria una mujer que se conoce como la mujer tradicional.

QOs30 Q12 V12

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO
2 3
Nombre: Nadia Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

LUGARES
En qué espacios
geograficos encuentra
la mujer y qué

representa

Vestidores o un bafo
Representa

privacidad

Bafio gimnasio, es | Espejo de un vestidor

algo intimo y de gimnasio, es un
comodo para lucir lugar privado.

bien.

Bafio gimnasio

privacidad

Es un bafio representa
un espacio para si
mismo y sentirse en

libertad de mostrarse
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simbodlicamente este

espacio

como quiera,

usualmente bonita.

INTERPRETACION

En el tercer campo iconografico descriptivo denominado “lugares” se busca describir en qué espacio geografico o
simbolico se encuentra la mujer en la selfie, es decir conocer cudl es la apreciacion de la entrevistada cuando visualiza
el autorretrato, donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven se encuentra en los vestidores o un bafio y
representa privacidad; Nadia Grijalva dice que la joven esta en un el bafio de un gimnasio por lo que simbolicamente
figura un espacio intimo y cdmodo para lucir bien; Magerly Sanchez piensa que geograficamente estd en el espejo de
un vestidor de un gimnasio y esto simboliza un lugar privado; Viviana Solis comenta que la chica esta en el bafo de
un gimnasio y demuestra simbolicamente la privacidad; por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha esta un
bafio y para ella la selfie representa simbdlicamente un espacio para si misma y sentirse en libertad de mostrarse como
quiera, usualmente bonita.

De ahi se interpreta que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2, la entrevistada 4 Viviana Solis
como para la entrevistada 5 la joven este autorretrato esta en el bafio de un gimnasio, sin embargo, aunque para la
entrevistada 1 Evelyn Gordillo menciona que est4 en el bafio también hace referencia a un vestidor como lo manifiesta
la entrevistada 3 Magerly Sanchez, por lo que se infiere que todas las participantes tienen puntos de vista similares
porque perciben el lugar con similares caracteristicas geograficamente dado que puede ser un bafio, vestidor de un
gimnasio; ademas que, la imagen de la mujer en este autorretrato representa la privacidad, pues estan en un espacio
que se describe como intimo o un lugar que es para si mismo (comodo) para mostrarse como quiera ser vista, que

generalmente es linda.
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Es decir, todas las participantes coincidieron que la joven esta en el bafio o vestidor de un gimnasio y describen que

simbolicamente esta area es la representacion de lo privado a la hora de tomarse una selfie (pues todas afirmaron con

sindbnimos que este lugar tiene un significado relativo para ellas).

Es asi que todas las integrantes del grupo focal afirman que, geograficamente la joven al momento de hacerse el

autorretrato estd el bafo de un gimnasio y esta area simbolicamente describe una esfera personal para finalmente

sentirse en libertad (a solas tranquila) y mostrarse como prefiera que de manera global es una mujer bella.

QOs30 Q12 V12

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

OBJETOS
(Qué tipo de
surrealismo considera
que utiliza la imagen
(efecto, filtro,
encuadre etc.) y con

qué objetivo?

La fotografia
muestra que quiere
cumplir con el
estandar de la belleza
mostrando el
encuadre su cuerpo
de una forma que la

hace verse con mejor

Encuadre de glateos
y cuerpo en general

para verse bella

La chica estd usando
un filtro para verse en
un lugar de estatus o
de confort y usa un

plano americano.

Da wuna apariencia
lujosa con un filtro

aesthetic (estético).

Utiliza un filtro que
detalla su imagen, el

cual resalta su cuerpo.
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gliteos y espalda

(encuadre).

INTERPRETACION

En el cuarto campo iconografico descriptivo denominado “objetos” se busca conocer la apreciacion de las participantes
en torno al surrealismo que utiliza la mujer en la selfie (reconocer qué efecto, filtro y/o encuadre usa) y con qué
objetivo, es decir qué le motiva a emplear algo exterior a su naturaleza, donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona
que la joven en la fotografia muestra que quiere cumplir con el estandar de la belleza mostrando un encuadre de su
cuerpo de una forma que la hace verse con mejor gluteos asi como su espalda; Nadia Grijalva dice que la joven est4 en
la imagen con un encuadre de glateos y cuerpo en general porque quiere destacar su belleza, como la mujer ideal
estéticamente ; Magerly Sanchez piensa que la chica esta usando un filtro para verse en un lugar de estatus o de confort
y usa un plano americano; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia da una apariencia lujosa con un filtro
aesthetic; por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha en la foto tiene un filtro que detalla su imagen, es decir
el objetivo es resaltar su cuerpo.

Por tanto se interpreta que, para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva como para la
entrevistada 5 Dayana Ronquillo, la imagen de la mujer en este autorretrato usa filtros y encuadres estratégicos de sus
gluteos, espalda y cuerpo en general para mostrarse bella, sin embargo para la entrevistada 3 Magerly Sanchez como
la entrevistada 4 Viviana Solis perciben en la selfie el, confort o lo aesthetic para expresar que la mujer quiere
proyectarse con un estilo de vida econémico alto.

De ahi se resume que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva como para la
entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer en este autorretrato usa el surrealismo con el objetivo de resaltar
su belleza, es decir son puntos de vista similares; sin embargo, la entrevistada 3 Magerly Sanchez como la entrevistada

4 Viviana Solis manifiestan que lo que realmente quiere demostrar es estilo y de confort para dar estatus econémico.
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Es decir, 3 de las 5 participantes coincidieron que la joven intenta optimizar su belleza a través del surrealismo; sin
embargo, para las 2 entrevistadas faltantes el surrealismo refleja estatus econdomico.
Es asi que, la mayor parte de las entrevistadas (3 de 5) afirman que la joven en la imagen utiliza encuadres y filtros

para alcanzar los estandares sociales actuales de lo bello, pues el surrealismo de la imagen de la mujer en esta selfie

persigue el objetivo de obtener belleza.

Os30 Qi1z V12

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

PERSONAJES Sus expresiones | Expresion seductora, | Posicion de la mujer | Una pose que resalta | Muestra alegria y a la
[ Qué expresiones faciales =~ muestran | pose sensual. para  mostrar  su | sus atributos. vez es coqueta.
faciales, poses tiene la | que esta feliz. espalda  musculosa,
fotografia? tatuajes y grandes
gluteos.
INTERPRETACION | En el quinto campo iconografico descriptivo denominado “personajes” el objetivo es identificar qué expresiones

faciales y poses utiliza la mujer en la selfie, es decir qué es lo que mas quiere resaltar el personaje al usar ciertas poses
o expresiones donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la selfie tiene expresiones faciales que
muestran que esta feliz; Nadia Grijalva dice que la joven estd en la imagen con una expresion seductora y una pose

sensual; Magerly Sanchez piensa que la chica tiene una posicion para mostrar su espalda musculosa, tatuajes y grandes
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gluteos.; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia muestra una pose que resalta sus atributos, por su parte
Dayana Ronquillo considera que la muchacha muestra alegria y a la vez es coqueta

De ahi se infiere que, tanto para la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 3 Magerly Sanchez, la entrevistada 4
Viviana Solis como para la entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer en este autorretrato usa expresiones
de seduccion, coqueteo y una pose con su cuerpo que demuestra sensualidad a través de su espalda, glateos, es decir
se expresa como una mujer bella, sin embargo la entrevistada 5 Dayana Ronquillo menciona que ademads distingue una
expresion de alegria al igual que la entrevistada 1 Evelyn Gordillo quien manifiesta que la chica en la foto tiene una
expresion de felicidad.

Es asi que, sobre la percepcion de selfie en cuanto a las expresiones y poses 4 de 5 participantes coinciden que la mujer
expresa belleza, sin embargo, 1 de las participantes inicamente encontrd una expresion de felicidad.

Por tanto, la mayor parte de las entrevistadas afirman que la joven en la imagen resalta principalmente la belleza de la

mujer, es decir alcanzar los estandares socioculturales actuales.

QOs30 Q12 V12

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO
1 2 3 4 5
Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
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ELEMENTOS
NATURALES
( Como se muestran,
sus narrativas
visuales, es decir
como destaca sus
atributos naturales al
peinar su cabello, lucir
su piel, labios y/o qué

ropa usa etc.?

La imagen muestra
que tiene un cabello
natural 'y  muy

cuidado al igual que

su rostro se
encuentra sin
magquillaje.

Espalda

muestra poder.

fuerte,

Su cabello se ve
arreglado, su rostro no
tiene maquillaje, sin
embargo, hace mas
énfasis en lucir su
cuerpo formado
natural con un enterizo
deportivo ajustado a su
cuerpo con escote en la

espalda.

Su piel se ve sin
imperfecciones y

cintura pequeia.

Su cuerpo es muy bien
cuidado pues tiene
una espalda perfecta
con musculos que

detallan su silueta.

INTERPRETACION

En el sexto campo iconografico descriptivo denominado “elementos naturales” se busca conocer la apreciacion de las

participantes en torno a las narrativas visuales que destaca la mujer en la selfie (es decir como destaca sus atributos

naturales al peinar su cabello, lucir su piel, labios y/o qué ropa usa entre otros aspectos que se consideren valiosos)

donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la selfie muestra que tiene un cabello natural y muy

cuidado al igual que su rostro que se encuentra sin maquillaje; Nadia Grijalva dice que la joven luce una espalda fuerte

para mostrar poder; Magerly Sanchez piensa que la chica muestra su cabello arreglado, un rostro sin maquillaje, sin

embargo hace mas énfasis en lucir su cuerpo formado naturalmente usando un enterizo deportivo ajustado a su cuerpo

con escote en la espalda; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia presenta una piel sin imperfecciones y

con una cintura pequefia; por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha en la foto proyecta un cuerpo bien

cuidado pues tiene una espalda perfecta con musculos que detallan su silueta.
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Por tanto se infiere que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 3 Magerly Sanchez, la entrevistada
4 Viviana Solis como para la entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer en este autorretrato destaca como
narrativa predominante la belleza a través de sus atributos naturales como: su cabello natural, un rostro libre de
magquillaje (piel perfecta) y de manera general su cuerpo usando cierto estilo de ropa que coadyuva a visualizar su
silueta; sin embargo la entrevistada 2 Nadia Grijalva manifiesta que al mostrar la espalda la joven lo hace para
demostrar fuerza, es decir el rol de la mujer empoderada.

Es asi que, para la mayor parte de las participantes (4 de 5) las narrativas visuales principalmente en la selfie de la
mujer hacen referencia a lo estético y sus atributos naturales se mejoran por la manera en la cual lo lucen como el
peinado o la ropa, mientras 1 de las participantes solo hace referencia a la fuerza.

De esta manera se puede decir que, 4 de las 5 participantes coincidieron que la joven en la imagen resalta tanto su
cabello, piel como su silueta, es decir se pretende alcanzar los estandares de la belleza socialmente; y 1 entrevistada

menciona que en esta selfie la joven resalta su espalda con el rol de representar la mujer empoderada.

Os30 Q12 V12

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO

1 2 3 4 5
Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios

NOTAS
Se refiere a los

registros extras

Considero que la | Botellon de agua, | Muestra  elementos | Una mujer que le | La mujer detalla su
fotografia tiene | mostrandose  como | costosos como el | gusta mostrar su lado | cuerpo con la pose que

nitidez (dar estatus | una mujer seductora fitness (ejercicio para | estd, no obstante, no
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(importantes) que se
consideren como parte

de la narrativa en la

econdmico) en sus | mediante el | celular y los audifonos | estar en forma vy | debe ponerse en esa
colores y también la | autocuidado (mujer | (estdndar econdmico). | verse como una | pose (podria
selfie podria ser muy | hermosa). mujer bella). sexualizarse).

imagen sexualizada (la mujer
se convierte en un
objeto sexual y ser
apreciada).
INTERPRETACION | En el séptimo campo iconografico descriptivo denominado “notas” el objetivo es identificar registros extras

(importantes) que se consideren como parte de la narrativa en la imagen de la mujer o que conforma el mensaje en el
post donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la fotografia considera que la fotografia tiene nitidez
(dar estatus econdmico) en sus colores, pero la selfie podria ser muy sexualizada (la mujer se convierte en un objeto
sexual para ser apreciada).; Nadia Grijalva dice que la joven tiene un botellon de agua, mostrandose como una mujer
seductora mediante el autocuidado (mujer hermosa); Magerly Sanchez piensa que la chica muestra elementos costosos
como el celular y los audifonos (estandar econdémico); Viviana Solis observa que a la mujer le gusta mostrar su lado
fitness (ejercicio para estar en forma y verse como una mujer bella); por su parte Dayana Ronquillo considera que la
mujer detalla su cuerpo con la pose que esta, no obstante, no debe ponerse en esa pose (podria sexualizarse).

De ahi se concluye que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada
4 Viviana Solis como para la entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer en este autorretrato refleja la
belleza ligada a el autocuidado, seduccion y sexualizacion es decir son puntos de vista similares porque lo hacen con
el fin de mostrarse bella, aunque la participante 5 Evelyn Gordillo aclara que ademas la joven pretende mostrar un alto

estatus econdmico por la nitidez de la selfie al igual que la entrevistada 3 Magerly Sdnchez quien desde su punto de
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vista sefiala que la mujer muestra en la imagen que tiene como objetivo alcanzar un estdndar econdmico como un dato
extra al mostrar elementos costosos.

Es decir, la mayor parte de las entrevistadas (4 de las 5) manifiestan que los datos adicionales que se encuentran en la
selfie de la joven son la actitud sexualizada y seductora a través del autocuidado para mostrarse bellas y esto se
interpreta como querer alcanzar los estdndares de la belleza actual; mientras para 1 de las entrevistadas faltantes es
unicamente el demostrar una posicion econdmica elevada.

Es asi que 4 de 5 integrantes del grupo focal afirman que, los registros extras denotan que la joven al momento de
hacerse el autorretrato pretende proyectarse como una mujer bella (a través de actividades que la representen como el

autocuidado) para ser apreciada, por lo que se hace referencia el alcanzar las construcciones sociales actuales de lo

ideal estéticamente.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

LEYENDA
Descripcion breve de
la imagen
(Qué muestra la

imagen a simple vista?

Es una mujer que

estd feliz y tranquila

Mujer sonriente

guapa

Mujer feliz y

estilizada

Mujer sonriente y

linda.

Mujer tranquila
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(Cual es tu primera
impresion cuando ves

la selfie?

INTERPRETACION

En el primer campo iconografico descriptivo denominado “leyenda” se pretende hacer una explicacion rapida para
conocer qué es lo que expresa la selfie a primera vista, es decir cudl es percepcion que tienen las entrevistadas cuando
observan el autorretrato, donde resulta que: Evelyn Gordillo dice que en la imagen la chica se muestra como una mujer
que esta feliz y tranquila; Nadia Grijalva menciona que en la selfie la mujer estd sonriente y guapa; Magerly Sanchez
piensa que la mujer esté feliz y estilizada; Viviana Solis argumenta la joven est4 sonriente y linda; y Dayana Ronquillo
la define como una mujer tranquila.

De donde se infiere que, tanto para la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 3 como para la entrevistada 4
Viviana Solis, la imagen de la mujer representa a primera vista una joven que esta sonriente y bella, es decir que tienen
puntos de vista similares, aunque la describen con diferentes palabras, pero coinciden en el significado, lo que se
descifra como el alcanzar un estandar social de belleza, dado que el expresarse con una sonrisa hace parte del ser linda.
Sin embargo, aunque a la entrevistada 1 Evelyn Gordillo también le parece en primera instancia que la selfie destaca
felicidad al mostrarse la joven sonriente también nota tranquilidad y coincide con lo que argumenta la entrevistada 5
Dayana Ronquillo, caracterizando el rol de la mujer empoderada, pues la tranquilidad es un rasgo que hace parte de
este papel.

Es decir 3 de las 5 entrevistadas describen a la imagen como una mujer que se muestra sonriente y bella. Mientras que

para las 2 entrevistadas faltantes les resulta la selfie una mujer que demuestra tranquilidad.
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Por tanto, se deduce que para la mayor parte de entrevistadas (3 de 5) en esta selfie la imagen de la mujer representa la

sonrisa ligada a la belleza, por lo que se describe al autorretrato como una joven que se proyecta felicidad de manera

inconsciente con su sonrisa para alcanzar los estandares de belleza.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

TEMA
Roles que adopta la
mujer en la imagen, y
sus acciones.
(Es una mujer
tradicional o

moderna?

Mujer empoderada,
que trabaja

Moderna

Mujer de poder,
trabajando

Moderna

Mujer que disfruta de
su hogar, orgullosa de
quién es y segura de
su belleza.

Tradicional

Mujer feliz y
trabajadora (con
poder).

Moderna

Es una ama de casa
bella, que esta en su
dia a dia.

Tradicional

INTERPRETACION

En el segundo campo iconografico descriptivo denominado “tema” el objetivo es explicar la percepcion de el o los

roles que adopta la mujer a través de la imagen que publica especificando la actividad que desarrolla la joven al

momento de tomarse la selfie, pues lo que se pretende conocer es si la conducta empata con el rol que pretende proyectar

la mujer en el autorretrato. Ademas de, saber si las actividades expresadas en la imagen son de una mujer tradicional o

una moderna porque de esta manera se visibiliza cual es el papel que imprime la mujer actualmente en la sociedad.

64




Donde resulta que: Evelyn Gordillo caracteriza en esta imagen a la mujer con el rol de una mujer empoderada, ademas
dice que la actividad que aduce en el momento es su trabajo por lo que no considera que sea una mujer tradicional,
Nadia Grijalva la observa con el rol de una mujer empoderada y también dice que la chica esté trabajando al momento
de tomarse la selfie, por tanto la considera una mujer moderna porque antes las mujeres no solian trabajar; mientras
Magerly Sénchez piensa que es una mujer tradicional que se muestra con un rol de belleza porque esta orgullosa de
quién es y segura por su gracia mientras disfruta de su hogar; por su parte Viviana Solis la observa con el rol de una
mujer empoderada porque trabaja y a razon la aprecia como una mujer moderna; sin embargo Dayana Ronquillo dice
que la visualiza con el rol de una mujer bella que es ama de casa que esta en su dia a dia al momento de tomarse la
selfie y por ello considera que es una mujer tradicional.

De alli se deduce que, para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva y la entrevistada 4
Viviana Solis la imagen de la mujer en esta selfie se ve representada con el rol de una mujer empoderada, que trabaja
y por lo tanto se la considera una mujer moderna. Sin embargo, tanto para la entrevistada 3 Magerly como para la
entrevistada 5 Dayana Ronquillo visualizan a la joven de la selfie con el rol de una mujer bella, que se dedica a su casa.
Es decir, 3 de las 5 entrevistadas consideran que el rol de la imagen de la mujer se expresa como una mujer bella. No
obstante 2 participantes dicen que la joven asume el rol de una mujer bella cuya actividad es de hogar y por lo tanto se
la aprecia como la mujer tradicional.

En cuanto a la percepcion sobre la congruencia de la actividad en esta selfie, todas las participantes coinciden que la
actividad que realiza tanto la mujer tradicional como la moderna si es congruente con el papel que asumen en el
autorretrato a través de la actividad que realizan al momento de tomarse la selfie.

Es asi que la mayor parte de las integrantes del grupo focal afirman que, la joven al momento de hacerse la selfie se

proyecta como una mujer moderna porque desarrolla una actividad desconocida a la de una mujer tradicional, es decir
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que trabaja; por lo que 3 de las 5 entrevistadas piensan que el rol que representa la imagen de la mujer en esta selfie es

de la mujer empoderada, en otras palabras, se dirige a cumplir con los estandares sociales actuales.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

LUGARES
En qué espacios
geograficos encuentra
la mujer y qué
representa

simbodlicamente este

Oficina o aula de
estudios y representa
la autonomia (mujer

empoderada)

Escritorio
Oficina, simboliza
tener el control

(mujer empoderada)

Hogar y el espacio
representa el area con
la que se identifica,
osea como ama de

casa.

Oficina, representa
el tener el control de
su vida porque se
muestra en su lugar
de trabajo, es decir

ser empoderada o

Esta la sala de su casa
que representa el
espacio donde
desarrolla su rol
aunque acentiia mas

en la foto que se ve

espacio tener al ser bonita.
independiente
econdomicamente.
INTERPRETACION | En el tercer campo iconografico descriptivo denominado “lugares” se busca describir en qué espacio geografico o

simbolico se encuentra la mujer en la selfie, es decir conocer cudl es la apreciacion espacial de la entrevistada cuando

visualiza el autorretrato de la joven y que representa este lugar para ella, donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona

que la joven se encuentra en la oficina o un aula de estudios y representa la autonomia de una mujer empoderada; Nadia
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Grijalva dice que la joven esta en el escritorio de su oficina por lo que simbolicamente figura un espacio donde tiene
el control de una mujer empoderada; Magerly Sanchez piensa que geograficamente esta en su hogar y esto simboliza
el area con la que se identifica, osea como ama de casa; Viviana Solis comenta que la chica estd en su oficina y
demuestra simbolicamente el tener el control de su vida pues se muestra en su lugar de trabajo, es decir ser empoderada
al ser independientemente econdémicamente; por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha esté la sala de su
casa y para ella representa el espacio donde desarrolla su rol como ama de casa, aunque acentia mas en la foto que se
ve bonita.

De ahi se interpreta que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2, la entrevistada como para la
entrevistada 4 Viviana Solis la joven este autorretrato est4 en la oficina, sin embargo, la entrevistada 1 Evelyn Gordillo
menciona que puede estar en un aula de estudios, por lo que se infiere que todas las participantes tienen puntos de vista
similares porque perciben el lugar como un espacio de trabajo; ademads coinciden que, la imagen de la mujer en este
autorretrato representa el empoderamiento, pues estdn en un espacio que se expresa autonomia, control e independencia
econdmica. Sin embargo, la entrevistada 3 Magerly Sanchez manifiesta que la chica estd en su hogar y para ella en la
selfie resalta el espacio simbolico con el rol con el que se siente identificada. Por su parte la entrevistada 5 Dayana
Ronquillo distingue que, aunque la mujer también se encuentra en la sala de su casa y usa este espacio simbolicamente
para evidenciar su rol como ama de casa, resalta mas su aspecto, es decir el ser una mujer bella en su casa.

Es decir, 3 de las 5 entrevistadas coinciden que la joven esta en su oficina y que esta area simboliza un area de trabajo
que enmarca la representacion del poder a través de la autonomia, el control y la independencia econdmica que se
proyecta. Mientras para la entrevistada 3 Magerly Sanchez como para la entrevistada 5 Dayana Ronquillo este espacio
simboliza la identificacion de su rol de género es decir es ser ama de casa, sin embargo, para la participante 5 hay un

rasgo que se imprime con mayor importancia y es el ser bella (a pesar de estar en el mismo espacio geografico).
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Es asi que, la mayor parte de las integrantes del grupo focal (3 de 5) afirman que, geograficamente la joven al momento

de hacerse el autorretrato esta su oficina es decir en su area de trabajo y representa el poder (al mostrarse la joven con

autonomia control e independencia), por lo que se hace referencia el alcanzar el rol de la mujer empoderada (pretende

alcanzar los estdndares sociales actuales de una mujer, que trabaja o estudia, tiene el control de su vida y es

independiente). Mientras 2 de las participantes faltantes opina que la chica estd en su hogar y este espacio simboliza el

lugar donde desarrolla su rol como ama de casa, aunque 1 de ellas acentta el papel de ser una mujer bella.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

OBJETOS
(Qué tipo de
surrealismo considera
que utiliza la imagen
(efecto, filtro,
encuadre etc.) y con

qué objetivo?

La imagen estd muy
fabricada, considero
que tiene filtros y
efectos que cambian
por completo a la
chica para mostrarse

bella.

Filtros para rostro,
ojos y piel con el
objetivo de verse

como la mujer ideal

estéticamente.

Filtros que aparentan
magquillaje, afinan el
rostro, suavizan la piel
y resaltan el color de
sus

0jos 'y quiere

mostrarse bonita.

Filtro claro, efecto

nariz fina y ojos

claros para verse
COmo una mujer mas

bella.

Utiliza un filtro claro
que resalta sus 0jos y
magquillaje para

acentuar su belleza.

INTERPRETACION

En el cuarto campo iconografico descriptivo denominado “objetos” se busca conocer la apreciacion de las participantes

en torno al surrealismo que utiliza la mujer en la selfie (reconocer qué efecto, filtro y/o encuadre usa) y con qué
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objetivo, es decir qué le motiva a emplear algo exterior a su naturaleza, donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona
que la imagen de la joven esta muy fabricada pues considera que tiene filtros y efectos que cambian por completo a la
chica y su objetivo es de mostrarse mas bella; Nadia Grijalva dice que la joven esta en la imagen con filtros para rostro,
ojos y piel con el objetivo de verse como la mujer ideal estéticamente; Magerly Sanchez piensa que la chica usa filtros
que aparentan maquillaje, afinan el rostro, suavizan la piel y resaltan el color de sus ojos porque quiere mostrarse
bonita; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia usa filtro claro, efecto nariz fina y ojos claros para verse
como una mujer mas bella. Por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha en la foto tiene un filtro claro que
resalta sus ojos y maquillaje para acentuar su belleza.

De ahi se resume que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva, la entrevistada 3
Magerly Sanchez, la entrevistada 4 Viviana Solis como para la entrevistada 5 Dayana Ronquillo la imagen de la mujer
en este autorretrato usa surrealismo, especificamente filtros (para mejorar la apariencia de nariz, ojos y piel) con el
objetivo de resaltar o mejorar su belleza, es decir son puntos de vista similares; sin embargo aunque la entrevistada 1
Evelyn Gordillo también manifiesta que la chica en la selfie usa los filtros para mejorar su belleza afirma que esta
belleza es excesivamente fabricada.

Es decir, todas las participantes coincidieron que la joven intenta optimizar su belleza a través del surrealismo (con el
uso de filtros); sin embargo, 1 de las entrevistadas profundiza que la mujer al producir su belleza destruye practicamente
su identidad fisica, es decir refleja una fuerte conviccion por alcanzar los ideales de belleza de la mujer, pues el

surrealismo de la imagen de la mujer en esta selfie persigue el objetivo de mejorar su belleza.

POST 3

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1

ENTREVISTADO
2

ENTREVISTADO
3

ENTREVISTADO
4

ENTREVISTADO
5
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Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

PERSONAJES Se muestra con una | Muestra felicidad y | Mujer esta feliz en un | Una expresion facial | Su postura es relajada
[ Qué expresiones expresion facial | poder al colocar el | dia casual lista para | de felicidad  y | y fuerte pues muestra
faciales, poses tiene la | bonita y feliz. brazo y usar esa pose | salir de su hogar. belleza. su cabeza hasta su
fotografia? de seguridad. Mujer de abdomen.
aproximadamente 30
aflos en un plano
medio que resalta su
aspecto fisico.
INTERPRETACION | En el quinto campo iconografico descriptivo denominado “personajes” el objetivo es identificar qué expresiones

faciales y poses utiliza la mujer en la selfie, es decir qué es lo que mas quiere resaltar el personaje al usar ciertas poses

o expresiones donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la selfie tiene una expresion facial bonita

y feliz; Nadia Grijalva dice que la joven esta en la imagen con una pose de poder y seguridad al colocar el brazo de esa

forma, mientras en su expresion muestra felicidad; Magerly Sanchez piensa que la chica de aproximadamente 30 afios

de edad tiene una expresion de felicidad en un dia casual y esta lista para salir de su hogar y usa un plano medio que

resalta su aspecto fisico; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia muestra una expresion facial de felicidad
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y belleza, por su parte Dayana Ronquillo considera que la muchacha tiene una postura relajada y fuerte pues muestra
su cabeza hasta su abdomen.

De ahi se concluye que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 3 Magerly Sanchez como para la
entrevistada 4 Viviana Solis, la imagen de la mujer en este autorretrato usa una expresion de felicidad, es decir son
puntos de vista similares y se interpreta con el mostrarse feliz como parte de mostrarse bella, sin embargo tanto para la
entrevistada 2 Nadia Grijalva como para la entrevistada 5 Dayana Ronquillo perciben que la joven en la selfie usa una
pose de poder que se expresa a través de la seguridad y la fuerza en su lenguaje no verbal, por lo que se descifran estas
poses con el asumir el rol de la mujer empoderada.

Es asi que, sobre la percepcion de la selfie en cuanto a las expresiones y poses 3 de 5 participantes del coinciden que
la mujer proyecta belleza a través de su expresion de felicidad porque hace parte de este encuadre semidtico, sin
embargo, 2 de las participantes visualizan poses de poder.

Por tanto, la mayor parte de las entrevistadas afirman que la joven en la imagen resalta principalmente la belleza de la

mujer, es decir alcanzar los estandares socioculturales actuales.

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO | ENTREVISTADO
1 2 3 4 5
Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
ELEMENTOS La forma en que | Cabello claro, ojos | Cabello luminoso, | Cabello largo, piel | No muestra su cuerpo,
NATURALES peina su cabello es su | verdes, wusa ropa | voluminoso, sin imperfecciones. | pero sabe como verse
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( Como se muestran,
sus narrativas
visuales, es decir
como destaca sus
atributos naturales al
peinar su cabello, lucir
su piel, labios y/o qué

ropa usa etc.?

unico atributo | negra que representa | maquillaje  perfecto, arreglada con su

natural para lucir | el poder. ojos llamativos. cabello en ondas y un

bella. saco negro que le da
seguridad
visualmente.

INTERPRETACION

En el sexto campo iconografico descriptivo denominado “elementos naturales™ se busca conocer la apreciacion de las
participantes en torno a las narrativas visuales que destaca la mujer en la selfie (es decir como destaca sus atributos
naturales al peinar su cabello, lucir su piel, labios y/o qué ropa usa entre otros aspectos que se consideren valiosos)
donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la selfie que la forma en la que peina su cabello es su
unico atributo natural para lucir bella; Nadia Grijalva dice que la joven resalta cabello claro, ojos verdes, usa ropa negra
que representa el poder; Magerly Sanchez piensa que la chica usa cabello voluminoso, maquillaje perfecto y ojos
llamativos; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia presenta cabello largo y una piel sin imperfecciones.;
por su parte Dayana Ronquillo mira que la muchacha en la foto no muestra su cuerpo, pero sabe como verse arreglada
con su cabello en ondas y un saco negro que le da seguridad visualmente.

Por tanto se infiere que, para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 3 Magerly Sanchez como para la
entrevistada 4 Viviana Solis la imagen de la mujer en este autorretrato resalta como atributo natural el cabello bien
presentado (ya sea por el peinado y como lo mantiene), por lo que se interpreta que al llevarlo de esta manera mejora

su aspecto para alcanzar lo estandares aceptados la mujer bella socialmente, pues son las mujeres de cabello claro,
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voluminoso y arreglado las que le dan a la mujer un aspecto estético aceptable; por su parte la entrevistada 5 Dayana
Ronquillo expresa que aunque también observa su cabello como un atributo natural que resalta porque luce bien con
ondas la ropa negra representa seguridad que coincide con el criterio de la entrevistada 2 Nadia Grijalva quien aclara
que la ropa de color negro en la foto significa poder, es decir hace referencia al usar la ropa de color negro como el
simbolo de la poder/fortaleza que tiene la mujer empoderada.

De esta manera se puede decir que, 3 de las 5 participantes coincidieron que la joven en la imagen resalta mas su
cabello, es decir se pretende alcanzar los estandares de la belleza socialmente aceptada y 2 de las participantes hacen

énfasis en el empoderamiento de la mujer por el color de ropa que usa (aunque también notan el cabello como atributo,

sin embargo este es secundario).

INTERPRETACION PARA LOS ENTREVISTADOS

ENTREVISTADO
1
Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

ENTREVISTADO
2
Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
3
Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

ENTREVISTADO
4
Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

ENTREVISTADO
5
Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

NOTAS
Se refiere a los
registros extras
(importantes) que se

consideren como parte

Tiene una nota de
pagina que podria

ser llamativa al

empezar algo nuevo.

Mujer que demuestra

seguridad

Muestra su hogar en

el fondo de su selfie.

Muestra seguridad y

autoestima.

Es una mujer
tranquila que ofrece
paciencia 'y

dedicacion.
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de la narrativa en la

imagen

INTERPRETACION

En el séptimo campo iconografico descriptivo denominado “notas” el objetivo es identificar registros extras
(importantes) que se consideren como parte de la narrativa en la imagen de la mujer o que conforma el mensaje en el
post donde resulta que: Evelyn Gordillo menciona que la joven en la fotografia tiene una nota de pagina que podria ser
llamativa por seguridad al empezar algo nuevo; Nadia Grijalva dice que la joven muestra seguridad; Magerly Sanchez
muestra su hogar en el fondo de su selfie; Viviana Solis observa que la mujer en la fotografia muestra seguridad y
autoestima, por su parte Dayana Ronquillo considera que la muchacha es una mujer tranquila que ofrece paciencia y
dedicacion.

De ahi se infiere que, tanto para la entrevistada 1 Evelyn Gordillo, la entrevistada 2 Nadia Grijalva como para la
entrevistada 3 Magerly Sanchez la imagen de la mujer en este autorretrato representa seguridad y autoestima, es decir
son puntos de vista similares. Por su parte la entrevistada 3 Magerly Sdnchez como la participante 5 Dayana Ronquillo
manifiestan que la selfie refleja el rol de género como ama de casa porque exponen tanto el lugar donde estd la mujer
considerada ama de casa como las caracteristicas de la misma.

Es decir, 3 de las 5 entrevistadas manifiestan que los datos adicionales que se encuentran en la selfie de la joven la
actitud de confianza y seguridad que se interpreta como el actuar en el papel de una mujer empoderada; mientras para
las 2 entrevistadas faltantes es el rol de género como ama de casa porque se destaca el contexto donde desarrolla su rol
y las caracteristicas que implican actuar como tal.

Es asi que 3 de 5 integrantes del grupo focal afirman que, los registros extras denotan que la joven al momento de
hacerse el autorretrato pretende proyectar el ser una mujer empoderada (a través de su lenguaje no verbal), mientras 2

de las 5 participantes, identifican a la joven con el rol de género (como ama de casa), sin embargo en este apartado
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exclusivamente se representa principalmente el empoderamiento de la mujer por su actitud, es decir el alcanzar los

construcciones sociales actuales de la mujer en torno a la seguridad, autoestima y en si al poder de controlar su vida.

Nota: Matriz de recoleccion de datos completa con la interpretacion de cada participante en referencia a los tres posts proyectados en el grupo
focal.

Tabla 5 Matriz resumida de los tres posts

Posts

Leyenda
Descripcion
breve de la
imagen

(Qué muestra la
imagen a simple
vista?

(Cudl es tu
primera
impresion
cuando ves la

selfie?

Tema
(Qué roles
adopta la

mujer en la
imagen y
cuales son las
acciones que
esta

desarrollando
al momento
de tomarse la
selfie?
LEs una

mujer

Lugares
(En qué
espacios

geograficos  se

encuentra la
mujer y qué
representa
simbolicamente

este espacio?

Objetos
(Qué tipo de
surrealismo
considera que
utiliza la
imagen
(efecto, filtro,
encuadre etc.)
y con qué

objetivo?

Personajes
(Qué
expresiones
faciales,
tiene

fotografia?

poses

la

Elementos
Naturales
(Como se

muestran,  Sus

narrativas
visuales, es
decir como
destaca sus
atributos
naturales al
peinar su

cabello, lucir su

piel, labios y/o

Notas

Se refiere a los
registros extras
(importantes)
que se
consideren
como parte de la

narrativa en la

imagen
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tradicional o

moderna?

qué ropa usa

etc.?

Post 1

Por tanto, para la
mayor parte de
entrevistadas (3
de 5) en esta
selfie la imagen
de la  mujer
representa

seguridad ligada
puntualmente al
empoderamiento,
en otras palabras,
se describe al
autorretrato

como una mujer

empoderada.

Es asi que

todas las
integrantes
del grupo

focal afirman
que, la joven
al momento
de hacerse la
selfie se
proyecta
como una
mujer
moderna
porque
desarrolla
una actividad
desconocida

a la de una

mujer

Es asi que todas
las integrantes
del grupo focal
afirman que,
geograficamente
la joven al
momento de
hacerse el
autorretrato esta
en un auto y para
la mayor parte
de entrevistadas
(3 de 5) esta area
simbolicamente
representa el
poder por lo que
se hace
referencia el

alcanzar el rol

Es asi que, la
mayor parte
de las
entrevistadas
3 de 5)
afirman que
la joven en la
imagen utiliza
efectos,
filtros y/o
encuadres
para alcanzar
los estandares
sociales
actuales de lo
bello, pues el
surrealismo
de la imagen

de la mujer en

Por tanto, la
mayor parte de
las entrevistadas
(3 de 5) afirman
que la joven en
la imagen resalta
principalmente
el
empoderamiento
de la mujer y su

belleza, es decir

alcanzar los
estandares
socioculturales.

De esta manera
se puede decir
que, 4 de las 5
participantes

coincidieron

que la joven en
la imagen

resalta tanto su

cabello, es
decir; se
pretende

alcanzar los
estandares de la
belleza
socialmente
aceptada y se
evidencia para
esto el

blanqueamiento

Esasique3de5

integrantes  del

grupo focal
afirman que, los
registros extras

denotan que la

joven al
momento de
hacerse el
autorretrato
pretende

proyectar el ser

una mujer
empoderada
(tener

actividades que
la representen)
pero también se

identifica el
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tradicional,
es decir que
es capaz de
manejar  un
automovil;
por lo que
para la mayor
parte de
entrevistadas
(3 de5)elrol
que
representa la
imagen de la
mujer en esta
selfie es de la
mujer bella y
empoderada,
en otras
palabras, se
dirige a

alcanzar los

de 1la
empoderada
(pretende
alcanzar
estandares
sociales

actuales).

mujer

los

esta selfie
persigue el
objetivo  de
mejorar  su

belleza.

mediatico a
través del tinte;
como en su
magquillaje por
lo que 2 de las
participantes

hacen ¢énfasis

en este ultimo

aspecto.

buscar la belleza
2 de 5
participantes).

Por lo que se
hace referencia
el alcanzar el rol
de la mujer
empoderada

(que pretende
alcanzar las
construcciones

sociales actuales

de lo ideal).
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estandares

sociales
actuales.

Post 2 Por tanto, se | Por lo que, 3 | Es asi que todas | Es asi que, la | Por tanto, la | De esta manera | Es asi que 4 de 5
deduce que para|de las 5 |las integrantes | mayor parte | mayor parte de | se puede decir | integrantes del
la mayor parte de | entrevistadas | del grupo focal | de las | las entrevistadas | que, 4 de las 5 | grupo focal
entrevistadas (3 | consideran afirman que, | entrevistadas | afirman que la | participantes afirman que, los
de 5) en esta| que el rol de | geograficamente | (3 de 5)|joven en la | coincidieron registros extras

selfie la imagen

de la  mujer
representa la
sensualidad,

ligada a la
sexualizacion,
por lo que se
describe al
autorretrato
como una joven
que se proyecta

sexualmente de

la imagen de
la mujer se
expresa como
una

bella. Y sobre

mujer

la percepcién
de la chica en
cuanto al ser
una  mujer
moderna o

tradicional

todas

la joven al
momento de
hacerse el
autorretrato esta
el bafio de un

gimnasio y esta

area
simbolicamente
describe una

esfera personal
para finalmente

sentirse en

afirman que
la joven en la
imagen utiliza
encuadres 'y
filtros  para
alcanzar los
estandares
sociales
actuales de lo
bello, pues el

surrealismo

de la imagen

imagen resalta
principalmente
la belleza de la

mujer, es decir

alcanzar los
estandares
socioculturales
actuales.

que la joven en
la imagen
resalta tanto su
cabello,  piel
como su silueta,
es decir se
pretende

alcanzar los
estandares de la

belleza

socialmente.

denotan que la

joven al
momento de
hacerse el
autorretrato
pretende
proyectarse

como una mujer
bella (a través de
actividades que
la  representen

como el
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manera

inconsciente para

coinciden

que es una

libertad (a solas

tranquila) y

de la mujer en

esta selfie

autocuidado)

para ser

alcanzar los | mujer actual, | mostrarse como | persigue el apreciada, por lo
estandares de | pues la | prefiera que de | objetivo  de que se hace
belleza. actividad del | manera global es | obtener referencia el
autorretrato | una mujer bella. | belleza. alcanzar las
no es la que construcciones
desarrollaria sociales actuales
una  mujer de lo ideal
que se estéticamente.
conoce como
la mujer
tradicional.

Post 3 Por tanto, se | Es asi que la|Es asi que, la | Es decir, | Por tanto, la | De esta manera | Es asi que 3 de 5
deduce que para | mayor parte | mayor parte de | todas las | mayor parte de | se puede decir | integrantes del
la mayor parte de | de las | las integrantes | participantes | las entrevistadas | que, 3 de las 5 | grupo focal
entrevistadas (3 | integrantes del grupo focal | coincidieron | afirman que la | participantes afirman que, los
de 5) en esta| del grupo | (3 de 5) afirman | que la joven | joven en la | coincidieron registros extras

selfie la imagen
de la  mujer

representa la

focal afirman
que, la joven

al momento

que,
geograficamente

la joven al

intenta
optimizar su

belleza a

imagen resalta
principalmente

la belleza de la

que la joven en
la imagen

resalta mas su

denotan que la
joven al

momento de
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sonrisa ligada a
la belleza, por lo
que se describe al
autorretrato
como una joven
que se proyecta
felicidad de
manera
inconsciente con

su sonrisa para

alcanzar los
estandares de
belleza

de hacerse la
selfie se
proyecta
como una
mujer
moderna
porque
desarrolla
una actividad
desconocida
a la de una
mujer
tradicional,
es decir que
trabaja; por
lo que 3 de
las 5
entrevistadas
piensan que
el rol

que

representa la

momento de
hacerse el
autorretrato esta
su oficina es
decir en su area
de trabajo 'y

representa el

poder (al
mostrarse la
joven con
autonomia
control e
independencia),

por lo que se
hace referencia
el alcanzar el rol
de la mujer
empoderada
(pretende

alcanzar los

estandares

través del
surrealismo
(con el uso de
filtros);  sin
embargo, 1 de
las
entrevistadas
profundiza
que la mujer
al producir su
belleza
destruye
practicamente
su identidad
fisica, es decir
refleja  una
fuerte
conviccion
por alcanzar
los ideales de

belleza de la

mujer, es decir

alcanzar los
estandares
socioculturales
actuales.

cabello, es decir
se pretende
alcanzar los
estandares de la
belleza

socialmente

aceptada.

hacerse el
autorretrato
pretende
proyectar el ser
una mujer
empoderada (a
través de su
lenguaje no
verbal), mientras
2 de las 5
participantes,
identifican a la
joven con el rol
de género (como
ama de casa), sin
embargo en este
apartado
exclusivamente
se  representa

principalmente

el
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imagen de la | sociales actuales | mujer, pues el empoderamiento
mujer en esta | de una mujer, | surrealismo de la mujer por
selfie es de la | que trabaja o | de la imagen su actitud, es
mujer estudia, tiene el | de la mujer en decir el alcanzar
empoderada, | control de su | esta selfie los
en otras | vida y  es|persigue el construcciones
palabras, se | independiente). | objetivo de sociales actuales
dirige a mejorar  su de la mujer en
cumplir con belleza. tomo a la
los seguridad,
estandares autoestima y en
sociales si al poder de
actuales. controlar su
vida.

Nota: En esta matriz se recopila la informacion que sobresale en cada campo iconografico de cada post.

3.2.1 Analisis final de los posts

Tabla 6 Matriz explicativa sobre el andlisis final de los tres posts

POST 1

En conclusion, en la selfie 1 de Instagram, las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de la mujer se expresan
a través del rol de la mujer empoderada que proyecta seguridad y tiene el poder de controlar su vida, ademas que es una
mujer moderna que realiza actividades (manejar un auto) del rol que quiere representar siendo a la vez una mujer bella, por

lo que usa filtros, efectos y otros elementos para alcanzar los estandares socioculturales de la mujer actual.
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Es decir,

POST 2

En conclusion, en la selfie 2 de Instagram, las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de la mujer se expresan
como una mujer bella que se proyecta sexy, usando filtros y encuadres que denotan su silueta a través del autocuidado, por
lo que, ademas se considera que es una mujer moderna que realiza actividades contemporaneas como el ejercicio para

mantener su cuerpo en linea con el objetivo de alcanzar los estandares socioculturales de la mujer actual.

POST 3

En conclusion, en la selfie 3 de Instagram, las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de la mujer se expresan
como una mujer bella que se proyecta feliz a través de su sonrisa, usando filtros y efectos que optimizan su belleza asi como
luciendo su cabello y el encuadre semiotico para figurar con el papel de la mujer ideal estéticamente, por lo que se considera
que no es una mujer tradicional dado que, tiene el objetivo de alcanzar los estdndares socioculturales de la mujer actual;
ademas de la mano se la aprecia como una mujer empoderada que estudia o trabaja (o ambas) y lo proyecta en la imagen con

su lenguaje no verbal.

ANALISIS
FINAL

De esta manera se concluye que, las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de la mujer en los selfies en
Instagram se identifican a través de la belleza y el empoderamiento (y con menor frecuencia con un alto estatus econémico)
para alcanzar los estandares socioculturales, pues estas son las narrativas predominantes que mayormente se percibe en los
tres posts de las jovenes presentadas en el grupo focal.

Por tanto se afirma que actualmente el usar selfies en las plataformas digitales le permiten construir al sujeto una nueva
identidad, es decir exponer en la red una fotografia manipulada por el uso de nuevas tecnologias, pues lo que se puede obtener
en una imagen es un yo ideal desde un yo real para posteriormente difundir una fotografia en la web acorde a las exigencias
de los actores sociales, es decir presentar retratos diferentes con los avances que brindan las ciencias aplicadas y las exigencias
sociales (belleza y el empoderamiento); por tanto, la experiencia de la selfie introduce al individuo a un ejercicio fotografico

que lo presenta con una nueva imagen ante el mundo, es decir, con una mascara que sea aceptable para las situaciones que
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se efectiian en el tiempo y que son relevantes colectivamente; sin embargo, para lograrlo debe ser pensada con antelacion

(Rabadan, 2016).

Nota: En esta tabla se encuentra la interpretacion general de cada post expuesto en el grupo focal y el analisis final.

3.3.1 Analisis e interpretacion de datos de la entrevista grupal

Para el analisis de la entrevista grupal se emple6 la herramienta Atlas. ti, cuyo resultado se refleja en la interpretacion.

Tabla 7 Matriz de la guia de entrevista

principal que te
motiva a tomarte una

selfie?

porque me gusta mi
outfit, me gusta como

me veEo.

no se le vea bonita.

primero mostrar

algiin lugar y lo que

estas haciendo o
cuando te sientes
bien.

que me siento bien
porque usualmente no
me arreglo tanto y
quiero verme bonita y
quiero que los demas

me vean bonita.

PREGUNTAS Nombre: Evelyn Nombre: Magerly Nombre: Nadia Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Sanchez Grijalva Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afos Edad: 21 afios Edad: 26 afios
PREGUNTA N°1 Personalmente es | Para que nos vean | Al momento de subir | Cuando yo subo una | Bueno en mi caso es
para mi, para | bonitas, porque nadie | una foto igual yo | foto, quiero capturar | diferente porque yo
(Cudl es el objetivo | sentirme bonita, | sube una selfie donde | pienso que es para | ese momento en el | quiero mostrar como

siento en ese

En la

me
momento.
mayoria de veces,
mas reales, osea mas
de sentimientos

tristes. Para mi no es
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importante si  me

siento bonita, linda ni

nada de eso.
INTERPRETACION | En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal expresan que el objetivo por el cual estan
motivadas a tomarse una selfie es para mostrar como se sienten al momento de hacerlo, pero principalmente porque
estan bonitas.
PREGUNTAS Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios

PREGUNTA N°2 Opino que las selfies | Yo opino que las | Estoy de acuerdo con | Bueno opino de las | Del mismo modo,
son para que nos vean | selfies de  igual | mis compaiieras, | selfies que es mostrar | comparto con mis
(Quéopinasdelas |y en qué Ilugares | manera es un | opino que las selfies | como te sientes, osea | compafieras la selfie
selfies en redes estamos, osea para | esfuerzo de nuestra | se utilizan  para | si te sientes triste, | es algo como plasmar

sociales?

mostrarnos. Yo opino
que las selfies para
que los demas vean
dénde estds y como

estas

ilusién, porque se
sienten felices, para
compartir un
momento, opino que
es una forma de

capturar un momento.

expresar cOmo estan
en el momento, osea
si estan haciendo algo
interesante, qué les
puso feliz, mal vy
depende lo que ta

quieres mostrar y lo

subes la foto, la
compartes con tu
grupo privado o

cuando estas feliz la
compartes con todos.
Bueno pienso que las

selfies no muestran

lo que estoy sintiendo

en este momento
rapido y con las
personas que mas
conectas.
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que tu quieres que las
personas piensen de
ti, osea no tan privado
no tan publico, en
conclusion, lo que ti

quieres que el resto

cOmo eres en

realidad, sino mas
bien como algo que
estas sintiendo en ese

momento.

vea de ti.
INTERPRETACION | En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las entrevistadas del grupo focal opinan que las selfies en redes sociales son
para que los demas las vean o ellas muestren como se estan sintiendo en el momento de capturar la foto.
PREGUNTAS Nombre: Dayana Nombre: Viviana Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Evelyn
Ronquillo Solis Grijalva Sanchez Gordillo
Edad: 26 afios Edad: 21 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 22 afios
PREGUNTA N°3 Bueno en mi caso, yo | Bueno si la verdad si | Osea la verdad siento | Bueno la verdad yo | A mi también no me

(Al tomarte una selfie
para subir a Instagram,
alguna vez te has
sentido presionada
para cumplir con

ciertos estandares

pienso que si porque
la mayoria de
contactos que yo
tengo agregado a mi
Instagram tienen
fotos donde cuando te

veo subida en un

me he sentido

presionada, incluso
cuando veo fotos de
amigas con filtrazos y
yo digo, pero ellas no

son asi, o cuando veo

la foto de una chicay

que soy mi propia
hater (persona que
critica) y entonces si
no me gusta a mi no
subo y ya estd. La
presion es por mi
mi

porque a me

tampoco es que
quiera aparentar algo
que no soy, entonces
no me voy a mostrar
con un cuerpazo que

obviamente no tengo

o algo que en si no

gusta mucho que los
filtros cambien 'y
cuando utilizo los
filtros es para que se
vea nitida la foto o me
tape un granito, pero

no para que cambié
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sociales (como la
belleza politicos,

econdmicos u otros)?

carro, chévere, te
acepto; pero en si la
mayoria de mis fotos
son en parques. Pero
en si no van tanto

conmigo.

digo qué linda pero
cuando la veo yo
digo, pero ella no es
asi. Entonces a veces
si me he sentido
presionada porque a
veces salgo
cachetona o a veces
salgo con un 0jo mas
grande que el otro y
entonces

€S0 me

haces sentir mal y eso

es algo que me
impide tomar las
fotos.

preocupa el hecho de

que el filtro me
cambie mas y luego la
gente diga jDios, pero
ella no se parece nada
a la foto que subid! Y
es un término que se
usa ahora que es
catfishing que es una
foto que ti subes con
mucho filtro y no te
pareces en nada a la
de las redes sociales,
entonces yo digo por
lo general yo no uso
filtro y si uso filtro es
por la estética que da
el filtro a la foto, se
conjuga con los
colores y le hace ver a

la foto con un estilo

soy, pero digamos en
mi caso esa es mi
presion, osea verme
de una manera que no
soy y digamos yo a
veces me tomo fotos
que salgo
blanquisima y en
cambio en vez de
aclararme yo me
Oscurezco para verme
de mi tono de piel,
porque a mi no me
gusta cuando salgo de
un tono que no soy o
los ojos de un color
que no tengo o algo
asi, obviamente
cuando estoy
arregladita y me veo

con el cabello lacio y

tanto en mi, asi que
no soy mucho de
estarme cambiando y
tampoco para cumplir
los estandares de los
demas; cuando yo
subo una foto es

porque me gusta a mi

Yy ya.
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retro y eso, pero no
que me cambie el
rostro porque me da
miedo que me digan

no S€ parece €n nada.

aunque no tenga pero
me peino es algo
diferente pero una
foto de mi dia a dia
como que ti me ves y

no sea yo, esa es mi

presion de hecho.

INTERPRETACION | En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal aclaran que al tomarse una selfie para subir a
Instagram, no tienen presion social para alcanzar ciertos estandares como la belleza, politicos, econdémicos u otros, sin
embargo si existe una presion personal por mostrarse tal como son, es decir su preocupacion es para de si mismas.

PREGUNTAS Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
PREGUNTA N°4 Bueno la verdad a mi | Igual que mis | Bueno en este caso la | Si he tenido dudas | Yo creo que estoy de

Antes de subir una
selfie ;has sentido

duda de hacerlo?

si me ha pasado a

veces con alguna
blusa que es bonita,
pero a veces digo sera
que subo porque tiene

un gran escote y lo

compaiieras a veces si
dudo y no por el
hecho de como me
vea, sino que no
quiero mostrar eso.

No quiero que la

verdad a mi me da
dudas de subir una
foto por el lugar en el
que esté, no porque
esté en un lugar malo,

pero si porque me da

porque cuando ya me
tomo la foto digo listo
ya me tomé, pero al
momento de subirla
digo ya no me gusta

tanto la foto entonces

acuerdo con mis

compafieras, pienso
lo mismo porque en
ese momento estoy
como bipolar osea al

momento de tomarme
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pienso, pero después
si la subo porque a mi
me gusta.

Entonces la duda que
me abarca primero es
que puede pensar la
gente, pero relajo y
digo yo no vivo de la
gente y digo si me

gusta la subo.

gente vea que hice

€S0 y ya o si quiero

mostrar  algo
especifico,

porque yo elijo.

en

pero es

miedo lo que se
publica en redes por
seguridad, entonces
yo subo fotos cuando
ya no estoy en el
lugar, osea cuando ya
sali del lugar y llego a
mi casa yo publico,
entonces en mi caso
es por el tema tiempo
a qué momento subir
porque en cuanto a la
imagen yo subo si a

mi me gusta.

ya no la subo, pero no

tanto porque qué
piense la gente sino
porque a mi ya no me
parecid interesante,
pero si la subo es un

tiempo después.

la selfie me siento
alegre y cuando ya la
voy a colgar me
siento triste. Entonces
no tiene caso subir
algo que si me gusta
al momento y luego
ya no me va a gustar,
entonces es por mi
criterio y no por lo de

los demas.

INTERPRETACION

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal mencionan que, antes de subir una selfie si

han sentido dudas pero como ya se mencion6 es bajo su criterio personal de mostrarse tal como son, pues si suben la

si les gusta la foto es porque les gustod y no para proyectarse ante los demas.

PREGUNTAS

Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afos

Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afos

Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afos
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PREGUNTA N°5
(Qué representa una
selfie ideal en

Instagram?

Creo que seria lo
ideal el que se vean
bien, osea que esté
tanto bien enfocada
como que tenga un
filtro y en mi caso es
que sea el filtro retro
(que se vea obscuro),
osea para mi
representa €so y que
la cancidon coincida
con lo la imagen que

estoy subiendo.

Bueno pienso que
deberia mostrarse tal
y como es, osea con
un filtro que adecue la
foto como dijo mi
compafiera, pero no
un efecto que cambie
tanto la cara, porque
hay unos efectos para
afinar la nariz,
agrandar los ojos y
pienso que muestra
algo que no eres y una
foto  ideal  seria
mostrarte tal y como
eres, osea con tu cara
natural y tal vez con
un poco de

magquillaje.

La selfie ideal para mi
la que yo publicaria
es la que tenga un
bonito paisaje pues a
mi me gusta la
naturaleza de fondo o
tal vez una pared
bonita y obviamente
que salga bien pero
no en mi casa y en
cuanto a filtros yo
filtros

prefiero los

llamativos, entonces

para mi seria asi.

Bueno como a mi me

gusta mucho la
fotografia  prefiero
algo que sea del

instante es decir no

tan planificado.

La selfie ideal para
mi seria que me
muestre tal como soy
y estoy en el
momento, aunque
esté desarreglada
pero que yo me sienta
bien, es decir que me
sienta feliz, y el lugar
puede ser un paisaje o
en mi cuarto pero que
se vea linda la foto
que me muestre tal y

COMmo soy.
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INTERPRETACION

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las entrevistadas del grupo focal focal declaran que, una selfie ideal en

Instagram representa para ellas que se muestren en la fotografia con naturalidad (en otras palabras expresar como en

realidad se sienten) aunque se mejore la imagen con los filtros (y salga bien) es decir, no cambiar fisicamente.

PREGUNTAS

Nombre: Evelyn
Gordillo
Edad: 22 afios

Nombre: Nadia
Grijalva

Edad: 23 afios

Nombre: Magerly
Sanchez

Edad: 23 afios

Nombre: Viviana
Solis

Edad: 21 afos

Nombre: Dayana
Ronquillo
Edad: 26 afios

PREGUNTA N°6

(Qué tipo de filtros
utilizas cuando te
tomas una selfie y con

qué objetivo?

Yo utilizo filtros que
le dan nitidez a la
imagen, osea que los
colores se  vean
claros, es decir para

estilizar la imagen o

que tenga calidad.

Yo utilizo los filtros
que son granulados
para dar textura a la
imagen, como que la

hace antigua.

Yo uso filtros muy
llamativos, con

colores que dan

bastante color.

Yo utilizo los filtros
retro porque le dan un

toque antiguo.

Yo utilizo los filtros
retro  porque se

alinean con mi
caracter y asi es como
usualmente me siento

en las fotos.

INTERPRETACION

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal focal afirman que cuando usan filtros al tomarse

una selfie emplean aquellos que se ajustan a sus gustos y/o personalidad para que la imagen las identifique con mayor

profundidad de acuerdo a su estilo, es decir resalte su naturalidad tanto fisica como emocional.

PREGUNTAS

Nombre: Dayana

Ronquillo

Nombre: Viviana

Solis

Nombre: Nadia

Grijalva

Nombre: Magerly

Sanchez

Nombre: Evelyn
Gordillo
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Edad: 26 afos

Edad: 21 afos

Edad: 23 afos

Edad: 23 afos

Edad: 22 afos

PREGUNTA N°7

(Si usas filtros crees
que puedes ser

auténtica?

De cierta manera si
porque marco lo que
pienso y lo que quiero
transmitir, pero otras
veces no porque les
copio a las Youtubers
que usan esos filtros,
es una contradiccion,
entonces podria decir

que un 50/50.

Yo pienso que no
porque como ya
mencioné¢ los filtros
siento que cambian
bastante la cara y
quieren tener el estilo
“in” y todas quieren
parecerse y ya no es
como antes que se
mostraban
naturalmente,
entonces quieren ser
como alguien
especifico como por
ejemplo Kim
Kardashian  porque

usan los filtros.

Yo creo que si porque
si te pones a pensar
no solo son los filtros
de Instagram pues las
camaras utilizan
filtros, el cine utiliza
el filtro y en si el filtro
solo es jugar con los
colores de  una
fotografia no jugar

con lo que ti eres,

entonces en  ese
aspecto solo estas
jugando con la

estética de la imagen
y nada mas, otra cosa
son los efectos para
cambiarte la cara, que

con ellos si te

Bueno yo pienso que
con los filtros que te
cambian la cara no
puedes ser auténtica
ni tu misma con algo
que te cambie la cara
aparte que si usas un
filtro que te hace ver
“bonita” todo el
mundo lo usa, osea se
ponen la misma cara,
la misma forma de las
entre

cejas, labios

otros, entonces es
como una repeticion,
como mil veces tu
pero con los que
juegas con los colores

si porque inclusive

Pienso como mis

compaiieras los
filtros si puedes ser
auténtica cuando se
habla de los colores
es decir siempre y
cuando no te cambian
los rasgos

labios)

(nariz,
porque
simplemente cuando
le cambias el color y
le da nitidez a la
imagen no afecta,

solo si te cambian.

91




cambias como te
estas viendo y no te
estas aceptando como

tienes la cara pero con

puedes marcar tu
propio estilo,
entonces  inclusive

creo que esa es la

los filtros si eres | manera en la que
auténtica porque solo | puedes marcar tu
son los colores. forma de ser, tu
esencia.
INTERPRETACION | En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal focal exponen que al usar filtros si se puede
ser auténtica siempre y cuando no se cambie su naturaleza, sobre todo en el aspecto fisico se menciona el rostro.
PREGUNTAS Nombre: Dayana Nombre: Viviana Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Evelyn
Ronquillo Solis Grijalva Sanchez Gordillo
Edad: 26 afios Edad: 21 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 22 afios
PREGUNTA N°8 En si y en general | Yo pienso que no | Yo pienso que si| Bueno yo creo en un | Siento que ha

Como se mencionaba,
el motivo que te
empuja a tomarte una
selfie es para
mostrarte cOmo eres a

ti misma ;entonces

siento que no afecta
porque es  algo
pasajero, ya que subo
de vez en cuando las

selfies.

afecta porque es algo
momentaneo y si son
comentarios

negativos hacia mi
misma no va a ser
todo el tiempo sino

que es ese rato y por

afecta de manera
positiva porque las
personas que estamos
aqui les preocupa mas
el hecho de mostrarse
como son, entonces la
les

imagen no

cierto  punto el
mostrarnos tal cual
somos puede ser
afectarnos de forma
negativa porque si
bien

me  quiero

mostrar tal cual soy,

afectado de manera
positiva porque me
muestro tal cual soy y
me gusta, aunque no
te vas a mostrar tal
cual eres siempre (en

el fondo) pero si lo
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codmo crees que esto

afecta a tu imagen?

esto siento que no

afectaria.

preocupa por que
quieren verse bien
sino quiero mostrar
quién soy, entonces
afecta en el aspecto en
que tu quieres mostrar
quién eres y no algo

que no eres

seria hasta qué punto,
porque yo no me
mostraria tal como
soy y lo que hago en
mi dia a dia con
personas que no son
allegadas a mi o que
no tengo  tanta
confianza, entonces
en mi si hay esa
presion negativa o la
duda de a quién le
importa esto, pero
luego pienso pero si
solo es mio, entonces
considero que si
puede  ser  algo

negativo.

mas cercano a lo que
eres, entonces si creo
que ha afectado
positivamente porque
si te ven por la calle
te quieres mostrar
parecida y que no te
digan y el filtro

(donde esta?.

INTERPRETACION

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las entrevistadas del grupo focal focal sefialan que el mostrarse tal como son

no las perjudica de manera personal o negativamente porque el subir una selfie es un acto efimero, y mas bien se resalta
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que este hecho afecta de forma positiva dado que se pretende mostrar su naturalidad (su esencia, como son) para si

mismas y no para los demas.

PREGUNTAS Nombre: Evelyn Nombre: Magerly Nombre: Nadia Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Sanchez Grijalva Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afos
PREGUNTA N°9 | Mi ritual es sentirme | Bueno la verdad yo | Yo creo que depende | Bueno en mi caso | Bueno yo por general

(Cual es tu ritual antes
de subir una foto en
Instagram (cuantas
fotos te tomas, con qué
frecuencia las subes,
en qué situaciones
especificas y con qué
criterio seleccionas la

ideal)?

con un outfit bonito,
me gusta como estoy
maquillada  prendo
luz en mi cuarto y
cuando es en el
exterior veo que la
foto se ilumine bonito
por el sol, me tomo
alrededor de unas 10
a 15 para seleccionar
1 o 2 en cualquier
lugar, nunca me ha
importado que me

vean tomandome

no tengo un ritual
para tomarme una
foto sino mas bien lo
hago si voy a hacer o
tengo algin evento,
es decir me maquillo,
me arreglo pero la
verdad no es
pensando me voy a
hacer una selfie, sino
pensando en como yo
me estoy sintiendo
bonita, entonces si

estoy en ese lugar y

del momento, como
dijo mi compafiera yo
me tomo cuando ya
estoy arreglada

porque en ese
momento me siento
bien y no cambia mi
maquillaje y me da
ganas de tomarme
una foto porque me
veo bien, cuando
estoy en algtn lugar y
estoy aburrida asi que

me tomo una foto, me

cada vez que voy a un
lugar de paseo o un
evento, me arreglo y
en ese momento me
gusta tomarme las
fotos y ahi busco el
mejor angulo como
dice mi compaiera y
ahi veo que no se pase
nadie atrds porque a
veces me ha pasado
que alguien se pasa
que alguien sale atras

o alguien comiendo y

suelo a ir lugares
donde no recurre
demasiada gente y me

tomo como unas 25
como exagerando y
donde no haya tanta
gente, porque yo si
SOy penosa porque
veo gente no ni
madres, ni que me
vean y prefiero que
no haya nadie y del
lugar  dependiendo

porque me fijo en el
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fotos osea no me da
verglienza, entonces
la verdad me voy a
tomar hasta cuando

me guste.

me nace tomarme la
foto porque me siento
bonita lo hago, pero si
se habla de un ritual
creo que es ver coOmo
sale la parte de atras
de la foto y de qué
lado estoy mejor, me
da mejor la luz, y me
tomo mas o menos
una 30 fotos pero
como mi celular tiene
una opcion de video
veo las fotos
milimetro a
milimetro a ver cudl
fotografia me gusta, y
bueno cuando me
tomo la selfie con

otra persona no es

que me de vergiienza

tomo
aproximadamente
unas 15 fotos y sino
sale bien, no me
importa la verdad, y
cuando estoy en un
lugar  publico si

intento que sea mas

rapido porque las
demas personas
también quieren

tomarse fotos.

me arruina la foto, asi
espero estar sola para
tomarme fotos, y
bueno si me tomo
bastantes fotos (mas o
menos 50 fotos) y
luego elijo cudl subir,
0 a veces termino
borrando todas
porque ninguna sale

bien, si me ha pasado.

sol y si hay mucho ya
no vale, y no dependo
tanto de tomarme una
foto asi que, grabo el
video, hago las poses
y de ahi yo hago
captura y vya y
selecciono la foto en
la que no vea con el
rostro brillante
porque mi cara es

grasosa y trato de que

el sol no me de tanto.
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sino que no quiere
incomodar entonces
en esa situacion trato
de tomar unas 3 fotos
para no molestar y
bueno ya seleccionar
la que mas me gusta,
como ya decia los
colores que estén
vivos o le pongo
algin filtro para que
aumenten los colores
y subo no subo tan
seguido una selfie
pero puede ser 1 cada
dos meses, la mayoria
trato de que sean de

cuerpo completo.

INTERPRETACION

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal focal abordan que su ritual antes de subir una
selfie a Instagram (es decir conocer las situaciones donde lo hacen, la frecuencia con la que suben las selfies, el nimero

de fotos que se toman asi como los criterios que predominan antes de seleccionar la foto que se colgara) es: que la
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mayoria de las participantes tiende a tomarse fotos cuando van a algun lugar especial (como un evento o paseo y que

este espacio tenga una buena iluminacidn natural o artificial), es decir se toman una selfie en una situacion donde se

sientan bien, por ende la frecuencia con la que suben las fotografias depende del compas de su vida (actividades a

realizarse y considerarse agradables), por otra parte el numero de selfies promedio que se toman las mujeres que

entrevistadas oscila entre 15 y 30 fotos antes de seleccionar la que se subird a la red social Instagram bajo la narrativa

que impere al representarse al momento o la mayor ideologia que se pretenda comunicar a través de la imagen.

PREGUNTAS Nombre: Dayana Nombre: Viviana Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Evelyn
Ronquillo Solis Grijalva Sanchez Gordillo
Edad: 26 afios Edad: 21 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 22 afios
PREGUNTA N°10 | Yo lo que realmente | Yo también creo que | Osea con los Bueno yo la verdad Bueno yo creo que en
(Cuéndo ya represento es como coOmo me siento, y estandares sociales creo que he caido y mis fotos se

seleccionas la selfie
que quieres colgar en
la plataforma, te has
preguntado qué papel

quieres representar

socialmente?

me siento, si me
pongo feliz subo una
foto asi y si estoy
triste vana a notar

que estoy triste

generalmente me
tomo fotos cuando
estoy feliz porque
cuando estoy triste o
enojada no me gusta
que nadie me toque,
nadie me hable, asi
que cuando estoy

feliz me tomo fotos,

quieres mostrar
simplicidad, belleza,
si sales bien o si sales
mal porque todos
obviamente si
salimos mal en una
foto y eso no voy a
subir porque

obviamente si me

tal vez
inconscientemente en
cumplir estas tres
partes, porque bueno
belleza yo creo que
todas nos tomamos
una selfie y subimos
en la que nos veamos

bien, politicamente

representan los
estatus sociales y
politicos porque a
veces si soy
lamparosa y subo
fotos que estoy de
maestra de
ceremonias y a mis

historias y cuando me




pero es cuando me
siento bien, cuando
esta bien mi outfit
porque si es por lo
econdmico no voy a
aparentar algo que no
tengo, entonces yo
no quiero aparentar

€S0 Sino0 como Ssoy.

sale la foto con el ojo
chueco no vas a decir
no me importa lo que
digan, y si sale bien
tampoco mostrar una
belleza que no existe
sino lo que tu eres asi
de simple, y
econdmicamente
tampoco porque subo
lo que tengo y
politicamente si
representandome
como una estudiante
porque subo fotos
con mis amigas en la

U.

también porque yo
subia fotos cuando
tenia una
presentacion de
maestra de ceremonia
con el microéfono o
cuando estdbamos en
television con la los
audifonos y esas
cosas y econdmica
termino yo cayendo
en alguna cosa
porque me he tomado
fotos en un lugar que
se ve super bonito,
carisimo como de
Paris y tal vez no es
pero a mi parecer tal
vez terminamos
cayendo

inconscientemente.

etiquetan de la
carrera que estoy en
ese papel,
econdmicamente creo
que no caigo en eso
aunque no estoy tan
segura y socialmente
como ya dijeron
todas creo que si
queremos mostrarnos
lindas pero a vez
felices y bueno yo en
mis fotos
generalmente eso es
lo que trato de
mostrar que estoy
linda y feliz, no creo
que suba fotos
mostrandome triste o

enojada.
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INTERPRETACION

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal focal reflexionan sobre papel social que

quieren representar cuando ya seleccionan la selfie que colgaran en Instagram donde indican que quieren mostrar como

se sienten (cualquier sentimiento del momento), es decir tal como son, sin embargo aunque conscientemente mencionan

no quieren alcanzar los estandares sociales como la belleza, un alto estatus econdémico o un determinado rol de género,

si lo proyectan y caen en verse, lindas, felices o con un rol de género aprobado socioculturalmente o inclusive

econdmicamente.
PREGUNTAS Nombre: Evelyn Nombre: Magerly Nombre: Nadia Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Sanchez Grijalva Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
PREGUNTA N°11 | Yo creo que | Yo también siento | Yo también estoy de | Yo pienso que son | Bueno yo creo que lo
representa como te | que es belleza porque | acuerdo  que  es | econdmicas porque | que predomina mas
LY cuando tu sientes y obviamente | incluso he llegado a | belleza. incluso existe un caso | es la belleza y Ia

visualizas las selfies
en Instagram, cuales
consideras que son las
representaciones

dominantes?

si te ves bien te vas a
sentir bien, entonces
para mi si representa

mucho la belleza.

ver algunas selfies
que hasta llorando se
ponen filtro o alglin
filtro que les cambie
la cara o el color para
verse mejor, entonces

en si es totalmente la

belleza

cercano en la carrera
de una chica que
aparenta algo que no

es y en Instagram he

visto de las
influencers que
quieren aparentar
algo cuando piden

economia porque en
la economia se ve
muchas mujeres que
viajan, que tienen
carros y al final no es
su carro sino de su

hermano.
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cosas regaladas o
cosas  gratis, €S
contradictorio.

INTERPRETACION | En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal focal esclarecen cuales son para ellas las
representaciones dominantes al visualizan selfies en Instagram donde sostienen que, los principales discursos que
manifiestan las mujeres en Instagram a través de sus autorretratos son obtener belleza y un alto estatus econémico.

PREGUNTAS Nombre: Evelyn Nombre: Nadia Nombre: Magerly Nombre: Viviana Nombre: Dayana
Gordillo Grijalva Sanchez Solis Ronquillo
Edad: 22 afios Edad: 23 afios Edad: 23 afios Edad: 21 afios Edad: 26 afios
PREGUNTA N°12 | Bueno mi | Bueno mi | No pienses tanto la | Yopiensoquesivasa | Del mismo modo
,Qué recomendacion es | recomendacion  va | verdad si subes algo, | subir una foto tiene | estoy de acuerdo con

recomendaciones le

darias a alguien para
fomentar una
representacion

auténtica cuando se

toman una selfie?

que si van a utilizar
filtros sean aquellos
que no les cambien
quienes son, osea que
no se hagan una
bichectomia (quitar
grasa facial debajo de
los pomulos) en la
foto

(porque  hay

filtros que hacen eso),

mas a como tu te
sientes porque si te
quieres poner un
filtro para que te
ponga una nariz que
no tienes y eso, esta
bien porque creo que
la gente de todas
maneras te va a

criticar si es que te

la gente ni siquiera ve
la foto solo le da
pasar y ya, y como tu
lo haces, porque no es
que tu te quedas
viendo y dices a
detalle en donde esta
y ese tipo de cosas,
por eso no pienses

tanto, con que a ti te

que ser foto que me

gusta,  pero sin
exagerar, si subes una
de

foto cuerpo

completo, no te
aumentes caderas ni
nada

porque hay

personas que
exageran y se ve todo

en la parte de la pared

mis compafieras, s¢€

que uno  quiere
subirse y ser una
super modelo y

plasma que eres
bonita, pero muchas
de las veces esos
filtros  llegan a
exagerar y destrozan

toda tu cara, osea
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por lo que yo les
recomendaria que se
quieren tal cual son
porque si van a salir a
la calle sin ese filtro
todos les van a juzgar,
y  van a oir
comentarios  sobre
donde esta la chica de
Instagram. Usen
filtros si porque todos
los hemos usado y los
vamos a  seguir
usando pero que sean

lindos, pero sin llegar

a cambiarles
totalmente y que
tengan sobretodo

amor propio.

pones o no, incluso
habra personas que
critiquen que no te
pongas un filtro para
taparte la nariz por
ejemplo, entonces si
tu quieres mostrarte
auténtica tienes que
mostrarte tal cual eres
pero si estd en tu
esencia mostrar algo
que no eres, si te ven
en la calle y hacen
comentarios no
deberia ser algo que
te sorprenda,
entonces si creo que
estd en el ambito de
que si te gusta y ya,

sube lo que te guste

guste sube porque
toda la gente esta
pasando y usa lo que
quieres usar, si te
gusta como se ve asi
el color usa o no filtro
pero comparto con lo
que dijo Eve no te
cambies en
apariencia fisica
porque luego vas a
recibir mas criticas, y
te sientes peor de lo
que hubiera sido si no
hubieras usado un
filtro exagerado.

Y si yo exagerara con
los filtros siento que
si me afectaria por no
subir una foto tal cual

soy.

y ahi comienzan las
criticas, incluso hasta
memes y ahi pienso
que esa clase de
criticas generan mas
inseguridades,
alcanzar estandares y
pienso que no deberia
ser asi sino solo subir
una foto mostrandote
natural un filtro
pequeiiito si pero no
exagerado.

Y bueno si yo
cambiara mucho con
filtros  si

los me

afectaria porque a

veces si me dejo
llevar por los
comentarios de la
gente.

destruye tu esencia y
en fin siento que es
mejor que subas con
filtros, pero  no
exageres.

Y si yo exagerara con
los filtros siento que
si me afectaria, pero
no tanto porque es
momentaneo, aunque
estan

todos me

criticando.
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sin importar lo que

digan los demas.

INTERPRETACION | En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal focal se enfocan en dar recomendaciones a

alguien para fomentar una representacion auténtica cuando se toman una selfie por lo que aconsejan que, para ser
auténtica es importante que prevalezca su criterio al tomarse la selfie con o sin filtros, pero si usan los filtros no cambien

su naturalidad (es decir no se exageren sus modificaciones).

Nota: Matriz con la recopilacion de datos del grupo focal con las preguntas sobre las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de

la mujer en Instagram

3.4.1 Analisis final de la entrevista grupal

Tabla 8 Matriz resumida de la entrevista grupal

PREGUNTAS

INTERPRETACION

1

Con la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal expresan que el objetivo por el cual estan motivadas a
tomarse una selfie es para mostrar como se sienten al momento de hacerlo, pero principalmente porque estan bonitas.

Asi que, los selfies expuestos en la red social Instagram son una muestra de como se edifica una identidad ideal alineada a
las exigencias sociales, por ello los selfies no son solo autorretratos sino una representacion de la cultura porque desde ahi se
describen las narrativas de los ideales de belleza de la mujer por lo que, la formacion de las representaciones visuales en las
plataformas digitales, en este caso Instagram se relacionan con la edificacion de lo ideales estéticos de la mujer, es decir la

exposicion de sus discursos en redes sociales (Barajas, Mercado, Salinas y Reyes, 2017).
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En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las entrevistadas del grupo focal opinan que las selfies en redes sociales son para
que los demas las vean o ellas muestren como se estan sintiendo en el momento de capturar la foto.

Es decir, en la entrevista se determina “que la selfie plantea un nuevo estilo para comunicar desde lo visual que encuentra en
las redes sociales, un lugar comun para publicar la cotidianidad, donde se expresa la percepcion del mundo asi como la forma
en que se habita el universo digital” (Calderén y Caro, 2020, p.9), y por ello se visibiliza a través de la imagen las narrativas

de la mujer.

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal aclaran que al tomarse una selfie para subir a
Instagram, no tienen presion social para alcanzar ciertos estdndares como la belleza, politicos, econdmicos u otros, sin
embargo, si existe una presion personal por mostrarse tal como son, es decir su preocupacion es para si mismas.

Por lo que, comprender que el selfie no solo es una practica fotografica sino que también representa un cambio profundo en
la forma en cdmo nos vemos a nosotros mismos y al mundo genera un cambio de perspectiva, es decir un giro visual, en este

caso en la imagen de la mujer puesto que a través de los selfies se interpreta la realidad social (San Pablo, 2018).

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal mencionan que, antes de subir una selfie si han
sentido dudas pero como ya se menciond es bajo su criterio personal de mostrarse tal como son, pues si suben la foto es
porque les gustd y no para proyectarse ante los demas.

Pues, en la actualidad las selfies son una muestra de los discursos visuales que evocan las mujeres en las plataformas sociales
cuando registran sus identidades y experiencias del dia a dia, es por esto que al construir una narrativa visual propia crean

una interpretacion de la realidad congelada (Munera, 2021).

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las entrevistadas del grupo focal declaran que, las narrativas de una selfie ideal en
Instagram representa para ellas que se muestren en la fotografia con naturalidad (en otras palabras, expresar como en realidad

se sienten) aunque se mejore la imagen con los filtros (y salga bien) es decir, no cambiarse fisicamente.
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Entonces, cuando se aborda la representacion del selfie en la praxis cotidiana, se habla de la inventiva (mostrar naturalidad)
que tiene esta actividad cuando se ejecuta pero también de las imagenes modeladas (patrones de belleza sociales) que se
proyectan como un resultado de la contemporaneidad, por lo que el selfie se ve como una expresion libre y creativa que
finalmente resulta un producto cultural, es decir autoimagenes que conllevan significados de discursos e identidades visuales

(Gayet, 2015).

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal afirman que cuando usan filtros al tomarse una selfie
emplean aquellos que se ajustan a sus gustos y/o personalidad para que la imagen las identifique con mayor profundidad de
acuerdo a su estilo, es decir resalte su naturalidad tanto fisica como emocional.

Dado que, en la actualidad las redes sociales brindan herramientas donde se puede manipular y controlar las imagenes, es
decir como se presentan en este caso las selfies de las mujeres, pues se puede construir una imagen ideal o surrealista de

acuerdo a los paradigmas globales del momento que vayan con sus ideales (D1 Prospero, 2011).

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal exponen que al usar filtros si se puede ser auténtica
siempre y cuando no se cambie su naturaleza, sobre todo en el aspecto fisico (se menciona el rostro).

Por tanto, actualmente se visibiliza como los selfies cumplen una funcion social dado que las mujeres construyen un discurso
de si mismas y que las representan en los espacios digitales donde es més relevante la cantidad de fotografias que se exponen
que su calidad, es por esto que las narrativas visuales se generan a través de la produccion masiva de imagenes con diversas

facetas o identidades proyectadas en este contexto, dejando de lado la naturalidad.

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las entrevistadas del grupo focal sefialan que el mostrarse tal como son no las
perjudica de manera personal o negativamente porque el subir una selfie es un acto efimero, y mas bien se resalta de forma
grupal que este hecho afecta de forma positiva dado que se pretende mostrar su naturalidad (su esencia, como son) para si

mismas y no para los demas.
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Es asi que, la imagen de la mujer en los selfies ahora no solo reflejan su identidad individual, sino que también muestran una
integracion de este fendmeno al destacar como las mujeres participan en una narrativa colectiva en la era digital, pues al
reconocer que el selfie ha dejado de ser una actividad de moda ejecutada tinicamente por jovenes para construir su identidad,

se abre un espacio para una nueva forma de auto-representacion colectiva. (Vite, 2018).

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal abordan que sus narrativas en cuanto al ritual antes
de subir una selfie a Instagram (es decir conocer las situaciones donde lo hacen, la frecuencia con la que suben las selfies, el
numero de fotos que se toman asi como los criterios que predominan antes de seleccionar la foto que se colgard) son: que la
mayoria de las participantes tiende a tomarse fotos cuando van a algin lugar especial (como un evento o paseo y que este
espacio tenga una buena iluminacion natural o artificial), es decir se toman una selfie en una situacion donde se sientan bien,
por ende la frecuencia con la que suben las fotografias depende del compas de su vida (actividades a realizarse y considerarse
agradables), por otra parte el nimero de selfies promedio que se toman las mujeres entrevistadas oscila entre 15 y 30 fotos
antes de seleccionar la que se subira a la red social Instagram bajo la narrativa que impere al representarse al momento o la
mayor ideologia que se pretenda comunicar a través de la imagen.

Es decir, la influencia que los Medios tienen a la hora de configurar la imagen es uno de los factores por los que actualmente
el individuo se presenta de una manera u otra determinada puesto que, se modelan consciente e inconsciente los modelos a
proyectar, por lo que al considerar este aspecto es posible comprender el por qué se usan actualmente los filtros en las

plataformas digitales (Bazan y Mifio, 2015).

10

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal reflexionan sobre papel social que quieren
representar cuando ya seleccionan la selfie que colgaran en Instagram donde indican que quieren mostrar cobmo se sienten

(cualquier sentimiento del momento), es decir tal como son, sin embargo aunque conscientemente mencionan no quieren
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alcanzar los estandares sociales como la belleza, un alto estatus econdmico o un determinado rol de género, si lo proyectan
y caen en verse, lindas, felices o con un rol de género aprobado socioculturalmente o inclusive econdémicamente.

Es asi que al tratar una comunicacion espontanea e informal en los espacios digitales la identidad de los usuarios se puede
construir de manera distorsionada (coadyuvada por los filtros), por lo que las representaciones visuales pueden proyectarse
como un vehiculo para desarrollar relevancia social porque son vinculos que sostienen relaciones desde su auto-expresion
previamente dibujada. Por tanto, comprende que las dinamicas de las redes sociales crean un escenario para que se construya

la imagen de la mujer y explica como las selfies se representan entre los usuarios (D1 Prospero, 2009).

11

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las integrantes del grupo focal esclarecen cuales son para ellas las representaciones
dominantes al visualizan selfies en Instagram donde sostienen que, los principales discursos que manifiestan las mujeres en
Instagram a través de sus autorretratos son obtener belleza y un alto estatus econdmico.

Pues, a través de la vision imaginaria que proporciona la selfie, es decir las narrativas representativas que los usuarios
expresan en sus fotografias personales proyectan la construccién de un yo ideal para ser apreciado como se desea, ademas
en los procesos de identificacion visual se muestra como las mujeres forman identidades personales ajustandose a los
estandares sociales y culturales porque se puede alterar la realidad, edificando al yo construido con una intencidon previa

(Canga, 2015).

12

En base a la herramienta Atlas. ti (2024) las participantes del grupo focal se enfocan en dar recomendaciones a alguien para
fomentar una representacion auténtica cuando se toman una selfie por lo que aconsejan que, para ser auténtica es importante
que prevalezca su criterio al tomarse la selfie con o sin filtros, pero si usan los filtros no cambien su naturalidad (es decir no
se exageren sus modificaciones).

Pues, la singular capacidad que arroja el selfie a la hora de desarrollar una identidad, es sin duda una muestra del desempefio

que se emana en torno a la subjetivacion (reconocimiento) del selfie. (Cuenca, 2019)
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ANALISIS
FINAL

De esta manera se concluye que, las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de la mujer al producir selfies
en Instagram se identifican conscientemente al mostrarse tal como son y por su propio criterio; sin embargo, de manera
inconsciente se proyectan a través de la belleza y el empoderamiento (y con menor frecuencia con un alto estatus econémico)
para alcanzar los estandares socioculturales, es decir de forma latente la belleza y el empoderamiento son las representaciones
dominantes que se descifran en los autorretratos que se publican en Instagram.

En conclusion, en el espacio digital donde la existencia del individuo puede alterarse, es decir donde el sujeto se puede
proyectar de una manera diferente a la real, es donde se producen y consumen fotografias con ideas que se ajustan a las
normativas y expectativas sociales (porque la fotografia pierde tanto la unicidad como autenticidad).

Pues, el aura de la imagen de la mujer se desintegra pero también se acentlia en las redes sociales a través de las herramientas
digitales para construir otras identidades que resulta una nueva aura digital, pues de esta manera emergen modernas formas
de autenticidad en este contexto, en otras palabras se visibilizan nuevas narrativas de presentacion del individuo que se

manifiestan coadyuvadas por la tecnologia (Pérez, 2019).

Nota: Matriz de informacion resumida de las preguntas del grupo focal con un andlisis final.
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3.5.1 Analisis e interpretacion final de los posts y la entrevista grupal
Tabla 9 Tabla de analisis final

NARRATIVAS REPRESENTATIVAS Y EL SURREALISMO DE LA IMAGEN DE LA MUJER EN LAS SELFIES EN

INSTAGRAM
VISUALIZAR SELFIES De esta manera se concluye que, las narrativas representativas y el
(TRES POSTYS) surrealismo de la imagen de la mujer al visualizar las selfies en

Instagram se identifican a través de la belleza y el empoderamiento (y
con menor frecuencia con un alto estatus economico) para alcanzar los
estandares socioculturales, pues estas son las narrativas predominantes
que mayormente se percibe en los tres posts de las jovenes presentadas

en el grupo focal.

PRODUCIR SELFIES De esta manera se concluye que, las narrativas representativas y el
(GUIA DE ENTREVISTA) surrealismo de la imagen de la mujer al producir selfies en Instagram
se identifican conscientemente al mostrarse tal como son y por su
propio criterio; sin embargo, de manera inconsciente se proyectan a
través de la belleza y el empoderamiento (y con menor frecuencia con
un alto estatus econdmico) para alcanzar los estandares socioculturales,
es decir de forma latente la belleza y el empoderamiento son las
representaciones dominantes que se descifran en los autorretratos que

se publican en Instagram.
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INTERPRETACION FINAL

Es asi que las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen
de la mujer tanto al producir como al visualizar selfies en Instagram se
identifican a través de la belleza y el empoderamiento para alcanzar los
estandares sociales y culturales de la época, sin embargo, es de manera
inconsciente (al ser cuestiones latentes en las redes sociales es decir la
presencia de las industrias culturales).

Es decir, al contemplar que los discursos que emergen sobre la imagen
de la mujer se construyen a partir de la difusiéon y percepcion de
fotografias no es otra cosa que reconocer codmo a través de la
virtualidad se describe la cultura actual, pues mediaticamente las
representaciones visuales de la mujer, exponen sus ideales estéticos,

sociales y culturales (Barajas, Mercado, Salinas y Reyes, 2017).

Nota: Tabla de analisis final de datos del grupo focal (de los tres posts y la guia de entrevista) que presenta una interpretacion global.
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3.6.1 Analisis e interpretacion nube de palabras Atlas. Ti
Para reforzar el andlisis asi como la interpretacion de datos también se emple6 la herramienta
de andlisis Atlas ti. pero esta vez reportando una nube de palabras para reportar datos
cualitativos relevantes, en este caso conocer cuales son los términos mas utilizados cuando se
identificaron las narrativas representativas en torno al surrealismo y la imagen de la mujer en
Instagram donde resulta que, las palabras que mas se repiten como patréon o sobresalen son:
siento (6 veces), me gusta (5 veces), selfie (4 veces) belleza, bonita, filtro, filtros, mostrar, vean
(3 veces cada palabra); sin embargo de la mano se mencionan: afecta, cambiar, efectos,
representa (2 veces cada palabra), y bien, dudas, economica, foto, fotos, imagen, guste,
momento, mostrarse, presionada, verme, viendo, linda, sube, imagen (1 vez cada palabra).

Es decir, se interpreta y corrobora lo expuesto en la matriz con la recopilacion de datos
del grupo focal, pues sobresalen como narrativas representativas de la imagen de la mujer (a
través de términos principales) que las mujeres se sienten bonitas y por tanto se toman una
selfie, pero utilizan los filtros porque quieren mostrarse mas bellas y cuando les gusta la imagen

suben a la plataforma (en su mayoria).

llustracion 4 Captura Nube de palabras Atlas. Ti

atlastixmL

XSL Stylesheet: HU Tag Cloud with Code Colors - A simple tag cloud viewer browser for HU entities

Description: A tag cloud is a visual depiction of content tags used in your HU. More frequently used tags are
depicted in a larger font; display order is alphabetical. This lets you find a tag both by alphabet and by
frequency. Codes can also show their assigned colors (both in the code selection and the result box).
HU: GRUPO FOCAL FINAL by Belen Tuston

HU Tag Cloud with Code Colors

[BELLEZA] s [BONITA] [FILTRO] [FILTROS]
[MOSTRAR]

[VEAN]

reset |

3.7.1 Discusion
La investigacion se planted como objetivo general describir las narrativas de la imagen de la

mujer y el surrealismo en las selfies en Instagram, donde frente a este proposito los resultados

110



arrojan que tanto al producir como al visualizar selfies en Instagram las mujeres se representan
a través de la belleza y el empoderamiento para alcanzar los estandares sociales y culturales de
la época, sin embargo, es de manera inconsciente (al ser cuestiones latentes en las redes sociales,
es decir la presencia de las industrias culturales).

Asi que al responder al objetivo especifico nimero uno del estudio se muestra que, las
narrativas con las que se identifican las mujeres asi como el surrealismo que se halla en las
selfies en Instagram de manera voluntaria aseguran ser basadas en su naturaleza (es decir
mostrarse tal como son y por su propio criterio, sin ningun papel); sin embargo de forma
automatica se proyectan a través de la belleza y el empoderamiento, en otras palabras
representarse con el rol de una mujer actual (que actua con ciertos actividades aceptadas en la
época).

Por lo que, considerar la influencia que tienen los medios con sus discursos (nociones
basadas en la belleza y/o el empoderamiento) para adquirir los estandares socioculturales
actuales contemplan:

Que a dia de hoy la red y los teléfonos moviles con camaras implementadas han alterado

significativamente las formas de obtencion, manipulacion y difusion de las fotografias,

abriendo un nuevo espacio en el ejercicio de una nueva experiencia fotografica. El selfie
tiene mucho que ensefiarnos sobre el papel omnipresente de la fotografia en la vida
cotidiana, pues la estructura temporal de la imagen fotografica es desafiada (...) para la
presentacion de la persona en los nuevos contextos de interaccion, volviendo a inscribir
continuamente acerca de uno mismo, desde lo cotidiano a lo espectacular. (Rabadan,

pp. 40-41, 2016)

Por tanto, esto confirma la presencia latente de las industrias culturales en la era virtual,
en este caso a través de las selfies difundidas en las redes sociales (como una manera moderna
de reflejar la comunicacion y la cultura) para mostrarse con una nueva identidad.

En cuanto al segundo objetivo especifico donde se analizan las narrativas de la imagen
de la mujer y el surrealismo en las selfies en Instagram, se reconocen las nuevas formas de
comportamiento (pensar-actuar) del individuo tras discernir que:

Sus maneras de vivir la cotidianidad y las formas de sentirse parte de la
contemporaneidad se van transformando; por lo que se hace necesario cuestionar e indagar
sobre acciones aparentemente sutiles y simples pero que demuestran todo un cambio en las

maneras de representar la vida a través de la fotografia. (Calderén y Caro, 2020, p.18)
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En este caso partiendo desde la matriz de anélisis de la imagen de mujer para interpretar
lo que comunican las jovenes tanto en la produccion como visualizacion digital de las selfies
durante la construccion de un nuevo yo.

Esto debido a la forma en la que se han introducido sigilosamente en la sociedad ciertos
paradigmas imperantes de la época (por su peso latente a la hora de expresarse en la imagen),
que finalmente generan autorretratos de mujeres jovenes para colgar en las redes sociales
(Instagram) bajo “la creacion de multiples subjetividades en las que se diluye la veracidad y la
especificidad del ser fisico con la ubicuidad y lo etéreo de lo digital” (Pérez, 2019, p.159).

Por lo que se refiere al discutir sobre las narrativas de la imagen de la mujer y el
surrealismo en las selfies en Instagram (objetivo especifico numero tres del estudio), se
determina que en los autorretratos publicados en las plataformas sociales se hallan las
configuraciones intencionales de los usuarios, dado que tienen herramientas para controlar asi
como editar su imagen publica, facilitando una presentacion mas ordenada de si mismos y por
tanto se proyectan con una imagen idealizada (por su audiencia), relegando las facetas mas
auténticas o menos favorables (Di Prospero, 2011).

Asimismo, cuando se trata sobre la evolucion, asi como la representacion del selfie en
la praxis cotidiana, se habla de la inventiva que tiene esta actividad cuando se ejecuta, pero
también de las imagenes modeladas (patrones de belleza sociales) que se proyectan como un
resultado de la contemporaneidad.

Por lo que, se ve el selfie como una expresion libre y creativa que puede llegar al
surrealismo donde finalmente representa un producto cultural, es decir un objeto de estudio
porque son imagenes que conllevan significados de discursos e identidades visuales (Gayet,
2015).

Dado que, al comprender que el selfie no solo es una practica fotografica, sino que
también representa un cambio profundo en la forma en como nos vemos a nosotros mismos y
al mundo genera un cambio de perspectiva, es decir un giro visual, en este caso en la imagen
de la mujer puesto que a través de los elementos surrealistas que se utilizan en los selfies se
reinterpreta la realidad (en este hecho bajo los criterios sociales).

Pues lo que se puede obtener en una imagen es un yo ideal desde un yo real para
posteriormente difundir una fotografia en la web acorde a las exigencias de los actores sociales,
es decir presentar autorretratos diferentes con los avances que brindan las ciencias aplicadas y
las exigencias sociales (Rabadan, 2016).

Por esta razon, al describir las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo en

las selfies en Instagram (objetivo central) en base a los resultados recabados se presenta la
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oportunidad de contrastar, ampliar e incluir criticas o pensamientos de analisis abordados en

los antecedentes de este estudio y que se abordan en esta discusion.

3.2 Verificacion de Hipotesis

Ahora bien, al iniciar la investigacion se planted la pregunta: ;cémo se expresan las
narrativas y el surrealismo de la imagen de la mujer en los selfies en Instagram?, partiendo de
la idea de que, al colgar una selfie en Instagram la imagen de la mujer se distorsiona a través
del surrealismo, por lo que frente a esta interrogante se procede a responder que la premisa es:

Que las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de la mujer tanto al
producir como al visualizar selfies en Instagram se identifican a través de la belleza y el
empoderamiento para alcanzar los estandares sociales y culturales de la época, sin embargo, es
de manera inconsciente (al ser cuestiones latentes en las redes sociales es decir la presencia de
las industrias culturales).

Pues, las entrevistadas aseguraron que el objetivo principal al generar una selfie es
mostrarse naturales (sin alterar su identidad fisica ni emocional) para agradar a nadie mas que
a si mismas, pero al representarse se proyectan con patrones (actividades, actitudes, y
elementos que alterar la selfie) que devienen de la imagen de mujer donde priman los
paradigmas actuales con un nuevo rol de género y la belleza.

Por tal razdén, dentro del analisis del estudio se corrobora que las narrativas y el
surrealismo de la imagen de la mujer en los selfies en Instagram si se representan a través del
surrealismo (selfies coadyuvadas por filtros, efectos, poses, encuadres entre otros) para obtener
ciertos canones sociales y culturales aceptados como la belleza y el empoderamiento de la
mujer (eliminando la individualidad/identidad), puesto que se producen y reproducen las
estructuras sociales de las industrias culturales dentro la virtualidad.

Es asi que, al construir y representarse la mujer a través de su imagen se refuerza con
la concepcidn de que la selfie: “podria entenderse también como una nueva forma cultural de
presentacion social de si, que conllevaria un trabajo de performacion de la identidad personal”
(Rabadan, 2016, p.26), es decir como quieren ser percibidas bajo los estandares sociales que

dictan las industrias culturales.
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CAPITULO IV
4.1 Conclusiones
Tras el diagnostico ejecutado a un grupo focal presencial conformado por cinco mujeres se
revela que, las narrativas predominantes con las que la mujer se identifica se basa en una
manera inconsciente por alcanzar los aspectos socioculturales de la época y cumplir con los
estandares de belleza y empoderamiento de las industrias culturales.

El analisis sobre las narrativas de la imagen de la mujer y el surrealismo (efectos, filtros,
poses, encuadres y otros elementos que coadyuven lo que quiere comunicar la joven) en las
selfies en Instagram muestran que el principal objetivo al momento de generar y colgar una
imagen propia en la plataforma es mostrarse tal como son y por su propio criterio (es decir sin
querer agradar a nadie mas que asi mismas).

Asi también, en la discusion sobre las narrativas de la imagen de la mujer y el
surrealismo en las selfies en Instagram se confirma que al tratar la evolucidn, asi como la
representacion del selfie en la praxis cotidiana, se habla de la inventiva que tiene esta actividad
cuando se ejecuta, pero también de las imagenes (moldeadas con patrones de belleza sociales)
que se proyectan como el resultado de reflejar la comunicacion y la cultura para mostrarse con
una nueva identidad.

Finalmente, se describe las narrativas representativas y el surrealismo de la imagen de
la mujer en las selfies en Instagram como una manera inconsciente de producir y visualizar
selfies en donde prevalezca la belleza y el empoderamiento para alcanzar los estdndares
sociales y culturales de la época, sin embargo de manera poco auténtica debido a las latentes

sefialamientos en las redes sociales, es decir la presencia de las industrias culturales.
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Anexo 3. Enlaces

e Enlace grupo focal

https://youtu.be/EhnKZGVCW_vyU

e Enlace diapositivas proyectadas en el grupo focal

https://docs.google.com/presentation/d/16ypaS1RyppTaRuXEZYhmglugMAMva58 /edit?us
p=sharing&ouid=100396399625452341807 &rtpof=true&sd=true
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