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FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
PSICOPEDAGOGIA
Tema: La memoria de trabajo y la comprension lectora
Autor: Shirley Tatiana Galora Saquinga
Tutor: Lic. Fabiana De Ledn Nicaretta, Mg

RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion “La memoria de trabajo y la comprension lectora”
aborda la problemética sobre cémo las limitaciones en la memoria de trabajo pueden
afectar directamente la capacidad de los estudiantes para comprender textos, tuvo
como objetivo analizar la relacion entre la memoria de trabajo y la comprension lectora
en estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa
“Albert Einstein”. La investigacion tuvo un enfoque mixto y de disefio correlacional,

con una modalidad de campo y revision bibliogréfica.

Los instrumentos utilizados fueron el test de Memoria Primaria y Eso y la
Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva (CLP), que
fueron aplicados a una poblacion total de 55 estudiantes. Los resultados evidenciaron
gue los estudiantes de 6to afio presentan un bajo nivel de memoria de trabajo y
comprensién lectora mientras que los estudiantes de 7mo afio presentan un nivel alto

de memoria de trabajo y comprension lectora.

Mediante el coeficiente correlacional Rho de Spearman se acepta la hipotesis
alterna que sefiala que la memoria de trabajo Sl se relaciona significativamente con la
comprensién lectora en los estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa “Albert Einstein”. Por lo tanto, se indica que los estudiantes

que tiene un mayor nivel de memoria de trabajo tienen una mejor comprension lectora.

Palabras claves: Memoria de trabajo, comprension lectora, procesos

cognitivos, retencién de informacién
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TECHNICAL UNIVERSITY OF AMBATO

FACULTY OF HUMANITIES AND EDUCATION

PSYCHOPEDAGOGY

Topic: Working memory and reading comprehension
Author: Shirley Tatiana Galora Saquinga
Tutor: Fabiana De Le6n Nicaretta, Mg

ABSTRACT (SUMMARY)

This research, “Working memory and reading comprehension,” addresses the
issue of how limitations in working memory can directly affect students' ability to
understand texts. Its objective was to analyze the relationship between working
memory and reading comprehension in 6th and 7th grade students at the Albert
Einstein Educational Unit. The research had a mixed approach and correlational

design, with a field study and literature review.

The instruments used were the Primary Memory Test and the Progressive
Linguistic Complexity Reading Comprehension Test (CLP), which were administered
to a total population of 55 students. The results showed that 6th-grade students have a
low level of working memory and reading comprehension, while 7th-grade students

have a high level of working memory and reading comprehension.

Using Spearman'’s Rho correlation coefficient, the alternative hypothesis that
working memory IS significantly related to reading comprehension in 6th and 7th
grade students in General Basic Education at the Albert Einstein Educational Unit is
accepted. Therefore, it is indicated that students with a higher level of working

memory have better reading comprehension.

Keywords: Working memory, reading comprehension, cognitive processes,

information retention
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO
1.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Se presentan los antecedentes relacionados con la memoria de trabajo y la
comprensién lectora, dos procesos cognitivos que estan estrechamente vinculados.
Esta revision busca ofrecer un panorama general de las investigaciones previas y

resaltar su relevancia para el desarrollo de esta investigacion.

Los antecedentes de autores nacionales, contribuyen fundamentalmente a la
comprension del estudio realizado, permitid evidenciar los principales aportes tedricos

y practicos, asi como las metodologias utilizadas y los resultados obtenidos.

Suérez y Suarez (2023), en su trabajo de investigacion “Relacion entre
memoria de trabajo y la comprension lectora” indican que la memoria de trabajo juega
un rol importante dentro del proceso de aprendizaje, permite retener y manipular la
informacion. El objetivo de su estudio fue determinar la relacion entre las dos
variables, la muestra fueron 26 estudiantes entre 10 y 11 afios de la Unidad Educativa
Fiscal Zona 8 de la ciudad de Guayaquil, Ecuador, se utilizé la subprueba de NUmeros
y Digitos del WISC V para evaluar la variable independiente y la subprueba de
vocabulario para la variable dependiente. Los resultados evidencian que las dos
variables tienen una relacion significativa, ademas lo relevante que son estas

habilidades en el desempefio académico de los estudiantes.

Granda et al. (2023), en su trabajo de investigacion “La importancia de la
comprension lectora en las dreas bdsicas del Aprendizaje”, tuvo como objetivo
analizar como la comprensidn lectora incide en el desempefio académico de las &reas
de Lengua y Literatura, Matematicas, Ciencias Sociales y Naturales, esta investigacion
fue de caracter descriptivo con un enfoque cualitativo basado en la revision
documental de repositorios nacionales e internacionales que se llevo a cabo en la
Universidad Técnica de Machala, Ecuador. Los resultados evidenciaron que la

comprensién lectora es una habilidad esencial dentro del proceso de aprendizaje y que

15



factores internos como la memoria, la atencion y factores externos como el contexto
familiar influyen dentro de su desarrollo, por otro lado, la falta del dominio lector
limita el proceso de aprendizaje por consecuencia una formacion integral de los

estudiantes.

Benavides y Zambrano (2023), en su trabajo de investigacion “Comprension
lectora autorregulada apoyada en la tecnologia en estudiantes de Educacion Basica”
tuvo como objetivo fortalecer la comprension lectora a través del aprendizaje
autonomo y la tecnologia, esta investigacion se realizé en la ciudad de Quito, Ecuador,
se tom6 como muestra a 76 estudiantes de séptimo afio de Educacion General Basica,
entre 11 y 12 afios de edad, se dividié en dos grupos, uno experimental y el otro de
control. Los resultados evidenciaron que el grupo experimental no mostro precision en
la fase de la eleccion de tareas, en la siguiente prueba que se realizd los niveles de
comprensién lectora mejoraron en comparacion con el grupo de control, se concluy6
que la autorregulacion con ayuda de la tecnologia permite potenciar de manera

significativa el proceso de la lectura en estudiantes de Educacion General Basica.

También es importante mencionar investigaciones internacionales que
contribuyeron con una perspectiva mas amplia, con enfoques globales y metodologias

diversas que ofrecen resultados veridicos.

Un estudio realizado en Mar del Plata, Argentina por Pereyra et al. (2024), en
su estudio “Contribucion de la tolerancia al diestrés y la memoria de trabajo a la
comprension lectora en nifios de 9 a 12 anios”, sefialaron que este proceso cognitivo
influye directamente en la comprension lectora, especialmente en la representacion
fonoldgica y en las combinaciones que se generan durante la lectura. La investigacién
buscé analizar el papel explicativo de la tolerancia al diestrés dentro de la comprension
lectora. Se aplico un disefio no experimental y correlacional con 211 estudiantes de
cuarto a sexto afio de Educacion General Bésica. Los instrumentos utilizados fueron
el Indicador Comportamental de Resiliencia al Diestrés (BIRD), una bateria compleja
de digitos para evaluar la capacidad cognitiva y una prueba screening de comprensién
lectora. Los resultados evidenciaron que dicha capacidad favorece un mejor
desempefio lector, mientras que la tolerancia al diestrés no mostro efectos

significativos.
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Un estudio realizado en Africa, Asia Y Europa por Restrepo et al. (2023), en
su investigacion “El desarrollo de la memoria de trabajo en la comprension escrita
bilingiie”, tuvieron como objetivo analizar la relacion entre las dos variables a través
de una revision sistematica basada en la metodologia PRISMA. La indagacion se
realizé con estudiantes universitarios en contextos de formacién bilingie y reunié
estudios desarrollados en diversas regiones del mundo. Los instrumentos empleados
correspondieron a la metodologia sistematica, entre ellos el diagrama de flujo vy el
protocolo de busqueda, que facilitaron la organizacion y seleccion de los estudios. Los
resultados evidenciaron que esta capacidad cognitiva influye positivamente en la
planificacion textual, la coherencia y la comprension escrita bilingtie. Ademas, los
hallazgos confirman su aporte al desarrollo de habilidades de lectura y escritura en dos

lenguas y al fortalecimiento del aprendizaje de una segunda lengua.

Un estudio realizado en Buenos Aires, Argentina por Barreyro et al. (2023), en
su trabajo de investigacion “Produccion de inferencias explicativas en la comprension
de textos expositivos: el papel de la aptitud verbal, la memoria de trabajo y la atencién
selectiva” tuvieron como objetivo analizar la conexion de la memoria de trabajo, la
atencion sostenida y aptitud verbal dentro de la comprension de textos expositivos,
con un enfoque cuantitativo y correlacional, la muestra se basé en 171 estudiantes del
primer y segundo semestre, para la recoleccion de datos se utiliz la Bateria de
Memoria de Trabajo Verbal (BimeT-V), la subprueba, busqueda de simbolos del
WISC, Subprueba Analogia Verbales DAT y un cuestionario para evaluar las
inferencias lectoras. Los resultados demostraron que la funcion cognitiva y la aptitud
verbal influyen de forma directa con la capacidad de comprender textos.

En un estudio realizado en Per( por Huaman (2024), en su investigacion
titulada “Relevancia de la comprension lectora en la educacion: Una revision
sistemdtica”, el propésito principal fue describir con precisién la relacion que
mantiene la comprension lectora con el &mbito educativo, con la intencidn de orientar
la toma de decisiones pedagogicas. A partir de un enfoque cualitativo y mediante una
exhaustiva revision bibliografica, el autor destaca que la comprension lectora
constituye un pilar fundamental para el desarrollo de diversas destrezas cognitivas, asi
como para el adecuado desempefio académico de los estudiantes en los distintos rangos
educativos. Sefialé que la aplicacion de estrategias didacticas innovadoras, el uso de
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recursos pedagogicos pertinentes y la integracion de actividades ludicas contribuyen
significativamente al fortalecimiento de la competencia lectora. Estas acciones, segun
sus conclusiones, permiten potenciar procesos de analisis, interpretacion y reflexion,

favoreciendo aprendizajes mas profundos y significativos.

Un estudio realizado en Iquique, Chile por Gallego et al. (2019), plantearon su
investigacion “La comprension lectora de escolares de educacion bdsica” con el
propdsito de conocer el grado lector de los estudiantes en sus diferentes dimensiones
critica, lineal e inferencial, con 186 estudiantes, 95 nifias y 91 nifios de segundo a
octavo afio de Educacion Basica, realiz6 un cuestionario con preguntas de opcion de
maultiple similares al sistema nacional de evaluacién Simce y sustentadas por Pruebas
de Dominio Lector avalado por expertos. Los resultados demostraron que la
comprension lectora disminuye conforme el estudiante avanza su etapa educativa,
especificamente en el 4° y 7° donde los desempefios de los estudiantes son bajos lo

contrario de 2°y 8° que tienen puntajes més elevados.

1.2 FUNDAMENTACION TEORICA

1.2.1 Variable Independiente: La memoria de trabajo

Para Gomez y Vera (2025), este sistema cognitivo esencial en el desarrollo del
aprendizaje porque permite almacenar, manejar y utilizar la informacion en la
ejecucion de tareas y funciones cognitivas como pensar, razonar, comprender y
aprender. Su funcionamiento se encuentra en la corteza prefrontal donde se coordinan
las principales funciones ejecutivas como la atencion, la planificacion y el control de
impulsos; a través de componente fonolédgico y el campo viso espacial cumple un papel
fundamental en la comprension de textos, el desarrollo de las capacidades matematicas

y el lenguaje.

Este mecanismo cognitivo permite manipular y mantener la informacion que
el ser humano utiliza para realizar tareas cognitivas como la toma de decisiones donde
se integra la informacién nueva y se descarta lo irrelevante, lo que garantiza que el
individuo se adapte de manera flexible ante los requerimientos cognitivos de su
entorno, tiene un impacto positivo en el desempefio académico y laboral, considerado

un mecanismo crucial para la vida y el aprendizaje (Saeteros y Rodas, 2021).
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La memoria de trabajo esta conformada por diversos subsistemas: el bucle
fonoldgico que se encarga de procesar toda la informacion verbal y numérica, el buffer
episddico que integra los datos nuevos con los conocimientos previamente adquiridos
y la agenda viso espacial que maneja la informacion de carécter visual y espacial, todos
estos componentes regulan y controlan su funcionamiento para favorecer el

procesamiento cognitivo (Puma et al., 2024).

1.2.1.1 Componentes de la memoria de trabajo

Bucle fonoldgico

Para Gémez et al. (2022), el bucle fonolégico es un componente importante
que se encarga de recibir y conservar de forma temporal la informacion auditiva, su
principal funcion es mantener la informacién mientras se lleva a cabo las tareas
cognitivas como la comprension de textos, el aprendizaje y la resolucion de problemas.
Para lograr este sistema el bucle fonoldgico repasa de una forma constante la
informacidn verbal, se utiliza un proceso repetitivo que permite que la informacion se

prolongue durante el tiempo que sea necesario.

Este bucle fonoldgico esta conformado por dos elementos: el sistema de control
auditorio que es el encargado de reforzar los estimulos a través de una repeticion
interna y el almacén fonoldgico que conserva la informacion verbal en periodos cortos
de tiempos por lo general menos de cinco segundos. Por lo mismo el bucle fonoldgico
no solo permite recordar palabras por un corto tiempo sino reordenar la informacion

para la ejecucién de multiples tareas que requieren de concentracién y atencion.

La agenda visoespacial

La agenda viso espacial ayuda a almacenar imégenes visuales e informacion
que estd vinculada con el espacio, ademas implica las tareas cognitivas como la
manipulacion de imagenes y el mapeo mental. El sistema cognitivo puede retener hasta
cuatro elementos dentro de la memoria visual antes de que los ojos realicen un nuevo

movimiento hacia otro punto fijo (Viero y Rehakova, 2022).
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Ejecutivo central

Segun Alvarado y Chacén (2022), el ejecutivo central se encarga de coordinar
todas las tareas y procesos cognitivos, permite integrar la informacion que ya fue
procesada por el bucle fonoldgico y la agenda visoespacial. Este sistema atencional
tiene el propdsito de reservar la informacion a la que se le debe prestar mas atencion
en el momento preciso, es el responsable de centrar la atencion, de dividirla y

cambiarla para asi dar paso de una memoria de trabajo a una memoria de largo plazo.

Buffer episodico

El buffer episodico es considerado como un almacén limitado, es decir, por
unos minutos o segundos se guarda los codigos multidimensionales que
posteriormente son unificados y convertidos en un solo paquete de memoria que consta
de una coherencia y después pasa a formar parte de la memoria a largo plazo. Es
considerado como el momento o lugar donde se adquiere la informacion sobre una

situacién en especifico (Marcug, 2024).

1.2.1.2 Neuropsicologia de la memoria de trabajo

Corteza prefrontal

Para Landinez et al. (2021), la memoria de trabajo funciona a través de un
circuito cerebral muy bien distribuido donde la corteza prefrontal dorsolateral cumplen
un rol muy importante, es el encargado de manipular de manera activa toda la
informacion, codificacion de los estimulos y regular los procesos atencionales, lo que
ayuda a priorizar la informacion relevante en la realizacion de tareas cognitivas, por
otro lado, la corteza prefrontal ventrolateral se encarga del mantenimiento de la

informacion verbal y fonoldgica a través de la decodificacion fonologica.

Corteza parietal superior

La corteza parietal superior se considera como una mesa de apoyo donde la
informacion se sostiene mientras se la utiliza, esta parte del cerebro se impulsa cuando

es necesario prestar atencién, guardar datos por algunos segundos para después
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utilizarlos. En esta zona se modifican las ondas cerebrales alfa y theta que ayudan a
contralar la atencion para asi evitar que la informacién que se recibe se pierda con
distracciones. Esta corteza trabaja en conjunto con la corteza prefrontal que se encarga

del mantenimiento y recuperacion de la informacion (Picado et al., 2025).

Corteza cingulada anterior

La corteza cingulada anterior se encarga del control ejecutivo y regulacién de
la atencidn, esta parte del cerebro funciona como un nudo integrador que conecta la
corteza prefrontal con las demas areas para mantener la informacion al momento de
resolver tareas cognitivas complejas, cuando esta area del cerebro tiene alteraciones
como Alzheimer y esquizofrenia se presenta dificultades en la retencion de la
informacion por ello la corteza cingulada anterior es considerada como un control que
modula y estabiliza el sistema operativo para un adecuado rendimiento cognitivo del

ser humano (Nicolas, 2020).

Ganglios basales

Para Gallardo y Gonzélez (2024), desempefian un papel esencial dentro del
sistema cognitivo, ya que actan como reguladores encargados de decidir qué
informacidn ingresa, cual debe mantenerse y cual es necesario descartar. Por esta razon
se los compara con filtros que controlan el acceso a los contenidos mentales. Ademas,
estos mecanismos de seleccion permiten cambiar con rapidez de una tarea a otra o
reemplazar datos que han dejado de ser tiles. Gracias a esta funcién reguladora, los
ganglios basales contribuyen a que el procesamiento mental sea mas preciso y evite la

sobrecarga de informacion.

Hipocampo

El hipocampo es esencial porque integra la informacion nueva con la ya
conocida, lo que ayuda a darle sentido a la informacion que ya mantenemos de manera
temporal, por lo mismo el hipocampo permite retener la informacién compleja y

actualizar los elementos para mantener activa la informacién. Ademas, esta parte del
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cerebro se coordina con la corteza prefrontal y parietal para crear una red de

informacion segura (Alvarado et al., 2023).

Talamo

Para Chen et al. (2022), el tdlamo ayuda a seleccionar la informacion que entra
y sale de la corteza cerebral es decir es considerado como un flujo donde los estimulos
mas significativos se mantienen en la memoria de trabajo, ademaés esta vinculado con
la corteza prefrontal y los ganglios basales para mantener la informacion necesaria
para el razonamiento y la resolucion de problemas. Por otro lado, se indica que cuando
el talamo sufre lesiones se observa un deterioro en la retencion de informacion,

instrucciones y manipulacion de datos importantes.

1.2.1.3 Factores que influyen en la memoria de trabajo

Edad

Martin y Méarquez (2023), han demostrado que la edad es un factor que influye
en diversas tareas cognitivas, en la infancia esta se desarrolla progresivamente y
alcanza su maximo punto en la adolescencia especialmente entre los 20 y 30 afios, si
bien se ha indicado que adultos mayores presentan un declive en la realizacion de
pruebas cognitivas no pasa lo mismo con la memoria de trabajo, dado que en su estudio
se demostré que un grupo de personas de 45 afios no presentaban diferencias

significativas en relacion a personas mayores y jovenes.

Factores emocionales

Acosta y Amézquita (2024), indican que los factores emocionales influyen
dentro de la memoria de trabajo, que las emociones positivas como la alegria,
entusiasmo y la felicidad ayudan a mejorar el foco atencional de la persona por ende
contribuyen a que la manipulacion de la informacion sea mas eficaz y la realizacién
de tareas cognitivas como la resolucion de problemas, por otro lado las emociones

negativas como el estrés, la ira y la tristeza causa que el ser humano disminuya su
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capacidad de retencion de informacién pero también existen casos en que emociones
negativas como el miedo pueden mejorar la capacidad de retencion por lo mismo la
influencia de las emociones es unidireccional y depende muchas veces de otros

factores como la carga académica.

Alteraciones neuroldgicas

Otros factores que influyen son las alteraciones neuroldgicas como la
enfermedad vascular cerebral (EVC), que provoca un déficit dentro del bucle
fonoldgico especialmente en el almacén fonoldgico que impide recordar informacion
verbal por un corto periodo de tiempo. Ademas, las alteraciones en el bucle episodico
impiden la conservacion y mantenimiento de la informacion por lo cual es incapaz de
recuperar palabras e integrarlas con otra informacion por ende estos pacientes
presentan dificultades para la comprensién y produccion del lenguaje (Landinez y
Montoya, 2021).

1.2.2 Variable dependiente: Comprension lectora

La comprension lectora es la capacidad que tiene una persona para comprender,
utilizar y reflexionar sobre los textos ya escritos con el Unico proposito de desarrollar
su conocimiento y capacidad de participacion dentro de la sociedad, es un proceso
dindmico de construccidn de representaciones coherentes de un texto. La comprension
lectora brinda un sentido a lo que la persona lee en funcion de un texto para
posteriormente realizar inferencias con la informacion nueva, es un factor importante
dentro de la formacion educativa en las diversas etapas escolares (Mantilla y Barrera,
2021).

Valdez (2021), indica que el lector comprende un texto cuando es capaz de
identificar los significados de las palabras, los universos explicitos e implicitos; el
universo explicito identifica con facilidad lo que est& expuesto en el texto y el universo
implicito es donde la persona debe captar la informacién, interpretarla y sacar sus
conclusiones, cuando el lector ya comprende un texto puede relacionar la informacion

y hacer comparaciones a través de ejemplos.
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La comprension lectora es la habilidad de entender, analizar, criticar,
argumentar, describir y mostrar interés por los textos escritos, permiten desarrollar el
conocimiento de una persona de manera individual y asi ser participe dentro del
contexto. En este proceso se utilizan recursos cognitivos para el reconocimiento de
ideas, organizar la informacion y asi lograr una comprension metacognitiva de los
textos (Valero et al., 2023).

Cortes et al. (2019), manifiesta que la comprensién lectora ayuda a la
decodificacion de un mensaje, es un criterio fundamental dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje del individuo, ademas, indica que este proceso es determinante
dentro de la insercion laboral por lo que estan involucradas habilidades mentales

dentro de lo que se lee.

Para Telles (2008), el proceso de comunicacion la persona necesita de las
habilidades linguisticas como hablar, escuchar, leer y escribir, se considera que los
nifos al momento de aprender una lengua deben primero conocer y dominar los
aspectos formales del lenguaje como la semantica, el morfosintéctico, el Iéxico, el
pragmatico y la fonética. De la misma manera se indica que los nifios al momento de
leer un texto deben entender y comprender para posteriormente ser capaces de

transmitir un mensaje que tenga sentido y coherencia.

1.2.2.1 Componentes linguisticos

Semantica

La semantica en la comprension lectora no solo indica que se trata de leer
palabras sino entender y comprender el significado de cada una de ellas, se menciona
gue al momento de leer no solo pensamos en palabras separadas sino en un significado
completo, al momento de referirnos a una palabra como hotel la mente de la persona
se activa inmediatamente lo que indica que es un lugar donde las personas acuden para
hospedarse pero adicional a esto la mente rodea la palabra con otra experiencia como
recepcion, habitaciones y comidas. Por ello es importante implementar estrategias para
que las personas no solo comprendan los textos sino también puedan descubrir el

sentido de las ideas para posteriormente brindar inferencias al respecto (Pérez, 2015).
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Morfosintactico

El componente morfosintactico resalta que no solo es importante la palabra en
si, sino la comprension y expresion, este componente en muchos de los casos se da me
una manera espontanea, es el encargado de estructurar las palabras dentro de una
oraciény asi lograr que tenga sentido completo y coherencia. Este componente permite
que no solo usemos palabras sueltas sino la construccion de frases y posteriormente

oraciones con ideas completas (Davila y Heredia, 2017).
Léxico

Fajardo et al. (2012), indica que es el reconocimiento de las palabras y cuando
este no se da de forma automatica utiliza mas recursos para la identificacion lo que
aumenta la dificultad lectora, por lado, indica que cuando las palabras son cortas o
usadas de forma frecuente su identificacion es mas rapida por ende su comprension.
Este proceso se debe dar especialmente dentro de las primeras etapas de aprendizaje
de los nifios para que posteriormente sea un proceso automatico. La capacidad de leer
automaticamente se considera como una expresion maxima del lenguaje que permite

realizar inferencias sobre el tema.

Pragmatico

El componente pragmatico va dirigido a interpretar un texto, se toma en cuenta
la intencion comunicativa del autor, es decir hacer uso de las palabras en situaciones
reales de comunicacion permite captar el significado de las frases, pero sobre todo
comprender un texto con sus ironias, metaforas o palabras en doble sentido. Es
importante tomar en cuenta que el mensaje de un texto esta relacionado con la época,
el contexto, pero sobre todo hacia las personas que va dirigido. Este componente
permite que el lector no solo comprenda el significado literal del texto sino también

interpretarlo en relacién a su contexto (Villarreal et al., 2021).

Fonética

La fonética es un componente del lenguaje que se centra en la produccion,

transmision y percepcion de sonidos producidos por el habla, este componente es muy
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importante porque la persona debe reconocer el grafemay el fonema de la palabra para
conseguir una mejor fluidez lectora por ende una mejor comprension. La produccion
de sonidos se relaciona con una lectura en voz alta para asi lograr la comprender el
significado del texto. EI dominio fonético permite que las personas no tengan errores
en cuanto a la pronunciacion o decodificacion de palabras y asi lograr una correcta

interpretacion del texto (Fernandez, 2007).

1.2.2.2 Niveles de comprension lectora

Literal

Para Gordillo y Fl6rez (2009), consiste en identificar las palabras y frases que
son mas importantes del texto sin la necesidad de realizar un andlisis mas exhaustivo
o profundo, es decir implica identificar de manera directa sin buscar significados mas
complejos. Ademas, este rango de comprension lectora no solo consiste en leer de una
forma mecénica sino comprender la idea principal del texto y la intencion de lo que se

quiere comunicar. Se divide en dos:

Lectura literal en una etapa primaria: que se centra en la informacion que viene
explicitamente en el texto, consiste en reconocer e identificar los elementos de un texto

como las ideas principales, secundarias, por comparacion y por causa y efecto.

Lectura literal en profundidad: consiste en una lectura mucho mas profunda

que aborda el reconocimiento de las ideas que se suscitan dentro del texto.

Inferencial

Para Macay y Veliz (2019), se basa en las experiencias y en los conocimientos
previos que tiene el lector para posteriormente realizar una hipdtesis, la persona puede
realizar inferencias cuando ya logra identificar las ideas principales y secundarias, pero
sobre todo cuando anticipan lo que puede ocurrir en el final y determinar conclusiones.
Esta categoria de comprension lectora se trata de analizar, es decir establecer un

didlogo entre el texto y el lector, se extrae significados implicitos y relaciona las ideas
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del texto con las ideas previas a su experiencia y asi encontrar un significado global

del texto.
En este rango de comprension se abarcan tres procesos:

La integracion: se suscita cuando la seméantica no se encuentra explicita en el

texto, sino que es necesario inferir para poder comprenderla.

El resumen: se forma al momento que el lector crea en su memoria una macro
estructura, es decir, un esquema mental sobre lo leido donde se retne en conjunto las

preposiciones e ideas principales del texto.

La elaboracion: es el aporte que da el lector al texto leido, aqui se une la
informacidon nueva con otra que le resulte familiar y aumenta la probabilidad de

transparencia.

Critico

Se refiere a la capacidad de generar un juicio de valor sobre lo leido, se incluye
una opinion propia sobre la lectura. Los juicios que se realizan son referentes al
comportamiento de los personajes, incluso se plantea una postura a favor o en contra
del texto leido. En este nivel, la habilidad que resalta es la evaluacion, misma que
interviene en los procesos de reflexion sobre la postura que la persona toma en cuanto

al texto para asi poder emitir un juicio de valor (Ramirez y Fernandez, 2022).

1.2.2.3 Estrategias para la comprension lectora

Pernia y Méndez (2018), indican que las estrategias de comprension lectora
son procedimientos y acciones que realiza el lector antes, durante y después de la
lectura, estos procedimientos permiten que la persona pueda construir y darle un

sentido completo al texto. Por ello se mencionan diversas estrategias:
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Debate

La discusién permite que la persona potencie sus habilidades de analisis e
interpretacion de un texto, para esta estrategia la persona debe prepararse para
participar dentro de una discusion colectiva, por lo mismo se requiere que lea unay
otra vez el texto de ser necesario. Esta técnica también se encuentra orientada a
compartir dentro de un grupo de personas las ideas principales que se extrajo del texto

leido, se pone en practica la sintesis de la informacion.

Lluvia de ideas

Para esta técnica es necesario indagar sobre lo leido para obtener informacién
que se va a compartir con el grupo, esto se da a través de generar multiples ideas pero
que estén relacionadas con el texto y asi despertar el interés y la participacion de
manera activa del lector. Esta estrategia se puede utilizar antes de la lectura con el
propdsito de anticipar lo que va a decir el texto a partir de la portada, el titulo o
iméagenes a simple vista; durante la lectura se puede generar una hipétesis sobre lo que
va a ocurrir en el final del texto; después de la lectura se realiza la inferencia de los

personajes principales y la conclusion a la que se llego.

Preguntas

Para Hurtado (2005), las preguntas son cuestionarios que ayudan o impulsan a
la comprension de un texto, la accion de preguntar fomenta una respuesta a través de
lo leido. Los docentes deben implementar las preguntas antes, durante y después de la
lectura para evidenciar que el nifio haya entendido el contenido de la informacion. Leer
puede ser considerada como una actividad sencilla de realizar, pero demanda un
esfuerzo cognitivo por parte del lector y al momento de realizar preguntas se le exige
ubicar la informacion explicita en el texto. Es importante que al momento de realizar
una pregunta no se genere un conflicto cognitivo sino ayudarlo en la construccion de
respuestas, si se queda solo en pregunta es considerada una evaluacion, pero si se trata

de generar una respuesta se habla de una comprension.
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Resumen

Es una actividad cognitiva muy compleja que requiere realizar un constructo
conciso de un texto original, para realizar un resumen es necesario tomar en cuenta la
coherencia del texto y asi producir un texto mas corto y breve con las ideas principales,
es importante que este mantenga el sentido y la cohesion. Al realizar el resumen se
comprueba que el lector comprendi6 lo leido, favorece la organizacion de ideas y el
desarrollo de las habilidades criticas es una herramienta que permite llegar a una

compresion mas profunda del texto (Irrazabal et al., 2006).

Sintesis

Martinez (2014), define como la construccion de un algo a partir del analisis
del texto, es considerado como la reduccion o una explicacion abreviada que la persona
escribe a partir de lo que comprendié del texto. La sintesis ayuda a que la persona
estudie un texto de manera mas facil a partir del sumario es importante que al momento
de escribir una sintesis se lo haga en forma de narracion ademas el lector puede afadir
una opinién o cambiar el orden que tiene el texto segun sus ideas, pero sin dejar de

lado lo que el autor plasmo.

Mapas cognitivos

Son organizadores graficos que permiten que la persona pueda plasmar las
ideas y sus relaciones dentro de un esquema o diagrama. Los mapas cognitivos hacen
relacion a un mapa dentro de una mente, lo que indica que son necesarios los elementos
cognitivos de la persona para su realizacion; esta estrategia permite que el lector
asimile cualquier tipo de informacion y la represente graficamente, pero sin dejar de
lado el sentido coherente que tiene el texto. Dentro de la comprension lectora esta
estrategia permite que el lector pueda identificar las ideas principales y estructurarlo
en un orden ldgico; este proceso ayuda a que la lectura sea un proceso dinamico y
mucho maés activo (Angulo, 2018).
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Parafraseo

Vasquez (2021), lo define como un enunciado que describe el significado de la
interpretacion de un texto, el lector analiza lo que comprendio del texto leido y realiza
una nueva reinterpretacion donde utiliza sus propias palabras con el proposito de que
el texto sea mucho mas comprensible, es decir el parafraseo consiste en decir algo que
dijo otra persona u otro autor de un texto, pero en palabras mas entendibles. Al
momento del parafraseo es importante que se cite al autor original, pero se afiada los
pensamientos propios. En la comprension lectora el parafraseo tiene el proposito de
lograr una lectura comprensiva para posteriormente realizar un argumento con las

palabras propias del lector.
Influencia de la memoria de trabajo y la comprension lectora

La memoria de trabajo cumple un rol decisivo en el procesamiento de la
informacion durante la lectura, ya que permite al lector retener temporalmente los
datos relevantes del texto mientras analiza y organiza el contenido nuevo. Esta
capacidad resulta esencial para mantener la coherencia y realizar inferencias que
facilitan la comprension. Estudios recientes han confirmado que los estudiantes con
un mejor desempefio en el sistema cognitivo tienden a mostrar una comprension
lectora mas soélida, debido a su habilidad para integrar informacion y manejar

simultdneamente varias demandas cognitivas.

En este sentido, Marquez (2025), sefiala que este mecanismo cognitivo influye
directamente en la comprension de textos expositivos, actuando como un recurso que

permite supervisar, actualizar e interpretar informacion de forma eficiente.
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1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

- Analizar la relacion entre la memoria de trabajo y la comprension lectora

en estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Bésica de la

Unidad Educativa “Albert Einstein”

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fundamentar tedricamente la memoria de trabajo y la comprension
lectora en estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Bésica
de la Unidad Educativa “Albert Einstein”

Evaluar el nivel de funcionamiento de la memoria de trabajo en los
estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Basica.

Identificar el grado de comprension lectora que presentan los
estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Basica a través de

pruebas especificas.
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CAPITULO II
METODOLOGIA

Este capitulo presenta los enfoques, niveles y modalidad de la investigacion,
se incluye la poblacidn, las técnicas o instrumentos a utilizar para la recoleccion de

datos para la confirmacion de la hipotesis.

A continuacion, se presenta la tabla con los materiales requeridos y el
presupuesto estimado para llevar a cabo la investigacion propuesta:
2.1 Materiales

Tabla 1

Descripcion de los recursos y materiales

Recursos para el desarrollo de la investigacion

Recursos Humanos

Recursos Cantidad Valor
Estudiante investigador 1 $0.00
Tutora de la Universidad Técnica de Ambato 1 $0.00
Docentes de la Unidad Educativa “Albert Einstein” 3 $0.00
Estudiantes de 6 to y 7mo afio de EGB de la Unidad 55 $0.00
Educativa “Albert Einstein”

Docente que imparte la catedra de desarrollo de 1 $0.00
proyectos

Recursos Institucionales
Biblioteca de la Universidad Técnica de Ambato - -
Aulas de la Universidad Técnica de Ambato - -
Aulas de la Unidad Educativa “Albert Einstein” - -
Oficina de la Tutora de la Universidad Técnica de - -

Ambato
Materiales
Prueba de la Comprensién Lectora 1 $0.00
de Complejidad Linguistica
Progresiva (CLP)
Test de Memoria Primaria y ESO 1 $0.00
Computador 1 $0.00
Impresiones 400 $ 50,00
Resmas de hojas 2 $10,00
Financiero
Transporte - $ 15,00
Imprevistos - $15,00
Alimentacion - $10,00

Total $ 100,00

Nota: Datos elaborados por Galora Tatiana
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2.2 Método

Para Guerrero y Guerrero (2020), la palabra metodologia proviene del término
“methodos” que representa método y “logos” de logia, interpretado como la ciencia
del método; se define como un conjunto de procesos o técnicas que se utilizan de
manera ordena y rigurosa para la recoleccion de datos, tiene como objetivo elaborar y
sistematizar el conjunto de técnicas que se deben utilizar durante el proceso de
investigacion. ElI método se caracteriza por ser un proceso sistematico, que sigue una
serie de pasos para conseguir un resultado confiable y 16gico que se sustente en teorias

y razonamientos.

2.2.1 Enfoque de investigacion

Enfoque mixto

Hernandez y Mendoza (2018), indican gque el enfoque mixto es un conjunto de
procesos sistematicos y criticos que permiten la recoleccion y andlisis de datos
cuantitativos y cualitativos para realizar una discusién conjunta e inferencias de toda
la informacién recolectada y lograr un entendimiento completo del fenémeno de
estudio. Un enfoque mixto parte de la identificacion de la pregunta de investigacion,
los objetivos, seleccion de métodos cuantitativos y cualitativos, la recoleccion de datos
por separado y por Ultimo integrar todos los resultados para obtener conclusiones mas

completas.

En esta investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto, combinando
procedimientos cuantitativos y cualitativos. En la fase cuantitativa se recopild
informacion numérica mediante instrumentos estandarizados, especificamente el Test
de Memoria (Primaria y ESO) de Carlos Yuste Hernanz (1998) y la Prueba de
Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva (CLP) de Felipe
Alliende, Mabel Condemarin y Neva Milicic (1991), con el fin de realizar un analisis
estadistico que permitiera determinar la relacion entre la memoria de trabajo y la
comprension lectora. Paralelamente, el componente cualitativo consistié en una
revision bibliografica orientada al analisis e interpretacion de la informacién tedrica
sobre ambos constructos, lo que permitié construir un marco conceptual sustentado en

ideas y aportes provenientes de fuentes confiables.
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2.2.2 Nivel de la Investigacion

Exploratorio

Morales (2012), indica que este nivel se centra en un objeto de estudio
desconocido o poco estudiado, al inicio la formulacion del problema es impreciso y a
partir de la obtencion de datos permite lograr una mayor precision en la investigacion,
su principal funcién es recabar informacion que permita formular una hipotesis. Su

objetivo es delimitar el problema, formular preguntas y orientar el estudio.

La investigacion presenta un caracter exploratorio, dado que en el contexto
especifico de la poblacion estudiada no existen investigaciones previas suficientes que
analicen esta relacion de forma directa. Por tanto, este estudio busca generar un primer
acercamiento al fendmeno, que establece las bases para futuras investigaciones mas

profundas.

Descriptivo

Se enfoca en detallar y caracterizar el fendmeno de investigacion de manera
sistematica sin la manipulacion de las variables, se refleja las propiedades que tiene el
fendmeno en una realidad observada a partir de la cual se desarrollara una base de
conocimientos que sustenten el objeto de estudio. Su principal objetivo es sefialar y
describir las caracteristicas de un hecho, una situacién o una poblacion estudiada, es
importante tomar en cuenta que no se puede extraer conclusiones que vayan mas alla

de los datos observados (Supo, 2025).

La presente investigacion contempla un caracter descriptivo porque detalla los
fendmenos, situaciones y contexto relacionados con la variable independiente y la
variable dependiente. Se destaca la poblacion con la que se trabaja y los instrumentos
estandarizados utilizados para la recoleccion de informacion de la variable

independiente y dependiente.
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Correlacional

Se basa en medir la relacion entre las variables de estudio a través de un
analisis, se considera que existen correlaciones positivas y negativas, la primera indica
que existe una relacién directa entre las variables, la segunda se reflexiona de manera
inversa es decir una variable aumenta y la otra disminuye. Su propésito es examinar la
relacion entre las variables, pero sin implicar causalidad sino asociacion (Guillen et al,
2020).

Esta investigacion pretendio establecer la relacion entre la memoria de trabajo
y la comprensién lectora en los estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa “Albert Einstein”, este anélisis ayudo6 a determinar el

vinculo entre las dos variables con el objetivo de interpretar el fendmeno de estudio.

2.2.3 Disefio de investigacion

Transversal

Para Rodriguez y Mendivelso (2018), el disefio transversal se basa en una
medicion simultanea donde el investigador no interfiere solo realiza la medicion de las
variables en los individuos de estudio, este método permite generar hipétesis para
detectar si existe una condicion dentro de la poblacion y con dicha informacion asignar
los recursos a utilizar posteriormente. Esta investigacion permite recolectar y analizar
los datos de las variables sin interferir en su estado natural. La presente investigacion
fue de tipo transversal porque se realizo la medicion de las variables en un momento
determinado del tiempo a traves de la aplicacion de instrumentos estandarizados, el
Test de Memoria (Primaria y ESO) y la Prueba de Comprension Lectora de
Complejidad Linguistica Progresiva (CLP) que se utilizaron para obtener informacion

sobre las variables.
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2.2.4 Modalidad de la investigacion

Modalidad Bibliografica Documental

Carbajal (2020), define como una investigacion que selecciona, organiza y
analiza la informacidn sobre el objeto a estudio, a través de fuentes documentales como
articulos cientificos, libros, informes y tesis. Tiene como objetivo fundamentar
tedricamente la investigacion e identificar los antecedentes que permitan corroborar
los objetivos planteados. La revision bibliografica no solo otorga validez al estudio

sino también permite ampliar la informacion para generar un conocimiento firme.

Esta investigacion presenta la modalidad bibliografica que se sustenté en la
seleccién, organizacion y analisis de informacion proveniente de diversas fuentes
académicas, como articulos cientificos, libros especializados, tesis e informes. Este
proceso permitié identificar antecedentes tedricos y empiricos relevantes que
fortalecen la comprension de ambos constructos y su interrelacion dentro del ambito
educativo. Del mismo modo, la revisiébn documental aportd bases sélidas para
contextualizar el estudio, validar su pertinencia y ampliar el marco de conocimiento
necesario para respaldar los objetivos planteados, garantizando asi un enfoque riguroso

y fundamentado.

Modalidad de Campo

Indica el lugar y tiempo donde ocurre el fendmeno, las condiciones externas
que pueden inferir en la recoleccion de datos, resalta la importancia de la relacion
directa entre el investigador y los sujetos investigados. Por lo tanto, esta modalidad
permite que el investigador observe, entreviste o aplique los instrumentos para la

recoleccion de datos en condiciones reales (Rios et al., 2023).

La presente investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa “Albert
Einstein” ubicada en el canton Pillaro, con la participacion de los estudiantes de 6to y
7mo afio de Educacion General Bésica en el periodo académico 2025 — 2026, permitio

la recoleccidn de datos y posteriormente la interpretacion de la informacion obtenida.
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2.2.5 Descripcion del modelo de Investigacion

Poblacion

Es un conjunto de personas o elementos que poseen caracteristicas que se
quieren estudiar, considerado como una principal fuente de informacion que permite
analizar el fendmeno que comparte caracteristicas en comdn. Es importante tomar en
cuenta que la poblacion debe ser delimitada, es decir, el lugar, la edad y el tiempo de

los participantes, esto ayuda a una mejor validez del estudio (Ventura, 2017).

Para esta investigacion se trabajé con 55 estudiantes de 6to y 7mo afio de
Educacion General Béasica de la Unidad Educativa “Albert Einstein” que se encuentran

distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 2

Poblacién de estudiantes de la Unidad Educativa "Albert Einstein"

Poblacién
Afio de escolaridad N° de estudiantes N° de estudiantes
mujeres hombres
6 to afo de EGB “A” 10 10
6 to afio de EGB “B” 10 3
7mo afo de EGB “A” 11 11
TOTAL 31 24 55

Nota: Datos obtenidos de la secretaria de la Unidad Educativa "Albert Einstein"

Muestra

En esta investigacion se trabajo con la totalidad de la poblacién al tomar en

cuenta los criterios de inclusion y exclusion.
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Tabla 3

Criterios de inclusion y exclusion de la muestra

Criterios de inclusién

Criterios de exclusién

Estudiantes que estén matriculados en
6 to y 7mo afio de EGB de la Unidad
Educativa “Albert Einstein” en el

periodo académico 2025-2026

Estudiantes  que  voluntariamente
participan en el proceso de investigacion
y los padres de familia otorgan su
autorizacion a través de un

consentimiento informado

Estudiantes que se encuentran presentes
al momento de la aplicacién de los

instrumentos

Estudiantes que asisten a clases

Estudiantes que no  presentan

Necesidades Educativas Especificas

Estudiantes que no estén matriculados en
6 to y 7mo afio de EGB de la Unidad
Educativa “Albert Einstein” en el

periodo académico 2025-2026

Estudiantes que no participan en el
proceso de investigacion y los padres de
familia no otorgan su autorizacion a

través de un consentimiento informado

Estudiantes que no se encuentran
presentes al momento de la aplicacion de

los instrumentos

Estudiantes que no asisten a clases

Estudiantes que presentan Necesidades

Educativas Especificas

Nota: Datos recopilados por Galora Tatiana
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2.2.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Para Olivos (2023), la técnica es el mecanismo que permite recolectar y
analizar los datos sobre el fenémeno de estudio, permite que el investigador pueda
acercarse a los hechos a una mayor profundidad. La técnica permite que el investigador
pueda responder los objetivos planteados, la informacion se obtiene a través de
procedimientos estandarizados como pruebas y observaciones. Al momento de aplicar
una técnica se debe seguir criterios sistematicos y claros que permitan que la
informacion sea util en el estudio. Por lo tanto, es una herramienta que permite el
analisis del fendbmeno mediante datos concretos. Esta investigacion utilizd dos
técnicas, la psicométrica a traves de la aplicacion de instrumentos estandarizados y la

revision bibliogréfica para la construccion de un marco tedrico.

Instrumento

Medina et al. (2023), menciona que el instrumento es una herramienta utilizada
para la recopilacion de informacién en el proceso de investigacion, los instrumentos
utilizados son pruebas estandarizadas, cuestionarios y fichas de cotejo que permiten
recolectar informacion precisa y confiable para asi llegar a conclusiones vélidas. Se
indica que el instrumento debe ser especifico a diferencia de una técnica que tiene un
enfoque mas general. Es importante que estos se validen para la recoleccion de datos

para determinar su precision.

Matriz de revision bibliografica

Coral (2016), indica que la revision bibliografica es un analisis que se realiza
sobre los documentos que tienen informacion del tema de investigacion la memoria de
trabajo y la comprension lectora, se utiliza con el propdsito de recopilar datos o
informacion ya publicada y asi plantear un punto de vista, es fundamental que para la
revision bibliografica previamente se tenga un objetivo por el cual partir la
investigacion y proceder a la seleccion de la informacion. Se plantea el tema de
investigacién de acuerdo a los hallazgos de la revision bibliogréfica de fuentes

confiables para organizarlas de acuerdo a su importancia.
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En esta investigacion se utilizd la matriz de revision bibliografica como
instrumento de recoleccion de informacion para el desarrollo de los antecedentes, el
marco tedrico y la metodologia, esta matriz de revision bibliografia estd compuesta
por autor(es), el afio, el titulo, el tipo de articulo, el objetivo, la metodologia,
descripcion y la utilidad en la tesis que se muestra en la tabla que se encuentra en el

anexo 1.
Para evaluar la variable independiente se utilizo el siguiente test:

Test de Memoria (Primaria'y ESO), Niveles Elemental I, 11y 111

Es un instrumento que permite evaluar la memoria de trabajo en nifios y
adolescentes a partir de los 6 a los 16 afios, esta estructurada en 4 niveles, Elemental,
I, 11'y 111 depende de la edad y el grado de escolaridad, estas subpruebas involucran la
atencion, el almacenamiento y la manipulacién de la informacion. Yuste (1998), indica
que este instrumento presenta una fiabilidad del 0.80 que garantiza que los resultados

son consistentes.
Elemental (1°y 2° EGB)

Se centra en la memoria visual y verbal a través de la utilizacion de estimulos

sencillos como laminas con objetos y escenas de granja y playa.
| (2° a 4° EGB)

Esta conformada por 5 subpruebas, la 1, 2 y la 4 contienen 9 palabras que la
persona debe recordar después de una presentacion verbal, la 3 y la 5 son narraciones

donde el estudiante debe memorizar para después escribir la historia.
Il (4°a7° EGB)

Estd constituida por dos subpruebas, la primera son palabras donde el
evaluador debe leer aproximadamente 30 palabras pausadamente y el nifio debe
recordar la mayor cantidad de palabras y sefialarlas en la hoja de respuesta; en la
subprueba de historia el evaluador lee una narracion y los nifios deben escribir en una

hoja de respuestas el relato.
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111 (8° EGB a Bachillerato)

El evaluador lee una narracion larga y posteriormente el nifio en la hoja de

respuestas debe contestar 40 preguntas relacionadas con la lectura

Tabla 4

Ficha técnica del Test de Memoria (Primaria y ESO)

Caracteristicas

Descripcion

Nombre

Abreviatura

Autor

Pais de elaboracion
Afo de elaboracion
Objetivo

Tipo de aplicacion
Duracion

Puntaje
Baremos
Confiabilidad

Edad de aplicacion

Materiales

Estructura

Test de Memoria (Primaria y ESO),
Niveles Elemental 1,11 y 111

Test YM (Memoria Yuste)

Carlos Yuste Hernanz

Esparia

1998

Medir la capacidad de retencion de
informacion presentada en forma de
palabras e imagenes

Individual y colectiva

Nivel Elemental y Nivel I: 15 a 20
minutos

Nivel 11'y 111: 20 a 25 minutos

1 punto por cada respuesta correcta
0 puntos por cada respuesta incorrecta
Percentiles

0.80

Elemental: 6 a 7afios

I: 7a9 afos

I1: 9a12 afos

I11: 12 a 16 afios

Hojas de presentacion

Hojas de respuestas

Cuadernillo

Material de correccién

Lapiz

Borrador

I

I

i

Nota: Datos obtenidos del manual del Test de Memoria (Primaria y ESO)

Para evaluar la variable dependiente se utilizd la siguiente prueba

Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Lingtistica Progresiva (CLP)

Es un instrumento que permite evaluar el rango de comprension lectora de los

estudiantes, su estructura se basa en una dificultad linguistica progresiva, las preguntas
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evaluan distintas etapas de comprension lineal, inferencial y critica. Esta prueba
permite que cada estudiante entienda, interprete y reflexione el texto leido. Allende
(1991), indica que este instrumento presenta una fiabilidad del 0.91 en la forma Ay

0.90 en la forma B asegurado resultados confiables al momento de su aplicacion.

Tabla 5

Ficha técnica de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica
Progresiva (CLP)

Caracteristicas Descripcion
Nombre completo Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linglistica
Progresiva (CLP)
Autores Felipe Alliende, Mabel Condemarin, Neva Milicic
Pais de elaboracion Chile
Afio de publicacién 1991
Objetivo Evaluar el grado de comprension lectora adaptandose progresivamente

a la complejidad lingtistica del texto, permite diagnosticar habilidades
lectoras y ver progresos dentro de distintos niveles

Estructura Estd organizada en 8 niveles de lectura, cada nivel con dos formas
paralelas (Forma Ay Forma B).
Cada nivel incluye varios subtests (entre 4 y 6 subtests por nivel en
muchos casos).
Los primeros niveles incluyen items que evalian reconocimiento de
palabras, oraciones simples; los niveles superiores textos mas largos,
parrafos y comprension de textos completos con mayor complejidad

linglistica.
Tipo de aplicacion Individual o colectiva
Duracion 45 minutos
Puntaje 1 punto por cada respuesta correcta
0 puntos por errores
Baremos Percentiles
Confiablidad Forma A de 0.971y Forma B de 0.900
Edad de aplicacion | 6-7 afios
Il 7-8 afios
111 8-9 afios
IV 9-10 afios
V 10-11 afios
VI 11-12 afios
VIl 12-13 afios
VIl 13-14 afios
Materiales Cuadernillos

Manual de aplicacion y hoja de respuestas
Plantillas de correccion
Léapiz y borrador
Areas evaluadas Area de la palabra
Area de la oracion
Area del parrafo completo

Nota: Datos obtenidos del manual de la Prueba de Comprension Lectora de
Complejidad Lingistica Progresiva (CLP)
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2.2.7 Recoleccién de datos

Tabla 6

Descripcion de las preguntas para la recoleccion de informacion

Preguntas basica Recoleccién

¢Para qué? Para recolectar datos del tema de investigacion “La
memoria de trabajo y la comprension lectora”
¢De que personas u objetos? De los estudiantes de 6to y 7mo afio de EGB

¢Sobre qué aspectos? Variable independiente: La memoria de trabajo
Variable dependiente: La comprension lectora

¢Quién? La investigadora Srta. Galora Tatiana

¢A quiénes? A los estudiantes de 6to y 7mo afio de EGB de la
Unidad Educativa “Albert Einstein”

¢Dénde? Unidad Educativa “Albert Einstein”

¢Cuéndo? Agosto-Diciembre

¢Cuantas veces? 2

¢Con qué? Para la variable independiente con un test de

Memoria (Primaria y ESO)

Par la variable independiente con la Prueba de
Comprension Lectora de Complejidad Lingistica
Progresiva (CLP)

Nota: Las preguntas fueron planteadas por el investigador

2.2.8 Andlisis de datos

El andlisis de la informacion se realiz6 en el Software estadistico SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences), version 31.0.1.0, el cual permiti6 analizar
y procesar los datos obtenidos de manera precisa y eficaz. La prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk evidenci6 valores de significancia menores a
0.05 en las variables de estudio lo que indica que los datos provenientes de las pruebas
estandarizadas el test de Memoria (Primaria y ESO) y la Prueba de Comprension
Lectora de Complejidad Linglistica Progresiva (CLP) siguen una distribucion no
normal como se observa en el anexo 2, por ello para el andlisis estadistico se empled

la prueba no paramétrica de correlacion de Rho Spearman.
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2.2.9 Planteamiento de la hipotesis

Hipdtesis

La memoria de trabajo se relaciona significativamente con la comprension
lectora en los estudiantes de 6.° y 7.° afio de Educacion General Bésica de la Unidad

Educativa “Albert Einstein”.

Tabla 7

Planteamiento de hipotesis

Hipotesis Planteamiento Verificacion
Hi La memoria de trabajo Sl Rho Spearman
se relaciona (calculado) < 0.05

significativamente con la
comprension lectora

Ho NO existe una relacion Rho Spearman
significativa entre la (calculado) > 0.05
memoria de trabajo y la
comprension lectora

Nota: Datos obtenidos respecto al calculo de hipétesis, elaborado por Galora Tatiana
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CAPITULO IlII

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1Analisis y discusion de los resultados

Los resultados obtenidos en esta investigacion evidencian una relacion
significativa entre las variables de estudio, la memoria de trabajo y la comprension
lectora en estudiantes de 6to y 7mo afio de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “Albert Einstein”. La evaluaciéon se realizd a través de pruebas

estandarizadas que permitieron realizar una correlacion.

Para la recoleccién de la informacion se cont6 con una poblacién total de 55
estudiantes, para la variable independiente se utilizo el Test de Memoria (Primaria 'y
ESO) Nivel Il del autor Carlos Yuste de 1998, que consta de dos subpruebas, palabras
e historia, las cuales que permitieron medir el rango de retencion de la informacién y

su capacidad de almacenamiento.

Para la variable dependiente, se utiliz6 la prueba de Comprensién Lectora de
Complejidad Linguistica Progresiva (CLP), en el 6°, esta constituido de dos textos y
cada uno de ellos contiene tres subpruebas que evallan aspectos de la comprension
literal, la capacidad de analizar y realizar inferencias sobre la informacion presentada,
este incluye un total de 40 items relacionados con los dos textos; por otra parte, el 7°
incluye dos textos mas complejos con tres subpruebas y 42 items que evalla una

comprensién y analisis textual profundo.
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3.1.1 Analisis e interpretacion — Memoria de trabajo

Tabla 8

Niveles de memoria de trabajo de Sexto

Niveles de memoria de Sexto
Alternativas Frecuencia Porcentaje

Alto 0 0%
Medio alto 2 6%
Promedio 8 24%
Medio bajo 11 33%
Bajo 12 37%
TOTAL 33 100%

Nota: Aplicacion del test de Memoria Nivel Il a los estudiantes de sexto afio paralelo
(.‘A” y “B),

Figura l

Niveles de memoria de trabajo de Sexto

Niveles de memoria de Sexto
0%

24%

mAlto = Medio alto Promedio © Medio bajo = Bajo
Nota: Aplicacion del test de Memoria Nivel 1l a los estudiantes de sexto afio paralelo
(GA,') y 6¢B7’

Analisis

En la figura 1 se evidencia que 33 estudiantes que representan el 100% de los
cursos de 6to afio de Educacion General Basica de los paralelos “A” y “B” de la Unidad
Educativa “Albert Einstein” se obtiene los siguientes resultados, el 37% representa un

nivel bajo, otro 33 % representa un nivel medio bajo, el 24 % un nivel promedio, el

6% un nivel medio alto y el 0% un nivel alto.
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Interpretacion

Los resultados evidencian que la mayor parte de los estudiantes presentan un
nivel bajo y medio bajo de memoria de trabajo, un grupo reducido se encuentra en los
niveles promedio, medio alto, mientras que ningun estudiante presenta un nivel alto.
Esto indica que los estudiantes presentan dificultades en el sistema cognitivo, es decir
la retencion de la informacion y el andlisis de contenidos. Por lo cual resulta

fundamental implementar estrategias orientadas al fortalecimiento de este mecanismo.

Tabla 9

Niveles de memoria de trabajo de Séptimo

Niveles de memoria de Séptimo
Alternativas Frecuencia Porcentaje

Alto 5 23%
Medio alto 6 27%
Promedio 4 18%
Medio bajo 2 9%

Bajo 5 23%
TOTAL 22 100%

Nota: Aplicacion del test de Memoria Nivel 1l a los estudiantes de séptimo afio.
Figura 2

Niveles de memoria de trabajo de Séptimo

Niveles de memoria de Séptimo

o | 2ei

9%
18%

EAlto = Medio alto Promedio © Medio bajo = Bajo

Nota: Aplicacion del test de Memoria Nivel 1l a los estudiantes de séptimo afio.
Anélisis

En la figura 2 se evidencia que 22 estudiantes que representan el 100% de los
estudiantes del curso de séptimo afio de Educacion General Basica de la Unidad

Educativa “Albert Einstein” se obtienen los siguientes resultados: el 23% presentan un
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nivel bajo, el 9% un nivel medio bajo, el 18% presenta un nivel promedio, el 27% un

nivel medio alto y un 23 % un nivel alto con respecto a la memoria de trabajo.
Interpretacion

Los resultados indican que la mayor parte de los estudiantes presentan un nivel
alto, medio alto y promedio, lo cual indica que poseen una adecuada capacidad de
retencion y manipulacion de informacidn que favorece en tareas cognitivas; mientras
que un grupo reducido se encuentran en los niveles bajo y medio bajo con ciertas

dificultades en el manejo de la informacion.

Se asume que los estudiantes que presentan un nivel bajo y medio bajo reflejan
dificultades para conservar y procesar la informacion por lo cual se debe fortalecer
este componente a través de estrategias psicopedagdgicas que estimulen la retencién

activa de la informacion.

Tabla 10

Niveles de memoria de trabajo de sexto y séptimo

Niveles de memoria de sexto y séptimo

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Alto 5 9%
Medio alto 8 14%
Promedio 12 22%
Medio bajo 13 24%
Bajo 17 31%
TOTAL 55 100%

Nota: Aplicacion del test de Memoria Nivel 11 a la poblacion total (estudiantes de sexto
y séptimo afio EGB)
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Figura 3

Niveles de memoria de trabajo de sexto y séptimo

Niveles de memoria de sexto y séptimo

P

24% 22%

o

= Alto Medio alto Promedio Medio bajo Bajo

Nota: Aplicacion del test de Memoria Nivel 11 a la poblacion total (estudiantes de sexto

y séptimo afio EGB).
Analisis

En la figura 3 se evidencia la poblacion total de 55 estudiantes que representan
el 100% de los estudiantes de los cursos de sexto y séptimo afio de Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa “Albert Einstein” se obtuvo como resultado que el 31%
presentan un nivel bajo, un 24% un nivel medio bajo, el 22% presenta un nivel

promedio, el 14% un nivel medio alto y un 9 % un nivel alto.
Interpretacion

Los resultados obtenidos del total de estudiantes de sexto y séptimo afio de
Educacion General Basica presentan un nivel bajo y medio bajo de memoria de trabajo,
lo que limita su capacidad de retener y procesar informacion durante el proceso de
aprendizaje lo que influye de manera negativa en la comprension de textos y la
adquisicién de nuevos conocimientos. Por lo mismo se debe implementar estrategias

vinculadas al fortalecimiento de la memoria.

Por otro lado, se evidencia que una cantidad menor de estudiantes tienen
niveles promedio, medio alto y alto lo que indica que estos estudiantes presentan un
sistema cognitivo mas desarrollado y logran mantener activa la informacion que

reciben y posteriormente utilizarla en diversos contextos.

49



3.1.2Andlisis e interpretacion — Comprension Lectora

Tabla 11

Niveles de comprension lectora de sexto

Niveles de comprensién lectora de sexto
Alternativas  Frecuencia Porcentaje

Alto 1 3%
Medio alto 4 12%
Promedio 6 18%
Medio bajo 13 40%
Bajo 9 27%
TOTAL 33 100%

Nota: Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva (CLP) a los estudiantes de sexto afio paralelo “A” y “B”

Figura 4

Niveles de comprension lectora de sexto
Niveles de comprensién lectora de sexto

”18%

40%

mAlto = Medio alto Promedio © Medio bajo = Bajo

Nota: Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Lingdistica

Progresiva (CLP) a los estudiantes de sexto afio paralelo “A” y “B”
Analisis

En la figura 4 se evidencia que 33 estudiantes que representan el 100% de los
estudiantes del curso de sexto afio de Educacion General Basica paralelos “A” y “B”
de la Unidad Educativa “Albert Einstein” con respecto a la Comprension Lectora se
obtuvo como resultado, que el 27% presentan un nivel bajo, un 40% un nivel medio

bajo, el 18% presenta un nivel promedio, el 12 % un nivel medio alto y un 3 % un

nivel alto.
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Interpretacion

Los resultados evidencian que la mayor cantidad de estudiantes presentan
niveles bajos y medio bajos, lo que indica limitaciones en cuanto a la comprension de
textos, la identificacion de ideas principales y secundarias para realizar inferencias

respecto a lo leido, esto demuestra que existe debilidades en las habilidades lectoras

gue son necesarias para un aprendizaje significativo.

Por otro lado, un grupo menor de la poblacién presentan un nivel promedio,
medio alto y alto, lo que demuestra una comprensién de textos de forma eficiente,
permite el analisis e interpretacion de la informacion, también se considera que estos
estudiantes poseen un amplio vocabulario y habitos de lectura. La comprension lectora
es una habilidad que debe fortalecerse en las primeras etapas del aprendizaje y esto no

significa Unicamente la decodificacion de palabra sino la activacion de procesos

cognitivos como la inferencia.

Tabla 12

Niveles de comprension lectora de séptimo

Niveles de comprension lectora de séptimo

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Alto 7 32%
Medio alto 5 23%
Promedio 3 14%
Medio bajo 4 18%
Bajo 3 14%
TOTAL 22 100%

Nota: Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva (CLP) a los estudiantes de séptimo afio.
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Figura 5

Niveles de comprension lectora de séptimo

Niveles de comprensién lectora de séptimo

mAlto = Medio alto Promedio © Medio bajo = Bajo

Nota: Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva (CLP) a los estudiantes de séptimo afo
Anélisis

En la figura 5 se evidencia que 22 estudiantes que representan el 100% de los
estudiantes del curso de séptimo afio de Educacion General Basica paralelos “A” y
“B” de la Unidad Educativa “Albert Einstein” se obtienen como resultado que un 14%
presentan un nivel bajo, un 18% un nivel medio bajo, el 14% presenta un nivel

promedio, el 23 % un nivel medio alto y un 32 % un nivel alto.
Interpretacion

Los resultados evidencian que un mayor grupo de estudiantes alcanzan el nivel
alto y medio alto en la comprensién de textos lo que demuestra un dominio adecuado
en las habilidades de anélisis e interpretacion de la informaciéon textual con

competencias lectoras solidas que permite construir significados a partir de lo leido.

Por otro lado, un grupo menor de estudiantes presentan niveles medio bajo y
bajo, lo que evidencia limitaciones en la comprension de textos especificamente en la
identificacién de ideas principales y secundarias, asi como la integracion de la
informacion leida con los conocimientos previos. Los estudiantes con niveles bajos de
comprensién lectora presentan dificultades en las distintas areas como el analisis y la
reflexion por ello se surge la importancia de implementar estrategias para fortalecer el

desarrollo de habilidades de comprension.
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Tabla 13

Niveles de comprension lectora de sexto y séptimo

Niveles de comprension lectora de sexto y séptimo

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Alto 8 15%
Medio alto 9 16%
Promedio 9 16%
Medio bajo 17 31%
Bajo 12 22%
TOTAL 55 100%

Nota: Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva (CLP) a la poblacion total (estudiantes de sexto y séptimo afio EGB)

Figura 6
Niveles de comprension lectora de sexto y séptimo

Niveles de comprension lectora de sexto y séptimo

mAlto = Medio alto Promedio Medio bajo = Bajo

Nota: Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva (CLP) a los estudiantes de sexto y séptimo afio
Analisis

En la figura 6 se evidencia la poblacidn total de 55 estudiantes que representan
el 100% de los estudiantes del curso de sexto y séptimo afio de Educacién General
Bésica de la Unidad Educativa “Albert Einstein” se obtuvo como resultado que el 22%
presentan un nivel bajo, un 31% un nivel medio bajo, el 16% presenta un nivel

promedio, el 16% un nivel medio alto y un 15 % un nivel alto.
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Interpretacion

Los resultados obtenidos de la Prueba de Comprension Lectora de
Complejidad Progresiva (CLP) evidencian que la mayor parte de los estudiantes
presentan niveles bajo y medio bajo en la comprension de textos, existe limitaciones

al momento de procesar informacion escrita y la construccion de significados.

Por otra parte, una menor cantidad de estudiantes se encuentran en los niveles,
medio alto y alto, lo que indica que presentan habilidades de comprension eficientes
con la capacidad de analizar e interpretacion informacion. En base a los niveles de
medio bajo y bajo se puede establecer estrategias que promuevan la reflexion y la

interpretacion de los textos escritos y asi fortalecer las habilidades lectoras.

3.2 Verificacion de hipdtesis

Se planted las siguientes hipdtesis

Hipdtesis alterna: La memoria de trabajo Sl se relaciona significativamente

con la comprension lectora.

Hipotesis nula: NO existe una relacion significativa entre la memoria de

trabajo y la comprensién lectora

Tabla 14

Correlaciones

Correlaciones

Memoria de trabajo  Comprension lectora
Coeficiente de

_ . 1 651"
Memoriade  correlacion
trabajo Sig. (bilateral) . <,001
Rho de N 55 55
Spearman Coeficiente de 651 1
Comprensién  correlacion ’
lectora Sig. (bilateral) <,001 :
N 55 55

***_La correlacion es significativa al nivel de 0,001 (bilateral).
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3.3 Interpretacién de resultados

Los resultados obtenidos de la prueba no paramétrica de Rho Spearman
afirman una relacion positiva y significativa entre la memoria de trabajo y la
comprension lectora (Spearman p = 0,651; p <0,001), lo que indica que, mientras este
sistema cognitivo es mas eficiente, mayor es el nivel de comprensién lectora, y

viceversa.

Estos hallazgos confirman que este sistema cognitivo desempefia un papel
fundamental en el proceso lector, pues posibilita mantener activa la informacion y
manipularla durante la lectura, facilitando la construccion de significados. El
coeficiente de correlacion, al ser positivo, revela una asociacion directa entre ambas
variables. Asi, los estudiantes con una mayor capacidad de procesamiento inmediato
muestran un mejor desempefio al comprender textos, mientras que una disminucion en

esta habilidad limita significativamente la comprension.

3.4 Justificacion del uso del Rho Spearman

Para el analisis correlacional de las variables la memoria de trabajo y la
comprension lectora se utilizd el Coeficiente de Spearman, debido a que los datos
obtenidos provienen de escalas de medicién no ordinales y presentan una distribucién
no normal. Rho Spearman permite determinar la relacion de las dos variables sin
requerir los supuestos de normalidad, este método fue pertinente porque para evaluar
las variables se utilizo instrumentos estandarizados y una poblacion pequefia de 55

estudiantes.

3.5 Validacion de hipotesis

La validacion de hipoétesis se sustenta en una correlacion mediante el
coeficiente no paramétrico Rho Spearman, se demuestra una asociacion positiva y
estadisticamente significativa entre las dos variables la memoria de trabajo y la
comprension lectora (p = 0,651; p < 0,001), por lo cual se rechaza la hipdtesis nula y
se establece que SI EXISTE UNA RELACION significativa entre la memoria de
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trabajo y la comprensidn lectora lo que menciona una dependencia reciproca entre los
procesos de retencion, manipulacion de informacion y capacidad de comprensién de

textos.

Estos hallazgos confirman que la habilidad de procesamiento inmediato se
vincula de forma significativa con la comprension lectora, segin lo demostrado por el
coeficiente de Spearman. En consecuencia, se verifica que la hipotesis alterna es valida

para la poblacion estudiada.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Se concluyd a partir del andlisis de diversas fuentes cientificas como Scielo,
RedALyC y ResearchGate, entre otras, que la memoria de trabajo es la capacidad de
retener y procesar informacion facilitando la interpretacion y comprension de textos,
evidenciandose asi una estrecha relacion entre ambas variables. Los estudios revisados
demuestran que un adecuado funcionamiento de esta habilidad cognitiva influye de
manera significativa en la construccion de significados durante la lectura. Este analisis
teorico permitio fundamentar de manera sélida las variables abordadas en la

investigacion.

Los resultados evidenciaron que los estudiantes de 6.° afio de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa “Albert Einstein” presentan un bajo nivel de
memoria de trabajo, lo que genera dificultades para retener y manipular informacion.
En contraste, los estudiantes de 7.° afio muestran un nivel mas alto en esta misma
habilidad, lo que se refleja en una mejor retencion de la informacion durante las

actividades académicas

Se demostrd a través de La Prueba de Comprension Lectora de Complejidad
Linguistica Progresiva (CLP que los estudiantes de 6to afio de Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa “Albert Einstein” presentan un bajo grado de
comprension lectora y limitaciones en la identificacion e interpretacion de textos
leidos, asi como su capacidad de inferir significados mientras que los estudiantes de
7mo afio de Educacién General Basica tienen un grado de comprension lectora alto lo
que indica que su capacidad de comprension permite establecer una adecuada relacion
entre los conocimientos previos y los extraidos a partir de la lectura asi como la

identificacion de las ideas principales y secundarias.
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Los resultados obtenidos de la variable independiente: la memoria de trabajo y
la variable dependiente: la comprensidn lectora, evidenciaron una correlacion positiva
entre la capacidad de retener y procesar informacion. Esto significa que los estudiantes
con mayor desarrollo en la memoria de trabajo pueden identificar con mayor precision
las ideas principales y secundarias, inferir significados y establecer relaciones entre las
ideas de distintos textos. En cambio, quienes presentan un funcionamiento reducido
en esta capacidad muestran dificultades para comprender los textos y mantener la

coherencia durante la lectura.

4.2 Recomendaciones

Se recomienda a investigadores del &mbito educativo y psicoldgico, asi como
a docentes y autoridades de las instituciones educativas que se continle con la
realizacién de investigaciones que permitan profundizar la relacién entre la memoria
de trabajo y la comprensidn lectora considerando aportes vinculados a la neurociencia
y los procesos cognitivos. Estas investigaciones permitirdn que dentro de las
instituciones educativas se puedan disefiar y aplicar estrategias que ayuden a fortalecer
estas funciones. Resulta importante promover nuevas investigaciones con el fin de
ampliar el conocimiento cientifico considerando que en el proceso de aprendizaje

existen constantes cambios asociados a factores tecnolédgicos, familiares entre otros.

Se recomienda a los docentes y al Departamento de Consejeria Estudiantil
(DECE) disefiar e incorporar estrategias orientadas al fortalecimiento de la memoria
de trabajo, considerando que los resultados mostraron que el estudiante de 6.° afio de
Educacion General Basica presenta un desempefio limitado en esta funcion cognitiva.
Las estrategias deben vincularse directamente con la retencion y manipulacion de
informacion mediante dinamicas interactivas y ludicas, como juegos de secuencia
I6gica, resolucion de acertijos, lecturas con preguntas intercaladas y actividades de
organizacion de situaciones por orden de importancia. El propdsito es estimular esta
habilidad cognitiva en los estudiantes y favorecer un mejor procesamiento durante las

tareas académicas.

Se recomienda a los docentes disefiar estrategias para mejorar el grado de

comprensién lectora debido a que los resultados indicaron que los estudiantes de 6to
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afio presentan un nivel bajo. Las estrategias a utilizar pueden ser visuales y auditivas
como el uso de mapa conceptuales, esquemas narrativos y lineas de tiempo que permite
que los estudiantes puedan organizar las ideas extraidas de una lectura segun el orden
de importancia, la utilizacion de la tecnologia permite un aprendizaje interactivo a
través de videos, sitios web y audios educativos que favorece la estimulacion de la
comprensién lectora de una manera mas interactiva y atractiva. Actividades como el
resumen y el parafraseo permite que los estudiantes expresen con sus propias palabras
las inferencias extraidas de la lectura, esto ayuda al fortalecimiento habilidades

lectores y comunicativas.

Finalmente, es importante que, a traves del Vicerrectorado Académico, se
establezca una vinculacién con los docentes para realizar evaluaciones continuas de la
memoria de trabajo y la comprension lectora que presentan los estudiantes, con el fin
de identificar fortalezas y debilidades en las funciones ejecutivas. Asimismo, se
recomienda que desde el Vicerrectorado se disefien y ejecuten programas de
capacitacion docente, orientados a la aplicacién de estrategias pedagdgicas acordes a

las necesidades detectadas, tanto a nivel individual como colectivo
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Anexo 1

Tabla de revision de bibliografica

!,\I Autor (es) Afo Titulo ;-rltrl’)::)u(ljg Vida atil  Objetivo Q/Ietodologl Descripcién Utilidad para mi tesis
Barreyro et 2023 Produccion de Articulo 2 afios  Analizarel rol de la Cualitativa  Muestra la relacion en Aporta antecedentes
al inferencias Cientifico atenciony la memoria de trabajoy sobre las variables de

explicativas en la memoria de trabajo la comprension investigacion
comprensién de en la comprension lectora
textos expositivos: de textos
el papel de la expositivos
aptitud verbal, la
memoria de trabajo
y la atencion
selectiva
2 Grandaetal 2023 Importancia de la Revista 2 afios Analizar la Cualitativa  Presenta la Aporta antecedentes

comprensién lectora Cientifica

en las areas basicas

del aprendizaje

importancia de la
comprension lectora
en estudiantes de
Educacion General
Baésica

68

importancia de del
desarrollo de la
comprensién lectora
en nifios

sobre la variable de
investigacion, la
comprensién lectora



Gbémezy
Vera

Gomez et al

Landinez et
al

Mantilla y
Barrera

2025

2022

2021

2021

Memoria de trabajo
y aprendizaje
infantil: una

revision sistematica.

Memoria: Revision
conceptual.

Conectividad
funcional y

memoria de trabajo:

una revisién
sistematica

La comprension
lectora. Un estudio
puntual en la
educacidn superior
del Ecuador

Revista
Cientifica

Revista
Cientifica

Revista
Cientifica

Revista
Cientifica

Actual

3 aflos

4 afos

4 afos

Explicar el concepto
de la memoria de
trabajo

Determinar los
componentes de la
memoria de trabajo

Presentar hallazgos
significativos sobre
la conectividad y la
memoria de trabajo

Identificar aspectos
importantes sobre la
comprension lectora
y el rendimiento
académico

69

Bibliografic
a
Documental

Bibliografic
a
Documental

Bibliografic
a
Documental

Bibliografic
a
Documental

Indica el concepto
que abarca la
memoria de trabajo y
su funcionamiento a
nivel de la corteza
prefrontal

Indica los diversos
componentes de
memoria de trabajo
como el bucle
fonoldgico

Muestra la
neuropsicologia de la
memoria de trabajo y
la corteza prefrontal

Indica el concepto de
la comprensién
lectora en funcion del
desempefio
académico

Contribuye a la
fundamentacion
tedrica de la variable
la memoria de trabajo

Contribuye a la
fundamentacién
tedrica de la variable
la memoria de trabajo

Contribuye a la
fundamentacion
tedrica de la variable
la memoria de trabajo

Contribuye a la
fundamentacion
tedrica de la variable
la comprensidn
lectora



10

Villareal et
al

Macay y
Véliz

Hernandez y
Mperoza

Rios et al

2021

2019

2018

2023

Lectura critica
intermediada por la
narrativa de la
fabula como
estrategia didactica

Niveles en la

Revista
Cientifica

Revista

comprensién lectora Cientifica

de los estudiantes
universitarios

Metodologia de la
investigacion

La decadencia de la
investigacion de
campo y su impacto
en la conservacion.

Libro

Revista
Digital
Universita
ria

4 afos

6 afios

7 afos

2 afios

Explicar los
principales
componentes
linguisticos de los
textos escritos

Identificar los
niveles de
comprension lectora
que permite evaluar
el grado de
entendimiento de un
texto

Explicar los
diversos enfoque de
investigacion,
mixto, cualitativo y
cuantitativo

Identificar la
modalidad de
campo

Bibliografic
a
Documental

Bibliografic
a
Documental

Bibliografic
a
Documental

Bibliografic
a
Documental

Expone los
componentes
fundamentales como
la fonologia,
morfologia, sintaxis,
semantica y
pragmatica

Menciona los niveles
de comprensién
lectora como literal,
inferencial y critico

Presenta los
fundamentos
metodologicos en los
que se basa la
investigacion

Explica el concepto
de modalidad de
campo, el lugar y el
tiempo de la
investigacion

Contribuye a la
fundamentacion
tedrica de la variable
la comprensién
lectora

Contribuye a la
fundamentacion
tedrica de la variable
la comprension
lectora

Contribuye al
enfoque
metodoldgico usado

Contribuye a la
modalidad de la
investigacion
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Anexo 2

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Memoria de trabajo ,175 55 <,001 ,883 55 <,001
Comprension ,186 55 <,001 ,881 55 <,001

lectora

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Anexo 3

Carta de compromiso por parte de la institucion

Universidad Técnica de Ambato

Consejo Académico Universitario

Av, Colombia 02-11 y Chile (Cdla. Ingahurco) - Teléfonos: $93 (03) 2521-081 / 2822-960; correo-e: heusecregenerakauta. edu.ec
__Ambato - Ecuador_

ANEXO 3
FORMATO DE LA CARTA DE COMPROMISO.

CARTA DE COMPROMISO

Pillaro, 5/09/2025
Lic. Ximena Calero Sdnchez, M. Sc.

Presidente

Unidad de Titulacion

Carrera de Psicopedagogia

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Maria José Proafio en mi calidad de director de la Unidad Educativa “Albert Einstein™, me
permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para el desarrollo del trabajo de
titulacion: “La memoria de trabajo y la comprension lectora” propuesto por la estudiante,
Shirley Tatiana Galora Saquinga, portadora de la Cédula de Ciudadania 1850470640,
estudiante de la carrera de Psicopedagogia, Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion,
de la Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo del
proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentame

=3ttt o Eucacion Basieg

Maria\losé Propiio
PILLARU - £, AUOR

1803848397
28736
0984152428

alberteinstein_pillaro@hotmail.com

INSTRUCTIVO DEL REGLAMENTO PARA LA TITULACION DE GRADO EN LA UNIVERSIDAD TECNICA DE AMSATO

Pdgina 21 de 43
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Anexo 4

Consentimiento informado aplicado a 6to afio EGB

PillaroO2. de OCSUOT. del 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES, MADRES O
REPRESENTANTES LEGALES

PARTICIPACION DE MENORES EN INVESTIGACION EDUCATIVA
Estimado Padre de Familia, reciba un cordial saludo:

Yo, Shirley Tatiana Galora Saquinga, estudiante de la Universidad Técnica de Ambato, de la
carrera de Psicopedagogia, me dirijo a usted con ¢l fin de solicitarle de la manera méas comedida,
la autorizacién para la participacion de su hijo (a) en la investigacion con el tema: “La memoria
de trabajo y la comprension lectora” por medio de la aplicacion de instrumentos que se llevara
acado en la Unidad Educativa “Albert Einstein”

Participacién: La participacion de su hijo/a es totalmente voluntaria, sin ningiin costo ni
riesgo fisico. No obstante, su colaboracion permitira obtener resultados que beneficien a
la comunidad educativa y contribuyan al mejoramiento de las practicas docentes. Es

importante recalcar que este proyecto no inferira dentro de las actividades académicas del
estudiante.

Confidencialidad: Los datos recogidos seran utilizados unicamente con fines
académicos y de investigacion, manteniendo en todo momento la confidencialidad y el
anonimato de los participantes.

Por iiltimo, consciente de la informacién por favor llene esta carta de consentimiento, firmela y
devuelva a la persona que le solicitado la autorizacion. Si tiene cualquier inquietud o pregunta

dirijase al estudiante responsable de la esta investigacion y firme la autorizacién correspondiente.

Estudiante responsable del proyecto:
Shirley Tatiana Galora Saquinga
0989529693

FORMULARIO DE AUTORIZACION

Yo, Weluin Napdeon \opez  Kiog con cédula N°
19024 03094 . en calidad de madre/padre/representante legal del/la
estudiante < nserron Ld o del curso -6 autorizo la

participacién de mi hijo/a en el proyecto de investigacion titulado: “La memoria de
trabajo y la comprension lectora”, aplicacion del test MY y la Prueba de Comprensién
Lectora de Complejidad Lingiistica Progresiva.

ELwn WPE e ~
Firma del representante: m
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Anexo 5

Consentimiento informado aplicado a 7mo afio EGB

Pillaro 0. de . OcTomedel 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES, MADRES O
REPRESENTANTES LEGALES

PARTICIPACION DE MENORES EN INVESTIGACION EDUCATIVA
Estimado Padre de Familia, reciba un cordial saludo:

Yo, Shirley Tatiana Galora Saquinga, estudiante de la Universidad Técnica de Ambato, de la
carrera de Psicopedagogia, me dirijo a usted con el fin de solicitarle de la manera méas comedida,
la autorizacién para la participacion de su hijo (a) en la investigacién con el tema: “La memoria
de trabajo y la comprensién lectora” por medio de la aplicacion de instrumentos que se llevara
acado en la Unidad Educativa “Albert Einstein”

Participacién: La participacion de su hijo/a es totalmente voluntaria, sin ningin costo ni
riesgo fisico. No obstante, su colaboracion permitira obtener resultados que beneficien a
la comunidad educativa y contribuyan al mejoramiento de las practicas docentes. Es
importante recalcar que este proyecto no inferiré dentro de las actividades académicas del
estudiante.

Confidencialidad: Los datos recogidos seran utilizados unicamente con fines
académicos y de investigacion, manteniendo en todo momento la confidencialidad y el
anonimato de los participantes.

Por iltimo, consciente de la informacion por favor llene esta carta de consentimiento, firmela y
devuelva a la persona que le solicitado la autorizacion. Si tiene cualquier inquietud o pregunta

dirijase al estudiante responsable de la esta investigacion y firme la autorizacién correspondiente.

Estudiante responsable del proyecto:
Shirley Tatiana Galora Saquinga
0989529693

FORMULARIO DE AUTORIZACION
Yo, Wsivico  Gueuaxe. \Javeos con cédula N°

A\ 2o\aD2S | , en calidad de m;:ire/padre/represe tante legal del/la
estudiante_Po\ex Croevaxe  Pluaret, del cursoﬁzaﬂ ,autorizo la
participacién de mi hijo/a en el proyecto de investigacién titulado: “La memoria de
trabajo y la comprension lectora”, aplicacién del test MY y la Prueba de Comprension
Lectora de Complejidad Lingtistica Progresiva.

Firma del representante:
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Anexo 6

Test de Memoria Primaria y ESO

TESTS DE MEMORIA
(PRIMARIA Y ESO)

CARLOS YUSTE HERMNANZ

MANUAL

(6® edicion)

PUBLIC ACIONES DE PSSCOL OGS APLICADA
Beife manol iuem. 1349
TES Edickonia, 5. &
B DD 200

75



Anexo 7

Test de Memoria Primaria y ESO aplicado

MEMORIA - Il

Hoja de respuestas

Apelhdos l Lra Nombre Jrv - AL '% Sexo "67' e
Colegoo - . Curso 7% Edad afos 1 1 meses 12
Profesion del flaure /13 A Fecha O} . ns

PALABRAS

rueda - outopista @MNV‘ -um - escrifor - drbol - sabio - reina - pantano i
®/‘ des - almendro - ali televisié “/r - drou@/cﬂimenea @ perro
ardilla - guitarra - teléfono - /ﬁlobm enciclopedia - tarugo - lefia - prensa

@ /m/ @vmm @ /wbollo - padrino - tren - svelo -& 0|°

universidad - I@}L - gofas - sébado - - 5ifén - mano - ruido - miedo - cajo - @( E

@Wﬁlhvd - vela - timén - sala - zanchoria -(camién )deéuga - sal - outobis - pimienta
(oceite)- )l/rome pescado - solchicha @ eﬁﬂ ./amalén traje - cvadro - collar

(ou!}%@-/' o - calle -Geméforo)vémbulancia - mantel - esquina - verdad - probl

- //rd- dolor - trueno m mariposa - clovel @hlo vajillo - estatua
profesor - test @ )’6 ‘ﬁﬂfl/ bigote - boligrafo - @/Lpoder - frose - @/ [l
semana - siglo - orden - cuidado @ /

PO PC

PALABRAS: 90=A-§-1‘1 '35’_ 2

HSTORA: PD=A [0 10

TOTAL .-3 2

HISTORIA

3!10(\7‘ PeJlo ALntaion a vna ((/c‘/aﬂe 9,m
de on(lyo/y Yvm rJC aHo/w-n.naton ef) l"ea
ICCM(‘”‘/Q\/’C' “(’9(\1 avn fUSQ' 56”0(/0
Vieron u|0¢f’0 ‘)c(e,/f"h-mo’e, / Mmou-
netico 5 %€ oec{cuon Lay 20 Minulos- ’95 dio

: QA4 C,cj,PlO/' a Acon"}G’}“; a sSgs am. -

905./ . B R
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Anexo 8

Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva (CLP)

Prueba

C.L.P

Formas
Paralelas

Felipe Alfende - Mabel Condemarin — Neva Milicic

Manual para
la aplicacion de la
Prueba de Compresion
Lectora de Complejidad
Linguistica Progresiva:
8 Niveles de lectura.
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Anexo 9

Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Lingdistica Progresiva (CLP)
Aplicado 6 to afio de EGB

APLICACION DEL ALUMNO ‘
Nombre: _(( W)
Sexo: Masculino: X Femenino:
Fecha de Nacimjento: ' LO & nd
e Nl del 9015
Edad: 4 0 arfos: 7 '1 meses.
Fecha de Aplicacién: 2 d() (‘?(/GAM
Examinador:
APLICACION INDIVIDUAL APLICACION COLECTIVZA
SUBTEST NOMBRE HORA P
Pag. | Inicio | Térm. | Bruto | .
VI-A-(1) |Lasbromas de José 4 |[10:30 15 3
Vi-A-(2) |Lasbromas de José 8 |[uys| 5
L
VI-A-(3) |Lasbromas de José 10 |1/.D- ' ‘
" " 1) \U | 1J L\
Vi—-A-(4) |Laleyenda piel roja 13
Vi-A-(5) |Laleyenda piel roja 14 ‘ l
VI-A-(6) |Laleyenda piel roja 15 e g
PUNTAJE TOTAL: 24 TIEMPO TOTAL: __|___
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Anexo 10

Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Lingdistica Progresiva (CLP)
Aplicado 7mo afio de EGB

APLICACION DEL ALUMNO L

[

-

Nombre: - m

&1
Sexo: Masculino: y Femenino:
Fecha de Nacimiento:
10 _0c o lio
Edad: 14 afios: meses. H

Fecha de Aplicacion: (R /10/2025

Examinador:
APLICACION INDIVIDUAL APLICACION COLECTIV
SUBTEST NOMBRE HORA ]
Pag. | Inicio | Térm. | Bruto

VIl-A=-(1) |Lainvasién de los plasticos ) 5
Vil-A~-(2) |Lainvasion de los plasticos z 54 Y
Vil-A-(3) |Lainvasion de los plasticos ! | 3
VIl-A-(4) |Cémo se comportan los animales : ' 4
Vil-A-(5) [Como se comportan los animales | -~ .00 | 4° % 1
VIl - A - (6) |Cémo se comportan los animales ¥ l | 3

PUNTAJE TOTAL: 1) TIEMPO TOTAL: ___ 10
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Anexo 11
Socializacion y entrega del consentimiento informado
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Anexo 12

Aplicacidn del test de Memoria Primaria y ESO
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Anexo 13

Aplicacion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linglistica

Progresiva
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Anexo 14

Reporte de similitud
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