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RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion analiza la incidencia del rol parental en el
comportamiento escolar de los estudiantes de Bachillerato General Unificado de
la Unidad Educativa "San Pio X", durante el afio lectivo 2025-2026. El estudio
se fundamenta tedricamente en la teoria del aprendizaje social de Bandura, que
postula que los nifios aprenden mediante la observacion e imitacién de sus
padres, quienes actian como modelos de conducta, y en los estilos de crianza
propuestos por Baumrind: autoritario, permisivo y democratico. La metodologia
empleada es de enfoque cuantitativo, con un nivel descriptivo-correlacional y
modalidad bibliografica-documental y de campo. Para la recoleccion de datos se
aplicO un cuestionario semiestructurado sobre el rol parental y el test
estandarizado TOCA-R (Teacher Observation of Classroom Adaptation —
Revised), instrumento validado internacionalmente para evaluar el
comportamiento escolar desde la perspectiva docente. Los resultados evidencian
que las practicas parentales incluyendo la comunicacion familiar, el vinculo
afectivo, la disciplina positiva y la participacion activa de los padres influyen
directamente en dimensiones del comportamiento escolar como la atencion, la
participacion en clase y el cumplimiento de normas. Se concluye que un rol
parental comprometido y afectivo favorece un comportamiento escolar positivo

y una mejor adaptacion al entorno educativo.

Palabras clave: rol parental, comportamiento escolar, estilos de crianza,
TOCA-R, disciplina positiva.
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EXECUTIVE SUMMARY

This research analyzes the impact of parental role on the school behavior
of students enrolled in the Unified General Baccalaureate at the "San Pio X"
Educational Unit during the 2025-2026 academic year. The study is theoretically
grounded in Bandura's social learning theory, which holds that children learn
through observation and imitation of their parents, who serve as behavioral
models, as well as in Baumrind's parenting styles: authoritarian, permissive, and
democratic. The methodology follows a quantitative approach, with a
descriptive-correlational level and both bibliographic-documentary and field
modalities. Data were collected using a semi-structured questionnaire on
parental role and the internationally validated standardized instrument TOCA-R
(Teacher Observation of Classroom Adaptation — Revised), designed to assess
school behavior from the teacher's perspective. The results show that parenting
practices including family communication, emotional bonding, positive
discipline, and active parental involvement directly influence key dimensions of
school behavior such as attention, class participation, and compliance with rules.
It is concluded that a committed and affectionate parental role fosters positive

school behavior and better adaptation to the educational environment.

Keywords: parental role, school behavior, parenting styles, TOCA-R,

positive discipline.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes Investigativos

Para la elaboracion del trabajo de investigacion se realizd una revision
bibliografica de revistas, articulos académicos y tesis de repositorios de la Universidad
Técnica de Ambato y otras instituciones del pais. La busqueda se centr6é en estudios
relacionados con el rol parental y el comportamiento escolar, con el fin de poder
identificar fundamentos tedricos y evidencias empiricas sobre la relacion entre ambas
variables.

Héctor Carcamo-Vasqueza (2015) analiz6 cémo los futuros docentes perciben
la participacion de las familias en las escuelas. Mediante un cuestionario
autoadministrado con la Escala de Percepciones Docentes de la Participacion Parental
(Martin y Armas, 2011) y un enfoque cuantitativo-descriptivo, los resultados revelaron
que los estudiantes de formacion inicial perciben el rol educativo de los padres como
relevante y complementario a la docencia, especialmente fuera del contexto escolar.
Sin embargo, se evidencid una vision reduccionista de la relacion entre la familia y la
trayectoria educativa de los hijos, lo que sugiere la necesidad de ampliar esta
perspectiva en la formacion docente.

En el ambito local, Espinoza Paredes (2024) Realizo un proyecto de
investigacion titulado “El rol parental y las relaciones interpersonales de los
estudiantes de Educacion General Bésica Superior de la Unidad Educativa “San
Alfonso” en la Universidad Técnica de Ambato. El estudio tuvo como objetivo
analizar el impacto del rol de los padres las relaciones interpersonales de los
estudiantes en el contexto escolar. La investigacion se llevé a cabo con una poblacion
de 80 estudiantes y una muestra de 68 estudiantes de Educacion General Bésica. Se
utilizd un enfoque cuantitativo con un alcance exploratorio, descriptivo y
correlacional, empelando una metodologia bibliografica- documental. Los datos se
recolectaron a través de un cuestionario semiestructurado disefiado para evaluar el rol
de los padres. Los resultados mostraron que la participacion, el apoyo y la orientacion
de los padres influyen en como los estudiantes interactiian con sus pares, concluyendo
que el rol de los padres impacta significativamente las relaciones interpersonales,

promoviendo un clima escolar mucho mas positivo y mejor adaptacion en el contexto
1



educativo.

Nadia Fernanda Guarnizo Amari( 2025) explora el problema de la violencia
entre pares en las escuelas y lo vincula directamente con la participacion de los padres.
El articulo sefiala que la violencia entre pares es un problema social recurrente en el
entorno educativo, que afecta la autoconfianza y la sensacion de seguridad de los
estudiantes, dificultdndoles afrontar los diversos retos académicos que encuentran
durante su desarrollo. Este estudio emplea métodos de investigacion exploratorios y
descriptivos, utilizando diversas técnicas para alcanzar sus objetivos y proponer
soluciones al problema. La metodologia de investigacion se basa principalmente en el
analisis cuantitativo, obteniendo datos que ayudan a comprender las causas
fundamentales de la violencia escolar mediante el analisis porcentual de variables. Los
sujetos de investigacion y la muestra fueron cuidadosamente seleccionados para
permitir una observacion detallada de este fendmeno. Los resultados indican que la
violencia entre pares se origina en la insuficiente participacion de los actores
involucrados en el proceso educativo y en la falta de motivaciéon dentro de las
instituciones educativas para fortalecer la cooperacion entre ellos. Ademas, este
estudio también utiliza herramientas estadisticas para la recopilacion y el analisis de
datos. La investigacién busca brindar soluciones para reducir la violencia escolar
mediante el fortalecimiento de la participacion de los padres y las instituciones
educativas.

En la tesis realizada por TREJO (2020) titulada "Roles parentales y éxito
académico de los estudiantes en la Escuela N° 20367 San Agustin de Huaycho (2019)",
investigo la elacion entre los roles parentales y el éxito académico de los estudiantes
en una escuela publica peruana. El estudio cuantitativo transversal se baso en un disefio
no experimental. Se clasifico como un estudio descriptivo con componentes
correlacionales porque analizo la presencia de una relacion estadisticamente
significativa entre las variables (roles parentales y éxito académico) sin manipularlas.
El estudio fue descriptivo y correlacional porque describid las caracteristicas de la
poblacion y examino la relacion entre las variables principales. La poblacion de estudio
compendié 69 estudiantes, y el tamafio de la muestra cumplié con los criterios de
seleccion. La recoleccion y el andlisis de datos se llevaron a cabo mediante
cuestionarios distribuidos a los padres, asi como formularios de recoleccion de datos

y tablas estadisticas para la organizacion de los datos. Para probar las hipotesis, se
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aplicaron pruebas estadisticas como la prueba de chi-cuadrado y el coeficiente de
correlacion de rangos de Spearman utilizando el software SPSS. Los resultados
muestran que el papel de los padres esta directamente relacionado con el éxito
académico de los estudiantes en diversas materias, lo cual se refleja en la proporcion
significativa de las variables analizadas.

En la investigacion por Diego Bonilla (2020) en su estudio "El comportamiento
escolar basado en la relacion parental en estudiantes de idioma extranjero", exploro el
impacto de los factores familiares en el comportamiento y el rendimiento académico
mediante una metodologia cualitativa, descriptiva y de campo, con disefio no
experimental. Utilizando la escala ESPA-29 para evaluar estilos de crianza y la escala
TOCA-R para identificar problemas de comportamiento, los resultados mostraron que
los estilos de crianza autoritarios prevalecen con menor incidencia de problemas
conductuales, lo que sugiere que una relacion familia-escuela positiva impacta
favorablemente en el rendimiento académico.

Rovinson Yovanni Zambrano Zambrano (2024) realizaron un estudio en
Ecuador titulado “Comportamiento Escolar de Adolescentes en el Contexto de las
Relaciones Familiares”, publicado en la revista Psicologia y Dialogo de Saberes. Esta
investigacion cuantitativa con 50 estudiantes de octavo grado revelo que la calidad de
las relaciones familiares influye directamente en el comportamiento escolar. Los bajos
niveles de unidad y apoyo familiar se asociaron con comportamientos mas
problematicos, lo que demuestra la importancia de las relaciones intrafamiliares para
el comportamiento en el aula.

Si bien no existe un Unico articulo de acceso abierto que sintetice datos
macroecondmicos sobre el comportamiento escolar, estudios internacionales analizan
la importancia del apoyo familiar en el comportamiento y el rendimiento académico.
Por ejemplo, meta-analisis y estudios de revision muestran que la participacion de los
padres en la educacion se correlaciona positivamente con un mejor rendimiento

académico y un comportamiento escolar adecuado y positivo.



1.2 Objetivos

1.2. 1 Objetivo General

Analizar la relacion que tiene el rol parental y el comportamiento escolar de

los estudiantes de Bachillerato General Unificado.

Este objetivo se logro mediante un enfoque de métodos mixtos, que permitié a
los investigadores identificar y analizar la correlacion entre las diferentes formas de
participacion parental en la vida escolar de sus hijos y diversos aspectos de su
comportamiento académico y social. Se aplicaron cuestionarios estructurados a una
muestra de 105 estudiantes para recopilar datos sobre el tipo de participacion parental
y el comportamiento escolar, considerando indicadores como el rendimiento

académico, la actitud hacia los estudios y las interacciones en el aula.

1.2. 2 Objetivos Especificos

e Fundamentar cientificamente el comportamiento escolar y el rol
parental de los estudiantes de Bachillerato General Unificado “San Pio

X
Este objetivo se desarrollara mediante una revision bibliografica exhaustiva de
literatura cientifica actualizada, considerando investigaciones, articulos académicos y
estudios empiricos que aborden ambas variables desde distintas perspectivas teoricas.
donde se abordaron teorias relevantes como la teoria del aprendizaje social de Bandura
para el comportamiento escolar, en cuanto al rol parental, se profundizara en los estilos
de crianza y su influencia sobre el desarrollo socioemocional y conductual de los
adolescentes, identificando de qué manera las practicas parentales como la
supervision, el apoyo afectivo, la comunicacion y el establecimiento de limites se
relacionan con los patrones de comportamiento que los estudiantes manifiestan en el

entorno escolar.



e Evaluar el comportamiento escolar con el test TOCA- R
Este objetivo tuvo como proposito obtener informacién empirica y
cuantificable sobre el comportamiento escolar de los estudiantes de Bachillerato
General Unificado de la Unidad Educativa "San Pio X", mediante la aplicacion del
Test TOCA-R, instrumento validado que permitio evaluar diversas dimensiones
relacionadas con la conducta y adaptacion escolar.
e Analizar el rol parental de los estudiantes de Bachillerato General
Unificado mediante la aplicacion de un cuestionario semiestructurado.
Este objetivo tuvo como propdsito recopilar informaciéon empirica y
cuantificable sobre el rol parental percibido por los estudiantes de Bachillerato
General Unificado de la Unidad Educativa "San Pio X", mediante la aplicacion de un
cuestionario semiestructurado que permiti6 identificar las caracteristicas y niveles de

participacion de los padres en el &mbito educativo y familiar.



1.3 Fundamentacion Tedrico
1.3.1 Variable Independiente: Rol Parental

La teoria del aprendizaje social de Albert Bandura postula que el aprendizaje
humano se produce principalmente a través de la observacion e imitacion del
comportamiento de los demas. (Bandura, 1977) sefiala que los nifios aprenden no solo
mediante la experiencia directa, sino también internalizando comportamiento de sus
padres, particularmente en el ambito escolar. La teoria sugiere que el rol parental es
crucial, ya que los padres sirven como modelos a seguir, influyendo en el
comportamiento académico y social de sus hijos. Bandura enfatiza que factores como
atencion, memoria, capacidad de replicacion y la motivacion son esenciales para que
los nifios repliquen en los comportamientos observados, impactando directamente en
el rendimiento académico de estudiante. Por lo tanto, los estilos de crianza influyen
significativamente en el comportamiento y las habilidades sociales de los estudiantes
en el entorno escolar.

Baumrind (1966) como psicologa del desarrollo, e reconocida por su
investigacion sobre los estilos de crianza, crucial para comprender la relacion entre la
familia y el comportamiento infantil. Mediante la observacién empirica, propuso tres
estilos de crianza: autoritario, permisivo y democratico. Este modelo es esencial para
comprender como los estilos de crianza afectan el desarrollo social y conductual de los
nifios. Leon (2020) destaca que el rol parental es crucial para comprender la
comunicacion y las relaciones sociales, ya que sienta las bases para construir vinculos
significativos en la sociedad. En este sentido, las emociones y experiencias adquiridas
en el seno familiar se transmiten y reflejan en las interacciones con los demas,
influyendo directamente en la formacion de la identidad social del individuo. Para
(Leon, 2020) estos procesos familiares son esenciales para el desarrollo de habilidades
emocionales y sociales, que, a su vez, inciden en la adaptabilidad y el comportamiento
del individuo en diferentes situaciones.

Al hablar de crianza, fundamental considerar las practicas de crianza, es decir,
los comportamientos especificos que los padres adoptan para proteger, educar, cuidar
y mostrar amor a sus hijos. Estas précticas son fundamentales para el desarrollo
emocional, social y académico del alumnado. Ademas, el estilo de crianza es otro
concepto relevante; se refiere a como cada sacerdote o madre cumple su rol con los

nifios y dentro de la familia (La Serna Paqui, 2025). Este estilo se refleja en la manera
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en que los padres interactiian con sus hijos, creando un ambiente familiar que influye
directamente en las relaciones sociales y el comportamiento escolar.

Susan H. Landry, (2014) describe que la crianza afectiva se refiere a un estilo
de crianza diferente donde los padres responden a cada necesidad y sefial que realizan
sus hijos de forma carifiosa y positiva, promoviendo asi su desarrollo cognitivo y
social. Este modelo es crucial para el desarrollo saludable de los nifios, ya que su
ausencia puede obstaculizar su progreso, especialmente en el rendimiento académico
y en su comportamiento.

1.3.2 Funcion de los dos padres

Vigueras-Moreno (2020) es importante destacar que los roles y
responsabilidades de los padres en la familia, como la transmision de valores,
principios, normas y actitudes, son cruciales para el desarrollo educativo de los
estudiantes. Cabe destacar que el rol de la familia incluye no solo la satisfaccion de las
necesidades bdasicas, sino también la provision de apoyo emocional y educativo,
fundamental para el desarrollo de la identidad personal y social, la internalizacion de
valores y la adaptacion al entorno escolar. Ademas, es importante destacar que la falta
de participacion activa y estructurada de los padres puede limitar la capacidad de los
estudiantes para desenvolverse eficazmente en centros educativos y entornos sociales,
lo que afecta su rendimiento académico y sus relaciones interpersonales.

Segtin el articulo “Escuela y familia: dos pilares para las buenas practicas en
orientacion educativa en centros educativos gestionados por padres” (Revistas.um.es,
2022), se han identificado dos pilares para las buenas practicas en orientacion
educativa. Estos dos pilares son:

e Escuela: las escuelas no solo imparten cenicientos académicos, sino
que también ofrecen apoyo emocional y educativo a los estudiantes
creando asi un entorno propicio para su desarrollo integral.

e Familia: la familia es el primer entono educativo donde los nifios
adquieren valores fundamentales y habilidades para la vida, y también
es el lugar principal donde socializan y reciben apoyo emocional.

Los dos pilares deben trabajar juntos para brindar un apoyo efectivo e integral
a los estudiantes, creando un ambiente de respeto mutuo, cooperacion y valores

compartidos.



1.3.3 Funcion del padre

La participacion parental, y en particular la paterna, en la educacién y el
bienestar de los nifios es esencial para su desarrollo social, emocional y conductual.
Segun Michele Giannotti (2022), esta participacion se manifiesta en el tiempo que los
padres dedican a interacciones constructivas y apoyo emocional para sus hijos, asi
como en la responsabilidad compartida por su bienestar y educaciéon. Los beneficios
de esta participacion van mas alld del desarrollo emocional y social de los nifios;
también facilita su adaptacion a las normas y expectativas del entorno escolar,
fomentando asi comportamientos mas positivos en los centros educativos.

Para Gebresilase (2023) la importancia de la participacion paterna en la crianza
de los hijos va mucho mas alla del simple apoyo emocional; tiene un impacto directo
n el desarrollo emocional y cognitivo de los nifos. La participacion activa del padre
en las actividades diarias, como jugar con los nifios, ayudarlos con el aprendizaje o
colaborar con las tareas del hogar, fortalece los lazos familiares y promueve el
desarrollo socioemocional infantil. Ademads, las investigaciones demuestran que
cuando ambos padres comparten la responsabilidad del cuidado de los hijos, no solo
mejora el bienestar infantil, sino que también promueve la estabilidad familiar y crea
un entorno propicio para su crecimiento. (Gebresilase, 2023) El estudio también
destaca que el entorno familiar influye significativamente en la participacion paterna.
Los padres tienden a involucrarse mas en la crianza de los hijos cuando las madres
tienen mayor nivel educativo y la situacion econdmica familiar es mejor. Estos factores
crean un entorno familiar mas estable, lo que anima a los padres a desempefar un papel
activo, promoviendo asi la educacion y el desarrollo social de los nifios y mejorando
su bienestar general.

1.3.4 Funcion de la madre

En el texto La Funcion materna: entre el deseo y el estrago (Calcanini, 2003)
explora mediante un andlisis teorico, el papel crucial de la figura materna en la
construccion de la estructura individual. Desde una perspectiva lacaniana, argumenta
que el rol de la madre trasciende la mera nutricion material convirtiéndose en una
fuente de significado para el desarrollo de la psique del nifio. Asi este vinculo inicial
moldea la subjetividad y el mundo emocional del nifio, sentado las bases para su
interaccion con el entorno. Si bien el libro se centra en el nivel conceptual, ofrece un

marco esencial para comprender como el desarrollo emocional derivado de los roles
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parentales influye en el desempefio social y académico de los nifios.

Para Barreiro (2021) Las madres desempefian un papel fundamental en el
desarrollo emocional y educativo de sus hijos, especialmente en las culturas
latinoamericanas, donde su participacion en la crianza y el apoyo educativo suele ser
mayor que la de los padres. Desde el nacimiento, las madres son las principales figuras
de apego y cuidadores, fomentado vinculos seguros, regulando las emociones y
estimulando el desarrollo cognitivo de los nifios.

La crianza positiva beneficia tanto al nifio como a la madre, ya que sustituye el
castigo por el dialogo y el respeto mutuo. Al crear un ambiente de apertura emocional,
las madres fortalecen su vinculo con sus hijos y reducen su propio estrés, evitando asi
la frustracion asociada a un estilo de crianza autoritario. Este enfoque no solo
promueve el desarrollo de valores, sino que también proporciona a las madres una
mayor satisfaccion, al convertirse en modelos de armonia y fuente de seguridad. (Adur,
2022)

Proporcionar seguridad emocional y vinculos saludables: Las madres
ofrecen un entorno seguro para sus hijos, estableciendo vinculos emocionales que
promueven la confianza y la estabilidad emocional.

Fomentar una comunicacion abierta y dialégica: Promover la creacion de
espacios donde los nifios puedan expresar sus pensamientos y sentimientos sin temor
a ser juzgados, lo que les permitird desarrollar habilidades sociales y regular sus
emociones.

Fomentar valores como el respeto y la cooperacion: A través de su ejemplo
y ensefanzas diarias, la madre inculca normas de respeto, empatia y responsabilidad,
no mediante la autoridad, sino a través del vinculo emocional y la negociacién de
limites.

Fomenta la autonomia estableciendo limites razonables: Cree un equilibrio
entre apoyo y libertad, promoviendo la independencia de su hijo dentro de un marco
seguro de reglas y limites.

Manejo de emociones en situaciones de conflicto: Asumir el rol de mediador
en situaciones d conflicto y ayudar a los nifios a resolver sus desacuerdos de manera
pacifica y reflexiva, fortaleciendo asi su capacidad para manejar las frustraciones y las

diferencias de opinion. (Adur, 2022)



Tabla 1

Tipos de Rol parental y estilos de crianza

Tipos de Rol Parental y

estilos de crianza

Caracteristicas

Estilo Autoritario

Estilo Negligente

Estilo Democratico

Albert Bandura sugiere que la falta de
razonamiento en la crianza autoritaria lleva a los
niflos a interiorizar la agresion como una
herramienta legitima. Si bien el aprendizaje por
observacion explica por qué imitan estos
patrones, esta respuesta suele estar condicionada:
el nifio solo se comporta de cierta manera cuando
se siente coaccionado o amenazado por las

figuras de autoridad.

Este estilo de crianza se caracteriza por
una casi total falta de implicacion, donde los
padres muestran escaso control y una completa
usencia y afecto, privando asi a sus hijos de la
atencion y el cuidado necesarios. Se manifiesta
en una participacion minima en el desarrollo del
nifio, falta de normas y supervision y una
profunda carencia de orientaciéon emocional, lo
que deja al nifio vulnerable y sin modelos a seguir
positivos.

Este es un estilo que equilibra el control y
el afecto: los padres establecen reglas claras, pero
las explican y las discuten con sus hijos,

fomentando el dialogo y la participacion.
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Estilo Permisivo

Los padres priorizan el afecto y la
conexion emocional sobre la estructura,
demostrando un gran amor, pero evitando
establecer limites o reglas claras. Esta dindmica
se caracteriza por una gran capacidad de
respuesta a los deseos de los nifios, junto con una
casi total ausencia de expectativas, lo que les
otorga una excesiva libertad para tomar

decisiones sin guia ni la disciplina necesaria para

su desarrollo.

Nota: Elaboracion propia basada en Bandura (1977) y Baumrind (1966).

1.3.5 Competencias parentales

Pacurucu-Pacurucu (2023) estudiaron las habilidades parentales de padres de
adolescentes de escuelas publicas y privadas en Cuenca, ecuador. El estudio, con un
disefio cuantitativo, descriptivo y transversal, encontr6 que las habilidades formativas,
protectoras y reflexivas se presentan con diferentes frecuencias segun el tipo de
escuela, lo que sugiere la necesidad de fortalecer estas habilidades, especialmente las
relaciones, para promover el desarrollo integral de los adolescentes.

Segiin Moye (2022) las habilidades parentales se refieren al conjunto de
capacidades y conocimientos que poseen quienes cuidan a los nifios para interactuar
con ellos mediante la compasion, la escucha activa y la comunicacion. El objetivo
principal de estas habilidades es proteger, educar y favorecer el desarrollo académico
y moral de los nifios, asegurando asi su crecimiento integral y armonioso dentro de la
familia.

Para Jhoana Carolina Bello Pulido (2020) la capacidad emocional de los
cuidadores es crucial para el desarrollo emocional de los nifios, ya que influye en su
procesamiento emocional, su comportamiento y sus relaciones sociales. En este
contexto, la madurez emocional de los padres actia como n escudo protector que
fortalece la autoestima y la estabilidad emocional de los nifios. Cada vez hay mas
evidencia que sugiere que los padres con una so6lida capacidad emocional fomenta

entornos familiares positivos, fundamentales para el bienestar psicoldgico de los nifios.
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1.3.6 Habilidades educativas de los padres

Victoria Maria Mérquez Allauca (2021) sostiene que la familia es el pilar
fundamental del desarrollo integral del nifio, ya que es dentro de este nucleo donde se
consolidan las habilidades parentales. Estas habilidades que incluyen el apego, la
proteccion, la escucha y el cuidado se definen como el conjunto de capacidades que
permiten a los cuidadores satisfacer las necesidades emocionales y de desarrollo de los
ninos. Por lo tanto, los autores enfatizan la importancia de integrar estas habilidades
en cualquier evaluacion del desarrollo infantil, dado su impacto directo en la armonia
familiar y el éxito socioemocional del nifio.

Las habilidades parentales positivas incluyen el conocimiento y las actitudes
que los padres utilizan a diario para guiar el desarrollo social de sus hijos. El estudio
destaca como précticas como el esfuerzo de conductas saludables y la comunicacion
efectiva son esenciales para la autoestima y el desarrollo de habilidades sociales. Dado
que los padres son los principales modelos a seguir, sus habilidades “Influyen
significativamente en la formaciéon y maduracion de las habilidades sociales de los
ninos”. (Katherine Jazmin Moran Quinteros, 2023)

1.3.7 Comunicacion familiar

Segun la teoria de Fitzpatrick (2006) sobre los patrones de comunicacion
familiar, las interacciones dentro de la familia no se limitan al simple intercambio de
mensajes, sino que implican procesos cognitivos e interpersonales complejos que
permiten a sus miembros construir una visiéon del mundo compartida. Estos autores
sostienen que la dindmica familiar se rige por dos ejes fundamentales: una orientacion
conversacional, que fomenta el intercambio abierto de ideas, y una orientacion
conformista, que prioriza la obediencia y la armonia sobre la individualidad.

Bustamante (2016) la autora analiza la comunicacion en el contexto de la
terapia familiar sistematica, considerando a la familia como un sistema abierto en el
que la interaccion entre sus miembros trasciende el simple intercambio de informacion
y se convierte en el mecanismo que regula y sostiene las relaciones dentro de la unidad
familiar. A partir de una revision hermenettica de la literatura, la autora identifica las
dimensiones cognitivas, emocional y pragmatica de la comunicacién en un contexto
terapéutico y familia como el medio fundamental para construir nuevos significados,
posibilitando asi el cambio y la transformacion dentro de la familia.

Investigadores estudiaron la relacion entre la comunicacion familiar y las
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practicas de crianza entre madres casadas con hijos adolescentes en La Paz, Bolivia,
mediante un estudio cuantitativo, transversal y descriptivo con 34 participantes. Los
resultados mostraron que la mayoria de las madres adoptaron estilos de crianza
positivos, impulsados principalmente por la calidad de la comunicacién con sus hijos
y la solidez en su vinculo conyugal; ambos factores se asociaron significativamente
con una mayor participacion materna y un entorno emocional de poyo para los
adolescentes. (Valdivia, 2025)
1.3.8 Disciplina Positiva

Tatiana Paola Idrobo Bermeo (2024) descubrieron que las madres casadas
con hijos adolescentes en Bolivia tendian a adoptar estilos de crianza positivo,
caracterizando por el afecto, el dialogo abierto y la participacion activa en la vida de
sus hijos, en lugar de recurrir a practicas disciplinarias coercitivas como el castigo
fisico. El estudio demostré que una comunicacion familiar més abierta y honesta se
asociaba directamente con un mayor amor parental y una reduccion de la disciplina
punitiva, lo que sugiere que la calidad de la comunicacion en el hogar es un factor
protector que promueve una disciplina positiva basada en el respeto, la
responsabilidad compartida y el establecimiento de limites con amor.

Amada Aracelly Ponce Vinueza (2025) realizaron una revision critica
sistematica bajo la metodologia PRISMA, analizaron 25 estudios publicados entre
2010 y 2024, con el proposito de examinar la disciplina positiva como estrategia
formativa para el desarrollo del caracter en la infancia. Sus hallazgos destacan que
esta disciplina, fundamentada en el respeto mutuo, la empatia y la firmeza afectuosa,
potencia competencias socioemocionales clave en los nifios como la autorregulacion,
la resiliencia y la capacidad para tomar decisiones éticas. Sin embargo, el estudio
también identifico obstaculos importantes para su implementacion, entre ellos las
barreras culturales, la insuficiencia formacion de los docentes y el escaso
acompanamiento institucional, concluyendo que su efectividad depende de un
enfoque integral y coordinado entre la familia, la escuela y la comunidad.

Mediante un andlisis cualitativo de la literatura publicada en los ultimos cinco
afios, los investigadores examinaron los efectos de la disciplina positiva en el
rendimiento académico de los estudiantes. (Maria Carolina Alcivar Macias, 2025)
Loss resultados mostraron que este enfoque, que prioriza el respeto mutuo, la

empatia y autorregulacion a diferencia de los métodos punitivos tradicionales
13



contribuye significativamente a mejorar el clima escolar, fortalecer las relaciones
interpersonales entre docentes y estudiantes, y promover el desarrollo
socioemocional de los nifios. Estos factores facilitan un aprendizaje significativo y
un alto rendimiento académico, especialmente cuando las practicas de disciplina
positiva se aplican de manera consiente y sistematica.

Dayci Paulina Ifiguez Chérrez (2025) mediante una revision cualitativa de la
literatura, estudiamos la relacion entre la disciplina positiva y la regulacion
emocional en la adolescencia. Concluimos que principios como el respeto mutuo, la
comunicacion empatica y el establecimiento constructivo de limites contribuyen al
desarrollo de las habilidades socioemocionales de los adolescentes, promoviendo
ademas su autorregulacion y equilibrio emocional cuando estos enfoques aplican de
forma consiste en los ambitos familiar y educativo.

1.3.9 Resolucion de conflictos

Resolucion de conflictos Dayci Paulina Ifiguez Chérrez (2025) mediante una
revision cualitativa de la literatura, estudiamos la relacion entre la disciplina positiva
y la regulacion emocional en la adolescencia. Concluimos que principios como el
respeto mutuo, la comunicacidon empatica y el establecimiento constructivo de limites
contribuyen al desarrollo de las habilidades socioemocionales de los adolescentes,
promoviendo ademads su autorregulacion y equilibrio emocional cuando estos
enfoques aplican de forma consiste en los &mbitos familiar y educativo.

Seglin un estudio realizado en Quito por Manuel Gonzalo Remache-Bunci
(2023) con mas de 600 estudiantes, los problemas de conducta mas frecuentes en las
aulas de primaria fueron el abuso verbal y las interrupciones constantes. El estudio
destaco que, ante estos desafios, los docentes priorizan el respeto a las normas y el
desarrollo colaborativo de los estdndares del aula. La gestion estratégica de estas
situaciones no solo ayuda a resolver conflictos, sino que también fortalece las
habilidades sociales y promueve en clima escolar armonioso.

Zambrano (2024) estudiaron el impacto del conflicto familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes mediante una revision cualitativa de la
literatura. Su trabajo demostrd que el conflicto familiar tiene consecuencias directas
en el rendimiento académico de nifios y adolescentes, manifestdndose como
desmotivacion, dificultad para concentrarse, absentismo escolar y disminucion de las

calificaciones. Esto sugiere que la estabilidad familiar es un factor importante para el
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éxito académico y que el papel de los padres en la gestion y resolucion de conflictos
es crucial para garantizar el bienestar académico de los estudiantes.
1.3.10 Apego y Vinculo afectivo

Ivonne Karin Rimascca Rodriguez (2025) realizaron una revision sistematica
bajo la metodologia llamada PRISMA, analizando 20 articulos cientificos publicados
entre 2019 y 2025, con el proposito de poder examinar la relevancia del apego seguro
en la primera infancia y su incidencia en el desarrollo integral de los nifios. Este
estudio demostro que los vinculos emocionales que se forman con los cuidadores
desde la primera infancia son fundamentales para el desarrollo de la autoestima, la
regulacion emocional y las relaciones interpersonales saludables. la calidad de estos
vinculos tempranos es un factor determinante en la adaptacion social y el
comportamiento positivo de los nifios en los afios escolares posteriores.

Chavez (2023) estudiaron la importancia del apego seguro y el vinculo paterno-
filial para el desarrollo fisico y emocional de os nifios en familias de Portoviejo
Ecuador. Se estudio, realizado mediante un enfoque cualitativo basado en entrevistas
con varias familias de la region, reveld deficiencias en la dindmica familiar.
Especificamente, encontraron que practicas como la sobreproteccion debilitan la
calidad del vinculo emocional entre padres e hijos, comprometiendo su desarrollo
integral. Los autores concluyen que fortalecer os estilos de apego a través de
estrategias de consejeria familiar es una prioridad, ya que la calidad del vinculo
paterno- filial es esencial para el desarrollo de individuos emocionalmente estables,

capaces de adaptarse positivamente a diferentes entornos, incluyendo la escuela.

1.3.11 Rol Parental en contextos actuales
1.3.11.1 Familias monoparentales
Segun Palacios (2022) los autores sostienen que la familia constituye el ntucleo
fundamental de la sociedad, donde cada miembro desempefia roles y funciones
especificas que promueven la cooperacion, el desarrollo emocional y el proceso
educativo del nifio. Subrayan que el entorno familiar es el espacio privilegiado donde
los individuos aprenden a interactuar, cuidarse mutuamente y construir lazos de
confianza, elementos esenciales para el desarrollo socio pedagdgico. Desde esta
perspectiva, destacan la influencia directa de la presencia activa y el apoyo de ambos

padres en el éxito académico y la motivacion de los estudiantes, mientras que la
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ausencia de uno de ellos tiende a generar desequilibrios tanto en el aprendizaje como
en el bienestar emocional del nifio.

Lorente (2025) sostiene que las familias monoparentales representan una
configuracion familiar que ha adquirido creciente relevancia social en los tltimos afios,
como resultado de profundos cambios sociales y culturales que desafian los modelos
familiares tradicionales. Desde esta perspectiva, la autora argumenta que estas nuevas
formas de organizacion familiar no solo reflejan una realidad social cada vez mas
diversa, sino que también promueven una mayor igualdad dentro de las estructuras
familiares modernas. Esta perspectiva implica reconocer que la mono parentalidad
constituye un contexto legitimo para la crianza de los hijos y, en particular, influye en
su socializacion, desarrollo emocional y rendimiento académico; por lo tanto,
comprender este aspecto es crucial para el analisis de los roles parentales.

1.3.11.2 Padres Migrantes en Ecuador

Argenis Crison Heredia Manobanda (2024) estudiaron el impacto de la
participacion parental en el comportamiento académico de estudiantes de primaria en
Jipijapa, Ecuador, mediante un enfoque de métodos ixtos que incluyo cuestionarios
aplicados a padres y maestros. Los resultados indicaron que la participacion parental
limitada en la crianza de los hijos se asocid directamente con una mayor frecuencia de
conductas disruptivas e incumpliendo de las normas del aula. Los autores concluyeron
que la participacion parental requiere no solo apoyo emocional constante, sino también
una guia activa, dado que el comportamiento académico de los estudiantes refleja el
tipo de supervision y comunicacioén que se practica en el hogar.

Johana Tadeo-Caicedo (2024) analizaron el efecto del apoyo parental en el
desarrollo de habilidades sociales en nifilos migrantes en Manabi, Ecuador. Este estudio
cuantitativo y descriptivo demostrd que cuando los padres migrantes mantienen un
apoyo activo, especialmente a través de la comunicaciéon y el efecto, los nifios se
adaptan mejor al entorno escolar, facilitando la integracion y la resolucion pacifica de
conflictos. Se concluye que el apoyo parental es esencial para el comportamiento social
y enfatizaron que la ausencia de este apoyo debido a la migracion puede generar
dificultades de adaptacion y conductas disruptivas en el aula.

Jurado Ifiguez (2022) sostienen que la migracion es un fendmeno social,
cultural y econdémico complejo que afecta de manera desproporcionada a nifios, nifias

y adolescentes, quienes son particularmente vulnerables a los riesgos asociados a la
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movilidad humana y a las limitaciones del marco juridico ecuatoriano para la
proteccion de sus derechos. Argumentan que esta realidad exige el desarrollo e
implementacion de politicas publicas que garanticen una proteccion integral para los
nifos, nifias y adolescentes afectados por la migracion, reconociendo que las
consecuencias de este fendmeno trascienden el ambito econdmico y se manifiestan en
el deterioro de los lazos familiares, el deterioro del bienestar emocional y el descenso
del rendimiento académico de los nifios y nifias que quedan en situaciones de abandono
emocional.
1.3.11.3 El uso de tecnologia en la crianza

El uso de la tecnologia de la informacion y la comunicacion TIC durante la
adolescencia representa tanto una oportunidad de aprendizaje como una fuente de
riesgo para el desarrollo integral de los jovenes. Los autores destacan que la conducta
parental hacia la tecnologia en particular la supervision, la proteccion, el control y la
orientaciéon es fundamental para que los adolescentes desarrollen habitos digitales
saludables. Demuestran que cuando los padres participan de forma activa y consiente,
los jovenes adoptan un uso mas responsable y equilibrado de las TIC, reduciendo asi
su impacto negativo en su comportamiento y en su vida diaria. (Ortiz Farfan, 2024)

Espinoza (2024) demostré que el uso excesivo de internet sin la supervision
parental adecuada esta directamente relacionado con problemas de conducta en nifios
de entre 3 y 5 afios. Concluyo que una mayor exposicion sin supervision a la tecnologia
se asocia con una mayor frecuencia de problemas de conducta en el aula. Estos
hallazgos refuerzan la importancia del papel de los padres en la regulacién y
orientacion del uso de dispositivos digitales desde una edad temprana, como factor
protector crucial para el desarrollo de conductas apropiadas, tanto en el hogar como en
la escuela.

Para Maria del Pilar Méndez Sanchez (2020) destacan el papel protector crucial
de las familias para afrontar los riesgos del entorno digital. Los padres son
responsables de supervisar, controlar y guiar el acceso de los adolescentes a internet y
las redes sociales. Los investigadores indican que cuando los padres cumplen de forma
activa y consiente su rol en el ambito tecnologico, se fomenta el uso responsable de
las plataformas digitales y se reducen significativamente los riesgos asociados a la
exposicion temprana a estos peligros, lo que repercute positivamente en el

comportamiento y el rendimiento académico de los nifios.
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1.3.11.4 El Rol Parental y Desarrollo Infantil

Murcia (2025) investigo como las familias que viven en zonas urbanas
desfavorecidas contribuyen al desarrollo integral de los nifios. Su estudio, realizado en
el barrio Buenavista de Bogota, Colombia, empleo un enfoque cualitativo fenotipo,
combinando entrevistas semiestructuradas con observacion no participante. Sus
hallazgos demostraron que los factores sociales, culturales y emocionales influyen
directamente en la calidad del apoyo familiar. Concluyo que el bienestar emocional de
los cuidadores y la promocion de estrategias comunitarias son esenciales para una
crianza eficaz y un desarrollo infantil armonioso, lo que repercute positivamente en el
comportamiento y el rendimiento académico de los nifios.

Monica Alexandra Salto Cubillos (2026) investigaron las habilidades
parentales y su relacion con el desarrollo general de nifos en la provincia de Cafar,
Ecuador. Realizaron un estudio cuantitativo descriptivo utilizando la Escala de Crianza
Positiva (E2P) para evaluar las dimensiones de conexion, cuidado, proteccion y
reflexion. Los resultados mostraron que la falta de conocimiento de estrategias
parentales adecuadas causa estrés psicologico en los padres y limita el desarrollo de
las habilidades de los nifios. Concluyeron que el apoyo familiar, basado en habilidades
de cuidado y proteccion, es esencial para promover un desarrollo socioemocional
saludable y una conducta adaptativa en los nifios en diversos contextos, incluyendo la
escuela.

1.3.11.5 Desarrollo emocional, social, rendimiento académico y
conducta

Sostienen que el estilo de crianza es un factor crucial en el desarrollo de la
inteligencia emocional infantil, definida como la capacidad de reconocer, comprender
y gestionar las propias emociones. A partir de una revision sistematica de la literatura,
los investigadores demostraron que el estilo de crianza adoptado por los padres ya sea
autoritario, democratico o permisivo determina como los nifios adquieren sus
habilidades emocionales y sociales durante la infancia. La calidad de las interacciones
parentales en el hogar es el factor principal e importante en el desarrollo emocional de
los nifios y, por lo tanto, en su capacidad de adaptacion y comportamiento en el entorno
escolar. (Marcia Lucia Gutierrez Ramirez, 2024)

Edwin Sénchez (2022) afirman que el estilo de crianza es un factor crucial en

el desarrollo de la inteligencia emocional infantil, definida como la capacidad de
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reconocer, comprender y gestionar las emociones. A partir de una revision sistematica
de la literatura, los investigadores demostraron que el estilo de crianza determina como
los nifios adquieren sus habilidades emocionales y sociales durante la infancia.

Un estudio realizado por Gissel Jeanine Alama Duarte (2024) demostro que el
apoyo familiar es un factor crucial para el éxito académico. Este estudio destaco la
relacioén directa entre aspectos como el apoyo académico, el apoyo emocional y la
calidad de las relaciones familiares, y el rendimiento académico. Los resultados
muestran que los estudiantes que los estudiantes que reciben un apoyo familiar
constante y constructivo no solo obtienen mejores calificaciones, sino que también
desarrollan mayor motivacion y una mejor adaptacion al entorno escolar. Esto subraya
la importancia de fomentar el apoyo parental en el hogar como una estrategia
fundamental para mejorar el rendimiento académico y el comportamiento de los
estudiantes.

Gellibert Stalin Suédrez Reyes (2024) sostienen que el apoyo familiar
proporciona una base emocional y motivacion esencial para el rendimiento académico
de los estudiantes. Descubrieron que la participacion activa de los padres, la
comunicacion efectiva y el apoyo emocional dentro de la familia se asocian
directamente con una mayor concentraciéon y un mejor rendimiento escolar. Sin
embargo, los autores también enfatizan que las disfunciones familiares, como la
separacion de los padres o su ausencia por motivos laborales, afectan negativamente
el rendimiento y la motivacion de los estudiantes. Esto demuestra que la estabilidad y
la cohesion en el entorno familiar son cruciales para que los padres cumplan su rol
formativo y protector en el desarrollo académico de sus hijos.

Gilson Steven Reyes Pozo (2025) afirman que el entorno familiar es un factor
crucial en el comportamiento y el rendimiento académico de los estudiantes.
Demuestran que un clima familiar positivo, caracterizado por la comunicacion abierta,
el afecto y el apoyo emocional, fomenta la motivacion y la participacion activa en el
aula, contribuyendo al desarrollo integral de nifio. La estabilidad y la cohesion familiar
son esenciales para que la crianza influya positivamente n el rendimiento académico y

el comportamiento escolar de los nifos.
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1.4 Variable dependiente: Comportamiento Escolar
1.4.1 Teoria del aprendizaje social

Bandura (1977) sostiene que el comportamiento humano no se debe
unicamente a fuerzas internas o condicionamientos externos, sino que se adquiere
principalmente mediante la observacion de otros en el entorno social. Segiin Bandura,
cuando una persona observa el comportamiento de un modelo un padre, un maestro o
un compafero su mente codifica, procesa y almacena esta informaciéon, de modo que
este aprendizaje basado en la observacion guia sus propias acciones en situaciones
posteriores. Este proceso permite que el nifio incorpore nuevas conductas sin necesidad
de vivirlas en carne propia, ya que la simple observacion de las consecuencias que
determinado comportamiento genera en otros resulta suficiente para que decida
adoptarlo o rechazarlo. El entorno familiar adquiere una relevancia fundamental,
puesto que los padres representan los modelos de conducta durante los primeros afios
de vida del nifo; actitudes, valores, formas de comunicarse y de responder ante los
conflictos que estos demuestran en el hogar son observadas, internalizadas y
posteriormente reproducidas por los hijos en el entorno escolar, donde el nifio tiende a
replicar los patrones conductuales aprendidos dentro de su ntcleo familiar. (Delgado,
2019)

Desde la perspectiva de la teoria del aprendizaje social, el comportamiento
escolar de un nifio puede entenderse como el resultado de un proceso continuo de
observacion, procesamiento cognitivo e imitacion de conductas observadas en su
entorno inmediato. Bandura (1977) destaca que procesos mentales como la atencion y
la memoria permiten a los nifios seleccionar, memorizar y reproducir comportamientos
observados y figuras significativas, como sus padres, docentes y compaiieros. El
refuerzo o el castigo asociados a estos comportamientos determina su consolidacion o
inhibicién, lo que explica el desarrollo de conductas apropiadas y la aparicion de
conductas disruptivas en el aula.

Se establece que el aprendizaje social se desarrolla a través de cuatro principios
interdependientes que explican como la observacion se traduce en conducta. En primer
lugar, la tencidn permite al nifios identificar y seleccionar los comportamientos de sus
modelos mas significativos, en segundo lugar, la retencién posibilita que esas
conductas observadas sean almacenadas y recuperadas cuando se enfrenta a

situaciones similares, en tercer lugar, la produccion implica poner en practica de
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manera repetida lo aprendido, y finalmente, la motivacion determina si el nifios decide
imitar o evitar una conducta seguin las consecuencias positivas o negativas que haya
observado en otros, consolidando asi los comportamientos.

Una de las contribuciones mas importantes de Bandura es el concepto de
creencias de dominio, que se refiere a la conviccidon de una persona sobre su capacidad
para adoptar los comportamientos necesarios en situaciones especificas. Esta creencia
influye directamente en como las personas manejan las situaciones sociales: quienes
tienen creencias de dominio elevadas tienden a participar mas activamente, gestionar
mejor sus emociones y resolver conflictos con mayor eficacia, mientras que quienes
tienen creencias de dominio bajas suelen evitar las interacciones sociales por temor al
rechazo o al fracaso.

1.4.2 Definicion y conducta dentro del aula

Segun Dina Soledad Orquera Saavedra (2023) definen el comportamiento en
el aula, desde una perspectiva psicopedagdgica, como un conjunto de acciones
dinamicas que evolucionan continuamente en funciéon del entorno en el que se
desarrolla el individuo. Desde esta perspectiva, el comportamiento académico no es
una caracteristica fija del estudiante, sino una respuesta adaptativa a los estimulos del
contexto educativo y familiar. Esto significa que las acciones de un nifio en el aula
reflejan las experiencias, las relaciones y los patrones de comportamiento que ha
interiorizado en su entorno inmediato.

Anaguano (2023) estudiaron el comportamiento en el aula y lo definieron
como un proceso dindmico y maleable que abarca las acciones, actitudes e
interacciones de los estudiantes en respuesta a los estimulos presentes en su entorno
de aprendizaje. Los autores identifican tres dimensiones principales del
comportamiento en el aula: comportamiento inapropiado, que interrumpe el
aprendizaje mediante la distraccion y el desorden; comportamiento desadaptativo, que
afecta la dinamica grupal mediante la agresion o el dafio a los objetos; y
comportamiento pasivo, caracterizado por la apatia y la falta de interés en la escuela.

El comportamiento escolar puede entenderse como un proceso dindmico y
maleable que abarca las acciones, actitudes e interacciones del estudiante en respuesta
a los estimulos del entorno de aprendizaje. En el aula, estos comportamientos se
manifiestan en tres dimensiones: comportamiento inapropiado, que obstaculiza el

progreso académico mediante distracciones e interrupciones; comportamiento
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desadaptativo, que perturba el entorno escolar mediante distracciones e interrupciones;
comportamiento desadaptativo, que perturba el entorno escolar mediante agresividad
o danos a la propiedad; y comportamiento pasivo, caracterizado por la apatia y la falta

desinterés en las actividades escolares. (Rosalinda Lozada Garcia, 2021)

1.4.3 Tipos de Comportamiento escolar

Tabla 2

Tipos de Comportamiento Escolar

Tipos de Caracteristicas

Comportamiento Escolar

Comportamiento El comportamiento académico positivo se
Adecuado manifiesta a través del respeto a las normas de la
comunidad y la participacidn activa y constructiva
en las actividades de aprendizaje. Este
comportamiento se basa en el respeto hacia los
demas, ya sean compaiieros o figuras de autoridad,
mediante una comunicacion clara y comprensiva.
Asimismo, requiere que los estudiantes
demuestren autocontrol emocional y un interés
genuino por aprender, lo que se traduce en
responsabilidad compartida y una participacion
efectiva en el aprendizaje colaborativo.
Comportamiento Cuestionamientos sobre la autoridad del
Inadecuado profesor, falta de respeto a las normas establecidas,
agresion verbal que son los insultos, burlas,
lenguaje obsceno, desobediencia y falta de entrega
de las tareas, interrupciones frecuentes en clase,
conflictos interpersonales con compaferos,

comportamiento desafiante e insolente
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Comportamiento Este comportamiento en las escuelas se
disruptivo manifiesta como una interrupcion sistematica del
proceso de aprendizaje, caracterizada por

distracciones  auditivas y  acciones que

comprometen la continuidad de la instruccion.

Este problema se agrava por conflictos

interpersonales y perjuicios econdémicos, donde la

seguridad de quienes participan en la educacion se

ve comprometida por agresiones fisicas, amenazas

0 acoso, tanto en entornos fisicos como virtuales

Nota. Tomado de la investigacion de (Saavedra, 2025) (Fausto Leonidas Alarcon-

Cedetfio, 2020)
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1.4.4 Caracteristicas del comportamiento escolar
1.4.4.1 Atencion y concentracion

En la educacion, la atenciéon es un mecanismo neurocognitivo selectivo
esencial para que los estudiantes distingan y procesen los estimulos relevantes en el
entorno de aprendizaje, bloqueando eficazmente las distracciones irrelevantes que
captan su atencion. La concentracion, por otro lado, representa la dimension intensiva
y sostenida de este proceso, manifestandose como la capacidad de mantener la atencidon
cognitiva consiente en una actividad especifica durante periodos prolongados.
(Roldan-Quijije, 2025)

Segun Rosalinda Lozada Garcia, Psicologa (2021) las conductas disruptivas
que desestabilizan el entorno del aula fragmentan a tencion selectiva de os estudiantes
obligandolos a procesar y gestionar las perturbaciones ambientales antes de poder
sumergirse cognitivamente en el contenido. Esta disrupcion entre las conductas
inapropiadas y la capacidad de concentracion genera un efecto dominé que se extiende
mas alla del individuo que inicia el conflicto y afecta la estabilidad del grupo que lo
experimenta, cuya capacidad para mantener la concentracion se ve afectada. En
consecuencia, cuando la concentracion, un elemento fundamental del esfuerzo mental,
se ve perjudicada, la calidad del procesamiento de la informacioén y, por lo tanto, la
eficacia del aprendizaje en general se ven directamente afectadas.

1.4.4.2 Participacion en clases y cumplimiento de normas

Segin Mayra Isabel Mendoza Santana (2022), la participacién activa y
sistemdtica de las familias en el entorno escolar de los estudiantes es un catalizador
fundamental para promover actitudes positivas hacia el proceso de aprendizaje. Esta
presencia parental va mas alla del mero apoyo académico y estimula la internalizacién
autentica de los principios y normas de conducta que rigen la escuela. Cuando las
expectativas de la familia y la escuela coinciden no solo aumenta la curiosidad
intelectual y el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje, sino que también se
fortalecen su autorregulacion y respeto por las normas. En consecuencia, este apoyo
familiar se traduce en mejoras significativas en la disciplina y el comportamiento en
el aula, basadas en la asimilacion consciente de valores éticos y sociales que sustentan

una cultura pacifica y un entorno de aprendizaje armonioso.
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De acuerdo con el estudio de Gilson Steven Reyes Pozo, REG (2025), la
configuraciéon de un clima familiar armoénico, fundamentando en canales de
comunicacion asertivos, vinculos afectivos solidos y un soporte emocional constante,
actiia como un factor protector y potenciador del desempefio estudiantil. Esta dinamica
familiar no solo estimula la motivacion intrinseca y el compromiso proactivo en el
aula, sino que cataliza el desarrollo de competencias socioemocionales esenciales para
la responsabilidad académica y el respeto en las normas educativas. La investigacion
advierte que los entornos domésticos caracterizados por los estilos de crianza
autocraticos tienden a correlacionarse con la manifestacion de conductas disruptivas y
una fragilidad en la autoestima del estudiante. Un clima familiar positivo, basado en
la comunicacion, afecto y apoyo emocional donde favorece la motivacion y
concentracion del estudiante en el ambito escolar sefialando que la comunicacion
frecuente entre los padres e hijos sobre temas escolares predice de manera significativa
el rendimiento en pruebas estandarizadas y el cumplimiento de normas dentro del
entorno escolar.

Segun Vanessa Figueroa Torres (2025) la presencia activa de la familia en el
ecosistema escolar proporciona un marco emocional y pedagogico esencial para los
estudiantes. Esta relacion fomenta la motivacion intrinseca y el sentido de pertenencia
a la escuela, ademés de promover la internalizacion de conductas positivas. Esto se
traduce en el cumplimiento consiente de las normas escolares y la participacion activa
en el aprendizaje. La investigacion destaca como una solida alianza entre la familia y
la escuela actiia como factor protector, fortaleciendo la autoestima y las habilidades de
autorregulacion de los nifos, sefialando que cuando las familias estdn activamente
involucradas en los procesos educativos, los nifios muestran mayor disposicion hacia
el aprendizaje, mejor comportamiento en el aula y mayor cumplimiento de las normas
de convivencia escolar.

1.4.4.3 Factores que influyen el comportamiento escolar

Segtin Rangel (2025), el clima familiar es un factor crucial que influye en el
comportamiento y la adaptacion del alumnado. Un entorno familiar positivo,
caracterizado por la cohesion emocional, el apoyo mutuo, la comunicacion abierta y la
confianza entre sus miembros, fomenta la adopcion de conductas adecuadas en la
escuela. Por lo contrario, un clima familiar negativo, caracterizado por a falta de afecto,

apoyo y comunicacion, esta estrechamente relacionado con la aparicion de problemas
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de comportamiento y conflictos escolares.

Para Ramirez-Cueva Rosa Elena (2025), los factores ambientales, sociales,
culturales y psicologicos influyen directamente en el comportamiento y el aprendizaje
de los estudiantes, ya que representan barreras que impiden que sus habilidades,
actitudes y comportamientos positivos se expresan adecuadamente en el contexto
escolar, y afectan tanto sus logros académicos como su adaptacion al entorno de
aprendizaje.

1.4.4.4 Factores familiares

Segun Mayra Isabel Mendoza-Santana (2022), la participacion activa de las
familias en la trayectoria educativa de los estudiantes es fundamental para su desarrollo
académico y conductual. El vinculo entre la familia y la escuela desempefia un papel
crucial: al involucrarse directamente en la vida educativa de sus hijos, los padres no
solo contribuyen a su éxito académico, sino que también influyen positivamente en la
adopcion de buenas actitudes, creencias y comportamientos adecuados en la escuela.
La comunicacion abierta y la participacion de los padres en las actividades educativas
fomentan un entorno donde los estudiantes se sienten apoyados, valorados y motivados
para mantener comportamientos positivos en la escuela.

La implicacion de los padres y la participacion activa de la familia son cruciales
para el desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes. Cuando los padres
se involucran directamente en el proceso educativo brindando apoyo, comunicandose
regularmente con sus hijos, contribuyendo a los gastos escolares, creando un ambiente
de aprendizaje adecuado y promoviendo valores, la motivacion, la autoestima y el
rendimiento académico aumentan, lo que repercute positivamente en el
comportamiento de los estudiantes.(Sandra Maria Gonzéalez Hermenejildo, 2025)

La forma en que los padres crian a sus hijos, conocida como estilo de crianza,
tiene un impacto significativo en su comportamiento, tanto dentro como fuera de la
escuela. Los estudios demuestran que un estilo de crianza autoritario caracterizado por
el afecto, la comunicacion y regla claras se asocia con un mejor desarrollo de las
habilidades socioemocionales, un mayor control del comportamiento y menos
problemas de conducta. (Flores Aguirre, 2022). Un estilo mas rigido o permisivo

puede contribuir a problemas y conductas problematicas en estudiantes.

Segun Sanchez Barreno (2022), los factores familiares, como el nivel educativo
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de los padres, el apoyo en los estudios escolares, la comunicacion entre padres e hijos
y el ambiente emocional en el hogar, juegan un papel importante en el progreso
académico de los estudiantes, ya que un ambiente familiar positivo y participativo
promueve mejores habitos de estudio, mayor motivacion académica y actitudes
favorables hacia el aprendizaje, mientras que la falta de apoyo y un ambiente familiar
conflicto se asocian con un menor rendimiento y dificultades académicas

1.4.4.5 Factores escolares

Desde la perspectiva del modelo ecologico de Bronfenbrenner, el entorno
escolar representa uno de los sistemas mas proximos e influyentes en la vida del nifio
razon por la cual desempena un rol fundamental en su desarrollo y
comportamiento. Como senalan (Maria del Pilar Ramirez Diaz, 2024), el
ambiente educativo va mas all4 de la infraestructura fisica del centro escolar
donde se comprende el clima institucional, los vinculos entre docentes y
estudiantes, las expectativas en torno al desempeno académico y las normas
que regulan la convivencia en el aula. Todos estos elementos se articulan con
otros contextos de vida del estudiante como la familia y la comunidad y
condicionan su comportamiento y la capacidad de adaptacion a las reglas y su
respuesta frente a las exigencias del aprendizaje.

En su revision sistematica, Ritha Irene Lemus Bedoya (2024) sostienen que las
competencias socioafectivas, como la autorregulacion, la autoestima las habilidades
sociales y la autoeficacia, influyen significativamente en el éxito académico y el
comportamiento en el entorno escolar. Estas competencias son particularmente
relevantes porque periten a los estudiantes adaptarse mejor a las exigencias del entorno
escolar, regular sus emociones ante las dificultades académicas y fomentar una actitud
positiva hacia el aprendizaje y un clima escolar dindmico.

Segun Michuy (2025) subraya la importancia crucial del entorno escolar para
el comportamiento y el éxito académico de los estudiantes. Cuando un entorno de
aprendizaje se percibe como seguro y positivo, caracterizado por normas claras y
relaciones interpersonales respetuosas, fortalece el bienestar mental de los estudiantes,
fomenta el respeto por las normas e incrementa su participacion activa en clase. Por lo
tanto, crear un entorno escolar que contribuya a relaciones saludables entre los
estudiantes no es un elemento secundario, sino un requisito esencial para que

desarrollen una actitud cooperativa y proactiva hacia el aprendizaje y el crecimiento
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social.

Miguel Angel Toledo Sandoval (2022), demuestran que los métodos de
ensefanza son un factor determinado en el comportamiento y el éxito del estudiante.
El cambio de los métodos tradicionales a los de aprendizaje activo modifica
profundamente los roles de docentes y estudiantes: los docentes ya no se limitan a
transmitir conocimientos, sino que se convierten en facilitadores del aprendizaje,
mientras que los estudiantes se involucran mas y participan activamente en la vida
escolar. Este cambio metodolégico no solo fomenta la creatividad y un aprendizaje
mas significativo, sino que también tiene un impacto positivo en la motivacion del
alumnado y en la calidad de sus interacciones en la escuela.

Se observd que los factores externos que influyen en el aprendizaje de los
estudiantes estan estrechamente relacionados con las estrategias y métodos que
emplean los docentes en su practica pedagdgica. Los métodos apropiados, adaptados
a las necesidades de un contexto pedagdgico especifico, no solo facilitan la
comprension de la materia, sino que también contribuyen al desarrollo cognitivo,
social y académico de los estudiantes. De hecho, la falta de practicas metodologicas
adecuadas puede obstaculizar un aprendizaje significativo y perturbar la dindmica del
aula. Esto resalta el rol del docente como mediador entre el entorno de aprendizaje y
el proceso de aprendizaje de los estudiantes. (Cedefio-Trivino & Hernandez-
Velasquez, 2022)

1.4.4.6 Problemas del comportamiento escolar

Mora Alvarado, Leon Reyes, Ramirez Aguirre, Alvarez Cadena, & Chiluisa
Ponce (2024) define los problemas de conducta escolar como patrones de
comportamiento que alteran la dindmica escolar y los distingue de los trastornos. Entre
las manifestaciones comunes se incluyen la agresion, la desobediencia, la falta de
atencion, el desprecio por las normas y la resistencia a las actividades escolares. Estas
conductas no solo perjudican el rendimiento académico de los estudiantes afectados,
sino que también emporan el clima escolar e influyen en la dindmica de grupo. Esto
genera un fendmeno que requiere atencion tanto individual como colectiva dentro del
entorno escolar.

Define los problemas de conducta escolar como comportamientos que
perturban el funcionamiento normal de las actividades escolares. Estos problemas se

manifiestan en conductas como inquietud, necesidad constante de atencion,
28



inestabilidad, emocional, ansiedad y dificultad para seguir las normas escolares. Su
impacto trasciende el ambito individual, afectando no solo el proceso de aprendizaje
del alumnado, sino también el entorno de aprendizaje y la dinamica general de la
escuela. Esto representa un desafio que requiere una intervencion integral dentro del
contexto escolar. (Zambrano J. M., 2022)

Danny Meliton Meza ArguelloLogo (2024) caracteriza los problemas de
comportamiento escolar como patrones de conducta que interrumpen el desarrollo
normal de las actividades educativas y menoscaban la convivencia en el aula. Dichos
patrones se expresan mediante comportamientos disruptivos como la falta de atencion,
la impulsividad, la resistencia a las normas y el rechazo hacia las tareas académicas.
Sus consecuencias se extienden mas alld del estudiante que los manifiesta, ya que
deterioran el clima escolar y dificultan el proceso de ensefianza-aprendizaje en su
conjunto, lo que subrayan la necesidad de abordarlos no como situaciones aisladas,
sino como fendémenos que involucran al grupo y al entorno educativo en general.

Diversos estudios han demostrado que los problemas de conducta en la escuela
no siempre se atribuyen a factores ambientales o a la conducta en si, sino que a menudo
se asocian con trastornos neuropsicologicos especificos. (Rivera, 2024) afirma que el
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH) es uno de los trastornos
del neurodesarrollo mas comunes en las escuelas y se caracteriza por una distraccion
persistente, impulsividad e hiperactividad. Estas caracteristicas dificultan que los
estudiantes sigan las tareas de aprendizaje, las instrucciones y se adapten a las normas
escolares. Las consecuencias van mas alla de la conducta individual que afectan a las
relaciones con los compaiero y docentes, perturban el entorno de aprendizaje y
generan una actitud negativa hacia la escuela. Por lo que, los problemas de conducta
derivados de trastornos como el TDAH requieren estrategias educativas y
psicoeducativas especificas, porque en si esto va mas alld de una simple falta de
disciplina y la estrecha relacion con la salud mental.

Segun Lazaro (2022) sostienen que los estudiantes con TDAH experimentan
dificultades significativas en el entorno escolar, que se manifiestan a través de
conductas disruptivas como dificultad para concentrarse, impulsividad e
incumplimiento de las normas escolares. Estas conductas impactan negativamente
tanto el rendimiento  académico como las relaciones sociales, asi como la dinamica

grupal, generando tension y conflicto en el entorno educativo. Sin embargo, también
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se enfatiza que las intervenciones tempranas y el uso de estrategias del manejo de
conducta tanto en el hogar como en los entornos educativos son fundamentales para
poder fortalecer la regulacion emocional, promoviendo el cumplimiento de las normas
y mejora el aprendizaje. Para que las intervenciones sean efectivas es esencial que los
padres, docentes y psicologos colaboren de manera conjunta con apoyo integral
adaptando a las necesidades.

Viviana Andrea Arboleda-Sanchez (2024) describen como el TDAH se
manifiesta en el contexto escolar a través de déficit de atencion persistentes,
impulsividad y problemas de conducta. Estas limitaciones restringen la participacion
activa de los estudiantes en clase, dificultan el cumplimiento de las normas y reducen
su adaptacion al entorno del aprendizaje. Sin embargo, al igual se enfatiza que no basta
con centrarse unicamente en estas dificultades. Investigaciones recientes sugieren una
perspectiva mas inclusiva ademas de reconocer las limitaciones, también reconoce el
potencial cognitivo de las personas con estas caracteristicas.

Para Ildefonso Alvarez Marin (2022) definen el acoso escolar como una forma
de agresion sistemdtica y repetida dirigida a daflar a los compafieros, con
consecuencias que trascienden el ambito interpersonal. Los autores demuestran que
este fendmeno estd estrechamente vinculado a dificultades socioemocionales y
conductuales, con baja autoestima, sintomas depresivos y problemas de
comportamiento, tanto en las victimas como en los agresores Esto evidencia como el
acoso escolar no solo compromete la estabilidad emocional de los estudiantes
afectados, sino que también exacerba los problemas de comportamiento en la escuela,

perjudica la conducta prosocial y empeora la vida escolar.

1.4.4.7 Control emocional

La regulacion emocional se refiere a la capacidad de las personas para
reconocer, regular y expresar sus emociones de manera apropiada en diferentes
situaciones. Esto es importante de manera particular en el dmbito académico, la
autorregulacion emocional no solo afecta el bienestar emocional de los estudiantes,
sino también su éxito académico. La capacidad para manejar el estrés y las emociones
negativas promueve una mayor concentracion y mayor motivacion para aprender y la
mejor adaptacion al entorno universitario. Dado los puntos claros es fundamental para

mantener un ambiente positivo en el campus, evitar conflictos y mejorar las relaciones
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interpersonales en el entorno académico, por lo tanto, la regulacion emocional es un
factor clave en la adaptacion emocional y el éxito académico. (Zambrano-Vélez, 2024)

Segin Arcelia Margarita Campuzano-Ocampo (2024), la inteligencia
emocional entendida como la capacidad para reconocer, comprender, regular y
manejar adecuadamente las propias emociones y las de los demaés, ya que influye de
manera significativa en el desarrollo integral de los estudiantes en contextos los
escolares. Los estudiantes con niveles mas altos de inteligencia emocional tienden a
mostrar una mayor capacidad para controlar el estrés, regular sus reacciones
emocionales frente a situaciones académicas exigentes y mantener las relaciones
interpersonales mas saludables con sus compaferos y docentes, lo cual contribuye a
una reducciéon de problemas de comportamiento y a un clima escolar positivo.
Recalcando que la competencia emocional se asocia con un mejor rendimiento
académico y una actitud mas resiliente ante los retos educativos, destacando la
importancia de integrar los programas de desarrollo emocional dentro del curriculo
escolar fortaleciendo el bienestar estudiantil.

La investigacion de Monica Correal Gutiérrez (2024) demuestra que las
habilidades afectivas que incluyen la percepcion, la comprension, la promocion y la
regulacion de las emociones desempeiian un papel fundamental en las interacciones
sociales dentro del entorno escolar. Estas habilidades estan estrechamente vinculadas
a la forma en que los estudiantes se adaptan a las normas, gestionan los conflictos y
construyen relaciones saludables con sus compafieros y docentes. La capacidad de
regular las emociones no solo ayuda a reducir los problemas de conducta en la escuela,
sino que también fomenta un clima escolar mas armonioso, mejorando las

interacciones sociales y el apoyo del desarrollo integral de los estudiantes.

31



CAPITULO II
1.5 Materiales
Para el desarrollo de la investigacion, se utilizd varios recursos;

humanos, econémicos, materiales e institucionales.

Tabla 3.

Recursos

Recursos para el desarrollo de la investigacion

Item Descripcion Cantidad Valor

Recursos Humanos

1 Estudiantes de la Unidad Educativa “San - $ 0,00
Pio X"

2 Personal docente de la Unidad Educativa - $ 0,00
“San Pio X"

3 Tutor de la Universidad Técnica de 1 $ 0,00
Ambato

4 Revisor de la Universidad Técnica de 2 $ 0,00
Ambato

5 Estudiante investigador 1 $ 0,00

6 Docente de la catedra 1 $ 0,00

Recursos Institucionales

7 Biblioteca de la Universidad Técnica de - $ 0,00
Ambato

8 Aulas de la Universidad Técnica de - $ 0,00
Ambato

9 Oficina del tutor de la Universidad - $ 0,00

Técnica de Ambato

10 Departamento de Consejeria Estudiantil ) $ 0,00
(DECE) de la Unidad Educativa “San Pio
X"

11 Sala de docentes de la Unidad Educativa - $ 0,00
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“San Pio X"

Recursos Materiales

TOCA-R $ 7,00
2
Test estandarizado: Influencia del $ 0,00

3 ambiente familiar en el desarrollo social

Impresiones $ 25,00
4

Computadora $ 0,00
5

Material de oficina $ 10,00
6

Resma de Hojas $ 10,00
7

Microsoft Excel $ 0,00
8

Microsoft Word $ 0,00
9

Recursos Financieros

Transporte $10,00
0

Imprevistos $ 30,00

TOTAL $92

Nota: Realizado por Mirella Anahi Segovia Aguilar
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1.5.1 Metodologia

El estudio que aqui se presenta se enmarca dentro del método cuantitativo, ya
que su objetivo es medir, describir y analizar variables de interés mediante la
recopilaciéon de datos que puedan expresarse numéricamente y, posteriormente,
analizarse estadisticamente. Segun (Torres, 2014), este método se caracteriza por el
uso de medidas numéricas y operaciones estadisticas para contrastar hipotesis
previamente establecidas, lo que permite identificar patrones en el comportamiento de
los fendbmenos y validar o refutar teorias de forma objetiva. La eleccion de este método
responde a la naturaleza de los instrumentos empleados: un cuestionario
semiestructurado sobre el rol parental, aplicado a estudiantes, y el TOCA-R (Teacher
Observation of Classroom Adaptation — Revised) respondido por los docentes. Ambos
instrumentos utilizan una escala Likert, que convierte los fendmenos observados en
valores numéricos, permitiendo el calculo de estadisticas descriptivas y la
determinacion de correlaciones entre las variables estudiadas. Hernandez-Sampieri et
al. (2014) destacan, en este contexto, que los métodos cuantitativos emplean la
recopilacion de datos numéricos para contrastar hipdtesis e identificar patrones de
comportamiento observables, lo cual es totalmente coherente con los objetivos de este
estudio.

Este estudio investiga la relacion entre los roles parentales y el rendimiento
académico de los estudiantes, analizando correlaciones estadisticamente significativas
entre ambas dimensiones. Esta investigacion se basa en estudios previos en el campo
de la psicologia educativa y familiar que examinaron relaciones similares en diferentes
contextos.

1.5.2 Enfoque de la Investigacion

El enfoque elegido en este estudio es cuantitativo. Segin Mendoza (2018)este
enfoque implica la medicion y recopilacion de datos numéricos; para ellos, la
informacion se obtiene a través de instrumentos estandarizados, como cuestionarios,
escalas de medicion u observaciones estructuradas, presentando rigor y objetividad en
la recoleccion de datos.

El enfoque elegido en este estudio es cuantitativo. Esta eleccion se justifica por
la naturaleza de las variables estudiadas: el rol parental (variable independiente) y el
comportamiento escolar (variable dependiente) requieren una medicidon objetiva y

sistematica mediante instrumentos estandarizados que transforman los fenémenos
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observados en datos numéricos. Esto datos permiten la aplicacion de métodos
estadisticos, que a su vez posibilitan determinar con precision la relacion entre ambas
variables.

1.5.3 Enfoque Cuantitativo

Para la recopilacion de datos sobre las variables del estudio se utilizaron dos
instrumentos de medicion estandarizados: un cuestionario semiestructurado sobre el
rol parental, distribuido a padres o representantes legales, y el TOCA-R (Teacher
Observation of Classroom Adaptation — Revised), respondido por los docentes. Ambos
instrumentos emplean escalas Likert y generan datos numéricos que posibilitan la
realizacion de andlisis estadisticos descriptivos y correlacionales. En este marco,
(Hernandez-Sampieri, 2014) sostienen que el enfoque cuantitativo parte de la
recopilacion sistematica de datos numéricos para contrastar hipodtesis e identificar
patrones de comportamiento observables en la poblacion estudiada, lo cual resulta

coherente con los objetivos del presente estudio.

Asimismo, la aplicacion de este enfoque permite medir con precision la
relacion entre los roles parentales y el comportamiento escolar de los estudiantes.
Dicha relacion se expresa mediante coeficientes estadisticos cuya interpretacion
objetiva facilita la comparacion con los resultados de investigaciones previas en el

campo de la psicologia educativa y familiar.

1.5.4 Nivel de la Investigacion

Este estudio se basa en tres niveles de investigacion: exploratorio, descriptivo
y correlacional, los cuales, segin (Couoh, 2022), tienen objetivos distintos pero
complementarios en el proceso cientifico. La seleccion de estos tres niveles se deriva
de la naturaleza del problema estudiado y de los objetivos de la investigacion.

Aunque la relacion entre el rol parental y el comportamiento escolar ha sido
objeto de numerosas investigaciones en el ambito internacional, en el contexto
educativo ecuatoriano esta temdtica permanece insuficientemente explorada, lo que
justifica un acercamiento de caracter exploratorio. Este nivel permite aproximarse al
fendmeno desde un entorno particular y concreto, con el objetivo de identificar nuevos
conceptos, reconocer patrones de relaciones entre variables y definir pardmetros

analiticos que amplien el conocimiento existente sobre como las practicas de crianza,
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los estilos de crianza y el grado de participacion de los padres en la vida escolar de los
estudiantes se relacionan con los comportamientos que los estudiantes exhiben
diariamente en el entorno educativo.
1.5.5 Nivel Descriptivo

De acuerdo con Sanchez (2020), la investigacion descriptiva tiene como
proposito la representacion fiel de las caracteristicas de un fenémeno, facilitando el
hallazgo de nuevos significados y la clasificacion de datos para comprender la realidad
estudiada. Bajo esta premisa, el presente estudio asume un caracter descriptivo al
detallar y analizar las dindmicas del rol parental y su manifestacion en la conducta
escolar. De este modo, se examinan dimensiones como el apoyo emocional, la
supervision y el involucramiento familiar, vinculdndose con indicadores del
comportamiento estudiantil, tales como la conducta prosocial, la agresividad y las
relaciones entre pares.

1.5.6 Nivel Correlacional

Segun Galarza (2020), el grado de correlacion requiere la formulacion de una
hipotesis que exprese la relacion entre dos o mas variables dentro de un disefio no
experimental, es decir, un disefio en el que el investigador simplemente observa los
fendmenos tal como ocurren en un contexto natural sin ejercer ningun control o
manipulacion sobre las variables involucradas. La presente investigacion inscribe en
este nivel en tanto que busca establecer si existe una relacion significativa entre el rol
parental y el comportamiento escolar de los estudiantes, identificando si determinadas
formas de ejercer el rol parental en cuanto al apoyo emocional, la supervision, la
disciplina y el involucramiento escolar se asocian con perfiles especificos de conducta
que los estudiantes manifiestan en el aula. La magnitud y direccion de esta relacion se
cuantificard mediante el coeficiente de correlacion de Pearson, si los datos presentan
una distribucion normal, o mediante el coeficiente de Spearman, si no se cumple dicho
supuesto, en funcion de los resultados obtenidos en la prueba de normalidad aplicada

previo al analisis correlacional.

1.5.7 Modalidad de la Investigacion
1.5.7.1 Modalidad Bibliografica — Documental
La investigacion bibliografica se define como el proceso sistematico de

recopilacion, organizacion y andlisis critico de diversas fuentes documentales, sean
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estas escritas, audiovisuales o digitales. Su propdsito fundamental trasciende la mera
acumulacion de datos; busca examinar la literatura existente para generar un nuevo
conocimiento sobre el objeto de estudio (Arias, 2022).

En el marco de la presente investigacion, esta modalidad constituye el pilar que
sustenta la construccion del marco tedrico y conceptual. El anélisis se fundamenta en
fuentes de alta validez académica, tales como revistas cientificas indexadas, literatura
especializada en psicologia educativa y familiar, asi como repositorios universitarios
que documentan la evidencia empirica actual sobre el rol parental y el comportamiento

escolar en estudiantes de Bachillerato General Unificado.

1.5.7.2 Modalidad de Campo

La investigacién de campo se define por la recoleccion de datos directamente
de la realidad, facilitando la obtencién de informacién primaria sin la manipulaciéon o
el control de las variables de estudio. Segin (Arias, 2022) esta modalidad permite
capturar el fendmeno en su entorno natural, garantizando que los datos recolectados
posean un alto grado de fidelidad respecto a la situacion analizada. En concordancia,
también se sefialan que este enfoque se caracteriza por el contacto directo con los
sujetos investigados o el escenario donde ocurren los hechos, lo cual dota a la

investigacion de una autenticidad empirica ineludible.

El presente estudio se inscribe en esta modalidad al llevar a cabo el
levantamiento de datos en la institucion educativa participante, donde el cuerpo
estudiantil, el equipo docente y las familias fungen como actores clave del proceso
investigativo. Al recolectar informacion de primera mano en el mismo escenario donde
emergen las dindmicas del rol parental y el comportamiento escolar, se asegura que los
hallazgos respondan de forma precisa y contextualizada a los objetivos de la presente

investigacion.

1.5.7.3 Tipo de Disefio de la Investigacion
El disefio de la presente investigacion es no experimental de corte transversal.
Se considera no experimental dado que las variables de estudio el rol parental y el
comportamiento escolar no son manipuladas, controladas ni modificadas bajo ninguna

circunstancia; por el contrario, se observan y miden tal como se manifiestan de forma
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natural en los contextos familiar y escolar de los participantes. Al respecto, la
investigacion no experimental se basa en la observacion de los fendomenos en su
entorno natural para que puedan ser estudiados posteriormente y llegar a una
conclusion, sin que el investigador intervenga ni influya sobre las variables. (Padilla,
2021)

En esta misma linea, Herndndez-Sampieri et al. (2014) sefialan que en los
disefios no experimentales resulta imposible asignar aleatoriamente a los participantes
o intervenir sobre las condiciones en que se desarrollan los fendmenos estudiados, ya
que el investigador se limita a observar los hechos tal como ocurren en su entorno
natural para analizarlos posteriormente. Asimismo, el estudio es de corte transversal
debido a que la recoleccion de datos se efectia en un inico momento del tiempo, sin
realizar seguimiento longitudinal alguno de los participantes. El sentido transversal de
toda investigacion se corresponde a una Unica medicién en un lapso de tiempo, en el
que se planea analizar las variables o la relacion de asociacion entre ellas. Este disefio
resulta coherente con el proposito del estudio de determinar la relacion entre el rol
parental y el comportamiento escolar durante el periodo lectivo en que se desarrolla la
investigacion, permitiendo obtener una descripcion del estado actual de ambas

variables y de las relaciones existentes entre ellas en un periodo definido.

Esquema
M
Ox —r— Oy

Donde:

M = Muestra de la investigacion

Ox = Variable independiente: Rol Parental

Oy = Variable dependiente: Comportamiento Escolar

r = Relacion estadistica entre las variables
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1.6 Poblacion y Muestra
1.6.1 Poblacion

Para Supo (2023) definen una poblacion como un conjunto de casos que
cumplen con las especificaciones establecidas por el experto, basdndose en el
planteamiento del problema, el alcance del estudio y la metodologia elegida. De
manera similar, la poblacion estudiada es el conjunto de unidades de interés para el
experto, limitado por el enfoque de su estudio; estas unidades se denominan unidades
de analisis.

En coherencia con estas definiciones, la poblacion de estudio esta constituida
por 105 estudiantes del Bachillerato General Unificado, junto con sus respectivos
padres o representantes legales, pertenecientes a la institucion educativa en la que se
desarrolla la investigacion. La poblacion total comprende a los estudiantes de los
grados seleccionados, sus familias y los docentes de aula.

Criterios de inclusion:

e Estudiantes que se encuentran matriculados y activos en la institucion
educativa durante el periodo lectivo en curso.

e Padres de familia o representantes legales que convivan de manera
permanente con el estudiante y participen activamente en su proceso de
crianza.

e Docentes titulares de aula que tengan conocimiento directo y continuo
del comportamiento escolar de los estudiantes participantes en el
estudio.

e Participantes que brinden su consentimiento informado de manera libre
y voluntaria, previo a su vinculacion en la investigacion.

Criterios de exclusion:

e Estudiantes que presentan condiciones de salud fisica o mental que
imposibiliten o comprometan la correcta aplicacion de los instrumentos
de recoleccion de datos.

e Representantes legales que no convivan de manera permanente con el
estudiante o cuya relacion de convivencia no sea continua durante el
periodo lectivo vigente.

e Participantes que no completan de forma adecuada y en su totalidad los
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instrumentos de evaluacion, o cuyos registros presenten inconsistencias

que afecten la confiabilidad de los datos obtenidos.

1.6.2 Totalidad de la poblacion

Dado que la poblacién de estudio es finita y accesible n su totalidad, se opto
por trabajar con el universo completo de participantes, lo que corresponde a una
muestra de tipo censal. José Arias (2022) sefialan que cuando el investigador decide
estudiar a todos los elementos que conforman la poblacidn, no se requiere la aplicacion
de técnicas de muestreo, puesto que la totalidad de los sujetos constituye en si misma
la muestra del estudio. Esta decision se fundamenta en la pertinencia de obtener
informacion completa y representativa de todos los actores involucrados en las
variables estudiadas el rol parental y el comportamiento escolar, garantizando asi la
mayor precision posible en los resultados y eliminando el error muestral propio de los
estudios que trabajan con subconjuntos de la poblacion.

En consecuencia, la muestra qued6é conformada por la totalidad de los
estudiantes matriculados y activos del Bachillerato General Unificado, sus respectivos
padres o representantes legales, y los docentes titulares de aula de la institucion
educativa participante, siempre que cumplieran con los criterios de inclusion

previamente establecidos.

1.6.3 Operacionalizacion de Variables

Tabla 4

Operacionalizacion de la Variable 1: Rol Parental

Rol Apoyo emocional Expresion afectiva, 1,2,3,4  Likert 1-5
Parental contencion emocional,

disponibilidad parental

Supervision y Monitoreo de tareas, 5,6,7,8  Likert 1-5
control normas en el hogar,

reglas y limites
Comunicacion Asistencia a reuniones, 9,10, 11 Likert 1-5
familia-escuela comunicacion con

docentes, interés en el
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aprendizaje

Practicas Tipo de disciplina, 12,13,14, Likert 1-5
disciplinarias consecuencias ante 15

conductas, negociacion
Involucramiento Apoyo en tareas, 16,17,18, Likert1-5
escolar participacion en 19,20

actividades  escolares,

refuerzo del aprendizaje

Tabla §

Operacionalizacion de la Variable 2: Comportamiento Escolar
Comportamiento Conducta prosocial Cooperacion, 1-6 Likert 1-6
Escolar ayuda a
(TOCA-R) compaieros,

seguimiento de
instrucciones
Agresividad/Conducta ~ Agresion  fisica, 7-14 Likert 1-6
disruptiva verbal,
intimidacion,
peleas
Retraimiento/Ansiedad  Aislamiento 15-22  Likert 1-6
social, timidez,
ansiedad ante
situaciones
escolares
Concentracion/Atencion  Dificultades de 23-30 Likert 1-6
atencion,
distractibilidad,
impulsividad
Relaciones con pares Habilidades 31-38  Likert 1-6
sociales,

interaccion con
compaieros,

aceptacion grupal
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1.6.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Técnicas
Para la recoleccion de datos se utiliza las siguientes técnicas:

e Encuesta: aplicada a los padres de familia o representantes legales para
evaluar el rol parental mediante el Cuestionario Semiestructurado sobre
el Rol Parental.

e Evaluacion docente: los docentes de aula completaran el instrumento
TOCA-R para valorar el comportamiento escolar de cada estudiante

observado en el entorno escolar.

1.6.5 Instrumento 1: Cuestionario Semiestructurado sobre el Rol
Parental
Descripcion del instrumento

El Cuestionario Semiestructurado sobre el Rol Parental es un instrumento
disefiado para evaluar las practicas, actitudes y percepciones de los padres o cuidadores
respecto a su rol en la crianza y educacion de sus hijos. El cuestionario recoge
informacion sobre las dimensiones del apoyo emocional, la supervision y control
parental, la comunicacion familia-escuela, las practicas disciplinarias y el

involucramiento escolar.
El instrumento estd compuesto por preguntas de respuesta cerrada en escala
Likert de cinco puntos (1 = Nunca; 2 = Casi nunca; 3 = A veces; 4 = Casi siempre; 5
= Siempre), ademas de algunas preguntas semiestructuradas que permiten al
participante ampliar o justificar sus respuestas. Se aplica de manera individual o grupal

a los padres o representantes legales de los estudiantes.
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Tabla 6

Ficha tecnica

Nombre del instrumento Cuestionario Semiestructurado sobre el Rol Parental

Variable que mide Rol Parental

Dirigido a Estudiantes

Numero de items 12 items (escala Likert) + preguntas semiestructuradas de
apoyo

Dimensiones Apoyo emocional, supervision y control, comunicacion

familia-escuela, practicas disciplinarias, involucramiento

escolar
Escala de medicion Likert del 1 al 5 (Nunca a Siempre)
Tiempo de aplicacién Aproximadamente 20 a 30 minutos
Forma de aplicaciéon Individual o colectiva, en formato fisico o digital

1.6.6 Validez y confiabilidad

El instrumento utilizado para evaluar el rol parental fue adaptado de la tesis
doctoral de Espinoza Paredes (2024), titulada E! rol parental y las relaciones
interpersonales de los estudiantes de Educacion General Bdsica Superior de la
Unidad Educativa "San Alfonso". Dicho cuestionario fue aplicado a los 32 estudiantes
de Educacion General Basica Media de la Unidad Educativa "Juan Pablo II", con el
proposito de identificar y evaluar las caracteristicas del rol parental tal como es
percibido por los propios estudiantes.

El instrumento esta compuesto por 12 items organizados en tres dimensiones:
actitudes parentales, relacion familiar y entornos familiares. Cada dimension agrupa
entre tres y cuatro items, los cuales se responden mediante una escala de Likert de
cinco puntos, donde 1 corresponde a nunca 'y 5 a siempre, permitiendo cuantificar la
frecuencia con que los estudiantes perciben determinadas conductas y actitudes en sus
figuras parentales.

La confiabilidad fue determinada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, el
cual arroj6 un valor de 0,922, de acuerdo con los criterios establecidos en la literatura
especializada. lo que se considera altamente confiable. Este resultado indica que los

items del cuestionario tienen una consistencia interna adecuada, lo cual garantiza que
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las respuestas obtenidas son estables y coherentes entre s. La confiabilidad fue
determinada a partir de un estudio piloto, lo que respalda la estabilidad del instrumento
al momento de ser evaluado.

La validez del instrumento se determindé mediante un analisis de contenido
realizado por cinco expertos, quienes examinaron la relevancia, la claridad y la
coherencia de las preguntas relacionadas con los "roles parentales". Esta validacion
garantizo que el instrumento midiera eficazmente elementos clave como el control, el

afecto, la supervision, las normas y la comunicacion dentro de la familia.

1.6.7 Instrumento 2: TOCA-R (Teacher Observation of Classroom
Adaptation — Revised)
Descripcion del instrumento

El TOCA-R (Teacher Observation of Classroom Adaptation — Revised) es un
instrumento desarrollado originalmente por Werthamer-Larsson, Kellam y Wheeler
(1991), que permite a los docentes evaluar de manera sistematica el comportamiento
y la adaptacion escolar de los estudiantes en el contexto del aula. Ha sido ampliamente
utilizado en investigaciones sobre comportamiento escolar a nivel internacional y
cuenta con adaptaciones validadas para poblaciones hispanohablantes.

El instrumento esta disefiado para ser completado por el docente titular de aula,
quien evaluia a cada estudiante en funcion de las conductas que ha observado durante
el proceso educativo. Utiliza una escala de respuesta tipo Likert de seis puntos (1 =
Nunca; 2 = Casi nunca; 3 = Pocas veces; 4 = A veces; 5 = Con frecuencia; 6 =

Siempre), y mide cinco dimensiones fundamentales del comportamiento escolar.

Tabla 7

Ficha técnica

Nombre del instrumento TOCA-R (Teacher Observation of Classroom Adaptation —

Revised)
Autores originales Werthamer-Larsson, Kellam y Wheeler (1991)
Variable que mide Comportamiento Escolar
Informante Docente titular de aula
Numero de items 42 items distribuidos en 5 dimensiones
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Dimensiones Conducta prosocial, agresividad/conducta disruptiva,
retraimiento/ansiedad, concentracion/atencion, relaciones
con pares

Escala de respuesta Likert del 1 al 6 (Nunca a Siempre)

Tiempo de aplicaciéon Aproximadamente 15 a 20 minutos por estudiante evaluado

Aplicacion Individual por el docente para cada estudiante observado

Dimensiones del TOCA-R

El instrumento evalua las siguientes dimensiones del comportamiento
escolar:

Conducta prosocial: mide comportamientos de cooperacion, apoyo a
compafieros, seguimiento de normas y responsabilidad escolar.
Agresividad / Conducta disruptiva: evalua conductas de agresion fisica
y verbal, intimidacion, desobediencia y comportamientos que alteran el
ambiente escolar.

Retraimiento / Ansiedad: identifica conductas de aislamiento social,
timidez excesiva, ansiedad ante situaciones académicas y dificultades
de integracion.

Concentracion / Atencidn: valora la capacidad del estudiante para
mantener la atencion, seguir instrucciones, completar tareas y controlar
la impulsividad.

Relaciones con pares: examina la calidad de las interacciones sociales,

habilidades de convivencia y nivel de aceptacion en el grupo escolar.

1.6.8 Adaptacion y validez del TOCA-R

Para el uso del TOCA-R en la presente investigacion, se realizara una revision

de la adaptacion lingliistica y cultural del instrumento para asegurar su pertinencia con

el contexto educativo ecuatoriano. Se llevara a cabo el proceso de validacion de

contenido mediante juicio de expertos, siguiendo los mismos criterios establecidos

para el instrumento de rol parental (V de Aiken > 0.80).

La confiabilidad del instrumento se verificara mediante el coeficiente Alfa de

Cronbach en una aplicacion piloto, esperando obtener valores superiores a 0.80, en

concordancia con los reportados en la literatura cientifica respecto al uso del TOCA-
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R en poblacion hispanohablante.

1.7 Planteamiento de Hipdtesis

Hipotesis general: El rol parental incide en el comportamiento escolar de los
estudiantes del Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa "Pio X", sin
embargo, dicha incidencia no alcanza niveles estadisticamente significativos en el
contexto particular de esta institucion, en razéon de que factores institucionales, como
la normativa escolar de caracter catdlico, la homogeneidad socioecondémica de las
familias y la formacioén sistematica en valores compartidos, asumen un papel
preponderante en la regulacion del comportamiento escolar de los estudiantes.

Hipétesis alterna (H:): El rol parental Si incide significativamente en el
comportamiento escolar de los estudiantes del Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa "San Pio X".

Hipotesis nula (Ho): El rol parental NO incide significativamente en el
comportamiento escolar de los estudiantes del Bachillerato General Unificado de la

Unidad Educativa "San Pio X".

46



CAPITULO III
RESULTADOS Y DISCUSION

1.8 Analisis e interpretacion de la encuesta aplicada a estudiantes

Para los resultados y analisis de este estudio, participaron 104 estudiantes de
entre 17 y 18 afios de la promocion de egresados del colegio "San Pio X". La muestra
se selecciond segun criterios de inclusion que consideraron la disponibilidad y la
disposicion de los estudiantes a participar, con el fin de garantizar la representatividad
del grupo dentro del contexto educativo investigado.

La técnica empleada para la recoleccion de informacion fue la encuesta, la cual
permite obtener datos de manera sistematica y estructurada a partir de las percepciones
y experiencias de los propios participantes. Para la medicion de la variable
independiente, se aplico un cuestionario semiestructurado compuesto por 12 items,
disefiado con base en fundamentos tedrico-cientificos pertinentes al objeto de estudio.
Los items se valoraron mediante una escala de tipo Likert de cinco opciones de
respuesta: Siempre, Casi siempre, A veces, Casi nunca y Nunca, lo que permitio
obtener una medicion graduada y precisa de la variable analizada.

Para la evaluacion de la variable dependiente, se empled el Test TOCA-R
(Teacher Observation of Classroom Adaptation — Revised), instrumento estandarizado
y validado internacionalmente, que tiene como proposito evaluar la adaptacion
conductual del estudiante en el entorno escolar a partir de la observacion directa del
comportamiento en el aula. Este test estd compuesto por 43 items valorados mediante
una escala de seis opciones de respuesta que oscila desde Casi nunca hasta Casi
siempre, organizados en cinco factores o dimensiones de analisis: Problemas de
aceptacion de autoridad, Problemas en el contacto social, Problemas cognitivos,
Problemas de madurez emocional y Problemas de hiperactividad. Cada factor cuenta
con puntajes de corte especificos que permiten identificar la presencia o ausencia de
dificultades significativas en cada area evaluada, posibilitando asi una valoracién
integral y diferenciada del comportamiento adaptativo del estudiante.

Antes de administrar el cuestionario, se informé a los estudiantes sobre el
proposito del estudio y se les asegurd que sus respuestas serian tratadas con la méxima
confidencialidad y que los resultados se utilizarian exclusivamente con fines

académicos y de investigacion. También se les informdé que la participacion era
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voluntaria y que se respetarian en todo momento los principios éticos de la
investigacion con sujetos humanos. Los datos recopilados se procesaron y presentaron
mediante graficos estadisticos para facilitar la comprension, interpretacion y analisis

de cada variable y sus dimensiones.

1.8.1 MODIFICAR
Analisis y discusion de la variable independiente (Rol Parental)
Pregunta 1. ;Considera usted que sus padres le dedican el tiempo suficiente

cuando necesita hablar o compartir algo importante?

Tabla 8

Resultados pregunta 1

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 32 30%

Casi siempre 35 33%

A veces 31 30%

Casi nunca 6 6%

Nunca 1 1%

Total 105 100%

Ilustracion 1

Resultados de pregunta 1

1 6%; 6% B Nunca
30%; 30% m Casi nunca
0/ 0,
30%; 30% W Aveces

M Casi siempre

33%; 33% M Siempre
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Analisis

Los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del instrumento a 105
participantes revelan una tendencia predominantemente positiva. Las categorias "Casi
siempre" (33%) y "Siempre" (30%) concentran el 63% de las respuestas, lo que indica
que la conducta o situacion evaluada se presenta con alta regularidad en la mayoria de
los encuestados. La categoria "A veces" (30%) refleja la existencia de un grupo
considerable en el que el fendmeno se manifiesta de forma intermitente. Por su parte,
las opciones "Casi nunca" (6%) y "Nunca" (1%) registran porcentajes minimos,
evidenciando que solo una pequeia proporcion de participantes percibe o experimenta
la situacion evaluada de manera negativa o infrecuente.

Interpretacion

Los resultados evidencian una tendencia positiva generalizada, dado que la
mayoria de los participantes se concentra en las categorias "Casi siempre" y "Siempre",
lo que indica que la variable evaluada se encuentra consolidada en la poblacion
estudiada. La presencia moderada de la categoria "A veces" sugiere que un grupo
menor manifiesta esta conducta de forma intermitente, posiblemente influenciado por
factores contextuales o personales. Las categorias "Casi nunca" y "Nunca" registran
porcentajes minimos, lo que refuerza la predominancia de respuestas favorables y un

nivel alto de presencia de la variable analizada.

Pregunta 2: ;Cree que sus padres valoran y reconocen su esfuerzo y
dedicacion?

Tabla 9

Resultados de pregunta 2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 38 36%

Casi siempre 34 32%

A veces 28 27%

Casi nunca 4 4%

Nunca 1 1%

Total 105 100%
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Tlustracion 2

Resultados de pregunta 2

B Nunca

M Casi Nunca
| Aveces

M Casi siempre

M Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes muestran una tendencia claramente
positiva, siendo "Siempre" (36%) y "Casi siempre" (32%) las categorias mas
representativas, acumulando en conjunto el 68% de las respuestas. Esto indica que el
fendmeno evaluado se presenta con alta frecuencia en la mayor parte de la poblacion
estudiada. La categoria "A veces" (27%) refleja un grupo intermedio que experimenta
la variable de forma no constante, mientras que "Casi nunca" (4%) y "Nunca" (1%)
registran porcentajes minimos, confirmando que la ausencia del fendmeno evaluado
es poco frecuente en la muestra.

Interpretacion

Los resultados indican una tendencia claramente positiva, con la mayor parte
de los participantes ubicados en las categorias "Siempre" y "Casi siempre", lo que
refleja que el fendomeno evaluado esta ampliamente consolidado en la poblacion
estudiada. La presencia moderada de "A veces" sugiere que en un grupo menor la
variable se manifiesta de forma intermitente, posiblemente debido a factores
individuales o contextuales. La escasa representacion de "Casi nunca" y "Nunca"
confirma que la ausencia del fendmeno es minima, evidenciando asi un alto y

consistente nivel de presencia de la variable evaluada.
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Pregunta 3. ;Siente que sus padres valoran sus distintas opiniones y criterios?
Tabla 10

Resultados de pregunta 3

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 28 27%

Casi siempre 31 30%

A veces 38 36%

Casi nunca 7 7%

Nunca 1 1%

Total 105 100%

Ilustracion 3

Resultados de pregunta3

B Nunca

M Casi Nunca
m Aveces

M Casi Siempre

H Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes muestran una distribucion variada, con
predominio de la categoria "A veces" (36%), lo que indica que el fendmeno evaluado
se manifiesta de forma irregular, condicionado por factores contextuales o
individuales. Las categorias "Casi siempre" (30%) y "Siempre" (27%) acumulan
conjuntamente el 57% de las respuestas, evidenciando que mas de la mitad de los
participantes experimenta la variable con alta frecuencia. Por su parte, "Casi nunca"
(7%) y "Nunca" (1%) registran porcentajes minimos, confirmando que la ausencia del

fendmeno evaluado es poco frecuente en la muestra.
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Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia moderadamente positiva, dado que la
mayoria de los participantes se concentra en las categorias "Casi siempre" y "Siempre",
evidenciando una presencia significativa de la variable en la poblacion estudiada. No
obstante, el porcentaje considerable en "A veces" indica que el fendmeno no se
manifiesta de forma homogénea, posiblemente influenciado por factores situacionales
o individuales. La escasa representacion de "Casi nunca" y "Nunca" confirma que la
ausencia de la variable es minima, evidenciando una tendencia general positiva con

variabilidad media.

Pregunta 4: ;Considera usted que la interaccion que se genera al interior
de su familia le permite tomar decisiones acertadas y adecuadas?

Tabla 11

Resultados de pregunta 4

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 31 30%

Casi siempre 41 39%

A veces 27 26%

Casi nunca 4 4%

Nunca 2 2%

Total 105 100%

Ilustracion 4

Resultados de pregunta 4

B Nunca

M Casi Nunca
Aveces

M Casi siempre

m Siempre

52



Analisis

Los resultados de los 105 participantes evidencian una tendencia claramente
positiva, siendo "Casi siempre" (39%) y "Siempre" (30%) las categorias
predominantes, acumulando en conjunto el 69% de las respuestas. Esto refleja una
fuerte y consistente presencia de la variable evaluada en la poblacion estudiada. La
categoria "A veces" (26%) indica que un grupo menor experimenta el fenomeno de
forma intermitente, sujeto a condiciones especificas, mientras que "Casi nunca" (4%)
y "Nunca" (2%) registran porcentajes minimos, confirmando que la ausencia del
fenomeno evaluado es poco frecuente en la muestra.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia claramente positiva, sustentada en la alta
concentracion de respuestas en las categorias "Casi siempre" y "Siempre", lo que
indica que el fendmeno evaluado se presenta de manera estable y frecuente en la
poblacion estudiada. La presencia moderada de "A veces" sugiere que un grupo menor
manifiesta la variable de forma intermitente, posiblemente condicionado por factores
contextuales, personales o situacionales. La escasa representacion de "Casi nunca" y
"Nunca" confirma que la ausencia del fendmeno es minima, reforzando la consistencia
de los resultados. En conjunto, los datos evidencian una predominancia de respuestas
favorables, lo que indica una presencia significativa y estable de la variable evaluada

en la muestra.

Pregunta 5: ;Se fomenta un ambiente de union y cooperacion entre los
miembros de la familia?

Tabla 12

Resultados de pregunta 5

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 37 35%

Casi siempre 35 33%

A veces 26 25%

Casi nunca 6 6%

Nunca 1 1%

Total 105 100%
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Ilustracion 5

Resultados de pregunta 5

® Nunca

M Casi nunca
Aveces

M Casi siempre

H Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes evidencian una tendencia claramente
positiva, con "Siempre" (35%) y "Casi siempre" (33%) como categorias
predominantes, concentrando en conjunto el 68% de las respuestas. Ello refleja una
presencia solida y recurrente de la variable evaluada en la poblacion estudiada. La
categoria "A veces" (25%) indica que un grupo menor experimenta el fenomeno de
manera intermitente, evidenciando cierta variabilidad en su manifestacion. Por su
parte, "Casi nunca" (6%) y "Nunca" (1%) registran porcentajes minimos, confirmando
que la ausencia del fenomeno es poco frecuente en la muestra.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia altamente positiva, respaldada por la
marcada concentracion de respuestas en las categorias "Siempre" y "Casi siempre", lo
que indica que el fenémeno evaluado se presenta de forma estable y predominante en
la poblacién estudiada. La presencia moderada de "A veces" sugiere que un grupo
menor experimenta la variable de manera intermitente, posiblemente influenciado por
factores personales, contextuales o situacionales. La minima representacion de "Casi
nunca" y "Nunca" confirma que la ausencia del fendmeno es practicamente marginal,
reforzando la solidez de los resultados. En consecuencia, los datos evidencian una
presencia significativa y consolidada de la variable evaluada en la muestra, con una

clara predominancia de respuestas favorables.
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Pregunta 6: ;Su nivel de confianza con la familia le permite tener una

comunicacion abierta o fluida?

Tabla 13

Resultados de pregunta 6

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 23 22%

Casi siempre 30 29%

A veces 34 32%

Casi nunca 13 12%

Nunca 5 5%

Total 105 100%

Tlustracion 6

Resultados de pregunta 6

B Nunca

W 29 trim.

W Aveces

M Casi siempre

W Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes muestran una distribucion
relativamente equilibrada, con predominio de la categoria "A veces" (32%), lo que
indica que el fendmeno evaluado se manifiesta de forma irregular en una parte
importante de la poblacion, condicionado por factores especificos. Las categorias
"Casi siempre" (29%) y "Siempre" (22%) acumulan conjuntamente el 51% de las

respuestas, evidenciando que poco més de la mitad de los participantes experimenta la
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variable con frecuencia media-alta. Por su parte, "Casi nunca" (12%) y "Nunca" (5%)
registran una presencia mas notable en comparacién con otros items, lo que refleja que
un grupo relevante percibe el fendmeno de manera escasa o nula, otorgando a estos
resultados una variabilidad mas amplia que la observada en dimensiones anteriores.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia moderada con variabilidad significativa,
dado que, si bien las categorias "Casi siempre" y "Siempre" acumulan una proporcion
relevante de respuestas, la predominancia de "A veces" indica que el fenomeno
evaluado no se manifiesta de forma constante, sino condicionado por factores
contextuales o individuales. A diferencia de dimensiones anteriores, la presencia mas
notable de "Casi nunca" y "Nunca" evidencia una mayor dispersion en las respuestas,
reflejando heterogeneidad en la percepcidon o comportamiento evaluado. En
consecuencia, la variable no presenta una tendencia uniforme en la poblacion, sino

distintos niveles de intensidad segun cada participante.

Pregunta 7: ;Sus padres manejan adecuadamente errores y criticas que comete

usted, de manera que no le afecte negativamente?

Tabla 14

Resultados de pregunta 5

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 13 12%

Casi siempre 33 31%

A veces 34 32%

Casi nunca 21 20%

Nunca 4 4%

Total 105 100%
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Ilustracion 7

Resultados de pregunta 7

B Nunca

W 22 trim.
Aveces

M Casi siempre

m Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes revelan una distribucién concentrada
en las categorias intermedias, con "A veces" (32%) y "Casi siempre" (31%) como las
mas representativas. La predominancia de "A veces" indica que el fenomeno evaluado
se manifiesta de forma irregular, sujeto a condiciones especificas, mientras que el alto
porcentaje de "Casi siempre" refleja que un grupo importante lo experimenta con
frecuencia. Las categorias "Siempre" (12%) y "Casi nunca" (20%) evidencian una
distribucion polarizada, donde coexisten participantes con alta y baja presencia de la
variable. Finalmente, "Nunca" (4%) representa casos aislados, confirmando que la
ausencia total del fendémeno es poco frecuente en la muestra.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia moderada con alta dispersion,
caracterizada por una distribucion relativamente equilibrada entre las categorias. La
predominancia de "A veces" indica que el fendmeno evaluado no es constante en la
poblacion, sino variable segun condiciones individuales o contextuales. Si bien "Casi
siempre" registra un porcentaje relevante, la baja proporcion de "Siempre" sugiere que
una presencia consistente del fendmeno no es dominante. La suma de "Casi nunca" y
"Nunca" (24%) evidencia que un segmento considerable de la poblacion experimenta
la variable con escasa o nula frecuencia, incrementando la heterogeneidad de los
resultados y confirmando que la variable no se manifiesta de forma uniforme en la

muestra.
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Pregunta 8: ;Considera usted que el tiempo compartido con sus padres

fortalece su vinculo emocional y relacion?

Tabla 15

Resultados de pregunta 8

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 43 41%

Casi siempre 30 29%

A veces 22 21%

Casi nunca 8 8%

Nunca 2 2%

Total 105 100%

Tlustracion 8

Resultados de pregunta 8

B Nunca

M Casi nunca
| Aveces

M Casi siempre

M Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes evidencian una tendencia
marcadamente positiva, con "Siempre" (41%) y "Casi siempre" (29%) como categorias
predominantes, acumulando conjuntamente el 70% de las respuestas. Esto refleja una
presencia solida y ampliamente extendida del fendémeno evaluado en la poblacion
estudiada. La categoria "A veces" (21%) indica que un grupo menor experimenta la
variable de forma intermitente, condicionada por circunstancias especificas. Por su

parte, "Casi nunca" (8%) y "Nunca" (2%) registran porcentajes minimos, confirmando
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que la ausencia del fendmeno es poco frecuente y reforzando la consistencia de la
tendencia positiva observada.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia altamente positiva y consolidada,
sustentada en la marcada concentracion de respuestas en "Siempre" y "Casi siempre",
lo que indica que el fenomeno evaluado estd ampliamente presente y es consistente en
la mayoria de los participantes. La presencia moderada de "A veces" sugiere que un
grupo menor no mantiene una constancia total, posiblemente influenciado por factores
contextuales o diferencias individuales. La escasa representacion de "Casi nunca" y
"Nunca" confirma que la ausencia del fendmeno es practicamente marginal,
evidenciando asi una presencia significativa, estable y predominantemente favorable

de la variable evaluada en la poblacion estudiada.

Pregunta 9: ;Describiria el estilo de resolucion de conflictos efectivo, dentro
de su entorno familiar?

Tabla 16

Resultados de pregunta 9

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 11 11%

Casi siempre 33 31%

A veces 41 39%

Casi nunca 13 12%

Nunca 7 7%

Total 105 100%
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Ilustracion 9

Resultados de pregunta 9

W ler trim.

B Casi nunca
Aveces

B Casi siempre

m Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes muestran una distribucion con
predominio de las categorias intermedias, siendo "A veces" (39%) la més frecuente, lo
que indica que el fenémeno evaluado se manifiesta de forma irregular en la mayoria
de los encuestados, condicionado por situaciones o factores especificos. La categoria
"Casi siempre" (31%) refleja que un grupo importante experimenta la variable con
relativa frecuencia, aunque sin plena constancia. Conjuntamente con "Siempre" (11%),
las respuestas positivas altas alcanzan el 42%, evidenciando una presencia del
fendmeno, pero no predominante. Por su parte, "Casi nunca" (12%) y "Nunca" (7%)
registran porcentajes mas elevados en comparacion con dimensiones anteriores, lo que
indica que un grupo considerable presenta el fendmeno con escasa o nula frecuencia,
acentuando la heterogeneidad de los resultados.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia moderada con alta variabilidad, donde la
predominancia de "A veces" indica que el fendmeno evaluado no es constante en la
poblacioén, sino condicionado por factores individuales o contextuales. Si bien "Casi
siempre" y "Siempre" acumulan un porcentaje relevante, su proporciéon no es
dominante, evidenciando una presencia parcial de la variable. La representacion
relativamente alta de "Casi nunca" y "Nunca" confirma que un segmento considerable
de la poblacion experimenta el fendmeno con escasa o nula frecuencia, incrementando

la dispersion de los resultados. En consecuencia, la variable no se encuentra
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consolidada de forma uniforme en la poblacion estudiada, presentando niveles

diversos de intensidad entre los participantes.

Pregunta 10: ;Describiria la relacion que mantiene con su familia amigable?

Tabla 17

Resultados de pregunta 10

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 53 51%

Casi siempre 33 31%

A veces 14 13%

Casi nunca 4 4%

Nunca 1 1%

Total 105 100%

Tlustracion 10

Resultados de pregunta 10

B Nunca

M Casi nunca
M Aveces

M Casi siempre

m Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes evidencian una tendencia
marcadamente positiva, con "Siempre" (51%) y "Casi siempre" (31%) como categorias
ampliamente dominantes, acumulando conjuntamente el 82% de las respuestas. Esto
refleja una presencia solida, constante y extendida del fenémeno evaluado en la gran
mayoria de la poblacion estudiada. La categoria "A veces" (13%) representa un grupo

reducido que experimenta la variable de forma intermitente, mientras que "Casi nunca"
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(4%) y "Nunca" (1%) registran porcentajes practicamente residuales, confirmando que
la ausencia del fenomeno es excepcional dentro de la muestra.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia altamente positiva y consolidada,
sustentada en la fuerte concentracion de respuestas en "Siempre" y "Casi siempre", lo
que indica que el fenémeno evaluado se presenta de manera consistente y generalizada
en la poblacion, sin depender de factores ocasionales. La escasa proporcion de "A
veces" evidencia que son pocos los casos donde la variable no es constante, mientras
que la presencia practicamente residual de "Casi nunca" y "Nunca" confirma que su
ausencia es casi inexistente en la muestra. En conjunto, los datos reflejan una presencia
muy soélida y estable de la variable evaluada, con una clara y contundente

predominancia de respuestas favorables.

Pregunta 11: ;Considera usted que una relacion confortable en la

familia le permite desarrollarse socialmente?

Tabla 18

Resultados de pregunta 11

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 50 48%

Casi siempre 35 33%

A veces 17 16%

Casi nunca 0 0%

Nunca 3 3%

Total 105 100%
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Tlustracion 11

Resultados de pregunta 11

B Nunca

M Casi nunca
M Aveces

M Casi siempre

m Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes evidencian una tendencia
marcadamente positiva, con "Siempre" (48%)y "Casi siempre" (33%) como categorias
dominantes, acumulando conjuntamente el 81% de las respuestas. Esto refleja una
presencia solida y constante del fendmeno evaluado en la gran mayoria de la poblacion
estudiada. La categoria "A veces" (16%) representa un grupo reducido que
experimenta la variable de forma intermitente, mientras que "Nunca" (3%) registra una
presencia minima. Cabe destacar que ninguin participante selecciond la opcion "Casi
nunca", lo que refuerza alin mas la consistencia y solidez de la tendencia positiva
observada.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia altamente positiva y consolidada,
respaldada por la fuerte concentracion de respuestas en "Siempre" y "Casi siempre",
evidenciando que el fenomeno evaluado constituye una condicion frecuente y estable
en la mayoria de los participantes. La escasa proporcion de "A veces" indica que son
pocos los casos en que la variable no se manifiesta de forma constante, mientras que
la presencia minima de "Nunca" y la ausencia total de "Casi nunca" confirman que la
ausencia del fendmeno es practicamente inexistente en la muestra. Los datos
evidencian, en consecuencia, una presencia muy soOlida y estable de la variable

evaluada, con una contundente predominancia de respuestas favorables.

63



Pregunta 12: ;Considera justas y razonables las normas que establecen sus
padres dentro del hogar?
Tabla 19

Resultados de pregunta 12

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
Siempre 36 34%

Casi siempre 41 39%

A veces 24 23%

Casi nunca 4 4%

Nunca 0 0%

Total 105 100%

Ilustracion 12

Resultados de pregunta 12

B Nunca

M Casi nunca
M Aveces

M Casi siempre

H Siempre

Analisis

Los resultados de los 105 participantes evidencian una tendencia claramente
positiva, con "Casi siempre" (39%) y "Siempre" (34%) como categorias
predominantes, acumulando conjuntamente el 73% de las respuestas. Esto refleja una
presencia solida y extendida del fendémeno evaluado en la poblacién estudiada. La
categoria "A veces" (23%) indica que un grupo relevante experimenta la variable de
forma intermitente, condicionada por circunstancias especificas. Por su parte, "Casi

nunca" (4%) registra una presencia minima, mientras que la ausencia total de

64



respuestas en "Nunca" refuerza la consistencia de la tendencia positiva observada en
la muestra.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia altamente positiva y consolidada,
sustentada en la alta concentracion de respuestas en "Casi siempre" y "Siempre", lo
que indica que el fenomeno evaluado se presenta con frecuencia elevada y relativa
estabilidad en la mayoria de los participantes. La presencia moderada de "A veces"
sugiere que un grupo menor experimenta la variable de forma intermitente,
posiblemente influenciado por factores contextuales o individuales. La escasa
representacion de "Casi nunca" y la ausencia total de "Nunca" confirman que la no
ocurrencia del fendmeno es practicamente inexistente, evidenciando asi una presencia
significativa, estable y predominantemente favorable de la variable evaluada en la

poblacion estudiada.

TABLA GLOBAL DEL SEMI CUESTIONARIO ESTRUCTURADO
ROL PARENTAL

Tabla 20
Resultado global
NIVEL FRECUENCIA PORCENTAIJE
Bajo 3 3%
Medio 37 35%
Alto 65 62%
Total 105 100%
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Ilustracion 13

Resultado global
M Bajo
H Medio
Alto
Analisis

Los resultados globales de los 105 participantes evidencian una tendencia
claramente favorable, con una marcada concentracion en el nivel Alto (62%), lo que
indica que la mayoria de los encuestados presenta un desarrollo significativo y
predominante de la variable evaluada. El nivel Medio (35%) representa una proporcion
considerable, reflejando la existencia de un grupo que, si bien no alcanza el nivel
Optimo, mantiene una presencia aceptable de la variable. El nivel Bajo (3%) registra
una frecuencia minima, evidenciando que los casos con desarrollo insuficiente son
préacticamente excepcionales. En conjunto, los niveles Alto y Medio acumulan el 97%
de las respuestas, confirmando una distribucién ampliamente favorable y una
presencia consolidada de la variable en la poblacion estudiada.

Interpretacion

Los resultados reflejan una tendencia global positiva, dado que la mayor parte
de los participantes se ubica en el nivel Alto, evidenciando que la variable evaluada se
encuentra ampliamente desarrollada en la poblacion estudiada. La presencia relevante
del nivel Medio indica que un grupo significativo se encuentra ain en proceso de
consolidacion, lo que sugiere cierta heterogeneidad condicionada por factores
individuales o contextuales. La escasa representacion del nivel Bajo confirma que los
casos con desarrollo insuficiente son minimos, reforzando la consistencia general de
los resultados. En consecuencia, predomina un nivel alto con tendencia favorable, lo
que indica que la variable evaluada se encuentra en un estado 6ptimo o cercano al

optimo en la mayoria de la poblacion estudiada.
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Analisis y discusion de la variable dependiente (Comportamiento
escolar)

Para el analisis de esta variable, se considera que el instrumento evalua cinco
categorias de problemas de comportamiento escolar, cada una con un rango de
puntuacioén especifico: problemas cognitivos, problemas en el contacto social,
problemas de hiperactividad, problemas de madurez emocional y problemas de
aceptacion de autoridad. Con el proposito de facilitar la clasificacion individual de
cada estudiante, se tomd como criterio de asignacion la categoria cuya puntuacion de
referencia resultara mas préxima al puntaje obtenido por el evaluado, permitiendo asi

ubicarlo en un unico grupo de manera objetiva y sistematica.

TABLA GLOBAL DEL TEST TOCA R

Tabla 21

Resultados globales
Tipo de problema Frecuencia Porcentaje
Problemas cognitivos 13 12%
Problemas en el contacto 5 5%
social
Problemas de madurez 1 1%
emocional
Problemas de aceptacion de 32 30%
autoridad
Problemas de 54 52%
hiperactividad
Total 105 100%

Ilustracion 14

Resultados globales
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B Problemas cognigtivos

B Problemas de contacto social

 Problemas de madurez
emocional

B Problemas de aceptacion de
autoridad

M Problemas de hiperactividad

Analisis:

Los resultados globales obtenidos de una muestra de 105 sujetos evaluados
revelan que los problemas de hiperactividad constituyen la categoria mas frecuente,
con 54 casos que representan el 52% de la muestra, posicionandose como la dimension
conductual predominante en la poblacion evaluada. En segundo lugar se ubican los
problemas de aceptacion de autoridad, con 32 casos correspondientes al 30% de los
participantes. Los problemas cognitivos registran 13 casos (12%), mientras que los
problemas en el contacto social alcanzan 5 casos (5%). Finalmente, los problemas de
madurez emocional presentan la frecuencia mas baja con apenas 1 caso, equivalente
al 1% de la muestra.

Interpretacion:

Los datos revelan una concentracion significativa en las dos primeras
categorias, que juntas agrupan el 82% de los casos, lo que evidencia que la
problematica evaluada tiene un caracter predominantemente conductual y de
regulacion del comportamiento. Los problemas de hiperactividad, al ocupar mas de la
mitad de los casos, podrian estar actuando como factor desencadenante de las
dificultades en la aceptacion de autoridad, dado que la impulsividad y la dificultad para
inhibir respuestas que caracterizan a la hiperactividad frecuentemente repercuten en la
forma en que los individuos acatan normas y se relacionan con figuras de autoridad.
Los problemas cognitivos, aunque en tercer lugar, no deben subestimarse, pues las
limitaciones en el procesamiento de la informacién y la atencion sostenida inciden
directamente en el rendimiento adaptativo del sujeto. Por su parte, los problemas en el

contacto social y la madurez emocional, aunque minoritarios, requieren atencion
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individualizada dado el impacto profundo que generan en el desarrollo socioemocional
a largo plazo. Ante este panorama, se recomienda una intervencioén integral e
interdisciplinaria que priorice el area conductual y de regulaciéon sin descuidar las
dimensiones cognitivas, sociales y emocionales.

1.8.2 Verificacion de Hipotesis

La verificacion de hipdtesis constituye un procedimiento estadistico
fundamental en la investigacion cientifica, mediante el cual se determina si los datos
recolectados proporcionan evidencia suficiente para aceptar o rechazar una afirmacioén
formulada previamente sobre la poblacion de estudio (Hernandez et al., 2014). En el
presente trabajo, se plantearon las siguientes hipotesis de investigacion:

Hipotesis nula (Ho): El rol parental NO incide significativamente en el
comportamiento escolar de los estudiantes del Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa "San Pio X".

Hipétesis alternativa (Hi): El rol parental Si incide significativamente en el
comportamiento escolar de los estudiantes del Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa "San Pio X".

Para la comprobacion de las hipotesis se empleo el coeficiente de correlacion
Rho de Spearman en el programa estadistico SPSS, con un nivel de significancia de a
= 0,05 (95% de confianza), considerado como el criterio estandar en investigaciones
de las ciencias sociales y educativas. Este estadistico permite establecer si la relacion
entre dos variables de escala ordinal es producto de una asociacion real en la poblacion
o si, por el contrario, obedece al azar muestral. Los resultados obtenidos se presentan
en la tabla de correlaciones.

Tabla 22

Tabla de correlacion de las dos variables con la correlacion de Pearson

Correlaciones

Comportamien

Rol Parental to escolar
Rho de Spearman  Rol Parental Coeficiente de correlacion 1,000 16
Sig. (hilateral) . 240
| 108 1058
Comportamiento escolar  Coeficiente de correlacidn 16 1,000
Sig. (hilateral) 240 .
i 105 105

Nota: Elaborado por Segovia Aguilar Mirella Anahi Datos obtenidos mediante
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el software SPSS.

Rho de Spearman Correlaciones

Muy positivo: (Ninguno)

Positivo: (Rol Parental <---> Comportamiento

escolar)

Sin correlacién lineal: (Ninguno)

Negativo: (Ninguno)

Muy negativo: (Ninguno)

Nota: La Ayuda curada se calcula a partir de los valores reales de las celdas,

no de los valores formateados.

1.8.3 Interpretacion

Los resultados del analisis estadistico revelaron un coeficiente de correlacion
de Rho de Spearman de rs = 0,116, acompafiado de una significancia bilateral de p =
0,240, calculados sobre una muestra de n = 105 participantes.

El valor del coeficiente rs = 0,116 indica una correlacion positiva de magnitud
muy baja entre el rol parental y el comportamiento escolar. Seglin los criterios de
interpretacion propuestos por Cohen (1988), un coeficiente inferior a 0,20 en valor
absoluto se considera de magnitud débil o practicamente despreciable, lo que significa
que la variacion en el rol parental no se asocia de manera significativa con la variacion
en el comportamiento escolar de los estudiantes evaluados.

Asimismo, el valor de significancia obtenido (p = 0,240) supera ampliamente

el umbral establecido de a = 0,05, lo que indica que el resultado no es estadisticamente
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significativo. En otros términos, la probabilidad de haber obtenido una correlacion de
esta magnitud por efecto del azar, asumiendo que la hipdtesis nula es verdadera, es del
24,0%, valor que excede con creces el 5% de error tolerable establecido al inicio de la
investigacion.

En conjunto, tanto la magnitud del coeficiente como el valor de significancia
coinciden en sefialar la ausencia de una asociacion estadisticamente relevante entre las
variables estudiadas, lo cual orienta de manera clara la toma de decision respecto a las

hipoétesis planteadas.

1.8.4 Toma de Decision

Con base en los resultados obtenidos y conforme al criterio de decision
estadistica establecido — el cual indica que se rechaza la hipotesis nula cuando p < a,
y se acepta cuando p > a —, se procede a establecer la siguiente decision:

Dado que p = 0,240 > a = 0,05, sc acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza
la hipdtesis alternativa (H.).

Por lo tanto, se concluye que no existe una relacion estadisticamente
significativa entre el rol parental y el comportamiento escolar de los estudiantes
(rs=0,116; p=0,240; n = 105). Este hallazgo sugiere que, en el contexto de la muestra
analizada, el desempeio del rol parental no constituye un factor asociado de manera
significativa al comportamiento que los estudiantes manifiestan en el &mbito escolar.

Estos resultados deben ser analizados considerando las caracteristicas propias
de la muestra y el contexto en el que se desarrolld la investigacion, asi como las
limitaciones inherentes al disefio del estudio, aspectos que seran abordados en la
seccion de discusion y conclusiones.

1.8.5. Discusion de Resultado

Los resultados indicaron que se acepta la hipdtesis nula. Este hallazgo adquiere
sentido al considerar las caracteristicas particulares del contexto institucional en el que
se desarroll¢ el estudio.

La unidad educativa es un colegio particular de doctrina catolica, con
estructuras normativas internas bien definidas, reglamentos de convivencia estrictos y
un enfoque pedagogico centrado en la formacion en valores, disciplina y fe. Segin
Bronfenbrenner (1987), cuando el microsistema escolar ejerce una influencia

especialmente intensa sobre el individuo, su peso puede superar al de otros factores
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externos, atenuando la asociacion esperada entre las variables familiares y el
comportamiento observado en el aula.

Adicionalmente, al tratarse de una institucion privada, el nivel socioeconémico
de las familias tiende a ser medio-alto, lo que genera una muestra relativamente
homogénea en cuanto a condiciones materiales, culturales y educativas del hogar. Sirin
(2005) senala que la influencia del rol parental sobre el comportamiento escolar tiende
a ser mas evidente en contextos de vulnerabilidad social; en poblaciones con
condiciones favorables y similares entre si, dicha influencia se diluye, ya que otros
factores institucionales asumen mayor protagonismo.

Finalmente, la formacion sistematica en valores catolicos compartidos — como
el respeto, la responsabilidad y la autodisciplina — proporciona a los estudiantes un
marco €tico comun que regula su comportamiento escolar de manera relativamente
independiente de la dinamica familiar (Pontificio Consejo para la Familia, 2004). En
conjunto, estas tres condiciones contextuales: el caracter normativo de la institucion,
la homogeneidad socioecondémica de la muestra y la socializaciéon religiosa
compartida, explican de forma coherente la ausencia de correlacion significativa entre

las variables estudiadas.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMEDACIONES

1.9 Conclusiones

La revision bibliografica realizada permitié establecer un so6lido sustento
cientifico sobre las variables estudiadas. La teoria del aprendizaje social de Bandura
(1977) aporto6 el marco explicativo para comprender el comportamiento escolar como
un proceso modelado por el entorno familiar y social, mientras que los postulados
sobre estilos de crianza evidenciaron que practicas parentales como el apoyo afectivo,
la supervision, la comunicacion y el establecimiento de limites constituyen elementos
determinantes en el desarrollo conductual de los adolescentes. Esta fundamentacion
tedrica permitié contextualizar adecuadamente los hallazgos empiricos del estudio y
orientar la interpretacion de los resultados obtenidos.

La aplicacion de los instrumentos de evaluacion a los 105 estudiantes de
Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa "San Pio X" arrojo resultados
significativos sobre ambas variables. En cuanto al rol parental, el 62% de los
participantes present6 un nivel Alto y el 35% un nivel Medio, lo que evidencia que la
mayoria de los estudiantes percibe un ejercicio parental favorable, caracterizado por el
apoyo emocional, el establecimiento de normas y la comunicacion familiar. En lo que
respecta al comportamiento escolar, evaluado mediante el test TOCA-R, los problemas
de hiperactividad constituyeron la categoria mas frecuente con el 52% de los casos,
seguidos por los problemas de aceptacion de autoridad con el 30%, lo que indica que
las principales dificultades conductuales en el aula se expresan en el plano de la
regulacion del comportamiento y la relacion con la norma, méas que en el dmbito
cognitivo o socioemocional.

El analisis estadistico mediante el coeficiente de correlacion Rho de Spearman
arrojo un valor de rs = 0,116 con una significancia bilateral de p = 0,240, sobre una
muestra de n = 105 participantes. Dado que p = 0,240 supera el umbral de significancia
establecido de a = 0,05, se acepta la hipdtesis nula y se concluye que no existe una
relacion estadisticamente significativa entre el rol parental y el comportamiento
escolar de los estudiantes evaluados. Este hallazgo sugiere que, en el contexto

particular de la institucion estudiada, otros factores de naturaleza institucional,
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normativa y sociocultural ejercen una influencia més determinante sobre el
comportamiento escolar que las practicas parentales por si solas.

En conjunto, la investigacion permite afirmar que, si bien el rol parental se
ejerce de manera favorable en la gran mayoria de los hogares de los estudiantes
evaluados, esta condicion no se traduce en una asociacion estadisticamente
significativa con su comportamiento en el aula. El perfil conductual predominante de
la muestra, marcado por la hiperactividad y los problemas de aceptacion de autoridad,
responde mas al entorno normativo y pedagdgico de la institucion que a las dinamicas
familiares, lo que reafirma la naturaleza multifactorial del comportamiento escolar en

la adolescencia.

3.2 Recomendaciones

Considerando que los problemas de hiperactividad y aceptacion de autoridad
concentran el 82% de los casos identificados, se recomienda implementar protocolos
institucionales de deteccion temprana de dificultades conductuales, que permitan
identificar oportunamente a los estudiantes que requieren intervencion y derivarlos a
los servicios de apoyo psicopedagogico disponibles en la institucion.

Se recomienda disefiar e implementar programas de intervencion grupal e
individual orientados a fortalecer las habilidades de regulacién emocional y conductual
en los estudiantes, con énfasis en el manejo de la impulsividad y el respeto a las figuras
de autoridad. Asimismo, se sugiere incorporar talleres de habilidades sociales para
atender los casos de problemas en el contacto social, aunque sean minoritarios, dado
su impacto en el desarrollo interpersonal.

Se recomienda adoptar estrategias pedagdgicas diferenciadas que contemplen
las necesidades de los estudiantes con perfil hiperactivo, tales como el uso de
actividades de corta duracidn, instrucciones claras y secuenciadas, pausas activas y
refuerzo positivo del comportamiento adecuado. Estas estrategias favorecen un
ambiente de aula mas inclusivo y funcional para toda la poblacion estudiantil.

Se recomienda ampliar el alcance de este tipo de estudios incorporando
variables mediadoras como el clima escolar, el estilo docente, el nivel de autoestima
de los estudiantes o la influencia del grupo de pares, que podrian explicar de manera
mas completa el comportamiento escolar en contextos institucionales con

caracteristicas similares a las de la Unidad Educativa "San Pio X". Asimismo, se
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sugiere replicar el estudio en instituciones publicas o de diferente perfil
socioecondmico, con el fin de contrastar los resultados y ampliar la capacidad de

generalizacion de los hallazgos.
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ANEXOS

Anexo 1: Carta de compromiso

Universidad Técnica de Ambato

Consejo Académico Universitario

Av. Colombia 02-11 y Chile (Cdla. Ingahurco) - Teléfonos: 593 (03) 2521-081 / 2822-960; correo-e: hcusecregenerakauta.edu.ec
Ambato — E

ANEXO 3
FORMATO DE LA CARTA DE COMPROMISO.

CARTA DE COMPROMISO

Ambato, 02/03/2026

Doctora

Dr. Marina Zenaida Castro Sol6rzano, Mtr.
Presidente de la Unidad de Titulacién.

Carrera de Psicopedagogia.

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion.

P. MSc. José Hidalgo Torres, en mi calidad de Rector de la Unidad Educativa San Pio X en Ambato, me
permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para el desarrollo del Trabajo de Titulacién:
“El Rol Parental y el Comportamiento Escolar" propuesto por el/la estudiante MIRELLA ANAHI
SEGOVIA AGUILAR, portador/a de la Cédula de Ciudadania 1850075860, estudiante de la Carrera de
Psicopedagogia Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo del proyecto.

Particular que comunico-a-4 a los fines pertinentes.

Atentamente.

uepioxoficial@uepiox.edu.ec

INSTR DEL REGL LA TITULACIO! A TECNICA DE AMBATO
UCTIvo




Anexo 2: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRE/MADRE O
REPRESENTANTE LEGAL
"Rol parental y el comportamiento escolar”
INFORMACION

Su hijo/a ha sido invitado(a) a participar en la investigacion sobre El rol
parel y el comportamiento escolar, que forman parte del trabajo final de grado
para obtener el titulo de Licenciada en Psicopedagogia, de la estudiante Mirella
Anahi Segovia Aguilar de la Universidad Técnica de Ambato con el objetivo de
analizar la incidencia entre el Rol parental y el comportamiento escolar de los
estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “San Pio X”
afio lectivo 2025-2026.

La persona responsable de dicho estudio es Mirella Anahi Segovia Aguilar,
estudiante de Psicopedagogia bajo la direccion de la Dra. Rocio Nufiez, Mg. en
calidad de tutora del proyecto de investigacion. Para decidir participar en esta
investigacion, es importante que se considere la siguiente informacion.

Descripcion del Estudio:

- Participacion: Su hijo/a sera solicitado/a a completar dos test estandarizados que
permitiran conocer sobre El rol parental y el comportamiento escolar

- Confidencialidad: Todos los datos recopilados seran tratados con estricta
confidencialidad. No se incluiran nombres ni informacion personal identificable en
ningun informe o publicacién relacionada con este estudio.

- Riesgos y Beneficios: La participacion en este estudio no implica riesgos fisicos ni
emocionales para su hijo(a). Sin embargo, los resultados pueden proporcionar
informacién valiosa que beneficiara a la comunidad educativa al comprender mejor
como incide el Rol parental y el comportamiento escolar.

- Derecho a Retirarse: Su hijo(a) tiene el derecho de retirarse del estudio en cualquier
momento sin consecuencias negativas. La decision de retirarse no afectara su situacion
academica ni su relacion con la escuela

Datos de contacto: En caso de que requiera mayor informacién o
comunicarse por cualquier motivo relacionado con esta investigacion, puede
contactar a Mirella Anahi Segovia Aguilar en msegovia5860@uta.edu.ec o el

numero de teléfono 0983071395.



mailto:msegovia5860@uta.edu.ec

FORMULARIO DE AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE
MENORES DE EDAD

Para la presente, yo con CC:

padre/madre/tutor/a doy mi consentimiento para que mi hijo/hija participe en el
estudio sobre El rol parental y el comportamiento escolar a cargo de la estudiante
Anahi Segovia, estudiante de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad

Técnica de Ambato.

Declaro que he Leido y he comprendido las condiciones de la participacion
en este estudio de mi hijo(a). He tenido la oportunidad de hacer preguntas y han
sido respondidas satisfactoriamente.

No tengo dudas al respecto.

Ambato de marzo de 2026

Firma de padre/madre o representante legal

FORMULARIO DE AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENORES DE EDAD

Para la presente, yo Saya (quqCo Henera con CC: \eO>604353  padre/madre/tutor/a doy mi

consentimiento para que mi hijo/hija participe en el estudio sobre E/ rol parental y el comportamiento escolar a cargo de
la estudiante Anahi Segovia, estudiante de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Tecnica de Ambato.

Declaro que he Leido y he comprendido las condiciones de la participacién en este estudio de mi hijo(a). He tenido la
oportunidad de hacer preguntas y han sido respondidas satisfactoriamente.
No tengo dudas al respecto.

Ambato_Q3  de marzo de 2026

Firma de padre/madre o representante legal



Anexo 3: Operacionalizacion de variables

Ilustracion 15

Operacionalizacion de variables

Variable independiente: Rol parental

Variable dependiente: Habilidades sociales

Funciones Parentales

Estilos de Crianza

Rol

Parental

Regulacion Conductual

Conductas Escolares

Comportamiento

Escolar

Nota. Figura creada por la autora en base a las variables de investigacion.



Anexo 4: Resolucion del proyecto de titulacion

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CONSE]JO DIRECTIVO

SECRETARIA GENERAL

RESOLUCION: 0569-CD-FCHE-2026

El Honorable Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién de la Universidad
Técnica de Ambato.

CONSIDERANDO:

Que, conforme a las atribuciones previstas en el Art. 99, literal g) del Estatuto Universitario, este cuerpo
colegiado, en sesion extraordinaria del jueves 12 de marzo de 2026, analizé el ACUERDO Nro. UTA-UT-
FCHE-0025-2026-A, emitido el 04 de marzo de 2026 por la Dra. Marina Zenaida Castro Solérzano, Mtr.,
presidenta de la Unidad De Titulacién de la Facultad;

RESUELVE

Aprobar la modalidad de titulacion: Trabajo de Titulacién, opcién: Proyecto de Investigacién, a la senorita
SEGOVIA AGUILAR MIRELLA ANAHI, estudiante de la carrera de Psicopedagogia con el tema: “El rol
parental y comportamiento escolar.” y designar como tutor ala Dra. Carmita Del Rocio Nuiiez Lopez,
Mag., en el periodo académico enero - julio 2026, quien deberd acompanar y orientar el desarrollo del
mismo en conformidad con lo establecido en el Art. 17 del Reglamento para la Titulacién de Grado en la
Universidad Técnica de Ambato, que senala: Articulo 17.- Del tiempo para el desarrollo del trabajo de
titulacién. El estudiante deberd asistir a las tutorias planificadas conjuntamente con el tutor para el
desarrollo del trabajo de titulacién, concluir y aprobar la modalidad de titulacion escogida en el periodo
académico destinado en la malla curricular. Se entenderd que el estudiante concluye y aprueba su trabajo de
titulacién tinicamente cuando haya realizado la sustentacion de este.

Se recomienda que, en la ejecuciéon del Trabajo de Titulacién se tome en cuenta lo establecido en el
Instructivo para la Titulacién de grado, el Cronograma de actividades de tutorias de Trabajo de Titulacion,
laredaccién, ortografia, el nombre de la carrera y el titulo correcto a obtener.

Ambato, 12 de marzo de 2026

Atentamente,

Documento firmado electronicamente

Psic. Edu. Danny G. Rivera Flores M.Sc.

Presidente

Anexo lo indicado en archivos digitales C.C: Archivo numérico Decanato
*  Tutor de Proyecto
*  Secretaria de Carrera - Carpeta Estudiantil

Entre Rio Guayllabamba y Rio Payamino




Anexo 5: Cuestionario semi estructurado sobre el rol parental

UMIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCLAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE PSCICOPEDAGOGIA
ENCUESTA
Oehjetive: Analizer las camoteristicas familisres del rol parental en bk estodiones.

Imstrwcebunes: A& continuacidn, s& presems wa serie de pregunims relacionadss con el
ral parental.

Lea detenidamente cada pregunia.
Seleccione una respuesin.
Se solicia la mayor honesisdad ol momenio de responder.

Maoin: La mformeacion recolecisda serd exclusivamsents para uso scadémico y
confidencial

Fscala:

1= Munca

2= (Cnsi siempre
i= A veces

4= Casi siermpre

5= Siempre

ltem | Pregunta i ]| 5[4]8

i |iConsidera usied que sos padres ke dedican ef tempo suficienie
cuando necesits hablar o compartir algo imporianie?

JCree que sus padres valorsn y reconocen s esfierzo y

?
_ | dedicocidn®

3 |;Sienie gue sos padres valorsn sus distinias opiniones v crilenos?
4 |iConsiders waed qos b meraccitn que s genera &l interior de

familia le permeie somar decizsiones acenadas v adecundes’

g |i5e foneents un ambiente de unids ¥ coopersciin entre los
_ | miembros de lo familia®

25u nivel de comfisnzs con la familis le permite tener ana
comnunicacion shieriz o faida?

s |i5us padres manzjan sdevusdaneenie emones ¥ oritices que
cornenie usted, de manera goe no be afecis negalivamente?

g | Considera wsied que el tiempo compantido con sus padres
fiortalece o vinoalo emocional v relacidn?

JDesonibiria ef estilo de resplocim de conflictos efectivo, dentro
de = entommo familiar?

1 | Desonibiris ls relacidn que mantiens: con s familis amie shle?

i |éConsiders waed que una relacion conforteble en la familia be
pemmuite desarmollarse socialmente?

13 |iConsidera jostas y ronables las normas que easblecen sus
" | padres deniro del hogar?




Anexo 6: Comportamiento escolar Test TOCA- R

TEST DE OBSERVACION DEL COMPORTAMIENTO

EN LA SALA DE CLASES TOCA-R

Nombre del nifio/a:

Fecha de aplicacion del Test:

Fecha de nacimiento: Edad: Sexo: M/ F
Mismo curso el aiio anterior SI/NO
Mismo tutor curso anterior SI/NO
Mismo colegio afio anterior SI/NO

Profesora evaluadora:

Forma de evaluacién: Las conductas a evaluar pueden presentarse permanentemente, en
forma reiterada, en muchas ocasiones, ocasionalmente, o no presentarse. En todos estos casos
evaluaremos numéricamente dependiendo si la conducta se presenta, casi siempre (valor cercano al 6)

o casi nunca (valor cercano al 1)

Escala de calificacion

Casi nunca 123456 casi siempre

Conductas observadas Puntaje

|. COMPLETA LAS TAREAS.

2. ES AMISTOSO.

3. ES PORFIADO.

4. BUSCA DEMASIADA ATENCION DEL PROFESOR.

5. SE CONCENTRA.

6. DESOBEDECE REGLAS.

7. ES SOCIABLE / INTERACTUA CON SUS COMPANEROS.

8. TRABAJA BIEN SOLO.

9. DANA O HIERE A OTROS FiSICAMENTE.




. EVITA AL PROFESOR.

. PRESTA ATENCION.

. SE APEGA Y ANDA DETRAS DE SUS COMPANEROS.

. ROMPE OBJETOS.

. ES RECHAZADO POR SUS COMPANEROS.

. APRENDE DE ACUERDO A SU CAPACIDAD.

. ES GRITON.

. LLORA CON FACILIDAD

18.

JUEGA CON LOS COMPANEROS.

19.

SE DISTRAE FACILMENTE.

20.

TOMA OBJETOS AJENOS.

21.

ES SEGURO DE Si MISMO.

22.

EVITA A LOS COMPANEROS O SE AISLA.

23.

PELEA.

24.

DEMUSTRA ENTUSIASMO Y AGRADO POR APRENDER.

25.

DESTRUYE O DANA OBJETOS AJENOS A PROPOSITO.

26.

MIENTE

27.

BUSCA DEMASIADA ATENCION A LOS COMPANEROS.

28

. TIENE DIFICULTAD PARA RESPETAR LA AUTORIDAD DEL

PROFESOR.

29.

SE AFERRA AL PROFESOR.

30.

MOLESTA ALOS DEMAS.

31

ES SOCIABLE CON EL PROFESOR.

32.

MOLESTA A LOS COMPANEROS.

33.

PERSISTE EN LA TAREA.

34.

NO PUEDE ESTAR SENTADO TRANQUILO.

35.

CORRE MUCHO Y TREPA.

36.

INICIA PELEAS CON SUS COMPANEROS.




37. TIENE MUCHOS AMIGOS.

38. SE PARA FRECUENTEMENTE Y CAMINA POR LA SALA.

39. NECESITA AFECTO PARA MOYIVARSE EN EL TRABAJO.

40. REACCIONA NEGATIVAMENTE FRENTE A LA CRITICA Y EL

FRACASO.

41. NO CUMPLE REGLAS SIN PROTESTAR / TRAMITA.

42. COMPARTE CON SUS COMPANEROS / ES SOLIDARIO.

43. ESTA DISPUESTO A PARTICIPAR EN ACTIVIDADES

RECREATIVAS Y EXTRAPROGRAMATICAS.

Resultado de los factores evaluados:

Factores evaluados Puntaje

S

I. Problemas de mas de 46

aceptacion de autoridad.

2. Problemas en el menos de 31

contacto social.

P

3. Problemas menos de 28
cognitivos.
4. Problemas de mas de_ I 32

madurez emocional.

5. Problemas de mas de 12

hiperactividad

Observaciones:




Anexo 7: Aplicacion de instrumento de evaluacion: Cuestionario semi

estructurado del rol parental




Anexo 10: Informe del porcentaje de plagio.

Certificado de anélisis
Compilatio Magister+ | UTA - ECU (Universidad Técnica de Ambato)

El rol parental y comportaiento Anahi Segovia 7%
ID : 39a95ce758734d0ef90c8adeae35092dec834747 Textos sospechosos
Nombre del fichero : El rol parental y comportaiento Anahi Segovia.txt Depositante : Carmita del Rocio Nifiez Lépez
Tamaiio del archivo original : 475,72 kB Fecha de depésito : 12 de mayo de 2026
Nuimero de palabras : 13.942 Tipo de carga : interface
Numero de caracteres : 96974 fecha de fin de analisis : 12 de mayo de 2026

@ Resumen (seccion 1/2)

Localizacién de los textos sospechosos en el documento :

AN 1RIRI Y Bt b bn i b I iimee b iRt Bl | Bn b REmYl |

Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

@ Similitudes <1%

(D Sintactica <1% (b Semantica No medido

Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones.

| f | |

Deteccién de IA 4op

Textos estilisticamente préximos a un texto generado por una IA.
Este indice es un indicador y no una prueba. Comprueba con el autor si domina los conocimientos mencionados en el

documento.
ElH-1HE-- - Ea i i—aEE-a—8-m
@ Idiomas no reconocidos 2%

Pasajes en los que parte del vocabulario utilizado no forma parte del diccionario de la lengua.
Puede tratarse de un intento del autor de modificar el texto para evitar ser detectado.

I| } 1 } # i } HH-H —H
No incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

o Textos entre comillas <1%

Pasajes entre comillas, a menudo indicativos de una cita.
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