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TEMA: Materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza de las Ciencias
Naturales con los estudiantes de sexto grado de Educaciéon General Basica de la Unidad

Educativa “Gonzalez Suarez” de la ciudad de Ambato.

Autor: Gissel Michelle Freire Morales

Tutor: Dr. Raul Yungan Yungan, P.hD,Mg

RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion analiza y determina la incidencia del uso de materiales reciclables
como recurso didéctico en la ensefanza de las Ciencias Naturales en los estudiantes de sexto
grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Gonzélez Suéarez”, ubicada en la
ciudad de Ambato. El estudio se sustenta en teorias del aprendizaje significativo, el aprendizaje
por descubrimiento y el enfoque constructivista. Se adopté una metodologia de enfoque mixto
(cualitativo y cuantitativo), con un disefio no experimental, de nivel descriptivo y exploratorio,
bajo una modalidad de campo, lo que permitidé recopilar informacion directa y confiable
aplicable al contexto estudiantil. La muestra estuvo conformada por 26 estudiantes y dos
docentes, a quienes se aplicaron entrevistas, encuestas y fichas de observacion como
instrumentos de recoleccidon de datos. Entre los principales hallazgos, se destaca que el 80,8 %
de los estudiantes alcanzd un nivel “Excelente” en la dimension cognitiva luego de la
intervencion con materiales reciclables. Asimismo, se evidencid un aumento significativo en la
motivacion y la participacion del alumnado. Se concluye que el uso de materiales reciclables
como recurso pedagogico fortalece aprendizajes significativos y sostenibles. Por ello, se
recomienda su integracion sistematica en el curriculo escolar, asi como la implementacion de

procesos de capacitacion docente que garanticen su adecuada aplicacion.

Palabras claves: Material didactico, Ciencias naturales y aprendizaje

Xi



FACULTY OF HUMAN SCIENCES AND EDUCATION
BASIC EDUCATION CAREER
FACE-TO-FACE MODALITY

THEME: Recyclable Materials as a Didactic Resource in the Teaching of Natural Sciences
with Sixth Grade Students of Basic General Education at the “Gonzalez Suarez” Educational

Unit in the City of Ambato.

Author: Gissel Michelle Freire Morales

Tutor: Dr. Raul Yungan Yungan, Mg.

ABSTRACT

This research analyzes and determines the impact of using recyclable materials as a didactic
resource in the teaching of Natural Sciences to sixth-grade students at Unidad Educativa
“Gonzalez Suarez”, located in the city of Ambato. The study is grounded in theories of
meaningful learning, discovery learning, and the constructivist approach. A mixed-method
methodology (qualitative and quantitative) was adopted, with a non-experimental, descriptive,
and exploratory design under a field-based modality, which enabled the collection of direct and
reliable data applicable to the educational context. The sample consisted of 26 students and two
teachers, with data collected through interviews, surveys, and observation forms. Among the
main findings, it is noteworthy that 80.8% of students achieved an "Excellent" level in the
cognitive dimension following the intervention with recyclable materials. Additionally, there
was a significant increase in student motivation and active participation. The study concludes
that the use of recyclable materials as a teaching resource enhances meaningful and sustainable
learning. Therefore, it is recommended to systematically integrate such materials into the school

curriculum and to implement teacher training processes to ensure their effective application.

Keywords: Teaching material, Natural Sciences, learning.
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CAPITULO I.- MARCO TEORICO

1.1.Antecedentes de investigacion

Torres y Arrebola (2018),en su tesis “Aprendizaje basado en proyectos sostenibles:
Impacto en actitudes ambientales y competencias cientificas” evaluaron el impacto de
materiales reciclados en experiencias practicas de laboratorio mediante un estudio
cuasiexperimental con grupo control de 78 y experimental 82, se utilizé un “Pre test y Postest”
para medir la comprension conceptual. Dentro del primer grupo se empleo botellas, carton y
papel de aluminio para elaborar modelos tridimensionales, se utiliz6 aplicativos estandarizados
como cuestionarios validados, con una escala de Likert. El andlisis estadistico fue por
correlacion Pearson. Los resultados evidenciaron una relacion significativa donde se establecio
un (0.78, p<0.001) mediante la manipulacién de substancias recicladas y se denoto un
incremento del 43.2% en la comprension conceptual de fenomenos astronémicos dentro del
grupo experimental frente al 18.7% del grupo control. Concluye que el uso de materiales
reciclables mejora la comprension cientifica, aumento el aprendizaje en el grupo experimental.

Pinares (2024), destaca en su estudio “Uso de material reciclable como recurso didéctico
para el aprendizaje significativo en los niflos de 5 afios en la IEI N° 1012 Angelitos de la Virgen
Asunta de Haquira”, plante6 su objetivo principal en analizar el material educativo elaborado
mediante recursos reciclables y su basto beneficio dentro del aprendizajes en estudiantes de
nivel inicial. Se trabajo bajo un enfoque metodoldgico cualitativo y método descriptivo, y un
disefio bibliografico-documental. Para la recoleccion de informaciéon relevante se utilizd
diversos aplicativos como entrevistas semiestructuradas guiadas netamente a docentes. Los
resultados evidenciaron que los materiales reciclables poseen una alta pertinencia y ejecucion
pedagdgica incide en la curiosidad, exploracion y descubrimiento autonomo, que beneficia el
aprendizaje. Asimismo, se concluye que estas herramientas no solo enriquecen las practicas
educativas, y académicas, sino que también beneficia la conexion entre el entorno y el proceso
educativo, promueve un desarrollo integral.

Cartuche y Cueva (2016), dentro de su apartado titulado “El material de reciclaje como
recurso didactico en el area de Ciencias Naturales, para contribuir a la conservacion del medio
ambiente”, destaco su objetivo principal en implementar el uso de material reciclable dentro de

la asignatura de Ciencias Naturales para fomentar en los estudiantes conciencia ambiental. Se
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trabajo mediante un enfoque metodoldgico mixto, disefio preexperimental, transversal y
explicativo, descriptivo. Dentro de la recoleccion de datos relevantes se aplicaron encuestas
estructuradas guiadas a docentes y estudiantes del centro educativo. Dentro del analisis de datos
se evidenci6 una mejora significativamente positiva en la ejecucion de recursos escolares como
apoyo ludico, se determind un incremento en las actitudes de cuidado y proteccion ambiental.
Se concluyd, que es una herramienta recurrente tradicional para la ensefianza - aprendizaje, se
constituye como una estrategia util para desarrollar competencias cientificas y una correcta
responsabilidad ecologica.

Perero (2022), dentro de su estudio titulado “Materiales didacticos reciclados: una
estrategia para el aprendizaje de educacion ambiental en nifios de 4 a 5 afios”, planted6 como
objetivo principal determinar la utilidad del uso de material reciclado como herramienta
pedagdgica guiada al proceso de ensefianza dentro del area de Educacion Ambiental. El estudio
fue con un enfoque cualitativo, guiado con un disefio descriptivo y explicativo. Los datos se
analizaron mediante observaciones, entrevistas semiestructuradas con una escala de Likert para
recoger informacion valida y confiable. Los resultados evidenciaron que el uso de esta variable
favorece la creatividad en diversas actividades donde permite un aprendizaje vivencial y
significativo en los estudiantes de la primera infancia. Se concluyd que los recursos reciclados
enriquecen la practica docente en abordar contenidos ambientales desde una edad temprana.
Esta investigacion se relaciona directamente dentro del area de Ciencias Naturales, donde se
manifestaron actitudes responsables frente al entorno.

Bobadilla (2016), resalta en su estudio titulado “Recursos didacticos con materiales
reciclables”, destacd su objetivo principal en proponer la elaboracién y uso de materiales
pedagdgico con el empleo de reciclables, establecida como una estrategia de apoyo para el
aprendizaje, directamente en la disciplina de Ciencias Naturales. Se ejecuté una metodologia
de caracter descriptivo, apoyada por una observacion directa y encuestas aplicadas a los
docentes. Los resultados obtenidos evidenciaron que el uso de estos recursos enriquece
positivamente las experiencias pedagogicas, se estimulo la creatividad vinculandolo dentro de
los contenidos académicos con la realidad ambiental. Concluy6 la importancia de incorporar
objetos didacticos para el proceso de aprendizaje y competencias cientificas, donde se fomenta
el pensamiento critico. Se evidencia que es una alternativa viable e innovadora en el 4rea de
Ciencias Naturales, facilita la ensefianza significativa mediante la experimentacion y el

compromiso con el medio ambiente.

14



Guzman y Veloz (2022), realizaron la investigacion titulada “Uso de material reciclable
como recurso didactico para la ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales, con los
estudiantes de cuarto grado de la escuela de educacion basica “Jaime Roldds Aguilera”. Tuvo
como objetivo de establecer la importancia de las variables para mejorar la comprension de los
contenidos y el rendimiento académico en Ciencias Naturales, La metodologia fue de enfoque
cualitativo, tipo descriptivo, con una muestra de 12 estudiantes y la docente del area. Se
identificaron materiales reciclables como papel, carton, plastico, vidrio y metal, que fueron
reutilizados para disefar recursos didacticos visuales y manipulables. Entre los principales
resultados, se evidencid una mejora en la motivacion y el desempefio académico, segun lo
referido por la docente. Se concluye que el uso de estos materiales favorece un aprendizaje
significativo, fortalece actitudes ambientales y permite una enseflanza mds vivencial,
contextualizada y centrada en la experimentacion activa del estudiante.

Soriano (2024), desarroll6 el estudio establecido " Recursos didacticos de la materia de
ciencias naturales para los estudiantes de quinto afio de educacion basica de la escuela Cesar
Rohon Sandoval.”, se propuso como objetivo identificar recursos didacticos innovadores que
fomenten el interés por la observacion, la experimentacion y la investigacion en la asignatura
de Ciencias Naturales. La metodologia empleada consistié en una indagacion documental sobre
experiencias pedagogicas implementadas en otras instituciones, con el fin de adaptar y aplicar
dichas estrategias en el contexto escolar analizado. Entre los principales resultados, se destaca
la viabilidad de los laboratorios virtuales como herramientas interactivas para explorar
materiales y desarrollar experimentos de forma digital, asi como la creaciéon de huertos
escolares como espacios vivenciales que fortalecen la educacion ambiental. En conclusion,
estas estrategias didacticas favorecen un aprendizaje significativo y promueven la adquisicion
de habitos sostenibles desde edades tempranas.

Chiriboga y Gusqui (2021), llevé a cabo el estudio " Recurso didactico con material
reciclado en el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales con estudiantes de
octavo afio de educacion basica de la Unidad Educativa Combatientes de Tapi, periodo abril-
agosto 2019 ", su objetivo fue teorizar las variables. La metodologia fue no experimental, de
campo, bibliogréafica y descriptiva, con enfoque analitico-sintético; se emplearon técnicas como
la observacion, encuesta y entrevista, aplicadas a 37 estudiantes, un docente y un profesional
de Biologia Quimica y Laboratorio. Los instrumentos utilizados incluyeron fichas de
observacion, cuestionarios y guias de entrevista. El principal resultado evidencié que el 76%

de los estudiantes manifestaron interés por aprender a elaborar recursos con material reusable,
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lo que sugiere un alto potencial formativo. En conclusion, se determind que estos recursos
fomentan habilidades cognitivas, estimulan el pensamiento critico y generan experiencias
significativas a través de la manipulacién y recreacion, promoviendo ademads actitudes
ecologicas.

Garcia (2022), en su estudio titulado “Material reciclado como recurso didactico para la
mejora de la conciencia ambiental en nifios de 5 afnos de la LE. N°313 - Pueblo Joven Miraflores
Alto, Chimbote - Ancash, 2021, su objetivo en determinar si la aplicaciéon de materiales
reciclados como herramienta pedagogica contribuye al enriquecimiento de la conciencia
ambiental en los estudiantes de 5 afios. Se conto con una muestra total de 11 estudiantes del
nivel inicial y se trabajo a través un enfoque metodologico cuantitativo, bajo un nivel
explicativo y disefo preexperimental. Para la recoleccion de informacion se aplico una lista de
cotejo con alto grado de confiabilidad. Los resultados evidenciaron un incremento positivo en
el en la variable establecida, donde se aumentd del 73% al 91%. Concluy6 que el empleo de
estos recursos favorece el desarrollo de aprendizajes significativos, y también promueve
actitudes responsables hacia el entorno desde edades tempranas.

Morales (2022), a través de su apartado cientifico "Aprendizaje de las Ciencias
Naturales: una propuesta de estrategias didacticas desde el enfoque de la gamificacion", destaco
su objetivo principal en disefiar herramientas educativas basadas netamente en la gamificacion
para fortalecer el aprendizaje dentro del area de Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo
grado de Educacién General Basica en la Unidad Educativa “San Francisco de Quito”. Se
utiliz6 un enfoque metodolégico empleada de tipo mixta, ademds se utilizaron encuestas y
entrevistas estructuradas como aplicativos de recoleccion de informacion relevante. Los
resultados demostraron que no existe una relacion positiva en las estrategias tradicionales que
no estimulan a los individuos para la adquisicion de conocimiento. Se concluyd que la
implementacion de lo antes mencionado basadas en la gamificacion, como el uso de juegos

digitales, mejora la motivacion y el rendimiento académico.
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FUNDAMENTACION TEORICA
Definicion material reciclado

Se entiende por material reciclado a aquellos elementos que provienen de objetos
descartados por diferentes razones, pero que, a través de un proceso artesanal o industrial,
pueden ser transformados y reutilizados, adquiriendo asi un nuevo proposito. Este proceso
también contribuye a reducir la cantidad de residuos que se convierten en basura. Segun
Morales (2022), “los materiales didacticos son todos aquellos medios y recursos que facilitan
el proceso de ensefianza-aprendizaje, dentro de un contexto educativo global y sistematico, y
estimulan la funcion de los sentidos para acceder mas facilmente a la informacion” (p.10).

Segun el autor consultado, se puede senalar que los materiales reciclados comprenden
una amplia variedad de productos u objetos como papel, carton, vidrio, plastico, entre otros, los
cuales, tras cumplir su funcion inicial, pueden ser reutilizados o reaprovechados mediante
procesos de transformacion creativa o técnica. Esta reutilizacion no solo contribuye a la
reduccién y separacion adecuada de los residuos, sino que también promueve la preservacion
del entorno natural. Ademdés, emplear materiales reciclados tiene un valor educativo y
formativo, ya que fomenta en las personas especialmente en los estudiantes el desarrollo de
valores fundamentales como la responsabilidad, la solidaridad, el orden, el respeto por la
naturaleza y la conciencia ecoldgica. De este modo, el reciclaje se convierte en una herramienta
clave tanto para el cuidado ambiental como para la formacion integral de ciudadanos
comprometidos con un futuro sostenible.

Izquierdo (2014) han propuesto un modelo que contempla “La pertinencia didéctica,
significatividad psicoldgica, viabilidad ecologica, sostenibilidad ambiental y la relevancia
sociocultural para la valoracion de materiales didacticos en ciencias” (p.37). Bajo esta mirada,
los recursos elaborados con materiales reciclables no implican un gasto econdémico
significativo, sino que se constituyen en herramientas pedagogicas que facilitan el vinculo entre
el conocimiento escolar y una actitud responsable hacia la proteccion del entorno natural. De
este modo, fortalecen la coherencia entre los objetivos educativos y el compromiso social,
integrando el aprendizaje con la conciencia ambiental y el aprovechamiento sostenible de los
recursos. Como advierte Izquierdo (2014):

La utilizacion de materiales, por innovadores o atractivos que resulten, no garantiza per

se la calidad de los procesos de ensefianza-aprendizaje si estos no se insertan en una

secuencia didactica coherente con una fundamentacion tedrica solida sobre la naturaleza

de la ciencia y su aprendizaje (p.203).
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Tabla 1

Clasificacion de materiales reciclables y sus caracteristicas

Tipo de material

reciclable

Caracteristicas principales

Ejemplos comunes

Papel y carton

Faciles de recolectar y transformar; deben
estar limpios y secos para su reutilizacion
Requiere separacion por tipo (PET, HDPE,

Periodicos, cajas, cuadernos,
folletos
Botellas, tapas, bolsas, envases

Plastico .
PVC, etc.); tarda siglos en degradarse
Vidri 100% reciclable sin pérdida de calidad; se Botellas, frascos, vasos
idrio
debe separar por color
Metal Altamente reciclable; permite recuperacion Latas de aluminio, tapas, piezas
eta . -
energética y de recursos naturales metalicas
Textiles Se pueden reutilizar o reciclar en fibras para ~ Ropa, retazos de tela, cortinas
xti
nuevos productos
Organicos Requieren compostaje; se convierten en Cascaras, restos de comida,
(biodegradables) abono natural hojas secas
. Contienen componentes valiosos pero Celulares, computadoras,
Electronicos s .
también toxicos; deben gestionarse cargadores
(RAEE)
adecuadamente
Tetra Pak Compuesto por capas de carton, plastico y Envases de jugo, leche, sopas
aluminio; necesita reciclaje especializado
Mad Reutilizable y biodegradable; util para Palets, muebles, restos de
adera . ., .,
manualidades o carpinteria construccion
" No biodegradables; pueden reutilizarse en Llantas de automoviles o
Neumaticos

suelos, juegos o muebles

bicicletas

Ciencias naturales y medio ambiente

Las Ciencias Naturales no solo se enfocan en clasificar los fendomenos de la naturaleza,
sino que también ayudan a entender e interpretar el mundo que nos rodea. Combinan
conocimientos, habilidades y actitudes que permiten comprender las manifestaciones naturales
de manera completa, utiliza el método cientifico como una herramienta principal para aprender
y descubrir. Segun Aduriz (2019), “las Ciencias Naturales no unicamente conforman un
aprendizaje cognitivo, descriptivo y explicativo sobre el mundo natural, sino que representan
un modo especifico de interrogar la realidad, fundamentado en la racionalidad” (p.45).

La relacion estructural entre las Ciencias Naturales y la nocion del medio ambiente ha
transitado y ha evolucionado paradigmatica en los ultimos afios. Asimismo, la variable
establecida se aproximaba al estudio de la naturaleza desde una perspectiva cientifica, sobre el
surgimiento del ecosistémico y a su vez, la teoria sobre los sistemas complejos socioambientales

e integran variables antropoldgicas. Asi como sefiala Leff (2002), “la emergencia de la crisis
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ambiental global ha catalizado una conceptualizacion de las relaciones entre ciencia y ambiente,
transita modelos que reconoce la interdependencia de los fenomenos socioambientales™ (p.
112). Esto implica aplicar la division de naturaleza y cultura para asi reconocer los sistemas
ecologicos.

De igual manera, Sauvé y Villemagne (2017) sostiene que la “ensefianza de las ciencias
con un enfoque ecoldgico va mas alla de trasmitir conocimientos tedricos o técnicos” (p. 89).
Segun los autores, es fundamental que los estudiantes adquieran también habilidades para
interpretar, valorar y actuar frente a los problemas ambientales que afectan a la sociedad actual.
Esto implica que la educacion cientifica debe formar personas criticas, capaces de reflexionar
sobre las causas y consecuencias de las problematicas ecoldgicas, y a la vez, comprometidas
con la busqueda de soluciones. Desde este enfoque, se plantea superar la vision tradicional que
se centra Unicamente en proteger ciertos elementos naturales de forma aislada como el agua, el
aire o la flora para promover una comprension mas amplia e integrada.

La contextualizacion sociocultural de los contenidos ambientales constituye un método
didactico ineludible, al facilitar la superacion de la universalidad abstracta de los principios
cientificos. Este enfoque promueve una ensefianza situada, capaz de vincular el conocimiento
escolar con las dinamicas culturales, ambientales y sociales del entorno inmediato. De este
modo, se fortalece la pertinencia educativa de los contenidos al reconocer la diversidad y
propiciar la formacion de sujetos criticos, comprometidos con la transformacion de sus
contextos locales. Como sefiala Quintanilla (2017):

La ensefianza de las ciencias naturales culturalmente situada reconoce la diversidad de

epistemologias, cosmovisiones y racionalidades que coexisten en los territorios,

estableciendo didlogos de saberes entre el conocimiento cientifico convencional y otros

sistemas de conocimiento igualmente validos en sus contextos de produccion y

aplicacion (p. 203).

Sistema respiratorio

El sistema respiratorio se define como un conjunto articulado de érganos y estructuras
internas cuya funcion esencial consiste en llevar a cabo el intercambio gaseoso entre el
organismo y el medio externo. Este proceso permite la entrada de oxigeno al cuerpo y la
eliminacion del didxido de carbono, producto residual del metabolismo celular. Dicho

mecanismo resulta indispensable para garantizar la respiracion celular, ya que el oxigeno
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transportado por la sangre es utilizado en las mitocondrias para la sintesis de energia, mientras
que el dioxido de carbono es evacuado para evitar su acumulacion toxica.

El sistema respiratorio esta constituido por un conjunto de estructuras anatomicas
organizadas funcionalmente en dos secciones: las vias respiratorias superiores ¢ inferiores. Las
vias superiores comprenden las fosas nasales, la faringe y la laringe, encargadas de filtrar,
humedecer y conducir el aire hacia los pulmones. Por su parte, las vias respiratorias inferiores
incluyen la traquea, los bronquios principales y pulmones, que actiian como el centro operativo
del intercambio gaseoso. Dentro de los mismos se encuentran los alvéolos pulmonares,
diminutas estructuras en forma de saco, donde se realiza el proceso de difusion de gases. Esta
funcién es posible gracias a la delgada membrana alveolo-capilar, que permite el paso del
oxigeno hacia la sangre y la eliminacion del diéxido de carbono hacia el exterior. Este disefio
estructural garantiza la eficiencia de la respiracion celular, resultando fundamental para la
oxigenacion de los tejidos y el mantenimiento del organismo (Gea, 2008).

El estudio del sistema respiratorio constituye una oportunidad educativa valiosa para
promover en los estudiantes la comprension de los procesos bioldgicos fundamentales para el
mantenimiento de una vida saludable. Al abordar este contenido, el estudiante no solo adquiere
conocimientos sobre la anatomia y fisiologia del sistema, sino que también desarrolla
conciencia critica respecto a los habitos y conductas que influyen en la salud respiratoria, como
la actividad fisica, la exposicion a contaminantes y el tabaquismo. En este sentido, la
implementacion de estrategias didacticas activas, como la elaboracion de maquetas anatomicas,
el uso de simulaciones digitales interactivas y la integracion de materiales reciclables en
experiencias experimentales, potencia la construccion significativa del aprendizaje. Estas
metodologias favorecen la participacion, el pensamiento critico y la contextualizacién del
conocimiento, permitiendo adaptar herramientas aplicables en la vida cotidiana del estudiante
y su entorno inmediato (Marcial Ulloa, 2023).

Conceptos basicos de reciclaje y reutilizacion

El reciclaje es un proceso organizado que no solo consiste en recoger materiales usados,
sino en transformarlos para que puedan ser utilizados nuevamente. Este proceso incluye varias
etapas fisicas y quimicas que permiten convertir los desechos en nuevos materiales, llamados
materias primas secundarias, que pueden volver a usarse en la fabricacion de otros productos.

Desde el punto de vista de Hoornweg (2012) en su articulo titulado “La importancia de

reciclar” menciona; que el valor de reciclar radica en que en ella se “promueve la conservacion
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de los recursos naturales como el agua, el suelo, los minerales, y evita la contaminacioén que se
produce durante su extraccion y durante la elaboracion de productos”. (p. 112).

En otras palabras, reciclar es fundamental porque ofrece multiples beneficios tanto para
el medio ambiente como para la sociedad. Su proposito principal es dar una segunda vida a los
materiales que ya han sido utilizados, lo que permite reducir el uso excesivo de recursos
naturales, disminuir la contaminacion del aire, agua y suelo, y evitar una mayor degradacion
del planeta. La importancia del reciclaje se refleja especialmente en la vida diaria, ya que
promueve la adopcion de habitos responsables en el manejo de residuos. Al reciclar, se fomenta
una cultura de conciencia ambiental que ayuda a minimizar el impacto negativo de nuestras
acciones sobre el entorno. Ademas, esta practica contribuye al desarrollo de un consumo
responsable, en el que se prioriza la reutilizacion fortaleciendo asi la proteccion de los recursos
naturales para las generaciones presentes y futuras. Reciclar no solo es una accion ecologica,
sino también un acto de compromiso social.

Conciencia ecoldgica y responsabilidad ciudadana desde la escuela

La conciencia ambiental no solo significa saber sobre la naturaleza, sino también
entender como todo esta conectado, sentir afecto por el entorno, valorar lo que nos rodea y
actuar de forma coherente para cuidarlo. Como sefala Collado et al, (2020), “una verdadera
educacion ecoldgica no se trata solo de aprender datos sobre el medio ambiente, sino de
desarrollar una conexion emocional con la naturaleza, tener valores solidos y saber como aplicar
ese conocimiento en la vida diaria.” (p. 123). Por eso, es importante cambiar la forma
tradicional de ensefar y promover una educacion mas ecologica. Esta nueva forma de
ensenanza debe ayudar a formar personas criticas, que se preocupen por su entorno, que sientan
un vinculo con la naturaleza y que sean capaces de actuar para proteger y recuperar el equilibrio
del planeta.

La responsabilidad de las personas frente al cuidado del medio ambiente ha cambiado
mucho en los ultimos afios. Antes, se pensaba principalmente en acciones individuales, como
separar la basura o apagar las luces. Sin embargo, ahora se busca una vision mas amplia, que
entienda los problemas ambientales como parte de un sistema mas grande que incluye factores
sociales, econdomicos y politicos. Dobson (2017) establece:

La escuela juega un papel clave para desarrollar esta responsabilidad ciudadana. Desde

el aula se puede ensefar a los estudiantes a cuidar su entorno, a tomar decisiones

responsables y a participar activamente en la solucion de los problemas ambientales.
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Asi, se forma una ciudadania comprometida, capaz de pensar de manera critica y de
actuar por el bienestar comun y del planeta. (p. 78).
Didactica de las Ciencias Naturales

La Didactica de las Ciencias Naturales, mas que una simple técnica o conjunto de
estrategias, se ha configurado como un apartado meta disciplinar en el que dialogan la ciencia,
la educacion y la epistemologia. No se trata solo de ensefiar contenidos, sino de pensar como
se ensefia ciencia, busca dejar atras las ideas simples que, por mucho tiempo, solo la veian como
una forma de aplicar técnicas o actividades rapidas en clase. Hablar de Didactica de las Ciencias
es entender que se trata de una disciplina completa, con sus propias teorias, métodos y objetivos.
Ademas, no es un campo fijo o definitivo, sino que estd en constante cambio, siempre buscando
mejorar y adaptarse. Como sefiala Aduariz Bravo (2019):

La Didactica de las Ciencias se caracteriza por ser una forma de ensefar que va mas alla

de solo transmitir conocimientos. Su valor estd en que permite adaptar y darle un nuevo

sentido a los contenidos cientificos para que puedan ser comprendidos en el aula. Esto
se logra a través del estudio de las dificultades que tienen los estudiantes para entender
ciertos temas, como avanzan en su aprendizaje y las condiciones de la escuela que

influyen en ese proceso (p. 67).

Usar el reciclaje como una estrategia para ensefiar Ciencias Naturales no es solo una
forma de enseiiar, sino una manera de darle sentido a la educacion. Esta actividad tiene dos
objetivos importantes que van mas alla del salon de clases. Primero, ayuda a los estudiantes a
aprender a través de experiencias practicas y concretas que se relacionan con los temas
cientificos. Segundo, despierta en ellos una conciencia sobre la importancia de cuidar el medio
ambiente, algo que no se logra solo con teoria. Usar materiales reciclados no es solo una opcion
econdmica o creativa; es una forma de ensefiar ciencia mediante la practica, la exploracion y la
transformacion. Asi, el aprendizaje se construye con las manos y con la mente, mientras se
fomentan valores como el cuidado, la reutilizacion y el respeto por la naturaleza. Al reutilizar
materiales, se une el conocimiento con la accion y el compromiso ambiental.

Como argumenta Izquierdo (2014), “la actividad cientifica escolar constituye una
practica especifica, con valores, métodos y criterios de validacion propios, que no se reduce a
una simplificacion de la ciencia erudita ni a una mera aplicacién de principios pedagodgicos
generales a contenidos cientificos” (p. 123). UNESCO (2017) argumenta que “la educacioén
cientifica integral requiere transitar desde modelos aditivos que taponen contenidos procedentes

de diversas disciplinas hacia aproximaciones sistémicas que abordan fenémenos complejos,
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evidencia interrelaciones estructurales y funcionales entre componentes tradicionalmente
fragmentados” (p. 145).

Como senala Valverde (2020), “la integracion efectiva no implica la sustitucion de
experiencias manipulativas directas por simulaciones virtuales, sino la configuracion de
ecologias de aprendizaje donde experiencias fisicas y digitales se complementan sus respectivas
ventajas segun objetivos didacticos especificos” (p. 189). Esta mirada complementaria cobra
aun mas fuerza cuando se explora el potencial de los materiales reciclables en dialogo con las
tecnologias digitales. No se trata de elegir entre lo analdgico o lo virtual, sino de encontrar
formas de entrelazarlos con sentido. Por ejemplo, construir un modelo fisico con materiales
reutilizados y luego documentar el proceso con videos, fotografias o audios; o sumar
simulaciones digitales que amplien lo que el objeto no muestra por si solo.

Aprendizaje significativo y aprendizaje por descubrimiento con materiales accesibles
reciclables

El aprendizaje significativo se refiere a algo mas que memorizar datos: es lograr que lo
nuevo se conecte con lo que se sabe de forma genuina. Ausubel lo plante6 claramente: aprender
en serio implica que la nueva informacion encuentre puntos de anclaje dentro de la estructura
mental del estudiante donde se generan cambios que se sostienen en el tiempo y que se aplica
en distintos contextos. En el caso de las Ciencias Naturales, esto se vuelve especialmente
relevante. No basta con lanzar conceptos al azar: hay que preparar el terreno con organizadores
previos, presentar los contenidos de forma que vayan diferenciandose progresivamente, y
ayudar a que el estudiante integre todo en una red conceptual coherente. Ensefiar ciencia, desde
esta perspectiva, es ayudar a construir un mapa mental donde cada idea nueva encuentra su
lugar, se conecta y cobra sentido (Torres Porras & Arrebola, 2018).

Como sefiala Diaz y Herndndez (2020), “mientras el aprendizaje significativo enfatiza
la asimilacion conceptual a estructuras cognitivas previas, el aprendizaje por descubrimiento
prioriza procesos heuristicos donde el estudiante construye conocimiento mediante la
experimentacion guiada y la induccion de patrones subyacentes a los fendmenos naturales”
(p-112). En relacién con la integracion de materiales reciclables en el aprendizaje, se establece
una convergencia didactica que transciende la mera accesibilidad econdomica para configurar
experiencias donde el medio es coherente con el mensaje educativo. Lo propuesto por Garcia y
Jirabe (2022) clasifica los materiales reciclables seglin su potencialidad para generar conflictos
cognitivos, facilitar experiencias sensoriales diversificadas y propiciar procesos de

modelizacion iterativa.
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Al momento de analizar esta integracion desde perspectivas socio constructivistas, los
materiales reciclables funcionan como artefactos mediadores que facilitan la zona de desarrollo
proximo al materializar conceptos abstractos y permitir su manipulacion colaborativa. Segin
Negrete et al. (2024):

La utilizacion de materiales reciclables en experiencias cientificas escolares modifica

sustancialmente la ecologia del aula al democratizar el acceso a recursos

experimentales, descentralizar la autoridad y promover dinamicas horizontales de
construccion conocimiento donde el error y la imperfeccion se resignifican como

oportunidades de aprendizaje. (p. 145)

La argumentacion sobre la eficacia de esta integracion se fundamenta en evidencias
empiricas consistentes sobre su impacto en variables educativas clave. Un estudio
cuasiexperimental desarrollado por Bruner (2009) con 1,500 estudiantes de educacion basica
demostré que:

La implementacion sistematica de experiencias de aprendizaje por descubrimiento con

materiales reciclables increment6 significativamente la comprension conceptual (0.78),

la motivacion intrinseca (0.86), las habilidades procedimentales (0.92) y las actitudes

hacia la ciencia (0. 81) en comparacion con grupos control que utilizaron materiales

comerciales estandarizados o aproximaciones exclusivamente teéricas. (p. 167)

Tabla 2
Condiciones del aprendizaje significativo mediante materiales accesibles y reciclables

Aplicacion didactica con materiales

Elemento clave Descripcion .
reciclables
. . Coherencia entre el Representar conceptos abstractos (ej. ciclo del
Significatividad . , .
16gica contenido y la estructura agua con botellas y carton reutilizado).
& cognitiva del alumno.
- . El contenido se relaciona con Uso de objetos cotidianos (envases, tapas) para
Significatividad . . T L
L experiencias ~ previas y conectar ciencia con el entorno doméstico.
psicologica S
genera motivacion.

Disposicion Actitud favorable hacia el Construccion colaborativa de maquetas que
activa del aprendizaje y apertura a reflejan fendmenos naturales o sociales.
estudiante nuevos significados.

Integracion del contenido en Recrear ecosistemas locales o problemas
Contextualizacion situaciones proximas a la ambientales con materiales de la comunidad.

realidad del estudiante.

Capacidad de generar nuevas Discusion posterior a la elaboracion sobre el

Reflexividad preguntas y reinterpretar impacto ambiental y el conocimiento construido.

saberes previos.

Nota: Adaptado de Diaz Barriga (2020).
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Tabla 3

Caracteristicas del aprendizaje por descubrimiento con materiales reciclables

Caracteristica del
aprendizaje por
descubrimiento

Descripcion pedagogica

Ejemplo con materiales
reciclables

Exploracion libre

El estudiante  manipula sin

instrucciones previas rigidas.

Experimentar con circuitos
eléctricos usa clips y cables
reciclados.

Construcciéon activa del FEl aprendizaje surge del ensayo, Ensamblar estructuras

conocimiento error y reinterpretacion. celulares con tapas, plastilina y

carton.

Resolucién de problemas Se plantea un reto o situacion Disefiar un sistema de riego
incognita para que el estudiante lo casero emplea botellas y
resuelva. sorbetes.

Transferencia de Lo aprendido se aplica en nuevas Aplicar principios de reciclaje

aprendizajes situaciones. en proyectos escolares o

familiares.

Autonomia y creatividad El estudiante decide como abordar Crear maquetas del sistema
el problema o construir el modelo.  respiratorio

Nota: Basado en Bruner (2009).

Metodologias activas: aprendizaje basado en proyectos (ABP) y aprendizaje colaborativo
Las metodologias activas representan una transformacion profunda en la forma de
ensefar y aprender. Dejan atras el modelo tradicional, donde el estudiante solo escucha o repite
lo que dice el docente, y proponen un enfoque mas dindmico, donde el estudiante se convierte
en el protagonista de su propio aprendizaje. En este modelo, el alumno participa activamente,
toma decisiones, experimenta, se equivoca, reflexiona y vuelve a intentarlo, lo que fortalece su
comprension y autonomia. Estas metodologias estan basadas en el constructivismo y el socio
constructivismo, corrientes que sostienen que el aprendizaje es mas efectivo cuando se
relaciona con experiencias personales y situaciones reales. Por eso, se trabaja con problemas
concretos, con preguntas abiertas que no tienen una Unica respuesta, lo que motiva a pensar
criticamente, a investigar, a colaborar con otros y a aplicar lo aprendido en contextos diversos.
Al comparar especificamente el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el
Aprendizaje Colaborativo, se evidencian divergencias metodoldgicas complementarias. Como
sefnala Rivera et al, (2020):
Mientras el ABP estructura secuencias didacticas orientadas a productos finales que
responden a interrogantes desafiantes, el Aprendizaje Colaborativo enfatiza la

construccion dialdgica del conocimiento mediante la interdependencia positiva, la
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responsabilidad individual y la metacognicién grupal, configurando un desarrollo de

competencias complejas. (p. 98)

Al momento de analizar los fundamentos de estas metodologias, se evidencia como la
integracion de desafios cognitivos, autonomia y construccion social del conocimiento activa
simultaneamente sistemas vinculados a la motivacion intrinseca, la memoria de trabajo y las
funciones ejecutivas. Segun Immordino-Yang (2017): “las experiencias de aprendizaje que
integran emociones, cognicion y accidon en contextos socialmente significativos optimizan la
plasticidad neuronal y establecen redes distribuidas que favorecen la transferencia de
conocimientos a situaciones nuevas mediante procesos de analogia y abstraccion
contextualizada. (p. 211)

En aplicacion a la educacion cientifica con materiales reciclables, la sinergia entre ABP
y Aprendizaje Colaborativo genera ecosistemas formativos donde los estudiantes participan en
comunidades de practica cientifica escolar que emulan auténticamente procesos de
construccion colectiva del conocimiento. El modelo de “Indagacion Colaborativa Sostenible”
propuesto por Pino y Ahumada (2022) integra estas metodologias en secuencias didacticas que
abordan problematicas locales mediante proyectos cientificos implementados con recursos
recuperados del entorno.

Convergencias y divergencias entre ABP y aprendizaje colaborativo
Segun Rivera et al, (2015), aunque ambos enfoques priorizan la construccion activa del

conocimiento, existen diferencias clave:

Tabla 4

Convergencias y divergencias entre ABP aprendizaje colaborativo.

ABP (Aprendizaje Basado en

Aspecto Proyectos) Aprendizaje Colaborativo

Estructura Secuencias longitudinales orientadas Procesos  dialogicos centrados en la
a productos finales tangibles (ej.: interdependencia y metacognicion grupal.
magquetas, informes).

Objetivo Resolver  problemas complejos Desarrollar  competencias  sociales y

principal mediante productos concretos. cognitivas mediante interacciones

significativas.

Rol del Facilitador de recursos y guia en la Mediador que fomenta la reflexion y el

docente ejecucion del proyecto. dialogo critico.

Evaluacion  Enfoque en productos y procesos (ej.: Enfasis en la participacion, responsabilidad
calidad del prototipo). individual y aprendizaje colectivo.

Nota: Basado en Bruner (2009).
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Construccion de maquetas de cisternas naturales (sistema nervioso)

La elaboracién de maquetas constituye una estrategia didactica de carécter activo y
constructivo que permite la representacion tangible de conceptos abstractos, facilita asi el
aprendizaje significativo en el area de Ciencias Naturales (Ausubel, 2000). Desde una
perspectiva, este recurso promueve la participacion del estudiante, al integrar procesos
cognitivos, motrices y afectivos en la construccion de modelos que simulan sistemas naturales
o fendmenos cientificos (Piaget, 1990). El trabajo con maquetas estimula el desarrollo de
habilidades espaciales, pensamiento 16gico y comprension sistémica, aspectos fundamentales
en la apropiacion de los contenidos curriculares de la educacion basica.

Construir maquetas tridimensionales en el aula no es solo una forma atractiva de ilustrar
contenidos. Lo que parece, a simple vista, una actividad manual, se convierte en un proceso
profundo, donde se activa la comprension conceptual, se desarrollan destrezas practicas y, casi
sin notarlo, se abre paso a una reflexion sobre como representamos el conocimiento cientifico.
Porque eso también se aprende. Estos modelos fisicos permiten visualizar estructuras o
procesos que no se observa directamente. Ahora bien, no todas las maquetas funcionan igual.
Al comparar distintas maneras de representarlas con materiales reciclables, aparecen
diferencias interesantes. Algunas destacan por su nivel de detalle, otras por lo interactivas que
resultan, y hay también las que, sin ser tan fieles a la realidad, con un desarrollo critico reflexivo
y representativo.

En relacién con los procesos cognitivos implicados, en la construccion de maquetas,
activa simultdneamente habilidades de pensamiento divergente, asi como la creatividad
convergente y soluciones técnicas, a su vez, destaca la comprension de interrelaciones. LO
propuesto por Ribeiro (2020) establece correlaciones entre estas demandas cognitivas y el
desarrollo de competencias cientificas fundamentales como la modelizacion, escolaridad y la
visualizacion cientifica. En el caso del Sistema Respiratorio, la construccion de una maqueta
funcional que simule la entrada y salida del aire permite visualizar, por ejemplo, la accion del
diafragma y el intercambio gaseoso, lo que promueve una mejor adquisicion del conocimiento
para el estudiante y permite una activacion del conocimiento anatémico funcional.

Cabe destacar que el uso de materiales reciclables en estas construcciones introduce una
dimension ética y ambiental en el proceso de aprendizaje, alinea la practica escolar con
principios de sostenibilidad y creatividad. A su vez, esta experiencia enriquece al sistema
educativo al momento de fomentar distintas apreciaciones del pensamiento, desde este contexto

las maquetas no residen Unicamente en su estética final, sino en su capacidad para detonar
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preguntas, conexiones interdisciplinarias y procesos metacognitivos que transforman la manera
en que los estudiantes se relacionan con el conocimiento cientifico.

En el marco del proyecto “Materiales reciclables como recurso didéactico en la
ensefnanza de las Ciencias Naturales” con los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa
“Gonzalez Suarez” de la ciudad de Ambato, se elabor6 una maqueta interactiva del sistema
respiratorio humano empleado a través de recursos reutilizables. Los materiales empleados
incluyeron: botellas plasticas, tubos flexibles, vasos descartables, papel aluminio, goma,
envases reciclados, integrados sobre una base de cartulina para representar el cuerpo humano.
Esta estrategia metodoldgica busca promover el aprendizaje significativo mediante la
construccion activa de modelos anatomicos, permite a los estudiantes visualizar de manera
concreta el proceso de la respiracion. El uso de materiales reciclados no solo fortalece la
conciencia ecologica, sino que potencia habilidades de manipulacion, creatividad y
comprension sistémica de los contenidos de Ciencias Naturales, en concordancia con enfoques
basados en el aprendizaje experiencial (Brocos & Jiménez Aleixandre, 2020).

El rol del docente como promotor de la sostenibilidad

El docente, desde una perspectiva contemporanea, trasciende el enfoque tradicional
centrado Unicamente en la transmision de contenidos, para asumir un rol activo como agente
transformador dentro de los procesos de alfabetizacion ecoldgica. En este marco, su funcion se
orienta a la formacion de sujetos criticos y comprometidos, capaces de identificar y asumir
comportamientos ambientales responsables que favorezcan experiencias educativas
significativas y contextualizadas. Alcantara Rubio et al. (2024) sostienen que este rol
pedagdgico adquiere un caracter prioritario cuando se enmarca en los principios de la
educacion, la cual demanda una praxis educativa orientada a la participacion activa de los
estudiantes. Esta participacion debe estar orientada a la construccion colectiva de futuros
alternativos, donde se integren saberes, valores y acciones que fortalezcan una cultura
ambientalmente responsable y socialmente justa, articulada con los desafios ecosistémicos del
presente y del porvenir.

Asimismo, las aproximaciones del docente evidencian una evolucion desde enfoques
centrados en la transmision cocimientos sobre las posibles problematicas que contraen estos
modelos transformativos a través de una dimension ética y cultural. Como sefiala Sauvé (2017):

El profesional actia simultineamente como mediador cientifico que facilita la

comprension de sistemas complejos, como facilitador metodolégico que acompana

procesos de investigacion-accion, como etnografo que reconoce saberes tradicionales y
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comunitarios, y como activista reflexivo que problematiza relaciones de poder

subyacentes a la crisis ambiental global. (p. 156)

El momento de analizar experiencias exitosas de formacion docente para la
sostenibilidad, se evidencian principios metodologicos consistentes: coherencia entre contenido
y forma, integracion de saberes disciplinares diversos, vinculacion experiencial con territorios
concretos y comunidades de aprendizaje profesional sostenidas. Segun Anderson y Stevenson
(2019): “Los programas formativos mas efectivos trascienden aproximaciones tedricas para
incorporar experiencias transformadoras que cuestionan creencias previas, proporcionan
oportunidades de practica reflexiva y establecen comunidades profesionales que sustentan
cambios persistentes en identidades docentes y practicas pedagdgicas”. (p. 178)

En aplicacion al contexto latinoamericano, este rol adquiere matices particulares
determinados por vulnerabilidades socio ecologicas especificas, diversidad biocultural y
tradiciones pedagogicas regionales. El modelo de “Docente-Investigador Socioambiental”
propuesto por Calixto (2013) integra principios de la educacién popular con aproximaciones
cientificas, posiciona al educador como puente entré saberes ancestrales, comunitarios y

académicos en la construccion de propuestas educativas contextualizadas.
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1.2.0BJETIVOS
Objetivo general
Determinar la incidencia de los materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza
de las Ciencias Naturales en los estudiantes de sexto grado de Educacion General Bésica de la
Unidad Educativa “Gonzalez Suarez” de la ciudad de Ambato.
Objetivos especificos
e Sustentar tedricamente el uso de materiales reciclables como recurso didéactico en la
ensenanza de las Ciencias Naturales.

Este objetivo se alcanzo mediante la elaboracion del marco teérico, a través de una
exhaustiva revision bibliografica de diversas fuentes secundarias, como articulos
cientificos, tesis, proyectos de graduacion, entre otros.

e Identificar tipos de materiales reciclables que son utilizado como recurso didactico en la
ensefanza de la Ciencias Naturales

Se revisaron diferentes fuentes, documentos e investigaciones similares
relacionadas con el disefio y la construccion de materiales didacticos a partir de insumos
reciclados. Esta revision incluyo la seleccion de materiales, la planificacion pedagogica,
los procesos creativos, asi como la adaptacion de los productos finales a los contenidos
curriculares de Ciencias Naturales.

e Analizar la aplicacion de los materiales reciclables en el proceso de ensefianza aprendizaje
de la asignatura de Ciencias Naturales

Se empled una ficha de observacion y una encuesta con la finalidad de documentar

la interaccion de los estudiantes con los instrumentos en cuestion, de este modo se efectud
la verificacion de la factibilidad de inducir estrategias innovadoras para el proceso de
ensefianza aprendizaje empleadas para las investigaciones y han sido fructiferas en base a
los resultados.

e Valorar la influencia del uso de materiales reciclables como recurso didactico en la
motivacion y comprension de conceptos cientificos en los estudiantes de sexto grado.

Se utilizdo una ficha de observacién y se aplicO una encuesta dirigida a los
estudiantes. Ademas, se llevo a cabo una entrevista a los docentes de la Unidad Educativa
“Gonzélez Suarez”, con el propdsito de registrar la forma en que los estudiantes
interactuaron con los instrumentos empleados. se verifico la factibilidad de incorporar
estrategias innovadoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje, permitiendo analizar su

pertinencia y aplicacion en el contexto educativo estudiado.
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CAPITULO IL- MARCO METODOLOGICO

2.1.Materiales

Para ejecutar el presente estudio, con su objetivo principal el de establecer una
incidencia directa del uso de materiales reciclables como recurso didéactico en la ensefianza de
las Ciencias Naturales, se definieron diversos instrumentos de recoleccion de informacion
mediante los cuales se efectué un andlisis exhaustivo con relevancia teorica practica. Como
primer indicador, se aplicé una entrevista inicial cuyo objetivo fue recoger percepciones,
experiencias y propuestas de los docentes sobre el uso de materiales reciclables como recurso
en la ensefanza, con énfasis en el tema curricular enfocado al sistema respiratorio. Instrumento
dirigido a dos educadores pertenecientes al subnivel de basica media al sexto afio de Educacion
General de la Unidad Educativa “Gonzalez Suarez”. Con el propdsito de facilitar la recoleccion
de datos y garantizar la confiabilidad y disponibilidad del personal docente; se utilizé de manera
presencial, mediante lo cual facilita la organizacion y transcripcion de la informacion.

Como otro indicador, se disefio un cuestionario estructurado dirigido a una muestra total
de 26 estudiantes del mismo nivel curricular preestablecido, con la intenciéon de medir las
competencias en el aprendizaje de Ciencias Naturales relacionadas con la motivacion,
comprension conceptual, participacion activa y desarrollo de competencias cientificas. Las
sesiones impartidas detallaron la elaboracién y uso correcto de materiales reciclables en la
ensefianza de conceptos que enmarca el sistema respiratorio, el andlisis de su efectividad
pedagbgica y la relacion de talleres practicos. Este aplicativo esta orientado a ensefar a los
estudiantes y docentes a implementar recursos didécticos para la comprension de conceptos,
componentes, funciones entre otras lo cual beneficid al momento de trasmitir y adquirir
conocimientos.

Se emplearon tres instrumentos complementarios:
Ficha de observacion individual: Las dimensiones evaluadas mediante la Ficha de
observacion individual se estructuraron en funcién de los componentes esenciales del proceso
de ensefianza-aprendizaje, vinculados al uso de materiales reciclables (maquetas) como recurso
didactico para la comprension del Sistema Respiratorio en los estudiantes de sexto grado. Estas
dimensiones fueron:
o Dimensidn cognitiva: Esta dimension evalué el grado de comprension
conceptual que los estudiantes demostraron en relacion con los contenidos cientificos
abordados, especificamente en el funcionamiento y estructura del Sistema

Respiratorio. Incluyd aspectos como la identificacion de 6rganos, la explicacion de sus
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funciones y la capacidad para establecer relaciones entre los conceptos cientificos y
los modelos construidos.

o Dimension afectiva: Esta dimension se centré en medir las actitudes,
motivacion e interés de los estudiantes hacia el uso de materiales reciclables en el
aprendizaje de Ciencias Naturales. Se observaron indicadores como el entusiasmo por
participar en las actividades, el respeto por el trabajo propio y ajeno, y la valoracion
de la sostenibilidad y el cuidado ambiental.

e Dimension préctica: Esta dimension valor6 las habilidades
procedimentales y de manipulacion de los estudiantes durante la construccién y uso de
las maquetas. Se consideraron aspectos como la correcta utilizacion de los materiales,
el trabajo organizado y cuidadoso, y la aplicacion de procedimientos cientificos
basicos en la actividad experimental.

Cada dimension fue operacionalizada en la ficha mediante bloques especificos, con un
total de 12 items, evaluados a través de una escala Likert de 5 puntos: 1 = Nunca, 2 = Casi
nunca, 3 = Algunas veces, 4 = Frecuentemente, 5 = Siempre. Esta estructura permitié obtener
una vision integral del impacto de la estrategia didactica en las diferentes areas del desarrollo
de los estudiantes.

Entrevista a docentes: orientada a recoger las percepciones, experiencias y propuestas
de los docentes sobre el uso de materiales reciclables en la ensefianza de las Ciencias Naturales,
en temas como el sistema solar, la célula y el sistema respiratorio. La entrevista constd de 5
preguntas abiertas.

Encuesta a estudiantes: su objetivo fue conocer la percepcion de los estudiantes acerca
de la implementacién de materiales reciclables como estrategia pedagdgica. Conté con 5
preguntas en escala Likert: Siempre, Frecuentemente, A veces, Nunca.

La validez de los instrumentos fue establecida mediante el juicio de tres expertos en
didactica de las Ciencias Naturales, quienes evaluaron la coherencia y pertinencia de los items
respecto a los objetivos de la investigacion. Los criterios de inclusion consideran que los
estudiantes tengan competencias basicas en Ciencias Naturales, acceso a materiales primarios
de trabajo y disposicion voluntaria a participar en las actividades propuestas. Esta muestra
permitio recoger datos iniciales significativos y sentar las bases para futuros estudios con mayor

alcance poblacional y generalizacidn de resultados en el &mbito de la educacion cientifica.
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2.2.Métodos

La presente investigacion posee un enfoque mixto, el cual se centra en contenidos y
analisis a través de datos cuantitativos y cualitativos, 1o que permite una comprension integral
de materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza de las Ciencias Naturales.
Fundamentada por Herndndez Sampieri et al., (2014), quien destaca en "comprender de manera
sistematica y mas completa los problemas deficientes mediante la integracién de datos
numéricos y narrativos” (p. 608). Los mismos fueron valorados estadisticamente
proporcionando informacion precisa y detallada. A través de esta combinacion se busca no solo
medir el impacto de los materiales reciclables en el aprendizaje de las Ciencias Naturales, sino
también explorar las percepciones y experiencias de los estudiantes respecto a su utilizacion
como recurso didactico.

Desde la representacion cualitativa, se orientd netamente en la ejecucion de entrevistas
semiestructuradas a docentes y andlisis de contenido de las actividades desarrolladas con
materiales reciclables. Dentro del componente cuantitativo, se ejecutaron cuestionarios sobre
competencias en Ciencias Naturales, lo cual permite realizar una correlacion estadisticamente
positiva dentro de los avances obtenidos en la poblacion estudiada. Asi, se atiende tanto al
proceso como a los resultados, genera evidencia significativa sobre el impacto pedagdgico de
estos recursos didacticos en la ensefianza cientifica.

El disefio utilizado es no experimental con un solo grupo, desarrollado bajo modalidad
de campo, lo que se ajusta al propoésito exploratorio del estudio. Esta eleccion es coherente con
el planteamiento de Hernandez Sampieri et al., (2014) quienes sefialan que permiten evaluar
intervenciones mediante la comparacién de mediciones antes y después del tratamiento en un
mismo grupo de participantes. Se utilizé un grupo Gnico que desarroll6 actividades de Ciencias
Naturales incorpora materiales reciclables como recurso didactico a lo largo de la intervencion
pedagdgica.

El estudio contempla un caracter descriptivo, la investigacion tiene como objetivo
principal exponer de manera detallada las caracteristicas esenciales de los grupos homogeéneos,
emplea criterios metodoldgicos rigurosos y fidedignos que permitan comprender los
comportamientos inherentes a los fendmenos estudiados. Este enfoque no solo busca ofrecer
una representacion precisa de la realidad observada, sino que también establece un marco
referencial claro y conciso, proporciona asi una base solida para el desarrollo de investigaciones
posteriores que continden la exploracion y ampliacién del conocimiento sobre el uso de

recursos didacticos alternativos en la educacién cientifica.
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La modalidad investigativa es de campo, a raiz que la recoleccion de datos se ejecuta en
escenarios autenticos de praxis educativa, especificamente en aulas de sexto grado operativas
de la Unidad Educativa "Gonzalez Suarez", lo que confiere al estudio una elevada validez
pedagdgica y contextual. Esta aproximacion situada permite captar las dindmicas reales de
interaccion entre los estudiantes y los materiales reciclables como recursos didacticos, favorece
la construccion de inferencias didacticas fundamentadas y pertinentes a los entornos de
formacion en educacion bésica.

El nivel aplicativo de esta investigacion se orientd a evaluar la incidencia del uso de
materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza de las Ciencias Naturales,
especificamente en la comprension del Sistema Respiratorio en los estudiantes de sexto grado
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Gonzalez Suarez” de la ciudad de
Ambato. Segun Herndndez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista (2014), este nivel permite
aplicar el conocimiento tedrico para la resolucién de problematicas concretas en contextos
especificos. Valida la eficacia pedagogica del uso de materiales reciclables, la investigacion
contribuyé al disefio de una propuesta educativa sostenible y replicable en otros entornos
escolares.

La poblacion estuvo conformada por 26 estudiantes y 3 docentes de la Unidad Educativa
“Gonzalez Suarez”. Los instrumentos aplicados fueron validados por dos docentes expertos de
la Carrera de Educacion General Bésica de la Universidad Técnica de Ambato. El anélisis
estadistico se empled el software SPSS version 27. Previo a este estudio, se procedio a la
codificacion de los datos, con el fin de organizar y estructurar las respuestas en variables
cuantificables. Los resultados obtenidos permitieron evidenciar la incidencia positiva del uso
de materiales reciclables como recurso didactico, tanto en la comprension conceptual de los
contenidos de Ciencias Naturales como en el desarrollo de actitudes positivas y habilidades

practicas en el aula.
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CAPITULO IIL- RESULTADOS Y DISCUSION

3.1.Analisis e interpretacion de resultados
Analisis ficha de observacion

Area cognitiva

Tabla 5

Andlisis cualitativo y cuantitativo del bloque cognitivo

Blogue cognitivo
Estadisticos

Bloque

o . . Porcentaje Porcentaje
cognitivo Frecuencia (n) Porcentaje (%) valido (%)  acumulado (%)
Bajo 0,00 0,00 0,00 0,00
Aceptable 1 3,8% 3,8% 3,8%
Bueno 4 15,4% 15,4% 19,2%
Excelente 21 80,8% 80,8% 100,0%
Total 26 100,0% 100,0%

Analisis e interpretacion

La tabla presentada evidencia un rendimiento cognitivo altamente positivo por parte de
los estudiantes. De los 26 evaluados considerada el 100% de la poblaciéon evaluada, 21
alcanzaron un nivel de desempefio “Excelente”, representd0 un 80,8% del total. Solo 4
estudiantes (15,4%) se ubicaron en la categoria “Bueno” y apenas 1 (3,8%) fue clasificado como
“Aceptable”. No se registraron casos en el nivel “Bajo”, lo cual es un indicador relevante al
descartar la presencia de rezagos significativos en la comprension del sistema respiratorio.

Este patron de resultados muestra una distribucion fuertemente concentrada en los
rangos superiores del baremo, lo que sugiere que la mayoria del grupo logré interiorizar los
contenidos de manera efectiva. La mayoria de los estudiantes alcanzaron un nivel excelente en
la comprension del sistema respiratorio. Solo unos pocos obtuvieron un desempefio bueno o
aceptable, y ninguno present6 un nivel bajo, lo que evidencia un aprendizaje satisfactorio en

general.
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Area afectiva

Tabla 6
Andlisis cuantitativo del bloque afectivo

Bloque afectivo
Estadisticos

;L%?i%% £ . P taie (% Porcentaje Porcentaje
recuencia (n) Porcentaje (%) valido (%)  acumulado (%)
Bajo 0,00 0,00 0,00 0,00
Aceptable 1 3,8% 3,8% 3,8%
Bueno 4 15,4% 15,4% 19,2%
Excelente 21 80,8% 80,8% 100,0%
Total 26 100,0% 100,0%

Analisis e interpretacion

Del total de 26 estudiantes lo cual es el 100% de evaluados se considera que los datos
registrados en la observacion reflejan una tendencia contundente hacia una valoracion positiva
del componente afectivo. El 80,8% de los estudiantes fue ubicado en el nivel “Excelente”, lo
que indica una implicacion emocional activa, sostenida y entusiasta durante el desarrollo de las
actividades. El 15,4% mostr6 actitudes positivas constantes, clasificandose como “Bueno”,
mientras que solo el 3,8% fue valorado como “Aceptable”, sin registrarse desempefios bajos.

Esta distribucidn consolida un clima emocional saludable y de un alto grado de conexion
entre los estudiantes y la propuesta didactica. La experiencia de construir un modelo funcional
a partir de materiales reciclables no solo activo el interés por aprender, sino que también

despertd sensibilidad, compromiso y respeto hacia el recurso utilizado.
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Area practica

Tabla 7
Andlisis cualitativo y cuantitativo del bloque practico

Bloque practico
Estadisticos

Bloque practico . . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia (n) Porcentaje (%) validado (%) acumulado (%)
Bajo 0,00 0,00 0,00 0,00
Aceptable 0,00 0,00 0,00 0,00
Bueno 5 19,2% 19,2% 19,2%
Excelente 21 80,8% 80,8% 100,0%
Total 26 100,0% 100,0%

Analisis e interpretacion

De los 26 estudiantes evaluados considerados como el 100% de la poblacion, 21
lograron posicionarse en el nivel “Excelente”, represent0 el 80,8% del grupo, mientras que los
5 restantes (19,2%) alcanzaron la categoria “Bueno”. No se reportaron casos en niveles
“Aceptable” o “Bajo”.

Esto significa que todos los estudiantes fueron capaces de construir su modelo
respiratorio con eficiencia, aplico los pasos con claridad, utilizaron correctamente los materiales
y demostraron un alto nivel de implicacion en la tarea. La actividad permitio visibilizar
habilidades que a menudo no se manifiestan en pruebas tradicionales: organizacion, iniciativa,
resolucion creativa, e incluso colaboracion entre pares. El uso de materiales reciclables no fue
un obstéculo, sino todo lo contrario: se convirtio en un puente que facilitd la comprension y

permitio que cada estudiante se sintiera capaz de lograrlo con recursos accesibles.
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Andlisis e interpretacion de la encuesta estudiantes.

Pregunta 1. ;En clase usamos materiales reciclables para hacer experimentos o modelos?

Tabla 8

Usos materiales reciclables

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 26,92%
Frecuentemente 5 19,23%
A veces 13 50,00%
Nunca 1 3,85%
TOTAL 26 100%

Analisis e interpretacion
En un total de 26 estudiantes encuestados (100 %), se evidencio que el 50 % (13

estudiantes) manifestd que utiliza a veces materiales reciclables como parte de su aprendizaje
en Ciencias Naturales. Por otro lado, el 26,92 % (7 estudiantes) indicd que siempre emplea este
tipo de recursos, mientras que un 19,23 % (5 estudiantes) los utiliza frecuentemente. Solo un
3,85 % (1 estudiante) refirié que nunca hace uso de materiales reciclables en esta asignatura.
Estos datos muestran que la incidencia del uso de materiales reciclables como recurso
didéctico es positiva y en proceso de consolidacion: cerca de la mitad de los estudiantes ya
emplean estos recursos de forma regular o constante, mientras que otro grupo significativo los
incorpora ocasionalmente. La baja presencia de estudiantes que nunca los utilizan sugiere un
terreno fértil para ampliar su integracion sistematica en la ensefianza del Sistema Respiratorio
y otras tematicas del curriculo, favoreciendo un aprendizaje mas significativo, creativo y

sostenible.
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Pregunta 2. ;Me gusta aprender Ciencias Naturales cuando usamos materiales reciclables?

Tabla 9
Gusto por reciclables

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 18 69,23%
Frecuentemente 5 19,23%
A veces 3 11,54%
Nunca 0 0%
TOTAL 26 100%

Analisis e interpretacion

El andlisis de los datos revela que el uso de materiales reciclables en el aprendizaje de
Ciencias Naturales es altamente valorado por los estudiantes. De los 26 encuestados (100%),
un 69,23 % (18 estudiantes) manifestd que siempre disfruta aprender Ciencias Naturales cuando
se integran estos materiales, evidenci6 una clara preferencia por metodologias activas y
experimentales. Un 19,23 % (5 estudiantes) indicd que le gusta aprender con materiales
reciclables frecuentemente, y un 11,54 % (3 estudiantes) senald que le gusta a veces.

Es destacable que ningin estudiante seleccioné la opcidon nunca, lo cual reafirma la
aceptacion positiva de esta estrategia didactica. En conjunto, estos resultados sugieren que el
uso de materiales reciclables no solo dinamiza el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que
también incrementa la motivacion intrinseca del estudiantado, favorecid entornos de

aprendizaje mas participativos y vinculados con la sostenibilidad.
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Pregunta 3. ;Entiendo mejor los temas cuando los veo con objetos hechos por nosotros?

Tabla 10
Comprension con objetos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 57,69
Frecuentemente 3 11,54
A veces 7 26,92
Nunca 1 3,85
TOTAL 26 100%

Analisis e interpretacion

El 100 % de la muestra (26 estudiantes), se observa que un 57,69 % (15 estudiantes)
indic6 que siempre comprende mejor los temas cuando utiliza objetos elaborados por ellos
mismos. Por su parte, un 11,54 % (3 estudiantes) sefiald que frecuentemente este tipo de recurso
mejora su comprension. Un 26,92 % (7 estudiantes) manifesté que a veces logra una mejor
comprension con el uso de objetos creados en clase, mientras que solo un 3,85 % (1 estudiante)
considerd que nunca este enfoque contribuye a su aprendizaje.

Estos resultados reflejan que la elaboracion y manipulacion de materiales propios es
percibida como una estrategia altamente efectiva para favorecer la comprension de conceptos
en Ciencias Naturales. Sin embargo, la existencia de respuestas en niveles intermedios y bajos
sugiere que es necesario fortalecer la mediacion pedagogica y diversificar las actividades, con
el fin de lograr que esta metodologia sea igualmente significativa para la totalidad del

estudiantado.
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Pregunta 4. ;Se siente mas motivado(a) a participar cuando usa materiales reciclables?

Tabla 11
Motivacion con reciclables

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 12 46,15
Frecuentemente 6 23,08
A veces 5 19,23
Nunca 3 11,54
TOTAL 26 100%

Analisis e interpretacion

Del total de la muestra (100 %, n = 26 estudiantes), un 46,15 % (12 estudiantes)
manifestd que siempre se siente mas motivado(a) a participar cuando utiliza materiales
reciclables en clase. Ademas, un 23,08 % (6 estudiantes) indic6 que esta motivacién ocurre
frecuentemente, mientras que un 19,23 % (5 estudiantes) sefald que se siente motivado a veces.
Por otro lado, un 11,54 % (3 estudiantes) expresd que nunca experimenta mayor motivacion
con el uso de estos materiales.

Estos resultados reflejan que la integracion de materiales reciclables en las actividades
de Ciencias Naturales genera un efecto positivo en la motivacion de la mayoria del alumnado,
favorecid la participacion. Sin embargo, la presencia de un 30,77 % de respuestas en las
categorias a veces y nunca sugiere la necesidad de fortalecer el disefio pedagogico y la
contextualizacion de estas actividades, para asegurar que todos los estudiantes encuentren en

esta estrategia un estimulo efectivo para su involucramiento y aprendizaje.
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Pregunta 5. ;En casa he reutilizado materiales para hacer tareas de Ciencias Naturales?

Tabla 12
Reutilizacion en casa

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 6 23,08
Frecuentemente 3 11,54
A veces 10 38,46
Nunca 7 26,92
TOTAL 26 100%

Analisis e interpretacion

A partir del total de la muestra (100 %, n = 26 estudiantes), se observa que un 23,08 %
(6 estudiantes) indic6 que siempre ha reutilizado materiales en casa para realizar tareas de
Ciencias Naturales. Un 11,54 % (3 estudiantes) sefialé que lo hace frecuentemente, mientras
que el grupo mas numeroso, un 38,46 % (10 estudiantes), afirmo que a veces reutiliza materiales
en el ambito doméstico. Por otro lado, un 26,92 % (7 estudiantes) manifesté que nunca ha
aplicado esta préctica en casa.

Se evidencia que, aungue existe una base de estudiantes que trasladan los aprendizajes
sobre reutilizacion al contexto familiar, ain hay un porcentaje significativo que no ha
incorporado esta actividad de manera habitual. Este hallazgo sugiere la necesidad de fortalecer
la conexion entre escuela y hogar, promueve actividades que estimulen la reutilizacion de
materiales como una extensién natural del aprendizaje en Ciencias Naturales, y consolidando

asi una cultura de sostenibilidad méas arraigada en los entornos cotidianos del estudiantado.
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Analisis e interpretacion de la entrevista

Tabla 13
Entrevista a docentes

Pregunta Categoria Evaluado Interpretacion
1. (Qué tipo de materiales Tiposde Docente
reciclables ha utilizado o materiales
considera adecuados para ensefiar reciclables
contenidos como el sistema solar,
la célula o el sistema respiratorio?

Botellas de plastico, tapas,
cartobn, tela y madera:
materiales  accesibles y
versatiles para maquetas
didacticas.

2. (Como influye el uso de Motivaciony  Docente
materiales reciclables en la participacion
motivacion y participacion de los

estudiantes en Ciencias Naturales?

Fomenta creatividad,
conciencia  ambiental y
compromiso activo en el
aprendizaje.

3. (Qué beneficios ha observado Beneficiosen  Docente
en el aprendizaje de sus el aprendizaje
estudiantes al integrar recursos

reciclables en sus clases de

Ciencias?

Estimula el trabajo en equipo,
la creatividad y promueve
aprendizaje significativo.

4. (Cuales son las principales Limitacionesy Docente
limitaciones o desafios que ha desafios

iy . Dificultad en diferenciar entre
enfrentado al utilizar materiales

materiales  reciclables y

reciclables como recurso : .

. materiales de manualidades.
didactico?

5. (Qué estrategias  Estrategias Docente

metodologicas recomendaria para metodologicas Fomentar el aprendizaje
integrar de forma efectiva los activo a través de trabajos
materiales reciclables en el area de grupales e  individuales
Ciencias Naturales? (aprender haciendo).

La primera pregunta se enfatiza en identificar los materiales reciclables donde el docente
selecciona como mediadores didacticos en la ensefianza de conceptos vinculados al “sistema
respiratorio”. La respuesta demostrdo que lo materiales multifuncionales como el uso de
(botellas plasticas, tapas, carton, textiles y madera) donde esta facilita la construccion de
representaciones dimensiones. Lo cual revelo una adecuada relacion entre accesibilidad de
recursos y pertinencia educativa para la elaboracion estrategias educativas.

La segunda pregunta indaga la incidencia directa del uso de estrategias a partir del
reciclaje dentro del procesos de aprendizaje y dinamizacion de la participacion estudiantil en la
materia de “Ciencias Naturales”. Sin embargo, andlisis pertinente del docente y la correcta

integracion de estos recursos que promueven un despliegue de la creatividad de los estudiantes,
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lo cual refuerza la conciencia ecoldgica y propicia un involucramiento activo del alumnado en
su propio proceso formativo, configura asi un entorno de aprendizaje experiencial y
significativo.

En la tercera pregunta destaca la identificacion de los efectos observados en los
contenidos curriculares de los estudiantes al momento de incorporar recursos didacticos por
parte del docente. A su vez, se destacan los beneficios del trabajo colaborativo y el proceso de
habilidades y destrezas creativas que consolidan el aprendizaje a largo plazo. Esto refuerza el
valor educativo la construccion del conocimiento basado en proyectos dentro de los procesos
de ensefanza en diversas areas.

Dentro de la cuarta pregunta, siguiere de materiales reciclables como material didacticos
y educativos, donde el docente sefiala la dificultad en la discriminacién adecuada entre los
materiales que benefician las actividades de manualidades para los estudiantes. Lo cual revela
la necesidad de implementarlo dentro del proceso formativo y permitan seleccionar recursos
para mantener la coherencia pedagdgica y medioambiental en las estrategias de ensefianza.

Dentro de la quinta pegunta, destaca la identificacion de nuevas estrategias
metodoldgicas que permitan la correcta integracion efectiva de los materiales reciclables en el
proceso educativo y por si en el curriculo de Ciencias Naturales. El educador sugiere ejecutar
directrices activas centradas en el aprendizaje experiencial, a través de las diferentes dindmicas
de trabajo colaborativo e individual el cual promueve la autonomia cognitiva, adquisicion de

conocimiento y el desarrollo neto de competencias académicas.
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Discusion de resultados

El estudio de Torres Porras y Arrebola aporta un respaldo significativo al presente
trabajo, al demostrar que involucrar materiales reutilizables en actividades vivenciales que
estimula el pensamiento critico y mejora la comprension de conceptos cientificos. En ambos
casos, los estudiantes se involucraron activamente al construir modelos con sus manos, logra
un aprendizaje mas profundo. Esta metodologia, lejos de ser solo decorativa, facilitdé un entorno
de descubrimiento, resolucion de problemas y apropiacion de saberes. La experiencia practica
con reciclables emergid como un puente entre el conocimiento cientifico y la accion pedagogica
sustentable.

La propuesta de Cartuche y Cueva se vincula directamente con los hallazgos del
presente estudio, debido a que ambos destacan que ensefiar Ciencias Naturales mediante
reciclables fortalece habilidades cognitivas y actitudes responsables hacia el ambiente. La
implementacion de estos recursos genero no solo interés académico, sino también un cambio
en la percepcion ecologica del estudiante. El aula dejo de ser un espacio pasivo y se transformo
en un laboratorio de conciencia ambiental. Esta coincidencia subraya que el reciclaje como
estrategia no es accidental, sino un recurso formativo de alta eficacia didéctica.

Los resultados obtenidos en esta investigacion reflejan una continuidad con lo planteado
por Pinares Garay, quien evidenci6 que los materiales reciclables propician la exploracion
activa desde edades tempranas. Aunque su enfoque se centrd en nivel inicial, se comprueba que
el impacto positivo de esta estrategia permanece en etapas posteriores. Los estudiantes de sexto
grado, al manipular recursos accesibles, mostraron disposicion para aprender y autonomia en
el proceso. Asi, se refuerza que los reciclables no solo ensefian contenidos, sino que motivan al

estudiante a conectar lo aprendido con la realidad que lo rodea.
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4.1.

CAPITULO IV.-CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

e El andlisis del marco conceptual confirma que el uso de materiales reciclables
como recurso didactico esta respaldado por teorias del aprendizaje significativo (Ausubel),
del aprendizaje por descubrimiento (Bruner) y por el enfoque constructivista (Piaget,
Vygotsky). Estas perspectivas coinciden en que los recursos manipulativos y
contextualizados potencian la comprension, la motivacion y el compromiso de los
estudiantes en el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

e Se identificaron materiales variados botellas plasticas, carton, papel, tapas,
envases, tubos flexibles, papel aluminio que han sido efectivamente seleccionados y
adaptados al disefio de modelos didacticos. EI proceso creativo permitio la integracion de
dichos recursos a los contenidos curriculares, favorece un aprendizaje mas experiencial e
integrador.

e La aplicacion de materiales reciclables en las actividades de aula demostré ser
una estrategia innovadora y factible, que genera una alta participacion de los estudiantes.
La observacion directa evidencio que los estudiantes no solo manipulan con destreza los
materiales, sino que también comprenden mejor los conceptos cientificos al interactuar
activamente con los modelos elaborados.

e EIl uso de materiales reciclables ha tenido una incidencia positiva tanto en la
motivacion como en la comprension de conceptos cientificos. Los estudiantes mostraron
interés, entusiasmo y mayor retencion de los contenidos, valida asi que este recurso

didactico promueve un aprendizaje mas profundo, significativo y sostenible.
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4.2. Recomendaciones

e Incorporar en la planificacion curricular estrategias basadas en el
constructivismo y el aprendizaje activo, que respalden de forma sistematica el uso de
materiales reciclables en Ciencias Naturales.

e Fomentar la recoleccion y clasificacion de materiales reciclables con
participacion de toda la comunidad educativa, generar un banco de recursos que enriquezca
el trabajo didactico y estimule la creatividad.

e Disefiar guias pedagogicas para que los docentes estructuren actividades que
integren el uso de materiales reciclables de forma progresiva, desde la introduccién de
conceptos hasta su aplicacién practica en el aula.

e Incorporar actividades de reflexion y sensibilizacion sobre el valor del reciclaje
y la sostenibilidad, vinculando el uso de materiales reciclables no solo al aprendizaje de
contenidos, sino también a la formacion ética y ciudadana de los estudiantes.
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contextualizadas con el tema
6 | El disefio del mstrumento es adecuado v v
comprensible

VALIDADOR
C.C: 1802845113
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B UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
§9USME&,  FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE
fz A LA EDUCACION

& | | . ,
E‘. el &Y CARRERA DE EDUCACION BASICA

S5 FICHA DE VALIDACION DE LA ENCUESTA. -
ENTREVISTA Y LISTA DE COTEJO PARA EL REGISTRO Y LA
RECOLECCION DE INFORMACION

l. Datos del validador:

Nombres v apellidos: Daniel Morocho Lara
Grado académico: Dr en Educaciin
Experiencia: 20 afios

1. Instrucciones

A continuacion, s¢ encontrard diferentes critenos de la estructura del instrumento de
recoleccion de informacion sobre el tema de investigacion: “Materiales reciclables
como recurse didactico én la ensefianza de las Ciencias Naturales con los estudiantes
de sexto grado de Educacion General Basica de la Umdad Educativa “Gonzilez
Sudrez” de la cindad de Ambato™ emita sus juicios, de acuerdo a las escalas
eslablecidas.

MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado: A: Adecuado; PA: Poco adecuado; I3

Inadecuado
N | CRITERIOS MA [BA [A PA |1
1 El encabezado del instrumenito estd claro X
2 | El objetivo es adecuado v pertinente al tema | X
3 Las instrucciones son lo suficientemente | X
claras
4 Las situaciones evaluativas son lo suficiente | X

claras, de tal forma que no se presentan
ambigiledades

5 Las sifuaciones evaluahivas estan | X
contextualizadas con el tema
i1 El disedio del instrumento es adecuado y | X
comprensible

VALIDADOR
C.C: 0603467119
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Anexo C. Instrumento dirigido a estudiantes

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
\ FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
- EDUCACION
| CARRERA DE EDUCACION BASICA

FICHA DE OBSERVACION INDIVIDUAL

Tema de investigacion: Materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza
de las Ciencias Naturales con los estudiantes de sexto grado de Educacion General Bésica de la

Unidad Educativa “Gonzalez Suarez” de la ciudad de Ambato.

Objetivo de la Observacion:

Evaluar el desempefio de los estudiantes de sexto grado en relacion con el uso de
materiales reciclables (Maquetas) recurso didactico para la comprension de contenidos de
Ciencias Naturales (Sistema Respiratorio), aspectos cognitivos, afectivos y practicos en el

desarrollo de las actividades.

Instrucciones: Observe cuidadosamente el comportamiento del estudiante durante el

desarrollo de la actividad y registre en la escala del 1 al 5 segtn el siguiente criterio:

Datos del estudiante:

e Nombre del estudiante:

e Fecha de observacion:

e Hora:

e Docente observador: Michelle Freire

BLOQUE COGNITIVO - Indicador relacionado al area de Ciencias Naturales

(Sistema Respiratorio)

1 =Nunca | 2 = Casi nunca | 3 = Algunas veces | 4 = Frecuentemente | 5 = Siempre
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NO

Indicador

213|415 Observaciones

Reconoce los odrganos principales del
sistema respiratorio mediante el uso de
materiales reciclables.

Explica la funcion basica de los 6rganos
respiratorios representados utilizando
modelos reciclados.

Comprende el funcionamiento del sistema
respiratorio mediante representaciones
concretas.

Relaciona los contenidos de la asignatura
con los materiales didacticos
proporcionados.

BLOQUE AFECTIVO - Indicador actitudinal frente al uso de materiales reciclables en

Ciencias Naturales

N° Indicador 1123|145 Observaciones
5 Muestra interés y entusiasmo por trabajar
con materiales reciclables.
6 Se siente satisfecho con el trabajo
elaborado de materiales reutilizables.
7 Respeta el uso de recursos reciclables para
representar 6rganos internos.
8 Participa activamente en las actividades
grupales que implican el uso de estos
materiales.
BLOQUEO PRACTICO - Indicador de desempeiio en la manipulacion y uso de materiales
reciclables
N° Indicador 1 (2|3 |4]|S5 Observaciones
9 Manipula correctamente los materiales
reciclables durante la ensefianza del sistema
respiratorio.
10 | Utiliza correctamente los materiales
reciclables durante la actividad.
11 | Aplica los materiales didécticos en los
procesos de aprendizaje.
12 | Trabaja de manera organizada y cuidadosa
con los recursos proporcionados.

Muchas gracias
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Anexo D. Encuesta a estudiantes

\ UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
"% FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
g ' CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Tema: Materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza de las
Ciencias Naturales con los estudiantes de sexto grado de Educacion General Bésica de la

Unidad Educativa “Gonzalez Suarez " de la ciudad de Ambato.

Objetivo de la Encuesta: Recoger informacion sobre la percepcion de los estudiantes

en la implementacion de materiales reciclables en la asignatura de las Ciencias Naturales.

Instrucciones: Lea detenidamente el cuestionario y escriba la informacion solicitada.

1. En clase usamos materiales reciclables para hacer experimentos o modelos.

Siempre

Frecuentemente

A veces

Nunca

2. Me gusta aprender Ciencias Naturales cuando usamos materiales reciclables.

Siempre

Frecuentemente

A veces

Nunca
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3. Entiendo mejor los temas cuando los veo con objetos hechos por nosotros.

Siempre

Frecuentemente

A veces

Nunca

4. Se siente mas motivado(a) a participar cuando usa materiales reciclables.

Siempre

Frecuentemente

A veces

Nunca

5. En casa he reutilizado materiales para hacer tareas de Ciencias Naturales

Siempre

Frecuentemente

A veces

Nunca

Muchas gracias
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Anexo E.- Instrumento dirigido a docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
> S EDUCACION

2 CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENTREVISTA A DOCENTES

Tema de investigacion: Materiales reciclables como recurso didéactico en la ensefianza
de las Ciencias Naturales con los estudiantes de sexto grado de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa “Gonzalez Sudrez” de la ciudad de Ambato.

Objetivo de la entrevista: Recoger percepciones, experiencias y propuestas de los
docentes sobre ¢l uso de materiales reciclables como recurso didactico en la ensefianza de las
Ciencias Naturales, con énfasis en los temas del sistema solar, la célula y el sistema respiratorio.

Instrucciones:
. Analice las preguntas antes de la entrevista.
. Responda con sinceridad.

La entrevista sera utilizada con fines académicos

PREGUNTAS ABIERTAS

—

(Qué tipo de materiales reciclables ha utilizado o considera adecuados para ensefar
contenidos del sistema respiratorio?

2. Desde su experiencia docente, ;,como influye el uso de materiales reciclables en la
motivacion y participacion de los estudiantes en Ciencias Naturales?

3. (Qué beneficios ha observado en el aprendizaje de sus estudiantes al integrar recursos
reciclables en sus clases de Ciencias?
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4. (Cuadles son las principales limitaciones o desafios que ha enfrentado al utilizar
materiales reciclables como recurso didactico?

5. (Qué estrategias metodoldgicas recomendaria para integrar de forma efectiva los
materiales reciclables en el area de Ciencias Naturales?

Muchas gracias
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Anexo F. Material elaborado con material reciclado.

Nota: materiales para maqueta del sistema respiratorio
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Anexo G. Demostracion del material reciclado

Nota: trabajo en aula

W

Nota: trabajo en aula Nota: trabajo en aula
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Anexo 1. Resolucion

Ambato, 01 de abril de 2025
Res.N® FCHE-CD-0839-2025

Sefiores/as

FREIRE MORALES GISSEL MICHELLE

Estudiante de la Carrera de EDUCACION BASICA, Modalidad presencial
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS ¥ DE LA EDUCACION

Presente.-

De mi consideracion:

Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Humanas v de la Educacion, en sesion ordinaria realizada
el 01 de abril de 2025 en atencidn a la solicitud presentada por la sefiorita FREIRE MORALES GISSEL
MICHELLE sobre el tema “MATERIALES RECICLABLES COMO RECURSO DIDACTICO EN LA
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES CON LOS ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA "GONZALEZ SUAREZ" DE LA CIUDAD
DE AMBATO.", por usted propuesto,

RESUELVE:

DESIGHMAR A LA DOCENTE PHD. RAUL YUNGAN YUNGAN COMO TUTOR DEL TRABA]O DE
TITULACION QU[EN OBLIGATORIAMENTE REALIZARA EL REFERIDO PROCESO EN CONFORMIDAD
LO ESTABLECE EL ART.17 “REGLAMENTO PARA LA TITULACION DE GRADD EN LA UNIVERSIDAD
TECNICA DE AMBATO ESTIPULA: Articulo 17.- Del tiempao para el desarrollo del trabajo de titulacidn.
- El estudiante deberd asistir a las tutorias planificadas conjuntamente con el tutor para el desarrollo
del trabajo de titulacién, concluir ¥ aprobar la modalidad de titulacidn escogida en el periodo
académico destinado en la malla curricular. Se entendera que el estudiante concluye y aprueba su
trabajo de titulacién dnicamente cuando haya realizado la sustentacion de este.

SE RECOMIENDA QUE EN LA EJECUCION DEL TRABA|O DE TITULACION SE TOME EN CUENTA, LO
ESTABLECIDO EN EL INSTRUCTIVO PARA LA TITULACIOM DE GRADO; LA REDACCION,
ORTOGRAFIA, EL NOMBRE DE LA CARRERA Y EL TITULO CORRECTO A OBTENER.

Atentamente.

Documente firmade electrinicomente

. -
P 7 d:’]"-ﬂ"-'i'(j Eivern. Teres |'r-i"5|
PRESIDENTE

CLC: DIRECTOR DE PROYECTO Adj: Proyectn

SECRETARLA DE CARRERA - CARPETA ESTUDIANTIL
ARCHIVO NUMERICO CONSE[D DIRECTIVO

67



		2025-06-27T15:41:19-0500


		2025-06-30T07:19:47-0500


		2025-06-30T08:19:55-0500


		2025-06-30T08:21:35-0500




