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RESUMEN EJECUTIVO 

Los primeros doce años de vida, desde la concepción hasta la infancia tardía, 

constituyen una etapa decisiva para el desarrollo cognitivo, emocional y social, pues 

en ella se establecen las bases de las capacidades futuras, la conformación de 

vínculos afectivos y la adquisición de habilidades que incidirán en el desempeño 

escolar y en la integración social. Bajo esta premisa, la investigación plantea una 

propuesta de diseño arquitectónico de un Centro de Desarrollo Infantil (CDI) en la 

parroquia de Totoras, orientado a brindar atención diaria integral a niñas y niños de 

entre uno y tres años, mediante espacios que articulen cuidado, juego y aprendizaje, 

al tiempo que ofrezcan apoyo a grupos en situación de vulnerabilidad. 

La propuesta se desarrolla desde un enfoque cualitativo, de alcance 

exploratorio con elementos descriptivos, con el propósito de comprender las 

características y variables asociadas al funcionamiento de los CDI. El proceso 

metodológico se sustenta en la participación-acción con la comunidad, incorporando 

a los habitantes locales en las fases de análisis y diseño, con el fin de asegurar que 

el proyecto responda a sus necesidades reales y genere aceptación social. 

El desarrollo del proyecto se estructura a partir de la identificación y 

selección del terreno idóneo para la implantación del CDI en Totoras. Para ello, se 

llevó a cabo un análisis comparativo de los predios disponibles proporcionados por 

el GAD, complementado con la revisión de referentes arquitectónicos y el estudio 

de casos, así como entrevistas realizadas a voluntarios y especialistas en desarrollo 

infantil, lo que permitió sustentar las decisiones de diseño adoptadas. 

Como resultado, se formuló una propuesta arquitectónica para un CDI en 

Totoras que integra soluciones sostenibles y espacios diseñados para favorecer la 

interacción infantil. Asimismo, se planteó una intervención en su entorno inmediato, 

orientada a generar áreas accesibles y zonas verdes que promuevan actividades 

lúdicas y recreativas. 

DESCRIPTORES: INFANCIA, CDI, CNH,HIDRO-BIOFILIA, 

ESTRATEGIAS. 
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ABSTRACT 

The first twelve years of life, from conception to late childhood, constitute a 

crucial stage for cognitive, emotional, and social development, as they establish the 

foundations for future abilities, the formation of emotional bonds, and the acquisition 

of skills that will influence academic performance and social integration. Based on this 

premise, this research proposes an architectural design for a Child Development Center 

(CDI) in the parish of Totoras, aimed at providing comprehensive daily care to children 

between one and three years old, through spaces that integrate care, play, and learning, 

while also offering support to vulnerable groups. 

The proposal is developed from a qualitative, exploratory approach with 

descriptive elements, with the purpose of understanding the characteristics and 

variables associated with the functioning of CDIs. The methodological process is 

based on participatory action with the community, incorporating local residents in the 

analysis and design phases, in order to ensure that the project responds to their real 

needs and generates social acceptance. 

The project's development is structured around the identification and selection 

of the ideal site for the implementation of the Early Childhood Development Center 

(CDI) in Totoras. To this end, a comparative analysis of the available properties 

provided by the local government (GAD) was conducted, complemented by a review 

of architectural precedents and case studies, as well as interviews with volunteers and 

specialists in child development. This allowed for the substantiation of the design 

decisions adopted. 

As a result, an architectural proposal was formulated for a CDI in Totoras that 

integrates sustainable solutions and spaces designed to foster children's interaction. An 

intervention in its immediate surroundings was also proposed, aimed at creating 

accessible areas and green spaces that promote play and recreational activities. 

KEYWORDS:  CHILDHOOD, CDI, CNH, HYDRO-BIOPHILIA, 

STRATEGIES.
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B. CONTENIDOS 

Introducción  

Importancia y actualidad 

El desarrollo sensorial y la conciencia corporal constituyen pilares 

fundamentales durante los primeros años de vida, ya que sustentan la formación de 

habilidades motoras, cognitivas, sociales y emocionales. En este periodo, 

especialmente en los primeros 36 meses, los niños atraviesan una fase de elevada 

plasticidad cerebral, en la cual el cerebro se encuentra particularmente receptivo a los 

estímulos externos (Granda, Cobos, & Montecé, 2024). Esta etapa no solo favorece la 

adquisición de destrezas complejas, como la coordinación motora y la resolución de 

problemas, sino que también incide directamente en la capacidad para establecer 

vínculos afectivos, autorregular emociones y participar activamente en dinámicas 

sociales. 

Sin embargo, en la actualidad es cada vez más común que los niños 

permanezcan buena parte del día fuera del hogar, ya sea en escuelas infantiles, 

guarderías, centros comunitarios o con cuidadoras. En este contexto, los Centros de 

Desarrollo Infantil (CDI) adquieren un rol estratégico en la promoción del desarrollo 

sensorial y corporal. No obstante, la presencia de estas instituciones no garantiza por 

sí misma una atención adecuada, pues las alternativas que fomentan una educación y 

un cuidado integral siguen siendo limitadas y, en muchos entornos rurales, 

prácticamente inexistentes. 

Dado su rol social, los CDI deberían constituirse como servicios públicos 

accesibles y gratuitos para todas las familias que los requieran; sin embargo, esta 

condición dista de ser una realidad. Frente a este panorama, se vuelve imprescindible 

replantear estos espacios, con el fin de ofrecer una atención digna y de calidad que 

responda a las necesidades infantiles, promoviendo una arquitectura educativa 

innovadora y reflexiva, capaz de acompañar de manera efectiva el desarrollo integral 

de los niños. 
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Antecedentes 

En Ecuador, en el cantón Ambato, se encuentra la parroquia rural de Totoras, 

la cual, según el PDOT 2023–2027, cuenta con 9 674 habitantes, de los cuales el 15,9 

% corresponde a niños menores de 9 años. Este porcentaje evidencia un grupo 

poblacional significativo y la necesidad de inversión en servicios de educación 

temprana, cuidado infantil y espacios seguros para el juego, considerando que la 

cobertura de salud destinada a este sector debería alcanzar al menos el 16 % de la 

población total (GAD Parroquial de Totoras, 2023).  

Pese a ello, los programas disponibles, como “Creciendo con Nuestros Hijos”, 

alcanzan solo al 24 % de esta población, dejando a la mayoría sin acceso a 

estimulación, alimentación complementaria y controles de salud. La situación es más 

crítica en las zonas dispersas, donde la desnutrición crónica infantil llega al 27,7 %, 

superando el promedio nacional, y donde apenas cuatro CNH permanecen activos, 

pese a presentar limitaciones de infraestructura, áreas insuficientes y falta de espacios 

adecuados, condiciones que restringen el desarrollo integral de la infancia. 

Alcance y enfoque 

El presente proyecto se enmarca en un enfoque cualitativo, con un alcance 

exploratorio y elementos descriptivos, orientado a comprender los conceptos y 

variables relacionadas con los Centros de Desarrollo Infantil. La investigación se 

plantea bajo un esquema de participación acción con la comunidad, integrando a los 

habitantes locales en el proceso de diseño para garantizar que el resultado final 

responda a sus necesidades y sea socialmente aceptado. 

El desarrollo del proyecto se sustenta en la identificación y selección del predio 

más adecuado para la implantación del Centro de Desarrollo Infantil en Totoras. Para 

ello, se realiza un análisis comparativo de los terrenos disponibles proporcionados por 

el GAD, complementado con el estudio de casos y referentes arquitectónicos, así como 

entrevistas con participantes voluntarios y expertos en el ámbito de los centros de 

desarrollo infantil, permitiendo fundamentar las decisiones de diseño a lo largo del 

proceso. 
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Finalmente, los resultados consisten en la presentación de una propuesta 

arquitectónica para un Centro de Desarrollo Infantil en Totoras, orientada al bienestar 

infantil y a la funcionalidad, concebida como un modelo adaptable a otras 

comunidades rurales. La propuesta incluye una descripción detallada del proyecto y 

representaciones visuales que comprenden plantas arquitectónicas, cortes, fachadas y 

renders, ofreciendo una visión integral de la intervención diseñada. 
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CAPÍTULO I  

1. ANTECEDENTES GENERALES 

1.1 Tema. 

“Diseño arquitectónico de un centro de desarrollo infantil para comunidades 

rurales en Totoras.” 

1.2 Planteamiento del problema. 

1.2.1 Contextualización. 

1.2.1.1 Macro 

Los primeros doce años de vida, desde la concepción hasta la infancia tardía, 

son fundamentales para el desarrollo cognitivo, emocional y social de los niños, 

sentando las bases de sus capacidades futuras, la construcción de vínculos afectivos y 

la adquisición de habilidades que influirán en su rendimiento escolar y en su 

integración en la sociedad. Durante este periodo, el entorno físico y educativo 

desempeña un papel decisivo, ya que espacios adecuados y estimulantes potencian el 

aprendizaje y el desarrollo integral. 

Sin embargo, en América Latina el desarrollo infantil y la educación temprana 

enfrentan desafíos significativos. La región aún registra elevados índices de problemas 

de salud infantil: alrededor del 8 % de los recién nacidos presentan bajo peso al nacer, 

cerca del 15 % de los niños padecen desnutrición crónica, y la mortalidad infantil 

alcanza los 15 casos por cada 1.000 nacidos vivos. En el nivel preescolar, la matrícula 

es limitada, con una tasa bruta promedio del 70 % (Ponce, 2023). Aunque la educación 

primaria alcanza casi cobertura universal, persisten deficiencias importantes en la 

calidad educativa, evidenciadas en los bajos resultados de los países que participan en 

evaluaciones internacionales. 

A pesar de los avances en el conocimiento sobre la importancia del desarrollo 

infantil, la responsabilidad social sigue siendo en muchos casos más declarativa que 

efectiva. Cada vez más niños pasan parte del día fuera del hogar, ya sea en escuelas 
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infantiles, centros comunitarios, guarderías o casas de cuidadoras. No obstante, la 

existencia de diversas instituciones no garantiza una atención de calidad, dado que las 

opciones disponibles para una educación y cuidado integral continúan siendo limitadas 

y, en muchos contextos rurales, inexistentes (Amar, 2016). 

1.2.1.2 Meso  

En Ecuador, el acceso a la educación inicial para niños y niñas de 3 a 5 años 

continúa siendo un desafío pendiente del Estado, evidenciando dificultades en la 

garantía de este derecho fundamental. A pesar de los avances normativos y de las 

políticas públicas implementadas, persisten brechas que limitan la participación de la 

población infantil en programas de desarrollo y educación temprana (Zambrano, 

2024). 

Esta problemática se ve acentuada por factores estructurales y 

socioeconómicos. La insuficiente infraestructura educativa en zonas rurales y áreas 

urbanas marginales dificulta el acceso de los niños a servicios de calidad. La escasez 

de personal docente capacitado y la carencia de materiales pedagógicos adecuados 

afectan la educación impartida. Asimismo, las condiciones económicas de muchas 

familias limitan la asistencia de sus hijos a estos programas, al no poder costear gastos 

como transporte o materiales escolares (Zambrano, 2024). La falta de conciencia sobre 

la importancia de la educación inicial reduce, además, la demanda de estos servicios. 

En este contexto, los Centros de Desarrollo Infantil (CDI) y el programa CNH 

buscan cubrir estas necesidades, pero la infraestructura existente a menudo no 

responde de manera adecuada. La carencia de espacios para el juego, la estimulación 

sensorial y la seguridad impacta directamente en el bienestar y aprendizaje de los 

niños. En zonas rurales de Tungurahua, las barreras de accesibilidad, como largas 

distancias a los centros, transporte limitado y dispersión poblacional, restringen la 

participación infantil en entornos educativos y recreativos. Estas condiciones reflejan 

una marginalidad espacial que evidencia cómo la infraestructura educativa no se ajusta 

a los patrones de asentamiento rural ni a las necesidades de la comunidad, lo que limita 

la efectividad de los programas de desarrollo infantil. 
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1.2.1.3 Micro  

La parroquia de Totoras, según su PDOT (2023-2027), cuenta con 9 674 

habitantes, de los cuales 1 542 son menores de 10 años; 734 pertenecen al grupo de 0 

a 4 años, que requiere servicios de desarrollo infantil temprano. Actualmente, los ocho 

programas existentes, como “Creciendo con Nuestros Hijos”, atienden únicamente a 

215 niños, cubriendo apenas el 24 % de la población infantil y dejando a tres de cada 

cuatro sin acceso a estimulación temprana, alimentación complementaria ni controles 

de salud (GAD Parroquial de Totoras, 2023). Esta situación se agrava en las zonas 

rurales dispersas, donde la desnutrición crónica infantil alcanza el 27,7 %, superando 

en diez puntos el promedio nacional; además, la educadora familiar Segunda Olivarez 

indica que, legalmente, solo cinco programas funcionan, y uno de ellos ha cerrado. 

En consecuencia, actualmente existen cuatro CNH activos que atienden a 215 

niños, pero enfrentan limitaciones críticas que afectan directamente la funcionalidad 

de los espacios: infraestructura insuficiente, áreas reducidas, ausencia de espacios 

lúdicos y educativos adecuados, y dificultades de acceso por la dispersión geográfica 

(Imagen Nº 1). Estas condiciones impiden que los niños desarrollen sus capacidades 

en entornos seguros, estimulantes y culturalmente pertinentes, impactando 

negativamente su desarrollo integral. 

 

Imagen Nº 1 Espacio interior actual CNH en la parroquia Totoras.  
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1.2.2 Árbol de problemas. 

 

1.2.3 Enunciado del problema. 

La infraestructura insuficiente y limitada para el desarrollo infantil en la 

parroquia Totoras evidencia una situación crítica en la atención a la primera infancia, 

caracterizada por la carencia de infraestructura adecuada y por deficiencias en la 

planificación, cobertura y continuidad de los servicios. Esta realidad afecta 

directamente a los niños de 0 a 3 años, quienes se ven obligados a desenvolverse en 

espacios reducidos o poco adaptados a sus necesidades físicas, cognitivas y 

emocionales, limitando así su derecho a una educación inicial segura, estimulante y de 

calidad, generando posibles repercusiones a largo plazo en su trayectoria educativa y 

en sus oportunidades de crecimiento personal.  

1.3 Justificación. 

El desarrollo infantil es un proceso dinámico mediante el cual los niños 

adquieren habilidades motoras, cognitivas, lingüísticas y socioemocionales. Cuando 

se estimula de manera adecuada durante la primera infancia, se observan beneficios 

significativos, como un mejor desempeño cognitivo, la reducción de desigualdades 

sociales y la mejora de las condiciones socioeconómicas y laborales futuras (Jácome, 

2022). En consecuencia, garantizar un entorno adecuado y estimulante en esta etapa 

Figura Nº  1. Árbol de problemas 
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resulta fundamental no solo para el desarrollo integral de los niños, sino también para 

el bienestar y progreso de la sociedad en su conjunto. 

Por ello, desde una relevancia institucional, este proyecto se alinea con el Plan 

de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT) de Totoras, que prioriza la atención 

al desarrollo infantil como instrumento de equidad social y progreso comunitario. 

Asimismo, contribuye al cumplimiento de la Meta 4.2 de la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible, orientada a garantizar el acceso universal a servicios de 

desarrollo infantil y educación preescolar de calidad. La proyección de este centro 

permitirá suplir la carencia de infraestructura adecuada, ampliar la cobertura de 

servicios en zonas rurales dispersas y ofrecer un entorno enriquecedor que potencie las 

capacidades de los niños desde la primera infancia.  

Por otra parte, desde una relevancia académica, el diseño de un Centro de 

Desarrollo Infantil con estrategias replicables permitirá introducir nuevos enfoques y 

conocimientos en los cursos de taller. Esto enriquecerá la formación de los estudiantes 

de arquitectura, brindándoles herramientas para enfrentar los desafíos contemporáneos 

del desarrollo infantil y para implementar soluciones innovadoras en contextos rurales. 

Simultáneamente, desde una relevancia social, la creación de un Centro de 

Desarrollo Infantil (CDI) permitirá articular los cuatro CNH existentes, repotenciando 

sus capacidades a través de un diseño que garantice accesibilidad, seguridad, 

flexibilidad y adaptabilidad, e integre prácticas culturales y comunitarias. La 

implementación de este CDI no solo reduciría las brechas en infraestructura y 

servicios, sino que también podría constituirse en un modelo replicable para otras 

zonas rurales, para que fomente la equidad, la inclusión y el desarrollo integral de la 

infancia. 

1.4 Objetivos. 

1.4.1 Objetivo general  

Diseñar un centro de desarrollo infantil en la parroquia totoras, basada en 

principios de arquitectura Hidro-biofílica infantil y que sirva como modelo replicable 

para futuras implementaciones en comunidades rurales. 
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1.4.2 Objetivos específicos 

1) Analizar el estado actual de los centros CNH (Creciendo con Nuestros Hijos) 

existentes y referentes arquitectónicos para establecer estrategias de diseño 

aplicables al Centro de Desarrollo Infantil en Totoras. 

2)  Identificar y seleccionar el predio más adecuado para la implantación del Centro 

de Desarrollo Infantil en Totoras, mediante análisis comparativo de los terrenos 

proporcionados por el GAD. 

3) Aplicar estrategias de arquitectura hidro-biofílica en el diseño del Centro de 

Desarrollo Infantil de Totoras, con el fin de generar espacios que favorezcan el 

desarrollo integral de la infancia y puedan replicarse en otras comunidades rurales. 

1.5 Línea de investigación. 

Se evidencia las líneas de investigación abordadas en este estudio (Tabla N° 

1), enfocadas en la optimización de sistemas productivos, aspectos técnico-

tecnológicos y desarrollo urbanístico. Dominio que se enmarca en la resolución 

emitida por la Universidad Técnica de Ambato. 
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Tabla Nº  1  

Líneas de investigación de la Universidad Técnica de Ambato 

Nota: Recuperado de la Universidad Técnica de Ambato (2025). 

 

 

 

 

 

 

DOMINIO LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

Optimización de los Sistemas Productivos, 

Técnicos - Tecnológicos y Desarrollo Urbanístico  

• Construcción, Estructuras, Vías, 

Tránsito y Transporte  

• Desarrollo y Ordenamiento Territorial  

• Energía, Desarrollo Sostenible y 

Gestión de Recursos Naturales  

• Salud y Bienestar  

• Diseño, Materiales, Producción, 

Identidad, Sostenibilidad y Tecnologías aplicadas  

• Software, Tecnologías de la 

Información y Ciencia de Datos  

• Electrónica, Telecomunicaciones y 

Sistemas de Control  

• Arquitectura, Construcción, Territorio 

y Paisaje 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO REFERENCIAL 

2.1 Antecedentes de la investigación (Estado del Arte) 

Para el presente estudio se consideran antecedentes que abordan tanto el 

desarrollo infantil como las prácticas educativas y el diseño de espacios que potencian 

el aprendizaje y el bienestar de los niños. 

En primer lugar, el libro de Martínez & Pérez (2024) titulado “Pedagogía de la 

infancia y la adolescencia” constituye una referencia fundamental, al ofrecer un 

enfoque integral sobre los procesos educativos en la infancia y la adolescencia. La obra 

analiza estrategias pedagógicas, dinámicas de aprendizaje y la relación entre el 

desarrollo cognitivo, emocional y social de los niños, proporcionando criterios para 

estructurar la educación de manera que se favorezca el crecimiento integral de los 

menores en diversos contextos. 

De manera complementaria, Amar (2016) en su obra “Desarrollo infantil y 

prácticas de cuidado” aborda el bienestar infantil desde una perspectiva holística. El 

autor plantea que el desarrollo del niño depende de factores interrelacionados, como 

la nutrición, la salud, el entorno familiar y las oportunidades ofrecidas por la 

comunidad y el sistema social. Este libro permite comprender la importancia de 

generar entornos que promuevan el desarrollo físico, emocional y social de los niños, 

integrando la acción de la familia, la escuela y la comunidad. 

En relación con el diseño de espacios que integren la naturaleza y las 

actividades acuáticas, se consideran estudios recientes como Redefining Urban Spaces 

with Natural Elements: Biophilic Architecture de Chambi, Almirón, & Bernedo 

(2024), A Non-Randomized Pilot Study on the Benefits of Baby Swimming on Motor 

Development de Leo et al. (2022) y A Recreational Swimming Intervention during the 

Whole School Year Improves Fitness and Cardiometabolic Risk in Children and 

Adolescents with Overweight and Obesity de Machado et al. (2022). Estos trabajos 

proporcionan evidencia sobre los efectos positivos de la biofilia y las actividades 
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acuáticas en el desarrollo motor, físico y emocional de los niños, fundamentando la 

definición del concepto de diseño hidro-biofílico. 

Asimismo, se revisa la neuroarquitectura aplicada a los espacios interiores 

mediante estudios: Neuroarquitectura, creatividad y aprendizaje en el diseño 

arquitectónico de Gutiérrez (2017) y Neuroarquitectura de Moneo (2016). Estas 

investigaciones destacan la importancia de configurar ambientes que estimulen la 

percepción sensorial, la creatividad y el aprendizaje, orientando el diseño 

arquitectónico hacia la promoción del bienestar cognitivo y emocional. 

En conjunto, estos antecedentes ofrecen un marco conceptual sólido para el 

diseño de un centro de desarrollo infantil. Integran aspectos pedagógicos, fisiológicos, 

sensoriales y ambientales, permitiendo orientar la propuesta arquitectónica hacia la 

creación de espacios inclusivos, funcionales y estimulantes que potencien el bienestar 

integral y el aprendizaje de los niños. 

2.2 Categorías fundamentales (variables) 

Tabla Nº  2  

Variables de categorías fundamentales 

MACR

O 

VARIABLES SUBDIMENSIO

NES 

INDICADO

R 

TIPO DE 

INFORMACI

ÓN 

TÉCNICA INSTRUMEN

TO 

Minister

io de 

inclusió

n 

económi

ca y 

Social -

MIES 

D 

E 
P 

E 
N 

D 

I 
E 

N 

T 
E 

Desarrollo 

infantil 

Bienestar físico y 

emocional 

Porcentaje 

de niños con 
acceso a 

alimentación 
complement

aria y 

controles de 
salud 

Datos Revisión de 

informes del 
MIES y 

Ministerio 
de Salud 

Matriz de 

interpretación 
de información 

Estimulación 

sensorial y 
cognitiva 

Disponibilid

ad de 
espacios 

lúdicos y 

pedagógicos 
adecuados 

Visual/Testimo

nio 

Observación 

en CNH 
existentes / 

Entrevista a 

educadoras 

Ficha de 

evaluación 
espacial / Guía 

de entrevista 

Acceso a servicios 

de desarrollo 
infantil 

Cobertura de 

atención (N.º 
de niños 

atendidos vs 

población 
total 0–4 

años) 

Datos Revisión 

documental 
(PDOT, 

GAD, 

CNH) 

Matriz de 

interpretación 

Seguridad y 
confort en 

espacios 

Condiciones 
de 

iluminación, 

ventilación, 

Visual Observación 
directa de 

espacios 

actuales 

Ficha de 
observación 

espacial 
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ergonomía y 
accesibilidad 

Norma 

técnica 

del 

servicio 

de 

centros 

de 

desarrol

lo 

infantil - 

CDI 

I 
N 

D 

E 
P 

E 

N 
D 

I 

E 
N 

T 

E 

Infraestruct

ura y diseño 

arquitectóni

co del CDI 

Estado de 
infraestructura 

actual 

Nº de aulas, 
comedores, 

patios de 

juego 
existentes en 

CNH 

Datos/Visual Observación 
y 

levantamien

to 
arquitectóni

co 

Fichas de 
diagramas y 

esquemas 

arquitectónicos 

Accesibilidad 
geográfica 

Distancia 
promedio de 

los hogares 

al CDI / 
Disponibilid

ad de 

transporte 
comunitario 

Datos/Testimo
nio 

Revisión de 
mapas de la 

parroquia 

totoras 

Mapa de 
análisis de 

radio de 

influencia 

Condiciones 

pedagógicas 

Nº de 

educadores 
capacitados / 

Material 

didáctico 
disponible 

Testimonio Entrevista a 

personal 
docente 

Guía de 

entrevista 

Condiciones 

socioeconómicas 

Ingreso 

familiar 
promedio / 

Percepción 

de la 
importancia 

de la 

educación 
inicial 

Testimonio Revisión 

documental  
PDOT, 

CENSO 

Matriz de 

interpretación 
de información 

Diseño hidro-

biofílico infantil 

Incorporació

n de agua 
como 

recurso 

sensorial / 

Áreas verdes 

y huertos / 

Accesibilida
d universal 

Visual Observación 

de 
referentes 

arquitectóni

cos 

Ficha de 

evaluación 
espacial  

Nota: Elaboración propia (2025). 
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2.3 Red conceptual 

 

Figura Nº  2. Diagrama de red conceptual 

2.4 Marco teórico  

2.4.1 Legal 

El marco normativo ecuatoriano establece bases fundamentales para la 

protección y el desarrollo integral de la primera infancia. La Constitución de La 

República Del Ecuador (2008) dispone en su artículo 44 que el Estado, la sociedad y 

la familia deben garantizar de manera prioritaria el desarrollo integral de niñas, niños 

y adolescentes, para así asegurar el pleno ejercicio de sus derechos. Este desarrollo 

implica la satisfacción de sus necesidades sociales, afectivas, emocionales y culturales, 

respaldado por políticas intersectoriales tanto a nivel nacional como local. 

De forma complementaria, el artículo 46 dispone que el Estado adopte medidas 

orientadas a garantizar la protección integral de este grupo poblacional. Entre ellas, se 

incluye la atención a menores de seis años mediante acciones que aseguren su 
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nutrición, salud, educación y cuidado diario dentro de un entorno que resguarde sus 

derechos (Constitución de La República Del Ecuador, 2008). 

En coherencia con estas disposiciones, el Ministerio de Inclusión Económica 

y Social (MIES) define a los Centros de Desarrollo Infantil (CDI) como espacios de 

atención integral dirigidos a niñas y niños de uno a tres años, en los cuales se brinda 

cuidado diario, alimentación y procesos de aprendizaje a través del juego, en jornadas 

que oscilan entre seis y ocho horas diarias (MIES, 2025). Estos centros priorizan la 

atención a población infantil en condiciones de vulnerabilidad social, económica y 

nutricional, reconociendo la importancia del entorno físico como un factor 

determinante en el desarrollo infantil temprano. 

Los lineamientos institucionales del MIES establecen que los CDI deben 

garantizar condiciones de seguridad, accesibilidad, confort y funcionalidad, 

promoviendo ambientes que faciliten la interacción, la exploración, el juego y la 

socialización, bajo criterios de protección y supervisión permanente. En este sentido, 

la infraestructura de los Centros de Desarrollo Infantil se concibe como un componente 

fundamental para el cumplimiento de los derechos de la infancia, al constituirse en el 

espacio donde se desarrollan gran parte de las experiencias cotidianas de los niños y 

niñas. 

Este marco se complementa con el Manual de lineamientos para la 

planificación, construcción y mantenimiento de la infraestructura educativa 

desarrollado por el Ministerio de Educación (2025), donde se determina criterios 

técnicos para la proyección y diseño de equipamientos educativos, encaminados a 

garantizar espacios seguros, accesibles y adecuados para los usuarios. Entre estos 

criterios se consideran aspectos relacionados con la selección del predio, marcando 

que los terrenos destinados a infraestructura educativa deben presentar pendientes 

menores al 12 %, con el fin de facilitar la accesibilidad, la seguridad en las 

circulaciones y el adecuado uso de los espacios exteriores. Este lineamiento técnico 

respalda la selección de predios con pendientes moderadas para el emplazamiento de 

equipamientos educativos, como los CDI, sin alterar la orientación principal en la 

protección y el bienestar de la infancia. 
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En conjunto, este marco legal sustenta la necesidad de proyectar Centros de 

Desarrollo Infantil que no solo cumplan con los requisitos normativos, sino que 

respondan de manera integral a las necesidades físicas, emocionales y sociales de los 

niños y niñas, reconociendo a la arquitectura como un medio para garantizar derechos 

y promover entornos de desarrollo seguro y digno desde la primera infancia. 

2.4.2 Conceptual 

El marco conceptual se organiza en tres apartados. En primer lugar, se aborda 

el concepto de infancia, incluyendo su definición, el proceso de desarrollo y las 

distintas etapas que lo conforman, con el fin de establecer una base teórica que permita 

comprender sus características y necesidades. Posteriormente, se analiza la relación 

entre la arquitectura y la primera infancia, profundizando en el rol y la función de los 

Centros de Desarrollo Infantil como espacios destinados al acompañamiento integral 

del crecimiento infantil. Finalmente, se exponen los criterios espaciales que deben 

considerarse en este tipo de equipamientos, tales como la accesibilidad universal, así 

como otros conceptos vinculados directamente con la propuesta arquitectónica 

planteada. 

2.4.2.1 La infancia 

El concepto de infancia puede entenderse como la etapa inicial de la existencia 

de un ser, inmediatamente posterior a su nacimiento o creación (RAE, 2025). Desde 

una mirada arquitectónica y del diseño de espacios para la primera infancia, esta etapa 

no se limita únicamente a un periodo amarcronológico, sino que también abarca un 

proceso de formación de experiencias, interacción con el entorno y desarrollo de la 

identidad.  

La infancia, por tanto, se configura como un período sensible en el que los 

individuos comienzan a percibir y relacionarse con el mundo que los rodea, sentando 

las bases de su aprendizaje, afectividad y comprensión espacial. 
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i. Desarrollo infantil 

El desarrollo infantil es un proceso integral que comprende dimensiones 

físicas, cognitivas, emocionales y sociales, las cuales se construyen de manera 

interrelacionada durante los primeros años de vida. Esta etapa resulta determinante, ya 

que las experiencias tempranas influyen de forma significativa en la adquisición de 

habilidades y aprendizajes posteriores (Córdoba, 2018). En este sentido, el entorno en 

el que se desenvuelve el niño adquiere relevancia como un componente que acompaña 

y condiciona dichos procesos de desarrollo. 

Durante la primera infancia, el desarrollo motor y sensorial ocupa un lugar 

central, puesto que a través del movimiento y la exploración los niños fortalecen la 

coordinación, el equilibrio y la percepción corporal. Autores como Martínez & Pérez 

(2024) indican que el desarrollo infantil se construye a partir de la interacción 

constante entre el niño, el adulto y el entorno, lo que destaca la importancia de generar 

ambientes que favorezcan la exploración y la interacción en condiciones de seguridad 

y cuidado. Complementariamente, Córdoba (2018) indica que el juego constituye una 

herramienta fundamental para el aprendizaje y el desarrollo integral en esta etapa. 

El desarrollo emocional y social también se ve influenciado por las 

características del entorno físico. Para Montiel (2017) los espacios educativos inciden 

en la percepción de seguridad y bienestar, aspectos que influyen en el comportamiento 

y la interacción de los niños. En este contexto, los ambientes diseñados con criterios 

de legibilidad, control visual y escala adecuada pueden contribuir a generar 

condiciones favorables para el desarrollo infantil temprano. 

Diversos estudios señalan que el contacto temprano con la naturaleza 

contribuye al desarrollo cognitivo, emocional y social de los niños, al reducir el estrés, 

mejorar la atención y fomentar conductas exploratorias y cooperativas (Chambi et al., 

2024). Asimismo, la interacción controlada con el agua se reconoce como un estímulo 

sensorial que favorece el desarrollo motor y la coordinación, además de fortalecer la 

percepción corporal y la curiosidad infantil (Leo et al., 2022). Bajo estos enfoques, la 

incorporación de elementos naturales en los entornos educativos puede entenderse 
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como un recurso mediador del aprendizaje, en la medida en que su integración se 

realice de manera segura y a través de estrategias lúdicas. 

También, la influencia del espacio arquitectónico en el desarrollo infantil 

puede evidenciarse en referentes educativos como el Fuji Kindergarten, diseñado por 

Tezuka Architects en Japón. Este proyecto propone una organización espacial abierta 

y continua, donde los recorridos, la relación directa entre interior y exterior y el 

contacto con el entorno natural fomentan el movimiento libre, la exploración autónoma 

y la interacción social entre los niños. De acuerdo con Tezuka Architects (2007) el 

diseño del Fuji Kindergarten demuestra que los espacios concebidos a escala infantil 

e integrados a la naturaleza contribuyen positivamente al desarrollo físico, social y 

emocional durante la primera infancia. 

En consecuencia, comprender el desarrollo infantil como un proceso 

estrechamente vinculado al entorno físico implica reconocer a la arquitectura como un 

agente activo del aprendizaje y el bienestar. Por ello, el diseño de los Centros de 

Desarrollo Infantil debe incorporar espacios que promuevan el juego, el movimiento 

y la interacción, así como la integración progresiva de elementos naturales y acuáticos. 

ii. Desarrollo sensorial 

El desarrollo sensorial constituye un componente fundamental del desarrollo 

infantil temprano, ya que a través de los sentidos los niños perciben, interpretan y 

comprenden el entorno que los rodea. En la primera infancia, la estimulación sensorial 

se relaciona directamente con los procesos de aprendizaje, el desarrollo motor y el 

bienestar emocional, convirtiéndose en una base para la exploración y la interacción 

con el espacio (Córdoba, 2018). 

Amar (2016) indica que, en las primeras etapas de vida, el aprendizaje se 

construye principalmente a partir de la experiencia perceptiva y corporal, lo que otorga 

al entorno físico un rol relevante como medio de estimulación. En este sentido, los 

espacios destinados a la infancia deben ofrecer estímulos sensoriales variados, 

controlados y seguros, que favorezcan la exploración sin generar sobreestimulación 

(Martínez & Pérez, 2024). 
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Desde la arquitectura, variables como la escala, la materialidad, la iluminación 

natural y la relación con el entorno exterior influyen directamente en el desarrollo 

sensorial infantil. En los espacios educativos, estas condiciones inciden en la 

percepción de seguridad y confort, lo que repercute en el comportamiento y en la forma 

en que los niños interactúan con su entorno, posicionando a la arquitectura como un 

agente activo en el desarrollo sensorial durante la primera infancia (Montiel, 2017). 

Esta relación entre espacio y desarrollo sensorial se evidencia en referentes 

educativos contemporáneos, como el Fuji Kindergarten de Tezuka Architects, cuya 

configuración abierta y recorridos continuos favorecen el movimiento, la exploración 

autónoma y la percepción visual, fortaleciendo el aprendizaje experiencial (Tezuka 

Architects, 2007). De manera complementaria, la Guardería en Adamów, diseñada por 

xystudio, incorpora espacios exteriores que estimulan el contacto táctil y el juego libre, 

demostrando cómo estrategias espaciales simples pueden potenciar el desarrollo 

sensorial en edades tempranas. 

En concordancia con estos enfoques, diversos estudios señalan que el contacto 

con elementos naturales favorece el desarrollo sensorial infantil (Chambi et al., 2024), 

mientras que la presencia controlada del agua actúa como un estímulo sensorial 

complementario al involucrar percepciones táctiles, visuales y auditivas (Leo et al., 

2022). En este contexto, la educación sensorial trasciende lo pedagógico para 

consolidarse como un criterio de diseño arquitectónico, ya que los espacios construidos 

pueden estimular o limitar las capacidades perceptivas y cognitivas de los niños, 

convirtiendo al desarrollo sensorial en un principio rector de la arquitectura destinada 

a la infancia. 

iii. La percepción 

La percepción se concibe como una función psíquica mediante la cual, a partir 

de las sensaciones, el sujeto recibe, organiza e interpreta la información procedente de 

su entorno. En el contexto del desarrollo infantil, este proceso no es estático, sino que 

progresa mediante hitos evolutivos que varían según la edad y el grado de maduración; 

dichos hitos se sintetizan en la Tabla Nº 3, donde se muestran las principales etapas y 

cambios en las capacidades perceptivas durante la infancia (Córdoba, 2018).  
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Comprender esta evolución permite identificar cómo los niños gradualmente 

adquieren la habilidad de discriminar, integrar y otorgar significado a los estímulos 

sensoriales que configuran su experiencia cotidiana. 

Tabla Nº  3  

Evolución de la percepción 

EDAD HITOS 

De 0 a 3 años • Alrededor de los 18 meses ya empieza a fijarse en un aspecto concreto de 

un objeto que está en su campo perceptivo. 

• En esa misma edad, identificará en los objetos elementos que le permitirán 

generalizarlos para, posteriormente, reconocer a los de su misma categoría. 

• A los 2 años, los niños se interesan mucho por manipular los objetos, con el 

fin de conocer sus características de forma, tamaño, etc., al igual que sus 

funciones. 

• Más adelante, cerca de los tres años, ya no necesitará la manipulación física 

para proceder a realizar comparaciones de dos objetos distintos. 

De 3 a 6 años • Hacia los tres años ya es capaz de reconocer un objeto, atendiendo a una de 

sus características: forma, color, tamaño, función, etc. 

• A esa misma edad, el niño comienza a interiorizar características comunes 

de los elementos, y procede a realizar generalizaciones, no siempre 

acertadas. 

• Cerca de los 4 años, ya empieza a asimilar patrones referenciales de forma.  

• Más tarde, cuando ya adquiere los patrones de forma, comienza a darse 

cuenta también de los modelos de cantidad.  

• Cuando accede plenamente a la capacidad representativa, el desarrollo 

psicomotor y el desarrollo cognitivo interactúan potenciando infinita- mente 

todas las capacidades perceptivas del niño y los conocimientos que estas le 

permiten. 

Nota. Fuente: Desarrollo cognitivo, sensorial, motor y psicomotor en la infancia. Basado en Córdoba 

(2018). 

Durante los primeros tres años de vida, el desarrollo infantil constituye un 

momento decisivo para la formación cognitiva, sensorial y psicomotriz. Córdoba 
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(2018) explica que en este periodo se produce una evolución acelerada de las 

capacidades perceptivas, motrices y cognitivas, las cuales no siguen un patrón 

uniforme, sino que presentan transformaciones cualitativas en lapsos cortos de tiempo. 

En la etapa de 0 a 1 año, el niño depende casi por completo del adulto, y su aprendizaje 

se basa en la estimulación sensorial directa y la repetición de experiencias básicas. Por 

ello, el entorno debe garantizar seguridad y contención, con superficies blandas, 

iluminación tenue y proximidad a las áreas de descanso y cuidado. 

Entre los 1 y 2 años, el niño comienza a explorar activamente su entorno, 

apoyado en el desarrollo de la marcha, la coordinación inicial y el reconocimiento de 

objetos y acciones. En esta fase se potencian la curiosidad, la imitación y la 

comprensión de la relación causa y efecto, lo que requiere espacios amplios y flexibles 

que promuevan la autonomía incipiente sin descuidar la seguridad y el control visual. 

Arquitectónicamente, esto implica áreas de exploración sensorial, recorridos cortos y 

conexión directa entre aula, baño y zonas de juego. 

De los 2 a los 3 años, el desarrollo psicomotor y cognitivo alcanza mayor 

complejidad, consolidándose la marcha, el equilibrio y la coordinación gruesa, junto 

con el lenguaje, el juego simbólico y la interacción social. En este momento, el entorno 

se convierte en un facilitador activo del aprendizaje, demandando espacios abiertos, 

áreas de juego dinámico y zonas que favorezcan la socialización y el movimiento libre. 

Aunque cada rango de edad presenta particularidades, Córdoba (2018) subraya 

que entre los 1 y 3 años existen puntos de convergencia en el desarrollo social y 

emocional, donde la interacción con pares fortalece el lenguaje, la imitación positiva 

y el aprendizaje social, siempre en ambientes controlados y adecuados. Por ello, la 

incorporación de áreas comunes como patios, espacios sensoriales y zonas de 

encuentro supervisadas fomenta la socialización progresiva sin comprometer la 

seguridad ni las necesidades específicas de cada etapa. 

Desde un enfoque arquitectónico, esta propuesta de diseño equilibra 

especialización y flexibilidad: los bloques etarios aseguran atención diferenciada, 

mientras que las áreas comunales promueven integración, aprendizaje social y 

transición natural entre etapas. Así, el Centro de Desarrollo Infantil se convierte en un 
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entorno pedagógico activo, coherente con los principios del desarrollo temprano 

(Córdoba, 2018). 

2.4.2.2 La educación infantil 

Para el adecuado desarrollo infantil, la educación en la primera infancia 

adquiere un papel fundamental, al constituirse como una etapa formativa autónoma 

que abarca desde el nacimiento hasta los seis años. De acuerdo con Martínez & Pérez 

(2024), su carácter es voluntario y se orienta al desarrollo integral de los niños y niñas, 

integrando dimensiones físicas, afectivas, sociales, cognitivas, cívicas y artísticas. 

Esta etapa se organiza en dos ciclos: de 0 a 3 años y de 3 a 6 años. En el primero 

se prioriza la construcción de vínculos afectivos, la gestión de emociones, el desarrollo 

motriz y la comunicación inicial; mientras que en el segundo se refuerzan el lenguaje, 

la socialización, la adquisición de pautas de convivencia y el descubrimiento 

progresivo del entorno natural y social (Martínez & Pérez, 2024). 

Desde una perspectiva integradora, la educación infantil no se limita a la 

transmisión de conocimientos, sino que se concibe como un proceso de 

acompañamiento al desarrollo humano en sus primeras etapas. Constituye, por tanto, 

un espacio en el que aprendizaje, interacción social y exploración del mundo se 

entrelazan, generando las bases para la formación de individuos capaces de 

desenvolverse en su medio y proyectar su bienestar a futuro. 

De esta manera, el concepto de educación infantil puede entenderse como un 

proceso educativo esencial que articula cuidado, socialización y aprendizaje, 

ofreciendo a los niños y niñas las condiciones necesarias para su desarrollo pleno en 

las dimensiones personales y colectivas de la vida. 

i. La educación inclusiva 

La educación inclusiva constituye un enfoque pedagógico y social orientado a 

garantizar el derecho de todos los niños y niñas a participar plenamente en los procesos 

educativos, al reconocer la diversidad como una condición inherente a la infancia y no 

como una excepción. En la primera infancia, la inclusión adquiere una relevancia 
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particular, ya que las experiencias tempranas influyen de manera determinante en el 

desarrollo cognitivo, emocional, social y físico de los niños, especialmente de aquellos 

que presentan alguna discapacidad o necesidad educativa especial (Educa FME, 2022). 

Por lo tanto, la inclusión educativa no se limita al acceso físico a los espacios, 

sino que implica la creación de entornos flexibles, seguros y adaptables que respondan 

a distintos ritmos, capacidades y formas de aprendizaje. Esto supone un enfoque que 

articula aspectos pedagógicos, sociales y espaciales, lo que promueve la participación, 

autonomía y el sentido de pertenencia de todos los niños. En este sentido, la diversidad 

se concibe como un valor que enriquece la experiencia educativa y fortalece la 

convivencia desde edades tempranas (Educa FME, 2022). 

En los Centros de Desarrollo Infantil, la educación inclusiva se vincula 

estrechamente con la creación de espacios comunes que fomenten la interacción entre 

niños con y sin discapacidad, así como con la incorporación de ambientes específicos 

que permitan atender necesidades particulares sin caer en la segregación. Este enfoque 

se alinea con los principios de sostenibilidad social, al promover la equidad, la 

inclusión y el respeto por la diversidad, y con los criterios de bienestar ambiental, al 

priorizar entornos saludables, seguros y humanizados para todos los usuarios. 

En síntesis, la educación inclusiva en la primera infancia constituye un eje 

transversal que articula pedagogía, arquitectura y desarrollo infantil. Su integración 

permite sustentar decisiones proyectuales orientadas a la accesibilidad, el confort, la 

flexibilidad espacial y la relación con la naturaleza, lo que establece una base 

conceptual sólida para el diseño de un Centro de Desarrollo Infantil que responda de 

manera integral a las necesidades de todos los niños. 

ii. Enfoque educativo: Pedagogía Reggio Emilia 

El enfoque pedagógico Reggio Emilia, desarrollado por Loris Malaguzzi, 

concibe al niño como un sujeto activo, competente y protagonista de su propio 

aprendizaje, donde el conocimiento se construye a partir de la exploración, la 

interacción social y la experiencia, respetando los intereses y ritmos individuales de 

cada niño. Desde esta perspectiva, el aprendizaje se entiende como un proceso 



 

24 

 

relacional que se desarrolla en constante vínculo con las personas y el entorno, 

incorporando la noción del espacio como un “tercer educador”(Cagliari et al., 2017). 

En este sentido, el diseño de Centros de Desarrollo Infantil debe priorizar 

espacios flexibles, legibles y adaptables, capaces de responder a distintos ritmos y 

formas de uso. La relación fluida entre espacios interiores y exteriores, la integración 

de áreas verdes y la claridad en los recorridos favorecen la autonomía, la exploración 

y la interacción social, consolidando al espacio arquitectónico como un mediador 

activo del aprendizaje. Estos principios se materializan de forma explícita en el Jardín 

Infantil Timayui, proyecto fundamentado en la pedagogía Reggio Emilia, donde la 

disposición modular y el patio central verde refuerzan el rol educativo del entorno 

construido (Mazzanti, 2011) 

iii. Centros de desarrollo infantil 

En el ámbito de la atención integral educativa a la primera infancia, el Estado 

ecuatoriano, a través del MIES (2025) define un conjunto de servicios orientados a 

garantizar el desarrollo integral de niñas y niños, en articulación con la familia, la 

comunidad y diversas instancias institucionales: 

Los Centros de Desarrollo Infantil (CDI) se constituyen como espacios de 

atención diaria que integran cuidado, juego y aprendizaje para niñas y niños de entre 

uno y tres años. Su propósito principal es ofrecer apoyo a grupos en situación de 

vulnerabilidad, incluyendo aquellos en condiciones de pobreza o pobreza extrema, con 

problemas de desnutrición o anemia crónica, así como a hijos de madres adolescentes 

o jefas de hogar que requieren asistencia en el cuidado infantil para continuar con sus 

estudios o laborar. La existencia de los CDI evidencia una visión de corresponsabilidad 

social en la primera infancia, en la que se combina la atención directa con la 

articulación institucional y comunitaria. 

Por su parte, el programa Creciendo con Nuestros Hijos (CNH) se orienta a 

gestantes y familias con niñas y niños de cero a tres años, especialmente en zonas 

afectadas por determinantes multicausales de pobreza y vulnerabilidad. Este servicio 

refuerza la función de los CDI al intervenir en la etapa prenatal y en los primeros años 
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de vida, para promover un entorno familiar que favorezca el desarrollo temprano y la 

prevención de situaciones de riesgo. 

Simultáneamente, el Servicio de Acompañamiento Familiar (SAF) se focaliza 

en el seguimiento y apoyo a las familias beneficiarias del Bono de Desarrollo Humano 

con componente variable (BDHV), fortaleciendo capacidades parentales y asegurando 

la continuidad de estrategias de cuidado y educación en el hogar. 

En conjunto, estos servicios evidencian que el concepto de Centro de 

Desarrollo Infantil trasciende la noción de un espacio físico de atención y se configura 

como un modelo integral de intervención social y educativa, orientado al desarrollo 

temprano, la protección de la infancia vulnerable y la colaboración entre familia, 

comunidad e instituciones. Así, un CDI se concibe no solo como un lugar de cuidado 

y aprendizaje, sino como un eje articulador de políticas públicas para la infancia, cuyo 

objetivo es promover oportunidades equitativas de desarrollo integral. 

Bajo esta concepción, los centros deben reconocer a la infancia como una etapa 

especialmente sensible del desarrollo humano, en la que los niños y niñas comienzan 

a construir su percepción del entorno y a establecer relaciones con el mundo que los 

rodea. En consecuencia, los espacios que albergan a la primera infancia, como los 

Centros de Desarrollo Infantil, no deben entenderse únicamente como soportes de 

actividades educativas, sino como entornos activos que influyen en la manera en que 

las experiencias son vividas y asimiladas, favoreciendo la exploración, la interacción, 

la experiencia multisensorial y el contacto con elementos naturales. 

Así, el diseño arquitectónico actúa como mediador del desarrollo infantil, lo 

que justifica la incorporación de criterios específicos acordes a esta etapa. Por ejemplo, 

la accesibilidad universal permite el uso autónomo y seguro de los espacios por todos 

los niños y niñas; mientras que la hidrobiofilia fortalece la relación con el agua y la 

naturaleza a través de experiencias sensoriales y lúdicas, apoyadas en estrategias 

sostenibles como la captación de agua lluvia.  

A ello se suman criterios que parten del reconocimiento de que el diseño de 

espacios destinados a la infancia implica considerar a los niños como un “usuario 
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singular”, con requerimientos sensoriales específicos, escalas propias y una manera 

particular de percibir el espacio, distinta a la de los adultos. Desde esta perspectiva, 

diversas fuentes identifican un conjunto de criterios espaciales, materiales y 

ambientales fundamentales para la configuración de entornos infantiles adecuados. 

2.4.2.3 Criterios 

i. Confort ambiental 

El confort ambiental constituye un criterio fundamental en el diseño 

arquitectónico de los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), en tanto las condiciones 

térmicas y acústicas inciden de manera directa en el bienestar físico, la salud y los 

procesos de aprendizaje durante la primera infancia. Considerando que los niños 

presentan una mayor sensibilidad frente a los estímulos sensoriales, el entorno 

construido debe configurarse como un sistema espacial controlado y protector, capaz 

de propiciar el desarrollo adecuado de actividades esenciales como el juego, el 

aprendizaje y el descanso. 

Desde el punto de vista térmico, el confort se alcanza mediante la aplicación 

de estrategias pasivas orientadas a regular la incidencia solar y la acción del viento. En 

este sentido, Edwards & Hyett (2004) señalan que sistemas como la doble piel 

arquitectónica actúan como un filtro climático entre el exterior y el interior, 

permitiendo mejorar el aislamiento térmico y favorecer una ventilación controlada sin 

recurrir de forma intensiva a sistemas mecánicos, condición especialmente relevante 

en equipamientos infantiles. Estas estrategias se evidencian en referentes como el Fuji 

Kindergarten de Tezuka Architects, donde los aleros perimetrales funcionan como 

protección solar y facilitan la ventilación natural, y en el Jardín Infantil Timayui de El 

Equipo Mazzanti, que incorpora fachadas permeables y espacios intermedios como 

mecanismos de transición climática. En conjunto, la incorporación de una envolvente 

secundaria o doble piel se consolida como una estrategia pasiva eficaz para proteger 

los espacios interiores del exceso de asoleamiento y del viento, favoreciendo 

condiciones térmicas estables y un ambiente confortable. 
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En relación con el confort acústico, este adquiere especial importancia en los 

espacios destinados al descanso y a actividades que requieren concentración. De 

acuerdo con los principios de bienestar sensorial propuestos por Montiel (2017), una 

zonificación adecuada, complementada con la incorporación de materiales con 

propiedades absorbentes en muros y techos, contribuye a la reducción del ruido 

reverberante proveniente de áreas de juego y circulación. En esta línea, experiencias 

como la Guardería en Adamów, diseñada por xystudio, evidencian cómo una 

envolvente arquitectónica controlada permite resguardar la tranquilidad de los 

espacios interiores. De manera similar, la aplicación de revestimientos acústicos 

apropiados posibilita la conformación de ambientes protegidos, favoreciendo la 

calidad del descanso y atenuando el estrés sensorial en los niños. 

En consecuencia, el confort ambiental se integra como un criterio transversal 

en el diseño del Centro de Desarrollo Infantil. La implementación de sistemas de 

control térmico y el tratamiento acústico de las áreas sensibles no son solo decisiones 

técnicas, sino una respuesta proyectual coherente con las necesidades biológicas de la 

primera infancia y los principios de sostenibilidad y cuidado integral que fundamentan 

la propuesta. 

ii. Accesibilidad Universal 

A pesar de que la accesibilidad universal es un concepto que surge a partir de 

los años setenta del siglo XX, este está siendo un concepto creciente y muy popular en 

la actualidad, debido a la cuestión del tratamiento del concepto de la discapacidad.  

Desde este enfoque, la accesibilidad universal se proyecta como un principio 

transversal que abarca la totalidad de los ámbitos de la vida cotidiana. Su carácter 

universal implica que no se limita a grupos específicos, sino que busca atender a la 

diversidad humana (Molina, 2025). Esta situación resulta esencialmente relevante en 

equipamientos predestinados a la primera infancia, donde el entorno físico influye 

directamente en los procesos de aprendizaje, socialización y desarrollo integral 

Por su parte, Asís & Aiello (2010) argumentan que la accesibilidad constituye 

una condición irrenunciable para ejercer los derechos en igualdad de oportunidades. 
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En el caso de los CDI, garantizar entornos accesibles no responde únicamente a 

criterios funcionales o técnicos, sino que se relaciona directamente con la posibilidad 

de alcanzar la dignidad humana y el libre desarrollo de la personalidad desde las 

primeras etapas de vida. 

Además, la accesibilidad universal se establece como un criterio fundamental 

de diseño en el contexto de los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), al garantizar que 

todos los niños y niñas, independientemente de sus capacidades físicas, sensoriales o 

cognitivas, puedan desenvolverse de manera autónoma y segura. Al respecto, Martínez 

& Pérez (2024) sostienen que los entornos destinados a la infancia deben ser escenarios 

inclusivos y adaptables que acompañen los diversos ritmos y capacidades de 

desarrollo. Bajo esta premisa, la arquitectura debe trascender la infraestructura básica 

para responder a la diversidad funcional, al integrar espacios de apoyo especializado y 

núcleos sanitarios adaptados que aseguren un uso digno y eviten cualquier forma de 

segregación. 

Desde el punto de vista proyectual, esta inclusión se materializa mediante la 

incorporación de elementos como rampas adecuadamente dimensionadas y articuladas 

al recorrido general del edificio. Estos elementos permiten eliminar barreras físicas y 

proporcionar una continuidad espacial que vincula de manera orgánica las áreas 

comunes con las zonas de atención especializada. Asimismo, una ubicación estratégica 

y un control visual constante permiten que estos ambientes formen parte activa de la 

vida cotidiana del centro. De este modo, el diseño arquitectónico no solo cumple con 

las normativas técnicas, sino que refuerza un enfoque de equidad donde el espacio 

físico actúa como un facilitador de la integración social y el bienestar integral del 

menor, permitiendo una movilidad continua y segura dentro del entorno educativo. 

iii. Neuroarquitectura 

El concepto de neuroarquitectura surge como un campo emergente que 

establece un puente entre la arquitectura y la neurociencia, incorporando 

conocimientos sobre los procesos cerebrales para comprender cómo el entorno 

construido influye en la percepción, el comportamiento y la experiencia emocional de 

los usuarios. Montiel (2017) señala que esta disciplina reconoce que los espacios no 
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son meros contenedores de actividades, sino agentes activos capaces de generar 

experiencias sensoriales, motivar a los usuarios y estimular distintas dimensiones 

cognitivas y afectivas. 

Por su parte, Gutiérrez (2017) define la neuroarquitectura como el estudio de 

la acción a través de la percepción del sujeto y de la reacción del cerebro ante la imagen 

del espacio percibido, lo que genera sensaciones y comportamientos diversos que 

afectan la conducta del individuo. Esta perspectiva refuerza la idea de que los entornos 

diseñados tienen un impacto directo sobre la experiencia y la conducta de quienes los 

habitan. 

En el ámbito educativo, la neuroarquitectura enfatiza la necesidad de repensar 

los espacios de aprendizaje frente a los cambios pedagógicos contemporáneos. 

Mientras que la educación tradicional se centraba en la transmisión unidireccional del 

conocimiento, los enfoques actuales promueven actividades colaborativas, proactivas 

y autodirigidas, que requieren entornos flexibles, adaptativos y sensibles a las 

necesidades de los estudiantes. En este sentido, Montiel (2017) argumenta que el 

diseño arquitectónico se convierte en un instrumento estratégico para potenciar tanto 

la inteligencia cognitiva como la emocional, al integrar el bienestar y la motivación 

como componentes esenciales del aprendizaje. 

Asimismo, principios de la arquitectura, como el efecto del color y la 

arquitectura emocional, identificados desde la Bauhaus y retomados por Moneo 

(2016), evidencian la importancia de los estímulos sensoriales en la percepción y en la 

conducta de los usuarios. En el caso del diseño de los Centros de Desarrollo Infantil, 

la neuroarquitectura configura espacios educativos que no solo consideren 

funcionalidad, sino también el impacto sobre la percepción, la emoción y la cognición 

de los niños y niñas. 

La aplicación de estos principios neuroarquitectónicos se evidencia en diversos 

referentes educativos contemporáneos. En el Fuji Kindergarten, desarrollado por 

Tezuka Architects, se evidencia la configuración espacial continua y la estrecha 

relación entre los espacios interiores y exteriores promueven la libertad de movimiento 

y fortalecen la percepción de seguridad en los niños. En cambio, el Jardín Infantil 
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Timayui, proyectado por el Equipo Mazzanti, concibe el espacio arquitectónico como 

un medio para la interacción social y la exploración, incorporando el entorno natural 

como un componente activo del proceso de aprendizaje. Por su parte, la Guardería en 

Adamów, diseñada por xystudio, se caracteriza por una organización espacial clara y 

controlada, con áreas claramente delimitadas que propician la calma y la 

concentración, particularmente en los espacios destinados al descanso. 

En consecuencia, la neuroarquitectura se incorpora como un criterio 

fundamental en el diseño del Centro de Desarrollo Infantil, sustentando decisiones 

proyectuales relacionadas con la escala infantil, la iluminación natural, el control 

sensorial, la organización espacial y la relación con el entorno. Estos principios 

permiten crear ambientes que favorecen el bienestar emocional, el desarrollo cognitivo 

y la experiencia positiva de los niños, alineando el diseño arquitectónico con las 

necesidades propias de la primera infancia y con los fundamentos teóricos abordados 

en la investigación. 

iv. Diseño biofílico 

El diseño biofílico constituye un enfoque arquitectónico orientado a fortalecer 

la conexión entre las personas y la naturaleza dentro de los espacios construidos, 

mediante la incorporación de elementos naturales como árboles, rocas y paisajes. Su 

fundamento principal se basa en la hipótesis de que los seres humanos poseen una 

afinidad innata hacia la naturaleza, la denominada “biofilia” y que la exposición a 

entornos naturales puede ejercer efectos positivos sobre la salud, el bienestar y el 

desarrollo integral de los ocupantes (Chambi et al., 2024). 

Aunque no se trata de un concepto completamente novedoso, el diseño 

biofílico se vincula con principios arquitectónicos y urbanos previos, tales como el 

diseño de espacios verdes, la promoción de la biodiversidad y la integración de 

perspectivas ecológicas, los cuales subrayan la relación esencial entre los seres 

humanos y el entorno natural. No se limita a la mera incorporación de elementos 

decorativos o visuales; más bien, implica un análisis consciente de los patrones y 

características ambientales derivados de la interacción humana con la naturaleza, 
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orientados a favorecer tanto la supervivencia como el bienestar físico y emocional de 

las personas (Huizi, Sulaiman, & Ismail, 2024). 

Desde esta perspectiva, el diseño biofílico puede entenderse como un esfuerzo 

deliberado por interpretar la inclinación humana innata hacia la conexión con los 

sistemas y procesos naturales, denominada “biofilia” y trasladarla a los espacios 

construidos mediante estrategias arquitectónicas que incorporen la esencia de los 

elementos y dinámicas de la naturaleza  (Huizi et al., 2024). Esta aproximación no solo 

busca la estética o el contacto visual con el entorno natural, sino que también promueve 

la salud, el bienestar y el rendimiento de sus ocupantes. 

En el ámbito educativo, esta relación adquiere particular importancia, dado que 

la integración de principios biofílicos en aulas y espacios escolares, a través de la 

iluminación natural, la incorporación de vegetación, el uso de materiales naturales, y 

la generación de visuales hacia entornos verdes, aporta de manera significativa al 

bienestar físico y emocional de los niños y niñas. Por lo tanto, el diseño biofílico se 

presenta como una estrategia que puede llegar a optimizar los entornos de aprendizaje 

infantil, pero hay que tener en cuenta que, no es recomendable el contacto directo con 

el césped natural para actividades de gateo, debido a condiciones de humedad, 

irregularidad del terreno, higiene y variabilidad climática, factores que pueden 

representar riesgos para la salud y seguridad del infante (Amar, 2016). 

Un ejemplo de la integración del área verde como elemento estructurante del 

proyecto arquitectónico es el Fuji Kindergarten de Tezuka Architects y el Jardín 

Infantil Timayui de El Equipo Mazzanti. En el caso del Fuji Kindergarten, inspirado 

en principios de la arquitectura japonesa, el edificio incorpora árboles preexistentes 

como parte activa del diseño, permitiendo que estos atraviesen la estructura y se 

conviertan en elementos centrales de la experiencia espacial. Esta decisión genera una 

atmósfera lúdica y sensorial, comparable a una casa en el árbol, donde la relación entre 

lo natural y lo construido se diluye, favoreciendo el bienestar emocional, cognitivo y 

físico de los niños (Tezuka Architects, 2007). En sí, el proyecto plantea una ruptura 

con modelos educativos cerrados y controlados, proponiendo un entorno que prioriza 
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la armonía con la naturaleza, la empatía y el aprendizaje vivencial como ejes 

fundamentales del desarrollo infantil. 

En el caso del Jardín Infantil Timayui, se utiliza una modulación arquitectónica 

en forma de flor, donde los volúmenes se organizan alrededor de un patio central verde 

que integra un árbol como elemento articulador del conjunto. Esta configuración 

espacial permite una interacción directa y permanente con la naturaleza, ya que los 

módulos rodean el patio central generando una relación simbólica y funcional de 

“abrazo” hacia la vegetación. El patio no solo actúa como espacio de encuentro y 

juego, sino también como un núcleo biofílico que vincula visual y físicamente los 

espacios interiores con el entorno natural, fortaleciendo la experiencia educativa y 

social de los niños (Mazzanti, 2011). 

En síntesis, el diseño biofílico aplicado a los Centros de Desarrollo Infantil 

trasciende la incorporación decorativa de áreas verdes y se consolida como una 

estrategia arquitectónica que articula naturaleza, espacio y desarrollo infantil. La 

integración de patios, vegetación, luz natural y relaciones visuales con el entorno 

permite generar experiencias espaciales que estimulan la exploración, el aprendizaje 

vivencial y el bienestar emocional de los niños. 

v. Diseño hidro-biofílico 

El diseño hidro-biofílico se concibe como un enfoque que integra los 

beneficios del contacto acuático con los principios de la biofilia, promoviendo espacios 

que favorecen el desarrollo integral de la infancia. Las actividades acuáticas, según la 

literatura científica, constituyen una herramienta efectiva para contrarrestar el 

sedentarismo y fomentar hábitos de vida saludables desde edades tempranas. Estas 

prácticas físicas no solo contribuyen al desarrollo de destrezas motoras fundamentales, 

como el equilibrio, la coordinación y la resistencia, sino que también impactan de 

manera positiva en la función pulmonar, fortaleciendo el sistema respiratorio infantil 

(Leo et al., 2022). 

Desde el enfoque arquitectónico, el diseño hidro-biofílico se concreta a través 

de estrategias que incorporan el agua de manera segura, controlada y con un propósito 
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pedagógico, tanto en espacios exteriores como interiores. En este sentido, la inclusión 

de áreas interiores destinadas a la estimulación acuática amplía las experiencias 

sensoriales de la primera infancia, al ofrecer entornos que favorecen el aprendizaje a 

partir del contacto directo con elementos naturales. Un referente de esta aproximación 

es el Centro de Desarrollo Infantil de la Universidad Técnica de Ambato, donde la 

estimulación acuática forma parte de los programas de atención integral. Este caso 

demuestra que el agua puede integrarse de forma responsable en espacios educativos 

infantiles, contribuyendo al fortalecimiento de los procesos de desarrollo sensorial y 

motriz en edades tempranas. 

Además, la práctica de actividades acuáticas favorece la adquisición y 

perfeccionamiento de habilidades motoras, permitiendo a los niños dominar 

movimientos complejos y mejorar la coordinación corporal (Machado et al., 2022). 

Los beneficios se extienden más allá del ámbito físico, reduciendo riesgos cardio-

metabólicos, especialmente en niños con sobrepeso u obesidad. Este conjunto de 

efectos evidencia que el contacto con el agua puede potenciar no solo la salud física, 

sino también la confianza, la autonomía y la capacidad de exploración de los niños. 

En consecuencia, el diseño hidro-biofílico se incorpora como un criterio 

fundamental en la propuesta del Centro de Desarrollo Infantil, sustentando decisiones 

proyectuales como la inclusión de un área interior de estimulación acuática en el 

bloque de 0 a 1 año, el manejo responsable del recurso hídrico y la creación de 

ambientes sensoriales seguros. Estas estrategias fortalecen la relación entre 

arquitectura, naturaleza y desarrollo infantil, consolidando un entorno educativo 

coherente con las necesidades específicas de la primera infancia.  

vi. Sostenibilidad 

La sostenibilidad en arquitectura implica pensar más allá de la resistencia física 

de un edificio, considerando también su adaptabilidad estilística, funcional y temporal, 

así como la preservación de los recursos naturales del planeta (Piano, 1998). Este 

enfoque reconoce que los equipamientos deben responder a las necesidades presentes 

sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las suyas. Por 

ello, proyectar los CDI de manera sostenible se configura como una responsabilidad 
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ética y profesional, donde cada decisión de diseño influye en el equilibrio entre el 

entorno construido y los sistemas naturales. 

Con un enfoque ambiental, la sostenibilidad se apoya en estrategias de diseño 

pasivo como la adecuada orientación de los volúmenes, el aprovechamiento de la 

ventilación e iluminación natural, el control solar y la integración de áreas verdes. 

Estas estrategias permiten disminuir la dependencia de sistemas mecánicos y mejorar 

el confort térmico interior, aspectos fundamentales en espacios destinados a la primera 

infancia (Olgyay, 2019). 

Estas premisas se evidencian en referentes arquitectónicos como el Fuji 

Kindergarten de Tezuka Architects donde la incorporación de árboles preexistentes 

favorece la ventilación cruzada, el ingreso de luz natural y una relación directa con el 

exterior, reduciendo la necesidad de climatización artificial y fortaleciendo el bienestar 

infantil (Tezuka Architects, 2007). Otro caso es el Jardín Infantil Timayui, mismo que 

organiza sus volúmenes alrededor de un patio central verde, lo que permite optimizar 

la iluminación natural y facilitar la ventilación. Esta configuración no solo mejora el 

desempeño ambiental del edificio, sino que también refuerza su carácter social y 

educativo al promover el encuentro y la interacción en un entorno natural protegido 

(Mazzanti, 2011). 

Asimismo, el recurso hídrico se vincula directamente con la sostenibilidad 

mediante estrategias pasivas de captación y reutilización del agua lluvia. Edwards & 

Hyett (2004) afirman que el diseño de cubiertas inclinadas y la incorporación de aleros 

amplios permiten conducir eficientemente el agua pluvial hacia sistemas de 

almacenamiento, al mismo tiempo que controlan el asoleamiento y protegen los 

espacios interiores, contribuyendo al confort térmico y a la eficiencia hídrica del 

edificio. Además, el agua captada puede ser filtrada y almacenada en cisternas para su 

reutilización en la descarga de sanitarios y urinarios, el riego de huertos pedagógicos 

y la alimentación de espejos de agua o pequeñas fuentes, reduciendo el consumo de 

agua potable. Estas estrategias no solo disminuyen el impacto ambiental, sino que 

también refuerzan el carácter educativo del edificio al visibilizar el ciclo del agua como 
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parte de una experiencia ambiental integrada, articulando sostenibilidad, diseño 

biofílico e hidrobiofílico en el entorno de aprendizaje infantil. 

De este modo, la sostenibilidad en arquitectura se entiende como un principio 

de diseño que busca armonizar la durabilidad, la adaptabilidad y el respeto por los 

sistemas naturales, al mismo tiempo que atiende las dimensiones sociales y 

económicas del entorno construido 
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CAPÍTULO III 

3.  ANÁLISIS CONTEXTUAL 

3.1 Análisis externo  

El análisis externo del proyecto se realiza mediante la herramienta PEST, un 

instrumento de diagnóstico que permite examinar los factores políticos, económicos, 

sociales y tecnológicos que inciden en su desarrollo. A través de esta metodología se 

evalúan las condiciones del contexto rural de la parroquia Totoras, con el fin de 

determinar los elementos del entorno que pueden favorecer o limitar la propuesta 

arquitectónica del Centro de Desarrollo Infantil (CDI). Este enfoque contribuye a 

situar el proyecto dentro de un marco de coherencia con las políticas públicas 

orientadas a la primera infancia, las dinámicas económicas locales, y los procesos de 

innovación tecnológica aplicables al ámbito educativo y asistencial. En consecuencia, 

el análisis PEST no solo contextualiza la intervención arquitectónica, sino que también 

orienta las decisiones de diseño hacia una respuesta integral y pertinente a las 

necesidades de la comunidad rural. 

 

Figura Nº  3. Análisis PEST. 

 



 

37 

 

3.2 Análisis interno (FODA) 

El análisis interno del proyecto se desarrolla mediante la herramienta FODA, 

la cual permite identificar las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas que 

inciden directamente en el proceso de diseño y gestión del Centro de Desarrollo 

Infantil (CDI) en la parroquia Totoras. Este instrumento facilita una evaluación 

integral de los recursos disponibles, las capacidades técnicas y sociales, así como de 

los factores internos que pueden influir en el desarrollo del proyecto. A través del 

FODA, se establecen las ventajas competitivas que posee la propuesta arquitectónica 

como su adecuación al contexto rural y su potencial de impacto social, al mismo 

tiempo que se reconocen los aspectos que requieren optimización para garantizar su 

viabilidad. 

 En este sentido, el análisis interno se configura como una herramienta 

estratégica para orientar las decisiones proyectuales, fortalecer los componentes del 

diseño y asegurar que el CDI responda efectivamente a las necesidades de la 

comunidad y a las condiciones específicas del entorno local. 

 

Figura Nº  4. Análisis FODA 
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CAPÍTULO IV  

4. METODOLOGÍA 

4.1 Método 

La investigación adopta un enfoque cualitativo bajo una modalidad 

exploratorio - descriptiva, con el propósito de comprender las particularidades del 

contexto y generar una propuesta arquitectónica pertinente. Asimismo, se incorpora la 

investigación - acción participativa, que promueve la interacción continua entre el 

investigador y los actores sociales involucrados, favoreciendo la construcción 

colectiva del conocimiento y el desarrollo de soluciones contextualizadas. 

El estudio alcanza un nivel proyectual, orientado al diseño de un Centro de 

Desarrollo Infantil (CDI) para la comunidad rural de Totoras, en el cantón Ambato. 

Este nivel implica la elaboración de una propuesta arquitectónica que se materializará 

en una descripción detallada del proyecto y su representación gráfica mediante planos 

arquitectónicos, cortes, fachadas y renders, con el fin de proporcionar una visión 

integral de la intervención propuesta. 

La población de estudio corresponde a los habitantes de la parroquia Totoras, 

identificada como una zona que evidencia la necesidad de un equipamiento destinado 

al cuidado y desarrollo infantil. Para la selección de los participantes, se utiliza un 

muestreo no probabilístico por conveniencia, el cual permite incluir a personas 

accesibles y disponibles que aporten información relevante y vinculada directamente 

con el objeto de estudio. 

4.2 Enfoque de investigación 

El estudio adopta un enfoque cualitativo debido a la necesidad de comprender 

en profundidad las realidades sociales y culturales de las comunidades rurales de 

Totoras, donde se implantará el proyecto arquitectónico. Este enfoque permite 

explorar las perspectivas de los participantes, atendiendo no solo a aspectos objetivos, 

sino también a dimensiones subjetivas como emociones, vivencias y prioridades 

cotidianas (Hernández, Fernández, & Baptista, 2014). 
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A través de esta aproximación, la investigación busca captar la riqueza y 

diversidad de las experiencias de la población, reconociendo que la interacción entre 

individuos, familias y comunidades constituye un elemento fundamental para el diseño 

de un espacio que responda a sus necesidades. De esta manera, el enfoque cualitativo 

aporta un marco metodológico que posibilita recopilar información valiosa para el 

análisis, facilitando la interpretación integral del contexto y garantizando que las 

decisiones proyectuales se fundamenten en la realidad social y cultural de los usuarios. 

4.3 Modalidad  

La investigación se enmarca en una modalidad exploratorio–descriptivo, lo 

que permite abordar de manera integral el fenómeno de estudio. El componente 

exploratorio resulta pertinente al tratarse de un ámbito con escasa atención académica 

en comunidades rurales como la Parroquia Totoras, posibilitando identificar 

problemáticas, necesidades y oportunidades relacionadas con el diseño arquitectónico 

de un Centro de Desarrollo Infantil (CDI). A su vez, el carácter descriptivo aporta a 

la caracterización detallada de las condiciones sociales, espaciales y funcionales del 

territorio y de la población infantil a la que se destina el proyecto. 

Este enfoque metodológico facilita la comprensión de las dinámicas que 

configuran el entorno del CDI y su proyección como equipamiento comunitario. 

Además, permite reconocer patrones y establecer relaciones entre las demandas de la 

niñez y los factores que inciden en la propuesta arquitectónica, tales como la 

sostenibilidad, el acceso universal y la biofilia. De esta manera, el nivel de 

investigación adoptado contribuye a fundamentar el diseño del CDI como respuesta 

coherente con los contextos sociales, culturales y económicos de Totoras. 

4.4 Nivel de investigación  

La investigación alcanzará un nivel proyectual, orientado a la formulación de 

una propuesta arquitectónica para un Centro de Desarrollo Infantil en la comunidad de 

Totoras. Esta propuesta se enfoca en el bienestar infantil y en la eficiencia funcional 

del espacio, concebida como un modelo adaptable a otras comunidades rurales. El 

desarrollo incluirá la descripción detallada del proyecto y la presentación gráfica 
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mediante plantas arquitectónicas, cortes, fachadas y renders, con el fin de ofrecer una 

visión integral de la intervención planteada. 

4.5 Operacionalización de variables 

 

 

 

MACRO VARIABLE SUBDIMENSION

ES 

INDICADO

R 

TIPO DE 

INFORMACI

ÓN 

TÉCNICA INSTRUMEN

TO 

Contexto 

territorial 

Accesibilida

d geográfica 

Distancia 

vivienda–CDI 

Distancia 

promedio 

(m) 

Cuantitativa Análisis 

espacial 

Plano 

georreferenciad

o / SIG 
  

Rutas seguras Existencia 

de caminos 

peatonales 

seguros 

Cualitativa Observación 

directa 

Ficha de 

observación 

  

Transporte local Disponibilid

ad de 

transporte 

comunitario 

Cualitativa Entrevista Guion de 

entrevista 

Condiciones 

socioeconómic

as 

Situación 

laboral 

familiar 

Actividad agrícola % de 

familias 

dedicadas a 

agricultura 

Cuantitativa Encuesta Cuestionario 

estructurado 

  

Disponibilidad de 

cuidado infantil 

Necesidad 

de servicios 

CDI 

Cualitativa Entrevista a 

cuidadores 

Guion de 

entrevista 

Desarrollo 

infantil 

temprano 

Estimulació

n sensorial y 

cognitiva 

Luz, sombra, 

texturas 

Calidad de 

iluminación 

natural y 

diversidad 

de texturas 

Cualitativa Observación 

y análisis 

espacial 

Ficha sensorial 

/ matriz 

  

Elementos 

naturales 

Presencia de 

vegetación, 

agua, biofilia 

Cualitativa Observación 

ambiental 

Lista de cotejo 

Tabla Nº  4  

Operacionalización de variables - metodología 



 

41 

 

  

Espacios 

multisensoriales 

Disponibilid

ad de salas 

diferenciada

s 

Cualitativa Revisión 

normativa 

Ficha 

normativa 

MIES 

Bienestar 

físico y 

emocional 

Confort y 

seguridad 

infantil 

Materialidad 

segura 

Cumplimien

to de 

estándares 

MIES/NEC 

Cualitativa Revisión 

normativa 

Lista de 

verificación 

  

Escala infantil Alturas y 

mobiliario 

adecuados 

Cuantitativa Medición Registro 

métrico 

  

Ambientes de 

confianza 

Transiciones 

suaves y sin 

puntos 

ciegos 

Cualitativa Observación Ficha de 

observación 

Infraestructura 

física 

Estado de 

equipamient

os infantiles 

Condiciones 

estructurales 

Nivel de 

deterioro / 

ausencia 

Cualitativa Observación 

del sector 

Ficha de 

inspección 

  

Disponibilidad de 

espacios 

educativos 

Número de 

equipamient

os existentes 

Cuantitativa Levantamien

to 

Registro 

fotográfico 

Infraestructura 

pedagógica 

Capacidad 

de atención 

Ratio 

niños/espacios 

Aulas 

disponibles 

vs. demanda 

Cuantitativa Levantamien

to 

Tabla de 

registro 

  

Recursos 

educativos 

Disponibilid

ad de zonas 

sensoriales 

Cualitativa Revisión 

MIES 

Lista de 

verificación 

Diseño 

arquitectónico 

proyectual 

Diseño 

sensorial 

infantil 

Luz natural / 

celosías 

% de 

espacios 

iluminados 

naturalmente 

Cuantitativa Análisis 

proyectual 

Simulación 

lumínica (D5 / 

Revit) 

  

Espacios de 

movimiento 

Existencia 

de recorridos 

fluidos 

Cualitativa Análisis de 

planos 

Plano funcional 

  

Patios pedagógicos Número y 

tipo de 

patios 

Cuantitativa Revisión 

programática 

Matriz 

programática 
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Diseño hidro-

biofílico 

infantil 

Integración 

del agua 

Elementos de agua 

pedagógicos 

Presencia de 

canales, 

espejos, 

juegos 

Cualitativa Análisis 

conceptual 

Ficha de diseño 

  

Vegetación nativa % de área 

verde total 

Cuantitativa Cálculo de 

áreas 

Plano de 

paisajismo 

Seguridad y 

confort 

ambiental 

Estrategias 

pasivas 

Ventilación 

cruzada 

Cumplimien

to de 

ventilación 

natural 

Cualitativa Análisis 

proyectual 

Lista de 

verificación 

  

Sombreamiento Zonas 

protegidas 

del sol 

Cuantitativa Cálculo de 

sombras 

Plano de 

asoleamiento 

Referentes 

arquitectónico

s 

Principios 

conceptuale

s 

Recorridos libres 

(Fuji) 

Nivel de 

continuidad 

espacial 

Cualitativa Matriz 

comparativa 

Tabla de 

referentes 

  

Materialidad cálida 

(Adamów) 

Uso de 

madera y 

tonos suaves 

Cualitativa Análisis 

proyectual 

Lista de cotejo 

  

Arquitectura lúdica 

(Timayui) 

Intensidad 

cromática y 

forma 

amigable 

Cualitativa Revisión de 

caso 

Registro 

gráfico 

Aplicación 

proyectual 

Adaptación 

al contexto 

rural 

Biofilia aplicada Integración 

de recursos 

naturales 

Cuantitativa Revisión 

proyectual 

Plano 

conceptual 

  

Arquitectura 

pedagógica 

Coherencia 

entre espacio 

y 

aprendizaje 

Cualitativa Evaluación 

experta 

Matriz de 

valoración 

Nota. Elaboración propia (2025). 

4.6  Diseño de investigación  

En el nivel de diseño de la investigación, se adopta un enfoque de 

investigación-acción participativa, el cual se fundamenta en la interacción constante 

entre investigadores y actores sociales. Este modelo reconoce a los miembros de la 
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comunidad de Totoras como coinvestigadores, ya que su participación no se limita a 

la provisión de información, sino que implica un rol activo en la construcción y 

validación del conocimiento a lo largo de todo el proceso, desde la definición del 

problema hasta la elaboración del informe final. 

En este sentido, la investigación se orienta a la formulación del diseño 

arquitectónico del Centro de Desarrollo Infantil (CDI), integrando las percepciones y 

experiencias locales como un recurso esencial para garantizar que el proyecto responda 

a las necesidades específicas de la población. Así, los participantes son considerados 

socios estratégicos, cuyas aportaciones resultan valiosas para enriquecer la propuesta 

y asegurar su pertinencia social y espacial (Hernández et al., 2014). 

4.6.1 Población y Muestra 

La parroquia Totoras, en el cantón Ambato, constituye la población objeto de 

estudio, dado que es el territorio que evidencia la necesidad de un Centro de Desarrollo 

Infantil (CDI) a causa de la limitada atención existente hacia la primera infancia. En 

este contexto, la investigación considera a la parroquia en su dimensión social y 

administrativa como marco de referencia para comprender la problemática y sustentar 

la propuesta arquitectónica. 

En cuanto a la muestra, se recurre a un muestreo intencional conformado por 

informantes con vínculo directo a los Centros de Desarrollo Infantil (CDI) y a los 

programas Creciendo con Nuestros Hijos (CNH). Esta selección permite recopilar 

información específica y pertinente desde las experiencias de actores clave, 

garantizando datos relevantes respecto a las necesidades de los niños de la parroquia. 

4.6.2 Tipo de muestra 

Se emplea una muestra no probabilística, la cual se caracteriza por seleccionar 

a los participantes en función de criterios previamente establecidos y relacionados 

directamente con el objeto de estudio, en lugar de recurrir a procedimientos de azar o 

probabilidad (Hernández et al., 2014). Este tipo de muestra resulta pertinente en 

investigaciones de carácter social y aplicado, como el diseño arquitectónico de un 
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Centro de Desarrollo Infantil (CDI), donde se requiere información proveniente de 

actores con experiencias y conocimientos específicos sobre la temática. 

4.6.3 Tamaño de muestra 

El tamaño de la muestra se establece en función de la relevancia y la 

disponibilidad de informantes clave capaces de aportar información directa y 

significativa sobre la atención y gestión de la primera infancia en la parroquia Totoras. 

La selección se orienta a garantizar que los participantes elegidos representen las 

experiencias más pertinentes para los objetivos de la investigación, de modo que los 

resultados obtenidos reflejen con mayor precisión las necesidades locales y 

contribuyan a fundamentar el diseño arquitectónico del Centro de Desarrollo Infantil 

(CDI). 

4.6.4 Selección de muestra 

Para la selección de la muestra en este estudio se recurre a un muestreo por 

conveniencia, el cual se caracteriza por incluir a los participantes que resultan 

accesibles y disponibles para aportar información pertinente al objeto de investigación 

(Figura Nº 5). Este enfoque facilita la incorporación de actores clave cuya 

participación enriquece el análisis y permite obtener datos ajustados a los objetivos 

planteados (Hernández et al., 2014). 

1.1 Participantes voluntarios: también denominada muestra autoseleccionada, se 

refiere a los individuos que deciden integrarse al estudio de manera libre y 

voluntaria, ya sea proponiéndose directamente o respondiendo a una 

convocatoria abierta. 

1.2 Expertos: en determinados casos, resulta necesario contar con la colaboración 

de especialistas vinculados al objeto de estudio, cuya experiencia y 

conocimientos permiten profundizar en aspectos técnicos y específicos del 

diseño arquitectónico del Centro de Desarrollo Infantil (CDI). 
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Figura Nº  5. Informantes claves. 

4.7 Técnicas de estudio  

Entre las técnicas aplicadas para la recolección de información se incluye la 

investigación in situ de los CNH existentes, realizada mediante fichas de 

levantamiento que posibilitan el registro sistemático de las condiciones físicas y 

contextuales de cada caso (Figura Nº 6). 

Para ello, Bachman (2002) propone un enfoque sistémico para el diseño 

arquitectónico, en el que el equipamiento se concibe como un conjunto de sistemas 

interrelacionados: entorno, estructura, envolvente, espacios interiores y servicios. Esta 

perspectiva busca integrar la intención arquitectónica como el programa, el contexto y 

la estética con las exigencias técnicas del proyecto, tales como cargas estructurales, 

eficiencia energética y mantenimiento. 

La metodología se basa en un proceso analítico-sintético que permite 

identificar los requerimientos del sitio y los problemas técnicos críticos, para luego 

seleccionar soluciones que generen sinergias entre los distintos subsistemas. Así, cada 

decisión de diseño debe considerar su impacto en los demás componentes, 

promoviendo una arquitectura coherente, eficiente y contextualizada. Este enfoque 

resulta especialmente pertinente para proyectos que buscan integrar criterios de 

sostenibilidad, confort y funcionalidad desde una visión integral del edificio. 
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La metodología propuesta por Bachman permite evaluar el grado de 

integración de un equipamiento o terreno mediante una escala binaria (0-1), aplicando 

un proceso en cuatro pasos: definir el criterio de cumplimiento, analizar datos u 

observaciones, asignar el valor correspondiente y sumar los resultados para obtener un 

indicador global. Esta herramienta traduce conceptos complejos en parámetros 

cuantificables y comparables, facilitando la toma de decisiones en el diseño 

arquitectónico. Este procedimiento facilita la identificación del espacio más adecuado 

para la ubicación del Centro de Desarrollo Infantil (CDI), considerando factores como 

entorno, estructura, envolvente, espacio interior y servicios (Tabla Nº 5). 

Tabla Nº  5  

Escalas de valoración 

ESCALA DE VALORACIÓN SEGÚN LA METODOLOGÍA DE BACHMAN 

ENTORNO 

Se analiza si el equipamiento o terreno se adapta adecuadamente al contexto 

físico, social y urbano. Un sitio con topografía aprovechada y sin interferencias 

ambientales recibe valor 1; en caso contrario, valor 0. Según Bachman (2003), 

el emplazamiento es un componente clave del sistema arquitectónico, ya que 

influye directamente en la orientación, forma, envolvente y servicios del edificio. 

ESTRUCTURA 

Se evalúa si la estructura del equipamiento garantiza seguridad, estabilidad y 

durabilidad frente a cargas. Bachman (2003) destaca que el fallo estructural es 

crítico y debe evitarse mediante una integración adecuada con otros sistemas. Si 

la estructura permite mantenimiento, revisiones y flexibilidad para 

reconfiguración, se asigna valor 1; en caso contrario, valor 0. 

ENVOLVENTE 

Se analiza si la envolvente del equipamiento cumple su función de separar 

eficazmente el interior del exterior, regulando temperatura, ventilación y 

acústica. Según Bachman (2003), es el punto clave donde se integran aspectos 

visibles (forma, imagen) e invisibles (cargas, intercambio térmico). Si los 

materiales y la orientación responden adecuadamente, se asigna valor 1; de lo 

contrario, 0. 

ESPACIO 

INTERIOR Se evalúan condiciones de confort como iluminación, acústica, circulación, 

mobiliario y acabados. Si todos o la gran mayoría de ellos cumplen 

adecuadamente, se asigna valor 1; de lo contrario, 0. Bachman (2003) considera 
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estos aspectos esenciales, ya que los espacios habitables reflejan cómo la 

arquitectura responde al bienestar y funcionalidad humana. 

SERVICIOS 

Se evalúa la disponibilidad, funcionalidad e integración de los servicios básicos 

y mecánicos del equipamiento. Si todos operan correctamente y están bien 

incorporados al diseño, se asigna valor 1; de lo contrario, 0. Bachman (2004) 

enfatiza que integrar estos sistemas desde las primeras etapas evita que 

interfieran con la arquitectura o se conviertan en elementos secundarios. 

Nota. Fuente: Integrated building: the system and basis of architecture. Basado en Bachman (2002). 

 

Figura Nº  6. Ficha de levantamiento CNH. Basada en Bachman (2002). 
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De manera complementaria, se efectúa el estudio de casos referenciales 

arquitectónicos, para lo cual se emplean fichas que permiten recopilar información a 

nivel estructural, proyectual y espacial (Figura N.º 7). 

 

Figura Nº  7. Ficha de estudio de casos referenciales. 



 

49 

 

Asimismo, se realiza el levantamiento de los terrenos potenciales mediante 

fichas de evaluación, en las cuales se aplica el método propuesto por Bachman para 

efectuar una comparación entre las distintas alternativas disponibles (Figura N.º 8). 

 

Figura Nº  8. Ficha de evaluación de terreno. Basado en Bachman (2002). 
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También, se utilizan fichas de entrevistas semiestructuradas, aplicadas tanto a 

autoridades como a expertos en el tema, con el fin de enriquecer y contrastar la 

información obtenida en el análisis de referentes (Figura Nº 9 & 10). La integración 

de estas técnicas asegura una base sólida de datos para fundamentar el proceso de 

diseño arquitectónico del CDI. 

 

Figura Nº  9. Ficha de entrevista a autoridades. 
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Figura Nº  10.  Ficha de entrevista a profesionales. 
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4.8 Matriz síntesis diseño metodológico  

Tabla Nº  6  

Matriz síntesis del diseño metodológico 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

OBJETIVO VARIABLES TÉCNICAS INSTRUMENTOS RESULTADOS 

Analizar el estado 

actual de los 

centros CNH 

(Creciendo con 

Nuestros Hijos) 

existentes y 

referentes 

arquitectónicos 

para establecer 

estrategias de 

diseño aplicables 

al Centro de 

Desarrollo 

Infantil en 

Totoras. 

Variable dependiente 

Estado actual de los 

CNH y referentes 

arquitectónicos. 

Subdimensiones: 

• Condiciones 

espaciales y 

ambientales. 

• Funcionalidad y 

seguridad de los 

espacios. 

• Estrategias 

arquitectónicas de 

diseño infantil. 

• Revisión 

documental 

• Análisis de 

referentes 

• Observación 

directa 

• Encuestas 

• Ficha de 

levantamiento del 

estado actual de 

los CNH 

• Encuestas 

aplicadas a 

encargados de los 

CNH 

• Matriz de análisis 

arquitectónico 

• Registro 

fotográfico 

• Revisión de 

normas y guías 

técnicas del 

MIES 

• Diagnóstico del 

estado actual de los 

CNH en Totoras. 

• Identificación de 

deficiencias 

espaciales y 

funcionales. 

• Determinación de 

estrategias de 

diseño aplicables 

al nuevo CDI. 

Identificar y 

seleccionar el 

predio más 

adecuado para la 

implantación del 

Centro de 

Desarrollo 

Infantil en 

Totoras, 

mediante análisis 

comparativo de 

los terrenos 

proporcionados 

por el GAD.  

Variable 

independiente 

Condiciones del entorno 

y del terreno. 

Subdimensiones: 

• Factores 

ambientales y 

topográficos. 

• Accesibilidad y 

servicios básicos. 

• Seguridad y 

sostenibilidad del 

sitio. 

• Observación 

directa de 

campo 

• Análisis 

comparativo de 

terrenos 

• Ficha de 

ponderación 

binaria (0–1) 

• Registro 

fotográfico 

• Mapas y 

diagramas de 

ubicación 

• Matriz de 

selección del 

terreno 

• Identificación del 

terreno con 

mejores 

condiciones para la 

implantación. 

• Justificación 

técnica y social de 

la selección según 

variables 

ambientales, de 

accesibilidad y 

percepción 

comunitaria. 



 

53 

 

Aplicar 

estrategias de 

arquitectura 

hidro-biofílica en 

el diseño del 

Centro de 

Desarrollo 

Infantil de 

Totoras, con el 

fin de generar 

espacios que 

favorezcan el 

desarrollo 

integral de la 

infancia y puedan 

replicarse en 

otras 

comunidades 

rurales. 

Variable de diseño 

arquitectónico  

Estrategias de 

arquitectura hidro-

biofílica. 

Subdimensiones: 

• Integración de 

agua y vegetación 

en los espacios. 

• Confort ambiental 

y estimulación 

sensorial. 

• Adaptabilidad y 

replicabilidad del 

diseño. 

• Análisis 

funcional-

espacial 

• Representación 

arquitectónica 

• Modelación 

digital 

• Esquemas de 

diseño  

• Planos 

arquitectónicos 

• Modelo 3D 

• Renders  

• Propuesta de 

diseño 

arquitectónico del 

CDI con enfoque 

hidro-biofílico. 

• Modelo replicable 

y validado para 

comunidades 

rurales. 

Nota: Elaboración propia (2025). 
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4.9 Análisis y discusión de resultados. 

4.9.1. Análisis del estado actual de los centros CNH (Creciendo con 

Nuestros Hijos) existentes. 

 

Figura Nº  11. Levantamiento del estado actual CNH 1. 
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Figura Nº  12. Levantamiento del estado actual CNH 2. 
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Figura Nº  13. Levantamiento del estado actual CNH 3. 
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Figura Nº  14. Levantamiento del estado actual CNH 4. 

El diagnóstico efectuado mediante el levantamiento de cuatro fichas técnicas 

evidencia una problemática compartida entre los Centros de Atención Infantil (CNH) 

de la comunidad de Totoras: su funcionamiento se desarrolla en espacios improvisados 

y prestados, con infraestructura insuficiente para garantizar el desarrollo integral de la 
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primera infancia. Estos espacios, adaptados en casas comunales, antiguos UPC o 

salones multifuncionales, carecen de ambientes especializados, mobiliario ergonómico 

y condiciones básicas que aseguren seguridad, confort y estimulación adecuada para 

los niños. Aunque algunos centros disponen de áreas verdes, su deterioro y falta de 

mantenimiento limitan su uso como entornos saludables y recreativos. 

Ante esta realidad, se propone el diseño de un Centro de Desarrollo Infantil 

(CDI) matriz, concebido como un espacio modelo que cumpla con los estándares 

técnicos y pedagógicos vigentes, e integre el enfoque de hidro-biofilia, incorporando 

agua, vegetación y luz natural como elementos que promueven el bienestar físico, 

emocional y cognitivo de los niños. Este centro no pretende sustituir a los cuatro CNH 

existentes, sino complementarlos y fortalecerlos, actuando como un nodo articulador 

de buenas prácticas, formación, recursos y acompañamiento técnico. 

La implementación del CDI matriz busca mejorar progresivamente las 

condiciones de los centros actuales mediante la dotación de equipamiento, mobiliario 

adecuado y asesoría especializada, preservando su presencia territorial y valor 

comunitario. Esta estrategia se plantea como una respuesta integral a las carencias de 

infraestructura detectadas, pero también como una propuesta de desarrollo infantil 

rural que reconoce en el entorno natural un espacio de identidad, aprendizaje y 

crecimiento colectivo. 
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4.9.2. Análisis de referentes arquitectónicos. 

 

Figura Nº  15.  Referentes proyectuales de estudio. 

En el marco del proceso metodológico, se llevó a cabo el análisis de tres 

referentes proyectuales con el propósito de identificar estrategias de diseño aplicables 

al proyecto. El análisis se estructuró a partir de fichas técnicas que facilitaron la 

ordenación de la información y la elaboración de una interpretación crítica de los 

atributos formales y operativos de cada referente. Esta revisión consideró aspectos 

como la estructura, la circulación y los accesos, las relaciones espaciales y el 

comportamiento solar y de vientos, siguiendo los lineamientos metodológicos 

propuestos por Bachman. Los resultados obtenidos constituyen un insumo 

fundamental para la construcción conceptual y proyectual del Centro de Desarrollo 

Infantil.  
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4.9.2.1. Caso referencial 1: Fuji Kindergarten 

 

Figura Nº  16.  Análisis del caso referencial: Fuji Kindergarten. Recuperado de Tezuka 

Architects (2007). 



 

61 

 

 

 

Figura Nº  17.  Análisis del caso referencial: Fuji Kindergarten. Recuperado de Tezuka 

Architects (2007). 
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Figura Nº  18.  Análisis del caso referencial: Fuji Kindergarten. Recuperado de Tezuka 

Architects (2007). 



 

63 

 

4.9.2.2. Caso referencial 2: Nursery In Adamów 

 

Figura Nº  19.  Análisis del caso referencial: Nursery In Adamów. Recuperado de xystudio 

(2020). 
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Figura Nº  20.  Análisis del caso referencial: Nursery In Adamów. Recuperado de xystudio 

(2020). 
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Figura Nº  21.  Análisis del caso referencial: Nursery In Adamów. Recuperado de xystudio 

(2020). 
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4.9.2.3. Caso referencial 3: Timayui 

 

Figura Nº  22.  Análisis del caso referencial: Timayui. Recuperado de Mazzanti (2011). 
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Figura Nº  23.  Análisis del caso referencial: Timayui. Recuperado de Mazzanti (2011). 
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Figura Nº  24.  Análisis del caso referencial: Timayui. Recuperado de Mazzanti (2011). 
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4.9.2.4. Nube de palabras 

 

Figura Nº  25. Nube de palabras del análisis de los referentes proyectuales 

    Esta técnica permite identificar y representar gráficamente los términos más 

recurrentes en los discursos analizados ya sean entrevistas, observaciones o textos, 

facilitando la detección de categorías conceptuales relevantes. En el caso del proyecto 

arquitectónico para el Centro de Desarrollo Infantil en Totoras, los términos 

destacados como “arquitectura”, “infancia”, “confort”, “comunidad”, “sostenibilidad”, 

“participación”, “educativo”, “natural”, “bienestar”, “accesibilidad” y “rural” reflejan 

un enfoque integral que prioriza el desarrollo emocional, sensorial y social de los niños 

en contextos rurales. 

En conjunto, estos enfoques metodológicos permiten que la nube de palabras 

sintetice de forma clara y gráfica las dimensiones teóricas y prácticas del proyecto, 

evidenciando la relación entre arquitectura, infancia y entorno. 

Esta herramienta no solo aporta al análisis académico, sino que también 

fortalece la comprensión del impacto social y ambiental del diseño arquitectónico, al 
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resaltar la participación comunitaria, el uso de materiales locales y la incorporación de 

principios bioclimáticos que garantizan accesibilidad y sostenibilidad. 

4.9.3. Análisis comparativo de los terrenos proporcionados por el GAD. 

4.9.3.1. Terreno 1 

 

Figura Nº  26.  Análisis del lote 1. 
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4.9.3.2. Terreno 2 

 

Figura Nº  27.  Análisis del lote 2. 
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4.9.3.3. Terreno 3 

 

Figura Nº  28.  Análisis del lote 3. 
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4.9.3.4. Terreno 4 

 

Figura Nº  29.  Análisis del lote 4. 
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4.9.3.5. Terreno 5 

 

Figura Nº  30.  Análisis del lote 5. 
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4.9.3.6. Resultados del análisis comparativo de lotes 

 

Figura Nº  31.  Interpretación de resultados del análisis comparativo de lotes. 
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4.9.4. Análisis de las entrevistas. 

4.9.4.1. Entrevistas a autoridades 

Tabla Nº  7 

Resumen de la entrevista a autoridades 

ENTREVISTAS A AUTORIDADES 

PREGUNTAS PRESIDENTA GAD ENCARGADA CNH 

¿Qué programas de atención infantil 

funcionan actualmente en la parroquia 

Totoras? 

Actualmente funciona el programa 

Creciendo con Nuestros Hijos (CNH) 

El programa Creciendo con Nuestros 

Hijos (CNH) 

¿Qué problemas y limitaciones 

presenta actualmente la infraestructura 

destinada a la atención infantil en 

Totoras? 

No esta adecuada para niños, ya que son 

espacios prestados, a su vez faltan 

ambientes adecuados, mobiliario 

apropiado y condiciones óptimas de 

seguridad y confort. 

Los espacios son reducidos, prestados, 

2 de ellos están en mal estado y ninguno 

cumple con los estándares técnicos para 

la educación infantil. 

¿Cuál es la cobertura actual y qué 

porcentaje de niños queda fuera de los 

servicios de desarrollo infantil? 

La cobertura actual es de 215 niños el 

cual equivale al 29,9%, dejando fuera al 

69,9% de la población de 0 a 4 años en 

Totoras 

La cobertura actual es de 215 niños 

dejando fuera al 69,9% de la población 

de 0 a 4 años en Totoras de un total de 

734 niños. 

¿Considera que existe una necesidad 

urgente de implementar un CDI en la 

parroquia? ¿Por qué? 

Si, porque ayudaría a solventar la 

población que queda fuera del 

programa y darles un espacio destinado 

y diseñado para ellos. 

Si, porque los espacios prestados no 

tienen las condiciones necesarias para 

un correcto desarrollo infantil de los 

niños. 

¿Qué beneficios espera que genere un 

nuevo centro en la comunidad 

(educativos, sociales, económicos)? 

Mejoraría el desarrollo educativo de los 

niños, fortalecería los lazos 

comunitarios y generaría empleo local. 

Brindaría educación temprana de 

calidad, promovería la inclusión social 

y permitiría a los padres trabajar con 

mayor tranquilidad, dinamizando la 

economía local. 

¿Ha participado la institución en 

adecuaciones o construcciones de 

espacios infantiles? Si la respuesta es si 

¿Qué parámetros, materiales y 

mobiliario básico suelen considerar en 

estos proyectos? 

Por parte del GAD en lo que va de la 

gestión no se ah participado, pero se 

tiene una visión a futura de hacerlo. 

Por parte del programa CNH solo se han 

adecuado los lugares prestados, con los 

mobiliarios que nos han donado. 

¿De qué manera la institución podría 

apoyar la construcción y 

funcionamiento del CDI (legislación, 

El GAD dispone de cinco lotes vacíos 

disponibles para la construcción del 

Puede colaborar gestionando la 

presencia de profesionales adicionales 
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financiamiento, gestión de terrenos, 

alianzas)? 

CDI y facilitará la información 

necesaria para su estudio. 

que permitan ampliar la atención a más 

niños. 

¿Existen convenios actuales con el 

MIES, Ministerio de Educación u otras 

instituciones que puedan fortalecer el 

proyecto? 

Por el momento no, pero se puede 

realizar las gestiones para que el 

proyecto tenga fortaleza. 

El programa CNH es parte del MIES 

¿Qué presupuesto dedica la institución 

para la atención de estos 

equipamientos? 

El 10% del presupuesto se destina para 

los grupos vulnerables niños y adultos 

mayores. 

El presupuesto que se dispone es el 

salario básico para los encargados más 

nada más. 

¿Cómo cree que este proyecto puede 

contribuir a atender la problemática 

social en la parroquia Totoras a corto 

plazo? 

Fortalecerá el tejido comunitario y 

ofrecerá un espacio seguro donde las 

familias puedan confiar el cuidado de 

sus hijos mientras desarrollan sus 

actividades productivas. 

Permitirá ampliar la cobertura de 

atención a la primera infancia, reducir 

situaciones de riesgo en niños que 

actualmente no cuentan con espacios 

adecuados, y apoyar a madres y padres 

que necesitan trabajar 

Con el diseño de un centro infantil que 

aproveche elementos naturales como 

árboles, luz, agua y espacios abiertos 

para crear un ambiente más saludable y 

agradable para los niños. ¿cómo cree 

que puede ser percibido por la 

comunidad?  

Será percibido muy positivamente por 

la comunidad, no solo representa una 

infraestructura moderna y saludable, 

sino que también refleja respeto por el 

entorno y compromiso con el bienestar 

de la niñez. 

La incorporación de elementos 

naturales favorece el desarrollo 

emocional, físico y cognitivo de los 

pequeños, y transmite a la comunidad 

un mensaje de cuidado, innovación y 

respeto por la infancia. Será visto como 

un espacio que mejora la calidad de vida 

y fortalece los lazos comunitarios 

¿Qué recomendaciones desde el área 

administrativa considera usted son 

necesarias para que este proyecto sea 

viable y sostenible en el tiempo? 

Recomiendo establecer una 

planificación financiera clara que 

contemple recursos para la 

construcción, mantenimiento y 

operación del CDI 

Es necesario contar con un presupuesto 

operativo estable, procesos 

administrativos eficientes y personal 

capacitado. 

Nota: Elaboración propia (2025). 
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Imagen Nº 2. Entrevista a presidenta del GAD de Totoras - Mónica Pérez. 

La entrevista realizada a la presidenta del GAD Parroquial de Totoras, Mónica 

Cecilia Pérez Galarza, y a la encargada del programa CNH “Creciendo con Nuestros 

Hijos”, Lic. Segunda Nely Olivarez Yachimba, evidencia una coincidencia clara en 

cuanto a la necesidad urgente de implementar un Centro de Desarrollo Infantil (CDI) 

en la parroquia, ambas autoridades reconocen que el programa CNH es el único 

servicio activo de atención infantil, pero opera en condiciones limitadas, con espacios 

prestados y mobiliario donado, lo que restringe su capacidad de cobertura y calidad. 

Esta situación deja fuera a un número significativo de niños, afectando su desarrollo 

integral y el bienestar de sus familias. 

Desde el GAD, se manifiesta una voluntad institucional de apoyar el proyecto 

mediante la disponibilidad de cinco lotes para su análisis técnico, respaldo normativo, 

y gestión de recursos, aunque no ha participado directamente en adecuaciones 

infantiles durante la actual administración, se proyecta una visión de futuro que incluye 

el fortalecimiento de la atención a grupos vulnerables. Por su parte, el CNH, como 

parte del MIES, puede aportar con profesionales y experiencia en atención infantil, 
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aunque su presupuesto operativo es limitado, ambas autoridades coinciden en que el 

diseño de un CDI con elementos naturales sería bien recibido por la comunidad, al 

transmitir cuidado, innovación y respeto por la infancia. 

En conjunto, las respuestas permiten concluir que el proyecto del CDI no solo 

es necesario, sino también viable si se articula adecuadamente entre las instituciones 

locales y nacionales, su implementación contribuiría a mejorar la infraestructura 

educativa, ampliar la cobertura de atención infantil, dinamizar la economía local y 

fortalecer el tejido social. Para garantizar su sostenibilidad, se requiere una 

planificación administrativa sólida, alianzas estratégicas y compromiso político que 

asegure recursos, personal capacitado y seguimiento continuo. Este proyecto 

representa una oportunidad concreta para transformar la realidad de la niñez en Totoras 

y generar un impacto positivo a corto y largo plazo. 

4.9.4.2. Entrevistas a expertos 

Tabla Nº  8  

Resumen entrevistas a expertos 

ENTREVISTAS A EXPERTOS 

PREGUNTAS ARQ. JOSÉ SUÁREZ ARQ. GIOVANNY LASSO 

¿Ha participado en proyectos 

relacionados con el diseño de espacios 

educativos o de atención a la primera 

infancia? 

Si, a lo largo de mi carrera eh 

participado en una gran cantidad de 

proyectos para niños que va desde 

escuelas, guarderías, centros de 

desarrollo infantil y áreas lúdicas para 

los mismos. 

Si, en proyectos enfocados en la 

infancia, que incluyen el diseño y 

desarrollo de centros pedagógicos, 

centros de atención integral y espacios 

lúdicos pensados para el bienestar y 

crecimiento de los niños. 

Desde su experiencia, ¿cuáles son los 

principales desafíos al diseñar 

infraestructura para niños de 0 a 3 años? 

El diseño de espacios para niños 

requiere adaptaciones específicas, ya 

que la normativa no contempla su 

antropometría. Es esencial aplicar 

soluciones arquitectónicas que 

respondan a sus dimensiones y 

necesidades reales. 

Implica adaptar los espacios a su 

antropometría y necesidades 

específicas, también representa un reto 

integrar el diseño al contexto local, 

optimizar espacios reducidos y 

garantizar seguridad, confort y 

sostenibilidad a largo plazo. 

¿Qué condiciones deben reunir los 

espacios interiores (aulas, comedores, 

Debe estar adaptadas tanto para los 

cuidadores como para el 

Los espacios interiores para niños 

deben ser seguros, cómodos, adaptados 
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salas de juego) para responder 

adecuadamente a las necesidades 

pedagógicas y de cuidado infantil? 

desenvolvimiento de las actividades de 

los infantes como tal. Entonces tiene 

que trabajarse en dimensiones dobles 

para poder satisfacer las dos 

necesidades a la vez.  

a su escala, bien ventilados, higiénicos 

y estimulantes, favoreciendo el juego, el 

aprendizaje y el cuidado integral. 

¿Qué rol cumplen los espacios 

exteriores (patios, áreas verdes, zonas 

de juego) en el desarrollo físico, 

emocional y social de los niños 

pequeños? 

Es sumamente importante porque son 

los espacios en donde se potencia y se 

desarrolla todos los planes y programas 

que se tienen para poder captar y 

promover el desarrollo integral de los 

niños.  

Los espacios exteriores son esenciales 

para el desarrollo infantil, ya que 

promueven el movimiento, la 

creatividad, la interacción social y el 

bienestar emocional en entornos 

seguros y estimulantes. 

¿Qué criterios de ergonomía, seguridad 

y confort considera indispensables en el 

diseño de un Centro de Desarrollo 

Infantil? 

Se tiene que tomar en cuenta de que las 

dimensiones que se van a manejar son 

duales, tanto para grandes como para 

infantes, entonces se debe tener en 

cuenta tanto las dimensiones 

ergonómicas, antropométricas. 

Es clave aplicar criterios de ergonomía 

adaptados a la escala infantil, garantizar 

seguridad con materiales adecuados y 

accesos controlados, y asegurar confort 

ambiental mediante buena iluminación, 

ventilación y acústica. 

¿Cómo podrían incorporarse principios 

de arquitectura hidro-biofílica (uso de 

naturaleza y agua como recurso) para 

enriquecer el entorno sensorial y 

cognitivo de los niños? 

Incorporando la recolección de lluvia o 

el riego automatizado, promueve la 

sostenibilidad y aporta beneficios 

sensoriales al desarrollo infantil, 

estimulando la motricidad, la 

curiosidad y el aprendizaje a través del 

juego. 

Incorpora fuentes de agua interactivas, 

espejos de agua poco profundos o 

canales sensoriales permiten que los 

niños exploren texturas, temperaturas y 

sonidos, fortaleciendo su desarrollo 

cognitivo y motriz. 

¿Qué estrategias de sostenibilidad 

considera más viables para un proyecto 

ubicado en una zona rural como 

Totoras? 

Se destaca el diseño bioclimático para 

aprovechar luz y ventilación natural, el 

uso de energía solar, la gestión 

eficiente del agua mediante 

recolección de lluvia y riego 

automatizado, y la utilización de 

materiales locales de bajo impacto 

En zonas rurales como Totoras, las 

estrategias sostenibles más viables 

incluyen diseño bioclimático, uso de 

energía solar, gestión eficiente del agua 

y empleo de materiales locales, 

reduciendo costos y fortaleciendo el 

vínculo con el entorno. 

¿Qué elementos de la neuroarquitectura 

podrían aplicarse para favorecer el 

bienestar, la concentración y el 

desarrollo emocional en un centro 

infantil? 

Mediante iluminación natural y 

artificial equilibrada, zonas verdes 

integradas, techos altos para mejorar la 

concentración, colores estratégicos que 

influyen en el estado de ánimo, formas 

suaves que reducen el estrés. 

Mediante el uso de luz natural, colores 

suaves, control acústico, conexión con 

la naturaleza, distribución espacial clara 

y diseño adaptado a la escala infantil y 

materiales con texturas que estimulan el 

tacto y fortalecen la conexión con el 

entorno. 

¿Qué aspectos son fundamentales para 

garantizar accesibilidad universal en 

espacios destinados a la primera 

infancia? 

La accesibilidad universal va más allá 

de las rampas: debe incluir elementos 

sensoriales como texturas, sonidos, 

contrastes y señalética táctil, que 

Incorporar accesos sin barreras, 

mobiliario adaptado, señalética 

sensorial, sanitarios accesibles, 

recorridos seguros y diseño 
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permitan a personas con distintas 

discapacidades orientarse y participar 

plenamente en el espacio. 

emocionalmente inclusivo, 

promoviendo autonomía y participación 

para todos los niños. 

¿Cómo puede diseñarse una 

infraestructura que sea flexible y 

adaptable a las condiciones específicas 

del lugar? 

Se puede lograr mediante estructuras 

que permitan reconfiguración espacial, 

sistemas constructivos que admitan 

crecimiento progresivo, y tecnologías 

que se ajusten a la disponibilidad local, 

además, incorporar participación 

comunitaria en el proceso de diseño 

asegura que el espacio evolucione 

junto con las necesidades reales del 

entorno. 

Considerar el entorno físico y social, 

emplear sistemas constructivos 

modulares, materiales locales, 

estrategias bioclimáticas y espacios 

adecuados que permitan responder 

eficientemente a cambios y necesidades 

futuras. 

¿Qué errores comunes deberían evitarse 

al diseñar espacios para niños 

pequeños? 

Es fundamental evitar zonas sin 

visibilidad directa, ya que pueden 

generar descuidos, el diseño debe 

garantizar una distribución clara y 

abierta, que permita supervisar 

fácilmente todas las áreas de actividad.  

Es clave evitar errores como ignorar su 

escala, usar materiales inseguros, 

colores sobre estimulantes, mala 

acústica, iluminación deficiente y falta 

de estímulos sensoriales o cognitivos. 

Todo debe pensarse desde su 

perspectiva para promover seguridad, 

autonomía y desarrollo integral. 

¿Qué recomendaciones específicas 

daría para que el CDI en Totoras se 

convierta en un modelo replicable en 

otras comunidades rurales? 

La implementación de un modelo 

puede ser replicable en su estructura 

general, pero no en su forma ni función 

exacta, ya que estas deben responder a 

las particularidades sociales, culturales 

y territoriales de cada comunidad 

Debe contar con diseño contextual, 

materiales locales, estrategias 

bioclimáticas, accesibilidad universal, 

espacios flexibles y participación 

comunitaria, garantizando 

sostenibilidad, funcionalidad y 

pertenencia cultural. 

Nota: Elaboración propia (2025). 
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Imagen Nº 3. Entrevista al Arq. José Suárez 

Las entrevistas realizadas a los arquitectos José Suárez y Giovanny Lasso 

evidencian una visión experta y complementaria sobre el diseño de espacios para la 

primera infancia, ambos coinciden en que estos entornos deben responder a la escala 

infantil, garantizar seguridad, confort y estimulación sensorial, y adaptarse al contexto 

social y territorial en el que se insertan. Reconocen que uno de los principales desafíos 

es la falta de normativas específicas para niños de 0 a 3 años, lo que exige soluciones 

arquitectónicas sensibles y ajustadas a sus necesidades reales. 

Los expertos destacan la importancia de aplicar principios de 

neuroarquitectura, sostenibilidad y accesibilidad universal, esto implica incorporar luz 

natural, colores suaves, texturas estimulantes, vegetación, elementos acuáticos, 

materiales locales y estrategias bioclimáticas. Además, subrayan que el diseño debe 

contemplar recorridos seguros, señalética sensorial, mobiliario adaptado y espacios 

flexibles que puedan evolucionar junto con las necesidades de la comunidad. La 

participación local en el proceso de diseño es clave para asegurar pertinencia cultural 

y apropiación del espacio. 
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Finalmente, ambos arquitectos coinciden en que el CDI de Totoras puede 

convertirse en un modelo replicable si se entiende como una estructura adaptable, 

cuyos principios fundamentales pueden trasladarse a otros contextos rurales. Sin 

embargo, advierten que su forma y funcionalidad deben ajustarse a las particularidades 

sociales, culturales y ambientales de cada comunidad. Esta conclusión refuerza la 

necesidad de un enfoque arquitectónico integral, contextualizado y participativo, que 

garantice entornos inclusivos, sostenibles y estimulantes para el desarrollo infantil. 

4.9.5. Matriz de triangulación de información 

Tabla Nº  9  

Matriz de síntesis proyectual 

Categoría de análisis Investigación 

Bibliográfica / Estado 

del Arte 

Entrevistas a 

expertos 

Referentes 

arquitectónicos  

Síntesis 

proyectual 

Bienestar físico y 

emocional 

MIES y OMS destacan 

ambientes seguros, 

cálidos y con escalas 

apropiadas como base 

del bienestar infantil. 

Reggio Emilia plantea 

espacios que promueven 

autonomía y confianza. 

Lasso: ambientes 

cálidos y sin rupturas 

bruscas. Suárez: 

espacios que brinden 

seguridad emocional. 

Fuji Kindergarten: 

recorrido libre que 

reduce ansiedad. 

Adamów: 

ambientes cálidos, 

domésticos y 

tranquilos. Timayui: 

color y juego como 

bienestar 

emocional. 

Se propone un CDI 

con circulaciones 

fluidas, materiales 

cálidos (madera, 

tierra, vegetación) 

y ambientes que 

promuevan 

confianza 

emocional 

mediante escala y 

confort. 

Estimulación sensorial 

y cognitiva 

La estimulación se 

potencia con luz natural, 

texturas, naturaleza, 

sombras y variación 

espacial. La 

neuroarquitectura 

recalca estímulos 

controlados. 

Lasso: luz filtrada, 

texturas y sonidos 

naturales. Suárez: 

espacios para 

exploración sensorial. 

Fuji: luz abierta y 

experiencias libres. 

Adamów: contrastes 

suaves, texturas 

naturales. Timayui: 

color, forma lúdica 

y patios 

pedagógicos. 

El CDI integra 

salas sensoriales 

(luz/sombra, 

movimiento, 

sonido) y patios 

biofílicos. 

Celosías, 

variaciones de 

iluminación y 

materiales táctiles 

fomentan 

exploración 
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cognitiva 

controlada. 

Acceso a servicios de 

desarrollo infantil 

MIES: el acceso debe ser 

equitativo, seguro y 

cercano a las familias. 

Importancia de 

equipamientos 

tempranos especialmente 

en zonas rurales. 

Autoridades locales: 

alta demanda de un 

CDI formal por carga 

laboral agrícola. 

Comunidad: 

necesidad de espacios 

de acompañamiento 

para niños de 1–3 

años. 

Fuji: acceso directo 

desde la comunidad. 

Adamów: edificio 

de cercanía para 

familias rurales. 

Timayui: relación 

directa barrio–

equipamiento. 

El CDI se ubica 

estratégicamente 

en un punto 

accesible del sector 

Totoras, cercano a 

viviendas rurales y 

seguro para las 

familias. Se plantea 

como 

equipamiento de 

atención temprana 

indispensable. 

Seguridad y confort en 

espacios 

Las normas MIES y 

criterios de arquitectura 

educativa recomiendan 

ventilación cruzada, 

iluminación natural, 

materiales no tóxicos y 

recorridos seguros. 

Lasso: transiciones 

suaves interior–

exterior. Suárez: 

confort térmico y 

lumínico como base 

del aprendizaje. 

Fuji: apertura y 

límites visibles sin 

encierro. Adamów: 

espacios protegidos 

y con domesticidad. 

Timayui: formas 

orgánicas que 

generan ambientes 

seguros. 

El CDI incluye 

ventilación 

cruzada, 

iluminación 

natural, patios 

controlados, y 

circulaciones sin 

puntos ciegos. Las 

transiciones son 

progresivas y la 

volumetría suave. 

Estado de 

infraestructura actual 

Estudios socioeducativos 

indican que sectores 

rurales presentan déficit 

de equipamientos de 

primera infancia (INEC; 

MIES 2020). 

Comunidad y 

autoridades: 

insuficiencia de 

infraestructura infantil 

en Totoras. 

Fuji, Adamów, 

Timayui: proyectos 

que surgen para 

suplir déficit en 

comunidades 

específicas. 

El CDI se plantea 

como nueva 

infraestructura 

integral, moderna y 

adaptable al 

contexto rural, 

solventando la 

carencia existente 

de espacios 

educativos para la 

primera infancia. 

Accesibilidad 

geográfica 

En zonas rurales la 

accesibilidad depende de 

cercanía, rutas seguras y 

espacios conectados a la 

trama urbana local. 

Comuneros: rutas 

cortas y seguras 

debido a actividades 

agrícolas. 

Fuji: accesibilidad 

directa y libre. 

Adamów: 

implantado en una 

zona rural de fácil 

acceso. Timayui: 

El CDI se implanta 

con accesos 

peatonales claros, 

rampas universales 

y proximidad 

estratégica para 
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conectado a calles 

principales del 

barrio. 

familias rurales de 

Totoras. 

Condiciones 

pedagógicas 

Reggio Emilia, 

Montessori y pedagogías 

activas promueven 

autonomía, 

experimentación y 

ambientes ricos en 

estímulos. 

Suárez: ambientes que 

promuevan 

exploración 

autónoma. Lasso: 

necesidad de zonas 

sensoriales 

diferenciadas. 

Fuji: aprendizaje 

libre a través del 

movimiento. 

Adamów: aulas 

como espacios 

domesticados que 

fomentan 

aprendizaje 

tranquilo. Timayui: 

configuración 

espacial que 

favorece juego y 

creatividad. 

El CDI se organiza 

en aulas 

especializadas, 

talleres sensoriales, 

patios pedagógicos 

y espacios lúdicos 

que asocian 

movimiento con 

aprendizaje. 

Condiciones 

socioeconómicas 

Equipamientos infantiles 

permiten conciliación 

familiar y laboral, 

especialmente en 

contextos agrícolas 

(CEPAL, 2020). 

Madres cuidadoras y 

autoridades: 

necesidad de espacio 

seguro mientras 

trabajan en el campo. 

Adamów y 

Timayui: diseñados 

para contextos de 

vulnerabilidad 

social. Fuji: fuerte 

relación 

comunitaria. 

CDI como soporte 

social: horarios 

adecuados para 

familias, espacios 

comunitarios, 

huertos 

pedagógicos 

vinculados a la 

economía agrícola 

local. 

Diseño 

hidro-biofílico infantil 

La biofilia aumenta 

bienestar, reduce estrés y 

estimula capacidades 

cognitivas (Kellert, 

2015). El agua forma 

parte de la estimulación 

temprana. 

Lasso: agua como 

recurso pedagógico 

seguro. Suárez: la 

naturaleza como 

elemento clave del 

aprendizaje. 

Timayui: 

integración del 

paisaje. Adamów: 

conexión con 

naturaleza fría y 

vegetal. Fuji: 

interacción libre en 

exteriores. 

El concepto nace 

del niño jugando en 

canales de agua. El 

CDI integra agua 

controlada, 

vegetación nativa, 

patios biofílicos, 

sombras naturales 

y relación 

constante con el 

entorno agrícola. 

Nota: Elaboración propia (2025). 
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CAPÍTULO V.  

5. PROPUESTA  

5.1 Metodología proyectual 

 

Figura Nº  32.  Metodología proyectual. 

La metodología proyectual propuesta se articula a partir de dos ejes principales. 

El primero corresponde al análisis del entorno, abordado desde los niveles macro, 

meso y micro, con el propósito de examinar las características físicas y ambientales 

del contexto. Este proceso permite comprender las condiciones del lugar, la 

infraestructura existente, información indispensable para orientar las decisiones de 

diseño y asegurar la pertinencia espacial del proyecto. 

El segundo eje se centra en la construcción de estrategias de diseño, formuladas 

a partir de una triangulación de información. En una primera instancia, se consideran 

los criterios obtenidos mediante entrevistas con expertos vinculados a temas de 

arquitectura educativa, desarrollo infantil y planificación en contextos rurales. 

Posteriormente, estos aportes se contrastan con el análisis de referentes arquitectónicos 

que evidencian soluciones aplicadas en proyectos análogos. La integración de estas 

fuentes permite generar directrices proyectuales fundamentadas, que responden tanto 

a las demandas del entorno como a los requerimientos funcionales y pedagógicos del 

centro. 
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Análisis del entorno 

Ecuador 

 

Figura Nº  33.  Mapa a nivel Macro – Ecuador. 

El análisis macro es esencial porque permite comprender a Totoras dentro de 

su contexto nacional, regional y cantonal. Examinar Ecuador, la provincia de 

Tungurahua y el cantón Ambato ofrece una visión integral de las dinámicas 

económicas, sociales, ambientales y de conectividad que influyen directamente en la 

parroquia. Este enfoque multiescalar identifica relaciones territoriales, dependencias, 

oportunidades estratégicas y limitaciones estructurales, garantizando que cualquier 

diagnóstico o propuesta responda a la realidad completa del territorio y no solo a su 

área inmediata. 

Tungurahua 

 

Figura Nº  34.  Mapa a nivel Meso – Tungurahua. 
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El análisis meso permite comprender cómo la provincia de Tungurahua influye 

en el desarrollo de Totoras. Tungurahua presenta una alta dinámica económica, 

agrícola y comercial, con Ambato como centro articulador provincial. La red vial, los 

corredores productivos y la distribución de servicios impactan directamente en la 

accesibilidad y oportunidades de la parroquia. Además, las características ambientales 

y la presencia de sistemas hídricos y zonas agrícolas definen actividades clave del 

territorio. Este nivel de análisis vincula a Totoras con procesos provinciales 

determinantes. 

Ambato 

 

Figura Nº  35.  Mapa a nivel Meso – Ambato. 

Ambato, como capital provincial, constituye el principal eje económico, 

administrativo y comercial de Tungurahua, y su influencia es determinante para 

Totoras. Desde Ambato se articulan los servicios de mayor jerarquía: educación 

superior, salud especializada, comercio mayorista y redes de transporte que conectan 

toda la provincia. Esta centralidad permite que Totoras acceda a mercados, insumos 

agrícolas, infraestructura vial y oportunidades laborales. Además, Ambato actúa como 

nodo logístico y de abastecimiento, condicionando el crecimiento, movilidad y 

dinámica productiva de la parroquia. 
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Totoras 

 

Figura Nº  36.  Mapa a nivel Micro – Totoras. 

La lámina de sitio permite identificar la ubicación estratégica para la 

implementación de un CDI dentro de la parroquia Totoras. Al analizar la estructura 

urbana, la trama vial y la distribución de barrios, se observa que el sector central posee 

mejor accesibilidad peatonal y vehicular, además de una cobertura adecuada hacia las 

zonas residenciales cercanas. El análisis espacial también evidencia vacíos de servicio 

en áreas específicas, justificando la necesidad de un CDI matriz para mejorar la 

atención, proximidad y equidad territorial. 

Asoleamiento 

 

Figura Nº  37.  Mapa de asoleamiento – Totoras. 
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El asoleamiento en Totoras está determinado por su orientación nor-sur y su 

ubicación dentro del valle de Ambato. La trayectoria solar evidencia una mayor 

incidencia desde el este durante la mañana y desde el oeste en la tarde, con un recorrido 

amplio en solsticios y equinoccios. Esto genera zonas de alta exposición en el centro 

y suroeste de la parroquia. Para la ubicación de un CNH, esta lectura permite 

aprovechar iluminación natural, evitar sobrecalentamientos y orientar adecuadamente 

espacios exteriores e interiores.  

Con respecto a la temperatura, la parroquia Totoras registra una temperatura 

promedio que fluctúa entre los 12 y 14 °C, característica de un clima templado propio 

de las zonas andinas del Ecuador. Estas condiciones térmicas resultan propicias para 

el desarrollo de diversas actividades agrícolas, ya que favorecen el cultivo de especies 

adaptadas a temperaturas moderadas, las cuales podrían verse limitadas en contextos 

climáticos más extremos. Asimismo, la relativa uniformidad climática evidencia un 

escenario de estabilidad ambiental que incide positivamente en la planificación a largo 

plazo, tanto en la dinámica comunitaria como en el desarrollo y proyección de 

infraestructuras (GAD Parroquial de Totoras, 2023). 

Vientos predominantes 

 

Figura Nº  38.  Mapa de vientos predominantes – Totoras. 
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La ventilación en Totoras está influenciada por la configuración del valle de 

Ambato, que canaliza corrientes de aire desde las zonas bajas del sur y sureste hacia 

el interior de la parroquia. Los vientos tienden a desplazarse en dirección noroeste, 

generando corredores de ventilación natural a lo largo de las áreas urbanizadas. Estas 

corrientes ayudan a disipar calor, mejorar la calidad del aire y reducir acumulación de 

humedad. Para un CNH, este análisis permite orientar patios, aulas y aberturas para 

optimizar el confort térmico y la ventilación cruzada. 

Visuales 

 

Figura Nº  39.  Mapa de visuales – Totoras. 

Las visuales en Totoras se caracterizan por un entorno predominantemente 

natural y tranquilo, donde predominan áreas abiertas, vegetación dispersa y paisajes 

rurales propios del valle de Ambato. Desde distintos puntos del sector se observan 

horizontes despejados, zonas agrícolas y arboledas que aportan serenidad al ambiente. 

Estas visuales naturales generan una percepción de calma y calidad paisajística, 

elementos ideales para la implementación de un CNH, ya que favorecen ambientes 

saludables, espacios de recreación y una conexión directa con el paisaje. 
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Áreas verdes 

  

Figura Nº  40.  Mapa de áreas verdes – Totoras. 

El mapeo de áreas verdes en Totoras muestra cómo la topografía y la presencia 

de quebradas delimitan de forma natural muchos de estos espacios, generando 

corredores ecológicos y zonas de protección. Las áreas de conservación incluyen 

vegetación consolidada en pendientes y bordes de quebrada. Las zonas de recuperación 

corresponden a sectores intervenidos o erosionados que requieren reforestación. Los 

espacios de sostenimiento agrupan áreas verdes existentes que necesitan 

mantenimiento continuo.  

Red vial 

 

Figura Nº  41.  Mapa de red vial – Totoras. 
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En Totoras, la vía principal Av. Confraternidad / Vía Ambato–Pelileo (E30) 

articula la parroquia con el sistema vial cantonal. Desde el centro urbano, esta vía se 

extiende hacia el este y se conecta directamente con Salaca, permitiendo el acceso a 

sectores rurales y productivos mencionados en el PDOT. Hacia el oeste, la E30 enlaza 

con Ambato, integrando a Totoras con Pinllo, Huachi Chico y la red comercial del 

cantón. Estas conexiones garantizan movilidad, abastecimiento y acceso a servicios 

esenciales para la población. 

Servicios y equipamientos 

 

Figura Nº  42.  Mapa de servicios y equipamientos – Totoras. 

El mapeo muestra una concentración importante de equipamientos educativos, 

deportivos, religiosos y administrativos en el centro y sur de Totoras. Destacan la 

Unidad Educativa El Oro, el Centro de Salud Tipo B, la Iglesia Matriz, los estadios y 

universidades cercanas. Sin embargo, el PDOT evidencia que la parroquia carece de 

suficiente cobertura de Centros de Desarrollo Infantil (CNH), dejando sectores sin 

atención temprana. Esto refleja la necesidad de implementar nuevos CNH para 

garantizar servicios equitativos y fortalecer el bienestar infantil. 
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Normativa uso de suelo 

 

Figura Nº  43.  Mapa de uso de suelo – Totoras. 

El uso de suelo en Totoras se organiza principalmente en torno a un núcleo 

urbano consolidado, donde se concentran las viviendas, equipamientos y actividades 

comerciales. Hacia los bordes aparecen áreas agrícolas y espacios abiertos vinculados 

a la producción local. La ubicación estratégica de vías principales favorece la mezcla 

de actividades educativas, de salud y recreativas. Este ordenamiento territorial permite 

identificar zonas aptas para nuevos proyectos comunitarios, como un CNH, 

garantizando accesibilidad, cercanía a la población y coherencia con la estructura 

urbana existente. 

Especies de flora presentes en las zonas de producción 

 

Figura Nº  44.  Especies de flora – Totoras. 

Especies de flora presentes en las zonas de protección 
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Figura Nº  45.  Especies de flora – Totoras. 
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Estrategias de diseño 

Las estrategias de diseño del Centro de Desarrollo Infantil se fundamentan en 

el análisis comparativo de tres referentes internacionales que priorizan la relación entre 

espacio, naturaleza y aprendizaje temprano.  

 

Figura Nº  46.  Estrategias de diseño a partir del análisis de referentes. 
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Obras como el Fuji Kindergarten de Tezuka Architects, los centros infantiles 

de Reggio Emilia y propuestas bioclimáticas contemporáneas evidencian que los 

patios centrales, los espacios continuos y las zonas de exploración sensorial 

constituyen entornos que favorecen la autonomía infantil (Edwards, Gandini & 

Forman, 2011; Tezuka, 2017). A partir de estos modelos, la propuesta integra 

recorridos fluidos, ventilación cruzada, iluminación natural controlada y el uso del 

agua como recurso lúdico, reflejando la importancia de crear ambientes pedagógicos 

vinculados con la biofilia y el bienestar (Kellert, 2018).  

Estos lineamientos se adaptan al contexto rural de Totoras, privilegiando 

materiales naturales y escalas apropiadas para niños de 0 a 3 años, tal como señalan 

las buenas prácticas internacionales en arquitectura educativa. 

Las entrevistas realizadas a los expertos Arq. Lasso y Arq. Suárez aportaron 

criterios clave para orientar las decisiones técnicas y pedagógicas del proyecto. Lasso 

(2025) subrayó la necesidad de diseñar ambientes donde el agua y la vegetación actúen 

como mediadores de experiencias sensoriales, señalando que los jardines internos y 

los canales lúdicos favorecen la exploración autónoma y el confort térmico pasivo. Por 

su parte, el Suárez (2025) enfatizó la importancia de la escala ergonómica infantil, la 

claridad visual entre espacios y la flexibilidad del mobiliario para permitir actividades 

múltiples sin comprometer la supervisión de los cuidadores. Ambos expertos 

coincidieron en que un CDI debe promover seguridad emocional, estimulación 

cognitiva y bienestar ambiental a través de estrategias pasivas de diseño, uso de 

materiales cálidos y una fuerte integración con el entorno inmediato. 
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Figura Nº  47.  Estrategias de diseño a partir del análisis de entrevistas. 

El proceso de triangulación entre referentes internacionales, entrevistas a 

expertos y análisis del contexto territorial permitió definir un conjunto de estrategias 

de diseño que estructuran la propuesta final del CDI de Totoras. Estas estrategias 

incluyen: patios centrales articuladores; aulas abiertas con microambientes 

sensoriales; aplicación de biofilia e hidrobiofilia para favorecer el confort y la 

exploración; celosías y aleros para control solar; ventilación cruzada; iluminación 

natural optimizada; y materiales locales de bajo impacto ambiental. Además, se 

incorporan recorridos intuitivos que facilitan la orientación espacial, espacios flexibles 

adaptados a dinámicas pedagógicas diversificadas y áreas exteriores que integran 

huertos, canales de agua y zonas de juego natural.  
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El resultado es un diseño que no solo responde a las normativas del MIES, sino 

que se enmarca en una visión pedagógica contemporánea que entiende el espacio como 

un tercer educador, articulando funcionalidad, sensibilidad y sostenibilidad. 

5.2 Aplicación metodológica de la propuesta  

El reconocimiento inicial del predio permitió identificar una gran cantidad de 

árboles en el predio, condición que orientó desde el inicio la incorporación de 

principios biofílicos en el diseño del equipamiento, y se definieron las primeras 

necesidades programáticas, destacándose la importancia de organizar los espacios en 

función de los rangos etarios y de consolidar un espacio articulador que estructure la 

relación entre las áreas pedagógicas, administrativas y de soporte. 

 

Figura Nº  48.  Levantamiento del predio junto con los árboles existentes. 

A su vez, se estableció la necesidad de generar un primer mallado direccional 

que respondiera a los condicionantes ambientales del sitio. Para ello, se trazaron ejes 

principales alineados con los patrones de viento predominantes y con el recorrido del 

asoleamiento, con el fin de garantizar que la implantación del proyecto optimice la 

ventilación natural, la iluminación pasiva y el confort térmico de los ambientes 

destinados a la primera infancia. Este mallado ambiental no solo ordena la 

disposición espacial del CDI, sino que actúa como estructura rectora que integra 
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criterios naturales funcionales dentro de un mismo sistema proyectual.

 

Figura Nº  49.  Estrategias de diseño conceptual. 

La decisión de adoptar esta disposición respondió también a criterios de 

implantación vinculados al análisis del sitio, ya que el mallado inicial se trazó 

considerando la dirección del viento y el asoleamiento, lo que permitió orientar los 

volúmenes de manera eficiente y garantizar condiciones óptimas de confort ambiental. 

Asimismo, la presencia de búhos y nidos en el predio reforzó el concepto proyectual, 

inspirando una organización de volúmenes que abraza la vegetación existente y que 

asocia la propuesta con ideas de protección, naturaleza y biofilia, consolidando así una 

relación armónica entre el entorno natural y la arquitectura educativa. 

El concepto se enriqueció al incorporar la figura del búho como símbolo 

inspirador, ya que su relación con el nido permitió establecer una interacción 

metafórica entre protección, aprendizaje y naturaleza; a partir de esta idea se trazó una 

serie de círculos que interconectan diversas aristas y generan la forma de un hexágono 

irregular, el cual se proyecta como la base para el patio central, consolidando así un 

espacio que articula la propuesta arquitectónica con el entorno natural y con la 

identidad conceptual del proyecto. 
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Figura Nº  50.  Estrategias de diseño conceptual. 

El trazado de las líneas directrices permitió establecer una serie de ejes que 

orientaron la organización espacial del proyecto, y en lugar de recurrir a formas 

cuadrangulares convencionales se optó por una geometría triangular vista apreciada 

desde la vista superior, pero conformada por rectángulos para se aproveche el espacio 

de aulas, y por último un patio hexagonal con la forma conceptual geométrica de la 

especie del. Esta primera forma se abrió para conformar un núcleo articulador central, 

concebido como espacio de integración de los módulos pedagógicos y como elemento 

de cohesión del conjunto. 
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Figura Nº  51.  Estrategias de diseño conceptual. 

En la Figura Nº 51 se aprecia como se llega a una forma homogénea la cual se 

puede considerar como un módulo, el cual va estar muy presente al momento de 

abrazar los árboles existentes del predio y para eso se traza  una malla de 1 x 1 metro 

con el propósito de otorgar mayor homogeneidad al módulo, el cual se planteó como 



 

103 

 

la unidad repetitiva dentro del terreno; esta estrategia permitió establecer un patrón 

ordenado que, al mismo tiempo, se adaptaba a las condiciones naturales del lugar, 

abrazando la presencia de los árboles y generando una integración armónica entre la 

geometría proyectada y la vegetación existente. 

 

Figura Nº  52.  Propuestas de diseño conceptual. 

Después de varias propuestas e ideas conceptuales se logró definir una 

estrategia que parte desde la postura de jugar con el terreno y sus árboles y es así como 

con la colocación de un módulo inicial, concebido no solo como unidad de partida sino 

también como elemento capaz de abrazar el área verde existente, se genera una serie 

de repeticiones que dieron lugar a cuatro módulos bien distribuidos y ajustados a la 

normativa del predio. Posteriormente se estableció la jerarquización de uno de estos 

módulos, que fue designado como articulador, ya que cumple la función de recibir y 

distribuir hacia los demás módulos previstos para el Centro de Desarrollo Infantil. 

Finalmente se planteó la conexión entre los distintos módulos, lo que permitió 

consolidar una forma conceptual coherente y lista para ser zonificada, constituyendo 

así la base sobre la cual se comenzará a trabajar en la definición de la configuración 

arquitectónica del proyecto. 
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Figura Nº  53.  Propuesta final de diseño conceptual. 

Zonificación  

La zonificación del proyecto se plantea a partir de una organización funcional 

que diferencia de manera precisa las áreas pedagógicas, administrativas, de servicios 

y de recreación, asegurando un funcionamiento seguro, ordenado y acorde con las 

dinámicas propias de la primera infancia. La propuesta se estructura en tres franjas 

principales: la zona administrativa y de control, ubicada junto al acceso para facilitar 

la recepción y supervisión; la zona pedagógica, conformada por aulas organizadas 

según rangos etarios y dispuestas alrededor de patios sensoriales que actúan como 

núcleos articuladores; y la zona de servicios y apoyo, destinada a cocina, bodegas, 

baterías sanitarias y espacios operativos que no interfieren con las actividades 

infantiles.  

Esta distribución responde tanto a criterios funcionales como ambientales, pues 

la orientación de las aulas, la disposición de los patios y la integración con las áreas 

verdes se definieron a partir de estudios de asoleamiento, ventilación cruzada y 

accesibilidad universal, logrando un CDI eficiente, seguro y adaptado al contexto de 

Totoras. 
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Figura Nº  54.  Diagrama de burbujas previo a la zonificación  

 

 

Figura Nº  55.  Diagrama de zonificación conceptual 

Estrategias en el diseño  

El esquema reúne las principales estrategias de diseño aplicadas en el Centro 

de Desarrollo Infantil, integrando criterios de accesibilidad, confort ambiental y 
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eficiencia arquitectónica. En primer lugar, se incorporan rampas de accesibilidad 

universal que aseguran un desplazamiento autónomo y seguro para todos los usuarios, 

cumpliendo con la normativa vigente y garantizando que los espacios del CDI sean 

inclusivos y funcionales tanto para niños como para cuidadores y personal 

administrativo. Estas rampas, además, funcionan como elementos de transición que 

articulan los diferentes módulos del proyecto. 

En segundo término, se utilizan celosías permeables como recursos para la 

ventilación y la iluminación natural. Su configuración permite el ingreso regulado de 

aire y luz, favoreciendo la ventilación cruzada y disminuyendo la dependencia de 

iluminación artificial durante la jornada. Estas celosías actúan como filtros climáticos 

que incrementan el confort interior, evitan el sobrecalentamiento y generan ambientes 

más saludables para la primera infancia. 

Por último, el esquema incorpora cubiertas inclinadas diseñadas para optimizar 

el drenaje de aguas pluviales y prevenir acumulaciones que puedan afectar la 

estructura. Además de su función hidráulica, estas cubiertas canalizan el agua hacia 

áreas verdes o sistemas de recolección, integrándose a las estrategias de sostenibilidad 

e hidrobiofilia del proyecto. Su inclinación también contribuye a la protección solar y 

mejora el desempeño bioclimático de los espacios interiores. 
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Figura Nº  56.  Esquema de estrategia  

 

 

 

Figura Nº  57.  Esquema de estrategia 
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Cuadro de programación 

El cuadro de programación arquitectónica constituye la base operativa del 

diseño del CDI, ya que organiza de manera sistemática los espacios requeridos según 

las necesidades pedagógicas, funcionales y normativas del proyecto. Este instrumento 

permite establecer relaciones claras entre áreas, actividades, usuarios, superficies, 

estrategias ambientales y componentes biofílicos, garantizando una proyección 

coherente con los lineamientos del MIES y con las particularidades del contexto de 

Totoras. La programación resultante se convierte así en una herramienta fundamental 

para estructurar la zonificación, la distribución espacial y los criterios de diseño que 

darán forma a la propuesta arquitectónica. 

Se elaboró inicialmente un cuadro de necesidades, cuyo objetivo fue identificar 

los requerimientos espaciales básicos en función de los usuarios, las actividades y las 

condiciones normativas. Este análisis preliminar permitió comprender las demandas 

esenciales del proyecto y establecer una base conceptual sólida. 
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Posteriormente, a partir de la información obtenida, se desarrolló un cuadro de 

programación arquitectónica más completo, en el cual se precisaron áreas, relaciones 

funcionales y criterios de diseño, garantizando coherencia entre las necesidades 

detectadas y la propuesta arquitectónica final. 
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Figura Nº  58.  Cuadro de Programación parte 1. 



 

114 

 

 

Figura Nº  59.  Cuadro de Programación parte 2. 

 

5.3 Descripción de la propuesta  

La iniciativa del Centro de Desarrollo Infantil en Totoras surge de una 

observación cercana del territorio y de la dinámica familiar local, la inspiración nace 

al ver a mi sobrino de 2 años que, mientras sus padres trabajan, permanece al cuidado 

de su abuela o de sus tíos, una situación común en las comunidades rurales. En una de 
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esas visitas lo vi jugar en los canales de riego de los campos agrícolas, él recogía hojas, 

las dejaba flotar como pequeños barcos y corría junto a la corriente siguiendo su 

recorrido, esta escena sencilla reveló una verdad profunda, los niños aprenden de la 

naturaleza cuando la tocan, la siguen y la experimentan con libertad, esa interacción 

espontánea con el agua se convirtió en el punto de partida conceptual del proyecto. 

El diseño toma al agua como eje central, reconociendo su valor simbólico, 

ambiental y sensorial, lo que para los adultos es infraestructura agrícola, para un niño 

es un universo de descubrimiento y aprendizaje, a partir de esta experiencia, la 

propuesta incorpora estrategias arquitectónicas que convierten el agua en recurso 

pedagógico implementando canales lúdicas, un espejo de agua central, jardines de 

lluvia y una sala de estimulación acuática para bebés, a su vez  se integran principios 

biofílicos e hidro- biofílicos que fortalecen el vínculo entre infancia y entorno, 

promoviendo el desarrollo sensorial, cognitivo y emocional, teniendo en cuenta el 

paisaje rural de Totoras con sus acequias, huertos y vegetación nativa el cual se respeta 

y se  convierte en parte activa de la arquitectura. 

El proyecto también reconoce las necesidades reales de las familias, 

especialmente aquellas en las que ambos padres trabajan y los niños pasan gran parte 

del día con cuidadores informales, por ello, se diseñan espacios que fomentan la 

crianza comunitaria, en síntesis, esta propuesta arquitectónica nace de una vivencia 

sencilla pero significativa de un niño jugando con agua mientras su familia trabaja y 

se transforma en un proyecto que celebra la unión entre comunidad, naturaleza y 

cuidado infantil. 
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Figura Nº  60.  Bocetos iniciales de la propuesta. 

El diagnóstico efectuado mediante el levantamiento de cuatro fichas técnicas 

evidencia una problemática compartida entre los Centros de Atención Infantil (CNH) 

de la comunidad de Totoras: su funcionamiento se desarrolla en espacios improvisados 

y prestados, con infraestructura insuficiente para garantizar el desarrollo integral de la 

primera infancia. Estos espacios, adaptados en casas comunales, antiguos UPC o 

salones multifuncionales, carecen de ambientes especializados, mobiliario ergonómico 

y condiciones básicas que aseguren seguridad, confort y estimulación adecuada para 

los niños. Aunque algunos centros disponen de áreas verdes, su deterioro y falta de 

mantenimiento limitan su uso como entornos saludables y recreativos. 

Ante esta realidad, se propone el diseño de un Centro de Desarrollo Infantil 

(CDI) matriz, concebido como un espacio modelo que cumpla con los estándares 

técnicos y pedagógicos vigentes, e integre el enfoque de hidro-biofilia, incorporando 

agua, vegetación y luz natural como elementos que promueven el bienestar físico, 

emocional y cognitivo de los niños. Este centro no pretende sustituir a los cuatro CNH 
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existentes, sino complementarlos y fortalecerlos, actuando como un nodo articulador 

de buenas prácticas, formación, recursos y acompañamiento técnico. 

La implementación del CDI matriz busca mejorar progresivamente las 

condiciones de los centros actuales mediante la dotación de equipamiento, mobiliario 

adecuado y asesoría especializada, preservando su presencia territorial y valor 

comunitario. Esta estrategia se plantea como una respuesta integral a las carencias de 

infraestructura detectadas, pero también como una propuesta de desarrollo infantil 

rural que reconoce en el entorno natural un espacio de identidad, aprendizaje y 

crecimiento colectivo. 

5.4 Especificaciones y contextualización del usuario  

Los principales usuarios a quienes está destinado el proyecto son niños de 0 a 

3 años, razón por la cual resulta indispensable considerar la normativa vigente en 

materia de infraestructura para educación inicial, así como el mobiliario específico que 

debe emplearse, dado que sus características difieren sustancialmente de las utilizadas 

para adultos. Además, se prevé la atención a niños con dificultades de aprendizaje, lo 

cual constituye uno de los objetivos centrales de la propuesta, ya que el diseño busca 

ofrecer espacios que favorezcan la estimulación sensorial y acuática, promoviendo el 

desarrollo de sus capacidades motrices y cognitivas. 

Si bien los niños representan la población principal beneficiaria, el proyecto 

también contempla a otros usuarios vinculados al funcionamiento del CDI, entre ellos 

se incluyen el personal docente y administrativo, quienes requieren áreas adecuadas 

para desempeñar sus labores pedagógicas y de gestión, así como los padres de familia, 

que necesitan espacios de espera y acompañamiento que les brinden tranquilidad y 

confianza respecto al bienestar de sus hijos. De esta manera, el proyecto no solo 

responde a las necesidades de los niños, sino que también integra a la comunidad 

educativa en su conjunto, garantizando un entorno seguro, inclusivo y funcional. 
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5.5 Desarrollo de la propuesta 

El proyecto del Centro de Desarrollo Infantil (CDI) de Totoras se concibe como 

un equipamiento orientado al desarrollo integral de niños y niñas de 0 a 3 años, 

fundamentado en principios de aprendizaje temprano, ambiente como tercer educador 

y diseño biofílico. La propuesta reconoce la importancia del entorno natural como 

mediador del desarrollo cognitivo y emocional infantil, siguiendo los planteamientos 

de Malaguzzi (1993) y Kellert (2018), quienes destacan que los espacios deben 

estimular la autonomía, la curiosidad y la interacción sensible con la naturaleza. En 

este sentido, el proyecto incorpora el paisaje agrícola de Totoras, los canales de agua 

y la vegetación circundante como elementos articuladores del diseño, integrando 

recorridos lúdicos, jardines sensoriales y espacios abiertos que favorecen la 

exploración activa. 

La organización espacial del CDI se estructura a partir de un sistema de patios 

centrales y ejes de circulación cubiertos que conectan tres componentes principales: el 

bloque pedagógico, el bloque administrativo y el bloque de servicios. Este 

ordenamiento responde a estrategias observadas en referentes internacionales de 

arquitectura educativa, como el enfoque Reggio Emilia y el Fuji Kindergarten, donde 

los espacios abiertos, la continuidad visual y la flexibilidad funcional promueven 

independencia y aprendizaje experiencial (Edwards, Gandini & Forman, 2011; 

Tezuka, 2017). Las aulas se diseñan con criterios de ergonomía infantil, control visual 

y modularidad, permitiendo que los cuidadores supervisen de manera eficiente y 

generen microambientes sensoriales adaptados a las necesidades de cada grupo etario, 

tal como recomiendan las guías contemporáneas de diseño para la primera infancia 

(UNICEF, 2018). 

El proyecto incorpora estrategias bioclimáticas y de sostenibilidad que buscan 

optimizar el confort térmico y reducir el impacto ambiental, recurriendo a ventilación 

cruzada, control solar pasivo, cubiertas ventiladas y recolección de agua lluvia, en 

concordancia con los principios de arquitectura pasiva planteados por Olgyay (2019) 

y Szokolay (2008). Se emplean materiales naturales de bajo mantenimiento, celosías 

de madera, vegetación nativa y superficies permeables, construyendo una experiencia 
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pedagógica que integra la biofilia y la hidrobiofilia como ejes sensoriales y climáticos. 

En conjunto, el CDI de Totoras se presenta como un equipamiento inclusivo, seguro y 

contextualizado, capaz de responder a las normativas del MIES y, al mismo tiempo, 

ofrecer un entorno estimulante que articula territorio, pedagogía y sostenibilidad. 

 

Figura Nº  61.  Bocetos iniciales de la propuesta. 

La propuesta organiza un eje productivo compuesto por reciclaje y huertos 

junto con áreas de aprendizaje como aulas y talleres, estableciendo relaciones 

jerárquicas directas, semidirectas e indirectas que articulan flujos operativos, vínculos 

funcionales y conexiones de apoyo visual. La distribución espacial responde a criterios 

bioclimáticos mediante la consideración de la trayectoria solar y los vientos 

predominantes, optimizando la ubicación de zonas estratégicas como el área de 

reciclaje, los huertos en distintos niveles y los espacios de control biológico de plagas. 

La incorporación de la biofilia fomenta la interacción sensorial y emocional con la 

naturaleza, mientras que la hidrobiología orienta el manejo de recursos hídricos y 

ecosistemas acuáticos como parte del diseño integral. En conjunto, se configura una 
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matriz de interdependencia funcional que sustenta metodológicamente el anteproyecto 

arquitectónico y garantiza coherencia entre sostenibilidad, productividad y aprendizaje 

comunitario. 

 

Figura Nº  62.  Fachada principal . 

 

Figura Nº  63.  Recibidor  
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.  

Figura Nº  64.  Aula sensorial 

 

Figura Nº  65.  Patio exterior   
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Figura Nº  66.  Patio exterior   

 

 

Figura Nº  67.  Patio exterior  con interacción acuatica 
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Figura Nº  68.  Patio exterior   

 

Figura Nº  69.  Patio exterior   

El desarrollo del Centro de Desarrollo Infantil se fundamenta en una propuesta 

arquitectónica que integra criterios pedagógicos, ambientales y funcionales, 

garantizando espacios seguros y estimulantes para la primera infancia. La organización 

espacial responde a las necesidades de los usuarios y se articula con el entorno natural, 

consolidando un diseño coherente con los lineamientos institucionales y las 

particularidades del contexto.  
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Finalmente, para una mejor comprensión de la propuesta y su materialización 

formal, se invita a visualizar el proyecto en los anexos ubicados en la parte final del 

documento 
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CAPÍTULO VI.  

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

6.1 Recomendaciones  

Para este punto se recomienda que los futuros proyectos de tesis vinculados 

con equipamientos destinados a la primera infancia dispongan de tiempos de desarrollo 

suficientes, de manera que sea posible profundizar en el análisis, la investigación 

metodológica y la construcción conceptual. El diseño de un Centro de Desarrollo 

Infantil exige un proceso riguroso que articule la lectura del territorio, la comprensión 

pedagógica, los criterios bioclimáticos y la elaboración detallada del programa 

arquitectónico. Reducir los plazos de trabajo puede afectar la calidad del resultado 

final, ya que limita la posibilidad de iterar, corregir, contrastar información y alcanzar 

el nivel de detalle que un proyecto de esta naturaleza demanda. Es necesario reconocer 

que la arquitectura orientada a la infancia requiere especial cuidado, sensibilidad y 

precisión técnica, aspectos que solo pueden lograrse mediante un proceso reflexivo y 

no apresurado. 

De igual manera, se sugiere que las instituciones académicas consideren 

cronogramas más flexibles y procesos de acompañamiento que eviten la sobrecarga de 

actividades en los estudiantes durante la elaboración de la tesis. La presión temporal 

suele derivar en propuestas realizadas con premura, lo que disminuye la profundidad 

del análisis y restringe la capacidad de explorar soluciones innovadoras y 

contextualizadas. Un tiempo de trabajo equilibrado favorece tanto la calidad del 

proyecto como el desarrollo de competencias investigativas, proyectuales y críticas en 

los estudiantes. En consecuencia, resulta pertinente mantener o ampliar los plazos de 

entrega para garantizar que los objetivos académicos y proyectuales se cumplan de 

manera óptima y con el nivel de excelencia que exige la formación profesional en 

arquitectura. 
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6.2 Conclusiones  

El Centro de Desarrollo Infantil se plantea como un equipamiento fundamental 

para garantizar el desarrollo integral de niñas y niños en la primera infancia, ofreciendo 

espacios seguros, estimulantes y estructurados pedagógicamente, su alcance va más 

allá del cuidado básico, ya que integra dimensiones cognitivas, sensoriales, 

emocionales y sociales mediante ambientes concebidos bajo el principio del “tercer 

educador”, donde el espacio mismo participa activamente en la formación temprana. 

De esta manera, el CDI se concibe como un sistema espacial que fomenta la 

autonomía, la exploración y el bienestar, al tiempo que se vincula con el entorno 

natural y responde a las necesidades específicas de sus usuarios. 

Desde la perspectiva metodológica, el proceso de diseño permitió reconocer la 

relevancia de articular el diagnóstico territorial con las normas institucionales, los 

referentes internacionales y los criterios pedagógicos contemporáneos. La utilización 

de herramientas como la lectura morfológica del territorio, el análisis bioclimático, las 

entrevistas a especialistas y la elaboración de matrices de síntesis proyectual dio lugar 

a un procedimiento sólido y coherente. Se evidenció que la forma arquitectónica no es 

producto de decisiones aisladas, sino de un método que integra territorio, cultura, 

pedagogía y sostenibilidad, otorgando claridad técnica y conceptual a cada etapa del 

proyecto. 

Finalmente, la propuesta arquitectónica demostró su pertinencia y viabilidad 

para el sector de Totoras, al articular estrategias espaciales, sensoriales y ambientales 

ajustadas a las necesidades de la primera infancia y a las condiciones del contexto. El 

proyecto alcanzó los objetivos iniciales, mostrando que fue posible desarrollar una 

propuesta contextualizada, funcional y pedagógicamente sustentada, capaz de mejorar 

la calidad de los espacios destinados a niñas y niños de 1 a 3 años. En conclusión, la 

integración de criterios técnicos, metodológicos y conceptuales permitió consolidar un 

equipamiento alineado con los lineamientos del MIES y adecuado a la realidad 

sociocultural de la comunidad. 
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