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RESUMEN 

En la actualidad las redes sociales se ha convertido en el escenario de gran impacto e 

incluso construyen y difunden ciertos ideales sobre el discurso a la belleza, 

principalmente en la plataforma Instagram por este medio muchas creadoras de contenido 

han influenciado a los usuarios respecto a los estándares estéticos, por ende el objetivo 

planteado es  describir las narrativas mediáticas de la belleza creadas por las influencers 

Tammy Parra y la Fashionista en la red social Instagram por medio de sus publicaciones. 

La metodología aplicada fue en enfoque cualitativo que se basa en analizar el contenido 

de las publicaciones de ambas creadoras de contenido, de tal manera se realizó una matriz 

de análisis para poder identificar los elementos narrativos vinculados con la belleza. 

Los resultados permitieron identificar que ambas creadoras de contenido crean narrativas 

diferentes sobre la belleza, una de ellas se identifica y se basa en los estándares 

tradicionales, por otro lado, se visualiza una narrativa mas inclusiva se basa en romper 

los estereotipos y crear autenticidad.  

De esta manera se visualiza que las narrativas no se identifican solo al aspecto físico o 

estético, sino incorpora sentimientos, emociones e identidad, ya que existe publicaciones 

que promueven la superación personal, humor esto crea más conexión con sus seguidores, 

Cada creadora de contenido tiene un impacto significativo e influyen a la precepción de 

a belleza.  

En conclusión, podemos identificar como las redes sociales tienen un papel importante 

en la actualidad y como las influencers van imponiendo su propia moda y sus usuarios las 

siguen por ende se va creando el discurso sobre la belleza la misma que va rompiendo 

estereotipos entres sus fans.  

Palabras clave: Belleza, influencers, redes sociales, comunicación, publicidad, 

narrativas mediáticas. 
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Abstract 

Currently, social media has become a highly impactful platform, even constructing and 

disseminating certain ideals about beauty, particularly on Instagram. Through this 

medium, many content creators have influenced users regarding aesthetic standards. 

Therefore, the objective of this study is to describe the media narratives of beauty created 

by influencers Tammy Parra and La Fashionista on Instagram through their posts. The 

methodology applied was a qualitative approach based on analyzing the content of both 

content creators' posts. An analysis matrix was created to identify the narrative elements 

linked to beauty. 

The results revealed that both content creators construct different narratives about beauty. 

One identifies with and is based on traditional standards, while the other presents a more 

inclusive narrative based on breaking stereotypes and creating authenticity. In this way, it 

becomes clear that narratives are not solely defined by physical or aesthetic aspects, but 

also incorporate feelings, emotions, and identity. There are publications that promote self-

improvement and humor, creating a stronger connection with their followers. Each content 

creator has a significant impact and influences the perception of beauty. In conclusion, we 

can see how social media plays an important role today and how influencers are setting 

their own trends, which their users follow. This, in turn, shapes the discourse on beauty, 

breaking down stereotypes among their fans. 

Keywords: Beauty, influencers, social media, communication, advertising, media 

narratives. 
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