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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto de investigacion aborda las caracteristicas de las practicas de laboratorio
y el aprendizaje significativo de los estudiantes de décimo grado de Educacion General Bésica,
en la asignatura de Ciencias Naturales, en la Unidad Educativa Juan Ledén Mera “La Salle”, de
la ciudad de Ambato. El estudio responde a la necesidad de fortalecer estrategias pedagdgicas
que estimulen la participacion activa para la comprension profunda de los contenidos
cientificos. Se aplicO una metodologia con enfoque cuanti-cualitativo bajo un disefio no
experimental de tipo transversal descriptivo, utilizando técnicas como encuestas, entrevistas,
observacion y analisis estadistico descriptivo. Los hallazgos revelan que, aunque las practicas
de laboratorio estan orientadas de manera adecuada y los estudiantes manifiestan interés, su
aplicacion es esporadica y carece de espacios suficientes para la reflexion y la autonomia
investigativa. Por lo que, a partir del analisis realizado se concluye que existe una
fundamentacion sélida sobre el valor pedagdgico de las practicas experimentales en la
construccién significativa del conocimiento. Ademas de que, si bien los estudiantes alcanzan
los aprendizajes esperados, muy pocos logran un dominio profundo de los contenidos. Por ello,
se enfatiza la necesidad de implementar practicas de laboratorio de manera sistematica para

potenciar la calidad del aprendizaje en Ciencias Naturales.

Descriptores: Practicas de laboratorio, aprendizaje significativo, Ciencias Naturales,

Educacién Bésica
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THEME:

Laboratory Practices and Meaningful Learning in Natural Sciences with Tenth-Grade Students
of General Basic Education at the Juan Ledn Mera 'La Salle’ Educational Unit, in the City of
Ambato.

Author: Ambar Piedad Solérzano Abad
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ABSTRACT

This research project addresses the characteristics of laboratory practices and meaningful
learning among tenth-grade students of General Basic Education in the subject of Natural
Sciences at the Juan Ledn Mera “La Salle” Educational Unit, located in the city of Ambato.
The study responds to the need to strengthen pedagogical strategies that foster active
participation in order to promote a deeper understanding of scientific content. A quantitative-
qualitative methodological approach was applied, under a non-experimental, cross-sectional
descriptive design, using techniques such as surveys, interviews, observation, and descriptive
statistical analysis. The findings reveal that although laboratory practices are adequately
planned and students show interest, their implementation is sporadic and lacks sufficient
opportunities for reflection and autonomous inquiry. Based on the analysis carried out, it is
concluded that there is a solid theoretical foundation regarding the pedagogical value of
experimental practices in the meaningful construction of knowledge. Furthermore, while
students achieve the expected learning outcomes, very few attain a deep mastery of the content.
Therefore, the need to implement laboratory practices in a systematic way is emphasized in

order to enhance the quality of learning in Natural Sciences.

Descriptors: Laboratory practices, meaningful learning, Natural Sciences, Basic Education

Xii



CAPITULO I.- MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes Investigativos

Causil y Rodriguez (2021) en su articulo sobre “El Aprendizaje Basado en Proyectos:
experimentacion en laboratorio, plantean como objetivo estudiar los efectos del ABP mediante
la experimentacion en el laboratorio”. Para ello, realizaron un estudio observacional y analitico
de cohorte con un grupo experimental que trabajé con tutoria docente en el laboratorio y un
grupo de control que empled estrategias convencionales basadas en libros y clases magistrales.
La investigacion fue de alcance descriptivo, bajo una modalidad de campo, documental y
bibliogréafica, misma que para la recoleccion de datos aplicé un cuestionario de 10 items con un
coeficiente Alpha de Cronbach de 0.88, para analizar tres variables: competencia cognitiva,
competencia interpersonal y competencia intrapersonal.

La poblacion estuvo conformada por 65 estudiantes de noveno grado, divididos en
grupo experimental (n=30) y de control (n=35). Los resultados evidenciaron que los estudiantes
del grupo experimental alcanzaron mejores niveles de competencia, por lo que concluyen que
el ABP desde las préacticas de laboratorio fortalecen el analisis, la conceptualizacion y la
resolucion de problemas en Ciencias Naturales. Finalmente, tanto los resultados como las
conclusiones del articulo son significativas para la presente investigacion debido a que
proporciona evidencia sobre la efectividad de metodologias activas que integran la
experimentacion, lo que podria enriquecer el aprendizaje significativo de los estudiantes.

Aguirre (2021) en su estudio “El Uso del Laboratorio como recurso didactico en el
proceso de la ensefianza-aprendizaje en el area de Ciencias Naturales”, tiene como objetivo
disefiar e implementar una guia didactica para optimizar el uso del laboratorio en estudiantes
de décimo afio de Educacion General Basica. La investigacion adopta un enfoque mixto con un
alcance de investigacion correlacional y se desarrolla bajo una modalidad que combina el
trabajo de campo, la revision bibliografica y la propuesta metodologica. Se emplearon
encuestas a estudiantes y docentes, entrevistas a autoridades y fichas de observacion para
evaluar el estado del laboratorio, cuya poblacién fue conformada por 86 estudiantes y 2
docentes de la Unidad Educativa Simén Rodriguez.

Los resultados reflejan que el 100% de los docentes reconocen la importancia de las
actividades ludicas en el entorno, asi como, tras aplicar la propuesta, el 94.18% de los

estudiantes afirmaron que el laboratorio fortalece su aprendizaje. Ademas, se evidencio una
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mejora en habitos, habilidades y valores, confirmando que la experimentacion en el aula motiva
y potencia el aprendizaje por lo que con base en lo planteado este estudio es relevante para el
presente proyecto de investigacion a razon de que resalta la importancia de la implementacion
de estrategias didacticas experimentales para promover un aprendizaje mas profundo y
significativo en los estudiantes.

Villacis (2022) en su proyecto de investigacion “Estrategias didacticas enfocadas en
actividades practicas para el fortalecimiento de competencias en las Ciencias Naturales”, tiene
como objetivo fortalecer las competencias en esta asignatura en la Unidad Educativa Taisha.
La metodologia combina un disefio de investigacion-accion y cuasi experimental con un
enfoque mixto. Se empled una modalidad de campo, bibliogréafica y documental, aplicando
encuestas semiestructuradas a 13 docentes y 60 estudiantes de décimo afio de educacion basica.
La validacion de los instrumentos mediante Alfa de Cronbach arrojo un coeficiente de 0.763,
lo que confirma su confiabilidad aceptable. En la investigacion se intervino en el paralelo “B”
con estrategias didacticas practicas y se compararon los resultados con el paralelo “A”.

Los hallazgos evidenciaron que las actividades practicas fomentan la interaccion, el
trabajo colaborativo y la creacion de modelos experimentales que refuerzan el aprendizaje
practico y la comprensién tedrica. Se observé una mejora en el rendimiento académico del
grupo intervenido, destacando la importancia de las actividades dinamicas en la construccién
del conocimiento. Este estudio es relevante debido a que proporciona una guia metodolégica
para recoleccion de informacion debidamente validada y sustentada que puede referenciar el
presente trabajo de investigacion.

Delgado y Sari (2023) en su investigacion “Guia didactica para la experimentacion en
el proceso de ensefianza-aprendizaje del bloque tematico: Seres vivos y medio ambiente”,
proponen una herramienta pedagogica para mejorar el aprendizaje en estudiantes de octavo de
Educacién General Basica en la Unidad Educativa Luis Cordero. Mediante una investigacién
cuasi experimental con enfoque mixto y una modalidad de campo y bibliografica, se emplearon
entrevistas, encuestas, pretest y post test para identificar las dificultades en el desarrollo de
destrezas con criterio de desempefio. La poblacion estuvo conformada por 70 estudiantes de los
paralelos A y B, ademas de una docente de Ciencias Naturales.

Los hallazgos revelan que la implementacion de una guia didactica para la
experimentacion no solo mejora la comprension de conceptos, sino que también promueve la
autonomia en el aprendizaje y la aplicacion de conocimientos en contextos reales sustentados

en la reflexion final, cuya importancia fue relevante para consolidar el contenido. En este
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sentido, esta investigacion representa un valioso aporte para esta investigacion debido a que
desde su enfoque metodoldgico y los resultados obtenidos sirven como antecedente para
estructurar y justificar el uso de materiales didacticos que fomenten un aprendizaje significativo
en Ciencias Naturales.

Algumedo (2020) en su trabajo sobre “La elaboracion de jabones artesanales con aceite
usado como estrategia para la ensefianza de las Ciencias Naturales a través del Aprendizaje
Basado en Proyectos”, plantea la implementacion de un proceso de saponificacion para
fortalecer el aprendizaje en estudiantes de noveno grado. La metodologia utilizada comprende
un disefio experimental con enfoque mixto, incorporando observaciones registradas en un diario
de campo, asi como la participacion activa de los estudiantes en cada fase del proceso. La
investigacion, realizada en la Institucion Educativa Manuel José Sierra, involucré a 65
estudiantes de origen rural, quienes fueron expuestos a experiencias de aprendizaje centradas
en la experimentacion, el analisis y la resolucion de problemas en el laboratorio.

Los resultados evidencian que la aplicacién de estrategias didacticas practicas fomenta
una mayor comprension de conceptos complejos, ademas de fortalecer la motivacién y la
participacion estudiantil. La integracion del aprendizaje basado en proyectos permitié que los
estudiantes no solo adquirieran conocimientos cientificos, sino que también propusieran
soluciones innovadoras ante los desafios presentados en el laboratorio. Este estudio contribuye
a la presente investigacion “Practicas de laboratorio y aprendizaje significativo en Ciencias
Naturales con estudiantes de décimo grado” al ofrecer un respaldo teorico sobre el impacto de
la experimentacién en la construccion del conocimiento y en el desarrollo de habilidades
cientificas.

Del Salto Coca (2022) en su estudio sobre las “Guias practicas de laboratorio y su
incidencia en el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de octavo grado de la Unidad
Educativa Nicolas Martinez”, plantea como objetivo determinar la importancia de este recurso
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Su investigacion, enmarcada en un paradigma critico-
social con enfoque mixto, combina una modalidad bibliografica y de campo, utilizando
encuestas dirigidas a docentes, estudiantes y padres de familia para recolectar datos sobre el
uso y la percepcion de estas guias. La poblacion de estudio estuvo conformada por 60
estudiantes y 2 docentes del area, quienes evidenciaron que la implementacion de practicas de
laboratorio favorece la construccion de conocimientos cientificos y fomenta una mayor

comprension de la experimentacion y su relacion con la sociedad.
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Los resultados destacan que tanto docentes como estudiantes consideran que las
practicas experimentales son esenciales para fortalecer el aprendizaje, debido a que permiten
constatar conocimientos previos y desarrollar habilidades cientificas. En consecuencia, se
elabor6 una guia préactica de laboratorio que estructura el trabajo experimental, estableciendo
objetivos, contenidos y criterios de evaluacion. Este estudio es relevante para el desarrollo de
la presente investigacion porque aporta una vision practica sobre el uso y utilidad de guias como
estrategia didactica para potenciar el proceso de ensefianza y aprendizaje en un contexto real.

Silva et al. (2023) en su informe de investigacion sobre “La importancia de la
experimentacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje en Educacion Bésica y Bachillerato”,
pretende describir la importancia de la experimentacion en el proceso de ensefianza durante los
afios de educacién obligatoria. Su investigacion, de tipo descriptivo con enfoque cualitativo, se
basa en una revision bibliogréafica de articulos recientes obtenidos en plataformas como Scielo,
Redalyc, Dialnet y Google Académico, con un disefio no experimental. Para estructurar el
andlisis, se establecieron tres categorias: la experimentacion, la ensefianza de las Ciencias
Naturales y la integracidn de la experimentacion en este proceso.

Los resultados evidencian que la experimentacion es una herramienta esencial dentro
del método cientifico, ya que fomenta la formulacion de hipétesis, la indagacion y el desarrollo
de respuestas, alineandose con el curriculo ecuatoriano, que promueve la investigacion y el
analisis como ejes fundamentales en la formacion de los estudiantes. Ademas, se concluye que
la inclusién de estrategias experimentales en el aula incrementa la motivacion, el interés y el
desarrollo del pensamiento critico, siempre que los docentes dominen su aplicacion. En este
sentido, este informe respalda tedricamente la necesidad de implementar précticas
experimentales para mejorar la comprension cientifica y fomentar habilidades analiticas en los
estudiantes.

Bustos (2024) en su trabajo de investigacion sobre “La experimentacion como propuesta
para la ensefianza de las Ciencias Naturales en distintos niveles de la Escuela de Educacion
Basica General “Miguel Morocho™”, analiza la incidencia de esta metodologia en el proceso de
aprendizaje. La investigacion, de enfoque cualitativo-interpretativo y tipo prospectivo, se
sustentd en un diagnostico contextual y en la intervencién mediante talleres de capacitacion
dirigidos a docentes, con el proposito de mejorar las practicas pedagdgicas. Se empled el
método de investigacion-accion para disefiar planes practicos que permitieran optimizar la
ensefianza, lo que implicé la participacion activa y coordinada de los docentes de Ciencias

Naturales.
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Asimismo, se utilizé un estudio de caso, aplicando técnicas como la observaciéon no
participante, matrices de analisis documental y entrevistas semiestructuradas, con una muestra
conformada por 30 estudiantes de distintos subniveles y cuatro docentes. Los resultados
evidenciaron que, tras la capacitacion, los docentes incorporaron con mayor frecuencia
actividades experimentales, lo que increment6 la participacion estudiantil y facilitd la
comprension de conceptos cientificos, especialmente en los niveles elemental y medio. Este
estudio es fundamental ya que aporta evidencia sobre la relacion entre la experimentacion y la
motivacion estudiantil, reafirmando su impacto en el aprendizaje.

Vega (2024) en su estudio sobre “Buenas practicas de laboratorio en la ensefianza de
Ciencias Naturales en la Unidad Educativa "Corazon de Maria"”, analiza el impacto del uso
adecuado de instrumentos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. La investigacion, de enfoque
mixto y basada en el paradigma pragmatico, empleé métodos cualitativos y cuantitativos para
comprender la problemética desde una perspectiva integral. Se aplicaron encuestas a docentes
y estudiantes, entrevistas a autoridades escolares y observaciones en el laboratorio, utilizando
el método inductivo para extraer conclusiones generales a partir de datos especificos.

La muestra incluyo a 60 estudiantes y 5 docentes, seleccionados mediante muestreo no
probabilistico intencional. Los resultados reflejaron que tanto docentes como estudiantes
reconocen la importancia de las normas de seguridad y el correcto uso de los instrumentos,
reflejando un alto grado de cumplimiento en estas practicas. Ademas, se constatd que la
aplicacion de estas estrategias fomenta la autonomia y confianza de los estudiantes, mejorando
su comprension de los conceptos y contenidos. Este estudio es relevante para esta investigacion
gracias a la relacion que establece entre las practicas experimentales, la motivacién estudiantil
y el impacto metodoldgico en el aprendizaje.

Cayambe et al. (2021) en su estudio sobre “Estrategias de ensefianza en Ciencias
Naturales en la Unidad Educativa “Patria Ecuatoriana””, desarrolla un modelo didactico para
fortalecer el aprendizaje significativo en estudiantes de Basica Superior. La investigacion, de
disefio descriptivo-propositivo, trabajo con una muestra probabilistica aleatoria simple de 170
estudiantes sobre una poblacién de 664, utilizando un cuestionario de 10 preguntas con escala
de Likert, validado por juicio de expertos y con una confiabilidad Alfa de Cronbach de 0.75
que de acuerdo con su escala se traduce como aceptable. Ademas, se realizO una revision
documental que permitio filtrar 850 articulos indexados, de los cuales 629 abordaban teorias
educativas, competencias académicas y estrategias de evaluacion, mientras que 221 se

centraban en enfoques tecnoldgicos.
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Los resultados demostraron que los estudiantes responden favorablemente a estrategias
que combinan observacion, imitacion y condicionamiento operante, lo que facilita la
comprension progresiva de los contenidos cientificos. En adicién los investigadores
concluyeron que el modelo propuesto favorece la autonomia del estudiante y su capacidad de
relacionar fenémenos naturales con sus esquemas mentales, asi el estudio es relevante para esta
investigacion, ya que aporta conocimientos clave sobre estrategias pedagdgicas que potencian
el aprendizaje activo en el aula y el laboratorio, ademas del significativo aporte de

contextualizar los resultados obtenidos, bajo las caracteristicas propias que establecieron.

Didé4ctica

La didactica, concebida tradicionalmente como el arte de ensefiar, ha evolucionado
significativamente a lo largo del tiempo. Si bien en sus origenes se la concebia principalmente
como el arte de ensefiar, centrada en la transmisién unidireccional del conocimiento desde el
docente al estudiante, esta visién ha ido cambiando. Inicialmente, el rol del estudiante se
limitaba a una actitud pasiva, propia de un modelo tradicional que privilegiaba la exposicion
magistral por parte del profesor. Sin embargo, para Pruzzo (2007) hoy se reconoce gque ensefiar
va mas alla de repetir contenidos; ahora se prioriza al nifio como el centro del proceso educativo,
buscando que lo aprendido tenga sentido no solo en el aula, sino también en su vida cotidiana.
Esta transformacion implica repensar constantemente las estrategias de ensefianza, valorando
el contexto y las necesidades de los estudiantes.

Desde una perspectiva mas amplia, la didactica se entiende también como una ciencia
que estudia los procesos de ensefianza en relacion directa con el aprendizaje (Marin et al., 2020).
Esto incluye tanto lo general, como los principios que guian cualquier acto educativo desde lo
especifico, es decir, lo que corresponde a cada disciplina en particular segun sus caracteristicas

y propositos.

Importancia

La importancia de la didactica contemporanea plantea que el acto de ensefiar implica
facilitar el acceso al conocimiento de manera contextualizada y significativa, donde el docente
desempefia un rol activo en la generacién de ambientes de aprendizaje que inviten al
cuestionamiento, la reflexién y la interaccién. Las decisiones pedagdgicas no pueden tomarse
de forma aislada, sino que deben considerar los aspectos sociales, culturales e historicos que
influyen en el proceso educativo. Por eso, Alvarez y Gonzalez (2002) sefialan que ensefiar no

es un acto improvisado, sino una practica que se piensa, se disefia y se estructura con el fin de
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mejorar los aprendizajes y, en Ultima instancia, contribuir a una transformacion social més justa.
En consecuencia, la didctica propone estrategias, proyectos y decisiones que buscan responder
a las necesidades reales del contexto y formar sujetos criticos, capaces de interactuar

activamente con su entorno.

Estrategias Metodoldgicas

“Las estrategias metodologicas son una secuencia ordenada de técnicas, procedimientos
de ensefianza y actividades que utilizan los profesores en su practica educativa con el claro
objetivo de que los estudiantes puedan aprender” Quinteros (como se citd en Arguello y
Sequeira, 2016, p. 7). Asi, se han convertido en herramientas fundamentales dentro del proceso
educativo, debido a que segun lo manifiesta Altamirano (2015) permiten que la ensefianza no
sea una actividad rigida o mecanica, sino una experiencia dindmica e interactiva entre docentes
y estudiantes. Lo que, a su vez da origen a que estas estrategias faciliten la construccion de
ambientes donde el aprendizaje cobra sentido, pues se vincula con las necesidades individuales
y del contexto.

La seleccion adecuada de estrategias metodoldgicas permite al docente estructurar el
proceso educativo de manera que favorezca el desarrollo de habilidades intelectuales, promueva
la participacion activa y estimule la autonomia en el aprendizaje. Una estrategia metodoldgica
no es algo improvisado, sino una planificacion cuidadosa de acciones a corto, mediano y largo
plazo, que busca alcanzar objetivos educativos claros en un tiempo determinado. De igual
manera, las estrategias de aprendizaje deben responder a las caracteristicas del grupo,
considerando sus ritmos, intereses y contextos sociales, para lograr una ensefianza mas

inclusiva y efectiva (De los Angeles et al., 2020).

Condiciones para Efectivizar las Estrategias Metodoldgicas en el Aprendizaje Activo

Las estrategias metodoldgicas desde el aprendizaje activo han transformado el rol dentro
del aula de clase tanto para el docente como para el alumno. Aqui se busca alcanzar la actividad
cognitiva del estudiante con mira al cumplimiento de objetivos de manera eficaz. Segun Ibarra
(2018) para ello existen diversas condiciones a las que este proceso debe responder, como:

e Las estrategias metodoldgicas orientadas al aprendizaje activo colocan al estudiante

como protagonista de su propio proceso formativo.
e Se rompe con la idea tradicional del alumno pasivo y reconoce que el conocimiento se

construye desde la accidn, la reflexion y la interaccion.
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e Elrol del docente se transforma en el de un facilitador que disefia actividades, espacios
y recursos para que el estudiante explore, analice y proponga.

e Se debe promover que el alumno asuma la responsabilidad de su aprendizaje,
desarrollando habilidades de busqueda y analisis de informacion, participando en
experiencias colaborativas y reflexionando sobre sus propios logros y dificultades.

e Ademas, se estimula el contacto con su entorno social, permitiéndole contextualizar lo
aprendido y actuar con sentido critico.

Este tipo de estrategias no solo fortalecen la autonomia y el pensamiento critico, sino que

también preparan al estudiante para enfrentar con creatividad y compromiso los desafios de su

entorno dentro y fuera del aula.

Elementos que Componen las Estrategias Metodoldgicas: Métodos, Técnicas y
Procedimiento

En el proceso formativo, los métodos dentro del quehacer educativo no son simples
herramientas técnicas, sino el puente que conecta la intencion pedagdgica con la realidad viva
del aula. A través de ellos, no solo se estructura el camino que recorre el conocimiento, sino
que se teje un ambiente donde las ideas cobran sentido y se transforman en experiencias de
aprendizaje significativas. Sin embargo, es importante denotar que planificar con un método
claro no significa seguir una receta rigida, sino tener una ruta trazada hacia una meta educativa,
permitiendo transformar la realidad inicial del estudiante destacando su verdadero propdésito de
cultivar en los estudiantes la capacidad de pensar, cuestionar, descubrir y, sobre todo,
comprender.

A su vez, los métodos se apoyan en técnicas didacticas que funcionan como
herramientas préacticas, las cuales deben ser aplicadas con intencién pedagdgica, de forma
consciente y con un proposito claro de aprendizaje. Estas técnicas no son elementos aislados,
sino parte de una estrategia mayor que guia las acciones del docente dentro del aula. Ademas,
los procedimientos se encargan de organizar secuencialmente estas acciones, facilitando el
desarrollo de capacidades especificas (Arguello y Sequeira, 2016). Aungue a veces se usen
como sinénimos, métodos, técnicas, estrategias y procedimientos tienen funciones distintas
pero complementarias, y solo adquieren verdadero valor cuando se adaptan a la forma en que

aprenden los estudiantes, respetando sus ritmos, estilos y necesidades.

Practicas de Laboratorio
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Las préacticas de laboratorio constituyen un espacio didactico donde los estudiantes
tienen la oportunidad de interactuar de forma concreta con los fendmenos, lo que facilita la
aplicacion préactica de los contenidos teoricos y el desarrollo de competencias cientificas
integrales. Es por ello que en este sentido se establecen a las préacticas de laboratorio como una
estrategia didactica que organiza espacios y tiempos de aprendizaje para facilitar la interaccion
con instrumentos, el trabajo colaborativo y la resolucion de problemas desde un enfoque

interdisciplinar, guiado por el docente (Espinosa et al., 2016).

Origen

El origen de las préacticas de laboratorio en la ensefianza de las ciencias segin Bastidas
(1990) se remonta al ultimo tercio del siglo XIX, cuando comenz6 a tomar fuerza la idea de que
para aprender ciencia no bastaba con memorizar conceptos, Sino que era necesario
experimentar, observar y verificar fenomenos directamente. Esta perspectiva surgié como
respuesta a la ensefianza tradicional, centrada en la repeticion de contenidos sin sentido
préactico. Asi, los laboratorios a inicios del siglo XX empezaron a ser vistos como espacios clave
donde los estudiantes podian interactuar con materiales, realizar observaciones y desarrollar
habilidades cientificas. Esto marc6 un cambio importante en la didactica de las ciencias, al
integrar el conocimiento con la accion. Sin embargo, Aguilera et al. (2020) pone en manifiesto
que las practicas de laboratorio no fueron una creacion directamente relacionada al &mbito
educativo desde su origen, sino que nace en el area de la salud en el siglo XVIII con la
implementacién de un laboratorio en hospitales propuesto por el médico y quimico francés
Antoine Francois Four con el objetivo de someter a analisis directo las excreciones en pacientes

y asi determinar la naturaleza de las enfermedades que los afligian.

Objetivo de las Préacticas de Laboratorio

Referirse a practicas de laboratorio es aludir a una experiencia educativa que va mucho
mas alla de seguir instrucciones y obtener resultados. Estas actividades, cuando estan bien
orientadas, despiertan en el estudiante la curiosidad por explorar, observar y cuestionar el
mundo que lo rodea. El propdsito de las practicas de laboratorio radica en propiciar experiencias
de aprendizaje que despierten la curiosidad, fortalezcan el pensamiento critico y permitan a los
estudiantes construir conocimiento a partir de la exploracién y la experimentacion. En este
contexto, los objetivos de las précticas de laboratorio adquieren un sentido profundo, pues no
solo buscan reforzar contenidos, sino también formar una actitud cientifica. Como sefiala

Tarcilo (2017), “uno de los objetivos de las practicas de laboratorio es lograr la comprension
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de la naturaleza de la ciencia” (p. 3034), lo cual implica comprender como se construyen los

saberes cientificos desde la experiencia directa.

Componentes
Uno de los componentes claves dentro de las préacticas de laboratorio es la planificacion de
las mismas, segun los lineamientos del Ministerio de Educacion (2017), debe responder a una
planificacion didactica que articule la logica de la ciencia con los procesos cognitivos del
estudiante. Esto implica reconocer que disciplinas como la Biologia, la Fisica 'y la Quimica se
construyen desde la observacion, la experimentacion, el analisis y la interpretacion de
resultados, lo cual debe reflejarse en actividades bien estructuradas y contextualizadas. Para
que estas practicas sean efectivas, es necesario que cumplan con ciertas caracteristicas como:
e Estar alineadas con los contenidos del curriculo nacional, tanto conceptuales como
procedimentales.
e Promover el uso del método cientifico para indagar la realidad.
e Considerar el contexto del estudiante y su entorno social.
e Fomentar el uso de tecnologias como herramienta de aprendizaje
e Fortalecer el trabajo cooperativo y la discusion argumentativa entre pares.
e Desarrollarse en espacios adecuados que favorezcan la interaccién con materiales y
equipos reales.

Enfatizando este Gltimo punto, no se puede hablar de una ensefianza verdaderamente
formativa en Ciencias Naturales sin reconocer la relevancia de los espacios y recursos que se
ponen al alcance del estudiante. Los laboratorios no son solo salones con instrumentos; son
escenarios vivos donde la ciencia deja de ser un concepto lejano y se convierte en una
experiencia que se toca, se observa y se cuestiona. Los materiales, los equipos y cada
procedimiento no son un simple complemento, son el punto de partida para que los estudiantes
descubran, se equivoquen, exploren y, en ese proceso, construyan su propio entendimiento de
los fendmenos naturales. Cuando estos elementos se integran de forma oportuna y cuidadosa,
el aula se transforma en un lugar donde el aprendizaje adquiere un significado. En contextos
donde el acceso a laboratorios ha sido limitado, la falta de materiales y formacion docente ha
generado vacios en el aprendizaje, lo que demuestra ain més la necesidad de fortalecer estos
espacios. Por ello, contar con insumos adecuados, seguir procedimientos claros y trabajar en
entornos seguros y estimulantes tiene un impacto directo en la comprensién, la motivacion y la

participacion activa del estudiante (Lemus y Guevara, 2021).

22



Finalmente, el componente de la evaluacion en Ciencias Naturales debe ir més alla de
medir resultados, enfocandose en como los estudiantes construyen su conocimiento y
desarrollan habilidades cientificas. Para lograrlo, es esencial usar instrumentos claros,
adecuados al contexto y alineados con los objetivos de aprendizaje. En especial, las actividades
experimentales requieren una evaluacion mas rica y reflexiva, que valore no solo los resultados,
sino también el proceso investigativo. Por lo que destaca la necesidad de observar como el
estudiante plantea preguntas, formula hipotesis, planifica sus acciones, interactia con sus
compafieros y aplica el método cientifico de forma autdnoma y creativa (Ministerio de
Educacion, 2016). Estas practicas permiten evaluar la capacidad de interpretar fendmenos,
proponer soluciones y actuar con pensamiento critico en situaciones reales. Por ello, evaluar en
este contexto implica reconocer la ciencia como una experiencia viva y significativa, donde el

error también es parte del aprendizaje.

Rol del Docente y Estudiante

En las précticas de laboratorio, tanto el docente como el estudiante asumen roles
fundamentales que se complementan entre si. EI docente ya no actta solo como transmisor de
conocimientos, sino como un facilitador que organiza, guia y dinamiza los espacios de
aprendizaje, proponiendo actividades estructuradas que permitan a los estudiantes
experimentar, interactuar, resolver problemas y colaborar. Su responsabilidad no solo es
técnica, sino también pedagbgica, pues debe estar preparado para responder dudas, sugerir
alternativas y promover un ambiente de respeto, participacion y pensamiento critico. Por otro
lado, el estudiante se convierte en el protagonista de su propio aprendizaje: manipula materiales,
explora fendbmenos, plantea hipétesis y trabaja en equipo para construir conocimientos desde la
experiencia. Es clave que el docente evite una actitud autoritaria, ya que esto puede limitar la

creatividad y autonomia del grupo (Reyes, 2020).

Limitacion

Aunque las practicas de laboratorio tienen un gran potencial educativo, es importante
reconocer que no siempre cumplen con su propdsito si no estan bien estructuradas. Segun Lopez
y Tamayo (2012) muchos docentes asumen que solo por el hecho de realizar una actividad
experimental, los estudiantes ya estan aprendiendo, cuando en realidad puede que solo estén
repitiendo pasos sin comprender su sentido. Esta vision reducida convierte el laboratorio en una
simple extension mecanica de la clase tedrica, sin conectar verdaderamente con los conceptos

cientificos ni con el razonamiento critico. Para que estas practicas sean efectivas, deben tener
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un objetivo pedagdgico claro y bien definido, mas alla de “hacer por hacer”. El laboratorio debe
ser un espacio donde se estimule la reflexion, la interpretacion y la construcciéon del
conocimiento, no solo una rutina que simula la ciencia sin permitir realmente pensarla.

En concordancia con lo antes expuesto Marin (2021) evidencia que uno de los desafios
mas evidentes en la ensefianza de las Ciencias Naturales es que muchos docentes no se sienten
plenamente capacitados para disefar, aplicar y evaluar actividades experimentales de manera
efectiva. Aungque comprenden la importancia del trabajo practico, carecen muchas veces de una
metodologia didactica que logre integrar de forma coherente la teoria con la experimentacion.
Esto limita su capacidad para generar ambientes de aprendizaje enriquecedores, donde los
estudiantes puedan construir conocimientos desde la experiencia directa. La falta de formacion
especifica, sumada a escasos recursos o0 apoyo institucional, influye en que algunos profesores

repitan esquemas tradicionales o eviten del todo el trabajo experimental.

Teorias del Aprendizaje

Segun Londoio et al. (2023) “Las teorias del aprendizaje en educacion son una serie de
enfoques que explican como las personas adquieren conocimiento y habilidades dentro y fuera
del esquema educativo a través de la guia de un docente” (p. 120). Es decir, son como mapas
que ayudan a entender como las personas desarrollan conocimientos, habilidades y formas de
actuar frente a diferentes situaciones. Estas ideas no solo han servido para comprender como se
aprende, sino que también han tenido un impacto profundo en la manera en que se ensefia en
las aulas. Dependiendo del contexto y de las necesidades de los estudiantes, los docentes aplican
distintas formas de impartir sus clases, adaptandolas para que los contenidos realmente lleguen
y se comprendan. Asi, estas teorias se convierten en herramientas valiosas para mejorar la
préactica educativa y fortalecer el vinculo entre la ensefianza y el aprendizaje (Pange y Pange,

como fue citado en Londofio et al, 2023).

Constructivismo

El constructivismo plantea que el conocimiento no es una simple reproduccion de la
realidad externa ni una manifestacion innata, sino un proceso activo de construccion individual.
Sin embargo, las diferencias epistemoldgicas dentro del constructivismo generan debates sobre
el grado de influencia del entorno, la relevancia del contexto social y la autonomia del sujeto
en la elaboracion del conocimiento. Independientemente de estas variaciones, el
constructivismo concuerda en que el aprendizaje requiere la participacion activa del individuo

en su interaccién con el medio. Este proceso no es completamente determinado por factores
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externos ni exclusivamente por las capacidades bioldgicas del sujeto, sino que se desarrolla a
partir de la interrelacion entre ambos. Asi, el conocimiento se transforma continuamente en

funcidn de las experiencias y las limitaciones tanto personales como contextuales (Ortiz, 2015).

Cognitivismo

Esta teoria representa una vision del aprendizaje centrada en el proceso mental que
realiza el estudiante al construir el conocimiento, mas alla de repetir respuestas 0 memorizar
datos. Desde este enfoque, el aprendizaje no se da por simple transmision, sino que ocurre a
través de la interaccion activa entre el individuo y su entorno, permitiéndole organizar,
interpretar y comprender la realidad. Piaget y Ausubel aportaron bases fundamentales al sefialar
que el desarrollo cognitivo se da por etapas, mediante esquemas mentales que se fortalecen y
transforman constantemente, dando paso al aprendizaje significativo (Altez et al., 2021). Este
se produce cuando los nuevos conocimientos se relacionan con lo que el estudiante ya sabe,
pasando a formar parte de su memoria a largo plazo.

En la actualidad, este modelo ha evolucionado junto al conectivismo, incorporando el
uso de tecnologias y el papel activo del estudiante en la eleccion de sus propios caminos de
aprendizaje. Asi, el cognitivismo destaca por valorar la autonomia, la reflexion y la
construccion interna del saber, haciendo del estudiante el verdadero protagonista del proceso

educativo.

Curriculo
Dentro del &mbito educativo, resulta esencial comprender el rol que cumple el curriculo
como elemento estructurante del proceso de ensefianza-aprendizaje por lo que, segun el
Ministerio de Educacién (2016):
El curriculo es la expresion del proyecto educativo que los integrantes de un pais o de
una nacién elaboran con el fin de promover el desarrollo y la socializacion de las nuevas
generaciones y en general de todos sus miembros; en el curriculo se plasman en mayor
o menor medida las intenciones educativas del pais, se sefialan las pautas de accion u
orientaciones sobre como proceder para hacer realidad estas intenciones y comprobar
que efectivamente se han alcanzado. (p.4)
Un curriculo estructurado con base técnica y coherente con las demandas del contexto
social actual constituye un pilar esencial para asegurar procesos educativos de calidad. Este no
solo orienta la labor docente al establecer con claridad los objetivos de aprendizaje y las

estrategias para alcanzarlos, sino que también actia como un instrumento de regulacion y
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evaluacion del sistema educativo. Su adecuada implementacion, acompafiada de los recursos
necesarios que permitan la continuidad y coherencia en la practica pedagdgica, favorece el
cumplimiento de las intenciones educativas y posibilita una evaluacion objetiva sobre el

impacto y la eficacia del proceso formativo.

Objetivos del Area de Ciencias Naturales Segtn el Curriculo.

En el marco curricular de Ciencias Naturales para el subnivel Superior de Educacién
General Basica, se establece una serie de objetivos que orientan el proceso educativo hacia el
desarrollo integral del pensamiento cientifico en los estudiantes. Segln el Mineduc (2016) mas
alla de los contenidos especificos, los objetivos curriculares proponen el desarrollo de
habilidades investigativas, como la observacion, el andlisis y la experimentacion, que permitan
aplicar el método cientifico en la resolucion de problemas reales. Se busca que los estudiantes
adquieran la capacidad de establecer relaciones causales, elaborar explicaciones fundamentadas
y construir modelos que representen procesos naturales, con el fin de fortalecer su autonomia
intelectual y su criterio frente a situaciones complejas del entorno.

Asimismo, se pretende fomentar la curiosidad, la creatividad y el interés por la ciencia
como una herramienta para comprender el mundo y transformar la realidad de manera
responsable. La interpretacién de evidencias, la argumentacion basada en datos y la toma de
decisiones informadas son competencias clave que se espera consolidar, en un marco que
vincula el conocimiento cientifico con la vida cotidiana y los desafios ambientales y sociales
actuales. En definitiva, los objetivos del curriculo buscan contribuir a la formaciéon de
individuos con pensamiento critico, capaces de integrar saberes, actuar éticamente y participar

activamente en la construccion de una sociedad méas consciente y sustentable (Jaramillo, 2019).

Competencias Cientificas que se Promueven desde el Curriculo

Desde la propuesta curricular, se plantea una progresién en el desarrollo de
competencias cientificas que va mas alla de la simple adquisicion de contenidos, orientandose
hacia una formacion integral del pensamiento cientifico. En un primer momento, el estudiante
es guiado hacia la comprension y el reconocimiento de conceptos clave, lo cual sienta las bases
para un aprendizaje significativo al permitirle relacionar la nueva informacion con sus saberes
previos.

Posteriormente, se promueve la capacidad de analizar y aplicar estos conocimientos en
contextos concretos, lo que implica una movilizacion activa de habilidades. Finalmente, en un

nivel mas complejo, se espera que el estudiante sea capaz de integrar lo aprendido para crear
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propuestas originales, reflexionar sobre sus propios procesos de pensamiento y generar nuevo
conocimiento. Esta secuencia evidencia como el curriculo, al estructurar los niveles de logro de
manera gradual y coherente, potencia el desarrollo de competencias que son esenciales para
formar estudiantes criticos, autbnomos y creativos, especialmente cuando se les brinda la
oportunidad de experimentar, investigar y construir sentido a través de practicas activas como

las que se desarrollan en el laboratorio (Mineduc, 2023).

Aprendizaje Significativo

David Paul Ausubel es el autor de la teoria del aprendizaje significativo, un enfoque
clave dentro del constructivismo contemporéneo. Esta teoria se basa en la idea de que el
aprendizaje ocurre cuando las personas interactian activamente con su entorno, buscando
comprender y darle sentido a lo que perciben (Rivera, 2004). En otras palabras, el aprendizaje
se produce cuando los individuos construyen representaciones significativas de la realidad, ya
sea de objetos, situaciones o0 conceptos, que son relevantes para su comprension personal del
mundo. La nocion central de esta teoria es que el conocimiento se adquiere y se organiza en la

mente de manera que tenga un verdadero sentido para quien lo aprende.

Condiciones para el Aprendizaje Significativo

Para que el aprendizaje sea verdaderamente significativo, es necesario que se cumplan
ciertas condiciones basicas. En primer lugar, el alumno debe tener una actitud positiva hacia el
proceso de aprendizaje. Esto implica que las nuevas ideas que se le presenten no se deben
conectar de manera arbitraria, sino de forma logica y sustancial con los conocimientos previos
gue ya posee. Ademas, el material que se le ensefie debe ser relevante y adecuado para su nivel
de comprensiéon. EI material debe ser claro y coherente, evitando ser vago o demasiado
complejo. Debe estar organizado de manera que facilite su conexion con las ideas previas del
estudiante.

La clave del aprendizaje significativo esta en relacionar el nuevo material, los nuevos

conocimientos o experiencias, con las ideas existentes en la estructura cognitiva del

estudiante: por lo tanto, el material debe ser potencialmente significativo y motivante

para darle sentido a lo que aprende. (Correa de Molina, 2004, p. 278)

Segun Ausubel (como fue citado en Salgado y Hernandez, 2020), el contenido debe
seguir una estructura logica, comenzando con conceptos mas sencillos y luego avanzando hacia

los mas complejos, permitiendo que el estudiante construya su conocimiento de forma
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progresiva y significativa, integrando cada nuevo concepto dentro de su estructura cognitiva

existente.

Tipos

La teoria del aprendizaje significativo distingue tres tipos principales de aprendizaje: de
representaciones, de conceptos y de proposiciones.

En el aprendizaje de representaciones, el individuo otorga un significado a los simbolos
0 signos que encuentra, es decir, aprende a interpretar y dar sentido a los diferentes simbolos
en su entorno. En el aprendizaje de conceptos, la persona adquiere el conocimiento de objetos,
situaciones o caracteristicas que comparten atributos comunes, los cuales se designan a través
de un simbolo o término especifico. Este tipo de aprendizaje ocurre mediante dos procesos: la
formacion, que se da a partir de la experiencia directa con los elementos del entorno, y la
asimilacion, que se da cuando el estudiante incorpora nuevos términos y vocabulario
relacionados a su conocimiento previo. Por Gltimo, el aprendizaje de proposiciones sucede
cuando el sujeto comprende el significado de varias palabras que estan interconectadas, lo que
le permite construir ideas mas complejas y relacionar diferentes conceptos entre si (Capilla,
2016).

Aprendizaje significativo y Competencias

El aprendizaje significativo no solo se refiere a la adquisicion de conocimientos, sino
que también esté relacionado con el desarrollo de competencias y habilidades criticas. Segun
Moreira (2005) el aprendizaje significativo critico es aquel que permite a los individuos
entender su entorno cultural sin quedar atrapados en él, promoviendo una conciencia reflexiva
y critica. Este tipo de aprendizaje fomenta la autonomia, ya que el estudiante puede cuestionar
de manera sistematica y aprender de los errores, lo que lo habilita para manejar la informacion
de forma critica, disfrutar de la tecnologia sin caer en la dependencia y adaptarse al cambio sin
ser dominado por él.

Este enfoque busca que el individuo no solo forme parte de su cultura, sino que también
pueda distanciarse de ella para reflexionar sobre la misma. Ademas, fomenta una forma de
pensar que acepta la incertidumbre, rechaza las certezas absolutas y entiende que el
conocimiento esta en constante construccion, no limitado a definiciones fijas. Al integrar este
enfoque en la educacion, se capacita al estudiante para desenvolverse con autonomia en
contextos diversos, promoviendo un ser pensante, reflexivo y critico (Flores, 2018). Es decir

que, el aprendizaje significativo involucra diferentes dimensiones del ser humano: el
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pensamiento, la accién, los sentimientos, la conciencia y el contexto. Es fundamental que los
educadores tengan en cuenta estos dominios para desarrollar tanto su labor educativa como
investigativa, ya que estos aspectos permiten que el estudiante adquiera competencias y
habilidades que le ayudaran a enfrentar los desafios de su entorno con mayor autonomia y
libertad.

Factores Cognoscitivos que Influyen en el Aprendizaje Significativo

Dentro de los factores cognoscitivos que influyen en el aprendizaje, se destacan tanto
los factores de caracter personal como los de caracter didactico. Segun Ausubel (1983) los
factores personales, como las experiencias previas y la disposicion de ideas, son cruciales para
el aprendizaje significativo. Un estudiante que carece de una base conceptual solida enfrentara
dificultades para integrar nuevos conocimientos. Por ende, los factores didacticos, que incluyen
la calidad de la ensefianza y la metodologia utilizada, también son determinantes (Carriazo,
2009).

Ademas, se subraya la importancia de la motivacion y el contexto social en el proceso
educativo. Los estudiantes que se sienten valorados y apoyados en su entorno social tienden a
participar mas activamente en su aprendizaje. La interaccion en grupos y la colaboracion entre

pares fomentan un aprendizaje méas profundo y significativo.
1.2. Objetivos

Objetivo General
Analizar las practicas de laboratorio y el aprendizaje significativo en la asignatura de Ciencias
Naturales con estudiantes de décimo grado de Educacion General Bésica de la Unidad

Educativa Juan Ledn Mera “La Salle”, de la ciudad de Ambato.

Objetivos Especificos
e Fundamentar teéricamente las practicas de laboratorio y el aprendizaje significativo en

Ciencias Naturales.

Este primer objetivo se alcanz6 a través de la revision y anélisis de fuentes bibliograficas,
provenientes de articulos cientificos, libros disponibles en la biblioteca fisica y virtual de la
Universidad Técnica de Ambato, asi como de trabajos de investigacion consultados en

repositorios de universidades locales e internacionales. Todas estas fuentes guardan una
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relacion directa con las practicas de laboratorio y el aprendizaje significativo en base a las
cuales se vertebra el capitulo 1 a través de los antecedentes investigativos y la base cientifica.

e Caracterizar los procesos de implementacion de las précticas de laboratorio con

estudiantes de décimo grado.

Se cumplio con este segundo objetivo mediante la aplicacion de la técnica de observacion
directa, utilizando como instrumento una guia estructurada que permitié registrar de manera
detallada los procesos involucrados en la implementacion de las practicas de laboratorio. A
partir de esta observacion sistematica, fue posible determinar las caracteristicas presentes en la

ejecucion de las practicas de laboratorio.

e Determinar el nivel de aprendizaje significativo en los estudiantes de décimo grado del

paralelo “A” y “D” en la asignatura de Ciencias Naturales.

Este tercer objetivo se cumplié mediante el andlisis estadistico de los promedios del primer
quimestre de los estudiantes, utilizando como referencia la escala de evaluacion del aprendizaje
establecida en el Reglamento General de la LOEI (2023), con el fin de determinar el nivel de
aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales. Paralelamente, para valorar la
significatividad del aprendizaje, se aplicé una encuesta dirigida a los estudiantes y se realizd
una entrevista estructurada a la docente de Ciencias Naturales. Ambos instrumentos incluyeron
proposiciones relacionadas con las practicas de laboratorio, y en mayor medida, con
dimensiones asociadas al aprendizaje significativo. Finalmente, a través del andlisis e
interpretacion de las respuestas obtenidas en las encuestas y entrevistas, junto con los resultados
del andlisis estadistico, fue posible determinar el grado de aprendizaje significativo alcanzado
por los estudiantes.
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CAPITULO Il.- METODOLOGIA

2.1. Materiales

Para el desarrollo de la presente investigacion se emplearon diferentes técnicas e
instrumentos que permitieron recopilar informacion de gran aporte sobre las practicas de
laboratorio implementadas con estudiantes de décimo grado de EGB y su aprendizaje
significativo. En primer lugar, se utilizé la técnica de observacion directa, para lo cual se disefid
y aplico una guia de observacion. Este instrumento permitio registrar de manera sistematica las
caracteristicas de las practicas de laboratorio desarrolladas por la docente, prestando especial
atencion a aspectos como la metodologia empleada, la participacion de los estudiantes, los
recursos utilizados y la forma en que se promovia el aprendizaje practico.

Adicionalmente, se utilizé una entrevista con cuestionario estructurado como instrumento
complementario, el cual fue aplicado a la docente de Ciencias Naturales. Esta entrevista estuvo
conformada por quince proposiciones relacionadas con el objeto de estudio. De manera
paralela, se aplico una encuesta a los estudiantes con las mismas quince proposiciones, con el
fin de contrastar sus percepciones con las de la docente. Para facilitar su andlisis, tanto la
entrevista como la encuesta se organizaron en dos partes: el primero enfocado en las practicas
de laboratorio y el segundo en el aprendizaje significativo, subdividido a su vez en tres criterios
claves: la relevancia del contenido, la relacion entre los conocimientos previos y los nuevos, y
la motivacidn para aprender. Esta estructura permitié comparar los resultados y analizar el nivel
de coincidencia entre ambas perspectivas, con el objetivo de obtener una vision mas completa
del impacto que tienen las practicas de laboratorio en la construccion de aprendizajes
significativos.

Ambos instrumentos utilizaron una escala de Likert de cinco niveles, permitiendo conocer
el grado de acuerdo o desacuerdo de los encuestados frente a cada afirmacion. Las opciones de
respuesta fueron: totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo, de
acuerdo y totalmente de acuerdo. Para garantizar la validez de todos los instrumentos, estos
fueron sometidos a juicios de expertos relacionados al area, quienes evaluaron la pertinencia y
claridad de cada item. En cuanto a la confiabilidad, tanto la entrevista como la encuesta fueron
sometidas al analisis estadistico mediante el coeficiente Alpha de Cronbach utilizando la
herramienta SPSS, obteniendo como resultado un valor de 0,844 lo que, segun la escala de

interpretacion se considera un nivel de confiabilidad bueno. Lo que respalda la consistencia
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interna de los instrumentos y la fiabilidad de los datos obtenidos para el desarrollo de la

investigacion.
Tabla 1
Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
,844 ,840 15

Finalmente, se empled la técnica del analisis documental, la cual permitié examinar registros

oficiales previamente generados. El instrumento utilizado fue una ficha de registro de datos, en

la que se organizaron las calificaciones y promedios de los estudiantes con el fin de identificar

su nivel de aprendizaje conforme a la escala cualitativa y cuantitativa establecida en el
Reglamento de la LOEL.

Tabla 2

Escala de calificaciones

2.2.

Escala cualitativa

Escala cuantitativa

Domina los aprendizajes
Alcanza los aprendizajes
Esta proximo alcanzar los aprendizajes

No alcanza los aprendizajes requeridos

9,0-10,00
7,00-8,99
4,01-6,99

<=4

Métodos

La presente investigacion se enmarca dentro de un disefio no experimental, que segun

manifiesta Arias y Covinos (2021), “En este disefio no hay estimulos o condiciones

experimentales a las que se sometan las variables de estudio, los sujetos del estudio son

evaluados en su contexto natural sin alterar ninguna situacion” (p.78). Siguiendo esta linea la

investigacion es de corte transversal descriptiva, la cual se caracteriza segin lo manifestado por

Hernandez y Mendoza (2018), en que “estos estudios buscan indagar el nivel o estado de una o

mas variables en una poblacion; en este caso, en un tiempo unico” (p. 177).
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Ademaés, tiene un enfoque cuanti-cualitativo (mixto), dado que combina el analisis
numérico de los datos obtenidos mediante encuesta y entrevista estructurada con una
interpretacion cualitativa de la observacion realizada, lo que enriquece la comprension del tema
(Pereira, 2011).

El nivel de la investigacion aplicado en este proyecto de investigacion es descriptivo,
debido a que este se enfoca en observar, detallar y caracterizar ciertos aspectos esenciales de
un fendmeno o grupo que comparte caracteristicas similares. Por consecuencia, su proposito
principal no es explicar por qué ocurren las cosas, sino mostrar cdmo son, cOmo se presentan o
cémo se comportan en un contexto determinado (Guevara et al., 2020). Este tipo de
investigacion permite obtener una comprension mas clara de la realidad estudiada, facilitando
la identificacion de patrones, comportamientos y tendencias.

En cuanto a su modalidad, esta investigacion se enmarca primero en una modalidad
bibliografica y documental, ya que se recurrio al anlisis de fuentes tedricas confiables como
libros, articulos cientificos y documentos académicos que permitieron sustentar
conceptualmente el estudio y contextualizar los resultados en relacion con las variables
investigadas. Complementariamente, se desarroll6 también como un estudio de campo, al
trabajarse directamente en el entorno educativo donde se manifiesta el fenémeno, lo que
permitié observar de forma cercana la realidad y obtener informacion relevante de los actores
involucrados en el proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Naturales (Herrera et al.,
2008).

Por tltimo, la poblacidn de este estudio estuvo conformada por 158 estudiantes de décimo
grado de Educacion General Bésica, con edades comprendidas entre los 13 y 14 afios. Sin
embargo, del total del mismo se selecciond una muestra de 80 estudiantes mediante un muestreo
no probabilistico de tipo intencional, basado en criterios previamente definidos, como la
participacion activa en las practicas de laboratorio y la disponibilidad para colaborar en el

proceso investigativo.
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CAPITULO Ill.- RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Analisis y discusidon de los resultados.

Resultados de encuesta aplicada a estudiantes de décimo grado de EGB.

¢Con qué frecuencia realiza préacticas de laboratorio de Ciencias Naturales en su

institucion?

Figura 1

Frecuencia de practicas de laboratorio en Ciencias Naturales.

-

= Nunca = Una vez en el quimestre
= Una vez al mes Unavez a la semana

= Mas de una vez a la semana

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con los datos obtenidos de los estudiantes encuestados, el 89% de ellos
indicd que realiza préacticas de laboratorio una vez en el quimestre, mientras que el 11%
manifestd que nunca ha realizado préacticas de laboratorio. Asi, las opciones “una vez al mes”,
“una vez a la semana” y “mads de una vez a la semana” no registraron respuestas.

Lo que indica que, esta escasa periodicidad limita considerablemente las oportunidades
de que los estudiantes se involucren activamente en el proceso de aprendizaje, privandolos de
experiencias concretas que fortalezcan su comprensién de fenémenos cientificos y el desarrollo

de habilidades experimentales esenciales en la formacién en Ciencias Naturales.
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La docente utiliza las précticas de laboratorio para reforzar los contenidos tedricos vistos

en clase.

Figura 2

Uso de précticas de laboratorio para reforzar teoria.

.

46%

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

Al consultar sobre la utilizacion de las practicas de laboratorio para reforzar los
contenidos tedricos vistos en clase, se obtiene como resultado que un 46% de los estudiantes
encuestados estd totalmente de acuerdo con que el docente emplea esta estrategia,
contrarrestando el 30% percibe no estar de acuerdo ni en desacuerdo con dicha afirmacién. Sin
embargo, existe un 34% de estudiantes que expresa estar de acuerdo, seguido de un porcentaje
acumulado del 53% que reflejan estar en desacuerdo y totalmente en desacuerdo.

Estos resultados sugieren gque, aunque hay una mayoria significativa de estudiantes
que perciben que el docente si emplea las practicas de laboratorio como un medio para reforzar
los contenidos tedricos, aun existe un porcentaje no menor y no exenta de vacios que manifiesta
dudas o desacuerdo respecto a esta integracién pedagdgica. ElI hecho de que una parte del
estudiantado no identifique claramente la vinculacion entre las préacticas y la teoria podria
responder a una implementacion poco frecuente, poco clara o poco vinculada a los objetivos

del aprendizaje, situacion que debe ser revisada para maximizar su impacto.
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Las actividades de laboratorio estan bien organizadas y estructuradas.

Figura 6

Organizacion de las practicas de laboratorio.

__4__

Do

/ 20%

. 45% ’

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo

/

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Anélisis e Interpretacion

Respecto a la percepcion sobre la organizacion y estructuracion de las practicas de
laboratorio, los resultados revelan que el 45% de los estudiantes esta de acuerdo y siguiendo la
misma linea de aceptacion el 23% totalmente de acuerdo, sumando una mayoria con valoracion
positiva. No obstante, un 20% adopta una posicién neutral y un 12% expresa cierto nivel de
insatisfaccion a través de sus respuestas en desacuerdo y totalmente en desacuerdo.

La diversidad de opiniones evidencia que, si bien la planificacion de las practicas parece
adecuada desde la perspectiva institucional, no todos los estudiantes la experimentan de la
misma forma. Factores como la heterogeneidad de los estilos de aprendizaje o las diferencias
en la guia docente durante las actividades préacticas podrian influir en esta percepcion. Por tanto,
es necesario fortalecer la personalizacion de las estrategias metodoldgicas para asegurar que
todos los estudiantes vivencien las practicas como espacios organizados, comprensibles y

enriquecedores.



El laboratorio de Ciencias Naturales cuenta con los materiales y recursos necesarios para

realizar practicas significativas.

Figura 7

Disponibilidad de materiales y recursos en el laboratorio.

N

37%

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

A partir de los datos recogidos en la encuesta aplicada a estudiantes, el 37% indic0 estar
de acuerdo con que el laboratorio cuenta con los materiales y recursos necesarios. En segundo
lugar, el 33% manifestd estar totalmente de acuerdo. Por su parte, el 16% adopt6 una postura
neutral, sin inclinarse ni a favor ni en contra. En menor medida, el 8% expresd estar en
desacuerdo y el 6% sefial6 estar totalmente en desacuerdo.

Los resultados reflejan que una amplia mayoria de los estudiantes considera que el
laboratorio estd adecuadamente equipado para facilitar practicas significativas, lo cual
representa una fortaleza para el desarrollo del aprendizaje experimental en Ciencias Naturales.
Esta percepcion positiva mayoritaria sugiere que el entorno fisico y los recursos disponibles
son valorados favorablemente por los estudiantes, lo que puede contribuir a generar condiciones
propicias para la realizacion de actividades practicas. Sin embargo, también se identifican
porcentajes menores de estudiantes que expresan una postura neutral o desfavorable, lo que
indica la existencia de opiniones diversas respecto a la disponibilidad de materiales y recursos,

aspecto que conviene tener presente en el analisis general del contexto educativo.
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Las practicas de laboratorio despiertan mi interés por aprender Ciencias Naturales.

Figura 8
Interés por aprender CC. NN.

H Totalmente en desacuerdo B En desacuerdo
 Ni de acuerdo ni en desacuerdo & De acuerdo

B Totalmente de acuerdo

Anélisis e Interpretacion

En relacién con la afirmacion sobre si las practicas de laboratorio despiertan el interés
por la asignatura, el 37% de los estudiantes expresé estar de acuerdo, seguido muy de cerca por
el 36% que manifestd estar totalmente de acuerdo. En cuanto a, el 18% adoptd una posicién
neutral, mientras que el 9% indicé estar en desacuerdo. La opcidn totalmente en desacuerdo no
fue seleccionada por ningln estudiante.

Estos resultados muestran que la mayoria de los estudiantes reconoce el valor
motivacional que tienen las practicas de laboratorio en su proceso de aprendizaje de las Ciencias
Naturales. Esta valoracidn positiva evidencia que las actividades practicas no solo desempefian
un papel complementario frente a los contenidos tedricos, sino que también cumplen una
funcién activa en la generacion de interés hacia la asignatura. Ademas, la participacion
mayoritaria en las categorias de acuerdo y totalmente de acuerdo refuerza la idea de que el
enfoque practico resulta significativo para la mayoria del grupo encuestado. Esta conexion
puede facilitar una comprension mas profunda de los contenidos y contribuir a una actitud mas

favorable hacia el estudio de las ciencias.
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¢ QUEé tipo de practicas de laboratorio ha realizado principalmente?

Figura 9

Tipos de précticas de laboratorio.

Otro (especificar): | §%

Manipulacién de instrumentos... b 32
Simulaciones digitales o virtuales 8%
Experimentos con materiales... e —— 5
Observacién de fendémenos naturales | pudiie— 15
0 10 20 30 40 50
., Experimentos = _. . Manipulacién
Observacion co:materiales Simulaciones F:je Otro
de fenémenos . digitaleso | . .
naturales quimicos o virtuales instrumentos = (especificar):
bioldgicos cientificos
% 20% 59% 0% 42% 0%
B Frecuencia 15 45 0 32 0

Anélisis e Interpretacion

En relacion a los tipos de préacticas de laboratorio, los resultados obtenidos muestran que
la mayoria de los estudiantes reporta haber realizado principalmente experimentos con
materiales quimicos o bioldgicos 59%, seguidos por actividades de manipulacion de
instrumentos cientificos 42% y observacion de fenébmenos naturales 20%. Llama la atencion
que ninguno de los encuestados haya participado en simulaciones digitales o virtuales.

Este panorama revela que, si bien se estan desarrollando préacticas tradicionales que, si
se lo aborda desde una perspectiva positiva aporta beneficios en cuanto al desarrollo de
habilidades practicas y comprension empirica de los contenidos. Sin embargo, persiste una
carencia o ausencia total de simulaciones digitales o virtuales y en general del uso de recursos

tecnoldgicos que permitan explorar fendmenos complejos o inaccesibles en el entorno escolar.
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Durante las précticas de laboratorio, tengo la oportunidad de plantear preguntas y buscar

respuestas por mi mismo.

Figura 10

Autonomia en la practica de laboratorio.

»

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

Del total de estudiantes encuestados, el 33% indico estar en desacuerdo con tener la
oportunidad de formular preguntas y buscar respuestas por cuenta propia durante las practicas
de laboratorio, seguido por un 28% que expresé estar de acuerdo. Un 24% adoptd una postura
neutral, mientras que el 9% se manifestd totalmente en desacuerdo y solo el 6% afirmo estar
totalmente de acuerdo. En conjunto, el 42% de los estudiantes present6 una valoracion negativa
frente a esta afirmacion.

De este modo, se infiere que una parte considerable del estudiantado percibe una falta
de autonomia e iniciativa personal durante las practicas de laboratorio, ya que el porcentaje de
quienes no se sienten en libertad de plantear sus propias preguntas 42% supera al de quienes si
lo hacen 34%. Esta situacion podria limitar significativamente el desarrollo del pensamiento
critico, la curiosidad cientifica y el aprendizaje activo. Si no se fomenta la participacion activa
del estudiante en la construccion del conocimiento, las practicas de laboratorio corren el riesgo
de convertirse en actividades mecanicas y dirigidas, reduciendo su impacto en el aprendizaje

significativo.



Puedo aplicar lo que aprendo en Ciencias Naturales en situaciones de la vida cotidiana.

Figura 11

Aplicabilidad de los aprendizajes en Ciencias Naturales a la vida cotidiana.

S

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Anélisis e Interpretacion

En esta afirmacion los resultados obtenidos fueron que, el 42% de los estudiantes
manifesto estar de acuerdo con que los aprendizajes adquiridos en Ciencias Naturales pueden
aplicarse en su vida cotidiana. Un 22% indico estar totalmente de acuerdo, mientras que otro
22% adoptd una postura neutral. En contraste, el 7% se mostré en desacuerdo y otro 7%
totalmente en desacuerdo con esta afirmacion.

La mayoria de los estudiantes perciben una conexion entre los contenidos de Ciencias
Naturales y su realidad cotidiana, lo cual es un indicador positivo de aprendizaje significativo,
ya que demuestra que el conocimiento no se queda Unicamente en el aula, sino que es transferido
a situaciones préacticas. Esta conexion refuerza la utilidad del conocimiento cientifico, favorece
la motivacion y contribuye al desarrollo de una comprensién mas profunda y funcional de los
temas abordados en la asignatura. Ademas, fortalece el propésito formativo de las Ciencias
Naturales al permitir que el estudiante interprete, analice y comprenda fendmenos que afectan

su vida cotidiana y su entorno.
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Los contenidos de Ciencias Naturales me ayudan a comprender fendmenos naturales que

observo fuera del aula

Figura 12

Utilidad de los contenidos de Ciencias Naturales fuera del aula.

ey

50%

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con la informacion proporcionada por los encuestados, el 50% expreso estar
de acuerdo con que los contenidos de Ciencias Naturales les permiten entender los fendmenos
naturales més alla del aula. Un 18% manifestd estar totalmente de acuerdo. El 16% se ubicé en
ni de acuerdo ni en desacuerdo, mientras que el 7% indicé estar en desacuerdo y el 9%
totalmente en desacuerdo.

La mayoria de los estudiantes considera que los aprendizajes adquiridos en Ciencias
Naturales tienen un impacto en su capacidad para interpretar el entorno natural, lo que
representa un indicio favorable hacia la construccion de un aprendizaje significativo con
proyeccion a la realidad. Aunque, la presencia de un 16% de respuestas neutrales y un 16% de
desacuerdo evidencia que todavia hay una parte del estudiantado que no logra establecer un
vinculo claro entre lo aprendido y su aplicacion en contextos reales, lo que limita su capacidad

de aprovechar su conocimiento para entender su contexto desde las Ciencias Naturales.
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El docente me ayuda a recordar o activar conocimientos anteriores antes de presentar

nuevos temas.

Figura 13

Activacion de conocimientos previos por parte del docente.

51%

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

Segun los datos obtenidos, el 51% de los encuestados indicé estar de acuerdo con que
su docente activa conocimientos previos antes de presentar nuevos temas. Le sigue un 21% que
esta totalmente de acuerdo. Un 12% respondid ni de acuerdo ni en desacuerdo, mientras que el
11% manifesto estar totalmente en desacuerdo y finalmente un 5% expreso estar en desacuerdo.

En base al anélisis de los datos, se percibe que una mayoria significativa de estudiantes
observa que la docente utiliza estrategias para activar conocimientos previos, lo cual es un paso
hacia la direccion del aprendizaje significativo al permitir que los nuevos contenidos se
construyan sobre esquemas mentales ya existentes. No obstante, tanto la presencia de
estudiantes que no estad de acuerdo y que mantiene una postura neutral evidencia que esta
estrategia podria no estar siendo aplicada de manera sistematica o clara para todos. Si esta

tendencia se mantiene, podria dificultarse la comprension y apropiacion de nuevos contenidos.
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Las préacticas y actividades permiten que comprenda mejor los temas porque los relaciono

con experiencias previas.

Figura 14

Relacion entre actividades précticas y la comprension significativa.

3%

L

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

Del total de estudiantes encuestados, el 42% indic6 estar de acuerdo con que las
practicas y actividades facilitan su comprension al poder relacionarlas con experiencias previas.
Le sigue un 24% que esta totalmente de acuerdo con esta afirmacion. Un 22% respondi6 ni de
acuerdo ni en desacuerdo, mientras que un 9% expreso estar en desacuerdo y un 3% manifestd
estar totalmente en desacuerdo.

Los resultados muestran que un 66% de los estudiantes reconoce el valor de las practicas
y actividades como herramientas que les permiten construir el conocimiento a partir de
vivencias personales o previas. Esta percepcion es clave en el marco del aprendizaje
significativo, ya que fortalece la comprension de los contenidos al conectarlos con la realidad
del estudiante. Sin embargo, la presencia de un 22% de respuestas neutras y un 12% de

opiniones negativas podria limitar el alcance de los aprendizajes esperados en estos estudiantes.
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Me siento motivado(a) para aprender Ciencias Naturales.

Figura 15

Motivacion en el aprendizaje de Ciencias Naturales.

1%

= .
- \.

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Anélisis e Interpretacion

A partir de la informacion recolectada, se aprecia que, el 47% de estudiantes afirmaron
estar de acuerdo con sentirse motivado para aprender Ciencias Naturales. Un 26% expreso una
postura neutral (ni de acuerdo ni en desacuerdo), seguido por un 15% que esta totalmente de
acuerdo. En menor proporcion, un 11% manifestd estar totalmente en desacuerdo y solo un 1%
indico estar en desacuerdo.

La mayoria de los estudiantes, en conjunto un 62%, se siente motivada para aprender
Ciencias Naturales, lo que evidencia una disposicion positiva hacia la asignatura, posiblemente
influenciada por metodologias activas como las préacticas de laboratorio. No obstante, un 26%
se mantiene en una posicion neutral, lo cual podria reflejar cierta indiferencia o falta de
conexion emocional con la materia. Ademas, un 12% expresa una falta de motivacion, lo que
puede representar un llamado de atencion debido a que, si esta falta de motivacion persiste,

podria afectar el compromiso, la participacion y los logros académicos.
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Investigo mas alla de lo que vemos en clase cuando un tema me interesa

Figura 16

Iniciativa de investigar més alla de los contenidos vistos en clase.

<

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Anélisis e Interpretacion

Al analizar los resultados, se observa que el 37% de los estudiantes encuestados indico
estar de acuerdo en que investiga mas alla de lo visto en clase cuando un tema le interesa,
mientras que un 14% expresO estar totalmente de acuerdo. Estos datos reflejan que,
aproximadamente, la mitad del grupo muestra una inclinacion hacia la indagacion autonoma.
Sin embargo, un 28% adoptd una postura neutral, lo que podria interpretarse como una falta de
motivacién o habilidades para la investigacion independiente. Asimismo, un 13% sefialé estar
en desacuerdo y un 8% manifesto estar totalmente en desacuerdo con esta afirmacion, lo que
evidencia una proporcion relevante de estudiantes que no asumen la investigacion como parte
de su proceso formativo.

Asi, el resultado evidencia que, si bien una parte significativa de los estudiantes
manifiesta interés por profundizar en los temas abordados en clase, existe también un porcentaje
considerable que no se involucra en procesos investigativos mas alla del aula. Esta situacion
sugiere que aun persisten limitaciones en la promocion de la autonomia y la curiosidad
cientifica dentro del entorno escolar, lo que produce una cultura educativa centrada en la

repeticion mas que en la exploracidn en este porcentaje de los estudiantes.
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Disfruto participar en actividades como experimentos, proyectos o debates en Ciencias
Naturales.

Figura 17

Disfrute del participar en actividades préacticas en Ciencias Naturales.

—

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

Del 100% de estudiantes encuestados, el 39% manifesto estar de acuerdo con disfrutar
actividades como experimentos, proyectos o debates en Ciencias Naturales. Le sigue un 34%
que respondio estar totalmente de acuerdo. Un 15% se mantuvo en una posicion neutral, al
seleccionar ni de acuerdo ni en desacuerdo. Por otro lado, un 8% indicé estar en desacuerdo,
mientras que un 4% manifestd estar totalmente en desacuerdo con la afirmacion.

De la informacion recopilada, se desprende que la apertura hacia este tipo de actividades
sugiere que el estudiantado valora propuestas pedagdgicas que promueven la participacion, el
pensamiento critico y la construccion colaborativa del conocimiento. En este contexto, si dicha
motivacién es gestionada de manera adecuada por el docente, puede convertirse en una
herramienta clave para fortalecer el compromiso con el aprendizaje y fomentar una
comprension mas profunda y duradera de los contenidos tomando en cuenta que, el uso de
metodologias activas permite diversificar las formas de ensefianza, atender a diferentes estilos

de aprendizaje y generar experiencias educativas mas dindmicas y significativas.
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Considero que aprender Ciencias Naturales es importante para mi formacion personal y

profesional.

Figura 18

Importancia del aprendizaje de Ciencias Naturales en la formacion personal y profesional.
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= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
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= Totalmente de acuerdo

Analisis e Interpretacion

En relacion con la percepcion sobre la importancia de aprender Ciencias Naturales para
la formacidn personal y profesional, el 39% de los estudiantes indic estar de acuerdo y el 25%
sefial6 estar totalmente de acuerdo. Este resultado evidencia que una mayoria del estudiantado
reconoce el valor formativo de la asignatura. Sin embargo, un 24% adopt6 una postura neutral.
Ademas de, un 8% que manifestd estar totalmente en desacuerdo y un 4% expreso estar en
desacuerdo, lo que, aunque representa una minoria, denota la existencia de percepciones
desfavorables.

Los hallazgos derivados de la encuesta permiten identificar que, aunque existe una
valoracion positiva mayoritaria hacia la asignatura, no todos los estudiantes perciben con
claridad su relevancia en el plano personal o profesional. Esta situacion podria tener
implicaciones directas para contextualizar adecuadamente el papel de las Ciencias Naturales en
la vida cotidiana y futura de los estudiantes. En consecuencia, se puede generar que el

aprendizaje se vuelva mecanico y desconectado de sus intereses.



Entrevista a docente con cuestionario estructurado

Tabla 1

Resultado de entrevista.

Escala de Likert

Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo
1 2 3 4 5
Proposiciones Escala
Parte I: Précticas de laboratorio
1 2 3 4

Utiliza las practicas de laboratorio para reforzar los contenidos tedricos vistos en X
clase.
Organiza y estructura con anticipacion las actividades de laboratorio
El laboratorio de Ciencias Naturales cuenta con los materiales y recursos
necesarios para realizar practicas significativas.
Evidencia que las practicas de laboratorio despiertan el interés por aprender X
Ciencias Naturales en los estudiantes.
Motiva la participacion y autonomia en los estudiantes durante la practica de X
laboratorio.
Parte I1: Aprendizaje Significativo
Los estudiantes aplican los contenidos impartidos en Ciencias Naturales en X
situaciones de la vida cotidiana.
Los contenidos de Ciencias Naturales ayudan a comprender fendmenos naturales X
fuera del aula.
El estudiante relaciona los nuevos conocimientos con conocimientos previos. X
Promueve activar conocimientos previos en los estudiantes antes de presentar X
nuevos temas.
Las préacticas de laboratorio permiten a los estudiantes comprender mejor los temas X
porque los relacionan con experiencias previas.
Los estudiantes reflejan motivacion por aprender Ciencias Naturales. X
Los estudiantes usualmente investigan mas alla de lo que se imparte en clase X
cuando un tema les interesa.
Los estudiantes se esfuerzan por aprender, incluso cuando los temas son dificiles X
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Los estudiantes disfrutan participar en actividades como experimentos o proyectos X

en Ciencias Naturales.

Los estudiantes manifiestan o reflejan que aprender Ciencias Naturales es X

importante para su formacion personal y profesional

¢Con qué frecuencia se realizan précticas de laboratorio en la institucion?
Nunca

Una vez en el quimestre

Una vez al mes

Una vez a la semana

Mas de una vez a la semana

¢Qué tipo de préacticas de laboratorio ha realizado principalmente? (Puede marcar méas de una
opcion)

Observacion de fendmenos naturales

Experimentos con materiales quimicos o biolégicos

Simulaciones digitales o virtuales

Manipulacion de instrumentos cientificos

Otro (especificar):

Interpretacion

A partir de la comparacion entre las respuestas de los estudiantes y la docente de
Ciencias Naturales, se pueden identificar diversas percepciones y diferencias clave sobre las
précticas de laboratorio y el aprendizaje significativo.

Inicialmente, en cuanto a la frecuencia de las préacticas de laboratorio, tanto los
estudiantes como la docente coinciden en que estas se realizan una vez en el quimestre, lo que
refleja una frecuencia baja de actividades practicas. Por otro lado, lo relacionado al
reforzamiento de contenidos tedricos, ambas partes coinciden en que las practicas de laboratorio
sirven para reforzar lo aprendido en clase. El 76% de los estudiantes expresé que las practicas
ayudan a reforzar los contenidos teoricos, con una ligera diferencia en la respuesta, pues un
pequerfio porcentaje (14%) no estd completamente de acuerdo. La docente, por su parte, tambien
estd de acuerdo en que las practicas son una herramienta valiosa para consolidar los conceptos

tedricos. Este acuerdo mutuo refleja que, aungue las practicas de laboratorio no se realizan con
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frecuencia, cuando se llevan a cabo, se perciben como una actividad atil para profundizar en el
aprendizaje.

Sobre la organizacion y estructura de las actividades, el 68% de los estudiantes indico
estar de acuerdo o totalmente de acuerdo con que las practicas estan bien organizadas y
estructuradas. No obstante, un 12% manifesto una percepcion negativa sobre la organizacion
de las actividades. En consecuencia, la docente considera que las actividades estan totalmente
organizadas con anticipacion. Ademas, en relacion con los materiales y recursos disponibles, el
70% de los estudiantes considera que el laboratorio cuenta con los recursos necesarios para
realizar practicas significativas, mientras que un 14% no esta de acuerdo con esta afirmacién.
La docente, en cambio, esta completamente de acuerdo en que los materiales y recursos son
adecuados.

Respecto al interés por aprender Ciencias Naturales, tanto los estudiantes como la
docente coinciden en que las practicas de laboratorio despiertan el interés de los estudiantes por
la asignatura. Un 73% de los estudiantes indic6 que las précticas fomentan su interés por
aprender Ciencias Naturales, lo cual es un buen indicio de gque este tipo de actividades tienen
un impacto positivo en la motivacion de los estudiantes. Esta coincidencia muestra que las
précticas de laboratorio son percibidas como un medio efectivo para mantener a los estudiantes
comprometidos y motivados en su aprendizaje.

Sobre laautonomia y participacion durante las précticas, el 28% de los estudiantes siente
que tiene la oportunidad de formular preguntas y buscar respuestas por si mismo, lo que indica
que la mayoria de los estudiantes no se sienten completamente autbnomos en las actividades.
La docente, por su parte, menciona que motiva la participacion y autonomia en los estudiantes
durante las practicas. En adicidn, las respuestas sobre aplicabilidad de los aprendizajes en la
vida cotidiana reflejan que, tanto los estudiantes como la docente coinciden en que los
contenidos de Ciencias Naturales pueden aplicarse a situaciones fuera del aula.

En cuanto a la relacion de los nuevos conocimientos con conocimientos previos, el 66%
de los estudiantes indico que las précticas les permiten relacionar los nuevos conocimientos con
experiencias previas, aunque un 22% se mostro neutral o en desacuerdo. La docente, por su
parte, también esta de acuerdo en que las practicas ayudan a los estudiantes a comprender mejor
los temas al relacionarlos con sus experiencias anteriores. Aunque ambas partes coinciden en
este aspecto, la pequefia discrepancia en las respuestas de los estudiantes podria indicar que
algunos no sienten que las practicas logren integrar de manera efectiva los conocimientos

previos con los nuevos. Finalmente, en relacion con la motivacion y disfrute de las actividades,
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el 73% de los estudiantes expresé que disfrutan participar en actividades como experimentos,
proyectos o debates en Ciencias Naturales. La docente, igualmente, esta totalmente de acuerdo

en que los estudiantes disfrutan participar en estas actividades.

Resultados del nivel de aprendizaje significativo en estudiantes de décimo Ay D en la
asignatura de Ciencias Naturales

Tabla 2

Resumen estadistico de los promedios estudiantiles

Promedios del primer

guimestre en Ciencias

Promedios del primer

guimestre en Ciencias

Naturales A Naturales D

N Valido 41 39
Media 8,0088 8,5162
Mediana 8,1900 8,6200
Moda 7,842 8,592
Desv. Estandar ,75055 ,52726
Varianza ,563 ,278
Rango 3,05 2,27
Minimo 6,21 7,02
Méaximo 9,26 9,29

Nota. a. Existen multiples modos en la distribucion; se presenta el valor mas bajo.

Anélisis

Se evalud a un total de 80 estudiantes, distribuidos entre los paralelos Ay D. La media
aritmética de calificaciones fue de 8,0088 en el paralelo Ay de 8,5162 en el paralelo D, lo cual
evidencia que, en términos generales, los estudiantes de ambos grupos alcanzan los
aprendizajes esperados conforme a lo establecido en el Reglamento General a la LOEI. La
desviacion estandar fue de 0,75 para el paralelo Ay de 0,52 para el paralelo D, lo que demuestra
homogeneidad en la distribucion de los datos. En cuanto a los valores extremos, las
calificaciones en el paralelo A oscilaron entre 6,21 y 9,26, con un rango de 3,05, mientras que

en el paralelo D fluctuaron entre 7,02 y 9,29, con un rango de 2,27.
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Tabla 3
Nivel de aprendizaje

Escala ) L Porcentaje
Intervalos o Frecuencia Porcentaje valido
cualitativa acumulado
4,01 -6,99 Proximos a 5 6,3 6,3
alcanzar los

aprendizajes

7,00 - 8,99 Alcanza los 66 82,5 88,8
aprendizajes

9,00 - 10,00 Domina los 9 11,3 100,0

aprendizajes

Total 80 100,0

Analisis e Interpretacion

Del total de 80 estudiantes pertenecientes a décimo grado el 82,5% alcanzan los
aprendizajes, el 11, 3 domina los aprendizajes y el 6,3 estan préximos a alcanzarlos.

Los resultados muestran que la mayoria de estudiantes de décimo grado alcanzan los
aprendizajes esperados, sin embargo, muy pocos logran dominarlos plenamente. Este escenario
invita a reflexionar sobre aspectos clave del proceso educativo, como la baja frecuencia de
préacticas de laboratorio, que limita la posibilidad de experimentar y aplicar lo aprendido de
forma significativa. Aunque las practicas realizadas parecen estar bien orientadas, su escasa
implementacién reduce el impacto positivo que podrian tener. Ademas, la limitada autonomia
durante estas actividades impide que los estudiantes desarrollen habilidades como la indagacion
y el pensamiento critico, necesarias para profundizar en el conocimiento.

Por otro lado, factores como la motivacion hacia la asignatura, el gusto por aprender
mediante la experimentacion y la conexion de los contenidos con la vida cotidiana si estan
presentes en gran parte del alumnado, lo cual podria estar sosteniendo los niveles aceptables de
logro. Sin embargo, todavia hay un porcentaje de estudiantes que no se siente motivado ni
investiga por cuenta propia, lo que refleja la necesidad de metodologias mas activas,
personalizadas y significativas. Estos resultados, mas que sefialar un fracaso, representan una
oportunidad para fortalecer las précticas pedagdgicas y promover aprendizajes mas profundos,

duraderos y humanos.

53



Guia de observacion de la practica de laboratorio

Tabla 4

Resultados de la guia de observacion

GUIA DE OBSERVACION DE PRACTICA DE LABORATORIO

ESCALA VALORATIVA

CRITERIOS GENERALES/ LOGRADO PARCIALMENTE NO NO APLICA
INDICADORES LOGRADO LOGRADO

PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LA PRACTICA

1  La practica tiene un objetivo X

claro y explicito.

2 El docente explica con X
antelacion el procedimiento a

seguir.

3 Sedistribuyen correctamente X
los materiales y recursos
antes del inicio.

4 El tiempo asignado es X
adecuado para el desarrollo

completo de la actividad.

5 Se proporciona una X
explicacién teorica relevante

antes de comenzar la

practica.
DESARROLLO DE LA PRACTICA EXPERIMENTAL
6 Los estudiantes manipulan X
adecuadamente los

instrumentos y materiales.

7  Se siguen normas basicas de X

seguridad durante la préactica.

8 EI docente supervisa X
activamente el trabajo de los

grupos.

9 Se observa participacion X
activa y colaboracion entre

los estudiantes.
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10 Los estudiantes realizan X
observaciones, registros o
mediciones  durante la

préctica.

RELACION CON EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

11 El docente relaciona la X

practica con  contenidos

tedricos previos.

12 Se evidencia que los X
estudiantes comprenden el
sentido de lo que estan

haciendo.

13 Los estudiantes formulan X
preguntas,  hipétesis o
conclusiones basadas en la

experiencia.

15 Al finalizar, se realiza una X
reflexién o retroalimentacion
y evaluacién sobre los
resultados obtenidos y la

practica en general.

ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES

16 Los estudiantes muestran X
interés y entusiasmo durante

la préctica.

17 Hay disposicion para X
resolver problemas 0
enfrentar errores durante el

experimento.

18 Los estudiantes asumen X
responsabilidades dentro del

grupo de trabajo.

19 Se mantiene una actitud X
respetuosa entre compafieros

y el docente.

La implementacion de las practicas de laboratorio con estudiantes de décimo grado
revela un proceso que, en términos generales responde a criterios adecuados de planificacion,
desarrollo y vinculacion con el aprendizaje significativo. Sin embargo, también se evidencian
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aspectos que aun requieren fortalecimiento para lograr experiencias mas integrales. Desde la
etapa de planificacion, se observo que las practicas estan disefiadas con un propoésito claramente
definido, lo cual permite orientar el trabajo de forma coherente con los objetivos de aprendizaje.
La docente asegura, ademas que los materiales y recursos estén disponibles antes del inicio y
que el tiempo asignado sea suficiente para ejecutar la actividad. No obstante, se identifica que
la explicacion previa del procedimiento y la contextualizacion tedrica, aunque estan presentes,
no siempre se ofrecen con la claridad o profundidad necesarias para garantizar que todos los
estudiantes comprendan lo que se espera de ellos desde el inicio.

A continuacion, durante el desarrollo experimental los estudiantes muestran un manejo
adecuado de los materiales y mantienen el respeto por las normas de seguridad establecidas. El
acompariamiento del docente es constante y activo, lo que favorece un ambiente ordenado y de
confianza. A pesar de ello, la participacion entre compafieros no siempre fluye con la misma
intensidad: algunos grupos muestran iniciativa y colaboracion, mientras que en otros se percibe
una actitud mas pasiva o dependiente del docente. Aunque se realizan observaciones y registros
béasicos, el trabajo investigativo alun presenta limitaciones cuando se trata de ir mas alla de lo
observable y generar razonamientos propios.

En cuanto a la relacion con el aprendizaje significativo, se reconoce un esfuerzo por
parte del docente para vincular la préctica con los contenidos previamente abordados en clase.
Sin embargo, no siempre se alcanza una comprension profunda del sentido de la actividad
experimental. La ausencia de formulacién de preguntas, hipdtesis o conclusiones por parte del
estudiantado sugiere que, aunque se experimenta no se reflexiona con la suficiente autonomia
0 pensamiento critico. Esta carencia se agrava por la falta de espacios finales de reflexién o
retroalimentacion, que podrian haber servido para consolidar aprendizajes y fomentar una
conciencia cientifica mas activa. Por ultimo, en el aspecto actitudinal, los estudiantes
manifiestan una disposicidn positiva hacia las practicas. Se involucran con entusiasmo, asumen
roles dentro de los grupos y enfrentan con responsabilidad los desafios que surgen durante la
experiencia. Por lo tanto, se mantiene un clima de respeto mutuo y compromiso con las

actividades practicas.
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Discusion de resultados

Los hallazgos de esta investigacion coinciden con lo expuesto principalmente por
Aguirre (2021) y Algumedo (2020), quienes concluyen que las practicas de laboratorio
fomentan la motivacion del estudiante y mejoran su comprension conceptual. En este estudio,
tanto la docente como los estudiantes consideran que dichas actividades despiertan interés por
la asignatura. No obstante, al igual que en la investigacion de Silva et al. (2023) y lo expuesto
por Lopez y Tamayo (2012) se identifica que la planificacion y ejecucion de las practicas no
siempre alcanza niveles de profundidad suficientes para garantizar un aprendizaje significativo.
Los resultados de investigaciones previas sugieren que, en algunos casos, la aplicacion de
practicas experimentales se reduce a la ejecucién técnica de procedimientos, lo que limita su
potencial formativo al no promover un analisis reflexivo de los fendmenos observados.

Por otra parte, al contrastar con la propuesta de aprendizaje significativo de Ausubel
(1983) se aprecia que, si bien hay una intencion de conectar los nuevos conocimientos con los
previos, esta conexion no siempre se realiza de forma efectiva. El hecho de que solo el 28% de
los estudiantes sienta que puede formular sus propias preguntas o respuestas sugiere una
ausencia de condiciones adecuadas para la autonomia cognitiva. Finalmente, estudios como el
de Delgado y Sari (2021) destacan la importancia de la metacognicion y la reflexion post-
experimento como practicas imprescindibles para consolidar aprendizajes cientificos. La
presente investigacion corrobora esa necesidad, al evidenciar que la falta de espacios de cierre
y reflexion limita la interiorizacién de los conceptos abordados. De los hallazgos obtenidos se
desprende que la mera incorporacién de actividades practicas no es suficiente para consolidar
aprendizajes significativos; es indispensable que estas se complementen con procesos de
reflexion, analisis y vinculacion con los conocimientos previos de los estudiantes.

En este contexto, el estudio de Bustos (2024) ofrece un valioso punto de contraste
debido a que en su investigacion demostrd que, tras capacitar a docentes en el uso de
metodologias experimentales se incremento significativamente la participacion estudiantil y la
comprension de conceptos cientificos. A diferencia del presente estudio, en el que las practicas
estan bien estructuradas, pero son escasas y con baja autonomia, Bustos evidencié cémo una
implementacién frecuente y bien acompafiada de actividades experimentales puede generar un
impacto méas profundo en el aprendizaje. Esta comparacion pone en evidencia que la clave no
solo estd en realizar practicas de laboratorio, sino en integrarlas sistematicamente con un
enfoque pedagdgico que favorezca la reflexion, la participacién activa y la conexién con la

realidad del estudiante. La experiencia de Bustos resalta la importancia de procesos formativos
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dirigidos a docentes para potenciar el uso de la experimentacion como herramienta de
transformacion educativa, algo que, en el contexto de esta investigacion, se plantea como una

necesidad latente.
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CAPITULO IV.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones
Las précticas de laboratorio son un recurso didactico indispensable en la ensefianza de
las Ciencias Naturales, ya que permiten a los estudiantes experimentar de forma directa
los fendmenos y manipular materiales, lo que favorece la comprension préactica de los
contenidos y el desarrollo de habilidades cientificas. En el presente estudio, se evidencio
que estas actividades generan motivacion e interés en los estudiantes de décimo grado
de la Unidad Educativa Juan Leon Mera “La Salle”, quienes reconocen que las practicas
fortalecen su aprendizaje. No obstante, en la construccion del conocimiento cientifico
los resultados también reflejan limitaciones importantes, como la baja frecuencia de
estas actividades y la escasa oportunidad que tienen los estudiantes para formular
preguntas o investigar de manera autonoma. Esta situacion restringe el verdadero

impacto formativo de las mismas.

Por otra parte, se constatd que, cuando las actividades practicas se desarrollan de forma
adecuada, permiten a los estudiantes alcanzar el aprendizaje significativo teniendo en
cuenta que este es un proceso mediante el cual no solo se incorpora informacion nueva,
sino que logra comprenderla, relacionarla con sus conocimientos previos y darle un

sentido practico en su vida.

e A partir de los resultados obtenidos mediante la guia de observacion, se concluye que
la implementacién de las préacticas de laboratorio con estudiantes de décimo grado
evidencia avances importantes en términos organizativos y actitudinales, pero
limitaciones significativas en la dimension pedagégica. En la planificacion y
organizacion, se alcanzd un cumplimiento mayoritario de los aspectos observados, tales
como la claridad de los objetivos, la adecuada distribucion de materiales y la gestion del
tiempo, aunque persisten debilidades en la explicacion previa y la contextualizacién

tedrica.

En el desarrollo de la préactica, se logré un 83% de aspectos satisfactorios, destacando

la correcta manipulacion de instrumentos y el cumplimiento de las normas de seguridad,
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aungue la colaboracion entre estudiantes sigue siendo parcial. La dimension de relacion
con el aprendizaje significativo representa el mayor desafio, con solo un 20% de logros,
evidenciando la falta de formulacion de preguntas, hipdtesis y reflexion final. No
obstante, la actitud estudiantil constituye una fortaleza, alcanzando el 100% de los
indicadores positivos, lo que demuestra disposicion, respeto y responsabilidad. Por
tanto, se concluye que, si bien existe una base favorable en lo organizativo y actitudinal,
es imprescindible redisefiar los procesos metodologicos para potenciar la reflexion, la

autonomia cientifica y el aprendizaje significativo en las practicas de laboratorio.

Mediante la conjuncién de los resultados obtenidos por medio de la encuesta y los
resultados del nivel de aprendizaje, se determind que el nivel de aprendizaje
significativo en los estudiantes de décimo grado del paralelo “A” y “D” en la asignatura
de Ciencias Naturales es alto, dado que el 82,55% alcanza los aprendizajes establecidos
y un 9% los domina, conforme a la escala del Reglamento General de la LOEI. Este
nivel se refleja también en el interés, la motivacion y la capacidad de aplicar los
contenidos en contextos cotidianos, expresados por una mayoria de estudiantes. Sin
embargo, aun persisten limitaciones en el desarrollo de competencias investigativas y
reflexivas, especialmente en lo relacionado con la formulacion de preguntas, la

indagacion autbnoma y la interpretacion critica.

4.2. Recomendaciones

Se recomienda preservar la raiz conceptual de las practicas de laboratorio y del
aprendizaje significativo, asegurando que su aplicacion metodoldgica se desarrolle de
manera integral, activa y contextualizada. Esto implica evitar enfoques tradicionalistas
que limiten la experiencia a la mera repeticion de pasos 0 memorizacion, priorizando en
su lugar la reflexion, la exploracion y la conexion real con el conocimiento previo del

estudiante.

Se sugiere fortalecer la continuidad y frecuencia de las practicas de laboratorio,
integrandolas como parte regular del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
asignatura. Ademas, es clave enriquecer el proceso con espacios de reflexion,
formulacién de hipoétesis y evaluacion de resultados, que estimulen el pensamiento

critico desde la vivencia experimental.
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Se propone que las metodologias implementadas en el aula se orienten bajo las
dimensiones del aprendizaje significativo como la activacion de saberes previos,
motivacion y la significatividad de los contenidos, adaptandolas a las necesidades e
intereses concretos de los estudiantes para fortalecer las competencias cognitivas y
reflexivas necesarias para incrementar el porcentaje de estudiantes que no solo alcanzan,

sino que dominan los aprendizajes establecidos.
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Anexo B. Fichas de validacién de instrumentos

S, UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
' 7@3? 3 FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
A EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD PRESENCIAL

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE REGISTRO Y
RECOLECCION DE INFORMACION
1. Datos del validador:

Nombres y apellidos: Carmen Dolores Chavez Fuentes

Grado académico (area): Master en psicologia clinica y educacion especial

Anos de experiencia: 7 anos

2. Instrucciones

A continuacion, podra encontrar diferentes criterios sobre la estructura del instrumento de
recoleccion de informacion (guia de observacion) sobre el tema de investigacion: Practicas
de laboratorio y aprendizaje significativo en Ciencias Naturales con estudiantes de décimo
grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Juan Leon Mera “La Salle”, de
la ciudad de Ambato. Emita sus juicios de acuerdo con las escalas establecidas.

MA: Muy Adecuado; BA: Bastante Adecuado; A: Adecuado; PA: Poco Adecuado; I:

Inadecuado.
Ne CRITERIOS MA | BA | A PA |
1 | El encabezado del instrumento esta claro X
2 | El objetivo es adecuado y pertinente al tema X
3 | Las instrucciones son lo suficientemente claras X
4 | Las situaciones evaluativas son lo X
suficientemente claras, de tal forma que, no se
prestan a ambigiiedades

5 | Las situaciones evaluativas estan X
contextualizadas con el tema

6 | El disefio del instrumento es adecuado y X
comprensible

CC: 1804504874
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o UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
é?ﬁi; FACULTAD DE CIENCIAS HUAMANAS Y DE LA
% 7 EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD PRESENCIAL
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE REGISTRO Y
RECOLECCION DE INFORMACION
1. Datos del validador:

Nombres y apellidos: Dra. Iraida Maritza Gavilanez Alvarez MgS.

Grado académico (area): Master

Anos de experiencia: 26 anos, 10 meses

2. Instrucciones

A continuacion, podra encontrar diferentes criterios sobre la estructura del instrumento
de recoleccion de informacion (encuesta) sobre el tema de investigacion: Practicas de
laboratorio y aprendizaje significativo en Ciencias Naturales con estudiantes de décimo
grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera “La Salle”,
de la ciudad de Ambato. Emita sus juicios de acuerdo con las escalas establecidas.

MA: Muy Adecuado; BA: Bastante Adecuado; A: Adecuado; PA: Poco Adecuado; I:
Inadecuado.

Ne CRITERIOS MA | BA | A | PA I

1 El encabezado del instrumento esta claro.

2 | El objetivo es adecuado y pertinente al tema.

3 | Las instrucciones son lo suficientemente claras.

NIENIEN IS

4 | Las situaciones evaluativas son lo
suficientemente claras, de tal forma que, no se
prestan a ambigiiedades.

5 | Las situaciones evaluativas estan .
contextualizadas con el tema.

6 | El diseio del instrumento es adecuado y v
comprensible.

VALIDADOR
CC: 0602479990
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Anexo D. Asignacion de tutor

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

\CULTAD CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

Ambato, 01 de abril de 2025
Res. N2 FCHE-CD-0858-2025

Sefiores/as

SOLORZANO ABAD AMBAR PIEDAD

Estudiante de la Carrera de EDUCACION BASICA, Modalidad presencial
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

Presente.-

De mi consideracién:

Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién, en sesién ordinaria realizada
el 01 de abril de 2025 en atencién a la solicitud presentada por la sefiorita SOLORZANO ABAD
AMBAR PIEDAD sobre el tema “LAS PRACTICAS DE LABORATORIO Y EL APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO EN CIENCIAS NATURALES CON ESTUDIANTES DE DECIMO GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA JUAN LEON MERA “LA SALLE”, DELA
CIUDAD DE AMBATO.”, por usted propuesto,

RESUELVE:

DESIGNAR A LA DOCENTE MG. DARWIN PATRICIO MIRANDA RAMOS COMO TUTOR DEL TRABAJO
DE TITULACION QUIEN OBLIGATORIAMENTE REALIZARA EL REFERIDO PROCESO EN
CONFORMIDAD LO ESTABLECE EL ART.17 “REGLAMENTO PARA LA TITULACION DE GRADO EN LA
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO ESTIPULA: Articulo 17.- Del tiempo para el desarrollo del
trabajo de titulacién. - El estudiante debera asistir a las tutorias planificadas conjuntamente con el
tutor para el desarrollo del trabajo de titulacion, concluir y aprobar la modalidad de titulacién
escogida en el periodo académico destinado en la malla curricular. Se entendera que el estudiante
concluye y aprueba su trabajo de titulacién inicamente cuando haya realizado la sustentacién de
este.

SE RECOMIENDA QUE EN LA EJECUCION DEL TRABAJO DE T[TpLACl()N SE TOME EN CUENTA, LO
ESTABLECIDO EN EL INSTRUCTIVO PARA LA TITULACION DE GRADO; LA REDACCION,
ORTOGRAFIA,EL NOMBRE DE LA CARRERA Y EL TITULO CORRECTO A OBTENER.

Atentamente.

Documento firmado electrénicamente
[)s{c ] 81@» D“WMJ g inm Rms ﬂ\?
PRESIDENTE
C.C: DIRECTOR DE PROYECTO Adj: Proyecto
SECRETARIA DE CARRERA - CARPETA ESTUDIANTIL
ARCHIVO NUMERICO CONSE]O DIRECTIVO

DR/CV/LV

Av. Los Chasquis
Entre Rio Guayllabamba y Rio Payamino
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Anexo E. Instrumentos de recoleccién de informacion

SiEChicHS Universidad Tecnica de Ambato
TL® . . .,
é/ ?ﬁ@f' 3 Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion
/E;V ) Educacion Basica

Instrumento de Recoleccion de Informacién

Unidad Educativa Juan Ledn Mera “La Salle”

Guia de observacion de practicas de laboratorio de Ciencias Naturales

Objetivo:
Caracterizar los procesos de implementacion de las practicas de laboratorio con estudiantes de

décimo grado.

GUIA DE OBSERVACION DE PRACTICA DE LABORATORIO

Nombre del observador:
Docente de la asignatura:
Fecha:

Institucion educativa:
Curso:

Asignatura:

Tema de la préctica:
Duracion:

Numero de estudiantes:

ESCALA VALORATIVA
CRITERIOS GENERALES/ LOGRAD | PARCIALMENTE NO NO APLICA
INDICADORES 0] LOGRADO LOGRADO

PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LA PRACTICA

1 | La préctica tiene un objetivo
claro y explicito.

2 | EI docente explica con
antelacion el procedimiento a
seguir.

3 | Sedistribuyen correctamente
los materiales y recursos
antes del inicio.

4 | El tiempo asignado es
adecuado para el desarrollo
completo de la actividad.

5 | Se proporciona una
explicacién teorica relevante
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antes de comenzar la
practica.

DESARRO

LLO DE LA PRACTICA EXPERIMENTAL

Los estudiantes manipulan
adecuadamente los
instrumentos y materiales.

Se siguen normas basicas de
seguridad durante la practica.

El docente supervisa
activamente el trabajo de los
grupos.

Se observa participacion
activa y colaboracién entre
los estudiantes.

10

Los estudiantes realizan
observaciones, registros o
mediciones durante la
préctica.

RELACION CON EL APRENDIZAJE SIGNIFI

CATIVO

11

El docente relaciona la
practica con contenidos
tedricos previos.

12

Se evidencia que los
estudiantes comprenden el
sentido de lo que estan
haciendo.

13

Los estudiantes formulan
preguntas,  hipotesis o
conclusiones basadas en la
experiencia.

15

Al finalizar, se realiza una
reflexién o retroalimentacion
y evaluacién sobre los
resultados obtenidos y la
practica en general.

ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES

16

Los estudiantes muestran
interés y entusiasmo durante
la préctica.

17

Hay disposicién para
resolver problemas 0
enfrentar errores durante el
experimento.

18

Los estudiantes asumen
responsabilidades dentro del
grupo de trabajo.

19

Se mantiene una actitud
respetuosa entre comparfieros

y el docente.

73




Encuesta dirigida a estudiantes

Universidad Técnica de Ambato

B

G}
O g >

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Educacion Basica

Instrumento de Recoleccion de Informacién

Unidad Educativa Juan Leén Mera “La Salle”
Encuesta dirigida a estudiantes

Objetivo:

Determinar el nivel de aprendizaje significativo en los estudiantes de décimo grado del paralelo
“A”y “D” en la asignatura de Ciencias Naturales.

Instrucciones: Lea detenidamente cada afirmacion y seleccione la opcidn que mejor refleje su
experiencia personal.

Parte I: Préacticas de laboratorio

1. ¢(Con qué frecuencia realiza précticas de laboratorio de Ciencias Naturales en su
institucion?

A) Nunca

B) Una vez en el quimestre

C) Unavez al mes

D) Una vez a la semana

E) Mas de una vez a la semana

2. El docente utiliza las practicas de laboratorio para reforzar los contenidos teéricos
vistos en clase.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

3. Las actividades de laboratorio estan bien organizadas y estructuradas.
A) Totalmente en desacuerdo
B) En desacuerdo
C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
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D) De acuerdo
E) Totalmente de acuerdo

4. El laboratorio de Ciencias Naturales cuenta con los materiales y recursos necesarios
para realizar précticas significativas.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

5. Las précticas de laboratorio despiertan mi interés por aprender Ciencias Naturales.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

6. ¢Qué tipo de practicas de laboratorio ha realizado principalmente? (Puede marcar
mas de una opcion)

A) Observacion de fenébmenos naturales

B) Experimentos con materiales quimicos o biol6gicos
C) Simulaciones digitales o virtuales

D) Manipulacion de instrumentos cientificos

E) Otro (especificar):

7. Durante las practicas de laboratorio, tengo la oportunidad de plantear preguntas y
buscar respuestas por mi mismo.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

Parte 11: Aprendizaje Significativo

Parte A: Significatividad del contenido
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8. Puedo aplicar lo que aprendo en Ciencias Naturales en situaciones de la vida
cotidiana.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

9. Los contenidos de Ciencias Naturales me ayudan a comprender fendmenos naturales
que observo fuera del aula.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

Parte B: Conexion del conocimiento previo con el nuevo

10. EIl docente me ayuda a recordar o activar conocimientos anteriores antes de
presentar nuevos temas.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

11. Las précticas y actividades permiten que comprenda mejor los temas porque los
relaciono con experiencias previas.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

Parte C: Motivacion hacia el aprendizaje

12. Me siento motivado(a) para aprender Ciencias Naturales.

A) Totalmente en desacuerdo
B) En desacuerdo
C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
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D) De acuerdo
E) Totalmente de acuerdo

13. Usualmente investigo mas alla de lo que vemos en clase cuando un tema me interesa

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

14. Disfruto participar en actividades como experimentos, proyectos o debates en
Ciencias Naturales.

A) Totalmente en desacuerdo

B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

15. Considero que aprender Ciencias Naturales es importante para mi formacion
personal y profesional.

A) Totalmente en desacuerdo
B) En desacuerdo

C) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

iMuchas gracias por su participacion!
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Entrevista con cuestionario estructurado

Objetivo:

Determinar el nivel de aprendizaje significativo en los estudiantes de décimo grado del paralelo

Universidad Técnica de Ambato

Instrumento de Recoleccion de Informacién

Unidad Educativa Juan Leén Mera “La Salle”
Entrevista dirigida a docente de Ciencias Naturales

Educacion Basica

“A”y “D” en la asignatura de Ciencias Naturales.

Instruccion:

Lea detenidamente y con atencion cada afirmacion y coloque una X en la opcién que mejor

refleje su experiencia personal.

Datos informativos:

Nombre de docente entrevistada:

Nombre de entrevistadora;

Fecha de aplicacion:

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Baremo escala de Likert

Totalmente en

Ni de acuerdo

Totalmente de

desacuerdo En desacuerdo ni en De acuerdo
acuerdo
desacuerdo
1 2 3 4 5
Proposiciones Escala
Parte I: Practicas de laboratorio
2 13 |4 |5

Utiliza las préacticas de laboratorio para reforzar los contenidos
tedricos vistos en clase.

Organiza y estructura con anticipacion las actividades de laboratorio

El laboratorio de Ciencias Naturales cuenta con los materiales y
recursos necesarios para realizar practicas significativas.

Evidencia que las préacticas de laboratorio despiertan el interés por
aprender Ciencias Naturales en los estudiantes.

78




Motiva la participacion y autonomia en los estudiantes durante la
practica de laboratorio.

Parte I11: Aprendizaje Significativo

Los estudiantes aplican los contenidos impartidos en Ciencias
Naturales en situaciones de la vida cotidiana.

Los contenidos de Ciencias Naturales ayudan a comprender
fendmenos naturales fuera del aula.

El estudiante relaciona los nuevos conocimientos con conocimientos
previos.

Promueve activar conocimientos previos en los estudiantes antes de
presentar nuevos temas.

Las précticas de laboratorio permiten a los estudiantes comprender
mejor los temas porque los relacionan con experiencias previas.

Los estudiantes reflejan motivacion por aprender Ciencias Naturales.
Los estudiantes usualmente investigan mas alla de lo que se imparte
en clase cuando un tema les interesa.

Los estudiantes se esfuerzan por aprender, incluso cuando los temas
son dificiles

Los estudiantes disfrutan participar en actividades como
experimentos o proyectos en Ciencias Naturales.

Los estudiantes manifiestan o reflejan que aprender Ciencias
Naturales es importante para su formacion personal y profesional

¢ Con qué frecuencia se realizan practicas de laboratorio en la institucion?

A) Nunca

B) Una vez en el quimestre

C) Unavez al mes

D) Una vez a la semana

E) Mas de una vez a la semana

¢ Qué tipo de practicas de laboratorio ha realizado principalmente? (Puede marcar mas
de una opcion)

A) Observacion de fenébmenos naturales

B) Experimentos con materiales quimicos o biologicos
C) Simulaciones digitales o virtuales

D) Manipulacion de instrumentos cientificos

E) Otro (especificar):

iMuchas gracias por su participacién!
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