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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Dindmicas de integracion en el desarrollo de
relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afos”. Tuvo como objetivo general
determinar cémo las dinamicas de integracion ayudan al desarrollo interpersonal en
nifios de educacion inicial en el subnivel I1. El estudio se desarrollé bajo un enfoque
cualitativo, paradigma positivista, de tipo bibliografico o de campo con un disefio no
experimental. La recoleccion de datos se realizé mediante la observacion estructurada
como técnica en conjunto con una ficha de observacion validada por un juicio de
expertos y aplicada durante la intervencion. La propuesta consistio en 14 preguntas,
aplicada a 28 nifos de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”. A partir del andlisis y la
triangulacion de datos mostraron que las dindmicas de integracion actian como un
recurso pedagdgico que facilita la interaccién social, la participacion activa y la
expresion emocional. A través de actividades ludicas y juegos cooperativos, los nifios
manifestaron de forma espontanea emociones como alegria y entusiasmo que
ayudaron de manera positiva, mientras que emociones como el enojo la frustracion se
presentaron con menor frecuencia. Se concluye que las dinamicas de integracion
contribuyen de manera efectiva al fortalecimiento de relaciones interpersonales, al
promover la interaccion y el desarrollo integral en la educacion inicial fortaleciendo

positivamente la convivencia armdnica.

Palabras clave: Actividades lidicas; desarrollo; emociones, interaccion social;
habilidades.
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ABSTRACT

This research, titled “Integration Dynamics in the Development of Interpersonal
Relationships in Children Aged 4 to 5,” had the overall objective of determining how
integration dynamics contribute to interpersonal development in early childhood
education students in Sublevel 1I. The study was conducted using a qualitative
approach, a positivist paradigm, and a bibliographic or field-based methodology with
a non-experimental design. Data collection was conducted through structured
observation as a technique, in conjunction with an observation form validated by
expert judgment and applied during the intervention. The questionnaire consisted of
14 questions and was administered to 28 children at the “Juan Montalvo” Educational
Unit. Analysis and triangulation of the data showed that integration dynamics act as a
pedagogical resource that facilitates social interaction, active participation, and
emotional expression. Through playful activities and cooperative games, the children
spontaneously expressed emotions such as joy and enthusiasm, which had a positive
effect, while emotions such as anger and frustration occurred less frequently. It is
concluded that integration activities effectively contribute to strengthening
interpersonal relationships by promoting interaction and holistic development in early

childhood education, thereby positively fostering harmonious coexistence.

Keywords: Recreational activities; development; emotions; social interaction; skills.
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1.1

1.1.1.

CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

Antecedentes Investigativos

Variable independiente:

Martinez y Segarra (2025) describen un estudio de caso de una
investigacion descriptiva, cuantitativa, no experimental de una institucion
educativa especifica para estudiar las habilidades sociales de los nifios en
términos de dimensiones que incluyen, entre otras, la capacidad de interactuar
mientras juega, control y afirmacion e instruccion verbal y no verbal. La
mayoria de los nifios estaban registrados en un nivel intermedio de habilidades
sociales, mientras que una pequefia minoria encontraba dificil la interaccion
social. Dadas las cuestiones del estudio, el problema debe abordarse a una edad
temprana para desarrollar habilidades sociales a través de los objetivos del

estudio disefiados.

Mientras que en su estudio Salto et al. (2024) conceptualizan la
investigacion “Dinamicas de integracion mediante juego de roles” como
investigacion cualitativa. EIl entorno preescolar para nifios de ciertas edades fue
el area de estudio propuesta. Como resultado demostraron que los nifios
mejoraron su regulacion emocional, su comunicacion tanto verbal como no

verbal y sus habilidades sociales con la aplicacidn de estos juegos de roles.

Chicaiza (2023) en el estudio titulado “El juego simbdlico en la
interaccidn social, ” desarrollo una investigacion de tipo correlacional con el
objetivo de analizar la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo
social infantil. Los resultados evidenciaron una relacién positiva entre el juego
simbolico, fortalecimiento de habilidades como la afirmacion personal,
expresion emocional y la interaccion entre pares. Se concluye que las
dinamicas de integracion basadas en actividades lGdicas son fundamentales

para fortalecer las relaciones interpersonales durante la primera infancia
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Leiva y Marin (2026) en su estudio “Las dramatizaciones como
estrategia pedagdgica para el desarrollo de habilidades sociales” analizaron
el potencial educativo de los recursos derivados de la dramatizacion. La
investigacion analizé el valor pedagogico de la dramatizacién para fortalecer
las interacciones sociales en los nifios. El objetivo de la investigacion fue
evaluar el impacto de estos recursos educativos. Los resultados evidenciaron
que la representacion de los roles favorece la comunicacion y el trabajo
colaborativo. En conclusion, las actividades participativas como la
dramatizacion contribuyen a su desenvolvimiento personal dentro del entorno

escolar.

Mientras que la investigacion realizada por Cobos y Constante (2025)
titulada "Actividades recreativas y su influencia en la socializacion en nifios
en edad preescolar" tuvo como objetivo analizar el impacto de las actividades
recreativas en el desarrollo social infantil. Los autores determinaron que la
aplicacion de estrategias ludicas y participativas favorecen a la cooperacion,
respeto, la convivencia y la interaccion entre compafieros dentro del entorno
educativo. Los resultados evidenciaron que los nifios que participan
activamente en actividades grupales desarrollan habilidades sociales desde

edades tempranas.

Aguirre (2026) analizd, en su investigacion "Uso de materiales ludicos
para el desarrollo socioemocional en educacion inicial®, analizo la influencia
de los recursos ludicos en la interaccion social de los nifios. Los hallazgos
revelaron que los ambientes de aprendizaje lGdicos mejoran la interaccion de
los nifios y el desarrollo de la empatia. Con respecto al estudio actual, se
encuentra que las dinamicas de integracion, enriquecidas con materiales
ludicos, son importantes para el desarrollo socioemocional y el establecimiento

de relaciones interpersonales.
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1.1.2.

Los investigadores Martinez y Segarra (2025) revisaron el analisis
"Influencia de los Juegos Educativos en el Desarrollo Socioemocional en nifios
de Preescolar en Ecuador”, esta investigacion fue de tipo descriptiva aplicada,
ya que su objetivo fue determinar el efecto de las estrategias Iudicas en la
socializacion de los nifios. Los resultados mostraron que los juegos educativos
fomentan el desarrollo socioemocional y la participacion e interaccion social
de manera que fortalecen los lazos sociales. Este estudio demuestra que el uso
de dinamicas de integracion en el aula es importante para fortalecer las

relaciones interpersonales.

Finalmente, los anteriores estudios revelan que el desarrollo
socioemocional en la infancia coincide en que las relaciones interpersonales se
construyen principalmente a través del juego, la interaccion y la cooperacion.
Estos resultados muestran que las actividades en el &ambito educativo fomentan
la integracion, pues favorecen de manera directa en la empatia, la
comunicacion y la capacidad de establecer vinculos positivos. En este sentido,
las dindmicas de integracion se consolidan como un eje fundamental en el

desarrollo de relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afios.

Variable dependiente:

Lapo et al. (2025) demuestran en su estudio de investigacion,
“Representacion de roles y desarrollo socio emocional ”, tuvo un enfoque
metodoldgico de tipo cualitativo sobre la educacién en la primera infancia, ya
que su objetivo fue estudiar el efecto de las dindmicas participativas en la
interaccion social de los nifios en entornos de aula, debido a esto se aplico la
técnica de observacion directa enfocada en las manifestaciones conductuales
durante actividades de juego estructurado. En base a lo anterior se concluyé
que en una de las dinamicas aplicadas el juego de roles mejoro la articulacion
y expresion de ideas, sentimientos y opiniones de los nifios, ademas contribuyo

al desarrollo de la empatia y la capacidad de colaborar.
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En el estudio "Dindmicas cooperativas pata fortalecer la interaccion
social™ de Lucas y Agramonte (2024) aplicaron un enfoque metodologico de
tipo correlacional para determinar la relacion entre las actividades ludicas y el
proceso de socializacion de los nifios. El estudio analiz6 variables como la
interaccion, la cooperacion y la participacion en el aula, de manera que se tuvo
como resultados que las dindmicas inclusivas del juego simbdlico cooperativo
fomentan la cooperacion y la participacion de cada individuo, y asi, la creacion
de lazos afectivos. Asimismo, se mejora el desarrollo de las relaciones

interpersonales y se optimizan las dinamicas educativas del grupo.

En su estudio de 2024 titulado "Convivencia escolar en la integracion
social de la primera infancia", Torres (2024) realiz6 un estudio descriptivo del
comportamiento social de los nifios durante las actividades de integracion. El
objetivo fue el estudio de la influencia de las dindmicas grupales en la
convivencia en el aula. El estudio integré dindmicas cooperativas, cred
participacion activa, clima social y redujo comportamientos conflictivos. Este
estudio fortalece las relaciones interpersonales y crea un entorno mas integrado

y educativo.

Los juegos de colaboracion fomentan el desarrollo social y la
interaccion de los nifios que fue el titulo que llevo la investigacion de Coronel
et al. (2024) donde examinaron este fendbmeno combinando dos &reas de
procesos grupales: participacion, respeto y colaboracién. Las dindmicas de
integracion, por ejemplo, fomentan el desarrollo del respeto y habilidades
sociales como la empatia y la cooperacion. Como resultado, las relaciones

sociales positivas y una cultura de convivencia mejoran en el aula.

En el articulo “Estrategias [udicas en su desarrollo social en la
educacion inicial” realizado por Lucas et al. (2025) analizaron el uso de
actividades participativas como medio de integracion social y cémo estas
actividades influyen en las interacciones sociales de los nifios. Los resultados
evidenciaron que el uso de estrategias ludicas beneficia a los nifios ya que

ayuda a desarrollar habilidades constructivas, comunicativas y de trabajo en
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1.2.

1.3.

equipo, ademas les permitio desarrollar la capacidad para resolver conflictos
pacificamente. Esto ayuda a reforzar el desarrollo social y relacional de los

ninos.

Esparza et al. (2025) presenta la investigacion “Relaciones
interpersonales en la convivencia infantil 7, que tuvo como objetivo analizar la
influencia que las dindmicas grupales tienen en el desarrollo social de los nifios,
con un enfoque metodoldgico cuantitativo. Como resultado se obtuvo que el
uso de dindmicas de integracion aumenta las habilidades sociales, asi como las
relaciones entre pares, asi como el nivel de interacciones entre ellos.
Finalmente se concluye que el trabajo colaborativo es muy importante porque
permite el desarrollo de relaciones interpersonales entre nifios en edad

preescolar.

Por altimo, los estudios mas recientes en la educacion inicial coinciden
en que las dindmicas de integracion junto con el aprendizaje cooperativo son
estratégicas para el desarrollo socioemocional de los nifios. Enfocandose en la
interaccion, la participacién y la colaboracién, los nifios desarrollan
habilidades relacionadas e incluyendo la empatia, la comunicacién efectiva y
la cooperacion. Por esta razdn, esta claro que las dinamicas de integracion son
imprescindibles para el desarrollo de relaciones sociales positivas en nifios de

4 a 5 afios y fomentan una convivencia pacifica en el entorno educativo.

Pregunta de investigacion

¢De qué manera las dindmicas de integracion favorecen al desarrollo
interpersonal de los nifios de 4 a 5 afos?

Objetivos

17



1.3.1. Objetivo General

e Conocer dinamicas de integracion que ayuden al desarrollo de relaciones
interpersonales en nifios de 4 a 5 afos, de la Unidad Educativa “Juan

Montalvo™.
1.3.2. Objetivos Especificos

Primer objetivo Especifico

Fundamentar teéricamente las dinamicas de integracion en el desarrollo de
relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afios

Comprender como los métodos pedagogicos afectan la socializacion temprana
esta influenciado por el conocimiento de como se aplica la teoria de la dinamica de la
integracion al desarrollo de relaciones sociales en nifios de cuatro a cinco afios (Patifio
et al., 2026). En esta etapa del desarrollo, los nifios practican estas habilidades y
habilidades sociales como la comunicacion, la colaboracion y la empatia, y aprenden
como respetar a los demas, lo cual es crucial para coexistir en un entorno escolar. Este
objetivo se lograra revisando y analizando fuentes bibliograficas cientificas,
incluyendo articulos académicos, libros especializados, estudios previos, Yy
documentos de desarrollo socioemocional de los nifios, dindAmica de la integracién y

relaciones interpersonales en la educacion temprana (Aguirre, 2026).

Esto permite identificar cuéles son las investigaciones tedricas que respalden
una promocion de las relaciones sociales y los métodos de ensefianza entre los nifios,
ademas se evaluaran distintas teorias pedagogicas y psicologicas que se enfoquen en
las relaciones sociales entre nifios, de esta manera el marco tedrico fundamentara y
sera una base para el marco conceptual que facilite la comprension de las relaciones
entre la dindmica de la integracién y el desarrollo de las relaciones sociales en los nifios

de educacién temprana (Shauri, 2023).

1.3.3. La familia como base del desarrollo de relaciones interpersonales

La unidad primaria de socializacion del nifio es la familia, que es el primer
lugar donde el nifio aprende la interaccion social, y donde se perfeccionan las
habilidades de conexion y diferenciacidn de las relaciones interpersonales. La familia

es, en términos socioldgicos, la primera'y méas esencial unidad de ordenamiento social,
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ya que lleva y practica los valores, normas y formas de vida que configuran el perfil
social del individuo y ejercen una gran influencia en el comportamiento social (Castillo
et al., 2024). En esta linea, los nifios, desde tan temprana edad como pueden recordar,
aprenden a relacionarse con otros, sentir y expresar emociones, obedecer los contratos
sociales y participar en actividades sociales que luego reproduciran en el entorno social

de la escuela.

La familia proporciona seguridad social y emocional, y el mundo de la
socializacion también ofrece un entorno de aprendizaje para que la familia aprenda a
comunicarse, colaborar y resolver conflictos. El nifio aprende las habilidades sociales
de dialogo, empatia y escucha activa a partir de la interaccion cotidiana con los
cuidadores principales, generalmente los padres, con quienes socializa. Por esta razon,
en opinién de Posada et al. (2021) la familia cumple la funcién sociolégica y
emocional de integracion de la socializacién, ya que es la familia la que realza las

dimensiones emocional y social del nifio.

Ademas, la familia como constructo se ha transformado como resultado de los
contextos sociales, culturales y econémicos en evolucién, los cuales también
configuran las formas en que se realiza la socializacién de los nifios y como los padres
ejercen sus roles y responsabilidades (Tafur et al.,, 2021). Actualmente, las
transformaciones en la estructura, los roles de los padres y sus formas de vida han
generado oportunidades para nuevas formas de relacién e interaccion que tienen un
efecto directo en el desarrollo social y emocional de los nifios. Por ejemplo, las familias
donde las précticas parentales se basan en el afecto, el apoyo y la comunicacion
constructiva fomentan el desarrollo de relaciones sociales saludables y positivas. En
contraste, las familias donde hay una comunicacion menos constructiva y discordia
considerable suelen generar los desafios de socializacion en los nifios (Suarez &
Barcia, 2022).

En un paradigma mas positivo, o en el mejor de los casos, un ambiente familiar
positivo proporciona al nifio seguridad emocional y confianza social, ademas del
contexto familiar positivo que favorece el desarrollo de la confianza social y los
intereses sociales activos en los nifios. Un cuerpo creciente de investigaciones ha
demostrado ademas que el fendmeno de la violencia familiar interpersonal y el

fendmeno de discordia familiar tienen un efecto negativo en el comportamiento social
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del nifio y son perjudiciales para la comunicacion, la colaboracién y el apego
emocional (Unamuno et al., 2022). Por el contrario, un ambiente familiar estable y
calido potencia la confianza del nifio y facilita su participacion social, integracion y
participacion activa en los procesos educativos y en las practicas de integracion social

€con sus pares.

1.3.4. Dinamicas familiares y socializacion infantil

El primer tipo de relaciones sociales con las que entran en contacto los nifios,
son las relaciones disponibles con los miembros de su familia. Debido a que las
relaciones familiares son las primeras con las que interacttan, aprenden y simulan, los
nifios aprenden especialmente con el contacto y la convivencia familiar. Aprenden
comportamientos sociales y comunicativos, asi como resolucion de conflictos sociales
y comunicativos, y utilizan ese aprendizaje en varias situaciones sociales, incluida la
escuela como un entorno de vida social. Las relaciones familiares, caracterizadas por
el respeto y la comunicacion positiva, y especialmente las formas emocionales y
positivas, fortalecen las habilidades sociales y comunicativas de los nifios, incluyendo
empatia, colaboracion y tolerancia, con expresiones emocionalmente positivas de los

miembros de la familia (Mandarachi & Anccana, 2022).

1.3.4.1. Interaccion familiar como primer espacio de socializacion

El contexto familiar constituye el primer entorno de socializacién del nifio.
Supone el nucleo basico de su primera etapa de vida en experiencias de convivencia.
De tal modo que pueden incluir normas, valores y conductas que son de importancia
para la interaccion social. Incluso se pueden manifestar verbalmente por los nifios ya
que pueden definir futuras acciones. La identidad como medio social pueden
desarrollar esquemas que se pueden ayudar a través de patrones directos,
organizadores para relacionarlas dentro del entorno familiar, establecidos para rutinas
y roles. EI &mbito familiar no solo otorga informacion, sino que imparte valores,
creencias y comportamientos que los nifios transmiten en la escuela y en su entorno

social (Lucas & Agramonte, 2024).

1.3.4.2. Modelos de comportamiento y aprendizaje social
El contexto familiar es el primer entorno de aprendizaje social. El aprendizaje
observacional e imitativo se describe como aprendizaje vicario. Un ejemplo tipico de

aprendizaje vicario es la imitacion de modelos a seguir o personas ejemplo. Estas
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personas ejemplo también pueden ser padres o cuidadores, que generalmente son el
caso principal. Si los nifios reconocen y aprecian atributos sociales deseables como la
empatia o respeto, y los exhiben y expresan en entornos emocionalmente controlados
y socialmente tranquilos, los nifios imitaran estos atributos. Sin embargo, todavia no
es asi, y el aprendizaje vicario, o por imitacién, ain ocurre, ya que los nifios
reproducirdn comportamientos socialmente indeseables en entornos caracterizados por
comportamientos agresivos emocionalmente descontrolados. Este aprendizaje se
refuerza mediante consecuencias externas e internas, ejemplificadas por recompensas
y castigos, para establecer patrones de comportamiento que seran incorporados en el

repertorio de conductas sociales del nifio (Coronel et al., 2024).

1.3.4.3. Comunicacién familiar y desarrollo socioemocional

La comunicacion en el &mbito familiar desempefia un rol fundamental en el
desarrollo socioemocional del nifio, al proporcionar calidez, normas y valores
orientadores. Cuando los adultos son abiertos, honestos y respetuosos en su
comunicacion, los nifios se sienten menos aprensivos para expresar sus necesidades,
pensamientos y sentimientos. Las habilidades de comunicacion social y la
autoconfianza del nifio mejoran con este tipo de comunicacion. La autoconfianza y la
autoestima se aumentan mediante una comunicacion positiva y constructiva, que
también mejora la capacidad del nifio para resolver conflictos a través de la
comunicacion. En ausencia de comunicacion familiar o con comunicacion negativa
gue sea autoritaria o contradictoria, el nifio es probable que experimente inseguridad y
frustracion, y expresién emocional negativa. En resumen, la comunicacion en el
contexto familiar juega un papel critico en cOmo un nifio se relaciona con el mundo

exterior (Esparza et al., 2025).

1.3.4.4. Afectoy vinculo emocional

El afecto es un componente fundamental en el entorno familiar y permite que
el nifio se sienta lo suficientemente seguro para explorar el entorno. En los nifios, el
inicio de la confianza y la estabilidad emocional proviene de apegos emocionales
cercanos, que resultan del amor, refuerzos positivos, constructivos y consistentes, y
apoyo. Ademas, el elemento constructivo del apoyo ayuda a una autoestima positiva y
a una actitud también positiva y paternalista hacia los demas. Ademas, el apoyo y el

amor contribuyen significativamente al desarrollo de la regulacién emocional, la
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capacidad para manejar el estrés, la capacidad para formar relaciones saludables y la
capacidad para gestionar problemas interpersonales. En cambio, la ausencia de afecto,
0 amor, o el apoyo emocional que sea inconsistente puede conducir a inseguridad,

ansiedad y dificultades para formar vinculos emocionales (Martinez & Segarra, 2025).

La investigacion de Castillo et al., (2024), ha sefialado que el tipo de crianza
que uno de los padres ejerza, influye mucho en la cualidad de elegir ser mas
independiente en los nifios. Los estilos de crianza que son constructivos y
democraticos que favorecen la participacion y la interaccion del nifio, a través del
apoyo, el alago fomenta y estimula hace que el nifio sea un pensador interesado y

equilibrado.

El primer entorno social de aprendizaje del nifio es la familia, y la forma en que
una familia puede gestionar y resolver conflictos es una oportunidad de aprendizaje
primordial para los centros de aprendizaje familiar de la inteligencia emocional.
Cuando los conflictos familiares se manejan con dialogo positivo y orientado a
soluciones y se aplica empatia, al nifio se le brinda la oportunidad de aprender ventanas
de oportunidad que son emocionalmente discriminativas el nifio aprende a identificar,
expresar y gestionar sus emociones, y a aprender como autorregular sus emociones
(Mandarachi & Anccana, 2022).

En definitiva, los entornos familiares son los que predominan e impactan de
manera importante para el desarrollo integral del nifio, como la violencia, el abandono.
Entornos de este tipo favorecen o tiene como consecuencia la ansiedad o inseguridad,
pero sobre todo la baja autoestima ya que esto puede afectar el rendimiento y
percepcién social. Estos contextos también pueden obstruir al desarrollo de sus
habilidades y la relacion con sus pares y la participacion dentro del &mbito escolar
(Torres, 2024).

1.3.5. Teorias del aprendizaje social y la interaccion

Varias teorias del aprendizaje social describen como los nifios comienzan a
desarrollar relaciones interpersonales y los medios por los cuales se aprenden
habilidades sociales. Central en las explicaciones de las teorias es la comprension de
que los nifios no aprenden en ausencia de contextos sociales en los que entran en

contacto con otras personas, y donde observan y experimentan comportamientos
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sociales. Juntas, estas experiencias contribuyen al desarrollo general de los nifios
(Garcia, 2023).

La interaccién con otras personas es fundamental en el desarrollo de las
habilidades de comunicacion y otras habilidades de afrontamiento de los nifios como
la empatia, la colaboracion y la capacidad de resolver conflictos, que se adquieren a
través de experiencias con y a veces mientras miembros de la familia, conocidos y
maestros, y en Ultima instancia en el desarrollo de la capacidad de reconocer e
internalizar normas sociales, regular sus sentimientos y gestionar y operar en diversos
entornos sociales esto es especialmente critico en nifios de 4 a 5 afios. Lo mas
importante, en este periodo de la vida, las habilidades fundamentales para la
convivencia social y el desarrollo de relaciones interpersonales se adquieren de manera
crucial (Flores & Puya, 2025).

De manera similar, las teorias del aprendizaje social reconocen la influencia
del entorno en el desarrollo del comportamiento de un nifio. El aprendizaje del nifio no
se limita a la ensefianza directa de adultos, padres o maestros, cuidadores y otros.
Ademas, los nifios aprenden por via vicaria mediante la observacion y la imitacion de
otros significativos o modelos a seguir. Notablemente, el comportamiento de los nifios
y adultos en entornos sociales cercanos impacta las relaciones sociales del nifio.
Asimismo, los disefios de entornos educativos donde los nifios son aprendices y los
adultos son maestros como participantes activos en el proceso de aprendizaje a través
de la colaboracion social, el trabajo en equipo y la interaccion social, son importantes

para el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios (Hoyos & Mejia, 2021).

Ademas, estas teorias subrayan la participacion del nifio en el contexto del
aprendizaje del nifio, ya que este no pasa pasivamente la informacion; mientras, el nifio
incorpora nueva informacion a través de su contexto social y experiencias personales.
Gracias a la integracion de contextos sociales en el aula esta se convierte en un aula en
un entorno donde el nifio puede practicar interacciones de la vida real, desarrollar
competencias sociales y mejorar las relaciones sociales dentro de un ambiente
controlado (Torres, 2024).
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1.3.6. Teoria sociocultural de Vygotsky

Revilla et al., (2020) hacen referencia a la teoria de Lev Vygotsky que postula
que el aprendizaje sucede en contextos sociales, incluyendo el uso de redes sociales y
el lenguaje. La teoria sociocultural sostiene que el desarrollo cognitivo y emocional de
cualquier ser social es siempre interdependiente en un nifio en desarrollo, el desarrollo
cognitivo, emocional y social ocurre como un proceso unificado y relacional. En un
proceso relacional, un nifio se deposita en una red de relaciones sociales y, a traveés de
las interacciones sociales, el nifio puede adquirir conocimientos cognitivos
intelectuales, sociales y utilitarios. La interaccion con adultos y pares fomenta que el
nifio desarrolle competencias socioemocionales. Estas competencias son
especialmente relevantes cuando el nifio enfrenta nuevas experiencias en el sistema
educativo (Mirez et al., 2022).

El principal medio de expresién social de los nifios es el lenguaje y la
comunicacion. Con el desarrollo de relaciones interpersonales, los medios de
expresion social de los nifios son el lenguaje y la comunicacion. Mediante el uso y la
interaccion con estas herramientas, los nifios practican habilidades sociales como la
cooperacion, la empatia y cémo resolver conflictos. Dado que este aprendizaje ocurre
durante los afios formativos, la evidencia es especialmente clara respecto a la
naturaleza de este aprendizaje y habilidades sociales, ya que son fundamentales para

las futuras relaciones sociales que tendran esos nifios (Cobefia, Zambrano, et al., 2024).

La teoria de Vygotsky, combinada con el contexto sociocultural de la familia,
ayuda a explicar las primeras instancias de mediacion social. La familia sirve como la
unidad social primaria del nifio y un contexto vital para la incorporacion social, en
donde el nifio aprende, a través de la observacion, la imitacion y la interaccion directa,
como relacionarse, comunicarse y participar socialmente dentro de la familia (Inga et
al., 2025). Esta experiencia es fundamental, en lo social, formativa que impactaran la
interaccion positiva del nifio en el aula y cémo se integra y participa socialmente con

sus pares en el entorno escolar.

1.3.7. Teoria del aprendizaje social de Bandura
Albert Bandura sugirio que los nifios adquieren habilidades mediante la
modelacion y la imitacién de ejemplos conductuales, y este ejemplo en particular

implica la teoria del aprendizaje social o aprendizaje por observacion. En este sentido,
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mejorar las habilidades sociales implica mas que encuentros directos. También emplea
la capacidad de observacién del nifio, particularmente las personas influyentes en sus
vidas, a saber, los padres, maestros e incluso comparieros de clase. En este sentido, los
niflos absorben normas de comportamiento, actitudes y patrones de interacciones
sociales. Los nifios luego reproducen este comportamiento, lo que tiene un impacto

importante en la formacion de sus relaciones sociales (Charcopa et al., 2026).

En este sentido, el entorno de ensefianza y aprendizaje presenta una situacion
aun mas singular. El aula presenta una oportunidad Unica para que los nifios observen
y aprendan de una gran cantidad de ejemplos conductuales. La mayoria de las aulas
estan estructuradas de modo que permiten a los estudiantes participar en trabajos en
grupo (Navarro & Valladares, 2023). Por otro lado, el aprendizaje observacional y la
modelacién de conductas también surgen del entorno social inmediato del nifio, que
en este caso es el primer grupo social del nifio, es decir, la familia. Barba et al., (2024),
los patrones de comportamiento que los nifios adquieren e imitan de sus padres o
cuidadores y hermanos u otros miembros de la familia se comprenden en relacion con
los patrones comunicativos de la familia y los comportamientos que la familia modela

colectivamente.

Ademas, varios autores sefialan la forma en que el nifio observa disputas
parentales y constelaciones familiares violentas y se ve llevado a desarrollar conductas
antisociales, lo que interfiere seriamente en su funcionamiento social. La presencia de
violencia domeéstica puede conducir a una desregulacion emocional, agresion y
dificultades con los pares. Esto demuestra que los entornos que promueven lo positivo
y lo socialmente aceptable son esenciales para el desarrollo social de los nifios
(Antofanzas et al., 2025).

Dado esto, la dindmica de integracion en el aula es sumamente importante, ya
que permite la observacién y practica activa de comportamientos positivos. Juegos
cooperativos, trabajo en grupo y actividades compartidas permiten a los nifios replicar
conductas positivas, practicar sus habilidades de interaccion y desarrollar sus
relaciones, como resultado de estas actividades. Asi, la teoria de Bandura valida la
necesidad de actividades educativas orientadas al desarrollo social de los nifios, como

una parte esencial de su desarrollo general (Vasquez & Rios, 2025).
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1.3.8. Enfoque de Bruner sobre el aprendizaje social

La construccion del conocimiento del nifio proviene de un compromiso activo
con su entorno, y este factor, junto con la interactividad social, es el punto focal para
el respaldo de Jerome Bruner al constructivismo en el desarrollo infantil. El
aprendizaje experiencial central de los nifios requiere que el nifio arme, categorice y
manipule la informacién en cuestion. Bruner postula que los nifios son capaces de
alcanzar altos niveles cognitivos y sociales mediante acciones de participacion social.
Esto, la exploracion activa del entorno y el aprendizaje social interactivo con adultos
son contribuyentes importantes para el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales
(Cedefio & Mestre, 2026).

La conceptualizacién de Bruner sobre el aprendizaje instruccional o andamiaje
es fundamental en su trabajo. Esto implica principalmente la ‘guia’ instruccional de un
adulto hacia un nifio y es la definicion de andamiaje instruccional. Esta ‘guia’ sirve
para potenciar y nutrir la evolucién gradual y desarrollada del nifio, ya sea en
habilidades comunicativas, de resolucién de problemas o sociales interpersonales. La
funcion principal permanece igual sin importar el contexto es construir socialmente el

significado de la sociedad y el medio ambiente (Nivela et al., 2024).

Respecto a la teoria del desarrollo de Bruner, el aspecto social es fundamental
en la construccién de los marcos de aprendizaje en la familia y los sistemas educativos
donde hay un crecimiento cognitivo sustancial en el nifio en el contexto de la
asimilacién y los roles sociales. En ese sentido, la familia es la primera aula y ambiente
de aprendizaje, donde un nifio desarrolla por primera vez habilidades esenciales de
interaccion social y comunicacién (Cedefio & Gomez, 2026). El entorno escolar
amplia y enriquece el aprendizaje y la interaccion social del nifio mediante su
participacién en diferentes grupos sociales y actividades en el aula (Mirez & Muro,
2023). De esta manera, estos dos entornos funcionan de manera complementaria para
el desarrollo de competencias internas y sociales que permiten al nifio individual

funcionar y participar como un miembro activo en la sociedad.

1.3.9. El juego en el desarrollo de relaciones sociales
El juego es una parte esencial para el desarrollo y desenvolvimiento en el
entorno social ya que ayuda a la integracion con otros compafieros y poder interactuar

en su método constructivo. Con la ayuda del juego el nifio va adquiriendo habilidades
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que son fundamentales para la comunicacion social, trabajo en equipo, empatia y la
resolucion de conflictos. Por medio del juego el nifio se puede educar en normas de
convivencia y roles, ademas de contribuir al desarrollo social y adquirir habilidades

para desenvolverse y mantener las relaciones de integracion (Cabascango et al., 2026).

Desde un punto de vista pedagogico, el juego es una excelente manera para que
los nifios tomen un papel activo en el proceso de aprendizaje. Les da la oportunidad de
experimentar, crear e interactuar con sus pares de manera espontanea. Desarrolla
relaciones sociales y afectivas, y fomenta habilidades como compartir, turnarse y la
cohesion grupal. El entorno de aprendizaje de los nifios pequefios es crucial en su

desarrollo cognitivo, asi como en su desarrollo socioemocional (Vasquez et al., 2026).

El juego tiene una fuerte conexion con el desarrollo social de los nifios, ya que
es la primera forma de interaccién social que experimenta un nifio. El entorno
hogarefio establece la base fundamental para la interaccion social y ayuda al nifio en
actividades sociales y ladicas con otros. Un entorno familiar que fomente la
interaccion positiva y el juego ayuda en gran medida al desarrollo de habilidades
sociales y relaciones positivas que mencionan Zuloeta et al., (2021), y Cobefia et al.,
(2024).

Se vuelve ain méas importante analizar los efectos de la violencia doméstica, o
de la ausencia de contacto, de las oportunidades de juego restringidas y del alcance
limitado de la socializacion del nifio. Muchas personas que fueron criadas en un
entorno emocionalmente hostil, 0 en un entorno donde falta afecto, acompafan a
describir la alteracion en la interaccién social, las deficiencias en la comunicacion y la
evitacion de la participacion social (Inga et al., 2025). Esto destaca la necesidad de los
entornos multiples, en este caso, la escuela, donde la utilizacion del juego como
mecanismo de asimilacion social y desarrollo general del nifio es de suma importancia
(Martinez & Segarra, 2025).

En este sentido, y dada la importancia del juego para el desarrollo social en los
primeros afios de escuela, la incorporacion de elementos ladicos en los curriculos es
un mecanismo de desarrollo social de gran importancia. Las actividades de integracién
ludica fomentan la interaccion de los nifios y facilitan la adquisicion de competencias

sociales y amistades. En un entorno controlado, los nifios aprenden a comunicarse y
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resolver conflictos. La participacion en actividades que fomentan la relajacion y un
entorno seguro conduce a la consecucion de los objetivos. Por esta razén, las
actividades ludicas son un componente necesario del curriculo para los nifios de
educacion inicial, donde el enfoque estéa en el desarrollo de habilidades sociales y la
capacidad de vivir en grupo, y donde el énfasis esta en el desarrollo social y emocional
de los nifios (Salto et al., 2024).

1.3.10. Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

Jean Piaget ve el juego como una forma del desarrollo cognitivo del nifio, ya
que muestra las diferentes etapas de desarrollo que enfrentan a medida que crecen. En
su enfoque constructivista, el nifio construye su conocimiento mediante la interaccion
con el entorno, y en este caso, el juego es una parte importante. La capacidad de los
nifios para representar lo ordinario a través del juego imitativo, ejercer roles sociales y
recrear escenarios facilita su comprension de las costumbres, valores y
comportamientos que necesitan internalizar para desarrollarse socialmente (Chicaiza,
2023).

Desde esta perspectiva, el juego simbdlico tiene un papel recreativo, asi como
educativo a través del desarrollo social y cognitivo que favorece. Los nifios aprenden
a socializar, especialmente en cuanto a negociar significados, esperar su turno,
expresar emociones y similares. Esto es especialmente cierto respecto al desarrollo de

su competencia social (Leiva & Marin, 2026).

Ademas, las habilidades sociales y de juego que el nifio desarrolla en su
contexto familiar influyen en su juego simbolico. La familia es el marco social e
interactivo principal del nifio. Como el primer grupo social del nifio, la familia le
proporciona los instrumentos sociales y culturales que el nifio refleja imitativamente
en su juego, marcando el nexo entre el contexto social de la familia y el desarrollo de
la competencia social del nifio. La interaccion ludica del nifio y sus relaciones sociales
con sus pares demuestran ademas las experiencias e intercambios que el nifio adquirié

naturalmente en su entorno familiar (Cobos & Constante, 2025).

En otros trabajos de investigacion se ha comprobado que, a causa de la
violencia en el hogar, o de otros tipos de violencia intrafamiliar, y también por falta de

participacién familiar, se ve interferido el desarrollo del juego representacional. Con
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esto queremos decir que los nifios no son capaces de representar sus fantasias, ni de
capacidades de representacion social, ni de conectar con los otros. En este contexto,
los nifios pueden tener dificultades para expresar sus emociones, carecer de habilidades
verbales apropiadas y presentar algunas dificultades en sus habilidades sociales
(Aguirre, 2026).

En relacion al ambito educativo el juego interactivo es una actividad
fundamental para el desarrollo social ya que promueve el contacto de una forma
integradora con su grupo de pares. Estas actividades como el juego de roles
participaciones sociales permiten a los nifios recrear situaciones para mantener vida
social y estimular mejor el uso de las palabras que ayuda a sus habilidades. Como las
emociones, cooperaciones ayudan a la integracion social. El juego en el ambito
educativo es un instrumento que integra y refuerza de una forma participativa en los

nifios de 4 a 5 afios (Martinez & Segarra, 2025).

1.3.11. Aportes de Melanie Klein sobre el juego

Melanie Klein plantea que el juego es un medio fundamental de expresion
emocional en la infancia, ya que a través de este los nifios exteriorizan sus
sentimientos, deseos, conflictos internos y experiencias vividas, muchas veces de
forma simbolica. Desde esta perspectiva psicoanalitica, el juego permite al nifio
comunicar aquello que no puede expresar verbalmente, convirtiéndose en un canal de
liberacion emocional y de comprension de su mundo interno. El juego cumple
maultiples propoésitos, en este contexto, describe la intimidad del nifio ademés del
desarrollo social y emocional a través de la conexion y el procesamiento de

experiencias con otras personas (Lapo et al., 2025).

La utilizacion de los entornos y contextos familiares, las expresiones
emocionales, son facilitadas o restringidas. Los entornos emocionales positivos, en
forma de afecto y comunicacion de apoyo, proporcionan una sensacion de seguridad
emocional para el nifio que mejora su participacion lidica y las interacciones
socialmente positivas con otros nifios. La presencia de violencia La presencia de
violencia o discusiones graves en el hogar crea desafios en la expresion emocional, lo
que, a su vez, disminuye la sociabilidad del nifio y el vinculo emocional saludable
(Lucas & Agramonte, 2024). Los nifios pueden responder a estas dificultades

emocionales con agresividad, aislamiento o0 poco juego cooperativo y compartir.
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La actividad ladica recreativa esta siendo utilizada en muchas ocasiones en la
escuela actual. Las aulas de educacion inicial se pueden presentar como una alternativa
para la creacion de entornos seguros que favorezcan el intercambio entre pares y el
desarrollo de habilidades sociales. Las dinamicas grupales y participativas y las
actividades cooperativas relacionadas con juegos fomentan el comportamiento
emocionalmente expresivo y la capacidad de entender a los demés y establecer y
mantener relaciones interpersonales constructivas. Por ende, estas actividades son
fundamentales para el desarrollo social que consiste en socializar una mejor

integracién dentro de los juegos ludicos (Rincén et al., 2023).

Asimismo, en el marco de Melanie Klein, el juego se puede establecer como
uno de los instrumentos mas importantes para el desarrollo emocional del nifio, el
fortalecimiento de interacciones dentro de su circulo social. En el entorno educativo
las dinamicas de integracion dentro de educacion inicial ayudan significativamente a
mejorar sus emociones, la comunicacion y permite crear vinculos afectivos positivos
lo que esto ayuda a su desarrollo socioemocional en los nifios de 4 a 5 afios (Torres,
2024).

1.3.12. Enfoque de Harris sobre la interaccion social

Paul Harris destaca el papel fundamental de la imaginacion y la interaccion
social en el desarrollo infantil, sefialando que los nifios construyen significados a partir
de sus experiencias compartidas con otras personas. Ademas de los aspectos
cognitivos, el desarrollo depende significativamente de la participacion interactiva y
dialogal del nifio en entornos sociales y de los roles que ocupa en ellos. El
lenguaje/idioma es uno de los principales medios de mediacién social y un elemento
determinante. La realidad es construida, las reglas sociales son reconocidas y las
competencias relacionales son cultivadas como resultado del interactuar y comunicar

de nifias y nifios con pares y adultos (Coronel et al., 2024).

En este sentido, la imaginacién se convierte en una herramienta clave, ya que
permite al nifio recrear situaciones, anticipar escenarios y comprender diferentes
puntos de vista, lo que favorece el desarrollo de la empatia y la comunicacion. Estas
capacidades son fundamentales para el establecimiento de relaciones interpersonales,
ya que implican la habilidad de comprender al otro, expresar ideas y participar

activamente en dinamicas grupales que ayudan a la construccion del conocimiento y
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la integracion de la competencia social, son esenciales el desarrollo infantil y el
contexto de interaccion social, procesos participativos y el uso del lenguaje (Lucas et
al., 2025).

De manera similar, el primer contexto del vinculo comunicativo verbal y
emocional del nifio es la estructura familiar, y el primer grupo social del que el nifio
imita modelos de roles interactivos es la familia, por lo que la unidad familiar es el
primer y principal grupo social que el nifio utiliza para replicar modelos de interaccion
social en otros contextos sociales, como la escuela (Esparza et al., 2025). Un ambiente
familiar que fomente la comunicacion promueva el didlogo y permita la expresion sin
filtros de pensamientos es significativo para desarrollar competencias comunicativas

fuertes que se requieren para la integracion social (Espinosa & Arteaga, 2023).

Por otro lado, debido a la comunicacion, el desorden y la naturaleza violenta
de un entorno familiar o social, el desarrollo de estas competencias puede verse
entorpecido y llevar a problemas con la comunicacion verbal, la conciencia emocional
y la interactividad social, y numerosos investigadores han encontrado que estos
entornos crean barreras para la asimilacion social de los clientes y el bienestar en las

relaciones interpersonales (Cunia, 2026).

La integracién de actividades particulares relacionadas con las competencias
sociales y comunicativas en el contexto familiar es una de las areas del desarrollo del
nifio ya que es importante en las unidades familiares, los nifios disfrutan mas
integrando el juego y las relaciones sociales, con la funcion familiar de crear las
competencias interactivas que el nifio necesita. Estas dindmicas favorecen el desarrollo
de habilidades comunicativas, fortalecen la interaccion constante y promueven la
construccion de relaciones interpersonales basadas en el respeto, la cooperacion y la

empatia (Aguirre, 2026).

1.3.13. Dinamicas de integracion en educacion inicial

e Participacion grupal y trabajo en equipo

La participacion en actividades grupales permite a los nifios desarrollar
habilidades sociales esenciales como la cooperacion, la comunicacion y el respeto por
los demas, ya que estas experiencias implican interactuar constantemente con sus

pares, compartir ideas y adaptarse a normas comunes. A través de este tipo de
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dindmicas, los nifios aprenden a trabajar en conjunto, a reconocer la importancia del
otro y a asumir roles dentro de un grupo, lo que favorece el desarrollo de una
convivencia armoénica desde edades tempranas. En este sentido, las actividades
grupales no solo promueven la interaccion, sino que también fortalecen competencias
sociales necesarias para la construccion de relaciones interpersonales estables (Shauri,
2023).

La interaccién entre los nifios crea la comprension y la internalizacion de las
normas, valores sociales y comportamientos que rigen la capacidad de convivencia de
las personas, asi como la importancia de practicar y mantener comportamientos
respetuosos, tolerantes y cooperativos. Ruiz et al. (2019) describen como los roles
sociales y familiares durante la crianza de un nifio subrayan las habilidades
relacionales sociales de un nifio. Resaltan como las habilidades relacionales y los
vinculos emocionales son el resultado de que el nifio esté en un entorno socialmente
interactivo. Las actividades de integracion en el aula ayudan a los nifios a practicar sus
habilidades relacionales al permitirles relacionarse con personas de diferentes origenes

sociales y culturales (Patifio et al., 2026).

Los trabajos y las tareas conjuntas facilitan a los nifios captar ideas y
pensamientos a la vez entender ideas ajenas a los demés. Participar en algunas
actividades tiene un objetico comun que es poder dialogar y expresar ideas, ya que son
herramientas que ayudan a la construccion de relaciones positivas. El apoyo social es
una sefial de ayuda que puede participar en el crecimiento emocional y desarrollo

social los cual puede permitir conexiones entre los nifios (Castillo et al., 2024).

Las actividades ludicas estimulan la solidaridad. En este sentido, los nifios
aprenden y ayudan a otros a interactuar dentro de las dindmicas ludicas por lo que
hacen que los demas nifios se puedan sentir bien en un grupo. Asimismo, es de suma
importancia en la etapa de inicial que sean solidarios ya que son sus primeras
experiencias de convivencia lo cual ponen en préactica dentro del aula. Participar en
actividades cooperativas ayuda mucho a los nifios a desenvolverse mas en el trabajo

en equipo y el valor de la ayuda entres sus comparieros (Posada et al., 2021).

El entorno familiar y social o reaccionar ante la situacion de un trabajo en un

comedor social o un hospital. Entornos negligentes o violentos sociales pueden dar
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origen a dificultades que derivan en problemas de participacién en grupos (Tafur et
al., 2021). Por esta razdn, en el contexto escolar es significativo, ya que proporciona
espacios interactivos que favorecen el desarrollo constructivo y el aprendizaje

cooperativo dentro del aula.

1.3.14. La comunicacién en la primera infancia

Dentro de las relaciones interpersonales la comunicacion es fundamental para
el desarrollo integral de los nifios de 4 a 5 afios, ya que por medio de esta hacen llegar
sus ideas, pensamientos y emociones dentro de su circulo social. En la primera infancia
los nifios igual desarrollan su lenguaje comunicativo es de gran relevancia para que el
nifio se relacione con otro y pueda actuar de manera positiva tanto en su casa como en
la escuela. El desarrollo comunicativo es algo importante en la primera infancia. En
especial, en la etapa de 4 a 5 afios. Esto permitira que el nifio se relacione con otros
nifios. Podra también comprender las diferentes normas sociales. Asi como participar
activamente en todo tipo de contextos. Como el escolar o el familiar. Ademas del
intercambio de conocimientos, la comunicacion ayuda a los nifios a crear y consolidar
conexiones sociales y emocionales que apoyan su integracion social (Suarez & Barcia,
2022).

La capacidad de comunicarse verbal y no verbalmente es crucial en este
proceso porque los nifios utilizan palabras habladas, lenguaje corporal, expresiones
faciales y hacen uso del contacto visual para conectarse con su entorno. Todas las
formas de comunicacion mencionadas ayudan a reconocer y responder a los estimulos
emocionales y sociales de los demas, y a crear relaciones basadas en el entendimiento

mutuo y el respeto (Unamuno et al., 2022).

La socializacion de los nifios depende de sus habilidades de comunicacién
mejorar sus experiencias sociales, sus habilidades de comunicacion también seran
mejores. En espacios donde se promueve el didlogo, la escucha y la participacion, los
nifos desarrollan habilidades comunicativas complejas. Las interacciones y conflictos
negativos que aumentan pueden impactar negativamente cuando hay escasa
comunicacion. Los nifios pueden dejar de producir y no comprender el lenguaje. Las
investigaciones en torno a la comunicacion familiar han mostrado que una
comunicacion respetuosa contribuye al desarrollo socioemocional de los menores y a

su habilidad de tener relaciones sanas (Mandarachi & Anccana, 2022).
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El ambito de la educacion refuerza la comunicacion porque permite a los nifios
interactuar continuamente con sus maestros. A través de esta interaccion los nifios
desarrollan la comunicaciéon oral, la escucha y el razonamiento. Las actividades de
juegos grupales, las actividades cooperativas y el trabajo en equipo brindan a los nifios
oportunidades de comunicacion para alcanzar metas compartidas (Mendoza & Vargas,
2025). El desarrollo de la comunicacion oral también se relaciona con la regulacion
emocional. En efecto, cuando los nifios comunican verbalmente lo que sienten, tienen
mas posibilidades de calmarse. Ademas, al verbalizar lo que le ocurre a otra persona,
comienzan a entender sus sentimientos. De esta forma, aprenden a ponerse en el lugar
del otro y desarrollan la empatia. Por supuesto, también ayuda a que se resuelvan los

conflictos.

La convivencia escolar, es esencial para mejor la comunicacion ya que a través
de eso existen menos situaciones de agresividad y aumentan las relaciones en base al
respeto y cooperacion. Los conflictos dentro del aula son situaciones que suelen
suceder de manera constante cuando no tienen un ambiente de respeto (Miranda &
Valverde, 2025).

1.3.15. Desarrollo de la convivencia escolar

La empatia es la clave fundamental para una buena convivencia escolar. Los
propositos de la empatia es tratar de identificarse de forma positiva. Los nifios y nifias
pueden ponerse en el lugar de otro, esto favorece que entiendan los diferentes puntos
de vista de los otros. En la convivencia escolar la asertividad sirve para expresar ideas,
emociones esto puede ser mediante la comunicacion siempre y cuando se respeten los
acuerdos de los otros. Es importante expresar los pensamientos de forma correcta ya
que la convivencia escolar requiere ayuda por parte de los estudiantes y docentes
(Bonozo et al., 2023).

La empatia permite a un nifio ponerse en el lugar de otra persona y entender lo
gue un compafiero esta sintiendo y como se esta sintiendo. Entender cdbmo se siente un
compafero puede ayudar a un nifio a reforzar una conexion emocional y entender
como disminuir un conflicto emocional. Otro ejemplo es como la asertividad puede
ayudar en la expresion de las ideas, pensamientos y emociones de un nifio de una
manera que sea cobmoda y que pueda fortalecer cdmo comunicar y como no comunicar,

de manera agresiva o pasiva. Otro ejemplo es como la cooperacién se define como la
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capacidad de trabajar con otros y compartir responsabilidades para lograr un objetivo
comun, lo cual es un componente importante en como ayudar a alguien a crecer

socialmente (Villegas & Romero, 2025).

Ademas, como un nifio desarrolla habilidades sociales esta ligado a su entorno
social y educativo. Entornos que son respetuosos y permiten la participacion activa y
apoyan la interaccion fomentan las habilidades sociales y ayudan a fortalecer como un
nifio se siente y se relaciona con los demas. Los sistemas sociales positivos y de apoyo
contribuyen a sentirse bien social y emocionalmente y ayudan a un nifio a conectarse
e integrarse con su entorno. Los entornos que son comunicativos y seguros ayudan a
reforzar como desarrollar habilidades y prevenir como interactuar socialmente y como
coexistir (Garcia, 2023).

1.3.16. Factores que afectan las relaciones interpersonales en la infancia

e Influencia de la violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar constituye un factor de riesgo significativo que afecta
el desarrollo emocional y social de los nifios, especialmente en etapas tempranas como
los 4 a 5 afios, donde se consolidan las bases de la interaccion social. Este tipo de
violencia no solo tiene efectos en el dafio psicologico del nifio, sino que también afecta
su relacion con otras personas y en ese sentido, con el hogar, un lugar que se supone
debe ser una zona de refugio y aprendizaje se convierte en una zona que obstaculiza
su desarrollo (Torres, 2024). Estas conductas pueden manifestarse en el aula a través
de conflictos con sus comparieros, falta de habilidades para resolver problemas de
manera pacifica o dificultades para expresar emociones de forma adecuada (Mirez et
al., 2022; Revilla et al., 2020).

¢ Vinculos de apoyo en el contexto social

La familia, escuela son los principales entornos que el nifio explora y recibe
experiencias de desarrollo y socializacion, los nifios interactGan y se relacionan entre
si. La base de la construccion es aprender a desarrollarse de manera social y emocional.
Desde Cobena et al., (2024), los nifios de 4 a afios adquieren redes de soporte para una
integracidn positiva, ya que la familia es la primera escuela de socializacion y genera

bases de convivencia afecto y la interaccion cotidiana.
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El primer nivel de apoyo es la familia ya que a través de eso el nifio alcanza las
bases de socializacion mediante una buena convivencia cotidiana respeto con su grupo
de pares y fomentar una buena comunicacion. De acuerdo con el estudio de Inga et al.,
(2025), la interaccién familiar, la crianza ejercida y los valores transmitidos influyen
considerablemente en las relaciones futuras de un nifio. Asi mismo, la escuela ensefa
estas habilidades y permite al nifio el desarrollo de competencias sociales en un

contexto de mayor diversidad, a traves de la interaccion con otros nifios y sus docentes.

De acuerdo, al sentido la familia proporciona un espacio social que ofrece la
oportunidad de inculcar la interacciéon activa, el compromiso y la integracion en
actividades tanto de forma positiva como negativa. Las oportunidades para un nivel
determinado de desarrollo social de los individuos estan estructuradas por el contexto
social y territorial en el que se encuentran, como explica Ospina et al. (2020). Una
comunidad con estas caracteristicas crea un ambiente que fortalece las relaciones
interpersonales y fomenta una subcultura de valores sociales positivos, solidaridad y

cooperacion (Gonzales & Fernandez, 2022).

Una comunidad tiene un entorno positivo que ayuda a fortalecer las relaciones
interpersonales. Las redes sociales basadas en valores también promueven
interacciones positivas y con un enfoque serio ayudan a fortalecer las relaciones
interpersonales mediante la mejora de los valores de respeto y cooperacion a traves de
interacciones positivas y redes sociales de apoyo (Morocho, 2023). En otras palabras,
las redes sociales positivas mejoran las relaciones interpersonales mediante la

cooperacioén y las interacciones sociales positivas.
Segundo Objetivo especifico

Analizar las relaciones interpersonales en las dindmicas de integracion en

nifios de 4 a 5 afnos

Comprender la dinamica de la integracion social requiere comprender la
psicologia relacional de la interaccion social. Desde educacion inicial, los nifios
establecen parejas con sus comparieros y aprenden las normas de su orden social.
Aprenden a compartir, cooperar, respetar a los demas y resolver conflictos de maneras
socialmente aceptadas. La consecucion del objetivo de orden social por parte de los

nifios de educacion inicial se logrard mediante el uso de hojas de observacién y libros
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de seguimiento de la dindmica de integracion de logros del orden social. Con el
permiso de los padres, se documentardn formalmente el comportamiento, la
participacion activa en la integracion, y como se relacionan los cuatro componentes de
las habilidades sociales como cooperacion, empatia, respeto y comunicacion (Mirez et
al., 2022; Revilla et al., 2020).

Tercer Objetivo Especifico

Innovar dindmicas de integracion para desarrollar las relaciones

interpersonales en nifos de 4 a 5 afos

El desarrollo de dindmicas de integracion enfocadas en la mejora de las
relaciones interpersonales entre nifios de 4 a 5 afios representa una innovacion
significativa, ya que abre la posibilidad de una pedagogia mas activa, participativa y
orientada a las necesidades en la educacién inicial. Las dinamicas de integracién
fomentan el trabajo social colaborativo, la expresion emocional y el respeto entre
pares, todos ellos importantes para el desarrollo socioemocional de la primera infancia.
Este objetivo se logrard mediante el disefio y desarrollo de una variedad de dinamicas
de integracién utilizando actividades ludicas, juegos cooperativos, dramatizacion,
agrupamiento y otras estrategias de participacion disefiadas para promover la

interaccion entre los nifios (Gonzales & Fernandez, 2022).

GUIA DIDACTICA BASADA EN DINAMICAS DE INTEGRACION PARA
FORTALECER LAS RELACIONES INTERPERSONALES EN NINOSDE 4 A
5 ANOS.

Introduccion:

La guia didactica se construyd con el fin de fortalecer las relaciones
interpersonales, la implementacion de dinamicas de integracion en nifios de 4 a 5 afios
y lograr un mejor manejo de la comunicacion, empatia y construccion de vinculos

afectivos en areas tanto personal y escolar. La guia propone una serie de actividades
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participativas lo cual resulta indispensable ya que el juego constituye un medio natural
de aprendizaje lo cual facilita la expresion de emociones, la socializacion y el trabajo

en equipo.
Metodologia:

La guia metodolégica se fundamenta en un enfoque ldico, participativo donde
el nifio es el protagonista de su aprendizaje. Lo cual se emplearan juegos y dinamicas
grupales que favorecen la interaccion y la convivencia, estas actividades estan
disefiadas en conjuntos con sus dimensiones, ambitos y destrezas basadas en el

Curriculo de Educacién Inicial que ayudaran al desarrollo interactivo de los nifios.
Justificacion:

La presente guia didactica dirigida a los docentes de la educacidn inicial es de
interés, ya que fortalece las practicas pedagdgicas mediante la aplicacion de dinamicas
de integracion para favorecer el desarrollo de las relaciones interpersonales en los
nifios, lo cual brinda a los docentes herramientas y estrategias adecuadas para
aplicarlas en el ambito educativo. La importancia de esta guia radica en proporcionar
estrategias innovadoras que promuevan un aprendizaje significativo y la integracion
grupal. El impacto de esta propuesta ser refleja en la mejora de la calidad educativa, al
fomentar la participacion activa y la resolucion de conflictos entre los nifios,
fortaleciendo su desenvolvimiento en el entorno social. Los principales beneficiarios
son los docentes de educacion inicial, quienes potenciardn sus competencias

interactivas y pedagogicas innovadoras de manera indirecta.
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Dimension Objetivo Ambito Actividad Materiales Desarrollo de la Actividad

Interaccion Fortalecer la e El docente coloca a los

Social interaccion Ambito de La telarana de  Ovillo de lana 20 minutos nifios en el suelo en
social 'y el Convivencia laamistad forma de circulo.
reconocimiento e Entrega el ovillo de lana
entre al nifio que empezara la
companeros actividad.

e Ledalainstruccion con
la cual debe empezar
diciendo su nombre y
algo que le gusta.

e Luego lanza el ovillo a
otro compariero sin
soltar el hilo.

e Se forma una “telarafia”
que simboliza la unién
del grupo.

e Al finalizar, el docente
preguntara sus nombres
y les juntara con los que
tienen gustos similares.

Habitos de Fomentar el Ambito de Espaldas e Musica 25 minutos e Ladocente les pide que se
Convivencia  trabajo en Convivencia pegadas e Aros sienten en el suelo
equipo y la e Cinta e Les ubica a los nifios en
convivencia grupos de 3
social e Solicita que se agarren de

los brazos sin girarse, la
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Expresion
Emocional

Fomenta la
expresion
emocional,
permitiéndoles
identificar sus
emociones de
manera
adecuada

Convivencia El dado de las e Dado 25 minutos
emociones grande de
carton
e Imagenes
de
emociones
(alegria-
tristeza-
€nojo-
Sorpresa)
e Espejo
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idea es que se pongan de
pie haciendo fuerza entre
ellos, pero sin apoyar las
manos en el suelo

Realiza una demostracion
similar a la actividad
Finalmente pide a los nifios
que el que se ponga de pie
mas rapido corra hacia la
meta.

El docente presenta el dado
de las emociones

Explica que cada cara tiene
una emocion diferente
Luego cada nifio lanza el
dado y observa la emocion
que le corresponde

Debera representar una
emocion mediante gestos o
movimientos

Se apoyara del espejo para
observar su expresion facial
Posteriormente el docente
realiza preguntas sencillas
como:

(Cuando te has sentido asi?
(,Qué haces cuando te
sientes de esa manera?



Comunicacion

Resolucion de

Conflictos

Fomentar la
comunicacion

verbal y la

escucha activa

Fomentar la
resolucion de

conflictos
mediante la

Ambito de

El microéfono

comprension magico

y expresion

del lenguaje

Convivencia

El semaforo de
la paz
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Microfono
elaborado
con
material
reciclado
Tarjetas
con
imagenes
de frutas o
algiin
objeto
Caja

Circulos de
colores
(amarillo,
verde, 10j0)

30 minutos

30 minutos

Finalmente, los demas
nifios observan e intentar
adivinar la emocion

-El docente presenta el
micréfono magico.

Explica que solo quien lo
tenga puede hablar,
mientras los demas
escuchan con atencion.
Luego cada nifio toma una
tarjeta al azar de la caja y al
recibir el microfono debe
decir algo relacionado con
la imagen (por ejemplo,
nombrarla, describirla o
contar una experiencia)

Se acompafia con preguntas
sencillas jte gusta? ;Por
qué? ;cudndo lo usas?
Finalmente, los nifios que
tuvieron mas aciertos al
adivinar se les pondré una
carita feliz

El docente presenta el
semaforo de la paz'y
explica el significado de
cada color



Vinculo
Afectivo

identificacion
de emociones

Desarrolla la Ambito de Adivina el
empatia, afecto Convivencia nombre
dentro de un

grupo

e Tarjetas de
situaciones
cotidianas

e Imagenes
de 20 minutos
superhéroes
dibujos
animados
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Rojo: me mantengo cuando
estoy enojado

Amarillo: pienso reflexiono
como me siento

Verde: actud busco una
solucion adecuada

Luego plantean solucion de
conflicto

Los nifios representan la
situacion mientras los otros
observan

Después el docente guia a s
los nifios a seguir las
indicaciones del semaforo
Luego expresan como se
sienten y proponen
soluciones

La docente les coloca en
parejas

Procede a entregarles a una
imagen de diferentes
dibujos animados que ellos
expresaron que conocen y
les gusta

Indica que deben pegarse en
la frente sin ver mientras
que el otro nifio le describe
como es: forma, tamano,
color



Participacion
grupal

Fomentar la
integracion
grupal en
juegos de
interaccion

Ambito de
Convivencia

El tren de la
amistad
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Musica
Legos

30 minutos

Finalmente, hace
intercambios de parejas
para que todos adivinen el
personaje

El docente procede a
explicar la actividad

Luego los nifios forman un
tren tomado de los hombros
Empiezan a bailar al ritmo
de la musica, pero sin
soltarse

Al detener la musica deben
soltarse y formar grupos o
parejas segun indique la
docente

Después deberan ir a
recoger un globo o lego y
llevar hacia una cesta donde
deberan ponerle el equipo
que tenga mas legos es el
que ganara asi
promoveremos la
integracion de todos los
nifios



CAPITULO Il
METODOLOGIA

2.1. Materiales

Para la presente investigacion se emplearon diversos materiales pedagogicos
cientificos y académicos que permite el proceso de recoleccion de datos para sustentar
tedricamente antecedentes relevantes sobre las variables dindmicas de integracion y el

desarrollo de relaciones interpersonales.

En cuanto al nivel inicial se revisaron diversos articulos cientificos con el
propdsito de obtener informacidn sobre las dinamicas de integracién en el desarrollo
de relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afios. Estos fendmenos des estudio

permitieron la construccion de la investigacion para darle una mejor validez

Asimismo, se emplearon libros o sitios web relacionados o especializados en
educacion inicial, los cuales proporcionaron informacién relevante sobre desarrollo
interpersonal y dinamicas de integracion. Lo cual permitio elaborar el marco teorico
en conjunto con fuentes bibliograficas confiables que le dieron validez a la

investigacion.

Esta investigacion se realizo en la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la
ciudad de Ambato, centrada en los niveles de Educacion Inicial especificamente en
Inicial 11, con la participacién de nifios y nifias de 4 a 5 afios. Conformada por un grupo

de 28 nifios en general para realizar la presente investigacion.

En cuanto al instrumento de recoleccion de datos se realizo una ficha de
observacion (Anexo 6) que fue elaborada basandose en los indicadores, Siempre, A
veces, Nunca pertenecientes al ambito educativo para evaluar la relacién social, trabajo
en equipo que han permitido identificar las relaciones interpersonales en los nifios para

detallar de mejor manera esta informacidn investigativa.
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2.2. Métodos

2.2.1. Enfoque y disefio de la investigacion:

La metodologia de esta investigacion se marca en un paradigma interpretativo,
centrado en comprender como los nifios promueven la exploracion y el descubrimiento
centrado en identificar la relacion entre las dinamicas de integracion y el desarrollo de
relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afios. Este paradigma se caracteriza por el
uso de métodos obsérvales, mediables y verificables lo que facilita la obtencion de
informacion confiable y objetiva sobre la interaccion social (Murrieta, 2025).

Enfoque

Este enfoque de la investigacion es cualitativo ya que se caracteriza por ser
subjetivo que trata de comprender e interpretar realidades sociales. Este enfoque se
enfatiza en la importancia de la interaccion activa con su entorno, promoviendo un
aprendizaje significativo ya que sigue un orden riguroso en la que se miden las dos
variables independientes “dinamicas de integracion” y la variable dependiente

“relaciones interpersonales” (Hernandez, 2014).
No experimental

De este modo se utilizéd un disefio no experimental ya que la presente
investigacion se centra en un grupo de nifios donde se aplicé una ficha de observacion
para identificar en qué nivel de interaccion social estan los nifios. Para (Galarza, 2021)
el disefio no experimental se caracteriza por la manipulacion de la variable
independiente y el andlisis de su impacto con la variable dependiente, caracterizado

para realizar una intervencion unicamente en un grupo.
Tipo de Investigacion

La investigacion tiene un alcance descriptivo debido a que se centra en
puntualizar y analizar los fendmenos que se obtuvieron a través de los métodos de
recoleccion de datos, lo fundamental son las caracteristicas observables y verificables.
Busca en establecer experiencias subjetivas para profundizar un contexto de estudio
(Alban et al., 2020).
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Modalidad

Esta investigacion se desarrolla en la modalidad documental y de campo
debido a que los datos se recolectan directamente con un contexto real de donde ocurre
el fendmeno de estudio, y se apoya de fuentes tedricas y antecedentes elaborados.
Segun (Garcia, 2025) la modalidad documental es un proceso sistematico de
recopilacion y organizacién de documentos sobre un determinado tema que incluye
fuentes de informacién pueden ser libros, articulos cientificos. Asimismo, menciona
que la modalidad de campo se centra en la obtencion de datos directamente del lugar

donde ocurre la investigacion.

2.2.2. Poblaciony Muestra

La poblacion de estudio se trabajara con 28 nifios de 4 a 5 afios de edad
pertenecientes al inicial IT de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, jornada matutina
Esta investigacion permitid recoleccion de datos mediante una ficha de observacion

instrumento disefiado para medir el nivel de interaccion social de los nifios.

2.2.3. Técnicas y Herramientas

La técnica que se utilizo es la observacion directa que permite la recoleccion
de datos y registrar de mejor manera la informacion sobre las conductas que suceden
con los nifios. Para (Martinez et al., 2022) la observacion directa es una técnica de
investigacion que consiste en recoger informacion relevante sobre una situacion o
problema dentro de un contexto natural lo que requiere una planificacion previa y

especifica.

Se realizo una ficha de observacion (Anexo 6) como instrumento ya que
permite registrar informacion de manera objetiva sobre situaciones observadas en un
contexto determinado. Este instrumento estuvo conformado por items organizados en
dimensiones como interaccion social, comunicacion, participacion grupa, resolucién
de conflictos, vinculo afectivo. Para su evaluacion se emple6 una escala de Likert de
Siempre, A veces, Nunca lo que permitio registrar de mejor manera los datos de los
comportamientos observados. Segun (Diaz, 2021) la ficha de observacion son
herramientas para evaluar el rendimiento en un ambito educativo permiten registrar

informacidn valiosa en el momento de la evaluaciéon a través de métodos como la
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escritura y el papel, existen dos tipos de fichas como son las estructuras y no

estructuradas.
Plan de procedimiento de informacion

Esta investigacion se dio inicio con la revision documental y la creacion del
marco teodrico que recopilo toda la informacion relevante sobre las dindmicas de
integracién en el desarrollo de relaciones interpersonales. Se gestiono la autorizacién
institucional (Anexo 4) y el consentimiento informado de los representantes legales
(Anexo 5). Luego se aplicé la ficha de observacion a los nifios de 4 a 5 afios en un
ambiente adecuado sin distracciones lo que favorecio la aplicacion del instrumento
durante las dindmicas de integracion. Finalmente, los datos recolectados fueron

organizados, analizados e interpretados en una tabla previamente elaborada.
Analisis de datos

Los datos recolectados en la investigacion se realizaron mediante un enfoque
cualitativo, priorizando la interpretacion de los comportamientos y las interacciones
observadas. Por lo cual se realizé una ficha de observacion lo cual permitio registrar
de manera organizada los datos, con sus categorias de Siempre, A veces, Nunca.
Posteriormente se realiza una triangulacion de datos, verificando la informacion
recolectada a través de la observacion directa con los resultados obtenidos en las fichas
de observacion aplicada a los nifios, para interpretar los 14 items del instrumento con
sus dimensiones fundamentadas por dos autores y resultados de cada variable tanto
independiente como dependiente.
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CAPITULO IlII
RESULTADOS Y DISCUSION

3.1.  Analisisy discusion de los resultados

La comparacion de los datos obtenidos y el instrumento aplicado dirigido a los
nifios de 4 a 5 afios mediante una ficha observacion, se procede a realizar un analisis
de toda la informacidn obtenida. Se sustenta por medio de fuentes bibliogréficas, para
el desarrollo de la triangulacion de datos considerado esencial dentro del enfoque
cualitativo, lo cual tiene un proposito de identificar como las dinamicas de integracion
influyen en el desarrollo de relaciones interpersonales, lo cual podemos evidenciar en

la presente investigacion.
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3.2.Analisis de la ficha de Observacion realizada a los estudiantes

Tabla 1. Sistematizacion de la ficha de observacion

N: PREGUNTAS

RESULTADOS OBTENIDOS

ANALISIS

1 Participa de los juegos propuestos

por su docente y comparieros

De 28 nifios, son 10 nifios que se encuentran
en la categoria de siempre y 18 nifios en la

categoria de a veces

En este item se pudo evidenciar que la minoria de
nifios se encuentran en la categoria de Siempre y
la mayoria en la categoria de A veces ya que no
suelen integrarse a los juegos propuestos por la
docente

2 Comparte material de actividades

con sus compaﬁeros

De 28 nifios, son 5 que se encuentran en la
categoria de Siempre 17 en la categoria de a

veces y 6 en la categoria de nunca

Se pudo observar que la mayor parte de los nifios
se encuentran en la categoria de a veces ya que
con frecuencia no les gusta prestar material y el
resto de los nifios se encuentran en la categoria de
siempre y nunca.

3 Se integra al grupo de pares

De 28 nifios, son 6 que se encuentran en la
categoria de Siempre 18 en la categoria de

A veces y 4 en la categoria de Nunca

El analisis permitio identificar mas de la mitad de
los nifios se encuentran en la categoria de A veces
y los demas en la categoria de Siempre y Nunca
es necesario implementar mas estrategias
dinamicas para que traten de integrarse mas a los
juegos propuestos.

49




Respeta y sigue reglas simples

Ejemplo: no empuja espera su turno

De 28 nifios, son 8que se encuentran en la
categoria de Siempre, 15 en la categoria de

A veces y 5 en la categoria de Nunca

Se reflejo que no todos los nifios respetan reglas
simples, y se encuentran en la categoria de A
veces la cual tenemos la mayor parte, en las demas
categorias de Siempre y Nunca tenemos la
minoria es por ello que debemos tener en cuenta
el comportamiento de cada uno.

Respeta los acuerdos que toma la

mayoria de sus compafieros

De 28 nifios, son 2 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 22 en la categoria de

A veces y 5 en la categoria de Nunca

Se observo que la mayoria de los nifios se
encuentran en la categoria de A veces lo cual se
observé que la conducta no se encuentra bien
consolidada en cada uno. Asimismo, un grupo
menor esta en la categoria de Siempre y Nunca lo
cual refleja dificultades y ausencia del
comportamiento.

Expresa sus preferencias

De 28 nifios, son 6 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 15 en la categoria de

A vecesy 7 en la categoria de Nunca

En este item los datos evidencian que la mayor
parte de los nifios se encuentran en la categoria de
A veces esto quiere decir que las preferencias de
ellos se manifiestan ocasionalmente, Por otro
lado, en las categorias de Siempre y Nunca
tenemos la menor parte lo cual nos indica que es
necesario implementar estrategias pedagogicas
para un mejor desarrollo.
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Tiene buenos modales como
saludar agradecer, pedir permiso al

relacionarse con los demés

De 28 nifios, son 12 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 13 en la categoria de

A veces y 3 en la categoria de Nunca

Se pudo observar que la mayor parte de los nifios
tienen buenos modales para interactuar por eso se
encuentran en la categoria de Siempre y una parte
menor de ellos se encuentran en la categoria de A
veces y Nunca lo cual es fundamental reforzar su
comportamiento e incrementar buenos modales.

Escucha a sus comparieros sin

interrumpir

De 28 nifios, son 3 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 15 en la categoria de

A veces y 10 en la categoria de Nunca

Estos resultados reflejan que la escucha activa
aun no esta completamente desarrollada por eso
se encuentran la mayor parte de los nifios en la
categoria de A veces. De igual manera en las
categorias de Siempre y Nunca tenemos la mitad
de nifios ya gque esto puede afectar la interaccion
con sus pares y la resolucion de conflictos dentro
del aula.

Propone opciones o alternativas

para la solucion de conflictos

De 28 nifios, 1 se encuentra en la categoria
de Siempre, 14 en la categoria de A vecesy

13 en la categoria de Nunca

En este item se demostrd que en la categoria de
Siempre tenemos baja posibilidad de plantear
soluciones. En las categorias de A veces y Nunca
se refleja que esta habilidad se presenta de forma
ocasional lo cual dificulta resolver conflictos
entre sus comparfieros
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10

Explora diferentes formas de

resolver situaciones

De 28 nifios, son 3 que se encuentran en la
categoria de A veces, 25 en la categoria de

Nunca

Se reflejo que la mayor parte de los nifios de
encuentran en la categoria de Nunca lo cual quiere
decir que los nifilos no poseen habilidades
relacionadas con el pensamiento reflectivo y la
toma de decisiones.

11

Es aceptado en los juegos por su

grupo de pares

De 28 nifios, son 4 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 24 en la categoria de

A veces

La mayor parte de los nifios se encuentran en la
categoria A veces por lo cual no tienen una
aceptacion dentro del grupo y existe falta de
interaccion y estrategias ludicas en los juegos
propuestos, y en la categoria de Siempre tenemos
poca aceptacion de cada uno de los nifios.

12

Expresa emociones adecuadamente

como abrazos, sonrisas

De 28 nifios, son 23 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 6 en la categoria de A

VECeS

En este resultado se observd que los nifios
demuestran constantemente muestras de afecto y
carifio con sus pares o docente lo cual estan en la
categoria de Siempre. De igual forma en la
categoria de A veces tenemos muy pocos que no
lo hacen

13

Es aceptado en los trabajos
grupales por su grupo de

comparieros

De 28 nifios, son 2 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 24 en la categoria de

A veces y 2 en la categoria de Nunca

Los datos mostraron que la mayor parte de nifios
se encuentran en la categoria de A veces lo cual
demuestra que existe un cierto nivel de aceptacion
de grupo. Mientras que en las categorias de
Siempre y Nunca tenemos minoria lo cual se
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sugiere  habilidades de comunicacion y
cooperacion dentro de actividades.

14

Se integra voluntariamente a las

actividades

De 28 nifios, son 4 que se encuentran en la
categoria de Siempre, 20 en la categoria de

A veces y 4 en la categoria de Nunca

En este item tenemos que la mayoria de los nifios
se encuentran en la categoria de A veces lo cual
no siempre se integran de manera propuesta en las
actividades. Asimismo, tenemos en las categorias
de Siempre y Nunca que son muy pocos los nifios
que interactlian por eso es necesario implementar
dinamicas de integracion
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3.3.Triangulacion de datos

Tabla 2. Triangulaciéon de datos

propuestos por su docente y
compafieros y en la categoria
A veces ya que no suelen

compartir ~ material  de
actividades con sus
comparfieros

para una mejor relacion grupal
dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje.
Asimismo (Jaramillo, 2025)
afirma que la interaccion social
es fundamental para el
desarrollo de los nifios.

fortalecer vinculos o
emociones durante la
relacion grupal, ya que
ayuda al fortalecimiento
de la autoestima y el
desarrollo interpersonal
de cada uno

DIMENSIONES ITEMS ARGUMENTO TEORICO RESULTADOS POR RESULTADOS POR
O ESTADO DE ARTE DIMENSIONES VARIABLE
SOBRE LO QUE OPINAN GENERAL
AUTORES ENTORNO A
LAS DIMENSIONES
VARIABLE Dinamicas de integracion
INDEPENDIENTE
Interaccién Social Los nifios se encuentranen la | Segun  (Sigcha, 2024) La | La interaccion social es | Buscan fortalecer
categoria siempre ya que | interaccion social es la base | clave en el desarrollo | relaciones en  grupo
participan de los juegos | central de la comunicacion, | integral de los nifios para | promoviendo la

interaccion social ya que

es un elemento
fundamental para el
desarrollo integral ya que
favorece la
comunicacion,
convivencia y
fortalecimiento de
relaciones
interpersonales. De igual
manera desarrollan
habilidades

socioemocionales como
la autoestima, empatia y
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Habitos de
Convivencia

Los nifios se encuentran en la
categoria de A veces ya que
no suelen integrarse con
frecuencia a las actividades y
en una categoria de A veces
en respetar reglas simples.

Para (Herrera, 2024) Influye
reciprocamente en el entorno
escolar, social y cultural.

La comunicacion asertiva
permite mantener una
convivencia armoniosa entre
comparieros de clases (Tipan,
2020).

Tener un habito de
convivencia dentro del
entorno  escolar  es

fundamental para tener
una buena relacion, en
esta etapa los nifios
aprenden normas bésicas
como respetar turnos,
escuchar a los demas y
ser solidarios

el respeto. El uso de
estrategias ludicas ayuda
significativamente a la
interaccion y habilidades
promoviendo un
ambiente armonico
favorable  para  su
aprendizaje
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Expresion
Emocional

La mayoria de los nifios se
encuentran en la categoria de
A veces en respetar acuerdos
que toman sus compafieros y
en la categoria de Siempre ya
que trata de expresar sus
preferencias

Habilidades socioemocionales
que los nifios  necesitan
desarrollar para una mejor
convivencia, de igual forma
hay que comprender que el
hecho de que los nifios no sepan
manejar sus emociones no es un

La expresion emocional
busca desarrollar una
mejor convivencia donde
cada nifio pueda expresar
sus emociones ya sea de
alegria, tristeza o enojo
durante las actividades

problema sino una | propuestas, utilizando
caracteristica evolutiva | gestos 0  conductas
(UNICEF, 2023). influye en el entorno
social.
Comunicacién Los nifios se encuentran en | Para  (Rivera, 2024) La | De manera significa la

la categoria de A veces en
tener buenos modales como
saludar al relacionarse con
los demés y en la categoria
de Nunca al proponer
opciones o alternativas para
solucidn de conflictos

comunicacién verbal favorece
las habilidades de destreza,
utilizando la inclusion de
juegos  ludicos para el
desarrollo y la interaccion de
los nifos.

El lenguaje es una herramienta
primordial para la
comunicacion y la interaccion
que debe ser estimulado desde
edades tempranas a través de
método simbolicos para los
nifios (Gonzales, 2023).

comunicacion ayuda a la
interaccion de los nifios
utilizando juegos ladicos
para su desarrollo, de
igual forma es
fundamental e
importante adquirir una
comunicacion adecuada
ya que favorece la
socializacion 'y la
resolucién de conflictos
dentro de un grupo de
pares 0 a su vez en el
entorno educativo.
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VARIABLE
DEPENDIENTE

Relaciones interpersonales

Resolucion de
Conflictos

Los nifios se encuentran en la
categoria de A veces al

proponer opciones 0
alternativas para la solucion
de conflictos y en la
categoria de Nunca al

explorar diferentes formas
de resolver situaciones

La resolucion de conflictos
desempefia un papel crucial en
la  construccion inclusiva
solidaria y democratica dentro
del ambito educativo
especialmente en los nifios, ya
gue asimismo pueden ejercer
violencia dentro o fuera del

centro  educativo  (Flores,
2022).
No  solucionar  conflictos

pueden afectar negativamente
relaciones y generar desafios
interpersonales en el futuro
(Garey, 2025)

En el ambito educativo la
resolucion de conflictos
influye de  manera
significa en el desarrollo
social, ya que los nifios
empiezan a  buscar
soluciones que favorece
su convivencia dentro de
un juego o actividad.

Basada en el desarrollo
social y emocional, que
desempefia un papel

fundamental en las
integraciones grupales
dentro de un ambito
educativo. Si los
conflictos no se manejan
correctamente pueden
tener un impacto
negativo en las
relaciones sociales y su
desenvolvimiento
académico dentro del
aula de clases. De igual
forma es fundamental
explorar diferentes tipos
de vinculos en los nifios
ya que pueden
desarrollar de manera
significativa para
promover sus
habilidades de
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Vinculo Afectivo

Los nifios se encuentran en la
categoria de Siempre ya que
son aceptados en los juegos
por su grupo de paresy en la
categoria de Siempre ya que
expresa emociones como
abrazos y sonrisas.

Es fundamental para un
desarrollo integral emocional y
social del nifio, destacando su
influencia en la seguridad
emocional la exploraciéon del

entorno, ya que exploran
diferentes apegos o vinculos
como el seguro, ansioso
(Avalos, 2024).

Asimismo, para (Buitrago,
2021) Los vinculos afectivos
se ven afectados por el

aislamiento la falta de atencion
la estabilidad emocional vy
sobre todo la autoestima que
cada nifio tiene lo que esto
también provoca inseguridad y
problemas de interaccion social

Proporciona estabilidad
para interactuar en su
entorno, ya que exploran
diferentes vinculos como

el apego seguro 'y
ansioso, ya que si tiene
un vinculo afectivo

positivo ayuda a la
seguridad y exploracion
del entorno.

socializacion y
cooperacion que es una
estrategia para
desarrollar el trabajo en
equipo.

Participacion Grupal

Los nifios se encuentran en
la categoria de A veces ya
que con frecuencia no sueles
ser aceptados en los trabajos
grupales y en la categoria de
A veces se  integra

Segin (Garcia J. , 2024) la
participacion se puede plantear
como un  proceso  de
construccion colectiva ya que
permite socializar y proponer
alternativas, que se considera

En el ambito Educativo
la participacién grupal
ayuda de manera
significativa para que el
nifio  desarrolle  sus
habilidades de
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voluntariamente
actividades

a

las

que es una ayuda para que el
nifio pueda tener un dialogo que
ayuda en su trabajo de equipo.
Fomentar la participacion
grupal es una estrategia
dindmica que ayuda al
desarrollo social del nifio, la
implementacidn de
competencias desde los
primeros de igual forma las
dinamicas interactivas
(Villegas, 2023)

socializacion y
cooperacion ya que es
una estrategia que ayuda
al trabajo en equipo.
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3.4.Respuesta a la pregunta de investigacion

¢De qué manera las dinamicas de integracion favorecen al desarrollo
interpersonal de los nifos de 4 a 5 afos?

A partir del andlisis realizado efectuado por la observacion y el uso de
herramientas para recolectar datos se pudo evidenciar que las interacciones dentro
del aula favorecen las relaciones entre los nifios de 4 a 5 afos.

Los resultados indican progresos en habilidades sociales como la
comunicacion, cooperacion, empatia y el trabajo en equipo. Sin embargo, sé que
ciertos nifios todavia enfrentan retos para interactuar con su grupo de pares,
compartir material ladico y expresar sus emociones en situaciones dentro del
entorno escolar.

Se observo que la gran parte de los nifios se involucran de manera positiva
en juegos, actividades recreativas interactuando de manera integra con sus
comparfieros y mejorando la convivencia en el entorno educativo. Estos resultados
se vieron reflejados en varios autores que afirman que las dindmicas de integracion
promueven la socializacion y el crecimiento socioemocional desde la primera
infancia.

De igual forma se notaron complicaciones en ciertos nifios en relacion al
manejo de conflictos el control emocional y las interacciones de grupo. En este
sentido la funcion del docente es fundamental para guiar y fomentar entornos

inclusivos, colaborativos que fortalezcan vinculos interpersonales

60



CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

Este estudio permitié determinar como actividades recreativas basadas en
dinamicas de integracion ayudan al desarrollo de relaciones interpersonales en nifios
de 4 a 5 afios. Asimismo, el andlisis de fuentes bibliograficas permitié sustentar
tedricamente la importancia de estas estrategias en educacién inicial, para comprender
y promover una adecuada integracion en el ambito educativo también favorecen la

adquisicion de habilidades sociales como la comunicacion, empatia y la colaboracion.

Segun el analisis realizado se puedo evidenciar que las dindmicas de
integracién favorecen significativamente a las relaciones interpersonales, Asimismo
se considera como una herramienta pedagogica fundamental para desarrollar una
comunicacion positiva con sus comparieros en las primeras etapas de la infancia,
diferentes dindmicas de integracion son utilizadas en actividades Iudicas, juegos
cooperativos, dramatizacion, agrupamiento y otras estrategias de participacién para

promover la interaccion y la convivencia armoénica dentro del aula.

Se elaboro una guia didactica dirigida a los docentes de educacion inicial,
disefiadas para promover la integracion de los nifios y las relaciones interpersonales,
se innovaron actividades basadas en estrategias ludicas, recreativas y participativas,
que favorecen la comunicacion, cooperacion y el respeto. De igual manera esta
propuesta se constituye como un recurso pedagdgico importante para promover
espacios de interaccién que contribuyen al desarrollo integral de los nifios de

educacion inicial.
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4.2. Recomendaciones

Es fundamental incorporar actividades recreativas basadas en dinamicas de
integracién con el fin de fortalecer el desarrollo de relaciones interpersonales en los
nifios. Asimismo, que estas estrategias sean aplicadas de acorde a sus necesidades,
promoviendo espacios para su interaccion que ayuden al trabajo colaborativo e
interactuar de manera constructiva favoreciendo el desarrollo de una convivencia

armonica desde edades tempranas.

Se considera pertinente que el personal docente se enfatice mas en temas de
estrategias pedagogicas basadas en el curriculo de educacion inicial 0 a su vez
planificaciones ajustadas a las necesidades de cada nifio, fomentar la participacion
activa y contribuir al desarrollo de habilidades sociales. Igualmente innovar

actividades recreativas donde puedan integrarse con facilidad a los juegos propuestos.

Asimismo, es necesario realizar evaluaciones diagnosticas constantes con el fin
de evidenciar el progreso de cada nifio, buscar actividades ludicas o de integracién que
promueva su estimulacion y desarrollo dentro del contexto educativo como familiar.
Igualmente proponer programas recreativos en la institucion educativa donde puedan
interactuar de manera positiva con su grupo de pares y prevenir dificultades en etapas

futuras.
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Anexos

Anexo 1: Arbol de Problemas

ARBOL DE
PROBLEMAS

Baja participacion en
actividades grupales

EFECTO

Problemas de
comunicacién e interaccién
entre compariero

Escaso desarrollo de
la empatia y la
cooperacion

Deficiente desar

relaciones interpersonales
en nifos a 5 anos

CAUSA

Falta de estrategias
pedagogicas y
participativas en
Educacion Inicial

Limitado uso de
actividades ludicas
y juegos :
cooperativos ERACCIONE Insuficiente capacitacion ft FNTOENG ESCOLAR

de docentes sobre las
dinamicas grupales
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Anexo 2: Red de inclusion

V.l — Dindmicas de Integracion

V.D Relaciones Interpersonales
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Anexo 3: Operalizacién de Variables:

INDEPENDIENTE:

DINAMICAS DE
INTEGRACION

Se refiere al conjunto de
actividades, técnicas o
ejercicios disefiados para
facilitar la  interaccion,
comunicacion y desarrollo
de un grupo de personas,
con el propésito de alcanzar
objetivos especificos. Estas
dindmicas buscan influir en
las relaciones vy el
comportamiento del grupo
para mejorar su
funcionamiento y promover
la participacién activa de sus
miembros

Interaccidn Social e Participacion

activa

e Cooperacién

e Conductas

adecuadas
Habitos de
convivencia
e Convivencia
.. grupal
Expresion
Emocional

71

Participa de los
juegos propuestos
por su docente y
compaiieros

Comparte material
de actividades con
sus compaiieros

Se integra al grupo
de pares

Respeta y sigue
reglas simples
Ejemplo: no empuja,
espera su turno

Respeta los acuerdos
que toma la mayoria
de sus compaiieros

Expresa sus
preferencias

Los
alumnos

Ficha de
Observacion



DEPENDIENTE:
RELACIONES
INTERPERSONALES

Proceso de comunicacion,
relacién y colaboracién que
ocurre entre los diferentes

actores de la comunidad
educativa, como
estudiantes, docentes,

directivos y familias, dentro

del entorno escolar. Este
tipo de interacciéon es
fundamental para el

desarrollo social, emocional
y académico de los
estudiantes

Resolucion de
conflictos

Vinculo Afectivo

Participacion
Grupal

72

Propuesta
de
soluciones

Aceptacion
por parte del
grupo

Integracion
voluntaria

Propone opciones o
alternativas para la
solucidn de conflictos

Explora diferentes
formas de resolver
situaciones

Es aceptado en los
juegos por su grupo
de pares

Expresa emociones
adecuadamente
como abrazos,
sonrisas

Es aceptado en los
trabajos grupales por
su grupo de
compafieros

Se integra
voluntariamente a las
actividades



Anexo 4: Carta de Compromiso “U.E Juan Montalvo”

Ambato, 03 de marzo del 2026

Dra. Marina Zenaida Castro Solérzano, Mitr,
Presidente

Unidad de Titulacion

Carrera de Educacidn Inicial

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Yo Mg. Victor Hugo Villena Betancourt en mi calidad de Rector de la Unidad Educativa
Juan Montalvo me permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para ¢l
desarrollo del Trabajo de Titulacion: “Dindmicas de integracion en ¢l desarrollo de
relaciones interpersonales en niflos de 4 a 5 aflos * propucsto por la estudiante Jennifer
Paola Llerena Freire portadora de la Cédula de Ciudadania N 1805378377 estudiante de la
Carrera de Educacion Inicial Facultad de Ciencias Humanas y de Educacion de la
Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en ¢l
desarrollo del proyecto,

Particular que comunico a usted pam los fines

Atentamente,

Mg. Victor Hugo Villena Betancourt
RECTOR

UE “JUAN MONTALVO™
C.C.1802467785

Telf: 032-422-817

Cel: 0998754054

Email: vigtorvillena@educacion.gob.ec
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE

LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Memorando Nro.UTA-FCHE-CEI-2025-028-M
Ambato marzo 03, 2026

PARA:  Magister Victor Hugo Villena Betancourt
RECTOR U.E JUAN MONTALVO

ASUNTO: Autorizaciéon

De mi consideracion:

Con un cordial y atento saludo, luego de expresarle éxitos en las funciones que
acertadamente dirige, solicito a Ud., muy comedidamente, se autorice a la
sefiorita LLERENA FREIRE JENNIFER PAOLA portadora de la cédula de
ciudadania: 1805378377, estudiante de octavo nivel paralelo A de la Carrera de
Educacién Inicial legalmente matriculada con Folio: 0073 y Matricula: 0145 en el
periodo académico enero-julio 2026, realizar su proyecto de Investigacion con el
Tema: “Dindmicas de integracién en el desarrollo de relacionales
interpersonales en nifios de 4 a 5 aiios”, y continuar con el proceso de
Titulacién de la Carrera.

Con sentimientos de consideracion y estima.

Atentamente,

/]
~ A
ac{e Zurita, Mag.

COORDINADORA FEEIU. E.* JUAN A

el

03-03- Lok /o 4
(l.y.)

UNIVERSIDAD
TECNICA DE AMBATO  Av. Los Chasquis y Rio Guayllabamba (Campus Huachi) teléf. 032 410021, 032 401147-ext-
121 Ambato - Ecuador

www,uta,edu.ec
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Anexo 5: Consentimiento Informado

Universidad Técnica de Ambato
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién
Carrera de Educacién Inicial

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES, MADRES O
REPRESENTANTES LEGALES
Para la recoleccion de informacion en trabajos de titulacion

1. Datos de la institucion
Unidad Educativa “Juan Montalve”

Ciudad: Ambato

Titulo del trabajo de titulacién: Dindmicas de integracidn en el desarrollo de relaciones
interpersonales en nifios de 4 a 5 afios

2. Propésito de la investigacion

Se solicita autorizacién para que el menor participe en actividades de recoleccion de
informacién con fines estrictamente académicos. No se realizard ninguna actividad que
afecte su bienestar.

3. Naturaleza de la participacién

o Observacion educativa.

o Registro de respuestas en actividades pedagdgicas.
s No se realizaran actividades de riesgo.

4. Proteccion de datos personales

o Confidencialidad garantizada seglin la Ley Orgénica de Proteccion de Datos
Personales.

e No se publicara informacién que identifique al menor.

o Los datos serén eliminados tras finalizar el trabajo de titulacion.

5. Derechos del representante
o Retirar consentimiento en cualquier momento.
e Solicitar acceso o eliminacién de los datos.

6. Declaracion de consentimiento
Yo, , representante legal de:

, autorizo la participacion del menor

en la investigacion.

Firma del representante: Fecha: _ / /

Firma del investigador:

CONSENTIMIENTO INFORMADO
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https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jllerena8377_uta_edu_ec/IQClZsIGKdEYTbKH0uDYaYo7AV_bnQeWXVgfwfiMHk0aYZo?e=aSpVKd

Anexo 6: Instrumento de Evaluacion

Universidad Técnica de Ambato
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion
Carrera de Educacion Inicial

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A NINOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“JUAN MONTALVO”

Nombre del estudiante: Nivel: Inicial 2

Fecha Periodo: 2025-2026

Tema: Dindmicas de integracion para el desarrollo de relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afios

Objetivo: Evaluar como las dindmicas de integracion favorecen al desarrollo de relaciones interpersonales en nifios
de 4 a 5 afios

Escala de Valoracion:

| 3=Siempre | 2= A veces | 1= Nunca |

Indicador Escala

Siempre A veces Nunca

1. Participa de los juegos propuestos por su docente
y comparieros

2. Comparte material de actividades con sus
comparieros

3. Seintegra al grupo de pares

4. Respeta y sigue reglas simples Ejemplo: no
empuja, espera su turno.

5. Respeta los acuerdos que toma la mayoria de sus
comparieros

6. Expresa sus preferencias

7. Tiene buenos modales como saludar agradecer,
pedir permiso al relacionarse con los demas
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Escucha a sus compafieros sin interrumpir

Propone opciones o alternativas para la solucién
de conflictos

10.

Explora diferentes formas de resolver situaciones

11.

Es aceptado en los juegos por su grupo de pares

12.

Expresa emociones adecuadamente: como
abrazos, sonrisas

13.

Es aceptado en los trabajos grupales por su grupo
de comparieros

14.

Se integra voluntariamente a las actividades

INSTRUMENTO DE EVALUACION
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https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jllerena8377_uta_edu_ec/IQBT3RVw0w7OTLod-USyEhf_AVKWb6lyippnJ2U11uj9jOw?e=dVQXOg

Anexo 7: Validacion por Expertos:

Universidad Técnica de Ambato _.-';~-w= 1
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion _; Ana
gl

Carrera de Educacion Imicial
MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DE LA TESIS: Dinimicas de intagracion en el dasarollo de relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 afios

INSTRUCCION: Seleccione con un visto (') el criterio de evzluacion correspondients 2 cada pregunta

OPCION DE BRESPUESTA | CRITERIDS DE EVALUACION

j j { @ s OESFEVACTON
DMMENSIONES| INDICADOR Ll 8 ¥

L Participa de los jusgos propuestos por su
Participacion ¥ | gocemte v compadieros
COOPEIACion
Interaccion social
Cpmparte material de actividades con suz
Compenieros
‘I
§ Conductzs Se ntegra al Zrupo de pares
| Comvivencia Fezpefa v tigue rezlas simples Ejsmplo: no
g SINpUja, BEpeTa 31 UM
g . Coovivencia Feezpefa los acnerdos que toma la mayona de
= E.:rprgmn grupal 315 COMPARRTOE
g Emocional Expresa suz preferencios
Tiene uenos modales como saludar
- o 2eradecer, padir permizo 2l ralacionarse con
pmumiracion :
Fespetoen la loz demas
imteraccion
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Universidad Técnica de Ambato
Facultad de Ciencias Humanas ¥ de la Educacion
Carrera de Educacion Inicial

Escucka 2 zus companends sin interrmpir
Propuestz de Fropone opciones o albernativas para la

Bfamejo de solucione: zolocion de conflicto:

CI]EI].ﬂLCD.‘.IS Explora diferentes formas da resolver
" simples situacione:
=
E Aceprarién por ]]]I:r:n:epmde en los juege: por su grope de
= ] parte del grapo )
= Vincule Afectivo Expresa emociones adecuadamente: coma
E" abrazos, soorisas
|
E Es aceptado en lo: trabajos grupales por su
&= Integracién zrape de compafieros

Participacion volumtaria
Grupal Se mtegra vohmtariamente 2 las actividades

Validado por: ..
Titale & Fms .o

Anps de experienciar . ...,

T e e e e

VALIDACION POR EXPERTQOS
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https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jllerena8377_uta_edu_ec/IQBkAhewr5MpTrwCdZdVEiRhAaWzNzClK-xqjm_Ve4YJDXg?e=UbPIIY

'R’ Universidad Técnica de Ambato
Bo- Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién
: Carrera de Educacion Inicial

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A NINOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“JUAN MONTALVO™

Nomsbre del estodisate: || |- T4~ [ |~ 13 - O] Nivel: lmicial 2

| Fechn - - Pertodn: 20252026

| Tema: Dusdinices de imtegraciin paes ¢l desserollo de relsciones inlerpenoanles en nfios de 4 » S ailos
Objetivor Evaluar como las dindeecas de integrncita faverecen al desarrallo de relaciones interpersonales en
niflos de 4 a 5 anos

Eseala de Valoracién:

[d=Siempre | I=Aveees | 1=Nunca |

Indieador Escals

Stempre A veces Nunea

1. Participa de Jos jueges propuesios por su doasnte .
y compuiienos Pt

2, Comparte matesial  de  actividades  con s
cppeaiienos

3. Se integm al grupo de pares

4. Respeta y sigue reglas simples Ejemplo: no
CMpuUja, CSpera 22 tumo. s

S Respetn los ncuerdos que toma Ja mayoria de s
compaieros

6 Expeesa sus preferencias

7. Tiens beenos modales como saludar sgeadecer,
pedir peemiso al relaciomse con los demdbs /

& Escuchn s sus compafieros sin isternuapir

9. Propone opeiones o altermitovas pars In solicica 5
de confliclos Ve
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Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

6 i ) Universidad Técnica de Ambato
E Carrera de Educacién Inicial

10, Explora difirenies fomsas de resolver situscones

11 Es aceptado en los poegos por su grapa de pares

12, Expresa cmocwones  adecusdamente:  como
aboazos, soarisas

13, Es aceptado en los trnbajos grupales por su grupo
de compaderas

14. Se integm voluntarinmente o les actividades

Observaciones:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
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Anexo 8: Guia Didactica

https://canva.link/dbvglpfyex5hep4

g
BINAMICAS BE

INTEGRACION PARA
EORTALECER LAS RELACIONES

INTERPERSONALES EN NINOSPEYA S |
ANOS

AUTORA: Paola Llerena
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Anexo 9: Fotografias de las intervenciones

Foto N:1

Fuente: U.E “Juan Montalvo”

Foto N:2

Aplicacion: Ficha de Observacion
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Foto N:3

Aplicacion: Ficha de Observacion

Foto N:4

Aplicacion: Ficha de Observacion

84



Anexo 10: Informe del Compilatio

Certificado de anélisis

Compilatio Magister+ | UTA - ECU (Universidad Técnica de Ambato)
Llerena Paola_ Dinamicas de integracion en el desarrollo de relaciones interpersonales en nifios de
4 a5 afios

1D : eab5e918d687b5a8582ffc8828158a6733bf518d

Nombre del fichero : Lierena Paola_ Dinamicas de integracion en el
desarrolio de relaciones interpersonales en nifios de 4 a 5 aflos.txt
Tamafio del archivo original : 129,98 k8

Namero de palabras : 6815

Namero de caracteres : 44477

Fecha de depésito : 15 de mayo de 2026
Tipo de carga : interface
fecha de fin de andlisis : 15 de mayo de 2026

@ Resumen (seccién 1/2)

Localizacién de los textos sospechosos en el documento :
(§ 8 1

Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

@ Similitudes

© (-]
Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones.

<1% No medido

Deteccién de 1A

Textos estilisticamente préximos a un texto generado por una IA.

©

Depositante : Elena Del Rocio Rosero Morales

=/ 59
Textos
sospechosos

<1%

4o

Este indice es un indicador y no una prueba. Comprueba con el autor si domina los conocimientos mencionados en el

documento.

Idiomas no reconocidos

e

Pasajes en los que parte del vocabulario utilizado no forma parte del diccionario de la lengua.
Puede tratarse de un intento del autor de modificar el texto para evitar ser detectado.

i | t ]
No incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

Textos entre comillas
Pasajes entre comillas, a menudo indicativos de una cita.

EZ Fuentes de similitudes (seccién 2/2)

@ Similitudes

Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones,

Fuente principal detectada
N° Descripciones

Documento de otro usuario saf6isc
® Viene de de otro grupo

1T m
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0%

Similitudes

<1%

<1%

Ubicaciones
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