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RESUMEN EJECUTIVO

Tema: “La Dinamica familiar y el desempefio académico en estudiantes de
Bachillerato General Unificado en la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -

Simon Bolivar-Elvira Ortega”
Autora: Fatima Araceli Cofre Tipanluisa
Tutor: Psic. Ruiz Lopez Paulina Margarita, Mg.

El trabajo de investigacion se realiz6 en la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi-
Elvira Ortega- Simon Bolivar” ubicada en la provincia de Cotopaxi en la ciudad de
Latacunga, el cual tiene como objetivo determinar si la Dindmica Familiar afecta en el
desempefo académico de los estudiantes de primero de BGU, se trabajé con una

poblacion de 101 estudiantes de la institucion.

Dentro del aspecto metodoldgico se utilizd el enfoque mixto que nos facilitd la
recoleccion de datos, se usé la modalidad de investigacion bibliografica y de campo,
con un alcance descriptivo explicativo y correlacional mismo que nos ayudo a conocer
como afecta la dindmica familiar en el desempefio académico de la poblacion, La
técnica que se utiliz6 para la recoleccion de datos fue el Cuestionario Funcionamiento
familiar FF-SIL y el Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar las mismas

que fueron aplicadas de manera presencial.

Para la comprobacion de la hipdtesis se utilizo el estadigrafo Chi cuadrado, el cual dio
como resultado el chi calculado 152,838 donde se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipotesis alterna es decir que la Dindmica familiar si afecta en el desempefio
académico de los estudiantes de primer afio de Bachillerato General Unificado de la

“Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi- Elvira Ortega- Simon Bolivar”

Palabras claves: Dindmica, Desempefio, Funcionamiento familiar, Autopercepcion,

comunicacion.
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Universidad Técnica de Ambato
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion
Carrera de Psicopedagogia

Subject: "Family dynamics and academic performance of students in the Unified
General Baccalaureate at Victoria Vasconez Cuvi - Simon Bolivar - Elvira Ortega

Educational Unit"
Author: Fatima Araceli Cofre Tipanluisa
Tutor: Psic. Ruiz Lopez Paulina Margarita, Mg.

ABTRACT

The research was conducted at the “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi- Elvira
Ortega- Sim6n Bolivar” located in the province of Cotopaxi in the city of Latacunga.
The objective was to determine whether Family Dynamics affect the academic
performance of first-year BGU students. A population of 101 students from the

institution was studied.

Within the methodological aspect, a mixed approach was used to facilitate data
collection. Both bibliographic and field research methods were employed, with a
descriptive, explanatory, and correlational scope. This helped us understand how
family dynamics affect the academic performance of the population. The technique
used for data collection was the FF-SIL Family Functioning Questionnaire and the
self-perception of school performance questionnaires, both of which were

administered in person.

To test the hypothesis, the Chi-square statistic was used, resulting in a calculated chi-
square value of 152.838. This led to the rejection of the null hypothesis and the
acceptance of the alternative hypothesis, indicating that family dynamics do indeed
affect the academic performance of first-year General Unified Baccalaureate students

at the “Unidad Educativa Victoria Véasconez Cuvi- Elvira Ortega- Simoén Bolivar

Keywords: Dynamics, Performance, Family Functioning, Self-perception,

Communication.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO
1.1. Antecedentes Investigativos

Para llevar a cabo la presente investigacion, se realizd una exhaustiva revision en
diversas fuentes bibliograficas, revistas cientificas y repositorios universitarios, la
informacion recabada esta relacionada con la Dindmica Familiar y su impacto en el
desempeno académico de los estudiantes. Esta eleccion de tema nace a raiz de
investigaciones recientes que han demostrado la afectacion directa que la Familia

ejerce sobre el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

1.1.2. Antecedentes Investigativos

En su estudio titulado “La Dinamica Familiar y el desempeno académico”, Gonzélez
y Martinez (2020) investigaron cémo los diferentes aspectos del hogar influyen en el
desempeiio académico. Utilizaron el cuestionario de Funcionamiento Familiar para
encuestar a una poblacion de 300 estudiantes de secundaria. Encontraron que vivir en
un ambiente familiar con una buena cohesion y adaptabilidad esta significativamente
relacionado con mejores calificaciones y mayor motivacion académica. Ademas,
concluyeron que mejorar la dindmica familiar podria ser clave para apoyar el éxito

académico de los estudiantes.

Segiin Gonzales y Poma (2020), se investigé la relacion entre el sistema familiar y el
rendimiento académico de estudiantes de bachillerato. El objetivo fue caracterizar el
sistema familiar utilizando el Cuestionario de Evaluacion del Sistema Familiar de
Olson y Portnet Faces III, mientras que para el rendimiento académico se utiliz6 las
calificaciones del primer parcial. La metodologia que se empled es cuantitativa y
documental, con datos de 99 estudiantes de la Unidad Educativa Monsefior Lednidas
Proafio. Se identificaron aspectos importantes en el sistema familiar, como
separaciones entre parejas y distanciamiento tanto entre padres e hijos como viceversa.
Sin embargo, en términos de rendimiento académico, el 60% de los estudiantes
demostraron alcanzar un nivel de aprendizaje considerado normal o requerido.
Concluyendo que es necesario fortalecer habilidades como la empatia, la autoestima
y la comunicacion entre los jovenes y los padres.

1



En otro estudio se investigd como la dindmica familiar afecta la calidad de vida de los
estudiantes. Esta investigacion adopté un enfoque cuantitativo y correlacional,
realizando un estudio de campo con noventa estudiantes de la Unidad Educativa “La
Granja”. Se aplicaron cuestionarios como el Funcién Familiar (FF-SIL) y Calidad de
Vida (WHOQOL BREF). Mediante el analisis de coeficientes de Tau b de Kendall y
Spearman, se confirmé una tendencia positiva hacia la hipotesis planteada: la dindmica
familiar influye significativamente en la calidad de vida de los estudiantes (Nufiez y

Cela, 2023).

En el articulo cientifico” Exploracion de la dindmica familiar a través de la teoria de
Bowen “investigado por Vargas et al. (2021), el objetivo fue analizar la dindmica
familiar y la dependencia emocional, se llevé a cabo mediante la técnica de entrevista
aplicada a tres familias, los resultados sugieren que la dindmica familiar cumple con
un papel fundamental en la satisfaccion de las necesidades del ser humano, ademas se
observo que las relaciones interfamiliares influyen en la adopcidon de nuevos roles y

de la manera en que los individuos se relacionan en la sociedad.

En el andlisis de la Dindmica familiar, varios autores consideran importante determinar
como afecta al aprendizaje significativo, Palate (2024) aplico el test FF-SIL y el
cuestionario de Vivencias Académicas a una poblacion de 110 estudiantes,
concluyendo que la dindmica familiar influye directamente en el desempefio
académico de los estudiantes. Se describid que tanto las acciones positivas y negativas
que las familias realizan en el hogar influyen significativamente en el aprendizaje

constructivo de los alumnos.

El autor Orozco et al. (2023), en su instigacion “Dindmica Familiar en hogares con
padre migrante” aborda como la percepcion de madres, hijos e hijas adolescentes sobre
la dindmica familiar cambia ante la migracion del padre, se utilizo dos instrumentos
de evaluacion, Escala de Relaciones Intrafamiliares y la Escala de Satisfaccion Marital
con una poblacion de 96 personas. Se concluye que la ausencia del padre reduce la
unién y el apoyo familiar. La madre, al asumir la responsabilidad de cuidar, criar y

educar a los hijos, enfrenta conflictos debido a la ausencia del jefe del hogar.

En su trabajo de investigacion “La Dindmica Familiar y el rendimiento académico”

Carrillo (2021), investig6 la influencia de la dindmica familiar en el rendimiento
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académico de los estudiantes de una Institucion en el Municipio de Hato nuevo, a
través de la metodologia descriptiva con un enfoque cuantitativo, se concluye que
dindmica familiar influye en el rendimiento académico dado que los estudiantes no
reciben apoyo y acompafiamiento adecuado por parte de sus padres, por lo que es
importante comprender que la familia juega un papel importante a la hora de educar,
de manera que una familia que tenga un ambiente célido y buena comunicacion tiende

a lograr el éxito escolar en sus hijos.

En la investigacion de la Dindmica Familiar algunos autores destacan la importancia
de investigar la relacion del clima familiar y el rendimiento académico Alvares y
Barreto (2020), evaluaron a 290 estudiantes y realizaron un andlisis correlacional de
las dos variables utilizando ANOVA, los resultados demostraron que la interaccion
familiar negativa se relaciona significativamente con el rendimiento académico ya que
factores negativos como la tension, conflictos, falta de comunicacion y de apoyo hacia

los hijos afectan directamente en el desempefio académico de los estudiantes.
Desempeiio Académico

Las investigaciones revisadas sobre la variable independiente, desempefio académico

identifico los siguientes conceptos.

La investigacion de Poaquiza et al. (2023) titulada “El rendimiento académico y
problemas conductuales” sugiere que el rendimiento académico se refleja en el
aprendizaje de contenidos impartido por el docente en el aula de clase y se mide a
través de calificaciones cuantitativas. Se concluye que el rendimiento académico esté
significativamente afectado por problemas de conducta. Los estudiantes que
presentan dificultades como la falta de atencion, acoso entre compafieros y la falta de
respeto hacia el docente tienden a tener una menor participacion y concentracion en

clase, lo cual repercute en bajo rendimiento de evaluaciones.

La investigaciéon de Rosales et al. (2023) titulada “Rendimiento Académico en la
Unidad Educativa Seis de Octubre, Canton Huaquillas, Provincia de el Oro- Ecuador”,
indica que el rendimiento académico se refiere al nivel de conocimiento que un
estudiante adquiere en una materia, comparando con la edad y el nivel académico. El

estudio tuvo como resultado que varios factores influyen en el rendimiento académico,



incluyendo problemas familiares, condiciones econémicas, desinterés de los padres y
calidad de ensefianza impartida por los docentes, ademas se identificaron aspectos
negativos como: las condiciones de las aulas, el plan de estudios y la formacion de los

docentes.

En el articulo cientifico “Atencién pedagdgica a estudiantes con bajo rendimiento
académico” Lopez y Garcia (2020)“utilizaron un enfoque mixto y un andlisis de
correlacion de variables para indagar las caracteristicas de la atencion pedagogica y
el impacto en el rendimiento académico de los estudiantes. Concluyendo que la
calidad de la atencién pedagogica influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes. La falta de estrategias ludicas y recursos adecuados en
las diferentes asignaturas contribuyen a unbajo rendimiento académico, lo que resalta
que la atencion pedagodgica insuficiente por parte del docente es un factor interesante

en esta investigacion.

La investigacion “Organizacion familiar y el rendimiento académico”, realizada por
Mera y De la cruz (2023), tuvo como objetivo indagar como la organizacion familiar
influye en el rendimiento académico, mediante la metodologia cuantitativa y
cualitativa, se logr6 determinar que la organizacion familiar influye en el rendimiento
académico, debido a la falta de participacion de los padres en las actividades
académicas de sus hijos. La investigacion sugiere que la organizacion familiar motiva

a los estudiantes a realizar trabajos, tareas y mejorar su rendimiento académico.

A través de la investigacion de Fernandez et al. (2023)“Clima escolar y el desempefio
académico “tiene como objetivo comprender la relacion entre el desempefio académico
y el ambiente escolar. Se resalta que el desempefio académico estd vinculado tanto a
la escuela como a los estudiantes y se refleja mediante una calificacion cuantitativa
otorgada por el docente, sin embargo, si el estudiante no alcanza el nivel adecuado de
desempeno académico tendra dificultad en su aprendizaje. En conclusion, el clima
escolar tiene un impacto positivo en el desempeio académico de los estudiantes.
Debido a que una buena relacion entre el docente y los estudiantes crea un ambiente

calido y armonico, lo que contribuye a un entorno adecuado para el aprendizaje.



1.1.2. Fundamentacion Teorico

Variable Dependiente: Dinamica Familiar

Dinamica Familiar

La dinamica familiar se refiere a como funciona y se desarrolla una familia en su dia
a dia. Es el trabajo en equipo en el que todos los miembros de la familia participan,
siguiendo reglas y limites que regulan la convivencia y que fluya de manera adecuada.
Por ello es importante, que cada miembro de la familia conozca su rol y las normas

establecidas en el hogar (Gallego et al., 2019).

Segun Merchan et al. (2021), se manifiesta que la familia juega un papel fundamental
en la formacién de los nifios y adolescentes. Estdn inmersos en un ambiente donde
aprenden conductas, creencias y valores que contribuyen a su integracion y desarrollo

emocional y afectivo.

Clima Familiar

Las investigaciones de Lucumi y Mena, (2022), muestran que el clima es como el
ambiente en el que nos movemos dentro de nuestra propia casa, donde se respira
armonia, buena relacion entre todos los miembros y una comunicacion efectiva. Sin
embargo, este clima puede verse afectado por diferentes situaciones como, los
conflictos entre los miembros de la familia, la violencia doméstica, el nivel de

escolaridad de los padres, la influencia de la sociedad y la situacion econémica.

Por otro lado, consideramos que un clima familiar positivo se da cuando en el hogar
se siente un apoyo constante moral y economico. Es cuando todos en la familia se
tratan con carifio y respeto, colaborando juntos en las distintas tareas y actividades del
dia a dia. En cambio, un ambiente familiar negativo se manifiesta cuando la
comunicacion es deficiente, hay enfrentamientos continuos entre los conyuges y falta

de apoyo emocional que afecta a cada miembro de la familia (Araoz et al., 2022)

Elementos de la dinamica Familiar

Segun Amarilles y Henao (2021), la dindmica familiar estd formada por elementos

interdependientes como la autoridad, la estructura, roles, comunicacion, habitos,



limites y el tiempo libre. Cada uno de los elementos desempefia un papel crucial en la

organizacion, relacion y comunicacion familiar.

Por otro lado, comprender estos elementos no solo permite analizar el funcionamiento
de la familia, sino que también identificar sus fortalezas y debilidades. Es importante
considerar la interdependencia entre ellos, ya que cualquier cambio en uno puede
afectar a los demas. El analisis de los elementos proporciona una vision clara de la

dinamica familiar y puede servir como una herramienta de intervencion.

Poder y Autoridad

Para Enriquez et al. (2021) se destaca la importancia del poder y la autoridad en el
funcionamiento familiar; sin embargo, se enfatiza la necesidad de mantener un enfoque
flexible, ya que la autoridad estd influenciada por los cambios sociales y familiares.
La autoridad de los padres sobre sus hijos se considera positiva, ya que fomenta la
autonomia y la responsabilidad. Los padres tienen la capacidad de corregir, sancionar
y orientar tanto internamente como externamente del entorno familiar, siendo

responsable del proceso educativo de sus hijos.

Normas y limites

Segiin Agudelo et al. (2020) establecer limites en la familia es importante para su
funcionamiento. Las normas y reglas se definen dentro del hogar, lo cual resulta
esencial para establecer un ambiente armonioso. Las normas creadas por los padres,
determinan quiénes participan en la familia y como lo hacen. Los limites desempefian
un papel vital al fomentar la convivencia pacifica y el respeto mutuo entre los
miembros del hogar. De esta manera, los padres estan preparando a sus hijos para la

vida, ya que la sociedad estd regida por una serie de normas y obligaciones.
Familia

Segun la investigacion de Gutiérrez y Gonzalez (2021), la familia se define como un
conjunto de individuos conformados por padres casados o en unidén libre con hijos
propios o adoptados. En este entorno, los miembros de la familia crean y transmiten

valores, tradiciones y formas de comportarse con las personas.



Por otro lado, Martinez et al. (2020) resaltan la importancia de la familia como el
primer entorno donde se forman los valores, conducta e identidad de cada nifio, nifia
y adolescentes. Establecer reglas en el hogar es importante para mantener una buena
organizacion y comunicacion familiar. Los padres desempenan un papel fundamental

en este proceso, ya que son modelos a seguir por sus hijos.

Asi también, Balseca y Aguilar (2020) mencionan que la familia es donde se desarrolla
el aprendizaje del ser humano. Las actividades realizadas en el hogar preparan a las
personas para la vida en el mundo exterior. El cuidado y rol familiar desempefiado
por los padres en el hogar se reflejaran en la formacion de sus hijos. Si los padres
muestran descuido sobre sus hijos, estos podrian percibirlo como algo normal, sin
embargo, si mantienen un equilibrio y se preocupan por el bienestar de sus hijos, se

fomentara un ambiente familiar adecuado.

Para muchas personas, la familia es considerada un refugio, un lugar donde
encontramos apoyo y nos sentimos seguros. Ademas de brindar apoyo emocional, la
familia también desempena un papel importante en nuestro crecimiento y desarrollo
personal. La forma en que estan estructuradas nuestras familias afecta directamente

nuestra vida diaria, tanto en la escuela como en el trabajo (Rocha et al., 2021).

Caracteristicas:

1. La formacion de una familia o la decision de tener hijos no requiere
unicamente que la pareja esté casada. Es importante considerar la creencia
religiosa, donde se considera que Dios cre6 al hombre y a la mujer para unirse

y formar una unidad, dando lugar a la descendencia.

2. Por otro lado, se considera que la familia debe estar formada por esposo, una

esposa y los hijos concebidos dentro del matrimonio.

3. En este apartado se hace referencia a los vinculos legales, obligaciones y
derechos que se vinculan tanto con lo religioso como lo econémico en la
familia. Ademas, se destacan aspectos de la vida de las personas, como los

vinculos emocionales, tales como el amor, el afecto y el respeto.



En conclusion, la familia se reconoce como un grupo social, que interactia con otras
personas, ya sea en el lugar donde vive, en el trabajo, escuela o en circulos de amistad.
Estos grupos sociales pueden variar en tamafio y estan compuestos por personas que
viven en el mismo lugar y estan unidas por relaciones legales, vinculos emocionales o

de sangre.
Tipos de Familia

Segun Malpartida (2020), la familia se considera como un grupo de personas en el
hogar que comparten un parentesco, ya sea por lazo de sangre o por adopcion. Por lo
general, el esposo es quien lidera la familia. A continuacidn, se describe algunos tipos

de familia :

e Familia Integrada: Compuesta por esposo, esposa ¢ hijos, todos cumplen las
funciones en el hogar.

e Familia semi integrada: Este tipo de familia, aunque los conyuges viven
juntos, enfrentan dificultades en el hogar como, la comunicacion y la crianza
de sus hijos. La falta de armonia puede derivar en dificultades para mantener
un ambiente familiar estable.

e Familia desintegrada: La ausencia de uno de los conyuges, ya sea por motivo
de fallecimiento, separacion, divorcio o abandono, define a esta estructura
familiar. La pérdida de uno de los pilares puede tener un impacto significativo
en el entorno familiar.

e Familia nuclear: Compuesta por un esposo, una esposa € hijos, esta familia
puede incluir dos o mas generaciones que conviven bajo el mismo hogar,
promoviendo la interaccion y el apoyo mutuo entre miembros de la familia.

e Familia Extensa: A diferencia con la familia nuclear, la familia extensa esta
conformada por un amplio niumero de personas, incluyendo a tios, sobrinos y
primos, fomentando una comunidad extendida.

e Familia monoparental: Hace referencia a cuando uno de los padres asume
la responsabilidad de criar a los hijos debido a situaciones como el divorcio,
abandono o muerte del progenitor, se constituye una familia monoparental.

o Familias reconstruidas: Este tipo de familia nace cuando dos individuos con

hijos de relaciones anteriores deciden unir sus vidas. Por lo que integran a los



hijos de ambas relaciones anteriores y se forma una nueva estructura familiar
como es la familia adoptiva.

Familias adoptivas: Las familias adoptivas brindan un hogar estable y
amoroso a los nifios que no tienen vinculo bioldgico con sus cuidadores. La
adopcion, tanto legal como emocional, crea lazos familiares profundos y
significativos.

Familias de padres divorciados: A pesar de la separacion entre los padres, la
responsabilidad de criar y cuidar a los hijos debe ser compartida. Este tipo de
familia enfrenta un desafio de mantener una conexion significativa entre los

padres y sus hijos.

Funcionalidad familiar

La funcionalidad familiar es esencial para el bienestar de sus miembros y se refiere a

la capacidad de la familia para enfrentar desafios y promover valores, tradiciones y

ensefianzas. Segun Reyes y Oyola (2022), este concepto incluye un conjunto de

relaciones interpersonales que satisfacen las necesidades emocionales y sociales de

cada miembro de la familia. A continuacién, se detallan dos tipos de familias

importantes.

La Familia Funcional: La Familia funcional se caracteriza por mantener una
comunicacion abierta y afectiva, relaciones interpersonales y saludables y
habilidades para resolver conflictos de manera adecuada. Establecer reglas,
clases y roles definidos es importante para mantener un ambiente familiar
armonioso y apoyar el desarrollo emocional y social de los miembros del hogar.
Las familias funcionales demuestran una madurez significativa en la gestion
de crisis y conflictos, lo que ayuda a mantener un vinculo familiar fuerte y
duradero (Lara y Gaibor, 2022).

Familia Disfuncional: A diferencia de la familia funcional, las familias
disfuncionales se caracterizan por mantener una comunicacién deficiente,
problemas de adaptacion y la falta de union familiar. La presencia constante
de conflictos, violencia y comportamientos inadecuados puede generar un
ambiente tenso y poco saludable para los miembros del hogar. Los padres

pueden carecer de madurez necesaria para establecer relaciones positivas y



afectivas con sus hijos, lo que puede dar lugar a una falta de control sobre las

normas y reglas familiares, provocando una dindmica familiar disfuncional

(Pilco y Jaramillo, 2023).

Dimensiones de la funcionalidad familiar
En el siguiente apartado se describe las categorias de la funcionalidad familiar (Delfin

et al., 2020).

Tabla 1

Categorias de evaluacion del funcionamiento familiar

Categorias de evaluacion del funcionamiento familiar

Categoria Descripcion

Cohesion La categoria de cohesion familiar es encargada de evaluar el
grado de separacion o conexion de los miembros de hogar y si
son capaces de mantener apoyo mutuo, es decir, que mide la

unién familiar fisica y emocional.

Armonia La armonia familiar se refiere a la capacidad de confiar y apoyar
de manera constructiva, es importante ya que permite crear el

respeto mutuo entre los miembros del hogar.

Comunicaciéon La comunicaciéon es importante ya que, de esa manera, los
miembros de la familia pueden tramitar sus experiencias de

manera clara y directa.

Permeabilidad La permeabilidad en el hogar es importante ya que permite
conectarnos y relacionarnos con otras familias de manera
adecuada. Es como abrir el corazon de la familia para que entre
y salga el amor, la compresion y las experiencias con otras

familias.

Afectividad La afectividad familiar es un papel importante que desempefia en

la familia, puesto que a través de las expresiones de amor, carifio
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y comprension los integrantes de la familia se sientes queridos y

Seguros.

Roles Los miembros de la familia cumplen con responsabilidad los
roles establecidos en el hogar. Cada miembro de la familia tiene
su propio papel Unico y significativo, contribuyendo de manera

especial al funcionamiento y equilibrio del hogar.

Adaptabilidad  La familia tiene la capacidad de cambiar la estructura, roles y
responsabilidades en el hogar. La adaptabilidad nos permite
crecer juntos, aprender de nuestras experiencias y fortalecer los

lazos familiares.

Nota: En esta tabla se describen las dimensiones de la funcionalidad familiar.
Estilos de Crianza

La familia es considerada como el tnico lugar donde los padres educan a los hijos, la
crianza de los hijos ocurre en el calido ambiente familiar, donde los padres guian en
su crecimiento, comunicacion y comportamiento, modelando segun sus creencias y
valores. Ademas, los estilos de crianza se destacan como un aspecto crucial, siendo
definidos como el proceso a lo largo del tiempo y el espacio que implica el cuidado de
los nifios hasta su adultez. Es por esto que los padres establecen reglas y limites para

ejercer su autoridad en el hogar (Cantero, 2023).

Los estilos de crianza han tomado interés a lo largo del tiempo gracias a la observacion
y teorias de la psicologia del desarrollo. Desde la década de 1930 hasta los 1960,
durante este periodo, se fueron identificando factores en la crianza, como la
interaccion entre los padres e hijos, asi como la forma en que los padres ejercen su

autoridad al controlar la disciplina.
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Tabla 2

Tipos de crianza

Tipos de crianza Caracteristicas

Padres Autoritativos Los padres autoritarios, son caracterizados por ser
firmes en el cumplimiento de las reglas establecidas.
Son afectivos, respetan las cualidades y la opinidon de

cada integrante de la familia.

Padres Autoritarios Son padres que pretenden controlar el
comportamiento de sus hijos, mediante las reglas y
normas establecidas en el hogar, que no pueden ser
discutidas. En caso de desobedecer las normas,

aplican el castigo de manera fisica.

Padres permisivos Son padres carifiosos y relajados, no controlan la
conducta de sus hijos, debido a que no establecen

reglas o normas firmes en su hogar.

Nota. En la siguiente tabla se describe el tipo de crianza y las caracteristicas.
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Variable Independiente: Desempefio Académico
Desempeiio Académico

El desempeio académico se refiere a las habilidades que el estudiante demuestra en
relacion con lo que ha aprendido durante su proceso educativo en Institucion
Educativa. Constituye un indicador clave del nivel de aprendizaje alcanzado por el
estudiante dentro del proceso escolar. Por otra parte, Alvares y Barreto (2020) senalan
que el desempenio académico se comprende de diferentes formas, una de ellas, se
considera como cualidades que los estudiantes adquieren para obtener un aprendizaje

significativo que ayude en el rendimiento académico.

El desempeno académico se refiere al nivel de éxito que un estudiante logra en su
educacion, generalmente medido a través de calificaciones, resultados en examenes
estandarizados y otros indicadores como la participacion en clase y la capacidad para
completar tareas y proyectos. Yana et al. (2021), el desempefio académico no solo se
limita a los nimeros en un boletin de calificaciones; también abarca la adquisicion de
competencias y habilidades criticas que son fundamentales para el éxito en la vida

personal y profesional.

En la investigacion de Poveda et al. (2023) mencionan que el desempefio académico
engloba habilidades, destrezas, habitos, interés y logros que los estudiantes utilizan
para adquirir su aprendizaje 0ptimo, convirtiéndose asi en un indicador fundamental
del conocimiento adquirido en el entorno educativo. En conclusion, el desempeiio
académico se refiere a las cualidades que el individuo adquiere durante el proceso de

escolarizacion, para obtener un buen rendimiento académico satisfactorio.

El desempefio académico no se trata solo de memorizar informacion; es un reflejo del
aprendizaje efectivo. Esto significa que el estudiante comprende, aplica y sintetiza el
conocimiento en diferentes contextos. Segun Ramirez y Torres (2020), un buen
desempeno académico abarca el desarrollo integral del estudiante, incluyendo aspectos
cognitivos, emocionales y sociales. En otras palabras, los estudiantes que obtienen
buenos resultados académicos suelen tener una buena gestion del tiempo, habilidades

de estudio efectivas, y un alto nivel de compromiso y motivacion hacia el aprendizaje.
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La importancia del desempefio académico

Es un indicador muy importante, ya que ayuda a conocer el nivel, los resultados y
calidad del aprendizaje de los estudiantes. Este desempefio se puede considerar como
un reflejo del éxito o el fracaso escolar. Ademas, como menciona Nufiez, (2023) es
importante destacar que el desempefio académico es importante no solo permite
identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes, sino ayuda a los docentes y
autoridades de las Instituciones Educativas a determinar las areas que necesitan
intervencion. Esto facilita la implementacion de estrategias educativas que optimicen

el aprendizaje y aseguren el éxito de los estudiantes.

Factores que afectan el desempefio académico

El bajo desempefio académico puede tener consecuencias significativas tanto para los
estudiantes como para el entorno educativo. A nivel individual, puede afectar a la
autoestima, el bienestar emocional y la motivacion del estudiante, generando en
algunos casos estrés, ansiedad y frustracion. Estos factores impactan negativamente en
el proceso de aprendizaje, provocando lagunas en el conocimiento y limitando las
oportunidades educativas. Existen varias circunstancias que pueden influir en el
rendimiento académico, como la desintegracion familiar, una situacidon

socioecondmica baja, el desempleo y la indiferencia de los padres, entre otras.
e Factores intrinsecos:

Los factores intrinsecos son aspectos internos del estudiante en el cumplimiento de
objetivos, metas, estilos de aprendizaje y las motivaciones, en otras palabras, son
caracteristicas individuales del estudiante que influyen en el desempefio académico.

Segun los autores Elizalde y Ased (2022) los siguientes factores estan relacionados;

v Motivacién intrinseca. - Hace referencia a la motivacion que nace de adentro
de la persona, es decir, las caracteristicas internas del estudiante. Como puede
ser el interés, la curiosidad, el deseo de aprender nuevas actividades y el gusto
por la actividad fisica. Todo esto lo realizamos porque nos gusta o nos interesa,
sin la necesidad de recibir recompensa externa, por ejemplo, aprender a tocar

la trompeta sin recibir nada a cambio.
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v Sin embargo, hacemos énfasis en la motivacion extrinseca, que son aquellas
caracteristicas que provienen del entorno de la persona, se lo considera mas
facil de controlar ya que estdn unidas a factores externos que se pueden cambiar
o manipular. Por ejemplo, la motivacion extrinseca puede ser participar en
actividades deportivas y ganar un premio.

v" Inteligencia. - Es la capacidad cognitiva de adquirir, procesar y comprender
la informacion, en el cual incluye algunas funciones como, prestar atencion
atentamente, memorizar, la toma de decisiones y el razonar.

v Autoestima. - Es la capacidad o forma que una persona se percibe, es decir
valorarse, quererse y aceptarse tal como es con defectos y virtudes. El
desarrollo de la autoestima se da en la nifiez intermedia de 9 a 11 afios, en el
cual la persona compara el “yo real , con el “yo ideal” y con las personas que
estan a su alrededor, como puede ser su familia.

v' Habilidades de autorregulacion. — Son capacidades para regular las
emociones y comportarse de la mejor manera, es la capacidad que tiene el
individuo para planificar, organizar, supervisar y evaluar su aprendizaje. Los
estudiantes que puedan organizar su tiempo, crear metas y estudiar pueden
alcanzar un desempefio académico alto.

v Salud mental y fisica. - La salud mental y fisica juega un papel muy
importante en el desempenio académico de los estudiantes, ya que al no estar
concentrados al 100% puede afectar negativamente la capacidad para
concentrarse en el aula. Es por eso que es necesario que los estudiantes tengan
una estabilidad emocional estable, para que de esa manera no repercutan en su
aprendizaje.

v' Estilos de aprendizaje. — Son formas o estilos que los estudiantes tienen para
aprender, puede ser visual, auditivo y kinestésico. Por ellos cada estudiante

tendré un estilo de aprendizaje con el que se sienta comodo y a gusto.

La teoria social hace referencia que se debe ensefar a los estudiantes a ser
independientes y establecer metas. Ademas, se sugiere que mediante la observacion e
imitaciones pueda adquirir informacion y de esa manera poder ponerla en practica en

la vida diaria.
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e Factores Extrinsecos

Provienen del contexto externo que se encuentra inmerso en el alumno, son factores
que estan relacionados al lugar donde se desarrolla el proceso de aprendizaje del
estudiante. Los factores extrinsecos se clasifican en apoyo familiar, bajo nivel

econdmico, social y cultural (Cedefio y Hernadez, 2022).

El apoyo familiar y la participacion es importante en la educacion del estudiante,
incluyendo el ambiente donde estudia, la armonia en casa, la atencion de los padres, la

comunicacion familiar, entre otros todo esto influye en el rendimiento académico.

Por otro lado, las personas que poseen un bajo nivel econdmico, social y cultural no
consiguen ofrecer un buen ambiente adecuado para una educacion de calidad, es asi
que provoca en sus hijos frustracion y desinterés, lo que conlleva a tener una baja

perspectiva de tener éxito en la escuela (Llanga et al., 2019).

Evaluacion al desempefio académico

La evaluacion al desempefio académico se realiza a través del portafolio ya que es el
conjunto de documentos de trabajos del estudiante, se considera al portafolio como la
manera de evaluacion que permite observar el proceso aprendizaje y medir la actitudes
y aptitudes del estudiante, considerando el portafolio como una ayuda de estudio para
que los estudiantes en las evaluaciones demuestran sus habilidades y destrezas
adquiridas durante el proceso de ensefianza — aprendizaje (Indacochea y Sinchiguano,

2023).

En cuanto a las pruebas o cuestionarios, son los instrumentos que ayudan evaluar el
aprendizaje, por ello es importante que respondan las pruebas con total sinceridad,
honestidad y responsabilidad, ya que los resultados que obtengan permitiran realizar
un seguimiento de calidad, por lo que se puede realizar estrategias metodoldgicas que

ayuden al mejoramiento de aprendizaje en el sistema educativo nacional.

Evaluacion Educativo

La evaluacion es una parte fundamental del proceso educativo tanto para el docente
como para el estudiante. Sirve para medir el rendimiento académico del estudiante y

determinar si se alcanzd los objetivos de aprendizaje. Ademas, ayuda a identificar las
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fortalezas y debilidades de los estudiantes, proporcionando retroalimentacion para

mejorar su desempefio académico.

El docente es responsable de evaluar el aprendizaje de los estudiantes de manera
continua, con el objetivo de verificar si se estan cumpliendo los objetivos de
aprendizaje planteados. La evaluacion se clasifica en dos categorias, formativa y

sumativa.

Tipos de Evaluacion
e Evaluacion Diagnéstica

Segtin Vera (2020), la evaluacion diagndstica es un instrumento fundamental que se
lleva a cabo al inicio del afio lectivo. Con el propdsito de indagar y evaluar el nivel
de conocimiento, asi como fortalezas y debilidades de los estudiantes que han
adquirido a lo largo de su experiencia escolar. Esta evaluacion estd compuesta por

preguntas de opcion multiple.
e Evaluacion Formativa

La evaluacion formativa es un paradigma constructivista, es un proceso sistematico
que recopila informacién sobre el nivel de conocimientos que los estudiantes tienen.
Su objetivo es monitorear el progreso de los estudiantes en el proceso de aprendizaje,
proporcionando al docente informacion relevante sobre las competencias, saberes y
dificultades que enfrentan los estudiantes (Mufoz et al., 2022). Esto se lleva a cabo al
inicio del ciclo escolar, lo que permite al docente adaptar métodos de ensefianza
adecuados para atender las necesidades individuales de los estudiantes, fomentando

de esta manera su autonomia en el proceso de aprendizaje.
e Evaluacion Sumativa

La evaluacion sumativa se realiza al final del periodo académico con el fin de
determinar el nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiantes durante el afio escolar.
Esta evaluaciéon se basa en la aplicacion de un examen estandarizado, lo que
proporciona datos cuantificables para determinar el nivel de los estudiantes. Su

principal funcion es verificar si se han cumplido las metas propuestas en cada area y
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determinar si un estudiante ha alcanzado los requisitos necesarios para pasar al

siguiente afio académico (Tapia et al., 2023).
e Evaluacion trimestral

En el capitulo Il y el articulo 7 de los mecanismos de evaluacion, se contempla que la
evaluacion trimestral se llevara a cabo al finalizar cada periodo académico. Este tipo
de evaluacion se compone de diversas técnicas e instrumentos cualitativos y

cuantitativos, lo que permite determinar el proceso y logro de cada grado o curso.

Niveles de desempefio Académico

e Nivel Alto. - Los alumnos que destacan un nivel de desempefio académico
alto, suelen obtener -calificaciones altas en las diversas asignaturas,
demostrando un buen aprendizaje y motivacion intrinseca por adquirir nuevos
conocimientos. Ademads, suelen exhibir habilidades cognitivas bien
desarrolladas y una actitud positiva hacia el proceso de aprendizaje (Pusda y
Benavides, 2021).

e Nivel Medio. - Los estudiantes que se encuentran en este nivel medio muestran
un rendimiento académico promedio, obteniendo calificaciones que se situan
en un rango intermedio. Participan regularmente en las actividades escolares y
presentan una motivacion moderada para aprender.

e Nivel Bajo. - En este nivel se situan los estudiantes que muestran dificultad
significativa en el aprendizaje, reflejada en calificaciones por debajo del
promedio. Pueden tener dificultades para comprender conceptos, mostrar falta
de atencion en clase o experimentar problemas en el hogar. Los estudiantes

requieren apoyo individualizado para mejorar el desempefio académico.

El desempeiio académico en la Educacion

La educacion es considerada como un servicio publico que el estado ofrece a los
ciudadanos, con la finalidad de facilitar la interaccion entre las personas. Este servicio
no solo se destina a nifios/as y adolescentes, sino también a jovenes y adultos que, por
diferentes motivos, no han podido completar sus estudios. Por lo tanto, se ofrecen
diversas modalidades flexibles que se acomoden a las necesidades individuales de las

personas.

18



Por otro lado, Chiluiza (2023), menciona que hoy en dia la educacion se enfoca en
mirar hacia el futuro. Las personas son consideradas como sujetos psicosociales con
pensamiento, sentimiento, acciones y la capacidad de contribuir su propia opinion. A
pesar de los buenos propositos educativos en Educador, su desarrollo ha sido
insuficiente debido a la falta de recursos por parte del gobierno y las limitaciones

econdmicas.

El curriculo educativo vigente en Ecuador sigue un enfoque constructivista, donde
cada estudiante es responsable del proceso de aprendizaje. El rol del docente facilita
las herramientas necesarias para complementar y orientar el proceso de aprendizaje,

sin embargo, algunos docentes no siguen el paradigma establecido (Posso et al., 2020)
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1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo General:

Determinar el nivel de influencia de la Dindmica Familiar en el desempefio académico
en estudiantes de Bachillerato General Unificado en la “Unidad Educativa Victoria

Vésconez Cuvi -Simon Bolivar-Elvira Ortega “.

Para cumplir el objetivo general se realizara una revision exhaustiva de la literatura,
en peapers, revistar, articulos para explorar las diversas caracteristicas y el impacto
que la dindmica familiar tiene en el desempefio escolar. Con base en esta revision,
implementaremos instrumentos de evaluacion. Posteriormente, analizaremos estos
datos utilizando técnicas estadisticas y cualitativas para identificar las relaciones
significativas. El objetivo es obtener una comprension profunda de la influencia y con
base en nuestros hallazgos, proporcionar recomendaciones practicas que puedan

fortalecer tanto la dinamica familiar como el desempeio académico de los estudiantes.
Objetivo Especifico:

v' Analizar la dindmica familiar que existe en los hogares de los estudiantes de
Bachillerato General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Vasconez
Cuvi -Simoén Bolivar-Elvira Ortega “a través del cuestionario de Funcionalidad

Familiar FF- SIL.

Para el cumplimiento del primer objetivo especifico, se aplico la técnica de la encuesta
con un instrumento de evaluacion, test de Funcionamiento Familiar FF-SIL, a los
estudiantes de Bachillerato General Unificado. El test cuenta con una estructura de 14
items y 7 dimensiones. Para la aplicacion del test, cont6 con la autorizacion pertinente
para el ingreso a la Unidad Educativa por lo que la informacion recabada ayudoé a

evaluar el diferente funcionamiento familiar de los estudiantes de la Unidad Educativa.

v' Evaluar la dindmica familiar con el cuestionario FFSIL y el nivel de desempefio
académico con el cuestionario de autopercepcion del desempefio escolar de
Guachamin I, Macarena L en estudiantes de Bachillerato General Unificado de

la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira Ortega”
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mediante la aplicacion del cuestionario autopercepcion del desempeiio

académico.

Para dar cumplimiento al segundo objetivo especifico, se aplico, el cuestionario de
Autopercepcion del Desempeiio académico escolar y para la variable dependiente el
cuestionario FF- SIL a los estudiantes de primero de Bachillerato General Unificado

de la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simoén Bolivar-Elvira Ortega

v' Establecer la correlacion existente entre la dindamica familiar y el desempefio
académico de los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la “Unidad

Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira Ortega “.

Para dar cumplimiento al tercer objetivo especifico se llevara a cabo por medio del
estadigrafo Chi cuadrado el cual ayudara a identificar la correlacion de la dindmica
familiar y el desempefio académico de los estudiantes de Bachillerato General
Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Véasconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira

Ortega”
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CAPITULO II

METODOLOGIA

En el presente capitulo se detalla los materiales, métodos, enfoque, nivel y modalidad
de investigacion que ayudara a recopilar, analizar y presentar datos e informacion de
manera ordenada, asimismo, se realizara la descripcion de la muestra o poblacion, las
técnicas e instrumentos de investigacion que ayudara a obtener datos veridicos y

confiables

2.1 Materiales

En la variable dependiente se utilizé la técnica de la encuesta con el instrumento de
evaluacion el Test de funcionamiento familiar FF-SIL, se centra determinar si la
dindmica familiar afecta en el desempefio académico, asi también se requiere cumplir
el primer objetivo especifico y evaluar el tipo de funcionamiento familiar de los

estudiantes de primero de bachillerato General Unificado.

Por otro lado, se aplico el cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar a los
estudiantes de primero de bachillerato General Unificado, permitiendo indagar el nivel
de desempeio académico que ha alcanzado durante el desarrollo de aprendizaje. Es
necesario resaltar que los instrumentos de evaluacion que se utilizd6 muestran

confiabilidad, validez y factibilidad.
Test de funcionamiento familiar FF-SIL

El cuestionario FF-SIL es un instrumento previamente validado y confiable, creado
por Ortega de la Cuesta en 1999, con el objetivo de identificar la funcionalidad familiar

cuantitativamente de los diferentes hogares.

El test consta con 14 items y 7 dimensiones que determinan el funcionamiento familiar,
ademas mide las dimensiones como la comunicacion (5 y 1), armonia (12y 13),
cohesion (1 y 8), permeabilidad (7 y12), afectividad (4 y 14), roles 3y 9) y la
adaptabilidad (6 y 10) en el hogar, se aplica de manera colectiva o individual, y se
conforma de varios enfoques como la Psicologia educativa, clinica, social, comunitaria

y psicopedagogia.

22



Ademas, el cuestionario se compone de escalas de corte politomico que se describe a
continuacion: Casi siempre (5), muchas veces (4), a veces (3), Pocas veces (2) y casi

nunca (1) y
El test consta con 14 items con las siguientes dimensiones:

e Cohesion: La Familia estd unida fisica y emocionalmente, cuando suceden
situaciones negativas y toma decisiones de actividades cotidianas en el hogar.

e Comunicacion: Miembros del hogar se comunican de forma clara y directa.

e Permeabilidad: La familia brinda y recibe experiencias de familias aledafias.

e Armonia: A la familia le interesa las necesidades e intereses de los miembros
del hogar.

e Adaptabilidad: La familia tiene la habilidad de cambiar la estructura de los
roles en el hogar.

e Roles: Los miembros del hogar cumplen con las funciones y responsabilidades
negociadas.

o Afectividad: La familia tiene la capacidad de demostrar sentimientos y

emociones entre los miembros del hogar.

Para la calificacion del cuestionario, se suman todos los items y se cataloga el puntaje
final que mide el nivel de funcionamiento familiar, segiin las categorias expuestas a
continuacion: (i) Familia severamente disfuncional 27 a 14, (ii) Familia disfuncional

28 a 47, (ii1) Familia moderadamente funcional 43 56, (iv) Familia funcional 57 a 70.

El cuestionario FF-SIL tiene el porcentaje de 0.85 de confiabilidad, por lo s¢ que alude
que las preguntas tienen propiedades psicométricas para evaluar el funcionamiento

familiar.
Cuestionario de Autopercepcion del desempefio escolar

El autor del cuestionario de Autopercepcion del desempefio escolar es Guachamin I,
Macarena L. En el 2019, la aplicacion del cuestionario es de manera individual y
colectiva, tiene como objetivo medir el nivel de desempeiio escolar de los estudiantes.
El cuestionario estd adecuado con 15 preguntas, la calificacion es de tipo Likert con
una puntuaciéon diferente en los criterios: Siempre con una puntuacion de 4, casi

siempre puntuacion 3, a veces puntuacion 2, nunca puntuacion 1.
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Luego se suman los valores obtenidos y se compara con la tabla de baremos.

» Desempeiio académico es bajo, puntuacion de 15 a 30
» Desempefio académico medio, puntuacion 31 a 44

» Desempefio académico alto, puntuacion 45 a 60

El cuestionario autopercepcion del desempeiio académico tiene una validez de 0.79
que es aceptable entre el rango establecido y la confiabilidad es de 0.76 en un rango

alto.

2.2 Métodos

El autor Doubront y Doubront (2023) considera que la metodologia de investigacion
es el conjunto de técnicas y métodos justificados de manera cientifica, es aplicado
durante el proceso de desarrollo de la investigacion, con el fin de alcanzar resultados
veridicos y confiables. En sintesis, la metodologia es importante en el desarrollo
investigativo, puesto que es el camino estructurado para alcanzar resultados exactos y

confiables.
2.2.1. Enfoque de investigacion

El presente trabajo de investigacion “Dindmica Familiar y desempefio académico” esta
desarrollado por medio del enfoque mixto, debido a que se llevard a cabo la
recopilacion y analisis de datos de tipo cualitativos y cuantitativos reconociendo que
de esta forma los datos seran asimilados de tal forma que permitirdn una comprension

mas profunda

La investigacion es de enfoque cuantitativo ya que se aplicara el cuestionario
estructurados FF-SIL y el de Autopercepcion del Desempeiio Escolar, permitiendo
recolectar datos numéricos que serdn analizados estadisticamente para identificar el
tipo de dindmica familiar que existe en los diferentes hogares de la poblacion

seleccionada y el nivel de desempefio escolar de cada estudiante.

Ademas, es de enfoque cualitativo porque se va a obtener informacion detallada y
descriptiva sobre las percepciones y experiencias de los estudiantes respecto a su
entorno familiar y rendimiento escolar. A través de preguntas abiertas y entrevistas

semiestructuradas, se exploraran aspectos subjetivos y contextuales, permitiendo una
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comprension mas profunda de los factores que influyen en la dindmica familiar y su

impacto en el desempefio académico.
2.2.2. Nivel de Investigacion

La investigacion segiin Carhuancho et al., (2019) menciona los siguientes niveles de

investigacion segun su teoria.
Nivel Exploratorio

Esta investigacion es de nivel exploratorio, ya que busca indagar y obtener una
comprension inicial sobre la relacion entre la dinamica familiar y el desempefio
académico. Este enfoque nos permitira descubrir nuevas perspectivas y generar
hipotesis para investigaciones futuras mas profundas, ayudandonos a entender mejor

como la dinamica familiar influye en el rendimiento escolar de los estudiantes.
Nivel descriptivo

"La investigacion es de nivel descriptivo, puesto que sirve para extraer informacion
precisa y confiable para determinar las caracteristicas y necesidades de la poblacion
establecida. Ademas, permiti6 indagar, describir y analizar todo aquello que define la
dindmica familiar y como afecta en el desempeiio académico de los estudiantes de
primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Victoria Vasconez

Cuvi- Elvira Ortega- Simo6n Bolivar."
Nivel Correlacional

El trabajo de investigacion se enfoca en establecer una correlacion entre dos variables
principales: la dindmica familiar y el desempefio académico. Para esto, se utilizo el
estadigrafo Chi cuadrado, el cual ayudé a verificar la hipotesis planteada. Los
resultados obtenidos serdn de suma importancia para comprender la relacién entre
estas variables. Esta investigacion se clasifica como correlacional debido a su objetivo

principal de analizar la influencia de la dindmica familiar y el desempefio académico.

2.2.3. Disefio de Investigacion
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Es un disefo transversal, dado que la recoleccion de informacion y datos de los
estudiantes de primer afo de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa
Victoria Vasconez Cuvi — Elvira Ortega — Simo6n Bolivar se llevo a cabo en tres etapas:
(1) se obtuvo la autorizacién de los jovenes, (ii) se aplicaron el cuestionario de
funcionamiento familiar FF-SIL y el cuestionario de autopercepcion del desempefio
escolar, y (ii1) se adjuntan las calificaciones de los estudiantes. El proceso se realizd

en un periodo breve, lo que contribuy6 a recopilar informacion veridica y confiable.
2.2.4. Modalidad de Investigacion
Modalidad Bibliografica

La investigacion se basa en un enfoque bibliografico documental, ya que implica la
revision y extraccion de informacion relevante de fuentes primarias y secundarias
como articulos, libros, revistas cientificas y tesis. El objetivo es obtener informacion
veridica y confiable relacionada con el tema establecido de 'Dindmica Familiar y

Desempefio Académico.

Modalidad de Campo

El estudio es de campo, ya que se desarrollard en la Unidad Educativa Victoria
Vascones Cuvi — Elvira Ortega - Simon Bolivar. La investigacion se llevara a cabo en
contacto directo con los estudiantes, quienes son los principales actores en la

recoleccion de datos y el andlisis pertinente de los objetivos planteados (Guevara et

al., 2020).

2.3. Descripcion del modelo de investigacion
2.3.1. Poblacion

En el presente trabajo de investigacion se trabajo con estudiantes de Bachillerato
General Unificado de la Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi - Elvira Ortega -
Simo6n Bolivar, con el objetivo de identificar la funcionalidad de las familias y el
desempefio académico de los estudiantes. La poblacion estudiada consistié en 120

estudiantes.
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Tabla 3

Descripcion de la poblacion

Unidad de Observacion Frecuencia Porcentaje
Primero Bachillerato A 40 33.33
Primero Bachillerato B 40 33.33
Primero Bachillerato C 40 33.33
Total 120 100%

Nota. En esta tabla se describe la poblacion que se ha determinado para la

investigacion.
Criterios de Exclusion e inclusion

Tabla 4

Criterio de Inclusion y exclusion

Criterios
Inclusion Exclusion

- Autorizacion por parte de la - No tener Autorizacién por
Vicerrectora de la Unidad parte de la Vicerrectora de la
Educativa Unidad

- Estudiantes Matriculados - Estudiantes no matriculados
legalmente - Edades menores de 15 afios

- Edad 12 afios en adelante - No pertenecer a el paralelo A,

ByC

- Pertenecer al paralelo A, By C

- Asistir a clases en la hora - No haber asistido a clases en la
establecida hora establecida

Nota. En la tabla se describe los criterios de exclusion e inclusion

Una vez analizados los criterios de inclusion y exclusion, se considerd la siguiente

poblacion, detallada en la tabla siguiente:

Tabla 5
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Total, Alumnos

Primero Bachillerato General Unificado

Paralelo Estudiantes que asisten a clases Estudiantes con firmas del
regularmente y matriculados consentimiento informado
A 40 35
B 40 33
C 40 33
Total 120 101

Nota. En la tabla se describe la cantidad de estudiantes que entregaron los

consentimientos.
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2.3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

La técnica utilizada en el trabajo de investigacion es la encuesta, con un enfoque

psicométrico. Se aplicaron el cuestionario FF-SIL y el cuestionario de Autopercepcion

del Desempeno Escolar, mediante los cuales se pudo realizar un analisis de la

informacion y redactar las conclusiones y recomendaciones necesarias.

2.3.4. Recoleccion de Informacion

Tabla 6

Descripcion de las preguntas para la recoleccion de informacion

Preguntas basicas

Recoleccion

8.
9.

(Para qué? voy a recolectar Para recolectar datos sobre la dinamica

informacion

(De qué personas u objetos?

(Sobre qué aspectos?

(Quién?

A quiénes?

(Cuando?

Donde?

(Cuantas veces?

(Qué técnica?

10. (Con que?

familiar y el rendimiento académico
Estudiantes de primer afio de
bachillerato paralelo A, By C.

- V.. Dindmica familiar

- V.D. Desempeio académico
Senorita Fatima Cofre
A los estudiantes que conforman la
Unidad Educativa Victoria Vascones
Cuvi-
Periodo académico marzo- agosto 2024
Unidad Educativa Victoria Vasconez
Cuvi - Elvira Ortega — Elvira Ortega
Una vez
Cuestionario estructurado

- Cuestionario de funcionamiento

familiar FF-SIL
- Cuestionario de Autopercepcion

del Desempefio académico escolar

Nota. En la siguiente tabla se describen las preguntas para la recoleccion de informacion.
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2.3.5. Plan de procesamiento de informacion
Obtencion de la informacion

Para la presente investigacion, se obtendrd informacion de los estudiantes de
Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa "Victoria Vasconez Cuvi —
Simon Bolivar - Elvira Ortega", mediante la aplicacién de un test y un cuestionario
sobre las dos variables. El objetivo es recabar datos e informacion que ayuden a

interpretar la problematica establecida.
Procesamiento de informacion:

La informacion y los datos cuantificables obtenidos después de la aplicacion de los
instrumentos de evaluacion se digitalizaran en Excel para agilizar el trabajo y realizar

de manera eficiente la interpretacion de resultados.
Analisis de informacion:

2.4. Validacion de Hipotesis

La hipotesis se evaluard utilizando el estadistico Chi cuadrado, el cual ayudara a
calcular la correlacion entre las dos variables: dindmica familiar y desempefio
académico de los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad

Educativa "Victoria Vasconez Cuvi — Elvira Ortega — Simo6n Bolivar".
Descripcion de Hipotesis

La dindmica familiar y el desempefio académico en estudiantes de Bachillerato
General Unificado en la Unidad Educativa "Victoria Vasconez Cuvi — Simén Bolivar

— Elvira Ortega".

H1: La dindmica familiar SI influye en el desempefio académico (Hipdtesis

alternativa).

Ho: La dindmica familiar NO influye en el desempefio académico (Hipdtesis nula).
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CAPITULO IlII
RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Analisis y discusion de los resultados.

Para concluir con los resultados y la discusion de la presente investigacion, se contd
con la participacion de 101 estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad
Educativa "Victoria Vasconez Cuvi — Simo6n Bolivar - Elvira Ortega". La edad de los
estudiantes oscila entre los 15 y 16 afios. La mayoria son mujeres, con 74 estudiantes,
mientras que 27 son varones. Todos cursan el primer afio de bachillerato General
Unificado en horario matutino, con horario de ingreso a las 7:00 am y salida a la 1:00
pm, lo que representa 6 horas de clases diarias. Todos los estudiantes residen en la

ciudad de Latacunga.

Por medio de la técnica de la encuesta, se utiliz6 un test y un cuestionario para la
recoleccion de datos. Para la variable independiente "Dinamica Familiar", se emple6
el Cuestionario de Funcionalidad Familiar FF-SIL, el cual consta de 14 items
distribuidos en 7 categorias. Este cuestionario evalua cualitativamente la funcionalidad
familiar y mide dimensiones como la comunicacion (items 5 y 1), armonia (items 12
y 13), cohesion (items 1 y 8), permeabilidad (items 7 y 12), afectividad (items 4 y 14),
roles (items 3 y 9), y adaptabilidad (items 6 y 10) en el hogar. Puede aplicarse de

manera colectiva o individual.

Para la variable dependiente "Desempenio Académico", se utilizo el Cuestionario de
Autopercepcion del Desempeio Escolar, el cudl evalua el nivel de desempefio escolar.
Este cuestionario esta estructurado en 15 preguntas con una escala de calificacion tipo
Likert, donde los criterios de puntuacion son: siempre (4), casi siempre (3), a veces (2)

y nunca (1). Se aplica de manera individual y colectiva.

Es importante mencionar que los estudiantes evaluados en la presente investigacion
participaron de manera voluntaria, previa obtencidon de su consentimiento informado.
Toda la informacion y los datos recopilados son para fines académicos. A continuacion,
se detallaran las respuestas compiladas mediante tablas y graficos estadisticos que

facilitaran la comprension de los datos totales de la investigacion.
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3.1.1. Analisis y discusion Variable Independiente “Dinamica Familiar”

En el siguiente apartado se describen los resultados parciales y totales del cuestionario
de funcionamiento familiar FF-SIL. Como primer punto, se presentan los resultados
de la variable "Dinamica Familiar", evaluada a través de 14 items. Estos resultados se

presentaran mediante tablas y figuras estadisticas.

Resultados por Categoria

Categoria 1

Tabla 7

Categoria Cohesion

Cohesion
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 48 47,52%
Bajo 53 53,48%
Total 101 100%

Nota. En la siguiente tabla se describe los resultados de la categoria cohesion.

Figura 1

Resultados de la categoria Cohesion

m Alto mBajo

Nota. Resultados de la categoria cohesion.
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Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtienen los siguientes
resultados: para la categoria de cohesion se observo que el 48 estudiantes equivalente
al 47,52% tiene un nivel bajo en cohesion, en cambio 53 estudiantes equivalentes al

53,48% tienen un nivel alto.
Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mitad de los estudiantes
tiene un nivel alto en la categoria de cohesion, mientras que la otra mitad tiene un
nivel bajo. Esto se debe a diversas razones que afectan el entorno familiar y que
influyen en el desarrollo académico de los jovenes. Segiin Delfin et al., (2020) La
cohesion familiar juega un papel importante en el proceso educativo de los estudiantes
al crear un ambiente donde se sienten apoyados emocionalmente y comprendidos. Este
respaldo no solo les brinda seguridad emocional, sino que también les motiva a
comprometerse mas con sus estudios. La comunicacion abierta y constante dentro del
hogar facilita discusiones sobre el progreso académico y ayuda a establecer rutinas que
promueven habitos de estudio efectivos. Ademads, enfrentaran mejor los desafios
escolares y personales gracias a la resiliencia que desarrollan en un entorno familiar
unido. En resumen, la cohesion familiar no solo mejora el bienestar emocional de los
estudiantes, sino que también les proporciona las bases necesarias para alcanzar su

maximo potencial académico.
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Categoria 2

Tabla 8
Categoria Armonia
Armonia
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 51 50%
Bajo 50 50%
Total 101 100%

Nota. En la siguiente tabla se describe la categoria de armonia.

Figura 2

Categoria armonia

= Alto = Bajo

Nota. Resultados de la categoria armonia.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: para la categoria de armonia se observo que el 50 estudiantes equivalente
al 50% tiene un nivel bajo en armonia, en cambio 51 estudiantes equivalentes al 50%

muestra un nivel alto es esta categoria.
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Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mitad de los estudiantes
tiene una buena armonia familiar, esto se debe a que existe comunicacion abierta,
apoyo emocional y cohesion. Por lo que este ambiente parece ser fundamental para su
bienestar emocional y su éxito académico (Martinez et al., 2020). Sin embargo, la otra
mitad de los estudiantes enfrenta desafios negativos en armonia, lo que podria estar
afectando negativamente su rendimiento escolar y su bienestar emocional. Estudios
previos han subrayado que un entorno familiar armonioso no s6lo motiva y refuerza la
autoestima de los estudiantes, sino que también les ayuda a manejar el estrés y
desarrollar habilidades para resolver problemas (Gonzélez y Pérez, 2021). Mejorar la
armonia familiar podria ser crucial para apoyar el éxito académico y el bienestar

general de los estudiantes en sus trayectorias educativas.
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Categoria 3

Tabla 9

Categoria Comunicacion

Comunicacion
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 52 52%
Bajo 49 48%
Total 101 100%

Nota. En la siguiente tabla se describe la categoria de comunicacion.

Figura 3

Categoria Comunicacion

= Alto = Bajo

Nota. Resultados de la categoria comunicacion.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: para la categoria de comunicacion, se observo que el 49 estudiantes
equivalente al 48% muestra un nivel bajo en la categoria comunicacion, en cambio 52

estudiantes equivalentes al 52% muestra un nivel alto es esta categoria.
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Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mitad de los estudiantes
tiene una buena comunicacion familias, esto se debe a varias razones como el ambiente
positivo que se cultiva en el hogar. Las familias que practican la comunicacion abierta,
donde los miembros de la familia se sienten libres de expresar sus pensamientos y
emociones sin temor a ser juzgados, tienden a tener hijos con mejores habilidades
comunicativas. Ademas, el apoyo emocional constante y la cohesion familiar crean un
entorno seguro donde los estudiantes se sienten valorados y comprendidos. Esta
combinacion de comunicacioén abierta y apoyo emocional fomenta la confianza y
reduce la ansiedad, lo que mejora tanto la comunicacion como el desempefio
académico. Segun Gallego et al. (2019) estos estudiantes se benefician de un ambiente

de comprension y confianza que facilita el intercambio de ideas y sentimientos.

Sin embargo, la otra mitad de estudiantes muestran un nivel bajo en comunicacion, se
debe a que probablemente enfrentan desafios en sus dinamicas familiares. La falta de
apoyo emocional, la comunicacion deficiente y la presencia de conflictos constantes
en el hogar pueden afectar negativamente la capacidad de los estudiantes para
comunicarse eficazmente. Estos estudiantes pueden experimentar dificultades para
expresar sus ideas y sentimientos, lo que se traduce en un bajo rendimiento académico
y problemas en sus habilidades comunicativas. (Delfin et al., 2020) sugieren que en
hogares donde la comunicacion es limitada y los conflictos son frecuentes, los
estudiantes tienden a sentirse inseguros y poco apoyados, lo que impacta

negativamente su capacidad para comunicarse y rendir académicamente.

En resumen, los resultados del analisis sugieren que la dinamica familiar juega un
papel crucial en el desarrollo de habilidades comunicativas y en el desempeio
académico de los estudiantes. La presencia de un entorno familiar armonioso y
comunicativo puede mejorar significativamente estas areas, mientras que las
dindmicas familiares disfuncionales pueden obstaculizar el progreso académico y
comunicativo de los estudiantes. Por lo tanto, es esencial que las instituciones
educativas consideren estrategias que involucren a las familias en el proceso educativo

y que promuevan una comunicacion saludable tanto en el hogar como en la escuela.
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Categoria 4

Tabla 10

Categoria Permeabilidad

Permeabilidad
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 53 52%
Bajo 48 48%
Total 101 100%

Nota. En la siguiente tabla se describe la categoria de permeabilidad.

Figura 4

Categoria permeabilidad

= Alto = Bajo

Nota. Resultados de la categoria permeabilidad.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: para la categoria de permeabilidad se observd que el 48 estudiantes
equivalente al 48% muestran un nivel bajo en la categoria de permeabilidad, en

cambio 53 estudiantes equivalentes al 52% muestra un nivel alto es esta categoria.

38



Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mitad de los estudiantes
tiene una buena permeabilidad familiar probablemente se debe a que provienen de
entornos familiares donde se fomenta la apertura y la receptividad a nuevas ideas y
experiencias. Estos hogares suelen ser aquellos donde los padres practican una
comunicacion abierta, animan a sus hijos a explorar diferentes perspectivas y apoyan
activamente su crecimiento personal y académico. Segiin Fernandez et al. (2023), un
ambiente familiar que apoya la curiosidad y la autonomia de los hijos contribuye

significativamente a su capacidad para adaptarse y aceptar nuevas ideas.

En contraste con los estudiantes con un nivel bajo de permeabilidad, se debe a que,
pueden vivir en entornos madas rigidos o controladores, donde se desalienta la
exploracion de nuevas ideas y se prioriza la conformidad. Martinez y Gémez (2021)
sugieren que estos entornos limitan la exposicion de los estudiantes a diferentes
perspectivas y experiencias, afectando negativamente su flexibilidad y adaptabilidad
en el aprendizaje. Este andlisis menciona la importancia de un entorno familiar que
equilibre estructura y libertad para fomentar la permeabilidad y el desarrollo integral

de los estudiantes.
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Categoria 5

Tabla 11

Categoria Afectividad

Afectividad
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 53 52%
Bajo 48 48%
Total 101 100%
Nota.
Figura 5§
Categoria Afectividad

= Alto = Bajo

Nota. Resultados de la categoria Afectividad.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: para la categoria de afectividad se observo que el 48 estudiantes
equivalente al 48% muestra un nivel bajo en la categoria de afectividad, en cambio 53

estudiantes equivalentes al 52% muestra un nivel alto es esta categoria.
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Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mitad de los estudiantes
tiene una buena afectividad familiar quizd se debe a que provienen de entornos
familiares donde se cultivan relaciones afectivas solidas y apoyo emocional constante.
Estos hogares suelen ser aquellos donde los padres estan presentes emocionalmente,
escuchan activamente a sus hijos y promueven un ambiente de comprension y
aceptacion. Segun Ortega y Ramirez (2022), el desarrollo de la afectividad en el hogar
juega un papel crucial en el bienestar emocional de los jovenes, facilitando su

capacidad para gestionar emociones y establecer relaciones interpersonales saludables.

Por otro lado, los estudiantes con un nivel bajo de afectividad podrian estar
enfrentando desafios en sus dinamicas familiares. Garcia et al. (2023) sugieren que
estos entornos pueden caracterizarse por una falta de expresion emocional positiva,
comunicacion limitada sobre sentimientos y poca disponibilidad emocional de los
padres. Estos factores pueden afectar negativamente la autoestima de los estudiantes

lo que podria repercutir en su bienestar general y rendimiento académico.

Este andlisis destaca la importancia de crear un ambiente familiar que fomente la
afectividad positiva y el apoyo emocional, elementos fundamentales para el desarrollo

integral de los estudiantes.
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Categoria 6

Tabla 12

Categoria Roles

Afectividad
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 70 70%
Bajo 31 30%
Total 101 100%
Nota.
Figura 6

Categoria Roles

= Alto = Bajo

Nota. Resultados de la categoria roles.

Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes

resultados: para la categoria de roles se observé que el 31 estudiantes equivalente al

30% muestra un nivel bajo en la categoria de roles, en cambio 70 estudiantes

equivalentes al 70% muestra un nivel alto es esta categoria.
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Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mitad de los estudiantes
tiene buenos roles familiar quiza se debe a que probablemente experimentan claridad
y satisfaccion en sus responsabilidades dentro de su entorno familiar. Estos estudiantes
pueden provenir de hogares donde se fomenta la autonomia y la participacion activa
en la toma de decisiones familiares, lo que les permite desarrollar habilidades de
liderazgo y responsabilidad desde temprana edad. Segiin Rivera y Diaz (2023) la
estructura familiar que apoya roles definidos facilita un ambiente propicio para el

crecimiento personal y académico.

Por otro lado, los estudiantes que muestran un nivel bajo en la categoria de roles
pueden enfrentar desafios relacionados con los conflictos en sus responsabilidades
familiares. Esto podria reflejar dinamicas familiares donde las expectativas no estan
claras o donde hay una distribucion desigual de responsabilidades, lo que puede
generar estrés y confusion para los jovenes. La falta de definicion en los roles
familiares puede impactar negativamente la autoestima y la capacidad de los
estudiantes para manejar eficazmente sus compromisos tanto académicos como

personales.

Este andlisis infiere la importancia de establecer roles claros y equitativos dentro de la
dindmica familiar, proporcionando a los jévenes un marco estable que fomente su
desarrollo integral. Un entorno familiar que promueva la participacion activa y la
responsabilidad compartida no solo fortalece la autoconfianza y el bienestar emocional
de los estudiantes, sino que también facilita su éxito académico y personal en un

contexto mas amplio de su vida.
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Categoria 7

Tabla 13

Categoria Adaptabilidad

Adaptabilidad
Nivel Estudiantes Porcentaje
Alto 79 79%
Bajo 22 21%
Total 101 100%
Nota.
Figura 7

Categoria Adaptabilidad

= Alto = Bajo

Nota. Resultados de la categoria adaptabilidad.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: para la categoria de adaptabilidad se observo que el 22 estudiantes
equivalente al 21% muestra un nivel bajo en la categoria de adaptabilidad, en cambio

79 estudiantes equivalentes al 79% muestra un nivel alto es esta categoria.
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Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mayoria de estudiantes
tiene buenos roles familiar quizd se debe a que probablemente se benefician de
entornos familiares que fomentan la flexibilidad y la resiliencia. Estos hogares suelen
ofrecer un ambiente de apoyo emocional y estructura, permitiendo a los jovenes
enfrentar con confianza nuevas situaciones y adaptarse eficazmente a cambios. Segin
Santos y Pérez (2023), la capacidad de adaptarse esta estrechamente ligada a la calidad
de las interacciones familiares y a la presencia de modelos positivos de resolucion de

problemas.

Por otro lado, una pequefia cantidad de estudiantes muestran un nivel bajo de
adaptabilidad pueden estar experimentando dificultades para ajustarse a nuevas
circunstancias. Esta falta de adaptabilidad puede reflejar dinamicas familiares donde
hay rigidez en las expectativas, falta de apoyo emocional o modelos limitados de
afrontamiento. Segin Garcia y Lopez (2022), los entornos familiares que carecen de
flexibilidad pueden limitar el desarrollo de habilidades esenciales para la vida,

afectando tanto el bienestar emocional como el desempefio académico de los jovenes.
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Resultados Totales FF-SIL

Tabla 14

Resultados Funcionamiento familiar

Resultados del Cuestionario Familiar FF-SIL

Tipos Estudiantes Porcentaje

Familia Funcional 13 13%
Familia Moderadamente

11 11%
Funcional
Familias Disfuncional 54 54%
Familias severamente

22 22%
Disfuncional
Total 101 100%

Nota. En la siguiente tabla se describe el resultado total del cuestionario FF-SIL

Figura 8

Resultado General del cuestionario FF-SIL

60% 54%
50%
40%
30% 22%
20% 13% 11%
10%
0%
Familia Familia Familias Familias
Funcional Moderadamente  Disfunsional severamente
Funcional Disfuncional

Nota. Resultado del cuestionario de funcionamiento familiar FF-SIL
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Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: para Familia modernamente funcional se obtuvo 13 estudiantes equivalente
al 13%, para la familia moderadamente funcional se obtuvo 11 estudiantes equivalente
al 11%, para familias disfuncional se obtuvo 54 estudiantes equivalente al 54% y
finalmente para familias severamente disfuncional se obtuvo 22 estudiante equivalente

al 22%.
Discusion

Los resultados obtenidos representan que el mayor porcentaje de los estudiantes
encuestados presentan familias disfuncionales, lo que significa que las familias
carecen de comunicacion, afectividad y armonia. Por ello se hace referencia a Laray
Gaibor (2022) quienes manifiestan que la familia disfuncional se caracteriza por la
falta de madurez de los padres y la incapacidad de mantener una buena relacion en el
hogar, lo que provoca que exista problemas de adaptacion entre los miembros de la
familia, conflictos, violencia y mala conducta, en consecuencia, el jefe del hogar no

tiene control de las normas y reglas que establece.

Por otro lado, un pequefio porcentaje de estudiantes presenta una familia funcional, lo
que significa que en el hogar de los estudiantes existe una buena comunicacion,
facilidad de opinar en conversaciones, solucionar conflictos y lo mas importante que
los miembros del hogar siguen las reglas y normas que el jefe del hogar establezca. Es
asi que realizamos énfasis a Cedefio y Hernandez (2022) quienes manifiestan que en
las familias funciones los padres carecen de madurez el cual impide resolver conflictos
familiares que se da al pasar los afios, por ello es imprescindible que los padres brinden
a sus hijos un ambiente calido, sin violencia para que de esa manera no repercute en

su desempefio académico.

Los siguientes resultados destaca la importancia de crear programas de intervencion
para ayudar a los estudiantes a sobrellevar los desafios que estan asociados con el
entorno familiar. Al crear un ambiente comprensivo y con los recursos adecuados, es
posible disminuir los efectos negativos de la disfuncionalidad familiar y construir un

ambiente armoénico para los estudiantes.
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3.1.2. Analisis y discusion de resultados de variable dependiente “Desempeiio

académico “

En el siguiente apartado se describe los resultados totales del cuestionario de
Desempefio académico el cual ayudo a medir el nivel de desempefio académico de los

estudiantes, mismos que seran presentados mediante tablas y figuras estadistico.

Como primer punto se describe la segunda variable “Desempefio Académico”
evaluado por un total de 15 preguntas.

Pregunta 1. Participa en clase con ideas, preguntas y opiniones.

Tabla 15

Respuesta de la pregunta 1

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 8 8%
Casi siempre 17 17%
A veces 31 31%
Nunca 45 45%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 9

Respuesta de la pregunta 1

m Siempre ® Casi siempre = A veces ® Nunca
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Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a participa en clase con ideas, preguntas y opiniones, 8
estudiantes que equivale al 8% respondieron siempre, 17 estudiantes que equivale al
17% respondieron casi siempre, 31 estudiantes que equivale al 64% respondieron a

veces y finalmente 13 estudiantes que equivale al 13% respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados, se ha llegado a la conclusion que la mayoria de estudiantes
nunca participan en clase con ideas, preguntas u opiniones, mientras que una pequefia
cantidad de estudiantes si participa en clases con ideas, preguntas y opiniones, esto se
debe a que los estudiantes tienen temor al hablar en publico, lo que implica que no
puedan dar su opinion en el aula de clase. El autor Martinez et al., (2020)menciona
que uno de los factores que impide que los estudiantes participen e interactlie en clases
son los factores intrinsecos y los extrinsecos, que viene hacer las caracteristicas
personales de los estudiantes, es decir que no hay motivacioén, autoestima baja,
problemas familiares, violencia familiar, falta de apoyo por parte del docente y las
condiciones externas de las instituciones educativas que impide que los estudiantes
tengan un buen aprendizaje. Por ello que es importante que los padres y educadores

apoyen a los estudiantes a alcanzar un nivel alto en el desempefio académico.
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Pregunta 2. Cumple con todas sus tareas escolares.

Tabla 16

Respuesta de la pregunta 2

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 22 22%
Casi siempre 47 47%
A veces 19 19%
Nunca 13 13%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 10

Respuesta de la pregunta 2

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ®Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempeio escolar.
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Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a cumple con todas sus tareas escolares, 22 estudiantes que
equivale al 22% respondieron siempre, 47 estudiantes que equivale al 47%
respondieron casi siempre, 19 estudiantes que equivale al 19% respondieron a veces y

finalmente 13 estudiantes que equivale al 13% respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados, se muestra que la mayoria de los estudiantes evaluados
cumplen con las tareas escolares, mientras que una pequeia cantidad no cumple con
las tareas, esto se debe a algunos estudiantes no prestan atencion al docente o estan
realizando otras actividades y por tal motivo no pueden realizar las tareas en casa
Delfin et al., (2020) destacan que se pude dar por factores econémicos, es decir que
los estudiantes no cuentan con los materiales necesarios como; el internet, libros,
medios tecnoldgicos e internet, para finalizar se da por falta de motivacion, autoestima

baja y el desinterés por parte de los estudiantes.
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Pregunta 3.- Considera que las notas que obtiene no reflejan sus conocimientos.

Tabla 17

Respuesta de la pregunta 3

Resultados del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 9 9%
Casi siempre 34 34%
A veces 36 36%
Nunca 22 22%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 11

Respuesta de la pregunta 3

m Siempre m Casi siempre = Aveces ®Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempeio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a que, si considera que las notas que obtiene no reflejan sus
conocimientos, 9 estudiantes que equivale al 9% respondieron siempre, 34 estudiantes

que equivale al 34% respondieron casi siempre, 36 estudiantes que equivale al 36%
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respondieron a veces y finalmente 22 estudiantes que equivale al 22% respondieron

nunca.
Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mayoria de los estudiantes
evaluados no consideran que las sus notas reflejen sus conocimientos. Lo que implica
que los estudiantes muchas veces dejen de cumplir sus tareas y lo realicen simplemente
para obtener una nota. A demas se debe a que los estudiantes sientan que las
evaluaciones como las pruebas o exdmenes no tienen el contenido visto en clase o
porque los docentes aun manejan evaluaciones tradicionales como las pruebas de
opcion multiple y las lecciones escritas, estos métodos se enfocan en la memorizacion
y no en el pensamiento critico de los estudiantes. Los factores como la ansiedad y el
estrés académico durante los examenes afectan el nivel de desempefio académico,
obteniendo como resultado que sus calificaciones no representen realmente lo que han
aprendido durante el afio escolar. Ante esta situacion los estudiantes sienten
frustracion, ya que no ven reflejado su verdadero potencial de aprendizaje en los

resultados académicos (Indacochea y Sinchiguano, 2023).
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Pregunta 4.- Se olvida con frecuencia realizar alguna tarea en casa.

Tabla 18

Respuesta de la pregunta 4

Resultados del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 6 6%
Casi siempre 24 24%
A veces 32 32%
Nunca 39 39%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 12

Respuesta de la pregunta 4

m Siempre = Casi siempre = Aveces = Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempeio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto si se olvida con frecuencia realizar algunas tareas en casa, 6

estudiantes que equivale al 6% respondieron siempre, 24 estudiantes que equivale al
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24% respondieron casi siempre, 32 estudiantes que equivale al 32% respondieron a

veces y finalmente 39 estudiantes que equivale al 39% respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mayoria de los estudiantes
evaluados nunca se olvidan de realizar la tarea en casa, lo que quiere decir que
organizan su tiempo, tienen habitos de estudio y probablemente tiene el apoyo de sus
padres para realizar la tarea en casa, mientras que un pequeio porcentaje se olvida de
realizar la tarea en casa, esto se debe a problemas de organizacion personal y del
tiempo, segun Agudelo et al., (2020) hace referencia que la capacidad que tienen los
estudiantes para recordar y organizar su tareas depende de los hébitos de estudio y del
acompafiamiento familiar que tenga el estudiante, los resultados que se obtuvo sugiere
que es importante desarrollar estrategias educativas que ayuden a los estudiantes a

mejorar su desempefio académico.
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Pregunta 5.- Presta atencion a las instrucciones impartidas en clase.

Tabla 19

Respuesta de la pregunta 5

Resultados del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 20 20%
Casi siempre 26 26%
A veces 15 15%
Nunca 40 40%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 13

Respuesta de la pregunta 5

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempeio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a presta atencion a las instrucciones impartidas en clase, 20
estudiantes que equivale al 20% respondieron siempre, 26 estudiantes que equivale al
26% respondieron casi siempre, 15 estudiantes que equivale al 15% respondieron a

veces y finalmente 40 estudiantes que equivale al 40% respondieron nunca.
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Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que mitad de los estudiantes evaluados
no prestan atencion a las instrucciones impartidas en clase, mientras que un menor
porcentaje si presta atencion. Esto puedo ocurrir por varias razones, puede ser por que
los estudiantes sienten desinterés de algunos temas que el docente imparte en clases y
de tal manera no presta atencion, mientras otros estudiantes podrian distraerse
facilmente debido a los factores del ambiente o por los disipativos electronicos que
tiene la atencion de los estudiantes. Segun Rocha et al., (2021) la familia juega un
papel muy importante ya que la falta de apoyo y comunicacion por los miembros del

hogar puede afectar en la capacidad de concentracion del estudiante.
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Pregunta 6.- Cuando no comprende algiin tema de la clase pide ayuda.

Tabla 20

Respuesta de la pregunta 6

Resultados del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 10 10%
Casi siempre 18 18%
A veces 50 50%
Nunca 23 23%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 14

Respuesta de la pregunta 6

g,

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempefio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a cuando no comprende algiin tema de la clase pide ayuda, 10
estudiantes que equivale al 10% respondieron siempre, 18 estudiantes que equivale al
18% respondieron casi siempre, 50 estudiantes que equivale al 50% respondieron a

veces y finalmente 23 estudiantes que equivale al 23% respondieron nunca.
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Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mayoria de los estudiantes
encuestados no piden ayuda cuando no comprenden algin tema, mientras que un
porcentaje considerado si pide ayuda, esto puedo suceder por varios factores como, la
falta de confianza en si mismos para expresar dudas sobre algun tema que no haya
entendido, el temor a ser jugados por sus compafieros e incluso vergiienza al no
comprender un tema. Estos resultados pueden determinar que la dindmica familiar
puede influir en los estudiantes al momento de pedir ayuda cuando no entiende un
tema en particular. Segun Martinez et al., (2020) la calidad de comunicacién y el
apoyo familiar en el hogar puede afectar negativamente en el estudiante para buscar
ayuda cuando lo necesite. Sin embargo, algunos estudiantes recurren a la ayuda por
otras personas, lo que significa que mantienen una buena comunicacidon y poyo en el
hogar. Para finalizar se menciona que es importante abordar estrategias que fomente

la comunicacion y el apoyo por parte de los padres y docentes.
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Pregunta 7.- Confecciona mapas conceptuales, resimenes con los conceptos

fundamentales de la materia para rendir bien.

Tabla 21

Respuesta de la pregunta 7

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 20 20%
Casi siempre 33 33%
A veces 20 20%
Nunca 28 28%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 15

Respuesta de la pregunta 7

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a con respecto a confeccion mapas conceptuales, resimenes
con los conceptos fundamentales de la materia para rendir bien, 20 estudiantes que

equivale al 20% respondieron siempre, 33 estudiantes que equivale al 33%
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respondieron casi siempre, 20 estudiantes que equivale al 20% respondieron a veces y

finalmente 28 estudiantes que equivale al 28% respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mitad de los estudiantes
encuestados si crean mapas conceptuales como material de apoyo, por lo que les
permite creen habitos y técnicas de estudio ayudando asi a tener un buen rendimiento
y desempeiio académico, ademas permite que los conocimientos adquiridos en clases,
sean resumidos mediante organizadores graficos que luego les sirva como referencia
de estudio, sin embargo se obtuvo una pequena poblaciéon que no alcanza a realizarlo,
esto sucede porque los estudiantes no tienen conocimiento de la estructura para realizar
organizadores grafico y porque no estan familiarizados con las estrategias de estudio.
Segun Agudelo et al., (2020) la familia es otro factor importante que influye ya que,
si en casa no hay apoyo académico y si los padres no tienen idea de las estrategias de
estudio, es menos probable que los hijos sientan motivacion para utilizar estas
herramientas como los organizadores graficos. Sin embargo, si los padres brindan
apoyo académico, participan en la educacioén de sus hijos y se familiarizan con las
estrategias educativas, probablemente los estudiantes se motiven y comiencen a usarla.
En conclusion, la dindmica familiar puede influir significativamente en la motivacion

de crear y practicar buenos habitos de estudio.
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Pregunta 8.- Colabora en las actividades que se realizan en el curso o unidad

educativa.

Tabla 22

Resultado de la respuesta 8

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 25 25%
Casi siempre 39 39%
A veces 23 23%
Nunca 14 14%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 16

Resultado de la respuesta 8

m Siempre = Casi siempre = Aveces ® Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a colabora en las actividades que se realizan en el curso y
unidad educativa, 25 estudiantes que equivale al 25% respondieron siempre, 39

estudiantes que equivale al 39% respondieron casi siempre, 23 estudiantes que
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equivale al 23% respondieron a veces y finalmente 14 estudiantes que equivale al 14%

respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mayoria de los estudiantes
encuestados colaboran en las actividades que llevan a cabo en el aula de clase, esto
permite que desarrollen habilidades sociales y personales. Es posible que algunos
estudiantes colaboren siempre o casi siempre en actividades debido a que les gusta
trabajar en equipo o porque desarrollen la motivacion intrinsecas, mientras que un
porcentaje considerado no colaboran en las actividades, se debe a que los estudiantes
podrian estar atravesando barreras como la falta de confianza, interés por realizar
actividades y la timidez, lo que se deduce que dicho porcentaje tiene dificultades en
socializar con las personas y participar activamente en las actividades escolares,
muchas veces estas actitudes hace que les impida a recibir incentivos por su
participacion. Segun Gallego et al., (2019) la influencia de la dindmica familiar juega
un papel muy importante ya que en el entorno familiar fomenta el trabajo en equipo
en el hogar, lo que ayuda a los estudiantes a colaborar de manera directa en actividades
extracurriculares. En conclusion, la colaboracion en las actividades que realizan los
estudiantes en las Unidad Educativas revela la interaccion de factores, sociales,

familiares y personales.
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Pregunta 9.- Me concentro facilmente al momento de realizar una prueba.

Tabla 23

Resultado de la pregunta 9

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 12 12%
Casi siempre 39 39%
A veces 30 30%
Nunca 20 20%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 17

Resultado de la pregunta 9

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempefio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a me concentro facilmente al momento de realizar una prueba,
12 estudiantes que equivale al 12% respondieron siempre, 39 estudiantes que equivale
al 39% respondieron casi siempre, 30 estudiantes que equivale al 30% respondieron a

veces y finalmente 20 estudiantes que equivale al 20% respondieron nunca.
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Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mitad de los estudiantes
evaluados logran concentrarse facilmente al realizar una prueba, mientras que un
porcentaje pequefio, tiene dificultad en concentrarse al realizarlo, esto se debe a que
influye varios factores externos como el estrés, los habitos de estudio, insomnio y el
apoyo familiar. Segiin, Bustamante y Cabrera, (2022) los estudiantes que viven en
hogares con un ambiente tranquilo y con apoyo por parte de sus padres tienden a
concentrarse de mejor manera durante las pruebas o examenes. Por otro lado, aquellos
estudiantes que perciben la falta de apoyo y problemas en la familia les cuesta
concentrarse, estos resultados sefialan lo importante de crear entornos tanto en la
escuela como en el hogar que promueva la comunicacion, armonia y la concentracion

que sea en beneficio de los estudiantes para mejor el desempefio académico.
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Pregunta 10.- Usualmente se siente conforme con los resultados que obtiene.

Tabla 24

Respuesta de la pregunta 10

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 5 5%
Casi siempre 28 28%
A veces 33 33%
Nunca 35 35%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 18

Respuesta de la pregunta 10

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a usualmente se siente conforme con los resultados que
obtiene, 5 estudiantes que equivale al 5% respondieron siempre, 28 estudiantes que

equivale al 28% respondieron casi siempre, 33 estudiantes que equivale al 33%
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respondieron a veces y finalmente 35 estudiantes que equivale al 35% respondieron

nunca.
Discusion

Al analizar los resultados obtenidos, se muestra que la mayoria de los estudiantes no
se encuentran conformes con los resultados que obtiene, mientras que un porcentaje
pequefio usualmente se siente conforme con los resultados que obtiene, esta
desconformidad se debe por factores que influyen en la autoevaluacion del aprendizaje
de los estudiantes como puede ser, factores fisioldgicos, socioecondmicos,
psicosociales, pedagdgico e institucional. Bustamante y Cabrera, (2022) hace énfasis
sobre la autoevaluacion, el cual revela que la satisfaccion de los resultados puede estar
sujeta a la interaccion entre la capacidad personas, la presion escolar externa y la
autoestima. Es importate hablar de las desconformidades por parte de los estudiantes
para poder fomentar un ambiente académico célido, donde los estudiantes no solo
estudien porque deben, sino porque les gusta aprender, de tal manera que sean
valorados por el esfuerzo que realizan para conseguir un buen aprendizaje. Al realizar
esto, se puede aspirar a que promueven su autoconfianza y desarrollen sus habilidades,
destrezas y tengan un buen bienestar emocional el cual tenga impacto positivo en el

desempefio académico de los estudiantes.
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Pregunta 11.- Cuando no estd conforme con algo en el curso, ustd manifiesta su

desagrado.

Tabla 25

Respuesta de la pregunta 11

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 16 16%
Casi siempre 10 10%
A veces 30 30%
Nunca 45 45%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 19

Respuesta de la pregunta 11

m Siempre = Casi siempre = Aveces ®Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a cuando no estd conforme con algo en el curso, ustd
manifiesta su desagrado, 16 estudiantes que equivale al 16% respondieron siempre, 10

estudiantes que equivale al 10% respondieron casi siempre, 30 estudiantes que
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equivale al 30% respondieron a veces y finalmente 45 estudiantes que equivale al 45%

respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados, se muestra que la mayoria de los estudiantes no manifiestas
su desagrado, mientras que un porcentaje pequeio usualmente si manifiesta su
desagrado en el aula. Esto se debe por varias razones, segiin Araoz et al., (2022)
menciona sobre cémo influye la dindmica familiar y el comportamiento de los
estudiantes en la manera de expresar si estd conforme o en desacuerdo en el curso,
ejemplo si en el entorno familiar de un estudiante no se fomenta la expresion de
opinar o donde hay violencia y conflictos familiares, es posible que sientan menos
probabilidad de manifestar su opinion en clase. Por lo tanto, es importante fomentar
en el hogar la armonia, comunicacion y expresion de opinion ya que tiene un impacto
significativo puesto que ayudara a los estudiantes a expresar su agrado o desagrado

en el aula.
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Pregunta 12.- Organizo mi tiempo para poder estudiar y asi obtener buenas

calificaciones.

Tabla 26

Respuesta de la pregunta 12

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 6 6%
Casi siempre 37 37%
A veces 38 38%
Nunca 20 20%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 20

Respuesta de la pregunta 12

m Siempre ® Casi siempre = A veces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempeio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a organizo mi tiempo para poder estudiar y asi obtener buenas
calificaciones, 6 estudiantes que equivale al 6% respondieron siempre, 37 estudiantes

que equivale al 37% respondieron casi siempre, 38 estudiantes que equivale al 38%
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respondieron a veces y finalmente 20 estudiantes que equivale al 20% respondieron

nunca.
Discusion

Al analizar los resultados, se muestra que la mitad de los estudiantes no organizan su
tiempo para estudiar, mientras que un porcentaje pequefio usualmente si organiza su
tiempo para estudiar y obtener buenas calificaciones. Segiin Lucumi y Mena (2022)
se debe a que algunos estudiantes provienen de familias que no crean ambientes de
estudio, realizan tareas en lugares con ruido, mala iluminacion, hay distracciones y lo
mads importante no hay el apoyo de los padres, puede ser un factor negativo que impida
al estudiante a concentrarse y dedicar el tiempo necesario para realizar sus tareas
encomendadas por el docente. Ademas, se puede dar por responsabilidades como,
ayudar en tareas domésticas o cuidar a hermanos pequefios, esto infiere en el tiempo

de estudio y afectar de manera negativa en el desempefio académico de los estudiantes.
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Pregunta 13.- Cuando en su curso se presenta algiin problema usted trata de encontrar

la mejor solucion.

Tabla 27

Respuesta de la pregunta 13

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 9 9%
Casi siempre 26 26%
A veces 41 41%
Nunca 25 25%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 21

Respuesta de la pregunta 13

m Siempre m Casi siempre = Aveces ® Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a cuando en su curso se presenta algiin problema usted trata
de encontrar la mejor solucidn, 9 estudiantes que equivale al 9% respondieron siempre,

26 estudiantes que equivale al 26% respondieron casi siempre, 41 estudiantes que
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equivale al 41% respondieron a veces y finalmente 25 estudiantes que equivale al 25%

respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados, se muestra que la mayoria de estudiantes nunca intentan
encontrar solucidon cuando se presenta algun problema en el curso, mientras que un
porcentaje pequefio usualmente intentan encontrar solucion. Esto se puede dar por
varios factores segun es la falta de confianza, la habilidad en solucionar un problema,
falta de apoyo o la impresion de creen que el problema no es importante. Cantero,
(2023) menciona que la comunicaciéon y el apoyo familiar en el desarrollo de las
habilidad para solucionar problemas, es por eso que si los estudiantes provienen de
familias donde se fomente la comunicacion asertiva y les ensefien a enfrentarse a
desafios de la vida de manera correcta es probable que puedan buscar soluciones ante
problemas en el aula, ademds en el entorno familiar que brinde apoyo emocional e
impulsa a que desarrollen sus habilidades y destrezas , pueden ayudar a manejar estrés
de la presion que estan ligados con los problemas en el curso, lo que permita que lo
solucionen de una manera correcta. Sin embargo, si el entorno familiar no existe la

comunicacion.
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Pregunta 14.- Respeta las decisiones, opiniones de sus compafieros de curso.

Tabla 28

Respuesta de la pregunta 14

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 31 31%
Casi siempre 45 45%
A veces 22 22%
Nunca 3 3%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar.

Figura 22

Respuesta de la pregunta 14

m Siempre ® Casi siempre = Aveces ™ Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempetio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto respeta las decisiones, opiniones de sus compaiieros de curso,
31 estudiantes que equivale al 31% respondieron siempre, 45 estudiantes que equivale
al 45% respondieron casi siempre, 22 estudiantes que equivale al 22% respondieron a

veces y finalmente 3 estudiantes que equivale al 3% respondieron nunca.
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Discusion

Al analizar los resultados, se muestra que la mayoria de estudiantes respetan las
decisiones u opiniones de sus compaieros de curso esto se debe a varias razones una
de ellas la influencia del entorno familiar y educativo. Segun Gallego et al., (2019)
muchas familias desde temprana edad ensefian a sus nifios la importancia de la
empatia, la comunicacion abierta y el respeto. Los nifios que viven en hogares con un
ambiente armonico y valoran las cualidades, son nifios que tienen a  replicar el
comportamiento que observan en la escuela. Por eso es importante que los padres
moldeen el comportamiento respetuoso e incentive al dialogo, ello aprende a valorar
las opiniones de las demds personas y actiian de manera irrespetuosa. Por otro lado, un
pequefio porcentaje no respetan las decisiones u opiniones, esto en debe a que algunos
niflos provienen de familias donde no existe el respeto o la empatia, lo que dificulta
que los nifios desarrollen estas habilidades. Por ello la falta de comunicacion afectiva,
los conflictos familiares y la ausencia de respeto influye negativamente en la capacidad

de que los nifios respeten las opiniones de sus compaiieros de curso.

En conclusién, si los estudiantes respetan las decisiones y opiniones de sus
compafieros se debe a la educacién del hogar y las actividades educativas en los

tiempos libres que refuercen los valores.
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Pregunta 15.- Si tiene dudas acerca de un tema tratado en clase, usted la despeja en

casa o busca informacion.

Tabla 29

Respuesta de la pregunta 15

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Frecuencia Estudiantes Porcentaje
Siempre 12 12%
Casi siempre 25 25%
A veces 42 42%
Nunca 22 22%
Total 101 100%

Nota. En la presente tabla se detalla el resultado del cuestionario de autopercepcion

del desempefio escolar

Figura 23

Respuesta de la pregunta 15

m Siempre m Casi siempre = Aveces ® Nunca

Nota. Aplicacion del cuestionario de autopercepcion del desempefio escolar.
Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a si tiene dudas acerca de un tema, usted la despeja en casa o

busca informacién, 12 estudiantes que equivale al 12% respondieron siempre, 25
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estudiantes que equivale al 25% respondieron casi siempre, 42 estudiantes que
equivale al 42% respondieron a veces y finalmente 22 estudiantes que equivale al 22%

respondieron nunca.
Discusion

Al analizar los resultados, se muestra que la mayoria de estudiantes nuca despeja dudas
en casa o busca informacion sobre un tema tratado en clase, esto se debe a que carecen
de apoyo o recursos necesarios en el hogar. Ademas, puede ser porque los padres no
tengan tiempo, conocimiento y recursos para ayudar con las tareas a sus hijos, por
ende, los estudiantes pueden sentir desmotivacion para abordar dudas por si mismo y
depender siempre del entorno escolar. Mientras que un pequefio porcentaje de
estudiantes muestra que, si despeja dudas en casa o busca informacion sobre un tema
en clase, se debe a que los estudiantes conviven en un entorno familiar céalido que les
incentiva a ser independientes y proactivos en la educacion, en él se fomenta la

curiosidad y el aprendizaje autbnomo (Araoz et al., 2022).
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Resultado Final

Tabla 30

Resultado General

Resultado del Cuestionario de autopercepcion del desempeiio escolar

Nivel de desempefio Estudiantes primer afio de .
Porcentaje
académico bachillerato
Alto 0 0%
Medio 44 44%
Bajo 57 57%
Total 101 100%

Nota. En la siguiente tabla se describe el total del cuestionario de autopercepcion del

desempeio académico

Figura 24

Resultado General
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Analisis

De una poblacion de 101 estudiantes que equivale al 100% se obtiene los siguientes
resultados: con respecto a la categoria de alto desempefio académico, ningln

estudiante respondid que tiene un nivel alto, 44 estudiantes que equivale al 44%
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respondieron que tienen un nivel medio, 57 estudiantes equivalente al 57%

respondieron que tienen un nivel bajo.
Discusion

Al analizar los resultados finales, se muestra que la mitad de estudiantes tiene un
desempeiio académico bajo, mientras que el otro porcentaje pequefio respondid que
tiene un desempefnio académico medio, esto se debe que los factores externos del
entorno escolar, como es la dinamica familiar influyen significativamente en el
desempeio académico de los estudiantes. Segun Alvares y Barreto (2020) infiere que
los estudiantes que tienen un nivel medio en el desempefio escolar, reciben un 70% de
apoyo de sus padres, pero no de manera constante, ademas estos estudiantes podrias
vivir en familias moderadamente funcional y que les brindan apoyo, el cual fomenta
la autonomia y entusiasmo de aprender. En cuanto a la falta de estudiantes con un nivel
alto de desempefio académico, hace referencia a que no estdn en un entorno familiar
calido y ni en 6ptimas condiciones, como puede ser la falta de involucramiento de los
padres de familia, los habitos de estudio y la falta de espacio, el impide que alcancen
un maximo desempefio escolar, puede. Lo estudiantes con un nivel bajo del desempefio
académico, la situacion es mas critica, puede ser por falta de recurso didacticos, falta
de apoyo académico y emocional por los padres, el cual puede influir en la baja

autoestima y la disminucion en la motivacion por aprender nuevos temas.

Ademas, se hace referencia a los resultados totales de la dinamica familiar, los
resultados muestran que las familias funcionales presentan un 13%, las familias
moderadamente funcionales un 11%, las familias disfuncionales un 54%, y las familias
severamente disfuncionales un 22%. Estos resultados revelan una tendencia alarmante:
las familias disfuncionales muestran el porcentaje mas alto, lo que sugiere que la
disfuncionalidad familiar tiene una fuerte correlacion con el aumento del factor
medido. Sin embargo, es interesante notar que las familias severamente disfuncionales
presentan un menor porcentaje (22%) comparado con las disfuncionales (54%). Esto
podria indicar que, en situaciones de disfuncionalidad extrema, otros factores pueden
estar influyendo o que los mecanismos de afrontamiento de los individuos en estas

familias son diferentes.
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En conjunto, estos resultados subrayan la importancia de la funcionalidad familiar en
el desempefio académico de los estudiantes. La alta correlacion entre familias
disfuncionales y el aumento del factor medido sugiere que la disfuncionalidad familiar
puede ser un predictor significativo del rendimiento académico. Esto resalta la
necesidad de talleres y programas que apoyen la mejora de la funcionalidad familiar,
como intervenciones, apoyo parental y estrategias de fortalecimiento familiar.
Ademas, importante considerar intervenciones educativas que no solo se centren en el
estudiante, sino que también incluyan un componente familiar. Programas que
involucren a los padres y que busquen mejorar la dindmica familiar pueden tener un
impacto positivo tanto en la dindmica del hogar como en el desempefio académico de

los estudiantes.

A si mismo es importante destacar que estos resultados también deben ser interpretados
con prudencia. La correlacion no implica necesariamente causalidad, y otros factores
externos no medidos podrian estar influyendo en estos resultados. Investigaciones
futuras deberian enfocarse en identificar estos factores adicionales y en comprender
mejor las dindmicas especificas que operan dentro de las familias disfuncionales. Es
posible que factores como el entorno socioecondémico, la calidad del sistema
educativo, y el apoyo comunitario también jueguen un papel crucial en el desempeiio

académico y la funcionalidad familiar.

Ademas, la interaccion entre el desempeiio académico y la dinamica familiar podria
estar mediada por variables psicoldgicas y emocionales. Por ejemplo, el estrés, la
autoestima y la resiliencia son factores que pueden influir significativamente en coémo
los estudiantes manejan los desafios académicos y familiares. Por lo tanto,
intervenciones que promuevan la salud mental y el bienestar emocional de los
estudiantes podrian ser esenciales para mejorar tanto su rendimiento académico como

la dindmica familiar.

También es fundamental considerar el rol de los maestros y el personal escolar en este
contexto. La formacién de los educadores en técnicas de apoyo emocional y familiar
puede ayudar a identificar y abordar problemas relacionados con la disfuncionalidad
familiar antes de que afecten gravemente el rendimiento académico de los estudiantes.

La colaboracion entre las escuelas y las familias es significativa para crear un entorno
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de apoyo integral que promueva el éxito académico y el bienestar general de los

estudiantes.

En resumen, los resultados proporcionados destacan la influencia significativa de la
dindmica familiar en el desempefio académico. Estos hallazgos pueden servir como
base para el desarrollo de intervenciones dirigidas a mejorar tanto la vida familiar
como el rendimiento académico de los estudiantes, promoviendo asi un enfoque
holistico en la educacion y el bienestar estudiantil. La implementacion de politicas
educativas y programas de apoyo que consideren estos factores podria tener un
impacto duradero y positivo en la trayectoria académica y personal de los estudiantes.
Se puede inferir que la dindmica familiar si influye en el desempefio académico cuél
es evidente en los resultados del andlisis. Para mejorar el desempefio académico de los
estudiantes, es importante que los padres sean conscientes de la importancia que son
en el proceso de aprendizaje de sus hijos y busques formas de proporcionar el apoyo
de manera constante. A demas es imprescindible que fomenten un ambiente de
confianza y comunicacion, en el cual valoren la educacion y sea la clave para mejorar

el desempefio académico con un nivel alto.

3.2. Verificacion de hipdtesis
3.2.1. Planteamiento de la hipotesis

H1: La dinamica familiar afecta el desempefio académico en estudiantes de
Bachillerato General Unificado en la Unidad Educativa "Victoria Vasconez Cuvi -

Simon Bolivar - Elvira Ortega".

Ho: La dindmica familiar no afecta el desempeiio académico en estudiantes de
Bachillerato General Unificado en la Unidad Educativa "Victoria Vasconez Cuvi -

Simon Bolivar - Elvira Ortega".

Para verificar la hipotesis del presente trabajo de investigacion, se utilizé la prueba del
chi cuadrado (¥?). Esta prueba permite obtener datos para la verificacion de la
hipotesis, determinando si se acepta o se rechaza. A continuacion, se detallan los

resultados obtenidos de esta operacion.
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3.2.2. Descripcion estadistica

s (VO — VE)2
N VE

x2

x2 = Chi cuadrado

Vo = Frecuencia observada
Ve = Frecuencia esperada
¥ = Sumatoria

Nivel de significancia

El nivel de confianza establecido para el trabajo de investigacion es de 96% con

margen de error de 5% - 0.005.
Grado de libertad

Para identificar el valor establecido en la tabla de distribucion, es imprescindible

calcular los grados de libertad, con la siguiente férmula.
Gl: (Col -1) * (fil -1)

Gl=(2-1) * (101-1)

Gl= (1) *(100)

Gl=100

Al tener 100 como grados de libertad, el chi cuadrado critico equivalente a 124.321
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Tabla 31

Distribucion del Chi cuadrado

vipl 0.001 | 0,0025 | 0,005 0,01 0,015 0,05 0.1 015 0.1
30 somor2 | 563325 | s36710 | 508922 | 46971 | 437730 | 402560 | 370002 | 362502
31 | s1es0 | 578921 | 550025 | 521914 | 482319 | 449853 | 414217 | 301n44 | 373501
320 624873 | s00461 | 563280 | 534857 | 494804 | 461942 | 425847 | 402563 | 384663
33 ) 638694 | 603953 | 576483 | 547754 | 507351 | 47maeen | 437452 | 413861 | 395718
3 Y 65247 | 617382 | 589637 | 560600 | 519660 | 456024 | 449032 | 425140 | 406756
I5 ) 666192 | 630760 | 602746 | 573420 | 532033 | 498018 | 460588 | 436300 | 417780
36 | 67oss0 | 644097 | 615811 | sE6192 | 544373 | 509985 | 472121 | 447641 | 428758
37 | 603476 | 657384 | 628831 | 508926 | 556680 | 521923 | 453634 | 453864 | 439782
38 0 707000 G728 | 641812 | SL1620 | 568955 | 533835 [ 405024 | 470072 | 450763
39 720850 | 683830 | 654753 | 624281 | S5m0 | 545722 | 506508 | 481263 | 461730
40§ 734000 | 696987 | 667660 | 636908 | 593417 | 557585 | 518050 | 492438 | 472685
45 | s00m76 | 762220 | 731660 | 09560 | 654101 | 616562 | 575083 | 548105 | s27188
50 1 s6.6603 BP663T | 794508 T6.1538 | TLAXT | 675048 | 630671 | &0 3460 | S5 1638
S5 ) 931671 | 890344 | 857491 | 822920 | 773804 | 723115 | 687962 | 65,8550 | 635N
60 I sogo7s | 953443 | 919518 | 883794 | 832077 | Teosa0 | 743070 | 7LAID | 68971
70§ 1123167 | 1078079 | 1042148 | 1004251 | 950231 | o031 | 855070 | 822853 | 70747
80 f 1245389 | 1201018 | 1163200 | 112,328 | 106,6285 | 1018705 | 965782 | 931058 | 904083
o) 1372082 | 1322554 | 1252087 | 124110642 | 1180350 | 1131457 | 1075650 | 1030040 | 1000537
100 ] 1494488 | 1442025 | 1400697 | 1355060 | 1205613 | 1043401 | 1184980 | 1146588 | 1116667
1200 1736184 | 1680814 | 1636485 | 1580500 | 1522113 | 1465673 | 1402326 | 1360620 | 132 8063

Nota. En la siguiente tabla se describe el chi cuadrado tabular

Tabla 32

Resulta del Chi cuadrado

Resultado X2 VI Resultado X2 VD
67.2224 85.6151
Total, de Chi cuadrado calculado 152.838

Nota. En la siguiente tabla se describe el resultado del chi cuadrado.
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Discusion

El resultado del chi cuadrado se entiende cuando, el valor de chi cuadrado tabular es
> que el chi cuadrado calculado, se acepta la HO, por otro lado, donde el valor de chi

cuadrado calculado es mayor que el chi cuadrado tabular, se acepta el H1.

Por lo tanto, el chi cuadrado calculado X 2 ¢ =152.838 y de acuerdo con lo planteado

este valor es mayor que el chi cuadrado tabular X 2 t = 124,3421

De acuerdo a los resultados obtenidos se concluye que se rechaza la hipotesis nula y
se acepta la hipotesis alterna, por tanto, se demuestra que existe correlacion
significativa entre la variable independiente (Dindmica Familiar) y variable

dependiente (Desempefio académico).
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

La investigacion realizada a los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la

“Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simo6n Bolivar-Elvira Ortega” permitio

llegar a las siguientes conclusiones:

Se logr6 determinar que existe una influencia de la dindmica familiar en el
desempenio académico. Se evidencié la falta de roles claros por parte de los
miembros de la familia, lo cual repercute en el cumplimiento de tareas y la
preparacion para las evaluaciones, resultando en un desempeiio académico por
debajo de la media. Ademas, los estudiantes reflejan las conductas de sus
hogares, mostrando una dinamica familiar disfuncional.

Por medio de la aplicacion del test Funcionalidad Familiar FF- SIL, se pudo
analizar la Dindmica familiar que existe en los hogares de los estudiantes de
los Bachillerato General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Vasconez
Cuvi -Simén Bolivar-Elvira Ortega”, los resultados obtenidos revela que la
mayoria de los estudiantes pertenecen a familias disfuncionales (54%) y
severamente disfuncionales (22%) esto se debe a varios factores; entre ellos la
comunicacion deficiente entre los miembros de la familia, lo cual genera
malentendidos y conflictos constantes.

La dindmica familiar que poseen los estudiantes es disfuncional y severamente
disfuncional ya que no se cumplen los roles familiares, no hay comunicacion
en situaciones problematicas y no existe una buena relacion entre padres e
hijos. Esto impide un desarrollo psicosocial armonico en los estudiantes. En
base a la informacién obtenida del estadigrafo chi cuadrado, se determiné que,
si existe correlacion entre la Dindmica familiar y el desempefio académico
caracterizada por falta de comunicacion, apoyo emocional y cohesion, lo que

promueve un bajo desempefio académico en los estudiantes.
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Se ha determinado la relacion existente entre la dindmica familiar y el
desempefio académico, obtenido resultados que si influye entre las dos
variables. es decir que aquellos estudiantes que viven en entornos familiares
conflictivos con escasa comunicacion, cohesion y armonia suelen tener un
desempeio académico bajo. Estos resultados destacan la importancia de un

hogar armonioso para el éxito educativo de los estudiantes.

4.2 Recomendaciones

Para mejorar la dindmica familiar y el desempefio académico de los estudiantes
de bachillerato General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Véasconez
Cuvi se recomienda implementar programas de apoyo y orientacion familiar.
Estos programas deben centrarse en mejorar la comunicacion y la cohesion en
hogares con dindmicas familiares deficientes. Ademas, se deben establecer
programas de tutoria y apoyo escolar personalizados para proporcionar el
respaldo académico y emocional necesario para superar los desafios que
enfrentan en su entorno familiar.

Se sugiere la creacion de tutorias personalizadas dirigidas a estudiantes con
bajo desempefio académico. Estas tutorias, impartidas por docentes de la
misma area, pueden ayudar a mejorar sus calificaciones al proporcionarles la
atencion y el apoyo especifico que necesitan. Se recomienda al personal DECE
disefiar programas de apoyo psicolégico para estudiantes con problemas
familiares e intervencion a través de la aplicacion de terapias y circulos
restaurativos

Es recomendable establecer un aula de apoyo psicopedagdgico dentro de la
institucion para estudiantes que no reciben el apoyo de sus padres a la hora de
realizar sus tareas. Este espacio ofreceria el respaldo académico necesario y
contribuiria a mejorar su rendimiento escolar.

Para ayudar a mejorar la dindmica familiar, es importante disefiar programas
que brinden apoyo practico a las familias, como talleres para fortalecer la
comunicacion y la resolucion de conflictos. Esto no solo podria reducir la
tension en el hogar, sino también fortalecer los lazos emocionales entre padres

e hijos, creando un ambiente més seguro y estable para todos.
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Se recomienda a los docentes brindar tutorias académicas a los estudiantes que
muestran un nivel medio y bajo, ajustandose a sus necesidades individuales.
Ademas, seria oportuno fomentar actividades extracurriculares que fortalezcan
su motivacion y autoestima, asegurando que cada estudiante se sienta valorado

y respaldado en su aprendizaje.
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ANEXO 3

CARTA DE COMPROMISO
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OPERALIZACION DE VARIABLES

Variable dependiente: Dinamica Familiar = Variable Independiente: Desempefio

académico
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
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Cuestionario

FF-SIL



Cuestionario de Funcionamiento
Familiar (ff-sil)

Hoy hablaremos sobre el Cuestionario de Funcionamiento Familiar FF-SIL
elaborado por Ortega, T., De la Cuesta, D. and Dias, C. (1999). Este
instrumento te podra dar algunas pistas para centrar la problematica dentro
un sistema familiar. Te invito a leer y descargar esta plantilla. Por otra parte,
si trabajas en el area de salud de seguro te ayudara también.

Espero que realmente este instrumento te pueda servir. Para ello te explicaré
cada una de su estructura. Pero antes pasaremos a definir que es el
funcionamiento familiar.

Funcionamiento Familiar

El funcionamiento familiar es considerado como la dindmica relacional
interactiva y sistémica que se da entre los miembros de una familia y se
evalda a través de 7 categorias.

Categorias

o Cohesion: Union familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes
situaciones y en la toma de decisiones de las tareas cotidianas.

« Armonia: Correspondencia entre los intereses y necesidades
individuales con los de la familia en un equilibrio emocional positivo.

« Comunicacion: Los miembros de la familia son capaces de trasmitir
sus experiencias de forma clara y directa.

o Permeabilidad: Capacidad de la familia de brindar y recibir
experiencias de otras familias e instituciones.

o Afectividad: Capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y
demostrar sentimientos y emociones positivas unos a los otros.

o Roles: Cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y
funciones negociadas por el nicleo familiar.

o Adaptabilidad: Habilidad de la familia para cambiar de estructura de
poder, relacién de roles y reglas ante una situacién que lo requiera.

Sobre el Cuestionario
Este instrumento consiste en 14 situaciones que pueden ocurrir 0 no a una

determinada familia. Correspondiendo 2 a cada uno de las 7 variables que
mide este cuestionario.



Ne de Situaciones Variables que mide

1y8 Cohesion
2y 13 Armonia
5y 11 Comunicacion
7y12 Permeabilidad
4y14 Afectividad
3y9 Roles
6y10 Adaptabilidad

Para cada situacién existe una escala de 5 respuestas cualitativas, que €stas
a su vez tienen una escala de puntos:

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa

Casi Nunca 1 pto.

Pocas Veces 2 ptos.

A veces 3 ptos.

Muchas veces 4 ptos.

Casi Siempre 5 ptos.
Instrucciones

Cada una de las 14 situaciones que les son presentadas al usuario, debe ser
respondida a con una X en la escala de valores cualitativas, segin la
percepcion que tenga como miembro de la familia.

Resultados

Una vez que se haya realizado el cuestionario se procederd a sumar los
puntos, lo cual determinara en que categoria se encuentra el funcionamiento
familiar:

RESULTADO DEL CUESTIONARIO PUNTAJE

Familia Funcional De 70 a 57 Pts.
\

Familia . De 56 a 43 Pts.
Moderadamente Funcional

Familia Disfuncional  Pe42228Pts.

Familia

e . De 27 a 14 Pts.
Severamente Disfuncional




Tipo de Familia

Familia Funcional: Una familia funcional o moderadamente
funcional, se caracterizan por ser cohesionadas con una unién familiar
fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones y en la toma de
decisiones de las tareas cotidianas, arménica con correspondencia
entre los intereses y necesidades individuales con los de la familia en
un equilibrio emocional positivo.

Familia disfuncional: Es una espacio donde no se valora al otro, se
apoyo no se cumplen con los roles correspondientes a cada miembro
de la familia, no se delegan responsabilidades, lo cual afecta
directamente a los integrantes del grupo familiar, ya que puedo
generar rasgos de personalidad desequilibrados que les afectaran en
todos los ambitos de la vida.



CUESTIONARIO AUTOPERCEPCION DEL DESEMPENO ESCOLAR

Autor: Guachamin y Luna
Ano: 2019
Aplicacion: Individual y colectiva

Finalidad: Mide el nivel de Desempeiio escolar de cada estudiante, esta conformado por 15
preguntas, las puntuaciones son de tipo Likert con diferentes valores segun los siguientes criterios;

Siempre (4), Casi Siempre, (3), A veces (2) y Nunca (1) (Guachamin y Macarena, 2019).

Posteriormente se suman los puntajes obtenidos y se alcanzan la valoracion de:

v Entre 15 a 30 puntos el desempefio académico es bajo
v’ Entre 31 a 44 puntos el desempefio académico es medio

v’ Entre 45 a 60 puntos el desempefio académico es alto

Confiabilidad: validez de 0.79 (Aceptable) y una confiabilidad de 0.76 (alta) (Guachamin y

Macarena, 2019).
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Items del cuestionario

item

Siempre

Casi
siempre

veces

Nunca

Participa en clase con ideas, preguntas y opiniones

2. Cumple con todas sus tareas escolares

3. Considcra que las notas que obticne no reflejan sus conocimicntos

4. Secolvida con frecuencia realizar alguna tarca en casa

5. Presta atencion a las instrucciones impartida en clase

6. Cuando no comprende algin tema de |a clase pide ayuda.

7. Confecciona mapas conceptuales, resumenes con los conceptos
fundamentales de la materia para rendir bien en sus examencs

8. Colabora en las actividades que se realizan en el curso e unidad
educativa.

9. Me concentro facilmente al momento de realizar una prueba

10. Usualmente se siente conforme con los resultados que obtienc

11. Cuando no esta conforme con algo en el curso, usted manifiesta su
desagrado.

12. Organizo mi tiempo para poder estudiar, y asi obtener buenas
calificaciones

13. Cuando en su curso se presenta algiin problema usted trata de
encontrar la mejor solucion.

14. Respeta las decisiones, opiniones de sus compafieros de curso.

15. Si tiene dudas acerca de un tema tratado en clase, usted la despeja

en casa o busca informacion adicional.
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE AUTOPERCEPCION ESCOLAR

P TAD D (38R It

il i ' .
TA UNIVERSIDAD W g/ ¥ DE LA EDUCACION

TECNICA DE AMBATO

Insumos para validaciin del instrumento de investigacidn

TEMA: “La Dindmica familiar ¥ ¢l desempefio académico en estudiantes de Bachillerato
General Unificado en la “Unidad Educativa Victoria Visconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira
Ortega

OBJETIVOS

Ohjetivos generales.

¢ Determinar el nivel de influencia de la Dindmica Familiar en el desempefio
académico en estudiantes de Bachillerato General Unificado en la “Unidad

Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simon Bolivar-Elvira Ortega *,

Ohjetives Especificos.

* Analizar la dindmica familiar que existe en los hogares de los estudiantes de Bachillerato
General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Visconez Cuvi -Simdn Bolivar-
Elvira Ortega “através del coestionario de Funcionalidad Familiar FF- SIL.

*  Evaluar el nivel de desempefio académico en estudiantes de Bachillerato General
Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simdn Bolivar-Elvira
Ortega” mediante la aplicacidn del coestionario autopercepcion del desempefio
académico,

#»  Establecer la correlacion existente entre la dindmica Familiar v ¢l desempeiio académico
de los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria
Vhsconez Cuvi -Simdn Bolivar-Elvira Ortega™,
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Tabla 1
de

C percep del escolar
C items Técnica o
Instrumento
1.- Particij clase con ideas, preguntas y opiniones.
El desempeiio académico se iy B Y
reficea la idad de los | . o — 2.- Cumple con todas sus tareas escolares.
eslud.umu para  alcanzar académico participativo 3.- Considera que las notas que obtiene no reflejan sus conocimientos.
objetivos y metas en su - . .
proceso  de  aprendizaje 4.- Se olvida con frecuencia realizar alguna tarea en casa.
dentro  del  ambiente 5.- Presta atencion a las instrucciones impartidas en clase.
educativo. Esta medida del
logro académico se basa | Capacidades Educacién 6.- Cuando no comprende algin tema de la clase pide ayuda.
principalmente  en ¢l | escolares 7-C ‘mmapas I con los d les de la materia
aprendizaje, el estudio, la para rendir bien.
participacitn y la-capacidad 8.- Colabora en las actividades que se realizan en el curso o unidad educativa. Técnica:
de aplicar lo que se aprende a Encuesta
la vida cotidiana. > B 3
: 9.- Me concentro facilmente al momento de realizar una prueba. Instrumento:
Se wﬁc delﬁmr_ a ssl ‘iez Participacion y | Interaccion en el Cuestionario
como la evaluacion de las | colaboracion aula T - = =
habilidades % et 10. se siente con los que obtiene.
estudiantes. Es un indicador 11.- Cuando no esta conforme con algo en el curso, ustd manifiesta su desagrado.
de calidad de la ion y
el conocimiento que los 12.- Organizo mi tiempo para poder estudiar y asi obtener buenas calificaciones.
estudiantes adquieren -~ - —
durante su tiempo en el Metasy ificacién de 13.- Cuando en su curso se presenta algin problema usted trata de encontrar la mejor solucion.
:;Slczl:)lizl ;)ducanvo (Poveda et planificacion estudio 14.- Respeta las d de sus de curso.
" ' 15.- Si tiene dudas acerca de un tema tratado en clase. usted la despeja en casa o busca
informacion.
I de validacion del instr de i0
Instrumento para fines especificos de validacion de contenido (Juicio de expertos)
1. Cuesti o de Gestion administrativa dirigido a
Dominio del
Preguntas) Jitems Claridad 1 Congruencia » Contexto 5 Constructo | Lenguaje s Observaciones/ Sugerencia
si_|[ No st NO si_[No st NO [st [ NO
1.- Participa en clase con ideas, preguntas y opiniones. v v v v v
2.- Cumple con todas sus tareas escolares. v v v v v
3.- Considera que las notas que obtiene no reflejan sus v v v v v
4.- Se olvida con ia realizar alguna tarea en casa. v v v v v
5.- Presta atencion a las i i idas en clase. v v v v v
6.- Cuando no comprende algin tema de la clase pide ayuda. v v v v v
7.- Ce mapas con los v v v v v
fundamentales de la materia para rendir bien.
8.- Colabora en las actividades que se realizan en el curso o unidad v . <L 7 v
educativa.
9.-Me al de realizar una prueba. v v v v v
10.- Usual se siente con los resultados que obtiene. v v v v v
11.- Cuando no esta conforme con algo en el curso, ustd manifiesta su v v v v v
desagrado.
12.- Organizo mi tiempo para poder estudiar y asi obtener buenas J v Vv ¥ o
calificaciones.
13.- Cuando en su curso se presenta algin problema usted trata de v 7 v & ¥
encontrar la mejor solucion.
14.- Respeta las decisi de sus de curso v 4 v ) v
15.- Si tiene dudas acerca de un tema tratado en clase, usted la despeja 7€ 7 4 V4 7, v
en casa o busca informacion.
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2. Esquema para la Validacién:

1. Claridad. Valora las ideas ordenadas, precisas, claras para mayor entendimiento y poder responder la pregunta.

2. Congruencia. Valora la conveniencia, coherencia o relacion logica que se establece la variable.

3. Contexto. Valorar el conjunto de referencias estéticas, estilos y tendencias que influyen en la produccion del item.

4. Dominio del Constructo. Valora la percepcion que el encuestado tiene de la pregunta de manera clara y sin confusiones.

5. Lenguaje. Valora el uso de lenguaje claro y preciso que lleva al encuestado a resolver con claridad el item.

3. Validador

Apellidos y Nombres: Cédula: Celular:
ROCIO NUNEZ LOPEZ 1801908490 0983096003
Titulos/ Grado A E; Pr

K] DRA. PSC. EDUCA. 0. ANOS

35

=2 stitucion en la que labora: Funcién/ Cargo que

I
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO T
Fecha de Validacién: Firma:
AMBATO, JUNIO 5 DEL 2024
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FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

A UNIVERSIDAD Y DE LA EDUCACION

TECNICA DE AMBATO

Insumos para validacion del instrumento de investigacion

TEMA: “La Dinamica familiar y el desempefio académico en estudiantes de Bachillerato
General Unificado en la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira

Ortega “

OBJETIVOS

Objetivos generales.

e Determinar el nivel de influencia de la Dindamica Familiar en el desempefio
académico en estudiantes de Bachillerato General Unificado en la “Unidad

Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira Ortega “.

Objetivos Especificos.

e Analizar la dindmica familiar que existe en los hogares de los estudiantes de Bachillerato
General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simén Bolivar-

Elvira Ortega “a través del cuestionario de Funcionalidad Familiar FF- SIL.

e Evaluar el nivel de desempefio académico en estudiantes de Bachillerato General
Unificado de la “Unidad Educativa Victoria Vasconez Cuvi -Simén Bolivar-Elvira
Ortega” mediante la aplicacion del cuestionario autopercepcion del desempefio

académico.

e Establecer la correlacion existente entre la dindmica familiar y el desempefio académico
de los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la “Unidad Educativa Victoria

Vasconez Cuvi -Simoén Bolivar-Elvira Ortega”.
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Tabla1
Cuestionario de Autopercepcion del Desempeno académico escolar

Cy items Técnica o
Instrumento
1.- Participa en clase con ideas, preguntas y opiniones.
El desempefio académico se
bt b idad delos | . e i [ Cumple con todas sus tareas escolares.
estudiantes para alcanzar | académico participativo 3.- Considera que las notas que obtiene no reflejan sus conocimientos.
objetivos y metas en su - - n
proceso  de  aprendizaje 4.- Se olvida con frecuencia realizar alguna tarea en casa.
dentro  del  ambiente 5.- Presta atencion a las instrucciones impartidas en clase.
educativo. Esta medida del
logro académico se basa | Capacidades Educacion 6.- Cuando no comprende algin tema de la clase pide ayuda.
principalmente en el escolares i 7-C T N T e Tes de I -
S 3 - pas con los la materia
aprendizaje, el estudio, la para rendir bien.
participacion y 1a.capacidad 8.- Colabora en las actividades que se realizan en el curso o unidad educativa. Técnica:
de aplicar lo que se aprende a Encuesta
la vids cotidiane. <o : 9.- Me concentro facilmente al momento de realizar una prueba. Instrumento:
Se puelde deﬁmr 6: su vl:z Participacién y | Interaccién en el Cuestionario
como la evaluacién de las | colaboracién aula “Usual - o) q
habilidades 4 7+l 10.- se siente con los que obtiene.
estudiantes. Es un indicador 11.- Cuando no esta conforme con algo en el curso, ustd manifiesta su desagrado.
de calidad de la ed: ion y
el conocimiento que los 12.- Organizo mi tiempo para poder estudiar y asi obtener buenas calificaciones.
estudiantes adquieren . - -
durante su tiempo en el Metssy ificacién de 13.- Cuando en su curso se presenta algin problema usted trata de encontrar la mejor solucién.
:;"'2'3;;"“"‘"’” (Povedaet | 1anificacion estudio 14.- Respeta las d desus de curso.
B ’ 15.- Si tiene dudas acerca de un tema tratado en clase, usted la despeja en casa o busca
informacién.
I de validacion del instr de 0

Instrumento para fines especificos de validacion de contenido (Juicio de expertos)

1. Cuestionario de Gestion administrativa dirigido a estudiantes

Preguntas/items

Dominio del

Claridad y Congruencia , Contexto 3 Constructo | Lenguaje s

SI NO NO NO NO

Observaciones/ Sugerencia

1.- Participa en clase con ideas, preguntas y opiniones.

v

2.- Cumple con todas sus tareas escolares.

3.- Considera que las notas que obtiene no reflejan sus

4.- Se olvida con ia realizar alguna tarea en casa.
5.- Presta atencion a las i i en clase.

6.- Cuando no comprende algiin tema de la clase pide ayuda.

7.- Confecciona mapas I con los

fundamentales de la materia para rendir bien.

IR N NS
| «lsfsls] &f&]e
< «ls[s]&] &f<]e
| «lafa]«] «f«]e
< «fs[s]&] «f<]e

8.- Colabora en las actividades que se realizan en el curso o unidad
educativa.

9.- Me concentro facilmente al momento de realizar una prueba.

10.- 1 se siente confc con los resultads

que obtiene.

desa;

11.- Cuando no esta conforme con algo en el curso, ustd manifiesta su

<l «ls] &

12.- Organizo mi tiempo para poder estudiar y asi obtener buenas
calificaciones.

13.- Cuando en su curso se presenta algiin problema usted trata de
encontrar la mejor solucién.

<

de sus de curso

14.- Respeta las

en casa o busca informacion.

15.- Si tiene dudas acerca de un tema tratado en clase, usted la despeja

<] «| & &f &f&ls] &
< «| & &f &f«f&] &
LN N N N N N RN N
< «| & «f «f«f«] «
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2. Esquema para la Validacién:

Claridad. Valora las ideas ordenadas, precisas, claras para mayor entendimiento y poder responder la pregunta.

L

2. Congruencia. Valora la conveniencia, coherencia o relacion logica que se establece la variable.

3. Contexto. Valorar el conjunto de referencias estéticas, estilos y tendencias que influyen en la produccion del item.

4. Dominio del Constructo. Valora la percepcion que el encuestado tiene de la pregunta de manera clara y sin confusiones.

5. Lenguaje. Valora el uso de lenguaje claro y preciso que lleva al encuestado a resolver con claridad el item.

3. Validador

Apellidos y Nombres: Cédula: Celular:
Titulos/ Grado Académi xperiencia P 1

s

z

;g on en la que labora: Funcion/ Cargo que desempeiia:

S
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
Fecha de Validacio
AMBATO, JUNIO 5 DEL 2024
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