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RESUMEN EJECUTIVO

La pertenencia intergeneracional en la comunidad Salasaka constituye un elemento esencial para
preservar la continuidad cultural y fortalecer la identidad colectiva. Las relaciones entre jovenes
y adultos mayores han experimentado transformaciones significativas debido a la modernizacion
y a los cambios de intereses de la juventud, lo que ha generado una disminucion en la
participacion cultural y en la transmision de saberes ancestrales. El objetivo de la investigacion
fue analizar la pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka. El estudio se realiz6
con un enfoque cualitativo, la poblacion estaba conformada por 20 adultos mayores y 15 jovenes
del GAD parroquial de Salasaka. La técnica utilizada fue la entrevista semiestructurada
conformada de 10 preguntas elaboradas, a partir de la creacion de una matriz aprioristica se
identificaron patrones y categorias relacionadas con rituales y tradiciones, transmision de
practicas ancestrales, cotidianidad, participacion e identidad compartida. El analisis y
codificacion de la informacion fue mediante el software ATLAS.ti, lo que facilitdé su
procesamiento. Los resultados evidencian un distanciamiento progresivo de los jovenes hacia los
adultos mayores. Ademas, se planted una propuesta desarrollar un “Semillero intergeneracional”
con el objetivo de reforzar estos lazos de convivencia que ayudara a reactivar los espacios de

encuentro con el adulto mayor y fortalecer los lazos intergeneracionales.

Palabras clave: Pertenencia, intergeneracional, Participacion, Identidad cultural, Trabajo Social
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ASTRACT

Intergenerational belonging in the Salasaka community is essential for preserving cultural
continuity and strengthening collective identity. Relationships between young people and older
adults have undergone significant transformations due to modernization and changing youth
interests, leading to a decline in cultural participation and the transmission of ancestral
knowledge. The objective of this research was to analyze intergenerational belonging in the
Salasaka community. The study employed a qualitative approach, with a population of 20 older
adults and 15 young people from the Salasaka Parish Council. The data collection technique was
a semi-structured interview consisting of 10 pre-designed questions. Based on a pre-established
matrix, patterns and categories related to rituals and traditions, transmission of ancestral
practices, daily life, participation, and shared identity were identified. Data analysis and coding
were performed using ATLAS.ti software, which facilitated processing. The results reveal a
progressive distancing of young people from older adults. In addition, a proposal was put
forward to develop an “Intergenerational Seedbed” with the aim of reinforcing these bonds of
coexistence that would help to reactivate meeting spaces with the elderly and strengthen
intergenerational ties.

Keywords: Belonging, Intergenerational, Participation, Cultural Identity, Social Work
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CAPITULO 1.

MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes investigativos

Situacion problemética

Las relaciones intergeneracionales han experimentado cambios significativos en la actualidad,
influyendo directamente en los vinculos dentro de las familias y comunidades. Afectando
principalmente a la tradicion oral y el aprendizaje entre generaciones. Donde estos han sido
pilares fundamentales para la transmision de valores, conocimientos y costumbres. Mantener
estos vinculos es fundamental para preservar, garantizar que los valores y tradiciones sigan
vivos, especialmente en contextos donde la sabiduria ancestral es clave para el desarrollo

comunitario y la resolucién de conflictos.

Segun Domo (2020) menciona que la sociedad estd mucho mas individualizada y sectorizada por
grupos, es necesario promover el concepto de solidaridad intergeneracional para fomentar apoyo
mutuo entre diferentes grupos de edad y asegurar la transferencia de habilidades y experiencias
de unos a otros. Las generaciones deben ser entendidas tanto por la descendencia como por los
antepasados de la familia, asi como la distribucion de relaciones sociales fuera de la familia.
Tomando en cuenta que la generacion se define mediante por factores sociales como la

economia, la politica y la cultura.



Julia Ferre (2024) afirma que dentro del contexto social:

La aplicacion de un enfoque intergeneracional es primordial para construir un futuro
inclusivo, esto se debe guiar por las realidades demograficas y su impacto dentro del
envejecimiento de la poblacion a un nivel mundial. En la declaracion politica adoptada en
la Segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento, celebrada en 2002 en Madrid, ya
se reconoce la necesidad de fortalecer y promover la solidaridad entre las generaciones y
las asociaciones intergeneracionales, teniendo en cuenta las particularidades de las

personas mayores y los jovenes (p.4).

En Chile segin Herrera (2025), “Los cambios culturales, como el aumento de la
individualizacion social y la disminucion de la confianza en las instituciones y en las
interrelaciones sociales, ha implicado una disminucion de las obligaciones familiares en relacion
al apoyo mutuo entre las generaciones” (p.3). Al no darle importancia a este tema, la transmision
intergeneracional afecta directamente a la identidad colectiva, sino también la cohesion social
entre las personas. Por eso es importante fomentar el respeto mutuo y el intercambio de saberes
entre jovenes y adultos mayores para asi poder construir lazos que hagan frente a este
aislamiento y la fragmentacion de la pertenencia intergeneracional de pueblos. Asi, el enfoque
intergeneracional es muy esencial para manejar todos los desafios contemporaneos que enfrentan

los sentidos de pertenencia de las personas en la actualidad.

En Ecuador se considera a la intergeneracionalidad como una relacion entre diversas
generaciones, reconociendo sus similitudes y diferencias. Segun el Informe Nacional realizado
por el consejo intergeneracional (CNII, 2025), “al abordar el enfoque intergeneracional, es
fundamental crear espacios que favorezcan el didlogo y la colaboracién entre generaciones,
rescatando practicas que fortalezcan los lazos comunitarios y familiares” (p.21). La falta de esta
transmision impacta en nuestra identidad colectiva y en la cohesion social. De aqui nace la
necesidad de fomentar el respeto reciproco y el intercambio de conocimientos para construir

puentes que contrarrestan el aislamiento y la fragmentacion cultural.



La intergeneracionalidad se ha reconocido como un pilar fundamental para promover la cohesion
de la sociedad y fortalecer el desarrollo de la comunidad. Varias investigaciones han evidenciado
que las relaciones entre generaciones fortalecen el intercambio de conocimientos, destrezas y
experiencias que tienen los jovenes y adultos mayores. Esto no solo enriquece el bienestar
emocional de ambos grupos, sino que también contribuye positivamente a sostener una
estabilidad econdémica en las comunidades. Dentro de este contexto, los programas
intergeneracionales han surgido como una herramienta precisa para disminuir el aislamientode la
sociedad y la soledad de los adultos mayores, para si ofrecer beneficios educativos y sociales a

las nuevas generaciones mas jovenes.

El mantener las relaciones intergeneracionales es una parte fundamental para no dejar en olvido
una cultura que es promovida por los adultos mayores un claro ejemplo de este debilitamiento en

el sentido de pertenencia se puede ver reflejado en la tradicion indumentaria.

Segln Sociedad de Cultura Andina (2023) afirma que dentro de una comunidad

La indumentaria tradicional es un componente esencial de la identidad cultural de
Salasaka. Cada disefio y técnica de tejido refleja la historia, las creencias y los valores de
la comunidad. Sin embargo, debido a la globalizacion y la influencia de la moda

moderna, estas tradiciones pueden estar en riesgo de perderse (p.6).

Al participar las personas adultas mayores en las relaciones intergeneracionales incrementa su
confianza, tienen una mayor vitalidad, evitan los sentimientos de soledad y aislamiento,
nuevamente aumentan la curiosidad en su estilo de vida, sienten que ain pueden dar sus granos
de arena en la sociedad y fortalecerlos contra posibles desventajas futuras, siendo estas muy

imortantes para el desarrollo del ser humano.

La investigacion da a conocer la importancia de apreciar el respeto mutuo y el intercambio de

conocimientos entre generaciones. Al fortalecer los lazos de jovenes y adultos mayores, se puede
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combatir el aislamiento y la fragmentacion cultural, lo que ayuda a conservar las practicas y
valores que fomentan el ser perteneciente de la comunidad Salasaka. También esta conexion
intergeneracional motiva la solidaridad, creando un impacto positivo en la interaccion de estos

dos grupos intergeneracionales.

Este estudio da a conocer un novedoso punto de vista sobre la pertenencia intergeneracional en la
comunidad Salasaka, analizando coOmo estas conexiones entre generaciones pueden ayudar a
mantener la cultura ancestral y a construir los vinculos comunitarios que se han establecido, pero
esto se a debilitando con el paso del tiempo. Esta investigacion tiene como objetivo destacar la
relevancia de la interaccién entre los adultos mayores y los jovenes en una sociedad que esta

siempre cambiando.

El estudio de esta investigacion es viable gracias a contar con un enfoque participativo que
involucra a la comunidad Salasaka. También se integrara a los residentes locales en el proceso de
recoleccion de datos y en la creacion de espacios para el didlogo entre las generaciones. Para que
asi con su rica tradicion cultural y la participacién de distintas generaciones, esta comunidad

ofrece un contexto practico para poder llevar a cabo la investigacion.

Destacando la importancia significativa, donde se abordara un tema esencial para el futuro de la
comunidad Salasaka e indigenas. En un contexto donde los cambios sociales y tecnoldgicos han
transformado las dinamicas familiares y comunitarias, este estudio se presenta como una
herramienta valiosa. Su finalidad es disefiar politicas publicas y programas sociales que
fomenten la integracion de adultos mayores y jovenes en la labor de preservacion cultural,

contribuyendo asi al fortalecimiento de la identidad y la cohesion de la comunidad Salasaka.



Problema cientifico

En base a lo expuesto se plantea la siguiente interrogante:

¢ Como se manifiesta la pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka?

Delimitacion del problema

Linea de investigacion: Inclusion, lgualdad oportunidades e interculturalidad
Campo: Social

Area: Trabajo social

Aspecto: Pertenencia intergeneracional
Unidades de observacion: Adultos mayores
Delimitacion espacial

Provincia: Tungurahua

Canton: Pelileo

Parroquia: Salasaka

Area: Rural

Lugar: GAD Parroquial Salasaka

Delimitacion temporal: Agosto 2025 — Enero 2026



Antecedentes investigativos

La investigacion de Pazmifio (2025) titulada Intergeneracionalidad en el Desarrollo Comunitario,
busco analizar la interaccion intergeneracional en la comunidad de Quisapincha y su impacto en
el desarrollo comunitario, A través de un enfoque cualitativo, se recopilaron datos mediante
historias de vida y entrevistas semiestructuradas realizadas a adultos mayores de la Asociacion
San Antonio de Quisapincha, permitiendo identificar las experiencias intergeneracionales que
contribuyen al desarrollo local. Donde los resultados evidencian que los adultos mayores son
portadores de conocimientos tradicionales fundamentales, mientras que los jovenes introducen
innovacion tecnoldgica, configurando un intercambio valioso para la sostenibilidad comunitaria.
Un aspecto fundamental de esta investigacion es la evaluacion del intercambio intergeneracional
como un motor para el desarrollo comunitario sostenible. Donde se demuestra que ambos grupos

no solo pueden coexistir, sino complementarse de manera activa.

Por otra parte, el estudio de Fonseca (2021) titulada Aprender-haciendo, escuela
intergeneracional Wifienami Pikenani vista desde el Trabajo Social critico, periodo Mayo-junio
20217, busco sistematizar la experiencia de intervencion del Trabajador/a Social en el area de
educacion intercultural bilinglle con los nifios, nifias y adolescentes en la Escuela
Intergeneracional WINENANI-PIKENANI en tiempos de pandemia en Pastaza, periodo, Julio -
agosto 2021 con la finalidad de identificar los aportes de la metodologia de Aprender Haciendo
en el Trabajo Social critico. A través de la sistematizacion se buscd plasmar la experiencia de
intervencion del Trabajador/a Social en el area de educacion. Un aspecto muy importante que se
debe destacar es rol del Trabajador Social como mediador intercultural. Y su metodologia brindd
una experiencia vivencial que fortalecio el vinculo entre generaciones, permitiendo la

transmision de conocimientos ancestrales de los abuelos a las nuevas generaciones.

La investigacion realizada por Armas y Cevallos (2025) titulada La transmision
intergeneracional de valores en los hogares ecuatorianos, busco analizar los factores sociales y

econdmicos de los padres que influyen en la transmision de valores, como la tolerancia, la



responsabilidad, los buenos modales, la obediencia y la fe, de padres a hijos en Ecuador. A través
de modelos probit separados para analizar cada uno de estos valores. Donde los resultados
indican que los padres con una percepcion negativa de la autoridad tienden a ensefiar menos la
obediencia y los buenos modales. Nos da a conocer como los factores como la edad, la
percepcion de la autoridad y el entorno influyen directamente en qué valores se priorizan. Donde
nos dice que los padres mayores refuerzan mas la fe, mientras que los méas jovenes valoran la
responsabilidad. Esto permite comprender que la educacion en valores no es homogénea, sino
que esta mediada por contextos intergeneracionales y sociales que existen dentro de estas

interacciones, siendo muy importantes a la hora de trasmitir conocimientos.

De igual modo, el analisis realizado por Pascual (2024) titulada Ocio cultural y relaciones
intergeneracionales, busco examinar la préctica de ocio cultural compartida entre abuelos y
nietos con edades comprendidas entre 6 y 12 afios, residentes en el norte de Espafia. A través de
un disefio metodologico fundamentado en un doble método cuantitativo (descriptivo y
diferencial). Donde los resultados avalan la hipotesis inicial de que el ocio cultural es una de las
practicas mas comunes entre ellos, destacando por encima de los otros tipos de ocio, como son el
ocio ludico, ambiental-ecoldgico, festivo, fisico-deportivo, digital y solidario. Considerando que
esta investigacion resalta un aspecto fundamental que a menudo se subestima: el valor del ocio
cultural como herramienta de transmision de identidad, valores y cohesion social. Los adultos
mayores al elegir compartir con los jovenes actividades culturales refleja no solo una preferencia
personal con ellos, sino también una gran necesidad de crear una conexién emocional y

pertenencia.

El estudio de Loayza et al. (2024) titulada Mujeres, familias y lenguas: transmision
intergeneracional de lenguas indigenas en la comunidad de torewa (Bolivia), Busco analizar las
practicas de preservacion linguistica y resistencia cultural ante la presion por el uso del espafriol.
Con un un enfoque etnografico, combinando  observacion  participante y  entrevistas
semiestructuradas con miembros de la comunidad. Los resultados muestran que, a pesar de las
influencias externas, algunas familias mantienen la lengua indigena como un elemento central de

su identidad. Resaltar el papel fundamental de las mujeres indigenas en la preservacion y
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transmision de lenguas. A través de un enfoque etnografico, las autoras examinan como las
decisiones lingisticas dentro de la familia, influenciadas por relaciones de poder y dinamicas
culturales, son cruciales para mantener la vitalidad de estas lenguas en contextos donde el

espariol ejerce una fuerte presion.

Por otra parte, el estudio de Espinosa (2024) titulada Educacion intergeneracional: aprendizaje y
colaboracion entre diferentes grupos de edad, con el objetivo de examinar las practicas exitosas
de educacion intergeneracional en diversos contextos educativos, identificando los factores clave
que contribuyen a su efectividad y sostenibilidad. Mediante un andlisis cualitativo de
documentos y casos publicados entre 2020 y 2024. Los resultados revelan un impacto positivo en
el desarrollo de competencias cognitivas y socioemocionales, con un 92% de mejora en
comprension historica y empatia en estudiantes de Educacion Infantil. Nos da a conocer los
factores clave cognitivos y socioemocionales impartidos en el &mbito universitario actia como
un catalizador para el desarrollo econémico y social sostenible, fortaleciendo los lazos
intergeneracionales y promoviendo una sociedad mas equitativa y resiliente al poder interactuar
colaborativamente con los adultos mayores al conocer estrategias necesarias que contribuiran al

desarrollo de la comunidad.

La investigacion de Balseca (2015) titulada Las relaciones intergeneracionales entre nifios, nifas
y adultos mayores y el envejecimiento activo de la poblacion en el centro parroquial Garcia
Moreno con el objeivo de generar un espacio de integracion intergeneracional con atencién
integral a los nifios, nifias y adultos mayores logrando su estabilidad emocional y afectiva. Con
una metodologia desde el enfoque critico-propositivo de caracter cuali-cuantitativo. Los
resultados dan a conocer que los adultos mayores no cuentan con un profesional que les pueda
ayudar a superar las pérdidas que en su etapa evolutiva estan pasando. Este estudio destaca la
importancia de las interacciones entre nifios, nifias y adultos mayores, destacando que no solo
enriquecen la vida de quienes participan, permitiendo el intercambio de experiencias, valores y

conocimientos.



Cabe mencionar también el andlisis de Rios (2022) titulada La transmision intergeneracional de
conocimientos territoriales entre los zapotecos del sur en el contexto actual con el objetivo de
Analizar las transformaciones que la transmision intergeneracional de conocimientos en el
municipio de San Jerénimo Coatlan (MSJC). Demostrando un analisis de procesos educativos
comunitarios en torno al territorio, el cual se desarrollo entre los afios 2018 y 2020, donde, desde
una perspectiva etnohistorica. Esta situacion resulta el interés para los estudios de la educacién
indigena, demostrando como las comunidades tienen capacidad de agencia en su devenir
historico y en sus procesos educativos, haciendo uso de tiempos, espacios y agentes definidos

a partir de las propias interacciones comunitarias.

Desarrollo teérico

Pertenencia intergeneracional

Se entiende por sentido de pertenencia a la percepcion y el sentimiento de ser parte de un grupo,
una comunidad o un entorno especifico, en el que una persona se siente valorada, aceptada y
conectada con los otros. EI compromiso y la percepcién de que lo que uno hace tiene
importancia para el resto de las personas. Ser una persona mas que contribuye positivamente,
fortalece su sentido de pertenencia, porque se da cuenta de que es un miembro activo de la
comunidad y que su intervencion fomenta la cohesion social y el bienestar (Samuel, 2023).

La pertenencia intergeneracional puede analizarse como un proceso de transmision y
reproduccion del habitus y del capital cultural en el seno de las familias y comunidades,
garantizando la continuidad de practicas, valores y saberes compartidos. Segin Bourdieu (2007)
el habitus se forma mediante la interiorizacion de esquemas en la sociedad que guian las
acciones y percepciones de las personas, en cambio el capital cultural abarca los conocimientos
como las habilidades y tradiciones que se han ido sobrellevando. Con esto el vinculo

intergeneracional no solo se refuerza de manera colectiva, sino que también ejerce como un



mecanismo para poder conservar y transferir sus recursos culturales que son valiosos para la

cohesion comunitaria.

Para la mayoria de adultos mayores, el sentido de pertenencia intergeneracional no solo se basa
en un requerimiento emocional, sino que también es una manera de poder reafirmar su identidad
y el valor de una sociedad que frecuentemente permanece invisible. Cuando se comparten
historias, se ensefia e oficio o colaboran en actividades con jovenes, sienten que todavia tienen
un valor, algo importante para poder ofrecer. Este intercambio no es solo una compaiiia, es un
proposito que se renueva. Investigaciones han mostrado que estas interacciones disminuyen la
ansiedad, la soledad y los signos de depresion, al mismo tiempo que fortalecen el bienestar

emocional y la conexion social en las personas mayores.

Este sentido de pertenencia no es estatico este se construye a partir de experiencias compartidas,
memoria histérica y practicas comunitarias transmitidas entre generaciones.) Bonvalet (2016)
sostienen que la pertenencia se forma mediante vinculos emocionales y culturales que conectan a
las personas con sus espacios y comunidades, permitiéndoles reconocerse como parte de una
historia comun. De este modo el intercambio intergeneracional se transforma en una herramienta
precisa para reforzar estos lazos sociales y preservar el tejido cultural que se construye en la

comunidad.

El fortalecer estos lazos intergeneracionales de interaccion, por el lado de los adultos mayores y
la implementacion de nuevas perspectivas de los jovenes, fortalece la pertenencia y se asegura de
la continuidad de aspectos sociales y culturales dentro de la comunidad Salasaka. Pazmifio
(2025) resalta el papel del adulto mayor en la transmision cultural, mientras que los jovenes su
aporte de nuevas perspectivas, crean una relacién complementaria beneficiosa para el desarrollo
comunitario. De este modo la pertenencia intergeneracional, es el resultado de la interaccion vy el
respeto mutuo entre estas dos generaciones, importantes para una base sélida de continuidad en

la cultural y social de las personas.
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La pertenencia intergeneracional se relaciona principalmente en la esencia de la persona, cultural
y emocional de diversas generaciones que se da en un grupo o comunidad, para asi crear un
sentido comun de una identidad colectiva. Con esto se refleja no solo en las relaciones que se da
en la familia, sino también en las actividades sociales, culturales y religiosas que hacen facil el
intercambio de estos saberes y principios. Segun Generations (2022) “Las conexiones
intergeneracionales tienen poder. La existencia humana gira en torno a conectar y construir
relaciones con los demas. La interaccion social, el proceso de conectar con los demas, tiene
beneficios fisicos, mentales y emocionales”. Este tipo de pertenencia se puede expresar mediante
el reconocimiento mutuo, la apreciacién de saberes ancestrales y la participacién activa de todos

los grupos de edad en espacios compartidos.

La interaccion entre generaciones no solo fomenta la cohesion social, sino que también garantiza
la continuidad de valores y saberes colectivos. Asi, el vinculo entre generaciones va mas alla de
la relacion familiar: implica un fuerte sentido de deber hacia la historia, la cultura y el futuro de
la comunidad. Este factor es crucial para entender de qué manera se mantiene y se resguarda la
identidad cultural en comunidades indigenas. Entendiendo asi las formas en que el ser humano

puede conservar sus relaciones.

Segun el Consejo de Igualdad Intergeneracional (CNI1,2021) La experiencia de conformacién de
consejos consultivos generacionales, permite establecer un acercamiento con los sujetos de
derechos: nifias, nifios, adolescentes, jovenes y personas adultas mayores, para conocer de
primera mano sus intereses y problematicas. Al escuchar directamente a los actores sociales, se
refuerza la participacién de la ciudadania y se cultiva un sentimiento de pertenencia y
responsabilidad compartida. De esta forma la interaccion entre diferentes generaciones,
promueve la conversacion y el trabajo en conjunto con personas de diversas edades. Con la
participacion de diversas perspectivas al tomar alguna decision es fundamental para mantener

una equidad. Por lo cual, los grupos de consulta generacionales se transforman en un espacio
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importante para impulsar el desarrollo de la comunidad de manera equitativa y justa entre las

generaciones.

Vinculos familiares y culturales

La familia, como nucleo primario de socializacién, desempefia un rol esencial en la transmision
de la herencia cultural y en la construccion de la pertenencia intergeneracional. Generando
vinculos familiares que construiran puentes que faciliten el intercambio de tradiciones, valores y
practicas ancestrales que definen la identidad colectiva. La familia en si misma simboliza la
esencia y la vitalidad de cualquier comunidad. Actda como un contenedor de la herencia cultural,
donde se asimilan reglas, préacticas, tradiciones y valores sociales que se pasan a las futuras
generaciones. La familia asegura que la herencia cultural se transmita de una generacion a otra,

mediante un proceso simple: la socializacion o la aculturacion (Ruiz, 2004, p.4).

Al identificar a la familia como un participante activo en el proceso de socializacion y en la
transmision de la cultura, se pone de relieve su papel fundamental en la preservacion de la
identidad. Afiadiendo un aspecto humano al analisis, conectando el amor con la salud mental y la
responsabilidad hacia las proximas generaciones. Con esto el significado de pertenencia se
expande, implementando el carifio como un elemento primordial en la interaccion de las
personas. Esto se fundamenta la importancia de reforzar los lazos familiares como la estrategia
crucial para mantener la cultura y mantener la continuidad para las futuras generaciones
(Restrepo, 2022, p.12).

La interaccion crea redes de apoyo y transmision que refuerzan los vinculos tanto emocionales y

culturales, que se fundamenten en el amor y respeto. Cuando estos lazos se debilitan, se
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producen fracturas que impactan tanto en la salud mental de las personas como en la cohesion
social. Por esta razon, es fundamental fortalecer los lazos familiares y culturales para mantener la
identidad y garantizar una continuidad generacional saludable. De este modo, cada generacion
puede transformarse en un portador vivo de su cultura, contribuyendo a una comunidad mas

solidaria y resistente.

Trasmision de valores

Cabe resaltar la importancia de la trasmision de valores y su educacion, segun Armas Landeta &
Cevallos Cevallos (2024) se convierte en un elemento fundamental que asiste a los individuos en
descubrir un proposito en sus vidas y, desde su infancia, se convierte en una guia que sefala la
direccion a seguir” (p. 16). No se trata solamente de repetir las tradiciones, sino de difundir
principios que aportan significado a la vida diaria, como el respeto, la solidaridad y el trabajo en

conjunto.

Cuando los adultos mayores comparten sus vivencias con las generaciones mas jovenes, se
establece un vinculo que conecta no solo diferentes edades, sino también distintas perspectivas
del mundo. Esta relacion permite que los jovenes comprendan su identidad, su origen y su futuro
posible. De esta manera, los valores sufren de una transformacion creando un legado vivo que

complementa la identidad cultural y reina a la comunidad.

Por otro lado, Mora (2024) menciona que “Los valores son principios que orientan y guian
nuestra conducta y perfeccionan a la persona y a la vida social donde permite tomar decisiones
en cada momento de todos los actos humanos que estos a su vez reflejan la personalidad” (p.2).
Es importante fortalecer la educacion de valores desde el hogar, sin olvidar que las
particularidades socioculturales del entorno, con ello crear ciudadanos integros que puedan de

bien creando una armonia y enfrentar los desafios sociales de una manera mas responsable y

13



ética. Cuando se ensefia desde una tempana edad los valores como la consideracion, el
compromiso y la comprension, se crea una base solida para la salud emocional y la convivencia.
De este modo, la falta de estos principios puede crear actitudes no sociables que afectan las

relaciones tanto familiares como de la comunitarias.

Identidad compartida

Segun Bellido (2022) “la identidad compartida se utiliza para referirnos a aquellas personas que
se sienten identificadas con un grupo y experimentan una conexion hacia ellos” (p.2). Esa
vinculacion emocional refuerza la unidad del grupo y crea un sentimiento de pertenencia que
trasciende la edad o los intereses personales. Cuando las personas se perciben como parte de un
"nosotros”, tienen mayor disposicion para cooperar, intercambiar conocimientos y mantener la
red comunitaria, priorizando el bienestar comun sobre el individualismo. Abriendo asi un camino
pleno a la colaboracién mutua, para la preservacion de los saberes culturales de las personas.
Compartir todos los conocimientos crea una conexion que genera un sentido de apego a su

circulo social sintiéndose parte de este grupo o comunidad.

El convivir diario nos brinda diferentes oportunidades charlar como por ejemplo cuando se
realiza una siembran, en una danza tradicional o compartir una comida se transforman en
oportunidades de dialogo donde los ancianos instruyen de manera natural, sin necesidad de
forzar esa convivencia. Dentro de estos lugares, los jovenes aprenden la importancia de la
paciencia, la responsabilidad y a respetar a su propio entorno. Estos aprendizajes se ven
conectados a vivencias verdaderas, y se asimilan de forma mas significativa y construyen lazos
emocionales. De esta manera, las reglas son mas simples, los valores se experimentan dentro del
entorno familiar como en la comunidad, reforzando el sentido de pertenencia a través de las

experiencias que se viven y no solamente en lo que se aprende.
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Apoyo familiar

La familia contina siendo el principal apoyo emocional y social en la existencia de muchas
personas, sobre todo en situaciones donde el gobierno no puede satisfacer todas las necesidades.
Su relevancia no solo proviene de proporcionar ayuda material o atencion, sino también de
ofrecer compafiia, orientacion y un sentido de pertenencia. Donde se transmiten los lazos
culturales y emocionales de generacion en generacion, la familia se convierte en el nucleo
esencial para mantener la identidad. Es aqui donde se establecen los valores, los roles y las
conexiones que permiten a los mas jovenes identificarse como parte de algo mas amplio. Por esta
razén, su funcion como red de apoyo es irremplazable en la formacion de la cohesion social
(Macias 2021, p.3).

La conexion entre generaciones en comunidades aporta de manera notable a esta percepcion,
puesto que establece una base emocional y cultural que permite interpretar tanto los éxitos como
las dificultades. Asimismo, la familia funciona como un sistema en constante cambio, que se
adapta, sostiene y evoluciona segun el entorno. De esta manera, se promueve una existencia mas
plena, arraigada en relaciones significativas. Fortaleciendo el bienestar, ya que las personas se
sienten valoradas, acompafiadas y comprendidas. De ahi que promover espacios de encuentro y

comunicacion familiar no solo beneficie lo emocional, sino también el sentido de vida.

Participacion cultural

Segun Lucia (2021) “la participacion intercultural tiene una importancia vital en la conservacion
y transmisién de los conocimientos antiguos de una generacion a otra. En Ecuador, las Escuelas
Interculturales Bilinglies han combinado el saber tradicional de comunidades indigenas con las
materias academicas usuales” (p.4). Fomentando asi el aprecio por la diversidad cultural y de

idiomas. Este método educativo no solo refuerza la identidad cultural de los estudiantes
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indigenas, sino que también garantiza que las practicas y valores ancestrales, como la medicina
tradicional y las lenguas autdctonas, se mantengan vivos, ya que de otra manera podrian

desaparecer con el tiempo.

Cuando los jovenes y adultos mayores participan de manera activa en las actividades culturales,
el sentido de pertenencia se refuerza pertenencia y se conserva la transmision de saberes y
principios caracteristicos del pueblo. En este intercambio intergeneracional impulsa el respeto
entre todos, refuerza la union en la comunidad y conserva la memoria colectiva. También ayuda

a que las tradiciones no se olviden ante dificultades externas, preservando asi su esencia.

Un estudio realizado por Gonzalez (2023) nos dice que “Los jovenes a menudo buscan construir
su identidad personal y social, y la cultura desempefia un papel crucial en este proceso. Pueden
explorar sus raices culturales, adoptar elementos de diferentes culturas y nuevas formas de
expresion que ajusten sus identidades” (p.2). Dando como evidente que la participacion de
dentro de las actividades culturales fomentan un estado de bienestar tanto para en convivir diario
y el de la sociedad, donde los principales exponentes de la cultura son los adultos mayores que a
pesar de tener una brecha intergeneracional son fuentes de sabiduria y conocimientos que a la

hora de sobrellevar la vida ayudan a sentirse bien y pertenecer a un entorno social.

Précticas ancestrales transmitidas

Segun Jaramillo (2023) “Las practicas ancestrales hacen referencia a la diversidad de
conocimientos desarrollados en una cultura con milenios de historia, saberes que son cruciales
para la conservacion y cuidado con la atencion de problemas fisicos y mentales dentro de
comunidades, poblados indigenas” (p.7). La preservacion de estos conocimientos se comparten
mediante la expresion oral, y los contextos sociales e historicos tienen un papel importante al

estar relacionados con la vision particular de la realidad del grupo al que pertenecen.
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Los saberes ancestrales son un tesoro que no se puede calcular para las comunidades indigenas,
porque al entender los saberes, costumbres y principios se genera un sentimiento propio que hace
que la persona se identifique con su cultura. Estas tradiciones, estan principalmente vinculadas a
las labores agricolas, esenciales para que el pueblo exista y su crecimiento este en sintonia con el
entorno natural. Estos conocimientos con el pasar del tiempo se adaptan constantemente a través
las vivencias y el intercambio en la cultura. Un claro ejemplo de esto se puede ver en la
agricultura donde apreciar estos saberes como fundamento para una produccion que respete el
medio ambiente. Entender estos saberes significa valorar su aspecto espiritual, social y
ecologico. Por lo tanto, son fundamentales para impulsar una agricultura que preserve la

identidad cultural.

Es importante fomentar la practica de los saberes ancestrales por estos conocimientos antiguos,
facilitando su recuperacion, salvaguarda y enriquecimiento en sus contextos territoriales
especificos. Por esta razdn, es vital llevar a cabo una investigacion que pueda afianzar y
potenciar los saberes y tradiciones ancestrales desde una perspectiva intercultural, haciendo un
esfuerzo por integrar las ensefianzas tradicionales sobre la agricultura y, combinandolas con las
mejores practicas contemporaneas, lograr un desarrollo sostenible y completo para la comunidad
('Valdivieso, 2017, p.19).

Las tradiciones antiguas son un patrimonio valioso que ayuda a los grupos indigenas a conservar
un vinculo armonioso con el medio ambiente y a mantener su identidad cultural. Esta sabiduria,
que se ha transmitido de forma oral y ha evolucionado con el tiempo, representa un recurso de

conocimiento que satisfacen diversas necesidades fisicas, mentales, sociales y espirituales.

Transmision oral

Impartir los conocimientos por medio de la expresion oral tiene un papel muy amplio y

significativo en la transmision del conocimiento indigena, ya que esta conectada con el
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reconocimiento de la cultura intrinseca de estos pueblos. La oralidad posibilita el intercambio y
la preservacion de los conocimientos, dado que representan una parte esencial de la cultura
milenaria de los indigenas. De esta forma, la oralidad tal como se entiende se convierte en la
base fundamental para la representacion de la realidad cultural de las comunidades indigenas (
Ramirez, 2012, p.4).

A través de relatos, celebraciones, costumbres, ideologias, las personas mayores transmiten su
conocimiento a los mas jovenes. Esta técnica de ensefianza refuerza la identidad cultural y ayuda
a mantener costumbres sociales, espirituales y agricolas que se han tenido a lo largo del tiempo.
Tambieén, refuerza los lazos entre generaciones y el sentido de comunidad. La tradicion oral
también demuestra la forma en que el pueblo comprende su mundo vy la vision particular en la
que se maneja la vida. La transmision verbal es el medio por el cual las ensefianzas, tradiciones,
narraciones, valores y costumbres de un grupo se pasan de una generacion a otra mediante la
comunicacion oral. Este sistema ha sido esencial en culturas autoctonas y antiguas, donde la

escritura no era el principal método de conservacion.

La trasmision oral segun Moreno (2020) “son representaciones del legado cultural de cada
region, y facilitan el reconocimiento de la diversidad, de las costumbres y la apreciacion de la
tolerancia como un elemento esencial para una convivencia saludable” (p.3). Por lo tanto, dentro
del contexto de la diversidad y la multiculturalidad que requieren valores de respeto, solidaridad
y consideracion hacia lo que es distinto y significativo desde su propia esencia historica y
cultural. Cada una de estas manifestaciones ha dado lugar a diversas formas de tradicion oral,
que se refieren a los conocimientos que se transmiten verbalmente de una generacién a otra 'y que
generalmente ocurren en el entorno familiar y comunitario, de manera que se promovida la
convivencia social como ejemplo de integracion de los nifios, con el desarrollo de pautas
culturales dentro de la sociedad impulsa el bienestar comunitario de los distintos grupos

existentes.

Continuidad cultural
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Segln Rivera (2020) la continuidad cultural es “La escritura y los libros se convierten en
herramientas para preservar el idioma, la historia y la cultura, para mantener la continuidad
cultural e intelectual de la region” (p.52). Esto quiere decir que en lugares como la comunidad de
Salasaka, la forma en que se comparten conocimientos tradicionales mediante la palabra, la
escritura y las costumbres culturales ayuda a que los méas jovenes se reconozcan dentro de su
identidad comun. Esta perpetuidad refuerza el sentimiento de pertenencia entre generaciones, al
enlazar a los jovenes con las tradiciones de su comunidad y con el patrimonio que los ancianos

desean mantener con la preservacion de sus costumbres.

Con esto podemos preservar la cultural y no solo a limitase a mantener las tradiciones, sino que
también implica ajustarlas a las constantes realidades actuales sin perder su esencia. En Salasaka,
las précticas tradicionales, la lengua kichwa, la indumentaria tipica y los rituales en comunidad
son elementos que refuerzan el sentido de identidad compartida. Al momento en que los
ancianos transmiten estos conocimientos a los mas jovenes, se establece un lazo

intergeneracional que fomenta la pertenencia y el respeto entre ambos grupos.

Por otro lado, Herrera (2017) menciona que la continuidad cultural “es el resultado de la
sabiduria; de la cosmovision del mundo, practicada desde épocas prehispanicas por el habitante,
adaptadas a los cambios sociales, econdmicos y urbanos de los asentamientos actuales” (p.2).
Esto permite entender la visién del mundo andino, fundamentada en el respeto hacia la
naturaleza, la cooperacién y el balance con el entorno, sigue estando presente gracias al
intercambio que existe entre generaciones. Asi, los ancianos desempefian un rol crucial como

guardianes de esta sabiduria antigua, ajustandola a la actualidad sin sacrificar su esencia cultural.

Este tipo de educacion informal ayuda a que la memoria colectiva permanezca viva y activa en
cada una de las personas de la region. Como tambien, incentiva a los jovenes a apreciar su

herencia y a participar de manera activa en la vida de la comunidad. De este modo, la cultura
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deja de ser una reminiscencia del pasado y se convierte en una referencia para el presente y el

futuro de las nuevas generaciones venideras.

Participacion

La importancia de la participacién social se ha vuelto un aspecto fundamental en la interaccion
social actual, afectando tanto a las estructuras sociales amplias como a los niveles méas cercanos a
la comunidad. Destacan la integracion que tiene una importancia significativa para las diferentes
organizaciones e instituciones que promueven de manera efectiva la participacion en la sociedad.
Estas implicaciones ayudan a destacar sus contribuciones, y también refuerza el papel dentro de
la comunidad, en dmbitos donde su experiencia y vastos conocimientos son muy valorados,
como en el caso de la comunidad Salasaka. Desde el enfoque teérico y el institucional, se
reconoce que impulsar que las personas mayores participen favorece su bienestar, creando una
cohesidn social que facilita la transmision de conocimientos a los méas jovenes, lo que fortalece

estos lazos intergeneracionales ( Duque, 2008, p.15).

Con el apoyo de la comunidad en la participacion por ejemplo las mingas, realizacion de las
fiestas, reuniones que se tiene en la comunidad y la transmision de conocimientos tradicionales,
los adultos mayores tienen un papel fundamental en la vida social. Su involucramiento en estos
eventos fortalece estos vinculos intergeneracionales, donde los jovenes los asimilan como
modelos culturales que deben seguir y valorar. La implicacion que el adulto mayor se empodere,
convirtiéndose en el motor de preservacion cultural, mostrando que son parte vital de su
comunidad. Asi, se establece una comunidad mas unida, que valora sus tradiciones y promueve

la comunicacion entre diferentes generaciones.
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Jovenes

Frente a la creciente brecha existente entre distintas generaciones, resulta crucial impulsar
lugares de encuentro que faciliten la comunicacién y el intercambio de vivencias entre personas
mayores y jovenes. La escuela, el hogar y la comunidad son entornos esenciales para cultivar
estas relaciones de mutualidad, donde cada grupo generacional contribuye desde su propia
experiencia y aprendizaje de vida. En localidades como Salasaka, considerando las con la
implicacion activa de los jovenes puede robustecer el tejido social y reinstaurar el valor de las

tradiciones culturales.

Segln Rodriguez (2015) comenta que “ la solidaridad intergeneracional expresa relaciones
reciprocas entre los adultos mayores y los nifios y adolescentes, y se fundamenta en una idea de
estrecha colaboracidn, union y asistencia mutua, lo que constituye una base para mayores y
fortalecer las bases sociales” (p.9). Esto permite desarrollar intercambios fundamentados en las
virtudes de cada una de estas fases, y al final, la accion de ofrecer lo mejor de cada individuo y
recibir entre diversas generaciones. No obstante, dentro del grupo de jovenes, que estan
experimentando una transicion hacia la adultez, un proceso gue inicia su autonomia financiera y
la exploracion y formacion de vinculos importantes fuera del ambito familiar, frecuentemente se

incrementa la separacion con sus abuelos.

Esto se transforma en un proceso que abarca varias generaciones en el que el contacto entre
personas de distintas edades se convierte en un recurso valioso de vivencias que merece ser
compartido a las futuras generaciones. De esta manera, se crea o se refuerza lazos, enriquecidos
por la oportunidad de conocer a individuos que atraviesan su envejecimiento de maneras
variadas y en diversas fases, que ayuda a forjar valores que convierten la familia en un pilar
fundamental. La iniciativa de involucrar a los jovenes es una manera de preservar una cultura un

sentido de pertenencia que se ha ido fracturando durante el pasar del tiempo. El olvidar sus

21



origenes tradiciones es como olvidar quienes somos realmente de donde son nuestros origenes
que nos han llevado a ser quienes somos en este momento. Fortalecer estos lasos permitiran

mejorar la condicion de la sociedad.

Adulto mayor

Los adultos mayores tienen una gran importancia al momento de la participacion social dentro de
la comunidad o su entorno familiar. Segun Quintero (2013) “los adultos mayores han recopilado
su experiencia y los conocimientos de las palabras recibidas del pasado, permite entender la
asociacion edad-sabiduria” (p.4). No obstante, las costumbres son un grupo de riquezas
culturales que una generacion recibe de las que la preceden. Al reconocer su importancia, las
transmite a través de principios, convicciones, practicas y maneras de expresion artistica que son
propias de una comunidad. Este procedimiento se realiza mediante la tradicion oral, al ser

relaciona en gran medida con su cultura, conociéndola como sabiduria popular.

El adulto mayor es parte valiosa en la educaciobn de otras generaciones, junto con la
representacion de la tradicion oral y su alegoria de la existencia, también debe ser vistos como un
fundamento de la familia. Esta relacién entre la edad y el conocimiento crea un respeto entre
generaciones y fortalece su sentido de pertenencia de los jovenes en la comunidad. Asi, los
ancianos no solo forman parte del pasado, sino que también son participantes activos en la
actualidad. Por haber sido alguien que ha pasado por diversas épocas y, en consecuencia, ser un
receptor de un gran numero de vivencias y datos que simbolizan una serie de saberes y destrezas

que la familia ha mantenido segun el entorno socio-histérico.

En este escenario, las personas mayores desempefian el papel de intermediarios entre
generaciones, facilitando la revitalizacion del lazo comunitario mediante la conversacion, su
bagaje y la memoria colectiva. Tiene la funcion que va mas alla de su entorno familiar,

conservando la vida comunitaria, donde se contribuyen con las perspectivas criticas y su herencia
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cultural. En algunas comunidades indigenas como la de Salasaka, se mantienen vigentes las
visiones ancestrales, los adultos mayores son los principales dirigentes de los procesos sociales y
espirituales, forjando asi la identidad cultural. De esta manera se orienta a las generaciones mas
jovenes para que puedan entender mejor su historia, manejar sus principios y el sentimiento que

tienen de pertenencia.

1.2 Objetivos

Objetivo general

e Analizar la pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka

Objetivos especificos

e Fundamentar teGricamente aspectos relacionados a la pertenencia intergeneracional

e Analizar las percepciones que adultos mayores y jovenes atribuyen a las relaciones

intergeneracionales

e ldentificar las formas en que el adulto mayor y jovenes interactdan en las actividades

cotidianas, rituales y espacios comunitarios
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CAPITULO II.

METODOLOGIA

2.1 MATERIALES

La técnica utilizada fue la entrevista, esta permitié un acercamiento directo y personal con los
participantes, favoreciendo la comprension profunda de sus experiencias y percepciones. A
través de este didlogo abierto y respetuoso, se logré generar un espacio de confianza donde los
adultos mayores y los jovenes pudieron expresar libremente sus pensamientos, emociones y
vivencias relacionadas con la pertenencia intergeneracional. Esta técnica facilita recoger
testimonios auténticos que reflejan la realidad social y cultural de la comunidad de Salasaka,
permitiendo interpretar el sentido que los participantes otorgan a sus relaciones y a las practicas

que fortalecen el vinculo entre generaciones.

Tomando en cuenta el objetivo de investigacion y tras la revision exhaustiva con el fin de
construir al marco teérico de la variable de estudio, se llevé a cabo un proceso de
operacionalizacion y revision, se definieron cuatro categorias (Rituales y tradiciones, Trasmision
de practicas ancestrales, Cotidianidad, Respeto y comprension intergeneracional, Participacion).
Se disefid una guia de preguntas, elaborada a partir de las categorias analizadas Este instrumento

facilité la discusion estructurada y permitioé explorar tanto el rol de los adultos mayores en la
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transmision cultural como la percepcion de los jovenes respecto a la relacion entre generaciones

en su comunidad.

La guia estuvo conformada por 10 preguntas para el adulto mayor orientadas a indagar sus
practicas ancestrales, el rol en la transmision de valores, las festividades y su experiencia en los
vinculos familiares y culturales. Y 10 preguntas paralelas para los Jovenes que abordaron su
vision sobre la herencia cultural, el respeto intergeneracional, la participacion en rituales y la

percepcion de pertenencia dentro de la comunidad.

De esta manera, el instrumento permiti6 explorar y comprender las percepciones
intergeneracionales, comparando como ambas generaciones viven, transmiten y transforman los

saberes culturales.

2.2 METODOS

Enfoque

En esta investigacion adopta un enfoque cualitativo, esto pretende comprender, desde una vision
comprensiva y profunda, la pertenencia intergeneracional y su vinculo con la identidad y
cohesién social en la comunidad indigena de Salasaka. La investigacion cualitativa Segun
Rodriguez, (1996) “Una categoria de disefios de investigacion que extraen descripciones a partir
de observaciones que adoptan la forma de entrevistas, narraciones, notas de campo, grabaciones,
transcripciones de audio y video cassettes, registros escritos de todo tipo, fotografias o peliculas
y artefactos” (p.7). Este enfoque resulta fundamental para captar las experiencias, sentimientos y
relatos de los adultos mayores y jovenes de la comunidad, quienes son portadores de los
conocimientos ancestrales y que han desempefiado un papel clave en el fortalecimiento del tejido

comunitario.
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Segln Guzman (2021) Este método facilita la interpretacion de las realidades sociales como
creaciones significativas, influenciadas por la cultura, la historia y el lenguaje. La investigacion
cualitativa es fundamental para entender la profundidad de los contextos culturales y las
interacciones sociales particulares de estos grupos. También es un proceso clave para captar la
realidad del entorno, revelando la esencia de las vivencias de las personas y poniendo de

manifiesto los elementos mas profundamente enraizados.

Este método posibilita investigar las vivencias, significados y conexiones que no se pueden
entender a traves de técnicas cuantitativas garantizando asi que la investigacion sea realizada de
la mejor manera. Es esencial para analizar con detalle situaciones sociales complejas, como el
sentido de pertenencia entre diferentes generaciones en comunidades indigenas. Facilitando la

obtencidn de resultados més detallados y completos sobre los fendmenos sociales Roche (2021).

Niveles de investigacion

Nivel exploratorio

El estudio tuvo un nivel exploratorio, ya que se indago la pertenencia intergeneracional dentro de
contextos indigenas. El objetivo fue descubrir como se construyen los vinculos entre jovenes y
adultos mayores dentro de la comunidad de Salasaka. Segun Sampieri (2014), el estudio
exploratorio es apropiado cuando los temas son poco familiares o carecen de investigaciones
anteriores suficientes y facilita el acceso a investigaciones futuras mas detalladas. En esta
ocasion, se pretende dar a conocer dindmicas sociales desde una perspectiva intergeneracional en

comunidades indigenas.

Nivel descriptivo
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A su vez, el estudio tiene un nivel descriptivo, ya que se encarga de especificar las cualidades de
la poblacién que esté analizando. Como también busca caracterizar de manera mas detallada las
percepciones y formas de interaccion entre los adultos mayores y los jovenes en la vida
comunitaria. Se proyecta a describir como son los espacios y momentos en que se generan
relaciones intergeneracionales, asi como también los factores que intervienen en la transmision
de saberes y la construccién del sentido de pertenencia. La investigacion descriptiva facilito el
registro de conductas y procedimientos en su forma natural, ofreciendo una representacion del
fendmeno social. Este tipo de investigacion hara posible identificar las dinamicas diarias que

refuerzan o disminuyen las conexiones entre generaciones en Salasaka (Alban, 2020).

Métodos

Analitico sintético

Este método se utilizéd para descomponer la variable de estudio y analizarlas por separado y
luego integrarlas en una vision holistica de la pertenencia intergeneracional. Esto permitio
identificar como los adultos mayores interactian con los jovenes, para conocer la pertenencia
intergeneracional de una manera més amplia. Identificando elementos clave de la interaccion
entre jovenes y adultos mayores, como los valores culturales, costumbres, practicas ancestrales y
redes comunitarias, identificando las causas y efectos que influyen en el sentido de pertenencia,

resaltando los aportes de cada generacion al tejido social Rodrigez (2007).

Método inductivo

Segun Urzola (2020) “El enfoque inductivo tiene gran relevancia, ya que facilita la creacion de
conocimiento a partir de la experiencia directa de los individuos, lo que lleva a conclusiones que

se derivan de sus vivencias y no de creencias previas” (p.4). En este caso, se aplic para
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interpretar los testimonios de los participantes, generando conclusiones a partir de las vivencias

particulares expresadas en las entrevistas.

Poblacion

La poblacion de esta investigacion estuvo compuesta por los adultos mayores y jovenes de la
comunidad de Salasaka, ubicada en la provincia de Tungurahua, Ecuador. Se trabajé con 20
adultos mayores, quienes representan un pilar en la transmision de costumbres, saberes
ancestrales y valores culturales, y 15 jovenes que aportaron con su perspectiva sobre la
interaccion, apropiacion, continuidad y transformacion de esos conocimientos dentro de la

comunidad.

La investigacion se desarroll6 en el GAD parroquial de Salasaka, esto permitié poder acceder
directamente a los participantes y asi garantizar la participacion de los jévenes y adultos mayores
vinculados con la vida comunitaria y la preservacion cultural. Con un enfoque cualitativo lo que
facilito la recoleccién de la informacion, asegurando la diversidad de opiniones y el contraste de
percepciones entre estas dos generaciones, siendo un elemento clave para comprender la

pertenencia intergeneracional.
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CAPITULO IlI1.

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Andlisis y discusion de los resultados

Este estudio tiene un enfoque cualitativo, por lo cual se implementdé una entrevista semi
estructurada de 10 preguntas elaboradas especificamente para la investigacion, facilito la
realizacion del andlisis. La poblacion determinada fue la comunidad salasaka, considerando a
este por su valor cultural y ancestral. Para su desarrollo se cont6 con la colaboracion de técnicos
del GAD Parroquial de Salasaka y del MIES. De igual manera, se contd con la participacion
voluntaria de adultos mayores y jovenes de la comunidad, quienes aportaron informacion

significativa de sus percepciones y experiencias en torno a la pertenencia intergeneracional.

Descripcion del grupo

La poblacion estd conformada por 35 personas, de las cuales 20 son adultos mayores y 15
jévenes del GAD parroquial de Salasaka, se considerd que la poblacién de estudio cumpla con

los requerimientos de la investigacion y se encuentren en 6ptimas condiciones.

Analisis e interpretacion de datos cualitativos

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
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Tabla 1. Datos sociodemograficos

Genero Masculino 11
Femenino 9
Edad 60-65 afos 7

66-76 afios 13

Estado Casado/a 13
civil Viudo/a 2

ADULTO MAYOR _ i

Divorciado/a 1
Soltero/a 4
Nivel de Primaria 7
instruccion “secyndaria 1
Universidad 0
Cuarto nivel 0

Ninguna 12
Genero Masculino 6
Femenino 9
Edad 18-25 afios 9

JOVENES

26-35 afios 6

Estado Soltero/a 11
civil Casado/a 4
Nivel de Primaria 2
instruccion  Secundaria 6
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Universidad 7

Cuarto nivel 0

Ninguna 0

Adultos mayores

El grupo de adultos mayores esta representando por 11 personas masculinas, y el género
femenino corresponde a 9. En cuanto a la edad, se identifico que 7 de los participantes estan en el
rango de 65 a 69 afios, mientras que la mayoria, 13 adultos mayores, se encuentra entre los 70 y
76 afos. Dentro del estado civil, se encontré que la mayor parte son casados/as, con un total de
13 personas, los siguientes estan con 4 solteros/as, 2 viudos/as y una persona 1 divorciado/a. En
relacion con el nivel de instruccidn, se evidencia que 12 adultos mayores no poseen ningun tipo

de formacidn académica formal, mientras que 7 alcanzaron la educacién primaria

Jovenes

En el grupo de jovenes participantes, se observa que la mayoria son de género femenino, con un
total de 9 participantes, mientras que el género masculino esta representado por 6 jovenes, se
identifica que 9 jovenes se encuentran en el rango de 18 a 25 afios y 6 entre los 26 y 35 afios.
Respecto al estado civil, predomina la condicion de soltero/a con 15 participantes. En relacion
con el nivel de instruccidn, se pudo apreciar que 2 jovenes alcanzaron la educacién primaria, 6 la

secundaria y 7 estan cursando la universidad.
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Figura 1. Red semantica pertenencia intergeneracional Adultos mayores
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Figura 2. Red semantica pertenencia intergeneracional Jovenes
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A través de la sistematizacion de la informacion se tomaron extractos de cada entrevista que

tenian una similitud, lo que hace visibles las percepciones de las personas acerca de la

pertenencia intergeneracional tanto del adulto mayor como del joven. Esta técnica permitio

obtener una vision clara y concisa de la situacion a investigar. Esto se realizd mediante la

aplicacion del software ATLAS.ti, el cual facilité la codificacion, categorizacion y analisis de los

datos obtenidos en las entrevistas, permitiendo identificar patrones y relaciones clave.

CATEGORIA. RITUALES Y TRADICIONES

Tabla 2. Categoria: Rituales y tradiciones

RITUALES Y TRADICIONES

Sub categorias: Transmision simbolica- Integracion comunitaria- Identidad cultural

Transmisién simbdlica

Integracion comunitaria

Identidad cultural

Adultos

mayores

- Vivir en salasaka en nuestro
pueblo donde se celebra las
fiestas y estas son un orgullo
para poder ensefilar a
nuestros hijos

- asi sabian ensefiar desde
huambras y me gusta ir a ver
como hacen y ver los jovenes

contentos

Las fiestas hay de los
capitanes antes contaban que
traian

esto aprendiendo

nuestros abuelos y los
caporales donde se visten de
negros, dofias y se monta en
caballo que se hace en
nuestra cultura otra también
antes los curitas  nos
visitaban en casa y elegian a
persona que organice fiesta y
ahi se hacia eso contaba mis
abuelos, pero desde mas

antes mucho tiempo atras

- todas las fiestas nos han

-Ser un hombre bueno
trabajador que se siente
contento de ser salasaka
al usar  vestimenta,

poncho de salasaka

- es costumbre de ser
salasaka vestir y hablar
idioma, pero yo nunca

hemos cambiado
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gustado los capitanes, los
alcaldes, caporales donde los
jovenes salen con caballos
para eso desde pequefios se
ensefiaba para que sepan y
participen en eso nuestros
hijos como han sabido hacer

nuestros taitas

Jovenes

-Esto lo aprendi cuando mis
abuelas me llevaron a una de
las fiestas cuando tenia como
unos ocho afos y desde ahi
me a gustado un poco estas
tradiciones

- hablar y vestir los trajes que
tienen nuestros abuelos, que
otras

nos distinguen de

culturas

- casi a mi no me gusta de
nada las fiestas de las
tradiciones, pero a las que
salgo aqui es de los negros,
los caporales, los capitanes y
en los dias de los difuntos, el
2 de noviembre que celebran.
- Bueno primero he
participado en la fiesta de
Caporal, también en la fiesta
de Capitanes, también uno
muy importante es el Inti
Raymi aqui esas son las

fiestas en las que participa.

- para mi porque es la
esencia de la cultura que
muestra nuestras
creencias y vida dentro

de la comunidad

- Me siento orgullosa ya
que el pueblo Salasaka
tiene sus costumbres y
tradiciones propias de
esta comunidad, donde
nos han ensefiado
nuestros abuelos a ser
orgullosos de vivir aqui
con la vestimenta y

lengua.

Transmision simbodlica

Los adultos mayores expresan que la ensefianza y conservacion de las costumbres y tradiciones

en la comunidad Salasaka es un orgullo que continla vigente gracias al intercambio de

conocimientos entre generaciones que se han ensefiado a sus hijos desde muy temprana edad.
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Este dialogo entre jovenes y adultos mayores permite fortalecer los lazos culturales y asegurar la
continuidad de la identidad ancestral. En este sentido segun, Falcon & Ruiz (2016) sostienen que
“los resultados demuestran un progresivo avance de nuevas culturas que se mezclan con la
identidad autoctona del lugar a través de varios mecanismos como el turismo, el comercio y la
tecnologia” (p. 1), lo que resalta la importancia de la interaccion intergeneracional como medio

para contrarrestar los desafios de la modernizacion y mantener vivos los saberes tradicionales.

Gracias a la implementacion de la ensefianza de sus tradiciones a temprana edad, se ha podido
mantener sus tradiciones, pero enfrentan un duro desafio, que es la modernizacion y nuevas
formas de pensar de los jovenes que han dejado de practicar estas costumbres a pesar de la

ensefianza de los adultos mayores.

Los adultos mayores mencionan que son parte esencial del legado cultural y constituyen un
medio para ensefiar a los hijos sobre el orgullo de pertenecer a su pueblo, como se puede

evidenciar en los siguientes testimonios:

“Vivir en Salasaka, en nuestro pueblo, donde se celebra las fiestas, es un orgullo para

poder enseniar a nuestros hijos” (Adulto mayor 1).

“Asi sabian enseniar desde huambras y me gusta ir a ver como hacen y ver los jovenes

contentos” (Adulto mayor 2).

Los jovenes mencionan que aprendieron las tradiciones desde pequefios, gracias a la ayuda de los
adultos mayores, gracias a esto la presencia del aprendizaje intergeneracional en la comunidad es
parte fundamental para sobrellevar sus vidas. La interaccion con los adultos mayores es un pilar
fundamental para la preservacion de conocimientos y valores que forjan a una persona como lo

mencionan:
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“Esto lo aprendi cuando mis abuelas me llevaron a una de las fiestas cuando tenia como

ocho afnos y desde ahi me ha gustado un poco estas tradiciones” (Joven 1).

“hablar y vestir los trajes que tienen nuestros abuelos, que nos distinguen de otras

culturas” (Joven 2)

De esta manera, la transmision simbolica permite que los valores, costumbres se mantengan con
un significado cultural fuerte dentro de la comunidad, fortaleciendo la relacion entre
generaciones. Que son fundamentales para el desarrollo de la sociedad, donde ser parte de la

trasmisioén de los saberes culturales fomenta la trasmisién de las mismas.

Integracion comunitaria

Dentro de la comunidad Salasaka la intergeneracionalidad se manifiesta mediante la
participacion en festividades, espacios donde se realiza rituales y practicas colectivas que retnen
a familias y fortalecen los lazos intergeneracionales. La investigacion de Paredes Nufez et al.
(2024) demuestra que en la comunidad Salasaka las celebraciones tradicionales desempefian un
papel esencial en el fortalecimiento de los lazos intergeneracionales y de la identidad cultural. En
estas festividades se cumple un rol importante en la construccion de la interaccién, la
persistencia de estas tradiciones ancestrales y el mantener la cohesion entre estas generaciones

gue han pasado por procesos de cambio en la comunidad.

Se puede apreciar que los adultos mayores mencionan que las festividades mas representativas se
encuentran: Taita Alcalde, Taita Capitan, Carnavales, Corpus, Inti Raymi, Kulla Raymi y la
celebracion de Finados, donde ellos interactian compartiendo comida y experiencias

considerados momentos importantes para la transmision de estos saberes. 1
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“Las fiestas hay de los capitanes antes contaban que esto traian aprendiendo nuestros
abuelos y los caporales donde se visten de negros, dofias y se monta en caballo que se
hace en nuestra cultura otra también antes los curitas nos visitaban en casa y elegian a
persona que organice fiesta y ahi se hacia eso contaba mis abuelos, pero desde mas

antes mucho tiempo atras” (Adulto mayor 7)

“todas las fiestas nos han gustado los capitanes, los alcaldes, caporales donde los
jévenes salen con caballos para eso desde pequefios se ensefiaba para que sepan y
participen en eso nuestros hijos como han sabido hacer nuestros taitas” (Adulto mayor

11)

La integracion ocurre tanto a través de su participacion y asistencia. Dentro de estas
celebraciones, los adultos mayores interactian con los jovenes principalmente desde la guia, el
ejemplo y la ensefianza indirecta, mostrando como se realiza correctamente cada ritual o danza

tradicional, estas son formas de trasmitir su sabiduria.

Los jovenes demuestran que su participacion en estas festividades y tradiciones es de manera
positiva, algunos mencionan que les gusta estas celebraciones, pero demuestran una diferente
manera de celebrarlas esto es debido a las diferentes formas de pensar y modernismos que
existen en la actualidad, su participacion se da con grupos de su misma edad, asi limitando un
poco su interaccion con los adultos mayores. Demostrando que tienen conocimiento de las

mismas, mas no en su significado real.

“casi a mi no me gusta de nada las fiestas de las tradiciones, pero a las que salgo aqui es
de los negros, los caporales, los capitanes y en los dias de los difuntos, el 2 de noviembre

que celebran” (Joven 10)
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“Bueno primero he participado en la fiesta de Caporal, también en la fiesta de
Capitanes, también uno muy importante es el Inti Raymi aqui esas son las fiestas en las

que participa” (Joven 15)

Si bien no siempre participan en todos los rituales, reconocen cuales son estas celebraciones y las
consideran que son parte de su cultura y que el adulto mayor es la persona que ensefia y preserva
estas tradiciones a ejecutarlas correctamente. Seguin Licoa (2024) La implicacion de los jovenes
en las festividades tradicionales evidencia que, si bien identifican estas costumbres como un
componente vital de su cultura, su participacion tiende a ser mas superficial y se da mayormente
entre grupos de su misma edad, lo que restringe la conexién con los adultos mayores. Esta
diferencia de edad provoca que muchos estén al tanto de las festividades, pero no logran apreciar
totalmente su significado simbolico, a causa de los cambios en la sociedad y el efecto de la

modernidad.

Identidad cultural

La identidad cultural es un elemento esencial que ayuda a saber cual es el significado de
pertenecer al pueblo Salasaka. Este sentido de orgullo y solidez cultural actia como base que
mantiene unida a la comunidad y preserva las tradiciones antiguas, reforzando de este modo el
entramado social y guiando a los jovenes hacia la apreciacion y el reconocimiento de su legado
indigena. Los adultos mayores manifiestan tener un orgullo por su cultura y por mantener vivas
estas costumbres tradicionales, como la vestimenta, el idioma y las practicas comunitarias,
reflejan su autenticidad indigena que es ensefiada a sus hijos y familiares, como se puede

apreciar en los siguientes fragmentos:

“desde que se nace ser hombre bueno, que es trabajador que se siente contento de ser un

indigena Salasaka al poner vestimenta, poncho de Salasaka’ (Adulto mayor 6).
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“siempre se tiene la costumbre de ser Salasaka andar vestido con poncho y hablarla

lengua, pero yo nunca hemos de cambiar” (Adulto mayor 9).

Sus relatos muestran que para ellos los valores comunitarios como apreciar su cultura, la
sinceridad y el orgullo al vestirse con su ropa propia. De igual manera mencionan que preservar
su traje tradicional y practica del quichua no es algo efimero, sino que es un acto de orgullo en

mantener su cultural contra la modernizacion e ideologias sociales.

En los jovenes, esta identidad se expresa a través del reconocimiento y la valoracion del legado
recibido de parte de las ensefianzas del adulto mayor, considerandolo la esencia que la diferencia
de otras culturas y que los hace sentirse orgullosos de sus raices, formas de pensar que se deben
al gran compromiso del adulto mayor en preservar las relaciones de interaccion con los mas

jovenes.

Segun Ortega (2023) la preservacion de conocimientos culturales y espirituales, funcionan como
un nexo entre las generaciones. De este modo, los jovenes entienden que el esfuerzo de los
adultos mayores para conservar el idioma, los emblemas y las costumbres rituales es
fundamental para preservar una cultura con auténticas raices indigenas y crear un lazo

intergeneracional de respeto y aprendizaje.

“Me siento orgullosa, ya que el pueblo Salasaka tiene sus costumbres y tradiciones
propias, donde nos han ensefiado nuestros abuelos a ser orgullosos de vivir aqui con la

vestimenta y lengua” (Joven 14).

Tanto los adultos mayores como los jovenes, tienen presente que es importante que las relaciones
intergeneracionales se den y sigan siendo practicadas porque representa un pilar de conexion y

continuidad histérica, donde los simbolos, la lengua y la tradicion se mantienen como signos
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vivos de pertenencia y orgullo comunitario, esenciales para fomentar las relaciones de

interaccion entre las dos generaciones ya sea en la comunidad o en el hogar.

CATEGORIA. TRANSMISION DE PRACTICAS ANCESTRALES

Tabla 3. Categoria: Transmision de préacticas ancestrales

TRANSMISION DE PRACTICAS ANCESTRALES

Sud categorias: Transmision oral- Continuidad cultural

Transmision oral

Continuidad cultural

Adultos

mayores

- Eso casi ya olvidan las fiestas, eso
ya casi solo los mayores van, si
ensefie a mi hijo con el ejemplo,
pero ya artesanias ya no hay va
perdiendo poco a poco nomas se
trabaja en agricultura también

pero ya cada cual ellos también

-En las fiestas les llevo conmigo,
para que aprendan a respetar y
hacer. Asi, poco a poco, ellos van
aprendiendo lo que hacian los
abuelos esto sagrado y que
debemos seguir haciendo, no dejar

perder

-ahora ya casi no quieren aprender los
jévenes, los hijos, nietos porque dicen
gue eso ya es cosas antiguas que solo los

mayores saben

- desde que son chiquitos se les ensefia,

pero ya no quieren participar

Jovenes

- Por las fiestas que hacen cada
afno en salasaka y en las reuniones,
en las actuaciones que se hace para
la fusta, donde ellos nos ayudan

indicando cuales son las

-he  participado en los bailes
tradicionales que hacen de las fiestas,
rituales casi nunca he participado, pero

si en las tradiciones fiestas
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vestimentas tradicionales que se
debe usar ese dia y que cosas
nomas debemos hacer.

- Bueno en si aprendi gracias a mis
abuelos, a mis padres quienes
conocen mas de estas actividades,
porque yo en si no salgo mucho, si
desconozco, pero gracias a ellos
que me han sabido compartir sus
ensefianzas, sus aprendizajes, he
sabido conocer mas de esto y
también porgue gracias ahora en la
actualidad la tecnologia ha
permitido transmitir estas
festividades y ya se puede
visualizar mediante las redes

sociales

-siento que si se esta desvaneciendo un
poco la cultura, las tradiciones, ya que la
juventud de este tiempo poco lo guardan
la ropa, o sea empezando por la ropa es
como que por ahi estan bastante

alejandose de las tradiciones y culturas.

Transmision oral

testimonios que realizan:
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Los adultos mayores son fuente de conocimiento importantes para la preservacion de valores y
conocimientos. Ellos comparten su historia al momento del dia a dia de una manera oral
mediante conversaciones que se tiene al momento de compartir en las comidas del dia y
actividades agricolas. Segun Molina (2020) muchas comunidades indigenas, los adultos mayores
son como “Mayores Sabedores” comparten relatos ancestrales mediante la oralidad, de modo que
estos relatos sirven para reconstruir la identidad cultural, transmitir valores y garantizar la

continuidad intergeneracional del conocimiento. Esto se puede evidenciar claramente en los



“Ellos preguntan por qué hacen estas fiestas y ahi les decimos que es por ese gusto de

hacer y agradecer a los santitos que tenemos en nuestra cultura salasaka” (Adulto mayor

2)

“Conversando cuando estamos merendemos todos juntos, asi compartir con la familia”

(Adulto mayor 17)

Mientras tanto los jovenes reconocen que es importante estos conocimientos coincidiendo que
ellos los aprendieron en el diario vivir, especialmente durante las comidas como el almuerzo y
las meriendas, se generan espacios de convivencia que fortalecen la comunicacién y el vinculo
familiar Siendo esto importan para conocer la historia y vivencias de ellos, para que sean

ejemplo para sobrellevar y afrontar su vida.

-conversar donde ellos nos dan muchos consejos para llevar nuestra vida de la mejor

manera, pero a veces por el tiempo (Joven 9)

- En la tarde cuando les hago el almuerzo o ayudandoles a cuidar a los animales,
también ellos cuando me relatan historias en el pasado como era antes con los indigenas

y la discriminacion en ese tiempo. (Joven 14)

La transmision oral es fundamental para la preservacion de los valores y conocimientos en la
comunidad Salasaka. Porque sin este intercambio intergeneracional no se daria nada de esto. Los
adultos mayores, son fuente clave de sabiduria, comparten sus ensefianzas de manera cotidiana
les ensefian a tejer principalmente a las mujeres con su ovillo de lana, y cocinar sus platos

tipicos, hasta los llevan a las festividades para que vean como las realizan y ellos las puedan
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replicar. Este intercambio de saberes, que se desarrolla en un contexto familiar y comunitario, es

un recurso valioso que debe ser reconocido y protegido.

Continuidad cultural

Los adultos mayores demuestran tener una evidente preocupacion en las practicas culturales
dentro de la comunidad, porque ya no son asumidas con el mismo compromiso y proposito por
las nuevas generaciones. Piensan que, aunque desde pequefios se les ensefia las tradiciones,
muchos jovenes muestran desinterés, al pensar que se trata de costumbres antiguas. Como lo
sefialan Sanchez, Ontaneda y Sandoya (2019), los jovenes tienden a participar menos en las
costumbres y tradiciones culturales de sus comunidades, al percibirlas como manifestaciones
propias de los adultos mayores o de tiempos pasados, lo cual pone en riesgo la continuidad de la

herencia cultural.

Este distanciamiento representa una evidente amenaza para la conservacion de estas practicas y
tradiciones que por generaciones han definido la identidad del pueblo salasaka como se

menciona:

“Ahora ya casi no quieren aprender los jovenes, los hijos, nietos porque dicen que eso ya

es cosas antiguas que solo los mayores saben” (Adulto mayor 7).

“Desde que son chiquitos se les enseria, pero ya no quieren participar” (Adulto mayor

3).

Los jévenes, en cambio, reconocen haber sido participes en algunas de estas celebraciones,

aunque también admiten que el apego hacia la cultura se ha ido debilitando. Mencionando que en
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la actualidad su vestimenta tradicional, los rituales y la participacion en fiestas ya no son

practicas tan comunes, reflejando un cambio en la forma de relacionarse con su herencia cultural.

“He participado en los bailes tradicionales que hacen de las fiestas, rituales casi nunca

he participado, pero si en las tradiciones fiestas” (Joven 12).

“Siento que si se estd desvaneciendo un poco la cultura, las tradiciones, ya que la
juventud de este tiempo poco lo guarda, empezando por la ropa, es como que por ahi

estan bastante alejandose de las tradiciones y culturas” (Joven 15).

Esto da a conocer que antes la convivencia e interaccion en los espacios tradicionales era
constante, hoy en dia estas ya no son tan comunes. Debido a que la interaccion con los adultos
mayores se ha disminuido debido a que los jovenes pasan mas en su trabajo, las nuevas
tecnologias y la evolucion en los nuevos intereses de la juventud. Esto ha hecho que algunos de
estos saberes del pasado que se transmitian de manera normal en la vida cotidiana, en la
actualidad dependan de esfuerzos del esfuerzo del adulto mayor en preservarlas. Esta separacion
pone de manifiesto la urgencia de fomentar nuevas tacticas comunitarias que posibiliten volver a

construir puentes entre generaciones y frenar el debilitamiento de la transmisién cultural.

CATEGORIA. COTIDIANIDAD

Tabla 4. Categoria: cotidianidad

COTIDIANIDAD

Sub categorias: Apoyo familiar -ldentidad compartida -Transmisién de valores

Apoyo familiar Identidad compartida  Transmision de valores

revisar pregunta

Adultos -me siento feliz y a -al cementerio y -Llevando desde pequefios
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mayores

veces no  porque
cuando ellos se van,
se pasa solos y no hay
con quien conversa y
que ayuden asi hacer

cualquier cosa

-cuando ellos no estan
ahi se siente muy
triste porque puede
pasar algo por ahi
alguna desgracia o
algo ya el tiempo no

€S como antes

sentamos alrededor de
la tumba. Cada cual
con su familia. Ahi
participan los jovenes
también asi siempre
salimos a tumba a
visitar abuelitos

-con  los  jovenes
compartiendo asi en
los bailes y fiestas que

hay, en las comidas

conversamos
agradecemos la
comida asi, entre

todos eso y pasamos

asi divirtiendo, felices.

ensefiamos nosotros para
que aprendan y asi ellos
también cuando estén como
uno viejo ensefien asi mismo

a otros

- Si utilizan porque uno
mismo se les ensefia a ellos,
asi obligatorio para que
ellos no olviden, se hace
poner pantalén blanco y
poncho el hombre y a la

mujer también

Jovenes

-Decirles en que les
ayudo asi en algo que
necesiten para
ayudarle y asi para
decirles y para que yo
haga pues lo mismo
para hacer bien las

Cosas.

-Yéndoles a ayudar a
dar de comer a los
animales, asi yendo a
comer con ellos, Asi

les pregunto como

-N0OS reunimos con mis
abuelitos y hablamos
en los dias festivos o
en  feriados  que
podemos estar un

poco mas libre del

trabajo, 'y  OGsea
empezamos a
preguntarle las

historias y hacemos
comida.4
-es sUper, digamos,

importante compartir

-sequir lo que nos han
dejado como legado
nuestros ancestros para

poder seguir manteniendo

viva nuestra cultura.

Salasaka.

-Yo lo aprendi gracias a mis
abuelos gracias a que me
han ensefiado desde
pequefia todas las
costumbres y tradiciones del

pueblo salasaka
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estan y esas cosas. el momento con ellos
porque, bueno, en lo
personal se aprende
demasiado. Ellos
tienen mucho
conocimiento no solo
de la cultura, sino
también de sus

vivencias.

Apoyo familiar

Los adultos mayores expresan que el apoyo familiar es un aspecto fundamental en su vida
cotidiana, ya que la compafiia que les brindan sus hijos y nietos representa no solo ayuda
material, sino también emocional. Sin embargo, manifiestan sentimientos de soledad cuando los
familiares se ausentan, lo que genera tristeza y una sensacién de vulnerabilidad ante cualquier
percance que puedan tener. El valor de la familia se asocia con la compafiia, el diadlogo y la

colaboracion mutua en las actividades diarias donde ellos comparten.

“Me siento feliz y a veces no, porque cuando ellos se van se pasa solos y no hay con

quién conversa y que ayuden asi a hacer cualquier cosa” (Adulto mayor 8).

“Cuando ellos no estan ahi se siente muy triste porque puede pasar algo, alguna

desgracia o algo, ya el tiempo no es como antes” (Adulto mayor 15).

Por eso es muy importante resaltar el rol del adulto mayor, las respuestas evidencian un
alejamiento de los jovenes hacia el adulto mayor. Segin Romero, Ruiz, & Brigeiro (2009) “las

reuniones favorecen el apoyo social de los mas jovenes a los mayores y viceversa”, lo que
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demuestra que los adultos mayores son compafieros de vida y apoyo continuo para sus hijos y
nietos. Ademas, en experiencias concretas, los mayores actian como tutores que imparten no

solo conocimientos académicos sino también valores y experiencias de vida

Por otro lado, los jovenes afirman que ayudar a los adultos mayores es parte de sus obligaciones
familiares; no obstante, esta participacion no es generalizada, pues solo algunos contintian con
estas costumbres de cooperacion. Los que lo hacen suelen colaborar con las labores del hogar o
en el cuidado de animales, actividades que fortalecen los lazos de respeto y cercania con los
ancianos. Sin embargo, la mayor parte de los jovenes ya no se desempefia en este papel de forma
constante, lo que muestra que la interaccion entre generaciones persiste, pero solo en un nimero

limitado.

“Decirles en qué les ayudo asi en algo que necesiten para ayudarle y asi para decirles y

para que yo haga pues lo mismo para hacer bien las cosas” (Joven 11).

“Yéndoles a ayudar a dar de comer a los animales, asi yendo a comer con ellos, asi les

pregunto como estan y esas cosas’’ (Joven 7).

Con estas respuestas podemos apreciar la importancia de las relaciones intergeneracionales,
porque mediante esta interaccion los adultos mayores se sienten valorados y comodos al ser una
parte esencial dentro de la comunidad y el hogar, y los jovenes adoptan el apoyo como una forma
de devolver la atencidn recibida y mantener estas relaciones como base para la interaccion entre

dos generaciones.

Identidad compartida

Los adultos mayores describen la identidad compartida como un espacio de encuentro donde

pueden compartir momento de interaccion ya sea en las fiestas tradicionales que realizan durante
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todo el afio donde comparten danzas, comidas, vestimenta, como también el dia de los difuntos,
donde las generaciones se reinen para recordar a sus antepasados. Estas practicas, como las
visitas al cementerio donde se reinen a compartir sus alimentos en la tumba para venerar a sus
familiares, la preparacion del pan en sus hogares, refuerzan los lazos entre familiares y la
conexion con quienes ya no estan presentes, manteniendo viva la memoria colectiva y costumbre

que tienen en su cultura.

“Al cementerio nos sentamos alrededor de la tumba. Cada cual con su familia. Ahi
participan los jovenes también, asi siempre salimos a tumba a visitar abuelitos” (Adulto

mayor 3).

“con los jovenes compartiendo asi en los bailes y fiestas que hay, en las comidas
conversamos agradecemos la comida asi, entre todos eso y pasamos asi divirtiendo,
felices” (Adulto mayor 4)

Segln Bravo (2013) con la remembranza de los fallecidos y la elaboracién conjunta de comidas,
funcionan como elementos que fomentan la union social, robusteciendo la memoria colectiva y
promoviendo la interaccion entre los jovenes y los ancianos. Bajo esta Optica, las celebraciones
tradicionales y las reuniones familiares no simplemente replican tradiciones, sino que refuerzan

las relaciones.

En estas experiencias se muestra que la pertenencia no solo se manifiesta a través de las
celebraciones que se realizan, sino también en gestos diarios de interaccion y compartir, el apoyo
y empatia, que ayudaran a preservar sus tradiciones y asi poder garantizar que las nuevas

venideras sigan con el enriqueciendo y entramado cultural de la comunidad.

49



Aqui los jovenes, comentan que la identidad compartida es compartir momentos amenos en
donde se retne la familia, principalmente durante los dias festivos o los fines de semana, donde
se pueden compartir con ellos al cocinar y escuchar las historias del adulto mayor que describen
sus experiencias y generan ese vinculo emocional. Este tipo de encuentro les permite fortalecer

su sentido de pertenencia y darse cuenta del valor de la experiencia transmitida.

“«

os reunimos con mis abuelitos y hablamos en los dias festivos o en feriados que
podemos estar un poco mas libre del trabajo, y empezamos a preguntarle las historias y

hacemos comida” (Joven 4).

“Es super importante compartir el momento con ellos porque, bueno, en lo personal se
aprende demasiado. Ellos tienen mucho conocimiento, no solo de la cultura, sino

también de sus vivencias” (Joven 13).

Las experiencias descritas revelan que una identidad comudn se forma a partir de la convivencia
de generaciones, donde se consolidan valores, memorias y costumbres en torno al dialogo y la
vida familiar. Esta conexion fortalece la cohesion comunitaria y asegura la permanencia de los

vinculos culturales entre generaciones.

Transmision de valores

Los adultos mayores creen que transmitir valores es una de sus principales responsabilidades
dentro de la familia y la sociedad. Desde pequefios ensefian a sus hijos y nietos la importancia
del respeto, el trabajo y la preservacion de las tradiciones, llevandolos con ellos, haciendo que se
vistan de manera adecuada, practicando el idioma y para asi poder ir preservando el patrimonio
cultural, ya que en la actualidad se ha ido debilitando estas tradiciones. En la investigacion de
Martinez (2022) se menciona que la transmision de valores de los adultos mayores se establece
como un aspecto esencial para asegurar la permanencia cultural tanto en el hogar como en la

comunidad. Su principal tareas es educar a los nifios para que sepan valorar estos conceptos de
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diligencia y la dedicacion hacia estas practicas, incentivandolos a la participacion en ceremonias,

el uso de trajes tipicos que aran que se fortalescan estos conocimientos.

Esto cumple una funcion importante sobre todo en los lugares donde se ve amenazada estas
practicas culturales, debido ala modernidad y las transformaciones sociales que han hecho que el
joven de distancie de estas interacciones. En estudios realizdoe en ecuador destacan que los
adultos mayores son vistos como los principales defensores de este conocimiento ancestral y

responsables de seguir en la ensefianza de estos valores.

“Llevando desde pequerios ensefiamos nosotros para que aprendan y asi ellos también

cuando estén como uno viejo enserien asi mismo a otros”’ (Adulto mayor §).

“Si utilizan porque uno mismo se les ensefia a ellos, asi obligatorio para que ellos no
olviden, se hace poner pantalon blanco y poncho el hombre y a la mujer también”
(Adulto mayor 11).

Los Jovenes, por otro lado, admiten que los principios y lecciones aprendidas de sus abuelos han
influido en su desarrollo personal y cultural. Expresan un compromiso con preservar el legado de
sus antepasados, siguiendo las tradiciones y costumbres de la comunidad Salasaka como parte de
su identidad. Algunos las contintan por respeto o por compromiso familiar lo que refleja una
tension entre la obligacién transmitida por los adultos mayores y las nuevas formas de pensar de

las generaciones actuales.

“Seguir lo que nos han dejado como legado nuestros ancestros para poder seguir

manteniendo viva nuestra cultura Salasaka” (Joven 9).
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“Yo lo aprendi gracias a mis abuelos, gracias a que me han ensefiado desde pequerna

todas las costumbres y tradiciones del pueblo Salasaka” (Joven 11).

En los relatos de los dos grupos se nota un gran aprecio por la educacion entre generaciones, en
la cual la sabiduria de los adultos mayores se transforma en una guia de valores y cultural para

los mas jovenes. Si existe una apreciacion simbdlica de las costumbres, pero esta participacion

puede verse afectada por cambios socioculturales.

CATEGORIA -RESPETO Y COMPRENSION INTERGENERACIONAL

Tabla 5. Categoria: respeto y comprension intergeneracional

RESPETO Y COMPRENSION INTERGENERACIONAL

Sub categorias: Escucha activa- Valoracion del adulto mayor -Reconocimiento mutuo

Escucha activa

Valoracion del adulto mayor

Reconocimiento mutuo

Adultos

mayores

-se siente bonito
cuando ellos se
rien y escuchan lo
que uno cuenta,
eso alegra el
corazbn  porque
ya no todos hacen
eso ahora el joven
-Los jovenes ya
no se unen con
nosotros los
mayores, asi los
vecinos 0 amigos

acercan con

-No saben ahora los jovenes
respetar, saludar asi mejor
las personas blancas ellas
van dando la mano saludan,
no sé por qué el joven de

salasaka sera asi

- los jovenes ya no comparten
ni conversa con los mayores,
ni saludar ya no saben, asi
encontrando en el camino
pasan nomas asi son ahora

los jovenes

-salgo con mi marido
paso solo con él y amigos
de  nosotros  nomas
viendo las comparsas y
bandas que tocan para
celebrar la tradicion de
uno, entre  mayores
pasamos nomas por que
el joven pasa ya solo
entre jovenes nomas
-algunas nomas por que
unos

les gusta y a otros no ya

ir o pasar con nosotros

52



nosotros asi

conversan y nada

7

mas.

-Ellos casi entre ellos se
llevan y ya casi con los
mayores ya no se llevan, los
que son de la familia de
nosotros ellos casi asi
conversan y van saludando y
otros

visitando, pero los

jévenes no lo hacen

-Los jovenes ya no practican
tanto nuestras tradiciones y
algunas costumbres se van
perdiendo. Muchos prefieren
hablar en espafiol y vestir con

ropa de blanco.

en estas fiestas que se

tiene aqui en salasaka

Jovenes

-la paso mas con
mis amigos vya
que a veces mis
abuelitos y los
mayores también
no pueden salir
debido a su edad
que les dificulta
un poco moverse
y defenderse por

si solos

-Me

escucharles

gusta

contar cdmo eran

antes las

-A veces no tienen con quién
conversar ni quién les ayude
en sus necesidades basicas.
Por eso algunos ya no pueden
trabajar y no cuentan con

recursos

-al sentirse alejados de su
propia familia, no tener el
apoyo que necesita tener esto
se sienten vulnerables y pues
llegaria a afectarle su salud y
es por eso que varios adultos
mayores han llegado a

enfermarse por eso.

-Me siento bien ya que
tengo la oportunidad de
tener una conversacion
muy bonita donde nos
genera la confianza que
a veces no tenemos con
nuestros padres y ellos
son mas compresivos al
momento de contarles
algo.

- Pienso que, si los

jovenes y los adultos
mayores trabajamos
juntos, la cultura de

Salasaka puede

mantenerse para futuro.

53



celebraciones vy Pero Si seguimos

también alejdndonos de nuestras

ayudarles Si raices, el idioma y las

necesitan algo. costumbres podrian
desaparecer.

Escucha activa

En las entrevistas, los adultos mayores expresan sentirse bien cuando los jovenes los escuchan,
aunque revelan que esta practica ya no es muy habitual por que los jévenes ya no comparten con
el adulto mayor. Ellos dan a entender que los jovenes ya no se acercan con la misma frecuencia y
la interaccion se estd limitando a solo conversaciones mas superficiales, lo cual refleja un
distanciamiento creciente entre ambas generaciones. Segun un estudio realizado por Diaz (2015)
“La convivencia intergeneracional aparece como un problema, dado que las generaciones se
diferencian cada vez mas entre ellas y su interaccion disminuye. Con una menor interaccion
generacional se va creando una brecha entre las generaciones” (pg.16). Evidenciando la
necesidad de fortalecer estos lazos generacionales y fomentar la interaccidn de estos dos grupos,

para asi poder preservar su cultura.

“se siente bonito cuando ellos se rien y escuchan lo que uno cuenta, eso alegra el

corazon porque ya no todos hacen eso ahora el joven” (Adulto mayor 5)

“Los jovenes ya no se unen con nosotros los mayores, asi los vecinos o amigos acercan

con nosotros asi conversan y nada mas” (Adulto mayor 8)

La falta de escucha activa afecta emocional al adulto mayor quienes quieren ser valorados y
tomados en cuenta. Al pensar que el joven ahora ya no se interesa mucho en compartir con el

esto refleja una ruptura en la transmision de conocimientos y en la convivencia cotidiana.
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En cambio, los jovenes mencionan que los conocimientos que tienen los adultos mayores son
una parte importante en la comunidad. Pero ahora en la actualidad los jovenes mencionan que
prefieren pasar mas tiempo con su grupo amigos debido a que el adulto mayor atraviesa por
varias limitaciones fisicas que les impiden participar en algunas de estas actividades sociales.
Esto sugiere que al considerar al adulto mayor como una persona que no es auto suficiente no
podra interactuar de una manera adecuada con el joven. Esta interaccion estd influenciada

principalmente por las condiciones de edad.

“la paso mas con mis amigos ya que a veces mis abuelitos y los mayores también no
pueden salir debido a su edad que les dificulta un poco moverse y defenderse por si
solos” (Jovenl4)

“«“

e gusta escucharles contar como eran antes las celebraciones y también ayudarles si

necesitan algo” (Joven 4)

Se puede apreciar que los jovenes valoran la comunicacion con sus mayores, pero la interaccion
no es constante. Aunque existe el interés de parte de ellos, la convivencia esta determinada por
las nuevas formar de pensar, modernizacién y las limitaciones fisicas de los adultos mayores, lo

que resulta en relaciones irregulares.

Valoracion del adulto mayor

Los adultos mayores perciben que los jovenes han perdido habilidades basicas como el respeto,
saludar, hablar o acercarse hacia a ellos. Mencionan que antes en los tiempos de ellos, cuando
eran jovenes habia mas cercania y ahora solo unos pocos jovenes mantienen ese contacto, dentro

de la familia y la comunidad. Otros muestran un distanciamiento, lo que lleva a una sensacién de
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abandono y una interpretacion negativa del comportamiento de la generacion actual que han

cambiado mucho debido a la modernizacién y modismos de la sociedad.

“No saben ahora los jovenes respetar, saludar asi mejor las personas blancas ellas van

dando la mano saludan, no sé por qué el joven de salasaka serd asi” (Adulto mayor 12)

“Ellos casi entre ellos se llevan y ya casi con los mayores ya no se llevan, los que son de
la familia de nosotros ellos casi asi conversan y van saludando y visitando, pero los otros

Jjovenes no lo hacen” (Adulto mayor 1)

“Los jovenes ya no practican tanto nuestras tradiciones y algunas costumbres se van
perdiendo. Muchos prefieren hablar en espariiol y vestir con ropa de blanco” (Adulto

mayor 6)

Estas respuestas dan a conocer la percepcion que los adultos mayores tienen sobre los jévenes
evidenciando el debilitamiento del aprecio por los adultos mayores y valor intergeneracional. La
falta de interaccion hace que el respeto, los valores culturales se dejen de practicar, creando una
brecha intergeneracional. Hay una inquietud considerable acerca de la desaparicion de las
costumbres y tradiciones, particularmente en lo que se refiere a la indumentaria, el idioma
kichwa y las ceremonias, rituales. En la actualidad se ha adaptado a las costumbres de la
comunidad mestiza esto ha generado una desconexion con su verdadera identidad cultural

creando un distanciamiento a causa del distanciamiento intergeneracional con el adulto mayor.

Los jovenes comprenden la importancia que tiene la cultural de Salasaka y es importante seguirla
practicando por eso ellos aceptan que su implicacion en las practicas tradiciones ha disminuido.

Dan a conocer que, a pesar de su aprecio, no disponen del tiempo necesario y su deseo por
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involucrase no es suficiente para comprometerse a participar continuamente en estas, haciendo

gue numerosas costumbres sean olvidadas.

“A veces no tienen con quién conversar ni quién les ayude en sus necesidades bdasicas.

Por eso algunos ya no pueden trabajar y no cuentan con recursos”

“al sentirse alejados de su propia familia, no tener el apoyo que necesita tener esto se
sienten vulnerables y pues llegaria a afectarle su salud y es por eso que varios adultos

mayores han llegado a enfermarse por eso”

Ademas, sefialan que hay escasas oportunidades auténticas para relacionarse con los ancianos, lo
que complica la posibilidad de aprender de ellos y establecer una conexién mas estrecha.
Aceptan que utilizan menos trajes tipicos, se comunican mas en espafiol que en kichwa y se
involucran Unicamente en ciertos eventos. Esto indica que, pese a que aprecian su herencia
cultural, su relacion con las costumbres es menos fuerte y menos habitual que en generaciones

pasadas.

Reconocimiento mutuo

Los adultos mayores expresan que suelen interactuar entre ellos en fiestas y celebraciones, ya
que los jovenes prefieren permanecer en su propio grupo de amigos. Aunque algunos jovenes
participan, mencionan que muchos no muestran mucho interés en acompafiarlos a las actividades
que se realizan en la comunidad, como son las rituales y tradiciones que en si son parte
importante de la persona que vive en salasaka. Esto refleja la separacion en los espacios
culturales donde anteriormente convivieron las dos generaciones. Evidenciando la importancia

de fomentar espacios de dialogo para seguir trasmitiendo valores de convivencia.
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“salgo con mi marido paso solo con él y amigos de nosotros nomas viendo las comparsas
y bandas que tocan para celebrar la tradicién de uno, entre mayores pasamos nomas por

que el joven pasa ya solo entre jovenes nomas” (Adulto mayor 14)

“algunas nomas por que unos les gusta y a otros no ya ir o pasar con nosotros en estas

fiestas que se tiene aqui en salasaka” (Adulto mayor 3)

El reconocimiento mutuo se debilita tras no tener momentos en los cuales puedan compartir con
el adulto mayor y el joven. Esto causa un aislamiento en las actividades sociales que aumenta la
brecha intergeneracional y dificulta el intercambio de experiencias que son importantes para el

desarrollo social y el bienestar de las familias que forman a las personas de nuestra sociedad.

En cambio, las opiniones de los jévenes expresan que disfrutan hablar con los adultos mayores y
afirman que encuentran en ellos una confianza y comprensién que a veces no encuentran en sus
padres. Ademas, reconocen que el trabajo intergeneracional es fundamental para la preservacion
de la cultura Salasaka. También dan a entender que sus ritmos de vida, actividades educativas y
sociales son muy diferentes a las de ellos por esta razon no coinciden mucho con el adulto
mayor, una de las limitaciones que mencionan son las fisicas, que reducen las oportunidades de

interaccion continua.

“Me siento bien ya que tengo la oportunidad de tener una conversacion muy bonita
donde nos genera la confianza que a veces no tenemos con nuestros padres y ellos son

mds compresivos al momento de contarles algo” (Joven 14)

“Pienso que, si los jovenes y los adultos mayores trabajamos juntos, la cultura de
Salasaka puede mantenerse para futuro. Pero si seguimos alejandonos de nuestras

raices, el idioma y las costumbres podrian desaparecer” (Joven 7)
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Estas respuestas reflejan que los jovenes son conscientes del valor emocional y cultural de
escuchar a sus mayores, pero sus ritmos sociales y las limitaciones de los mayores dificultan que
esta préctica persista. La escucha activa existe, pero depende més de momentos puntuales que de

la convivencia diaria a largo plazo.

CATEGORIA. PARTICIPACION CULTURAL

Tabla 6. Categoria: participacion cultural

PARTICIPACION CULTURAL

Sub categorias: Adultos mayores -Jovenes

Adulto mayor y trasmisién Desafios preservacion cultural

cultural

Adultos mayores

-Al futuro creo que ha de ser
otra cosa, porgque ya mismo se
pierde salasaka, ya van a ser
otra gente, como ya se van
vistiendo de blancos mas
después eso aumentara y sera
mas dificil poner asi el poncho
porque ahora las huarmis
también casi ya no hilan

-Ahorita en salasaka todo se
estd cambiando, pero los
adultos mayores no dejaremos
de seguir ensefiando porque
seguimos de largo a mis hijos
les digo que aprendan el

trabajo las costumbres vy

-Antes todos sabiamos hacer

nuestras ropas, hilar, tejer,
ahora ya no se hace mucho
porque se demora, por eso
pienso gque poco a poco va ir
cambiando la cultura que

tenemos

-la tercera edad ya casi no
salimos a la comunidad cuando
se hace sesiones, porque uno ya
casi no se puede caminar salir y

cuando se puede
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tradiciones

Jovenes

-Esperemos que en los
proximos afios 0 meses exista
como un poquito mas de
conciencia, sobre todo en la
sociedad, porque es un poco
complejo este asunto. Los
adultos mayores son super
importantes porque gracias a
ellos tenemos todo el

conocimiento, toda la lengua,

-Yo imagino que el futuro de la
comunidad Salasaka dependera
mucho de los jévenes, porque si
seguimos aprendiendo de los
adultos mayores y respetando
sus ensefianzas, las tradiciones
no se perderan. Seria bonito que
todos valoremos mas el idioma
quichua, la vestimenta y las

costumbres que nos identifican

toda la herencia, incluso
materiales también, porque sin

ellos seria complicado.

Adulto mayor y trasmision cultural

Desde la perspectiva de los adultos mayores estos sienten una gran preocupacion sobre el futuro
de la cultura Salasaka. Creen que las nuevas generaciones estan abandonando poco a poco las
practicas tradicionales, la vestimenta y las artesanias tradicionales como el hilado y el tejido.
También expresan que, aunque se enfrenten a estas dificultades continuaran transmitiendo
conocimientos e incentivando a sus hijos a preservar su identidad cultural. Muestra un fuerte
compromiso con la preservacion de la cultura y la préctica de valores, pero al mismo tiempo una
sensacion de incertidumbre sin saber que pueda pasar en el futuro como lo expresan a

continuacion:

“Al futuro creo que ha de ser otra cosa, porque ya mismo se pierde salasaka, ya van a

ser otra gente, como ya se van vistiendo de blancos mas despues eso aumentara y sera
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mas dificil poner asi el poncho porque ahora las huarmis también casi ya no hilan”
(Adulto mayor 20)

“Ahorita en salasaka todo se esta cambiando, pero los adultos mayores no dejaremos de
seguir ensefiando porque seguimos de largo a mis hijos les digo que aprendan el trabajo

las costumbres y tradiciones” (Adulto mayor 17)

Fortalecer esos lazos de unién de estas dos generaciones es importante y esto dependera
claramente que la transmision cultural sigue siendo un papel esencial para las personas mayores,
incluso cuando enfrentan limitaciones fisicas y emocionales. Reconocen que la transformacion
cultural esta ocurriendo rapidamente, pero siguen comprometidos con la ensefianza y la defensa
de su identidad.

Los jovenes por su parte expresan gue también tienen una evidente preocupacion por la falta de
conciencia y compromiso sobre la importancia de estos procesos de ensefianza y pertenencia
intergeneracional, lo que evidencia que perciben un riesgo de pérdida cultural si no se actta con

responsabilidad.

“Esperemos que en los proximos aros o meses exista como un poquito mds de
conciencia, sobre todo en la sociedad, porque es un poco complejo este asunto. Los
adultos mayores son super importantes porque gracias a ellos tenemos todo el
conocimiento, toda la lengua, toda la herencia, incluso materiales también, porque sin

ellos seria complicado” (Joven 13)

Podemos apreciar que los jovenes reconocen que la continuidad de las costumbres no es algo

simple de realizar, se requiere la participacion consciente de la sociedad y especialmente de los
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jévenes para el futuro de la cultura Salasaka, donde el respeto y el aprendizaje de las ensefianzas

de los adultos mayores se vuelve esencial para evitar la pérdida de la pertenencia a su cultura.

Desafios preservacion cultural

Desde la perspectiva de las personas mayores, la preservacion cultural enfrenta varios desafios
relacionados tanto con el cambio generacional como con las limitaciones fisicas del
envejecimiento. Para ellos, uno de los principales desafios es la desaparicién paulatina de
técnicas tradicionales como hilar, tejer y confeccionar ropa Salasaka, actividades que antes eran
aprendidas y practicadas por toda la comunidad. La disminucion de estas tareas indica un
debilitamiento de la transmision de conocimientos ancestrales, 1o que genera preocupaciones

sobre la continuidad y autenticidad de la cultura local.

“Antes todos sabiamos hacer nuestras ropas, hilar, tejer, ahora ya no se hace mucho
porque se demora, por eso pienso que poco a poco va ir cambiando la cultura que

tenemos” (Adulto mayor 7)

“la tercera edad ya casi no salimos a la comunidad cuando se hace sesiones, porque uno

va casi no se puede caminar salir y cuando se puede” (Adulto mayor 4)

Estos testimonios evidencian que la pérdida de estas practicas no se da solo del desinterés de los
jovenes, existen otros factores que han hecho que se dé esto algunos de esto son los cambios en
la dindmica de vida, donde el tiempo, las limitaciones fisicas del adulto mayor, el vivir solos
aislados de sus familias son detonantes para que se de este debilitamiento. Los adultos mayores

comprenden que el abandono progresivo puede fragmentar esta identidad compartida.
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En cambio, los joévenes dicen sentir una preocupacion por la falta de comprension y sobre todo la
importancia en estos procesos de aprendizaje y sus ensefianzas, dejando ver que corren el riesgo
de perder su cultura si no se toma conciencia de esta problemética. Y se debe buscar mecanismos
que mejoren las relaciones entre las dos generaciones crean programas que fomenten la
importancia del adulto mayor como una fuente de sabiduria para fortalecer estos lazos

intergeneracionales y no solo en la cultura si no en el diario vivir de otras personas o familias.

“Yo imagino que el futuro de la comunidad Salasaka dependera mucho de los jovenes,
porque si seguimos aprendiendo de los adultos mayores y respetando sus ensefianzas, las
tradiciones no se perderan. Seria bonito que todos valoremos més el idioma quichua, la

vestimenta y las costumbres que nos identifican” (Joven 11)

El joven tiene un papel importante dentro de la preservacion de la interaccion con los adultos
mayores, porque este es un proceso de aprendizaje mutuo, aunque los jovenes reconocen que su
papel principal es escuchar, respetar y adquirir los conocimientos que imparten. El joven
reconoce que estas acciones permiten mantener vivas practicas como el uso de la lengua quichua,
la confeccion de vestimentas tradicionales y la participacion en rituales comunitarios. La
interaccion con los adultos mayores se presenta como un elemento clave de continuidad cultural.
La juventud muestra que sin estos espacios de encuentro la difusion del conocimiento se veria

debilitada, lo que afecta profundamente el sentido de pertenencia e identidad compartida.

DISCUSION

La investigacién permitié identificar que la pertenencia intergeneracional dentro de la
comunidad Salasaka esta pasando por un proceso de cambio. Donde los adultos mayores
mencionan que los jovenes estan perdiendo el interés en participar en las festividades, rituales y
tradiciones de la comunidad. Lo cual estd generando preocupacion, al sentir que estas practicas

ancestrales se estan debilitando. También sefialaron que en la actualidad ya no existen espacios
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de interaccion, lo que hace dificil trasmitir sus conocimientos y ensefianzas. Esto coincide con el
estudio desarrollado por Herrera (2021), quien afirma que los procesos de modernizacion
generan rupturas en las formas tradicionales de transmision cultural, afectando la continuidad del

patrimonio cultural.

En cambio, los jovenes reconocen el valor de preservar su cultura, pero admiten que su
participacion en las mismas ya no es muy frecuente y que a futuro algunas de estas ensefianzas
especialmente la vestimenta, lenguaje y rituales, se estan olvidando. Esto se relaciona con lo
planteado por Molano (2007), quien describe que la identidad cultural no desaparece, pero se
transforma cuando nuevas generaciones reinterpretan las practicas heredadas. Del mismo modo
manifiestan que las nuevas formas de pensar, el trabajo y la falta de tiempo influyen mucho en el
distanciamiento de las préacticas tradicionales y su vinculo con los adultos mayores. Este hallazgo
concuerda con lo planteado por Falcon y Ruiz (2016), quienes sostienen que los saberes
ancestrales se encuentran en un estado de vulnerabilidad cuando no existen mecanismos solidos

de transmision continua.

En base a la investigacion podemos decir que las percepciones de estos dos grupos son
diferentes. Los adultos mayores sienten nostalgia y preocupacion por la pérdida de interés de los
jovenes, mientras que estos valoran la cultura, pero reconocen que su participacion es menor,
mostrando un poco interés en las mismas. Esto demuestra que la pertenencia intergeneracional
existe, pero esta viviendo una transformacion por que antes se transmitia de manera mas directa

y cotidiana.

Hoy los jovenes solo se acercan a la cultura cuando hay alguna actividad especial, una fiesta, un
taller o algo que organiza la comunidad. Pero como esas actividades no son constantes, y no son
suficientes para que la tradicion se mantenga fuerte. Por eso se dice que no garantizan
continuidad. Las tradiciones ya no se sostienen con la misma fuerza, porque no hay un compartir

constante que las mantenga vivas.
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La investigacion revel6 que la interaccion ocurre principalmente en festividades, reuniones
familiares, visitas al cementerio y actividades agricolas, aungue con menor frecuencia que antes.
Los jovenes participan, pero tienden a hacerlo con su propio grupo de edad, reduciendo el
contacto con los adultos mayores. A pesar de ello, ambos grupos consideran que estos espacios

siguen siendo importantes para mantener el vinculo cultural.

En las entrevistas se identificé que los jévenes han dejado de participar principalmente en las
festividades de caracter ritual y religioso. De 15 jovenes entrevistados, los 10 no participan en
fiestas como Taita Alcalde, San Isidro, San Luis, Pawkar Raymi y los rituales de Finados
demostrando una baja participacion. Por otra parte, mencionan que si se involucran, pero esto se
mayormente en las festividades grandes y recreativas que donde se centran mas en festejo como
el Carnavales, Caporales y Capitanes, donde el consumo de alcohol es elevado. No obstante,
como advierte Zafiga (2020), la participacion juvenil pasa por un proceso de debilitamiento, la
comunidad corre el gran riesgo de perder parte de su capital cultural. Por eso, la investigacion
muestra que la comunidad Salasaka necesita reforzar los puentes intergeneracionales para

asegurar la interaccién intergeneracional para tener una continuidad cultural plena.

En el caso de los adultos mayores la situacion es diferente. Ellos continGan involucrandose en la
mayoria de las celebraciones tradicionales. Los més destacados son los Caporales, Finados,
Alcaldes y Capitanes, Inti Raymi, Taita Alcalde, San Isidro, San Luis, Pawkar Raymi. Solo un
grupo pequefio ha dejado de participar en algunas de estas festividades, y en general, esto se debe
a la edad, salud o movilidad. Esto evidencia que la preservacién de las festividades tradicionales
depende principalmente en los adultos mayores mientras que los jovenes estan alejandose de las

celebraciones ancestrales, donde el compartir con el adulto mayor se esta dejando de practicar.

Dentro de las limitaciones encontradas en esta investigacion se puede decir que al trabajar con un

grupo especifico de adultos mayores y jovenes pertenecientes al GAD parroquial de Salasaka.
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Esto hizo que los hallazgos responden Gnicamente a las percepciones de un grupo determinado y
no pueden generalizarse un grupo mas extenso o a toda la comunidad, ya que otros sectores o

familias pueden tener puntos de vista importantes para analizar.

Otra limitante en la investigacion es la subjetividad en las respuestas que dieron tanto los adultos
mayores como los jovenes estan ligadas a lo que cada uno siente, recuerda o interpreta desde su
propia experiencia. Donde relatos pueden estar influenciados por emociones, nostalgia o por las
vivencias que tiene cada uno. Por esta razon, la informacién obtenida refleja percepciones

personales y no una absoluta, lo que limita la posibilidad de generalizar los resultados.

Un punto clave que se debe considerar también es la temporalidad. Ya que las entrevistas se
realizaron en un periodo determinado. Y con el tiempo, esto es muy probable que la
participacion de los jovenes, su interés en las tradiciones o incluso dentro de la dindmica
familiares vayan cambiando. Esto hace que los resultados se vean determinados por una realidad
situada en un tiempo concreto o especifico, que no garantiza que estas mismas perspectivas se

conserven de la misma manera en un futuro.

Tomando en cuenta los hallazgos, se puede decir que estos dos grupos intergeneracionales
reconocen la importancia de mantener viva la cultura, pero cada uno vive la pertenencia
intergeneracional de diferente manera, lo que demuestra la existencia de una brecha en la

transmision cultural entre estas dos generaciones.

Aunque la elaboracion de una propuesta no estaba incluida entre los objetivos definidos en esta
investigacion, se considera importante ofrecer una opcion de accién fundamentada en los
resultados obtenidos. Este planteamiento se presenta como una contribucion adicional que tiene
como objetivo guiar intervenciones futuras. Que ayudara a reactivar los espacios de encuentro
con el adulto mayor y fortalecer los lazos intergeneracionales, donde el adulto mayor es el

principal portador de la identidad cultural de la comunidad.
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Por eso, se propone la creacion de "Semilleros Intergeneracionales”, un programa de
intervencion que surge directamente relacionados con los resultados encontrados. Con el objetivo
transmitir conocimientos fundamentales de manera préactica, tales como la vestimenta, las
técnicas de tejido y practica de valores. De esta manera, los adultos mayores se convierten en

"maestros del saber" y los jovenes en "aprendices activos".

El Semillero se estructuraria con una serie de talleres empleando un método de aprendizaje
complementario. Los adultos mayores dirigirian las reuniones para transmitir los valores, el
Kichwa y las habilidades fundamentales para la convivencia, garantizando asi la riqueza del
contenido cultural. Los jovenes, por su parte, se encargarian de documentar y sistematizar este
conocimiento con instrumentos simples como la fotografia o la escritura de breves manuales

comunitarios, promoviendo la solidaridad intergeneracional y el apoyo mutuo.

Para ello se plantea realizar un Mapeo Comunitario con el objetivo de determinar los saberes que
corren mayor riesgo de desaparecer y para trabajar con los adultos mayores y jovenes. En
segundo lugar, se implementaran los Talleres donde el joven registra de manera inmediata la
experiencia del adulto mayor. Mediante todo este proceso se obtendra como producto final el
"Manual de Saberes de Salasaka" en cual se tome en cuenta para poderlo presentar a la direccion

comunitaria para asi poder garantizar su desarrollo como un programa social.

Por ello la pertenencia intergeneracional es un punto esencial para poder lograr una convivencia
armoniosa y asi llevar a cabo un intercambio significativo entre las dos generaciones. Dentro de
esto el Trabajo Social tiene un rol fundamental porque mediante estos métodos y perspectivas se
podra implementar estas iniciativas para que se implemente un programa social factible, con la

capacidad de poder incentivar una integracion intergeneracional efectiva y que sea duradera.
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CAPITULO IV.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

La pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka estd pasando por un
proceso de cambio, estas relaciones han sido afectadas por avances en la modernidad y
por la evolucion de los intereses de los jovenes, resultando en la reduccién de las mismas.
Aun asi, la comunidad conserva un sentido de identidad ancestral que sigue siendo
transmitido gracias a la dedicacion del adulto mayor como guardianes de la memoria
colectiva, haciendo de la relacién entre generaciones un elemento clave para la

continuidad cultural.

La revision bibliografica permitié identificar y comprender categorias centrales como las
practicas culturales, la transmision verbal, los valores, las costumbres y la continuidad
cultural. Estos aportes tedricos evidencian el papel del adulto mayor como custodio y
transmisor de conocimientos, asi como la necesidad de que jovenes y adultos mayores
participen activamente en los procesos culturales para fortalecer la pertenencia
intergeneracional. Ademas, el analisis de la literatura permitié reconocer que los saberes

ancestrales se encuentran en riesgo cuando la transmisién no es continua.

Las percepciones que tiene los adultos mayores y jovenes respecto a las relaciones
intergeneracionales son distintas por una parte los adultos mayores valoran
profundamente la transmision cultural y perciben una disminucion del interés de los
jévenes hacia las tradiciones. En cambio, los jévenes reconocen el valor de estas

relaciones intergeneracionales, pero sefialan que sus practicas, dindmicas sociales y
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formas de participacion han cambiado, lo que limita su involucramiento con el adulto

mayor debilitando las relaciones intergeneracionales.

Se identificO que dentro de relacion entre jovenes y los adultos mayores se da
principalmente en las celebraciones, rituales, labores agricolas, encuentros familiares y en
los momentos de convivencia diaria. Pero esto con el tiempo ha cambiado, estas
interacciones han disminuido causando el distanciamiento de los jovenes. Debido nuevos
intereses relacionados con la tecnologia, el entretenimiento moderno y la preferencia por
relacionarse principalmente con amigos y compaferos que tienen su misma edad, dejando

de lado el contacto con los adultos mayores

4.2 Recomendaciones

Se recomienda fortalecer las relaciones intergeneracionales y los espacios de interaccion
mediante la implementacion de iniciativas que involucren a la comunidad, donde se
fomente los espacios de dialogo y aprendizaje, incentivando el interés de los jévenes. De
este modo preservar las costumbres y fortalecer la pertenencia intergeneracional del

pueblo Salasaka.

Se recomienda desde el Trabajo Social se fomente procesos de acompafiamiento en la
comunidad, dirigidos a fortalecer la relacion entre adultos mayores y jovenes. EI método
debe enfocarse en escuchar activamente, identificar necesidades y facilitar acuerdos entre

generaciones.

Se sugiere que los saberes, historias y métodos tradicionales que los adultos mayores
transmiten sean documentados Yy registrados a través de archivos comunitarios, escritos o
audiovisuales. Esto ayudard a conservar la memoria cultural y garantizard que se

transmita a las generaciones venideras sin modificar su significado original.
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e Se recomienda que con la ayuda del GAD parroquial de Salasaka se implemente la
creacion un semillero intergeneracional asegurando la participacion de jovenes y adultos

mayores.
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ANEXOS

Anexo (1) Carta compromiso

Universidad Técnica de Ambato

Consejo Académico Universitario
Av. Colombia 02-11 y Chile (Cdla. Ingalurco) - Teléfonos: 593 (03) 2521-081 / 2822-960; correo-e: heusecregeneral@nta.edi.ec
Ambato — Ecuador
FORMATO DE LA CARTA DE COMPROMISO
CARTA DE COMPROMISO

Salasaka, 11/07/2025

Mg. Doc

Cristina Espin

Presidente

Unidad de Titulacién

Carrera de Trabajo social

Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales

Ing. Nancy Masaquiza en mi calidad de Presidente/a del GADP Salasaka me permito poner en

su conocimiento la aceptacién y respaldo para el desarrollo del Trabajo deTitulacién:
“Pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka" propuesto por el/la estudiante
Kevin Alexander Llerena Vallejo, portador/a de la Cédula de Ciudadania 1850921527 estudiante
de la Carrera de Trabajo Social Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales de la
Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo del
proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente.

Ing. Na.nc/y Masaquiza‘ \\
1803729233 | (b S |
032485026 : .
09812485026 ; ae |

gobiernosalasaka@hotmail.coni A |

INSTRUCTIVO DEL REGLAMENTO PARA LA TITULACION DE GRADO EN LA UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
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Anexo (2) Arbol de problemas

Debilitamiento de la identidad Desaparicién de patrimonio I
. . . Aislamiento de adultos
cultural Conflictos intergeneracionales cultural
mayores
Problema central
Debilitamiento del sentido de pertenencia
intergeneracional en la comunidad de Salasaka.
Desinterés de las nuevas ) - NP
] L . Cambio en dindmicas Discriminacion y
Globalizacion y modernizacion generaciones i ; Y
familiares estigmatizacién
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Anexo (3) Constelacion de ideas
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Anexo (4) Operacionalizacién matriz aprioristica

Pregunta de

investigacion

Objetivo de

investigacion

¢ Como se
manifiesta la
pertenencia
intergeneraciona
lenla
comunidad de

Salasaka?

Identificar las
formas en que
el adulto
mayor y
jévenes
interactlian en
las actividades
cotidianas,
rituales y
espacios

comunitarios.

Categoria Subcategoria | Pregunta guion de Pregunta
entrevista complementaria
Rituales y tradiciones | Transmision ¢Qué significa para
Rituales y simbolica usted ser parte de la
comunidad Salasaka?
Integracién
comunitaria ¢ Cuales son los
rituales y tradiciones
Identidad mas importantes en
cultural donde usted Describa
participa?
¢Qué significa para
usted estos rituales y
tradiciones?
Transmision de Transmision ¢COmo usted ensefid
practicas ancestrales | oral a su descendencia los
saberes ancestrales?
Continuidad
cultural ¢COmo interactua
usted con los jovenes
en los rituales y
tradiciones que
menciona?
Cotidianidad Apoyo ¢Qué actividades
familiar cotidianas comparte

con los jovenes de la

comunidad?
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Identidad

compartida

Transmisién

de valores

¢ Qué problemas cree
usted gue estan
pasando los jovenes

en la actualidad?

Y como puede
ser parte de la

solucién

¢JPor  qué? y

¢Como lo aria?

Analizar las
percepciones
gue adultos
mayores y
jévenes
atribuyen a las
relaciones
intergeneracio

nales

Respeto y
comprension

intergeneracional

Escucha activa

Valoracion del

adulto mayor

Reconocimient

0 mutuo

¢ Qué siente usted
cuando comparte con

los jovenes?

¢Qué significa
para ustedes
sentirse
valorados por

los jovenes?

Identificar las
formas en que
el adulto
mayor y
jovenes
interact(ian en

las actividades

Participacion

Adulto mayor

Jovenes

¢COmo participa en
la toma de decisiones
para satisfacer las
necesidades de la
comunidad?

¢Cémo imagina
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cotidianas, usted el futuro de la

rituales y comunidad Salasaka
espacios en relacién con sus
comunitarios. tradiciones y la union

entre  jovenes y
adultos mayores?
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Anexo (5) Entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales

Carrera de Trabajo Social

Objetivo: Recoger informacion sobre las percepciones y experiencias de adultos mayores y jévenes en la comunidad
de Salasaka respecto a la pertenencia intergeneracional, con el fin de identificar como se construyen y mantienen los
vinculos entre generaciones.

Instrucciones: responda de manera sincera y detallada a las siguientes preguntas. No hay respuestas correctas o
incorrectas; nos interesa conocer su opinidn y experiencias sobre la interaccion entre generaciones en su comunidad.

Nombres y apellidos del entrevistador:

Fecha de la entrevista:

Edad: ___ afios

Estado civil:

Nivel de instruccion:

Primarial ]  Secundaria []  Universidad [ ] Cuarto Nivel [  Ninguna [

¢Qué significa para usted ser parte de la comunidad Salasaka?

¢Cudles son los rituales y tradiciones mas importantes en donde usted participa?

¢Qué significa para usted estos rituales y tradiciones?

¢Como usted ensefio- aprendid su descendencia los saberes ancestrales?

¢Coémo interactla usted con los jovenes-adultos mayores en los rituales y tradiciones que menciona?

¢Qué actividades cotidianas comparte con los jovenes-adultos mayores de la comunidad?

¢Qué problemas cree usted que estan pasando los jovenes-adultos mayores en la actualidad?
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¢Me puede compartir su experiencia, qué siente usted cuando comparte con los jovenes-adulto mayor?

¢Como participa en la toma de decisiones para satisfacer las necesidades de la comunidad?

¢Como imagina usted el futuro de la comunidad Salasaka en relacion con sus tradiciones y la union entre

jovenes y adultos mayores?
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Anexo (6) Validacion de contenido por juicio de expertos

e

S
UiFA

UNIVERSIDAD 8 L YDE | 15y ciENCIAS SOGIAT Fal

TECNICA DE AMBATO

Modelo de Validacién de Instrumento Cualitativo
Entrevista semi-estructurada

Titulo del estudio:
“La pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka™

Tipo de instrumento:
Guia de entrevista semi-estructurada

Objetivo del instrumento:
Recoger percepciones, experiencias y significados sobie las relaciones intergeneracionales,
la transmisidn de saberes y la pertenencia cultural en la comunidad.

Escala de valoracion:

« 1=Muy bajo
« 2=Bajo
« 3 =Aceptable
« 4=Alto
Item Pregunta del [ Claridad | Pertinencia | Coherencia | Sugerencias
Instrumento (1-4) (1-4) con del Experto
Objetivo
(1-4)
1 ¢Qué significa para usted .
ser parte de la comunidad \,\ M
Salasaka? \4 L\
2 (Cuales son los rituales y
tradiciones mas W U‘ 2
importantes en donde | TN
usted participa?
3 (Qué significa para usted
estos rituales y
tradiciones? \)\ ¥ k' 1)
4 ¢Cémo usted ensefi6 a su
descendencia los saberes N ko B W)
ancestrales?
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5 ¢Como interactia usted
con los jovenes-adulto

mayor en los rituales y L\ '5 5 b

tradiciones que
menciona?
6 {Qué actividades

cotidianas comparte con

los jévenes-adulto mayor bl U /b }

de la comunidad?

7 ({Qué problemas cree
usted que estan pasando

los jovenes en Ia r;\ 17 -> 3
actualidad?

8 ¢{Me puede compartir su
experiencia, qué siente
usted cuando comparte (,] l)| Y 1/1
con los jovenes-adulto

mayor?

9 (Coémo participa en la
toma de decisiones para

satisfacer las necesidades ,\.) 3 5 }

de la comunidad?

10 (Cémo imagina usted el
futuro de la comunidad
Salasaka en relacion con "} 3
sus tradiciones y la unién 77 1)

entre jovenes y adultos
mayores?
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Criterios de Validacién

Claridad: Si laredaccion de la pregunta es comprensible para los entrevistados.
Pertinencia: Si la pregunta se relaciona directamente con el tema de estudio.

Coherencia: Si aporta informacion relevante para el logro del objetivo de investigacién.

Espacio para Observaciones Generales del Experto:

Sesssescsraasasanes ssesevsnane

----------- R T P e

Datos del Experto
Nombre: 7@‘1’

G K<l
Formacién Académica: _&Mﬁéﬁ?ﬂ & i
Firma: Fecha: ,Z[’Lz&}-
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UNIVERSIDAD
TECNICA DE AMBATO

Modelo de Validacién de Instrumento Cualitativo
Entrevista semi-estructurada

Titulo del estudio:
“La pertenencia intergeneracional en la comunidad de Salasaka”

Tipo de instrumento:
Guia de entrevista semi-estructurada

Objetivo del instrumento:
Recoger pe'rcepciones, experieicias ¥ significados sobre las relaciones mtergeneraclonales',
la transmisién de saberes y la pertenencia cultural en la comunidad.

Escala de valoracion:

« 1=Muy bajo
« 2=Bajo
« 3 =Aceptable
e 4=Alto
Item Pregunta del | Claridad | Pertinencia | Coherencia | Sugerencias
Instrumento (1-4) (1-4) con del Experto
Objetivo
(1-4)
1 (Qué significa para usted
ser parte de la comunidad 7
Salasaka? 4{ L/ "‘f
2 ¢(Cuales son los rituales y
tradiciones mas .
iniportantes e donde = 3 3 =
usted participa?
3 (Qué significa para usted
estos rituales y
tradiciones? 3 =S 3 3
4 (Coémo usted enseii6 a su

descendencia los saberes
ancestral:s? _j 5 3 3
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5 ({Como interactia usted
con los jovenes-adulto

mayor en los rituales y L/
tradiciones que

menciona?

6 Qué actividades
cotidianas comparte con
los jévenes-adulto mayor
de la comunidad?

7 {Qué problemas cree

usted que estan pasando [/
los jovenes en la
actualidad?
8 (Me puede compartir su
experiencia, qué siente
usted cuando comparte (7/
con los jovenes-adulto
mayor?
9 (Cémo participa en la
toma de decisiones para
satisfacer las necesidades 3
de la comunidad?

10 (Cémo imagina usted el
futuro de la comunidad

Salasaka en relacién con (/ (/
sus tradiciones y la unién sﬂ 4(’

entre jovenes y adultos
mayores?
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Criterios de Validacién
Claridad: Si la redaccién de la pregunta es comprensible para los entrevistados.
Pertinencia: Si la pregunta se relaciona directamente con el tema de estudio.
Coherencia: Si aporta informacién relevante para el logro del objetivo de investigacién.

Espacio para Observaciones Generales del Experto:

e veere
0

see
csssnan Sttesecansannannie
sseEsesIIIIssasNIteseetIRER IR RRTas oo

Datos del Experto

Nombre: __ Fredy Ay oilar
9

Formacién Académica: __ Socj o)oso

Firma: Fecha: 0% -j0-2005
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