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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar cémo la velocidad
de procesamiento cognitivo influye en las habilidades pragmaticas. Para ello, se
considero a los estudiantes de los cursos 8 “A”, 8 “B”, 9 “A” y 9 “B” de la Unidad
Educativa Juan Ledén Mera “La Salle”, ubicada en la provincia de Tungurahua, en el
lado sur de la ciudad de Ambato. Se utilizé una metodologia cuantitativa, combinando
los niveles exploratorio, descriptivo y correlacional, con un disefio transversal de
modalidad bibliografica y de campo para la investigacion. La recopilacion de la
informacion fue presencial, abarcando una poblacion de 134 adolescentes, de los
cuales, seguin criterios del investigador, se obtuvo una muestra final de 105 estudiantes
de entre 12 y 13 afios (correspondientes a la adolescencia temprana) pertenecientes al
Bachillerato General Unificado (BGU). Para la recoleccion de datos, se utilizo el Test
de Cinco Digitos (FDT) para evaluar la velocidad de procesamiento y el Test de
Habilidades Metalingiiisticas N° 2 para evaluar las habilidades pragmaticas, ambos
instrumentos validados y confiables. La calificacion y recopilacion de informacion se
realizé en Excel, y posteriormente, los datos fueron procesados mediante el software
de analisis estadistico SPSS, version 27. Se emplearon los métodos estadisticos Tau b
de Kendall y Rho de Spearman para dicho andlisis. Una vez realizado el andlisis, se
validé la hipotesis alternativa, concluyendo que existe una correlacion significativa

entre las habilidades pragmaticas de los adolescentes de octavo y noveno afio del

v



Bachillerato General Unificado. Los datos recopilados indican que una menor
velocidad de procesamiento cognitivo esta relacionada con un mayor tiempo que los
estudiantes requieren para receptar, procesar y emitir una respuesta. Esto afecta su
desempeio académico, ya que necesitan que las instrucciones se repitan dos o tres
veces para lograr su comprension, asi como sus relaciones sociales dentro de la
institucion, puesto que pueden emitir respuestas poco satisfactorias o confundir los
significados de los elementos del lenguaje. Por lo tanto, se recomienda implementar
estrategias psicopedagdgicas que ayuden a mejorar estas habilidades. Entre ellas, se
sugiere el entrenamiento de las funciones ejecutivas, juegos de roles, pausas activas y
actividades grupales de roles o debates, las cuales pueden motivar y estimular a los

estudiantes antes y durante las clases.

Palabras clave: Velocidad de procesamiento cognitivo, pragmatica, lenguaje,

desarrollo del pensamiento, habilidades cognitivas,



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTY OF HUMAN SCIENCES AND EDUCATION
PSYCHOPEDAGOGY PROGRAM
Topic: La velocidad de procesamiento cognitivo en la pragmatica
Author: Lissette Carolina Cruz Rodriguez

Tutor: Psi. Freddy Alcivar Jarrin Chavez

ABSTRACT

The present research work had the objective of determining how the speed of cognitive
processing influences pragmatic skills. For this purpose, students from grades 8 “A”,
8 “B”, 9 “A” and 9 “B” of the Juan Ledén Mera “La Salle” Educational Unit, located
in the province of Tungurahua, on the south side of the city of Ambato, were
considered. A quantitative methodology was used, combining exploratory, descriptive
and correlational levels, with a transversal design of bibliographic and field modality
for the research. Data collection was face-to-face, covering a population of 134
adolescents, from which, according to the researcher's criteria, a final sample of 105
students between 12 and 13 years of age (corresponding to early adolescence)
belonging to the Bachillerato General Unificado (BGU) was obtained. For data
collection, the Five Digit Test (FDT) was used to evaluate processing speed and the
Metalinguistic Skills Test No. 2 to evaluate pragmatic skills, both validated and
reliable instruments. Scoring and data collection were performed in Excel, and the data
were subsequently processed using SPSS statistical analysis software, version 27.
Kendall's Tau b and Spearman's Rho statistical methods were used for this analysis.
Once the analysis was performed, the alternative hypothesis was validated, concluding
that there is a significant correlation between the pragmatic skills of eighth and ninth
year adolescents of the Unified General High School. The data collected indicate that
a lower cognitive processing speed is related to a longer time students require to
receive, process and issue a response. This affects their academic performance, since
they need instructions to be repeated two or three times to achieve comprehension, as

well as their social relationships within the institution, since they may issue
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unsatisfactory answers or confuse the meanings of language elements. Therefore, it is
recommended to implement psycho-pedagogical strategies to help improve these
skills. Among them, we suggest executive function training, role-playing, active
breaks and group role-playing or debate activities, which can motivate and stimulate

students before and during classes.

Key words: Cognitive processing speed, pragmatics, language, thinking development,

cognitive skills.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO
1.1. Antecedentes investigativos

1.1.1 Variable independiente - Velocidad de procesamiento cognitivo.

Segun menciona Rios (2022), en su tema de investigacion “Velocidad y lentitud en el
cerebro. ;Como entender la velocidad de procesamiento?”, realizada en el hospital
Rubén Internacional, afirma que en torno a la rapidez cognitiva del ser humano esta
ligada a la comprension de su entorno (pragmatica), para resolver tareas desde la mas
simple a la mas compleja, no se le da importancia al tiempo que tarde en realizar una

tarea, ya que el tiempo seria relativo a la calidad de la tarea realizada.

Segun Gomez et al., (2014) en su investigacion “Relacion entre la velocidad de
denominacon, el procesamiento auditivo de orden temporal y la adquisicion de la
lectura” menciona que la agilidad mental influye en la comprencion de tesxtos, ademas
menciona que se relaciona con los trastornos especificos del lenguaje, para evaluar
este fenomeno se utilizo el test cinco digitos (FDT) que mide el nivel de

procesamoento de estimulos visuales y ordenes auditivas.

Segun menciona Mayor Rios et al., (2024), en su investigacion “La reserva cognitiva
mejora la velocidad de procesamiento de los componentes centrales del tiempo de
reaccion en adultos mayores, pero no en jovenes” toma como muestra a dos grupos,
los adultos y los jovenes para determinar si la velocidad de procesamiento cognitivo
(VPC), depende de la reserva cognitiva (alta o baja), es decir este autor menciona que
la VPC no se deteriora con la edad, esta mejora segun el vocabulario adquirido con el
tiempo y las experiencias previas del ser humano, para reaccionar o responder, en
diversas situaciones o circunstancias sociales que necesiten de una VPC réapida y

precisa.

Cordero et al. (2022) en su investigacion “Equivalencia entre medidas de planificacion
cognitiva y su relacion con medidas de velocidad de procesamiento”, en donde los
participantes realizaron tres diferentes pruebas para comprobar la relacion y

diferencias entre las variables antes mencionadas (con la planificacién y la fluidez), no



se encuentra relacionadas en donde destacan que la rapidez cognitiva puede ser mayor
o menor independientemente de las otras variables, la fluidez puede ser una habilidad
altamente desarrollada, sin embargo, no se asegura que la planificacion asegure la

veracidad o eficiencia de estas respuestas.

Gatica Ferrero et al., (2023), mencionan que en el “Trastorno de Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH)”, las funciones ejecutivas se encuentran afectadas o
interrumpidas en la velocidad de procesamiento, en donde se ha tomado una muestra
de 138 estudiantes de 10 a 17 afios, para evaluar la agilidad mental y memoria; al
aplicar esta prueba los grupos fueron divididos en edades segiin su presentacion no se
encontraron diferencias significativas en la VPC. Sin embargo, destaca la memoria en
un rango menor por lo que se puede destacar que la rapidez cognitiva es una habilidad

de las funciones ejecutivas que no se distingue de pacientes con o sin TDAH.

Segun, Chombo et al., (2023), la agilidad mental es un factor crucial en el rendimiento
tanto académico como profesional. Nos menciona en su investigacion “Impacto de la
velocidad de procesamiento en el aprendizaje y la memoria”, que los adolescentes con
una mayor rapidez en el tenian un mejor resultado en pruebas de memoria y
comprension lectora. Ademads, la capacidad de procesar informacién de manera
eficiente no solo facilita la asimilacién de nuevos conocimientos, sino también mejora

la retencion de informacion a largo plazo.

Por otro lado, Lepe Martinez et al., (2020), en su investigacion “Velocidad de
procesamiento y habilidades ejecutivas en adultos mayores” en donde se examind
como la agilidad mental mas lenta afecta las funciones ejecutivas. Sin embargo,
aquellas personas que mantienen una actividad mental como la lectura, juegos de
memoria, rompecabezas, entre otros, en donde se observd una menor perdida en las

habilidades cognitivas.

1.1.2. Variable dependiente -Pragmatica

Camargo Fernandez y Cortés Garcia, (2020), refiere que “Las habilidades pragmaticas
en adolescentes”, mismas que mejoran con la edad y las experiencias sociales, sin
embargo, estas pueden verse afectadas por la velocidad de procesamiento. Por lo que
se puede determinar que los adolescentes con una VPC bajan o més lenta pueden tener

mayores dificultades para manejar las complejidades del lenguaje en situaciones



sociales, viéndose afectada su capacidad en interaccién y adaptacion en entornos

educativos.

Villegas (2022), en su libro “El arte de escribir” define a la pragmatica como la
disciplina encargada del estudio del contexto léxico, en donde menciona que el
microtexto es el sentido que da una palabra dentro del texto o enunciado, en cabio el
macrotexto es el sentido dado por varios contextos con varios elementos y es mas

complejo de entender.

“Trastorno pragmdtico del lenguaje” en el siguiente estudio, Snowball (2022), toma
en cuenta dos principales dimensiones del lenguaje que son “la formal y la funcional”
si se omite al receptor de la conversacion; “la formal” se refiere al dominio de las
reglas sociales del lenguaje, al contrario de la “funcional”, que es la eficacia de la
comunicacion si el emisor logra transmitir lo que necesita transmitir sin perder el
sentido de la comunicacion, es verdad que desde los primeros afios de vida aparecen
estas habilidades, sin embargo, en la adolescencia temprana es donde se ve el uso y el

desarrollo adecuado de la pragmatica.

Por otro lado Albelda Marco y Estellés Arguedas (2021), en su estudio “De nuevo
sobre la intensificacion pragmatica”, destaca que la explicacion cognitiva y meta
representacional que define la intensidad, al ser un intento lingiiistico de un emisor
que modifica los supuestos que le atribuye al destinatario provoca alteraciones en su
perspectiva, ya que no encuentra respuestas precisas, en cambio al hablar del oyente
este persigue los efectos retdricos especificos, normalmente relacionados con la

secuencia de contextos locales o globales de los transmisores.

Koselleck R., (2023), en su libro “Estudios sobre semantica y pragmatica del lenguaje
politico y social”, examina como los conceptos fundamentales de la vida politica social
y cultural se transforman a lo largo del tiempo. Ademads, sostiene que los términos no
son estaticos, al contrario que evolucionan junto con el tiempo y los cambios historico-
sociales, se enfatizo que los modelos de lectura de cada época son el producto de estos

cambios que viene a ser multidisciplinariedad de la pragmatica.

Segun Macancela Carrasco (Macancela Carrasco, 2021), en su investigacion “El
lenguaje pragmdatico y su relacion con el desarrollo psicosocial en nifios de educacion

inicial” destaca que la pragmatica en el desarrollo del lenguaje es fundamental para la



interaccion social eficiente, los nifios que participan en actividades grupales y juegos

de roles muestran un desarrollo en sus habilidades pragmaticas.

Scotto (2022) en su investigacion “La segunda persona y la pragmdtica de la
comunicacion cara a cara”, analiz6é como las habilidades pragmaticas se ven afectadas
en la interaccion social, el uso de la comunicacion verbal, las expresiones no orales del
rostro y las tonalidades como parte de la comunicacion, el uso del lenguaje es un
conjunto coordinado de estas habilidades, ya que forman parte de las capacidades
pragmatico-conversacionales de los integrantes de la conversacion, para que esta no

sea malinterpretada o dificil de entender.
1.2 Fundamentacion tedrica

Velocidad de Procesamiento Cognitivo en la Pragmatica.

La rapidez en el procesamiento cognitivo y la pragmatica son componentes esenciales
para la eficacia de la comunicacion socio educativa en adolescentes. El uso adecuado
del lenguaje en contextos sociales y su éxito, dependen en gran medida de la agilidad
con la que los estudiantes son capaces asimilar, interpretar y responder a la informacion

verbal y no verbal que reciben (Navarro Soria et al., 2020).

El lenguaje que se usa para comunicarnos y la velocidad de procesamiento cognitivo
permite que los adolescentes puedan captar los multiples significados a la vez, también
interpretar sefiales sociales, como el tono de voz, las expresiones faciales y los gestos.
En una agilidad mental lenta puede causar respuestas inapropiadas, malentendidos y
problemas para mantener la fluidez en la conversacion, lo que afecta negativamente
en la interaccion social y el desarrollo de relaciones interpersonales saludables (

Herrera Naranjo, 2020).

En la comunidad educativa, estas habilidades son importantes debido a los desafios
que enfrentan los estudiantes en los entornos escolares y sociales, donde las demandas
comunicativas aumentan y las interacciones necesitan respuestas rapidas segln el
contexto, por lo que se considera fundamental comprender los contextos sociales y
lenguaje no verbal a lo que se enfrentan, para la generacion de respuestas rapidas y

coherentes (Rios et al., 2020)



El l6bulo prefrontal del cerebro es el encargado de la velocidad de procesamiento, esta
es una de las areas del cerebro alteradas en mayor medida después de recibir
traumatismos, caidas o accidentes cerebrovasculares, lo que provoca una gestion
cognitiva lenta que afecta a otros procesos cognitivos. Al hablar de traumatismos
craneo encefalicos se encuentra dos etapas, la aguda y la subaguda, en las cuales
destacan dafios en el area motriz y en la agilidad mental mas compleja (Garces Ginarte

et al., 2021).

Velocidad de procesamiento cognitivo

La velocidad de procesamiento cognitivo se refiere a la rapidez con la que una persona
percibe, asimila y responde a la informacion recibida del entorno. Esto es clave para
comprender como el cerebro procesa la informacidén de manera eficiente para que las
personas puedan tomar decisiones, responder a estimulos y completar tareas complejas
de forma oportuna que, al contrario, de una baja gestion cognitiva puede causar

dificultades en las actividades antes mencionadas (Sanchez, 2022).

La agilidad mental varia a lo largo de la vida. En los primeros afios de desarrollo, los
nifios experimentan un aumento significativo en su capacidad para procesar
informacion con mayor rapidez, lo que se refleja una mejora en tareas escolares,
actividades ludicas y la interaccidén social. Sin embargo, si estas areas no son
correctamente estimuladas, la agilidad mental puede verse afectada, lo que genera
desafios en la adolescencia. Esta capacidad cognitiva esta influenciada por varios
factores, como el nivel de estimulacion cognitiva, el suefio, la nutricion, la genética y
en ciertos casos, condiciones neuroldgicas como Trastornos del neurodesarrollo,

aprendizaje o trastornos psicoticos. (Peralta Cuji y Tapia Gonzales, 2024).

En los entornos educativos para los adolescentes, es importante tener una alta
velocidad de procesamiento ya que juega un papel crucial en el desarrollo de
habilidades académicas y sociales, ademds influye en destrezas como la capacidad de
comprender rapidamente las instrucciones, resolver problemas matematicos
avanzados y entender textos complejos, fundamentales para el éxito académico. En la
vida cotidiana, la rapidez cognitiva afecta a la capacidad para responder de forma
adecuada y veloz a la situacién, como conversaciones o juegos de grupales, donde los
mensajes verbales y no verbales deben interpretarse en un corto periodo de tiempo

(Arroyo Yépez et al., 2024).



Es importante sefialar que la velocidad de procesamiento no estd directamente
relacionada con la inteligencia en general, por lo que se puede mencionar que no
determina el éxito académico, esto debido a que se asocia con la eficiencia cognitiva,
esto significa que una persona con una alta capacidad intelectual puede tener una
menor capacidad de asimilacion o viceversa, sin embargo, si tiene influencia directa
en materias en donde el contexto y la relacion entre multiples asignaturas son

importantes (Zambrano et al., 2024).
Velocidad de procesamiento cognitivo en el cerebro

El 16bulo frontal dorsolateral (LFDL) que se encarga de la VPC, es una region del
cerebro situada en la parte frontal y superior del hemisferio cerebral derecho. El area
mencionada es indispensable para el adecuado funcionamiento de una serie de
funciones ejecutivas y cognitivas avanzadas que requieren una mayor complejidad, su
ubicacion y conexion con otras areas del cerebro tienen una capacidad para procesar
informacion variada de una persona a otra, misma que puede cambiar con la edad,

educacién y uso practico.

Esta region del cerebro se encuentra activa en tareas en donde se necesita evaluar
multiples opciones y sus posibles consecuencias, en una alta velocidad y en un tiempo
corto o limitado, también los LFDL comparten datos con la memoria, en especial con
la memoria de trabajo para un funcionamiento diario, lo que permite gestionar varios
niveles de informacion para dar una respuesta o accion apropiada seglin sea necesario

(Tortorici et al., 2022).
Funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas se encargan de los procesos cognitivos que permiten
organizar y regular la informacion, el conjunto de estas habilidades ayudan a dar
respuestas rapidas y precisas, con la finalidad de cumplir metas, por lo que se toma en
cuenta algunas funciones relacionadas con una agilidad mental, como la planificacion,
atencion, memoria, flexibilidad y fluidez cerebral; mismas que son usadas diariamente

en tareas que requieren esfuerzo mental consistente (Arcos Rodriguez, 2021).



e Planeacion

Esta funcion implica la capacidad para anticipar las necesidades a futuro y
establecer estrategias en una linea de tiempo mental, que permita generar acciones
ante situaciones previstas o espontaneas lo que facilita encontrar respuestas y
soluciones rapidas, esta funcion abarca la planificacion de un proyecto como la
toma de decisiones diarias, para alcanzar objetivos a largo plazo, asi como,

proponer alternativas y organizaciones rutinarias (Diaz Cabriales, 2024).
e Atencion (mesulam)

La atencion es la funcion que permite direccionar y concentrarse para absorber
informacion relevante del medio, asi como omitir distractores que interfieran en el
aprendizaje, de forma que el enfoque del sujeto sea en un objetivo especifico, lo
que garantiza el éxito o la creacion de estrategias para cumplir cualquier tarea. La
seleccion de informacion importante involucra al 16bulo frontal dorsolateral
derecho encargado de la informacién y otras areas del cerebro que controlan los

estimulos sensoriales.

Al hablar de atencion se hace referencia a la “arousal” misma que se encuentra en
la ventromedial junto al dorso lateral, que es el estado de alerta permitiéndonos
estar despiertos y responder a estimulos o seguir 6rdenes del medio ambiente
externo o interno, la atencion se divide en dos clases “atencion tonica” encargada
de la vigilancia y concentracion sostenida y la “atencion selectiva” que dirige y

redirige la atencion segun el estimulo (de la Torre Benitez, 2002).
e Memoria

La memoria de trabajo es la encargada de mantener y manipular la informacion en
cortos periodos de tiempo hasta culminar con una tarea; es importante mencionar
que se encuentra intimamente ligada a la atencién y la planificacion, encontrandose
en la misma area dentro de LFDL, ya que es necesario recordar informacion para

tomar decisiones o acciones rapidas (Alaniz Gomez et al., 2022).
e Flexibilidad mental

La flexibilidad mental permite que el ser humano se adapte a nuevas

circunstancias, asi como también modificar el enfoque o estrategias en situaciones



inesperadas no controladas. Esta es una de las funciones ejecutivas relacionada con
la creatividad y la resolucion de problemas, ya que tiene la capacidad para buscar

multiples soluciones en un corto periodo de tiempo sobre una misma situacion.

Por las caracteristicas de su funcionamiento, la flexibilidad mental puede atender
a mas de un estimulo y regular la cantidad de atencion o recursos neuronales que
le otorga a estos sucesos, en ocasiones lo 1lama atencion dividida, sin embargo, la
flexibilidad mental va mas alld de la atencidon, ya que su funcion es ejecutar
acciones y tomar decisiones en periodos de tiempo limitados, ademas el manejo de

estrés en situaciones dificiles o de mucha presion ( Crespo Bujosa et al., 2024)

e Fluidez mental

La fluidez mental hace referencia al paso con el que se mueve la informacion
dentro del cerebro y el tiempo que se tarda en generar una respuesta, esta funcion
nos permite solucionar problemas mismos que tiene relacion con la creatividad,;
situaciones donde se necesita un pensamiento innovador y la alta capacidad para
dar miltiples respuestas para un mismo problema (Sanchez Saus y Alvarez Torres,

2024)

Velocidad de Procesamiento Cognitivo y la Pragmatica

La velocidad de procesamiento cognitivo (VPC) y la pragmatica estan estrechamente
relacionadas, ya que permiten el desarrollo de una comunicacién efectiva. La VPC se
refiere a la rapidez con la que una persona interpreta y responde a las sefales de
comunicacion, mientras que la pragmatica se refiere a la capacidad de utilizar y

comprender el lenguaje en un contexto social apropiado (Nunez, 2023).

El procesamiento rapido de la informacion es esencial para una comunicacion
pragmaticamente adecuada. En una conversacion, es necesario procesar rapidamente
no solo las palabras, sino también el contexto en el que se dicen, las sefiales no verbales
y las intenciones del interlocutor. Como en un didlogo entre adolescentes, captar el
tono de una broma o la ironia de un comentario requiere un procesamiento rapido de
la informacion. Si la velocidad es baja, la interpretacion de estos matices puede llegar
tarde o no ser comprendidos, lo que genera malentendidos o respuestas inadecuadas (

Dioses Chocano et al., 2024).



En situaciones sociales, los adolescentes que tienen dificultades para procesar
rapidamente la informacion pueden verse en desventaja. No interpretar rapidamente
las sefales sociales (como cambios de tono o expresion facial), dan lugar a respuestas
inapropiadas que afecta la calidad de las interacciones. Esto genera que los
adolescentes se sientan rechazados o incomprendidos, lo que afecta negativamente su

autoestima y su capacidad para formar relaciones saludables (Alvarez Gonzalez et al.,

2021).

Sin dejar de lado, el manejo de los turnos conversacionales también depende de la
velocidad de procesamiento la interaccion en una conversacion, saber cuando
intervenir o ceder el turno de palabra requiere un entendimiento rapido, sobre lo que
el interlocutor dice y las senales no verbales que emite. Si la capacidad es lenta, los
adolescentes pueden interrumpir de manera inapropiada o quedarse en silencio durante

mucho tiempo, lo que afecta la fluidez en la comunicacion (Bastante Soler, 2024).

Por otro lado, una rapidez cognitiva adecuada facilita la comprension pragmatica de
situaciones complejas. Los adolescentes que procesan la informacion rapidamente son
mas capaces de adaptarse a cambios en el contexto, interpretar las intenciones de los
demas y ajustar su propio comportamiento lingliistico de manera adecuada. Esto les
permite mantener interacciones mas fluidas y exitosas, lo que refuerza su confianza

social y su capacidad para integrarse en grupos (Valencia Echeverry et al., 2020).

La relaciéon entre estas dos variables es importate, ya que mejorar la velocidad de
procesamiento cognitivo mediante intervenciones especificas, como el uso de
ejercicios de estimulacion cognitiva, puede tener un impacto positivo en las
habilidades pragmaticas de los adolescentes, como, ejercicios que implican la rapida
resolucion de problemas o la toma de decisiones en ambientes controlados ayudan a
los estudiantes a mejorar su capacidad para procesar informacion en situaciones
sociales, lo que facilita la comprension y el uso del lenguaje en contextos pragmaticos

(Prieto et al., 2021).

Componentes pragmaticos

La pragmatica es un componente esencial del lenguaje que abarca el uso adecuado del
lenguaje en contextos sociales. No se limita al significado literal de las palabras, sino

que incluye la interpretacion del contexto, las intenciones del emisor, el uso del



lenguaje en diferentes situaciones, expresiones corporales o faciales y la adaptacion a
las reglas sociales implicitas en la comunicacién ( Albelda Marco y Estellés Arguedas,

2021).

Los componentes clave de la pragmatica incluyen la capacidad de responder en turnos
una conversacion, interpretar sefiales no verbales y adaptar el lenguaje a situaciones
sociales. La gestion de turnos es importante para una conversacion, ya que e€s una
habilidad pragmatica de saber cudndo hablar, cuando escuchar, como interrumpir,
cuando interrumpir correctamente. Los adolescentes que no dominan estos aspectos
pueden experimentar dificultades en las interacciones, lo que puede afectar la calidad

de sus relaciones dentro de la comunidad educativa ( Barquero, 2020).

Sin dejar de lado al componente de interpretacion de sefiales no verbales, como el tono
de voz, las expresiones faciales o corporales y los gestos. El sarcasmo es parte de la
pragmatica y una forma comun de comunicacion entre adolescentes, puede ser dificil
de captar sin una comprension adecuada de dichas sefiales. Asi como, el tono puede
cambiar el significado de una frase, y convertir una afirmacién en una pregunta o

sarcasmo, lo que requiere especial atencion al lenguaje no verbal (Trak, 2023).

El contexto también juega un papel importante en la pragmatica, saber cuando y como
adoptar el lenguaje formal o coloquial a la situacién es fundamental para una
comunicacion eficaz, ya que la forma en que un estudiante habla con un amigo puede
cambiar si se dirige un profesor o padre de familia. Esta capacidad de adaptar el
lenguaje a diferentes contextos se desarrolla a través de la experiencia desde la
infancia, sin embargo, su uso se enfatiza en la adolescencia. (Moyon Coronel et al.,

2024).

En el ambiente educativo, la pragmatica es fundamental para el desarrollo de
habilidades sociales y educativas. Las dificultades pragmaticas, como la incapacidad
para interpretar adecuadamente el lenguaje no verbal o para seguir las normas de una
conversacion, pueden dar lugar a malentendidos y aislamiento social (Koselleck,
2023). Estas dificultades son comunes en personas con ciertos trastornos del
neurodesarrollo, lo que subraya la importancia de intervenir y apoyar el aprendizaje

pragmatico en estas etapas (Koselleck, 2023).
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En la adolescencia, las interacciones sociales son cada vez més complejas y exigentes,
por lo que la pragmatica se convierte en una habilidad clave para el éxito en las
relaciones interpersonales. Las conversaciones entre adolescentes suelen estar llenas
de matices, bromas y lenguaje figurado que requieren una comprension avanzada.
Aquellos adolescentes que no logran dominar estos aspectos pueden sentirse excluidos
o malinterpretados, lo que afecta su autoestima y bienestar emocional (Gonzéles

Fuente, 2024).
Area del cerebro que se encarga del lenguaje.

En la teoria de la mente (ToM), se relaciona a las funciones que cumple el 16bulo
frontal, la corteza prefrontal especificamente el lado derecho como el area encargada
de la memoria, la autoconciencia, la comprension, la inteligencia y otras como la
personalidad y el juicio ético, es decir el nivel pragmatico del discurso que involucra

el area del verbal (Ojeda Del Pozo, 2008).

Aun mas para la interaccion social es importante anticipar y comprender
comportamientos ajenos, sin embargo, en ocasiones sucede el paragramatismo en el
lenguaje, lo que provoca que los emisores no entiendan la informacion o se le dé otro
significado a la misma, esto sucede, ya que el significante fundamental ha sido
excluido de la estructura interna neuronal del sujeto, lo que provoca incidencias en la
comprension de la comunicacion, que produce confesion en tiempos verbales, género
y preposiciones, ademads sustituciones y omisiones de sustantivos, verbos y adjetivos

( Adsuara Arrufat, 2024).

Al hablar de forclusion es esencial comprender que se refiere a la ausencia del
significante, lo cual genera lagunas en las estructuras simbolicas del individuo, que
pueden causar fragmentaciones en la construccion de la percepcion y la
autopercepcion de la comunicacion en el entorno, las ideas resultan confusas entre los

transmisores, derivadas de aquellos vacios internos (Lado, 2021)

El 16bulo frontal juega un papel importante en la pragmatica, ya que integra la
informacion proveniente de otras areas cerebrales para ajustar el comportamiento
lingiiistico segun el entorno. Esta area del cerebro facilita la interpretacion y
produccion de mensajes en interacciones sociales, lo que permite regular las respuestas

verbales y no verbales de manera coherente y socialmente aceptables (Morales, 2023).
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El 16bulo prefrontal de la corteza dorsolateral derecha que es la encarga de coordinar
el entendimiento de las intenciones del interlocutor, el manejo de los turnos de
conversacion y la adaptacion del discurso a diferentes receptores (padres, profesores,
amigos o extrafios). Las difusiones en esta area del cerebro explican por qué los
adolescentes con baja velocidad de procesamiento o traumas en el l6bulo frontal

presentan dificultades en las habilidades comunicativas (Caruna, 2022)
e Fluidez verbal

Esta es una conexion cognitiva entre la velocidad y fluidez para generar palabras
ubicada en el LFDL y el 4area de Broca ubicada en el 16bulo frontal del cerebro,
especificamente en la circunvolucion frontal inferior, estas dos areas se relacionan

y complementan en la produccion del lenguaje con una fluidez verbal eficaz.

Al hablar de fluidez verbal se refiere a la capacidad de recordar y pronunciar
palabras en simultaneo para que no se corte la comunicacion, sin embargo, también
integra la organizacidén y estructuraciéon de las palabras, para crear frases u
oraciones con sentido, para ello se relacionan varias areas del cerebro,
especialmente el area de Broca que es la encargada de activar series neuronales
que interactiian a altas velocidades, mediante este proceso el emisor accede a su
vocabulario y utiliza las reglas gramaticales necesarias para una comunicacioén

eficiente (Cuartas Lopez et al., 2023)
e Comprension oral

Es una funcion cognitiva encargada de procesar el lenguaje para que el receptor
pueda entenderla, también conocida como el area de Wernicke, que se encuentra
en el lobulo temporal izquierdo del cerebro. Esta region del cerebro es importante
en la interpretacion y el significado de las palabras, la construccion de frases u

oraciones que permitan al oyente entender las ideas del emisor.

El area de Wernicke se enciende por estimulos auditivos, de forma que el
destinatario decodifica la informacion y filtra el significado de las palabras por
separado ademas reconoce las estructuras gramaticales que utiliza el emisor; dentro
de la comprension se encuentran otros elementos como son el tono de voz, el
contexto y la intencion del emisor, el area de Wernicke se encargara de interpretar

el lenguaje no verbal dentro del mensaje (Rojo de Frutos, 2022).
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e Reproduccion oral

La reproduccion oral es una funcion cognitiva en la que interviene el area de
Wernicke con la decodificacion e interpretacion y el area de Broca con la
codificacion de la informacion y la activacion de las dreas motoras encargadas de
la produccion del habla, estas areas son las responsables del aprendizaje oral a

través de la imitacion o reproduccion del mensaje.

En la adolescencia es importante la comunicacion por imitacion, ya que permite
que los estudiantes copien de manera inconsciente rasgos lingtiisticos del lenguaje
verbal y no verbal, principalmente el area de activacion neuronal para esta funcion
es Broca, puesto que facilita la reproduccion constante y ayuda en la adquisicion

de los diversos estilos de lenguaje (Feijoo Quintas, 2022).
e Pragmatica.

Para un buen uso del lenguaje los adolescentes deben saber ;cémo?, ;cuando?,
(donde?, y las reglas gramaticales que se utilizan en la comunicacion, para esto el
area de Wernicke es la que se encarga de interpretar el lenguaje verbal y no verbal,
ademas, también del uso adecuado en las diversas situaciones de la comunidad
educativa como en el aula de clase, con docentes o autoridades, entre pares, padres

de familia o extrafios.

La pragmadtica involucra la comprension completa del contexto que envuelve el
significado de una palabra, para que estas sean usadas en diferentes situaciones y
formas de expresion, el emisor es capaz de adaptar el discurso segun el o los
oyentes, asi como el lugar; el area de Wernicke es la encargada de sincronizar estos
distintos significados para darles sentido a las ideas u oraciones dentro de la

comunicacion (Rodrigues, 2023)
1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general:

Determinar como la velocidad en el procesamiento cognitivo de la informacion influye

en las habilidades pragmaticas en adolescentes.

Para cumplir con este objetivo general se iniciara con una revision teorica de las dos

variables tanto independiente como dependiente por separado, una vez realizado se
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define la muestra de estudiantes (12 a 14 afios) de la Unidad Educativa la Salle, en
donde se aplicara el Test Cinco Digitos “FDT” y el Test de habilidades metalingiiisticas

n° 2 “THAM-2”, una vez obtenidos los datos se relacionaran para verificar la hipotesis.

1.3.2. Objetivos especificos

e Fundamentar tedricamente la variable independiente “la velocidad de
procesamiento cognitivo” y la variable dependiente “la pragmatica”.
Realizaré una investigaciéon exhaustiva sobre los temas y subtemas
relacionados con ambas variables, esta revision incluira el analisis de
investigaciones cientificas previas realizadas por expertos.

e Evaluar la velocidad de procesamiento cognitivo y la pragmatica mediante la
aplicacion del Test de Cinco Digitos (FDT) de Seddo M. (2024) y el test de
habilidades metalingiiisticas nimero 2 (THAM-2) de Nufiez Delgado y Pinto
(2015) seglin corresponda.

Para ello se tomara en cuenta la metodologia y aplicaciéon individual o grupal,
tiempo y las dimensiones de cada prueba.

e Determinar la velocidad de procesamiento cognitivo y la pragmatica de los
adolescentes de 12 a 14 afios.

Finalmente, se determinara la correlacion de las variables, con la ayuda de los
datos obtenidos anteriormente, por lo que se toma en cuenta las caracteristicas
de la muestra la edad de los adolescentes para determinar nuestras conclusiones

y veracidad de nuestra investigacion.
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

Segun Coelho (2023), la metodologia hace referencia al conjunto de métodos y
técnicas que se utilizan de manera organizada durante una investigacion para obtener
resultados precisos y confiables. Es como una guia para indicarnos como aplicar estos
procedimientos de manera correcta y sistémica, de forma que el investigador reduzca

el rango de error durante la investigacion.

2.1. Materiales

Tabla 1

Descripcion de los recursos y materiales

Recursos Cantidad Valor

Instituciones

Biblioteca de la Universidad Técnica de Ambato de la

facultad de Ciencias Humanas 1 $0,00
Oficina del tutor/a de la Universidad Técnica de Ambato 1 $0,00
Departamento de psicologia de la Unidad Educativa la 1 $0,00
Salle
Aulas de la Unidad Educativa la Salle 4 $0,00
Humanos
Personal docente de la Unidad Educativa La Salle 4 $0,00
Psicologos designados de la Unidad Educativa la Salle 1 $0,00
Estudiantes de la Unidad Educativa la Salle 109 $0,00
Tutor/a de la Universidad Técnica de Ambato 1 $0,00
Revisores de la Universidad Técnica de Ambato 2 $0,00
Materiales
Test Cinco Digitos 1 $60,00
Test de Habilidades Metalingiiisticas-2 1 $0,00
Fotocopias 139 $0,00
Computadora 1 $100,00
Material de oficina 6 $5,00
Resma de hojas 1 $0,00
Microsoft Word y Excel 1 $0,00
Financieros
Transporte - $96,00
Imprevistos - $0,00
Total $261

Nota. Descripcion de los recursos utilizados por la investigadora.
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2.2. Métodos

La metodologia es importante en la investigacion para establecer el marco tedrico
como el operacional, en donde se busca enfatizar el tipo de investigacion, ademas de
las técnicas y procedimientos, con el objetivo de garantizar el desarrollo de la

investigacion para cumplir con las normas éticas e integridad (ACADEMY, 2024).

El tipo de metodologia que se escoge en la investigacion determinara como se llevara
a cabo la misma, principalmente como se recogeran y analizaran los datos recopilados,
también se toman en cuenta los elementos claves de la muestra que arrojan los
instrumentos de recopilacion de informacion el tipo de metodologia puede ser

cualitativa, cuantitativa o mixta.
2.2.1. Metodologia

Método Cuantitativo

Para la presente investigacion se tomo el método cuantitativo, este método es un tipo
de investigacion que recopila y analiza datos numéricos, para posteriormente
determinar sus similitudes o diferencias entre los patrones encontrados sobre dos
variables determinadas. Este método se enfoca en generalizar los datos de la muestra,

para comprobar su validez a través de métodos estadisticos.

Se escogid este método por su eficacia en el manejo y analisis de datos, también por
su objetividad en establecer relacion entre las variables y probar hipotesis. El método
cuantitativo tiene una base y un enfoque educativo para obtener conclusiones
especificas en la investigacion, ademads, se tiene en cuenta las teorias y principios

generales de las dos variables para establecer un vinculo (Huaman et al., 2021).
2.2.2. Niveles de investigacion

Exploratorio

La siguiente investigacion es de nivel exploratorio ya que busca investigar dos
variables que no se encuentran relacionadas con el objetivo de buscar patrones o
relaciones iniciales no identificadas, mediante la recopilacion de datos a través de test
o pruebas estandarizadas, sobre la velocidad de procesamiento cognitivo en la
pragmatica con el fin de relacionar y hallar nueva informacién (Vizcaino Zuiiga et al.,

Metodologia de la investigacion cientifica: guia practica, 2023).
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Descriptivo

La presente investigacion también toma el nivel descriptivo, ya que permite analizar,
registrar e interpretar las caracteristicas de la velocidad de procesamiento cognitivo y
su relacion con la pragmatica, el estudio ofrece una vision detallada de los datos
cuantitativos sobre el tiempo de respuesta y las habilidades metalingiiisticas de los
estudiantes. Este analisis sistematico permite identificar patrones y variaciones en el
desempefo pragmatico segun la rapidez de procesamiento individual ademas se toma

en cuenta como los factores interactuan en un contexto educativo.

El nivel descriptivo se encarga de recopilar datos y analizarlos, ademads le da libertad
al investigador para recopilar datos como observador, participante o involucrado
dentro de la investigacion, ademas facilita el uso de métodos como la observacion,
cuantitativa o cualitativa de ser necesario para la investigacion en el estudio de

individuos o grupos poblacionales (Guevara Alban et al., 2020)

Correlacional

La presente investigacion adopt6 un enfoque relacional con el proposito de determinar
la conexion existente entre la velocidad de procesamiento, medida mediante el FDT, y
las habilidades pragmaticas evaluadas a través del THML. Este nivel permiti6 analizar
el grado de asociacion entre ambas variables, para lo que se utilizo criterios

cuantitativos para identificar posibles correlaciones significativas.

Este nivel permite conectar dos variables de naturaleza cuantitativa, lo que permite
utilizar un coeficiente de correlacion estadistica, para medir mas de una variable,
ademas, demostrar hasta qué punto se vinculan o se complementan tanto independiente
como dependiente, por su naturaleza busca obtener datos de la poblacion sin alterar el

entorno (Vizcaino Zudiga et al., 2023).
2.2.3. Disefio de la investigacion

Transversal

Esta investigacion tiene un disefio transversal ya que se llevard a cabo en un periodo
especifico de tiempo, lo que facilita la recopilacion de informacion sobre la velocidad

de procesamiento y su influencia en la pragmatica, lo que facilita obtener y comprender
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la relacion entre las variables en un entorno prestablecido sin modificar su condicion

de espacio y conocimiento de la muestra analizada.

Al ser un disefio trasversal no se proporcionard informacion sobre los cambios de
comportamiento o influencia de las variables posteriores a la recopilacion de datos, ya
que el estudio tomard un punto especifico en el tiempo para observar el
comportamiento de la muestra y establecer una relacion causal de las variables; por lo
que la investigadora tomara en cuenta el tipo de poblacion especifica para el analisis

(Manterola et al., 2021).
2.2.4. Modalidad de la investigacion

Bibliografica

La presente investigacion adopta una modalidad bibliografica ya que su enfoque es
asociar informacion de investigaciones ya existentes sobre la velocidad de
procesamiento cognitivo y la pragmatica, su enfoque principal es investigar, recopilar
y organizar los contenidos, ademds estos contenidos deben sustentarse
bibliograficamente (libros, articulos, tesis, reporte, entre otros) por lo que se deja de

lado los datos primarios de tras de la investigacion.

El objetivo principal de la investigacion bibliografica es su capacidad para
proporcionar un panorama amplio sobre las variables investigadas, mediante
discusiones cientificas y propuestas de diversos autores, de modo que también se toma
en cuenta el tipo de metodologia que aplican estos autores segun la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de informacion y poblacion (Vizcaino Zuiiga et al.,

2023).

Investigacion de campo

La presente investigacion presenta una modalidad de campo para el proceso de
recoleccion de datos, la investigadora da el primer paso con la definicion de la
poblacion y ubicacion geografica, ademas toma en cuenta el entorno y las
caracteristicas unicas de la poblacion para realizar el estudio como la edad, género y
aplicacion del test, con la finalidad de obtener datos relevantes sin modificar la
naturaleza de la muestra. La investigacion de campo permite que la investigadora

formule hipotesis basadas en observaciones directas, lo que permite extraer mas
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informacidn u otros aspectos poco visibles de las variables investigadas (Vizcaino

Zuniga et al., 2023).

2.3. Descripcion del modelo de investigacion

El modelo elegido para la investigacion es la estructura guia del estudio (formato y
ejecucion), lo que permite la organizacion y el desarrollo del conjunto de principios,
enfoques y metodologias utilizados que permiten abarcar la problemadtica en un
documento cientifico; los modelos se adecuan para abordar los diferentes tipos de

exploracion y objetivos (CIDTI, 2021).

2.3.1. Poblacion

La poblacion es el grupo total de individuos que comparten cierta cantidad de
caracteristicas o condiciones particulares que son esenciales para la investigacion,
como la intencion y el tiempo de duracion de la evaluacion, ademas, el investigador
debe tomar en cuenta varios factores como la ubicacién geografica, el contexto y el
grupo especifico con el que se va a trabajar, esto dependerd de las variables que se

pretenden investigar (CIDTI, 2021).

Para esta investigacion, se tomard como poblacion de estudio a los estudiantes de la
Unidad Educativa Juan Leon Mera 'La Salle', una institucion reconocida por su
enfoque en la formacion integral de jovenes en la educacion secundaria. La muestra
estard compuesta por 134 estudiantes de entre 12 y 13 afios, distribuidos en los cursos
8 “A” (38 estudiantes), 8 “B” (35 estudiantes), 9 “A” (32 estudiantes) y 9 “B” (34
estudiantes). Esta seleccion se ha hecho de manera que refleje de forma representativa
la diversidad de grupos en la institucion, lo que nos permitira obtener una vision amplia

de los estudiantes en este rango de edad.

2.3.2. Muestra

Para esta investigacion, se tomaran en cuenta diversas caracteristicas de la poblacion
con el fin de determinar la muestra que participara en la aplicacion de los tests y la
recopilacion de datos. Para dicha eleccion se tomo en cuenta los criterios establecidos
por la investigadora, en base a los requisitos para la participacién, como la edad, el
curso y el consentimiento informado; se ha tomado una muestra de 105 estudiantes de

la poblacion.
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Tabla 2

Criterios de inclusion y exclusion.

Criterio del investigador

Criterio de Inclusion

Criterio de Exclusion

Estudiantes legalmente matriculados de la
U.E. La Salle.

Jornada matutina de la U.E. La Salle.
Estudiantes de 8vo y 9no afios de BGU.

En un rango de edad de 12 a 14 afios.

De los paralelos “A” y “B”

Estudiantes que tengan el consentimiento
informado firmado.

Estudiantes sin patologias psicologicas o
neurologicas diagnosticados.

Estudiantes que no rebasen el numero
maximo de errores permitidos en el test.

Estudiantes que no se encuentran legalmente
matriculados U.E. La Salle.

Jornada vespertina de la U.E. La Salle.
Estudiantes que no pertenezcan a 8vo y 9no
afios de BGU.

Estudiantes menores o mayores de 12 a 14
afos.

Paralelos “C” y “D”

Estudiantes que no tengan el consentimiento
informado firmado.

Estudiantes con patologias psicoldgicas o
neurologicas  diagnosticados  (trastorno
especifico del aprendizaje en el lenguaje).
Estudiante que superen el nimero maximo
de errores admitidos en el test.

Nota. La tabla representa los criterios de inclusion y exclusion tomados en cuenta por

el investigador, para la muestra de la investigacion. Elaboracion propia.

Una vez establecidos los criterios de inclusion y exclusion, se toma la siguiente

muestra para la investigacion

Tabla 3

Descripcion detallada de la muestra

Curso Paralelo Estudiantes
Octavo “A” 25
Octavo “B” 28
Noveno “A” 26
Noveno “B” 26

Total 105

Nota. Descripcion de la muestra por cursos y paralelos que participara en la

investigacion

2.2.3. Plan de procesamiento de informacion

a) Instrumentos de recoleccion de informacion

Test cinco digitos: creado por Manuel A. Sed6 en el (2007), con el fin de evaluar la

velocidad de procesamiento, la fluidez verbal, la atencion sostenida, y la alternacion
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entre procesos mentales, este test es de aplicacion individual desde los 7 afios en
adelante, ademas este test es bilinglie ya que se encuentra en inglés y espafiol, sin

embargo, al ser de base numérica puede ser facilmente adaptado a otros idiomas.

Test de habilidades metalingiiisticas n°2: creado por Pilar Nufiez Delgado y Maria
Antonietta Pinto en el (2015), con el objetivo de medir las habilidades metalingiiisticas
en escuelas y colegios desde cuarto de primaria hasta segundo de educacion
secundaria, a estudiantes desde los 9 afios hasta los 14 afios, el test originario de Italia
TAM (Test di Abilita Meta lingiiisti tiche); renombrado y adaptado en Espafia como
THML-2 a principio de este milenio.

b) Levantamiento de informacion

Tabla 4

Preguntas basicas y recoleccion para la presente investigacion

Preguntas basicas Recoleccion

(Para qué? Con la finalidad de medir la relacion que existe
entre la velocidad de procesamiento cognitivo y la
pragmatica.

(De qué personas u objetivos? De los estudiantes que conforman la Unidad

Educativa “Ledn Becerra la Salle”

(Aspectos a tratar? Velocidad de procesamiento cognitivo
Pragmatica

(Quién? Investigadora: Carolina Cruz

(Para quién? Beneficiarios estudiantes de la Unidad Educativa

“Leodn Becerra la Salle”

(Donde? Se realizaré en la Unidad Educativa “Ledén Becerra
la Salle”

(Cuando? Viernes 13 de septiembre 2024 — viernes 20 de
diciembre 2025

(Cuantas veces? Una sola vez

(Técnicas de recoleccion a utilizar?  -Test cinco digitos (FDT)
-Test de habilidades metalingiiisticas n°2 (THAM-
2)

(Con qué? Test estandarizados

Nota. En esta tabla se encontraran preguntas acerca de la recoleccion de informacion.
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¢) Analisis de datos
La recopilacion de datos sera mediante el software Excel, el mismo que facilita
la organizacion y el analisis de la informacion a través del de tablas y graficas
estructuradas. Lo que facilita el manejo mas eficiente, claro y preciso de los
datos arrojados por los test aplicados para la presente investigacion. Los
gréaficos resaltaran y proporcionaran una recopilacion de datos més visible de

los resultados.

d) Planteamiento de hipotesis

La presente investigacion propone como hipotesis lo siguiente:
Velocidad de procesamiento cognitivo influye en la pragmatica

Tabla 5

Planteamiento de hipotesis

Hipétesis Planteamiento Verificacion

Tau_b de Kendall/ Rho de

Velocidad de procesamiento
Spearman (calculado) >

Tau_b de Kendall calculado
/ Rho de Spearman (tabla) <
Tau_b de Kendall/ Rho de

Alternativa cognitivo SI incide en la

pragmatica.

Velocidad de procesamiento
Spearman (calculado) <

Nula cognitivo NO incide en la
Tau b de Kendall/ Rho de

pragmatica.
Spearman (tabla) >

Nota. Extraido del manual de estadistica (Hernandez Sampieri et al., 2020)
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CAPITULO III

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Analisis y discusion de los resultados.

Tras la realizacion del levantamiento de informacion de las habilidades cognitivas y
pragmaticas, en una muestra de 105 adolescentes pertenecientes a 8vo y 9no afio de
Bachillerato General Unificado (BGU), entre edades de 12 a 13 afios, de la Unidad
Educativa Juan Ledn Mera “La Salle”, se proporciona informacion relevante para
destacar y analizar varios aspectos como también niveles, de las variables dependiente

e independente.

Para medir la velocidad de procesamiento cognitivo se tomo en cuenta el test cinco
digitos (FDT), que es una prueba neuropsicologica, con una nivel de medida a través
de baremos (escala de inteligencia de Wechsler), misma que es de aplicacion
individual, el tiempo estimado total del test es de 5 minutos por estudiante, durante la
practica es fundamental cronometrar cada subnivel, el test presenta una ventaja ya que
al ser numérico es de facil adaptacion a cualquier idiomas, sin embargo es en inglés y

espafiol.

Finalmente, para evaluar las habilidades pragmaticas se utilizo el test de habilidades
metalingiiisticas numero dos (THML-n2), que es una prueba que evalua el desarrollo
del lenguaje, en la lectura, la escritura y el pensamiento critico, a través de distintas
subpruebas, disefiadas para medir la comprensién y manipulacion de los elementos del
lenguaje por separado, y por la flexibilidad del test se tomo las puntuaciones totales
que abarcan la pragmatica, su aplicacion es grupal, dividida en respuestas lingiiisticas
y metalingiiisticas para justificar la respuesta anterior; su forma de calificacion esta
conformada por una escala que va de 0 como incorrecta, 1 respuesta parcialmente

correcta y 2 respuesta correcta, para los dos subniveles.
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3.1.1. Analisis y discusion de la variable independiente: 1a velocidad de

procesamiento cognitivo.

Tabla 6

Resultados dimension lectura

Lectura
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Nula 44 41,9%
Bajo 60 57,1%
Moderada 0 0,0%
Alta 1 1,0%
Total 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.

Figura 1

Grafica dimension lectura.

LECTURA

= NULA =BAJO = MODERADA = ALTA

Nota. Grafica de datos conformados de SPSS
Analisis

En cuanto al nivel de lectura, se observa que 105 estudiantes conforman el 100% de la

muestra, de estos 44 evaluados que corresponden al 41.90%, se encuentran en el nivel
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nulo, a continuacién 60 sujetos que equivalen al 57.14%, presentan un nivel bajo, por
lo que este es el porcentaje mas representativo de la muestra, posteriormente no se
registraron los educandos en el nivel moderado lo que representa el 0.0%, considerado
el menos significativo, y finalmente, 1 estudiante que representa el 0.95%, se ubica en

el nivel alto.
Interpretacion

Los evaluados presentan un 41.90% en el nivel nulo y un 57.14% en el nivel bajo,
exteriorizan dificultades al comparar los significados en altas velocidades ya que a
pesar de reconocer los estimulos por separado manifiestan dificultades en la lectura,
ademas se evidencia una problematica en la memoria de trabajo, procesamiento visual
o auditivo que son factores que intervienen directamente en la compresion de textos y
lectura rapida, cabe recalcar que los estudiantes que muestra un 0.95% en el nivel alto
existe una evidencia de estimulacion temprana, y apoyo familiar en el ambito

académico, para que los sujetos superen exitosamente esta habilidades.

Tabla 7

Resultados dimension conteo

Conteo
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Nula 33 31,4%
Bajo 71 67,6%
Moderada 0 0,0%
Alta 1 1,0%
Total 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.
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Figura 2

Grafica dimension conteo

CONTEO

= NULA = BAJO = MODERADA =ALTA

01

Nota. Grafica de datos conformados de SPSS
Analisis

En cuanto al nivel de conteo, se observa que 105 estudiantes conforman el 100% de la
muestra. De estos, 33 evaluados, que corresponden al 31.4%, se encuentran en el nivel
nulo. A continuacion, 71 sujetos, que equivalen al 67.6%, presentan un nivel bajo, por
lo que este es el porcentaje mas representativo de la muestra. Posteriormente, no se
registraron educandos en el nivel moderado, lo que representa el 0.0%, considerado el
menos significativo. Finalmente, 1 estudiante, que representa el 1.0%, se ubica en el

nivel alto.
Interpretacion

Los evaluadores presentan un 31.4% en el nivel nulo y un 67.6% en el nivel bajo, lo
que evidencia dificultades significativas en el conteo, una habilidad basica que implica
procesos cognitivos como la atencion sostenida y la memoria de trabajo; la ausencia
de caos en el nivel moderado sugiere que los participantes no logran integrar estrategas

basicas de informacion, lo que reflejan problemas en su rendimiento académico y en
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las destrezas practicas y sociales; por otro lado, el 1.0% en el nivel alto refleja una
excepcion posiblemente en apoyo académico constante, estimulacion temprana o un
entorno familiar enriquecedor para el estudiantado.

Tabla 8

Resultados dimension eleccion

Eleccion
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Nula 14 13,3%
Bajo 79 75,2%
Moderado 5 4,8%
Alta 7 6,7%
Total 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.

Figura 3

Grafica dimension eleccion

ELECCION

= NULA =BAJO = MODERADO = ALTA
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Nota. Grafica de datos conformados de SPSS
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ANALISIS

En cuanto al nivel de eleccion, se observa que 105 estudiantes conforman el 100% de
la muestra. De estos, 14 evaluados, que corresponden al 13.3%, se encuentran en el
nivel nulo. A continuacidn, 79 sujetos, que equivalen al 75.2%, presentan un nivel bajo,
por lo que este es el porcentaje mas representativo de la muestra. Posteriormente, 5
estudiantes, que representan el 4.8%, se ubican en el nivel moderado. Finalmente, 7

estudiantes, que representan el 6.7%, se encuentran en el nivel alto.
Interpretacion

Los evaluados presentan un 13.3% en el nivel nulo y un 75.2% en el nivel bajo, lo que
refleja dificultades en las funciones neuroldgicas importantes como la atencion, la
memoria o la eleccion, causando dificultades en la toma de decisiones, en el ambito
académico y social que se reflejan en dificultades para culminar tareas o concentrarse;
por otra parte el 4.8% en el nivel moderado se nota avances focalizados de la atencion
y el rendimiento en donde la velocidad aumenta y el rango de error disminuye;
finalmente el 6.7% en el nivel alto representa una muestra que refleja una mayor

capacidad para trabajar bajo presion, con mayor precision en tareas complejas.

Tabla 9

Resultados dimension alternancia

Alternancia
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Nula 4 3,8%
Bajo 95 90,5%
Moderado 4 3,8%
Alta 2 1,9%
Total 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.
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Figura 4

Grafica dimension alternancia

ALTERNANCIA

= NULA = BAJO = MODERADO = ALTA

Nota. Grafica de datos conformados por SPSS
Analisis.

En cuanto al nivel de alternancia, se observa que 105 estudiantes conforman el 100%
de la muestra, de estos, 4 evaluados, que corresponden al 3.8%, se encuentran en el
nivel nulo, a continuacion, 95 sujetos, que equivalen al 90.5%, presentan un nivel bajo,
por lo que este es el porcentaje mas representativo de la muestra, posteriormente, 4
estudiantes, que representan el 3.8%, se ubican en el nivel moderado, finalmente, 2

estudiantes, que representan el 1.9%, se encuentran en el nivel alto.
Interpretacion.

Se identifica un 3.8% individuos en el nivel nulo y una muestra prominente de 90.5%
en el nivel bajo, por lo que reflejan limitaciones en sus funciones ejecutivas;
dificultades significativas para realizar cambios rapidos o flexibles entre tareas o
estimulos, creando dificultades en el desarrollo académico ya que pueden necesitar
mas tiempo para comprender y ejecutar una actividad u orden aulica o en trabajos en
equipo, también encontramos un 3.8% en el nivel moderado que presenta flexibilidad

cognitiva y en el 1.9% en el nivel alto que indica un grupo minimo de la muestra en
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donde se observan habilidades cognitivas mas desarrolladas y por ende versatilidad en
sus funciones, comprender analizar y ejecutar actividades individuales o grupales,
mismas que son desarrolladas con mayor facilidad sin inferencia entre estimulos y con

un rango muy bajo en cometer errores.

Tabla 10

Resultados dimension inhibicion

Inhibicion
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Nula 9 8,6%
Bajo 44 41,9%
Moderado 27 25,7%
Alta 25 23,8%
Total 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.

Figura 5

Grafica dimension inhibicion

INHIBICION

=« NULA = BAJO = MODERADO = ALTA

Nota. Grafica de datos conformados por SPSS
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Analisis

En cuanto al nivel de inhibicion es la unidn de otras subpruebas como son la lectura y
eleccidn, es decir varias funciones ejecutivas combinadas, se observa que 105
estudiantes conforman el 100% de la muestra. De estos, 9 evaluados, que corresponden
al 8.6%, se encuentran en el nivel nulo. A continuacion, 44 sujetos, que equivalen al
41.9%, presentan un nivel bajo. Posteriormente, 27 estudiantes, que representan el
25.7%, se ubican en el nivel moderado. Finalmente, 25 estudiantes, que representan el

23.8%, se encuentran en el nivel alto.
Interpretacion

Se detecto un 8.6% en el nivel nulo y un 41.9% en el nivel bajo que demuestran que
los adolescentes presentan dificultades en control de impulsos por lo que el tipo de
respuestas emitidas son erréneas o les toma mas tiempo dar una respuesta acertada,
mismas que afectan en el ambito académico y social de los individuos ya que
confunden o mal interpretan por falta de autorregulacion, también existe evidencia del
25.7% en el nivel moderado en donde los participantes tienen un desempefio funcional
para entender contextos complejos o de alta demanda cognitiva; finalmente un 23.8%
en el nivel alto que presentan sus habilidades optimas para controlar impulsos y
gestionar respuestas automaticas, es decir prestan mayor atencion a los detalles para
comprender y emitir respuestas lo que favorece en los ambientes dulicos y facilita la

comunicacion entre pares o docentes.

Tabla 11

Resultados dimension flexibilidad

Flexibilidad
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Nula 2 1,9%
Bajo 62 59,0%
Moderado 19 18,1%
Alta 22 21,0%
Total 105 100%
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Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.

Figura 6
Grafica dimension flexibilidad
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Nota. Grafica de datos conformados por SPSS

Analisis

En cuanto al nivel de Flexibilidad, es la fusion entre la lectura y la alternancia, de otra
forma las funciones ejecutivas que permiten que los educandos se adapten a cambios,
alterar y manipular diversos conceptos en cortos periodos de tiempo; se observa que
105 estudiantes conforman el 100% de la muestra. De estos, 2 evaluados, que
corresponden al 1.9%, se encuentran en el nivel nulo. A continuacion, 62 sujetos, que
equivalen al 59.0%, presentan un nivel bajo. Posteriormente, 19 estudiantes, que

representan el 18.1%, se ubican en el nivel moderado. Finalmente, 22 estudiantes, que

representan el 21.0%, se encuentran en el nivel alto.
Interpretacion

Podemos notar que el 1.9% en el nivel nulo y el 59.0% en el nivel bajo determinan una

marcada dificultad para adaptarse a cambios de tareas o situaciones, presentando una
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rigidez cognitiva que causa limitaciones al momento de resolver conflictos, adaptarse
a demandas académicas y sociales elevadas; también encontramos el 18.1% en el nivel
moderado en donde se nota un incremento significativo en sus habilidades para
enfrentarse a cambios y el 21.0% en el nivel alto que son educandos capaces de
adaptarse a cambios o situaciones imprevistas, ademds, logran alternar entre

estrategias para para responder o desenvolverse en el medio educativo y social.

3.1. Analisis y discusion de la variable dependente: en la pragmatica.

Tabla 12

Resultados dimension comprension

Sgl comprensién

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Deficitario 8 7,6%
Medio_inferior 33 31,4%
Medio 61 58,1%
Medio_superior 3 2,9%
Superior 0 0,0%
Total 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.
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Figura 7

Grafica dimension comprension

SG1_COMPRENSION

= DEFICITARIO = MEDIO_INFERIOR = MEDIO = MEDIO_SUPERIOR = SUPERIOR
2,9%

0,0%

Nota. Grafica de datos conformados de SPSS
Analisis

En cuanto al nivel de comprension, se observa que 105 estudiantes conforman el 100%
de la muestra. De estos, 8 evaluados, que corresponden al 7.6%, se encuentran en el
nivel deficitario. A continuacién, 33 sujetos, que equivalen al 31.4%, presentan un
nivel medio inferior. Posteriormente, 61 estudiantes, que representan el 58.1%, se
ubican en el nivel medio. Finalmente, 3 estudiantes, que representan el 2.9%, se
encuentran en el nivel medio superior. No se registraron estudiantes en el nivel

superior, lo que representa el 0.0%.
Interpretacion

Podemos encontrar un 7.6% en el nivel deficitario y 31.4% en el nivel medio inferior,
por lo que se evidencia que los educandos presentan dificultades para reflexionar y
manipular el lenguaje, presentando desafios en tareas con mayor complejidad
cognitiva o con gran cantidad de expresiones verbales complejas, por lo que necesitan
leer un texto dos o tres veces para que este pueda ser comprendido en su totalidad; con
el 58.1% de los educandos en el nivel medio se refleja un desempefio aceptable en la

comprension por lo que se sugiere que encuentran la respuesta correcta, mas sin
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embargo el sustento de la misma no es muy precisa generando desafios ante tareas
donde la respuesta no es implicita; con el 2.9% en el nivel medio superior y la ausencia
de educandos en el nivel superior, sugiere que tienen un vocabulario conocido y un

buen manejo de este pero no es amplio o no buscan extenderlo.

Tabla 13

Resultados dimension ambigiiedad

SG1_AMBIGUEDAD

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
DEFICITARIO 9 8,6%
MEDIO_INFERIOR 37 35,2%
MEDIO 56 53,3%
MEDIO_SUPERIOR 2 1,9%
SUPERIOR 1 1,0%
TOTAL 105 100%

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.

Figura 8

Grafica dimension ambigiiedad

SG1_AMBIGUEDAD

= DEFICITARIO = MEDIO_INFERIOR = MEDIO = MEDIO_SUPERIOR = SUPERIOR

Nota. Grafica de datos conformados de SPSS
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Analisis

En cuanto al nivel de ambigiiedad, se observa que 105 estudiantes conforman el 100%
de la muestra. De estos, 9 evaluados, que corresponden al 8.6%, se encuentran en el
nivel deficitario. A continuacion, 37 sujetos, que equivalen al 35.2%, presentan un
nivel medio inferior. Posteriormente, 56 estudiantes, que representan el 53.3%, se
ubican en el nivel medio. Finalmente, 2 estudiantes, que representan el 1.9%, se
encuentran en el nivel medio superior, y 1 estudiante, que representa el 1.0%, se

encuentra en el nivel superior.
Interpretacion

Se encuentra el 8.6% en el nivel deficitario y en el 35.2% en el nivel medio inferior,
que representa a los estudiantes con dificultades en la comprension de la pragmatica 'y
los multiples significados de los elementos del lenguaje segun el contexto,
enfrentandose a retos mas complejos socioeducativos, también se nota el 53.3% en el
nivel medio que tiene un desempenio funcional en el manejo de la ambigiiedad sin
embargo suelen confundir o no entender con exactitud los textos; finalmente el 1.9%
en el nivel medio superior y el 1.0% en el nivel superior demuestra que este pequefio
grupo de la muestra comprende y maneja los conceptos del lenguaje textual e

implicito; ademas no presentan dificultades en las habilidades socioeducativas.

3.2. Verificacion de hipdtesis

Para el analisis estadistico se aplicé el coeficiente de correlacion Tau b de Kendall y
Rho de Spearman, que es ideal para verificar datos ordinales no paramétricos

requeridos para evaluar si se acepta o se rechaza la hipdtesis presentada.

Validacion de la hipétesis

Las hipotesis formuladas para esta investigacion son:

H. (hipotesis alternativa): La velocidad de procesamiento cognitivo si influye en la

pragmatica de los estudiantes de la Unidad Educativa Juan Le6n Mera “La Salle”

Ho (hipotesis nula): La velocidad de procesamiento cognitivo no influye en la

pragmatica de los estudiantes de la Unidad Educativa Juan Leon Mera “La Salle”
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Es importante precisar que para a validacion de hipdtesis se utilizo el software SPSS
que facilita la captura y analisis de datos, ademas permite crear tablas y graficas; este
sistema es conocido ya que es capaz de gestionar y analizar grandes cantidades de
informacion; también realiza un andlisis de estos en diversas escalas y a través de

distintos métodos (Méndez Valencia et al., 2022)
Combinacion de Frecuencias

Se realizo la seleccion de las variables y las frecuencias, posteriormente se construyé
una tabla cruzada entre dimensiones y frecuencias; finalmente se realiza la

combinacion de ambas.

Tabla 14

Tabla de verificacion de hipotesis

Correlaciones

LECTURA CONTEO ELECCION ALTERNANCIA INHIBICION FLEXIBILIDAD

Tau_b de SG1_COMPRENSION Coeficiente 0,602** 0,622 0,864** -0,608** -0,043 -0,655*
Kendall de
correlacion
Sig. 0,01 0,082 0,013 0,023 0,006 0,006
(bilateral)
N 105 105 105 105 105 105
SG1_AMBIGUEDAD Coeficiente 0,027** 0,834 -0,681** 0,84** -0,520* -0,0278**
de
correlacion
Sig. 0,033 0,057 0,012 0,027 0,008 0,015
(bilateral)
N 105 105 105 105 105 105
Rho de SG1 COMPRENSION Coeficiente 0,611** -0,821** 0,732** 0,873** -0,0449* 0,783*
Spearman de
correlacion
Sig. 0,026 0,022 0,001 0,023 0,006 0,007
(bilateral)
N 105 105 105 105 105 105
SG1_AMBIGUEDAD Coeficiente 0,719 0,565* -0,965** 0,870** 0,698* 0,949**
de
correlacion
Sig. 0,091 0,057 0,012 0,027 0,008 0,032
(bilateral)
N 105 105 105 105 105 105

Nota. Tabla de datos creada a través de SPSS.

Es relevante tanto desde el &mbito psicopedagdgico como neuroldgico, la velocidad
de procesamiento cognitivo, que se refiere a la rapidez con que una persona realiza

tareas mentales, es crucial para el aprendizaje y la comprension del lenguaje, por otra
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parte, la pragmatica aborda el uso del lenguaje en contextos sociales y comunicativos,
por lo que implica habilidades para interpretar significados. Explorar cémo se
correlacionan estas dos variables puede ofrecer informacion valiosa sobre el
rendimiento cognitivo y la capacidad de una persona para comunicarse efectivamente.
Para evaluar esta relacion, se han utilizado los coeficientes Tau b de Kendall y Rho de
Spearman, métodos robustos para identificar relaciones significativas entre variables

ordinales no distribuidas normalmente.

3.2.2 Descripcion de la poblacion

Los datos de la muestra que se recogieron para la investigacion son de 105 educandos
de la poblacion general de Octavo y Noveno paralelos “A” y “B” de la Unidad

Educativa Juan Ledn Mera “La Salle”

3.2.3 Especificacion del estadistico

Tabla 15
Rangos de Coeficiente de Spearman y Kendall

Valor de rho Significado
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0.92a-0.99 Correlacion negativa muy alta
-0.72-0.89 Correlacion negativa alta
-0.42-0.69 Correlacion negativa moderada
-0.2a2-0.39 Correlacion negativa baja
-0.01a-0.19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0.01a0.19 Correlacion positiva muy baja
0.2a0.19 Correlacion positiva baja
0.42a0.69 Correlacion positiva moderada
0.720.89 Correlacion positiva alta
0.920.99 Correlacion positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y perfecta

Nota. La tabla detalla los rangos de correlacion del coeficiente de Spearman (Martinez,

2015)
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Comprension

Lectura: La correlacion de 0,602 es considerable y significativa (p < 0,01). Esto sugiere
que a medida que la velocidad de procesamiento cognitivo es mayor, también mejora

la comprension en lectura.

Conteo: Se observa una correlacion de 0,622, aunque no es significativamente alta (p

=0,082).

Eleccion: Un coeficiente de 0,864 (p < 0,01) indica una relacion muy fuerte, lo que
sugiere que una mayor rapidez cognitiva se asocia con una mejor capacidad para tomar

decisiones basadas en el contexto.

Alternancia: La relacion negativa de -0,608 (p < 0,023) sugiere que un aumento en la

velocidad puede estar asociado con dificultades en la alternancia de tareas.
Inhibicioén: Una correlacion de -0,043 indica que no hay una relacion significativa.

Flexibilidad: La correlacion de -0,655 (p < 0,006) indica que a una mayor agilidad

mental podrian relacionarse con una reduccion en la flexibilidad cognitiva.
Ambigiiedad
Lectura: La correlacion de 0,027 (p < 0,033) sefiala una relacion positiva, aunque débil.

Conteo: Aqui se observa una alta correlacion de 0,834 (p = 0,057), lo que sugiere que
una mayor velocidad se asocia con una mejor interpretacion de la ambigiiedad en

contextos.

Eleccion: La correlacion negativa de -0,681 (p <0,012), implica que una alta agilidad

mental podria asociarse con dificultades en la eleccion adecuada segun el contexto.

Alternancia: Un coeficiente de 0,84 (p < 0,027), sugiere que los individuos con mayor

velocidad procesal pueden enfrentar desafios en alternar entre significados.

Inhibicion: Un coeficiente de -0,520 (p < 0,008), indica que puede haber un reto en la

inhibicién de respuestas automaticas.

Flexibilidad: Finalmente, la correlacion de -0,0278 (p < 0,015) sugiere que una mayor
agilidad cognitiva podria estar relacionada con un enfoque menos flexible ante la

ambigiiedad.
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Interpretacion

De acuerdo con la informacion analizada, la hipotesis alternativa es verificada. En
donde se observa que hay una correlacion entre la velocidad del procesamiento
cognitivo y las habilidades pragmaticas. Datos de los coeficientes de correlacion y los
niveles de significacion mostraron que la mayoria de las relaciones son significativas,
lo que confirma la hipotesis. De igual manera, la mayoria de los coeficientes han
demostrado que una mejor o peor agilidad mental en frases también impacta
negativamente en los resultados de habilidades pragmaticas, incluyendo la

comprension de la lectura.

En términos de implicaciones neurologicas, la capacidad de procesamiento puede
considerarse relacionada con la eficiencia de las redes neurales que participan tanto en
el lenguaje como la atencion. Un alto grado de agilidad mental permite el acceso rapido
y efectivo a las representaciones semanticas mas apropiadas y, como resultado, mejora
la comprension contextual y de la ambigiiedad en la comunicacion. Por el contrario, si
la velocidad es més priorizada que la interpretacion cuidadosa de la informacion, se
puede esperar un aumento en la interpretacion incorrecta, lo que se confirma por los

resultados de correlacion negativa proporcionados durante el estudio.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

A través de distintas investigaciones previas a este estudio se realizo la
fundamentacion teorica basada en autores que aporten sobre la velocidad de
procesamiento cognitiva y la pragmatica, destacando observaciones y aportes
relevantes de diversos cientificos, por medio de los mismo que me permitieron
realizar mi investigacion bibliografica documental.

La aplicacion del test cinco digitos permitieron identificar variaciones
significativas en la velocidad de procesamiento cognitivo entre los
adolescentes evaluados Este instrumento es crucial para medir la eficacia
cognitiva y el tiempo lo que los sujetos de requieren para codificar, organizar,
y un responder a estimulos; y en por lo que se identificd que los adolescentes
con una agilidad mental mas lenta presentaron dificultades para ejecutar tareas
que demandan rapidez precision, evidenciando una disminuciéon en la
automatizacion de procesos cognitivos

A través del THAM-n2 revelaron las habilidades pragmaticas particularmente
en aspectos como la comprension de inferencias la ambigiiedad y relaciones
contextuales en el lenguaje; los adolescentes con un desempeio deficitario
mostraron dificultades para identificar dobles sentidos, comprender mas de un
significado y utilizar el lenguaje de manera funcional en diferentes contextos
comunicativos esto indica un déficit en el desarrollo pragmatico el cual limita
la adaptabilidad y la comunicacion efectiva en situaciones sociales y
educativas complejas.

Se determind una correlacion positiva moderada entre la velocidad de
procesamiento cognitivo y las habilidades pragmaticas, determinando que era
a mayor rapidez y eficiencia en el procesamiento de informacién obtuvieron
mejores resultados de las tareas pragmaticas deTHML-n2 por lo que se
determind que facilita una mayor comprension y analisis del lenguaje mejorar

su capacidad para interpretar interacciones socioeducativas por otro lado una
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rapidez cognitiva mas lenta esta asociar a dificultades para comprender

organizar aplicar y mantener una comunicacion eficaz.

4.2. Recomendaciones

e Ya que se ha determinado la relacion entre la velocidad de procesamiento y la
pragmatica se recomienda implementar estrategias psicopedagodgicas para
fortalecer la flexibilidad cognitiva a través de actividades de entrenamiento de
funciones ejecutivas, resolucion de acertijos y actividades de comprension
lectora en periodos de tiempo determinados.

e Promover las habilidades pragmaticas a través de juegos de roles controlados
en donde se estimule situaciones sociales como pedir ayuda o resolver
conflictos esto fortalece su capacidad para interpretar interacciones
comunicativas di desarrollar la adaptabilidad pragmatica.

e Implementar rutinas que incluyan pausas activas durante los periodos de
estudio con actividades fisicas cortas rapidas, mismas que optimizan la
concentracion mejorar la eficiencia cognitiva y reducen la fatiga mental.

e Organizar talleres grupales de debate y analisis en donde se prolongaron
criterios y pensamientos sobre un tema determinado para proponer una
solucion sobre dicha problematica, fortaleciendo sus habilidades para
interpretar contextos y expresarse adecuadamente en situaciones complejas.

e Fomentar la lectura y la comprension de textos a través de cuestionarios, obras
teatrales, uso de vocabulario mas complejo como herramientas que pueden

mejorar la comprension pragmatica.
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Anexos

Anexo 1. Carta de compromiso

Universidad Técnica de Ambato

Consejo Académico Universitario
A, Colombin @2-11 y Chille (Cdlle, Ingaturco) - Teldfowons 95 (05) 2521-88) / 2822960 corren-er hommecregencrabsmmnabies

Ambas — Ecwador
CARTA DE COMPROMISO
Ambato, 016 de septiembre del 2024

Doctor.
Marcelo Nufiez.
Presidente,
Unidad de Titulacion,
Carrera de Psicopedagogia

Facultad de Ciencias Humanas y de Ia Educacion

Mgs. Silvana Meléndez en mi calidad de Directora de la Unidad Educativa Juan Ledn
Mera La Salle me permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para cl
desarrollo del trabajo de Titulacion: “La velocidad de procesamiento cognitivo en la
pragmitica”™ propuesto por la estudiante Cruz Rodriguez Lissette Carolina portadora de
la Cedula de Ciudadania 1850015627, estudiante de la Carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Técnica de Ambato,

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo
del proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente
UNEAD EDUCATIVA PARTIULAR |

“JUAN LEON MERA® |
La)X Salle
RECTORADO

C.1 0201651650

Telf. 0959876582

Cel. 0992886527

rectorambatojim@lasalle edu.ec
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Anexo 2. Consentimiento informado firmado

Universidad Téenica de Ambato

Carrera de
Saptiondhon 3034 - fobowrs 2633

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES Y/O CUIDADORES LEGALES /
MAYORES DE 18 ANOS.

INFORMACION

Yo, Lissette Carolina Cruz Rodriguez, Con C 1 185001562-7, estudinnte de Octavo Nivel de
la carrera de Psicopedagogia de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién de la
Universidad Técnica de Ambato, solicito respetuosamente su autorizacién para que su
representado participe en la recoleccién de datos del tema de investigacion "Velocidad de
Procesamiento Cognitivo en la Pragmitica” que se realizara en la Unidad Educativa “Juan
Leon Mera La Salle™,

La participacion de esta investigacion es totalmente voluntania, ni los estudiantes ni los
docentes obtendran ningin beneficio lucrativo, la informacion que se recolecte serd
confidencial y no se usara par ningin otro propdsito fuera de los de esta investigacién siendo
Ia misma andnima, la cual no involucra ningin tipo de riesgos ni conlleva peligro para los
adolescentes. Los procedimientos estin discfiados para proteger y garantizar la scguridad,
derechos y el bienestar de los participantes; asi como, la calidad de la investigacion. A la
mformacion tendrin acceso inicamente el docente tutor y la investigadora,

Se le solicita su autorizacion para que su hijo (a) participe en este proyecto que le permitird
conocer sus fortalezas y debilidades en las habilidades pragmaticas, asi como en la
velocidad de procesamiento cognitivo, para mejorar su formacion académica. En caso de
permitir llevar a cabo la investigacion por favor llene el siguiente apartado,

Datos de contacto: Si requiere mayor informacion, o comunicarse por cualquier motivo
relacionado con este proyecto de investigacion, puede contactar a

Correo electronico: lorusS62 T awun educe  Telf: 0962712799

L Estudiante responsable de esta investigacion: Lissette Carolina Cruz Rodriguez

FORMULARIO DE AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENORES DE

EDAD
Por la presente, yo "\:'ulln.u e 108 Mescedes Mavi L F loves _con Cl: :‘Sfylﬁtlb?
padre/madre/tutor/a de 1 o o b bvns by | doy mi consentimiento para que

mi hijorhija  participe en este proyecto de mvestigacion, “La Velocidad de Procesamiento
en la pragmitica”, en la Unidad Educativa “Juan Ledn Mera La Salle™; Aplicacion de test
estandarizados, Pre-test, Test 5 Digitos y THAM-2 para medir la velocidad de procesamiento
y las habilidades pragmaticas.

Declaro que he leido y he comprendido las condiciones de Ia participacion cn cste estudio de
mi hijo(a), Toda vez que este proyecto estd orientado a Fomentar las habilidades pragmaticas.

Ambato, 2 de_oclube®  del 2024,

(,5

G
Firma de los padres o representante
ClL__J gpt(mgy&
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Anexo 3. Correlacion de Variables

Comprencion
Presicion al emitir del lenguaje no
respuestas verbal

Comprencién al Comprenc!on
receptar del lenguje
informacién verbal

Tipos de

Rapidez comuniccion

Variable Independiente: Variable Dependiente:

La Velocidad de Procesamiento La Pragmética

Cognitivo
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Anexo 5. Test de habilidades metalingiiisticas n°2

Materiali e documenti
e

THAM-2 test de habilidades

metalingiiisticas n® 2
(9-14 anos)

Pilar Nunez Delgado y Maria Antonietta Pinto

Videg
classroom  uflisation .~ = =g .
HNEE 2 .
SEEE g =
nteraclive Se 22 2 -
melanguisle, ==& 8 €l
ntitates 3|t RTalIVO e =
BACRICICES Lo

8 SAPIENZA
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Anexo 6. Evidencias aplicacion de los test

Aplicacion el test cinco digitos de forma individual

|\
\

56



Aplicacion el test de habilidades metalingiiisticas de forma grupal
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Anexo 7. Propuesta

Se creo un manual de actividades de uso docente para aplicacion individual y grupal

en las aulas.

4

N e
ACTIVIDADES

PARA MEJORAR LA VELOCIDAD DE PROCESAMIENTO

X Manual
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OBJETIVO

_|..

limplementar dentro Sel programe educasive activicace: de uzo cocente que
contengen extrategiec Siddctices Innowedora: y fecuros tecnoidgico: que
fomerten lo mem en le velocided de procezemiento cogntho de los

MISION

..|..

Npectrs misien ez potenciar laz cepacidade: cognitivez en is VPC ge lo:
estudiante: mediante scuvideses que fcrisiescan io: programas educativo:

IRWMQQMWO.mmduAWQn

habiidedez como ls pregmértica Suzcends cresr un ambiente ecucetho
mdnam donde cecs eszodiante pueds avanzar & 1u Propio ritmo. mejoranco

wcmmmgdmpﬁoMO

VISION

+

Ser une referencie educative reconocide por tranzformer e procezo

,'mopmnéuue 3 trovec del fortalecimiento de lez habildade:

ognitivez. Azpiremoz @ gque todo: ios estudiantes cuenten con s
herremientas nececariaz  pars medmizer U potencial  Intelectual,

Osnﬂedendo bazes solides pera su fUTUrC ecademico y profezional Adema:,

‘gqueremo: contribur o dezarrolo inzegrai de’ individuo. fomentando no zolo &

Tonccinvenss Tino tambien Reblidade: crxica: sue lez permizan scaptarze =
un mundo cambiente.
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INDICADORES DE

LOGRO

*Mas rapido que un rayo, mas preciso que un reloj”

m

Avanzado: £ ezzudante comine ls ecthidad
cumpliéndoia con rapides y precizion

Supenor: £ emudemts complets  taress
compisjas con mayor velocicec y e range de
error dzminuye sxponenciaiments.

intermedio: El eztudierte Tene un e de
BCerTaz Meyor & Comparscion de oz primero:
intentos

Bazico: © sumudants conYenss = regucr &
Yempo enun 1I0% me:uwdedocev:e
pars comegir emores.

inicisk Tome en cuenta o tempo gue ze
demora ol ezzudisnte en oudminer le tares n
ezzmulos

Nota. Las actividades pueden ir subiendo de nwvel 0 de complejidad
Segun 383 necesario. y 05 estudantes vayan superando los nveles

basicos.
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INDICE

VOCABULARIO
SOCIAL

ROLES

VENTE Y CUATRO
ACTIVIDADES LUDICAS
SECUENCIA

NO LO PIENSES
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Recorta lac tarjetas .
minutos para buscer &l significado y crear una frase. ’
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02 L

SOCIAL

Recorta y pega 2 articulos del periodico de interés publico; en
grupos de 4 personas. considera y escoge un tema con tu grupo;
crea una lluvia de ideas y defiende tu tema en clase a través de un

debate con otro grupo.
lluvia de Ideas

—+ Titulo

-I- Ideas princlpales del texto

+ Criterlos del grupo
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ROLES

En grupos de trabajo escoge una situacion, desarrolla la
problematica y dale una solucion; para finalizar da un mensaje
positivo y resalta puntos importantes para solucionar el problema

Ten en cuenta

una reunion familier revela un oscuro
ZaCcreto que pusde cambiar la vids ce
todos

Perzongjec Abuwela Hijo T EZspoca
Hermano; Nito del hjo 1

’ Contexto: Un inezperado encuentro en

Contexto: Un eccidente automowilistico
deja & un amigo en estado critico y los
otroc amigos deben decidir que hacer
cuendo llegen & trave: de un dilema legal

y moral
El tlempo 10 min | Persongje= Conductor hendol meor
amigo; Novie del herdo: Padre del herida

A T Tectigo

Contexto: Un grupo de amigos e
encuentra en una ultma reunion antec de
que uno oe elloc ze mude al extranjero En
esta reunion zelen e o luz vigjos
rezentimiSntos y decsos No exprasados.

; Perzongjec B) que e muda; amiga celosea
- amigo preocupado; & mediadora
optimista.

' Entorno seguro |
| dereflecclon
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04

VENTE Y CUATRO

En ecta actividad loc participantes deben uzar 4 numeros para lleger al
24, pusden ucar cusiquier CPeracion CoOMo: suma. resta, multiplicecion
o divizion

Reglas
* No ze pueden repetir loz numeroc
o LUtiliza zolo = numeros
« Tiempo, relativo con la vaelocidad ce oz participantes.
« Recompensza: el que vaus terminando puade zalir of recaso.

Apartado para el gjercicio
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05

ACTIVIDADES LUDICAS

Antes de iniciar la clase, en el pizarron dibuja las siguientes figuras; a
continuacion menciona gue cada figura tiene una actividad, los
participantes se pondran de pie y el que no realice la actividad
tendra una penitencia 0 una tarea extra, segun el criterio del
docente.

Saltar Vuelta Aplauso Tocar
rodillas
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06

SECUENCIA

“Este juego es para reconocer patrones U secuencias, la actividad se
realizara en el aula el docente dira un numero y dira el tipo de
patror; los estudiantes deberan i diciendo el numero siguiente en
orden el que no logre continuar el patron tendra una penitencia

Reglas

o Iniciar con una zecuencia zenclla se puede utiizar diferentec
patronez {zumas, rectaz, nmudtiplicacion o divizion)

* Loz jugadorez debsn completar & ciguiente numero en e
zecuencia o me: repido que puadan.

« Pozteriommente, puedes ir aumentando la dificuitad mezciando
patronez.

Ejempios
TeriedelenZinicasneinumerc b
CeredeSendiniciaenanumearo
ZernecdeTenTinciaen el numaro7
Patrine: de zuma +< inica en &l numero 9

Patnine: de muttiplicecion *3 inicies en el numero 2
Patrones mixtos suma 2 y &l siguiente muitiplica *3
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07

NO LO PIENSES

£n ecta actividad loz participantes deben decir una palabra teniendo
en cuenta la ultima zllaba de fa pelabra antenor. Al mencionar una
palabra terminada en “cion” termina & juego.

Reglas

¢ No puaden cambiar de palabra.

+ No ze puedan repetir paiabrac

» Zino zsben que recponder inicia un conteo regrezivode S
segundos.

« Evite utilizer palabraz terminadas en “cion”, en caso de
tuceder ecto inicia con & wguiente participante con una
palabra nueva
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