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RESUMEN

Este trabajo investigativo analiza la incidencia a los espacios de aprendizaje afectan el
desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afnos que pertenecen al subnivel II de la
Unidad Educativa “Sagrada Familia” durante el ciclo académico 2025-2026. La
investigacion se enfoca en la importancia de entender como la organizacion de un
entorno educativo impulsa el desarrollo de habilidades autonomas en la infancia
temprana, destacando aspectos como la capacidad de decision, la autorregulacion y la
implicacion activa en el aprendizaje. Se llevo a cabo una investigacion cualitativa y
descriptiva dirigido a interpretar el comportamiento y el rendimiento observado en
ambiente educativo. Un total de 26 nifios fueron objeto de una observacion directa
utilizando una hoja estructurada; ademas, se llevaron a cabo entrevistas estructuradas
para dos docentes asi enriquecer la perspectiva pedagogica. Los hallazgos indicaron
que la mayoria de los nifios alcanz6 un buen nivel de desarrollo en términos de
autonomia, demostrando comportamientos que reflejan independencia, tomando
decisiones adecuadas y participando de manera activa en diferentes espacios de
aprendizaje. Estos hallazgos nos permiten concluir que una implementacion efectiva
de estrategias basadas en estos rincones favorece el desarrollo integral del nifio.
Finalmente, los espacios de aprendizaje constituyen una metodologia eficaz que
incrementa notablemente la autonomia de los nifios en la educacidn inicial y fomenta

un aprendizaje significativo en un entorno organizado y estimulante.

Palabras clave: espacios de aprendizaje; desarrollo de la autonomia; nifios de 4-5

anos; Educacion Inicial.
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ABSTRACT

This research analyzes how learning spaces affect the development of autonomy in 4-
to 5-year-old children in Sublevel II of the Sagrada Familia School during the 2025-
2026 academic year. The research focuses on the importance of understanding how
the organization of an educational environment fosters the development of
autonomous skills in early childhood, highlighting aspects such as decision-making,
self-regulation, and active involvement in learning. A qualitative and descriptive study
was conducted to interpret the behavior and performance observed in the educational
environment. A total of 26 children were directly observed using a structured
questionnaire; in addition, structured interviews were conducted with two teachers to
enrich the pedagogical perspective. The findings indicated that most of the children
achieved a good level of development in terms of autonomy, demonstrating behaviors
that reflect independence, making appropriate decisions, and actively participating in
different learning spaces. These findings allow us to conclude that the effective
implementation of strategies based on these learning centers promotes the child's
holistic development. Finally, learning spaces constitute an effective methodology that
significantly increases children's autonomy in early childhood education and fosters

meaningful learning in an organized and stimulating environment.

Keywords: learning spaces; development of autonomy; children aged 4-5 years; Early

Childhood Education.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

1.1.  Antecedentes Investigativos

El trabajo realizado por Claudia Cordovilla (2024), titulado “Aprendizaje
cooperativo y rincones de metodologias activas para la etapa de educacion infantil”, cuyo
objetivo de la investigacion fue para el trabajo en rincones fue promover las habilidades y
competencias sociales propias de escenario con actividades dindmicas y ludicas. La
mencionada autora menciona la relevancia del uno de “nuevas metodologias” como el
aprendizaje cooperativo y el trabajo por rincones. La investigacion evidencia que el
aprendizaje cooperativo y el trabajo en grupo cdmo la participacion de los nifios permite que
sean protagonistas de su propio aprendizaje, estos métodos promueven el desarrollo de
habilidades sociales, la motivacion y el aprendizaje significativo en la educacion preescolar.
La autora demuestra la afectividad de los rincones para desarrollar la autonomia y las
competencias sociales. Este aporte es fundamental para presente investigacion, ya que
evidencio la puesta en practica del uso de rincones de aprendizaje como estrategia para la

Educacion Inicial y para potenciar la autonomia en nifios de 4 a 5 afos.

Por su parte, Evelin Mendoza (2025), realizo la investigacion “Juego libre en
sectores para desarrollar la autonomia en nirios de 4 arios en la L.LE. N° 204 Cusco”, el
proposito de esta investigacion fue analizar la influencia del juego libre en sectores en el
desarrollo de la autonomia en nifios de educacion inicial. La autora recopil6d datos para su
investigacion con el disefio preexperimental, aplicando evaluaciones de la autonomia antes
y después de la investigacion, la autora se centr6 en dos dimensiones principales: la relacion
del nifio con la toma de decisiones, el autocuidado y la relacion con los demés. Los datos de
las investigaciones se realizaron mediante observacion sistematica y fichas de observacion
las cuales son validas por expertos y confiabilidad del instrumento. Los datos recopilados
evidenciaron que la aplicacion del juego libre en sectores contribuye significativamente al

desarrollo de la autonomia infantil permitiendo a los nifios elegir, resolver conflictos,
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relacionarse con sus compaieros y fortalecer sus capacidades sociales y emocionales. Esta
investigacion aporta a esta investigacion en el uso de los instrumentos para la evaluacion de
la autonomia y la necesidad de fomentar el trabajo en grupo e informa la necesidad de

generar rincones para favorecer el desarrollo de la autonomia infantil.

La investigacion de Luz Vidaurre (2024), titulado “Programa basado en el método
Montessori para potenciar la autonomia en nifios de cinco anos en una institucion educativa
inicial”’, con el proposito de disefiar y proponer un programa pedagogico basado en el
método Montessori para fortalecer la autonomia infantil. La investigacion se realiz6 bajo un
enfoque cuantitativo, empleando un disefio descriptivo propositivo y no experimental. Para
la obtencion de informacion, se aplico una herramienta de observacion en un grupo de 48
nifios con una edad de cinco afos, llegando a determinar el grado de desarrollo de la
autonomia en diferentes areas como la identidad personal, seguridad fisica y emocional,
socializacion e independencia. Los resultados evidenciaron que una gran parte de los nifios
tenia grados intermedios de autonomia, notdndose que el 79% enfrentaba problemas en su
identidad personal, el 67% su seguridad emocional y fisica, el 71% el area de socializacion
y el 69% la capacidad de ser independientes. Los resultados del estudio demostraron la
necesidad de impartir programas que promuevan el “el desarrollo de la autonomia infantil”
debido a que contribuyen al avance en habilidades sociales y cognitivas de los nifios,
aportando el proceso de aprendizaje y crecimiento. Ademas, es importante esta investigacion
por que demuestra que los ambientes de aprendizaje organizados y actividades autbnomas

favorecen a la independencia en nifios.

Los autores Andrea Avila & Mayerli Navas (2025), en su trabajo titulado “Los
rincones en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios”’, establecen como objetivo
el fomentar la autonomia mediante el trabajo por rincones en educacion inicial. La
investigacion adaptd una metodologia mixta. Llevaron a cabo entrevistas con las docentes
de educaciodn inicial y la directora de la institucion, las autoras pudieron interactuar con los
nifios utilizando instrumentos de evaluacion con la ficha de observacion y encuesta a los
padres de familia. Los datos obtenidos revelaron que el uso de la metodologia de juego-
trabajo a través de rincones educativos, permite a los niflos seleccionar actividades de

acuerdo con sus preferencias y modos de aprendizaje, lo cual permite al nifio promover su
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crecimiento en su autonomia, independencia y compromiso activo en el aula. Esta
investigacion es importante para este estudio aporta con el cuestionario para levantar

informacion mediante encuestas a los padres de familia y a docentes de educacion inicial.

La presente investigacion fue realizada por Maryuri Camacho & Grace Pinta (2024),
titulado “Los rincones de aprendizaje como estrategia para implementar la metodologia
Jjuego-trabajo en el nivel inicial”. El proposito de esta investigacion determinar la
importancia de los rincones como estrategia para aplicar la metodologia juego-trabajo. El
estudio tuvo un enfoque cuantitativo y alcance descriptivo, utilizando métodos como
entrevistas a docente. La muestra estuvo compuesta por 5 docentes y 15 nifios de inicial 1
25 nifos de inicial 2 que utilizaron los rincones de aprendizaje en la planificacion. Los
resultados mostraron que los rincones de aprendizaje promueven la autonomia de los nifios,
estimulan la creatividad, fortalecen la interaccion social a través de la experiencia. Ademas,
se evidencia que promueve la organizacion del aula mas flexible y centrada para los nifios.
Esta investigacion aportara para levantar informacion mediante encuestas para las docentes

de educacion inicial y los padres de familia.

1.2.  Pregunta de investigacion

(Coémo se desarrolla la autonomia desde los rincones de aprendizaje en los nifios de 4 a 5

afios del subnivel II de la Unidad Educativa “Sagrada Familia”?

1.3.  Objetivos

1.3.1. Objetivo General

* Analizar la incidencia de la implementacion de los rincones de aprendizaje en el

desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios, de la Unidad Educativa “Sagrada

Familia” en el periodo académico 2025-2026.
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1.3.2. Objetivos Especificos

* Fundamentar teéricamente la influencia de la metodologia de los rincones de
aprendizaje como estrategias pedagogicas para el desarrollo de la autonomia en nifios
de 4 a 5 afios.

* Diagnosticar el nivel de desarrollo de la autonomia y las dinamicas en los rincones
de aprendizaje en nifios de 4 a 5 afos, mediante herramientas de observacion
sistematica y registro de informacion.

» Disefiar actividades ludicas y estrategias didécticas especificas dentro de los rincones

de aprendizaje y fortalecer el desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios.

Primer objetivo especifico

Fundamentar teéricamente la influencia de la metodologia de los rincones de
aprendizaje cOmo estrategias pedagogicas para el desarrollo de la autonomia en nifios

de 4 a 5 anos.

Variable 1: Los rincones de aprendizaje

Los rincones son areas definidas donde los nifios realizan actividades recreativas.
Donde son organizados en un lugar especifico dentro o fuera del aula para llevar a cabo
actividades pedagogicas que ya han sido planificadas, para que contribuyan a la construccion

de los nifios (Ministerio de Educacion, 2023).

Los autores Moreira y Alcivar (2022), manifiestan que los rincones de aprendizaje
se refieren a espacios que facilitan el proceso educativo para los nifios en la etapa inicial. Por
lo tanto, estos espacios se dedican a actividades basadas en el juego y el uso de materiales
didacticos en funcion de los contenidos que se imparten. Por otro lado, los autores Quijije-
Barcia y Roman-Cao (2023), revela que los rincones de aprendizaje son una herramienta que

contribuye a un proceso mas efectivo de aprendizaje en los nifios de educacion inicial, lo
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cual resulta que se siente entusiasmado y consigan una participacion en el aprendizaje para

su desarrollo integral (Beltran Carbo et al.,2024).

Segiin Dominguez (2020), ofrecen una adaptacion a las diversas formas de
aprendizaje individuales permitiendo que los nifios tomen el liderazgo en su propia
educacion. Mediante la experiencia practica y la interaccion de los objetos que comprenden
su realidad. Ademas, como indica Laguia y Vidal (2008), el juego para estos lugares es la
principal forma de descubrimiento personal y ambiental, donde el nifio actia como motor
esencial para mejorar la motricidad, la autonomia, la creatividad, la imaginacion y las ganas

de explorar (Anchundia Anchundia y Mendoza Lopez, 2025).

Fundamentacion pedagogica de los rincones de aprendizaje

Constructivismo de Piaget

Jean Piaget afirmaba que el aprendizaje no es un proceso donde recibe informacion
de forma pasiva. Por el contrario, la entendié como una actividad dinamica en la que el nifio
pasa por diversas etapas de adaptacion en su entorno. Durante este proceso, el nifio crea su
propio entendimiento al desarrollar, experimentar y modificar sus ideas sobre la realidad.
Segun Piaget (1971), el constructivismo permite a una persona mejorar sus conocimientos
organizados, describiendo y adaptando continuamente sus experiencias. Asi, el aprendizaje
implica una reorganizacion activa y personal del conocimiento, donde las estructuras
mentales se modifican a partir de lo que ha aprendido previamente y de las experiencias
educativas. Afirma que el desarrollo cognitivo de un nifio avanza gradualmente a través de

etapas hasta alcanzar un nivel similar al pensamiento del adulto ( Prakash Chand, 2023).

Una visidn constructivista sobre el aprendizaje y la ensefianza afirma que el nifio es
el principal responsable de su propio proceso educativo, ya que es €l quien activa el
conocimiento a partir de sus vivencias y su relacion con el entorno. En este sentido, el
aprendizaje no se ve simplemente recibir informacion, sino como un proceso interno en el
que cada individuo desarrolla significados personalmente. Por esta razon, el papel de
educador esta encaminado a mediar y facilitar este proceso, creando condiciones suficientes

para la participacion, el aprendizaje del estudiante. Ademas, esta ensefianza va mas alld de
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acciones fisicas como tocar y descubrir, requiere una actividad continua constructiva, que es
esencial para que se produzca el aprendizaje, lo que resalta la importancia de considerar el

ritmo, experiencias propias en el proceso educativo (Benitez-Vargas, 2022).

De acuerdo con Piaget (1978), el desarrollo del pensamiento y el desarrollo cognitivo
se dan diferentes etapas. Sus aportaciones mas relevantes en relacion con los rincones de
aprendizaje son las siguientes:

Tabla 1

El juego Simbdlico y la accion

TERMINO CONCEPTO
Funciones Es la habilidad del nifio de emplear simbolo y signos para representar ideas. Objetos o
semidticas situaciones que no existe en el momento

) ) Visualiza al juego cdmo una de las acciones que permite al paso de la inteligencia
Juego simbolico ) o ) )
sensorio-motora a la inteligencia representacional.

Es el método donde el nifio fabrican sus propios signos o simbolos que comprenden y
Construccion de ] » ) o

reflejan el entorno que les rodea. Utilizando los simbolos que adquieren por imitacion,
simbolos )

pero los modifica a su manera

Nota: Informacion obtenida de Gonzalez Rosello et al. (2023. p. 321).

Teoria sociocultural de Vygotski

La propuesta sociocultural de Vygotsky también enfatiza la socializacion en el
crecimiento cognitivo infantil. De acuerdo con el autor los nifios aprenden a través de adultos
y otros nifios, facilitando asi la evolucién de competencias mas avanzadas con el apoyo y la
direccion de otros. En este sentido los programas de educacion inicial promuevan espacios
donde los nifios puedan interactuar con educadores, lo que impulsa el aprendizaje en

conjunto y la creacion de saberes (Quingaiza Moreno, 2024).

La teoria sociocultural del autor Vygotski sostiene que el aprendizaje es un proceso
profundamente influenciado por la interaccion social, donde el ambiente y las relaciones
entre personas juegan un papel fundamental en el desarrollo cognitivo de cada individuo, las

teorias socioculturales permiten crear un ambiente educativo que promueve la participacion
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y el aprendizaje de los nifios. Estos espacios no solo se enfocan en la obtencion de
conocimientos tedricos, sino que también busca impulsar el desarrollo de habilidades como
practicas, sociales, asi adaptarse a una sociedad actual. La teoria sociocultural permite crear
un ambiente educativo que promueve al nifio una participacion y el aprendizaje. Este tipo de
enfoque permite abordar las diferencias individuales, adaptando los métodos de
aprendizajes, estas practicas ayudan a desarrollar habilidades esenciales para la vida,
permitiendo la autorregulacion la creatividad y la resolucion de problemas (Morales-

Morales, 2024)

El autor Vygotski (1979), afiade que el juego simbolico es cuando el nifio genera una
situacion donde los significados se desconectan de los objetos y las acciones, dando inicio
al pensamiento abstracto. Desde el punto de vista del autor, el juego no se limita a ser una
forma de diversion, sino también un motor clave del desarrollo infantil temprano (Cazar

Guerra et al., 2026).

Para Vygotski (1991), la educacion es un proceso que tiene lugar en un entorno social

y cultural. La teoria del autor se basa en los rincones de aprendizaje desde la interaccion.

Tabla 2

Interaccion social

TERMINO CONCEPTO

Interaccion y Las capacidades psicologicas superiores se forman en actividades practicas e

cooperacion instrumentales en cooperacion con otros.
Mediacion El lenguaje y las herramientas funcionan como mediadores culturales que estimulen y
semiotica controlan las conductas. Con la interaccion con otros esenciales para que el proceso

evolucione de lo colectivo a lo personal

Nota: Informacion obtenida de Gonzalez Rosell6 et al. (2023. p. 321).
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Método Montessori y ambientes preparados

El método Montessori también es conocida como “Método de la Pedagogia
Cientifica”, porque el nifio debe aprender mediante la observacion y la practica. Este enfoque
no se basa en un contenido cientifico, sino que se inspira para que el nifio sea protagonista
de su propio proceso de ensenanza-aprendizaje. La esencia de este enfoque es la libertad del
nifo en su autoeducacion, priorizando sobre los materiales las disciplinas. El autor Puebla
(2022), nos dice que los ambientes de aprendizaje del método Montessori, permite que los
nifios aprendan a través de los movimientos asimilando un conjunto de reglas, principios que
son claves para la convivencia (como llevar objetos sin romperlos, lavarse las manos sin
mojarse, etc.), donde los nifios son quienes exploran de manera diferente los materiales
disponibles en el aula. En el método Montessori el papel del educador es pasivo; se le ve
como guia que se ocupa de organizar los espacios de aprendizaje al interactuar con los
materiales y el entorno. Su labor consiste en asegurar que los espacios que ha preparado se
ajusten a su capacidad y al ritmo de cada nifio, respetando la autonomia e interactuar con

cada uno de ellos (Puebla, 2022).

Caracteristicas de los rincones de aprendizaje

Espacios organizados

Los espacios de aprendizaje son esenciales para el desarrollo integral de los nifios en
una edad temprana. Tomando como referencia a educadores como Froebel y Montessori, se
sugieren que las aulas sean seguras, dindmicas donde el docente actie como guia, que
abarqué desde los exteriores como el area interior, promuevan la independencia de los
estudiantes, potencien su crecimiento cognitivo, emocional. Ademads, se enfatiza que los
materiales o mobiliario deben adaptarse a las necesidades de los nifios para promover la
interaccion social, el aprendizaje activo. Estos ambientes se deben dar prioridad a la
exploracion, al juego, posibilitando que los alumnos construyan su propio saber de una forma

eficaz, perdurable (Aguirre Gallegos, 2020).

Segun el autor Calvo (2010), los espacios en los que estan los niflos durante sus

primeros afios les permite adquirir conocimientos previos que les ayudard adquirir
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aprendizajes significativos. En estos entornos educativos donde se encuentra el nifio, es
fundamental que experimente la calidez, amabilidad, cordialidad, respeto y tranquilidad para
que el nino pueda tener un aprendizaje significativo en el lugar que se encuentra. De acuerdo
con las teorias de Vygotski, Piaget y Montessori, el nifio aprende de forma mas significativa,
ya que estos ambientes educativos le proporcionan la oportunidad de desarrollar su
motricidad, explorar y moverse. Al interactuar con su entorno, el nifio adquiere

conocimientos mediante el juego (Gamion et al., 2023).

Caracteristicas de materiales didacticos en Rincones de Aprendizaje

Estos elementos deben ser seguros, higiénicos en su funcionamiento, disponibles en
cantidad para que todos los nifios puedan participar de manera completa en actividades
dirigidas por los maestros, asi como en actividades libres, asegurando una experiencia de
aprendizaje relevante ( Carrillo et al., 2025). Este material de aprendizaje contribuye al
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, ofrece vivencias en que los nifios puedan
utilizar, reconocer caracteristicas, agrupar, determinar similitudes y diferenciar, solucionar
problemas, entre otros; ademads, estos materiales pueden también ser creados con recursos
del entorno (Ministerio de Educacion, 2023). Algunas de sus caracteristicas del material

didactico son:

e Juego libre: es necesario que se les brinde a los nifios la oportunidad de explorar y
adquirir conocimientos de manera libre y autosuficiente, dentro de un entorno orientado.

e Delimitacion clara: deben estar estructurados de alguna manera que los nifios entiendan
de manera clara su funcion y finalidad en cada érea.

e Atractivo y dinamico: tienen que ser visualmente atractivos y estar en constancia con
los propositos educativos, facilitando el cambio durante el curso para mantener la
atencion de los nifos.

e Fomento de la autonomia y creatividad: es necesario motivar a los nifios a desarrollar

autonomia y creatividad en lo que aprenden ( Carrillo et al., 2025).
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Aprendizaje activo y autonomo

El aprendizaje activo es un método pedagodgico centrado en el alumno, que pretende
involucrarlo y participar en su proceso de aprendizaje. A diferencia de las metodologias
tradicionales, donde el estudiante actia cdmo un receptor pasivo, el aprendizaje activo
fomenta la interaccion, el trabajo en equipo y la construccion del saber a través de actividades
practicas y dindmicas. La definicion de aprendizaje activo significa que el docente asume el
rol de un facilitador que crea oportunidades que puedan explorar y asi se convierta en una
practica fundamental. Seguin el autor Shaw (2019). Nos dice que los estudiantes que
participan en un ambiente activo estan preparados para afrontar los retos académicos y
laborales. Este enfoque es esencial para la vida de un nifio por que promueve el desarrollo
de habilidades esenciales como la creatividad, la colaboracion y la comunicacion efectiva

que esta valorada en el &mbito académico y profesional (Juan XXI Zaidin, 2024).

El aprendizaje autonomo es un proceso en el que el nifio gestiona su propio
aprendizaje y toma conciencia de sus procesos cognitivos, emocionales; este reconocimiento
se denomina metacognicion. En este contexto, el trabajo educativo se enfoca en preparar a
las personas para que puedan identificar, resolver cuestiones vinculadas a su propio
aprendizaje, siendo capaces de afrontar los aspectos relacionados con su proceso. Se
reconoce que cada niflo posee la habilidad de entender, interpretar su entorno, creando
experiencias que posteriormente examina, reorganiza para convertirlas en nuevos
conocimientos que podra aplicar en futuras situaciones. En este sentido, la educadora debe
fomentar estrategias, reglas, procedimientos, actividades, valores que los nifios puedan
utilizar en la vida cotidiana, promoviendo un aprendizaje auténomo, significativo,
autorregulado, donde el infante logre integrar el saber hacer, el saber ser (Gémez et al.,

2024).

Tipos de rincones

e Rincon de lectura: este ambito esta orientado a las distintas maneras de comunicacion

oral o escrita. En esta parte, el nifio podra manifestarse a través de la lectura, la escritura,

el habla. Para este rincon. Se puede usar crayones, cuentos y otros recursos (Erazo
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Soldrzano y Lazaro Clodoaldo, 2022). Se basa en principios educativos que favorecen el
aprendizaje activo y relevante. En estos espacios los nifios son libres de elegir el material
de lectura que les atrae mas, lo que les proporciona un sentido de independencia y
dominio sobre su educacion. Al explorar diferentes géneros y temas, desarrollan
comprension, vocabulario y habilidades de comprension. (Benitez Ango y Madrid
Mendoza, 2023)

Rincon de arte: sector enfocado en fomentar la creatividad, la libre expresion infantil.
Se recomida colocar cerca del agua para facilitar la limpieza de los instrumentos
empleados (Erazo Solérzano y Lazaro Clodoaldo, 2022). Se determina que es
fundamental implementar el arte en la educacion inicial para desarrollar la autonomia en
los infantes, ya que contribuye a su desarrollo integral, la sensibilidad, la espontaneidad
y otras formas de comunicacion. El nifio obtiene satisfaccion emocional al permitirle
interactuar con sus compaieros, aprender a cooperar, mientras mejora sus habilidades
motrices, sociales, emocionales, mostrar cambios positivos cuando se enfrenta al mundo
de forma independiente y con confianza (Solérzano Zambrano y Zambrano Loor, 2023).
Rincén de dramatizacion-hogar: en el sector, se le ofrecen al niflo espacios reales
donde aprenden de sus propias interacciones se establecen reglas y pautas de
convivencia. Mediante estas experiencias, el nifio refleja su entorno, lo asimila y aprende
a comunicar sus emociones. Puede ser utilizado: cocina. Mesas, utensilios de cocina,
alfombras, sillas, platos, otros artefactos. Disfraces, mufiecas, trajes para muifeca,
mascaras, titeres, accesorios de médico o carpintero, etc. (Erazo Solorzano y Lazaro
Clodoaldo, 2022).

Rincon de musica: el area de musica en una forma de arte que sirve como herramienta
fundamental para lograr la armonia en lo expresivo, sensorial, intelectual y motriz. A
través de €1, el nino podra desarrollar su memoria, atenciéon concentracion, coordinacion
y expresion corporal; ademas de mejorar su motricidad fina y gruesa, asi proporciona un
lugar de calma y relajacion de acuerdo con la musica. Los elementos requeridos son:
instrumentos musicales (Erazo Solérzano y Lazaro Clodoaldo, 2022). El rincon musical
anima a los nifios a moverse mediante sonidos, ritmos, timbres y melodia. Las canciones
con sus letras son sencillas, por lo que son faciles de entender y recordar, es una estrategia

para el crecimiento social del nifio en edad preescolar, no solo busca promover la
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independencia en la ejecucion de actividades, los integra a la sociedad, estimulando su

expresion y comunicacion ( Salazar Arango et al., 2023).

Variable 2: Desarrollo de la autonomia

Concepto de la autonomia

La autonomia, es entendida como la capacidad de ser libre y el potencial para
alcanzar el desarrollo personal, permitiendo al nifio tomar decisiones informadas, actuar con
propésito, como senala Gamboa-Antifiolo y Poyato-Galan (2022). Segun lo argumenta de
Solis y Chacon, fomentar la autonomia implica orientar a los nifios para que comprendan
plenamente sus habilidades, desarrollen su propio criterio; de esta manera, puedan ir mas
alla de sus limitaciones, contribuyendo activamente en su entorno. En consecuencia, resulta
fundamental que padres, maestros trabajen de manera conjunta para establecer un ambiente
que incentive la independencia, el desarrollo personal de los nifios. La autonomia se
relaciona con la independencia entendiendo cémo la capacidad de los nifios para realizar
tareas diarias, tomar decisiones informadas. Fomentar la autonomia en la infancia no solo
representa un beneficio para ellos a nivel individual, sino que también contribuye a la
construccion de una sociedad mas equitativa, justa, prospera para todos (Zela Payi et al.,

2025).

Segtn el autor Borna (1994), senala que la idea de autonomia no solo es el ambito de
higiene, alimentacion, socializacion, etc., sino también aspectos cognitivos que posibilitan a
las personas ser independientes y pensar criticamente por si mismas. En otras palabras, la
autonomia no solo se manifiesta en los patrones de movimiento que los nifios desarrollan a
lo largo de su crecimiento, sino que también tiene un impacto en la habilidad de como las
personas se desenvuelven y se relaciona con su entorno y consigo mismo, lo que les permite
a los nifios que interactiien libre y responsablemente a partir de su pensamiento, elegir y

decidir antes de algo (Peralta y Siavichay, 2022).

La autonomia en los nifios es una habilidad esencial para el aprendizaje que se

estimula desde que el pequefio tiene su primer contacto con el entorno natural, es en el
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momento que se activan los sentidos para promover la adquisicion de la autonomia.
Tomando en cuenta que los padres son los primeros educadores que facilitan el desarrollo
integral de sus hijos, pero debido a la cultura, los padres en la sociedad moderna
sobreprotegen a sus hijos, asi lo evidencia Ballesteros J. (2018) que el excesivo cuidado
infantil limita su capacidad para interactuar adecuadamente y ser protagonistas de su propio
aprendizaje, obteniendo experiencias valiosas y aprendiendo de los fracasos (Coérdova-

Cando et al., 2024).

Fundamentos teoricos de la autonomia

Aporte de Jean Piaget de la independencia del nifio en el aprendizaje

“Para presentar una idea adecuada del aprendizaje, hay que explicar primero como
consigue el sujeto construir e inventar, no sélo como repite y copia” (El Fari, 2020).

El desarrollo de la independencia de los niflos en la primera infancia ha recibido
mucha atencion debido a su efecto en el desarrollo emocional, cognitivo de los pequefios.
En esta etapa, promover la autonomia no solo fortalece las habilidades motoras y cognitivas,
sino que también eleva la autoestima y autoconfianza para afrontar retos. La falta de
independencia en los infantes puede acarrear efectos importantes, como ansiedad, depresion
y problemas para integrarse socialmente en etapas posteriores de su vida. Investigaciones
coémo el de Medina et al. (2017), han demostrado las oportunidades para ser independientes
es esencial para cultivar su seguridad y autonomia. Por otro lado, Gonzalez (2021) subraya
que la independencia permite a los nifios explorar y superar desafios lo cual es crucial para
su crecimiento integral. La creacion de un conjunto de actividades basadas en rutinas diarias
no solo facilitard a los nifios desarrollar habilidades autonomas, sino que se beneficia
emocionalmente y social, preparandose de manera mas efectiva los desafios de su entorno.

(Fernandez et al.,2024)

Para Piaget (1992), expresa que el aprendizaje implica un proceso dindmico donde
las personas incorporan informacién nueva y la integran en su marco cognitivo ya
establecido. Este estudio evalua que los nifios sean capaces de construir sus conocimientos
mediante la interaccion con el medio ambiente, la solucion de problemas y el analisis de sus

propias concepciones (Chuqui y Gavilanes, 2023).
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Aporte de Lev Vygotsky de la independencia del nifio en el aprendizaje guiado

El aprendizaje guiado es un proceso en el que un docente acompafia y orienta el
aprendizaje de los nifios de 4 a 5 afios, creando entornos seguros, dindmicos y apropiados
para su desarrollo. Estos entornos fomentan la participacion, la exploracion, el desarrollo de
competencias tanto cognitivas como emocionales, manteniendo un respeto hacia su propio
ritmo de aprendizaje. Este enfoque reconoce que el conocimiento no se transmite
directamente, sino que se construye a través de las interacciones del nifio con el entorno, los

materiales y otras personas. (Rivera Jaimes, 2025)

Seglin lev Vygotsky, el aprendizaje guiado es un papel importante en los nifios, con
el apoyo proporcional por un adulto o un compaiiero mas experimentado para ayudar al nifio
a entender mejor una actividad o resolver cosas pequefias. Durante esta fase el apoyo se
brinda a través de instrucciones sencillas, preguntas, juegos y ejemplos concretos que
promueven el desarrollo progresivo de la autonomia. El docente asume un papel importante,
donde apoya al nifio de forma cercana y afectiva, lo que permite a los nifios construir sus
conocimientos de manera activa y refuerza sus habilidades sociales, cognitivas y

emocionales. (Rivera Jaimes, 2025)

Vygotsky (como se cité en Educacion Inicial 1, 2014) sugiere que la interaccion
social (conocimientos y recursos necesarios para navegar en el entorno) es el impulso
fundamental del crecimiento. Las experiencias de aprendizaje para nifios menores de cinco
afios generalmente necesitan un facilitador educativo, quien fomenta la capacidad, la
curiosidad y la necesidad de aprender en el individuo. El aprendizaje se adquiere inicamente
a través de experiencias de aprendizaje guiado, de modo que “la falta de aprendizaje guiado

provoca en el individuo habilidades cognitivas insuficientes”.

Aporte de Maria Montessori de la independencia del nifo en el aprendizaje autonomo

El enfoque Montessori plantea que el docente de educacion inicial cumple el rol de

facilitador del aprendizaje, por lo que debe encargarse de estructurar un ambiente propicio,

considerando las caracteristicas, necesidades de los nifos, a través de una planificacion
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diaria. Ademas, se abstiene de utilizar premios o sanciones, fomentando en su lugar la
independencia, la toma de daciones consciente. También enfatiza la importancia de integrar
las actividades cotidianas en la jornada educativa. Por otro lado, se sugiere realizar talleres,
crear espacios organizados en grupos homogéneos, donde la participacion familiar resulta
fundamental. Las actividades deben responder a los intereses infantiles, desarrollarse de
manera gradual, avanzando de lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo abstracto y de lo
conocido a lo desconocido. Asimismo, se resalta la necesidad de la participacion de los nifios

en la organizacién y preparacion de su entorno de aprendizaje. (Velastegui Tayo, 2022).

El método Montessori promueve el aprendizaje individualizado, ya que el nifio es
guiado por el educador para explorar actividades accesibles, permitiendo elegir lo que le
interesa en cada momento. Al seleccionar actividades, el nifio también desarrolla un
aprendizaje autonomo, logrando por si mismo. Es fundamental dejar de lado la rigidez, la
inercia del sistema educativo debido a que los planes de estudio rigidos no son adecuados.
Este método es aquel que permite a los nifios aprendan a través de los sentidos (Arranz

Gallego, 2022).

La capacidad de aprender de forma auténoma es esencial para el desarrollo integral
de los nifios. No se trata solo de adquirir conocimientos por si mismo, sino de cultivar la
iniciativa, la responsabilidad y la motivacion de aprender. Al promover esta habilidad desde
la infancia, se fortalece una actitud proactiva hacia el entorno, una mayor motivacion interna
y una mejor adaptacion a los desafios futuros. En el marco de Montessori, el aprendizaje
auténomo se concibe como un proceso natural que ocurre cuando el nifio dispone de un
entorno preparados, recursos apropiados ademas de la libertad necesaria para explorar segin
sus propios intereses. Este tipo de aprendizaje, al estar alineado con su ritmo interior y
curiosidad natural, genera impactos duraderos en su desarrollo cognitivo, emocional y social

(Site owner, 2025).

Caracteristicas de la autonomia infantil en ninos de 4 a 5 ainos

La autonomia del nifio se caracteriza desde un enfoque educativo para desarrollar sus

capacidades sin la ayuda constante de los pares o familiares, para llevar a cabo actividades
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y hacer elecciones de forma auténoma, considerando el contexto y los alrededores en los que

esta situado. Las caracteristicas de la autonomia del nifio son:

e Toma de decisiones: a medida que los nifios crecen, desarrollan la capacidad de asumir
responsabilidades. La independencia del nifio en edad escolar significa que pueden elegir
adecuadamente en diversas circunstancias, por ejemplo, elegir actividades después de
cases, determinar que vestimenta llevar o como planificar su tiempo de estudio.

e Responsabilidad: la responsabilidad se convierte en un aspecto fundamental en el
crecimiento completo de cada persona, garantizando asi el cumplimiento de todas las
normas y reglamentos vigentes.

e Organizacion y planificacion: los nifios autdbnomos son capaces de organizarse y
planificar sus actividades cotidianas, lo que significa fijar objetivos, jerarquizar tareas y
manejar su tiempo de forma eficiente.

e Resolucion de problemas: la autonomia el nifio significa la capacidad de resolver
problemas en si. Esto abarca el reconocimiento de dificultades, la busqueda de opciones
y la accion necesaria para superar los retos que se presenta en su contexto educativo.

e Autoevaluacion: los nifios autobnomos tienen la habilidad de analizar su rendimiento y
avance, pueden pensar sobres sus puntos fuertes y limitaciones, reconocer aspectos

donde deben mejorar y actuar para lograr sus objetos educativos.

Es fundamental reconocer que la autonomia del nifio se forma durante la etapa escolar
se va formando poco a poco con el paso del tiempo y puede cambiar dependiendo de la edad
del nifio en particular y la experiencia individual. Este desarrollo se manifiesta en la forma
en que los nifios demuestren independencia al comenzar la educacion inicial, asi como en su
habilidad para gestionar sus necesidades fundamentales sin la asistencia del docente, entre

otros aspectos (Gonzalez Malla, 2024).

Destrezas de la autonomia infantil

Las habilidades que se desean desarrollar en nifios de 4 a 5 afios en termino de

autonomia e independencia infantil son fundamentales. Segtin el Ministerio de Educacion
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(2014), se fomenta la practica autobnoma de habitos de higiene personal, como lavarse las
manos, cepillarse los dientes, limpiarse la cara. Siga las reglas de higiene de forma
independiente cuando vaya al bafo. Vistete y desvistete de forma independiente con ropa
sencilla, utilizar la cuchara, el tenedor, el vaso al comer de manera independiente asi
promover habitos de organizacidon colocando los objetos en su sitio correspondiente. Las
habilidades independientes que se espera que tenga un nifio entre los 4 a 5 afios, segun el
curriculo de educacién inicial, estd enfocado en el desarrollo de habitos higiénicos,
saludables que forman parte de las necesidades primarios del nifio. Aprender a realizar tareas
por si mismo en un proceso natural en la infancia, ya que ah esta edad el niflo muestra el
deseo de hacer las cosas por si solo, por ejemplo, vestirse, contribuir a las tareas realizadas

por los padres (Sailema et al., 2020).

Importancia del desarrollo de la autonomia

La independencia en el desarrollo infantil es fundamental para cultivar la confianza
en si mismos. Al tomar decisiones, los pequeinos comprenden que sus elecciones son
significativas, lo que ayuda a creer en sus propias habilidades. Con el tiempo, permitirles
tomar pequefias decisiones fomenta un sentido de pertinencia, confianza en sus decisiones,
promoviendo seguridad en lo que pueden hacer, lo que refuerza su autoestima, mejorar su
capacidad para resolver problemas. Al decidir los nifios enfrentan desafios que requieren un
analisis critico, ya sea armar un rompecabezas o elegir algin juego, la autonomia anima a
los nifios a evaluar opciones, encontrar soluciones de forma independiente, mejorando su
desarrollo cognitivo, sus habilidades para resolver problemas. Esta autonomia en los nifios
ensefia a manejar emociones cémo la decepcion cuando las cosas no resulta como se espera.
Con el tiempo, esto le permite construir resiliencia e inteligencia emocional, lo que fortalece
la confianza. Ademas, la autonomia potencia habilidades mentales como la toma de
decisiones, el pensamiento critico, ayudandolos a enfrentar situaciones complejas y adquirir

competencias vitales (Richardson, 2025).
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Segundo objetivo especifico

Diagnosticar el nivel de desarrollo de la autonomia y las dinimicas en los rincones de
aprendizaje en nifios de 4 a 5 afios, mediante herramientas de observacion sistematica

y registro de informacion.

El presente objetivo especifico tiene como finalidad determinar la autonomia en los
nifios de 4 a 5 afios en los espacios de aprendizaje de la Unidad Educativa “Sagrada Familia”,
teniendo en cuenta su capacidad para tomar decisiones, actuar de forma independiente y
participar activamente en diversas actividades. Para la recoleccion de datos se utilizara la
técnica de la observacion, utilizando una ficha de (Mendoza Sota , 2025). La cual permitié
registrar de manera sistemdtica las conductas, actitudes, dindmicas que los nifios
manifestaron en los diferentes rincones de aprendizaje. A través de esta herramienta se
obtendra informacion relevante sobre el nivel de autonomia de los nifios, la interaccion con
el entorno y sus compaiieros, lo que facilitara la evaluacion de las practicas educativas y la

determinacion de areas que necesitan ser fortalecidas.

Para la valoracion de los datos, se utilizoé una ficha de observacion de tres niveles,
donde: logrado (3), en proceso (2), e inicio (1), lo que permitid cuantificar las conductas
observadas de forma mas sencilla. Los puntos obtenidos seran luego sumandos y clasificados
en determinados intervalos: logrado (48-60), en proceso (34-47) e inicio (20-33), facilitando
la identificacion del grado de autonomia alcanzado por cada nifio. La informacion recopilada
ayudard a entender la comprension de cémo se forman dindmicas en los rincones de

aprendizaje y su conexion con el fortalecimiento de la autonomia de los nifos.
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Tercer objetivo especifico

Disefiar actividades ludicas y estrategia didacticas especificas dentro de los rincones de

aprendizaje y fortalecer el desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios

Este objetivo especifico tiene como finalidad en crear actividades recreativas y
estrategias de ensefianzas en diferentes areas de aprendizaje para nifios de 4 a 5 afios para
fortalecer el desarrollo de la autonomia. Estas actividades se llevaron a cabo en el rincén del
hogar-dramatizacion. Donde los nifios podran involucrarse en las actividades creativas y
dindmicas que fomenten la toma de decisiones y la resolucion de problemas, para este logro
el docente tomara el papel de guia, la mediacion pedagogica y el acompafiamiento constante,
permitird al nifio se desenvuelva de forma independiente. De igual manera, se emplearan
recursos didacticos apropiados a su edad, se supervisara su avance mediante una ficha de
observacion donde se registrard los comportamientos relacionados con la autonomia, como

la iniciativa, la responsabilidad y la participacion.
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Introduccion

La educacion inicial constituye una etapa fundamental en el desarrollo integral
de los nifios, ya que en ella se fortalecen habilidades cognitivas, sociales y
emocionales esenciales para su vida futura. En este nivel, la autonomia juega
un papel clave, al permitir que los nifios desarrollen la capacidad de tomar
decisiones y actuar con independencia en su entorno (UNESCO, 2021).

En este contexto, los rincones de aprendizaje se presentan como una
estrategia didactica que fomenta la participacion activa a través del juego, la
exploracion y la interaccion. Estos espacios organizados promueven
aprendizajes significativos, respetando los ritmos individuales y favoreciendo
el desarrollo de habilidades autbnomas desde edades tempranas (Ministerio
de Educacion del Ecuador, 2022).

Asimismo, los entornos de aprendizaje estructurados y flexibles influyen
positivamente en la construccion de la autonomia infantil, ya que brindan
oportunidades para que los nifios experimenten, elijan y resuelvan situaciones
por si mismos, fortaleciendo su pensamiento critico y autoconfianza (Garcia,
2020).

Por ello, la guia didactica “Rincones de aprendizaje: estrategia didactica para
fortalecer la autonomia en educacion inicial” tiene como propdsito orientar a
los docentes en la implementacion de estrategias pedagogicas dirigidas a
nifios de 4 a 5 anos, promoviendo ambientes educativos dinamicos, inclusivos
y enfocados en el aprendizaje auténomo.

34



Justificacion

La presente guia didactica nace de la necesidad de fortalecer la autonomia en
nifos de 4 a 5 anos dentro del nivel de educacion inicial, considerando que esta
habilidad es fundamental para el desarrollo integral infantil. En esta etapa, los
ninos comienzan a desarrollar capacidades relacionadas con la toma de
decisiones, la responsabilidad y la independencia, aspectos esenciales para su
desenvolvimiento personal, social y académico.

En este contexto, los rincones de aprendizaje constituyen una estrategia didactica
que favorece la participacion activa, el aprendizaje significativo y la exploracion del
entorno. Estos espacios permiten que los nifios interactien con materiales y
actividades acordes a sus intereses y necesidades, promoviendo el desarrollo de
habilidades cognitivas, emocionales y sociales mediante experiencias ladicas y
dinamicas.

La importancia de esta guia radica en brindar a los docentes orientaciones
pedagodgicas que faciliten la implementacion de rincones de aprendizaje dentro del
aula, contribuyendo al fortalecimiento de la autonomia infantii a través de
actividades organizadas y adaptadas a la edad de los nifios. Asimismo, busca
promover ambientes educativos inclusivos, motivadores y centrados en el
estudiante, donde el aprendizaje se construya a partir de la experimentacion y la
participacion activa.

Ademas, esta propuesta aporta estrategias metodologicas que pueden mejorar los
procesos de ensefianza-aprendizaje en educacion inicial, favoreciendo el
desarrollo integral de los nifios y potenciando habilidades necesarias para su vida
cotidiana. De esta manera, la guia didactica se convierte en un recurso de apoyo
para docentes y estudiantes, contribuyendo a una educacion mas dinamica,
participativa y orientada al desarrollo de la autonomia desde edades tempranas.
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Objetivo

Disefiar una guia didactica basada en rincones de aprendizaje que fortalezca el
desarrollo de la autonomia en ninos de 4 a 5 afios en el nivel de educacion inicial,
mediante la implementacidn de estrategias pedagdgicas activas y significativas.

Metodologia

La metodologia de la guia didactica se basa en un enfoque activo y participativo,
utilizando los rincones de aprendizaje como estrategia para fortalecer la autonomia
en ninos de 4 a 5 anos. Las actividades propuestas promueven el juego, la
exploracién y la participacién activa, permitiendo que los nifios desarrollen
habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Ademas, el docente actia como
guia del proceso educativo, creando ambientes dinamicos, inclusivos y adecuados
para el aprendizaje significativo y el desarrollo integral infantil.
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Actividad:

Elijo mi vestuario

Tiempo | Edad
25 minutos | L.  4aSafos
Objetivo de aprendizaje -

Tomar decisiones en
relacion a actividades y
vestuario en funcion de
sus gustos y preferencias.

Desarrollar su identidad
mediante el reconocimiento
de sus caracteristicas fisicas y
manifestaciones emocionales.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE AUTONOMA

1. INICIO (AUTONOMO)

El nifio explora el badl de disfraces y ropa, identificando por si
mismo las prendas que le gustan y las que no, basandose en sus
preferencias de color y textura.

2. DESARROLLO (AUTONOMO)

Dramatizacién “saliendo de paseo”: cada nifio decide qué ponerse
para una situacién imaginaria, intenta vestirse solo y argumentar
pares por qué eligid ese atuendo.

3. CIERRE (AUTONOMO)
Desfile de preferencia: cada nifio muestra su vestuario y, de forma

auténoma, dobla o cuelga la ropa utilizada en el lugar asignado en el
rincon.

J INDICADORES DE EVALUACION "

SELECCIONA LOS OBJETOS DE SU PREFERENCIA PARA JUGAR.

COLABORA CON EL ADULTO CUANDO LE ESTA COLOCANDO UNA
CHOMPA.

JUEGA Y COMPARTE OBJETOS CON SUS COMPANEROS.
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Actividad:

Melavo las manos y los dientes

© 20 Minutos ® v
Objetivo de aprendizaje Destreza
Adquirir niveles de Practicas con autonomia
independencia en acciones habitos de higiene personal
cotidianas mediante habitos como lavarse las manaos, los
de higiene y orden dientes y la cara.

1. INICIO (AUTONOMO)

Presentacién de |la “Caja limpia” (jabén, toalla, cepillo). Preguntas
motivadoras sobre el cuidado del cuerpo. écémo cuidamos nuestro
cuerpo?

2. DESARROLLO (AUTONOMO)
Dramatizacidon en el rincén del hogar: lavarse las manos, cepillar
dientes frente al espejo y asear a los mufecos.

3. CIERRE (AUTONOMO)
Reflexién verbal: “Yo me lavo para...”. Cancién grupal de despedida
sobre higiene y el orden.

f INDICADORES DE EVALUACION

S LAVA LAS MANOS DF MANERA AUTONOMA. o000
ESCOGE LOS MATERIALES DE HIGIENE QUE DESEA UTILUIZAR. | Lo
GUARDA LOS MATERIALES DESPUES DE USARLCS, LYLIL]S
ESPERA SU TURNO DURANTE LA DRAMATIZACION. QB30

JUBGA Y COMPAKTE LOS ORETOS CON SUS COMPAREROS. L S0 )

EXPRESA COMO SE SIENTE DURANTE LA ACTIVIDAD. P TEL
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Ordenamos la Casa
@ ;Z :Ipirc:utos & -:Da’\;aﬁos
Objetivo de aprendizaje Destreza
ASquiniriibveies de B8 Practicas habitos de orden
EEpERECIICR S per ke ubicando los objetos en el
cotidianas mediante habitos

i lugar correspondiente.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

1. INICIO (AUTONOMO)
Cancidn “a guardar cada cosa en su lugar”. Dialogando sobre por qué
es importante tener la casa limpia y ordenada.

2. DESARROLLO (AUTONOMO)
Dramatizacion: los niflos juegan a “La familia organizada”. Guardan juguetes,
doblan pafiuelos y clasifican materiales por color 0 tamafo en cestos.

3. CIERRE (AUTONOMO)
Revisién del rincédn: “éEstd todo en su lugar?”. Felicitaciones por el
trabajo en equipo y reflexién sobre el cuidado de sus pertenecias.

INDICADORES DE EVALUACION

ESTABLECE NORMAS DE JUEGO SEGUN SU CRITERIO. | |

GUARDA SUS JUGUETES DESPUES DE USARLO. D [:] [:J

GUARDA SUS PRENDAS DE VESTIR EN SU MOCHILA. [j C] |

\ o
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Jugamos en Familia

@ Y2"5'.;;5‘;!.1“)5 L; : :UaASDaﬁos
Objetivo de aprendizaje Destreza
Incrementar la interaccion Participar en juegos grupales
con las personas de su siguiendo reglas y asumiendo roles
entorno favoreciendo la que permitan mantener un
socializacion. ambiente armonico con sus pares.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE AUTONOMA

1. INICIO (AUTONOMO)
El nifio elige libremente el rol que desea representar y selecciona de
forma independiente los accesorios.

2. DESARROLLO (AUTONOMO)
Dramatizacién espontanea: los nifios organizan su propio guion de juego
familiar, resolviendo conflictos por si mismo y respetando turnos.

3. CIERRE (AUTONOMO)
El nifio evalGa su propia participaciény la de sus compaferos
mediante un didlogo abierto, guardando de forma auténoma.

INDICADORES DE EVALUACION

ASUME ROLES EN EL JUEGO DRAMATICO. D D D
MANTIENE EL ROL DURANTE TODO EL JUEGO. D [:] D
JUEGA Y COMPARTE OBJETOS CON SUS COMPARNEROS. C] C] O

/
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Preparando el desayuno en

familia

~ToT
|4
TIEMPO EDAD { . } ’!
é 25 Minutos ‘.: . 4aSanos
Objetivo de aprendizaje Destreza
Desarrollar habilidades Participar en juegos de roles
sociales mediante la asumiendo responsabilidades
representacion de actividades y normas de convivencia.

cotidianas del hogar.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE AUTONOMA

1. INICIO (AUTONOMO)

La docente conversa con los nifios sobre los alimentos que
consumen en el desayuno y presenta los materiales del rincén del
hogar.

2. DESARROLLO (AUTONOMO)

Los nifios asumen diferentes roles familiares y preparan un desayuno
utilizando utensilios y alimentos de juguete. Durante la actividad
interactian, comparten y colaboran entre si.

3. CIERRE (AUTONOMO)
Los nifios comentan lo que realizaron, reconocen |la importancia de ayudar
en casay ordenan los materiales utilizados.

INDICADORES DE EVALUACION

ASUME ROLES EN EL JUEGO DRAMATICO. G [:] D
MANTIENE EL ROL DURANTE TODO EL JUEGO. D D D
JUEGA Y COMPARTE OBJETOS CON SUS COMPAREROS. D O D

N v,
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La visita al médico

é ‘ZShMinutos ﬁ-‘ - ;D;Scaﬁos

Favorecer la expresion oral y Representar situaciones
la interaccion social mediante cotidianas utilizando el

el juego dramatico. lenguaje verbal y gestual.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE AUTONOMA

1. INICIO (AUTONOMO)
La docente dialoga con los nifios sobre las visitas al médico y
presenta los materiales que se utilizaran para la dramatizacién.

2. DESARROLLO (AUTONOMO)

Los ninos representan una consulta médica, asumiendo roles como médico,
enfermera, paciente y familiar. Interactian mediante preguntas y respuestas
relacionadas con el cuidado de la salud.

3. CIERRE (AUTONOMO)
Los nifios comparten como se sintieron durante |la actividad, mencionan la
importancia de cuidar su salud y guardan los materiales.

INDICADORES DE EVALUACION

ASUME ROLES EN EL JUEGO DRAMATICO. D D C]
MANTIENE EL ROL DURANTE TODO EL JUEGO. D D D
JUEGA Y COMPARTE OBJETOS CON SUS COMPANEROS. D D O

N w
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La tienda del barrio

é ZISMN;i:\utos b > a a"; anos

Objetivo de aprendizaje Destreza

De‘am_’"ar habilidades Participar en juegos de roles
comunicativas y de S

erenehrericha trve i el Joacees respetando turnos y normas
simbélico. de interaccién social.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE AUTONOMA

1. INICIO (AUTONOMO)
La docente conversa con los nifios sobre las compras que realizan
junto a sus familias y presenta los productos de |a tienda.

2. DESARROLLO (AUTONOMO)

Los nifios asumen roles de vendedor, comprador y cajero. Realizan compras
simuladas, practican expresiones de cortesia y respetan los turnos de
participacion.

3. CIERRE (AUTONOMO)
Los nifios comentan sus experiencias durante el juego, identifican normas
de convivencia aplicadas y organizan los materiales del rincén.

INDICADORES DE EVALUACION .

ASUME ROLES EN EL JUEGO DRAMATICO. D [___] [:]
MANTIENE EL ROL DURANTE TODO EL JUEGO. [:] [:] [:]
JUEGA Y COMPARTE OBJETOS CON SUS COMPANEROS. D D G/

Link de Guia Didactica: https://canva.link/qtd81k49nk6mjag
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CAPITULO 11
METODOLOGIA
2.1. Materiales

Para llevar a cabo la investigacion sobre los rincones de aprendizaje en el desarrollo
de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios, se recopild informacién de articulos académicos,
libros y documentos creados por diferentes autores reconocidos en el campo académico en
el nivel inicial. Estas fuentes se obtuvieron de bibliografias confiables, que proporcionaron
el fundamento tedrico y metodoldgico necesario para el desarrollo de la investigacion. Asi
mismo, se realizo la operacionalizacion de variables para facilitar establecer los instrumentos

de levantamiento de informacion.

A la vez, para obtener datos confiables se utiliz6 la técnica de entrevista con un guion
especifico (ANEXO 9) que fue revisada por (Andino Cdrdova, 2023), el mismo que se aplico
con las docentes (2) de nivel inicial de la Unidad Educativa “Sagrada Familia”, ya que estan
directamente involucrados en el proceso educativo. Sus opiniones y vivencias contribuyeron
de manera significativa al avance de la investigacion sobre los espacios de aprendizaje y la
autonomia de los nifios. Ademas, el analisis se fundament6 en la técnica de observacion para
los nifios de 4 a 5 afos de educacion inicial 11, utilizando una ficha de observacion (ANEXO
8) que fue elaborada por (Achuy Bermudez, 2024) la cual consta de 20 items enfocada en la
autonomia, relacionado en dos variables de estudio para responder a los objetivos

establecidos.

Para mayor confiabilidad de los instrumentos habian recibido la validacion por
expertos en el campo de la educacidn inicial, especialmente en lo que se concierne a los
espacios de aprendizaje y el desarrollo de la autonomia. Asi, se asegurd que los instrumentos

fueran adecuados para el uso.
2.2 Métodos
2.2.1. El enfoque cualitativo

El paradigma positivista, inicamente se considera validos los resultados que son

cuantificables o la subjetividad del investigador (Jerry, 2024). Se presenta solo por una
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estructura, sin entrar a detalles, estas estructuras teoricas en la metodologia de la
investigacion se establecen segiin un método especifico de recopilacion de datos, también
fundamentadas en los objetos de investigacion ( Viramontes Anaya, 2024). Este enfoque en
este estudio permite la comprension profunda del desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a
5 afios en los espacios de aprendizaje al analizar su comportamiento, decisiones e
interacciones en su contexto natural. Este enfoque no se restringe a una estructura fija, sino
que se basa en directrices tedricas flexibles que son adecuadas para el objeto de estudio,
utilizando métodos de recoleccion de datos como la observacion directa, que son apropiados
para interpretar las vivencias reales de los nifios. De esta manera, se buscd describir y
comprender cémo los rincones de aprendizaje influyen en la formacién de la autonomia,
teniendo en cuenta que esta se manifiesta en las actividades cotidianas, las cuales deben ser

analizadas desde una perspectiva integral y contextualizacion.
2.2.2. Investigacion descriptiva

Es un método organizado que los investigadores emplean para recolectar, evaluar y
mostrar informacion sobre eventos de la vida cotidiana con el proposito de describirlos en
su contexto natural. No es determinar las conexiones de causa y efecto, sino proporcionar
una descripcion minuciosa de la situacion (Stewart, 2024). La investigacion descriptiva esta
respaldada por este estudio, ya que permite reunir, examinar y presentar datos sobre los
espacios de aprendizaje y su desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios, tal y como
se manifiesta en su contexto natural. Este tipo de estudio no pretende establecer vinculos de
causas y efecto, sino que se enfoca en detallar las caracteristicas, comportamiento y
situaciones observadas en el aula. En este sentido, facilita la comprension de coémo
interactuan los nifios en diferentes rincones, coémo toman decisiones y como desarrollar su

independencia, ofreciendo una vision clara y ordenada del fendmeno que se investiga.
2.2.3. Disefio de investigacion: No experimental y transversal

El disefio no experimental se distingue por no necesitar la intervencion activa en las
variables, ya que se enfoca en observar y detallar los fendmenos tal como se presentan en su
entorno natural, generalmente se usa en investigaciones descriptivas, exploratorias o

relacionales. En este tipo, no establece un control experimental, por lo que es fundamental
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tener en cuenta diferentes factores que podrian afectar los resultados. Ademas, dentro de este
enfoque se incluyen los estudios transversales, que permite investigar, describir o examinar
las conexiones entre variables en un Unico momento temporal. Estos estudios pueden
dividirse es exploratorios, descriptivos (sin intervencion en variables), relacionales (al
estudiar la conexion entre variables) e incluso en su variante explicativa o causal, donde se
busca identificar posibles vinculos de causa y efecto sin manipular directamente las variables
(Tarrillo et al., 2024). Se justifica por que permitié observar y analizar los rincones de
aprendizaje y el desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios en su entorno sin manipular
las variables, buscando describir las caracteristicas y comportamientos durante el periodo

académico 2025-2026.
2.2.4. Modalidad de campo y documental

La investigacion de campo se lleva a cabo en el entorno en que ocurre fendmenos de
interés que permite explorarlos en un entorno real ( Haro et al., 2024). Se justifica en el
presente estudio porque permitié recolectar la informacion directamente de la institucion,
observando a los nifios como se desenvuelven en el rincon de aprendizaje. Mientras tanto,
en la investigacion documental que se basa en el andlisis de documentos y materiales
existentes, por ejemplo, libros, articulos, informes, archivos, asi obteniendo informacion y
conocimientos sobre el tema ( Haro et al., 2024). Se justifica en el presente estudio por que
permitid recopilar y analizar informacion tedrica a través de la revision de libros, articulos y

tesis. Esto facilito recopilar los datos del desarrollo de la autonomia en los nifios.
2.2.5. Método de investigacion: inductivo, analitico y descriptivo

El método inductivo es fundamental para crear hipotesis, teorias y modelos a partir
de observaciones practicas, ofreciendo una base firme para la investigacion educativa (Lopez
Morocho y Jaramillo Baquerizo, 2025). Este método se justifica en este estudio porque
permitié observar directamente a los nifios en el rincon de aprendizaje con el fin de extraer
conclusiones sobre el desarrollo de la autonomia. El método analitico consiste en dividir el
problema en diferentes partes para poder estudiarlo por separado y luego evaluar su
interrelacion (Reyes Blacido et al., 2022). Se justifica el método analitico en la presente

investigacion ya que permitid analizar en el rincon del hogar y dramatizacion,
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manifestaciones de autonomia en los nifios como la toma de decisiones, la interaccion, el
uso de materiales. La investigacion descriptiva busca detallar ciertas caracteristicas clave de
grupos homogéneos de fendémenos, usando criterios sistematicos que ayudan a definir la
estructura o el comportamiento de los fendmenos analizados, entregando informacion
organizada y comparable con otras fuentes (Guevara Alban et al., 2020). Es esencial en este
estudio por que se permitid observar y describir detalladamente el comportamiento de los
nifos en el rincon mencionado con la identificacion de sus acciones y actitudes, lo que

facilité comprender su autonomia en el ambiente educativo.
2.2.6. Poblacion de estudio

Se refiere a una coleccion de todos los individuos, elementos o fenémenos que
comparten caracteristicas comunes y son objetos de estudio (Vizcaino Zifiiga y et al., 2023).
Los sujetos de investigacion estaban formados por 13 nifios de Inicial IT “A” y 13 nifios
Inicial II “B” de 4 a 5 afios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Sagrada Familia”
ubicada en la ciudad de Ambato, contribuyendo la totalidad de la poblacion. Debido a que
el nimero de participacion fue pequefio y facilmente disponible, no se realiz6 un muestreo
no probabilistico, sino que es una investigacion con los estudiantes del nivel de dicha
institucion. Para recoleccion de datos se utilizaron la ficha de observacion para los nifios
(ANEXO 8) que se aplico a los nifios para evaluar su autonomia durante las actividades de
rincones y la entrevista semiestructurada a dos docentes de la institucion (ANEXO 9) que
permitio obtener informacion relevante sobre las estrategias pedagogicas utilizadas.

2.2.7. Técnicas de recoleccion de datos

Los datos se obtienen o recogen a partir de la experiencia del investigador o de la
experiencia en el medio natural, es decir, en el lugar donde ocurren los hechos, situaciones
de estudio (Castillo Bustos, 2020). El procedimiento de la investigacion inicio con la revision
de los documentos y la construccion del marco teorico, seguido de la solicitud de permisos
institucionales para el desarrollo de la investigacion. Después, se llevar a cabo las
herramientas de recoleccion, incluyendo la observacion directa de los estudiantes y la
entrevista de las docentes, registrando la informacion recabada en el entorno real. Por tltimo,

se organizan, analizan y categorizan los datos recopilados.
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2.2.8. Analisis de datos

Se centra en la interpretacion detallada de los datos que habitualmente se recogen
métodos como entrevista, observaciones y analisis de documento. (Vizcaino Zuiiiga et al.,
2023). La investigacion se realizd mediante un enfoque cualitativo, mediante un proceso de
categorizacion, codificacion, triangulacion y analisis de contenido, asi interpretar la
informaciéon obtenida de la ficha de observaciéon con los nifios y la entrevista
semiestructurada de los docentes. En cuanto la consideracion ética, los datos de los sujetos
de estudios seran mediante cdodigos, la confidencialidad de los datos personales de los
consentimientos de padres de familia o representantes. Ademas, se respeto el bienestar fisico
y emocional de los nifios durante el proceso de investigacion y la seguridad de la divulgacion

de fotos e informacion sensible.
2.2.9. Consideracion ética

Se lleva de forma conscienciosa, cuidando los derechos y el bienestar de los
involucrados y sosteniendo la honestidad cientifica (Grande Ratti et al., 2024). La
recoleccion de datos se realizd en un proceso organizado que comenz6 con la aprobacion
institucional para el diseno de la investigacion. Luego se obtuvo el consentimiento
informado de los padres de familia garantizando su permiso para la participacion de los
nifos. Se utilizoé una entrevista semiestructurada con los docentes para obtener informacion
relevante sobre las estrategias pedagdgicas utilizadas. Finalmente, se aplicd una ficha de
observacion para registrar directamente el comportamiento y las actividades de los nifios,

permitiendo evaluar su autonomia
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CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1.1. Analisis de entrevista aplicada a las docentes

Tabla 3

Entrevista aplicada a las docentes

PREGUNTAS

DOCENTE 1

DOCENTE 2

ANALISIS

(Cuales son las
caracteristicas que
presentan los rincones de

aprendizaje?

(Conoce los objetivos de
cada rincoén de aprendizaje?

(Puede mencionar los
beneficios: que ofrecen los

rincones de aprendizaje?

(Coémo aplica la
metodologia juego trabajo

en rincones?

Aprendizaje mediante e/ juego, tener
material variado, nifios autonomos,

rotacion de actividades

Si

Aprendizaje activo y significativo, nifios
auténomos y responsables, con creatividad

y pensamiento critico.

Consiste en que los nifos eligen

actividades rotando por el espacio y asi el

Los rincones son espacios
organizados, atractivos que
promueven autonomia mediante
el juego y exploracion.
Estimular el lenguaje,
creatividad, motricidad fina
incentivar a la curiosidad del
pensamiento critico.

Que el nifio sea capaz de tener
pensamiento critico, sea sociable
empatico, sea creativo y con

buena motricidad.

Mediante el juego trabajo, los

niflos sean autdbnomos que
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Ambas docentes coinciden en que los rincones de
aprendizaje fomentan la independencia y el aprendizaje

a través del juego.

Las docentes mencionan conocer los objetivos

establecidos para los rincones de aprendizaje.

De acuerdo con las respuestas proporcionadas coinciden

en los beneficios en los rincones de aprendizaje.

Las docentes coinciden que la estrategia se fundamenta

en el juego.



(Qué tipo de recursos se

utilizan en los rincones?

(Como define usted la

autonomia?

(Qué caracteristicas
desarrollan los infantes en

la autonomia?

(Por qué considera usted
que es importante el
desarrollo de la autonomia

de los niflos y nifias?

aprendizaje es mas significativo porque es
mediante el juego, claro que el docente

guia y observa.

Ludicos, didacticos, tecnoldgicos,
artisticos es decir materiales variados,

accesibles y adecuadas a la edad.

Es la capacidad para hacer las cosas por si
mismo logrando ser independiente,

seguros y responsables.

Independencia, seguridad, responsabilidad,
iniciativa y son capaces de tomar

decisiones expresando sus ideas.

Por qué se hacen mas independientes,
responsables, autdnomos, seguros y

capaces de todo.

tengan habilidades cognitivas,

sociales y emocionales.

Libros, cuentos, materiales
didacticos, instrumentos
musicales que sean atractivos
para exploracion y la
reactividad.

Cuando el nifio toma decisiones
y actua por si mismo,
independiente, responsable con

sus actividades.

Independencia, toma de
decisiones, responsabilidad en

actividades diarias.

Por que desarrollan
independencia, confianza en si
mismo y toman las mejores

decisiones.
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Coinciden en que los recursos utilizados en los rincones
de aprendizaje tienen que ser diversos, faciles de

acceder y apropiados para la edad de los nifios.

Las profesoras coinciden en que la autonomia significa
en que el nifio actda por si solo; estan particularmente
de acuerdo en la importancia de la independencia y la
responsabilidad.

Las dos educadoras coinciden en que la autonomia
desarrolla la independencia, la responsabilidad y la
habilidad para hacer elecciones; coinciden en estos
puntos, atin que de ellas agregan que promueve la
seguridad y la iniciativa.

Ambas coinciden en la relevancia de la autonomia:
estan de acuerdo en que esta contribuye a que los nifios
sean independientes, responsables y seguros, ademas

facilita que puedan tomar decisiones.



10.

(Mencione un rincén que
permite desarrollar la

autonomia?

(Qué actividades
consideran pertinentes para
el desarrollo de la

autonomia de los nifios/as?

Para mi el de lectura porque desarrolla su
lenguaje y comunicacion, que es la que

basa para las demas areas.

El vestirse y desvestirse, ordenar sus
materiales, participar en actividades, el

expresarse.

El mas preferido por los nifios el

rincon del hogar.

El de los roles, permiten tomar
decisiones propias son
dindmicas en la cual actiian con

confianza y seguridad.

No tienen una opinidén completamente unificada, la
docente 1 ve al rincon de lectura como la mas
importante para fomentar la autonomia, mientras que la
docente 2 sefiala el rincon del hogar como el mas

adecuado y significativo para este desarrollo.

Coinciden al manifestar que las actividades ejecutadas
en los roles promueven la autonomia, ya que permiten

tomar decisiones y desarrollar habilidades.
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Tabla 4

Triangulacion de la variable dependiente: Rincones de aprendizaje

Categoria

Autor

Analisis de aporte de las

docentes

Analisis de datos ficha de

observacion

Triangulacion

Organizacion y
Caracteristicas

del Espacio

Las investigaciones realizadas
por Zambrano Vergara et al.
(2024) y Gonzales Rivera
(2024), coinciden en subrayar el
papel fundamental del entorno
fisico en el crecimiento de los
nifios, a trases de la exploracion
y el juego; mientras que
Gonzales Rivera enfatiza que el
espacio debe ser disefiada con
atencion, teniendo en cuenta
elementos como la seguridad, la
calidez y la estimulacion, lo que
facilita un contexto adecuado
para el aprendizaje. Es esencial
ambas posturas muestran que es
importante en los espacios
seguros en el desarrollo integral

de los nifos.

Las docentes estas de acuerdo con
los espacios de aprendizaje son
una técnica educativa que
beneficia la autonomia de los
nifios y estimula el aprendizaje
ludico, ayudandoles a adquirir
habilidades de manera
independiente. También sefiala
que los recursos, expresan que los
materiales empleados en esos
espacios deben ser diversos,
accesibles y apropiados por los
nifios, con el objetivo de facilitar
su involucramiento activo y

potenciar su desarrollo completo.

Los resultados evidencian una
gran parte de los nifios ha
cultivado su capacidad de ser
auténomo, especialmente en la
toma de decisiones, eligiendo
donde y con quién jugar,
mostrando un notable grado de
independencia. Sin embargo,
algunos aun estan en desarrollo,
por lo que necesitan estrategias
que aumenten su confianza y su
investigacion. De igual manera,
la manipulacion de objetos
todavia esta en fase de
crecimiento. En general los
rincones de aprendizaje juegan
un papel favorable en la

autonomia.

Los rincones de aprendizaje
fomentan la autonomia, el juego
educativo y la utilizacion de
recursos accesibles que impulsan
la participacion. Esto se refleja
en los datos observados, donde
la mayoria de los nifios muestra
autonomia al decidir donde y
con quién jugar. Sin embargo,
también se observa que algunos
nifios estan en proceso donde
requieren estrategias para que
desarrollen su confianza y

habilidades.
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Interaccion
Social y
Metodologia
Juego-Trabajo

Los aportes de Sigcha Ante
(2024) y Londofio Vega et al.
(2024) coinciden en enfatizar la
importancia de la interaccion
social en el desarrollo de los
nifios, aun que desde diferentes
enfoques que se complementan.
Por un lado, Sigcha Ante sefiala
que la interaccidén social es un
pilar esencial para la
comunicacion, la socializacion y
la convivencia. Por otro lado,
Londofio Vega y colaboradores
sefiala que la metodologia juego-
trabajo potencia el desarrollo
sensorial y refuerza los procesos
de socializacion y
sensibilizacién, al combinar

juegos organizados.

Las docentes coinciden que la
tactica se basa en el juego como
pilar para el crecimiento de la
autonomia; sin embargo, no
muestran una posicion
completamente unificada, el
docente 1 opina que el area de
lectura es mas crucial para
estimular la autonomia, mientras
que la docente 2 sefiala que el
rincon del hogar es el lugar mas

apropiado para este avance.

Los resultados permiten observar
avances positivos en esta
habilidad, la mayoria de los
nifios exhibe un nivel de
autonomia y rendimiento,
integrando paulatinamente estas
conductas en su vida diaria, se
observa un adecuado
crecimiento en las habilidades
sociales, sobre todo en lo que
respecta a la convivencia,
colaboracion y respeto,
evidenciado el interactuar y
compartir durante el juego. Sin
embargo, hay un grupo que
todavia estd en proceso por eso
es necesario fortalecer
habilidades a través de
estrategias de apoyo continuo y

refuerzo positivo.

El juego es fundamental para el
desarrollo de autonomia, aunque
tienen diferencias en cuanto al
entorno mas adecuado para
promoverla. Esta perspectiva se
refleja en los datos, donde la
mayoria de los nifios demuestran
los avances significativos en la
autonomia, incorporando esto en
su vida cotidiana, asi como la
adquisicion de habilidades
sociales y las interacciones. Sin
embargo, también se identifica
un grupo que aun esta en la fase
de desarrollo, lo que refuerza la
necesidad de potenciar estas
habilidades a través de

estrategias de apoyo.
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Tabla 5

Triangulacion de la variable independiente: Desarrollo de la autonomia

Autor Analisis de aporte de los Analisis de ficha de observacion Triangulacion
Categoria docentes
Toma de Los aportes se Zuleta et al. (2024) Ambas coinciden en la Los resultados evidencian que la Segun Zuleta et al. (2024) y

decisiones e

iniciativa

junto con la autora Pellicer
(2020), coinciden en resaltar la
importancia de la autonomia en el
proceso de aprendizaje desde
enfoques complementarios. Por
un lado, Zuleta y demas autores
dicen que la vivencia de
aprendizaje autonomo potencia el
crecimiento de habilidades
metacognitivas como la
autorregulacion, la planificacion,
la toma de decisiones y la
solucion de problemas; mientras
que la autora Pellicer, dice que la
autonomia se manifiesta en la

capacidad creciente del alumno

relevancia de la autonomia:
estan de acuerdo en que esta
contribuye a que los nifios
sean independientes,
responsables y seguros,
ademas facilita que puedan
tomar decisiones; si, ambas
coinciden en que las
actividades promueven la
autonomia, en las que
permiten tomar decisiones y

desarrollar habilidades.

mayoria de los niflos comprende
la importancia de solicitar ayuda,
ain que aln requiere apoyo para
hacerlo con seguridad, lo que
refleja un proceso en desarrollo de
su autonomia. Ademas, la
habilidad para abrir el contenedor
estd en progreso en parte del
grupo y es necesario fortalecer la
motricidad fina con actividades
practicas. En general, se observan
avances positivos en la autonomia,
aun que algunos nifios todavia
necesitan acompafiamiento y uno

requiere atencion mas especifica.

Pellicer (2020), la autonomia es
clave en el aprendizaje, ya que
promueve habilidades
metacognitivas y permite al nifio
decidir qué, como y cuando
aprender, fortaleciendo su
independencia, responsabilidad y
confianza. En relacion con los
hallazgos, atin que la mayoria de
los nifios comprende la
importancia de solicitar ayuda y
ha avanzado en su autonomia,
aun requiere apoyo para actuar
con seguridad e independencia,
especialmente en tareas

cotidianas. En general, existe
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Responsabilidad
y autonomia

personal

Autonomia
Social y

Emocional

para elegir de forma consciente

qué, cuando y como aprender.

Moreira Mero et al. (2021) junto
con Macias Zambrano y
Henriquez estan de acuerdo en
que la independencia es un
espacio crucial del crecimiento
infantil, ya que contribuye
aumentar la confianza y la

seguridad en los nifios.

Silva et al. Junto con la Secretaria
de Educacion Parvularia (2020)
subrayan el papel fundamental
del crecimiento emocional y

social durante la infancia,

Las dos educadoras coinciden
en que la autonomia
desarrolla la independencia,
la responsabilidad y la
habilidad para hacer
elecciones; coinciden en estos
puntos, atin que de ellas
agregan que promueve la

seguridad y la iniciativa.

Las profesoras coinciden en
que la autonomia significa en
que el nifio actua por si solo;
estan particularmente de

acuerdo en la importancia de

Los resultados evidencian un alto
nivel de autonomia en habitos de
higiene, organizacion y
responsabilidad, ya que la mayoria
de los nifios ha incorporado estas
practicas en su rutina diaria. Sin
embargo, algunos atin se
encuentran en proceso, por lo que
requieren apoyo y estrategias que
fortalezcan su independencia y

organizacion.

Los resultados evidencian que la
mayoria de los nifios esta en
proceso de desarrollar habilidades
socioemocionales, como expresar

emociones, controlar impulsos y

coherencia entre la teoria y la
practica, evidenciando avances,
pero también la necesidad de
seguir fortaleciendo estrategias
que impulsen la toma de

decisiones y la iniciativa.

Muestra la consistencia entre los
educadores y los resultados de la
observacion, ya que ambos estan
de acuerdo en la autonomia
fomenta la independencia, la
responsabilidad y el ejercicio de
decisiones. Se refleja, donde los
nifios demuestran un elevado
grado de autonomia, también hay
un grupo donde todavia esta en

desarrollo y requiere apoyo.

Las contribuciones de los
educadores y los resultados
obtenidos, ya que ambos

coinciden en que la
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subrayando que esto beneficia la
autonomia, la interaccion y las

relaciones entre ellos.

la independencia y la
responsabilidad. Sefialando
que esto favorece la
confianza en uno mismo, la
comunicacion efectiva y los

vinculos saludables.

resolver conflictos, por lo que atin
requieren apoyo. Sin embargo,
algunos ya muestran mayor
seguridad, escucha activa y
autonomia en sus acciones. En
general, se observan avances
positivos, aunque es necesario
seguir fortaleciendo la
comunicacion, la empatia y la

convivencia.

independencia social y emocional
implica que el nifio acttie por si
mismo, lo cual refuerza la
responsabilidad, la comunicacion
y las interacciones con otros
compaiieros. Esto demuestra que
la mayoria de los nifios adquieren
las habilidades socioemocionales
coémo la expresion de las
emociones, manejo de impulsos y

resolucion de conflictos.
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3.1.2 Respuesta a la pregunta de investigacion

La investigacion permitié comprender como se manifiesta la autonomia en los
espacios de aprendizaje para nifios de 4 a 5 afios del subnivel II de la Unidad Educativa
“Sagrada Familia”. A partir de los resultados, se evidencio que los rincones apoyan el
crecimiento del desarrollo de la autonomia, ya que los nifios demostraron mayor
capacidad para tomar decisiones, organizar materiales, participar de forma auténoma
y abordar actividades de acuerdo a su interés y requerimiento.

El andlisis de datos mostrd que los ambientes organizados y adaptados a las
caracteristicas de los nifios promueven la exploracion, la participacion activa y la
responsabilidad del aula. Asimismo, se observo que la interaccion frecuente con los
espacios de aprendizaje refuerza la autoconfianza y la seguridad personal, permitiendo
a los alumnos actuar de manera independiente en las actividades educativas.

Estos resultados estan conectados con el enfoque tedrico de la educacion
inicial, los cuales sostiene que los ambientes de aprendizaje tienen un impacto
significativo en el desarrollo integral de los nifios. En este sentido, los rincones de
aprendizaje sirven coOmo estrategias educativas que fomentan experiencias
significativas y estimulan la autonomia durante la primera infancia.

En conclusion, los rincones de aprendizaje favorecen el desarrollo de la
autonomia al ofrecer experiencias que permiten a los nifios actuar de forma
independiente, tomar decisiones segin sus intereses, asumir responsabilidades y
participar activamente en las actividades propuestas. Estos espacios contribuyen al
fortalecimiento de la confianza, la iniciativa y la capacidad de desenvolverse con
seguridad en su entorno educativo, aspectos fundamentales para su desarrollo integral

durante la educacion inicial.
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3.1.

CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Al analizar el sustento tedrico permitid6 entender que los espacios de
aprendizaje constituyen una tactica educativa eficaz que favorece el
aprendizaje significativo, asi como también al crecimiento de la autonomia en
el juego y en la interaccion de los nifos. Ademas, la revision bibliografica
permitié reconocer que los rincones de aprendizaje promueven experiencias
activas y participativas que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes
desde edades tempranas.

Con la ficha de observacion, se establecid que la mayor parte de los nifios
muestran un nivel adecuado de autonomia; no obstante, existe un grupo que
permanece en actividad y requiere asistencia para fortalecer estas capacidades.
Este hallazgo permiti6 identificar la necesidad de continuar potenciando
estrategias pedagogicas que favorezcan la independencia y la participacion de
todos los nifios, considerando sus caracteristicas y ritmos de desarrollo.

Al aplicar actividades recreativas efectuadas en los espacios de aprendizaje
contribuyeron al fomento de la autonomia, aumentando la independencia, el
orden y la interaccion social. De igual manera, se evidenci6 una mayor
participacion de los nifios en las actividades propuestas, asi como el
fortalecimiento de habilidades relacionadas con la toma de decisiones, la
responsabilidad y la confianza para desenvolverse de forma auténoma dentro

del entorno educativo.
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3.2

Recomendaciones

Sugerir a los educadores que amplien su conocimiento sobre técnicas activas,
sobre todo en el uso de espacios de aprendizaje, para potenciar la autonomia
del nifio. Asimismo, se recomienda participar en procesos de capacitacion y
actualizacion profesional que permitan fortalecer la aplicacion de estrategias
innovadoras acordes a las necesidades e intereses de los estudiantes.

Proponer la implementaciéon constante de instrumentos de observacion que
posibiliten evaluar el progreso de la autonomia y ajustar las estrategias segin
las necesidades de los nifios. De esta manera, se podra realizar un seguimiento
continuo de los avances alcanzados y toma de decisiones pedagodgicos
oportunas que favorezcan el desarrollo integral de cada nifio.

Fomentar el disefio de actividades ludicas y recreativas en los rincones de
aprendizaje para que promueva la participacion y el desarrollo gradual de la
autonomia en los nifios. Ademads, se sugiere crear ambientes motivadores y
organizados que estimulen la exploracion, la toma de decisiones y la
responsabilidad, fortaleciendo la confianza y la independencia de los nifios en

las diferentes experiencias de aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1

Arbol de problemas

Problema para
seguir secuencias,
baja autonomia,
conflictos en la
toma de turnos.

Dependencia del
adulto, confusion,
falta de
permanencia en
las actividades.

Aburrimiento y
desgano en las
actividades.

Falta de estrategias,
actividades pocos
claras, materiales
limitados, rutinas
inestables.

Poca medicion y
guia por parte del
educador.

Nota: Elaborado por: Rosa Llumiquinga
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Rincones
desorganizados,
espacio saturado,
poco tiempo de
exploracion.




Anexo 2
Red de inclusion

Estrategias
ludicas

Importancia de la

autonomia

Factores en el
desarrollo de la
autonomia

Metodologia Juego
trabajo

Dimensiones de la
autonomia

Desarrollo
de la
autonomia

Rincones de
aprendizaje
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Anexo 3
Constelacion de ideas variables
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Anexo 4
Operacionalizacion de variables

Variable: Rincones de aprendizaje

Variable Concepto Dimension Indicadores Items Instrumento
Rincones de | La metodologia del rincon de | Concepto e | Reconocer la utilidad | ;Puede  mencionar  los | Entrevista
aprendizaje aprendizaje es una estrategia | importancia de los rincones. beneficios que ofrecen los

pedagogica que busca rincones de aprendizaje?
promover la autonomia del
nino y el aprendizaje activo. E1 Promueve el | ;Conoce los objetivos de | Entrevista
proposito  central de este aprendizaje cadaricon de aprendizaje?
enfoque es incentivar la significativo.
imaginacion, la inquietud y el
hallazgo en los nifos, dandoles | Fundamentos Aplicacion del | ;Coémo aplica la | Entrevista
la oportunidad de aprender por | pedagogicos constructivismo. metodologia juego trabajo en
si mismo (Cordero Maldonado, rincones?
2024).
Interaccion social. e Seintegra facilmente
Los espacios de aprendizaje al gmpo. Ficha de
son entomos que contribuyen e Juega y comparte | observacion
al desarrollo de competencias y objetos con  sus
habilidades en los nifios, compaiieros.
ademas de potenciar
significativamente el Ambientes Cudles son las
aprendizaje (Quiije-Barcia & preparados. caracteristicas que presentan
Roman-Cao, 2023) Caracteristicas los rincones de aprcndizaje? Entrevista
Organizacion del ;Qué tipo de recursos se
espacio. utilizan en los rincones? Entrevista
Uso de materiales Escoge los materiales con Ficha de
didacticos los que quiere jugar. observacion
Tipos de Rincon de lectura
rincones
Rincon de arte ;Mencione un rincon que Entrevista/ Ficha
permita desarrollar la de observacion
autonomia?
Rincon de
dramatizacion
Organizacion del | Distribucion del Escoge en qué lugar quiete | Ficha de
aula espacio Jugar observacion
Nommas de uso Establece normas de juego | Ficha de
segun su criterio observacion
Rotacion de Elije con que objetos va a Ficha de
actividades jugar observacion
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Variable: Desarrollo de la autonomia

Variable Concepto Dimension Indicadores Ttems Instrumento
Desarrollo de la| La autonomia mfantil es | Concepto e Reconoce su ;Como defme usted la Entrevista
autonomia la capacidad del nifio para | importancia independencia autonomia?

actuar, decidir y resolver
situaciones por si mismo,
de acuerdo con su edad y Desarrollo mtegral ;Por qué considera usted que es | Entrevista
contexto, favoreciendo su importante el desarmrollo dela
desanollo integral autonomia de los nimos y nmas?
(Ministerio de educacion
del Ecuador, 2023)
El desamollo de la | Fundamentos Independencia en el Selecciona los objetos de su Ficha de
autonomnia implica que el | tedricos aprendizaje preferencia para jugar observacion
nmo time  decisiones,
asuma responsabilidades
y resuelva problemas Aprendizaje autéonomo ;Qué actividades considera
simples en su wvida pertinentes para el desarrollo de | Entrevista
cotidiana (UNESCO, la autonomia de los ninos/as?
2022)
Caracteristicas (4-5 Ficha de
aiios) Toma de decisiones Escoge en qué lugar quiere observacion
jugar.
Iniciativa Pide ayuda para alcanzar objeto
que estan afuera. Ficha de
observacion
Solicita apoyo de un adulto para
abrir el taper de su lonchera.
Guarda sus juguetes después de
Responsabilidad usarlo.
Guarda sus prendas de vestir en
su mochila.
Autoconfianza Expresa como se siente anteun | Ficha de
conflicto. observacion
Dimensiones de Ia Autonomia personal Se lava las manos sola (o).
autonomia
Colabora con el adulto cuando le | Ficha de
esta colocando una chompa. observacion
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Importancia

Autonomia social

Autonomia emocional

Autonomia cognitiva

Seguridad y confianza

Toma de decisiones

Habilidades sociales

Reacciona sin golpear a sus
comparieros ante alguna
situacion de conflicto.

Escucha la opmion de sus
companeros durante el juego.

Da un abrazo a la persona que
brinda apoyo.

Establece normas de juego segun
su criterio

(Qué caracteristicas desarmollan
los infantes en la autonomia?

Espera su tumo para expresar
ideas.

Dice: gracias cuando recibe
ayuda.

Ficha de
observacion

Ficha de
observacion

Ficha de
observacion

Entrevista

Ficha de
observacion

Ficha de
observacion
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Anexo 5

Carta de compromiso

Ambato, 04 de marzo de 2026

Doctora Mtr.

Marina Zenaida Castro Solézano

Presidenta de la Unidad de Titulacién

Carrera de Educacion Inicial

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Presente.

Hno. Estuardo Barrionuevo en calidad de Rector de la Unidad Educativa “Sagrada Familia” me
permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para el desarrollo del Trabajo de
Titulacion: “1.os rincones de aprendizaje en ei desarrolio de la autonomia con nifios de 4 a 3 afios™
propuesto por la estudiante Rosa Belén Llumiquinga Tuapanta portadora de la Cédula de
Ciudadania N°1850007566, estudiante de la Carrera de Educacién Inicial de la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacion, de la Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo del
proyecto.

Particular que comunico a usted para tos fines pertifrentes.

Rector de la Unidad Educativa “Sagrada Familia”
CL
Telf: 0980599597

Mail: secretariaf@sala edu.ce
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Anexo 6

Codigo de ética de la Unidad Educativa SAFA

UNIDAD EDUCATIVA SAGRADA FAMILIA - AMBATO

Yo, “LLUMIQUINGA TUAPANTA ROSA BELEN" identificado(a) con documento de identidad
“1850007566", en adelante INVESTIGADOR y en mi calidad de alumno de la carrera de
EDUCACION INICIAL de la Universidad Técnica de Ambato (UTA), segun lo sustenta el oficio
recibido el 04 de marzo del 2026 en la unidad educativa, comprendo que durante mis
labores en la institucion debo cumplir y hacer cumplir la Politica de Salvaguardia , Proteccion y
Promocion del Bienestar de los Infantes, Nifios, Ninas y Adolescentes que ha sido adoptada por
la Unidad Educativa Sagrada Familia (UE-SaFa).

La UE-SaFa se compromete a proporcionar un entorno seguro y saludable para todos los
miembros de nuestra comunidad educativa. En consonancia con este compromiso, esta
institucion enfatiza la intolerancia absoluta hacia cualquier forma de maitrato, ya sea fisico,
psicoloégico o sexual, tanto dentro de nuestras lnstal?qlones como en cualquier actividad
relacionada con la UE-SaFa. ~aAl DA
g l N

La UE-SaFa reconoce que es pamcularmente importante pro(eger a los estudiantes; y que
continuamente se fortalece su posicién para identificar sefiales de alerta con anticipacion y brindar
o identificar ayuda para los estudiantes, asi como para ayudar a prevemr que estas inquietudes
se intensifiquen cualquler sefal de vylneradén alos derechos. Enc ., UE-SaFa acepta
y se adhieren a estos principios !

P

e El bienestar de un nific es |
contra el dafio y la explota
su etnia, religién, capaci

e Todos los estudiantes d

* Cada estudiante tiene derec :
ayude a equiparse mmmm 5

e Cada adulto en la mpstenerunoorm ostrable de proteger a los
estudiantes con / pﬁmuleuesvmm ¥

nte tiene derecho aew protegido
War independientemente de

..9h el colegio.
ecedor y amplio que los

. ‘con los padm]ggqadores y./ u otros profesionales para
. fnojqi‘ interés de los estudiantes®.
. derechos de proteccién, pero nosotros

, género, religion u orientacion sexual.

CLAUSULA mmeai- conpnomsos' m:wlasnemoa
. 4 . \\
'4 J ( ) A r

* Proporcionar un entorno de clase segura eliz para que los estudiantes prosperen y
aprendan.

* Definir los sistemas y procesos que todos tomamos para garantizar que los estudiantes
permanezcan seguros en las instalaciones educativas.

e Sensibilizar a todo el personal sobre cuestiones de salvaguardia / proteccion infantil, y
definir sus roles y responsabilidades en la denuncia de posibles casos de abuso.

» |dentificar a los estudiantes que estén sufriendo o que puedan sufrir dafios.

e Garantizar una comunicacion eficaz entre todo el personal sobre cuestiones de
proteccién / salvaguardia infantil.

« Establecer procedimientos efectivos para el personal / voluntarios o terceros que se
encuentren con cualquier problema relacionado con la proteccién / salvaguardia infantil
a seguir.

e Ser claros con todas las partes, incluidos los estudiantes y sus padres /cuidadores, con

WWW.SAFAEDUEC ®
iy 8 W

secretaria@sats.edu.ec
Av. Las Amdricas y Brasil
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0 a nuestro enfoque de salvaguarda y proteccién de la infancia, mediante la
provisién de politicas claras,

CLAUSULA SEGUNDA.- PROTOCOLOS DE COMPORTAMIENTO

Protocolos de Comportamiento de Salvaguardia: Los directivos, empleados, practicantes,
proveedores, socios y afiliados de UE-SaFa se comportaran de forma que protegen a todas
las nifias, nifios y adolescentes, en todas partes, y a los adultos; previenen la explotacion y
abuso sexual, la violencia fisica y sicolégica; y previenen cualquier otro dafio intencional o no
intencional hacia las personas que UE-SaFa sirve o con quienes trabaja.

Los protocolos de comportamiento estarén basados en interacciones apropiadas cultural y
localmente (se prevé que cumplen o sobrepasan el minime de los protocolos abajo descritos)
con infantes, nifas, nifios y adolescentes..mlunbros del loxoopuesm y otros adultos dentro
de las instalaciones de la UE-San

3.1. COMPORTAMIENTO ACEPTABLE

e
Los directivos, empleados, practicantes, proveedores, socios y afiliados d"fp UE-SaFa:
. a la explotacion y ahuso sexual y

portamiento;
W&e. asi como con las

a) Crearan y mantendran un ar
promueva la implementacién ¢
b) Seran cuidadosos con la &
acciones y relacionamiento ( S, NiNos, a {
instalaciones de UE-SaFa. S rta ;e'omomlas plataformas
digitales, ya sea conecta BMostra
nifias, nifios, adclescem ‘ pdultos. y también
Aseguraran que ftodo contacte liino y online con MWMnm y adultos sea

c)

lento de una nifia, nifo

> wwalmente inapropiada; los adultos

deberan evitar siempre colocarse en- ung ci6 dompromotedom o vulnerable con

nifias, nifios o adolescentes; T

g) Cuando sea posible y prtd@ muintn la regla de wums para conducirse en el
trabajo de la UE-SaFa; de esta manera, vm«ma adultos supervisaran todas las
actividades que involucran a las nifias, mﬂosy lescentes, y estarén visibles y presentes
en todo momento;

h) Cumpliran con las investigaciones relacionados a la salvaguardia (interna y externa) y
pondran a disposicién cualquier documento u otra informacién necesaria para completar
la investigacién;

i) Cumpliran con las leyes de privacidad de datos aplicables y con las politicas pertinentes
de privacidad de datos y seguridad de la informacion de UE-SaFa,

i) Reportaran, inmediatamente, a través de los mecanismos establecidos, cualquier
incidente de salvaguardia conocido o bajo sospecha, o alguna viclacion de esta Politica
a

Unidad Educativa Sagrada Familia
« Teléfono: 0980599597
* Emaildece@safa.edu.ec

UNIDAD EDUCATIVA SAGRADA FAMILIA - AMBATO
e e

WWW.SAEAEDU.EC 4
Contactos: (03) 2521 877

4593980599597 @ yﬁmﬁl
retaria@uste.ochiec

Papitapsins-zucror- sl SAFA

76



UNIDAD EDUCATIVA SAGRADA FAMILIA - AMBATO

.1. COMPORTAMIENTO INACEPTABLE
Los directivos, empleados, practicantes, proveedores, socios y afiliados de la UE-SaFa, NO.

a) Se comportaran de manera fisica inapropiada o desarrollaran una relacién sexual con
una nifia, nifio o adolescente (menor de 18 afios), independientemente de la edad legal
de consentimiento o de la mayoria de edad especifica del pais. Esto incluye consentir o
aprobar los comportamientos mencionados (incluido el fomento o la aprobacion del
matrimonio infantil, es decir, de menores de 18 afos). Esto también incluye el
comportamiento que pudiera considerarse como una preparacion de un nifio, nifia o
adolescente para una futura relacion inapropiada;

b) Explotaran o abusaran sexuaimente a cualquier adulto, nifia, nifio 0 adolescente;

c) Intercambiaran dinero, empleo, bienes o serviclos por sexo (incluyendo favores sexuales,
otras formas de humillacién, deg n 0 com liento explotador, o la contratacion
de trabajadores sexuales) u n de e

d) Se comunicaran con una nifia, nifio o adolescente de la UE-SaFa por plataformas digitales,
conocidas como redes sociales (e.g. Faoebook, Twitter), por tecnologia celular (e.g.
texting, WhatsApp, Skype, elc.) u cnline, sin el consentimiento y conocimiento de sus
padres o sin un cronograma justificado por |a institucion educativa;

e) Acariciaran, alzarén, besaran, Abnzarén o tocaran a cualquier nifia, niﬂo adolescentes
de forma inapropiada o cultural table;

f) Usaran lenguaje inapropiado .
ejemplo, lenguaje que cause

g) Pasaran tiempo excesivo o/in
adulta de la UE-SaFa, lqoi

h) Aprobaran o participaranen

j) Pondran en peligro la
realizados en .tgmmvdii c

mﬁmemo las nifias, nifios,

adolescentes pueden = ‘ llos, ellos siempre deben estar
seguros dentro del mismo; A - .

k) Después de Un evento, dejaran a una nina, nifio Wﬂe en un sitio en el cual no
estén sus padres; s

1) Haran un uso indebido o descuidac demmo@" les de las nifias, nifios o adultos
dela UE-SaFa;

m) Se mantendran ‘en ;Iendo UMW incidente de salvaguardia,
conocido o bajo M‘B m&:q

n) No denunciar un lnégﬂn;e de salvaguamaeﬂocndo @ sospechoso cometido por
directivos, empleados, practicantes o proveedores;

o) Interferencia con cualquier mvﬂté@éng Wn boixe una posible violacion de la
politica. Aharnlas it

CLAUSULA TERCERA. - SANCIONES:

La politica actual y su contenido establecen una obligacion formal para todos los
colaboradores, tanto directos como indirectos, vinculados con la UE-SaFa. Cualquier
infraccion a esta politica se considerara una falta que sera objeto de los procedimientos
internos correspondientes, que inmediatamente se derivaran en acciones legales civiles y
penales de acuerdo con lo que exija la normativa vigente en el Ecuador, tanto para los

(Ver 3.1. COMPORTAMIENTO INACEPTABLE)
como para cualquier otra situacion regulada por las normas pertinentes.
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encial del colegio y/o escuela, y ademas los planes de negocio y/o institucionales,
programas, cartera de proyectos internos o externos, documentos relacionados con
concursos publicos, rutinas de trabajo u otros aspectos que estén vinculados con la
gestion y control de la SaFa.

4. Lainformacion sera revelada Unicamente a través de los canales de difusion autorizados,
lo cuales serén definidos por la UE-SaFa de acuerdo con la Ley.

5. EL INVESTIGADOR debe mantener especial cuidado con la informacién considerada
confidencial o sensible, la cual debera ser almacenada de forma segura tanto en formato
fisico como electrénica, manteniendo resguardo permanente de la misma,

6. Llevar registro y control de la informacién sensible que esté bajo su administracion y
custodia.

7. EL INVESTIGADOR debe informar al jefe de la unidad a la que pertenece en caso de
encontrar irregularidades en cuanto al manejo o accesos no autorizados a la informacion
sensible o confidencial que le ha sido asignada. -

. afADA A
CLAUSULA TERCERA. - SANCIONES: \

El presente Acuerdo y su contenido representan una obligacién formal de EL INVESTIGADOR

con la UE-SaFa, cualquier incumplimiento al mismo, se considera unajalta disciplinaria por

la cual se aplicaran las sanciones establecidas en la Ley Organica de T rencia y Acceso

a La Informacion Publica (LOTAIP)“a.p,or el Cédigo Organico Intagrm COIP, segun

corresponda, sin perjuicio de las acciones penales aque hubiere lugar. <.

v

pemnaloinﬂnmomsuwmosuen calidad de confidencial y que son materia de
proteccién en virtud de la Constitucion ylatey

cLAusu,EAmmn_ageanaq;- A vy

ol de fidencialidad tendran vigencia

VESTIGA > con |la UE-SaFa y por al menos dos
(2) afios posteriores a lal' nacion del tigacion, con el fin de preservar la
experiencia profesmﬂ yla Iniof'ﬁ’i!dén S

CLAUSULA SEPTINIAR ACEFI'ACION -

Para constancia de que sl conteriie' Ol MMM Iserto de Confidenciaiiad e ko
comunicado, conocido y entendido a cabalidad por parte de EL INVESTIGADOR, quien en
consecuencia acepta su contenido y se compromete a su fiel cumplimiento, por fo cual sumilla
cada hoja y suscribe en dos ejemplares de igual tenor y valor.

Dado en la ciudad de Ambato, a los dos dias del mes de octubre del afio 2024

SR (A) “LLUMIQUINGA TUAPANTA ROSA BELEN'

Do

FIRMA
C.C. 1850007566

o ————————=
WWNSAARUSE
o s sa ym
Mmmv.::l‘l © SNA
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o, “LLUMIQUINGA TUAPANTA ROSA BELEN' identificado(a) con documento de identidad
1850007566, en adelante referida como INVESTIGADOR y en calidad de estudiante de la
carrera de EDUCACION INICIAL de la Universidad Técnica de Ambato (UTA), segun lo
respaldado por el oficio recibido el 04 de marzo del 2026 en la unidad educativa, reconozco
que, durante mi desempefio en la institucion, estaré expuesto(a) a informacién confidencial.
Por tanto, me comprometo a no divulgar ningun tipo de informacién perteneciente a la Unidad
Educativa Sagrada Familia (UE-SaFa) con fines distintos a los establecidos en mis
obligaciones dentro de la institucién, como se detalla en la Carta Compromiso que he
suscrito.

CLAUSULA PRIMERA. - DECLARATORIA DE CONFIDENCIALIDAD:

1. EL INVESTIGADOR se compromete a usar los recursos de informacién y tecnologicos
de la SaFa de manera legal, profesional y ética; es corresponsable de mantener la misma
de forma Confidencial, Integral Disponible, lo que significa cumplir y hacer cumplir todos
los procesos y politicas gue garanticen el procesamiento seguro y confidencial de la
informacién a la que tiene acceso dentro de sus labores profesionales.

2. EL INVESTIGADOR ha sido informado y acepta que la UE-SaFa es el titular de la
Informacion Institucional, la que comprende toda la informacion fisica o digital, recibida o
generada durante los procesos estratégicos, operativos y de apoyo, asi como la
informacion relacionada a la corespondencia fisica o virtualy que se encuentra bajo su
custodia en archivos fisicos s o permanentes, bases de datos, redes
electronicas, sistemas de informe Of ‘aguella almacenada en los recursos
tecnolégicos a nivel de usua entren en etapa de gestion

y

3. el Acuer ”@W i y acepta que la
de propiedad exclusiva de la UE-SaFa, desde el
transferida, ya sea de manera electrénica o fisica, 0 por
7 use la UE-BaFa,
4. T naturaleza de la informacion y a los

a Im) n para la UE-SaFa, esta

obligado a m  toda informacion confidencial o
reservada; %m di er, divulgar y/o publicar por
cualquier m oral ¢ o aros sin autorizacion debidamente
documentada f&)mba&i\y\en g se de ella en cualquier otra forma

para efectos ajends a los intereses de

CLAUSULA SEGUNDA. - OBLIGACIONES:
L ,7’\‘!;')(v
MV S

1. Es obligacién de EL INVESTIGADOR utilizar la informacion a la que tiene acceso debido
a su trabajo, Unicamente para los fines legitimos y propios de sus labores, y a las
disposiciones del jefe de la unidad a la que pertenece. De igual forma, es deber EL
INVESTIGADOR abstenerse de acceder a la informacién que no le haya sido autorizada,
asignada o permitida, por lo cual dicha informacién oficial no puede, por ninguna
circunstancia, ser usada para provecho o ventaja personal de otras personas, sus familias
o cualquier otra persona, ni en detrimento de terceros.

2. EL INVESTIGADOR no accedera a la informacion que la UE-SaFa recopile o genere, a
menos que su cargo o funcion lo requiera especificamente.

3. EL INVESTIGADOR no debe revelar sin autorizacion expresa, bajo ningtin medio
(electronico, verbal o fisico), la informacién sensible que maneja la UE-SaFaque sea y
confidencial misma que incluye pero no se limita a: informacion de los estudiantes, sus
familiares, datos personales, nimeros de cédula, informacion considerada como

WWW.SAFA EDU.EC
Contactos: (03) 2521877 @ 3
+593900599597 @ famiiia
© SAFA

secrotaria@ssfo.eduec
Av. Las Américas y Brasl|
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Juusuu CUARTA. - DECLARACION:

La persona que firma este documento declara comprender en todo su alcance el alcance de
la presente politica y las consecuencias legales derivadas del incumplimiento o la falta de
observancia en cualquier forma de violencia psicolégica, fisica o sexual.

CLAUSULA SEPTIMA. - ACEPTACION:

Para constancia de que el contenido de la presente Politica ha sido comunicada, conocido y
entendido a cabalidad por parte de quien suscribe, quien en consecuencia acepta su
contenido y se compromete a su fiel cumplimiento, por lo cual sumilla cada hoja y suscribe
en dos ejemplares de igual tenor y valor.

7,

Dado en la ciudad de Ambato, alos treinta dias del mes de marzo del afio 2026

SR.(A) “LLUMIQUINGA TUAPANTA ROSA BELEN" 2,

F 4 .y P
" 4 .
.
.\‘\_» o \\“
FIRMA : s >
C.C.1850007566
'
r
& 4
£
SV
! A AN l"!(f' "
—
WWW.SAFA EDUEC
Contactos: (03) 2521877 @ .
4593980599597 @ familia
Av,u:AnIﬂmvBl“::l ® SNA
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Anexo 7
Consentimiento Padres de Familia

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE FAMILIA

Estimados padres de familia:

Reciban un cordial saludo. Me dirijo a usted con el proposito de solicitar su autorizacion
para que su hijo/a participe en la aplicacion de una ficha de observacion correspondiente
al proyecto de investigacion titulado: “Los rincones de aprendizaje en el desarrollo de la
autonomia con nifios de 4 a 5 afos”.

El objetivo de este instrumento es diagnosticar el nivel de desarrollo de la autonomia en
los minos de 4 a 5 anos, mediante la observacion de sus comportamientos en el rincon
hogar-dramatizacién, con el fin de identificar como este espacio contribuye al desarrollo
de su independencia, toma de decisiones e interaccion social. La investigacion se
desarrollard respetando los principios éticos y pedagogicos establecidos.

Informacion importante:

e La informacion recogida sera confidencial y utilizada tnicamente con fines
académicos.

¢ No se generaran calificaciones ni repercusiones académicas para su hijo/a.

e Laobservacion se realizard en el rincon hogar-dramatizacién, dentro de la jornada
escolar habitual.

e La participacion es voluntaria v puede retirarse en cualquier momento si asi lo
desea.

Por lo tanto, solicito su autorizacion para que su hijo/a puede participar en esta actividad.
Si esta de acuerdo, por favor firme en el espacio correspondiente.
Agradezco de antemano su colaboracion.

Atentamente,

Rosa Belén Llumiquinga Tuapanta
Estudiante de Educacion Inicial
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

AUTORIZACION DEL REPRESENTANTE LEGAL

Yo . con cedula de identidad N°

, en calidad de represente legal del nino/a

, autorizo su participacion en la

aplicacion de la ficha de observacion, en el marco de la investigacion mencionada.

Fecha:

Firma del representante:

Link de consentimientos padres de familia: https://utaedu-
my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Frllumiquinga7566%5Futa%5Fedu%5Fe
c%2FDocuments%2FConsentimiento%20Padres%20de%20Familia&kga=1
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Anexo 8
Ficha de observacion para evaluar la autonomia

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Tema: “Los rincones de aprendizaje en el desarrollo de la autonomia con nifios de 4 a 5
anos”.

Codigo del nifio/a:

Fecha de aplicacion:

Proposito: Obtener datos sobre la autonomia de los nifos de 4 a 5 afos a través de la
observacion de sus comportamientos en los rincones de aprendizaje.

N° AUTONOMIA

EN RELACION CONSIGO MISMO Lo‘ig)‘mo PRO(%ESO ]N:SIO

1 Escoge en qué higar quiere jugar.
Escoge los materiales con los que quiere

4 jugar.

3 Establece normas de juego segiin su
criterio.

4 Pide ayuda para alcanzar objeto que estan
afuera.

5 Requiere ayuda de un adulto para su

| aseo. . —_— I— il l

6 Solicita apoyo de un adulto para abrir el
taper de su lonchera.

7 | Elije con que objeto va a jugar.

8 | Se lava las manos sola (o)

9 | Guarda sus juguetes después de usarlo.

10 Colabora con el adulto cuando le esta
colocando una chompa.

1 Guarda sus prendas de vestir en su

mochila.
EN RELACION CON LOS DEMAS

LOGRADO | PROCESO | INICIO
3) 2 (0]

12 | Expresa como se siente ante un conflicto.
13 Selecciona los objetos de su preferencia
~ | para jugar.
Reacciona sin golpear a sus companeros
14 1 £01D £
ante alguna situacion de conflicto.
15 | Espera su tumo para expresar ideas.
16 Escucha la opinién de sus comparfieros
durante el juego.
17 | Dice: gracias cuando recibe ayuda.
18 Da un abrazo a la persona que brinda
apoyo.
19 | Se mtegra facilmente al grupo.
20 Juega y comparte objetos con sus
COMpAneros.

Link validacion de instrumento: https://utaedu-
my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal %2 Frllumiquinga7566%5Futa%5Fedu%5Fe
c%2FDocuments%2FValidaci%C3%B3n%20de%20Instrumentos%2FValidaci%C3
%B3n%20Instrumento%20Ficha%20de%200bservaci%C3%B3n&ga=1

Link de fichas de observacion: https://utaedu-
my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Frllumiquinga7566%5Futa%5Fedu%5Fe
c%2FDocuments%2FFichas%20de%200bservaci%C3%B3n&ga=1
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https://utaedu-my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Frllumiquinga7566%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2FFichas%20de%20Observaci%C3%B3n&ga=1

Anexo 9
Entrevista de docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICTAL

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTE

Tema: “Los rincones de aprendizaje en el desarrollo de la autonomia con ninos de 4 a §

anos”.

Objetivo: Conocer la percepcion de la docente sobre el uso de nincones de aprendizaje

en el desarrollo de 1a autonomia en nifios de 4 a 5 anos.
Datos de la docente de la Unidad Educativa “Sagrada Familia”

Nombre de la docente:

Cargo:

Fecha:

1. ;Cuales son las caracteristicas que presentan los rincones de aprendizaje?

2. ;Conoce los objetivos de cada rincén de aprendizaje?

3. (Puede mencionar los beneficios: que ofrecen los rincones de aprendizaje?

4. ;Coémo aplica la metodologia juego trabajo en rincones?
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. . Qué tipo de recursos se utilizan en los rincones?

. (Como define usted la autonomia?

. Qué caracteristicas desarrollan los infantes en la autonomia?

;Por qué considera usted que es importante el desarrollo de la autonomia de

los ninos y ninas?

;Mencione un rincon que permite desarrollar la autonomia?

10.

. Qué actividades considera pertinentes para el desarrollo de la autonomia de

los ninos/as?

Link de validacion de instrumento: https://utacdu-
my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Frllumiquinga7566%5Futa%5Fedu%5Fe

c%2FDocuments%2F Validaci%C3%B3n%20de%20Instrumentos%2F Validaci%C3

%B3n%20de%20Entrevista%20de%20Docentes& ga=1

Link de entrevista de docentes: https://utaedu-
my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%?2Frllumiquinga7566%5Futa%5Fedu%5Fe

c%2FDocuments%2FEntrevista%20de%20Docentes& ga=1
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Anexo 10

Estadisticas de total de elemento

Alta de
Media de YWarianza de Correlacion Cronbach si

escala si el escala siel total de el elemento

elemento e elemento =& elementos ze ha

ha suprimicda ha suprimida corregida suprimido
VAROODD 46,00 34417 570 820
VARDOODDZ2 46,16 34,723 313 829
VARODOD3 45,68 34 643 380 826
VARDOOD4 46,64 36,573 142 834
VAROODDS 46,40 32,250 547 B17
VARDOOOG 46,68 33977 335 823
VARDODOY 46,08 35,243 253 832
VARDODOB 45492 35743 367 828
VAROOODS 45 96 34,790 533 B22
VARDODD1D 46,16 32,723 584 815
VARDOD11 46,12 34,777 273 832
VARDOD1 2 46,68 32 560 711 811
VARDODT3 46,28 33,543 536 8149
VARDOO1 4 46,60 34417 291 832
VARODOD15 45,68 35893 135 838
VARDOO16 46,44 33,007 460 822
VARDOOO17 46,40 31,833 5495 814
VARDOD18 46,00 36,667 126 835
VARDOD18 46,32 31727 GB0 811
YARDOO20 46,24 33773 438 823
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Anexo 11
Informe de Plagio

Certificado de analisis
Compilatio Magister+ | UTA - ECU (Universidad Técnica de Amhato)

INFORME COPYLOT-ROSA LLUMIQUINGA -~ 104

1D : 9fba84be054ce00d6678b601ac13db43dc50deae Textos sospechosos

Nombre del fichero ; INFORME COPYLOT-ROSA LLUMIQUINGA txt Depositante : CATALINA ALEXANDRA SILVA ORDOREZ
Tamafio del archivo original : 2,54 MB Fecha de depésito : 13 de mayo de 2026

Nimero de palabras | 16.032 Tipo de carga . interface

Nimero de caracteres : 105527 fecha de fin de analisis . 13 de mayo de 2026

@ Resumen (seccion 1/2)

Localizacién de los textos sospechosos en el documento :

HHHHHHIEE - HEH -t HHE-HHHHHI

Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

e Similitudes 1%
M Sintactica 1% (B Seméntica No medido

Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones.

1 1 H-AH- i

Deteccién de 1A 8%

Textos estilisticamente proximos a un texto generaco por una IA.
Este indice es un indicador y no una prueba. Comprueba con el autor si domina los conocmientos mencionados en el
documenta.

| -1 | B Hi §—i | BT

@ Idiomas no reconocidos 2%

Pasajes en los que parte del vacabulario utilizado no forma parte del diccionario de la lengua.
Puede tratarse de un intento del autor de modificar el texto para evitar ser detectado.

} 4 | =1 1 -t } ! } +—H
No incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

0 Textos entre comillas <1%

Pasajes entre comillas, a menudo indicativos de una cita.

Catalina Alexandra
Silva Ordonez
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E= Fuentes de similitudes (seccidn2/2)

° Similitudes

|

Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones.

It

Fuente principal detectada

@ © ©

Descripciones

El Juego cooperativo para el desarrallo de la sutonomia en nifos de 4 2 5 afias
dspace.ucacue.edu.ec/handle/ucacue/20447 4

Rircon de juega simk el autonemla de los nifios de 4 a 5 anos

repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6679/1/UPSE-TE|-2022-0008 pdi (2

El aprendizaje auténomo infantil desde el método Montessor|
bonamint.com/blog-montessori/post/aprendizaje-autonomo-infancia-metodo-montes... 2

Documento de otro usuario #ss4shs
® Viere de de otro grupo

Documento de otro usuario #acaziv
® Viene de de otro grupo
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