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RESUMEN

En los Gltimos afios ha aumentado la presencia de las mujeres en el periodismo deportivo, pero
siguen existiendo estereotipos, barreras laborales y percepciones sociales que condicionan su
reconocimiento profesional en los medios de comunicacion deportivos. A partir de ahi, el
objetivo del trabajo fue el de examinar los estereotipos y tabues que inciden en la participacion
de las mujeres en el ejercicio periodistico deportivo de la ciudad de Ambato, contextualizando
las diversas dindmicas de género que se manifiesta en dicho medio. EI trabajo investigativo
permitio analizar este fendmeno a través de un disefio de enfoque mixto, para ello se usaron
técnicas cuantitativas y cualitativas; en la parte cuantitativa se aplicé una encuesta a 183
participantes del area de comunicacién y deporte, y se efectuaron entrevistas semiestructuradas
a mujeres periodistas deportivas con el fin de conocer sus experiencias y percepciones en el
ambito profesional. Los resultados permitieron constatar la existencia de estereotipos en
relacion con la capacidad profesional de las mujeres y percepciones relacionadas con
discriminacion, desigualdad de oportunidades y dificultades de acceso tanto a los espacios
deportivos como a los puestos de mayor responsabilidad. También se evidencia que, si bien se
va incrementando la participacion de la mujer en el campo del periodismo deportivo, todavia
hay obstaculos con respecto a la credibilidad y el reconocimiento profesional en los medios de
comunicacion especializados en periodismo deportivo. Se concluye que el periodismo
deportivo continta enfrentando condicionamientos derivados de estructuras tradicionalmente
masculinizadas, las cuales limitan la participacion y valoracion profesional de las mujeres. No
obstante, también se evidencian avances significativos, reflejados en una mayor presencia
femenina y en el fortalecimiento de nuevas dindmicas de participacion y empoderamiento

dentro de la esfera comunicacional y deportiva
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ABSTRACT

In recent years, the presence of women in sports journalism has increased, but there are still
stereotypes, job barriers and social perceptions that condition their professional recognition in
sports media. From there, the objective of the work was to examine the stereotypes and taboos
that affect the participation of women in sports journalism in the Discriminacion city of
Ambato, contextualizing the various gender dynamics that manifests itself in this medium. A
mixed approach design was carried out, quantitative and qualitative techniques were used, in
the quantitative part a survey was applied to 183 participants from the area of communication
and sports, and semi-structured interviews were conducted with women sports journalists, in
order to know their experiences and perceptions in the professional field. The results allowed
to verify the existence of stereotypes in relation to the professional capacity of women and
perceptions related to discrimination, inequality of opportunities and difficulties of access to
both sports spaces and positions of greater responsibility. It has also been seen that, although
the participation of women has been increasing, there are still obstacles regarding credibility
and professional recognition in the world of sports media. It is concluded that sports journalism
continues to see its participation and professional evaluation conditioned by traditionally
masculinized structures. But there are also advances in the greater presence of women and in
the empowerment of new dynamics of participation in the communication and sports sphere.
Keywords:
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equality.
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