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RESUMEN EJECUTIVO

Este proyecto se ha investigado posible causas y consecuencias del consumo
drogadiccion golpea a la provincia de Tungurahua de la ciudad. Para ello, esta provincia
tiene una de las tasas de drogadiccion mas altas del pais. Se basa en la implementacion de
una estrategia de comunicacion dirigida a informar a los jovenes sobre la problematica
asociada al consumo de estas sustancias. Ademas, vale la pena evaluar a los jovenes estan
mas involucrados en esta practica, realizar investigaciones utilizando métodos cualitativos
y cuantitativos para comprender la situacion real. Los problemas familiares, de salud
mental y adiccion en alta tolerancia consumo de sustancias psicotropicas de los
adolescentes confirman la necesidad de la campafia resolver el tema de la prevencion y la
informacion es complementario para resolver dicha problematica. Aportacion de expertos
en psicologia, disefiadores graficos publicitarios y audiovisuales. Es decir, se abordan

temas de campafias de concientizacion y estrategias de comunicacion visual.

PALABRAS CLAVES: ESTRATEGIAS, COMUNICACION VISUAL, CAMPANAS
DECONCIENTIZACION, DROGADICCION, SALUD MENTAL.
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ABSTRACT

This project has investigated possible causes and consequences of drug addiction
hitting the city of Tungurahua province. For this reason, this province has one of the
highest drug addiction rates in the country. It is based on the implementation of a
communication strategy aimed at informing young people about the problems associated
with the consumption of these substances. In addition, it is worth evaluating young people
who are more involved in this practice, conducting research using qualitative and
quantitative methods to understand the real situation. Family, mental health and addiction
problems in high tolerance consumption of psychotropic substances by adolescents
confirm the need for the campaign to resolve the issue of prevention and information is
complementary to resolve this problem. Contribution from psychology experts,
advertising and audiovisual graphic designers. That is, topics of awareness campaigns and

visual communication strategies are addressed.

KEYWORDS: STRATEGIES, VISUAL COMMUNICATION, AWARENESS
CAMPAIGNS, DRUGADDICTION, MENTAL HEALTH
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INTRODUCCION

En este proyecto de investigacion tiene como objetivo ayudar a informar y prevenir el
namero de consumo de drogadiccion en la provincia de Tungurahua a traves de estrategias
de comunicacién visual y publicidad social, ya que muchas estadisticas muestran una

tendencia creciente en consumo de sustancias psicotropicas.

En el Capitulo I, Se presenta el tema del proyecto como una campafia de
concientizacion por medio de estrategias de comunicacion visual. Para ayudar a prevenir
el consumo de sustancias psicotrépicas, hacer esta pregunta puede ayudarnos a prender
mas sobre problema examinando informacion macro, meso y micro. Al analizar las
posibles causas y consecuencias de nuestros problemas, podemos aclarar nuestra ldgica 'y

alinear nuestros objetivos.

En el Capitulo I, Se presenta el estado de la cuestion donde se definen las variables
principales para la investigacion, de aqui parte los métodos para la investigacion de estas

que ayudaran a la sustentacion de la investigacion.
En el Capitulo 11, Se analiza el publico y a la parte externa basada en el PEST. Las
tendencias la segmentacion del pablico. Ademas, se define la propuesta del proyecto con

sus objetivos y estrategias a cumplir y una explicacion detallada de su elaboracion.

En el Capitulo 1V, aborda las conclusiones y recomendaciones finales que surgieron

mediante el desarrollo del proyecto de investigacion.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

1.1 Tema
Estrategias de comunicacion visual para la difusion sobre la drogadiccidn en jovenes de ciudad
de Ambato.

1.2 Planteamiento del problema

La drogadiccion constituye un grave problema de salud publica que afecta a la juventud, la
United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) estimo que el afio 2023 existian alrededor
de 296 millones de consumidores de diferentes sustancias es estupefacientes ilegales, es decir el
5,8% de la poblacién mundial comprendida entre 15 y 64 afios; las consecuencias devastadoras en

su bienestar fisico, mental y social.

Ecuador pasa por una grave crisis de consumo agravado desde la pandemia del 2020, el INEC
sefialo que cerca de 791.733 de personas repartidas en el oriente, serrania y mayoritariamente en
la costa son dependientes de alguna sustancia como alcohol, tabaco u otras drogas, el 12,65%

comenzo a consumir desde los 12 afios al ser la poblacion mas vulnerable en los centros urbanos.

Las campafias concientizacion juegan un papel crucial para enfrentar esta problematica, la
comunicacion visual juega un rol crucial en la transmision de mensajes sobre la drogadiccion en
jovenes, las imagenes, colores y simbolos; deben impactar profundamente en la percepcion al igual
que en el comportamiento del publico, promoviendo conciencia y prevencién del consumo de las

consecuencias.

El andlisis de imagenes permite comprender como estas influyen en la mente de los receptores,

estudiar las respuestas emocionales cognitivas a diferentes representaciones visuales revela quée



elementos son mas efectivos en campafias de prevencion. Multiples campafias han dejado en
segundo plano los andlisis semiologia visual y psicologia del color acorde, que son herramientas
valiosas para crear campafias que no se limiten a informar, sino que también a reflexionar los

jovenes tungurahuenses.

Tras la pandemia del 2020, Ecuador ha abordado este tema a través de campafias como "Dile
No a las Drogas" en 2020 ampliamente difundida en medios digitales y tradicionales, logrando un
amplio alcance, en 2020 "Vive sin Drogas" enfoco sus esfuerzos en redes sociales, principalmente
en Tik Tok Facebook e Instagram con fin de generar un alto nivel de interaccion con jovenes;
"Familias Unidas Contra las Drogas" 2021 promovié la participacién comunitaria, creando
espacios de didlogo y apoyo, estas campafias han contribuido significativamente a la lucha contra

la drogadiccion en el pais.

El problema se manifiesta en el desconocimiento del estudio de estrategias de comunicacion
visual para implementar una campafia sobre concientizacion de drogadiccion. Hoy en dia, los
jovenes consumen cada vez mas diversas sustancias estupefacientes, poniendo en riesgo su salud

y su seguridad para sentirse invulnerables en sus circulos sociales.

El desconocimiento sobre el estudio de estrategias de comunicacion visual dificulta la
implementacion de campafas efectivas contra la drogadiccion en jovenes de Ambato. Lo cual
impide que las campafias logren su maximo potencial. Sin una comprensién profunda de como las
iméagenes influyen en el comportamiento y la percepcion de los jovenes, las campafias pueden
resultar ineficaces, no logrando el cambio deseado ni generando la conciencia necesaria sobre los

riesgos del consumo de drogas.

El punto de partida del presente trabajo de titulacion es el desconocimiento sobre e estrategias
de comunicacion visual efectivas, esto dificulta la implementacion de campafas efectivas contra
la drogadiccion en Ambato. La mayoria de las campafias carecen de un impacto de los mensajes
visuales, sin una comprension profunda de como las imagenes influyen en el comportamiento, las

campanas resultan ineficaces y no lograr el cambio deseado en la poblacién juvenil.



A pesar de los esfuerzos del estado por implementar camparias de sensibilizacion, la falta de
coordinacion efectiva entre entidades gubernamentales y organizaciones sociales limita el impacto
de las estrategias de comunicacion visual, este panorama remarca la urgencia de adoptar enfoques
adaptados a las realidades locales al fortalecer la colaboracion interinstitucional para combatir este

fendmeno.

En Ecuador, la adiccidn a sustancia ilegales entre los jévenes es una preocupacion creciente que
ha llevado a diversos gobiernos a implementar estrategias de comunicacion visual focalizadas, una
de la mas reconocida es "Programa Integral de prevencién y reduccion del uso y consumo de

alcohol, tabaco y otras drogas en el &mbito laboral™.

Es necesario una campafia de concientizacion sobre la drogadiccion, caracterizado por ser
breve, consciente y facil de recordar, ya sea mediante la expresion de sus cualidades o apelando a
los instintos y emociones del receptor. Los jovenes capten el mensaje para de esa manera
aprovechar al maximo su presencia en nuestro mensaje visual. Por lo tanto, los jovenes
incentivamos a mejorar sus vidas a tener un pensamiento donde el consumo no debe ser una

actividad normal ya que no hay ninguna persona que pueda influir en su vida.

Macro

(MccCarty, 2020) el consumo de drogas entre los jovenes es una problematica que afecta a
diversas comunidades a nivel mundial. En la ciudad de Ambato, Ecuador, la deficiencia de
estrategias efectivas de comunicacién visual limita la difusion adecuada de informacién sobre los
riesgos y consecuencias del consumo de drogas. Esta situacion exige una investigacion profunda
para desarrollar campafias de concienciacion mas efectivas y adaptadas a la realidad local. La
comunicacion visual, cuando se utiliza adecuadamente, puede desempefiar un papel crucial en la
educacion y prevencion de la drogadiccion entre los jovenes, es por ello por lo que se abordan
estadisticas internacionales con la finalidad de tener un contexto mas claro de como se lleva esta

problematica a nivel internacional.



En Canada, el 22% de los jovenes de entre 15 y 19 afios han consumido cannabis en el Gltimo
afio. Estas cifras subrayan la necesidad de intervenciones efectivas y bien planificadas para abordar
este problema, demostrando la importancia de las estrategias de comunicacion visual en la

prevencion de la drogadiccion (Sylvestre,2022).

Mostrar una informacion sobre recursos posibles en diferentes paises latinoamericanos, asi
mismo, estrategias de comunicacion visual utilizando imégenes referentes para poder trasmitir el
mensaje al consumidor de la misma manera esta campafia se dara a conocer por redes sociales,
television, radio y eventos comunitarios. Realizo una identidad visual para su publico objetivo a
nivel general pueda ser reconocido con un mensaje principal abordando una composicion de

ilustraciones, graficos y texto para trasmitir un mensaje coherente y efectivo (Donovan, 2020).

(CICAD, 2023) La Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas indico que
las drogas como la marihuana y la cocaina ha mostrado un aumento significativo en paises como
Colombia, Per( y Brasil, elaborando una campafia “Hablemos Claro, dirigido a jovenes y
adolescentes que busca abrir el dialogo sobre los efectos de las drogas”, busca abrir el dialogo

sobre los efectos de las drogas. Incluiran talleres en escuelas y universidades.

Por otro lado, en paises subdesarrollados de América Latina, la situacion también es alarmante.
En Latinoamérica, el consumo de drogas ilegales entre adolescentes de 12 a 17 afios es del 10.3%.
En paises como Colombia, el 9.3% de los adolescentes han consumido drogas ilicitas alguna vez
en su vida (Ministerio de Justicia y del Derecho, 2019). Estas estadisticas reflejan una tendencia
preocupante que requiere la implementacion de campafias de comunicacion efectivas y adaptadas
a la realidad local. La contextualizacion y el entendimiento de estas cifras son esenciales para
desarrollar estrategias de comunicacion visual que realmente impacten a la poblacion joven
(Lopes, 2022).

Estas campafias se caracterizan por el uso de graficos impactantes, testimonios personales y

datos estadisticos que resuenan con los jovenes. En Canada, la campafia "Know More" del



Canadian Centre on Substance Use and Addiction utiliza videos informativos y recursos
educativos en linea, alcanzando a un amplio publico juvenil con informacidn precisa y relevante
(Canadian Centre on Substance Use and Addiction, 2021). Estas estrategias han sido apoyadas por
datos que muestran que las camparias visuales bien disefiadas pueden reducir significativamente

la intencidn de consumo de drogas entre los jovenes (Zhu, 2022).

Burgos & Moreno (2023) los principales analistas de BBC Latinoamérica, tras afios de
experiencia en los medios lanzan una campafia “Red de Apoyo, Creacion de una red regional de
centros de apoyo Yy rehabilitacion, para personas conozcan donde pueden acudir”. Facilitar el

acceso a recurso de ayuda y rehabilitacion en toda Latinoamérica.

Esta organizado por centros de rehabilitacion, su imagen este desarrollado disefio impactantes
y mensajes claros. Se evaluaron métricas como el alcancé en redes sociales, la interaccion del
publico con materiales graficos y la repercusion en la conciencia colectiva sobre el tema. También,
se comunic6 por medios de mapas interactivos en linea, aplicaciones moviles y campafias

informativas en medios de comunicacion.

Gobiernos y Organizaciones internacionales (2022), continente han enfrentado esta
problematica desde diferentes angulos especialmente con la implementacion de estrategias de
comunicacion visual enfocados en prevenir el consumo, rehabilitar a quienes han caido y de las
consecuencias que enfrenta, México, El Salvador y Argentina son los paises en que mas se ha

destacado sus mdaltiples campafias enfocadas en eliminar este mal.

El expresidente de México Andrés Manuel Lopez Obrador junto al Secretaria de Educacion
Pablica (SEP) dirigido por Leticia Ramirez Amaya, realizan la campafia "Si te drogas te dafias"
dirigida principalmente a adolescentes como a jovenes de educacidn secundaria y media superior,
para informar y advertir sobre los dafios que causan las droga en especial a jovenes de 13 afios que

es la edad promedio de consumo en el pais (Venegas, 2022).



Esta camparia se enfocé en la concientizacion sobre la salud mental a traves del arte y disefio
grafico. Se enfoco en los disefios visuales impactaron en la percepcion de la audiencia sobre la
importancia de la imagen para una expresion artistica como herramienta principal para transmitir
el mensaje, para lo cual utilizaron iméagenes impactantes al mismo tiempo mensajes claros para
educar sobre los riesgos a 409 mil 226 alumnos de educacién secundaria (Mufioz & Salvador,
2023).

Parra (2023) afirma que bajo la presidencia de Nayib Bukele, se han lanzado iniciativas
innovadoras para combatir la drogadiccion, “Arte de recuperacion, utilizar el arte (musica, pintura,
teatro) como medio para expresar y concientizar sobre la drogadiccion”, por lo tanto, realizacion
de eventos culturales e incluyendo campafias visuales que buscan sensibilizar a la poblacion joven

sobre los peligros de las drogas.

Las redes sociales uno de los principales pilares ya que facilita transmitir las diferentes etapas
del “Plan de Seguridad Nacional”, en el cual informa den tiempo real con iméagenes y una narrativa
honesta de los resultados diarios en contra de pandillas y miembros, al mismo tiempo se ha
realizado en casi todas las instituciones educativas del pais campafias comunicacionales de
prevencion y rehabilitacion, reflejando un compromiso activo frente a una problematica que afecta

significativamente a la juventud salvadorefia (Lissardy, 2023).

En Argentina, el presidente Javier Milei ha destacado por su enfoque en politicas de libre
mercado y libertades individuales, lo que ha impactado directamente esto se ve reflejado en una
feria campafia contra el narcotrafico a través del usos de diferentes medios de comunicacion en
que destaca las redes sociales y YouTube el cual empezar en ultimo trimestre del afio, emplea
como principales voceros a personas que han logrado superar la adiccion, promocion de lineas de
ayuda y recursos accesibles, creando mensajes que enfaticen la importancia de la comunidad en la

prevencion del consumo de drogas (Castro, 2024).

Meso



En el contexto ecuatoriano, INEC (2023) tras el Gltimo censo demarco que la problematica de
la drogadiccion entre los jovenes menores de 23 afios sobre todo en edades escolares presenta los
mayores indices en las provincias de Pichicha y Guayas, tanto en los centros urbanos como en los
rurales, seguido de cerca las provincias de Esmeraldas, Cotopaxi, Ibarra, Santo Domingo de los
Tsachilas, Los Rios y Tungurahua, diferentes socioecondmicos, culturales y familiares inciden en

la decisién de consumir entre los ecuatorianos.

(Meza, 2023) medios de comunicacion y ONGs Pestablecio una campafia “Ecuador sin drogas,
campafa nacional que incluye anuncios en television, radio y redes sociales, enfocandose en los
efectos negativos de las drogas”. El consumo de drogas a través de la difusion de informacion y
recursos de ayuda mediante fotografias una herramienta para promover la visibilidad de la

campafa en medios de comunicacion.

(Norofia, 2023), Las estrategias de comunicacion visual en Ecuador han sido variadas y han
utilizado tanto medios tradicionales como digitales para alcanzar a los jovenes. Campafias como
"TU Decides" del Ministerio de Salud Publica han empleado videos, infografias y anuncios en
redes sociales para informar sobre los riesgos del consumo de drogas. Estas campafias han sido
apoyadas por eventos en escuelas y comunidades, donde se distribuyen materiales educativos y se

realizan charlas informativas.

A pesar de estos esfuerzos, los desafios persisten. Las campafas en Ecuador a menudo enfrentan
limitaciones presupuestarias y logisticas que dificultan su implementacion y alcance efectivo.
Ademas, la diversidad cultural y geogréafica del pais requiere que las estrategias sean adaptadas a
diferentes contextos locales. No obstante, se han logrado avances significativos en la
sensibilizacion y educacion sobre la drogadiccion, aungue se necesita un enfoque mas sostenido y
coordinado (Courtwright, 2023).

Jovenes en Accion, programa de prevencion en escuelas y colegios, con charlas y talleres

interactivos dirigidos a estudiantes y padres. En esta campafia se promueve un mensaje visual, para



informar el inicio de consumo de drogas entre jovenes. Asi mismo, utilizando una psicologia del

color un naranja para influenciar la juventud y su estado de mental (Keyes, 2023).

Ademas, esta se realiza a través de charlas de concientizacion en las empresas utilizando
contenido visual informativo junto a panfletos informativos faciles de entender, todo esto
complementado con una pagina web cuyo desefio es muy intuitivo, facil de entender por el usuario
(Glatsky, 2023).

Instituciones privadas como la Universidad Tecnoldgica Equinoccial de Quito (UTE), Elaboro
una campana “Unidos por la vida, que promueve la unidad familiar y comunitaria como medidas
preventivas contra la drogadiccion”. Asi mismo, sus fotografias muestran fortalecer los lazos

familiares y comunitarios para dar a conocer el uso de las drogas.

(ONGs, 2023) Planteando una de sus estrategias por medio de canales de comunicacion
tradicionales y plataformas digitales, por lo tanto, con gobiernos locales para trasmitir el mensaje
visual de manera répida y sea alcanza a nivel nacional, por lo tanto sus tonos y colores
predominantes en las imagenes usan tonos oscuros y sobrios para reflejar la gravedad del tema 'y
colores vivos para trasmitir esperanza, superacion de la misma manera fomentando actividades

como deportes o caminatas en familia.

Centros de rehabilitacion privadas y publicas junto al Ministerio de Salud establecié una
campafa “Rehabilita tu vida, promocion de los centros de rehabilitacion en Ecuador, con
testimonios de personas que han pasado por el proceso de recuperacion”. También con un concepto
para los jévenes informar sobre los recursos de rehabilitacion y eliminar el estigma asociado a
buscar ayuda (Jeunh, 2023).

En sus artes graficos trabajados para plataformas digitales, television, radio y centros
comunitarios se establecié una composicion visual donde se observa cémo se distribuyen los
elementos en la imagen, como la disposicion de personas, textos, maneja de manera explicita para

entender como influyen en la percepcion del mensaje (UTE, 2023)..



(Labiano, 2023) sefiala que “los tipos de comunicacion visual para la difusion sobre la
drogadiccion en jovenes en Ecuador han sido diversas y han mostrado algunos éxitos, pero aun
queda mucho por hacer” (p.89). Es esencial que las campafias continlden evolucionando,
incorporando nuevas tecnologias y enfoques creativos para llegar de manera mas efectiva a los
jévenes. La colaboracidn entre el gobierno, las organizaciones no gubernamentales y la comunidad
es fundamental para fortalecer estos esfuerzos y garantizar un futuro mas seguro y saludable para

la juventud ecuatoriana.

Micro

En la Zona 3 de Ecuador, que incluye la provincia de Tungurahua y su capital Ambato, el
consumo de drogas entre los jovenes es una preocupacion creciente. Segun datos del Observatorio
Ecuatoriano de Drogas (2018), Tungurahua presenta una tasa de consumo de drogas entre
adolescentes de 8.5%, ligeramente por debajo del promedio nacional pero ain alarmante. Esta
situacion ha llevado a un incremento en los esfuerzos para implementar estrategias de

comunicacion visual que aborden este problema de manera efectiva (Rojas, 2021).

El Gobiernos Auténomos Descentralizados (GAD) de Tungurahua en su PLAN NACIONAL
DE SEGURIDAD INTEGRAL 2019-2030, garantiza la seguridad ciudadana previniendo el
consumo de drogas, lanzando una campafia para crear conciencia sobre los peligros de las drogas
y promover estilos de vida saludables “Tungurahua libre de drogas”. Ademas, creando una de las
estrategias con actividades en plazas publicas y parques, incluyendo charlas, asi mismo actividades

recreativas.

En cada una de sus imagenes visuales se pudo observar las expresiones faciales, esta manera
examinar las emociones trasmitidas por rostros de las personas en la imagen o por su corporal, por
lo tanto, contrastando su tono, forma y mensajes cortos rapidos de captar para informar y generar

conciencia a los jovenes de la provincia de Tungurahua (Estrella, 2023).



Manejar una campafia enfocada en servicios especializados para los grupos prioritarios
conforme a la problematica local, realiza charlas educativas en escuelas como en comunidades, la
difusion de mensajes claros y accesibles tanto en espafiol como en kichwa en medios locales y
redes sociales, colaboracion con organizaciones civiles para promover estilos de vida saludables

al igual que el acceso a recursos de apoyo (GAD, 2021).

(Vargas, 2022) Establecido una campafia Voces de Tungurahua realizada para informar
testimonios de personas que lograron salir del consumo de sustancias psicotropicas, estableciendo
elementos simbdlicos y metéforas visuales para representar las consecuencias de la adiccion y las
posibles vias de recuperacion de esta manera poder llegar a los jovenes estan iniciando, personas
estdn en actividad de consumo trasmitiendo un mensaje aun hay esperanza de salir de estas

sustancias.

El Instituto Superior Tecnoldgico Tungurahua desde el 2020 ha lanzado una campafia para la
prevencion del consumo de drogas, realiza charlas sobre la prevencion del uso de drogas, alcohol
y tabaco en diferentes instituciones educativas en Tungurahua e incluso Cotopaxi y el Puyo;
emplean el manejo de redes sociales en especial Facebook para transmitir su mensaje por medio
de publicaciones con mensajes cortos junto a imagenes de impacto sobre las consecuencias que
trae el consumo de estas sustancias, para completarlo crean video cortos con jovenes con los cuales
el publico se puede sentir identificado, de igual forma dan a conocer y coordinar los diferentes
eventos que realizan a lo largo del afio (ISTT, 2023).

En Ambato, diversas iniciativas han sido lanzadas para combatir la drogadiccion entre los
jovenes. La campafia "Juntos por una Juventud Saludable", impulsada por el gobierno local y
organizaciones no gubernamentales, utiliza afiches, videos en redes sociales y talleres educativos
en escuelas para difundir informacion sobre los riesgos del consumo de drogas. Estas estrategias
buscan involucrar a la comunidad, incluyendo padres y educadores, en un esfuerzo conjunto para
prevenir la drogadiccion (Moreta,2023).

El impacto de estas camparias se refleja en una mayor conciencia entre los jovenes sobre los

peligros del consumo de drogas. Un estudio reciente indicd que el 70% de los adolescentes en
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Ambato han visto o participado en alguna de las campafias de prevencion, y un 60% de ellos
reportd un aumento en su conocimiento sobre los efectos negativos de las drogas. Estos resultados
son alentadores, pero también destacan la necesidad de mantener y expandir estos esfuerzos
(Guerra & Portilla, 2023).

Estas estrategias de comunicacion visual en Ambato y Tungurahua han mostrado ser
herramientas valiosas en la lucha contra la drogadiccion juvenil. Es fundamental continuar
desarrollando y mejorando estas estrategias, adaptdndolas a las necesidades y caracteristicas
locales, para lograr un impacto méas profundo y duradero. La colaboracion entre el gobierno local,
las escuelas, las familias y las organizaciones comunitarias es esencial para fortalecer estos
esfuerzos y asegurar un futuro mas seguro y saludable para los jovenes de la regién (Tungurahua,
2023).
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1.3 Justificacion.

La presente tesis tiene como objetivo el desarrollo de estrategias de comunicacion visual
efectivas dirigidas a jovenes de Ambato, enfocandose en la prevencion de la drogadiccion. Parte
de un analisis direccionado en el disefio de elementos visuales en conjunto con un mensaje,
iméagenes y colores que capten la atencion de los jovenes, que transmitan informacién claro y
directo, para lo cual es necesario investigar el impacto de diferentes técnicas visuales en la
percepcion, la propuesta desarrollara una campafia de concientizacion que resuenen en la juventud
mientras fomenta a la reflexién profunda sobre los riesgos al igual que consecuencias del consumo

de drogas.

El proceso incluird un analisis de campafias exitosas a nivel nacional e internacional, entrevistas
con expertos en disefiadore grafico publicitario, productores audiovisuales y psicélogos. Ademas,
disefio de prototipos de materiales visuales. Sometidos a pruebas piloto que evallen su efectividad,
asi como su aceptacion, lo que permite ajustar la optimizacion de los mensajes y elementos visuales

segun las respuestas obtenidas.

El proposito de esta tesis es contribuir informar de la drogadiccion entre jovenes de Ambato,
mediante el uso de herramientas de comunicacion visual que generen conciencia preventiva, al
desarrollar estrategias basadas en la investigacion y el analisis busca ofrecer soluciones concretas
que ayuden a dar a conocer sobre el consumo de drogas, el impacto en la comunidad seré positivo
al proporcionar a las autoridades y organizaciones locales herramientas efectivas ademas de

replicables en otras ciudades con problematicas similares.

La tesis aportara al ambito académico ecuatoriano un enfoque innovador al mismo tiempo
practico sobre el uso de estrategias de comunicacion visual en la prevencién de la drogadiccion,
proporcionara una informacion junto a ejemplos practicos sobre como disefiar campanias efectivas,

basadas en investigaciones y andlisis de percepcion juvenil, ofrecerd herramientas
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complementadas con metodologias que pueden ser utilizadas en futuras investigadores y

profesionales en estas areas.

Realizar este proyecto de investigacion, es pertinente debido a la creciente problematica de
drogadiccion entre los jovenes ambatefios, la falta de camparfias efectivas y adaptadas a la realidad
local re, esto quiere soluciones basadas en las caracteristicas especificas de la poblacién objetivo,
este proyecto no solo abordard una necesidad urgente en la comunidad, sino que también
proporcionard estrategias replicables adaptables al contexto ecuatoriano lo que contribuird con

respuesta mas efectivas frente a la drogadiccion en jovenes.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

» Desarrollar estrategias de comunicacion visual a través del estudio de campafas sobre
drogadiccion para informar sobre el consumo de drogas en jovenes de la ciudad de
Ambato.

1.4.2 Obijetivos especificos

> Investigar sobre la drogadiccion sus causas y consecuencias mediante investigacion
bibliogréafica y entrevistas a especialistas para reunir informacién en la creacién de
muestras.

> Conocer acerca de los sistemas de comunicacion visual mediante estudios de campafas
que sirvan de apoyo para dar a conocer la drogadiccion.

» Proponer un sistema de comunicacién visual mediante un plan social media con
informacion clara, con el proposito de informar sobre consumo de drogas en jovenes de la
ciudad de Ambato.
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1.5 Antecedentes de la investigacion

La investigacion realizada en la Universidad de Guayaquil, hecha por los autores Loor & Tigua,
(2015) con el tema “Factores que influyen en el consumo de sustancias psicotropicas en los
adolescentes de 15 a 17 afios del colegio Replica Vicente Rocafuerte, 2014-2015”, presenta esta
problemética social direccionada en un rango definido de edad en una Unidad Educativa,

establecieron los siguientes objetivos especifico.

Segun Silva. H (2021) “Identificar los factores de riesgo a los que se exponen a los adolescentes
de 13 -14 afios del Colegio Réplica Vicente Rocafuerte para consumo de sustancias psicotropicas”.
Establecer los factores de proteccién para la prevencion del consumo de sustancias psicotropicas,
finalmente determinar el nivel de conocimiento de los alumnos sobre el consumo de sustancias

psicotropicas.”

En cuanto la investigacion identifico que el 50% de estudiantes tienen el facil acceso a
sustancias psicotropicas y alcohol, el 20 % recurre estas sustancias por bajo desempefio estudiantil
e influencias de amistades, mientras que un 5% consumen por problemas familiares y

discriminacion social.

La revista Journal of Contemporary Educational Research realiz6 una investigacion sobre sobre
el disefio de la comunicacion visual en los medios publicada, concluyé que los disefios interactivos
y modernos mejoran el impacto de la comunicacién visual en la publicidad digital, casi el 50% de
las personas tienen un estilo de aprendizaje visual, prefieren el contenido visual para aprender y

retener informacion eficazmente.

Cueva (2023) en base a sus investigaciones determind que el 61% de la Generacion Z y los
Millennials encuentran que los videos y las fotos les ayudan a expresarse mejor la problematica de
la drogadiccion en la sociedad, esto demuestra lo crucial que es la revision de trabajos relevantes
que abordar esta problematica de manera efectiva con estrategias comunicacion visual que hayan

sido llevas a la practica.
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Aguirre (2021) establece la esquematizacion como estrategia de comunicacion visual en
aplicaciones educativas virtuales, utilizo una metodologia descriptiva y documental basada en la
recopilacion de informacion ademas de andlisis de contenido; la muestra intencional incluyé 20
aplicaciones educativas seleccionadas bajo criterios especificos, empleo la técnica de observacion
estructurada mediante una guia de observacidn, esto evidencio ineficiencia en los elementos que

conforman la estrategia de esquematizacion.

Segln Garcia (2013) sefialé que las imagenes ya sean rupestres, renacentistas o digitales,
representan objetos de manera visual a diferencia de los signos auditivos y verbales que no se
parecen a los objetos que indican, la comunicacion humana usa ambos tipos de signos pero requiere
un aprendizaje deliberado para dominarlos; las imagenes muestran representaciones de objetos
ausentes, preserva su apariencia a lo largo del tiempo en pinturas, fotografias, comics, peliculas,
videojuegos y paginas de periodicos ofrecen solo la apariencia de los objetos representado.

La comunicacién incluye elementos constantes que son emisor, receptor y mensaje, el emisor
codifica el mensaje con palabras, imagenes o sonidos, el receptor lo interpreta, la efectividad
depende de la experiencia compartida entre emisor y receptor, en la interaccion humana los roles
de emisor y receptor se alternan dindmicamente, este proceso es conocido como devolucion, en la
comunicacion diaria, todos actian como emisores y receptores, esto destaca la importancia de

relaciones comunicativas democraticas.

En relacion con lo expuesto, Juan (2014) aporta que el objetivo principal de cualquier camparia
publicitaria es transmitir un mensaje claro al publico objetivo, una campafia comienza con un
mensaje del anunciante, desarrollando una estrategia que se ajuste a los objetivos, la eleccion de
una estrategia incluye una fase de investigacion y conocimiento profundo del publico objetivo; los
anunciantes proporcionan esta informacién a través de resumenes pero las agencias pueden
complementar esta informacion segln sea necesario, el proceso varia segun el tipo de anunciante

0 agencia como de précticas profesionales.
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Para la realizacion de este proyecto se ha respaldado por otras investigaciones de diferentes
fuentes bibliograficas que ayude fortalecer la investigacion. En la actualidad esta en aumento,
como también afecta a nivel nacional e internacional, la manera de como se puede prevenir este
problema es el objetivo principal de la investigacion, la comunicacion entre padres e hijos es
primordial para prevenir el consumo de drogas, la sociedad es una causa que con lleva al joven a

consumir drogas.

Evans (2020) opino que el consumo de sustancias entre adolescentes sigue siendo alto, con
normas sociales méas favorables hacia el uso recreativo de marihuana y opioides recetados, las
redes sociales es un medio de bajo costo y alto impacto, pueden difundir mensajes de prevencion.
El programa Living the Example (LTE) capacita a jovenes embajadores para crear y difundir estos
mensajes en redes sociales en contra la venta o distribucion de drogas ilegales, fumar cigarrillos,
beber alcohol, usar marihuana, cocaina, anfetaminas, heroina o cualquier pildora recetada sin

receta.

1.6 Fundamentacion

1.6.1 Fundamentacién legal

Para la presente tesis, se fundamentard legalmente de La Constitucién de la Republica del
Ecuador, aprobada en 2008, establece varios derechos y principios que respaldan las campaiias

sociales, incluyendo aquellas dirigidas a la prevencion de la drogadiccion.

e Articulo 32: "Lasalud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se vincula
al ejercicio de otros derechos, entre ellos, el derecho al agua, a la alimentacion, a la
educacion fisica, a la cultura fisica, al trabajo, a la seguridad social, a los ambientes
saludables y otros que sustentan el buen vivir."

e Articulo 66, numeral 6: "El derecho a una comunicacion libre, intercultural, incluyente,
diversay participativa, en todos los ambitos de la interaccion social, por cualquier medio

y forma, en su propia lengua y con sus propios simbolos.”
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Ley de Comunicacion (Ley Organica de Comunicacién)

La Ley Orgéanica de Comunicacion (LOC), aprobada en 2013 y reformada en 2018, establece

el marco regulatorio para la comunicacion social en Ecuador, incluyendo las campafias sociales.

Articulo 10: "Derecho a la comunicacion social. Todas las personas tienen derecho a
recibir, intercambiar, producir y difundir informacion veraz, contextualizada, plural,
oportuna, adecuada, sin censura previa sobre hechos, procesos y acontecimientos de
interés general."”

Articulo 70: "Publicidad y propaganda. La publicidad y la propaganda que se difundan
por cualquier medio de comunicacion deberan respetar los derechos establecidos en la
Constitucion y la ley, y en ningun caso podran atentar contra los derechos humanos, ni
promover la violencia, discriminacion, racismo, sexismo, ni vulnerar la integridad de

nifios, nifias y adolescentes."

Ley Organica de Salud

La Ley Organica de Salud de Ecuador regula las acciones y servicios de salud en el pais,

incluyendo la prevencion de la drogadiccién.

Articulo 4: "Son objetivos de la presente Ley: 1. Promover, proteger y recuperar la salud
de la poblacidn; 2. Prevenir las enfermedades y discapacidades; 3. Garantizar el acceso
universal a servicios de salud de calidad."

Articulo 6, numeral 3: "EI Ministerio de Salud Publica, como entidad rectora de la salud
publica, debera: Desarrollar e implementar politicas y estrategias de prevencion de las

enfermedades y promocién de la salud.”
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Caodigo de la Nifiez y Adolescencia

El Cédigo de la Nifiez y Adolescencia establece principios y normas para la proteccion integral

de los derechos de nifios, nifias y adolescentes, incluyendo la proteccion frente al consumo de

drogas.

Articulo 53: "Los adolescentes tienen derecho a ser protegidos contra el consumo de
drogas y sustancias psicotrdpicas.”

Articulo 55: "EI Estado, la sociedad y la familia garantizardn programas de prevencion
del consumo de sustancias estupefacientes y psicotrédpicas, dirigidos a adolescentes, en
coordinacion con las instituciones educativas."

Continuando con el desarrollo legal de la presente tesis, con respecto a la creacién de marca La

Constitucion del Ecuador establece principios fundamentales que respaldan la propiedad

intelectual y la creacién de marcas como parte de los derechos econémicos y culturales.

Articulo 322: Garantiza la proteccion de los derechos de propiedad intelectual,
incluyendo marcas, de acuerdo con la ley.
Articulo 355: Reconoce la propiedad intelectual como un derecho que garantiza

incentivos para la creacion cultural, cientifica y tecnolégica.

Ley de Propiedad Intelectual

La Ley de Propiedad Intelectual de Ecuador regula la creacion, proteccion y gestion de los

derechos de propiedad intelectual, incluyendo las marcas.

Articulo 2: Define las obras protegidas por la ley, que incluyen marcas y otros signos
distintivos.

Articulo 80: Establece las condiciones para el registro y proteccion de marcas en
Ecuador.
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Ley Organica de Defensa del Consumidor
Protege los derechos de los consumidores y regula las practicas comerciales, incluyendo la

publicidad y la creacion de marcas.

e Articulo 16: Prohibe la publicidad engafiosa que afecte los derechos de los consumidores.
e Articulo 23: Establece los derechos de los consumidores a la informacién clara, veraz y

oportuna sobre los productos y servicios, incluyendo marcas.

1.6.2 Fundamentacion Axioldgica

En palabras de Gutiérrez (2021) “es el analisis de como los valores que atribuimos como
significativos afectan a una especifica disciplina o dominio de conocimiento”, ya que las
investigaciones deben enfocarse en los valores destacados en el proceso como en el disefio de la
propuesta, segun el criterio del investigador responsable de elaborar demas de disefar los diversos
productos comunicacionales; el trabajo se guia por principios éticos y deontoldgicos, con el
proposito de proporcionar informacion adecuada para sensibilizar.

En la fundamentacion de la propuesta estara presente los factores que con llevan al abuso de
sustancia ilicitas, entre los que destacan los valores culturales sociales, familiares, grupo social y
evidentemente los valores propios; los jovenes no disponen de muchos medios a través de los
cuales puedan exponer sus ideas, es conveniente conocer que piensan los adolescentes sobre las

drogas y que valores poseen (Guillén & Miranda, 2020).

Para concluir este punto los autores Gomez & Quirds (2022) expresaron que durante épocas de
cambio social surgen crisis de valores que resultan en transformaciones progresivas, reordenadas
0 regresivas en la sociedad, cada individuo, familia y comunidad enfrenta de manera Unica la
aceptacion o rechazo de estos nuevos valores, 1o que puede llevar a algunas personas al consumo
de drogas; la percepcion de la ciencia como una actividad de individuos aislados no siempre refleja
la realidad social de los dilemas éticos vinculados a la tecnologia son una preocupacion constante

en la actualidad.
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1.6.3 Fundamentacion Ontoldgica

Pensamiento deductivo en el contexto de la presente tesis estara enfocado en las estrategias de
comunicacion visual, sensibilizacion, prevencion y reduccion de consumo de sustancias
estupefacientes o psicotrépicas en los jovenes, en base a todos los paradigmas relacionados a la
dificultad para desarrollar acciones especificas pero centrandose en las diferentes herramientas
de la teoria de conocimiento, en la busqueda definiciones, especificacion de las tematicas,
conceptualizacion, desarrollo, diagnostico de la investigacion y la implementacion de la

propuesta segun las hallazgos obtenidos.

1.7 Categorias fundamentales

Campanas de
concientizacion

Trastornos

Neurologicos

Estrategias de Drogadiccion

comunicacion en jovenes

visual

Variable independiente _ Variable dependiente

llustracion 2 Categorias fundamentales

Elaborador por el investigador
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1.7.1 Redes conceptuales

1.7.2 Red Conceptual de la Variable Independiente

Persuasion de la Emisor | Canal ’Receptor
comunicacion
. o Elementos de
Tipos de Comunicacion < —> ol cagitn
Disefio | Presentacion o,
Slogan Comunicacién Giitcios: | Eiores
A
-Punto T T
-Textura
‘E?‘ma Herramientas de Campaias de Estrategias Tipos de
-Linea ~— comunicacion nliraas < Comunicaciéon visual ’ estrategias
_Estructura visual concientizacion
-Color l l
Sonciias:d Edicion de l
oportes P e Mensaje
comunicacion s Lenguaje Visual —» Visua:ll
l Captura de l
.. i . " Disefio de
S. Impresos| S. Digitales Totoaro:videos Disefio | Efectividad )
mensaje

llustracion 3 Red Conceptual de la Variable Independiente

Elaborado por el investigador
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-Lanzamiento

-Visibilidad

-Confianza
-Posicionamiento
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-Entrenamiento en medios
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-Marketing digital
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1.7.3 Red Conceptual de la Variable Dependiente

Falta de implicacion
familiar

l

Familiares de
adiccion

Dafio cerebral

Salud Mental

Sintomas del

Causas del consumo
de drogas

llustracion 4 Red Conceptual de la Variable Dependiente

Elaborado por el investigador

23

Problemas de
gaes consumo de drogas
aprendizaje
Trastorno Drogadiccion
neurologico ERIOVEmES
Trastorno de " 1 et
Salud mental armacodependencia
Consecyencias Sustancias — -
psicotropicas
Accidentes Adiccién y Problemas
Automovilisticos dependencia emocionales
Salud Fisica Académica

Curiosidad | Presion Social

!

Para sentirse bien
adictiva

1

Adiccion

l

Desempenarse
mejor

-Prevencion

-Rehabilitacion

l

Para sentirse
Mejor



1.8 Bases Teoricas

1.8.1 Variable Independiente

Comunicacion Visual

Para iniciar este aparatado la autora Priddy (2016), remarco en su obra clasica la importancia
en un mundo donde la capacidad de atencién es mucho mas corta tras cada generacion; es
importante expresar ideas y mensajes utilizando elementos visuales, hay muchos medios diferentes
que se pueden utilizar para la comunicacion visual, desde texto, diagramas, ilustraciones,

fotografias y videos hasta disefio grafico.

El autor Greif (2023) lo define como el uso elementos visuales diversos como texto, iconos,
formas e imagenes para transmitir mensajes, provocar emociones y generar cambios significativos,
es una herramienta fundamental que combina fotografias, graficos, videos y animaciones para
crear narrativas visuales coherentes y efectivas, la clave de este radica en la capacidad de ser tanto
atractiva como informativa, seleccionando cuidadosamente los elementos que mejor conecten con

la audiencia objetivo.

La comunicacion visual, segun Kelly (2023) simplifica y transmite eficazmente ideas complejas
mediante herramientas como visualizacion de datos y disefio grafico, optimizando la comprension
y la velocidad de absorcion del mensaje en un mundo donde la atencion es limitada, a combinar
elementos como texto, imagenes y videos, se logra comunicar de manera impactante como directa,

alcanzando diversas audiencias sin barreras lingisticas. -

Integrar elementos visuales no solo mejora la experiencia del usuario captando su atencién, sino

que también facilita la transmision persuasiva de mensajes como la promocion de productos o
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servicios, antes de implementar estrategias visuales es crucial evaluar cuidadosamente sus ventajas

y desventajas para asegurar un mensaje claro al igual que coherente, esto implica seleccionar

medios visuales que refuercen eficazmente el contenido verbal o textual, garantizando que la

comunicacion visual sea efectiva e impactante en diversos publicos (Pardo & Rodriguez, 2020).

Tipos de comunicacion visual

Segln Sharma (2021), aqui hay algunas formas comunes que pueden encontrar en su vida

diaria:

1)

2)

3)

4)

Animacién: la animacién utiliza herramientas de disefio para agregar movimiento a las figuras
de una imagen. Esto se puede hacer a pequefa escala, como agregar efectos especiales a un
tutorial o a una gran escala, como crear dibujos animados para una serie de peliculas (Ladron
de Guevara, 2024).

Infografia: es méas probable que las personas recuerden informacion presentada en un formato
visual que la informacion escuchada o leida en un documento de texto, las infografias son
utilizadas para mostrar estadisticas, procesos, comparaciones, listas y mas, tiene la capacidad
de resumir un mensaje que de otro modo seria aburrido en una imagen visualmente atractiva
(Alonso, 2020).

Imagenes: Es incuestionable su importancia ya que captan la atencion al mismo tiempo
transmiten mensajes de manera efectiva; la calidad, cantidad, edicion y subtitulado de las
imagenes juegan un papel crucial en el impacto que generan, a menudo las personas son
atraidas hacia articulos con imagenes atractivas o eligen libros con portadas llamativas, esto
demuestra el poder de las imagenes en la percepcion y consumo de informacion (Dabner,
2022).

Gif: Formato de intercambio de graficos, se encuentran en algin lugar entre imagenes y
animaciones, ya que pueden ser imagenes fijas o peliculas. Pueden tener texto o no. Se utilizan

principalmente en linea para entretener, transmitir reacciones o insertar humor. Hay muchos
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sitios web que pueden ayudarle a crearlos y dado, que algunas plataformas de mensajeria y
redes sociales le permiten integrarlos con un solo clic, las empresas pueden utilizarlos con fines

de marketing y marca.

5) Videos: diferentes tipos de videos, desde capturas de pantalla y selfies en el movil hasta videos
guionados grabados con la ayuda de varios profesionales. Recientemente, celebridades,
marcas, personas influyentes, profesionales de la salud y otros han adoptado este formato en

las redes sociales (Boté, 2020).

La autora Kelly (2023) agrega que las formas primordiales de comunicacion visual abarcan la
tipografia, los graficos, el disefio y el movimiento. La tipografia engloba la creacion de fuentes,
mientras que los gréficos incluyen ilustraciones, imagenes y logotipos. El disefio estructura estos
elementos en una pagina o pantalla, mientras que el movimiento aporta animacion a una

experiencia dinamica.

En opinion Gomez (2020) la comunicacion visual se sustenta en elementos clave como la
tipografia, los gréficos, el disefio y el movimiento, la tipografia se centra en la creacion de fuentes,
mientras que los graficos abarcan desde ilustraciones hasta imagenes y logotipos, el disefio se
encarga de organizar estos elementos en paginas o pantallas mientras que el movimiento aporta

animacién para crear una experiencia dindmica envolvente.

Sistemas comunicacionales

La comunicacién implica el intercambio de mensajes significativos entre emisor y receptor,
roles intercambiables que deben retroalimentarse, es fundamental para la identidad humana refleja
capacidades simbdlicas a través del intercambio de mensajes que requieren la participacion del

destinatario para completarse (Akoja, 2019).

Greif (2023) afirma que “para aumentar el impacto del comportamiento mediante la

comunicacion efectiva se pueden emplear diversas estrategias”, la informacion se puede presentar
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en libros, fotografias, canciones, peliculas, carteles, folletos y seminarios, entre otros formatos, el
objetivo es sensibilizar, informar o educar a un publico especifico con la intencién de influir en su

comportamiento.

Cualquier intervencion destinada a cambiar conductas se considera un acto de comunicacion,
donde los grupos objetivo se visualizan como miembros de una red social interactiva, participando

en plataformas digitales y compartiendo entre si

Para concluir Gomez (2020) sostiene que la comunicacion visual es una herramienta poderosa
para expresar ideas de manera efectiva, utilizando imagenes y medios visuales como la
visualizacion de datos en el disefio gréfico, se simplifican temas complejos esto facilita, por otro
lado, la comunicacion oral junto a la escrita también juega un papel crucial al transmitir mensajes

claros como persuasivos, adaptados al contexto y al publico objetivo.

Elementos de comunicacion

En la comunicacion efectiva en palabras de Espinosa (2021) “se conforma de varios elementos
esenciales que son el emisor, mensaje, receptor y canal, el emisor denominado también fuente
tiene la responsabilidad de crear y enviar el mensaje, ya sea escrito o verbal”, este papel puede ser
desempefiado por una entidad o una persona, quienes deben asegurarse de que el mensaje sea claro

como comprensible para el receptor, facilitando asi una comunicacion efectiva y significativa.

Parafraseando a Torres (2020), el mensaje en el contexto de la comunicacién es la informacion
transmitida por el emisor al receptor a través de diferentes medios, puede ser verbal, escrito o no
verbal y su objetivo es transmitir una idea, concepto o sentimiento de manera clara'y comprensible,
el mensaje puede incluir palabras, imagenes, gestos o simbolos que tienen el propdsito de
comunicar algo especifico al receptor.

Para las autoras Amador & Arias (2020), el receptor es la entidad destinataria del mensaje,
encargada de recibir, interpretar y responder a la informacion transmitida por el emisor, puede ser

una persona, grupo o entidad que procesa el mensaje utilizando sus habilidades perceptivas y
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cognitivas; el receptor juega un papel crucial en el proceso de comunicacion al decodificar el
mensaje para comprender su significado lo cual facilita una interaccion efectiva entre las partes

involucradas.

Para concluir es apartado, Salinas (2020)indico que el canal es el medio fisico o técnico a traves
del cual se transmite el mensaje desde el emisor hasta el receptor; puede ser oral, escrito,
electronico o visual, dependiendo del tipo de comunicacién y del contexto en el que se produce, el
canal proporciona el vehiculo necesario para la transmision efectiva del mensaje, asegurando que

la informacion llegue de manera clara y sin distorsiones al receptor.

Castafieda (2020) lo resumen los elementos de la comunicaciéon como “un conjunto limitado
de sefiales producidas por un codigo de programacion especifico utilizando una combinacion
precisa de reglas”, en el proceso de transmision se utilizan canales que transmiten a sefial al

receptor, quien a su vez decodifica la estructura recibida.

1.8.1.1 Estrategias de comunicacion visual

Los autores Castro & Barzaga (2021) lo definen como un conjunto de técnicas utilizadas para
dar una primera impresion positiva profesional que genera confianza, también se puede utilizar
para crear mensajes u objetivos con la meta de promocionar productos o servicios, establecer

relaciones, las estrategias de comunicacion visual se pueden dividir en tres categorias amplias:

e Imégenes: Utilizacién de graficos, fotografias o ilustraciones impactantes para transmitir
mensajes visuales efectivos.
e Disposicion: Organizacidn estructurada de elementos como texto e imagenes para mejorar

la legibilidad y guiar la atencion del espectador.

e Diseflo: Uso estratégico de tipografia, color, forma y movimiento para crear una

experiencia visual atractiva funcional, mejorando la usabilidad y la interaccion del usuario
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Importancia de las estrategias de comunicacion visual

De acuerdo con el autor Godoy (2022) radica en el grado de involucramiento del destinatario con
el tema comunicado, su percepcion, importancia y la intencion de actuar en consecuencia; el
proceso de recepcion y procesamiento de mensajes por parte del individuo determina qué
informacidn selecciona al igual de como interpreta el significado, influenciado por factores tanto

del emisor como del receptor.
Tipos de estrategias

En las obras de Castro & Diaz (2022) sefialan que las habilidades de comunicacion visual son
utilizadas para desarrollar su marca, optimizar procesos, definir objetivos, realizar un seguimiento

del éxito, vender a grandes audiencias y mas; las estrategias mayormente empleadas en campafias

enfocadas a un mensaje social se fundamentan en:
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Contenido interactivo e

imagenes

La narracion de historias ya sea en sitios web, articulos o redes
sociales, ha evolucionado significativamente, ha dejado atras los
limites del texto plano, incorporando una variedad de elementos
visuales para comunicar mensajes de manera mas impactante
(Castro & Diaz, 2022).

Datos sean interesantes

con diagramas

El seguimiento del progreso es vital para cualquier empresa,
que requiere recopilar y analizar datos de manera precisa, €s
esencial que todos en la organizacion comprendan el significado
de estos datos en cuadros estadisticos, facilita la comprension
rdpida de los puntos clave en lugar de depender de archivos
grandes (Vargas & Rodriguez, 2022).

Delinear el flujo de
procesos a través de

gréficos y listas

Proporciona una lista visual de elementos que necesitan marcar
en un orden determinado para un dia productivo. Del mismo
modo, los equipos necesitan estructura, los clientes deben
comprender los pasos para comprar, los estudiantes deben
comprender como funciona el proceso de solicitud (Castro & Diaz,
2022).

Informaciéon con simbolos
y colores para que sea

memorable

La gente suele buscar informacion y manuales para encontrar
lo que busca. Los elementos visuales, como iconos y simbolos
especiales o cambios de color o fuente, pueden hacer que el
proceso sea mas sencillo para los consumidores (Ramé, 2023).

Tabla 1 Tipos de estrategias de comunicacion visual

Elaborado por el investigador
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Las estrategias de comunicacion visual enfatizan la importancia de considerar varios puntos

clave para alcanzar al publico objetivo

e Lanzamiento

e Visibilidad

e Confianza

e Posicionamiento

e Expansion

e Entrenamiento de medios
e Relaciones publicas

e Marketing digital

e Redes sociales
Algunas estrategias comunes de comunicacion visual empleadas por Nediger (2020), incluyen:

Utilizar la visualizacion de datos para mostrar el impacto de su trabajo.
Emplear formas y lineas para delinear relaciones, procesos Y flujos.
Utilizar simbolos e iconos para hacer que la informacion sea mas memorable.

Contar historias con imagenes y datos.

o ~ w N e

Utilizar colores para transmitir importancia y llamar la atencion.

Disefio de la estrategia de comunicacion visual

En sus obras clésica Yu (2006) defini¢ el disefio de comunicacién visual utiliza elementos como
fotografias, videos, gréficos, disefios, tablas, mapas e ilustraciones para transmitir significado al
igual que evocar emociones, es esencial para el éxito de la marca de una empresa, facilitando la

creacion de anuncios y la comercializacion de productos y servicios.

El disefio de un mensaje visual en la concepcion de Marutama (2019), implica transmitir ideas de

manera eficaz, eficiente al mismo tiempo precisa al destinatario, utilizando modelado e integracion
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estéticos para influir en la percepcion y actitud del publico objetivo, los elementos incluyen
iméagenes, fotografias, letras, colores y simbolos en diversos medios como impresos, electronicos

y audiovisuales.

Desde una perspectiva mas profunda del tema Nediger (2020), el disefio de comunicacion visual
se enraiza profundamente en la comunicacion cultural, social y econémica, donde los disefiadores
interpretan ideas visuales para explicar conceptos al ensefiar lenguajes visuales contemporaneos y
tecnoldgicos, es parte integral del disefio gréfico, donde se crea un mensaje educativo, inspirador

como atractivo, utilizando principios visuales para transmitirlo de manera clara y convincente

Esta disciplina no se limita a imagenes impresionantes, representa la interseccion entre la
comunicacion verbal y no verbal, jugando un papel crucial en la traduccion de mensajes, la
comprension del comportamiento del consumidor al igual que la persuasion influenciando asi el

pensamiento en la toma de decisiones (Canva, 2023).

Efectividad de la estrategia de comunicacion visual

Sharma (2021) sostiene que comunicacion visual al ser utilizada de forma eficaz ayuda si atraer
a la audiencia especifica a la que se dirige, pero no todo el mundo tiene una recepcion positiva lo
que causa muchas marcas retiren anuncios por que las interpretaciones de la audiencia terminan
siendo diferentes de lo esperado, cuando se trata de comunicacidn interna un cronograma

incorrecto o poco claro en una sesion informativa puede confundir a cualquier equipo profesional.

Disefio de mensajes de la estrategia de comunicacién visual

Desde la perspectiva de Cauda (2017), los mensajes de intervencion impactan varios aspectos
de la vida personal, desde el modelado del comportamiento hasta la formacion de creencias y la
posible distorsion del conocimiento sobre temas especificos, la dinamica comunicativa enfrenta
un escrutinio creciente por parte de la sociedad, aunque la efectividad de las estrategias de

intervencion ha mejorado notablemente con el avance tecnoldgico continuo.
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Akoja (2019) agrega que esto se debe a que los mensajes llegan simultaneamente a una
audiencia amplia y diversa, abarcando temas que incluyen salud, musica, arte, crimen, deportes y
eventos politicos; ofrece nuevos enfoques como mensajes sobre salud dirigidos a grupos
especificos, con el propdsito de informar, educar, formar opiniones, aumentar la conciencia y

fomentar la movilizacion social.

Campafias de concientizacion

Dentro de una campanfa, Iglesias (2021) explica que un enfoque estratégico implica investigar
a los usuarios objetivo, comprender el contexto y circunstancias, determinar el tipo de mensaje y
planificar cbmo alcanzar a los usuarios, entre otros factores esenciales para complementar las

estrategias de comunicacion con el fin de lograr los objetivos de la campafa.

Este enfoque estratégico y comunicativo, Ces (2023) denota q es crucial en las campafas de
publicidad social para evitar errores de comunicacion, asegurar relaciones efectivas entre los
agentes de cambio y los usuarios objetivo; cada agente de cambio debe adaptar su comunicacion
segun las necesidades especificas de la comunidad como de las metas de la organizacion,
basandose en investigaciones previas que identifiquen las necesidades y perspectivas de los

adoptantes objetivo.
Herramientas de comunicacion visual
En palabras de Sharma (2021), es fundamental dominar diversas herramientas que se adaptan a

distintos medios para la creacién de elementos visuales en la comunicacion, los mas recomendados

son:
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Captura de fotos o En el mercado hay una variedad de cAmaras que se pueden

videos usar con diferentes tipos de lentes, en proyectos méas pequefios,
es posible descargar iméagenes y videos de archivo de internet
para su utilizacion (Rivera & Barba, 2020).

Edicion de

L Después de capturar una imagen, se puede editar en
imagenes

plataformas como print y Photoshop, o herramientas en linea
como PixIr, para ajustar tamario, contraste, tono, brillo, recorte y

otros aspectos (Cardenas & Ochoa, 2022).

Disefio Se pueden emplear programas como lllustrator o herramientas
online como Canva para disefiar elementos, como combinar
iméagenes, crear graficos, insertar texto en diversas fuentes y mas
(Soni & Gonzélez, 2020).

Presentacion Los recursos visuales en la comunicacion no solo transmiten

mensajes, sino que también reflejan la historia cultural y ayudan
a crear significado, representan aproximadamente el 75% de la
informacion procesada por el cerebro, influyen en la percepcion
de la realidad y en como absorbemos conocimiento (Gdransson
& Fagerholm, 2018).

Tabla 2 Herramientas de comunicacion visual

Elaborado por el investigador
Soportes de comunicacionales
El soporte de comunicacion es el medio o plataforma donde se registra la informacién que se

desea transmitir, este tipo de soporte varia segun el proposito del mensaje (Plewko, 2022). Entre
ellos se encuentran: Soportes Impresos y Soportes Digitales.

Soportes Impresos
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Tal como indica Vazquez (2021), los medios de comunicacion impresos son ampliamente
utilizados para la difusion de informacion desde el siglo 16, estos productos publicitarios tienen
como objetivo principal promover productos, servicios y transmitir mensajes de personas,
empresas u organizaciones; en la actualidad abarcan una amplia gama que incluye displays,
merchandising, packaging y accesorios, proporcionando diversas plataformas fisicas para la

visualizacion de marcas.

En la actualidad Sabater & Ato (2020) determinaron que los materiales utilizados en los medios
impresos son variados, como papel, cartdn, cartulina, plastico y textiles, cada uno con
caracteristicas especificas que influencian el disefio grafico, es esencial que el disefio del soporte
de comunicacion siga estandares de identidad grafica para asegurar que resuene con el pablico

objetivo y transmita efectivamente el mensaje deseado.

Soportes Digitales

Los medios digitales han transformado la comunicacion al utilizar Internet para distribuir
contenidos e informacién, Vaquerizo (2022) explico que estos surgieron a finales del siglo XX
impulsados por avances en la informética y las tecnologias de la informacidn, esta evolucion ha
revolucionado la manera en que se consume, produce y gestiona la informacién en la sociedad

moderna.

Zambrano (2022) contextualizo que, dentro de las estrategias de comunicacion visual, los
medios digitales comprenden canales esenciales para lanzar camparias, esto incluye directamente
el uso estratégico de redes sociales como TikTok, Facebook e Instagram, plataformas que juegan

un papel crucial en la difusion de mensajes y la conexidn con audiencias especificas.

Slogan
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Basado en los trabajos Irigoyen (2021) los esloganes publicitarios destacan por su simplicidad,
brevedad y capacidad para captar la atencion, siendo elementos Gnicos en la redaccion publicitaria,
estas frases resumen la estrategia de campania al enfatizar los atributos clave de un candidato u

organizacion politica, transmitiendo de manera concisa los beneficios prometidos.

En el contexto politico, Frontera & Martin, (2022) mencionan que los partidos utilizan
esldganes para identificarse como destacar a sus lideres en campafias, presentes en carteles, vallas
publicitarias y comerciales de television, ejerciendo una influencia significativa en la percepcion

publica y en los resultados electorales.

Lenguaje Visual

En palabras de Makhlouf & Iiiigo (2022) “El lenguaje se comprende como un sistema de
simbolos que facilita la traduccion de ideas y forma parte fundamental de la cultura, permitiendo
la comunicacion entre individuos”, asi como el idioma se adquiere en una comunidad lingistica,

la interpretacion de imagenes se aprende en un contexto cultural especifico.

Existe una interaccion significativa entre el lenguaje literario, el arte y la cultura, donde el arte
se destaca como una forma excepcional de expresion emocional al mismo tiempo la comunicacion
directa, trascendiendo barreras linguisticas y conectando a las personas a lo largo de la historia del
arte (Frontera & Martin, 2022).

Para finalizar Antonelli & Gayoso (2021) Las imagenes no solo comunican mensajes, sino que
también moldean nuestra comprension, interacciones sociales y produccion cultural al permitirnos
captar significados sin necesidad de analisis detallado, esto ha sido reconocido por estudiosos de
la comunicacion en publicidad al igual que medios, quienes han llenado nuestro entorno con obras
visuales que inspiran respeto construyendo coherencia y profundidad a través de un lenguaje visual

unico.
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Mensaje Visual

El objetivo principal de cualquier elemento de disefio es emitir un mensaje u ofrecer una
funcionalidad para la solucion de un problema especifico y para que ambas tareas se den

plenamente, es muy Util proponer ciertas acciones concretas que el disefio debe dar como resultado.

Una mejor interpretacion de la comunicacion se apoya en varios elementos clave que facilitan
la transmisidn de informacion entre el emisor y el receptor, como la textura, la forma, la estructura
y el color (Amador & Arias, 2020).

Segln los autores Rollie & Branda (2021) “La comunicacion visual se produce a través de
mensajes Vvisuales, que forman parte de la familia mas amplia de todos los mensajes (sonoros,
térmicos, dindmicos, etc.) que afectan a los sentidos”; los mensajes de visuales son sistemas de
comunicacion, en este caso estan enfocados en el sentido visual, ya que a través de este mensaje

nos transmitimos una idea.

Pérez (2022) concluye que la caja de herramientas de cualquier comunicacion visual se
compone de elementos basicos que estructuran mensajes al igual que objetos visuales, incluyendo
unidades minimas como punto y linea, asi como formas bésicas como circulos, cuadrados y
triangulos, estos elementos permiten infinitas combinaciones dimensionales al igual que
permutaciones, con tono y color coordinados para afiadir expresividad emocional, ademas de

textura para enriquecer la experiencia éptica al mismo tiempo téctil de los materiales visuales.

Un logotipo, Aragon (2023) afirma que un cartel, una portada de publicacion, un banner, una
pagina de inicio, un packaging, un mueble, un dispositivo electronico o cualquier otro objeto de
disefio deben cumplir con tres criterios para ser considerados exitosos tanto por el destinatario del

mensaje visual como por el usuario, esto son captar la atencién, despertar interés y generar deseo.
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1.8.2 Variable Dependiente

1.8.2.1 Drogadiccion en jovenes

El autor Cid-Monckton (2011) determi9no hace mas de una década que la drogadiccién es un
problema global significativo, especialmente entre los jovenes, quienes son mas susceptibles a
desarrollar adicciones, este fendmeno se define como un estado alterado generado por el consumo

persistente y repetido de sustancias, que afecta negativamente el sistema nervioso.

En el contexto actual Haro (2023) delimita las causas de la adiccion son diversas y dependen
de las condiciones de vida de las personas, de los problemas familiares, un facto determinate es el
abuso como la adiccion a las drogas ahora impregnan todos los &mbitos de la convivencia social
asi mismo sus vinculos con las enfermedades la violencia, la delincuencia y la pobreza son

ampliamente reconocidos.

Consumo de drogas

Souza & Lima (2023) afirmaron que el consumo de drogas entre adolescentes lleva a patrones
de comportamiento riesgosos como relaciones sexuales sin proteccion y conducir bajo los efectos
de sustancias, esto puede resultar en problemas graves como fracaso escolar, conflictos familiares,
pérdida de interés en actividades normales, deterioro de la memoria y un alto riesgo de contraer
enfermedades infecciosas como VIH o hepatitis; desde el 2010 OMS determino una clara
tendencia asi existe un riesgo significativo de problemas de salud mental y sobredosis en jovenes
sobre todo en paises del tercer mundo, amenazando tanto la salud fisica como la socializacion
(Revista Ocronos, 2023).

Durante la adolescencia, Naranjo (2020) explico que el cerebro humano experimenta cambios

dramaéticos tanto fisicos como intelectuales, los centros de placer del cerebro se desarrollan mas

rapido que las areas responsables de la toma de decisiones y la evaluacion de riesgos, esto explica
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por qué los adolescentes a menudo experimentan con drogas y alcohol, priorizando los beneficios

sociales percibidos sobre los efectos negativos asociados.

Segun Enderica & Fuentes (2023) el consumo de drogas entre jovenes adolescentes esta
influenciado por factores personales, familiares y sociales, especialmente cuando la familia no
proporciona un entorno de apoyo para la toma de decisiones independientes. La marihuana es la
droga mas accesible, con un 15% de los jovenes reportando facil acceso, seguida por el éxtasis
(H), disponible para el 8% segun el informe. Este ultimo indica que los adolescentes obtienen estas
sustancias tanto fuera como dentro de las instituciones educativas, frecuentemente a través de

contactos personales en la calle o entre amigos.

Tipos de drogas

Drogas legales

Tabaco

Una de las principales drogas legales sefiala Herrera (2022) , afectan el comportamiento
humano, no solo dafia la salud y el medio ambiente, sino que también marginaliza a quienes lo
consumen y trae consigo problemas econémicos, el humo del tabaco contiene miles de sustancias
que afectan diversos Organos y sistemas del cuerpo, especialmente el sistema respiratorio,
causando enfermedades como bronquitis cronica y aumentando el riesgo de cancer; la influencia
de los padres, quienes fuman, es una razén clave por la cual los jovenes comienzan a fumar
temprano, aumentando asi el riesgo de enfermedades crénicas en el futuro (Bernabé & Carrillo,
2022).

Alcohol

Es un de riesgo ligado al estilo de vida y las condiciones materiales, en palabras de Paez (2021)

“esta vinculado a graves problemas de salud digestiva, pulmonar, cardiovascular y otros tipos.
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Ademas de los dafos fisicos y fisiologicos, el alcoholismo impacta profundamente en las familias,
desestabilizandolas”, es uno de los factores de riesgo mas agresivos debido a su efecto no solo en
los individuos afectados, sino también en sus entornos familiares, esta vulnerabilidad se refleja
especialmente en los jovenes quienes muestran una alta propension al consumo de otras sustancias

psicotropicas.

Drogas ilegales

Marihuana

Conocida también como "cannabis™ y por otros nombres, Klatt (2021) afirma que es una
sustancia psicoactiva derivada de la planta de cafiamo o cannabis sativa, utilizada para fines
ludicos, religiosos y recreativos, segun las Naciones Unidas es la sustancia ilegal mas consumida
globalmente; la regulacion legal del cannabis varia significativamente entre los paises, generando

debates tanto criticos como partidarios de su despenalizacion.

Cocaina

El estimulante altamente adictivo derivado de las hojas de la planta coca (Erythroxylum coca)
es ilegal en su cultivo, procesamiento, venta y consumo, aungue tiene un uso limitado y controlado
como anestésico en ciertos tipos de cirugia, esta droga provoca sintomas como alteracién del
sentido del tiempo, cambios de humor como euforia y risa facil, relajacion, disminucién del dolor,
empeoramiento de la memoria, dificultad para resolver problemas, distorsiones sensoriales como

aumento de la sensibilidad y falta de coordinacién motora (Aszkinas & Fernadez, 2023).

MDMA (Extasis)

Conocida como "Eme" o "Extasis", Pedroza & Pulido (2020) argumenta que esta droga

sintética emergio en las decadas de los 70 y 80, ganando popularidad rapidamente antes de volverse
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ilegal en la mayoria de los paises debido a sus graves riesgos para la salud; su consumo frecuente
puede llevar a la muerte, provoca sintomas como irritabilidad violenta, hostilidad y paranoia, tras
los efectos iniciales los usuarios experimentan depresion, apatia y un aumento en el deseo de

consumir mas.

Heroina

Una de las drogas mas potentes porque provoca una gran dependencia fisica y psicologica en
poco tiempo, es un analgésico que se obtiene de la planta de amapola de tuene un efecto depresor
del sistema nervioso central, los efectos que produce este farmaco son de placer inmenso, euforia,

falta de percepcion del dolor y sedacion intensa (Correa & Solorzano, 2022).

Sustancias Psicotrépicas

En este contexto, los investigadores Heredia & Mena (2022) sefialan que existen diversas
clasificaciones de farmacos segun sus efectos, como los alucinégenos o psicodélicos, conocidos
por su capacidad para inducir visiones o alucinaciones, el LSD y el cannabis son los més destacado,
estas estimulan la actividad cerebral, mejoran la atencion, incremento de energia que provoca un
aumento en la presion arterial y frecuencia cardiaca, en las calles es comin es encontrar el

clorhidrato de cocaina o la pasta base, que proporciona una breve euforia seguida de disforia.

Los depresores, que ralentizan el sistema nervioso central, se utilizan en medicina como
ansioliticos o sedantes, pero también son consumidos recreativamente o como drogas de abuso,

como el alcohol y los barbitdricos sintéticos (Molina & Laica, 2022).

Causas del consumo de drogas

Los adolescentes consumen sustancias por diversas razones, para Herrera (2022) explico que el
deseo de experimentar nuevas sensaciones, la necesidad de enfrentar problemas o mejorar su
rendimiento escolar y la presion de sus compafieros; biolégicamente estdn programados para

buscar nuevas experiencias al igual que tomar riesgos, forma parte del desarrollo de su identidad
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el consumo de drogas puede satisfacer estos impulsos de manera poco saludable con consecuencias

graves a largo plazo.

Guarate (2022) agrega que estan motivados por la influencia de amigos que las consumen, el
contexto familiar incluye violencia, abuso o problemas de salud mental, factores genéticos como
la predisposicion hereditaria y caracteristicas personales como la impulsividad o condiciones como
la depresion al igual que la ansiedad; las percepciones erroneas sobre las drogas, pueden aumentar
su vulnerabilidad, la analogia del cerebro adolescente como un automaovil con un acelerador activo
(sistema de recompensa) pero frenos débiles (corteza prefrontal) ilustra como esta etapa de

desarrollo puede predisponer a buscar sensaciones intensas (Guarate, 2022).

Las personas consumen drogas por varias razones:
e Para sentirse bien

Para producir sensaciones intensas de placer, a esta euforia inicial le siguen otros efectos que

varian segun la droga que se consuma.
e Para sentirse mejor

La ansiedad social, estrés o depresién comienzan a consumir drogas para intentar sentirse
menos ansiosas; el estrés puede ser un factor importante para comenzar y continuar el consumo,

también influye en las recaidas de los pacientes que se estan recuperando de la adiccion.
e Para desempefiarse mejor

Presion para mejorar su concentracion en la escuela o el trabajo, con el fin de mejorar sus

habilidades deportivas.

e Por curiosidad y presion social

En este sentido, Instituto Nacional de Abuso de Drogas (2020) explica que los adolescentes en

particular corren mayor riesgo, porque la presion de los compafieros puede ser muy fuert
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Sintomas del consumo de drogas

e Siente que tiene que usar medicamentos regularmente, todos los dias o incluso varias veces
al dia.

e Requiere mayor consumo para obtener el mismo efecto
e Gastar dinero en medicamentos incluso si no puede pagarlos

e Incumplimiento de obligaciones y responsabilidades laborales o reduccién de actividades
sociales o recreativas debido al consumo de drogas

e Continuar consumiendo drogas, aungue sepa que le estan causando problemas en su vida
0 le estan causando dafio fisico o psicoldgico.

e Hacer cosas para conseguir drogas que normalmente no haria, como robar.

e Conducir o participar en otras actividades riesgosas bajo la influencia de drogas

e Fracaso en sus intentos de dejar de usar la droga

e Experimentar sintomas de abstinencia al intentar dejar de tomar medicamentos

Trastornd neurolégico

El accidente cerebrovascular es menos comun en jovenes, pero mas frecuente con la edad, sigue
siendo una causa prominente de hospitalizacion en servicios neuroldgicos avanzados, es desafio
para los neur6logos es determinar su causa apoyados ahora por avances en imagenes y diagnostico
genético no invasivos; las causas principales incluyen cardioembolismo y aterosclerosis, con
factores de riesgo destacados como hipertrigliceridemia, valvulopatias y uso de anticonceptivos
orales (Amador, 2022).

El color en neurologia

Paredes (2020) lo resume como una integracion profunda de las artes, las ciencias y las
humanidades, centrada en la estructura como la funcion del cerebro humano, a través de
representaciones de estructuras neuronales como células piramidales y espinas dendriticas en la

corteza cerebral, fusiona experiencia grafica e imagenes junto a la estética para ilustrar un mapa
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del cerebro para determinar cobmo funciona, asi como que zonas tiene tendencias a sentir placer y

estimular el consumo.

Trastorno de salud mental

De acuerdo con Nasario & Matos (2022) son trastornos mentales requieren atencion
especializada que involucre de manera activa a sus familias en el curso del tratamiento y la
recuperacion, asi como en el apoyo emocional del paciente, en respuesta han surgido asociaciones
familiares que ofrecen apoyo basado en el conocimiento adquirido en sesiones terapéuticas y
psicoeducativas; estas organizaciones capacitan a los familiares para manejar crisis, resolver
problemas asi mismo colaborar efectivamente con profesionales en beneficio de los pacientes
afectados (Naranjo, 2020).

Consecuencias del consumo de drogas

Los jovenes que abusan de sustancias de manera persistente a menudo experimentan una serie
de problemas, que incluyen dificultades académicas, problemas relacionados con la salud (incluida
la salud mental), malas relaciones con los compafieros y participacion en el sistema de justicia
juvenil. Ademas, hay consecuencias para los miembros de la familia, la comunidad y toda la
sociedad (Naranjo, 2020).

Tipos de consecuencias del consumo de drogas

e Académica
Resulta en la disminucion del rendimiento académico, ausentismo escolar y problemas
cognitivos como conductuales que afectan su aprendizaje, segun investigaciones que

indican un menor compromiso educativo y tasas mas altas de ausentismo.
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e Salud fisica
Conlleva riesgos como lesiones por accidentes, enfermedades fisicas, sobredosis, aumenta
las posibilidades de muerte por suicidio, homicidio, accidentes y enfermedades, destacando

la vulnerabilidad de este grupo a multiples peligros.

e Salud mental
Esta vinculado a problemas graves de salud mental como depresion, trastornos de
conducta, ideas suicidas y afecta negativamente la memoria, el aprendizaje, las habilidades

psicomotoras, obstaculiza el desarrollo psicosexual como emocional de los jovenes.

e Problemas emocionales
Enmascarar problemas como ansiedad, depresion, pensamientos suicidas y esquizofrenia,
el 34,6% de los jovenes con depresion consumen drogas principalmente marihuana

semanalmente.

e Dafio cerebral
Es un factor directo causante de trastornos mentales graves y dafios irreversibles en el
cerebro, asi como el sistema nervioso, el consumo de marihuana deteriora el aprendizaje,
causar amnesia, problemas de memoria y afectar el pensamiento, la percepcion y la

socializacion.

Consecuencias en el desarrollo cerebral

El abuso de sustancias afecta la capacidad del cerebro para funcionar a corto plazo e impedir el

crecimiento adecuado Naranjo (2020), el caso de los més jovenes causa:

e Interfiere con los neurotransmisores y dafia las conexiones en el cerebro.
e Reducir la capacidad de sentir placer.
e Crea problemas con la memoria

e Perder oportunidades en un momento de mayor potencial de aprendizaje.
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e Incorporar expectativas de habitos poco saludables en los circuitos cerebrales. Inhibir el
desarrollo de habilidades perceptivas.

Ademas de los riesgos fisicos del abuso de la marihuana en los jovenes, en las obras de
Marcdante & Kliegman (2023) determinaron otras consecuencias que los acompafiar hasta la edad
adulta, el consumo de drogas puede afectar el pensamiento y llevar a decisiones precipitadas, con
efectos secundarios que trascienden lo biolégico como fisioldgico; estos incluyen antecedentes
penales, accidentes automovilisticos, agresiones, enfermedades de transmision sexual, embarazos

no planificados, oportunidades académicas perdidas, relaciones dafiadas con amigos y familiares.

Enfermedades

Los jovenes que abusan del consumo de marihuana aumentan su riesgo de contraer

enfermedades transmitidas por la sangre como la hepatitis By C.

Problemas de aprendizaje

Baquerizo (2020) afirma que el abuso de la marihuana dafia la memoria a corto y largo plazo
puede provocar problemas de aprendizaje y memoria en el futuro, es sus estudios determino que

estos son los campos mayormente afectados:

e Problemas en la escuela: Faltas escolares o laborales frecuentes, pérdida de interés subita,
bajas calificaciones o menor productividad.

e Problemas de salud fisica: Falta de energia y motivacion, perdida o aumento de peso, 0jos
rojos.

e Apariencia descuidada: Falta de interés en la vestimenta diaria, la higiene personal o la
apariencia.

e Problemas de dinero: Peticidon subita de dinero sin justificacion, faltante de dinero o

articulos en el hogar, posiblemente vendidos para financiar el consumo de drogas.
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Factores de riesgo

Cevallos (2023) delimito los tres principales factores de riesgo que cualquier persona
independientemente de edad, género o condicién econémica pueden volverse dependientes de una

sustancia adictiva.

e Antecedentes familiares de adiccion: Si tienes un pariente consanguineo, como un padre,
una madre o un hermano, que es adicto al alcohol o a las drogas ilicitas, corres un mayor
riesgo de desarrollar una adiccion.

e Trastorno de salud mental: Las personas con trastornos mentales como depresion, ansiedad,
TDAH o trastorno de estrés postraumatico tienen mayor riesgo de desarrollar adicciones a
sustancias adictivas.

e Presion de grupo: Un factor importante que contribuye al inicio del uso y abuso de drogas
ilicitas, especialmente entre los jovenes.

Farmacodependencia

Mendoza (2020) destaca que el uso de drogas ha sido visto por muchas personas como una
solucion a situaciones de la vida cotidiana, aunque ignorando sus consecuencias, este problema no
es nuevo ha evolucionado con el tiempo, influenciado por cambios socioculturales y avances
tecnoldgicos; la dependencia de sustancias, histéricamente estigmatizada como "drogadiccion” y
luego como "drogodependencia”, refleja una comprension limitada de la adiccion que excluye

otras formas de dependencia no drogodependiente (Heredia & Mena, 2022).

Las drogas tienen un impacto directo en el cerebro, como evidencia la investigacion en
neurociencia, estudios han demostrado como las drogas alteran la estructura cerebral y afectan el
comportamiento a corto y largo plazo, subrayando la complejidad de los efectos del consumo de

sustancias en la salud mental como emocional de las personas (Tobdn, 2022).
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Sustancias psicotropicas

Las sustancias psicotrdpicas y estupefacientes afectan el sistema nervioso central al estimular
o inhibir su funcionamiento, Cordoba (2022) categoriza los diferentes alucindgenos, estimulantes,
tranquilizantes y paranoicos, cada uno con sintomas especificos de intoxicacion y métodos de

manejo identificados en la literatura especializada.

Alucinbégenos Sustancias conocidas como psicodélicas, psicotomiméticas o
entedgenas, destacan por inducir alucinaciones la marihuana es la

mas popular entre ellas.

Estimuladores Aumentan la actividad cerebral, provocando agudeza mental, la
concentracion y energia, asi como aumentos de la presion arterial, el

ritmo cardiaco y la respiracion.

Tranquilizantes ~ Sustancias que deprimen el sistema nervioso central y se utilizan
como ansioliticos, analgésicos y sedantes en contextos médicos, su
consumo recreativo es ilegal.

Tabla 3 Sustancias psicotropicas

Elaborado por el investigador
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CAPITULO 1
METODOLOGIA

2.1 Método

Para empezar este aparatado, Garcia(2023) conceptualiza a la metodologia como el corazén de
cualquier investigacion, proporcionando el marco sistematico y estructurado que guia la
recoleccion, analisis e interpretacion de datos, define como se llevaran a cabo los procedimientos
para responder a las preguntas de investigacién de manera rigurosa y confiable, asegurando que

los resultados sean validos y replicables.

En el marco del presente proyecto de titulacion, Quintanal (2021) fundamenta que el método
deductivo parte de leyes cientificas generales para derivar conclusiones especificas, facilitando la
comprension y prediccion de fendmenos investigados, por otro lado, el método inductivo observa
patrones comunes en la realidad para formular leyes generales a partir de casos especificos, guiado

por la légica y la metodologia.

El estudio propuesto adopta un enfoque deductivo para disefiar una campafia visual de
concienciacion sobre la drogadiccidn en jovenes, utilizando conceptos claros y mensajes visuales
directos; simultdneamente emplea un enfoque inductivo para investigar estrategias efectivas
mediante el analisis de diversas camparias en la recopilacion de datos especificos sobre el consumo

de drogas entre los jovenes.

2.1.1 Enfoque de la investigacion

2.1.1.1 Enfoque Cualitativo

Los autores Hernandez & Mendoza (2023) explicaron que la investigacion cualitativa aborda

una realidad dinamica como subjetiva en diversos contextos, priorizando un analisis profundo
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mientras es reflexivo de los significados presentes en la realidad estudiada, centrado en la
interpretacion de la realidad subjetiva, es cientifica y comparable en rigor con la investigacion
cuantitativa, este enfoque permite explorar al mismo tiempo analizar las diversas perspectivas e
interpretaciones de un fenémeno compartido por un grupo de personas, crea formas inclusivas de

extrapolar sus diversas visiones (Pifia, 2023).

El presente proyecto determinado que la informacidn sera recopilada a través de entrevista hacia
los ciudadanos de la ciudad de Ambato donde se encuentran, de igual forma a profesionales como
psicologos y disefiadores graficos, con el fin de conocer sobre cdémo se maneja a las personas que
se encuentran en consumo de alta tolerancia de sustancias psicotrépicas al mismo tiempo

determinar a qué elementos de comunicacion son mas subsumibles.

2.1.1.2 Enfoque Cuantitativo

Es un método de recoleccion de datos utilizado principalmente en el &mbito cientifico, Reyes
(2022) plantea esta modalidad de investigacion para la obtencion de dato a través de encuestas, es
decir permite recopilar datos numéricos objetivos y medir la frecuencia de fendémenos observados
mediante encuestas a grandes grupos, proporcionando asi conocimientos empiricos que sustentan

inferencias causales a la vez permiten generalizar resultados a la poblacion en general.

El proyecto empleara el enfoque cuantitativo en la recopilacion de datos basada en encuestas
que determinaran el nivel de aceptacion del publico objetivo o de los jévenes con respecto al éxito
de las estrategias de comunicacién y publicidad para promover la concientizacion en los jévenes

en problemas de consumo de drogadiccion.
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2.1.2 Modalidad Basica de la Investigacion

2.1.2.1 Investigacion Documental

Las autoras Mucha & Lora (2021) lo define como método sistematico exhaustivo que se centra
en la recopilacion, andlisis y sintesis de informacion existente en diversas fuentes documentales,
este enfoque implica la consulta de estudio de libros, articulos académicos, informes técnicos,
bases de datos, archivos y otros documentos para obtener datos relevantes sobre un tema
especifico, esto amplia el conocimiento existente, proporcionar contexto historico, fundamentar

teorias o enfoques metodoldgicos.

El andlisis de informacion sobre temas relacionado en publicacion como son articulos
cientificos, registros audiovisuales, libros o documentos de archivo; dardn un sustento a la
propuesta fundamentada en datos especificos sobre la realidad a nivel nacional como local sobre
la problematica, mientras aporta conocimientos técnicos sobre el disefio de estrategias de

comunicacion visual.

2.1.2.2 Investigacion de Campo.

Es un método directo de obtencidn de informacion desde fuentes en el entorno natural, los
investigadores observan y recopilan datos sobre fendmenos o grupos de individuos en su contexto
natural, esto permite obtener informacién detallada como especifica, util para comprender al

analizar situaciones particulares sin alterar el entorno estudiado (Sangufia, 2021).

Una investigacion de campo esta directamente relacionada con el objeto de investigacion o la
fuente de informacidn a través de entrevistas y encuestas, lo que permite obtener y estudiar datos
de la realidad sin necesidad de manipular variables. Se tendra contacto directo con jévenes en la
U.E. Nicolas Martinez, lo que nos permitira conocer, comprender y analizar decisiones, acciones

y métodos para el desarrollo de proyectos.
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2.1.3 Nivel o tipo de Investigacion

2.1.3.1 Investigacién Descriptiva

Valderrama Mendoza (2020) sefiala que se centra en recopilacion de datos cuantificables para
andlisis sobre la poblacion objetivo mediante preguntas cerradas, limitando la exploracion inicial
de ideas, establéale como organizar definir al igual que medir aspectos clave de grupos especificos
como sus caracteristicas demogréaficas, como edad, ingresos y género, facilita una comprension
méas profunda de las opiniones, actitudes y comportamientos de un publico sobre temas

particulares.

La investigacion descriptiva se utiliza para analizar el comportamiento de los principales
actores que interviene en el tema de tesis, para lo cual se aplicara el uso de encuestas y entrevistas
a adolescentes de la ciudad de Ambato, padres de familia, a especialistas como psicélogos,
disefiadores graficos ayudaran a comprender mejor la situacion problematica al obtener

informacion clara.

2.1.3.2 Investigacion Explicativa

Se centra en identificar relaciones de causa y efecto, utilizando métodos que permitan
comprender las razones y mecanismos que explican la ocurrencia de los eventos estudiados. Este
enfoque no solo busca describir lo que sucede, sino también proporcionar una visién sobre por qué

y cdmo suceden las cosas en un contexto especifico de estudio (Martinez, 2020).

En este estudio se analizaran para verificar la efectividad de las estrategias implementadas en
la ciudad de Ambato para lograr los objetivos al comprender la importancia de los campos de la
comunicacion visual, el disefio como un mensaje visual y la comunicacién en nuestro entorno

actual, describira eventos sociales antes y después, para verificar su eficaz.
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2.2 Poblaciéon y muestra

En este estudio, se identifica una poblacion de 16,559 personas pertenecientes a la Poblacion
Econdmicamente Activa (PEA) de la ciudad de Ambato, siendo crucial para calcular la muestra,
la recoleccion de informacion se realizard mediante documentos, estableciendo una conexién
estrecha con la poblacidn para facilitar la recopilacion de datos como de evidencia, este enfoque
permitird analizar ambos factores desde la perspectiva de los ciudadanos y consumidores comunes,

fundamentales para desarrollar una estrategia de comunicacion visual clara .

Finalmente, los ciudadanos afectados por jovenes drogodependientes deberan responder a una

pequefia encuesta que les dard una idea de la eficacia de las estrategias propuestas por la campana.

Variable Descripcion Poblacion Fuente/ Afo
Segmentacion Canton Ambato 387.309 Agenda
Demografica Tungurahua
(2020)
Segmentacion Hombres y 16.559 Agenda
Demograéfica Mujeres Tungurahua
(2020)

Pertenecientes al
PEA

Tabla 4 Poblacion

Elaborado por el investigador
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Muestra

Z?+«PxQ «N
n=
e+« (N—1)+Z%+p=q

n= tamafio de la muestra

z= nivel de confianza = 1.96

p= probabilidad de éxito = 0.5
g= probabilidad de fracaso = 0.5

he= error de estimacién = 0.05

1,962 % 0,50 = 0,50 = 16.559
T 0,052« (16.559 — 1) + 1,962 = 0,50 = 0,50
159032.636
T 423554

n

n= 375

El calculo de la muestra final se puede determinar que la encuesta sera aplicada a 375 personas

que serviran como principal de estudio para este proyecto.
Ademas, es fundamental entrevistar a diversas fuentes de informacién como: Disefiadores

graficos, PsicOlogos, Padres de familia, jévenes que salieron de este consumo de drogas, personas

que tienen o quieren decir tienen el auto control del consumo de drogas.
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Fuente de Perfil Cantidad
Informacién
Disefiadores graficos Experiencia en manejo de estrategias 2
de campanas
Experiencia el manejo de campafas
dentro de redes sociales
Psicologos Experiencia en tratamiento de jovenes 2
en consumo de drogas
Padres de Familia Experiencia en hijos dentro del 2
consumo de drogas.
Experiencia en el contorno familiar.
Jovenes fuera de Experiencia dentro del consumo de 2
consumo drogas
Experiencia como poder salir de alta
tolerancia de consumo de drogas.
Jovenes en consumo Experiencia como llegaron a adquirir 2
la sustancia.
Experiencia como manejan su vida
dentro y fuera de una institucion.
Encuestados Muestra de poblacion 375

Tabla 5 Perfil de Entrevistas y Encuestas

Elaborado por el investigador

Se entrevistara a 2 disefiadores graficos han manejado campafias de concientizacion sobre
drogadiccion o problemas sociales, especialistas 2 psicélogos que manejan a personas con
consumo de sustancias ilicitas. Para tener un alcance en el entorno familiar se entrevistara a 2
padres de familia sobre la situacion a tener un joven perdido en drogadiccion y entrevisto a 2

jévenes fuera del consumo de drogas, tener el punto de otra perspectiva a 2 jovenes dentro del

consumo de drogas.
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Operacionalizacién de variables

Operaciones de la variable independiente

Estrategias comunicacion visual, sistemas de comunicacionales y comunicacion

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Técnicas e Instrumentos
Estrategias de Anélisis Plan de Informacion Entrevista
comunicacion visual. accion Cuestionario dirigido a publicitas y disefiadores.
Sistemas Enfoque Decisiones Efectividad Documental
comunicacionales Recopilacion y andlisis de los ciudadanos afectados
en consumo de drogadiccion, durante y después.
Comunicacion Mensaje Canales Inversion Entrevista

Cuestionario dirigido a principales de los ciudadanos
de la ciudad de Ambato.

Tabla 6 Operacionalizacidn de la variable independiente: Estrategias comunicacién visual
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Operaciones de la variable dependiente

Drogadiccion en jovenes,

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Técnicas e Instrumentos
Drogadiccion  en Anélisis Social - Informacion Documental
jovenes Politico - Recoleccion de dato sobre los aspectos de la poblacion en
Econdmico social, politico y econémico.
Consumo de Tipos de Drogas Efectividad Documental
drogas drogas legales. Recopilacion y analisis de los jovenes que se encuentran en
Drogas consumo de drogadiccion y tipos de sustancias son mas
consumidas.

Encuestas y entrevistas.
Instrumento

Cuestionario

Sustancias Prevencion Un  mejor Causas vy Documental
psicotropicas Rehabilitacion  estilode vida  efectos en Recolectar a través de una entrevista los conceptos y
Efectos sobre jovenes  con opiniones que maneja el principal aporte sobre dicha

la salud. problemaética.
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problemas en Encuestas y entrevistas
consumo. Cuestionario dirigido a principales de los ciudadanos de la
ciudad de Ambato.
Instrumento

Cuestionario, esferografico, papel y cdmara fotogréafica

Tabla 7 Operaciones de la variable dependiente: Drogadiccion en jovenes
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2.3 Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas de recopilacion de datos seleccionados estan relacionadas con el enfoque del

estudio, estan son la entrevista y encuesta

Técnica de recoleccién de datos

Tipo de Técnicas de Instrumentos de recoleccién informacion.
informacion investigacion
Primaria Entrevista Cuestionario dirigido a psicologos, padres de familia

y jovenes en drogadiccion.
Encuesta Estrategias implementadas, ademas de la cantidad

determinada de la poblacion.

Secundaria Analisis de Analisis de criterios y comparacion de propuestas
contenidos: sobre el tema.
Libros
Tesis

Tabla 8 Técnica de recoleccion de datos

Elaborado por el investigador
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CAPITULO 111
RESULTADOS Y DISCUCION

3.1 Andlisis y discusion de resultados

En el desarrollo de este proyecto mediante la revision bibliografica realizada como
parte de este proyecto de investigacion proporciona una descripcion general se analizd
diferentes tipos de campafias de concientizacion sobre drogadiccion y destaca

experiencias valiosas que pueden utilizarse para mejorar.

La importancia de manejar campafias de problemas sociales involucrando a jovenes es
necesario tener un plan estratégico de comunicacion, han demostrado tener éxito varios
proyectos dentro del pais para comunicar e informar y hagan conciencia del dafio estan
causando dentro de su vida y familiar. La necesidad de mantenerse al dia con informacion
de como los jovenes hoy en dia tienen su manera de observas las cosas en su entorno
social y plantear estrategias de comunicacion visual para la prevencion del consumo de

drogas.

3.1.1 Anadlisis de la encuesta a jovenes
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1. En la siguiente lista sefiale cuales son los motivos porque hoy en dia los jovenes se
encuentran en consumo de drogas

Grafico 1: Pregunta 1

@ Problemas familiares

@ Influencia de amigos

@ El abuso de la tecnologia

@ La pérdida de un amigo o familiar

“depresion”
@ Curiosidad
llustracion 5 Analisis Pregunta N° 1
Elaborado por el investigador
Escala Frecuencia Porcentaj
e
Problemas familiares 196 52,3%
Influencia de amigos 69 18,4%
El abuso de tecnologia 37 9,9%
La pérdida de un amigo o familiar 38 10,1%
“depresion”
Curiosidad 35 9,3%
Total 375 100.00%
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Tabla9 Pregunta 1
Elaborado por el investigador

Analisis: La encuesta sobre los motivos del consumo de drogas entre los jovenes
revela que los problemas familiares son la principal causa con un 52.3% de los
encuestados sefialandolos, la influencia de amigos es otro factor significativo,
mencionado por el 18.4% de los participantes, menos comunes pero relevantes son el
abuso de tecnologia con un 9.9%, la pérdida de un amigo o familiar que lleva a la

depresion se ubica con un 10.1% y la curiosidad equivale el 9.3%.

Interpretacion: Los problemas familiares emergen como la principal causa del
consumo de drogas entre los jovenes, indicando un entorno domestico desfavorable que
podria generar estrés, por otro lado, la influencia de amigos destaca la presion social y la
bdsqueda de aceptacion como factores determinantes, finalmente la depresion por la
pérdida de un ser querido sugiere una fuerte conexion entre la salud mental y el consumo

de sustancias, sefialando la necesidad de apoyo emocional adecuado

2. ¢Por qué las personas consumen drogas cuando saben que les puede causar
problemas?

Gréfico 2: Pregunta 2
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38,1%

llustracion 6 Analisis Pregunta N° 2

Elaborado por el investigador

@ Insomnio
@ Adiccion

{ Para sentirse bien

@ Para conformar dentro de un grupo

social

Escala Frecuencia Porcentaje
Insomnio 56 14,9%
Adiccion 143 38,1%
Para sentirse bien 109 29,1%
Para conformar dentro de un grupo social 67 17,9%
Total 375 100.00%

Tabla 10 Pregunta 2

Elaborado por el investigador

Analisis: La encuesta sobre las razones por las cuales las personas consumen drogas

a pesar de conocer sus efectos negativos muestra que la adiccion es el motivo principal

con un 38.1%, un 29.1% de los encuestados consume drogas para sentirse bien, la

necesidad de conformar dentro de un grupo social es relevante para un 17.9%, mientras

que el insomnio afecta al 14.9%.

Interpretacion: La adiccion como principal motivo refleja la dificultad para

abandonar el consumo una vez iniciado lo que destaca la necesidad de intervenciones
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eficaces, el deseo de sentirse bien denota que las personas buscan alivio o placer temporal
mediante el consumo de drogas, finalmente la presion para pertenecer un grupo social
evidencia la influencia de la aceptacion social en el comportamiento de consumo, resalta

la importancia de crear entornos sociales positivos y de apoyo.

3. ¢Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de informacion mediante
charlas, campafias de concientizacion sobre drogadiccién dentro de la provincia de
Tungurahua?

Gréfico 3: Pregunta 3

@ Totalmente de acuerdo

@ De acuerdo

@ Indiferente

@ Totalmente en desacuerdo

llustracion 7 Analisis Pregunta N° 3

Elaborado por el investigador

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 73 19,5%
De acuerdo 154 41,1%
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Indiferente 91 24,3%
Totalmente en desacuerdo 57 15,2%
Total 375 100,00%

Tabla 11 Pregunta 3

Elaborado por el investigador

Analisis: La encuesta sobre la percepcion de si los jovenes consumen drogas por falta
de informacion muestra que el 41.4% de los encuestados esta de acuerdo, un 19.5% esta
totalmente de acuerdo, seguido del 24.3% que muestra indiferente, finalmente el 15.2%

esta totalmente en desacuerdo.

Interpretacion: La mayoria de los encuestados considera que la falta de informacion
influye en el consumo de drogas entre jovenes, lo que demuestra una percepcion
generalizada sobre la insuficiencia de campafias de concientizacion en Tungurahua, esta
opinidn indica una necesidad de mejorar y aumentar las iniciativas informativas sobre el
tema, la indiferencia de una parte significativa de los encuestados refleja desconocimiento

o falta de interés en el impacto de estas campafias.

4. ;Con que frecuencia ha visto camparias (afiches, anuncios, videos, capacitaciones)
relacionadas sobre la prevencion del consumo de drogas dentro de la ciudad de Ambato?

Grafico 4: Pregunta 4

@ Muy frecuente

@ Ocasionalmente
Raramente

@® Nunca

llustracion 8 Andlisis Pregunta N° 4
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Elaborado por el investigador

Escala Frecuencia Porcentaje
Muy frecuente 45 12%
Ocasionalmente 76 20,3%
Raramente 91 24,3%
Nunca 163 43,5%
Total 375 100,00%

Tabla 12 Pregunta 4

Elaborado por el investigador

Anélisis: La encuesta sobre la frecuencia de visualizacién de campafias de prevencion
de drogas en Ambato muestra que el 43.5% de los encuestados nunca ha visto estas
campafas, un 24.3% las ha visto raramente, mientras que un 20.2% las ha visto

ocasionalmente. Solo el 12% de los encuestados ha visto camparias con mucha frecuencia.

Interpretacion: La mayoria de los encuestados no ha visto campafas de prevencién
de drogas, lo que demuestra una notable falta de visibilidad de estas iniciativas en
Ambato, la percepcion de rareza en la visualizacion de campafias resalta la necesidad de
incrementar su presencia y alcance, aquellos que han visto campafias ocasionalmente

indican que, aunque existen no estan llegando de manera efectiva a la poblacion.
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5. De la siguiente lista sefiale porque medio de comunicacion usted ha escuchado u

observado programas donde hablen sobre el dafio que puede causar el consumo de drogas.

Gréfico 5: Pregunta 5

@® Radio

llustracion 9 Andlisis Pregunta N° 5

Elaborado por el investigador

@ Programas de Televisién

@ Plataformas digitales: YouTube,
Facebook, Instagram, TikTok

@ En ninglin medio de comunicacion

Escala Frecuencia Porcentaje

Radio 69 18,4%

Programas de television 81 21,6%

Plataformas digitales: YouTube, Facebook, 164 43,7%
Instagram, TikTok

En ningtn medio de comunicacion 61 16,3%

Total 375 100,00%

Tabla 13 Pregunta 5

Elaborado por el investigador
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Analisis: La encuesta sobre los medios de comunicacion donde las personas han
escuchado u observado programas sobre el dafio del consumo de drogas revela que el
43.7% lo ha hecho a través de plataformas digitales como YouTube, Facebook, Instagram
y TikTok, el 21.6% ha visto estos programas en television, un 18.4% los ha escuchado en
la radio, mientras que un 16.3% no ha visto ni escuchado en ningdn medio de

comunicacion.

Interpretacion: La mayoria de los encuestados ha recibido informacion sobre el dafio
del consumo de drogas mediante plataformas digitales, demuestra una tendencia clara
hacia el uso de medios modernos para la difusién de estos mensajes, la television sigue
siendo una fuente significativa de informacién, aunque menos dominante que las
plataformas digitales, la radio también juega un papel importante aunque con menor
alcance a pesar de ser un medio con mayor trayectoria, una parte de la poblacién no ha
sido expuesta a estos mensajes a través de ningun medio esto indica la necesidad de

ampliar la cobertura de las campafias informativas.

6. Del siguiente listado de tipos de ayuda para la prevencion del consumo de drogas,
elija los items que usted conoce o ha escuchado
Gréfico 6: Pregunta 6

@ Plataformas digitales: YouTube,
Facebook, Instagram, TikTok

@ Sitios web

Lugares de asistencia gratuitas y
privadas

@ Ninguna de las anteriores

llustracion 10 Analisis Pregunta N° 6

Elaborado por el investigador
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Escala Frecuencia Porcentaje

Plataformas digitales: YouTube, Facebook, 164 73,7%
Instagram, TikTok

Sitios web 73 19,5%

Lugares de asistencia gratuitas y privadas 70 18,7%

Ninguna de las anteriores 68 18,1%

Total 375 100,00%

Tabla 14 Pregunta 6
Elaborado por el investigador

Analisis: La encuesta sobre el conocimiento de tipos de ayuda para la prevencion del
consumo de drogas muestra que el 73.7% de los encuestados conoce o ha escuchado sobre
plataformas digitales como YouTube, Facebook, Instagram y TikTok. Un 19.5%
menciona sitios web. Un 18.7% reconoce lugares de asistencia gratuitas y privadas; y un

18.1% no conoce ninguna de las opciones anteriores.

Interpretacion: La mayoria de los encuestados estd familiarizada con las plataformas
digitales como principales fuentes de informacion para la prevencion del consumo de
drogas, lo que indica una fuerte presencia en medios modernos, el conocimiento sobre
sitios web dedicados a este tema también es notable, aunque menos extendido; los lugares
de asistencia gratuitas y privadas son conocidos por una minoria esto demuestra una

necesidad de aumentar la visibilidad de estos recursos.

7. ¢Qué tipo de estrategias visuales prefiere para conocer el riesgo de consumo de
drogas?
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Grafico 7: Pregunta 7

llustracion 11 Analisis Pregunta N° 7

Elaborado por el investigador

@ Campaiias en plataformas digitales:
YouTube, Facebook, Instagram, TikTok

@ Publicidad en medios de comunicacion
() Charlas de sensibilizacion
@ Campaiias de prevencién de salud

Escala Frecuencia Porcentaje

Campanias en plataformas digitales: YouTube, 164 43,7%
Facebook, Instagram, TikTok

Publicidad en medios de comunicacion 80 21,3%

Charlas de sensibilizacién 77 20,5%

Campanias de prevencion de salud 54 14,4%

Total 375 100,00%

Tabla 15 Pregunta 7

Elaborado por el investigador

Analisis: La encuesta sobre las estrategias visuales preferidas para conocer el riesgo

de consumo de drogas muestra que el 43.7% de los encuestados prefiere las plataformas

digitales como YouTube, Facebook, Instagram y TikTok es la mas destacable, mu

seguido con 21.3% opta por la publicidad en medios de comunicacion, el 20.5% elige las

charlas de sensibilizacion, mientras que el 14.4% prefiere las campafias de prevencion de

salud.
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Interpretacion: La preferencia por las plataformas digitales como principal estrategia
visual para conocer el riesgo de consumo de drogas resalta la influencia de los medios
modernos en la difusién de informacion, la opcion de la publicidad en medios de
comunicacion sigue siendo significativa pero menos dominante que las plataformas
digitales, las charlas de sensibilizacion son valoradas por una parte importante de los
encuestados esto sugiere la importancia del contacto directo y la interaccion en la

transmision de mensajes preventivos.

8. De las siguientes redes sociales, califique la frecuencia segun el tiempo de uso a
cada una al dia. En rango del 1 al 5, siendo 1 uso minimo y 4 uso con mucha frecuencia.

Gréfico 8: Pregunta 8

N . 3 EN4 HES
150

100

50

Facebook Instagram YouTube TikTok Twitter

llustracion 12 Anélisis Pregunta N° 8

Elaborado por el investigador

Analisis: La frecuencia de uso diario de redes sociales, Facebook presenta una
distribucién notable con el mayor nimero de usuarios en los extremos donde 106 personas
calificaron con 1 (uso minimo) y 100 personas con 5 (uso maximo). Instagram muestra
una mayor concentracion en el rango medio con 104 personas calificando tanto con 2
como con 3 mientras que los extremos tienen menor representacion, YouTube destaca
por una fuerte inclinacion hacia el uso moderado con 158 personas calificando con 2 y
123 personas con 3, TikTok presenta una distribucién mas equilibrada, aunque con una
ligera inclinacion hacia el uso frecuente, ya que 119 personas calificaron con 2 y 69

personas con 5.
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Interpretacion: Los resultados destaca que Facebook tiene una brecha en su uso
diario, con muchos usuarios tanto en el uso minimo como en el maximo. Instagram
muestra un uso mas equilibrado y consistente en los rangos medios, indicando un patrén
de uso moderado generalizado, YouTube se encuentra en una situacion similar a
Instagram, tiene un uso predominantemente moderado, con la mayoria de las
calificaciones concentradas en el rango medio bajo. TikTok, aunque muestra cierta
variabilidad, tiene una tendencia hacia un uso mas frecuente en comparacion con las otras

redes.

9. Con que frecuencia le gustaria recibir informacion acerca de las causas y
consecuencias de la drogadiccion en las redes sociales como: Facebook, Instagram, Tik
Tok, YouTube y Twitter

Gréfico 9: Pregunta 9

@ Muy frecuente
@ Frecuentemente
@ Raramente

@® Nunca

llustracion 13 Analisis Pregunta N° 9

Elaborado por el investigador
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Escala Frecuencia Porcentaje

Muy frecuente 70 18,7%
Frecuentemente 192 51,2%
Raramente 70 18,7%
Nunca 43 11,5%
Total 375 100,00%

Tabla 16 Pregunta 9

Elaborado por el investigador

Anélisis: La encuesta sobre la frecuencia deseada para recibir informacion sobre las
causas y consecuencias de la drogadiccion en redes sociales muestra que el 51.2% de los
encuestados prefiere recibir esta informacion frecuentemente, el 18.7% prefiere recibir la
informacion muy frecuentemente, mientras que otro 18.7% lo prefiere raramente; y un

11.5% nunca desea recibir esta informacion.

Interpretacion: La mayoria de los encuestados expresan un interés en recibir
informacion sobre las causas y consecuencias de la drogadiccion en redes sociales,
destaca la preferencia por una frecuencia regular, la alta proporcion de personas que
desean recibir esta informacion frecuentemente sugiere una demanda significativa de
contenido informativo en plataformas como Facebook, Instagram, TikTok, YouTube y
Twitter, aquellos que prefieren recibir esta informacion raramente representan una
minoria, mientras que el grupo que nunca desea recibirla es el mas reducido, lo que indica

un interés generalizado en aprender sobre este tema.

10. le gustaria contar con la ayuda de material impreso o por medio de plataformas

digitales enfocado a la prevencion y orientacion sobre el consumo de drogas
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Gréfico 10: Pregunta 10

@ Medio impreso
@ Medio de plataformas digitales

@ Ninguna

llustracion 14 Andlisis Pregunta N° 10

Elaborado por el investigador

Tabla: Pregunta 10
Escala Frecuencia Porcentaje
Medio impreso 115 30,7%
Medio de plataformas digitales 218 58,1%
Ninguna 42 11,2%
Total 375 100,00%

Tabla 17 Pregunta 10

Elaborado por el investigador

Analisis: La encuesta sobre la preferencia entre material impreso y plataformas
digitales para la prevencion y orientacion sobre el consumo de drogas muestra que el
58.1% de los encuestados prefiere recibir esta ayuda a traves de plataformas digitales, el

30.7% prefiere el medio impreso, y el 11.2% no prefiere ningdn tipo de ayuda.

Interpretacion: La mayoria de los encuestados expresan una clara preferencia por
recibir ayuda a través de plataformas digitales para la prevencion y orientacion sobre el
consumo de drogas, lo que refleja la influencia creciente de la tecnologia en la difusién
de informacion, la significativa cantidad de personas que prefieren el medio impreso
indica que aun hay interés en formatos mas tradicionales, aunque en menor medida, por
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ultimo el grupo que no prefiere ningun tipo de ayuda representa una minoria esto

demuestra una demanda generalizada de recursos informativos en este tema.

3.1.2 Andlisis de la entrevista
3.1.2.1 Andlisis de entrevistas a Disefiadores graficos

Nombre: David Andrés Chavez Pasquel
Profesion: Ing. Disefio Grafico Publicitario, Mg: Disefio 3D para la industria del
entretenimiento mencion cine

Experiencia: 10 afios, Experiencia produccion audiovisual, imagen corporativa
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1.

¢Como usted manejaria una campana social?

Investigacion y andlisis: Comprender el problema, las cusas y las
consecuencias. Identificar el publico objetivo y sus caracteristicas.

Definicion de objetivos: Establecer metas claras y medibles, como reducir el
consumo de drogas en un porcentaje especifico.

Desarrollo de mensajes: Crear mensajes clave que sean impactantes, claros y
relevantes para el publico objetivo.

Seleccion de canales: Elegir los canales de comunicacién maés efectivos para
llegar a los jovenes, como redes sociales, escuelas y eventos comunitarios.

Disefio de materiales: Crear contenido visual, textual atractivo y coherente
con los objetivos de la campafia

Ejecucion: Implementar las acciones planificadas, asegurando una cobertura
amplia y consistente.
¢Cudles serian las estrategias de comunicacion visual que utilizaria para prevenir
el consumo de drogas en jovenes?

Imagenes impactantes: Mostrar las consecuencias negativas del consumo de
drogas

Historias reales: Utilizar testimonios visuales de personas que han superado
la adiccion

Multimedia: Incluir videos, animaciones y graficos interactivos para mantener
el interés del publico.
¢ Qué elementos gréaficos o referencias que utilizaria dentro de una campafia?

Crear una identidad visual coherente

Imagenes reales y emotivas

Elementos que los jévenes reconozcan y con los que se identifiquen
¢Como aplica usted el lenguaje de las iméagenes que inciden directamente en la
semantica, la retérica y la comunicacién visuales?

Semantica: Trasmitan claramente el mensaje de prevencion y las
consecuencias del consumo de drogas

Retorica: Empleen metaforas visuales para ilustrar el dafio que causan las
drogas. Por ejemplo, una cadena rota para representar la adiccion
¢ Como se debe comunicar un mensaje visual destinado a jovenes en consumo de

drogadiccion?
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Directo y claro: Relacionando con la vida y experiencias de los jovenes
Atractivo: Usar disefio moderno y elementos que los jévenes encuentran
interesantes (memes, cultura pop)
Interactivo: Incorporar elementos que inviten a la participacion y reflexion.
6. ¢Qué medios de comunicacion ATL o BTL usted utiliza para fomentar una
campafia de concientizacion?
ATL
Publicidad en television y radio
Anuncios en cine
Carteles y vallas publicitarias
Redes sociales y plataformas de streaming
BTL
Talleres y charlas en escuelas y comunidades
Campafias en redes sociales especificas
Marketing de guerrilla (eventos inesperados y sorprendentes)
Distribucion de folletos y material educativo en puntos clave
7. ¢Como se integran las plataformas digitales en la estrategia de comunicacion
visual para jovenes en drogadiccion?
Redes sociales: Crear contenido atractivo y relevante en plataformas populares
entre jévenes como Instagram, YouTube y TikTok
Sitios web y blogs: Ofrecer informacion detallada y recursos adicionales
Aplicaciones moviles: Desarrollar apps interactivas que ofrezcan apoyo y
recursos
Influencers: Colaborar con influencers que puedan transmitir el mensaje de
manera autentica
Campafias virales: Crear desafios y contenidos que puedan ser compartidos y
viralizados
8. En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafas de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua
En mi opinidn, la falta de informacion es uno de los factores que contribuyen
al consumo de drogas, pero no el unico. Los jovenes pueden consumir drogas

debido a una combinacion de factores, como:
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Presion de grupo: Influencia de amigos y comparfieros
Problemas personales: Estrés, ansiedad y problemas familiares
Curiosidad y experimentacion: Deseo de probar cosas nuevas

Acceso y disponibilidad: Facilidad de obtener drogas

Nombre: Byron Andrés Bayas Hinojosa

Profesion: Disefiador Grafico

Experiencia: 4 afios, Experiencia en campafias social

9.

10.

11.

12.

13.

¢Como usted manejaria una campafa social?

Crear una comunidad, para poder dirigir al publico que nos queremos
comunicar, ayudando a la gente. llamar
¢ Cuales serian las estrategias de comunicacion visual que utilizaria para prevenir
el consumo de drogas en jovenes?

Principal iniciando con una investigacion profunda desde que punto la persona
descubrid las sustancias de las drogas. Enfocando de cémo fue su nifiez, para de
esa manera poder dar a conocer un mensaje de concientizar mediante el concepto
de que si un joven, fue feliz de nifio también puede vivir una vida feliz ahora que
es joven.
¢ Qué elementos graficos o referencias que utilizaria dentro de una campafa?

Para una campafia de drogadiccién, mediante el estudio de caso o investigado
la problematica se estaria tomando como referencia imagenes donde un joven se
ve al espejo y se refleja todo un cambio de esa manera trasmitiria aun podemos
vivir una vida sin drogas, de la misma manera utilizando elementos graficos como
una estructura del formato més sencilla.
¢Como aplica usted el lenguaje de las iméagenes que inciden directamente en la
semantica, la retérica y la comunicacioén visuales?

Hablando de los jovenes se buscaria un lenguaje mas juvenil, a la moda donde
ellos se sientan atraidos. Utilizando colores como el rojo, azul, negro dando un
estilo minimalista con mensaje “nunca pierdas tu esencia” trasmitir las emociones
que te puede probar al consumir esta sustancia.
¢ Como se debe comunicar un mensaje visual destinado a jévenes en consumo de

drogadiccion?
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14.

15.

16.

Un mensaje mas explicito como la esperanza para dar a conocer que a pesar de
que toda su vida ha sido de solo drogas y drogas, aun tiene una nueva luz en su
vida. Utilizando una retdrica se pueda utilizar unas cadenas rotas, personas
llegando a las metas o0 sus suefios que una vez de nifio quiso alcanzar.
¢Qué medios de comunicacion ATL o BTL usted utiliza para fomentar una
campafia de concientizacion?

Se utilizaria por medio de comunicacion visual mediante la comunicacion ATL
para incentivar a las personas con actividades de grafitis, demostrar que tu talento
es arte que interacten con nosotros de esa manera llegar al joven para que
conozca e informe todo tipo de dafio que puede causar estas sustancias.

BTL campafias en plataformas digitales, incentivando a que aun tienes
esperanza a vivir se realizaria post, videos sencillos, en cada red social.
¢Como se integran las plataformas digitales en la estrategia de comunicacion
visual para jovenes en drogadiccion?

Para redes sociales, trabajaria donde jovenes cuenten sus experiencias que si
se puede cambiar mediante historias. Se realizaria eventos virtuales mencionado
lo anterior donde se pueda interactuar mediante el arte que algunos catalogan que
el hip hop es vandalismo, entonces se realizaria eventos de acogié que cada joven
tiene un talento, hacerse sentir importante dentro de la sociedad.

En su opinién. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafias de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

En mi punto de vista, creo que no es necesario estar hay con los jovenes, porque
todo estos abitos 0 mala vida empieza desde la casa. El punto principal para que
un joven empiece a buscar refugio en amigos o sustancias son por falta de

atencion.
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Analisis de entrevistas a Disefiadores graficos

Pregunta 1:

La clave para combatir el consumo de drogas radica en la investigacion para
comprender el problema, asi como el publico objetivo, estableciendo metas claras
medibles, crear mensajes impactantes, elegir canales efectivos como redes
sociales y eventos comunitarios, disefiar contenido atractivo como coherente al
ejecutar las acciones planificadas con una cobertura amplia también resultan
esenciales, se resalta la creacion de una comunidad para dirigir la comunicacién

y ayudar a la gente.

Pregunta 2:
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Es fundamental utilizar imagenes impactantes que muestren las consecuencias
negativas del consumo de drogas y testimonios visuales de personas que han
superado la adiccion, igualmente incluir videos, animaciones o gréaficos
interactivos para mantener el interés del publico, realizar una investigacion
profunda sobre la nifiez y los factores que condujeron al consumo de drogas,
destacando que una juventud feliz es posible, como una estrategia efectiva para

crear conciencia

Pregunta 3:

Es crucial establecer una identidad visual coherente al emplear imagenes reales y
emotivas, esto destacar la importancia de incorporar elementos que los jovenes
puedan reconocer y con los que puedan identificarse, se propone el uso de
iméagenes que ilustren un cambio a través del reflejo de un joven en el espejo,
transmitiendo el mensaje de que es posible vivir una vida sin drogas, junto con
elementos graficos de formato sencillo.

Pregunta 4:

El poder de las imagenes para comunicar un mensaje antidrogas claro, para
transmitir un mensaje preventivo claro, las imagenes deben comunicar de manera
inequivoca los peligros del consumo de drogas, el uso de metéforas visuales, como
una cadena rota para representar la adiccién, puede ser una herramienta eficaz, se
debe complementar con un lenguaje visual juvenil y atractivo, con colores como
el rojo, azul y negro, un estilo minimalista, ayudaré a conectar con los jovenes a
transmitir las emociones junto a los riesgos asociados al consumo de drogas. El
mensaje "Nunca pierdas tu esencia” resume de manera poderosa el objetivo de la

campania.

Pregunta 5:

El andlisis resalta la necesidad de comunicar el mensaje de manera directa y clara,

relacionandolo con la vida y experiencias de los jovenes, se enfatiza en hacerlo
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atractivo mediante un disefio moderno con elementos como memes y referencias

de la cultura pop, incorporar interactividad que invite a la participacion reflexiva.

Pregunta 6:

El analisis destaca el uso de medios ATL como la publicidad en television, radio,
anuncios en cine, carteles, vallas publicitarias y redes sociales, en cuanto a BTL,
se mencionan talleres al mismo tiempo charlas en escuelas o comunidades,
campafias especificas en redes sociales, marketing de guerrilla en la distribucién
de folletos y material educativo en puntos clave, se propone el uso de actividades
de grafitis como una forma de comunicacidn visual para incentivar a las personas
demostrando que el talento es un arte, con el fin de concientizar a los jovenes

sobre los dafios que pueden causar las sustancias.

Pregunta 7:

Las estrategias incluyen la creacion de contenido atractivo en redes sociales como
Instagram, YouTube y TikTok, asi como la colaboracién con influencers
auténticos, desarrollan aplicaciones mdviles interactivas y se promueven
campafias virales. Se busca que los jévenes compartan sus experiencias de cambio

y Se organizan eventos virtuales donde puedan interactuar a través del arte.

Pregunta 8:

La falta de informacién es solo uno de los factores que contribuyen al consumo
de drogas, segun los profesionales se menciona la presion de grupo, problemas
personales, curiosidad, experimentacién y el acceso como otros factores
influyentes, los habitos de vida comienzan desde casa la falta de atencion es el

principal motivo por el que los jovenes buscan refugio en amigos o sustancias.
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3.1.2.2 Andlisis de entrevistas a Psicdlogos Experto

Nombre: Alex Leonel Jatia Guano

Profesion: Psicologo clinico

Experiencia: 3 afios, Experiencia con personas en consumo de drogas

1.

¢ Cual piensa usted que es uno de los principales motivos para que los jévenes se
encuentren en consumo de drogas?

La mayor parte de jovenes que se encuentras dentro del consumo de drogas son
por motivos como las rupturas amorosas, problemas familiares o0 muchas veces
también es por el area social que esta a su alrededor.
¢ Qué efectos causa a los jovenes al consumir drogas?

Generalmente son cabios de conducta, pero también se pueden encontrar
cambios emocionales y problemas adentro de su empefio estudiantil.
¢Por qué los jovenes consumen drogas cuando saben que les puede causar
problemas en su entorno social?

Porque a veces dentro de su entorno social las drogas no son un problema y las

normalizan sin problema, pero algo importante que se debe resaltar es que muchos
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de ellos no las dejan de consumir por que los mantienen dentro de un circulo
estable sin darse cuenta de que eso solo dura tan solo momentos.

¢Qué tratamiento se puede aplicar en una persona que se encuentra cronica en
drogadiccion?

Primero se deberia realizar una desintoxicacion lo que significa mantenerlo
limpio sin consumo alguno, para luego poder proceder con psicoterapia. Pero hay
que tomar en cuenta que para muchos pacientes este método no es una opcién ya
que suelen recaer rapidamente.
¢Como cree usted que mejoraria la concientizacion sobre la importancia de la
prevencion de consumo de drogas en jovenes?

Por medio de la psicoeducacion, lo que permitiria un acercamiento al
conocimiento sobre la causa las drogas al consumirlas.
¢Qué informacion relevante cree que una persona deberia conocer para la
prevencion de consumo de drogas?

Se deberia conocer que causa Yy los cambios que provocan las mismas. Incluido
a esto se deberia dar a conocer porque la mayoria de las jovenes optan por
consumir drogas.
¢Por qué medio de comunicacion se puede difundir temas de drogadiccion
plataformas digitales?

Actualmente las redes sociales se han convertido en plataformas de mayor
atencion para los jovenes lo que ayudaria de manera mas rapida llegar a ellos.

En su opinién. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacién mediante charlas, campafas de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

Se podria decir que la desinformacién es una causa para que los jovenes
consuman drogas, pero existen factores tanto internos como externos que causan

el consumo de drogas.
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3.1.2.3 Andlisis de entrevistas a Padres de Familia

Nombre:

Ocupacion:

=

¢ Qué piensa usted sobre el consumo de drogadiccién en los jovenes?

¢ Cudl son los principales motivos que los jévenes se encuentren en consumo de
drogas?

¢Qué haria usted si uno de sus hijos se encuentra en consumo en drogadiccion?
¢Usted piensa que el abuso de la tecnologia hoy en dia es buena o mala? ;por qué?
¢Qué medios de comunicacién se puede difundir temas de drogadiccion
plataformas digitales?

¢ Qué tipo de informacion usted queria conocer sobre la prevencion y orientacién
de consumo de drogas?

En su opinion. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario
manejar campafas de concientizacion sobre la drogadiccion

En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafas de concientizacion sobre drogadiccion

dentro de la provincia de Tungurahua

Nombre: Nixon Jefferson Mera Cheme
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Ocupacion: Agricultura

1. ¢Qué piensa usted sobre el consumo de drogadiccion en los jovenes?

En mi punto de vista las drogas no llevan a nada bueno, si un joven se encuentra
en consumo de estas sustancias lo Unico que leva es a dafiar su vida.

2. ¢Cual son los principales motivos que los jovenes se encuentren en consumo de
drogas?

Uno de los principales motivos que los jévenes ponen de excusa para poder
acudir a las drogas, o cualquier tipo de sustancias son en los problemas con sus
padres, parejas y las malas influencias de sus amigos en los colegios.

3. ¢Qué haria usted si uno de sus hijos se encuentra en consumo en drogadiccion?

Conversar con mi hijo, para poder buscar ayuda con especialistas como
psicologos o lugares como centros de rehabilitacion para de esa manera solucionar
y tratar de sacar de ese mundo de las drogas

4. ¢Usted piensa que el abuso de la tecnologia hoy en dia es buena o mala? ¢por qué?

Es buena ya que nos ayuda a estar completamente al tanto de lo que sucede en
el pais 0 necesitamos en ayuda en deberes lo podemos buscar en internet. Ademas,
nos ayuda a estar informados de lo que esta pasando cada dia a dia.

5. ¢(Qué medios de comunicacion se puede difundir temas de drogadiccion
plataformas digitales?

En punto de vista he visto que hoy pasan los jovenes mas entretenidos en las
redes sociales cual pienso que en: Facebook, tiktok y Instagram, estas redes
sociales son las que més utilizan los jovenes hay se puede difundir informacion
con temas relacionadas sobre la drogadiccion.

6. ¢Queé tipo de informacion usted queria conocer sobre la prevencion y orientacion
de consumo de drogas?

Me gustaria saber los dafios que puede causar a un joven cuando cae en el
consumo o directamente en adiccion. También, sobre de qué manera se puede
ayudar a nuestros hijos para que no llegasen a caer en este mundo.

7. En su opinion. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario

manejar campafias de concientizacion sobre la drogadiccion
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Es muy necesario realizar campafias aqui en Ambato que motiven a los jévenes
a salir donde se encuentran si estan en malos pasos o prevenir el consumo de estas
sustancias toxicas llegando a destruir un hogar.

8. En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafias de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

Si, es por mala informacion hay personas que mal informan a los jovenes
brindando una comunicacion errénea. Con charlas dentro de instituciones para

que ellos conozcan sobre estas sustancias tienen consecuencias en su organismo.

Andlisis de entrevistas a Padres de Familia

Pregunta 1:

El primer entrevistado destaca que el consumo de drogas entre los jévenes ha ido
en aumento, atribuyendo este incremento a la mayor facilidad de acceso, por otro
lado, el segundo entrevistado enfatiza que, desde su punto de vista, el consumo de
drogas no conduce a nada positivo para los jovenes, sino que mas bien los lleva a

dafiar sus vidas.

Pregunta 2:

Los jovenes influenciados por sus amigos tienden a consumir drogas, siendo esto
uno de los motivos principales, junto con los problemas familiares. Otro factor
crucial es la influencia de las relaciones personales, como problemas con los
padres o las parejas, asi como las malas influencias de los amigos en la escuela.

Pregunta 3:

Ante el consumo de drogas de uno de sus hijos, ambos entrevistados enfatizan la

importancia de hablar directamente con él y brindarle apoyo incondicional, buscar
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la ayuda de profesionales, como psic6logos o centros de rehabilitacién, para guiar

y tratar de sacarlos del mundo de las drogas.

Pregunta 4:

Uno de los entrevistados considera que el abuso de la tecnologia es perjudicial,
citando estudios que respaldan su opinion sobre el impacto negativo en jovenes y
adultos, el segundo entrevistado argumenta que es beneficiosa ya que facilita el
acceso a informacion y ayuda en diversas tareas diarias, manteniéndonos

informados sobre lo que sucede a nuestro alrededor.

Pregunta 5:

Ambos Padres de Familia sugieren que las redes sociales como Facebook, TikTok
e Instagram son medios efectivos para difundir informacion sobre la drogadiccion

entre los jovenes, considerando su popularidad y alcance en la actualidad.

Pregunta 6:

Los Padres de Familia expresan el deseo de conocer cdmo prevenir el consumo
de drogas entre los jovenes, asi como tener un entendimiento amplio sobre como
abordar este tema en el entorno familiar, también estan interesados en comprender
los dafios que el consumo de drogas puede ocasionar en los jovenes y como

pueden ayudar a sus hijos para que no caigan en esa situacion.

Pregunta 7:

Los padres de familia enfatizan la importancia de llevar a cabo campafias de
concientizacion sobre la drogadiccion en la ciudad de Ambato, ambos coinciden
en la necesidad de estar alerta sobre este tema que ha afectado a muchas familias,
destacando la importancia de motivar a los jovenes a evitar malos pasos y prevenir

el consumo de sustancias tdxicas que pueden destruir hogares.

Pregunta 8:
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Los padres de familia consideran que los jovenes consumen drogas debido a la
falta de informacién proporcionada por charlas y camparias de concientizacion en
la provincia de Tungurahua, sefialan que la informacion ofrecida actualmente es
insuficiente y poco frecuente, abogando por una comunicacion mas continua al
mismo tiempo consecutiva para abordar adecuadamente el problema del consumo

de drogas entre los jovenes.

3.1.2.4 Andlisis de entrevistas a Jévenes rehabilitadas

Nombre: Mateo Andrés Ordofiez Hernandez

Ocupacion: Estudiate

1. ¢Cual fue el motivo que usted acudi6 al consumo de drogas?

La mala influencia de los amigos dentro del barrio donde conoci amistades que
tenian mas edad que yo, sabian sobre las sustancias como el tabaco, el alcohol y
consumiendo la marihuana para conocer mas drogas que ingeria en mi cuerpo.

2. ¢Cuéles fueron los motivos para decidir el cambio y dejar de consumir drogas?

Fue voluntad propia, empecé a tener ataques psicéticos ya no me sentia bien
conmigo mismo un dia dejé de consumir para poder cuidar mi salud.

3. ¢Por qué medios de comunicacion digital o impreso usted recibié informacion
sobre la prevencion de drogas?

Por las redes sociales tuve informacién en donde hay grupos, que comparten
sus experiencias de como ellos salieron del consumo, entonces esto también fue
un impulso para poder salir del mundo de las drogas.

4. ¢Por qué medio de plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram,
TikTok, ¢quiere saber sobre la prevencion de consumo de drogas?

Por TikTok es una plataforma muy entretenida donde hoy en dia, varios
jévenes estan mas conectados por ese medio. Quisiera saber los dafios que causan
dentro del cuerpo tanto fisico y el tratamiento que uno puede seguir para poder

salir del consumo de drogas.
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5. En su opinion. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario

manejar campafas de concientizacion sobre la drogadiccion
Si, es necesario que se realicen varias campafas dentro de la ciudad de Ambato,
asi se puede tener informacion para la prevencion del consumo de drogas.

6. En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafias de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

Si, por que en algunas intuiciones educativas no se tiene charlas de informacion
sobre la drogadiccion y no hay algunos puntos gratuitos donde uno se pueda decir
que te pueden ayudar.

Nombre: Daniela Estefania Pérez Urrutia

Ocupacidn: Atencion en un local de ropa

1. ¢Cual fue el motivo que usted acudi6 al consumo de drogas?

Tenia muchos problemas con mis padres, no me prestaban mucha atencion a
las cosas que yo realizaba. Un dia unos amigos me invitaron a una fiesta hay fue
que conoci la mas comun la marihuana. Creo que esa sustancia fue el inicio para
conocer mas adelante varias drogas.

2. ¢Cudles fueron los motivos para decidir el cambio y dejar de consumir drogas?

Mis hermanos, ellos aln son menores que mi, con el tiempo entendi que no
quiero ellos vivan las experiencias con estas sustancias pueden causar dentro del
entorno familiar y social. La cual mis padres me internaron en un centro de
rehabilitaciébn donde me supieron ayudar para entender el dafio que estaba
haciendo en mi vida y a las personas que mas quiero.

3. ¢Por qué medios de comunicacion digital o impreso usted recibié informacién
sobre la prevencion de drogas?

Por medio de las redes sociales mis padres buscaron informacion sobre los
centros de rehabilitacion con problemas de consumo de drogadiccion.

4. ¢Por qué medio de plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram,
TikTok, ¢quiere saber sobre la prevencion de consumo de drogas?
Por Facebook e Instagram, esas plataformas quisieran conocer sobre las causas

Yy consecuencias que trae al estar en consumo.
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5. En su opinion. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario

manejar campafas de concientizacion sobre la drogadiccion
Si, durante este tiempo no he visto ninguna camparfia sobre la drogadiccion que
se haya desarrollado dentro de la ciudad de Ambato.

6. En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafias de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

Si, por que uno no esta informado sobre los problemas que puede traer por
consumir estas sustancias de esa manera se puede prevenir a jévenes no caigan en

consumo de drogas.
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Analisis de entrevistas a Jovenes rehabilitadas

Pregunta 1:

Ambos jovenes mencionan que el motivo principal que los llevo al consumo de
drogas fue la influencia de su entorno social, uno de ellos indica que fue la mala
influencia de amigos mayores en su barrio, quienes lo introdujeron al consumo de
sustancias como el tabaco, el alcohol y la marihuana, el otro menciona que
problemas familiares y la falta de atencion de sus padres lo llevaron a buscar
refugio en el consumo de drogas, siendo la marihuana la primera sustancia que

probd.

Pregunta 2:

Los jovenes mencionan gque sus motivos para dejar de consumir drogas fueron
principalmente internos y familiares, el primero decidié cambiar debido a ataques
psicoticos y el deseo de cuidar su propia salud, el segundo fue motivado por el
deseo de proteger a sus hermanos menores de las consecuencias del consumo de
drogas, lo que lo llevé a buscar ayuda en un centro de rehabilitacion para

comprender el dafio que estaba causando en su vida y en la de sus seres queridos.

Pregunta 3:

Los jévenes rehabilitados obtuvieron informacion sobre la prevencion de drogas
a través de las redes sociales en grupos en linea donde compartian experiencias
sobre como superaron el consumo de drogas, lo cual le impulsé a salir de ese
mundo, también se menciono6 que los padres buscaron informacién sobre centros

de rehabilitacion para problemas de drogadiccion en plataformas digitales.
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Pregunta 4:

El primero de los entrevistados busca informacion sobre la prevencion de
consumo de drogas a través de TikTok, ya que considera que es una plataforma
muy entretenida y popular entre los jovenes, quiere conocer los dafios fisicos que
causan las drogas y los posibles tratamientos para superar el consumo, el segundo
prefiere Facebook e Instagram para comprender las causas y consecuencias del

consumo de drogas.

Pregunta 5:

Es evidente que ambos jévenes rehabilitados consideran crucial implementar
campafas de concientizacion sobre la drogadiccion en la ciudad de Ambato,
mientras uno destaca la necesidad de estas campafias para ofrecer informacion

preventiva, el otro resalta la ausencia de tales iniciativas en la ciudad.

Pregunta 6:

Los entrevistados coinciden en que la falta de informacion en Tungurahua
contribuye al consumo de drogas entre los jovenes, uno menciona la ausencia de

charlas y puntos de ayuda, el otro destaca la importancia de la informacion para

prevenir el consumo de drogas
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3.1.2.5 Andlisis de entrevistas a Jévenes en consumo

Nombre: Josué Carlos Cardenas Llerena

Ocupacion: Desempleado

1.

¢ Cual fue el motivo que usted acudié al consumo de drogas?

En lo personal la pérdida de un familiar “hermano”, no podia controlar la
depresion que tenia dentro de mi, no sabia como controlar y acudi a tomar pastillas
para la ansiedad y depresion con el tiempo me volvi un farmacodependiente,
donde me empezd a gustar y depender de esas sustancias a conocer otras
sustancias como la cocaina y el LSD de esa manera sentirme atrapado dentro de
estas sustancias.
¢ Qué piensa usted que el abuso de la tecnologia es buena o regular, para adquiri
informacion sobre drogadiccion? ¢por qué?

Yo, pienso que no es ni buena y ni mala tienes sus ventajas y desventajas
porque si nos ponemos a pensar mediante la tecnologia se puede buscar
informacion sobre drogadiccién y conocer sobre el tipo de sustancias que
consumimos, siendo buena porque hoy en dia nos facilita la comunicacion con
amigos o familiares.
¢Por qué medio de plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram, TikTok
y Twitter ;quiere saber sobre la prevencion de consumo de drogas?

Pienso que hoy en dia mediante Facebook, Instagram y TikTok, ya que son las
redes sociales mas utilizadas donde hay quisiera a ver conocido informacion sobre
la prevencion del consumo de drogas.

En su opinidn. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario
manejar campafas de concientizacion sobre la drogadiccion

Si, es necesario tener campafias dentro de la ciudad de Ambato sobre la
drogadiccidn, tener informacion donde conozcamos sobre los dafios que estamos
haciendo a nuestro organismo. También actividades donde podamos interactuar

con mas jovenes.
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5.

En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafias de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

En lo personal uno consumo dichas sustancias por los problemas de la vida,
pero si hace falta que dentro de instituciones se realicen charlas de orientacion

para que los jévenes no consuman drogas.

Nombre: Fernando Andrés Chicaiza Sanchez

Ocupacidn: Atencidn al cliente

1.

¢ Cudl fue el motivo que usted acudié al consumo de drogas?

Por curiosidad en un grupo de amigos, en pese a consumir la sustancia mas
comun la marihuana.
¢ Qué piensa usted que el abuso de la tecnologia es buena o regular, para adquiri
informacion sobre drogadiccion? ¢por qué?

Actualmente, existen paginas digitales que informan sobre todo tipo de drogas
que estan circulando dentro de nuestro pais, ayuda mucho conocer de eso también
saber lo que cada una de esas pueden causar en nuestra salud.
¢Por qué medio de plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram,
TikTok, ¢quiere saber sobre la prevencion de consumo de drogas?

Quisiera conocer mediante videos, por paginas de YouTube, documentales
donde puedan explicar claramente por qué en el momento de nuestras vidas
tomamos decisiones por diversion de esa manera no cometer una mala decision.
En su opinion. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario
manejar camparfias de concientizacion sobre la drogadiccion

Creo que en particular dentro de la ciudad de Ambato no se avisto ningan tipo
de campafias de concientizacion sobre drogadiccion. También, se puede realizar
no solo en esta ciudad sino en varias ciudades de nuestro pais.

En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafas de concientizacion sobre drogadiccion
dentro de la provincia de Tungurahua

No se puede generalizar en qué momento un joven empieza a consumir ya que

existen diferentes historias hacer el por qué se acudi6 al consumo.
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Analisis de entrevistas a JoOvenes en consumo

Pregunta 1:

El primer entrevistado mencion6 que el motivo principal de su consumo fue la
pérdida de un familiar, lo que desencadend una profunda depresion. Inicialmente,
buscé alivio en pastillas para la ansiedad y la depresion, pero eventualmente se
convirtio en farmacodependiente, lo que lo Ilevd a probar otras sustancias como
la cocainay el LSD. Por otro lado, el segundo entrevistado indicé que su consumo
comenzd por curiosidad mientras estaba con un grupo de amigos, empezando con

la marihuana.

Pregunta 2:

Desde el punto de vista de los jovenes en consumo, el abuso de la tecnologia no
es ni bueno ni malo, destacan que la tecnologia ofrece ventajas y desventajas:
permite buscar informacién sobre drogadiccion al conocer las sustancias
consumidas, pero también facilita la comunicacion con amigos y familiares,
sefialan que existen paginas digitales que proporcionan informacion sobre drogas,

lo que consideran util para entender los riesgos para la salud.

Pregunta 3:

Una de las respuestas destaca el interés por obtener informacion a través de las
redes sociales mas populares como Facebook, Instagram y TikTok., por otro lado,
la otra respuesta enfatiza la preferencia por plataformas de video como YouTube,
buscando contenido claro que explique las razones detrds de las decisiones

relacionadas con el consumo de drogas.
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Pregunta 4:

Segun los jovenes entrevistados, es crucial implementar campafias de
concientizacion sobre la drogadiccion en la ciudad de Ambato, resaltan la
importancia de informar sobre los dafios a la salud y sugieren actividades
interactivas para involucrar a mas jovenes, sefialan la ausencia de estas camparias
en la ciudad y sugieren que deberian realizarse no solo en Ambato, sino en varias

ciudades del pais.

Pregunta 5:

Los jovenes mencionaron que la falta de informacion a través de charlas y
campafias de concientizacion sobre la drogadiccidn en instituciones puede ser un
factor que contribuye al consumo de drogas, por otro lado, un entrevistado destacd
que no se puede generalizar sobre el momento en que un joven comienza a
consumir, ya que cada historia es unica y tiene diferentes razones detras del

consumao.

3.1.3 Discusion de resultados

El consumo de drogas constituye un problema en el entorno familiar esto afecta a los
jévenes a un nivel medio, pero no solo a este grupo como se detalla en las respuestas de
las encuestas sino a otros grupos, pero existe mayor riesgo en este grupo especifico por
diferentes factores que pueden influir, por ejemplo: por curiosidad llegan a probar las

drogas por primera vez y por influencia de sus amigos.

El mayor porcentaje de encuestados que representan mas de la mitad tiene el
conocimiento sobre las consecuencias puede ocasionar sobre el alto consumo de drogas.
Los jovenes en un % tienen un alcance de informacion mediante los medios de
comunicacion mediante: redes sociales, radio y television. Ademas, teniendo % siempre
han sido influenciados por amigos que se comunican mediante redes sociales para tener

un encuentro en un evento social.
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La falta de campafias de concientizacion sobre drogadiccion y charlas para la
prevencion de consumo de drogas, no se desarrolla frecuentemente, hay menos interés en
los jovenes no participan o interactian de una manera positiva dentro de las plataformas
digitales para poder conocer las causas y conducencias estan haciendo en su salud. El
consumo de drogas con alguna frecuencia puede llegar a causas riesgos de actos violentos
en la sociedad, esta relacionado con la inseguridad creciente en el pais.

3.1.4 Discusioén de resultados

El consumo de drogas constituye un problema en el entorno familiar esto afecta a los
jévenes a un nivel medio, pero no solo a este grupo como se detalla en las respuestas de
las encuestas sino a otros grupos, pero existe mayor riesgo en este grupo especifico por
diferentes factores que pueden influir, por ejemplo: por curiosidad llegan a probar las

drogas por primera vez y por influencia de sus amigos.

El mayor porcentaje de encuestados que representan mas de la mitad tiene el
conocimiento sobre las consecuencias puede ocasionar sobre el alto consumo de drogas.
Los jovenes en un % tienen un alcance de informacion mediante los medios de
comunicacion mediante: redes sociales, radio y television. Ademas, teniendo % siempre
han sido influenciados por amigos que se comunican mediante redes sociales para tener

un encuentro en un evento social.

La falta de campafias de concientizacion sobre drogadiccién y charlas para la
prevencion de consumo de drogas, no se desarrolla frecuentemente, hay menos interés en
los jovenes no participan o interactian de una manera positiva dentro de las plataformas
digitales para poder conocer las causas y conducencias estan haciendo en su salud. El
consumo de drogas con alguna frecuencia puede llegar a causas riesgos de actos violentos

en la sociedad, esta relacionado con la inseguridad creciente en el pais.
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3.2 Propuesta

Descripcion general del proyecto

El objetivo de este proyecto investigativo es desarrollar campafias informativas y
entregar mensajes utilizando estrategias atractivas con elementos o piezas gréaficas, como
herramienta de apoyo para la prevencion de consumo de drogas en jovenes de la ciudad
de Ambato a través de la investigacion bibliografica y andlisis de diversas campafas.
También, mediante herramientas de encuestas y entrevistas con expertos en diversos
campos para participar. Preguntas y sugerencias a la hora de analizar otras campafas de
concientizacion sobre drogadiccion. Por esta razén, recomendamos utilizar estrategias de
estrategias de evaluacion comparativa para ayudar a la prevencién del alto consumo de
drogas en la ciudad de Ambato.

La propuesta incluira una serio de piezas graficas para redes sociales y audiovisuales
que confirman su importancia su bienestar y ayuda profesional para problemas con
drogadiccion, se ha visto una baja de interés en la investigacion y el analisis sobre estos
temas. La campafia sera principalmente disefiada para redes sociales como TikTok,
Facebook e Instagram, con el fin de ayudar a las personas se encuentran en tolerancia de
consumo de sustancias psicotropicas y promocionar informacion sobre temas de

Analisis de campanfias

Se obtendra informacién mediante sitios bibliograficos sobre campafias realizadas
anteriores afios, esta manera analizaremos cada una de ellas para implementar un mejor
plan de estratégico, asi mismo generar respaldo y motivar a la poblacién a luchar contra

el consumo indebido de droga

99



Analisis de Campafias

Nombre de Objetivo Elementos de disefio Imagenes Impacto
campanas
Un buen Campafia un verano mas, el La campafa utilizo Frecuentemente presentada La simplicidad y claridad del
viaje noera Movimiento por la paz — MPDL, colores brillantes y con unacombinacion de mensaje crea efectivamente un
esto junto con el Plan Nacional sobre Ilamativos junto con elementos visuales como una vinculo directo entre decir
drogas, una nueva edicion de la tipografiaaudaz y directa. isla, barco y un circulo negro  “No” y evitar el consumo de
camparia para la prevencion del EI mensaje “Un buen con cadena armando un drogas.
consumo Y tréafico de drogas en el viaje no era esto” era escenario oscuro asociado a
extranjero. claro y memorable. la drogadiccidn, asi mismo en
la parte superior con un
paisaje demostrando el
bienestar.
Reacciona  Campafia destinada a concienciar Colores 0scuros e Escenas gréaficas de dafios Lacampafia fue muy efectivaal

sobre los efectos y consecuencias

del abuso de drogas y alcohol en
los usuarios, sus familias vy
entornos

imagenes impactantes y
perturbadoras que

destacan los  efectos
negativos de la adiccion.
El uso de tipografia
angulosa 'y moderna
ayudaba a captar la

atencion.

causados por la adiccidn, tales
como se puede observar en sus

rostros desgastados.

proporcionar informacién
auténtica y gréafica que genero
una reaccion emocional en el

publico joven.
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Escucha Campafia promueve proteger a tu Uso  consistente  de Iméagenes de familias en La campafa fue efectiva en
mas, familia sin consumo de sustancias colores calidos y entornos hogarefios y crear un ambiente positivo y
Conserva psicotropicas, con el fin de mensajes positivos que situaciones cotidianas, accesible para el dialogo
mas presentar informacion sobre las invitan al dialogo subrayando la importancia de familiar sobre las drogas,
causas, consecuencias del familiar. Tipografia las conversaciones familiares. resaltando el papel educativo.
consumo de drogas. amigable y accesible.
Ponte  en Una campafia promueve vivir una Colores muy oscuros y a Fotografias explicitas que Esta campafia provocadora y
accién sin vida sin adiccion, dirigida a menudo sombras para mostraban las consecuencias visualmente grafica logré un
adiccion personas de 15 a 18 afios tiene resaltar el deterioro fisico fisicas del uso de las drogas.  impacto  significativo  en
charlas con personas profesionales y social causado por el conciencia publica,
“Psicologos”, talleres de wuso de esta droga. Usa especialmente al demostrar
prevencion del consumo de tipografia  gruesa vy visualmente los dafios.

drogadiccion, en colaboracién de

varias instituciones educativas

agresiva

Fuente: Parafraseado de (Herrera,2022)
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Concepto

El objetivo de la campafa es sensibilizar e informar a jovenes estdn dentro del
consumo o aun no se encuentran en consumo donde se trata prevenir que los jovenes no
caigan en esta vida. Informando sobre la importancia de la prevencion del consumo de
drogas.

El nombre de la campana sera “Salvate vive sin drogas”, que guarda una vida donde
aun hay esperanzas de poder salir de estas sustancias, que a pesar de las causas y
consecuencias que sucede en el entorno social si se puede vivir libre del consumo.

Descripcion Técnica del proyecto

Tema: Campafa de concientizacion sobre la drogadiccion “Salvate vive sin drogas”

Responsables

e Autor: Bryan Joel Guachamboza Toainga

e Tutor: Mg. Ing. Carlos Enrique Néajera Galeas

Beneficiarios

1. El publico objetivo seran los jovenes del canton Ambato
2. Padres de familia de los adolescentes sera los beneficiarios indirectos, porque son
parte esencial para identificar los sintomas de los problemas para que los jovenes

caigan en el consumo de derogacion y su primer circulo de apoyo

Segmentacion del mercado

Geografico Pais Ecuador
Region Sierra
Caton Ambato
Poblacion 51251
Demograéfico Género Masculino y femenino
Edad 15 a 18 afios
Estado Civil Solteros
Nivel Académico Primario y secundario
Estrato Social Bajo, medio, medio alto
Psicologico Personalidad Comportamiento

enojado, es dificil de
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empatizar  sentirse  en
soledad, relaciones

interpersonales inestable

valores

Sinceridad, confianza y

responsabilidad

Estilo de vida

Estudiantes, inactivo

Cultural Raza

Mestizo, blanco afro e

indigena

Objetivos de la campafia

Objetivos

a) Elaborar la identidad visual para representar a la campafia de concientizacion de

drogadiccion en jovenes “Salvate vive sin drogas”

b) Desarrollar estrategias de comunicacion visual mediante la visualizacion e

informacion para la prevencion del consumo de drogas en jovenes y padres de

familia

c) Difundir la campafia “Salvate vive sin drogas” utilizando medios digitales y

tradiciones para la prevencion del consumo en adolescentes de 15 a 18 afios y

padres de familia
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Estrategias

a) Crear un identificador visual para generar reconocimiento entre el publico
objetivo

b) Elaborar contenido para piezas graficas y clips audiovisuales promocionales.
Seran retrasmitidos en medios digitales.

c) Creacidn de obras graficas para redes sociales que trasmitan mensajes de
prevencion del consumo de drogas distribuir este contenido a medios
tradicionales.

d) Realizar una campafa de difusion con actividades visuales, auditivas y
audiovisuales para ser aplicados en medios de comunicacion tradicionales y
digitales a nivel local, nacional e internacional

e) Firmar acuerdos de gestion de recursos con aliados estratégicos para la

cooperacion en comunicacion

Actividades para desarrollar

Se implementara un plan de medios para aclarar actividades que ayuden a
contribuir, alcanzando objetivos y gestionando estrategias optimas. Este plan sera
publicado de forma gradual y esta disefiado para mantener una visibilidad positiva de

la campafia.
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Matriz de estratégica

Estrategia objetivo 1

Estrategia Tactica Acciones Indicador Recursos
Creacion de 1. Creacion de un Conceptualizacion 'y  desarrollo  del Identificador Software de
un identificador visual identificador disefio
identificador 2. Creacion de un Establecer parametros de conocimiento Manual de Software de
visual para manual de marca bésico de la utilizacion del identificador identidad visual disefio
generar un 3. Difusion Publicaciones en redes sociales y medios - Post redes sociales Software de
reconocimiento tradicionales - Afiches disefio
en el publico

Estrategia de objetivo 2

Estrategia Tactica Acciones Indicador Recursos Responsable
Desarrollar Creacién de posteo para - Creacidn de un perfil de la 3 Software de Disenador
piezas Facebook e Instagram campafa semanales disefio gréafico
graficas y - Establecer resolucion y tamafio
contenido para Facebook e Instagram
audiovisuales -Creacion de posteo, historias
los cuales informativas y emotivo
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seran Disefio de contenido para -Creacion de un perfil para la 3 Software de Disenador
difundidas en  TikTok campafa semanales edicién de grafico
medios -Produccidon de videos cortos de video
digitales expectativa e informativos

Creacion Disefio de vallas -Generacion de concepto y copy Trimestral Software de Disefador
de piezas publicitarias -Uso de fotografia disefio gréafico
graficas y -Evaluar las posibles ubicaciones
audiovisuales Creacion de afiches -Generacidn de concepto y copy Trimestral Software de Disefiador
para medios -Uso de fotografia disefio grafico
tradicionales -Evaluar las posibles ubicaciones

Matriz de estrategia objetivo 3

Estrategia Téctica Acciones Indicador Recursos Responsable

Crear un Desarrollar ~ cronopost -Desarrollo  de  piezas Cronopost -Software de Disefiador
plan de para medios digitales graficas y audiovisuales de mensual disefio Gréfico
difusion de los acuerdo con el cronograma -Software de
productos -Cumplir con el planificacion
visuales, cronograma
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audibles y Planificacion de gira de Visita a medios de Cronograma Software de Comunicador
audiovisuales medios comunicacion: Radio, de visitas planificacion social
para ser television y prensa
aplicacion en Evento de lanzamiento -Organizacion y logistico Evento Comunicador
medios del evento de lanzamiento social
digitales y -Organizacion de una
tradicionales mafiana deportiva (caminata)
a nivel local e que fomente la participacion
internacional de jovenes y adultos
Patrocinio Elaboracion de un Dossier Dossier de
de Patrocinio patrocinios
Firma de Generacion de -Dialogar con posibles Presentacion Disenador
colaboradores convenios con instituciones aliados estratégicos proyecto grafico

0 aliados
estratégicos

para la
gestion de

recursos

gubernamentales,

municipales,

organizaciones

para

apoyo

financiamiento

sociales

de

-Socializacion del proyecto
-Entrega de material de la
campafia “Salvate vive sin
drogas” para sea publico en

redes
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Plan de medios

Plan de medios

Campafia de  concientizacion Campafia expectativa Camparia de lanzamiento

“Salvate vive sin drogas”

Piezas Julio Agosto Septiembre Noviembre Dic

graficas

S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1

Facebook Stories

e Instagram
Post
TikTok Videos
Videos
YouTube
Afiche
Valla

Lanzamiento
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Acabados

El proyecto incluye varios trabajos gréficos y de video, se trabajara en las redes
sociales, y medios tradicionales. El concepto de cada uno de ellos es trasmitir una
esperanza e informacion para la prevencion de consumo de sustancias ilicitas.

Mediante el trabajo grafico debe seguir lineas graficas y contener un mensaje
breve, factores positivos asociados a la prevencién del consumo de drogas.

Composicion

La composicion se busca mensajes directos y utilice palabras sencillas para evitar
saturar con informacion visual se colocard mensajes visuales para que pueda recibirlos
de manera eficaz.

El mensaje del video es claro, una historia corta para la prevencion del consumo
de drogas. La interaccion se realizara a través de las redes sociales, que son
herramientas muy utilizadas por las personas, adolescentes. Ademas, el escrito no se
utilizara términos técnicos es dificil de entender sera sencillos claros y precisos para
Ilegar el mensaje visual al pablico objetivo.

Jerarquia

Para este proyecto se preparé un manual de identidad visual con parametros de uso
del identificador visual para su uso correcto, utilizados diversos productos graficos y
audiovisuales emotivos e informativos y un plan de informacion y comunicacion para
la difusion de la campafia. Esta organizado de la siguiente manera:

Plan de medios con duracidn prevista de 6 meses
a. Campana de expectativa

Duracion a corto plazo

e Post redes sociales
e Video de expectativa en redes sociales como también YouTube
e Afiches ubicados en puntos estratégicos de la ciudad

e Vallas

b. Campafia de lanzamiento

Duracion a medio plazo

e Post redes sociales

e Video publicado en redes sociales y YouTube
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e Afiches publicados en diferentes puntos de la ciudad
e Vallas ubicadas en puntos estratégicos de la ciudad

e FEvento de lanzamiento

c. Campafia de mantenimiento

Duracion a largo plazo

e Posts redes sociales
e Videos publicados en redes sociales y YouTube
e Afiches ubicados en distintas partes de la ciudad

e Vallas ubicadas en diferentes puntos estratégicos de la ciudad

Funcionalidad

La funcionalidad de la campafa es reducir y prevenir el consumo de sustancias
psicotropicas, se plantea estrategias de comunicacion visual con el aporte de la parte
publicitaria. EI propdsito de la campafia es informar, visibilizar y concientizar para
promover la comprension de la importancia de la salud en los jovenes.

Ademas, en este proyecto de investigacion uno de los objetivos es ayudar a la provincia
de Tungurahua a reducir la alta tolerancia de consumo en jovenes.

Expresion creativa

Las imagenes y la narrativa desempefian un papel importante a la hora de atraer a la
audiencia, las emociones representadas estdn disefiadas para conectar a los jovenes
mediante un mensaje visual. El objetivo es llamar la atencion de los adolescentes y para
ello se utilizara medios de comunicacién digital donde estan las redes sociales y se
planteara un video para la campafia, se ocupard una musicalizacion ayudara a crear el
ambiente, poner en contacto con tus emociones.

Valor agregado / propuestas de valor

Este proyecto se visualizara una forma diferente ya que las campafas realizadas en la
ciudad de Ambato sobre la prevencién de consumo de drogadiccion no tuve el alcanza
necesario, las tasas de consumo de sustancias psicotropicas han ido en aumento, la parte
gréafica es un aporte importante donde se explora en profundidad y manejando las redes
sociales como una de las estrategias para la concientizacion y por los medios tradicionales
ponerse en contacto con més jovenes fueras de la ciudad.

Equipos e insumos
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Recursos Descripcion

Humanos Investigador

Tutor

Expertos en areas de disefio grafico en
campafas de problemas social vy

psicologos

Operador de cdmara

Asistente de cadmara

Grip

Actores

Fotografia

Disefiador gréafico

Equipos Cémara Canon

Lentes Canon 50 mm

Tripode

Luz Godox
Suftbox

Monitor

Tarjeta de memoria

Lepton Dell core7

Software Adobe Photoshop

Adobe llustrator

Adobe Premiere

Adobe After Effects

Formatos y especificaciones técnicas

A continuacion, se detallan los pasos a seguir para estos artes visuales, las medidas
que se publicara en las redes sociales.

Formatos para redes sociales

Redes sociales Formato Medida

Instagram y Facebook Publicacion cuadrada 1080 x 1080 px
Publicacion vertical 1080 x 1350 px
Stories Imagen 1080 x 1920 px
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TikTok Video Vertical 1080 x 1920 formato:
MP4. Peso  méaximo
287MB (I0S) y 72 mb
(andorid) en 15 seg.

YouTube Video Proporcion de aspecto:

16:9

Requisitos de full HD:
minimo un tamafio de 1280
X 760 px

Nota: Informacion obtenida en la Web

Formato para medios tradicionales

Formato para otros soportes

Producto Medidas
Afiche A3:32x45cm
Vallas Tamafo: 8x4 m

Presupuesto

Presupuesto
Descripcion Valor Cantidad Costo

unitario total

Manual de identidad visual
Creacion de identificador $100 1 $100
Elaboracion de manual de marca $250 1 $250
Voz off
Voz en off para videos $50 3 $150
Afiches
Disefio $25 3 $75
Fotografia $15 3 $45
Impresion $35 1000 $120
Vallas

112



1 afio de permiso de exhibicion 2 $9000 2 $18000
lados
Total $2700
Produccidn de video campafia
Produccion Video Campafia
Descripcion N° Dias Costo/Dia Total
Equipo
Canon R6 1 $60 $60
Lente 50 mm 1 $20 $20
Tripode 1 $15 $15
Soportes 1 $50 $50
Kit luces 1 $70 $70
Monitor externo 1 $20 $20
ARTE
Estudio 1 $30 $30
Sustancias 1 $10 $10
PERSONAL
Director 6 $30 $180
Productor 5 $30 $150
Asistente 2 $20 $40
Foto fija 1 $30 $30
5 actores 1 $100 $100
Alimentacion 1 $60 $60
Transporte 1 $30 $30
Posto 4 $40 $160
produccion
EDITOR
TOTAL $955
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Construccién de prototipo

El prototipo se basa en una campaiia para disminuir la tasa de consumo de drogas se
muestran en funcion de andlisis estandar de expertos e investigaciones bibliogréficas. Se
trabajara por medio de las redes sociales con post siendo una de las estrategias principales
para transmitir un mensaje visual y mediante un audiovisual para la campafia.

Identificador visual

Este investigador se basa en una combinacion de conceptos de fuerza, esperanza y
bienestar. El identificador esta relacionado con un nombre muy adecuado para su uso en
diversas piezas graficas que serdn utilizadas en lugares estratégicos de la ciudad de
Ambato.

El estilo y tomo de los mensajes transmitidos a los jévenes deben ser claros, concisos
y directos para que los joévenes puedan comprender y analizar el mensaje. Ademas, el
nombre de la campafa se trabajé mediante una lluvia de ideas para la palabra principal
“Renacer”. La palabra se transmite a pesar de las situaciones que se encuentre la persona
aun tiene una salvacion para poder salir de la mala vida y se complementa con el nombre
“Salvate vive sin drogas” que tiene como objetivo concientizar a los jovenes sobre el uso

de drogas y utilizan formas, colores y elementos para crear identificadores.

Formato 50,8 cm

60,92 cm
!

! ‘

{

? =

RENACER RENACER

PosiTive

Tipografia Tipografia

12134667090

tnaceR o

~

llustracion 15: Disefo de identificador visual
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llustracion 16: Identificador visual

Los colores de la marca estan relacionados con las emociones del consumidor.
Naranja: Relacionado a la confianza y juventud

Azul: Significado a la seguridad y esperanza

Identificado visual de la camparia

Manual de la marca

llustracion 17: Manual de marca
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Piezas gréficas para medios digitales

Post en Facebook

Formato

e \
?
|
‘ 1:1 9:16 1:1
1 OJEGOOXFLEBO 1080x1920 1080x1080
JPG 0 PNG PG OING
(méx. 30MB) (ndx. 30MB) MLT:A;SMEE 2
% {l
| (méx. 4 GB)
/) A
Feed / Reels Stories Feed
Imagen Imager Coleccién / Cartuse
(7 ) Cr—y ,\\ T —
[
11 9:16 9:16
1080x1080 1080x1920 500x888
MP4, MOV 0 GIF MP4, MOV 0 GIF MP4, MOV 0 GIF
(méx. 4 GB) (max. 4 GB) (méx. 4 GB)
O )
Feed Stories Reels
Video Video Video

llustracion 18: Formato de Facebook

RENACER
AMA TU VIDA Y
T T NO DESTRUYAS CON
FACEBOOK “VYeecos
Dimensién/ apaisado alto x ancho |
1080 x 1080 pixeles
- Margenes
- Medianil
- Columnas
- Médulos

- Lineas de flujo
- Zonas espaciales

llustracion 19: Reticula post de Facebook
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RENACER

LAS DROGAS
MARCHITAN TU

VYido

<
<

lustracion 20: Mockup post de Facebook

Post en Instagram

Formato
/ A — — — ~
(7 N = = — )
{

1:1 9:16 R |
1080x1080 1080x1920 1080x1080
JPG o PNG st JPG 0 PNG
(max. 30MB) (méx. 30MB) (méx. 30MB)

MP4, MOV o GIF
(max. 4 GB)
(\ /) > (L Vi
Feed / Reels Stories Feed
Imagen Imagen Coleccion [ Carrusal
T e— e
\
| |
1: 9:16 9:16
1080x1080 1080x1920 500x888
MP4, MOV o GIF
MP4, MOV 0 GIF MP4, MOV 0 GIF
(max. 4.GB) (méx. 4 GB) (méx. 4 GB)
N
Feed Stories Reels
Video Video Video

llustracion 21: Formato de Instagram
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RENACER

INSTAGRAM

Dimensién/ apaisado alto x ancho
1080 x 1080 pixeles

- Margenes

- Medianil

- Columnas

- Médulos

- Lineas de flujo

- Zonas espaciales

TU VERDADERA LIBERTAD
COMIENZA CUANDO APAGAS TU

Heeecsn

@ renacervivesindrogas

RENACER

UNA DESICION
TU VERDADERA LIBERTAD
P“E"(; C?“""B““ Hhd | COMIENZA CUANDO APAGAS Ti
- s Shciunad
TU VERDADERA LIBERTAD 2 ‘ Adieeién
COMIENZA CUANDO APAGAS TU - |
’

Qv

1Me gusta
" vesindrogas Recuperarse es renacer

Ver original

[lustracion 23: Mockup de Instagram
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Mupis publicitarios

Formato

MUPIS PUBLICITARIO

Dimensién/ apaisado alto x ancho

170 cm x 120 cm

Disefio impreso/ full color

Acabado/ brillantei

Formato de salida/ CMYK

Formato de archivo/

PDF Escala 1.1/ JPG alta resolucion

El tamafio de la imagen no podré superar los 300 MG

llustracion 24: Formato mupis publicitario

llustracion 25: Mockup mupis publicitario
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Video de la camparia para YouTube

Formato

llustracion 26: Formato para YouTube

Renacer-Camparia de informacién no al consumo de drogas

8 Renacer SUBSCRIBE 2.0

lustracion 27: Mockup de YouTube

120

3840 pixeles

2160 pixeles



Video para TikTok

Formato
— \ } " — ( . y
| ﬁ
| | |
9:16 9:16 9:16
1 089X1 920 1080x1920 500x888
JPG ?_:’”"’ MP4, MOV 0 GIF MP2, MOV 0 GIF
(max. 30MB) (max. 4 GB) (max. 4 GB)
7 N
Stories Stories Reels
Imagen Vide Vide

llustracion 28: Formato para Tik Tok

RENACER

HOT
#Renacer
(@Renacer
see translation

& original sound

207 a

lustracion 29: Mockup Tik Tok
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Piezas gréaficas para medios tradicionales
Afiche

Formato 29,7 cm

42,0cm

AFICHE

Dimensidn/ apaisado alto x ancho

29,7 cmx 42,0 cm

Disefo impreso/ full color

Acabado/ brillantei

Formato de salida/ CMYK

Formato de archivo/

PDF Escala 1.1/ JPG alta resolucion

El tamafio de la imagen no podré superar los 300 MG

llustracion 30: Formato de Afiche publicitario

AFICHE

Dimensién/ apaisado alto x ancho
29,7 cm x 42,0 cm

- Margenes

- Medianil

- Columnas

- Médulos

- Lineas de flujo

- Zonas espaciales

SUELTA TU PASADO
JUNTOS PODEMOS SALIR DE TU

llustracion 31: Reticula de Afiche publicitario
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Roll up

RENACER

i

o
()
f
&

SUELTA TU PASADO

JUNTOS PODEMOS SALIR DE TU

% g ')W

llustracion 32: Mockup de Afiche publicitario

Formato

ROLL UP

Dimensién/ apaisado alto x ancho

200 cm x 60 cm

Disefio impreso/ full color

Acabado/ brillantei

Formato de salida/ CMYK

Formato de archivo/

PDF Escala 1.1/ JPG alta resolucién

El tamano de la imagen no podra superar los 300 MG

lustracion 33: Formato Roll up
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RENACER

UNA DESICION
PUEDE CAMBIAR TU
ROLL UP Fodoie
Dimensién/ apaisado alto x ancho
60 cm X 200 cm
- Margenes
- Medianil
- Columnas
- Médulos
- Lineas de flujo
- Zonas espaciales

llustracion 34: Reticula de Roll up

RENACER

UNA DESICION
PUEDE CAMBIAR TU

VIDA LIBRE GIN CONSUMC

o
C)
f
d

lustracion 35: Mockup Roll up
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Valla

Formato 600 cm

200 cm

VALLA
Dimensi6n/ apaisado alto x ancho

2x6m(78.74" x118.11")

Disefio impreso/ full color

Acabadol brillantei

Formato de salida/ CMYK

Formato de archivo/

PDF Escala 1.1/ JPG alta resolucion

Eltamafio de la imagen no podré superar los 300 MG

llustracion 36: Formato de Valla publicitaria

REMACER

NO HAGAS DE TU CUERPO
LA TUMBA DE TU ALMA CON
EL CONSUMO DE LAS

ﬁi o ;ﬁ.s"

llustracion 37: Reticula de Valla publicitaria

RenRcey

NO HAGAS DE TU CUERPO
LA TUMBA DE TU ALMA cON
EL CONSUMO pE LAs

p‘z 0408

llustracion 38: Mockup de Valla publicitaria
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MERCHANDISING

Camisetas
£ RENACER
RENACER \
llustracion 39: Mockup Camisetas
Vasos

< aps V ”
%903, | m?ncen
| -
- | ——

llustracion 40: Mockup vasos
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Gorra

lustracion 41: Mockup Gorra

Tomatodo

llustracion 42: Mockup Tomatodo
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Video de promocién de la campafia

Concepto

El proximo video simbolizara el sufrimiento de las personas se encuentra diariamente
en consumo de sustancias psicotropicas y la adiccion. Se presentara al personaje donde
se encuentra sentado, estara de manera angustiada, con una vestimenta desgastada
demostrando el sufrimiento en cada uno de sus gestos, demostrando dolor y
arrepentimiento, €l se levanta y dejara las sustancias todo a un lado dirigiéndose a la luz.

Guion literario

SALA-NOCHE

Alex, un joven esta sentado con un sentimiento de desesperacion y angustiado, se le
Ve en su rostro.

Alex, cierrasus ojos Y frustrado se toma la cabeza donde una luz alumbra directamente
a su rostro, se levanta asi mismo empieza a caminar a luz.

Voz off

Cuidatu vida

Renacer — campafia de informacion no al consumo de drogas

TU puedes vivir sin drogas
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Storyboard
Tabla

Storyboard: Video Campafa

Storyboard: Video Campafia
Locacion: SALA- NOCHE

Toma 01. Toma 02. Toma 03. Toma 04. Toma 05. Toma 06.
Plano: PG Plano: PD Plano: PM Plano: PG Plano: PD Plano: PD
Angulo: Angulo: Angulo: Angulo: Angulo: Angulo:
Normal Normal Normal Normal cenital normal
Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam:
Dolly in sutil Fija Fija Fija Fija Fija
Descripcion: Descripcion: Descripcion:  Descripcion:  Descripcion:  Descripcion:
Alex Se observa Sacando la Sostiene en se  observa se enfocaen
empieza a las sustancias Ultima sus  manos una fotografia su rostro una
sacar las yensumano sustancia del una fotografia en sus manos mirada de
sustancias de unas otro bolsillo y se empieza de sus tristezay con
su  bolsillo sustancias desuchompa a tomar su familias lagrimas,
desesperado. Duracion: se  observa cabeza Duracion: enfocando
Duracién: 0,2 seg varias fotos desesperado 0,2 seg una luz
0,3 seg cayendo Duracion: Duracion:

Duracion: 0,2 seg 0,2 seg

0,2 seg
Toma 07. Toma 08. Toma 09. Toma 10. Toma 11. Toma 12.
Plano: PG Plano: PD Plano: PG Plano: PG Plano: PG Plano: PG
Angulo: Angulo: Angulo: Angulo: Angulo: Angulo:
normal normal normal normal normal normal
Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam: Mov. Cam:
Fija Fija Fija Fija Fija Fija
Descripcion: Descripcion: Descripcién: Descripcion:  Descripcion:  Descripcion:
se levanta de seobservalas camina asi la empieza palabras final tu
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una manera
lenta
Duracion:

0,2 seg

sustancias 'y
las
fotografias en
el suelo
Duracioén:

0,2 seg

luz, en
mano
fotografia
Duracion:

0,2 seg

Su

la

asomarse
logo de
campafa
Duracién:

0,2 seg

el

la

cuida tu vida,

no te
destruyas,
camina asi la
luz de cambio
Duracién:
0,2 seg

puedes vivir
sin drogas
Duracion:

0,2 seg
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Las definiciones y conceptos acerca del consumo de drogas, la adicion y las consecuencias
muestran que es un problema relevante que afecta a los adolescentes, estas sustancias son
potencialmente adictivas cuando son consumidas con mayor frecuencia, con consecuencias para
la salud y el desarrollo integral, puesto que el adolescente esta en desarrollo fisico y mental.

La informacion investigada las causas del consumo de drogas son: para sentirse bien y
desempefiarse mejor. Debido a que los disefiadores, psicologos y padres de familia dice que las
consecuencias consideradas son los problemas en su entorno social, esta manera se puede
reconocer la importancia de un mensaje visual y sus estrategias de comunicacién visual para la

construccién de una campafa de concientizacion sobre drogadiccion.

En conclusion, el andlisis de las campafias de concientizacion sobre la drogadiccion dentro de
la ciudad de Ambato existe una comunicacion erronea, falta de difusion para tener un publico
donde los jovenes puedan tener acercamiento e interactuar de las actividades como informacion
sobre los dafios que al consumir estas sustancias psicotrépicas pueden causar en sus vidas. Sin
embargo, dentro de estos problemas sociales se mejora en una comunicacion visual la necesidad

de utilizacion de conexidn con los jovenes mediante plataformas digitales.

El plan de estratégico de comunicacion visual y prevencién de consumo de drogas dentro de la
ciudad de Ambato. Se han evaluado varias estrategias de comunicacion, las cuales han logrado
excelentes resultados siempre que estas estrategias estén bien dirigidas, es decir, el problema y el
grupo objetivo estd bien definidos, en este caso se trata de informar a los estudiantes sobre el
consumo de drogas causas, consecuencias, soluciones y ampliar la formacion de los profesionales

que trabajan en el campo y la referencia a quienes se ofrecen como voluntarios.
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Finalmente, es necesario implementar estrategias de comunicacion para crear una
comunicacion visual efectiva que ayude a difundir informacion correcta sobre el uso de drogas a
los jovenes en la ciudad de Ambato para aumentar las habilidades personales y resistencia a las
drogas, determinantes de comportamiento problematico.

4.2 Recomendaciones

Implementacién de campafias de prevencion del consumo de drogas que presente a los
estudiantes la problemética, desde el contexto nacional e internacional, le permite definir y
conceptualizar el riesgo de consumo de drogas, la adiccion, el tipo de drogas de riesgo, drogas de
consumo social, causas y consecuencias en la salud publica y otras afectaciones que influyen
negativamente. A través, de un analisis y discusion entre jovenes, padres de familia, docentes y
autoridades de las instituciones publicas y privadas del canton Ambato.

Desarrollo de charlas formativas dirigida a los padres de familias y docentes quienes
educadores, lideres del hogar deben sensibilizar a sus hijos adolescentes acerca del consumo de
drogas y su riesgo, aplicAndose de manera habitual durante el afio lectivo, utilizando herramientas
tecnoldgicas como WhatsApp, Facebook, Instagram e incluso reuniones virtuales para compartir
opiniones, contenidos, informaciones y otros datos que pueden ser relevantes para generar

acciones que beneficien a crear conciencia sobre el dafio de consumo de drogas y estupefacientes.

Con base en un andlisis apropiado, se recomienda disefio de un programa de prevencion
educativo con juegos interactivos aplicdndose herramientas virtuales que los jovenes prefieren por
el gran atractivo que tienen estos medios para los adolescentes, por ser mas visuales en la
actualidad. Por ejemplo, desarrollar eventos virtuales mediante plataformas digitales Facebook e
Instagram en la cual se compartan contenidos entre amigos, otros adolescentes interesados en el
tema también sean participes los padres, jovenes con el mismo problema y expertos en el consumo

de drogas.

132



Bibliografia

Akoja, M. (2019). Effect of Communication Intervention Strategies on Awareness, Knowledge
and Perception of Teachers on Substance Abuse Among Adolescents in Yaba/Shomolu Local
Government. New Media and Mass Communication, 83, 36-50.
https://doi.org/10.7176/nmmc/83-05

Alonso, A. (2020). Infografia 3D en SketchUp: construccion del croquis para la policia local.

Amador Cardona, P., & Arias Mejia, C. M. (2020). Tercera parte: Los elementos de la
comunicacion visual y la identidad grafica. In Tercera parte: Los elementos de la
comunicacion visual 'y la identidad gréfica. Universidad Santo Tomés.
https://doi.org/10.15332/dt.inv.2020.00427

Amador, P., & Arias, C. (2020). Tercera parte: Los elementos de la comunicacién visual y la
identidad gréfica. In Tercera parte: Los elementos de la comunicacion visual y la identidad
grafica. Universidad Santo Tomas. https://doi.org/10.15332/dt.inv.2020.00427

Amador Rodero, E., Luque Ramos, A., Montealegre Esmeral, L. P., Rebolledo Cobos, R., Pulido
Iriarte, T., & Arteta Charris, M. (2022). Consumo materno de sustancias psicoactivas, un
factor de riesgo para el desarrollo infantil. Revision sistémica. Revista Colombiana de
Medicina Fisica y Rehabilitacién, 32(1), 90-101. https://doi.org/10.28957/rcmfr.317

Antonelli, A. F., & Gayoso, C. A. (2021). FlowHDL, lenguaje de programacion visual para el

disefio digital de I6gica programable. Elektron, 5(1).
https://doi.org/10.37537/rev.elektron.5.1.113.2021
Aragon, C. (2023, June 21). Lengua Yy comunicacion 1 - Google Books.

https://www.google.com.ec/books/edition/Lengua_y _comunicaci%C3%B3n_1/V5HQEAA
AQBAJ?hl=es-419&gbpv=0

Aszkinas, L., & Fernadez, J. (2023). Sentidos y vivencias relacionados con el uso recreativo de
MDMA (Extasis). Psicologia, Conocimiento y Sociedad, 13(2).
https://doi.org/10.26864/pcs.v13.nl1.1

133


http://www.google.com.ec/books/edition/Lengua_y_comunicaci%C3%B3n_1/V5HQEAA
http://www.google.com.ec/books/edition/Lengua_y_comunicaci%C3%B3n_1/V5HQEAA

Baquerizo Cabrera, M. B., Quinde Reyes, M. del C., Acuiia Cumba, M. L., & Zambrano Bello, A.
R. (2020). Drogadiccion en la juventud estudiantil una epidemia en la actualidad.
RECIAMUC, 4(1), 242-252. https://doi.org/10.26820/reciamuc/4.(1).ener0.2020.242-252

Bernabé, A., & Carrillo, R. (2022). Prevalencia y tendencias de tabaquismo activo y pasivo en
adolescentes peruanos. Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica, 39(2),
193-200. https://doi.org/10.17843/rpmesp.2022.392.11233

Boté, J. (2020). Video para redes sociales: guia de iniciacion en la publicacion y difusion.

Brahiman, S. (2023). ARTE, ESTETICA, SOCIOLOGIA DEL ARTE Y SEMIOTICA VISUAL.

Canva. (2023). The value of visual communication in business and beyond.

Cérdenas, L., & Ochoa, A. (2022). Corriente Alterna: periodico estudiantil, medio de conexiény
expresion en la facultad de ingenieria. 1-12. https://doi.org/10.26507/paper.2419

Castafieda, W. (2020). Los memes: un mecanismo para comunicar mensajes virtuales.

Castro, A., & Diaz, P. (2022a). Nuevas estrategias de gestion corporativa: la cultura visual como
elemento de la comunicacion interna y la felicidad laboral. Methaodos Revista de Ciencias
Sociales, 10(2), 379-392. https://doi.org/10.17502/mrcs.v10i2.605

Castro, A., & Diaz, P. (2022b). Nuevas estrategias de gestion corporativa: la cultura visual como
elemento de la comunicacion interna y la felicidad laboral. Methaodos Revista de Ciencias
Sociales, 10(2), 379-392. https://doi.org/10.17502/mrcs.v10i2.605

Castro, J., & Barzaga, O. (2021). Estrategias de comunicacion educativa para el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de Educacién General Basica. Polo Del Conocimiento,
56(3), 171-181. http://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es

Cauda, M. (2017). Disenador no hay camino, se hace camino al disefiar: una metodologia integral
de disefio. 184. elibro.puce.elogim.com/es/Ic/puce/titulos/176290

Ces, A. (2023). ¢Las campafias en los medios impiden el consumo de drogas? FORUM.

Cevallos, A. (2023). Efectos adversos del consumo de marihuana en el sistema cardiovascular.
https://doi.org/10.5377/alerta.v5i1.11753

Chrystoja, B., & Monteiro, M. (2023). Mortality in the Americas from 2013 to 2015 resulting from
diseases, conditions and injuries which are 100% alcohol attributable. Addiction, 116(10),
2685-2696. https://doi.org/10.1111/ADD.15475

134


http://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es

CICAD. (2023). Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD) >
Inicio. https://www.0as.org/ext/es/principal/oea/nuestra-estructura/sg/ssm/cicad/Inicio
Cid-Monckton, P. (2011). Factores familiares protectores y de riesgo relacionados al consumo de

drogas en adolescentes. Scielo.

Cordoba, D. (2022). Unidad XIII Laboratorio. Toxicologia.

Correa, P., & Solorzano, R. (2022). Evaluacion de la severidad del sindrome de abstinencia
neonatal mediante la Escala de Finnegan segun el tipo de droga consumida por las gestantes.
The Ecuador Journal of Medicine, 2(Esp), 14—20. https://doi.org/10.46721/tejom-vol2issesp-
2022-14-20

Dabner, D., Stewart, S., & Vickress, A. (2022). Diserio grafico. Fundamentos y prdcticas.

El Comercio. (2023). Policia se decomiso 33,2 toneladas de droga en primeros meses de 2023 -
El Comercio. https://www.elcomercio.com/actualidad/seguridad/policia-decomiso-
toneladas-droga-ecuador-marzo-2023.html

Enderica, C., & Fuentes, V. (2023). FACTORES CRIMINOGENOS QUE INCIDEN EN LA
REINCIDENCIA DE LOS SENTENCIADOS EN LOS DELITOS DE TRAFICO ILICITO
DE SUSTANCIAS SUJETAS A FISCALIZACION. Revista Caribefia de Ciencias Sociales,
9(5), 1-20. https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/rccs/article/view/2293

Espinosa, A. (2021). Elementos de la comunicacidn: tipos y ejemplos. Robertoespinosa.Es.

Estrella, M. (2023). UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO FACULTAD DE
JURISPRUDENCIA Y CIENCIAS SOCIALES "LA NUEVA TABLA DEL CONSEP Y EL
MICROTRAFICO DE SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPICAS EN LA.

Frontera, R., & Martin, M. (2022). CARACTERISTICAS DE LOS ESLOGANES DE LOS
ANUNCIOS AUDIOVISUALES DURANTE EL ESTADO DE ALARMA EN ESPANA.
Investigacion y Desarrollo, 14(1). https://doi.org/10.31243/id.v14.2021.1276

Garcia, E., Garcia, C. E. E., Garcia, M. Y. E., Garcia, F. M. E., Salguero, J. E. E., Gaibor, C. G.
E., Gaibor, E. M. E., Araljo, K. A., & Carreno, M. P. R. (2023). Metodologia de la
investigacion cientifica y educativa. In Metodologia de la investigacion cientifica y educativa.
Atena Editora. https://doi.org/10.22533/at.ed.696231809

135


http://www.oas.org/ext/es/principal/oea/nuestra-estructura/sg/ssm/cicad/Inicio
http://www.oas.org/ext/es/principal/oea/nuestra-estructura/sg/ssm/cicad/Inicio
http://www.elcomercio.com/actualidad/seguridad/policia-decomiso-
http://www.elcomercio.com/actualidad/seguridad/policia-decomiso-

Godoy, F. (2022). Estrategias de comunicacion de crisis en redes sociales. VISUAL REVIEW.
International Visual Culture Review / Revista Internacional de Cultura Visual, 11(2), 1-10.
https://doi.org/10.37467/revvisual.v9.3651

Gbmez Romero, G. (2020). Disefio, tipografia y comunicacion visual. Ahora todo vale. Cuadernos
Del Centro de Estudios de Disefio y Comunicacién, 120.
https://doi.org/10.18682/cdc.vi120.4175

Gomez, S., & Quiros, M. (2022). Consumo de sustancias psicoactivas en poblacion joven durante
el contexto de aislamiento social preventivo en Medellin, Colombia 2020. Revista
Universidad de La Salle, 1(90), 249-272. https://doi.org/10.19052/ruls.vol1.iss90.15

Goransson, K., & Fagerholm, A. (2018). Towards visual strategic communications: An innovative
interdisciplinary perspective on visual dimensions within the strategic communications field.
Journal of Communication Managemen, 22(1), 46—66.

Greif, M. (2023a). Comunicacion visual. In La F brica Visual (pp. 1-21). Productivity Press.
https://doi.org/10.4324/9781003419891-1

Greif, M. (2023b). Comunicacion visual. In La F brica Visual (pp. 1-21). Productivity Press.
https://doi.org/10.4324/9781003419891-1

Guarate, Y. (2022). Factores de riesgo para el consumo de drogas en adolescentes.
https://repositorio.uta.edu.ec:8443/jspui/handle/123456789/36795

Guillén, D., & Miranda, J. (2020). IDENTIDAD DEL LIDER COMO POTENCIAL EN EL
DESARROLLO DE VALORES PERSONALES DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
EN EL PERU. Praxis Educacional, 16(40), 536.
https://doi.org/10.22481/praxisedu.v16i40.6912

Gutiérrez, V. (2021). Epistemologia aplicada a la investigacion pedagégica.

Haidar, J., Jakobson, R., & Cuevas Suérez, S. (1996). La imaginacion y la inteligencia en el
lenguaje : homenaje a Roman Jakobson. 543.

Haro, J. (2023). Rediserio del CETAD “La Estancia” para mejorar la calidad de vida de los
pacientes y los trabajadores, ubicado en la parroquia Los Andes — Patate. Universidad
Tecnica de Ambato.

136



Heredia, E., & Mena, M. (2022). Impulsividad y riesgo de consumo de sustancias psicotropicas.
Ciencia  Latina  Revista  Cientifica  Multidisciplinar,  6(6),  10131-10145.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i6.4122

Hernandez, S., & Mendoza, R. (2023). Metodologia de la Investigacion. https://www.ebooks7-
24.com/stage.aspx?il=&pg=&ed=

Herrera, L. C. (2022). Relacion entre tabaquismo y las principales enfermedades no transmisibles
en El Salvador. Alerta, Revista Cientifica Del Instituto Nacional de Salud, 5(1), 26-32.
https://doi.org/10.5377/alerta.v5i1.11753

Iglesias, A. (2021). Disefio y elaboracion de material de comunicacion.

INEC. (2023). Censo 2023. https://www.ecuadorencifras.gob.ec/estadisticas/

Instituto Nacional de Abuso de Drogas. (2020). Las drogas, el cerebro y la conducta: bases
cientificas de la adiccion. 1, 29.

Irigoyen, L. (2021). Lexicon para el disefio grafico - Google Books.
https://www.google.com.ec/books/edition/Lexic%C3%B3n_para_el_dise%C3%B1o_gr%C
3%Alfico/ObYzEAAAQBAJ?hl=es-419&gbpv=0

Kelly, B. (2023). The Importance of Visual Communication: Definition, Examples, & Benefits.
Peep Strategy.

Klatt, C. (2021). Marijuana. In Blackwell’s Five-Minute Veterinary Consult Clinical Companion:
Equine Toxicology (pp. 53-57). wiley. https://doi.org/10.1002/9781119671527.ch10

Ladron de Guevara, M. (2024). Animacion social para personas dependientes en instituciones.
UF0129. - Google Books.
https://www.google.com.ec/books/edition/Animaci%C3%B3n_social_para_personas_depen
die/j9n-EAAAQBAJ?hl=es-419&gbpv=0

Makhlouf, A., & Ifigo, L. (2022). importancia del lenguaje visual en los videos didacticos.
VISUAL REVIEW. International Visual Culture Review / Revista Internacional de Cultura
Visual, 12(3), 1-19. https://doi.org/10.37467/revvisual .v9.3742

Marcdante, K., & Kliegman, R. (2023). Nelson. Pediatria Esencial - Google Books.
https://www.google.com.ec/books/edition/Nelson_Pediatr%eC3%ADa_Esencial/RILEEAA
AQBAJ?hl=es-419&gbpv=0

Martinez, J. (2020). Trabajo de campo en la investigacion comercial.

137


http://www.ecuadorencifras.gob.ec/estadisticas/
http://www.ecuadorencifras.gob.ec/estadisticas/
http://www.google.com.ec/books/edition/Lexic%C3%B3n_para_el_dise%C3%B1o_gr%25C
http://www.google.com.ec/books/edition/Lexic%C3%B3n_para_el_dise%C3%B1o_gr%25C
http://www.google.com.ec/books/edition/Animaci%C3%B3n_social_para_personas_depen
http://www.google.com.ec/books/edition/Animaci%C3%B3n_social_para_personas_depen
http://www.google.com.ec/books/edition/Nelson_Pediatr%C3%ADa_Esencial/RlLEEAA
http://www.google.com.ec/books/edition/Nelson_Pediatr%C3%ADa_Esencial/RlLEEAA

Mendoza, E. (2020, May 6). Farmacologia en la practica médica - Google Books.
https://www.google.com.ec/books/edition/Farmacolog%C3%ADa_en_la_préoC3%Alctica_
m%C3%A9dica/3IvhDwWAAQBAJ?hl=es-419&gbpv=0

Molina, A., & Laica, N. (2022). Diagnostico precoz del consumo de drogas en adolescentes.
Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de La Salud. Salud y Vida, 6(2), 356.
https://doi.org/10.35381/s.v.v6i2.2113

Mucha, L., & Lora, M. (2021). Técnica de muestreo para investigacion cuantitativa: aplicacion
informatica. In Técnica de muestreo para investigacion cuantitativa: aplicacion informatica.
Fondo Editorial UCV. https://doi.org/10.18050/tecnicasmuestreo

Naranjo, J. (2020). Consecuencias del consumo de drogas en las funciones ejecutivas en jovenes
entre 15 a 25 afios. Journal of Chemical Information and Modeling, 21(1), 1-9.
https://doi.org/10.1016/j.tmaid.2020.101607%0Ahttps://doi.org/10.1016/j.ijsu.2020.02.034
%0Anhttps://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/cjag.12228%0Ahttps://doi.org/10.101
6/j.55Ci.2020.104773%0Ahttps://doi.org/10.1016/j.jinf.2020.04.011%0Ahttps://doi.o

Nasério, B., & Matos, M. (2022). Uso N&o Prescrito de Metilfenidato e Desempenho Académico
de  Estudantes de  Medicina.  Psicologia:  Ciéncia e  Profissdo, 42.
https://doi.org/10.1590/1982-3703003235853

Nediger, M. (2020). How to Use Visual Communication: Definition, Examples, Templates.
Venngage.

Paez, R., Paez, A., Riofrio, I., & Llerena, G. (2021). Alcoholismo parental como factor de riesgo
para el desempeiio social en adolescentes. Horizonte Sanitario, 20(3), 357-367.
https://doi.org/10.19136/hs.a20n3.4100

Pardo Abril, N. G., & Rodriguez Flechas, C. A. (2020). Representacion mediatica de la
inadecuacion de la victima. Estrategia legitimadora de nuevas violencias. Textos En Proceso,
6(1). https://doi.org/10.17710/tep.2020.6.1.1pardorodriguez

Paredes Lascano, P., Bravo Paredes, A., & Ortiz Meneses, K. (2020). Nevo melanocitico congénito
gigante. Revista Ecuatoriana de Pediatria, 21(1). https://doi.org/10.52011/0018

Pedroza, A., & Pulido, A. (2020). Consumption of alcohol, tobacco and psychoactive substances
in adolescents from an indigenous territory in the Colombian Amazon. Revista Colombiana
de Psiquiatria (English Ed.), 49(4), 246-254. https://doi.org/10.1016/j.rcpeng.2020.11.002

138


http://www.google.com.ec/books/edition/Farmacolog%C3%ADa_en_la_pr%C3%A1ctica_
http://www.google.com.ec/books/edition/Farmacolog%C3%ADa_en_la_pr%C3%A1ctica_

Pérez-Seoane, J., Corbacho-Valencia, J. M., & Abuin-Penas, J. (2022). importancia de la oferta
econdmica en lalicitacion de publicidad institucional. VISUAL REVIEW. International Visual
Culture Review / Revista Internacional de Cultura Visual, 12(4), 1-13.
https://doi.org/10.37467/revvisual.v9.3767

Pifia, L. (2023). El enfoque cualitativo: Una alternativa compleja dentro del mundo de la
investigacion.  Revista  Arbitrada Interdisciplinaria  Koinonia,  8(15), 1-3.
https://doi.org/10.35381/r.k.v8i15.2440

Plewko, M. (2022). Andlisis de los recursos linglisticos de persuasion en las campafias sociales
de Espafia y Polonia. Itinerarios. Revista de Estudios Linguisticos, Literarios, Historicos y
Antropoldgicos, 36, 315-328. https://doi.org/10.7311/itinerarios.36.2022.13

Priddy, R. (2016). Visual communication strategies. Dusted Design Partners.

Quintanal, J., Garcia Domingo, B., Riesco Gonzélez, M., Fernandez Martin, E., & Sanchez Huete,
J. C. (2021). Fundamentos basicos de metodologia de investigacion educativa. In Bordon.
Revista de Pedagogia (Issue 3).

Ramé, J. (2023). LENGUAJE AUDIOVISUAL. In El error de Narciso. Alfabetizacion
audiovisual para la educacién (pp. 33-88). Dykinson. https://doi.org/10.2307/j.8500854.5

Revista Ocronos. (2023). Drogodependencia. Adicciones a las nuevas tecnologias y ludopatia.
Revista Ocronos. https://doi.org/10.58842/whxy8299

Reyes, Eufemia. (2022). Metodologia de la Investigacion Cientifica.

Rivera, M., & Barba, C. (2020). DISENO, SOCIEDAD Y AMBIENTE. Universidad Ciencia y
Tecnologia, 24(106), 88-95. https://doi.org/10.47460/uct.v24i106.400

Rollie, R., & Branda, M. (2021). La ensefianza del disefio en comunicacion visual (Nobuko, Ed.).

Sabater, F., & Ato, O. (2020). Planificacion de la Comunicacion de Eventos Estrategia e
Innovacion en Tiempos de Inmediatez.

Salinas, P. (2020). Dimensiones politicas de la comunicacion cinematogréfica en la infancia y
adolescencia. Visitas al Patio, 14(1), 216-219. https://doi.org/10.32997/rvp-vol.14-num.1-
2020-2612

Sangufia, K. L. M. (2021). Investigacion bibliografica de la aplicacion de la terapia en espejo en
miembro superior en pacientes que presentan hemiplejia por Ictus. In Industry and Higher
Education (Vol. 3, Issue 1). http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/24021

139


http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/24021

Sharma, D. (2021). Visual Communication: Definition, Strategy, Importance. Indian Institute of
Art and Design. https://www.iiad.edu.in/the-circle/visual-communication/

Soni, A., & Gonzélez, D. (2020). La relacion entre el arte visual y el disefio comercial de Benetton.
El Ornitorrinco Tachado. Revista de Artes Visuales, 12, 1.
https://doi.org/10.36677/eot.v0i12.15184

Souza, D., & Lima, S. (2023). ACOLHIMENTO PRESTADO AOS USUARIOS DO CAPS AD
NA PERCEPCAO DOS TRABALHADORES DE SAUDE: UMA REVISAO
INTEGRATIVA. Anais Dos Seminarios de Iniciacdo  Cientifica, 26.
https://doi.org/10.13102/semic.vi26.9474

Tobén, F. (2022, August 22). Farmacologia basica. Para el uso responsable de medicamentos -
Google Books.
https://www.google.com.ec/books/edition/Farmacolog%C3%ADa_b%C3%Alsica_Para_el
_uso_respon/kxp_EAAAQBAJ?hl=es-419&gbpv=0

Torres, A. (2020). Los 8 elementos de la comunicacion: caracteristicas y ejemplos. Psicologia y
Mente.

Tri Marutama, 1., Surnomo Adi, S., Wulandari, E., & Herlambang, R. (2019). Tri Pramana As
Visual Communication Design Approach. Advances in Social Science, Education and
Humanities Research. 3rd International Conference on Creative Media, Design and
Technology (REKA 2018), 207, 329-332. https://doi.org/10.2991/reka-18.2018.72

Valderrama Mendoza, S. (2020). Pasos para elaborar proyectos de investigacion cientifica.
cuantitativa, cualitativa y mixta. In ICB Research Reports (Issue 9).

Vaquerizo, E., Sandulescu, A., & Lbépez, M. (2022). Nuevas tendencias en comunicacion
especializada y en educacion.

Vargas, L., & Rodriguez, A. (2022). Implementacién de un software educativo para la ensefianza
y aprendizaje de resistencia de materiales en ingenieria mecanica. 1-11.
https://doi.org/10.26507/paper.2122

Vazquez, E. (2021). Medios, recursos didacticos y tecnologia educativa. 402.
https://elibro.net/es/lc/uladech/titulos/173778

140


http://www.iiad.edu.in/the-circle/visual-communication/
http://www.iiad.edu.in/the-circle/visual-communication/
http://www.google.com.ec/books/edition/Farmacolog%C3%ADa_b%C3%A1sica_Para_el
http://www.google.com.ec/books/edition/Farmacolog%C3%ADa_b%C3%A1sica_Para_el

Yu, J. (2006). Visual communication design strategies: Multidisciplinary human-centred approach
In branding and marketing Attestati. In Tesis de Maestria en Artes. Auckland University of
Technology.

Zambrano, J. (2022). Impacto de campafias publicitarias en redes sociales. Revista Enfoques,
6(24), 381-390. https://doi.org/10.33996/revistaenfoques.v6i24.149
Courtwright, D. T. (2023). Drug Wars, Drug Violence, and Drug Addiction in the Americas.

Criminal Justice Ethics, 42(1), 64-75. https://doi.org/10.1080/0731129X.2023.2170659
Gonzélez-Marifio, 1., Baz-Lomba, J. A., Alygizakis, N. A., Andrés-Costa, M. J., Bade, R.,
Bannwarth, A., Barron, L. P., Been, F., Benaglia, L., Berset, J. D., Bijlsma, L., Bodik,
I., Brenner, A., Brock, A. L., Burgard, D. A., Castrignano, E., Celma, A.,
Christophoridis, C. E., Covaci, A., ... Ort, C. (2020). Spatio-temporal assessment of

illicit drug use at large scale: evidence from 7 years of international wastewater
monitoring. Addiction, 115(1), 109-120. https://doi.org/10.1111/add.14767

Guerra, P., & Portilla, A. (2023). Teatro del oprimido como estrategia de intervencién para
prevenir el consumo de drogas en adolescentes; revision bibliografica. Revista Cientifica
de Ciencias Humanas y Sociales RECIHYS, 1(2 SE-Articulos Técnicos), 9-16.
https://doi.org/10.24133/recihys.v1i2.3214

Keyes, L., Bing, R. L., & Keyes, V. D. (2021). America’s Anti-Drug Abuse Act, the
Disproportionality of Drug Laws on Blacks: A Policy Analysis. Policy Journal, 18(2),
1-14. www.cjcj.org/jpj

Labiano, V. (2023). La persistencia de la penalizacién de la tenencia de drogas ilicitas para
uso personal en argentina. Conicet-EP, 1(2), 305-345.
https://revistapostdata.com.ar/index.php/postdata/article/view/20/16

Lopes, L. C., Salas, M., Osorio-de-Castro, C. G. S., Leal, L. F., Doubova, S. V., Cafids, M.,
Dreser, A., Acosta, A., Baldoni, A. O., de Cassia Bergamaschi, C., Mota, D. M., Gomez-
Galicia, D. L., Sepulveda-Viveros, D., Delgado, E. N., da Costa Lima, E., Chandia, F.
V., Ferre, F., Marin, G. H., Olmos, 1., ... Elseviers, M. (2022). Data sources for drug
utilization research in Latin American countries—A cross-national study: DASDUR-
LATAM study. Pharmacoepidemiology and Drug Safety, 31(3), 343-352.
https://doi.org/10.1002/pds.5404

141


https://doi.org/10.33996/revistaenfoques.v6i24.149
http://www.cjcj.org/jpj

McCarty, D., & Donovan, D. M. (2020). The National Drug Abuse Treatment Clinical Trials
Network: From 2000 to 2020 and beyond. Journal of Substance Abuse Treatment, 112,
1-3. https://doi.org/10.1016/j.jsat.2020.02.010

Meza, R., Sanchez, F., Bonilla, R., & Capitan-Jimenez, C. (2014). Una teoria tipo para el
trafico de drogas en Ecuador. 21(94), 83-85.
http://www.uhsalud.com/index.php/revhispano/article/view/106

Moreta-Herrera, R., Mayorga-Lascano, M., Ledn-Tamayo, L., & Naranjo-Reyes, T. (2020).
Patrones de consumo de alcohol en adolescentes ecuatorianos: ¢Estilo mediterraneo o
anglosajon? Psicodebate, 20(1), 30-42. https://doi.org/10.18682/pd.v20i1.956

Norofia, D., Mosquera, V., & Laica, V. (2022). Andlisis del consumo de drogas en estudiantes
universitarios en Quito (Ecuador). Revista de Investigacion En Psicologia, 25(1), 83—
98. http://www.scielo.org.pe/pdf/rip/v25n1/1609-7475-rip-25-01-83.pdf

Pons-Mesquida, M. A., Oms-Arias, M., Diogéne-Fadini, E., & Figueras, A. (2021). Safer
prescription of drugs: impact of the PREFASEG system to aid clinical decision-making
in primary care in Catalonia. BMC Medical Informatics and Decision Making, 21(1), 1
14. https://doi.org/10.1186/s12911-021-01710-8

Rojas, M. (2021). Drogas: sin6nimo de violencia en la sociedad ecuatoriana. 19-26.
https://innovacionysaber.isupol.edu.ec/index.php/innovacion/article/view/91/35

Sylvestre, M. P., Dinkou, G. D. T., Naja, M., Riglea, T., Pelekanakis, A., Bélanger, M.,
Maximova, K., Mowat, D., Paradis, G., & O’Loughlin, J. (2022). A longitudinal study
of change in substance use from before to during the COVID-19 pandemic in young
adults. The Lancet Regional Health - Americas, 8.
https://doi.org/10.1016/j.1ana.2021.100168

Venegas, M., & Pavez, K. L. (2021). Anélisis de la recepcion de las ideas foucaultianas en
la discusion sobre drogas en Chile. 92, 89-103.

Zhu, H., Zhang, Y., Li, W., & Huang, N. (2022). A Comprehensive Survey of Prospective
Structure-Based Virtual Screening for Early Drug Discovery in the Past Fifteen Years.
International Journal of Molecular Sciences, 23(24).
https://doi.org/10.3390/ijms232415961

142


http://www.uhsalud.com/index.php/revhispano/article/view/106
http://www.scielo.org.pe/pdf/rip/v25n1/1609-7475-rip-25-01-83.pdf

Anexos
A continuacion se adjunta el enlace de la carpeta que contiene los entregables de la campafa:
https://drive.google.com/drive/folders/10eVXqylZKVCg3J49Bh6kRVtFnyUzTUk3?usp=sharin

g

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE DISENO Y ARQUITECTURA'Y ¥
DE DISENO Y

CARRERA DE DISENO GRAFICO  ARQUITECTUR

Encuesta a jovenes

1. En la siguiente lista sefiale cuales son los motivos porque hoy en dia los jovenes se
encuentran en consumo de drogas

CIProblemas familiares

(O Influencia de amigos

CJEl abuso de la tecnologia

(] La pérdida de un amigo o familiar “depresion”

(0 Curiosidad

2. ¢ Por qué las personas consumen drogas cuando saben que les puede causar problemas?

0 Insomnio

(1 Adiccion

(1 Para sentirse bien

[0 Para conformar dentro de un grupo social

3. ¢Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de informacion mediante
charlas, campafas de concientizacion sobre drogadiccion dentro de la provincia de
Tungurahua?

O Totalmente de acuerdo
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0 De acuerdo

O Indiferente

O Totalmente en desacuerdo

4. ¢Con que frecuencia ha visto campafas (afiches, anuncios, videos, capacitaciones)
relacionadas sobre la prevencion del consumo de drogas dentro de la ciudad de Ambato?

(0 Muy frecuente

0 Ocasionalmente

[JRaramente

CINunca

5. De la siguiente lista sefiale porque medio de comunicacion usted ha escuchado u
observado programas donde hablen sobre el dafio que puede causar el consumo de drogas.

ORadio

C1Programas de Television

(O Plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram, TikTok

(1 En ningln medio de comunicacion

6. Del siguiente listado de tipos de ayuda para la prevencion del consumo de drogas, elija
los items que usted conoce o ha escuchado

(1Plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram, TikTok

[1Sitios web

[0 Lugares de asistencia gratuitas y privadas

CONinguna de las anteriores

7. ¢ Que tipo de estrategias visuales prefiere para conocer el riesgo de consumo de drogas?

[0 Campairias en plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram, TikTok

OJPublicidad en medios de comunicacion

O Charlas de sensibilizacion

[0 Camparias de prevencion de salud

8. De las siguientes redes sociales, califique la frecuencia segun el tiempo de uso a cada

una al dia. En rango del 1 al 5, siendo 1 uso minimo y 4 uso con mucha frecuencia.
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Facebook [J1 b2 O3 [4 15
Instagram [11 [H2 [ 3 [4 15
YouTube 11 [O2 O3 [4 15

TikTok 01 @©~b2 O3 004 15
Twitter 01 0O2 O3 [O4 15

9. Con que frecuencia le gustaria recibir informacion acerca de las causas y consecuencias

de la drogadiccion en las redes sociales como: Facebook, Instagram, Tik Tok, YouTube y
Twitter

(0 Muy frecuente

U] Frecuentemente

[JRaramente

0 Nunca

10. le gustaria contar con la ayuda de material impreso o por medio de plataformas

digitales enfocado a la prevencion y orientacidn sobre el consumo de drogas
(0 Medio impreso

[0 Medio de plataformas digitales
CONinguna
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CARRERA DE DISENO GRAFICO
Entrevistas a disefiadores graficos
Enfoque

Se busca conocer los efectos que puede causar las sustancias psicotropicas dentro del
consumidor v estrategias para la prevencion del consumo de drogadiccion en jévenes

Preguntas

1. ;Como usted manejaria una campaifia social?

;Cuales serian las estrategias de comunicacion visual que utilizaria para

prevenir el consumo de drogas en jovenes?

3. ;Qué elementos graficos o referencias que utilizaria dentro de una
campana?

4. ;Como aplica usted el lenguaje de las imagenes que inciden directamente en
la semantica, la retorica ¥ la comunicacion visuales?

5. ;Como se debe comunicar un mensaje visual destinado a jovenes en
consumo de drogadiccion?

6. ;Qué medios de comunicacion ATL o BTL usted utiliza para fomentar una
campaiia de concientizacion?

7. (Como se integran las plataformas digitales en la estrategia de
comunicacion visual para jovenes en drogadiccion?

8. En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campafias de concientizacion sobre
drogadiccion dentro de la provincia de Tungurahua

!_w-'l
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ARQUITECTURA

Entrevistas a psicologos
Enfoque

Se busca conocer los efectos que puede cavsar las sustancias psicotropicas dentro del
consumidor v estrategias para la prevencion del consumo de drogadiccion en jovenes

Preguntas

1. ;Cual piensa usted que es uno de los principales motivos para que los

jovenes se encuentren en consumo de drogas?

;Qué efectos causa a los jovenes al consumir drogas?

(Por qué los jovenes consumen drogas cuando saben gue les puede causar

problemas en su entorno social?

4. ;Qué tratamiento se puede aplicar en una persona gue se encuentra cronica
en drogadiccion?

5. ;Como cree usted que mejoraria la concientizacion sobre la importancia de
la prevencion de consumo de drogas en jovenes?

6. ;Qué informaciin relevante cree que una persona deberia conocer para la
prevencion de consumo de drogas?

7. (Por qué medio de comunicacion se puede difundir temas de drogadiccion
plataformas digitales?

8. En su opinién. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, campaifias de concientizacion sobre
drogadiccion dentro de la provincia de Tungurahua

a2
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ARCUITECTURA

Entrevistas a jovenes rehabilitados
Enfoque

Se busca conocer los efectos que puede causar las sustancias psicotropicas dentro del
consumidor y estrategias para la prevencion del consumo de drogadiccion en jévenes

Preguntas

1. ;Cual fue el motivo que nsted acudid al consumo de drogas?

;Cuales fueron los motivos para decidir el cambio ¥ dejar de consumir

drogas?

3. ;Por qué medios de comunicacion digital o impreso usted recibio
informacion sobre la prevencion de drogas?

4. ;Por qué medio de plataformas digitales: YouTube, Facebook, Instagram,
TikTok, ; quiere saber sobre la prevencion de consumo de drogas?

5. En su opinion. Usted piensa que dentro de la ciudad de Ambato es necesario
manejar camparfias de concientizacion sobre la drogadiccién

6. En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacién mediante charlas, camparfias de concientizacién sobre
drogadiccion dentro de la provincia de Tungurahuna

!_-J
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CARRERA DE DISENO GRAFICO

Entrevistas a padres de familia

Enfoque

Se busca conocer los efectos que puede causar 1as sustancias psicotropicas dentro del
consumidor v estrategias para la prevencion del consumo de drogadiccion en jovenes

2

Preguntas

;Qué piensa usted sobre el consumo de drogadiccion en los jovenes?

;Cuil son los principales motivos que los jovenes se encuentren en consumo
de drogas?

;Qué haria usted si uno de sus hijos se encuentra en consumo en
drogadiccion?

;Usted piensa que el abuso de la tecnologia hoy en dia es buena o mala?
Jpor qué?

;Qué medios de comunicacion se puede difundir temas de drogadiccion
plataformas digitales?

;Qué tipo de informacion usted queria conocer sobre la prevencion ¥
orientacion de consumo de drogas?

En su opinion. Usted piensa que dentro de la cindad de Ambato es necesario
manejar campanas de concientizacion sobre la drogadiccion

En su opinion. Usted piensa que los jovenes consumen drogas por falta de
informacion mediante charlas, camparfias de concientizacién sobre
drogadiccion dentro de la provincia de Tungurahua

149



Manual de Marca

RENACER

INDICE

M\l S
~ INTRODUCCION

Descripcion de la marca

@@ENTIDAD DE LA MARCA

Namig

Logotipo

Isotipo
Modulacién

Area de seguridad

03

05
06
07
08
09

Tamafos minimos
Colores de marca
Aplicaciones de color
Tipografia

Usos incorrectos

LIACIONES

Camisetas
Gorra

Esferos

Redes sociales

10
11
12
13
14

16
W
18
19

150




INTRODUCCION

Los siguientes pardmetros se proporcionan

como gufa para el uso de elementos de
identidad basicos. Ademds, esta guia es
sobre cémo manejar los identificadores
gréficos, la tipografia y los colores corporati-
vos

DescrIpcIon

de la marca

Renacer, es una campafia destinada para
informar el consumo de drogas en jovenes de
la provincia de Tungurahua de la ciudad
Ambato.

Su estilo, es trasmitir la esperanza para salir
del consumo, la salud mental y su bienestar
emocional.

MANUAL DE IDENTIDAD

@® CONFIANZA
@ EMPATIA
@ HONESTIDAD

03
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IDENTIDAD De LA MARCA

NAMInG

de la marca

Renacer, proviene del concepto de la
vida esta representada con rasgos suel-
tos donde se puede salir del consumo.
La campafia busca ayudar que los jéve-
nes generando un cambio en la persona
afectada

MANUAL DE IDENTIDAD

05
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0GOTIPO

Para la creacion del logotipo se creo

en una linea con el nombre de la
Se eligio una tipografia Andreas para

el disefio del nombre de la campana.

06

MANUAL DE IDENTIDAD

ISOTIPO

El identificador parte de la combinacion
de la idea de esperanza,perseverancia.
De la msima manera el concepto del
identificador va conectado con el de la

campafia con el nombre “Renacer”,
simbolizando a la vida con rasgos circu-
lares para mantener la confianza. F +

libre perseverancia union

ConcepTo

07

MANUAL DE IDENTIDAD
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MobULCACION

RENACER

08

AREA DE

seguridad

El area de proteccion es el respiro
visual entre los margenes, esto
nos garantiza una legibilidad en
la marca con un médulo de 2x en
cada lado.

09

154

El identificador gréafico se establece
proporciones adecuadas teniendo una
proporcién, donde se utilizé6 un moédulo
x a la letra, como medida Unica en la
distribucién de los elementos y facili-
dad en la lectura de manera clara y
visible.

2X

2X X

2
RENACER
2X

MANUAL DE IDENTIDAD
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TAMANOS

minimos

Para garantizar la legibilidad de la
etiqueta se deberan reflejar las
siguientes dimensiones minimas:

Digital

Impreso

10

COLORES

de marca

Los colores estan asociados al
concepto de la marca:

R G ‘B G -M YK
21 70 139 99 76 142

R -G: B C MY
2565 178 2 0 359380

1

RENACER  renacer

42px 24px

RENACER  renacer

[ 4cm 1 [ 2cm |

#FFB202

#FFC610
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APLICACION

(=)
=
—_
[=
(L]
[-T)
-_

de color

A continuacién se muestra las aplicaciones
del indentificador en positivo, negativo y

colores corporativos.

RENACER

TIPOGRAFIA

de la marca

ANDREAS

A,B,C,D,EFGHI
J,K,L,mnn0p,
O.R S TUV WY
v,1

12345678910

PosITIVO

RENACER

El sistema tipografico que va utilizar
en varias piezas gréficas de la
estrategia es Andreas, esta fuente
pertenece al grupo San Serif, Esta
fuente es destacada por no tener
serifas, ayuda al texto sea legible
en textos grandes y pequefios. Est4
tipografia transmite modernidad,
seguridad y confianza, puntos
claros que debemos tener en
cuenta para la creacién de las
piezas graficas.
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Usos

incorrectos

Para garantizar el uso correcto de los
identificadores, un ejemplo es el
siguiente cambios que modificara la
identidad visual.

MANUAL DE IDENTIDAD

NAC

14

APLCIACIONES
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CAMISETAS

MANUAL DE IDENTIDAD

MANUAL DE IDENTIDAD
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ESFER0S

MANUAL DE IDENTIDAD

IRENACER:

DE IDENTIDAD

MANUAL

RENACER
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Repes

sociales

MANUAL DE IDENTIDAD

LAS DROGAS
MARCHITAN TU

. Vida

)

Fotografias fija

W B

bryan guachambioza
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Personas

2# Anadir personas

Q&

David Chavez

11:23 | joh-kgmu-vsq
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