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RESUMEN 

La presente investigación aborda la importancia de las estrategias pedagógicas en el 

desarrollo de la conciencia fonológica en niños de 4 a 5 años. Este tema es relevante 

debido a que la conciencia fonológica constituye una habilidad fundamental para el 

aprendizaje de la lectura y la escritura. Diversos estudios destacan la necesidad de 

aplicar estrategias lúdicas, dinámicas y participativas que favorezcan el desarrollo de 

estas habilidades desde edades tempranas. La investigación se desarrolló bajo un 

enfoque mixto, con diseño no experimental y de tipo descriptivo. Para la recolección 

de información se aplicó una lista de cotejo con escala valorativa a 20 estudiantes de 

los paralelos “A” y “B” de la Unidad Educativa “Jerusalén”, así como una entrevista 

dirigida a dos docentes de Educación Inicial Subnivel 2. Los datos fueron procesados 

mediante Microsoft Excel y el programa estadístico SPSS, obteniéndose un Alfa de 

Cronbach de 0,879, lo que evidenció una alta confiabilidad del instrumento. Los 

resultados mostraron que el 60 % de los estudiantes alcanzó un nivel adquirido, el 35 

% se encontró en proceso y el 5 % en nivel iniciado. Asimismo, se identificaron 

dificultades en el reconocimiento de sonidos iniciales, sonidos finales y rimas. La 

prueba de Chi-cuadrado obtuvo un nivel de significancia de 0,845, evidenciando la 

necesidad de continuar fortaleciendo las habilidades de conciencia fonológica en los 

estudiantes. Finalmente, se diseñó un manual de estrategias pedagógicas para 

fortalecer la conciencia fonológica en niños de 4 a 5 años. 

Palabras clave: Aprendizaje, conciencia fonológica, educación inicial, estrategias 

pedagógicas, habilidades básicas. 
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ABSTRACT 

This research addresses the importance of pedagogical strategies in the development of 

phonological awareness in children aged 4 to 5. This topic is relevant because phonological 

awareness is a fundamental skill for learning to read and write. Several studies highlight the 

need to apply playful, dynamic, and participatory strategies that promote the development of 

these skills from an early age. The research was conducted using a mixed-methods approach, 

with a non-experimental, descriptive design. Data was collected using a checklist with a rating 

scale administered to 20 students from sections A and B of the "Jerusalén" Educational Unit, 

as well as through interviews with two teachers of Early Childhood Education (Level 2). The 

data were processed using Microsoft Excel and the SPSS statistical software, yielding a 

Cronbach's alpha of 0.879, which demonstrated high reliability of the instrument. The results 

showed that 60% of the students reached an acquired level, 35% were in progress, and 5% 

were at a beginning level. Difficulties were also identified in the recognition of initial sounds, 

final sounds, and rhymes. The Chi-square test yielded a significance level of 0.845, 

highlighting the need to continue strengthening phonological awareness skills in the students. 

Finally, a manual of pedagogical strategies was designed to strengthen phonological awareness 

in children aged 4 to 5 years. 

Keywords: Learning, phonological awareness, early childhood education, pedagogical 

strategies, basic skills. 
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

1.1. Antecedentes Investigativos 

Este trabajo de investigación se basa en una revisión de diferentes fuentes 

confiables, permitiendo obtener información importante que respalde teóricamente el 

desarrollo del trabajo. Por tanto, se presentan antecedentes investigativos relacionados 

con estas temáticas, que se han recopilado y analizado de manera minuciosa. 

En Nueva Zelanda, en el artículo escrito por Bennett et al. (2023), con el título 

“La efectividad de un programa de conciencia fonológica implementado por los 

padres en las habilidades de conciencia fonológica de los niños en edad preescolar”, 

el objetivo de esta investigación fue evaluar efectos de programas de intervención y 

estuvo basados en actividades para el desarrollo de la conciencia fonológica. Su 

metodología se basó en una investigación experimental con un enfoque mixto, además 

se integró actividades fonológicas como las rimas y el reconocimiento de sonidos. Se 

evidenció mejoras en la conciencia fonológica, mostrando avances en las habilidades 

desarrolladas de los estudiantes.  

En Chile, se presentó un trabajo con el tema: “El desarrollo de la conciencia 

fonológica en niños de educación inicial y su influencia en el aprendizaje lector” por 

Solis et al. (2025), el objetivo de este estudio fue analizar la importancia que tiene la 

conciencia fonológica en el nivel de educación inicial e identificar estrategias 

pedagógicas que ayuden en su desarrollo. Se realizó un diseño descriptivo y analítico 

que fue basado en una revisión bibliográfica con enfoques metodológicos y teóricos. 

Se evidenció que es importante implementar estrategias multisensoriales para 

fortalecer el desarrollo fonológico desde una edad temprana. 

Según Díaz (2024), en su estudio titulado en Panamá: “Métodos de enseñanza 

hacia el desarrollo de la conciencia fonológica: una revisión teórica”, la investigación 

tuvo como objetivo analizar fundamentación teórica y estrategias que favorezcan el 

desarrollo de la conciencia fonológica, en la cual se analizaron en diferentes fuentes. 

Su metodología tiene un alcance descriptivo con un enfoque cualitativo e 

interpretativo, dado que busca fundamentar las formas de enseñanza a partir de varias 
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teorías. Los resultados evidenciaron que la conciencia fonológica es fundamental para 

el aprendizaje inicial de la lectura y escritura de los niños, ya que su desarrollo debe 

ser estimulado mediante métodos didácticos adecuados.  

A nivel nacional, Hernández et al. (2024) presentaron un estudio titulado: 

“Desarrollo de la conciencia fonológica en los niños de educación inicial”, el objetivo 

de la presente investigación fue analizar el nivel de la conciencia fonológica e 

identificar estrategias adecuadas para promover su desarrollo. La metodología tuvo un 

estudio descriptivo y exploratorio con un enfoque mixto, ya que permite recolectar y 

analizar los datos obtenidos. Se evidenció que al utilizar materiales didácticos tiene 

como beneficio aumentar el nivel de conciencia fonológica y la participación de los 

estudiantes creando un entorno de enseñanza y aprendizaje adecuado. 

En México, para Rodríguez et al. (2022) presentaron un trabajo investigativo 

con el tema: “Herramientas digitales para el desarrollo de la conciencia fonológica”. 

El objetivo del estudio es medir el nivel de conciencia fonológica en los niños de cuatro 

años para identificar qué tipo de herramientas digitales se pueden utilizar para mejorar 

el desarrollo de esta habilidad. Su metodología se basó en un enfoque descriptivo y 

correlacional, con la participación de 42 niños en el nivel inicial. Finalmente, este 

estudio dio como resultado que al incluir las herramientas digitales adecuadas pueden 

ser de gran ayuda para el desarrollo de la conciencia fonológica en los niños de 4 años.  

Al implementar estrategias lúdicas en la enseñanza de los niños es de gran 

importancia. En este sentido, Llaja (2024)  realizó una investigación en Perú que está 

titulada: “Estrategias metodológicas lúdicas para el desarrollo de la conciencia 

fonológica en niños de 3 a 5 años”, el objetivo de este estudio es determinar cómo 

influye las estrategias metodológicas lúdicas en el desarrollo de la conciencia 

fonológica. La metodología que utilizó es descriptiva, con un diseño de tipo no 

experimental, basándose en documentos bibliográficos. Finalmente se evidenció que, 

al diseñar estrategias metodológicas lúdicas influyen positivamente en el desarrollo de 

la conciencia fonológica en los niños de tres a cinco años.  

En Perú, Timoteo (2022) realizó la investigación titulada: “Conciencia 

fonológica en los niños de 5 años de la Institución Educativa “009 Jesús de la Divina 

Misericordia”. Su objetivo fue determinar el nivel de conciencia fonológica en niños 
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de cinco años, trabajando con una muestra de 25 estudiantes. La metodología utilizada 

fue un diseño no experimental de tipo descriptivo y con un enfoque cuantitativo. Para 

recolectar los datos, se utilizó una técnica de observación directa y un cuestionario, los 

cuales fueron validados por expertos y sometidos a pruebas de confiabilidad. Además, 

el estudio propone estrategias pedagógicas que fueron fundamentales para el 

desarrollo de la conciencia fonológica.  

A nivel nacional, Cáceres (2021) realizó un estudio titulado: “El cuento como 

estrategia didáctica para fortalecer la conciencia fonológica en niños desde los 3 

hasta los 5 años”, el objetivo fue elaborar una propuesta didáctica para fortalecer el 

desarrollo de la conciencia fonológica en los niños de tres a cinco años, utilizando el 

cuento como estrategia. La metodología planteada en el estudio tuvo un enfoque 

cualitativo, aplicando herramientas como entrevistas semiestructuradas. Por lo tanto, 

concluye que el cuento infantil es una herramienta de gran utilidad porque permite 

fortalecer las habilidades fonológicas de manera lúdica y dinámica, logrando así una 

respuesta positiva en los niños.  

Solis et al. (2025), en la ciudad de Guayaquil se realizó el siguiente artículo: 

“El desarrollo de la conciencia fonológica en niños de educación inicial y su 

influencia en el aprendizaje lector”, el objetivo de esta investigación fue analizar y 

determinar el desarrollo de la conciencia fonológica y si las estrategias pedagógicas 

influyen en las habilidades necesarias para el aprendizaje. Su metodología se 

desarrolló con un enfoque cualitativo y descriptivo, basados en revisión de fuentes 

bibliográficas. Los resultados evidencian que el desarrollo de la conciencia fonológica 

está directamente relacionado con el mejoramiento de la comprensión lectora y 

escritura.  

En la Universidad Técnica de Ambato para Guamán (2021) desarrolló una 

investigación titulada: “La conciencia fonológica para la iniciación a la lectoescritura 

en niños del nivel inicial II”. El objetivo de la investigación es determinar el desarrollo 

de la conciencia fonológica en los niños del subnivel 2 y la relación que tiene con el 

aprendizaje de la lectoescritura. La metodología del estudio es descriptiva basado en 

un enfoque cualitativo, usando entrevistas a los docentes y la observación. Finalmente, 
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se evidencio que los niños desarrollaron mejor la conciencia fonológica a través de 

estrategias como juegos de palabras, canciones y reconocimiento de sonidos.  

1.2. Objetivos 

1.2.1. Objetivo General 

• Analizar estrategias pedagógicas para el desarrollo de la conciencia fonológica 

en niños de 4 a 5 años en el nivel de educación inicial, de la Unidad Educativa 

“Jerusalén”, durante el período 2025-2026. 

1.2.2. Objetivos Específicos 

• Fundamentar teóricamente las estrategias pedagógicas y la conciencia 

fonológica en niños de 4 a 5 años. 

• Identificar el nivel de desarrollo de la conciencia fonológica en niños de 4 a 5 

años de la Unidad Educativa “Jerusalén”. 

• Diseñar un manual de estrategias pedagógicas que favorezcan el 

fortalecimiento de la conciencia fonológica en niños de 4 a 5 años. 

 

Primer objetivo específico 

• Fundamentar teóricamente las estrategias pedagógicas y la conciencia 

fonológica en niños de 4 a 5 años. 

Se buscará una investigación bibliográfica que estén relacionados con las 

variables propuestas. A través de la información obtenida se aplicará conceptos, 

importancia, tipos de cada una de ellas y así permitirá sustentar con información 

relevante a la investigación, cumpliendo con el primer objetivo. 

Variable Independiente: Estrategias pedagógicas  

• Definición e importancia de las Estrategias pedagógicas   

Las estrategias pedagógicas son métodos, procedimientos y herramientas que 

los docentes emplean para dirigir y apoyar el proceso de aprendizaje. Es crucial que 

estas estrategias promuevan un desarrollo integral, no solo en la adquisición de 
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conocimientos, también interactúan, exploran y se adaptan en su entorno (Noroña, et 

al., 2025). Por añadidura, se debe adaptar las estrategias según las necesidades de los 

estudiantes y tener en cuenta el contexto de dónde vienen y el entorno escolar, por lo 

tanto, estas estrategias son una herramienta sumamente valiosa para el desarrollo del 

aprendizaje de los estudiantes, ya que esto les permite mejorar el bienestar social y 

académico (Calderón, et al., 2023). 

Según, Ángeles et al. (2020) las estrategias metodológicas son un conjunto de 

acciones a corto, mediano y largo plazo, las cuales estas acciones permiten orientar 

adecuadamente el procesos de enseñanza y aprendizaje, basandose en varios 

procedimientos y métodos para lograr metas en un tiempo determinado, teniendo como 

finalidad promover el desarrollo y la formacion de estrategias de aprendizaje en los 

estudiantes. A partir de esto, es importante diseñar y proponer estrategias lúdicas que 

respondan a la necesidades de los estudiantes, favoreciendo asi la motivación y sean 

participes de las actividades dentro del aula, para mejorar las habilidades cognitivas y 

sociales (Lambraño, et al., 2025).  

Además, existen diferentes estrategias pedagógicas para aplicarlas dentro del 

aula que permitan a los estudiantes tener un aprendizaje significativo, cooperativo y 

participativo. El aprendizaje que reciben dentro del aula es en base a los objetivos 

establecidos por las instituciones y en colaboración con otros representantes 

educativos, en centros educativos aplican estrategias pedagógicas lúdicas basadas en 

el juego para promover el interés y la afinidad de los estudiantes (Guerrero, et al., 

2020).  

Es fundamental que los docentes utilicen distintas estrategias pedagógicas en 

el proceso educativo para así lograr aprendizajes significativos, fomentando las 

habilidades de los estudiantes, al aplicar este tipo de estrategias en el aula brinda 

diferentes beneficios la enseñanza se vuelve más efectiva, los alumnos y maestro se 

involucran en el proceso de enseñanza-aprendizaje y mejora la comunicación entre los 

estudiantes y maestros (Universidad Internacional de La Rioja, 2025). 

Asimismo, la importancia de aplicar estrategias didácticas permite la 

organización de métodos pedagógicos de trabajo, luego serán utilizados como guía 

para que los maestros organicen las labores adecuadas para la enseñanza de los 
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estudiantes. Del mismo modo, la educación es uno de los instrumentos más 

importantes para conseguir un cambio, por lo que comprende y al implementar tácticas 

contribuirá a que se visualice la diversidad del proceso de aprendizaje en los 

estudiantes (Torres, et al., 2021).  En relación con lo anterior, las estrategias 

pedagógicas en la educación tienen un impacto significativo en el progreso del 

aprendizaje de los alumnos, ya que al momento de aplicar estas estrategias muestran 

un resultado favorable que benefician tanto a los estudiantes como a los docentes 

(Herrera & Villafuerte, 2023).  

En función de lo expuesto por los autores, las estrategias pedagógicas son 

fundamentales para el proceso educativo y evolutivo de los estudiantes, estas 

estrategias permiten a los docentes organizar metodologías adecuadas para aplicarlas 

dentro de las aulas. Asimismo, las estrategias didácticas forman parte de las estrategias 

pedagógicas, por lo que comprenden tecinas, recursos y actividades para que los 

maestros utilicen y promuevan la participación de los alumnos y facilitar la 

comprensión de los contenidos aprendidos en el aula.  

• Tipos de estrategias pedagógicas  

Las estrategias pedagógicas responden a las características y necesidades de 

los estudiantes en el nivel inicial, siendo el juego uno de los elementos más importantes 

para el desarrollo de sus habilidades, ya que el juego favorece el conocimiento de los 

niños de manera significativa. Además, como se puede observar el currículo de 

educación inicial propone la metodología juego-trabajo siendo base para el desarrollo 

de las destrezas de los niños. A continuación, se presenta tipos de estrategias que son 

aplicadas en el nivel inicial. 

Estrategias lúdicas  

Las estrategas lúdicas es un enfoque prometedor y dinámico que ayuda a 

potenciar el desarrollo cognitivo de los niños desde los primeros años de vida, siendo 

el juego una de las estrategias fundamentales para fortalecer el desarrollo de las 

habilidades motoras, cognitivas, lingüísticas y sociales de manera dinámica 

(Bósquez,et al., 2024).  
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Es importante integrar estrategias lúdicas en el nivel inicial, ya que el juego se 

posiciona como una herramienta esencial en el desarrollo de las actividades de los 

estudiantes. Los docentes tienen un papel importante, ya que ellos se encargan de 

proporcionar espacios y tiempo para aplicar esta estrategia, con materiales adecuados 

a su edad, características y necesidades de cada niño  (Merette & Peña, 2024). 

En educación inicial, al momento de aplicar estrategias lúdicas se pueden 

adoptar de diferentes maneras según las necesidades de los estudiantes, aplicando 

actividades como rimas, trabalenguas y adivinanzas, estos métodos favorecen la 

sensibilización y la percepción de sonidos del lenguaje. Sin embargo, las canciones y 

rondas infantiles, entre otras actividades ocupan un lugar importante en el desarrollo 

de la conciencia fonológica, favoreciendo  la motivación y el desarrollo emocional de 

los niños (Herrea & Domínguez, 2025). 

Estrategias didácticas  

Las estrategias didácticas son un conjunto de recursos y técnicas seleccionados 

con el fin de cumplir con los objetivos para la enseñanza del aprendizaje de los niños, 

considerando los diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos, también se basa en 

principios pedagógicos que estén guiadas por los docentes con distintas metodologías 

existentes (Beltrán, et al., 2024). 

Las estrategias didácticas en el nivel inicial son importantes en la educación de 

los estudiantes ya que  se aplica a las necesidades dentro del aula de clases, teniendo 

resultados beneficiosos en el aprendizaje de los niños. Estas estrategias son de mayor 

relevancia en el ámbito educativo porque permiten a que los maestros y alumnos que 

tengan un rol participativo durante las clases (Ube, 2020). 

El desarrollo de la conciencia fonológica se deben aplicar estrategias didácticas 

de manera organizada y estén adecuadas a la edad de los niños, se debe iniciar con 

actividades simples y después avanzar con habilidades más complejas. Estas 

estrategias deben estar orientadas a lo que los estudiantes para que alcancen los 

objetivos propuestos que estén adecuados en el desarrollo de la lectoescritura (Fajardo 

& Jara, 2022). 
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Estrategias participativas  

Las estrategias participativas son metodologías de enseñanza, que son 

implementadas en el desarrollo del proceso de enseñanza y aprendizaje de los 

estudiantes, creando un ambiente inclusivo y dinámico, promoviendo la participación 

y el diálogo de los alumnos, logrando la construcción de aprendizajes significativos 

(Torres, 2025). 

Las estrategias participativas son importantes en el nivel inicial, ya que brindan 

oportunidades de crear espacios de interacción y fortalecer la relacion entre el docente 

y el alumno. Estas destrezas ayudan a comprender los temas relacionados con el nivel 

de desarrollo de los estudiantes De la misma manera la aplicación de estas estrtegias 

ayuda a reconocer las necesidades individuales y promueve el aprendizaje colectivo, 

promoviendo la cooperacion de los conocimientos compartidos (Crisóstomo & 

Urrutia, 2022).  

Estas estrategias participativas facilitan el desarrollo de la conciencia 

fonológica, ya que promueve la interacción y el  lenguaje oral en los estudiantes, a 

través de actividades que permitan identificar, imitar reconocer sonidos y favorezca la 

interacción activa de los niños y su fortalecimiento de habilidades fonológicas 

(Yupanqui, et al., 2024). 

Tabla 1 

Tipos de estrategias pedagógicas 

Tipos Definición Características 

Estrategias 

Lúdicas 

 

Estrtegias basadas en el juego y la 

creatividad para favorecer el 

aprendizaje y el desarrollo integral 

del niño  (Caballero, 2021). 

• Participativas y dinámicas 

• Promueven la creatividad de 

los estudiantes. 

• Favorecen la motivación y 

resolución de problemas  

(Proaño, 2021). 

Estrategias 

didácticas  

 

Actividades planificadas por los 

docentes para promover el 

aprednizaje según las necesaidades 

de los estudiantes (Serrano, 2025). 

• Requieren planificación. 

• Fomenta el trabajo en 

equipo. 

• Utilizan recursos y técnicas 

de aprednizaje  (Arias, et 

al.,2024). 

Estrategias 

participativas  

 

Métodos que fomentan la 

participación de los estudiantes 

durante el proceso de enseñanza-

aprendizaje (Torres, 2025). 

• Favorecen la comunicación. 

• Genera el aprendizaje 

colaborativo. 
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• Fortalecen la autonomia 

(Mera, et al., 2025). 

Nota: Elaboración propia. 

Estrategias pedagógicas aplicadas en educación inicial  

• Estrategias basadas en proyectos (ABP) 

El aprendizaje basado en proyectos es un modelo educativo en el que los 

alumnos participan, organiza y evalúan procesos que se puede aplicar en la vida real y 

no solo dentro del aula. Siguiendo con este método, el estudiante es protagonista de su 

propio aprendizaje, participando en la creación de un proyecto grupal adecuados a sus 

conocimientos ya conocidos (Solana, et al., 2021). El (ABP) es un componente de las 

estrategias activas en la enseñanza, si bien, su empleo se remonta hace unos años, en 

la actualidad esta cobrando una alternativa debido a su creciente uso y mayor potencia 

(Valle, 2022). 

Esta metodología facilita a los estudiantes a aprender de una manera práctica y 

multidisciplinaria y no solo se enfoca en memorizar conceptos, también ayuda en la  

resolución de conflictos en la vida real fomentando la conexión de los contenidos 

académicos (Universidad Internacional de La Rioja, 2025). A partir de los 3 años de 

edad esta estrategia se puede implementar dentro de clases, porque los niños aprenden 

a través del juego y les ayuda a potenciar su imaginación, se desenvuelven y exploran 

en el medio ambiente, manifestando su creatividad a través de su expresión corporal y 

oral (Jácome, 2023). 

• Estrategias pedagógicas a través del juego 

Esta metodología consiste en coordinar distintos ambientes de aprendizaje, 

llamados rincones, en los que los niños juegan en grupos pequeños y llevan a cabo 

variadas tareas. Es un método flexible que posibilita una mejor atención a la diversidad 

en el aula y fomenta las habilidades e intereses de cada alumno (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2025).  

El juego se reconoce como una estrategia para fomentar un ambiente de 

aprendizaje participativo, activo y motivador. En este contexto, los estudiantes tienen 

la posibilidad de descubrir, interactuar y explorar significados mediante las 
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experiencias. Por lo tanto, el juego no solo es una forma de entretenimiento, más bien 

es un método educativo de gran impacto, que al ser empleada en las clases el proceso 

de enseñanza y aprendizaje resulta ser un apoyo para el desarrollo integral de los niños  

(Bustamante, et al., 2024). 

• Estrategias pedagógicas de aprendizaje individualizado 

Las estrategias de aprendizaje individualizado es un enfoque pedagógico 

dinámico e integral que está diseñado para mejorar la enseñanza tradicional hacia un 

proceso que se adapta a los intereses, necesidades, y a estilos únicos de cada estudiante, 

estas estrategias no solo ayudan a mejorar el rendimiento académico, también fomenta 

la motivación, el bienestar emocional y la autonomía (Rivera, et al., 2025). 

El aprendizaje individualizado tiene un enfoque prometedor para mejorar la 

calidad de la educación de los estudiantes en diferentes contextos, este aprendizaje 

puede tener un efecto positivo para mejorar la motivación y el rendimiento académico 

cuando se implementa de manera adecuada y en los contextos apropiados (Velasco, et 

al.,2023). Por lo tanto este aprendizaje se centra en reconocer que cada niño tiene sus 

propias características y ritmos diferentes, porque no todos aprenden de la misma 

manera, por lo tanto es fundamental adaptar estrategias dependiendo a sus necesidades 

individuales (Escalona, 2025). 

• Estrategias pedagógicas con la tecnología en la educación inicial 

Las estrategias tecnológicas en educación inicial incluyen el empleo de 

dispositivos móviles y aplicaciones y la implementación de recursos interactivos en el 

salón de clases, su objetivo es potenciar el proceso de aprendizaje, las vivencias y 

promueve las habilidades claves del desarrollo de los niños. El uso de la tecnología 

puede incrementar la participación de los estudiantes y a la vez el uso de esta estrategia 

hacer que el aprendizaje sea más atractivo y dinámico (Guevara, et al.,2023).  

A su vez, implementar estas estrategias en la primera infancia tiene como 

objetivo establecer de que manera las estrategias tecnológicas emergentes y 

metodológicas potencian el aprendizaje de conceptos abstractos y el desarrollo integral 

de los niños en la etapa preescolar (Chávez, et al., 2025). Las TICS han desarrollado 

una variedad de herramientas desde  los audiovisuales, multimedia, entre otras, estos 

métodos han favorecido los aprendizajes y el desarrollo de habilidades cognitivas, al 
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apoyarse en estas aplicaciones hace que el aprendizaje sea mas significativo al usar los 

medios digitales por parte de los docentes (Pérez, 2021). 

Se ha demostrado que la tecnología es una herramienta valiosa en la educación 

inicial, su integración ha brindado nuevas oportunidades para docentes y estudiantes 

permitiendo un enfoque más dinámico y participativo en el proceso de enseñanza-

aprendizaje, se espera que estas herramientas a futuro sigan desarrollando y sean 

adaptados a las necesidades específicas de los niños en su etapa educativa (Cusme, 

2023). 

• Estrategia pedagógica de aprendizaje experiencial  

El currículo priorizado de Educación Inicial describe las experiencias de 

aprendizaje como una serie de vivencias y actividades retadoras, diseñadas 

deliberadamente por el equipo de maestros, que nacen del interés de los niños, 

generándoles asombro y alegría. Su objetivo es fomentar el desarrollo de habilidades 

que se proponen en las áreas de aprendizaje y crecimiento (Ministerio de Educación 

del Ecuador, 2025).   

Variable Dependiente: Conciencia Fonológica 

• Desarrollo del lenguaje en niños de 4 a 5 años 

El desarrollo del lenguaje es parte fundamental en la primera infancia porque 

influye directamente en la construcción de la socialización, el pensamiento y su 

aprendizaje formal. El lenguaje es una de las capacidades más importantes en la etapa 

infantil, ya que adquiere un papel importante puesto que es el medio por el cual los 

niños expresan sus ideas, pensamientos y emociones (Párraga, et al., 2026). 

El desarrollo del lenguaje en los niños de 4 a 5 años tiene características 

específicas en esta etapa, los niños son capaces de formular frases más complejas a 

esta edad, saben entender instrucciones de varios pasos, plantea preguntas y expande 

su vocabulario (Sol, 2023). Asimismo, se destaca que a esta edad se fortalecen aspectos 

fundamentales de lenguaje, como la sintaxis, la semántica, la fonología y la 

pragmática. Estos progresos no siempre se presentan de manera uniforme, ya que a 

menudo se observan dificultades para pronunciar fonemas como s y r, construcción de 

oraciones fluidas en la participación de diálogos (Ñauñay, 2024). 
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Tabla 2 

Aporte por autores sobre las habilidades lingüísticas 

Autores Teoría 

Noam 

Chomsky 

Según Mosquera, Girón y Potosí (2023). De acuerdo con Chomsky, las 

habilidades lingüísticas son una parte de la dotación biológica de las personas 

y los niños poseen una habilidad innata para aprender cualquier lengua 

mediante una exposición natural.  

 

Lev 

Vygotsky 

Según Cantos y Vargas (2020) Vigotsky fue un experto en el desarrollo, señaló 

que es importante para el desarrollo del lenguaje el entorno social y la 

interacción entre alumnos y docentes. Desde el enfoque sociocultural, 

Vygotsky menciona que el lenguaje es significativo para el aprendizaje y el 

desarrollo cognitivo de los estudiantes.  

 

Jean 

Piaget 

Según su teoría del desarrollo cognitivo, señaló que las habilidades del 

lenguaje se van formando y se mejorando a medida que los niños pasan por 

distintas etapas del desarrollo cognitivo. Para Piaget el desarrollo del lenguaje 

está completamente relacionado con el desarrollo cognitivo del niño (Chiza & 

Correa, 2022). 

 

Jerome 

Bruner 

Sostuvo la teoría del “andamiaje” en el aprendizaje de la lengua. De acuerdo 

con Bruner, las capacidades lingüísticas se desarrollan por medio de la 

interacción con adultos más capaces que brindan el soporte necesario para 

ayudar a los niños en la consecución de niveles más altos de entendimiento y 

expresión lingüística (Fernández, 2019). 

Nota: Elaborado por  (Ñauñay, 2024).  

Cómo se puede observar, el desarrollo de lenguaje en los niños de 4 a 5 años 

son una parte fundamental porque favorecen la comunicación, la interacción social 

entre niños y adultos. Durante esta etapa, los niños fortalecen sus habilidades 

lingüísticas que les permite expresarse con mayor claridad. Por lo tanto, al fortalecer 

el lenguaje desde una edad temprana importante porque son bases para habilidades 

posteriores como es la conciencia fonológica, la cual es clave para la lectoescritura. 

• Conciencia lingüística 

La conciencia lingüística es la comprensión explicita de cómo las personas se 

expresan y se comunican a través del lenguaje y es esencial para el desarrollo del niño 

en el aprendizaje del lenguaje (Hernández, 2024). Asimismo, tiene la capacidad de 

pensar sobre el lenguaje oral, que permite al niño reconocer, segmentar o combinar las 

unidades léxicas de las palabras aprendidas y su propósito es manejar la comunicación  

que ocurre en la estructura del habla (Sabando & Loor, 2022). La conciencia 
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lingüística abarca cinco componentes que se pueden expresar dentro del aula a estos 

componentes incluye: 

Tabla 3 

Componentes de la conciencia lingüística 

Nota. Tomado por (Angel, et al., 2025).  

Por lo tanto, la conciencia lingüística es una base fundamental para el 

desarrollo de las habilidades del lenguaje, ya que dentro de esta habilidad se encuentra 

el componente de conciencia fonológica, la cual es esencial para la identificación y 

manipulacion de los sonidos, siendo importante para la lectoescritura. 

Evaluación del aprendizaje en educación inicial y su importancia  

La evaluación en educación inicial va más allá de la medición ya que se 

involucra otros factores importantes tales como las técnicas e instrumentos. Por ende, 

se entiende que la evaluación educativa es un proceso continuo que facilita la 

obtención de los datos más relevantes sobre las situaciones en el proceso de enseñanza-

aprendizaje en los niños, de una manera integradora permitiendo un juicio valorativo 

para tomar decisiones oportunas y permitiendo mejorar los aprendizajes de los 

estudiantes (Ministerio de Educación, 2025). 

Es importante la evaluación en el nivel inicial por reflexiona sobre el trabajo 

que realiza los docentes con los niños, además permite tomar decisiones oportunas 

sobre la intervención pedagógica a partir de procesos y resultados en la enseñanza y 

ayuda a los niños a motivarse y fortalecer el deseo de aprender cada vez mejor. Por lo 

tanto, el proceso de evaluación no se evalúa para desaprobar o aprobar se evalúa para 

Componentes Definición 

Conciencia 

Fonológica 

Es la capacidad de identificar, reconocer y manipular los sonidos del 

lenguaje hablado, así como entender que cada palabra está formada por 

fonemas, lo que les facilita a comprender de mejor manera el alfabeto y 

posteriormente poder escribir y leer. 

Conciencia 

Sintáctica 

Capacidad de identificar que las oraciones se fundamentan en una 

estructura gramatical, lo cual posibilita determinar si una oración es 

correcta o incorrecta. 

Conciencia 

Semántica  

Es la habilidad de interpretar  el significado de las palabras, oraciones y 

textos, esto permite establecer una relación entre ellas, esta capacidad es 

importante para entender la lectura y la comunicación oral. 

Conciencia 

Léxica 

Capacidad para enlazar palabras en oraciones o párrafos, lo que posibilita 

la reestructuración de las palabras para notificar una idea de diferentes 

formas. 
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fortalecer el desarrollo integral en los niños e ir descubriendo las potencialidades de 

cada estudiante y poder detectar posibles limitaciones que pueden llegar afectar en su 

desarrollo y aprendizaje (Ministerio de Educación, 2025). 

Conciencia fonológica  

• Definición e importancia  

La conciencia fonológica es una parte importante de la lectoescritura; además, 

es la habilidad para reconocer y emplear los sonidos del lenguaje, lo que incluye elegir 

palabras que rimen entre sí, contar el número de sílabas y distinguir los sonidos que 

componen las palabras (Rodríguez, et al., 2022). La conciencia fonológica también se 

ocupa de analizar los sonidos de un idioma, o sea, las diferencias sonoras significativas 

en un idioma y la manera en la que se distribuyen en patrones prosódicos, léxicos y 

silábicos (Freire, 2023). 

Por otro lado, la conciencia fonológica ofrece muchos beneficios, entre ellos la 

expansión del vocabulario, un proceso de alfabetización constante, una mayor 

capacidad para controlar los mensajes verbales y el aprendizaje de lenguas diferentes 

a la materna por medio de las habilidades lingüísticas (Proaño, 2021). Ahora bien, la 

conciencia fonológica es un predictor significativo en el aprendizaje de la lectura, sin 

embargo, no se desarrolla de forma innata, sino que necesita un entrenamiento 

explícito y gradual de los distintos niveles que la integran (Gutiérrez, et al., 2020). 

• Desarrollo de la conciencia fonológica en niños de 4 a 5 años  

Para desarrollar la conciencia fonológica en el nivel inicial, es importante para 

el aprendizaje de la lectura y la escritura, existen diferentes etapas en el desarrollo de 

los niños que va acorde a la edad y a la dificultad de cada tipo del nivel de conciencia 

fonológica, siendo la conciencia léxica la más fácil de aprender y desarrollan esta 

habilidad en la mayoría de los niños a los cuatro años (Parra & Bojorque, 2022). 

A esta edad los niños desarrollan habilidades como identificación de sonidos 

iniciales y finales, repiten palabras, reconocen rimas, las cuales son esenciales para la 

conciencia fonológica, todas estas actividades no se adquieren de manera espontánea, 

si no requieren de estimulación mediante estrategias pedagógicas que favorezcan 
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significativamente, por lo tanto, desarrollar destrezas fonológicas a esta edad es muy 

importante para el proceso de la lectura y escritura, ya que permiten a los estudiantes 

comprender el lenguaje de mejor manera (Yupanqui, et al., 2024). 

• Componentes de la conciencia fonológica  

La conciencia fonológica se desarrolla en tres componentes como:  

Conciencia Léxica: se define como una acción sistemática enfocada en la 

articulación verbal y la forma en que está constituida se ha visto a lo largo del tiempo 

como un medio para identificar el nivel de lenguaje verbal y no verbal. Por lo tanto, la 

gestión de esta idea ha llevado a que numerosos escritores consideren esto como 

habilidades específicas en la que los niños manejan y comprenden los sonidos, con el 

fin de que consigan determinar el fonema en su totalidad; los niños de preescolar, al 

estar en una edad de fácil asimilación de conocimientos, su desarrollo y absorción, 

posibilita alcanzar altos grados de adquisición de consciencia léxica (Moya, 2023). 

Conciencia silábica: Según Treiman (1991), hace referencia que la conciencia 

silábica es la capacidad de dividir, reconocer o manipular conscientemente las sílabas 

que forman una palabra (Peñaloza & Banegas, 2024). También es una habilidad para 

buscar y manejar las sílabas que está compuesta una palabra, es fundamental para el 

proceso de la lectoescritura, con la función de reproducir y asimilar los sonidos 

(Bastidas, 2025). 

Conciencia fonémica: Es la capacidad de escuchar e identificar los sonidos 

que se utilizan al hablar y comprender como están organizados los sonidos básicos del 

lenguaje. Los niños comienzan a desarrollar esta habilidad desde los primeros años de 

vida. Este componente busca enseñar a los estudiantes como se relacionan los sonidos 

y los patrones de los grafemas que los representan (Chimborazo, 2024). 

Los niveles de conciencia fonológica se van desarrollando de manera 

simultánea, iniciando desde la identificación de las palabras, hasta llegar con la 

manipulación de fonemas. Cada uno de estos componentes cumple un papel 

importante en el área del lenguaje, porque permite a los niños comprender de mejor 

manera la estructura de palabras y fortalecer sus habilidades lingüísticas.  
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• Estrategias para desarrollar la conciencia fonológica  

Para fomentar la conciencia fonológica en el nivel inicial, es esencial 

incorporar métodos pedagógicos que fomenten las destrezas fonológicas de forma 

natural. En esta línea, es aconsejable iniciar con tareas simples, como contar sílabas, y 

avanzar poco a poco hacia componentes sonoros más intrincados, como las rimas y las 

sílabas. Se recomienda además que se utilicen juegos, rimas destinadas a niños y 

ejercicios de combinación y segmentación de sonidos (Yupanqui, et al., 2024). 

Uso de canciones y rimas en el aprendizaje inicial  

Las canciones y rimas son estrategias valiosas en el nivel inicial, por un lado, 

las canciones infantiles obtienen una letra sencilla para facilitar su memorización y 

comprensión, esto permite que los docentes puedan transmitir los conocimientos de 

manera dinámica (Toscano, 2024).  

Por otro lado, las rimas también son un apoyo para los docentes porque les 

ayuda a los niños con su creatividad fomentando sus conocimientos en el aprendizaje 

de fonemas, existiendo una comunicación asertiva involucrando sus emociones y 

sentimientos (Nuñez, 2022). Para concluir estas dos actividades les ayuda en el 

desarrollo de la conciencia fonológica detectando y manipulando sonidos, lo cual 

fortalece la atención auditiva y la memoria.  

Segundo objetivo específico 

• Identificar el nivel de desarrollo de la conciencia fonológica en niños de 4 

a 5 años de la Unidad Educativa “Jerusalén”. 

Para cumplir con este objetivo se aplicará una lista de cotejo con estructura de 

escala de valoración numérica, este instrumento permitirá evaluar el nivel de las 

habilidades en la identificación de sílabas, sonidos entre otras habilidades a los niños 

de 4 a 5 años. También se aplicará una entrevista a los docentes de la Unidad Educativa 

“Jerusalén”, esta herramienta está conformada por 10 ítems, lo cual permitirá analizará 

los si los maestros utilizan adecuadamente las estrategias y que tipo utilizan.  
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Tercer objetivo específico 

• Diseñar un manual de estrategias pedagógicas orientado al 

fortalecimiento de la conciencia fonológica en niños de 4 a 5 años. 

Aplicar estrategias pedagógicas en el desarrollo de la conciencia fonológica en 

niños de 4 a 5 años resulta importante para que los estudiantes puedan identificar, 

reconocer sonidos y sílabas. Estas habilidades es clave en su desarrollo, sino también 

para la lectura y escritura. Por lo tanto, este objetivo se cumplirá mediante una 

investigación de información teórica y los resultados obtenidos al aplicar los 

instrumentos, por medio de los resultados se diseñará un manual de estrategias basadas 

en mejorar las habilidades que tengan mayor complejidad, fortaleciendo el problema 

presentado en los niños de educación inicial del subnivel dos.  
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CAPÍTULO II 

METODOLOGÍA Y RESULTADOS  

2.1. Materiales 

Para llevar a cabo el presente trabajo se emplearon una variedad de materiales 

que facilitaron la recolección de datos bibliográficos, se utilizaron artículos científicos, 

revistas y repositorios de universidades externas incluyendo la Universidad Técnica 

de Ambato. Se construyó las bases teóricas a través de la información recolectada, lo 

cual permitió fundamentar teóricamente las variables independiente y dependiente del 

tema propuesto, permitiendo cumplir con el primer objetivo planteado. 

Para cumplir con el segundo objetivo, se implementó dos técnicas de 

recolección de datos: la observación y la entrevista. Para la técnica de observación se 

utilizó una lista de cotejo (Anexo 8), se aplicó a los estudiantes de 4 a 5 años de manera 

individual, con el fin de identificar el nivel de conciencia fonológica. Mientras que la 

técnica de la entrevista con su instrumento la guía de preguntas (Anexo 6) estuvo 

dirigida a los docentes para recolectar información sobre las estrategias pedagógicas 

que se utilizan en el aula.  

Para mayor confiabilidad, los instrumentos de recolección de datos fueron 

validados por expertos en el área de educación inicial para asegurar la confiabilidad 

del instrumento, se determinó por el coeficiente Alfa de Cronbach, estos datos fueron 

procesados por el programa IBM SPSS Statistics. 

2.2.Métodos  

• Paradigma y enfoque de la investigación 

El paradigma pragmático se orienta a la solución de problemas mediante la 

integración de dos enfoques metodológicos. En este sentido, la combinación de los 

enfoques cuantitativos y cualitativos permitieron responder a las necesidades de la 

investigación presente, facilitando el análisis de los hechos desde diferentes puntos de 

vista obteniendo resultados más completos (Nuñez, 2020). 

Para el desarrollo de la investigación se consideró un enfoque mixto que 

permitió proporcionar una visión integral del tema de estudio, combinando datos 



  32  

cualitativos y cuantitativos. Los datos cuantitativos se obtuvieron mediante una lista 

de cotejo, que identificó el nivel de conciencia fonológica en los estudiantes de 4 a 5 

años. Por otra parte, se recolectaron datos cualitativos a través de una entrevista 

dirigida a los docentes del nivel inicial, con el fin de recolectar información descriptiva 

sobre las estrategias pedagógicas empleadas en el aula, la combinación de estos dos 

enfoques consideró obtener un análisis más detallado de la investigación (Medina, et 

al., 2023).  

• Tipo de investigación  

La investigación fue de tipo descriptiva, debido a que permitió identificar y 

describir las características de las estrategias pedagógicas utilizadas por los docentes 

y el desarrollo de la conciencia fonológica en los niños de 4 a 5 años. Este tipo de 

investigación facilitó la obtención de información relevante sobre las variables de 

estudio dentro de su contexto natural, sin manipulación alguna, contribuyendo a una 

mejor comprensión del problema investigado (Arias, 2021). 

• Diseño de investigación 

La investigación se basó en un diseño no experimental y transversal, se enfoca 

en estudiar las variables sin tener alguna manipulación o alteración, estableciendo una 

medición en estado natural siendo adaptable para el área de educación (Valladares, et 

al., 2025). Obteniendo información real sobre las estrategias pedagógicas que son 

utilizadas por los docentes para el desarrollo de la conciencia fonológica en los niños 

de 4 a 5 años, identificando el fenómeno en el entorno educativo, garantizando la 

veracidad de los datos recolectados.  

• Modalidad documental y de campo  

El estudio presenta una modalidad documental, orientada a la revisión y el 

análisis mediante fuentes teóricas como libros, revistas, artículos científicos y 

repositorios académicos, permitiendo obtener conocimientos relevantes sobre el tema 

propuesto. Por lo tanto, la modalidad facilitó el análisis del material recopilado de 

bases bibliográficas, ayudando a la fundamentación teórica del estudio (Haro, Chisag 

Pallmay, Ruiz Sarzosa, & Caicedo Pozo, 2024). 

La modalidad del campo recolecta información donde ocurre los fenómenos de 

interés, permitiendo estudiarlos en el contexto real, a través de la observación, se 
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obtuvo información relevante sobre el desarrollo de las actividades y el 

comportamiento de los estudiantes durante la intervención (Haro, et al., 2024). 

• Métodos de investigación  

El método inductivo fue utilizado para establecer las conclusiones a partir de 

la observación permitiendo la formulación de generalizaciones de los niños durante 

las actividades realizadas. Es decir, se inició a partir de casos particulares para llegar 

a una idea general sobre el nivel de desarrollo de la conciencia fonológica. De esta 

manera, se logró comprender como se encuentran los estudiantes (López & Jaramillo, 

2025). 

El método analítico consiste en dividir el problema de investigación en varias 

partes para estudiarlas de manera individual y luego comprender la relación que tiene 

entre ellas, este método permitió analizar por separado las estrategias pedagógicas y el 

desarrollo de la conciencia fonológica en los estudiantes, facilitando una comprensión 

más clara de la relación de ambas variables (Reyes, et al., 2022). 

El método descriptivo permitió observar y detallar el nivel de conciencia 

fonológica en los estudiantes, sin manipular ninguna de las variables propuestas. Con 

este método, se describió las características del grupo en la relación con las habilidades 

fonológicas, lo que facilitó la comprensión de la realidad de los estudiantes (Arias, 

2021). 

• Población de estudio y muestra  

La población del estudio se refiere al conjunto de personas y elementos que 

comparten una característica igual y son objetos de estudio (Vizcaíno, et al., 2023). 

Estuvo conformado por 20 niños de 4 a 5 años del subnivel II dentro de la Unidad 

Educativa “Jerusalén”.  

La muestra se conformó por 20 niños de 4 a 5 años perteneciendo 10 al paralelo 

A y 10 del B de la Unidad Educativa “Jerusalén”. Para la selección de los estudiantes 

se realizó un muestreo no probabilístico por conveniencia, considerando su 

disponibilidad, se contó con la participación de dos docentes de Educación Inicial, 

quienes aportaron información por medio de la entrevista. 
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• Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En la investigación se empleó la técnica de la entrevista y su instrumento el 

guion de preguntas (Anexo 6 y 7), aplicando a las docentes de educación inicial del 

nivel II, constando de 10 preguntas, con el fin de recolectar información sobre las 

estrategias pedagógicas que emplean en el aula. 

Por otro lado, se utilizó la técnica de observación directa dirigida a los 

estudiantes de 4 a 5 años, con su instrumento la lista de cotejo con escala valorativa 

(Anexo 8 y Anexo 9) que estuvo compuesta por 11 ítems con su escala iniciado (1), 

en proceso (2) y adquirido (3), para identificar la conciencia fonológica en los niños.  

• Procedimiento 

En la revisión documental y la construcción del marco teórico se realizó una 

búsqueda, recolección y análisis de información teórica mediante libros, artículos 

científicos y repositorios de universidades, lo que permitió construir el marco teórico. 

Se gestionaron los permisos institucionales necesarios y se obtuvo la 

autorización por medio de la carta de compromiso (Anexo 4)  de la institución 

educativa para llevar a cabo la investigación. Asimismo, se contó con el 

consentimiento informado (Anexo 5) de los padres para la participación de los niños 

Se aplicaron entrevistas a las docentes del nivel inicial y la lista de cotejo; a los 

niños de 4 a 5 años de acuerdo con el cronograma establecido. A continuación, se 

registraron los datos obtenidos durante la aplicación de los instrumentos, garantizando 

su organización y validez. 

• Análisis de datos  

Validación y fiabilidad de instrumentos  

El estudio se desarrolló bajo un enfoque mixto, en cuanto al análisis de los 

datos cuantitativos, obtenidos mediante la lista de cotejo se utilizaron tablas de 

frecuencia y porcentajes elaborados en el programa estadístico Microsoft Excel, lo que 

permitió identificar el nivel de desarrollo de la conciencia fonológica en los niños 

(Anexo 8). 
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Además, los datos cualitativos, que fueron obtenidos mediante la entrevista, 

fueron analizados mediante la interpretación de las respuestas, organizándolas por 

categorías (Anexo 6). 

Finalmente, la integración de ambos enfoques permitió obtener una 

comprensión profunda del fenómeno de estudio. El Alfa de Cronbach se utilizó para 

evaluar la confiabilidad del instrumento, obteniendo un valor de 0.879, demostrando 

que el instrumento es consistente y confiable para su uso.  

Tabla 4 

Resumen de procesamiento de casos                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 Nota: Datos obtenidos del programa SPSS Stadistic. 

 

Tabla 5 

Fiabilidad                                                                                                                      

  

                       

 

 

 

    Nota: Datos obtenidos del programa SPSS Stadistic. 

• Consideración ética  

Se garantizó el respeto de los derechos y el bienestar de los niños durante la 

recolección de datos. Asimismo, se contó con la autorización de la institución 

educativa para el desarrollo del estudio (Anexo 3 y 4). 
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De esta manera, se obtuvo el consentimiento de los padres de familia para la 

participación de los niños en las actividades propuestas.  

Durante el proceso, se respetó la confiabilidad de los datos recolectados, 

cuidando la identidad de los niños para que sus imágenes e información no sean 

difundidas. Durante el uso de las herramientas, se tuvo en cuenta los aspectos físicos 

y emocionales de los alumnos para evitar situaciones que pudieran afectar su bienestar.   

Por último, se garantizó el desarrollo responsable de la presente investigación. 
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CAPÍTULO III 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1. Análisis y discusión de los resultados 

A continuación, se presentan los análisis y resultados obtenidos mediante la 

aplicación de los instrumentos: la lista de cotejo aplicada a los estudiantes (Anexo 10) 

y la guía de preguntas dirigida a los docentes (Anexo 9).  

Análisis de la lista de cotejo realizada a los estudiantes 

Tabla 6 

Ítem 1: Repetición de palabras con apoyo visual 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 0 0% 

2 En proceso 1 5% 

3 Adquirido 19 95% 

 Total 20 100% 

 Nota: Resultados obtenidos por el ítem 1 de la lista de cotejo. 

Gráfico 1 

 Ítem 1: Repetición de palabras con apoyo visual 

 

 

 

 

 

 

 

       

                                                                                                                                             

 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 1 de la lista de cotejo.  

Análisis: De un total de 20 niños equivalente al 100%, 19 niños corresponden 

al 95% se encuentran en adquirido, mientras 1 pertinente al 5% se encuentran en 
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proceso. Así mismo la ausencia de estudiantes que se encuentran en el nivel iniciado 

con un 0%.  

Interpretación: Los resultados reflejan que las habilidades de escucha y 

repetición están desarrolladas en la mayoría de los estudiantes. sin embargo, la 

presencia de un grupo en proceso indica la necesidad de aplicar estrategias 

pedagógicas. 

Tabla 7 

Ítem 2: Imitación de sonidos y palabras                                               

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 0 0% 

2 En proceso 1 5% 

3 Adquirido 19 95% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 2 de la lista de cotejo. 

Gráfico 2 

 Ítem 2: Imitación de sonidos y palabras.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 2 de la lista de cotejo. 

Análisis: De un total de 20 niños equivalente al 100%, 19 niños corresponden 

al 95% se encuentran en adquirido, mientras 1 pertinente al 5% se encuentran en 

proceso. Así mismo se observa la ausencia de estudiantes que se encuentran en el nivel 

iniciado con un 0%. 
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Interpretación: En el ítem presentando se evidenció que la mayoría de los 

niños se encuentran en adquirido y la minoría se encuentra en proceso porque imitan 

los sonidos y las palabras escuchadas durante las actividades presentadas. 

Tabla 8  

Ítem 3: Atención al escuchar palabras y sonidos. 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 0 0% 

2 En proceso 1 5% 

3 Adquirido 19 95% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 2 de la lista de cotejo. 

Gráfico 3 

Ítem 3: Atención al escuchar palabras y sonidos. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                              

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 3 de la lista de cotejo. 

Análisis: De un total de 20 niños equivalente al 100%, 19 niños corresponden 

al 95% se encuentran en adquirido, mientras 1 pertinente al 5% se encuentran en 

proceso. Así mismo se observa la ausencia de estudiantes que se encuentran en el nivel 

iniciado con un 0%. 

Interpretación: Los resultados indican el desarrollo de la atención al escuchar 

palabras o sonidos presentados, la mayor parte de los estudiantes adquieran esta 

habilidad, sin embargo, existe un grupo menor aún se encuentran en proceso, lo que 

revela la necesidad de reforzar las actividades que estimulen atención auditiva. 
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Tabla 9     

Ítem 4: Participación en juegos orales. 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 0 0% 

2 En proceso 5 25% 

3 Adquirido 15 75% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 4 de la lista de cotejo. 

Gráfico 4 

Ítem 4: Participación en juegos orales. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 4 de la lista de cotejo. 

Análisis: En el ítem 4, de los 20 niños equivalente al 100%, 15 niños 

corresponden al 75%  que se encuentran en adquirido, mientras 5 estudiantes al 25% 

se encuentran en proceso. Así mismo se observa la ausencia de estudiantes que se 

encuentran en el nivel iniciado con un 0%. 

Interpretación: Estos resultados demuestran que la mayoría de los estudiantes 

han desarrollado la capacidad de participar activamente en los juegos orales, lo cual es 

fundamental para su desarrollo de la conciencia fonológica, por otro lado, existe un 

grupo que se encuentra en proceso lo que requiere mejorar la estimulación a través de 

estrategias lúdicas para fortalecer sus habilidades en el lenguaje oral.   
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Tabla 10  

Ítem 5: Reconocimiento de la vocal a. 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 5 25% 

2 En proceso 7 35% 

3 Adquirido 8 40% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 5 de la lista de cotejo. 

Gráfico 5 

Ítem 5: Reconocimiento de la vocal a. 

 

 Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 5 de la lista de cotejo. 

Análisis: De los 20 estudiantes evaluados equivalente al 100%, 8 niños  

corresponden al 40%, mientras que los 7 estudiantes son pertinentes al 35% se 

encuentran en proceso. Asimismo, se observa que el 5 corresponde al 25% se 

encuentran en el nivel iniciado.  

Interpretación: Estos resultados evidencian que la mayoría de los estudiantes 

reconoce la vocal a en las tarjetas, sin embargo, existe un porcentaje medio que, si 

realiza la actividad y finalmente se puede observar un bajo porcentaje de estudiantes 

que aún no realizan la actividad, lo que indica la necesidad de reforzar el aprendizaje 

mediante estrategias pedagógicas. 
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Tabla 11 

Ítem 6: Relación de la vocal a con imágenes. 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 3 15% 

2 En proceso 5 25% 

3 Adquirido 12 60% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 6 de la lista de cotejo. 

Gráfico 6 

Ítem 6: Relación de la vocal a con imágenes.  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                            

 

 Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 6 de la lista de cotejo. 

Análisis: El siguiente ítem propuesto, se observa que un total de 20 niños 

equivalente al 100%, los 12 niños corresponden al 60% se encuentran en adquirido, 

mientras 5 pertinente al 25% se encuentran en proceso. Así mismo se observa que del 

3 de los estudiantes correspondiente al 15% se encuentran en un nivel bajo iniciado.  

Interpretación: Estos resultados evidencian que la mayor parte de los 

estudiantes relacionan la vocal a en las imágenes, sin embargo, existe un porcentaje 

medio que, si realiza la actividad y finalmente hay un bajo porcentaje de educandos 

que requieren reforzar el aprendizaje mediante estrategias pedagógicas. 
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Tabla 12 

Ítem 7: Identificación del  sonido inicial. 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 6 30% 

2 En proceso 10 50% 

3 Adquirido 4 20% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 7 de la lista de cotejo 

Gráfico 7 

Ítem 7: Identificación del sonido inicial. 

 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 7 de la lista de cotejo. 

Análisis: De acuerdo con los datos obtenidos del ítem 7, de los 20 estudiantes 

equivalente al 100%, los 10 niños pertenecen al 50% se encuentra en proceso, mientras 

que el 6 pertinente al 30% se encuentran en iniciado y finalmente el de correspondiente 

al 20% se encuentran en el nivel adquirido.  

Interpretación: Los resultados reflejan que las habilidades identificación de 

sonidos iniciales no están totalmente desarrolladas; sin embargo, varios estudiantes 

que están en proceso y en nivel iniciado requieren la aplicación de estrategias 

pedagógicas.  
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Tabla 13 

Ítem 8: Agrupación de palabras por sonido inicial.   

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 5 25% 

2 En proceso 7 35% 

3 Adquirido 8 40% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 8 de la lista de cotejo. 

Gráfico 8 

Ítem 8: Agrupación de palabras por sonido inicial.  

 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 7 de la lista de cotejo. 

Análisis: De acuerdo con los datos obtenidos del ítem 8, de los 20 estudiantes 

correspondientes al 100%, 8 niños pertenecen al 40% se encuentran en el nivel 

adquirido, mientras que el 7 pertinente al 35% se ubican en proceso y finalmente el 5 

equivale al 25% se encuentran en el nivel iniciado. 

Interpretación: Los resultados reflejan que las habilidades agrupación de 

palabras que empiezan con el mismo sonido están desarrolladas en la mayoría de los 

estudiantes. Asimismo, se observa que existen estudiantes que se encuentran en 

proceso y finalmente existe un grupo que indica la necesidad de  aplicar estrategias 

pedagógicas. 
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Tabla 14 

Ítem 9: Identificación del sonido final. 

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 7 35% 

2 En proceso 8 40% 

3 Adquirido 5 25% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 9 de la lista de cotejo. 

Gráfico 9 

Ítem 9: Identificación del sonido final. 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 9 de la lista de cotejo. 

Análisis: De acuerdo con los datos obtenidos del ítem 9, de los 20 estudiantes 

correspondientes al 100%, 8 niños pertenecen al 40% se encuentran en el nivel 

adquirido, mientras que el 7 pertinente al 35% se ubican en proceso y finalmente el 5 

equivale al 25% se encuentran en el nivel iniciado. 

Interpretación: Los resultados reflejan que las habilidades de identificación 

de sonidos finales están poco desarrolladas, existen un grupo pequeño de estudiantes 

que dominan esta habilidad; sin embargo, por la presencia de pocos educandos que no 

han alcanzado esta habilidad se requiere aplicar estrategias pedagógicas.   
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Tabla 15 

Ítem 10: Reconoce palabras que riman.                                                                                                                                     

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 6 30% 

2 En proceso 8 40% 

3 Adquirido 6 30% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 10 de la lista de cotejo. 

Gráfico 10 

Ítem 10: Reconoce palabras que riman  

 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 10 de la lista de cotejo. 

Análisis: De acuerdo con los datos obtenidos del ítem 10, de los 20 estudiantes 

correspondientes al 100%, 8 niños pertenecen al 40% se encuentran en el nivel 

adquirido, mientras que el 6 pertinente al 35% se ubican en proceso y el 6 equivale al 

30% se encuentran en el nivel iniciado. 

Interpretación: Los resultados reflejan que en la identificación de palabras 

que riman existen un grupo de estudiantes que dominan esta habilidad; además, se 

puede observar que pocos estudiantes, se encuentran  en proceso e iniciado, lo que 

indica la necesidad de reforzar con estrategias pedagógicas.   
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Tabla 16 

Ítem 11: Reconoce palabras que no riman.                                                                                                                             

N° Nivel Frecuencia Porcentaje 

1 Iniciado 5 25% 

2 En proceso 9 45% 

3 Adquirido 6 30% 

 Total 20 100% 

Nota: Resultados obtenidos por el ítem 11 de la lista de cotejo. 

Gráfico 11 

Ítem 11: Reconoce palabras que no riman  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Resultados obtenidos por la tabla del ítem 11 de la lista de cotejo. 

Análisis: De acuerdo con los datos obtenidos del ítem 10, con un total de 20 

estudiantes correspondientes al 100%, 9 niños pertenecen al 45% se encuentran en 

proceso, mientras que el 6 pertinente al 30% se encuentran en adquirido y el 5 

equivalente al 25% se encuentran en el nivel iniciado. 

Interpretación: Los resultados reflejan en el reconocimiento de palabras que 

no riman existen un grupo de estudiantes que dominan esta habilidad; además, se 

puede observar que existe pocos educandos que no dominan esta habilidad lo que 

indica la necesidad de reforzar con estrategias pedagógicas.   
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Análisis general del guion de preguntas abiertas realizadas a los docentes 
 

Tabla 17 

Análisis guion de preguntas        

PREGUNTA DOCENTE 1 DOCENTE 2 

1. Según su 

experiencia, ¿Qué 

importancia tiene el 

desarrollo de la 

conciencia 

fonológica en la 

educación inicial?  

La conciencia fonológica 

juega un papel importante 

en la educación inicial, 

porque ayuda a los niños a 

identificar y pronunciar 

palabras desde pequeños, lo 

que favorece al desarrollo 

del lenguaje.  

El desarrollo de la conciencia 

fonológica es fundamental, se 

construye en una base de 

reconocimientos de sonidos, 

silabas y fonemas, facilitando 

el desarrollo del lenguaje. 

Análisis: Las docentes coinciden que la conciencia fonológica es importante en educación 

inicial, siendo una base fundamental para el desarrollo del lenguaje. Se resalta que, 

reconocer los sonidos, las silabas y la formación de palabras facilitan la adquisición de 

nuevas habilidades comunicativas. 

2. Desde su 

experiencia 

pedagógica ¿Qué 

estrategias lúdicas 

utiliza para 

desarrollar la 

conciencia 

fonológica?  

Se aplica estrategias lúdicas 

y dinámicas para el 

desarrollo de la conciencia 

fonológica, para que los 

niños tengan un aprendizaje 

participativo y dinámico. 

Se  emplea  estrategias 

lúdicas para el desarrollo de 

la conciencia fonológica, 

mientras el juego motiva en la 

participación de todos los 

niños.  

Análisis: Las respuestas obtenidas de las docentes evidencian que utilizan diversas 

estrategias lúdicas para desarrollar la conciencia fonológica, el juego que es la base 

fundamental en su desarrollo, por lo tanto, las estrategias que utilizan favorecen la 

participación de los niños en el desarrollo del lenguaje.  

3. ¿Cuáles son las 

actividades lúdicas 

que usted utiliza en 

el desarrollo de la 

conciencia 

fonológica?  

Se utiliza actividades 

lúdicas como los juegos de 

rimas, canciones y lecturas 

en pictogramas, las cuales 

favorecen la conciencia 

fonológica.  

Se utiliza principalmente el 

juego de rimas, debido a que 

facilitan el reconocimiento de 

silabas y sonidos en los niños. 

Análisis: Las docentes emplean las actividades como el juego, rimas y canciones para 

desarrollar la conciencia fonológica. Estas actividades que emplean permiten a los niños a 

reconocer los sonidos y silabas de manera progresiva, fortaleciendo sus habilidades 

lingüísticas.  



  49  

4. Desde su 

experiencia 

pedagógica ¿Qué 

importancia tiene el 

juego en el 

desarrollo de la 

conciencia 

fonológica en la 

educación inicial?  

El juego es primordial, se 

estimula a los niños para 

aprender con mayor 

facilidad y mantener la 

atención durante las 

actividades planteadas. 

El juego en el nivel inicial es 

una base importante para el 

desarrollo de la conciencia 

fonológica, debido a que 

permite alcanzar diversos 

aprendizajes de manera 

significativa.  

Análisis: Las docentes consideran que el juego es el elemento esencial para el desarrollo de 

la conciencia fonológica, señalando que los niños aprenden con mayor facilidad, 

manteniendo la atención y la participación en el aprendizaje.  

5. ¿Cuáles son las 

estrategias 

didácticas que usted 

aplica en el aula 

para desarrollar la 

conciencia 

fonológica en los 

estudiantes? 

Las estrategias didácticas 

que se aplica en el aula 

incluyen la recreación de 

cuentos, que permite 

fomentar la creatividad y el 

desarrollo del lenguaje. 

Se aplica estrategias 

didácticas como el bingo 

fonológico que permite el 

reconocimiento de las 

vocales, las poesías y las 

canciones infantiles que 

permite la memorización. 

Análisis: Las estrategias didácticas que las docentes utilizan incluyen la creación de cuentos, 

el bingo fonológico, rimas y canciones, que fomentan la creatividad, la memoria y el 

reconocimiento de los sonidos, ayudando al desarrollo de la conciencia fonológica en los 

estudiantes.  

6. ¿Cómo aplica usted 

las estrategias 

didácticas dentro 

del aula para 

fortalecer el 

desarrollo de la 

conciencia 

fonológica?  

Las estrategias didácticas a 

través del juego promueven 

la participación, la 

motivación y el interés de 

los estudiantes durante el 

proceso de aprendizaje. 

La aplicación de estrategias 

como el bingo fonológico se 

relacionan con los temas 

tratados en clase, por 

ejemplo, el reconocimiento 

de las vocales, esta actividad 

se implementa al inicio de 

clases para motivar a los 

niños. 

Análisis: Las respuestas obtenidas demuestran que las docentes si aplican estrategias 

didácticas que están basadas principalmente en el juego, permitiendo que los niños 

participen y relacionen los aprendizajes con situaciones significativas.  

7. ¿Qué recursos 

pedagógicos aplica 

en el desarrollo de 

la conciencia 

fonológica?  

Los recursos pedagógicos 

que se utiliza en el aula y en 

el patio son materiales 

gráficos, los cuales permiten 

realizar actividades 

participativas y dinámicas. 

Los recursos pedagógicos 

como las tarjetas, cárteles, 

papelotes y proyector/videos, 

facilita el aprendizaje de la 

conciencia fonológica de los 

niños.   

 

Análisis: En cuanto a los recursos pedagógicos, las docentes utilizan una variedad de 

materiales como carteles, tarjetas, imágenes, videos dentro del aula y fuera de ella. Estos 

recursos favorecen el aprendizaje auditivo y visual de los estudiantes.  
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8. Desde su punto de 

vista pedagógico, 

¿Cuáles son las 

estrategias 

participativas que 

usted utiliza para 

desarrollar la 

conciencia 

fonológica?  

Las estrategias 

participativas utilizadas son 

los juegos, canto y el 

movimiento corporal, con el 

objetivo de fomentar la 

integración y la 

participación de los niños.  

Se utiliza tarjeta de animales 

y la imitación de sonidos 

como estrategias 

participativas para estimular 

la conciencia fonológica. 

Análisis: Las estrategias participativas mencionadas incluyen el canto, el juego, el 

movimiento corporal e imitación de sonidos. Estas actividades promueven la integración de 

los niños y estimulan su participación en el proceso de aprendizaje.  

9. ¿Cuáles son las 

técnicas e 

instrumentos que 

usted utiliza para 

evaluar la 

conciencia 

fonológica?  

Las técnicas e instrumentos 

para evaluar la conciencia 

fonológica se utilizan como 

técnica la observación y con 

su instrumento la lista de 

cotejo. 

Se emplea la ficha de 

observación y la lista de 

cotejo como instrumento para 

evaluar el progreso de los 

estudiantes.  

Análisis: Las docentes utilizan la técnica de la observación, aplicando instrumentos como 

la lista de cotejo y ficha de observación. Esto ayuda evaluar el progreso de los estudiantes 

de manera continua y adecuada a su nivel. 

10. Desde su punto de 

vista pedagógico, 

¿Cuáles son las 

dificultades que ha 

observado en los 

estudiantes con 

respecto a la 

conciencia 

fonológico? 

Entre las dificultades 

observadas, sobresale las 

limitaciones en el lenguaje 

fluido, siendo necesario 

reforzar la conciencia 

fonológica para una mejor 

comunicación. 

Se ha observado que algunos 

niños requieren más tiempo 

para el aprendizaje, 

especialmente aquellos que 

presentan mayores 

dificultades en el lenguaje.  

Análisis: Las respuestas obtenidas las docentes identifican dificultades en algunos 

educandos relacionadas con el desarrollo del lenguaje y su fluidez al hablar. Asimismo, 

mencionan que existen casos que requieren mayor apoyo y atención, lo que evidencia la 

necesidad de aplicar estrategias pedagógicas inclusivas.  

Nota: Resultados obtenidos por la entrevista realizada a las docentes de Educación Inicial II 

(Anexo 9). 

 Triangulación de datos  

Los hallazgos de la investigación se realizaron mediante la triangulación de 

datos, que consistió en comparar los resultados obtenidos mediante la lista de cotejo 

que fue aplicada a los niños de 4 a 5 años y la entrevista que estuvo dirigida a las 

docentes de la Unidad Educativa “Jerusalén”, además se incluyó las bases teóricas 

recolectas en el marco conceptual.  
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Tabla 18 

Triangulación de la variable independente. 

Categoría Autores Lista de cotejo Entrevista 

Estrategias 

lúdicas  

Caballero (2021) menciona 

que las estrategias lúdicas 

son herramientas que 

integran el juego para 

facilitar el aprendizaje de los 

estudiantes, promoviendo la 

creatividad y la 

participación. 

 Bustamante et al. (2024) los 

autores recalcan que el juego 

tiene un rol 

 importante en el desarrollo 

cognitivo del desarrollo 

integral, permitiéndoles 

aprender y construir 

conocimientos de forma 

creativa y dinámica.  

Se evidencia un alto 

nivel en el logro de 

las habilidades 

básicas de la 

conciencia 

fonológica como la 

repetición, imitación 

y atención de los 

sonidos. 

Las docentes 

emplean rimas, 

juegos pictogramas 

y títeres como 

estrategias 

participativas. 

Análisis general: Se evidencia que existe coherencia entre la teoría, la práctica docente y 

los resultados obtenidos mediante los instrumentos, confirmando que las estrategias lúdicas 

que aplican las docentes favorecen de forma positiva al desarrollo de habilidades 

fonológicas. 

Estrategias 

didácticas  

Serrano (2025) describe que 

las estrategias didácticas son 

acciones planificadas por los 

docentes para promover el 

aprendizaje significativo, 

teniendo en cuenta las 

necesidades y ritmos de los 

niños.  

Arias et al. (2024) indican 

que estos métodos fomentan 

el trabajo en equipo y el uso 

de diferentes recursos 

pedagógicos, ayudan a 

mejorar la comprensión de 

los contenidos aplicados en 

el aula.     

Se evidencia un 

nivel medio de logro 

en el reconocimiento 

y relación con la 

vocal a, 

presenciando que 

existen niños que se 

encuentran en 

proceso e iniciado.  

Las docentes 

aplican estrategias 

didácticas como: 

cuentos, bingo 

fonológico, poesías 

y canciones para 

enseñar las vocales 

Análisis general: Se puede observar en los resultados, que aun cuando se apliquen 

estrategias didácticas es necesario mejorar el desarrollo de las habilidades del lenguaje 

como el reconocimiento y relación de las vocales. 

Estrategias 

participativas  

Torres (2025) señala que 

estos métodos son estimulan 

la interacción constante entre 

los docentes y alumnos, lo 

cual favorece un aprendizaje 

significativo. 

Mera et al. (2025) los autores 

indican que los niños tienen 

Se puede reflejar en 

los resultados un 

nivel alto en la 

participación de 

juegos orales, 

aunque existe 

algunos estudiantes 

requieren apoyo. 

Las docentes 

aplican en sus 

actividades diarias 

estrategias 

participativas como: 

el canto, los juegos 

y la imitación de 

sonidos para 
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Nota: Datos obtenidos de la Entrevista y Lista de Cotejo. 

 

Tabla 19 

Triangulación de la variable dependiente                                                                                                                  

la oportunidad de participar 

activamente en su 

aprendizaje, por medio del 

dialogo y el trabajo en 

equipo, permitiendo que los 

alumnos se involucren de 

manera directa en su 

aprendizaje.  

desarrollar la 

conciencia 

fonológica.   

Análisis general:  Se puede evidenciar que las estrategias participativas favorecen la 

interacción y la motivación de los estudiantes, aunque existen niños y niñas que requieren 

mayor refuerzo 

Categoría Autores Lista de cotejo Entrevista 

Identificación 

de sonidos   

Rodríguez et al. (2022) los 

autores indican que la 

conciencia fonológica  es la 

capacidad de reconocer y 

manipular sonidos del 

lenguaje, por lo que es una base 

fundamental para el 

aprendizaje de la lectura y 

escritura.   

Según, Gutiérrez et al. (2020) 

esta habilidad necesita un 

proceso de enseñanza continuo 

y gradual.  

Se observa observar 

en los ítems 1,2 y 3 

presentan un nivel 

alto, evidenciando 

un dominio en 

habilidades básicas 

como escuchar, 

repetir e imitar 

sonidos. 

Las docentes 

trabajan la 

identificación de 

sonidos 

mediante rimas, 

imitación de 

sonidos, 

canciones y 

juegos. 

Análisis general:  Los resultados obtenidos evidencia que existe un desarrollo apropiado en 

las habilidades de la conciencia fonológica, demostrando que las estrategias empleadas en 

el aula son efectivas.   

Sonidos 

iniciales, 

finales y 

reconocimiento 

de rimas  

Freire (2023) señala que l 

conciencia fonológica se 

refiere a analizar la estructura 

de los sonidos del lenguaje, 

además de reconocer patrones 

como los sonidos finales y las 

rimas.   

Yupanqui et al. (2024) sugieren 

que para desarrollar estas 

habilidades deben ser 

capacitadas poco a poco, 

comenzando con ejercicios más 

sencillo y avanzando con tareas 

más complejas para mejorar el 

desarrollo de estas habilidades.  

Se puede evidenciar 

mayores 

dificultades en 

habilidades más 

complejas como 

identificar el sonido 

inicial, fina y el 

reconocimiento de 

rimas, evidenciando 

que existen niños 

que se encuentran 

en niveles en 

proceso e iniciado.  

Las docentes 

trabajan los 

sonidos 

iniciales, finales 

y el 

reconocimiento 

de rimas con 

estrategias 

lúdicas  como 

son los juegos 

de rimas y 

canciones.   

Análisis general:  Se observa que las habilidades más complejas presentan mayor dificultad 

en los niños. Aunque se aplican actividades lúdicas, es necesario reforzar las estrategias más 
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Nota: Datos obtenidos de la Entrevista y Lista de Cotejo. 

Los resultados obtenidos evidencian que la aplicación de estrategias 

pedagógicas, basadas en el juego, favoreciendo el desarrollo de la conciencia 

fonológica en  niños de 4 a 5 años. Asimismo, se evidencian avances en habilidades 

básicas de las habilidades fonológicas, sin embargo, se presentan dificultades en 

actividades de mayor complejidad, lo que refleja la necesidad de fortalecer estas 

destrezas mediante la aplicación de estrategias pedagógicas especificas acorde al 

desarrollo y al aprendizaje de los estudiantes.  

3.2. Verificación de hipótesis 

Se aplicó la prueba Chi-cuadrado para analizar los resultados obtenidos de la 

variable conciencia fonológica. Los resultados obtenidos mostraron un nivel de 

significancia de p = 0,845, valor superior a 0,05, por lo que se conserva la hipótesis 

nula. 

Hipótesis alterna:  

H1: Existen diferencias significativas en los niveles de desarrollo de la 

conciencia fonológica de los niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa "Jerusalén". 

Hipótesis nula:  

 H0: No existen diferencias significativas en los niveles de desarrollo de la 

conciencia fonológica de los niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa "Jerusalén". 

 

 

 

 

 

 

 

específicas que favorezcan la discriminación de sonidos iniciales, finales y reconocimiento 

de rimas. 



  54  

Tabla 20 

Resumen de la prueba de hipótesis. 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del programa SPSS Statistic. 

 

Gráfico 12   

Histograma 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del programa SPSS Statistic. 

Interpretación  

Los resultados obtenidos mediante la prueba Chi-cuadrado muestran un nivel 

de significancia de 0,845, valor superior a 0,05. Por lo tanto, se conserva la hipótesis 

nula. En consecuencia, los resultados evidencian que los niños de 4 a 5 años aún 

presentan dificultades en determinadas habilidades de la conciencia fonológica, 

especialmente en el reconocimiento de rimas y de sonidos iniciales y finales, por lo 

que se requiere continuar fortaleciendo estas habilidades mediante la aplicación de 

estrategias pedagógicas adecuadas. 

 

 

 



  55  

Discusión de resultados  

Los resultados obtenidos evidencian que las estrategias pedagógicas son 

métodos que favorecen el desarrollo de la conciencia fonológica en los niños de 4 a 5 

años de la Unidad Educativa “Jerusalén”, por ende, estos resultados coinciden con lo 

planteado con Yupanqui et al. (2024), los autores señalan que el desarrollo de la 

conciencia fonológica requiere estrategias adecuadas que favorezcan la identificación 

de habilidades lingüísticas desde edades tempranas. 

 De la misma manera, se evidenció que existen algunos estudiantes que 

presentan dificultades en habilidades más complejas, en relación con los resultados 

obtenidos Fajardo y Jara (2022), mencionan que las estrategias didácticas deben 

aplicarse de forma permanente considerando el desarrollo de los educandos.  

Asimismo, Bósquez et al. (2024) indican que las estrategias pedagógicas 

representan un enfoque dinámico que fortalece el desarrollo cognitivo y lingüístico 

durante la primera infancia, estimando que el juego permite que los estudiantes 

aprendan de manera dinámica y significativa. En concordancia con esta teoría, los 

resultados obtenidos en esta investigación fortalecen la práctica del docente y 

contribuyen a la participación activa de los educandos. 

Al mismo tiempo, Herrera y Domínguez (2025) afirmaron que al aplicar 

canciones, rimas y juegos orales los estudiantes fortalecen el reconocimiento de los 

sonidos y el lenguaje oral, en relación con lo expuesto por los autores, las docentes en 

este estudio utilizan actividades lúdicas en sus clases para estimular las habilidades de 

la conciencia fonológica.  

Finalmente, se observó que la mayoría de los estudiantes alcanzaron un nivel 

adquirido en el desarrollo de la conciencia fonológica, sin embargo, se evidencia que 

existen niños que aún se encuentran en el nivel en proceso e iniciado, por esta razón, 

se considera trascendental la aplicación de las estrategias pedagógicas.  
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CAPÍTULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1.  Conclusiones 

• Después de efectuada la fundamentación teórica, se concluye que las 

estrategias pedagógicas benefician al desarrollo de la conciencia fonológica, 

fortalecen el proceso de enseñanza-aprendizaje y refuerzan las habilidades 

lingüísticas del lenguaje, especialmente cuando se aplican mediante 

actividades lúdicas, dinámicas y participativos acordes a la edad de los niños.  

• Mediante los resultados obtenidos a través de la lista de cotejo se identificó 

que la mayoría de los niños alcanzaron un nivel adquirido en el desarrollo de 

las habilidades fonológicas, representando un 60% de la población evaluada. 

Sin embargo, un 35% de los estudiantes se encontraron en proceso y un 5 % 

en nivel iniciado, evidenciando dificultades en la conciencia fonológica, por 

lo que es necesario seguir reforzando estas habilidades mediante estrategias 

pedagógicas. 

• A partir de las dificultades presentadas en los niños de 4 a 5 años, se diseñó 

un manual  de estrategias pedagógicas con actividades lúdicas, dinámicas y 

participativas orientadas a fortalecer el desarrollo de la conciencia fonológica. 

Esta propuesta incluye recursos didácticos que puedan ser utilizados por las 

docentes de la Unidad Educativa “Jerusalén”.  
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4.2. Recomendaciones 

• Se recomienda a los educadores continuar fortaleciendo su conocimiento sobre 

la importancia de aplicar estrategias pedagógicas basadas en el juego para 

entender de mejor manera cómo estas estrategias ayudan en el desarrollo de la 

conciencia fonológica en los niños de 4 a 5 años.    

• Se recomienda realizar un seguimiento constante del desarrollo de la 

conciencia fonológica en los estudiantes, para detectar oportunamente estas 

dificultades dentro del aula y se debe aplicar estrategias pedagógicas adecuadas 

que permitan fortalecer las habilidades con mayor dificultad en los estudiantes.   

• Finalmente, se recomienda a las docentes aplicar un manual de estrategias 

pedagógicas dentro de las actividades del aula, empelando actividades lúdicas 

y participativas que permiten fortalecer en los educandos de 4 a 5 años la 

conciencia fonológica, para alcanzar un aprendizaje significativo.  
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Árbol de problemas  
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Anexo 2: Red de inclusión  
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Anexo 3: Categorización de variables 

 

Variable Independiente  

 

 

Variable Definición 
Categoría o 

Dimensiones 
Indicador ítems Técnicas Instrumento 

Estrategias 

pedagógicas  

Las estrategias pedagógicas son métodos, 

procedimientos y herramientas que los 

docentes emplean para dirigir y apoyar el 

proceso de aprendizaje. Es crucial que 

estas estrategias promuevan un desarrollo 

integral, no solo en la adquisición de 

conocimientos, también a interactuar, 

explorar y adaptarse en su. (Noroña, 

Mosquera, & Guardera, 2025). 

Estrategias 

lúdicas  
Uso del juego  

Utiliza juegos para 

desarrollar las 

habilidades 

fonológicas  

Entrevista  
Guía de 

preguntas  

Estrategias 

didácticas  

Uso de 

recursos  

Materiales que se 

utiliza para enseñar 

sonidos o palabras  

Estrategias 

participativas  

Participación 

activa  

Promover la 

participación de los 

niños en las 

actividades  

Estrategias 

activas  

Aprendizaje 

significativo  

Aplicación de 

actividades dinámicas 

que favorezcan el 

aprendizaje  
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Variable Dependiente  

 

Variable Definición 
Categoría o 

Dimensiones 
Indicador ítems Técnicas Instrumento 

Conciencia 

fonológica  

La conciencia fonológica es una parte 

importante de la lectoescritura; además, es 

la habilidad para reconocer y emplear los 

sonidos del lenguaje, lo que incluye elegir 

palabras que rimen entre sí, contar el 

número de sílabas y distinguir los sonidos 

que componen las palabras (Rodríguez, 

Yépez, Apolo, & Nasimba, 2022). 

Percepción de 

sonidos  

Atención auditiva  

Participa en 

juegos orales 

repitiendo 

palabras  

Observación  

 

Lista de cotejo 

 

Reconocimiento 

auditivo  

Escucha y repite 

palabras sencillas  

Reconocimiento 

de vocales  

Identificación de 

vocal  

Reconoce la vocal 

“a” 

Conciencia 

fonémica  

Sonido inicial  
Identifica el 

sonido inicial  

Sonido final  
Identifica el 

sonido final  

Rimas  
Identificación de 

rimas  

Reconoce 

palabras que 

riman  
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Anexo 4: Carta de compromiso  
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Anexo 5: Consentimientos informados 

 

✓ https://utaedu-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IgASF8oXWg5

TQLe0ROuqi_HnATaZ3NAxgo50v8pdrm-a_eE?e=CNncb9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IgASF8oXWg5TQLe0ROuqi_HnATaZ3NAxgo50v8pdrm-a_eE?e=CNncb9
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IgASF8oXWg5TQLe0ROuqi_HnATaZ3NAxgo50v8pdrm-a_eE?e=CNncb9
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IgASF8oXWg5TQLe0ROuqi_HnATaZ3NAxgo50v8pdrm-a_eE?e=CNncb9
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Anexo 6: Formato entrevista  
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Anexo 7: Validación de la entrevista    

✓ https://utaedu-

my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQDuHxWnFM2NRrteSaEU5DigAe3mubBpeJlO0rWX5BP6tYc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQDuHxWnFM2NRrteSaEU5DigAe3mubBpeJlO0rWX5BP6tYc
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQDuHxWnFM2NRrteSaEU5DigAe3mubBpeJlO0rWX5BP6tYc
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Anexo 8: Formato lista de cotejo  

✓ https://utaedu-

my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQCX2h6g7j-

_QImvWrYvmnUxAWQ0qC5BuZhOdz9Ub0a0QI0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQCX2h6g7j-_QImvWrYvmnUxAWQ0qC5BuZhOdz9Ub0a0QI0
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQCX2h6g7j-_QImvWrYvmnUxAWQ0qC5BuZhOdz9Ub0a0QI0
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQCX2h6g7j-_QImvWrYvmnUxAWQ0qC5BuZhOdz9Ub0a0QI0
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Anexo 9: Validación lista de cotejo   

✓ https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQBho23swxciSbRIyKLRML-

uAZZu6ucUEyeVZ5ndipoNnyQ?e=yHpFxI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQBho23swxciSbRIyKLRML-uAZZu6ucUEyeVZ5ndipoNnyQ?e=yHpFxI
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQBho23swxciSbRIyKLRML-uAZZu6ucUEyeVZ5ndipoNnyQ?e=yHpFxI
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Anexo 10: Base de datos Excel 
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Anexo 11: Fotos  

 

Entrevista a docentes Aplicación de la lista de cotejo del paralelo “A” Aplicación de la lista de cotejo del paralelo “B” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nota: Entrevista aplicada a las docentes de 

Educación Inicial para recopilar información sobre 

las estrategias pedagógicas utilizadas en el 

desarrollo de la conciencia fonológica.  

Fuente: Elaboración propia (2025) 

Nota: Aplicación de la lista de cotejo a los niños de 

4 a 5 años del paralelo “A” para evaluar el 

desarrollo de la conciencia fonológica.             

Fuente: Elaboración propia (2025) 

Nota: Aplicación de la lista de cotejo a los niños de 

4 a 5 años del paralelo “B” para evaluar el 

desarrollo de la conciencia fonológica.          

Fuente: Elaboración propia (2025) 
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Anexo 12: Manual de Estrategias Pedagógicas                

✓ https://utaedu-

my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQAObbaDsEQ

3R5JdqiCSQT94AWHnxJEdAHuLBdz602IdV7M?e=wbbccJ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQAObbaDsEQ3R5JdqiCSQT94AWHnxJEdAHuLBdz602IdV7M?e=wbbccJ
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQAObbaDsEQ3R5JdqiCSQT94AWHnxJEdAHuLBdz602IdV7M?e=wbbccJ
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/adelgado4003_uta_edu_ec/IQAObbaDsEQ3R5JdqiCSQT94AWHnxJEdAHuLBdz602IdV7M?e=wbbccJ
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Anexo 13: Reporte Antiplagio 
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