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RESUMEN
La presente investigacion tiene como finalidad fundamentar teéricamente los conceptos
principales del uso del rompecabezas y su contribucion al desarrollo de la memoria visual
en niflos de 4 a 5 afios. La investigacion se sustentd en diversas fuentes como articulos
cientificos, revistas, libros y repositorios, lo que permitié respaldar las variables del
estudio y el cumplimiento de los objetivos planteados. Se desarrolld bajo un enfoque
cualitativo con modalidad bibliografica y de campo, contando con la participacion de 25

nifios de 4 a 5 afios y 2 docentes de la Unidad Educativa Iberoamérica.

Para la recoleccion de informacion se aplicod una ficha de observacion basada en una lista
de cotejo dirigida a los nifios y una entrevista con preguntas abiertas dirigida a los
docentes. Los resultados permitieron identificar que el uso del rompecabezas favorece el
desarrollo de la memoria visual, evidencidndose en la capacidad de los nifios para
reconocer imagenes, recordar formas, colores y ubicaciones, asi como en el
fortalecimiento de habilidades cognitivas relacionadas con la atencion y la concentracion.
Asimismo, se observd que los docentes reconocen al rompecabezas como un recurso

didactico que contribuye al aprendizaje y al desarrollo integral de los nifos.

Palabras claves: Rompecabezas, memoria visual, desarrollo cognitivo, recurso

didactico.
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THEME: “The Use of Puzzles for the Developmet of Visual Memory in Children Aged
4to 5 Years”

AUTHORA: Kerlyn Nahomi Lema Bastidas

TUTORA: Lcda. Catalina Alexandra Silva Ordofiez, Mag.

ABSTRACT
The purpose of this research was to provide a theoretical foundation for the main concepts
related to the use of puzzles and their contribution to the development of visual memory
in children aged 4 to 5 years. The study was supported by various sources, including
scientific articles, journals, books, and academic repositories, which provided a
theoretical basis for the research variables and the achievement of the proposed

objectives.

The research was conducted under a qualitative approach with a bibliographic and field-
based modality, involving 25 children aged 4 to 5 years and 2 teachers from Unidad
Educativa Iberoamérica. For data collection, an observation sheet based on a checklist
was applied to the children, and an open-ended interview was conducted with the

teachers.

The results made it possible to identify that the use of puzzles promotes the development
of visual memory, as evidenced by the children's ability to recognize images, remember
shapes, colors, and spatial locations, as well as strengthen cognitive skills related to
attention and concentration. Furthermore, it was observed that teachers recognize puzzles
as a valuable educational resource that contributes to learning and the overall

development of children.

Key words: Puzzles, visual memory, cognitive development, educational resoure
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CAPITULO1

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes Investigativos

En el &mbito de la educacion, diversos estudios destacan la importancia de desplegar
recursos educativos para favorecer el desarrollo de las habilidades cognitivas en los nifios
pequeios. Entre estos recursos se encuentran los juegos de rompecabezas considerados
una actividad entretenida que estimula la observacion, la concentracion y la memoria
visual en nifios de 4 a 5 afios. De igual manera, se exponen antecedentes investigativos

que respaldan la presente investigacion

Ana Ungau et al. (2023). En el estudio “Gamificacion en la mejora de las habilidades
lectoras de nifios preescolares: integracion a través de juegos de rompecabezas™ muestra
como el uso de estrategias de juego ayuda a desarrollar la capacidad de concentracion
demostrando con el siguiente objetivo: investigar la efectividad de juegos de logica para
potenciar la memoria, este estudio también tiene un enfoque cualitativo, ya que se
realizaron observaciones directas a 28 nifios preescolares de 5 a 6 afos, por lo que se
realizé una encuesta con entrevistas semiestructuradas. Utilizando para que los docentes
puedan aplicar esta investigacion, el proceso Design Thinking fue considerado y aplicado
en dos entornos diferentes en Malasia y el resultado fue muy efectivo para promover la
colaboracion, la preparacion y la comprension, aumentando el interés de los nifios en la
realizacion de las actividades. Se ha descubierto que resolver acertijos tiene importantes
beneficios educativos, ya que es unas actividades que mantiene el interés de los nifios y
mejora su capacidad de concentracion. Las investigaciones demuestran que la resolucion
de acertijos promueve el desarrollo de la concentracion y la memoria en nifios en edad
preescolar, por lo que se considera un recurso pedagogico Util para potenciar la memoria

visual a través de actividades entretenidas.

Segtin Polo Huarachi (2024) el estudio titulado “Juegos de logica y su relacion con
las habilidades cognitivas en nifios de primaria 658 Fe y Alegria en nifios de “Amay”

analizo la relacion entre el uso de juegos de logica y el desarrollo de habilidades



cognitivas en nifios de primaria 658 Fe y Alegria destacando su impacto en procesos como
la atencidn, la memoria y la percepcion. El estudio tuvo como objetivo determinar la
relacion de los juegos de rompecabezas con las habilidades cognitivas. Asimismo, la
investigacion presento un enfoque mixto y se desarrolld con una poblacion de 174
estudiantes tomando como muestra un grupo focal de 57 estudiantes aproximadamente 5
anos. Se aplico un disefio descriptivo correlacional, observando los hechos en su entorno
natural en un solo momento, utilizando fichas de observacion y listas de cotejo como
instrumentos. Se interpreta una asociacion entre el uso de rompecabezas y el desarrollo
de habilidades cognitivas en los nifios, lo que repercutid positivamente en la atencion, la
percepcion y la memoria, al tiempo que promovid la concentracion, el pensamiento
autonomo y la resolucion de este problema. Este estudio aporta evidencia sobre la relacion
del uso de rompecabezas con el desarrollo de la atencion, la cognicion y la memoria en
los nifios, confirmando su importancia en el fortalecimiento de la memoria visual en nifios

4 a 5 anos.

El trabajo de Prieto Salcedo (2022) titulado “El rompecabezas como estrategia para

’

el desarrollo del razonamiento matemdtico” presenta los rompecabezas como una
herramienta pedagdgica para promover el desarrollo de habilidades en los nifios
pequetios. Su objetivo es aprender estrategias para mejorar el pensamiento matematico
mediante el uso de rompecabezas mediante el disefio de actividades de aprendizaje que
mejoren estas habilidades. La investigacion es de tipo monografico y se basa en la
revision de antecedentes regionales, nacionales e internacionales, centrada en nifios de 5
anos del nivel inicial. Se concluye que el uso del rompecabezas se relaciona positivamente
en el desarrollo del pensamiento logico y es reconocido como un recurso pedagogico
fundamental en la ensefianza infantil. Ademas, permite que los nifios identifiquen formar,

colores y la conexion entre las piezas, favoreciendo la atenciéon de imagenes mentales

contribuyendo al desarrollo de la memoria visual.

Bayas Iza (2025) en su estudio titulado “El uso de rompecabezas en el desarrollo de
la paciencia en nifios de 4 a 5 arios en el nivel elemental” comenta la relacioén entre el
uso de rompecabezas y el desarrollo de la paciencia en los infantes, enfatizando como
este material educativo promueve la consolidaciéon de habilidades cognitivas como la
atencion, la concentracion y la memoria, a través de un proceso de aprendizaje que se

enfoca en analizar la relacion del uso de oraciones de Puzzle en el proceso de desarrollo
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de la paciencia en nifios de 4 a 5 afios de la escuela primaria. Para ello se utilizé un
enfoque cualitativo dentro del paradigma constructivista, que incluye investigaciones de
campo, no experimental y transversal, recogiendo informaciéon en un momento
determinado en el tiempo sin manipular variables. La poblacion estuvo conformada por
54 nifios y participaron dos docentes. Los hallazgos indican que los rompecabezas son un
material educativo eficaz, que refuerza importantes habilidades cognitivas y permite a los
nifnos superar obstaculos de forma positiva. Ademas, se considera un recurso pedagogico
que va mas alla del entretenimiento y apoya los procesos cognitivos y de memoria en las

actividades educativas.

Por Tenecota Llambo (2024) explora la importancia de los juguetes en la mejora de
las habilidades motoras de los nifios pequefios en su tema de tesis doctoral “E/ uso del
rompecabezas en el desarrollo de la coordinacion ojo-mano en educacion primaria 11"
Objeto del estudio: Determinar la efectividad del uso de rompecabezas en el desarrollo
de la mano coordinaciéon ojo-mano en nifios de segundo nivel. El estudio se realizo
utilizando métodos mixtos, combinando andlisis estadistico-cuantitativos para obtener
una comprension mas profunda de los resultados. Teniendo un alcance correlacion no
experimental y transversal con un total de 20 nifios. Los hallazgos indican que los
rompecabezas son un recurso util y eficaz para desarrollar la coordinacion ojo-mano de
los bebes. La aplicacion de pruebas previas y posteriores mostro una mejora significativa
después de una semana de uso continuo del material, pasando de niveles de rendimiento
bajos a niveles de rendimiento mas altos. Ademads, se comprob6 que jugar con niimeros
no s6lo mejora la coordinacién motora, sino que también potencia capacidades cognitivas
como la atenciodn, la concentracion y la resolucion de problemas, aspectos fundamentales
de procesos posteriores antes de escribir y leer. Este estudio proporciona una base
importante para la investigacion actual porque muestra que el uso de rompecabezas se
asocia con el desarrollo de habilidades cognitivas en nifios pequefios. Por lo tanto, los
resultados respaldan la idea de que las actividades ludicas con rompecabezas estimulan

procesos mentales, constituye un referente tedrico y pedagogico.

Eleanor L ,(2024) , en su estudio sobre el “Codesarrollo de la memoria de trabajo
visual y funcion ejecutiva en la infancia temprana”, tuvo como proposito analizar la
relacion y la evolucion de estas habilidades desde los primeros meses de vida, La

investigacion se realizd bajo un objetivo en donde se examind el codesarrollo de la
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memoria de trabajo visual y la funcion ejecutiva desde la infancia hasta la nifiez,
evaluando su estabilidad a lo largo del tiempo y su capacidad para predecir el rendimiento
cognitivo posterior, la investigacion se desarrollé bajo un enfoque longitudinal con 179
nifios, utilizando técnicas como el seguimiento ocular y la tarea de deteccion de cambios
para evaluar la memoria visual. Los datos muestran que la memoria visual se establece
desde edades tempranas y predice el desarrollo de habilidades cognitivas posteriores.
Desde esta perspectiva, el estudio respalda la importancia de estimular la memoria visual
en la infancia, lo que fundamenta el uso de estrategias ludicas, para fortalecer esta

capacidad en nifios de 4 a 5 afios

La investigacion de Pérez Barrionuevo (2023) acerca de “La estimulacion de la
memoria mediante la intervencion asistida con animales en educacion infantil y
primaria” fue determinar cuan efectiva es esta estrategia para el desarrollo de la memoria.
El estudio se llevd a cabo empleando el protocolo PRISMA para realizar una revision
bibliografica sistematica, tomando como muestra ocho articulos cientificos que satisfacen
los criterios de seleccion. Los resultados mostraron que las intervenciones producen
mejoras en la memoria, el comportamiento y la atencion. En este contexto, el estudio
resalta la relevancia de los estimulos externos durante la nifiez, demostrando que una

estimulacion apropiada fomenta el progreso de la memoria visual desde temprana edad

Villanueva Vasquez (2024) en su estudio “Funciones ejecutivas, memoria auditiva
inmediata y memoria visual inmediata en nifios con y sin trastornos especificos del
lenguaje (TEL)” tuvo como objetivo comparar la memoria visual inmediata, la memoria
auditiva y la funcion ejecutiva en ambos grupos. El estudio se realizd bajo un disefio
comparativo transversal, empleando instrumentos como ENFEN, MAI y el Rey’s
Comprehensive Imaging Test. La investigacion conto con la participacion de 60 nifios
entre 7'y 12 afios, organizados en dos grupos: uno conformado por nifios con diagnostico
de TEL y otro sin diagnostico. Los hallazgos evidenciaron diferencias importantes en la
funcion ejecutiva y en la memoria auditiva. No obstante, en la memoria visual inmediata
no se observaron diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos. Las
investigaciones demuestran que la memoria visual puede permanecer estable destacando

su importancia como capacidad cognitiva en el desarrollo infantil.



Cedefio Garcia y Vile Delgado (2022), en su estudio de la “Educacion virtual en el
proceso de ensenianza y aprendizaje de ninios de 4 a 5 anios”, intentaron analizar su
impacto en el aprendizaje, la interaccion entre docentes y estudiantes e identificar
estrategias innovadoras para fomentar la participacion. La investigacion se realizo con un
enfoque mixto y a nivel descriptivo utilizando métodos como la observacion, entrevista
y encuestas. La muestra estuvo compuesta por 60 nifos, 60 padres, 2 profesores y 1
directivo. Los resultados mostraron que el uso de recursos digitales mejoro el aprendizaje
a pesar de algunas limitaciones tecnoldgicas. Este antecedente respalda a la investigacion
al mostrar que los estimulos visuales como videos, imdgenes y recursos interactivos son
fundamentales en el aprendizaje de los nifios, confirmando la importancia de la memoria

visual como base para la adquisicion de conocimientos en nifios de 4 a 5 afios

En este contexto el estudio de Anchatufia Lopez (2022) titulado “Juegos ritmicos y
memoria visual en nifios de 4 a 5 arnios” tuvo como objetivo analizar la relacidon entre
estas variables y determinar los tipos de juegos ritmicos utilizando por los docentes. Este
estudio utilizo un enfoque cualitativo con un enfoque fenomenoldgico y la investigacion-
accion utilizando métodos como la observacion participante y la entrevista. La muestra
estuvo compuesta por 15 nifios y 2 maestras de preescolar. Los resultados muestras que
el juego ritmico tiene un impacto positivo en la memoria visual, mejora la capacidad de
concentracion, atencion e interés de los nifios, al tiempo que garantiza seguridad y una
mejor coordinacion en los nifios. Se ha demostrado que el uso de estrategias recreativas
como el juego ritmico mejora los procesos cognitivos desde una edad temprana. El
estudio pretende comprobar que la memoria visual se puede mejorar a través de
actividades de tiempo libre y ademas proporciona parametros de evaluacion claros como

la concentracion, la memoria, la atencion y el interés por la leccion.



1.2 Objetivos
1. 1.2.1 Objetivos Generales

e Analizar la relacion entre el uso del rompecabezas y el desarrollo de la
memoria visual en nifos de 4 a 5 afos, en la Unidad “Iberoamérica” en el

periodo 2025 — 2026.

2. 1.2.2 Objetivos Especificos

e Primero Objetivo especifico. - Fundamentar tedricamente los conceptos
principales del uso del rompecabezas y la memoria visual, mediante la revision

de fuentes cientificas, para sustentar el estudio de las variables.

Para comprender el desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios y la
utilizacion del rompecabezas como estrategia didactica, resulta necesario abordar los
fundamentos teoricos relacionados con este proceso cognitivo. La memoria visual cumple
un papel importante en la capacidad de identificar, almacenar y reproducir imagenes,
contribuyendo al fortalecimiento de la atencion, la percepcion y el aprendizaje en los

nifos.

De igual manera, se consideran diversos antecedentes que destacan la relevancia del
rompecabezas en el fortalecimiento de la memoria visual, debido a que favorece la
observacion, la concentracion y la estimulacion de habilidades cognitivas a través de

actividades ludicas.

Qué es un rompecabezas

Gende(2017) El rompecabezas, también conocida como método puzzle, es una
estrategia de aprendizaje cooperativo orientada a fortalecer la interaccion y participacion
activa de los estudiantes durante el proceso educativo. Su proposito principal es incentivar
el aprendizaje colaborativo mediante el intercambio de informacion y el desarrollo de

habilidades entre los alumnos



De acuerdo con los lineamientos del Curriculo de Educacion Inicial (2014), existen
momentos que se debe realizar dentro de la educacion preescolar, debe estructurarse
mediante la metodologia de juego- trabajo para garantizar las experiencias de aprendizaje
sean verdaderamente significativas, este proceso se organiza en cuatro fases
fundamentales:

1. Planificacion: El docente prepara de antemano el ambiente y el tiempo de la
actividad, estableciendo objetivos precisos para promover la colaboracion entre
nifios

2. Desarrollo: En esta etapa implica la implementacion practica de lo planeado,
adaptado las acciones a la intencion pedagogica o las necesidades de los nifios de
preescolar

3. Orden: Consiste en desarrollar el habito de organizar los materiales empleados,
incorporado recursos didacticos para incentivar la participacion del nifio

4. Socializacion: Funciona como un cierre educativo, donde mediante el dialogo y el
intercambio de opiniones, los nifios expresan y comparten aprendizajes dentro de

la seccion

Los rompecabezas fueron creados por Spilsbur (1760), con el propdsito de ensefiar
geografia, por lo tanto, se consideran un juego de mesa educativo y entretenido que consta
de muchas piezas de tamafo, forma y figuras formando un bloque o imagen se
recomienda el uso del material ya que no solo ayuda a la parte educativa, a continuacion,

se detallan mas beneficios:

e Evitar estrés

e Compartir en familia

e Trabajo en equipo

e Entender y organizar formas espaciales
e (Genera motivacidn y autoestima

e Mantiene la concentracion

e Desarrollo de la capacidad para aprender



Trabaja la tolerancia y la capacidad de espera ante la dificultad

Desarrollo motriz

En diferentes instituciones educativas se observo el uso del material didactico

repetitivo lo que limita la innovacion en el aula. Por tal razon se presentan diferentes tipos

de rompecabezas para trabajar con los infantes.

Madera: Son los mas utilizados en las Unidades educativas, sus piezas son
faciles de manipular, su superficie plana reduce el nivel de desafio

Carton: Son accesibles y econdmicos, pueden elaborarse en cada

Papel: Simples de crear y se adaptan a cualquier tematica

Bloques de construccion: Permite apilar y formas, fomentando creatividad y

construccion

Es relevante destacar en la investigacion de Cadena Mendoza (2015) los rompecabezas

se clasifican segun las necesidades de las personas. Esta clasificacion permite identificar

cual es el tipo mas adecuado para trabajar con los nifos tanto dentro como fuera del aula:

Ensamblaje: Se arman uniendo todas las piezas para completar la figura total
Cadena Mendoza (2015)

Recubrimiento: Consta de piezas que deben organizarse para crear figuras
especificas como el tangram Cadena Mendoza 2015)

Rutas y caminos: Facilitan la creacion de trayectorias al mover piezas de un
lugar a otro como en un laberinto. Cadena Mendoza (2015)

Cobertura y separacion: Consiste en abrir y manipular un objeto para liberar
otro Cadena Mendoza, (2015)

Entrelazados: Implican separar y volver a unir piezas, generalmente
elaboradas con alambre cuerda o madera Cadena Mendoza, (2015)

Secuenciales: requiere movimientos limitados e interconectados como un

cubo de Rubik Cadena Mendoza, (2015)



e Agrupacion: Consisten en implicar recolectar algunos elementos para
eliminar otros y posteriormente incorporar nuevas piezas acumulando puntos
como en el Tetris. Cadena Mendoza (2015)

e Distribucion: Consisten en letras o nimeros que deben ordenarse segun

condiciones especificas como los crucigramas Cadena Mendoza(2015)

Tabla 1

Edades y numeros de piezas de rompecabezas

Edades Numeros de piezas
2 afios 2 a4 piezas
3 aflos 6 a 20 piezas
4 afos 20 a 30 piezas
5 afos 40 piezas en adelante

Nota: datos obtenidos de: Bayas Iza (2025).

De acuerdo con Nuur Mahmudah(2022), la implementacion de juegos de
rompecabezas en el aula de educacion inicial favorecid considerablemente el crecimiento
cognitivo de los nifios de 5 a 6 afos, mostrando una mejora en sus capacidades de
atencion, razonamiento logico y solucién de problemas después de la intervencion
ludicas.

Por tal razon el método de ensefianza y aprendizaje se apoya en estrategias creativas
como el Puzzle de Aronson. Segtin (Toala Tumbaco , 2024), esta técnica se considera un
enfoque de aprendizaje colaborativo que utiliza la interdependencia positiva para
fomentar el desarrollo del conocimiento, reconociendo que cada alumno es un
componente esencial para lograr el objetivo final. El Puzzle de Aronson se originé a partir
de los estudios del Profesor Elliot Aroson hace mas de tres décadas, creado originalmente
para mejorar los logros académicos y minimizar los conflictos sociales dentro del aula.
No obstante, en la situacion educativa evaluada, su implementacion se centra en fortalecer
la capacidad de resolucion de problemas de ldgica matematica entre alumnos de

educacion basica. Sin embargo, para autores referenciados como Moreno et al.,(2023),



esta técnica no solo persigue el dominio de conceptos técnicos, sino que también aborda
temas fundamentales como el desarrollo socioemocional, la empatia y el pensamiento

critico, lo que permite a los estudiantes analizar de manera critica el entorno que los rodea.

Materiales didactico-manipulativos

Los recursos didactico-manipulativos son materiales fisicos y concretos creados con
un propdsito educativo, que busca facilitar el aprendizaje mediante la exploracion
sensorial y la participacion directa del estudiante (Caceres Ochoa et al., 2023), su funcion
principal es permitir que el nifio comprenda ideas abstractas a través del uso de sus
sentidos, transformdndolas en habilidades practicas esenciales para su desarrollo

académico y su vida cotidiana.

De manera similar, Ramoén Salcedo y Matailo Vivar (2023) indican que los materiales
son herramientas mediadoras que incentivan el interés y la motivacion, logrando que el
estudiante deje de ser pasivo y se involucre activamente en la construccion de su
aprendizaje. Desde la perspectiva constructivista, el uso de elementos como bloques
logicos, abacos, regletas o rompecabezas favorecen la conexidén con conocimiento previos

y promueve el desarrollo integral en lo cognitivo emocional y motor.

Por otro lado, Gushqui Guaman (2025) destaca que la manipulacion de objetos en el
area de matematicas en edades tempranas es fundamental para que el nifio evolucione del
pensamiento concreto al abstracto a través de la interaccion con su entorno. La carencia
de estos recursos puede limitar el desarrollo del razonamiento 16gico, mientras que su uso

adecuado fortalece habilidades como clasificar, ordenar y comprender cantidades.

Finalmente, Solano Carvajalino (2025) sefala que el empleo de materiales ludicos y
dinamicos no solo facilita la comprension de contenidos especificos, como el valor
posicional, sino que también promueve un ambiente de aprendizaje activo, participativo

y motivador, incrementando la seguridad y confianza del estudiante
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Procesos cognitivos implicados

Los procesos cognitivos en la educacion inicial se entienden como el conjunto de
habilidades mentales que permite al niflo comprender, analizar informacion y dar solucion
a situaciones de su entorno. De acuerdo con Zambrano Villacis (2025), el periodo
comprendido entre los 3 a 5 afos constituye una etapa clave debido a la alta plasticidad
cerebral, lo que favorece el desarrollo y consolidacion de capacidades esenciales como la

atencion, la memoria y el lenguaje

De igual manera, el desarrollo de la atencion y la concentracion en nifos de 4 a 5 afos
se fortalece mediante entornos estimulantes y el uso de metodologias activas que

promueven el enfoque sostenido en actividades especificas.

Asimismo, Yane Borja y Pinos Morales(2025) sefialan que estos procesos dependen
en gran medida de la calidad de las interacciones socioculturales y de los estimulos
multisensoriales, los cuales influyen directamente en la construccion del pensamiento

logico-abstracto y en la autorregulacion emocional.

Beneficios en el aprendizaje con materiales manipulativos

Los beneficios del uso de material manipulativo en el aprendizaje de nifios de 4 a 5 afios
se evidencian en la generacion de estimulos concretos que despiertan la curiosidad y el
interés, creando un ambiente adecuado para el aprendizaje.

Segtin Mori Fumachi (2024), estos recursos sirven como un enlace que permite al nifio
involucrarse activamente en la construccion de conocimiento, favoreciendo un
aprendizaje significativo y progresivo. Por su parte, Solorzano et al., (2019) sefialan que
los materiales manipulativos actiian como intermediarios entre lo concreto y lo abstracto,
ya que posibilitan que los nifios exploren, manipulen y trasformen objetos, fortaleciendo

desde edades tempranas sus habilidades de razonamiento logico.

Tipos de rompecabezas

Los tipos de rompecabezas en la educacion se clasifican principalmente segin su

estructura, el material de elaboracion y el nivel de dificultad, factores esenciales para el
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desarrollo de nifios de 4 a 5 afos. De acuerdo con Cunza Campos (2024), estos recursos
se organizan en tres categorias principales:
e Losrompecabezas de figuras geométricas
e Los de cubos apilables: pueden ser de tela, madera o carton e incluyen
imagenes de animales u objetos
e Los cubos de madera: se caracterizan por su solidez, favoreciendo Ia
motricidad gracias a su peso y facilidad de encaje
Asimismo, también se distinguen segun el material, destacando los rompecabezas de
papel y cartdn, que son econdmicos y faciles de elaborar en el aula, contribuyendo al

desarrollo de la motricidad fina y la creatividad

Por otro lado, Tisalema Masabanda (2022) sefiala que esta clasificacion debe considerar
el grado de complejidad, determinado por la cantidad de piezas. Para nifios de 4 a 5 afos,
se recomienda trabajar con rompecabezas de entre 24 y 48 piezas, pudiendo alcanzar hasta
60 piezas segun el ritmo de aprendizaje. En la practica pedagodgica, los de madera son los
mas utilizados debido a su durabilidad y seguridad, ya que permiten movimientos mas
controlados durante su manipulacion. Se recomienda iniciar con modelos de pocas piezas
para mantener la atencion del nifio. Ademas, el uso de tematicas relacionadas con su
entorno como el cuerpo humano, los medios de trasporte o las profesiones convierte a
estos recursos en herramienta didactica que favorecen la adquisiciéon de conocimientos
mientras fortalecen la coordinacion 6culo-manual

Juegos cognitivos Perceptivos

Los juegos cognitivos perceptivos en la educacion inicial se conciben como recursos
mediadores que ayudan al nifio a organizar y comprender su entorno a partir de la
experiencia sensorial. Segun (Correa Abad et al., 2026), la aplicacion de actividades
ludicas fundamentales en estimulos sensoriales como el encaje de cilindros y
construccion de puzles geométricos contribuye de manera significativa al desarrollo de la

capacidad en nifos de 4 a 5 afios para diferenciar formas, colores y tamafos

Definicion de la memoria visual

Harmon (2023) menciona que la memoria visual es la capacidad que tiene la persona
para retener y recordar informacion observada a través de la vista, como personas,
lugares, objetos o imagenes. Esta habilidad cumple un papel importante en el aprendizaje
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infantil, debido a que muchos conocimientos se adquieren de manera visual, facilitando
procesos como la lectura, escritura y reconocimientos de figuras. Ademas, sefiala que la
memoria visual funciona gracias a la participacion de diferentes areas del cerebro,
especialmente los lobulos occipital y frontal, encargados del almacenamiento y
recuperacion de la informacion visual

Componentes de la memoria visual

(Bufiay Aguagallo , 2024)De manera similar a lo planteado indica que una adecuada
estimulacion de la memoria visual en la infancia temprana es determinante para prevenir
dificultades académicas y fortalecer el desarrollo del nifio por tal razén es un progreso
cognitivo que permite percibir, codificar, almacenar y evocar informacion captada a

través del sentido de la vista.

Componentes y procesos clave

Sistema de almacenamiento: Seguin el modelo modal, se divide en dos subsistemas: La
memoria visual a corto plazo (MVCP), que retiene informacion por pocos segundos y la
memoria visual a largo plazo (MVLP) que almacena conocimientos de forma permanente

(Bunay Aguagallo , 2024)

Procesos fundamentales

e Atencion: Es lacapacidad de enfocarse en la informacion visual relevante; los
nifios con mayor atencion retienen mejor las imagenes (Bufiay Aguagallo ,

2024)

e Codificacion: Es el procedimiento de transformar la informacion visual en un
formato almacenable mediante estrategias como la repeticion la asociacion y
la visualizacion (Bunay Aguagallo , 2024)

e Recuperacion: La fase de busqueda y evocacion de la informacion guardada

para su uso posterior (Bufiay Aguagallo , 2024)
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Por su parte (SANCHEZ LOPEZ , 2021) explica que la memoria operativa incluye un
almacén visual denominado agenda visoespacial, el cual es responsable de procesar y

reproducir imagenes en la mente e interviene en el razonamiento matematico

Definicion y procesos de la percepcion visual

( Bustamante Arana y Cobos Corzo , 2024) Sostiene que la percepcion visual influye
de manera significativa en la comprension lectora, ya que sus funciones permiten a los
nifios aprender a leer y escribir al incorporar la capacidad de comprender y analizar lo
que ven. Por su parte, ( Angulo Pérez , 2024) argumenta que la percepcion visual guarda
una relacion directa con el desarrollo del conocimiento, pues es un factor crucial en los
procesos evolutivos que permite a los estudiantes mejorar su habilidad para identificar e

interpretar estimulos visuales en casi todas las acciones diarias.

A partir del sustento teérico revisado, se determina que el uso del rompecabezas y la
memoria visual son variables relacionadas dentro del desarrollo cognitivo infantil, ya que
el empleo de este recurso didactico favorece procesos como la observacion, la atencion y
la retencion de imagenes. En este sentido, el presente estudio se orienta desde un enfoque
descriptivo, permitiendo analizar como el rompecabezas sirva para el desarrollo de la

memoria visual en ninos de 4 a 5 afios.

o Segundo objetivo especifico. — Describir el uso del rompecabezas como
recurso didactico en las actividades de aula con nifios de 4 a 5 afios, mediante

la aplicacion de técnicas de observacion y entrevista.

El segundo objetivo de la presente investigacion se orienta a describir el uso del
rompecabezas como material educativo para el desarrollo de la memoria visual en niflos
de 4 a 5 afios. Esta capacidad cognitiva es fundamental porque nos permite percibir,
codificar, almacenar y recuperar informacion de estimulos visuales, pilares del
aprendizaje temprano. Siguiendo a Baddeley(2000), es un sistema que integra
informacion visual y espacial, facilitando la organizacion y manipulacion de la
informacion necesaria para resolver problemas complejos.

En esta linea, el rompecabezas actia como un catalizador cognitivo que demanda atencion

sostenida y discriminacion visual. Durante el proceso, los nifios analizaran caracteristicas
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como la forma, el tamafio y el color de las formas contribuyendo a codificar la
informacion. Bajo el enfoque constructivista de Piaget (1920) este proceso de exploracion
manual es el que contribuye a la construccion de estructuras intelectuales. De manera
similar. Por lo tanto, identificar el papel de este recurso ayuda a comprender su peso en
el desarrollo cognitivo temprano.

Para dar cumplimiento a este objetivo, se aplicod el instrumento “guion de preguntas
abiertas” y la técnica de la entrevista, donde se recogieron las opiniones y conocimientos

de las docentes

o Tercer objetivo. - Identificar las manifestaciones de la memoria visual en los
niflos de 4 a 5 afos durante el uso del rompecabezas, mediante indicadores

observables registrados en una lista de cotejo.

Para ejecutar este objetivo se empled como instrumento la lista de cotejo mediante la
técnica de observacion, la cual consta de 10 items evaluados bajo la escuela valorativa de
MINEDUC. Esto contribuy6 a la recoleccion de informacidon enfocada en los nifios y el
desarrollo de la memoria visual, lo cual como senala Piaget (1969). es un proceso
cognitivo fundamental que se consolida a través de la manipulacion de objetivos y el
juego perceptivo, sirviendo como base indispensable para el éxito en sus fututos

aprendizajes escolares
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CAPITULO II
METODOLOGIA

En el presente capitulo se describié la metodologia utilizada para el desarrollo de la
investigacion sobre el uso del rompecabezas para el desarrollo de la memoria visual en
nifios de 4 a 5 afios.

Asimismo, se detallaron los métodos, técnicas e instrumentos empleados para la
recoleccion de informacidén permitiendo obtener datos relevantes relacionados con el
problema de estudio

De igual manera, se explicaron el enfoque y el tipo de investigacion, asi como los
procedimientos aplicados durante el proceso investigativo. El proposito de este capitulo
fue garantizar la organizacion, validez y confiabilidad de la investigacion contribuyendo
al analisis del uso del rompecabezas como estrategia didactica para el desarrollo de la

memoria visual en los nifios.

3. 2.1 Métodos

El presente estudio se centrd en analizar el uso del rompecabezas en relacion con el
desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios, donde los individuos construyeron
conocimientos a partir de la interaccion con su entorno y sus experiencias ya que esto
permitid comprender como los nifios desarrollan habilidades cognitivas mediante la
manipulacioén de recursos didacticos, como los rompecabezas en un entorno educativo

significativo.

Enfoque de la investigacion

Se aplicé un enfoque cualitativo, que segin Barraza Macias (2023) se defini6 como
un proceso de indagacion activo, sistematico y riguroso, donde las decisiones sobre lo
que se estudio se tomaron durante el desarrollo de la investigacion en el propio contexto.

Por lo tanto, la investigacion permiti6 analizar el uso del rompecabezas y su relacion
con el desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios, mediante la observacion de
sus actividades, comportamientos formas de interacciones durante el proceso de

aprendizaje.
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A través de este enfoque se busco obtener una comprension detallada de como el uso
del rompecabezas se asoci6 con la identificacion, retencidon y recuperacion de la
imagenes, formas y colores, fortaleciendo la memoria visual de los infantes desde una

perspectiva interpretativa.

Tipo de investigacion

El presente estudio correspondié a una investigacion de tipo descriptiva. Segun
Hernandez Sampieri et al., (2014). Este tipo de investigacion permitié describir las

caracteristicas y propiedades de un fenomeno dentro de un contexto determinado.

Por otra parte, el propdsito de la investigacion fue identificar el uso del rompecabezas y
su relacion con el desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios, considerando la
importancia de las actividades ludicas en el fortalecimiento de habilidades cognitivas
durante la primera infancia

Asimismo, el estudio presento un enfoque cualitativo, ya que permitié comprender y
analizar el comportamiento y desempefio de los nifios a través de la observacion directa
dentro de su entorno educativo, sin centrarse unicamente en datos numéricos. De igual
manera, se utilizo una lista de cotejo como instrumento de recoleccion de informacion,
permitiendo registrar de manera ordenada y sistematica las manifestaciones observadas

durante las actividades con rompecabezas.

Diseiio de la investigacion

El disefio de este estudio fue no experimental de corte transversal de acuerdo con
Hernandez Sampieri et al., (2014) este se distinguid por la falta de intervencion directa
en las variables analizadas, ya que el investigador se limit6 a observar los hechos tal como
ocurren en su ambiente natural.

Por tal motivo, en este disefio no se establecen condiciones controladas ni se
modificaron variables, lo que facilito la obtenciébn de informaciéon sobre el
comportamiento de los participantes.

De igual manera, la investigacion fue de caracter transversal porque los datos se

recopilaron durante un periodo de tiempo. En este marco, el estudio tuvo como propdsito
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analizar el uso del rompecabezas en relacion con la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios

(Paralelo A de nivel 2 un total de 25 nifios), sin intervenir en sus actividades.

Modalidad

El estudio se realiz6 bajo una modalidad de campo y documental.
Guzman (2019). Defini6 la investigacion de campo como la aplicacion de técnicas
directamente con las personas y en el lugar donde ocurrié el fendmeno de estudio. Su

proposito principal es recoger datos de fuentes de primera mano.

Un aspecto fundamental de la investigacion fue que el trabajo de campo no se realizé de
manera aislada, sino que se complementd con técnicas documentales para obtener un
estudié mas completo. Esta combinacién permitié contar con un sustento tedrico y al
mismo tiempo, con una verificacion practica de la realidad observada. De esta manera,
fue posible analizar el uso del rompecabezas en un contexto educativo real y relacionarlo

con los fundamentos teéricos planteados en la investigacion

Alcance

El alcance de este estudio fue descriptivo segun (Hernandez Sampieri et al., 2014) este
se orientd a explicar, identificar y describir las cualidades, rasgos y particularidades de
un fendmeno o grupo de estudio sin establecer relaciones de causa y efecto.

Este enfoque permitid entender cobmo se manifesto el uso del rompecabezas en relacion
con el desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios, tomando en cuenta aspectos
como la observacion, retencion, identificacion y asociacion visual, asi como las acciones,
actitudes y reacciones de los nifios durante las actividades propuestas.

De este modo, se obtuvo informacion significativa que facilita la comprension de los
comportamientos de las variables en el contexto educativo, sin que exista manipulacion

de estas.
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Modalidad

La modalidad de la presente investigacion fue de caracter bibliografico-documental y de
campo. Segiin Arias Odon (2012), la investigacion bibliografica y documental se baso en
la recopilacion, revision y andlisis de datos provenientes de fuentes textuales, como
libros, articulos de investigacion, disertaciones, revistas académicas y archivos
institucionales, con el propdsito de para generar sustento tedrico a la investigacion. Esta
modalidad permite establecer bases conceptuales consistentes que orientaron el desarrollo

de la investigacion y favorecieron la comprension de las variables objeto de analisis.

En contraste, la investigacion de campo, segun el mismo autor, se caracterizd por
recolectar informacion real, especifica y contextualizada. En este marco, la presente
investigacion integra ambas modalidades, por un lado, se bas6 en fuentes tedricas que
justificaron el estudio del uso del rompecabezas y para el desarrollo de la memoria visual
y, por otro, se recogio informacion directa en la Unidad Educativa “Iberoamérica” donde
se analiz6 este proceso en nifios de 4 a 5 afios, mediante la aplicacion de una ficha de

observacion asegurando la confiabilidad de los resultados obtenidos

Métodos de investigacion

Se aplicaron los métodos l6gicos y empiricos

Analitico: De acuerdo con Abreu(2014), el método analitico se describié como el proceso
que partio del conocimiento general de una realidad para identificar y comprender sus
elementos esenciales.

En la presente investigacion, este método permiti6 analizar el uso del rompecabezas y
relacion con el desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios, identificando los
aspectos mas relevantes que intervienen en este proceso educativo.
Inductivo/Deductivo: En la presente investigacion se empled el método inductivo-
deductivo.

El método inductivo, segun Herndndez Sampieri et al., (2014), partid6 de hechos
particulares para llegar a conclusiones generales, permitiendo interpretar los

comportamientos de los nifios durante el uso del rompecabezas. La combinacion de
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ambos métodos contribuyo a obtener una investigacion mas clara, fundamentada y

contextualizada sobre el fendmeno estudiado.

4. 2.2 Materiales

La informaciéon referente al marco tedrico y conceptual que sustentd la presente
investigacion fue recopilada mediante una revision bibliografica y documental. Para ello,
se utilizaron fuentes de informacion primarias y secundarias obtenidas de articulos
cientificos, tesis, libros, repositorios institucionales y bases de datos académicas
reconocidas, lo que permiti6 fundamentar tedricamente el estudio sobre el uso del

rompecabezas para el desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios.

Para el desarrollo del trabajo de campo, los materiales fundamentales correspondieron a
los instrumentos de recoleccion de datos, disefiados especificamente para describir y
analizar las variables de estudio. El primer instrumento es una entrevista abierta dirigida
a las docentes sobre el uso del rompecabezas para el desarrollo de la memoria visual,
elaborada con preguntas orientadas a conocer las experiencias, estrategias y percepciones
docentes relacionadas con la aplicacion de este recurso didactico en el aprendizaje
infantil.

El segundo instrumento fue una lista de cotejo dirigida a los nifios de 4 a 5 afios,
conformada por indicadores relacionados con el desarrollo de la memoria visual. Este
instrumento permitio observar y registrar de manera sistematica aspectos como la
identificacion de imégenes, retencion visual, reconocimiento de formas, asociacion de

piezas y la atencion visual durante las actividades realizadas con rompecabezas

Validez del instrumento: Entrevista abierta

La validez de la entrevista abierta dirigida a las docentes sobre el uso del rompecabezas
para el desarrollo de la memoria visual se determind mediante la técnica de juicio de
Expertos. Segin Sampieri y Mendoza Torres(2018), la validez de contenido permitid
asegurar que el instrumento explore y describa adecuadamente lo que se pretende
investigar. La entrevista ha sido disefiada considerando los objetivos de la investigacion
y los fundamentos tedricos relacionados con el uso del rompecabezas y el desarrollo de

la memoria visual en nifios de 4 a 5 anos.
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El instrumento fue validado por Expertos en Educaciéon Inicial, quienes analizaron la
claridad, coherencia y pertinencia de cada pregunta en relacion con las variables
investigadas, tomando en cuenta sus observaciones y sugerencias, se realizaron ajustes y
mejoras en la entrevista antes de aplicarla de manera definitiva durante el trabajo de
campo.

Validez del instrumento: Lista de cotejo

La lista de cotejo aplicada a nifios de 4 a 5 afos paso por una validacidon de expertos, este
instrumento facilito la observacion y la evaluacion del desarrollo de la memoria visual
durante las actividades con rompecabezas.

Segun César Augusto Bernal Torres (2010), la validez de un instrumento se refiere a
la capacidad que tiene para medir de manera clara y concreta aquello que se desea
evaluar. Es este sentido, la lista de cotejo fue diseniada con indicadores enfocados en
identificar visualmente y la retencion de imagenes también el reconocimiento y la
asociacion de piezas.

Los especialistas encargados de la validacion analizaron con claridad y coherencia dichos
indicadores con los objetivos planteados. Las observaciones y recomendaciones llevo a
cabo que esto fuera posible optimizar el instrumento antes de su aplicacion final,
garantizando un registro adecuado de las habilidades y comportamientos de la memoria

visual en nifios.

Poblacion

La poblacion de estudio comprendié a los sujetos directamente involucrados en el
fendmeno educativo dentro de la institucion. Segun Fidias G. Arias (2020), la poblacion
fue el conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas comunes para los cuales
serian extensivas las conclusiones de la investigacion. En este contexto, la poblacion
estuvo conformada por 25 nifios de 4 a 5 afios y 2 docentes de Educacion Inicial de la

Unidad Educativa “Iberoamérica”.
Debido al numero reducido de participantes, se trabajoé con una muestra censal, es decir,

se incluyo al total de la poblacidn objeto de estudio. De acuerdo con Sampieri y Mendoza

Torres( 2018), cuando la poblacion es pequeiia, resultdé recomendable trabajar con la
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totalidad de los participantes para obtener mayor representatividad y precision en los

resultados de la investigacion.

Técnicas e instrumentos

Para explorar y describir cualitativamente las variables de estudio, se emplearon la técnica
de la entrevista abierta dirigida a las docentes y la observacion directa aplicada a los nifios
de 4 a 5 afios. Segun Garcia (2010) la observacion permitié obtener informacion directa
sobre los comportamientos y acciones de los sujetos investigados dentro de su contexto
natural.
La entrevista abierta estuvo orientada a recopilar informacion sobre el uso del
rompecabezas para el desarrollo de la memoria visual, permitiendo conocer las
experiencias, estrategias y percepciones de las docentes respecto a la aplicacion de este
recurso didactico en el aula.
Por otra parte, la observacion directa se aplicd mediante una lista de cotejo dirigida a los
nifios, la cual permitio registrar aspectos relacionados con el desarrollo de la memoria
visual durante las actividades con rompecabezas. Este instrumento estard estructurado
bajo tres niveles de logro:
e Iniciado: El nifio requiri6 apoyo constante para reconocer imagenes, formas o
relacionar piezas del rompecabezas.
e En proceso: El nifio logré identificar algunas imagenes y relacionar piezas con
ayuda parcial de la docente.
e Adquirido: El nifio reconocid, relaciona y organiza correctamente las piezas del
rompecabezas de manera auténoma, evidenciando desarrollo de la memoria

visual.
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CAPITULO 111

ANALISIS Y RESULTADOS

5. 3.1 Analisis y discusion de los resultados

Una vez aplicada la entrevista abierta a las docentes y una lista de cotejo dirigida a los
ninos de 4 a 5 afos, la informacion obtenida fue analizada e interpretada desde un enfoque
cualitativo.

El propdsito de este analisis es comprender como utiliza los rompecabezas en relacion
con el desarrollo de la memoria visual, identificando las habilidades y destrezas que los
ninos desarrollan mediante el uso de este recurso didactico en el proceso de ensenanza y
aprendizaje.

La informacién recopilada permite identificar aspectos relacionados con el
reconocimiento visual, la asociaciéon de elementos, la atencion y la capacidad de
memorizar formas y figuras mediante el uso de rompecabezas. De igual forma, los
criterios aportados por los docentes permitieron conocer las estrategias pedagogicas
utilizadas en el aula y la importancia del uso de materiales ludicos para favorecer la
memoria visual en los nifios.

Para el andlisis de los resultados se considerd la informacion obtenida mediante los
instrumentos aplicados, asi como los fundamentos tedricos recopilados durante la
revision bibliografica. Esto permitio establecer una tabla de triangulacion entre los datos
obtenidos, las opiniones de las docentes y los fundamentos teéricos.

El andlisis se desarroll6 mediante la interpretacion de los niveles de logro identificados
en la lista de cotejo (inicio, en proceso y adquirido), permitiendo describir el
comportamiento de los niflos durante las actividades con rompecabezas desde una

perspectiva cualitativa.
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3.1 Analisis de la lista de cotejo realizada a los estudiantes

En relacion con las piezas, los resultados evidencian que varios nifios consiguen
encajarlas de manera adecuada, lo que demuestra avances en la coordinacion visomotriz
y en la percepcion visual. Los resultados evidencian que algunos estudiantes todavia
requieren acompafiamiento para realizar la tarea, indicando que dichas habilidades
continuan en proceso de fortalecimiento

Respecto al reconocimiento visual de las piezas, ciertos nifios logran identificar
previamente si estas corresponden entre si antes de unirlas, reflejando capacidades de
analisis y discriminacién visual. Aun asi, otro grupo presenta dificultades para hacerlo, lo
que resulta necesario continuar estimulando esta habilidad mediante actividades guiadas

y repetitivas

Los hallazgos sugieren limitaciones en la organizacion visual y espacial al estructurar
las piezas antes del armado. En cuanto a la perseverancia, algunos nifilos completan la
actividad con autonomia, mientras que otros necesitan acompafiamiento constante

La mayoria reconoce la imagen global antes de iniciar y varios logran localizar piezas
mediante detalles visuales, reflejando avances en atencion y memoria visual. Ademas, la

practica repetitiva favorece mejorar en la precision y rapidez
En general, el desarrollo de la memoria visual presenta diferencias entre los

estudiantes, por lo que se requiere un acompanamiento pedagdgico acorde a las

necesidades individuales.
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Tabla 1:

Sistematizacion de la lista de cotejo

N°1 PREGUNTAS RESULTADOS ANALISIS
OBTENIDOS
1 Estos items evidencian que la mayoria de los nifios se ubican en la categoria
Manipula las piezas De un total de 25 nifios de adquirido, lo que sugiere un desarrollo asociado al uso del rompecabezas.
del rompecabezas con | evaluados, 11 alcanzaron la Sin embargo, existe un grupo de estudiantes que aln se encuentra en proceso
precision para categoria de adquirido, e iniciado, indicando que requieren mayor acompafiamiento y actividades
encajarlas mientras que 7 se encuentran en | que fortalezcan esta habilidad.
proceso y 7 en iniciado
2 Los resultados obtenidos evidencian que la mayoria de los nifios logrd
Identifica De un total de 25 nifos identificar visualmente si el corte de una pieza coincide con otra antes de
visualmente si el corte | evaluados, 11 alcanzaron la unirla, ubicandose en la categoria de adquirido. Sin embargo, un grupo de
de una pieza coincide | categoria de adquirido, 6 se estudiantes se encuentra en proceso ¢ iniciado, lo que demuestra que aun
con otra antes de encuentran en proceso y 8 en presentan dificultades en la percepcidon y reconocimiento visual, por lo que
intentar unirla iniciado es necesario continuar fortaleciendo esta habilidad mediante el uso del
rompecabezas
3 Se interpreta que la mayoria de los nifios se encuentra en la categoria de
iniciado al momento de organizar las piezas sobre la superficie de trabajo
Organiza las piezas De un total de 25 nifos, 7 se para facilitar el armado del rompecabezas. Esto demuestra que aun presentan
sobre la superficie de encuentran en la categoria dificultades en la organizacion visual y espacial. Por otro lado, un menor
trabajo de manera que | adquirido, 7 en procesoy l1len | nimero de estudiantes alcanzé las categorias de proceso y adquirido,
facilite el armado iniciado indicando que esta habilidad todavia requiere ser fortalecida mediante
actividades practicas y continuas
4 Los resultados muestran que una parte significativa de los nifios logrd

mantener el esfuerzo en la resolucién de problemas hasta completar la
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Mantiene el esfuerzo
en la resolucion de
problemas hasta
completarlo sin
requerir ayuda
constante

De un total de 25 nifios, 9 se
encuentran en la categoria de
adquirido, 11 en proceso y un 5
en iniciado

actividad, ubicandose en las categorias de adquirido y proceso. Esto
evidencia avances en la perseverancia, autonomia y capacidad para enfrentar
desafios sin requerir ayuda constante. Sin embargo, un nimero menor de
estudiantes permanece en iniciado, demostrando que aiin necesitan fortalecer
esta habilidad mediante actividades que estimulen la constancia, la
concentracion y la resolucion autdonoma de problemas.

Reconoce y describe la
imagen completa del
modelo antes que las
piezas sean

De un total de 25 nifios, 23 se
encuentran en la categoria de
adquirido y 2 en proceso

Los resultados evidenciaron que la mayoria de los estudiantes consiguid
identificar y describir correctamente la imagen completa del modelo antes de
que las piezas fueran reorganizadas, demostrando un buen desarrollo de la
atencion, la percepcion y la memoria visual. Por otra parte, los nifios que se
encuentran en proceso muestran avances en esta capacidad, aunque todavia

desordenadas requieren reforzar actividades relacionadas con la observacion y el
reconocimiento de detalles. En términos generales, el grupo presenta un
desempefio positivo en esta habilidad
Una parte importante de los nifios logrd localizar piezas especificas
Localiza piezas De un total de 25 nifios, 11 se basandose en detalles minimos retenidos en su memoria, como colores, lineas

especificas basandose
en detalles minimos
(un color, un ojo, una
linea) que retuvo en su
memoria

encuentran en la categoria de
adquirido, 11 en proceso y un 3
en iniciado

o0 pequefias caracteristicas visuales, ubicdndose en las categorias de adquirido
y proceso. Esto demuestra avances en la memoria visual, la atencion a los
detalles y la capacidad de asociacion durante la actividad. No obstante, un
grupo reducido de estudiantes permanece en iniciado, evidenciando que aun
requieren fortalecer esta habilidad mediante ejercicios de observacion,
identificacion y retencion de elementos visuales

Mantiene la imagen
global en su mente
para guiar la
construccion

De un total de 25 nifios, 20 se
encuentran en la categoria de
adquirido, 3 en proceso y 2 en
iniciado

La mayoria de los nifios logré mantener la imagen global en su mente para
guiar la construccion, ubicandose en la categoria de adquirido, lo que sugiere
un adecuado desarrollo de la memoria visual. Un grupo menor se encuentra
en proceso e iniciado, lo que indica que ain deben fortalecer la retencion y
representacion mental de imagenes mediante actividades de atencion y
reconstruccion visual.
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Demuestra
progresos en la
precision del armado a
partir de la experiencia
previa

De un total de 25 nifios, 10 se
encuentran en la categoria de
adquirido, 11 en proceso y 4 en
iniciado

Una parte significativa de los nifios demuestra progresos en la precision del
armado a partir de la experiencia previa, ubicandose en las categorias de
adquirido y proceso. Esto demuestra que van mejorando su coordinacion, la
capacidad de observar y la utilizacion de estrategias adquiridas en actividades
anteriores, lo que favorece un mejor ensamblaje de piezas. No obstante, un
pequeiio grupo continua en el nivel iniciado evidenciado la necesidad de
reforzar la practica continua de experiencias previas para alcanzar el armado

9 Los resultados obtenidos reflejan que la mayoria de los nifios consiguid
Explora y combina De un total de 25 niflos explorar y combinar diferentes movimientos, manteniendo un ritmo
diversos movimientos | registrados, 11 se encuentran en | adecuado obteniendo las categorias de adquirido y en proceso. No obstante,
formando secuencias la categoria de adquirido, 10 en | un grupo menor sigue perteneciendo a la categoria de iniciado lo que se
propias y manteniendo | proceso y 4 en iniciado. necesita fortalecer con mayor practica y acompafiamiento
un ritmo.

10 Los datos evidenciaron que la mayoria se encuentran en proceso, debido a

Demuestra progresos
en la velocidad y
precision del armado al
repetir el mismo
rompecabezas

De un total de 25 ninos
evaluados, 10 se alcanzaron en
la categoria de adquirido, 12 se
ubicaron en proceso y 3
iniciado

que presentan avances en la rapidez y precision. Esto refleja un
fortalecimiento progresivo de habilidades conectadas con la memoria visual,
la atencidn y coordinacion en la categoria de adquirido pertenecio a varios
estudiantes y en iniciado a un grupo reducido.
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3.2 Analisis general de la lista de cotejo realizada a los nifos

El andlisis general de los resultados evidencia que la mayoria de los nifios de 4 a 5 afios
alcanzo niveles de adquirido y en proceso en los indicadores relacionados con la memoria
visual durante el uso del rompecabezas. Se observaron avances en la capacidad para
reconocer imagenes, identificar la correspondencia entre piezas, recordar detalles
visuales, organizar elementos espacialmente, mantener la atencion y utilizar experiencias

previas para resolver la actividad de manera progresivamente mas eficiente.

Asimismo, los resultados reflejan que los nifios desarrollaron habilidades vinculadas con
la observacion, la concentracion, la perseverancia y la resolucion de problemas, aspectos
fundamentales para su desarrollo cognitivo. No obstante, un grupo reducido de
estudiantes se mantuvo en la categoria de iniciado en algunos indicadores, lo que
evidencia la necesidad de continuar fortaleciendo estas capacidades mediante actividades

sistematicas y acordes a su edad.
En conjunto, los hallazgos permiten identificar que el uso del rompecabezas contribuye

favorablemente al desarrollo de la memoria visual, favoreciendo el aprendizaje y el

fortalecimiento de diversas habilidades cognitivas en los nifios de 4 a 5 afos.
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Tabla 2:

Guion de preguntas abiertas

PREGUNTAS DOCENTE 1 DOCENTE 2
1. (Al iniciar el armado del rompecabezas, ;qué
estrategias de orden observa que usan los La estrategia que utilizan es observar la forma | Buscan las piezas del rompecabezas al inicio de
nifios (coOmo separar piezas por color o buscar |y el color. las esquinas y orillas para armar el marco.
los bordes)?
Analisis:

Ambas docentes concordaron que los nifios al inicio aplican la clasificacion visual y espacial tomando en cuenta que se enfocan en su color, forma
buscando las esquinas y orillas para armar el rompecabezas

2. (De qué manera el uso del rompecabezas
ayuda a que el nifio intente resolver No ayuda del todo, quiza en la concentracion | Si ayuda, porque ellos se dan cuenta del error al
problemas por su cuenta sin pedirle ayudaa |y memoria. no armar bien el rompecabezas.
usted?

Analisis:

Existen dos tipos de opiniones ya que la una docente considera que el juego no ayuda del todo a la concentracion y memoria y la otra docente
considera que si ayuda ya que funciona como un sistema de autocontrol donde los nifios van identificando su error y corrigiendo

3. ¢Cuando una pieza no encaja, {,cOmMo Se desesperan un poco y a veces logran encajar
reaccionan los nifios para intentar superar esa | Separar las piezas y buscan la pieza que falta |piezas que no son de ese sitio.
dificultad? para que encaje

Analisis:

Las docentes observan persistencia y frustracion en los nifios ya que buscan activamente la correcta por lo que a veces los lleva a encajar piezas que
no corresponden a ese lugar

4. ;Qué¢ tanto interés y entusiasmo nota en los

nifios cuando se les propone trabajar con Del 1 al 10 un 8 porque tienen atraccion a Se emocionan mucho cuando les doy por que
rompecabezas en clase? otras actividades no es siempre que juegan con los rompecabezas
Analisis:

El nivel de motivacion es alto debido a que compiten por arma mas rapido y se emocionan mucho cuando se les da esta actividad
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5. (Coémo elige usted el tipo de rompecabezas
(mas o menos piezas) segun la habilidad que
nota en cada nifio?

En realidad, fortalezas y mejora la habilidad
del nifio, no le doy lo mas fécil

Empiezo con rompecabezas de pocas piezas y
voy subiendo el nivel acorde a como ellos van
armando

Analisis:
Ambas docentes aplican un enfoque adaptado a la

habilidad del nifio

6. ¢Nota si el nifio observa detenidamente la
imagen del modelo completo antes de
empezar a armar?

Si observa la imagen y busca cual se parece
para armar

Si observa la imagen, y menciona cual le ha
tocado.

Analisis:

Ambas docentes coinciden que los nifios antes de armar observan que imagen les toco, y observan con atencidn para buscar piezas que se parezcan a

lo que deben armar.

7. (Cbémo logran los nifios encontrar piezas
especificas basdndose solo en colores o
formas que recuerdan del dibujo?

A través de su color y forma del
rompecabezas

A través de las partes que ya estdn armadas.

Analisis:

Los nifios logran ubicar piezas guiandose por pistas como su forma y color de las piezas que ya estan previamente armadas

8. ;Coémo demuestra el nifio que recuerda la
imagen final mientras va uniendo las piezas
pequenas?

Su actuar es de entusiasmo y les pide a sus
amigos que le vean armar

Te van diciendo que es lo que estan acabando
de armar

Analisis:

Las docentes manifiestan que al final los nifios demuestran entusiasmo y buscan a sus companeros verlos armar y que partes del dibujo estan por

terminar

9. ¢Ha visto si el nifio coloca piezas
correctamente confiando en su memoria, sin
necesidad de mirar el modelo a cada
momento?

Si, por lo general es porque ya lo utilizo
varias veces

Si, es porque ya memorizan la forma exacta

Analisis:

Ambas docentes confirman que los nifios son capaces de armar sin mirar el modelo, pero tomando en cuenta que esto es solo porque ya se trabajo
con dicho rompecabezas en donde ya han memorizan la forma exacta.
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10. (Si el nifio deja el rompecabezas y vuelve
después, ;qué senales le dan de que atn

recuerda como debia quedar el trabajo Las sefales que hace la mayoria de los nifios
terminado? es pedir nuevamente armar el rompecabezas. Van buscando la pieza que les hace falta.
Analisis:

Cuando los nifios regresan a la actividad, logran recordar el objeto final esto evidencia que existe una memoria a largo plazo y de inmediato buscan
y seleccionan piezas faltantes exactas, en lugar de empezar de cero con el armado
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3.3 Analisis general del guion de preguntas abiertas realizada a los docentes

El analisis de las entrevistas realizadas a las docentes permiti6 identificar que el uso del
rompecabezas favorece el desarrollo de habilidades relacionadas con la memoria visual,
la atencion, la percepcion y la organizacion espacial en los nifios de 4 a 5 afios. Ambas
docentes coincidieron en que los estudiantes utilizan estrategias visuales como la
identificacion de colores, formas, esquinas y bordes para iniciar el armado, ademas de

observar previamente la imagen modelo para orientar su trabajo.

Asimismo, sefalaron que los nifios son capaces de recordar caracteristicas del
rompecabezas y localizar piezas a partir de pistas visuales, evidenciando procesos de
retencion y recuperacion de informacion. Durante la actividad también se observan
manifestaciones de perseverancia, motivacion y participacion activa, ya que los nifos
muestran interés por completar el rompecabezas y compartir sus logros con sus
compaieros. Aunque existieron diferencias de opinion respecto a la influencia del
rompecabezas en la concentracion y la memoria, ambas docentes reconocieron que esta
actividad promueve el aprendizaje mediante la exploracion, la correccion de errores y la

practica constante.
Ademas, destacaron que los nifios pueden recordar imagenes y estrategias previamente

utilizadas cuando vuelven a realizar la actividad, lo que evidencia el fortalecimiento de la

memoria visual y la consolidacion de aprendizajes significativos.
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3.4 Triangulacion de datos

A partir del analisis de los resultados obtenidos mediante la observacion, las
entrevistas y el sustento tedrico, se identificaron aspectos relevantes relacionados con las
variables de estudio. Los hallazgos evidencian que el uso del rompecabezas favorece la
participacion activa de los nifios, ya que les permite manipular, explorar y resolver
desafios de manera dinamica, promoviendo la construccion de aprendizajes significativos
a través de la interaccién con su entorno y con los materiales utilizados durante las

actividades.

Asimismo, acciones como observar, comparar, relacionar, clasificar y ordenar las
piezas contribuyen al desarrollo progresivo de habilidades cognitivas fundamentales. En
relacion con la memoria visual, se identifico que los nifios logran reconocer formas,
colores e imagenes, recordar caracteristicas especificas de los elementos observados y
recuperar informacion visual previamente almacenada para completar las actividades
propuestas. No obstante, el nivel de desempefio varia entre los estudiantes, de acuerdo

con su ritmo y nivel de desarrollo.

De manera general, los resultados obtenidos permiten identificar que el uso del
rompecabezas contribuye al fortalecimiento de la memoria visual y de otras habilidades
cognitivas relacionadas con la atencion, la concentracion, la percepcion y la resolucion
de problemas. Ademas, se evidenci6 que el acompafiamiento y la orientacion del docente
durante las actividades favorecen un mejor aprovechamiento de este recurso didactico,
potenciando las oportunidades de aprendizaje y desarrollo integral de los nifios de 4 a 5

anos
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Tabla 3:

Triangulacion de datos

RESPUESTAS
SELECCIONADA ACORDE ARGUMENTO
A LA APLICACION DE LA | TEORICO O ESTADO
LISTA DE COTEJO A LOS | DE ARTE SOBRE LO RESULTADOS POR RESULTADOS POR VARIABLE
DIMENSIONES NINOS QUE OPINAN DIMENSIONES GENERAL
AUTORES ENTORNO A
LAS DIMENSIONES
VARIABLE INDEPENDIENTE: Uso del rompecabezas
Piaget (1952) Sostiene que| La manipulacién y|Busca potenciar la manipulacion 'y

Manipulacion

y exploracion

Los nifios se encuentran en la
categoria adquirido ya que
manipulan cuidadosamente las
piezas del rompecabezas, las
ensamblan  correctamente e
identifican visualmente si una
pieza coincide con la otra antes
de unirla, sin embargo, también
los resultados muestran nifios en
proceso e iniciado debido a que
les resulta dificil reconocer la
posicion exacta de las piezas y
ordenarlas correctamente sin
necesidad de apoyo.

el nifio aprende a traves de
la manipulacion y
exploracion activa  del
entorno,lo que promueve el
desarrollo cognitivo.

Montessori(1912)

Considera que el
aprendizaje debe centrarse y
basarse en  materiales

estructurados para evitar
fallas.

exploracion permiten que los
nifios aprendan activamente a
través de la interaccion
directa con el entorno al
tocar, moverse y
experimentar con diferentes
materiales. Este  proceso
promueve el  desarrollo
cognitivo porque los nifios no
solo observan, sino que
participan y comprenden a
través de la experiencia de
igual forma al utilizar
materiales estructurados.

exploracion activa para asegurar que el
aprendizaje se construya a través de la
interaccion directa con el entorno al tocar,
moverse y experimentar con diferentes
materiales estructurados que reduzcan el
margen de error.

Busca fortalecer la manipulacion y la
exploracion activa para que el aprendizaje
se construya mediante la interaccion directa
con el entorno, permitiendo que los nifios
toquen, se muevan y experimenten con
diferentes materiales estructurados. Estas

experiencias favorecen el desarrollo
cognitivo, ya que los estudiantes manipulan
piezas, intentan ensamblarlas

correctamente e identifican visualmente si
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coinciden antes de unirlas, De esta manera,
el aprendizaje no se limita Unicamente a
observar sino también a participar y
comprender a través de la experiencia
practica. No obstante, en algunos casos
todavia se presentan dificultades para
reconocer la ubicacidon correcta de las
piezas y organizarlas de manera autbnoma,
por lo que resulta importante el
acompafiamiento de la docente para
orientar el proceso y fortalecer Ila
independencia de resolucion de actividades

Estrategia de

resolucion

Los hallazgos sugieren que la
mayoria de los nifios se
encuentra en la categoria de

iniciado al momento de
organizar las piezas del
rompecabezas sobre la
superficie de trabajo para
facilitar su armado, lo que
muestra  dificultades en la

organizacion visual y espacial.
Asimismo, un menor grupo de
nifios se ubica en las categorias
de proceso y adquirido, lo que
indica que algunos han
empezado a desarrollar esta
habilidad y otros la han logrado

Bruner(1960) El
aprendizaje por
descubrimiento mejora el
pensamiento y la estrategia
para la resolucion de
problemas de los nifios
Salvador (2018) segun
skinner, el aprendizaje
deberia centrarse en el
refuerzo y repeticion y
resolucion libre de
problemas

El aprendizaje por
descubrimiento fomenta el
pensamiento de los niflos
porque permite explorar,
analizar y encontrar
soluciones por si mismos
fortaleciendo su capacidad

para resolver problemas de
manera autobnoma y
significativa

A través de las siguientes consideraciones
se busca perfeccionar la estrategia de
resolucion en el ambito cognitivo,
reconociendo que el aprendizaje guiado
fomenta de manera directa el pensamiento
reflexivo al permitir explorar, analizar y
encontrar alternativas de solucion por
cuenta propia, lo cual fortalece
notablemente la capacidad para afrontar
desafios de manera auténoma y
significativa. Sin embargo, los resultados
evidencian ciertas dificultades en la
organizacion visual y espacial al momento
de ordenar los elementos sobre la superficie
de trabajo, lo que demuestra la necesidad
de  reforzar  continuamente  estas
habilidades mediante la practica constante
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de manera adecuada, aunque en

general aln se  requiere
fortalecerla mediante
actividades practicas y
continuas.

y actividades orientadas. A pesar de ello,
algunos nifios ya comienzan a desarrollar y
consolidar estas capacidades, resaltando la
importancia de implementar dinamicas que
promuevan el descubrimiento, exploracion
y la resolucion de problemas como parte el
aprendizaje integral.

Nivel de
complejidad

los niflos se encuentran en la
categoria de adquirido y proceso
ya que logran mantener el
esfuerzo en la resolucion de
problemas hasta completar la
actividad, mostrando avances en
la perseverancia, la
concentracion y la autonomia.
Sin embargo, también se
encuentran en la categoria de
iniciado, ya que algunos
estudiantes  aun  presentan
dificultades para sostener la
atencion y el esfuerzo durante
toda la tarea, por lo que
requieren mayor
acompaflamiento y actividades
que fortalezcan la constancia y
la resoluciéon autébnoma de
problemas

Regader  (2015) Las
actividades de dificultad
creciente  estimularan el

desarrollo cognitivo de los
ninos Locke(1693) Las
actividades demasiado
complejas pueden dificultar
el aprendizaje infantil si no
se adaptan a la edad.

Las actividades con un nivel
de dificultad fortalecen sus
habilidades y motivacion y
afrontar retos acordes a sus
capacidades, sin embargo,
cuando las actividades son
demasiado  exigentes e
inapropiadas para la edad
pueden causar confusion,
dificultad en el aprendizaje en
la participacion activa

Por medio de este andlisis se pretende
comprender el nivel de complejidad idoneo
en el aprendizaje, reconociendo que la
aplicacion de actividades con una dificultad
creciente  resulta fundamental para
fortalecer las habilidades, la motivacion y
la capacidad de afrontar retos acordes a las
posibilidades  individuales, logrando
mantener el esfuerzo continuo en la
resolucion de problemas hasta completar
con ¢xito cada tarea. Este proceso favorece
directamente el desarrollo cognitivo,
evidenciando avances significativos en la
perseverancia, la concentracion y la
autonomia a través de una participacion
activa; sin embargo, se identifican areas
que aun presentan dificultades para
sostener la atencion y el esfuerzo durante
toda la jornada, lo que demanda un mayor
acompafiamiento mediante estrategias que
consoliden la constancia y la resolucion
autonoma de conflictos, puesto que el
disefio de dinamicas demasiado exigentes o
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inapropiadas para la edad corre el riesgo de
generar  confusidon,  obstaculizar el
aprendizaje infantil y limitar la efectividad
de las practicas educativas si no se adaptan
debidamente a la etapa evolutiva
correspondiente.

VARIABLE DEPENDIENTE: Memoria visual

Retencion
informacion

de

Los niflos se encuentran en la
categoria de adquirido y proceso
ya que logran reconocer y
describir la imagen completa del
modelo antes de que las piezas
sean desordenadas, localizar
piezas especificas basandose en
detalles minimos como colores o
lineas, mantener la imagen
global en su mente para guiar la
construccion y  demostrar
progresos en la precision del
armado a partir de la experiencia
previa, lo que evidencia avances
en la memoria visual, la atencion
a los detalles y la capacidad de
retencion. Sin embargo, también
se encuentran en la categoria de
iniclado, ya que algunos

Roediger y Karpicke(2006)
demostro que la retencion
de informacion mejoran
significativamente cuando
los nifos participan
activamente es decir cuando
intenta recordar lo que
aprendieron este proceso
fortalece la memoria a largo

plazo
Ebbinghaus(1885)Planea
que la retencion de

informacion disminuye con
el tiempo debido a la curva
de olvido lo que demuestra
que la memoria pierda la

La retencién de informacion
mejora  significativamente
cuando los nifios participan
activamente en el
aprendizaje, especialmente
cuando intentan recordar lo
aprendido, ya que este
proceso fortalece la memoria
a largo plazo y una mejor
retencion del conocimiento
adquirido, aunque también es
claro lo que sugiere que la
memoria pierde su capacidad
de consolidarse si no se
refuerza continuamente a
través de la repeticion y la
practica afectando asi la
durabilidad del aprendizaje

A través de este enfoque se orienta a
consolidar la retencion de informacion
mediante  actividades que permitan
reconocer y describir la imagen completa
de un modelo antes de que sus piezas sean
desordenadas, logrando localizar
elementos especificos basados en detalles
minimos como colores o lineas vy
manteniendo esa estructura global en la
mente para guiar la construccion. Este
proceso evidencia un avance signiticativo
en la precision a partir de las experiencias
previas, favoreciendo el desarrollo de la
memoria visual y la atencion a los detalles
mediante una participacion activa durante
el aprendizaje. Aunque todavia existen
dificultades para recordar y utilizar la
informacion visual de manera constante, lo
que requiere mayor apoyo mediante
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estudiantes ~ aln  presentan
dificultades para retener y
utilizar la informacion visual de
manera constante, por lo que

requieren mayor apoyo
mediante actividades de
observacion, memoria y

reconstruccion visual

retencion y  repeticion
afectando a largo plazo.

estrategias de observacion y
reconstruccion, el esfuerzo por recordar lo
aprendido contribuye al fortalecimiento de
la memoria a largo plazo. De esta manera,
se facilita una mejor consolidacion del
conocimiento 'y se promueve un
aprendizaje mas duradero a través de la
practica continua.

Recuperacion y
organizacion

Los nifios se encuentran en la
categoria de adquirido y proceso
ya que logran explorar y
combinar diversos movimientos
formando secuencias propias y
manteniendo un ritmo adecuado,
asi como también demuestran
progresos en la velocidad y
precision del armado al repetir el
mismo rompecabezas, lo que
evidencia avances en la
coordinacion, la memoria visual,
la organizacion motriz y la
capacidad de aprendizaje a partir
de la repeticion. Sin embargo,
también se encuentran en la
categoria de iniciado, ya que
algunos estudiantes aun
presentan  dificultades para
organizar sus movimientos y
mejorar su rapidez y precision,
por lo que requieren mayor

Slamecka (2024),La
organizacion y recuperacion
de informacion implica
organizar los datos en
sistemas o categorias que
permitan un facil
descrubimiento, como tema,
autor o categoria

Ebbinghaus(1885)
Demuestra que la
recuperacion de la

informacion disminuye con
el tiempo si no hay repaso,
lo que afecta la
organizacion y retencion de
la informacion visual y
verbal. Su teoria explica
como el olvido ocurre
rapidamente sin refuerzo.

La recuperacion y
organizacion implica ordenar
los datos en sistemas o
categorias que faciliten la
recuperacion y el acceso, ya
sea por tema, autor o
clasificacion permitiendo un
aprendizaje mas estructurado
y comprensible

Los nifios logran explorar, combinar y
secuenciar diversos movimientos
manteniendo un ritmo adecuado, al mismo
tiempo que demuestran un gran progreso en
la velocidad y precision al armar
rompecabezas, promoviendo la
recuperacion y organizacion de su
coordinacion, memoria visual y destreza
motriz a través de la practica repetitiva.
Aunque todavia existen casos donde se
necesita reforzar la rapidez de los
movimientos mediante dindmicas mas
activas, el estructurar estas acciones facilita
el descubrimiento y el acceso a nuevas
habilidades, logrando que todo este proceso
sea mucho mdas comprensible, fluido y
efectivo para el desarrollo integral de los
estudiantes.
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practica y actividades dindmicas
que refuercen estas habilidades.
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Discusion de resultados obtenidos de las tablas

La presente investigacion tuvo como finalidad examinar la relacion existente entre el
uso del rompecabezas y la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
“Iberoamérica”. A partir del analisis de las entrevistas realizadas a las docentes y de los
resultados obtenidos en la lista de cotejo, contrastados con diversos aportes cientificos,

se encontraron importantes coincidencias entre la teoria y la practica educativa.

e Fortalecimiento de la memoria y la atencion mediante el uso del

rompecabezas

Los resultados obtenidos a través de la lista de cotejo demostraron que la utilizacion
constante del rompecabezas favorece el incremento de la atencion y mejora la capacidad
de los nifios para recordar imagenes, formas y ubicaciones de las piezas al momento de
completar una figura. Estos resultados se relacionan con lo expuesto por (Ungau et al.,
2023),quienes sostienen que los juegos de logica constituyen estrategias ludicas eficaces
para estimular la memoria y la concentracion durante la etapa preescolar. De manera
similar, en esta investigacion se evidenci6 que el rompecabezas despierta el interés y la
motivacion de los nifos, convirtiéndose en una herramienta pedagogica que fortalece los

procesos cognitivos y de retencién visual.

e Relacion entre el recurso didactico y el desarrollo de habilidades cognitivas
La informacion recopilada mediante las entrevistas y las observaciones realizadas
permiti6 identificar que el rompecabezas funcionada como un recurso interactivo que
contribuye al desarrollo de la atencion sostenida y otras habilidades cognitivas. Estos
hallazgos coinciden con la investigacion de (Huarachi, 2024) quien sefiala que los juegos
de logica mantienen una relacion positiva con el fortalecimiento de capacidades
cognitivas en los nifios. Del mismo modo, el autor destaca que este tipo de actividades
favorecen la percepcion, la memoria y la autonomia infantil, aspectos que también fueron

evidenciados durante el desarrollo de esta investigacion.
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e Reconocimiento de caracteristicas visuales y construccion de imagenes
mentales
Durante las actividades con rompecabezas se observo que los nifios lograron identificar
colores, formas y detalles de las piezas con mayor facilidad, permitiéndoles establecer
asociaciones visuales necesarias para completar las figuras. Este resultado guarda
relacion con lo manifestado por Prieto Salcedo (2022), quien afirma que el uso del
rompecabezas en educacion inicial favorece la creacion de conexiones logicas entre las
piezas y fortalece la formacion de imagenes mentales. En consecuencia, 16gicas estas
acciones contribuyen al desarrollo progresivo de la memoria visual en nifios de edad

preescolar.

La investigacion permitid identificar que el uso del rompecabezas contribuye de
manera positiva al desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afnos de la Unidad
Educativa “Iberoamérica”. Los resultados obtenidos evidenciaron que esta actividad
favorece el fortalecimiento de habilidades como la atencidn, la percepcion visual, el
reconocimiento de formas, colores e imagenes, asi como la capacidad de retener y

recuperar informacion visual durante el proceso de armado.

Asimismo, se observo que el rompecabezas actuia como un recurso didactico que
promueve la participacion activa de los nifios, la exploracion, la resolucion de problemas
y el desarrollo de habilidades cognitivas fundamentales para el aprendizaje en la
educacion inicial. De igual manera, se identifico que los estudiantes presentan diferentes
niveles de avance, lo que refleja que el desarrollo de la memoria visual ocurre de forma

progresiva y depende del ritmo individual de cada nifio.

Por otra parte, se evidencid que el acompafiamiento docente cumple un rol importante
en la orientacion de las actividades, ya que facilita la comprension de las consignas,
motiva la participacion y potencia el uso adecuado del rompecabezas como estrategia
pedagdgica. En conjunto, los hallazgos permiten reconocer al rompecabezas como una
herramienta 1til para fortalecer la memoria visual y contribuir al desarrollo integral de los

nifios en esta etapa escolar.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

La revision bibliografica permitid6 fundamentar tedricamente que el
rompecabezas constituye un recurso didactico que favorece procesos
cognitivos relacionados con la memoria visual, tales como la observacion, la
identificacion, la organizacion y la recuperacion de informacion visual. Los
aportes teodricos consultados evidencian que la manipulacion activa de este

material contribuye al desarrollo cognitivo durante la primera infancia.

A través de la entrevista aplicada a las docentes, se determind que el
rompecabezas es utilizado como un recurso didactico dentro de las actividades
de aula para estimular habilidades cognitivas en los nifios de 4 a 5 afos. Las
docentes reconocen que este material favorece la atencion, la concentracion, la
observacion y el reconocimiento visual, convirtiéndose en una estrategia

pedagdgica relevante para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los resultados obtenidos mediante la lista de cotejo permitieron identificar
diversas manifestaciones de la memoria visual en los nifios de 4 a 5 afios
durante el uso del rompecabezas. Entre las habilidades mas evidentes se
encontraron el reconocimiento de formas e imagenes, la retencion de
informacion visual, la identificacion de detalles y la ubicacion correcta de
piezas segun sus caracteristicas. Asimismo, se observd que la mayoria de los
nifios alcanzé niveles de desempefio ubicados en las categorias de adquirido y

en proceso, evidenciando avances en el desarrollo de esta capacidad cognitiva.
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4.2 Recomendaciones

e La incorporacion del rompecabezas de forma sistematica y progresiva dentro
de la planificacion pedagdgica contribuye al desarrollo de la memoria visual
en los nifos y fortalece la implementacion de estrategias educativas

sustentadas en evidencias.

e Espertinente utilizar de manera sistematica en actividades de distintos disefios,
modelos y niveles de complejidad que favorezcan el proceso de ensefianza-
aprendizaje ya que su aplicacion se relaciona con el desarrollo de la memoria
visual, asi como de habilidades cognitivas como la atencion, la percepciony la
organizacion espacial, la coordinacion visomotora y la resolucion de

problemas en los nifios

e Resulta adecuado implementar estrategias pedagdgicas complementarias
orientadas al desarrollo de la memoria visual, con el proposito de fortalecer la
capacidad de observacion, la retencion de imdagenes, el reconocimiento de
detalles y el analisis visual en los estudiantes, especialmente en aquellos que

aun se encuentran en procesos o en nivel inicial de desarr
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ANEXOS

Anexo 1.- Carta de compromiso

Ambate, 4 de marzo de 2026

Drs.Maring Zenaida Castro Solorzano, Mir,
Presidenta de la Unidad de Titulacion

Carrern de Educaciin Inicial

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacidn
Presente.

D mi consideracion;

Yo, Mg, Alex Visquez en calidad de Rector de la Unidad Educativa *Iberoamérica ™ me permito
pomer en su conecimiento la aceplacidn y respaldo para ef desarrollo del T'rabajo de Titmlacidn:
L uso del rompecaberas para el desarrollo de la memoria visual en niflos de 4 a 5 aflos propuesto
por la estudiante Kerlyn Mahomi Lema Bastidas portndora de la Cédula de Ciudadania
1600509739, estudiante de Tn Carrera de Educacion Inicial de la Facultad de Ciencias Humanas
y de la Educacidn, de la Universidad Téenica de Ambato,

A nombre de la institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en ¢l desarrollo del
prayecto,

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes,

Atentamente.

RECTOR

Unidad Educativa Iberoamérica
C.C. |BOIT98305

Cel: 0999034965

Email: alexvasquezvazgquezi@hotmail .com
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Anexo 2: Arbol de problemas

ARBOL DE PROBLEMAS

Escaso uso del rompecabezas para el
P%A desarrollo de la memoria visual en nifios
de 4 a 5 aios.

CAUSAS |

Usa limitado de Escasas estrategias Poca estimulacion de Desconocimiento de los
materiales didacticos lidicas y actividades la memoria visual en beneficios del rompecabezas
manipulativos, visuales en el aula, |as actividades diarias. en el desarrollo cognitive.

Anexo 3: Red de inclusion

RED DE INCLUSION

Aprendisale |isfico Perespcion visdal

Atenciton ¥
CONCENTRAOION

Variable independiente Variable dependiente
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CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES
D -
CATEGORIAS

INDICADORES

ITEMS
BASICOS

TECNICASE
INSTRUMENTOS

El rompecabezas esun
recurso diddctico y
manipulative
conformado por piezas
gue deben
ensamblarse
correctamente para
formar una imagen o
figura.

Este material favorece
el aprendizaje
significativo mediante
la exploracidn,
chservacion v
resclucion de
problemas,
estimulando
habilidades cognitivas,
perceptivas y motrices
en nifios de 4 a 5 afios.
Ademas, fortalece la
atencidn,
concentracién,
coordinacidn
visomotriz y la
participacién activa
durante el proceso
educativo.

1. Manipulacidn
v exploracidn

2.Estrategia de
resolucion

3. Nivel de
complejidad

* Manipula
piezas
correctamente
» Explora
movimientos y
formas

* Organiza
piezas antes del
armado

» Relaciona
piezas
visualmente

« [Mantiene el
esfuerzo enla
actividad

* Demuestra
autonomia

* El nifio encaja
correctamente
las piezas del
rompecabezas

* El nifio
identifica
formas y
colores antes
de unir las
piezas

* El nifio
Organiza piezas
para facilitar el
armado

* El nifio
mantiene la
concentracion
durante la
actividad

* El nifio
demuestra
progresos en
precisidn y
velocidad

* Técnicas
Observacion
Entrevista

* [nstrumentos
Lista de cotejo
Guion de
preguntas abiertas
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Variable dependiente: Memoria visual

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS TECNICASE

0 CATEGORIAS BASICOS INSTRUMENTOS
La memeria visual es | 1. Retencion de | = Reconoce = El nifio * Técmicas
la capacidad cognitiva | informacian imdgenes y recuerda la Observacion
gue permite percibir, figuras imagen global | Entrevista
almacenar, retener y 2. del modelo
recuperar informacidn | Reconocimiento | * Retiene * [nstrumentos
mediante la vista, visual informacidn » El nifio Lista de cotejo
como imagenes, visunal reconoce Guion de preguntas
formas, colores y 3. Recuperacién | » [dentifica detalles abiertas
figuras. Esta habilidad | wisual formasy visuales en las
es fundamental en el colores piezas
aprendizaje infantil, * Localiza
ya que facilita el piezas * El nifio
reconocimiento visual, mediante identifica
la atencicn, la detalles formas y
ohservacidn y la visuales colores
organizacion espacial. « Recupera correctamente
En nifios de 4 a 5 afios informacion
contribuye al visual » El nifio
desarrollo de procesos ohservada encuentra
cognitivos necesarios piezas

para lalectura,
escritura y resolucidn
de actividades
perceptivas.

guidndose por
la memoria
visual

* El nifio
mejorala
precisidn del
armado al
repetir
actividades
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Anexo 5:Consentimiento informado para representantes legales

Universidad Técnbcs de Ambais
Facmbind de Clenclas Hunanas y de ks Edwcaciin

Carrera de Educacitn Inicial

CONSENTIMIENTO INFORMAIDNG FARA REFRESENTANTES LEGALES
Extimade rproscniass: lepal
Fooceba o condial sabsdo,
_I-I:ﬁﬁr;whdmd_ pio de ol I iracide pars que s mopresentsdods participe ea ln
mﬁhmﬂu'ﬁ-ﬂﬂnmmdwﬁhmMuﬂnhlns

i_-':nnbjeﬂmdtmm:u analitar cbmo, o vis de b utilizaciin de mopocabaras coma seana
dhidicticn, e fnvorooe o desarvolls de b memosis vimal, miendida come la capacided de b silos pa

fetoner ¥ s imig formas y patrones, habdlidelcs Sandemonales process de

El poces de imvestigacide se desatsillan bajo limesnienton it y pedphgieoe. Se realzardo wsiones en <l
wuils de chawe on tms cusbes s aplicarin sclividsden lisicas med) o e do s e un
M&MMﬁlﬁ*hwnmyhmm«h
Tiados ¢ i Ilvmnd m o Buaje & comtrol ¥ s s o de lan mladcn de |a mtstueisn alativy
Infermeidtin Emportanic:

* ' La infomesri bocinda werk evn Rdocial y uilirads e com flnes meadbei

* Ko splicanin prachas cucritas ni beress en cana, o

*  Nose geneearin calificaciones s womers acadérmiican pars s hijo's

®  Las scui se reslirarks o un ambé th do, desiro del howwrio ascollar habataal, win causasr

el ni presidm al nifin's.
# Pam fines de sndlinis, so podrin prabac sudios  videos de e imtervenciones de foa nifios, los euales
v Eranepaden & forma coddkeada (sin bves] ¥ el iminedon una vez conclaida | i g b

th-_'m.ld.ﬁnnnniuoﬁqm“ﬂ ¥ e’ participe en exts idkad. Por fiver firss o

Agraderon de anlowmano W vl colshomods

Abentamenin,

K ol

AUTORIZACION DEL REFRESENTANTE LEGAL

o, oom oldula de identiad N* (Ees i beap
En calidad de ropeesestmnic logal del sibors ) Jhogbim Leseres Mok de imicind 2, sumrim
i i ey s pasfticipar on las sesl e e deil rrnapecab pairs ol i i b u v haus]
hemn ol e de b anvestigciin mendionads

oo (igud 1026

F_Mmﬁ_

Consentimiento a Padres de Familia.pdf
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https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/klema9739_uta_edu_ec/IQDXe7TXhs7wToJpvo3WI_ZFAbEZfP881pxS2jxyeH7NhQc?e=Wd72l0

Anexo 6: Ficha vacia 1 de cada instrumento (Lista de cotejo)

Ficha vacia 1 de cada instrumento (Entrevista)

| MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTOQ
TITULO DE LA TESIS: Eluso del rompecaberas para el desarrollo de la memoria visual en nifice de 4 a 5 afioe.

INSTRUCCION: Seleccione con un viste (v} &l criterio de evaluacién comrespondiente a cada pregunta.
CRITERIOS DE EVALTACION

%

CRCIONLE
RESPUESTA

OBSERVACION ¥/0
RECOMENDACTON

RELACHIN EWTRE

ELITEMS YLA

.,
qd
ik
5]

LA DIWMENSTON
RELACION EWTRE
LA DIMENSION Y

EL INDICADOR.
RELACION ENTRE
LOS INDICADORES

. 1. Al iiciar el aremado del rompecabens, ;qué
Organizacion espacial | estratezias de orden observa que usan Loz ninos {como
separar piezas par color o boscar lo: bordss)?

. 2. ;D qué manera & use del rompecabeza: ayoda 2 que
Autonomia 2l nifio intente resglver problemas par =1 cuenta s
pedirle ayoda a usted?

Eluso del rompecabezas
TImteraccion Didactica

B ENTEE
B ENTRE

CPCIONDE
FESPUESTA

E
2]
: g8
2|

OBSERVACTON Y0
RECOMENDACTON

RELACK
RELACK

3. Cizndo ur2 piera no encaja, ;como reaccianan loz

Persistencia nifios para intertar soperar es2 dificaltad?
) 4, (Croé taso interss v enrusiasens noda en los nios
Motivacion cmamdo = les propone wabajar con rompecabezas en

claze?

El uso del rompecabezas
Reomse Educative

3. ;Como alige usted ol tipo de rompecaberas (mas o
Comaplefidad del material m@nspi.ms)zegm]ahbdum gue nota en cada
nifip?
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g
B
g
=]
a

Codificacion visual

Retencion de
mformacson visual

4. ;Mo si &l nifin obzena detenidamenta la.
imagen dal modelo complato antes de smpegar 2
anmar?

BELACTON

ENTRELA

VARIABLE Y

LA DIMENSION

CRITERIOS DE EVALUACION

BRELACER
ENTRELA

DIMENSION ¥
EL INCICADOR.

BELACTIN
ENTRE EL
TMEMS YLA
OPCION TE
HRESPUESTA

OBSEREVACTON ¥
RECOMENDACION

Identificacion de detalles

Fetancion da
informacson visual

7. ;T logran los nifios excontrar piszas
especifica: basandoss solo en colore: o fomuas
que recuerdan de] dilbgjo?

Pelacin da

Aemoria visnal

8. jComo depneestra el nifio que recuerdala
imazen fnal mientras va urdendo Las piezaz
pequaia:?

¥ OrZAIZACIO

Fecupera informacion visual

Recupsracion

9, ;Ha visto =i el nifio coloca piezas
correctamsants confiando en su memoria, :n
nacazidad de puirar el modelo a cada momanto?

Ewocacion vizaal

10. 5i el nifio deja & rompecaberas v vuelve
daspués, ;qué sefiales le dm de que 2im
recnenda come debia quadar &l mabajo
teminada?
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Anexo 7: Validacion de expertos

Validado por expertos
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Anexo 8: Ficha llena 1 de cada variable
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Entrevista abierta

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

GUIA DE ENTREVISTA PARA LOS DOCENTES

TEMA: El uso del rompecabezas para el desarrollo de la mermaoria visual en
nifios de 4 a 5 afios

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: Obtener infermacion relevante desde la
perspectiva docente acerca del uso del rompecabezas como estrategia

didactica para el desarrollo de la memoria visual

DATOS INFORMATIVOS:
Nombre del docente:
Institucion:

Afos de experiencia:
Fecha:

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA
1. ¢Aliniciar el armado del rompecabezas, ;qué estrategias de

orden observa que usan los nifios (como separar piezas por color o

buscar los bordes)?? Justifiguen la respuesta

2. ¢ De qué manera el uso del rompecabezas ayuda a que el nifio

intente resolver problemas por su cuenta sin pedirle ayuda a usted?
Justifiquen la respuesta

3. ;Cuando una pieza no encaja, ,comao reaccionan los nifios para

intentar superar esa dificultad? Justifique la respuesta
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4. ;Qué tanto interés y entusiasmo nota en los nifios cuando se les
propone trabajar con rompecabezas en clase? Justifiquen la

respuesta

5. ;Como elige usted el tipo de rompecabezas (mas o menos piezas)
segun la habilidad que nota en cada nifio? Justifiquen la respuesta

6. jNota si el nifio observa detenidamente la imagen del modelo

completo antes de empezar a armar? Justifiquen la respuesta

7. ¢Como logran los nifios encontrar piezas especificas basandose
solo en colores o formas que recuerdan del dibujo? Justifiquen la
respuesta

8. ;Como demuestra el nifio que recuerda la imagen final mientras
va uniendo las piezas pequenas? Justifica la respuesta

9. ;Ha visto si el nific coloca piezas correctamente confiando en su
memoria, sin necesidad de mirar el modelo a cada momento?
Justifigue la respuesta

10. ;Si el nifo deja el rompecabezas y vuelve despues, jque sefiales
le dan de gue aun recuerda como debia quedar el trabajo terminado?

Justifigue la respuesta

Instrumento (Entrevista).pdf
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Anexo 9: Copilot
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Anexo 10: Fotografas

Nota: Aplicacion de actividad con rompecabezas de animales de la Sierra ecuatoriana,
utilizados como material didactico relacionado con el contexto en el que se desenvuelven los
nifios.

Fuente: Unidad Educativa “Iberoamérica”

Nota: Uso de la lista de cotejo durante la actividad con rompecabezas, donde la docente
observa y registra el desempefio de cada nifio, evaluando el desarrollo de la memoria visual y

habilidades cognitivas.

Fuente: Unidad Educativa “Iberoamérica
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Nota: Nifios en proceso de elaboracion de rompecabezas, seleccionando y encajando piezas
para formar la imagen completa, fortaleciendo la memoria visual, la concentracion y la

percepcion espacial.

Fuente: Unidad Educativa “Iberoamérica”

Nota: Nifos que culminan la actividad de rompecabezas, demostrando la capacidad de
identificar, relacionar y encajar piezas para formar la imagen completa, favoreciendo el
desarrollo de la memoria visual y habilidades cognitivas.

Fuente: Unidad Educativa “Iberoamérica”
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