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RESUMEN
La investigacion desarrollada tuvo como propdsito determinar si la implementacion de
la torre de aprendizaje Montessori influia de manera positiva dentro del desarrollo de
la coordinacion dindmica general en los nifios y nifias de 2 a 3 afios que asistian
regularmente al Centro de Desarrollo Infantil de la Universidad Técnica de Ambato.
Para cumplir con este objetivo, se adoptd un enfoque cuantitativo, utilizando un disefio
preexperimental con medicidn pretest y postest en un solo grupo. La muestra estuvo
conformada por 17 infantes, a quienes se evalud antes y después de aplicar una serie

de ejercicios con la torre de aprendizaje.

También, para la recoleccion de datos se emple6 una ficha de observacion estructurada
en funcidn de indicadores propios de la coordinacion dinamica general. Esta permitio
valorar el desempefio de los nifios en actividades que exigian equilibrio,
desplazamiento y coordinacion de grandes movimientos corporales. Posteriormente,
los datos fueron analizados estadisticamente con el programa SPSS, aplicando la
prueba de normalidad de Shapiro-Wilk y la prueba no paramétrica de Wilcoxon para

muestras relacionadas.

Los resultados mostraron diferencias significativas entre las mediciones iniciales y
finales, obteniéndose un valor de Z = -4.005 y un nivel de significancia bilateral de p
= 0.001. Este hallazgo permitié rechazar la hipdtesis nula y a la aceptacion de la
hipétesis alternativa, evidenciando de manera clara y contundente que la intervencion
con la torre de aprendizaje Montessori generdé un efecto favorable y positivo en la
mejora de la coordinacion dindmica general en los nifios participantes del estudio
experimental realizado.

Palabras clave: Aprendizaje, Coordinacién, Desarrollo infantil, Ejercicios motores,
Evaluacion, Intervencién, Montessori, Torre de aprendizaje.
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ABSTRACT

The research conducted aimed to determine whether the implementation of the
Montessori learning tower positively influenced the development of gross motor
coordination in children aged 2 to 3 who attended the Child Development Center of
the Technical University of Ambato. To achieve this objective, a quantitative approach
was adopted, using a quasi-experimental design with pretest and posttest
measurements in a single group. The sample consisted of 17 children who were
evaluated before and after the application of a series of exercises using the learning

tower.

For data collection, a structured observation sheet was used, based on indicators related
to gross motor coordination. This instrument made it possible to assess the children's
performance in activities requiring balance, movement, and coordination of large body
movements. The data were then statistically analyzed using the SPSS software,
applying the Shapiro-Wilk normality test and the Wilcoxon signed-rank test for related

samples.

The results showed significant differences between the initial and final measurements,
with a Z value of -4.005 and a bilateral significance level of p = 0.001. This led to the
rejection of the null hypothesis and the acceptance of the alternative hypothesis,
indicating that the intervention with the Montessori learning tower had a positive effect

on improving gross motor coordination in the participating children.

Keywords: Child development, Coordination, Evaluation, Exercises, Gross motor

skills, Intervention, Learning, Montessori
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B. CONTENIDOS

CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1.  Antecedentes Investigativos

Para desarrollar este trabajo investigativo, se realizé una revision de fuentes
académicas confiables, incluyendo articulos cientificos, libros especializados,
repositorios digitales y revistas del ambito educativo. El propdsito fue reunir
informacion relevante sobre la aplicacion de la Torre de Aprendizaje Montessori como
herramienta para fomentar la coordinacién dinamica general en nifios y nifias de 2 a 3
afios. Esta recopilacién de antecedentes permitid fortalecer el presente estudio al

integrarlo con aportes tedricos y resultados previos relacionados con la tematica.

En el estudio realizado por Guerrero (2022), titulado "Implementacion de la torre de
aprendizaje Montessori en el hogar”, tuvo como objetivo analizar cémo esta
herramienta fomentaba la autonomia infantil en tareas culinarias. Se aplic6 una
metodologia cualitativa en contextos familiares. Los resultados mostraron que el 85%
de los nifios desarrollaron mayor independencia, habilidades motoras finas y seguridad
al participar en la cocina. Se evidencio que la torre de aprendizaje es un recurso eficaz
para incentivar la participacion activa en el hogar. Ademas, se destacé la importancia

de disefiar entornos que promuevan el aprendizaje cotidiano.

Este hallazgo resulté valioso para el presente trabajo, pues evidencio que este recurso
pudo aplicarse también en edades mas tempranas, fomentando la coordinacién

dindmica general y el movimiento autonomo desde los primeros afos.

Tarambis (2021) desarroll6 el estudio titulado “Beneficios de la torre de aprendizaje
en el desarrollo infantil”, con el propoésito de identificar las ventajas de su uso en nifios
pequerios dentro del entorno domestico. El objetivo fue observar como esta
herramienta impactaba en la independencia y motricidad del nifio. Como resultado, se
evidencidé que los infantes lograron involucrarse en actividades como el lavado de
frutas o el batido de mezclas, lo que favorecié su autonomia y la coordinacion ojo-
mano. El estudio concluy6 que el uso de la torre Montessori fortalecia el vinculo con
los cuidadores al tiempo que contribuia al desarrollo de habilidades motrices.
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Esta informacion resulto relevante porque permitio comprender cémo la Torre de
Aprendizaje favorecio la autonomia y el desarrollo motor en la infancia. Al centrarse
en actividades practicas como el batido de mezclas, brindé una perspectiva valiosa
sobre la estimulacion de la coordinacion ojo-mano y la relacion afectiva con los
cuidadores, aspecto esencial para fortalecer el aprendizaje significativo en nifios de 4

a 5 afios dentro del entorno familiar.

Entre los estudios internacionales, YokoTower (2023) presentd la investigacion
titulada “El poder transformador de la torre de aprendizaje Montessori”, cuyo objetivo
fue analizar el impacto de esta herramienta en la autoconfianza infantil. Se emple6 un
enfoque observacional, en el cual se identificd que el 86 % de los nifios que utilizaban
la torre mostraban mayor iniciativa para colaborar en casa, ademas de una disminucién
en conductas de dependencia. El estudio concluyé que esta estructura no solo
incrementaba la seguridad fisica dentro del entorno, sino que también favorecia un

ambiente propicio para el aprendizaje auténomo.

Esta investigacion cobra especial importancia dentro de actual estudio, ya que
evidencia como la Torre de Aprendizaje Montessori puede ser un recurso fundamental
en nifios de 2 a 3 afios, favoreciendo no solo el desarrollo de su coordinacion motriz,
sino también impulsando su independencia, un elemento clave para su crecimiento

integral y su involucramiento en tareas diarias.

Por otro lado, Miralles (2022) 1levé a cabo la investigacion titulada “Beneficios de la
torre de aprendizaje en el desarrollo infantil”, centrando su objetivo en evaluar como
esta herramienta incidia en la autonomia y las habilidades motoras gruesas de nifios
entre 18 meses y 3 afios. Los resultados indicaron que, al encontrarse a la altura del
entorno adulto, el 90 % de los nifios se motivaba a colaborar de manera natural,
reduciendo la frustracion generada por no alcanzar ciertas superficies. El estudio
concluy6 que la torre promovia un sentido de competencia saludable y fortalecia el

desarrollo emocional.

Este hallazgo adquirié relevancia en la investigacion, ya que se trabaj6 con nifios de 2
a 3 afios, lo que requirio la utilizacién de herramientas que promovieran su desarrollo
integral. En este sentido, la Torre de Aprendizaje se considero un recurso valioso, pues

permitié que los infantes interactuaran con su entorno de forma segura y autonoma,
14



estimulando no solo su coordinacién motriz, sino también su confianza en si mismos

y su capacidad para enfrentar nuevos retos.

Salazar (2021) en su estudio “Cinco beneficios esenciales de la torre de aprendizaje”,
con el objetivo de evidenciar sus ventajas practicas dentro de la rutina familiar. Se
observd que su uso no solo fomentaba la independencia, sino que también fortalecia
la relacion entre padres e hijos, mejoraba los habitos alimenticios y promovia la
coordinacion motora. El estudio concluy6 que esta herramienta se convertia en una
pieza clave para facilitar la participacion activa de los nifios en las actividades

cotidianas del hogar.

Este descubrimiento represent6 un aporte significativo para la investigacion, ya que se
trabajo con nifios de 2 a 3 afios, y la Torre de Aprendizaje se identific6 como un recurso
esencial para incentivar su participacion en actividades cotidianas, como el juego y la
alimentacion. Ademas de favorecer la coordinacion dinamica general, también
contribuy6 al fortalecimiento del vinculo afectivo con los padres, lo que propicio un
entorno mas enriquecedor para el proceso de aprendizaje.

Para Torres (2019), en su publicacion “Los juguetes como medio de desarrollo del
nifo de la primera infancia”, incluyo la torre de aprendizaje Montessori como uno de
los recursos mas recomendados por expertos en desarrollo infantil. EI objetivo fue
identificar productos que contribuyeran al crecimiento fisico y emocional durante esta
etapa. Se destaco que el 85 % de los nifios que utilizaban la torre realizaban actividades
junto a los adultos, lo cual promovia el sentido de pertenencia y autonomia desde

edades tempranas.

Este aporte resulto significativo para el estudio, ya que evidencié como la Torre de
Aprendizaje promovié la exploracion guiada y la interaccion colaborativa, aspectos
que pudieron ser determinantes en el desarrollo de la coordinacion dindmica general
en nifios de 2 a 3 afios. Ademas, permitio la creacion de un ambiente en el que los

infantes se percibieron como participantes activos en su propio proceso de aprendizaje.

En Ecuador, Velastegui (2022) llevo a cabo el estudio titulado “La metodologia
Montessori en la Educacion Inicial ecuatoriana”, con el objetivo de evaluar su
influencia en la coordinacion dindmica general. A través de una intervencion

pedagdgica, se observo una mejora considerable del 95% en la coordinacion motriz y
15



en la iniciativa de los nifios para participar en actividades autbnomas. Este aporte
resulta fundamental para mi investigacion, ya que confirma que dicho recurso impulsa
tanto la coordinacion dindmica general como la participacion activa en tareas

cotidianas, elementos clave durante esta etapa del crecimiento infantil.

Los resultados del estudio demostraron mejoras en la coordinacion motriz y en la
autonomia de los nifios, lo que fortaleci6 la importancia de la Torre de Aprendizaje
Montessori en el desarrollo motor en edades tempranas. Este hallazgo fue clave para
la investigacion, al confirmar que este recurso favorecid tanto la coordinacion

dinamica general como la participacion en actividades cotidianas.

A partir de necesidades observadas en el aula, la Escuela Infantil “Manitos Creativas”
(2023) elabord la investigacion titulada “Uso de la torre de aprendizaje en actividades
cotidianas”, cuyo objetivo fue registrar la evolucion en la participacion de los nifios al
integrar esta herramienta. Los resultados reflejaron una mayor disposicion a colaborar
en la preparacion de refrigerios, recogida de materiales y limpieza de espacios. El
estudio concluyo que la torre permitia a los nifios apropiarse de su entorno educativo,

con un impacto positivo en la motricidad gruesa.

Los resultados del estudio indicaron una mayor disposicion de los nifios para participar
en tareas cotidianas, lo que puso en evidencia que la Torre de Aprendizaje favorecié
la autonomia y fortaleci6 la motricidad gruesa. Este hallazgo resulto crucial para la
investigacion, ya que demostré que dicho recurso fomento la participacion activa de
los infantes en su entorno educativo, potenciando tanto su desarrollo motor como sus

habilidades sociales.

Por otra parte, Alban (2021) en su trabajo titulado “Método Montessori para el
Desarrollo Psicomotriz de Técnicas Pictoricas, en estudiantes de Educacion Inicial de
la Institucion Educativa Puerta del Dorado, Canton Bafios de Agua Santa, Parroquia
Rio Verde”, con el fin de observar cambios conductuales tras su implementacion. El
andlisis reveld que los nifios que utilizaban esta herramienta mostraban un 83% maés
de iniciativa para realizar tareas como servirse agua, lavarse las manos y organizar
materiales sin asistencia directa. El estudio concluy6 que la torre generaba un entorno

de confianza y autosuficiencia.
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Los resultados de este estudio evidenciaron una mayor disposicion de los nifios para
involucrarse en tareas cotidianas, lo que destac6 como la Torre de Aprendizaje
favorecio la autonomia y mejoré la motricidad gruesa. Este hallazgo fue fundamental
para la investigacion, ya que demostro que la torre fomentd la participacién activa de
los nifios en su entorno educativo, impulsando su desarrollo motor y sus habilidades

sociales.

De igual manera, el Jardin de Infantes “Pequefios Exploradores” (2023) de Ambato
ejecuto el estudio titulado “La torre de aprendizaje Montessori como facilitadora del
desarrollo motor en nifios de 2 a 3 afios”, con el objetivo de determinar su impacto en
la coordinacion dindmica general. A través de actividades practicas con la torre, se
evidencid una mejora notable en la estabilidad postural, control del equilibrio y
precision en los movimientos. El estudio concluyd que la torre no solo promovia la

independencia, sino que también reforzaba competencias motrices en nifios.

Los resultados que evidenciaron mejoras en la estabilidad postural, el control del
equilibrio y la precision de los movimientos resaltaron como la Torre de Aprendizaje
Montessori influy6 positivamente en la coordinacion dindmica general de los nifios.
Este hallazgo fue fundamental para la investigacion, ya que respaldé el uso de la torre
como herramienta para fortalecer las habilidades motrices esenciales en nifios de 2 a 3

afos.

La Universidad del Azuay de Cuenca, Barros (2022) llevo a cabo el estudio titulado
“M¢étodo Montessori en la Educacion Inicial”. El objetivo fue determinar cémo la
inclusién de materiales Montessori, especialmente la torre de aprendizaje, influye en
el desarrollo motor grueso en nifios de 2 a 3 afios. Se trabajo con un enfoque mixto y
un disefio descriptivo. Los resultados mostraron que los nifios que usaron la torre en
actividades cotidianas lograron avances del 70% en equilibrio, control postural y
movimientos coordinados. El estudio concluy6 que el mobiliario Montessori promovia

un entorno seguro y activo que estimulaba el movimiento y la autonomia.

El uso de la Torre de Aprendizaje Montessori permitio observar mejoras en el
equilibrio de los nifios, control postural y coordinacion motriz, lo que evidencia su
efectividad en el desarrollo motor. Este resultado es significativo para la investigacion,
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pues demuestra que la torre fomenta el movimiento y la autonomia, aspectos

fundamentales durante la infancia.

En la Universidad Técnica del Norte, la autora (Cevallos, 2022), en su estudio titulado
“Aplicacion de Materiales Montessori en el Desarrollo de la Coordinacion Motriz
Gruesa en la Primera Infancia”, tuvo como objetivo evaluar el impacto del uso de la
torre de aprendizaje en el desarrollo psicomotor de nifios pequefios. La investigacion
se enmarcd en un enfoque cuantitativo y utilizé6 un disefio preexperimental. Los
resultados mostraron que, después de cuatro semanas de implementacion guiada de la
torre en actividades como pintar, alcanzar objetos y subir escalones, el 75% de los

nifios presentd mejoras notables en el equilibrio y en el control de sus movimientos.

Este hallazgo resulté relevante para el estudio, ya que destaco la efectividad de la torre
de aprendizaje como herramienta para estimular habilidades motrices esenciales en la
primera infancia. Asimismo, se evidenci6 su utilidad como recurso pedagogico que

fomenta el aprendizaje activo y la autonomia infantil en una etapa clave del desarrollo.

Por otro lado, Medina (2022) llevo a cabo la investigacion titulada “Metodologia
Montessori y la motricidad fina en los nifios del nivel inicial II”. El objetivo fue evaluar
la relacion entre el uso de la torre de aprendizaje y el desarrollo de habilidades
psicomotoras en nifios de 2 a 3 afios. La investigacion fue cuantitativa con un disefio
correlacional. Los resultados reflejaron que el 78% de los nifios que usaron la torre
mostraron avances en coordinacidn 0jo-mano, desplazamiento autonomo y equilibrio.
El estudio concluydé que el mobiliario adaptado, como la torre Montessori, era un

facilitador del desarrollo motor en la primera infancia.

Este resultado fue crucial para la investigacion, ya que confirmé que la torre pudo
desempefiar un papel fundamental como facilitador en el desarrollo motor de nifios de
2 a 3 afos. Asimismo, evidencid que su uso promovid un entorno propicio para que

los infantes adquirieran mayor autonomia y confianza en sus capacidades motrices.

En consecuencia, Roca (2024) realizo el estudio titulado “El método Montessori en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 y 5 afios”. El objetivo fue identificar
cémo la torre de aprendizaje Montessori impacta en la coordinacién de movimientos.

El estudio fue de tipo experimental. Los resultados revelaron que el 82% de los nifios
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incrementaron su capacidad para subir y bajar escalones, manipular objetos en altura
y mantener el equilibrio. El estudio concluyd que la torre de aprendizaje, al brindar

seguridad y accesibilidad, era una herramienta clave en la estimulacion motora.

Este hallazgo es clave la investigacion, ya que valida que la torre desemperfia un papel

crucial en el fomento de la motricidad y la autonomia en nifios de 2 a 3 afios.

Finalmente, Gaviola (2021) analiz6 el tema “Contribucion del Método Montessori al
desarrollo de la autonomia de nifios con Trastorno por Déficit de Atencion”. El
objetivo fue observar los cambios en habilidades motoras y de independencia tras el
uso sistematico de la torre Montessori en la rutina diaria. La investigacion fue
cualitativa con estudio de caso. Los resultados evidenciaron que los nifios que
utilizaron la torre mejoraron su coordinacién motora en actividades como cepillarse
los dientes, lavarse las manos y alcanzar materiales en la cocina. El estudio concluy6

que esta herramienta fomentaba la movilidad auténoma.

Los datos que evidenciaron mejoras en la coordinacién motora y la independencia en
nifios con Trastorno por Déficit de Atencion resaltaron cémo la Torre de Aprendizaje
Montessori favorecio el desarrollo motor en nifios con diversas necesidades. Este
hallazgo fue fundamental para la investigacion, ya que confirmd la efectividad de la
torre para potenciar la coordinacion dinamica general y la autonomia, incluso en

contextos con desafios adicionales.

Un estudio realizado por Cenizo (2024), titulado “Relacion entre coordinacion motriz
y desempefio académico en Educacion Inicial”, explor6 la conexidon entre las
habilidades motrices y el aprendizaje. El objetivo fue identificar si existe una relacién
directa entre la coordinacion dindmica general y el rendimiento escolar. Los resultados
mostraron que el 87% de los nifios con mejor coordinacion tenian mayor capacidad de

concentracion.

Este estudio contribuyé a la investigacion al demostrar que la coordinacion motriz se
relacion6 estrechamente con la atencion y el aprendizaje, lo que resalto la importancia
de fortalecer la coordinacion dindmica general en la primera infancia mediante
herramientas como la Torre de Aprendizaje, que facilitaron la integracion del

movimiento con los procesos cognitivos.
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Por otro lado, Jiménez (2018), en su estudio “Estimulacion temprana en el desarrollo
de la motricidad gruesa de nifios de 2 a 3 afios”, realizado en la Provincia de Los Rios,
Ecuador, analizé la influencia de la estimulacion temprana en el desarrollo motor. El
objetivo fue determinar cdmo la estimulacion afecta la coordinacion motora, el
equilibrio y la fuerza muscular. El estudio concluy6 que la falta de estimulacién en los
primeros afios repercute negativamente en el desarrollo cognitivo, emocional, social y
fisico. Aunque no se detallan porcentajes especificos, se indica que los nifios evaluados

se encontraban en proceso de alcanzar las destrezas esperadas.

La contribucidn de este estudio residié en corroborar que la estimulacion temprana fue
clave para un desarrollo integral. Esto avalé el uso de la Torre de Aprendizaje como
una herramienta que facilité el inicio de este proceso desde los primeros afos,

promoviendo habilidades motoras, sociales y emocionales.

A continuacién, Merino Alberca y Gonzaga Chiriboga (2018), en su investigacion
“La motricidad gruesa para el desarrollo fisico de los nifios de 2 a 3 afios de edad en
el programa Creciendo con Nuestros Hijos (CNH) ‘San Jos¢’ de la ciudad de Loja”, se
enfocaron en identificar como la motricidad gruesa influye en el desarrollo fisico
infantil. El objetivo fue determinar la incidencia de las habilidades motrices gruesas
en el desarrollo corporal. Los resultados mostraron que una adecuada estimulacion de
la motricidad gruesa mejora significativamente el desarrollo fisico en nifios de 2 a 3

afos.

Este estudio proporciond evidencia sélida de que las actividades motrices bien
disefiadas favorecieron el desarrollo fisico infantil, respaldando asi el enfoque de la
investigacion al presentar la Torre de Aprendizaje como una herramienta estructurada
capaz de generar efectos similares en el desarrollo de la coordinacion dinamica

general.

Asimismo, Tacuri, en su trabajo “La coordinacién motriz gruesa y su incidencia en el
desarrollo corporal de los nifios de 2 afos”, desarrollado en la Universidad Técnica de
Machala, Ecuador, investigd la relacion entre la coordinacién motriz gruesa y el
desarrollo corporal en nifios de 2 afios. El objetivo fue determinar cémo la
coordinacion motriz influye en el desarrollo fisico e intelectual de los nifios. Los

resultados mostraron que la coordinacion motriz incide directamente en el desarrollo
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corporal de los nifios en un 86%. Este estudio resalta la importancia de evaluar y

estimular la motricidad gruesa desde edades tempranas.

La investigacion confirmé que la coordinacion motriz influyd directamente en el
desarrollo fisico e intelectual, lo que respaldd la implementacion de la Torre de
Aprendizaje como una estrategia fundamental para estimular dicha coordinacion en

nifios pequefios.

Por otra parte, en el Centro de Desarrollo Infantil "Pasitos Alegres"” de Ambato (2023),
se llevé a cabo una investigacion titulada "Estrategias lGdicas para mejorar la
coordinacion motriz en nifios de 2 a 3 afios". El objetivo de la investigacion fue
implementar actividades recreativas que potenciaron la coordinacion dinamica
general. Los resultados mostraron que, tras 8 semanas de intervencion, el 75% de los
nifos mejoraron su capacidad para realizar movimientos coordinados, como saltar y
correr. El estudio concluyé que el juego dirigido es una herramienta efectiva para el

desarrollo de la motricidad gruesa en esta etapa.

Este andlisis reforzo la evidencia de que las actividades Iudicas tuvieron un impacto
positivo en la coordinacién motriz. Esto se relaciond directamente con el uso de la
Torre, la cual integro el juego en contextos reales para mejorar el movimiento y la

autonomia en los nifos.

De igual manera, la Escuela Infantil "Pequefios Gigantes" de Ambato (2023) realiz6
el estudio "Influencia de la danza en la coordinacion motriz de nifios de 2 a 3 afios".
El objetivo de la investigacion fue evaluar como las actividades ritmicas contribuyen
al desarrollo de la coordinacion dinamica. Los resultados indicaron que el 80% de los
participantes mostraron mejoras significativas en su equilibrio y sincronizacion de
movimientos después de 10 sesiones de danza. El estudio concluy6 que la
incorporacion de la danza en el programa educativo favorece el desarrollo motor y la

expresion corporal en los nifios pequefios.

La investigacion demostré cémo la danza favorecio la coordinacion y el equilibrio,
reforzando la idea de que cualquier actividad ritmica o repetitiva pudo ser beneficiosa.
En este contexto, la Torre de Aprendizaje también estimulé patrones de movimiento

similares, contribuyendo a la coordinacion dindmica general.
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Entre otros estudios locales, el Jardin de Nifios "Sonrisas Felices" de Ambato (2020)
implemento el proyecto "Circuitos motores para el desarrollo de la coordinacion en
nifios de 2 a 3 afos". El objetivo fue disefiar y aplicar circuitos de actividades fisicas
que estimulen la coordinacion motriz gruesa. Tras 6 semanas de intervencion, se
observad que el 70% de los nifios mejoraron en pruebas de equilibrio y desplazamiento.
El estudio concluyd que los circuitos motores son una estrategia eficaz para fortalecer

la coordinacion dinamica general en la primera infancia.

Este andlisis confirmo la efectividad de los circuitos motores, lo que reforzé el enfoque
del estudio al demostrar que la organizacion de actividades fisicas, como las
implementadas con la Torre, gener6é mejoras significativas en las habilidades de

equilibrio y desplazamiento.

Por otra parte, Huaman Alberca y Santos Nauca (2021), en su estudio
"Psicomotricidad gruesa en nifios de 3 afios de una institucion educativa", realizado en
Chiclayo, Peru, evaluaron el nivel de psicomotricidad gruesa en nifios de 3 afos. El
objetivo fue determinar el nivel de desarrollo psicomotor en esta poblacion. Los
resultados indicaron que un 17,8% de los nifios presentaban motricidad normal
inferior, 64,4% motricidad normal, 6,7% motricidad normal superior y 11,1%
motricidad superior. El estudio concluyd que muchos nifios no reciben la estimulacion

adecuada, lo que puede deberse al desconocimiento o falta de tiempo de los padres.

Este analisis evidencio la carencia de estimulacién en los nifios y su impacto negativo,
lo que reforzo6 la necesidad de implementar recursos como la Torre de Aprendizaje
para proporcionar experiencias motrices adecuadas desde los primeros afos,
especialmente en contextos vulnerables.

A continuacion, Cisneros Pérez y Frias Zurita (2019), en su investigacion "Juegos
de exterior en el desarrollo motriz grueso de los nifios y nifias de 2 a 3 afios™, llevada
a cabo en la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador, analizaron la influencia de los
juegos al aire libre en el desarrollo de la motricidad gruesa. El objetivo fue determinar
coémo estas actividades impactan en la coordinacion, equilibrio y estabilidad de los
nifios. Tras una intervencion de 3 meses, los resultados mostraron que el 60% de los
nifios estaban en riesgo y el 40% presentaban retraso en su desarrollo motriz al inicio;

sin embargo, al finalizar, el 100% alcanz6 un desempefio motriz adecuado.
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Los hallazgos de este analisis respaldaron el juego libre como un impulsor del
desarrollo motriz. Contribuyeron a la investigacion al confirmar que la Torre, al
facilitar exploraciones seguras y autonomas, fue igualmente eficaz para estimular la

coordinacion y el equilibrio de manera natural.

Por lo mencionado anteriormente, Montero Tacuri (2017), en su trabajo "La
coordinacion motriz gruesa y su incidencia en el desarrollo corporal de los nifios de 2
afios", desarrollado en la Universidad Técnica de Machala, Ecuador, investigo la
relacion entre la coordinacion motriz gruesa y el desarrollo corporal en nifios de 2 afios
cuyo objetivo fue determinar como la coordinacion motriz influye en el desarrollo
fisico e intelectual de los nifios. El estudio concluy6 que la coordinacion motriz incide
directamente en el desarrollo corporal de los nifios, aunque no se proporcionan datos

cuantitativos especificos.

Este analisis reforz6 la base de la investigacion al demostrar que la coordinacion
motriz gruesa constituyd un componente fundamental en el desarrollo fisico e

intelectual de los nifios desde las primeras etapas.

Asimismo, Vega, en su trabajo "Juegos de estimulacion motora y el desarrollo de la
coordinacion dinamica general de los nifios de 4 afios", investigo el desarrollo de la
coordinacion dinamica general mediante actividades ladicas, su objetivo fue evaluar
el nivel de coordinacion dindmica general antes y después de aplicar un programa de
juegos motrices. El estudio concluyo que existié una mejora significativa del 80% en

las habilidades motoras gruesas de los nifios.

El valor para el tema radicé en la eficacia comprobada de los juegos de estimulacién
motora para mejorar la coordinacion. Este enfoque se relacion6 directamente con la
funcién de la Torre de Aprendizaje, que se presentd como una herramienta de juego

activo para promover dicha habilidad.

El autor, Chavez (2023), en su trabajo "Actividades ludicas de coordinacion motora
gruesa dirigido a nifios”, investigd cémo la coordinacién dinamica influia en el
rendimiento motor global. El objetivo fue analizar el impacto de actividades dirigidas
en la mejora de la coordinacion gruesa. El estudio concluyé que los nifios que

participaron en actividades especificas mejoraron un 78% su coordinacion dinamica,
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mostrando mayor equilibrio, control corporal y precisién en los movimientos.

Este analisis respaldo la investigacion al demostrar que las actividades dirigidas
influyeron directamente en la precision y el control corporal, habilidades que se
desarrollaron mediante el uso de la Torre, consolidandola como una herramienta

educativa efectiva.

También asi, Ucuntal (2023), en su trabajo "La estimulacién temprana como un
derecho de la educacion inicial”, desarrollado en la Universidad de Machala, Ecuador,
investigo la relacion entre la estimulacion temprana y el desarrollo de la coordinacion
motriz, con su objetivo: establecer como la estimulacion motriz influia en la
coordinacion dindmica general en nifios de 3 afos. El estudio concluyo que los nifios
estimulados presentaron un 85% de mejora en la ejecuciéon de movimientos

controlados y armoénicos.

Este estudio reforzd la idea de que la estimulacion adecuada produjo resultados
concretos en la coordinacion motriz. Contribuy6 al tema al indicar que la Torre pudo
formar parte de dicha estimulacidn, mejorando de manera progresiva y estructurada la

calidad del movimiento en los nifios.

A continuacién, Espafia (2023), en su investigacion titulada “Sistema de actividades
para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios”, abordo6 la influencia
de la psicomotricidad en el desarrollo motriz. El objetivo fue implementar un plan de
actividades psicomotrices y evaluar sus efectos en la coordinacién dinamica. El estudio
concluyé que los nifios mejoraron en un 82% su desempefio motor, destacando avances

en el equilibrio y control del cuerpo.

Este analisis contribuyd a la investigacion al confirmar que un sistema de actividades
bien estructurado promovié mejoras motrices. Se indicé que la Torre pudo formar
parte de un sistema similar, favoreciendo la coordinacion desde las habilidades

motrices gruesas hasta las finas.

Avila (2024), en su trabajo "Estimulacion temprana en el desarrollo de la motricidad
gruesa de nifios de 2 a 3 afios", investigo el uso de circuitos motrices como herramienta
de intervencion, su objetivo fue determinar el efecto de los circuitos en la coordinacion

dindmica general. El estudio concluy6 que los nifios que participaron en el programa
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obtuvieron una mejora del 88% en su movilidad, equilibrio y desplazamiento. Este
antecedente resalta la utilidad de los circuitos motores como estrategia eficaz, ya que
permiten integrar el movimiento con el aprendizaje activo, fortaleciendo la motricidad

gruesa desde edades tempranas.

El uso de circuitos motrices como recurso eficaz se vinculd estrechamente con la
investigacion, ya que la Torre pudo integrarse dentro de un circuito motriz que facilitd

el desarrollo del equilibrio, el desplazamiento y la autonomia en los nifios.

El interés de este estudio se centra en resolver una problematica concreta dentro del
contexto local, que es la falta de recursos adecuados para estimular el desarrollo motriz
en los CDI. La investigacion se enfoca en la Torre de Aprendizaje Montessori, una
herramienta pedagdgica innovadora que podria ser clave para superar las barreras

actuales en el desarrollo de la coordinacion dinamica general.

Este tema resulta relevante no solo por su impacto en la educacion infantil, sino
también por el potencial de mejorar las practicas pedagdgicas dentro de los CDI,

proporcionando nuevas perspectivas en el uso de metodologias activas.

La originalidad de esta investigacion radica en su aplicacion particular de la Torre de
Aprendizaje Montessori para mejorar la coordinacion dinamica general en nifios de 2
a 3 afos. Aunque ya existen estudios que exploran el uso de la metodologia Montessori
en otros contextos, atn no se ha evaluado suficientemente el impacto directo de esta

herramienta en el desarrollo motriz infantil en Ecuador.

La viabilidad de esta investigacion es alta, ya que se desarrollara en un contexto
controlado y accesible: el CDI de la Universidad Técnica de Ambato, donde se podra

aplicar la intervencion de forma estructurada y con los recursos necesarios.

Los beneficiarios directos de esta investigacion fueron los nifios de 2 a 3 afios del CDI
de la Universidad Técnica de Ambato, quienes mejoraron su coordinacion dinamica
general como resultado de la intervencion. Este avance en sus habilidades motrices

impacto positivamente en su autonomia, confianza y habilidades sociales.

Los beneficiarios indirectos incluyeron a los educadores del CDI, quienes tuvieron
acceso a nuevas herramientas pedagdgicas que favorecieron el desarrollo motriz y

cognitivo de los nifios. Asimismo, las autoridades educativas, tanto a nivel local como
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nacional, pudieron utilizar los resultados de este estudio para ajustar sus politicas y

practicas.

Ademas de los antecedentes revisados, es fundamental profundizar en los principios
del método de Maria Montessori, ya que constituyen la base pedagogica que sustenta
esta investigacion. Esta metodologia promueve la autonomia, el respeto por el ritmo
individual del nifio y el aprendizaje a través de la experiencia directa con el entorno.
Comprender estos principios permite visualizar como el enfoque Montessori puede
aplicarse eficazmente en contextos cotidianos como la rutina alimenticia, favoreciendo

el desarrollo integral infantil desde una perspectiva activa y significativa.

Segun Hernandez (2021), para comprender los principios del método educativo
Montessori, fue necesario definir aspectos clave propuestos por la propia Maria
Montessori. En primer lugar, ella sostenia que los nifios poseian una capacidad innata
para aprender, ya que asimilaban la realidad primero de manera inconsciente y luego
de forma consciente. Montessori basdé su enfoque en mdltiples investigaciones
fundamentadas en la observacion de nifios en diversas etapas de su desarrollo. A partir
de dichas observaciones, llegé a la conclusion de que las personas compartian rasgos
universales durante la nifiez y establecio caracteristicas especificas propias de la

infancia.

Durante los primeros tres afios de vida, los nifios adquirieron informacion de manera
inconsciente, para luego desarrollar una mente consciente y absorbente. Las primeras
experiencias resultaron esenciales para su desarrollo, y se afirmé que estos
aprendizajes tempranos fueron fundamentales para su crecimiento futuro. Caminar y
hablar no requirieron una educacion estructurada por parte de los adultos para lograrse;
en otras palabras, el nifio, por necesidad, interés e imitacion, aprendio a realizar estas

acciones. (Cango, 2022)

Montessori identificé que los nifios atravesaban diversas etapas de desarrollo en las

que repetian ciertas actividades de forma constante, sin que existiera una razén

evidente. Durante estos periodos, se mostraban completamente concentrados en lo que

realizaban, siendo esta la Unica actividad que captaba su interés. Una vez que adquirian

el conocimiento necesario sobre dicha actividad, la etapa llegaba a su fin y ya no

sentian una necesidad imperiosa de continuar explorandola. No obstante, cuando se
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les imponian demasiadas restricciones o se interferia con sus instintos naturales
durante este proceso, los nifios tendian a buscar otras maneras de manifestar su

necesidad de aprendizaje. (Hernandez, 2021).

Un antecedente relevante sobre los principios del método de Maria Montessori, es el
que dice Alban (2021) en su obra “El método de la pedagogia cientifica, en la cual
planted la importancia del ambiente preparado, la libertad dentro de limites y el
aprendizaje a través de la experiencia sensorial. Montessori sostuvo que el desarrollo
infantil se fundamentaba en la autonomia y en la exploracion activa, permitiendo que
los nifios construyeran su conocimiento de manera natural. En el contexto educativo
de la actualidad, dichos principios fueron adaptados a diversas metodologias,
incluyendo el uso de materiales especificos como la Torre de Aprendizaje Montessori.

En el marco del enfoque Montessori, la Torre de Aprendizaje representd una
herramienta pedagogica fundamental que permitié a los nifios y nifias participar
activamente en tareas del entorno, especialmente en el ambito de la alimentacion. Este
recurso fomento la independencia, la coordinacion motriz y la confianza, al facilitar

que los infantes alcanzaran superficies de trabajo acordes a su nivel visual y fisico.

La Torre de Aprendizaje Montessori es un mueble educativo disefiado para fomentar
la participacion segura de los nifios en actividades cotidianas del hogar, como cocinar,
limpiar o trabajar junto a los adultos. Inspirada por Maria Montessori, esta torre es
ajustable y segura, lo que permite a los nifios alcanzar objetos y participar activamente
en diversas tareas. Es especialmente adecuada para nifios de 1 a 6 KOafos, quienes
aun no tienen la altura suficiente para acceder a superficies mas altas de manera

independiente. (Bonamint, 2024)

La torre es una herramienta altamente efectiva para promover la coordinacion
dindmica general en los nifios, ya que involucra movimientos amplios y controlados,
como subir, bajar y manipular objetos. Estas actividades favorecen el equilibrio y la
coordinacion, desarrollando habilidades que implican el uso de todo el cuerpo.
Ademas, requiere que el nifio ajuste su posicion y mantenga el control durante cada
accion, lo que mejora su percepcion del espacio, el equilibrio y, especialmente, la

capacidad de coordinar brazos y piernas. (Vanegas, 2022)
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Por otro lado, la Torre de Aprendizaje Montessori surge como una adaptacion de los
principios de Maria Montessori, quien promovia un ambiente que permitiera a los
nifios desarrollar autonomia y habilidades motoras. Este recurso ha sido estudiado en
el ambito educativo por autores como Espinoza (2022), quien resalta su contribucién
al desarrollo de la coordinacién y el equilibrio en la primera infancia. Investigaciones
recientes indican que su uso facilita la integracion de los nifios en actividades practicas,

fortaleciendo su independencia y confianza.

Dentro de la variable dependiente, la coordinacion y el equilibrio fueron consideradas
habilidades motoras fundamentales para el desarrollo integral de los nifios y nifias de
educacion inicial, ya que les permitieron desplazarse con seguridad, manipular objetos
y participar activamente en su entorno. Estas capacidades no solo fortalecieron el
control corporal, sino que también influyeron en su autonomia y confianza. El
desarrollo adecuado de la coordinacién y el equilibrio se vio favorecido mediante
actividades estructuradas que promovieron el movimiento libre y consciente.

Para comenzar, la coordinacion y el equilibrio son habilidades motrices fundamentales
que permiten al cuerpo moverse de manera eficaz y controlada. Segin Mufioz (2019),
la coordinacion implica la integracion de movimientos corporales en funcién de un
objetivo, mientras que el equilibrio se refiere a la capacidad de mantener una postura
estable. Ambas son esenciales en el desarrollo motor infantil. Contribuyen al
rendimiento fisico y a la ejecucion de tareas cotidianas. Ademas, fortalecen la relacion

entre sistema nervioso y aparato locomotor.

Desde otra perspectiva, la coordinacién y el equilibrio son procesos neuromusculares
que permiten el control del cuerpo en movimiento o en reposo Contreras (2021)
afirman que estas capacidades se desarrollan a través de estimulos motores y
sensoriales adecuados durante la infancia. Su desarrollo favorece la participacion
activa en actividades fisicas. Asimismo, potencian la autonomia corporal y la
seguridad en los movimientos. Por ello, son componentes clave de la motricidad fina

y gruesa.

En el ambito educativo, la coordinacion y el equilibrio se consideran competencias
psicomotoras que influyen directamente en el aprendizaje. Segun Ruiz Guillamén

(2023), la coordinacion es la capacidad de sincronizar movimientos eficientemente, y
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el equilibrio permite controlar la posicion del cuerpo frente a la gravedad. Estos
aspectos son determinantes en la ejecucion de juegos, deportes y dinamicas escolares.
Ademas, favorecen la concentracion y la lateralidad. Su estimulacion temprana

Impacta positivamente en el desarrollo integral.

Finalmente, cabe destacar que la coordinacién y el equilibrio se relacionan
estrechamente con la madurez del sistema nervioso central. Ortiz (2021), sostiene que
ambas funciones motoras no solo dependen del desarrollo fisico, sino también de la
percepcion y la organizacion espacio-temporal. Por eso, su entrenamiento en la
infancia es vital. Estas habilidades permiten ejecutar acciones complejas con precision

y seguridad. Son la base para habilidades motoras méas avanzadas.

La coordinacién motriz es un componente esencial en el desarrollo infantil, ya que
permite la ejecucion eficiente de movimientos corporales. Existen varios tipos, entre
ellos la coordinacion dindmica general, que implica la accion conjunta de grandes
grupos musculares en desplazamientos, saltos o carreras, facilitando la integracion del
cuerpo ante diversas situaciones. También se encuentra la coordinacion segmentaria,
que incluye movimientos como la coordinacion 6culo-manual y 6culo-pedal. Por otro
lado, la coordinacion intermuscular refiere a la accion simultanea de distintos

musculos, como el biceps y triceps durante una flexion.

La coordinacion dinamica general se relaciona con los movimientos realizados por los
musculos de las extremidades superiores e inferiores, los cuales intervienen en
acciones como caminar, saltar o lanzar. En cambio, la coordinacion segmentaria se
divide en tres categorias: la coordinacién oOculo-manual, que involucra la
sincronizacion entre la vista y los movimientos corporales; la coordinacion oculo-
pedal, enfocada en la conexion entre los ojos y los pies; y la coordinacion entre los

ojos y la cabeza.

Por su parte, la coordinacion intermuscular hace referencia a la interaccion de distintos
grupos musculares que trabajan conjuntamente dependiendo del tipo de actividad. Por
ejemplo, al flexionar el codo, el biceps funciona como masculo principal (agonista) y
el triceps como musculo opuesto (antagonista); en el caso de un salto, se activan

musculos como los glateos y los cuadriceps. Finalmente, la coordinacién
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intramuscular se entiende como la capacidad de un musculo para contraerse de forma

eficiente. (Munzon-Chuya & Jarrin-Navas, 2021).

Segun Molina, este tipo de coordinacion involucra varios segmentos musculares, ya
sean de las extremidades superiores, inferiores 0 ambas a la vez. Esta basado en el
movimiento a través del desplazamiento del cuerpo en uno o ambos sentidos, pudiendo

ser acelerado o pausado.

Asimismo, para Contreras, la coordinacion dindmica general se refiere a los
movimientos que requieren una accion conjunta de todas las partes del cuerpo,
involucrando multiples segmentos musculares y, por ende, varias unidades

neuromotoras. (Rivera, 2009).

Chicaiza (2025) define la coordinacion dinamica como la capacidad de organizar y
controlar movimientos amplios del cuerpo en funcién de las demandas del entorno,

integrando habilidades motoras gruesas.
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1.2.  Objetivos

Objetivo General

Determinar la influencia de la torre de aprendizaje Montessori en la coordinacion

dinamica general en nifios de 2 a 3 afios.

Objetivos Especificos

e Objetivo especifico 1: Diagnosticar el nivel inicial de coordinacion dinamica general en

nifos de 2 a 3 afios del CDI de la Universidad Técnica de Ambato.

El pretest representd un instrumento esencial para conocer el estado inicial de la
variable analizada, especificamente el nivel de coordinacion dinamica general en nifios
de 2 a 3 afios. Este proceso permitié establecer un punto de partida y recopilar
informacion sobre las habilidades motrices gruesas de cada nifio, o que facilito la
deteccion de fortalezas y areas de mejora tanto a nivel individual como grupal. A partir
de los resultados obtenidos, se adaptaron las estrategias que ayudaron a las necesidades
de los nifios. Para esta evaluacién se emple6 la Escala de Desarrollo de Nelson Ortiz,

que clasifica los niveles en iniciado, en proceso y logrado

e Objetivo especifico 2: Aplicar la torre de aprendizaje Montessori en la coordinacion

dindmica general en nifios de 2 a 3 afios del CDI de la Universidad Técnica de Ambato.

Se llevaron a cabo 10 planificaciones pedagdgicas basadas en el enfoque Montessori,
utilizando la torre de aprendizaje como herramienta para fortalecer las habilidades
motrices gruesas. Las actividades se realizaron durante un periodo de cuatro semanas,
con sesiones de aproximadamente 20 minutos cada una. Tras la aplicacion del pretest,
se ejecutaron las sesiones planificadas, en las que los nifios participaron de manera
activa y mostraron interés en el desarrollo de las actividades. Finalmente, se aplico el

postest para comprobar los avances que se habian alcanzado.

e Obijetivo especifico 3: Evaluar el nivel de coordinacion dinamica general en nifios de 2 a
3 aflos del CDI de la Universidad Técnica de Ambato, post intervencion con el uso de la

torre de aprendizaje Montessori.

El tercer objetivo se orientd a evaluar el nivel de coordinacion dinamica general en
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nifios de 2 a 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil de la Universidad Técnica de
Ambato, una vez ya finalizada la intervencién a través de la utilizacion de la torre de
aprendizaje Montessori como estrategia. Esta evaluacion buscd determinar si
existieron cambios significativos en las habilidades motrices gruesas de los infantes,
comparando los resultados obtenidos tras la intervencion con los observados en el
diagnostico inicial. De esta manera se buscd verificar la efectividad de esta
herramienta pedagdgica en el desarrollo del equilibrio, la coordinacion y el control

corporal.

CAPITULO Il
METODOLOGIA

2.1. Materiales

La Torre estd fabricada generalmente con madera, que es un material resistente y
seguro para el uso infantil. Ademas, la estructura incluye peldafios o escalones
ajustables para que los nifios puedan acceder facilmente a diferentes alturas y participar

en actividades como la cocina o el lavado de manos.

Por otra parte, también se utilizo el software SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) para realizar el anlisis estadistico de los datos obtenidos durante la
implementacion del proyecto. SPSS es una herramienta potente que permite realizar
andlisis descriptivos y comparativos, facilitando la interpretacion de los datos
recolectados en la investigacion. En la investigacion se utilizd para procesar las
respuestas de las observaciones realizadas a los nifios. El analisis incluyd la
comparacioén de la coordinacion motriz antes y después de la intervencion con la Torre
de Aprendizaje. Los datos obtenidos se analizaron mediante pruebas estadisticas
adecuadas para determinar si existian mejoras significativas en las habilidades

motrices de los nifos.

Asimismo, a lo largo del proyecto, se desarrollaron diversas planificaciones para guiar
las actividades y asegurar que los objetivos pedagdgicos se cumplieran

adecuadamente, validando el instrumento con la guia del docente a cargo.
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2.2.Método

La presente investigacion se sustentd en el paradigma positivista, dado que buscé
establecer relaciones objetivas entre variables observables y medibles, en este caso,
entre el uso de la torre de aprendizaje Montessori y el desarrollo de la coordinacion
dinamica general en nifios de 2 a 3 afios. Este enfoque permitié comprobar hipotesis a
partir del analisis estadistico de los datos cuantitativos obtenidos en un entorno

educativo real. (Flores, 2019)

El estudio adoptdé un enfoque cuantitativo, ya que se trabajé con datos numéricos
derivados de la observacion directa de los nifios y nifias. ya que segun Flores (2019)
la investigacion cuantitativa se refiere al estudio de fendmenos que pueden medirse

utilizando técnicas estadisticas para analizar la informacion recopilada.

El tipo de estudio fue bibliografico ya que se involucraron la bldsqueda de diversas
fuentes de datos como catalogos, bases de datos, buscadores, repositorios, los mismo
que ayudaron a profundizar el marco teérico y a obtener informacién para los
antecedentes sobre el tema propuesto. Ademas, se consideré una investigacion de
campo, al haberse ejecutado directamente en el aula, dentro del contexto habitual de
los estudiantes, lo que permitioé observar su comportamiento en un entorno natural.
(Martin, 2017).

El disefio metodoldgico utilizado fue preexperimental, ya que se trabajé con un solo
grupo de nifios sin realizar asignacion aleatoria. Segun Sampieri (Hernandez Sampieri
R. M., 2022) los disefios preexperimentales se caracterizan porque que el grado de
control dentro del grupo es minima, no hay como tal una equivalencia entre los grupos
(si es que existen varios), ni asignacion aleatoria como tal. Se utiliza un solo grupo y

se mide antes y después de aplicar la investigacion.

El alcance de la investigacion fue explicativo, segin Hernandez Sampieri, esta dirigido
a responder por las causas de los eventos y fendmenos fisicos o sociales. Se enfoca en
explicar por qué ocurre un fenémeno y en qué condiciones se manifiesta (Hernandez
Sampieri R. F., 2014).

En cuanto a las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, se utilizd la

observacioén directa, a través de una ficha de observacién valorativa adecuada a la
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escala de Nelson Ortiz (Iniciado, En proceso, Logrado), lo cual permitio registrar de
manera sistematica de niveles de participacion durante el uso de la torre de aprendizaje
Montessori. La ficha de observacion fue sometida a validacion de juicio de tres

expertos, los mismo que revisaron con pertinencia y claridad de cada item.

Una vez ya recolectada la informacién, se realiz6 finalmente la validacién de
instrumentos que estd conformado por 10 items, para el mismo que empleo el
programa de SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), herramienta que
permite analizar los datos de manera mas precia y exacto. Con el objetivo de
comprobar la confiabilidad del instrumento, se aplic el coeficiente de Alfa de
Cronbach, el cual evalta el grado de consistencia interna entre los items. El anélisis
arrojo un valor de 0,846 en el coeficiente Alfa de Cronbach, lo cual indica una alta

confiabilidad del instrumento, ya que se encuentra dentro del rango aceptable (> 0,7).

Tabla 1 Fiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,846 10

Nota: Estadistica de fiabilidad obtenido del programa SPSS. Tintin (2025)

Finalmente, la temporalidad del estudio fue transversal, ya que la recoleccion de datos
se llevo a cabo en un Unico periodo de tiempo. Se realizaron mediciones iniciales y
finales (pretest y postest), lo cual permitio analizar los resultados de manera puntual y

valorar el efecto inmediato de la intervencion general.

La poblacion de esta investigacion estuvo integrada por todos los nifios y nifias de 2 a
3 afos que asistian al Centro de Desarrollo Infantil (CDI) de la Universidad Técnica

de Ambato durante el periodo en que se llevé a cabo el estudio.

A partir de esta poblacidn, se seleccioné una muestra no probabilistica por
conveniencia, conformada por 17 nifios de los grupos Maternal 2 paralelo “A” y “B”,

asi como del grupo de apoyo pedagdgico. La seleccion se bas6é en criterios de
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accesibilidad, edad correspondiente (2 a 3 afios) y asistencia constante al centro, lo que
garantizo la inclusion de participantes que cumplian con las condiciones necesarias

para implementar la intervencion y analizar sus resultados.

La hipdtesis orientd la investigacion al plantear una posible relacion entre el uso de la
torre de aprendizaje Montessori y el desarrollo de la coordinacion dindmica general en
nifios de 2 a 3 afios. Esta permitié guiar la recoleccion de datos y el analisis de
resultados. Se planted una hipdtesis nula (Ho), que indico que no existia un impacto
significativo, y una hipotesis alternativa (Hi), que sostuvo que si hubo una mejora en

dicha coordinacion gracias a la intervencion.

Hipotesis nula (Ho): El uso de la torre de aprendizaje Montessori no tuvo un impacto
significativo en el desarrollo de la coordinacién dindmica general en nifios de 2 a 3

anos.

Hipotesis alternativa (Hi:): El uso de la torre de aprendizaje Montessori mejord
significativamente el desarrollo de la coordinacién dindmica general en nifios de 2 a

3 afnos.
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CAPITULO IlII
RESULTADOS Y DISCUSION

2.1.Analisis y discusion de los resultados.
ITEM 1. _Camina coordinadamente sobre una linea recta

Tabla 2: Item 1. Coordinacion.

Pre test Post test
Coordinacion Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 8 47,1 0 0
En Proceso 9 52,9 5 29,4
Logrado 0 0 12 70,6
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 1 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréafico 1 Coordinacion.

100 Narracién y explicaciéon de ideas

a0
60

a0

Iniclo En Proceso Logrado

Nota: El grafico muestra los resultados del item 1 pretest-post test. Tintin (2025)

Analisis e Interpretacion

Los resultados del pre test evidenciaron que el 47,1% de los nifios se encontraban en
el nivel de inicio, el 52,9% en proceso, y ninguno alcanzé el nivel logrado. Esto indica
que, al inicio, la mayoria de los nifios presentaban dificultades o estaban en proceso de
desarrollar esta habilidad motriz. Sin embargo, en el post test se observé una mejora
significativa, ya que el 70,6% de los nifios alcanzaron el nivel logrado, el 29,4%
permanecieron en proceso y ningun nifio se ubico en el nivel de inicio. Estos resultados
demuestran un progreso notable en la coordinacion motriz de los nifios tras la

aplicacion de la intervencion.
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ITEM 2. _ Se para en un pie sin apoyo 1 seg

Tabla 3: Item 2. Equilibrio.

. 0 mas.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 11 64,7 0 0
En Proceso 6 35,3 10 58,8
Logrado 0 0 7 41,2
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 2 pretest-post test. Tintin (2025)

Gréfico 2 Equilibrio.

Narracion y explicacion de ideas

64.7%

60 58.

Em Pre test
8% EEN Post test

Inicio En Proceso Logrado

Nota: El grafico muestra los resultados del item 2 pretest-post test. Tintin (2025)

Andlisis e Interpretacion

Los resultados del pre test revelaron que el 64,7% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 35,3% en proceso y ninguno alcanzo el nivel logrado. Esto refleja

que, al inicio de la evaluacidn, la mayoria de los nifios presentaban una baja estabilidad

y control postural en equilibrio unipodal. En

importante: el 41,2% alcanz6 el nivel logrado, el 58,8% se mantuvo en proceso y

ningun nifio quedo en el nivel de inicio. Esta
existe un porcentaje considerable en proceso,

desarrollo del equilibrio, lo cual indica que la i
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ITEM 3. _ Camina hacia atras punta-talon

Tabla 4: Item 3. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 8 47,1 0 0
En Proceso 9 52,9 8 47,1
Logrado 0 0 9 52,9
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 3 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 3 Equilibrio.

.y Narracion y explicacion de ideas
W Pre test
am Post test

80

En Proceso Logrado

Nota: El grafico muestra los resultados del item 2 pretest-post test. Tintin (2025)

Analisis e Interpretacion

Los resultados del pre test mostraron que el 47,1% de los nifios se encontraban
en el nivel de inicio, el 52,9% en proceso y ninguno logré ejecutar correctamente la
habilidad. Esto evidencia que al inicio existian dificultades significativas en cuanto a
la coordinacion, equilibrio y control motriz necesarios para realizar esta accion. No
obstante, en el post test se observd un avance considerable, ya que el 52,9% de los
nifios alcanzo el nivel logrado, mientras que el 47,1% se ubico en proceso, y ningln
nifio permanecio en el nivel inicial. Esta evolucién demuestra que la intervencion

aplicada tuvo un impacto positivo en el desarrollo de la coordinacion motriz.
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ITEM 4. _ Salta con ambos pies en un mismo lugar

Tabla 5: Item 4. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 13 76,5 0 0
En Proceso 4 23,5 7 41,2
Logrado 0 0 10 58,8
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 4 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 4 Equilibrio.

555 Narracion y explicacion de ideas
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Inicio En Proceso Logrado

Nota: El grafico muestra los resultados del item 4 pretest-post test. Tintin (2025)

Analisis e Interpretacion

Los resultados del pre test reflejaron que el 76,5% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 23,5% en proceso y ninguno alcanzé el nivel logrado, lo que indica
una marcada dificultad en la ejecucién de esta habilidad motriz bésica relacionada con
la coordinacion y la fuerza en miembros inferiores. Tras la intervencion, los resultados
del post test evidencian una mejora significativa: el 58,8% de los nifios alcanzé el nivel
logrado, el 41,2% se ubico en proceso y ningun nifio permanecio en el nivel de inicio.
Esta progresion demuestra que la mayoria de los nifios lograron desarrollar la

capacidad de saltar con ambos pies en el mismo lugar.
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ITEM 5. _ Camina hacia adelante topando tal6n y punta

Tabla 6: Item 5. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 8 47,1 0 0
En Proceso 0 0 6 35,3
Logrado 9 52,9 11 64,7
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 5 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 5 Equilibrio.
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Nota: El grafico muestra los resultados del item 5 pretest-post test. Tintin (2025)

Anadlisis e Interpretacion

Los resultados del pre test mostraron que el 47,1% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 52,9% en el nivel logrado y ninguno en proceso, lo que evidencio6
una division clara entre quienes aun no dominaban la habilidad y quienes ya la
ejecutaban correctamente. En el post test, se observé una mejora general: el nivel de
inicio desaparecid por completo, el 35,3% se ubico en proceso y el 64,7% alcanzo el
nivel logrado. Esta evolucién refleja un avance positivo en el desarrollo de la
coordinacion motriz y el control del cuerpo al caminar con precision, lo que demuestra

que la intervencion aplicada favorecio el progreso de los nifios.
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ITEM 6. _ Patea un objeto en movimiento (pelota u otro)

Tabla 7 item 6. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 11 64,7 0 0
En Proceso 6 35,3 7 41,2
Logrado 0 0 10 58,8
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 6 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 6 Equilibrio.
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Nota: El grafico muestra los resultados del item 6 pretest-post test. Tintin (2025)

Andlisis e Interpretacion

Los resultados del pre test mostraron que el 64,7% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 35,3% en proceso y ninguno alcanzo el nivel logrado. Esto indica
que la mayoria de los nifios aun no tenian la habilidad necesaria para patear un objeto
en movimiento, lo que refleja un desafio significativo en términos de coordinacion
motriz y timing. Sin embargo, en el post test se observd un avance considerable: el
58,8% de los nifios alcanzé el nivel logrado, mientras que el 41,2% se mantuvo en
proceso y ninguno permanecié en el nivel de inicio. Este cambio sugiere que la

intervencion aplicada fue efectiva en mejorar la coordinacion y el control motor.
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ITEM 7. _ Camina cargando un objeto sin perder el equilibrio.

Tabla 8 item 7. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 7 41,2 0 0
En Proceso 10 58,8 4 23,5
Logrado 0 0 13 76,5
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 7 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 7 Equilibrio.

100 Narracién y explicacion de ideas
- Pre test

_ Post test

Inicio

Nota: El grafico muestra los resultados del item 7 pretest-post test. Tintin (2025)

Analisis e Interpretacion

Los resultados del pre test mostraron que el 41,2% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 58,8% en proceso y ninguno alcanzo el nivel logrado, lo que refleja
que la mayoria de los nifios tenian dificultades para mantener el equilibrio mientras
caminaban con un objeto, evidenciando una falta de desarrollo en la coordinacion
motriz y estabilidad. Sin embargo, en el post test se observé una mejora significativa:
el 76,5% de los nifios alcanzaron el nivel logrado, el 23,5% permanecieron en proceso
y ningun nifio quedo en el nivel de inicio. Este avance muestra que la intervencion fue
efectiva para fortalecer la habilidad de caminar cargando un objeto.
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ITEM 8. _ Sube y baja coordinadamente de la torre

Tabla 9 item 8. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 9 52,9 0 0
En Proceso 8 47,1 4 23,5
Logrado 0 0 13 76,5
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 8 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 8 Equilibrio.

o Narracién y explicacion de ideas

60

Inicio

Nota: El grafico muestra los resultados del item 8 pretest-post test. Tintin (2025)

Andlisis e Interpretacion

Los resultados del pre test indicaron que el 52,9% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 47,1% en proceso y ninguno alcanzo el nivel logrado, lo que refleja
que la mayoria aun no dominaban la coordinacién y el control motriz necesarios para
realizar esta accion de forma fluida y segura. No obstante, en el post test se observo
una mejora significativa: el 76,5% de los nifios alcanzé el nivel logrado, el 23,5%
permanecié en proceso y ningdn nifio quedd en el nivel de inicio. Este cambio
demuestra que la intervencion aplicada fue altamente efectiva, ya que permitié que la
mayoria de los nifios desarrollaran la habilidad para subir y bajar la torre de manera
coordinada, evidenciando avances en su coordinacién motriz y control del cuerpo.
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ITEM 9. _ Alcanza objetos de los mesones con ayuda de la torre sin perder el

equilibrio.

Tabla 10: Item 9. Equilibrio.

Pre test Post test
Equilibrio Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 12 70,6 0 0
En Proceso 5 29,4 4 23,5
Logrado 0 0 13 76,5
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 9 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 9 Equilibrio.
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Nota: El grafico muestra los resultados del item 9 pretest-post test. Tintin (2025)

Analisis e Interpretacion

Los resultados del pre test mostraron que el 70,6% de los nifios se encontraban
en el nivel de inicio, el 29,4% en proceso y ninguno alcanz6 el nivel logrado, lo que
refleja que la mayoria de los nifios ain no dominaban la coordinacion necesaria para
alcanzar objetos con estabilidad mientras usaban la torre, lo que indica la presencia de
dificultades en el equilibrio y el control motor. Sin embargo, en el post test se observo
una mejora notable: el 76,5% de los nifios alcanzé el nivel logrado, el 23,5%
permanecié en proceso y ningin nifio se quedo en el nivel de inicio. Este avance

sugiere que la intervencion aplicada fue eficaz para fortalecer la coordinacion.
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ITEM 10. _ Alcanza objetos de los mesones con ayuda de la torre sin perder el

equilibrio.

Tabla 11: item 10. Equilibrio.

Pre test Post test
Coordinacién Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Iniciado 10 58,8 0 0
En Proceso 7 41,2 5 29,4
Logrado 0 0 12 70,6
Total 17 100% 17 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del item 10 pretest-post test. Fuente propia Tintin (2025)

Gréfico 10 Equilibrio.
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Nota: El grafico muestra los resultados del item 10 pretest-post test. Tintin (2025)

Analisis e Interpretacion

Los resultados del pre test mostraron que el 70,6% de los nifios se encontraban en el
nivel de inicio, el 29,4% en proceso y ninguno alcanz6 el nivel logrado, lo que refleja
que la mayoria de los nifios aun no dominaban la coordinacion necesaria para alcanzar
objetos con estabilidad mientras usaban la torre, lo que indica la presencia de
dificultades en el equilibrio y el control motor. Sin embargo, en el post test se observo
una mejora notable: el 76,5% de los nifios alcanz6 el nivel logrado, el 23,5%

permanecid en proceso y ningun nifio se quedd en el nivel de inicio
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3.1.Planteamiento de Hipdtesis

Para evaluar si existia una diferencia significativa entre los resultados del pretest y

postest en la variable edades de los nifios, se emplearon dos pruebas estadisticas: una

prueba de normalidad (Shapiro-Wilk) y una prueba de hipotesis no paramétrica

(Wilcoxon para muestras relacionadas).

Primero, se aplicé la prueba de Shapiro-Wilk para determinar si los datos seguian una

distribucion normal. El resultado fue un valor estadistico de 0.845 con un valor p de

0.026. Este valor es menor que el umbral critico de 0.05, lo que indica que se rechaza

la hipdtesis nula de normalidad. Es decir, los datos no siguen una distribucion normal,

por lo que se optd por realizar una prueba no paramétrica para comparar las

mediciones.

4. Prueba de normalidad (Shapiro-Wilk)

Tabla 12._Resumen del procesamiento de los casos

Casos
Validos Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Edades 17 100.0% 0 0.0% 17 100.0%
Estadisticos Error tip.
Edades Media 9.5000 0.8576

Intervalos de Limite inferior 7.0450
confianza para Limite

la media al superior 10.8256
95%

Media 9.8514
recortada  al

5%

Mediana 9.5000
Varianza 8.9083
Desv. Tip. 3.6935
Minimo 7.00
Maximo 16.00
Rango 9.00
Amplitud 3.30
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intercuartil

Asimetria 0.342 0.412
Curtosis -0.390 0.892
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig
0.845 17 0.026

Nota: La tabla muestra el resumen del procesamiento de los casos. Fuente propia Tintin (2025)

Tabla 13._Resultados de la Prueba de rangos con signo de Wilcoxon.

Rangos
N Rango promedioSuma de rangos
Postest — Pretest Rangos negativos  0? .00 .00
Rangos positivos ~ 17° 9.50 180.00
Empates 0°
Total 17
a. Post test < Pre test
b. Post test > Pre test
c. Post test = Pre test
RESUMEN DE PRUEBA DE HIPOTESIS
Hipotesis Prueba Sig. Decision
Nula
1 La mediana Prueba de .000 Rechazar la
de las rasgos son hipédtesis Nula
diferencias signo de
entre Pre test ~ Wilcoxon

y Post Test es

igual a 0.

para muestras
relacionadas

Estadisticos de prueba *

Postest — Pretest

Z

-4.005°

Sig. asintotica(bilateral)

.001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativo

S.

Nota: La tabla muestra los resultados de la Prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Tintin

(2025)
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Debido a la falta de normalidad en los datos, se utiliz6 la prueba de rangos con signo
de Wilcoxon para muestras relacionadas, que es adecuada para este tipo de datos. Al
comparar los resultados del pretest y postest, se obtuvo un valor Z = -4.005 con una
significancia bilateral de 0.001. Este resultado es altamente significativo (p < 0.05), lo
que llevd al rechazo de la hipotesis nula, que indicaba que no habia diferencias entre

las mediciones.

En consecuencia, se acepta la hipotesis alternativa (H1), que sostiene que existe una
diferencia significativa entre el pretest y el postest. Este hallazgo sugiere que la
intervencion aplicada tuvo un impacto positivo, produciendo un cambio

estadisticamente significativo en la variable de edades entre las mediciones.

Hipétesis alternativa (Hi): El uso de la torre de aprendizaje Montessori mejoro
significativamente el desarrollo de la coordinacién dindmica general en nifios de 2 a

3 afnos.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1.Conclusiones

El diagnostico inicial permitié evidenciar que la mayoria de los nifios de 2 a 3 afios del
Centro de Desarrollo Infantil de la Universidad Técnica de Ambato presentaban un
desarrollo incipiente en su coordinacion dinamica general. Las dificultades mas
frecuentes se observaron en la realizacion de movimientos como caminar en linea
recta, subir y bajar escalones sin apoyo, y mantener el equilibrio en desplazamientos
simples. Esta realidad reflejé la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas
enfocadas en el fortalecimiento de la motricidad gruesa durante la etapa infantil,

especialmente considerando que esta es una fase critica del desarrollo neuromotor.

La aplicacion de la torre de aprendizaje Montessori como estrategia pedagogica para
fortalecer la coordinacion dindmica general en los nifios de 2 a 3 afios permitié
observar avances significativos en su autonomia y destrezas motrices. Durante las
sesiones de intervencion, los nifios mostraron una mayor predisposicion a explorar su
entorno y participar en actividades fisicas como subir, bajar, trepar y manipular objetos
a diferentes alturas. La torre actu6 como un recurso motivador y seguro que favorecid
la préctica constante de movimientos coordinados, esenciales para el desarrollo del

equilibrio, la fuerza y la orientacion espacial.

La evaluacion realizada tras la intervencion evidencié mejoras notables en el nivel de
coordinacion dindmica general de los nifios de 2 a 3 afios, lo cual valida la efectividad
del uso de la torre de aprendizaje Montessori en contextos educativos iniciales. Se
observaron progresos en habilidades como el desplazamiento seguro, la estabilidad al
caminar sobre superficies elevadas y la capacidad de subir y bajar peldafios sin
asistencia. Estos avances indican que la estimulacion motora sistematica, a través de
recursos concretos y adaptados, contribuye significativamente al desarrollo fisico y

neurolégico infantil.
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4.2 . Recomendaciones

Se recomienda que los centros de desarrollo infantil realicen diagndsticos periodicos
y detallados del nivel de coordinacion dinamica general en los nifios, especialmente
en edades tempranas. Este proceso debe apoyarse en instrumentos observacionales
adecuados a la edad, con el fin de identificar tempranamente dificultades motrices y
disefiar estrategias pedagdgicas oportunas que permitan atender las necesidades

individuales de cada infante.

Es recomendable que las instituciones educativas de nivel inicial integren materiales
didacticos como la torre de aprendizaje Montessori en su planificacion diaria, ya que
estos favorecen el desarrollo integral del nifio mediante la exploracion activa, la
autonomia y el movimiento. La utilizacion de estos recursos debe ir acompafiada de
una capacitacion adecuada al personal docente para garantizar su uso correcto y seguro

dentro del aula.

Se sugiere implementar programas estructurados de estimulacion motriz que incluyan
planificacion, aplicacion y evaluacion continua. Estos programas deben estar
orientados a mejorar la coordinacion dindmica general y adaptarse a las caracteristicas
evolutivas de los nifios de 2 a 3 afios. Asimismo, se recomienda establecer mecanismos
de seguimiento que permitan medir los avances y retroalimentar el proceso educativo

de forma efectiva.
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ANEXOS

Anexo 1: Red de Inclusion

Metodologia Coordinacion

Montessori

Tipos de
Principios de Coordinacion

Montessori

Coordinacion
Dinamica
General

Torre de
Aprendizaje
Montessori

VARIABLE VARIABLE
INDEPENDIENTE DEPENDIENTE
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Anexo 2: Constelacion de ideas
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

VARIABLES

DEFINICION

CONCEPTUAL

DIMENCIONES

Partes del cuerpo

INDICADORES

Extremidades
superiores
Extremidades
inferiores

ITEM

¢El nifio se
mantiene en
postura de
equilibrio sobre
un pie durante
unos 5
segundos?
¢Lanza el nifio
una pelota con
precision hacia
algun objeto en
particular?

FUENTE

TECNICA

INSTRUMENTOS

Observacion directa con
guia estructurada.
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VARIABLES

Torre de
aprendizaje
Montessori

DEFINICION
CONCEPTUAL

Es una
herramienta
pedagdgica que es
utilizada para que
los nifios alcancen
superficies altas y
puedan participar
de manera activa
y segura en varias
actividades, y asi
desarrollen su
autonomia.

DIMENCIONES INDICADORES

Participacion

Seguridad en el uso

Seguridad Subir y bajar sin
apoyo
Autonomia Participacion activa

en tareas cotidianas

Independencia

Nota: Elaboracién propia (Tintin, 2025)
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ITEM

¢El nifio utiliza la
torre sin riesgo de
caidas?

¢El nifio puede
subir y bajar de la
torre sin ayuda de

un adulto?

¢El uso de la torre

facilita la
realizacion de
actividades
rutinarias?

FUENTE

Docentes

TECNICA
INSTRUMENTOS
Encuesta
Cuestionarios
Observacion
directa.
Registro
anecdotico.
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Anexo 4. Ficha de Observacion

S0

o XEHG, ,

7 RS ) UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

{ | ®

'1.;.-'," ‘: FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
N i

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Ficha de observacion con escala valorativa dirigida a nifios y nifias de 2 a 3 afios del CDI de la
Universidad Técnica de Ambato.
Tema: Torre de aprendizaje Montessori en la coordinacién dindmica general en nifios de 2 a 3 afios.

Objetivo: Diagnosticar el nivel inicial de coordinacion dindmica general en nifios de 2 a 3 afios del
CDI de la Universidad Técnica de Ambato.

Nombre del nifio(a): ..oovveiiiniiiiniiiieiiieiiinieieicsetosasconnsonne

Criterio de Evaluacion INICIADO 1 EN PROCESO 2 LOGRADO 3 Observaciones

1 Camina coordinadamente
sobre una linea recta

2 Sube y baja
coordinadamente de la
torre

3 Se para en un pie sin
apoyo 1 seg. 6 més.

4 Camina hacia atras punta-
talén

5 Salta con ambos pies en
un mismo lugar

6 Camina hacia adelante
topando talén y punta

7 Patea un objeto en
movimiento (pelota u
otro)

8 Camina cargando un
objeto sin perder el
equilibrio

9 Alcanza objetos de los
mesones con ayuda de la
torre sin perder el
equilibrio

10 Cambia de posicion de
forma fluida (de estar de
pie a arrodillado y
viceversa) dentro de la
torre

TOTAL
ESCALA DE PUNTUACION:

Iniciado (1): No realiza la actividad o la realiza sin coordinacién ni seguridad.
En proceso (2): Realiza la actividad con dificultad o ayuda.

Logrado (3): Realiza la actividad de manera autbnoma y con coordinacion adecuada.
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Anexo 5. Autorizacién

Ambato, 02 de abril de 2025

Or. Enrique Héctor Lana Saavedra
DIRECTOR DE BIENESTAR UNIVERSITARIO
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

Presente.

Yo, JEIMY DAYANA TINTIN CHERRES, con cédula N.° 1851030005, me dirijo a
Ud. respetuosamente y expongo: Que, habiendo culminado siefe niveles de fa
carrera de EDUCACION INICIAL de la Universidad Técnica de Ambato, solicito a
Ud. de la manera més respeluosa el parmiso para desarollar el trabajo de
investigacion en la instilucién que Ud. acertadamente dirige, sobre el tema: “TORRE
DE APRENDIZAJE MONTESSORI EN LA COORDINACION DINAMICA
GENERAL EN NINOS DE 2 A 3 ANOS' desde el 07 de abeil hasta el 09 de mayo
del presente afto lectivo, los dias: lunes y martes en el horario de 10:00 a 12:00;
para avanzar en el proceso de filulacidn de fa Carrera,

Segura de contar con una respuesta favorable a la presente solicitud, anticipo mi
agradecimiento y me suscribo de Ud.
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Anexo 6. Planificaciones

Planificaciones CDI.pdf

Anexo 7. Aplicacion de ficha de observacion pre y post test

https://utaedu-
my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jtintin0005 uta edu ec/EQVwW6bhl 5BmkRtO2

VHOPUB2XdKEeQ1nVG60 FeVZD-lg?e=U1LZAb

Anexo 8. Autorizacion de padres de familia

https://utaedu-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005 uta edu ec/EuDU9YNMsGVImMCkoL

1GAJ7ABsCR89ssnJ3TusW_UfhX7IA?e=aclh25

Anexo 9. Validacion por expertos

https://utaedu-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005 uta edu ec/EoUXtxMdfCFGhOwWMN9

OBgBsBN1zulOghTfEJBImXNK9hmA?e=Sx4005
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https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EQVwW6bhI_5BmkRtO2vHqPUB2XdKEeQ1nVG6O_FeVZD-lg?e=jP53xF
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EQVwW6bhI_5BmkRtO2vHqPUB2XdKEeQ1nVG6O_FeVZD-lg?e=U1LZAb
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EQVwW6bhI_5BmkRtO2vHqPUB2XdKEeQ1nVG6O_FeVZD-lg?e=U1LZAb
https://utaedu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EQVwW6bhI_5BmkRtO2vHqPUB2XdKEeQ1nVG6O_FeVZD-lg?e=U1LZAb
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EuDU9YNMsGVImCkoL1GAJ7ABsCR89ssnJ3TusW_UfhX7IA?e=aclh25
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EuDU9YNMsGVImCkoL1GAJ7ABsCR89ssnJ3TusW_UfhX7IA?e=aclh25
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EuDU9YNMsGVImCkoL1GAJ7ABsCR89ssnJ3TusW_UfhX7IA?e=aclh25
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EoUXtxMdfCFGh0wMN9OBgBsBN1zulOqbTfEJBimXNK9hmA?e=Sx4oo5
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EoUXtxMdfCFGh0wMN9OBgBsBN1zulOqbTfEJBimXNK9hmA?e=Sx4oo5
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jtintin0005_uta_edu_ec/EoUXtxMdfCFGh0wMN9OBgBsBN1zulOqbTfEJBimXNK9hmA?e=Sx4oo5

Anexo 10. Informe Turnitin

?ﬂ turnitin  Pagine 2 of 45 - Integrity Overview Identificador de la entrega trivoid::1 3254828749

4% Overall Similarity

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database

Filtered from the Report

¢ Bibliography

» Submitted works

Exclusions
» 1 Excluded Match

Top Sources

0% ) Internet sources
4% M Publications
0% & Submitted works (Student Papers)

Integrity Flags
0 Integrity Flags for Review
PIRRY.Fags Our system look deeply ot & for any istencies that
No suspicious text manipulations found. would set |t spart from & b 1f we notice ing strange, we flag
it for you to redew,

A Flag is not necessarily an indicator of a problem. However, we'd recommend you
fecus your attention there for further review.
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Anexo 11. Fotografias

L5
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