UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE DISENO, ARQUITECTURA Y ARTES
CARRERA DE DISENO DE ESPACIOS ARQUITECTONICOS

Tema:

Propuesta de redisefio interior y su incidencia en el desarrollo de
aprendizaje de los estudiantes de la escuela Honorato Vasquez en la
parroquia Constantino Fernandez del canton Ambato provincia de

Tungurahua.

Trabajo de Graduacion. Modalidad: TEMI. Trabajo Estructurado de Manera
Independiente, presentado previo a la obtencion del Titulo de Arquitecto

Interiorista.

AUTOR: Angel Eduardo Cérdova Tapia
TUTOR: Ing. Juan Villacis

Ambato-Ecuador
Octubre 2013



CAPITULO |

ANTEPROYECTO DE INVESTIGACION

1.1 MARCO INTRODUCTORIO

TITULO:

“PROPUESTA DE REDISENO INTERIOR Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA HONORATO VASQUEZ EN LA PARROQUIA
CONSTANTINO FERNANDEZ DEL CANTON AMBATO PROVINCIA
DE TUNGURAHUA’”

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad pese al mejoramiento de la infraestructura de muchas
escuelas de nuestro pais aun existen centros educativos que funcionan
en condiciones poco favorables para los estudiantes, sobre todo en las
zonas rurales esto ha originado problemas de aprendizaje; por lo que
surge la necesidad de mejorar las instalaciones del espacio en donde

se desenvuelven los alumnos.

La elaboracién de una propuesta de disefio para mejorar el espacio de
trabajo de profesores y alumnos de una escuela rural dependera de
una serie de factores: por un lado, la demanda de la poblacion y sus
deseos, y por otro lado, los recursos fisicos disponibles para los
estudiantes que asisten al centro educativo, la accesibilidad y otros
condicionantes que vienen definidos por el propio territorio. Por otra
parte, el conocimiento del territorio ayudara posteriormente a aportar y,
comprender los condicionantes operativos de los productos.

En este escenario se insertan las diversas actividades desarrolladas

dentro de un centro educativo de nivel primario de una zona rural, para



lo que se privilegia el emprendimiento de proyectos que relacionen el
desarrollo del aprendizaje en condiciones favorables con el confort
comun para los alumnos, profesores y demas, es entonces cuando el
Ecuador en sus zonas rurales, tiene la gran oportunidad de
implementar proyectos de mejoramiento y planificacion, siendo este el
marco adecuado para que el cantdn Ambato en la Provincia de
Tungurahua, disponga de escuelas con caracteristicas idoneas para un
mejor desenvolvimiento de los estudiantes, todo esto ligado a su

desarrollo intelectual y al de sus comunidades.

La educacion a nivel nacional presenta nuevos comportamientos
evolutivos, intereses y preferencias, encaminados al desarrollo de
aprendizaje de las personas, asi como a mejorar el nivel de comodidad
necesario para espacios o lugares de ensefianza. Al no contar con
datos explicitos de arquitectura interior para escuelas del sector rural a
nivel nacional se ha creido conveniente, realizar una investigacion de
las caracteristicas formales y funcionales del espacio interior de centros
educativos que pueden incidir de forma directa en el desarrollo de
aprendizaje de los alumnos como son la comodidad del mobiliario y el

aula, la cromatica utilizada y la seguridad.

En la actualidad la arquitectura interior ha tomado gran importancia a la
hora de disefar espacios, ambientes, edificaciones y entornos
habitables, para esto es crucial un adecuado estudio, analisis,
planificacion, disefio, ejecuciébn, monitoreo y evaluacion del
equipamiento arquitectonico. A medida de la gran demanda de
personas que buscan espacios funcionales y confortables, el disefio y
la arquitectura interior han gozado de un gran dinamismo en los dltimos
afos, constituyéndose un fendmeno social y econémico para mantener
una posicion en el pensamiento comun, clasificandose por sus estilos y
tendencias en categorias, que captan a usuarios con intereses

especiales, en actividades y entornos arquitectonicos de su gusto.



En esta investigacion se analizan 2 tipos de centros educativos:
Escuela unidocente o pluridocente rural.

Segun el articulo 75 del Reglamento General de la Ley de educacion
(Ministerio de educacion) se define como escuela unidocente a la
escuela que se caracteriza por poseer un Unico docente que se
encarga de impartir conocimientos a todos los estudiantes de cada afio
de nivel primario. Las escuelas pluridocentes cuentan con mas de un
profesor y en muchos casos con voluntarios que ayudan con la
ensefianza. Estas unidades educativas funcionan por lo general con

menos de 120 alumnos y solo con una o dos aulas de clases.

Las escuelas que pertenecen a este modelo se encuentran en las
zonas rurales y por lo general de un nivel socioecondmico bajo. Los
alumnos que ingresan y asisten regularmente a una escuela rural
provienen de familias pobres, por lo que tienen poco acceso a utiles
escolares, prendas de vestir no adecuadas, con jefes de familia que en
su mayoria son analfabetos’ o que ni siquiera han culminado la
educacion primaria y con una dieta que no favorece a su desarrollo
fisico e intelectual, todo esto afecta el aprendizaje y el desempefio del

estudiante en las tareas que debe realizar.

Las instalaciones de estos centros educativos no garantizan la
seguridad y confort al alumno y carecen en su mayoria de los servicios
basicos, asi como de mobiliario apropiado, factores que minimizan el
desarrollo de aprendizaje. Un establecimiento educativo que no cuenta
con instalaciones sanitarias y agua potable se convierte en un peligro
para la salud de los estudiantes, al carecer de instalaciones eléctricas
adecuadas y de comunicacion se reduce el nivel de aprendizaje por
gue impide la utilizacion de recursos audiovisuales que favorecen a los

meétodos de enseflanza y se hace mucho mas complejo el acceso a la

! Instituto Nacional de Estadisticas y Censo. (2001). Censo de poblacién y vivienda. Ecuador.



informacion y a la actualidad nacional y mundial, ademas se corta casi

toda posibilidad de competencia en la educacion.

La inaceptable infraestructura y la creciente poblacion provoca que
exista un exceso en el promedio de alumnos por aula de clases, que se
segun estudios realizados (Schiefelbein, Wolf Y Valenzuela, 1994) no
debe sobrepasar los 30 estudiantes, esto para facilitar la ensefianza
por parte del docente y permitir desarrollar las destrezas individuales

de la poblacion estudiantil.

Son muchos los factores que afectan la calidad de aprendizaje en las
escuelas de zonas rurales, pero de todos modos estos centros
educativos son una posibilidad para las personas que habitan en las
areas mas alejadas de la zona urbana de acceder a la educacion
primaria, por tanto es imprescindible mejorar las instalaciones, la

seguridad y comodidad de estos planteles.

Escuela primaria

Una escuela de nivel primario que se defina como completa debe
considerar diferentes factores: sociales, psicolégicos, administrativos y
de accesibilidad para implementar un disefio adecuado en la
infraestructura del centro educativo. Un entorno que facilite el
desenvolvimiento del estudiante en la estimulacion educativa tanto en
la practica, experimentacion, desempefo, exposicion de conocimientos
y socializacién, haciendo uso de espacios determinados para cada

actividad mencionada. 2

Se debe definir de manera precisa las caracteristicas que debe poseer
un plantel educativo completo, como son instalaciones necesarias,

espacios apropiados y personal capacitado.

2 MINISTERIO DE EDUCACION, Reglamento General de la Ley de Educacién, Ecuador.



En cuanto se refiere al acondicionamiento fisico de cada espacio, todo
debe ir dirigido a facilitar la realizacion de las actividades de los
estudiantes con todas las comodidades necesarias, evitando provocar
cansancio e inconformidad. La ubicacion y distribucion de los distintos
espacios en muy importante a la hora de otorgar las condiciones
adecuadas al entorno del plantel educativo, ya que inciden de manera
directa en la iluminacion, temperatura, ingreso de ruidos, ventilacion, y
respuesta frente a fendmenos atmosféricos, ademas mejoran la

circulacién a través de los espacios y facilidad de uso de los mismos.

Es de gran importancia dotar del equipamiento apropiado al centro
escolar, destacando el mobiliario que debe proporcionar todas las
facilidades a los usuarios y que deben complementarse de manera
eficaz con edificacion, sin dejar de lado la imagen que influird en la

labor tanto de docentes como de estudiantes.

A nivel del pais, se espera que el acondicionamiento de centros
educativos de zonas rurales tenga cada dia mayor preocupacioén por
parte de las autoridades responsables, esperando que pronto se
convierta el disefo interior de unidades educativas en una actividad
comun para los grupos involucrados en este ambito, tomando
precauciones sobre los problemas existentes y que deben
solucionarse, con prioridad en el mejoramiento del desarrollo educativo.
El disefio de espacios interiores en escuelas rurales es un tema de poco
interés por parte de los diferentes sectores responsables, hasta ahora ha
existido poco involucramiento por parte de las comunidades locales,
siendo estos los grupos menos présperos de la sociedad. La
participacion en mejorar la calidad de educacién en su comunidad,

podria favorecer en elevar su nivel de vida.

La provincia de Tungurahua segun su ubicacidn geografica no

representa un inconveniente para la implantacion de escuelas primarias



en los distintos cantones, pero para implementar una escuela de
educacion basica en estos sitios se debe realizar una planificacion

previa adecuada.

La parroquia Constantino Fernandez sitio geografico en el que se
enfoca esta investigacion, cuenta con un centro de educacion basica
gue consta de servicios basicos, espacio minimo y accesos aceptables
a las instalaciones, en el que no se han realizado estudios para un
adecuado acondicionamiento, y que luego de haber realizado una
observacion de campo se considera que es necesario intervenir en el
mejoramiento de los espacios interiores y vias de acceso, para

favorecer en el desarrollo a nivel educativo y social de la zona.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Como mejorar el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes por
medio de un disefio interior idoneo que resulte de un estudio de
espacios adecuados en la unidad educativa Honorato Vasquez, en la
parroquia Constantino Fernandez del Cantbn Ambato Provincia de

Tungurahua?



1.3.1 ARBOL DE LA PROBLEMATICA. (ANALISIS CRITICO)

EFECTO

Incomodidad en el
desenvolvimiento fisico de

Deterioro de instalaciones

e inseguridad para los

Escaso incentivo en el

desarrollo de

los alumnos. usuarios. aprendizaje de los nifios
y nifias.
El espacio no es el adecuado para los
requerimientos actuales de los estudiantes
PROBLEMA
y consecuente  desarrollo  de
CENTRAL o

aprendizaje en la escuela Honorato
Vésquez de la parroquia Constantino

CAUSA

Condiciones fisicas de las
aulas poco favorables para

los estudiantes.

Los materiales utilizados
no son los apropiados

para un centro educativo.

La forma y funcion del
espacio interior no es el
adecuado para un centro

educativo.




Para la realizacion de esta investigacion se ha utilizado el paradigma
critico enfocado el analisis cualitativo, partiendo de los recursos para
proponer un redisefio interior acorde a las necesidades de sitio de
estudio.

La escuela Honorato Vasquez no dispone de una propuesta de
redisefio interior para mejorar sus instalaciones, enfatizando el
acondicionamiento de un aula de clases de uso diario. El redisefio debe
proporcionar un beneficio en el desarrollo educativo facilitando las

actividades realizadas por los estudiantes.

1.5 JUSTIFICACION DE LA PROBLEMATICA

¢Por gué es necesario investigar?

Como ya se conoce existe un espacio dedicado a la instruccion
primaria en la parroquia, pero las autoridades responsables y demas
involucrados no disponen de una propuesta de disefio para un
adecuado acondicionamiento interior, por lo que se propondra una
alternativa de disefio interior, debidamente planificado y sustentado.
Este trabajo de investigacion considerara los siguientes aspectos:
Evaluar a los grupos humanos que utilizan las instalaciones de la escuela
y las condiciones actuales del espacio interior en el que realizan sus
actividades diarias.

Contribuir para que con una propuesta de disefio, los usuarios de la
unidad educativa cuenten con un espacio acondicionado a satisfacer sus
necesidades. Potenciando sus habilidades y el desarrollo de aprendizaje,
y que puede ser utilizado como un ejemplo para comunidades de las
mismas caracteristicas, o que sera altamente valorado por todos los
involucrados.

Considerando que el objetivo principal de esta investigacion es
proporcionar una alternativa de confort y seguridad se debe conocer que
habra un beneficio directo en el desarrollo intelectual.



Por tanto aqui se centra la importancia del estudio, planificando un
adecuado mejoramiento de las instalaciones, de manera que se explote
el potencial de aprendizaje que disponen las nifias y nifios que asisten a
la escuela Honorato Vasquez de la parroquia Constantino Fernandez

que posee una comunidad con muchas ganas de superacion y desarrollo.

1.6 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.6.1 Objetivo General
Redisefar el espacio interior para mejorar las condiciones de confort y
seguridad y que incida en el desarrollo del aprendizaje de los

estudiantes que asisten a la escuela Honorato Vasquez.

1.6.2 Objetivos Especificos
1. Fundamentar teGricamente una propuesta de disefio interior que
busque mejorar el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes.
2. Diseflar una propuesta de redisefio que brinde seguridad y
confort a los usuarios del lugar objeto de intervencion como son
docentes, alumnos y demas personal administrativo.
3. Validar la propuesta por medio del criterio de un profesional con

experiencia en el campo del disefio interior.

1.7 DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

CIENCIA: Ciencias Humanas, Psicologia
DISCIPLINA: Arquitectura

ESPECIALIDAD: Disefio de espacios interiores
NECESIDAD: Mejorar el desarrollo del aprendizaje



1.7.1 Delimitacion Espacial

El presente estudio se realizara para la presentacion de una propuesta
de redisefio interior de las aulas, los accesos, el patio y los bafios del
centro educativo. No se realiza una propuesta de disefio especifica en
la cocina, el bar y las bodegas, pero si se propone un mejoramiento y
mantenimiento en sus instalaciones, ya que estos espacios aunque Si
pueden influir de forma indirecta en las actividades de los usuarios no
presentan una incidencia puntual en el desarrollo de aprendizaje de los

estudiantes que asisten a la escuela Honorato Vasquez.

1.7.2 Delimitacién Temporal
El estudio del trabajo investigativo se realizd en el periodo establecido
desde 1 de noviembre del 2012 hasta el 31 de marzo del 2013.

1.8 CAMPO DE ACCION DE LA INVESTIGACION

Para esta investigacion se utilizé conocimientos e indagaciones sobre
diferentes disciplinas, como:

Arquitectura educacional

Disefio interior

Ergonomia

Psicologia

Educacion

1.9 CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tema:

“Propuesta de redisefio interior y su incidencia en el desarrollo de
aprendizaje de los estudiantes de la escuela Honorato Vasquez en la
parroquia Constantino Fernandez del canton Ambato provincia de

Tungurahua”
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ELEMENTOS

CATEGORIAS CONCEPTOS VARIABLES CONCEPTOS INDICADOR DEL
INDICADOR

Redisefio Cambios, Manipulacién La tarea Arquitectura Disefio de
mejoras y espacial medular de la espacios
combinacion de arquitectura. interiores
soluciones
involucrando la
2:)25;:?;;2 Comodidad Aquello que Bienestar ,

) produce Ergonomia
proporcionar bienestar.
comodidad,
seguridad y asf
facilitar las ) )
actividades de los | Seguridad Ausencia Confianza
usuarios de de riesgo y
CEntros confianza en
educativos. algo o alguien.

Aprendizaje 1. Es el proceso Proceso Conjunto de Actividad Conjunto de
mediante el cual fases sucesivas operaciones
las personas de una
incorporamos operacion o
nuevos actividad
conocimientos y artificial.
habilidades que
son propios de
la culturay la Conocimiento Hechos o Experiencia Ensefianza
sociedad en que Informacion que se
vivimos. adquiridos por aprende con

un ser vivo a elusoy
través de practica
la experiencia o
la educacion.
Habilidad Aptitud innata, Aptitud Disposicion
talento, Capacidad para
destreza o comprender y
capacidad que aprender
ostenta una
persona para
llevar a cabo y
por supuesto
con éxito,
determinada
actividad,
trabajo u oficio.
Bibliografia:

Weimarck, T. (2001). Ensayo: Nordisk konferens kring designteori og designforskning at
Lund.Lund, Suecia: Universidad de Lund.
Dorado, A. (1998). Diccionario Enciclopédico Universal. Madrid, Espafia: Cultural Ediciones.
Grupo Océano. (2006). Océano Préctico Diccionario de la Lengua Espafiola. México D. F.,
Meéxico: Editorial Océano de México.
Real Academia de la Lengua Espafiola. (2013). Diccionario de la Real Academia de la Lengua
Espafiola. Espafia.
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http://www.definicion.org/sociedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Ser_vivo
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1.10 IDEAS - PREMISAS A DEFENDER

Fundamentar tedricamente una propuesta de disefio interior para
mejorar el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes, diagnosticando
las actividades que desempefia el grupo objetivo, cantidad de alumnos
por aula y su estatura promedio y asi disefiar una propuesta de

redisefio que brinde seguridad y confort a los usuarios.
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CAPITULO Il

2. MARCO REFERENCIAL

1. Redisefio
1.1 Manipulacion espacial
1.1.1 Arquitectura
1.1.1.1 Disefio de espacios interiores
1.1.1.1.1 Ergonomia
1.1.1.1.2 Fundamentos del disefio
1.2 Comodidad
1.2.1 Bienestar
1.3 Seguridad
1.3.1 Confianza
2. Aprendizaje
2.1 Proceso
2.1.1 Actividad
2.2 Conocimiento
2.2.1 Experiencia
2.3 Habilidad
2.3.1 Capacidad
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CAPITULO IlI

3. MARCO METODOLOGICO

La investigacion se desarrollara de forma cualitativa para conocer la
disponibilidad, y calidad de los recursos existentes en el centro
educativo motivo de estudio en la parroquia Constantino Fernandez del
cantbn Ambato, y cuantitativo para conocer el grupo objetivo al que
involucraremos en el proyecto, las lineas estratégicas, y los datos que
se obtengan del espacio al que va dirigira la solucion. Es decir que se
limitara el espacio a ser intervenido y se analizaran las diferentes

necesidades, que serviran para la posterior solucién del problema.

3.1 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

En lo cualitativo se analizaran los logros que se pueden alcanzar con:

e Las modificaciones o0 mejoras que se realicen en el centro educativo
y el entorno donde los estudiantes realizan sus actividades.

e Participacion de los estudiantes en el manejo de las instalaciones.

e Integracion de la propuesta de disefio del proyecto al contexto
arquitectonico del entorno, la comunidad, clima, topografia y las
edificaciones existentes.

e Hacer uso eficiente de los recursos existentes, esto incluyendo la
energia, el agua, el suelo, los materiales de construccién y el uso de

los recursos durante el proceso de construccion.

En cuanto a lo cuantitativo se analizaran los datos medibles como:
e Espacio existente y condiciones actuales reales.

e Cantidad de involucrados directos.

¢ Alcance real de la propuesta

e Factibilidad del anteproyecto

14



3.2 NIVEL DE INVESTIGACION

Exploratorio: Se indagara en el Plan de ordenamiento territorial y en
datos del Ministerio de educacion para extraer datos que sirvan y
sustenten la propuesta de disefio.

Descriptivo: Para mostrar y describir de manera clara la propuesta de
potenciar el aprendizaje mediante un adecuado acondicionamiento del

espacio interior del centro educativo.

3.3 TIPO DE INVESTIGACION
De campo. Esta serd la actividad mas relevante, debido a que los
resultados obtenidos de la investigacién de campo dependera el éxito o

fracaso en la implementacion de la propuesta de disefio, se investigara:

e El contexto de las areas y espacios existentes
e El contexto social

e El contexto climatico

e Oportunidades y limitaciones

e Usuarios del espacio

Para esto se diagnosticara el sitio de estudio, y se determinara las
zonas de intervencion y las zonas que necesiten mas atencion, asi
como las actividades a realizarse, la incidencia del clima en el sitio de
estudio, las posibles mejoras y el tipo de usuario.

La propuesta para este centro educativo tiene como prioridad mejorar
las condiciones de vida de los usuarios y de la poblacion cercana,
basados en el Plan Nacional para el Buen Vivir (2009) que es parte del
plan nacional de desarrollo de la republica del Ecuador.
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3.4 METODO A UTILIZAR

Los métodos que se utilizan para alcanzar los resultados esperados
seran: en el marco introductorio el método tedrico y su respectivo
analisis, luego en el marco metodoldgico se utilizara el método empirico
con la recoleccion de informacién y la medicibn de estudio, a
continuacion en el marco teérico se hard uso del método teérico con
analisis y demostracion sistémico, posteriormente la fundamentacion
del producto estara basada en el método matematico con uso de tablas
graficas y pruebas de hipétesis, para finalizar las conclusiones y
recomendaciones se fundamentan en la medicibn de resultados

obtenidos.

MODALIDAD DE INVESTIGACION
CUALITATIVA Y CUANTITATIVA
HERRAMIENTAS DE INVESTIGACION
REVISION BIBLIOGRAFICA Y/O INTERNET
ENTREVISTAS
ENCUESTAS
LEVANTAMIENTO ARQUITECTONICO
FOTOGRAFIAS
TABULACION DE DATOS
CRITERIO DE EXPERTOS
OBSERVACION EN CAMPO
MEDICION DE RESULTADOS

16



3.5. RESULTADOS ESPERADOS POR CADA ETAPA

DESARROLLO DEL PROYECTO.
1. INVESTIGACION DE CAMPO
1.1 LEVANTAMIENTO ARQUITECTONICO
1.2 LEVANTAMIENTO FOTOGRAFICO
2. HERRAMIENTAS DE LA INVESTIGACION

2.1 TECNICAS

DEL

2.1.1 REVISION BIBLIOGRAFICA O POR INTERNET

2.1.2 ENCUESTAS
2.1.3 ENTREVISTAS
2.1.4 CRITERIO DE EXPERTOS

3.6 CUADRO DE APLICACION DE METODOS POR ETAPAS DEL

PROYECTO
HERRAMIENTAS
. DE
METODOS .
INVESTIGACION
ETAPAS
A APLICAR
] . MATEMATIC
EMPIRICOS TEORICOS
oS
ENCUESTAS
Marco i TENDENCIA
) DOCUMENTAL ANALITICO ENTREVISTAS
Introductorio CENTRAL |
OBSERVACION
Marco MEDICION DE INDUCTIVO i ESTUDIO GRUPO
) ESTADISTICO
metodoldgico ESTUDIO DEDUCTIVO OBJETIVO
. RECOLECCION )
Fundamentaci HISTORICO DATOS .
DE . INVESTIGACION
on tedrica , LOGICO NECESARIOS
INFORMACION
. . . . USO DE CRITERIOS DE
Diagnéstico MEDICION ANALITICO
| TABLAS EXPERTOS
SINTETICO
MODELACION SOLUCION
DOCUMENTAL Y B
Propuesta . INDUCTIVO PRUEBA DE HIPOTESIS
GRAFICO .
DEDUCTIVO HIPOTESIS
L . i MEDICION DE
Validacion COMPROBACION DEMOSTRATIVO CONCLUSION
RESULTADOS

RESULTADOS
ESPERADOS EN
LA ETAPA

ANALISIS

CONDICION
ACTUAL

SOLUCIONES
FACTIBLES

SITUACION REAL
DEL ESPACIO
INTERIOR

PLANOS

COCLUSIONES Y
RECOMENDACION



3.7 JUSTIFICACION DEL GRUPO OBJETIVO

El grupo objetivo demuestra por medio de las entrevistas y encuestas
realizadas, que el nivel de aprendizaje de los estudiantes es moderado
y lento, por lo que realmente es necesario elaborar el estudio y
proponer una solucion aceptable al problema. Asimismo la recoleccion
de datos en el lugar de estudio determina que las condiciones actuales
no responden de manera correcta a las necesidades de los
involucrados. Segun esto se requiere una propuesta de redisefio
innovador, posible y efectivo para resolver la dificultad existente. La
situacion cultural no incide en la tendencia mas viable ya que se
presenta un ambiente habitual al de las zonas urbanas de la region; los
gustos del grupo objetivo como los colores vivos, espacios amplios y
areas de juego son fundamentales ya que de esto dependerd la
obtencion de un resultado Optimo; los habitos y costumbres

relacionados con las actividades usuales encaminaran la propuesta.

3.7.1 Poblacion muestra
Situacion geogréfica

CONST,,ANTINO ACTIVIDAD
FERNANDEZ
. PRINCIPAL
(&rea)
o Vivienda y
Superficie 37 km2 _

agricultura

Area urbana 1.20 km2 Vivienda
Area rural 35.80 km2 Agricultura

Area - escuela 1257.00m2 Estudio

Fuente: INEC. (2001). Aspectos sociodemograficos de la Provincia de Tungurahua. Ecuador. En
Herrera, L., y Pazmifio, S. (2010). Odontologia preventiva y tratamiento en salud oral a
escolares de la parroquia Constantino Fernandez. Tesis de masterado no publicada,
UNIANDES, Ambato, Ecuador. Elaboracion: Personal
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Los limites de la parroquia son: al norte la quebrada llliguana, al sur la
quebrada Shahuanshi, al este la acequia Jauregui y al oeste el cerro

Pilishurco.®

Contexto social

El lugar objeto de estudio es la parroquia Constantino Fernandez del
cantdon Ambato, de la que forman parte las comunidades de Cullitahua
en el Caserio San Francisco, San José de Angahuana y los barrios
Inapisi, San Mateo, San Vicente, San Luis, San Juan, Sevilla, San
José, San Antonio, Pondoa, La Floresta, El Mirador, San Lorenzo, La
Libertad y San Francisco.

Poblacion estimada en la zona de influencia 4.792 habitantes, el
promedio de miembros por familia es de 4.2 y con un 51% a favor del
sexo femenino.

Los servicios basicos con los que cuenta la parroquia son: el 98% de
luz eléctrica en la zona rural y la zona urbana, alumbrado eléctrico con
un 90% en la zona urbana y 70% en la zona rural, agua potable 60%
en toda la parroquia y alcantarillado 50% en la zona urbana y 0% en la
zona rural.

La vialidad que posee la parroquia es del 30% en caminos de primer
orden, 40% de caminos de segundo orden y 30% caminos de tercer
orden. En cuanto al transporte existen buses y camionetas que realizan
el recorrido a diario de 7km desde el sector de Atocha.

La poblacién en su mayoria es de religién catdlica, todos los miembros
de la comunidad participan en mingas que se han convertido en una
verdadera tradicion del sector que ha favorecido al desarrollo local.

La actividad econdmica principal es la agricultura con la producciéon de
hortalizas y frutas, otras fuentes de ingresos econdémicos son
actividades relacionadas con la zapateria, albafiileria, avicultura,

produccién de leche, etc.*

¥ INEC. (2001). Aspectos sociodemogréficos de la provincia de Tungurahua. Ecuador.

* INEC. (2001). Aspectos sociodemograficos de la provincia de Tungurahua. Ecuador.
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Segun la clasificacion por edad tenemos:

TIPO DE POBLACION POR EDAD CANTIDAD
Menores de un afio 230
Poblacién de edad pre-escolar 270
Poblacién en edad escolar primaria 450
Poblacién en edad escolar secundaria 600
Poblacién adulta 3242
Poblacién en edad econémicamente activa 3000

Fuente: INEC. (2001). Aspectos sociodemograficos de la Provincia de Tungurahua. Ecuador.

Elaboracion: Personal

El centro educativo a ser intervenido se encuentra en una zona rural en
donde la actividad principal de los habitantes es la agricultura, y por ser
un sector rural distante del centro del cantdn la poblacion que asiste a
la escuela es relativamente baja en relacion con una escuela que

pertenece a una zona urbana.

Poblacion involucrada

Se toma como muestra a los usuarios regulares del centro educativo
cuestiéon de estudio, porque todos los usuarios de la escuela estan
involucrados en el proyecto y para obtener datos generales se hara
entrevistas a los padres de familia. Involucrados: Alumnos 241,
Profesores 11. Se tomaran datos generales de alumnos para promediar
estatura, alcance de objetos, espacio de trabajo necesario y tareas
habituales. Para los docentes se realizara una encuesta que origine la
informacion requerida, en este caso, la poblacién es menor a 60 por lo

gue no es necesario realizar la férmula de muestreo.

3.7.2 Cuadro de interpretacién de resultados

Se realizara la encuesta a todos los docentes de la escuela, entrevistas
a un numero considerable de padres de familia; a los estudiantes que
son los protagonistas principales se les tomaran datos especificos

como edad, estatura y actividades mas frecuentes para obtener valores
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promedio que sirvan de sustento para la solucion del problema en

cuestion.

3.7.2.1 Resultado de recoleccion de datos de alumnos
Se localizan 5 aulas involucradas directamente con el propésito del
proyecto, en las que se detallas en seguida los datos recopilados.

Cantidad
Edad Estatura Inconveniente
Espacio Nivel de ) ] o
promedio promedio principal
alumnos
Piso
Aula 1 4to afio 25 8 afos 1.22m .
deteriorado
. . Piso
Aula 2 6to afio 25 10 afios 1.29m _
deteriorado
Espacio
Aula 3 7to afio 25 8 afos 1.33m .
reducido
Riesgo en
Aula 4 ler afio 29 5 afios 1.10m o
mobiliario
Cables
Aula 5 2do afio 26 6 afos 1.15m
expuestos
Espacio
Aula 6 3er afio 24 7 afos 1.17m .
reducido

Fuente: Investigacion personal.

Elaboracion: Personal

3.7.2.2 Conclusion de datos obtenidos en encuesta dirigida a
docentes

Se concluye que es necesario mejorar las condiciones actuales de las
instalaciones, tanto el aspecto formal y funcional del espacio interior,
asi como dotar de un mobiliario adecuado para que puedan satisfacer
las necesidades de confort de los estudiantes y potenciar el desarrollo
de su aprendizaje. Ademas proteger las paredes y el mobiliario contra

posibles manchas y suciedad. Disefiar mobiliario de almacenamiento y
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realizar una 6ptima distribucion y organizacion del mismo. Y luego del
analisis en el sitio y las encuestas a los docentes, se determiné que no
son necesarios realizar acondicionamiento bioclimatico, luminico o
acustico. Para obtener detalles sobre los resultados de las encuestas

revisar el anexo No.1

3.7.2.3 Resultado de datos relevantes proporcionados por padres
de familia

Para obtener datos de los padres de familia se realizaron diferentes
entrevistas y conversaciones informales en las que se descubre que la
mayoria de nifios no informa de incomodidades evidentes en el centro
educativo al que acuden diariamente, pero surge informacion de interés
como:

- Inconvenientes por espacio reducido

- Deterioro de materiales de trabajo por mobiliario inadecuado

3.8 CRONOGRAMA DE PLANIFICACION Y ACTIVIDADES

N°

OBJETIVO ACTIVIDAD Nov. Dic. Ene. Feb. Mar.

1° MES 2° MES 3° MES 4° MES 5° MES

1 2 3|4 1 2 3| 4 1 2 3| 4 1 2 3|4 1 2 3

Desarrollo de

tema

L Busqueda del
Organizacion .
espacio para

estudio

Visita al sitio

Fotografias

Entrevista con

directora

o Analisis previo
Reunién con
del entorno
los

. Recopilacion
involucrados
de datos de

estudiantes

Reunién con

tutor

L Levantamiento
Investigacion ) .
arquitectonico
de campo

Levantamiento
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fotografico

Encuesta a los
docentes

Entrevista con
padres de
familia

Desarrollo

del proyecto

Planificacién

Socializaciéon

Reunién con
tutor

Investigacion

previa

Analisis de

informacion

Bocetos

Estructuracion
del perfil del
proyecto

Reunién con

tutor

Desarrollo de

capitulos

Desarrollo de

planos

Reunién con

tutor

Tabulacién de

resultados

Reunién con

tutor

Desarrollo de
modelado 3D

Desarrollo de
detalles

constructivos

Reunién con

tutor

Revision

Reunién con

tutor

Correccion

Reunién con

tutor

Entrega final

Impresion y

anillado
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4.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Periodo temporal de referencia

1 noviembre 2012 — 31 marzo de 2013

Contexto territorial

Provincia del Tungurahua

Canton Ambato

Parroquia Constantino Fernandez

Tema considerado

“Propuesta de redisefio interior y su incidencia en el desarrollo de
aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Honorato Vasquez en la
parroquia Constantino Fernandez del cantdbn Ambato provincia de
Tungurahua”

Fuentes utilizadas

Metodologia

Segun estos parametros no existen en la biblioteca de la Facultad de
Disefio, Arquitectura y artes de la Universidad Técnica de Ambato, tesis
de grado que traten sobre este tema de investigacion.

Por tal motivo se realiz6 un diagnostico de las actividades educativas
relacionadas con el espacio interior de la escuela objeto de esta
investigacion, y asi se obtuvo resultados valiosos que serdn de gran

importancia para el desarrollo de la propuesta.

4.2 FUNDAMENTACION TEORICA

4.2.1. Redisefio

Se determina que todo objeto, instrumento 0 espacio que aparece por
accion y/o fabricacion del hombre esta fundamentado o basado en algo
gue ya existe, es decir, que surge de la inspiracion de artefactos o
ambientes que los anteceden.® Los disefiadores de interiores a diario

mencionan el disefio como la creacion de ambientes y espacios, pero

® Basalla, G. (1985). Historia de la tecnologia.
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en realidad las soluciones que emergen de la actividad creativa del
disefiador no serd nunca la solucion definitiva para un problema, sino
gue representa una solucién temporal para satisfacer las problematicas
de un cierto espacio, y asi esta contribucion siempre podra ser
mejorada y ademas servird de fundamento para futuros requerimientos
y necesidades.

Es asi que el concepto de redisefio conlleva todo lo que la palabra
disefio representa, pero al utilizar el prefijo “re” puntualiza en un
proceso creativo caracterizado por los cambios, las mejoras y la

combinacién de soluciones ya existentes.®

De esta forma al referirnos al redisefio interior, estamos hablando del
propio disefio pero enfatizando en un mejoramiento de un espacio o
ambiente que ya ha sido creado y que en la actualidad presenta nuevas

problematicas y necesidades a satisfacer.

En lo que se refiere al redisefio interior de la escuela Honorato
Véasquez, se propone mejorar el espacio actual tanto formal como
funcional y que esto incida de forma directa en el desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes. Se considerara las caracteristicas del

espacio, el equipamiento, y las actividades que se realizan.

4.2.1.1 Manipulacién espacial
La manipulacién espacial es la tarea medular de la arquitectura, y trata
sobre la modificacién de un espacio tanto en el aspecto formal como
funcional, en busca de mejoras para las condiciones de habitabilidad
requeridas. Al modificar el espacio interior de un centro educativo se
debera direccionar la solucion hacia un ambiente mucho mas cémodo,

seguro y agradable, se analiza no solo el redisefio de la arquitectura,

® Weimarck, G. (2001). Ensayo Nordisk konferens kring designteori og designforskning at

Lund. Suecia: Universidad de Lund.
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sino también del mobiliario, la personalidad del ambiente y las

necesidades de los usuarios.’

De acuerdo con esto se concluye que para lograr una manipulacion
espacial en las aulas de clase se debera realizar modificaciones en la
forma y distribucién del mobiliario para proporcionar comodidad y
seguridad a los usuarios, basados en un estudio antropométrico, y una
vez que el mobiliario posea las medidas adecuadas para los usuarios
se facilitaran las actividades que implican su uso. También se
desarrollara una modificacion en el aspecto formal, esto implica la
cromética de ambiente, asi como la forma de las estanterias, muebles
destinados al almacenaje y otros elementos como las cajas que rodean

las luminarias.

4.2.1.1.1 Arquitectura

La arquitectura es el arte de proyectar y construir edificios.® Pero cada
edificacion esta destinada a diferentes actividades, en este caso a la
educacion primaria, y que presenta ciertas necesidades que para esta

investigacion seran detalladas las relacionadas con el espacio interior.

PROGRAMA DE NECESIDADES DE UNA ESCUELA PRIMARIA

NECESIDAD ESPACIO QUE GENERA | MOBILIARIO Y EQUIPO

Entrada de maestros y
) ) i o Puertas, accesos y
alumnos hacia el interior Entrada principal o
jardines
del plantel

Circula hacia las diferentes | Vestibulo distribucion y o
N Sefializacion
partes control de nifios

Atencién de maestros,
padres de familia y ) . Escritorio, librero, sillones,
Direccion ) o
personal sillas visitantes

" Salgado, R. (2008). Requisitos basicos de habitabilidad.

8 Grupo Océano. (2006). Océano Practico Diccionario de la Lengua Espafiola. México D. F.,
Meéxico: Editorial Océano de México.
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Eliminar desechos

Sanitarios, lavamanos,

corporales Baterias Sanitarias o
mingitorios
Pizarra, mesas de trabajo,
Ensefianza Aulas estanteria, closets,
escritorio, sillas
Realizar actos civicos o
artisticos al aire libre Patio
Desarrollo fisico ) i
Patio Balones, aros, porteria

Primeros auxilios

Servicio médico

Escritorio, sillas, cama,

botiquin, estanteria

Guardar pizarra, butacas,

etc. Bodega Estanteria

Fuente: Plazola, A. (2008). Plazola habitacional, Volumen I. México. (pag. 144)

Descripcion de las partes®

Direccion. ElI mobiliario consistira en un escritorio para el director,
escritorio, computador.

Patios. El piso podra ser de concreto u otro material antideslizante,
colectores de agua.

Aulas. Puerta con ancho minimo de 0.90m, abatimiento contra la pared
facilitar al profesor el control de entrada y salida de los estudiantes,
lograr una iluminacién uniforme para todo el salén, techo blanco.
Mobiliario. Escritorio y silla para el profesor, sillas y mesas para los
alumnos, mueble para guardar trabajos y libros de los alumnos, pizarra
a una altura min. de 0.70m y max. de 1m.

Sanitarios. Acceso directo a los patio de juego y a los salones de clase,
sanitarios de los nifios separados de los sanitarios de niflas, material
lavable en muros y piso, division entre excusados de material

impermeable con una altura minima total de 1.60m y separada del piso

o Plazola, A. (2008). Plazola habitacional, Volumen I. México. (pag. 146-149)
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max. 0.30m, mingitorios individuales o colectivo colocando uno por
cada saldén de clase, excusados dos por cada 50 alumnos, un sanitario
para profesores por cada 20 salones de clase y ubicado al fondo del
local.

Servicio médico. Una cama si son menos de 20 aulas, debe constar de
escritorio, silla, banca, botiquin.

Pasillo. Ancho minimo de 1.20m.

Escaleras. Ancho minimo de 1.20m y un descanso.

Materiales. Angulos redondeados.

Pintura. Lavable, color aconsejable verde, azul y blanco para lograr
mayor luminosidad con el ambiente.

Techos. Usar impermeabilizante.

Instalaciones eléctricas. Trifasica, altura de interruptores imposible de

alcanzar para los alumnos.

Luego de haber detallado los requerimientos de los espacios se
considera completamente indispensable aplicar estas exigencias en la
propuesta y asi garantizar la seguridad de los usuarios y la
funcionalidad de cada ambiente. Revisar el capitulo 6.

4.2.1.1.1.1 Disefio de espacios interiores

El disefio de espacios interiores contempla la planificacion, gestion, y
direccion de los proyectos relacionados con el mejoramiento de las
condiciones interiores para que estos sean funcionales, creativos y que
brinden un impacto positivo en la vida de los usuarios.*°

El disefio interior es determinante en la vida de las personas ya que
todo espacio en el que se desenvuelve un individuo es o deberia ser
producto resultante de un estudio de disefio. Ya que el disefio interior

mejora la funcionalidad de los ambientes, optimiza el espacio, facilita su

19 |nstituto de educacion superior tecnolégico privado Toulouse Lautrec. Carrera de

arquitectura de interiores. (2013). Perd.
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uso, brinda seguridad, dota de confort y comodidad y realza el aspecto
de todo espacio interior de una edificacion.

Como elementos importantes en el disefio interior tenemos:
4.2.1.1.1.1.1 Ergonomia.

Especialidad que trata de la integracién del hombre con el entorno de
trabajo, para evitar fatiga en la realizacion de las tareas.11

La Ergonomia estudia la actividad de trabajo, con el fin de adaptar el
trabajo a las personas y evitar problemas fisicos, mentales y
emocionales. Mejorando el bienestar de los trabajadores y evitando
problemas en la produccion, la ergonomia puede también mejorar el
rendimiento de la produccion y de cada trabajador. Por ejemplo, ajustar
la altura del puesto de trabajo de Juan en lugar de obligarlo a trabajar
“‘doblado” en una postura que provoca problemas de salud y le impide
ser productivo.?

Segun Teresa Romana en el libro “ergonomia y educacién: suma y
sigue” (2004) existen cuatro factores que rodean al hombre y que
influyen en sus actividades, la atmosfera, el espacio, la vestimenta y su
constitucion fisica. En este caso el espacio de influencia o en el que la
persona o individuo se desenvuelve es el entorno interior de la escuela,
por tanto todo lo que compone ese aspecto infiere en forma directa o
indirecta en la comodidad que el usuario pueda tener al realizar sus
actividades. El entorno fisico interior de un centro escolar esta
compuesto por el material, la forma del espacio, el mobiliario y la
actividad que se realiza, es asi que cada usuario o persona que se
desenvuelve en un espacio interior de este tipo, en este caso los
estudiantes y docentes, deben adaptar sus caracteristicas vy

capacidades (edad, experiencia, estatura, estado de salud) para

1 Dorado, A. (1998). Diccionario Enciclopédico Universal. Madrid, Espafia: Cultural
Ediciones.
12 Escalona E., Blanco M., Gonzalez R., Chatigny C. y Seifert A. (2002). La Ergonomia como

Herramienta. Universidad de Carabobo. Carabobo, Venezuela: Editorial Tatum.
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realizar sus labores®®, por tal razén se debe considerar estos factores
para realizar un diseflo del espacio interior adecuado y funcional
modificando en lo posible el entorno fisico interior para que este se
adapte a las actividades de los usuarios y sus caracteristicas. Ademas
al realizar la investigacion y observacion de los usuarios y espacios se
determinara el mobiliario necesario y las caracteristicas que estos
requieren para optimizar el trabajo a realizarse.

Cada elemento implicito en el espacio interior de un centro educativo
debe tener un estudio ergonédmico adecuado de modo que este facilite
toda actividad que el usuario deba realizar, principalmente el mobiliario

gue es objeto mas utilizado.

La antropometria como herramienta de la ergonomia

La antropometria estatica o estructural es aquella cuyo objeto es la
medicion de dimensiones estaticas, es decir, aguellas que se toman
con el cuerpo en una posicion fija y determinada. Sin embargo, el
hombre se encuentra normalmente en movimiento, de ahi que se haya
desarrollado la antropometria dinamica o funcional, cuyo fin es medir
las dimensiones dinamicas que son aquellas medidas realizadas a
partir del movimiento asociado a ciertas actividades.*

La antropometria se concibe como una norma que describe las
diferencias cuantitativas de las medidas corporales, que examina las
dimensiones tomando como referencia los puntos anatomicos y sirve
como herramienta a la ergonomia con objeto de adaptar el entorno de
los seres humanos.*®

Dado esto se determina que la antropometria trata las dimensiones,

distancias y medidas que una persona necesita en su area de trabajo

13 Escalona E., Blanco M., Gonzalez R., Chatigny C. y Seifert A. (2002). La Ergonomia como
Herramienta. Universidad de Carabobo. Carabobo, Venezuela: Editorial Tatum.

¥ valero Cabello E., (2010). Antropometria. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. Espafia.

15 pifieda Geraldo A. (2008). Ergonomia y antropometria aplicad con criterios ergonémicos.

Corporacién Universitaria Republicana. Bogota, Colombia.
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para realizar sus actividades sin inconvenientes. De esta forma se
concluye que se analizara las dimensiones del mobiliario, el area
interior de cada ambiente, las caracteristicas anatOmicas de los
usuarios, el espacio necesario para cada actividad tanto estaticas o
dinamicas, espacio de circulacion y cantidad de usuarios que habitan
un espacio.

Medidas recomendadas para el mobiliario de uso de los docentes:
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Figura 1. Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafa.

Medidas recomendadas para el uso de estudiantes y docentes:

ESPACIO NECESARIO SEGUN LA POSICION DEL CUERPO
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Figura 2. Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafa.
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Figura 3. Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafa.

Figura 3. Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafa.
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Medidas recomendadas para escritorio de docentes:

Figura 4. Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafia.

Medidas recomendadas para mobiliario de estudiantes:

Figura 6. Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafa.
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Biomecanica en ergonomia

Es el &rea de la ergonomia que se dedica al estudio del cuerpo humano
desde el punto de vista de la mecanica clasica o Newtoniana, y la
biologia, pero también se basa en el conjunto de conocimientos de la
medicina del trabajo, la fisiologia, la antropometria y la antropologia.*®
La Biomecanica es la disciplina cientifica que tiene por objeto el estudio
de las estructuras de caracter mecanico que existe en los seres vivos
fundamentalmente en los seres humanos.*’

Segun los conceptos anteriores la biomecanica trata los movimientos
mecénicos que una persona realiza en una determinada actividad o
labor, y por supuesto en un espacio determinado, espacio que segun la
propuesta de disefio interior se adaptara acorde al usuario para permitir
gue el mismo realice el menor esfuerzo al momento de ejercer sus
tareas diarias. No solo de los movimientos que realiza una persona sino
ademas el espacio necesario, la fuerza aplicada durante el trabajo, el
mobiliario utilizado, las herramientas que usa y el tiempo que dura su
actividad.

De ahi se desprende la biomecéanica laboral que habla sobre la
interaccion de los trabajadores con sus herramientas, maquinas y
materiales en sus puestos de trabajo a fin de mejorar el rendimiento del
trabajador minimizando los riesgos de las lesiones musculo

esqueléticas.®

Por lo tanto en esta propuesta se debe analizar la actividad principal de
los usuarios, que es la realizacién de tareas en posicion sedente la
mayor cantidad de tiempo que se utilizan las aulas, y los angulos de
comodidad.

16 Gongora Calderon M. (2012). Ergonomia biomecénica. Espafia.
Y Comin M. (2007). Biomecanica articular y sustituciones protésicas. Ed. Instituto de
Biomecanica de Valencia, Espafia.

'8 Gongora Calderon M. (2012). Ergonomia biomecénica. Espafia.

35



Postura
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Postura astronauta
sedente Postura
clasica de Staffel

Figura 7. Bustamante A. (2005). Virtudes castrenses del &ngulo recto. Espafia.

Postura sedente en el aula mientras el nifio escribe o lee, mientras

atiende a clases y mientras mira una pantalla o video.

Ehe

Figura 8. Quintana A. (2004). Fisioterapia Vol. 26. Espafia.

La postura y el angulo influyen mucho en la comodidad del usuario y de
esto dependera las molestias fisicas que pueda sufrir el nifio en el
futuro si adopta siempre una posicion incorrecta al sentarse. El angulo
en el que debe ubicarse una persona para evitar molestias y dafos

sera de 90 grados entre el torso y las extremidades inferiores.
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Figura 9. Quintana A. (2004). Fisioterapia Vol. 26. Espafia.
Postura correcta e incorrecta en la que deberia colocarse el usuario

para evitar dafios en la columna. Es asi que los estudiantes deberan
ubicarse en una postura sedente con la espalda recta, esta posicion
sera ajustada de acuerdo al disefio de la silla propuesta en esta
investigacion.

La biomecanica también engloba la fuerza que se aplica en la actividad,
pero en este caso el estado del usuario esta en reposo por lo que no
existe una fuerza importante aplicada. Por el contrario si existe una
fuerza al levantarse por lo que para mayor comodidad se debe
considerar que la altura a la que esta ubicada el asiento o altura
poplitea forme un angulo de 90 grados con respecto a la flexién de las
piernas pero esto varia dependiendo la altura de los nifios en cada nivel
de estudio y en los adultos segun su estatura, por esto cada aula
tendra una altura poplitea en las bancas relacionada al promedio de
altura de los usuarios. A continuacién se presenta un cuadro con la

estatura promedio de los estudiantes.

Cantidad
Edad Estatura Inconveniente
Espacio Nivel de . . o
promedio promedio principal
alumnos
. . Piso
Aula 1 4to afio 25 8 afos 1.22m _
deteriorado
. . Piso
Aula 2 6to afio 25 10 afos 1.29m _
deteriorado
Aula 3 7to afio 25 8 afos 1.33m Espacio
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reducido
. . Riesgo en
Aula 4 ler afio 29 5 afos 1.10m o
mobiliario
. . Cables
Aula 5 2do afio 26 6 afnos 1.15m
expuestos
. . Espacio
Aula 6 3er afo 24 7 afos 1.17m .
reducido
Fuente: Elaboracion personal. Datos obtenidos en area de estudio.
La altura de la pantorrilla incluyendo el pie comprende

aproximadamente el 28.5% de la estatura total del individuo, la altura

de la parte inferior de la pierna es fundamental para formar un angulo

de 90 grados en la posicién sedente. A seguir el calculo de la altura

poplitea promedio.

Altura
Espacio Nivel Estatur-a poplitea |
promedio | (cm) 28.5% | promedio
aprox.
Aula 1 4to afio 1.22m 34.7cm 8 afos
Aula 2 6to ano 1.29m 36.7cm | 10 afos
Aula 3 7to afo 1.33m 37.9cm | 8 afos
Aula 4 ler afio 1.10m 31.3cm | 5 afios
Aula 5 2do afo 1.15m 32.7cm | 6 afos
Aula 6 3er afio 1.17m 33.3cm | 7 aflos

Fuente: Elaboracion personal. Datos obtenidos en area de estudio.

Esta altura servira para el disefio del mobiliario en cada aula.

Fisiologia dentro de la ergonomia

La fisiologia tiene que ver con salud y la medicina del trabajo y segun la

Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) esto se define como “La

rama de la medicina que tiene por objeto promover y mantener el mas

alto grado de bienestar fisico, psiquico y social de los trabajadores en

todas las profesiones; prevenir todo dafio a su salud causado por las

condiciones de trabajo; protegerlos contra los riesgos derivados de la
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presencia de agentes perjudiciales a su salud; colocar y mantener al
trabajador en un empleo conveniente a sus aptitudes fisiolégicas y
psicolégicas; en suma, adaptar el trabajo al hombre y cada hombre a
su labor".

Todos los temas tratado en ergonomia engloban la fisiologia del trabajo
gue es la ciencia que se ocupa de analizar y explicar las modificaciones
y alteraciones que se presentan en el organismo humano por efecto del
trabajo realizado, determinar las capacidades maximas de los operarios
para diversas tareas y obtener de esta forma, el mayor rendimiento del
organismo fundamentados cientificamente.®

Segun estas definiciones se plantea que para el disefio ergonémico
adecuado de un lugar de trabajo, en este caso un centro educativo, es
necesario considerar factores fisioldégicos relevantes considerados
anteriormente como la fuerza que se aplica en la actividad realizada, la
carga y la duracion de la actividad. Estos factores serviran para:

/ Evaluar la carga continua tolerable. Que en este caso no se tiene por
gue los estudiantes no realizan una actividad relacionada con soportes
de cargas.

/ Eleccién de la posicién y postura correcta del cuerpo: como ya se vio
anteriormente la posicion adecuada del cuerpo para evitar molestias es
formar un angulo de 90 grados o un poco mayor entre el torso y las
extremidades inferiores. Esta inclinacion se la aplica con el disefio del
mobiliario (revisar plano anexos).

/ Condiciones favorables del entorno de trabajo. Estas condiciones se
determinaran de acuerdo al estudio realizado y el analisis del espacio
de trabajo. Segun las encuestas y entrevistas no es necesario realizar
una adecuacion del confort térmico ni acondicionamiento acustico, por
lo tanto la propuesta se centrara en la aplicacion de un ambiente
estético que incida en aprendizaje de los estudiantes y un analisis del

confort luminico para facilitar la ejecucion de las tareas dentro del aula.

19'_spez Atondo J. (2012). Ergonomia.
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/ Lugar y posicion de mobiliario de trabajo. El lugar del mobiliario estara
definido de acuerdo a las condiciones de iluminacion del entorno y al
ingreso principal de las aulas, dado que la iluminaciébn de mayor
incidencia debera venir desde la direccidn izquierda del estudiante para
facilitar la realizaciobn de sus actividades (esto considerando que la
mayoria de personas son diestras y la iluminacion no se interponga con
la utilizacién de su brazo y/o mano) y las mesas de trabajo de los
estudiantes deberan estar ubicadas de manera que el ingreso principal
quede delante de ellos y cerca del docente (esto permitira simplificar el
control de los estudiantes asi con el ingreso y salida de los mismos).

Confort luminico

Algo muy importante para lograr la comodidad y salud en el trabajo que
busca la fisiologia desde el punto de vista de la ergonomia es el confort
luminico, que trata sobre la comodidad visual que las personas pueden
tener al estar realizando una actividad o habitar el interior de un
espacio arquitectonico, esta comodidad esta condicionada por la
condicién luminica que posee cada espacio y depende de la luz natural
y luz artificial que ingresa y existe en una edificacion. En cuanto a la luz
natural se refiere, la condicion luminica dependera de la luz directa que
entra por las ventanas (llamada boveda celeste), pero no directamente
desde el sol, la luz que se refleja en edificaciones cercanas al espacio
de estudio y la luz que se refleja directamente en las paredes interiores
del espacio; todo esto influye en el nivel de iluminacion que posee el
espacio arquitectonico, por lo tanto es importante considera la abertura
de los ventanales, las edificaciones aledafias con su reflexion de luz y
las caracteristicas de color y textura de las paredes interiores del
ambiente interior.

En cuanto a la luz que ingresa por la abertura de las ventanas de
nuestro espacio de estudio, dependera del clima y el nivel de
nubosidad que exista y que solo sera condicionado por las dimensiones

de las ventas, que en las aulas de la escuela no se modificaron en su
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mayoria, solo en el aula 3 que necesitaba ingreso de luz natural, cuya
abertura y dimensiones no permiten el ingreso de la luz directa del sol.
En lo que se refiere a la reflexion de luz dada por edificaciones
cercanas no se tiene inconvenientes por el hecho de que frente a los
ventanales no existen construcciones sino solo espacio abierto y
despejado, por tanto no hay problema con la luz reflejada.

Y por ultimo, analizando la reflexion creada por las paredes internas del
espacio, se evitara plantear un color blanco puro debido a que este
tono crea un reflejo casi total de la luz que recibe y puede ocasionar
una molestia en el confort visual de los usuarios, por ende el color mas
aconsejable si se busca claridad en el espacio por medio de la reflexion
y sin causar molestias a las persona es el color blanco con una

variacion minima hacia el tono gris o marrén (blanco hueso o beige).

4.2.1.1.1.1.2 Fundamentos del disefio®
Agrupamiento por semejanza
Cuando se encuentra una similitud entre objetos, se siente una relacion
entre ellos. Esto actia como base para el agrupamiento de objetos y se
relaciona con una percepciéon de cantidad, lo que provoca atencion y
significado. Ademas la mente humana siempre trata de agrupar
elementos por lo que se despierta la capacidad de organizacion.
Direccion
Una configuracion de caracter lineal produce una sensacion de

movimiento a lo largo de su eje longitudinal.

Psicologia de la forma®*

Tenemos una nocion del mundo basada en las percepciones que
tenemos de las cosas y sucesos que observamos a diario y no esta
definida por los objetos en si. Mientras mas simple sean los estimulos y

contengan menos informacion, la percepcion resultante sera mas

20 \Wong W. (1996). Fundamentos del disefio. Barcelona, Espafia.

2! Cantarutti, L. G. (2009). La psicologia de la forma, la percepcion visual. Espafia.
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aproximada al hecho real. La mente siempre tiende a geometrizar o

simplificar lo mas posible los sucesos complejos (Pragnaz).

¢, Qué es un estimulo? En psicologia, el estimulo es cualquier tipo factor
fisico capaz de activar o excitar un receptor sensitivo del individuo. ¢Y
qué es la percepcion? Es el proceso psicolégico, por el cual, el
individuo organiza, interpreta y agrupalos estimulos o sensaciones,

para darles un significado coherente.

Percepcion visual basada en las siguientes leyes:
Ley de proximidad.
Cuando los elementos estan proximos en distancia, tendemos a
agruparlos y formar un todo.
Ley de la semejanza o equivalencia.
La mente tiende a agrupar los elementos que poseen similares
caracteristicas como la forma, el color, el tamafio, tipo de linea, etc.
Ley de cierre.
Se tiende a completar imagenes incompletas.
Ley de la simetria.
Una figura con simetria vertical se percibe de manera sencilla y se

puede memorizar mas facilmente.

Significado de la figuras geométricas®?
Cuadrado.
Se relaciona con los procesos de la naturaleza y provoca una
sensacion de estabilidad y equilibrio.
Rectangulo.
Estabilidad y rendimiento del intelecto.
Lineas curvas.

Provocan una sensacion de armonia y tranquilidad.

22 Garcia, N. (2011). Significado de las figuras geométricas.
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De acuerdo a estos significados y leyes, se determina que la forma de
cada elemento que se ubica en un espacio interior provoca diferentes
sensaciones y estimulos en las personas, por lo que es importante
saber que elemento se utilizara, su forma y la sensacion que se planea
provocar de acuerdo a cada espacio. Para un espacio en donde se
realizan actividades para el desarrollo del aprendizaje, es necesario
incluir elementos que despierten la actividad cerebral con las siguientes
caracteristicas:

Agrupamiento por semejanza utilizando un grupo de figuras cuadradas
en las paredes de las aulas para provocar sensacion de cantidad que a
su vez despierta la capacidad organizativa en las personas. Si ademas
estas figuras estan ubicadas de forma que representen una direccion
se provoca una sensacion de movimiento. Asimismo se provoca
similares reacciones al utilizar elementos que estimulen la sensacién de
proximidad, semejanza y simetria.

Las figuras de cuatro lados tanto rectangulares y cuadrados provocan
la sensacion de estabilidad equilibrio y que estimula el rendimiento
intelectual. Ademas en el aula de primer afio de basica que se encarga
de la educacion de nifios y nifias de entre 5y 6 afios de edad, y que
por lo general son un grupo mucho mas activo se utilizara formas con
lineas curvas para provocar armonia y tranquilidad.

Todos estos estimulos que de alguna forma provocan la actividad
cerebral favoreceran al aprendizaje de los estudiantes ya que la mente

estara abierta y activa facilitando asimilacién de informacion.

Teoria del color®®
Se llama color a la impresion sensorial que produce la luz sobre
cualquier objeto de los que puede captar el 0jo, 0 sea la impresion que
hace la retina del ojo a la luz reflejada por los cuerpos. Dicha sensacién
se transmite al cerebro por medio del nervio Optico. En el hombre

regula sus sentidos de animo y su vida, debido a que le color activa su

% Plazola, A. (2001). Arquitectura Habitacional, volumen 1. México D. F., México. (péag. 483)
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fantasia y creatividad, deprime o exhorta a ciertas actividades

invitAndole a inclinarse por determinados colores.

Psicologia del color®*
El color ocasiona estados animicos en el hombre, ya sea optimismo o
depresion, actividad o pasividad, tranquilidad o angustia, en toda
relacion psicolégica no solo se toma en cuenta el color en si, sino
también su luminosidad, pues la luz y la oscuridad ejercen efectos
naturales. La luz ejerce sobre el espiritu de las personas un estado que
vivifica y alegra, mientras que la oscuridad entristece y deprime.
A continuacion el significado de los colores:
Blanco: Pureza, inocencia e higiene. Por ser sintesis de todos los
colores tiene un signo positivo, al combinarse con el negro expresa
contrastes y actos ceremoniosos, ademas el blanco amplia la
iluminacion.
Rojo: en lugares donde se requiera interaccion positiva y creacion.
Activa el animo y lo pone en estado de alerta, la pasion y el amor
suelen relacionarse con este color.
Rosa: La inocencia y las festividades se relacionan con este color.
Naranja: Expresa festividad y entusiasmo, si se utiliza en grandes
superficies puede producir cansancio visual.
Amarillo: para lugares en donde se requiera emprender nuevos
proyectos y se realicen reuniones y conferencias. Luz, sol, precaucion y
oro. Sus principales significados son claridad, vida y riqueza, muy
intenso expresa emocion y vitalidad.
Azul: para lugares que requieran calma y tranquilidad y se realicen
dialogos. Expresa serenidad, se identifica con una personalidad
serena, concentrada e inteligente. Expresa lealtad y realeza, bajo el

estimulo de este color el ritmo cardiaco disminuye por lo que resulta

2 Moor A. (2008). Los colores de la arquitectura. México D. F., México: Editorial BLUME.
Plazola, A. (2001). Arquitectura Habitacional, volumen 1. México D. F., México. (pag. 553)
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agradable para la mayoria de personas. Representa espacios abiertos,
cielo, paz y agua.

Lila: Feminidad y delicadeza.

Marron y gris: Serenidad, elegancia y comodidad

Morado y purpura: Religion, autoridad y poder

Verde: en arquitectura en lugares en donde se requiera de reflexion y

rapida asimilacion. Es un color que evita el cansancio rapido.

De acuerdo a esto es recomendable utilizar el azul y el blanco como
cromatico dominante en las aulas, ademéas de los colores como el
amarillo, naranja, rojo, verde, rosa, violeta y marron.

Con el color azul en elementos puntuales como columnas y sdcalos se
provocara en los estudiantes que tengan un bajo ritmo cardiaco y esto
a su vez facilitara la concentracion en las clases. El blanco como fondo
en las paredes crea una sensacion de higiene y provoca una
ampliacion de la luz natural.

Las figuras geométricas que se ubicaran en paredes opuestas del aula
constaran de colores como el amarillo, naranja, rojo, verde, azul y
violeta para provocar estado de alerta y recepcion, entusiasmo,
vitalidad, concentracion y con esta variacion de colores se evita el
cansancio de los estudiantes. Ademas en las aulas ubicadas en la
parte posterior del establecimiento y que tienen menor ingreso de luz
natural se utilizara tonos célidos distribuidos de manera radial (ver
planos) para producir calidez. En el aula de primer afio de basica se
utilizaran colores que simulen un entorno natural como son el verde y el
marron y asi crear un espacio lleno de serenidad pero que a su vez

evite el cansancio en los nifos.

4.2.1.2 Comodidad
La comodidad trata sobre habitar a gusto un espacio.” En el disefio de

espacios interiores se busca la comodidad y confort con la utilizacion

25 Dorado, A. (1998). Diccionario Enciclopédico Universal. Madrid, Espafia: Cultural Edic.
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de materiales adecuados para cada tipo de espacio y actividad, un
mobiliario que facilite su uso y que sea confortable para los usuarios,
formas simples y agradables para las personas, elementos y espacios
seguros y confiables que eviten causar algun tipo de dafo,
funcionalidad en el espacio por medio de una adecuada distribucién del
mobiliario, accesibilidad e informacion sobre las actividades que se
pueden realizar en los diferentes espacio a través una correcta
sefalética. Si se aplicase esto al disefio interior de una escuela de
educacion basica se producira una sensacién de bienestar en los
estudiantes, y por ende, el uso de cada espacio interior sera agradable
y satisfactorio, lo que favorecera de manera directa en el desarrollo de

su aprendizaje.

Para un entrono interior comodo es necesario un mobiliario igual de
coémodo, por tanto se utilizara medidas antropométricas para el disefio

de mobiliario, se tiene los siguientes diagramas que representan las

medidas necesarias para cada edad.

Pl

i1 afos 4 / o XN 7 afos 9 afos 11 afos 14 afos

1.37 1.40 1.54

28 34 43

Figura 1. Datos antropométricos de escolares
Fuente: Plazola, A. (2008). Plazola habitacional, Volumen I. México. (pag. 54)
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Figura 2. Datos antropométricos de escolares
Fuente: Plazola, A. (2008). Plazola habitacional, Volumen I. México. (pag. 54)

Figura 3. Datos antropométricos de escolares
Fuente: Plazola, A. (2008). Arquitectura habitacional, Volumen I. México. (pag. 54)

Es necesario implementar formas simples y con colores que permitan
un desenvolvimiento confortable y agradable a los usuarios, como ya
se especificd en la psicologia del color y la forma en el punto de disefio

de espacios interiores tratado anteriormente.

Los elementos seguros conforman el mobiliario adecuado y con
esquinas redondeadas, estanteria con fijacion y soportes resistentes,
mobiliaria ergondmico que no provoque malestar fisico en los usuarios,

puertas de con vista hacia el interior que permita la inspeccién del aula
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se abriran hacia los pasillos®®, ventanas con vidrio laminado, material
anti deslizante en el piso.

Los espacios seguros y confiables implican una dimension por local
adecuada para los usuarios, como sugiere Plazola (2008) de 0.9 a
1.0m2 construido en aulas por alumno. Ya que este establecimiento
cuenta con un area de 39m2 en el aula méas pequefia y 45m2 en el aula
de mayor magnitud se concluye que se satisface este requerimiento de
dimensiones por local. Se contara como minimo de dos inodoros y dos
lavamanos por cada 75 alumnos, incluir un sanitario con dimensiones
adecuadas para personas con capacidades especiales, los muebles
sanitarios como mingitorios e inodoros estaran separados por
mamparas que permitan la intimidad y el uso comodo, las paredes
deben utilizar materiales que faciliten la limpieza, recolector de aguas
residuales en los patios, se utilizara persianas para proteger del brillo
solar directo sobre el area de trabajo o lectura, escaleras y rampas con
ancho minimo de 1.20m, rampas de hasta 15m con pendiente del 8%
10m con pendiente de 10% hasta 3m con pendiente de 12%, escalones
con contrahuella minima de 17cm y huella de 30cm, la escalinatas y

rampas deben poseer material antideslizante.?”

La funcionalidad de cada espacio se definira en este caso de una
correcta distribucion del mobiliario de modo que exista una circulacion
minima de 70cm y separacion del escritorio del docente hasta la pared
de 90cm como minimo, separacion de mesas de los estudiantes de 70

cm.?®

Los accesos seran amplios con una dimension minima de 1.5m,
espacios de circulacion con ancho de 1.2m en adelante, rampas de

acceso para personas con capacidades especiales; deberd existir una

% plazola, A. (2001). Arquitectura habitacional, circulacion horizontal. México. (pag. 619)
%" Plazola, A. (2001). Arquitectura habitacional, volumen 4E. México. (pag. 131-133).

%8 Neufert, E. (1995). El arte de proyectar en arquitectura. Espafia.
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sefalizacion de altura minima de 1.4m que permita la informacion a los
usuarios sobre las actividades permitidas, vias de acceso circulacion y

evacuacion, prohibiciones y denominacion de locales.

4.2.1.2.1 Bienestar

El bienestar trata sobre la habitabilidad confortable de un espacio, para
el caso de esta investigacion confortabilidad en centros educativos.
Este punto se deriva de la comodidad en espacios interiores escolares
tratados en el tema anterior y en el que se detalla cada caracteristica
que proporciona bienestar en la habitabilidad, por tanto nos es
necesario repetir el detalle de las mencionadas caracteristicas.

4.2.1.3 Seguridad

La seguridad se aplica a una rama de administracion publica cuyo fin
es de velar por la seguridad de los ciudadanos.?® De acuerdo a esto el
propésito de la aplicacion de la propuesta esta, no solo, encaminada a
dotar de confort a los usuarios sino también de brindarles un espacio
seguro y que evite provocar accidentes.

Normas de seguridad*®

La siguiente es una guia de seguridad que servira para orientar a
docentes y alumnos. Es posible que algunas de estas sugerencias ya
se apliquen en este centro educativo.

Normas generales de seguridad

- Tenga un botiquin de primeros auxilios equipado.

- Siempre es aconsejable conocer las maniobras basicas de
resucitacion cardiopulmonar (sugerencia para docentes y demas
personal administrativo).

- Poseer material informativo de seguridad fisico y digital, y

asegurese de que los contenidos de este material sean conocidos,

29 Dorado, A. (1998). Diccionario Enciclopédico Universal. Madrid, Espafia: Cultural
Ediciones.

30 PROGRAMA NACIONAL DE CONVIVENCIA ESCOLAR Ministerio de educacion, cienciay

tecnologia de la Republica de Argentina, (2012). Plan Nacional de convivencia escolar. Argentina.
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dentro de su comunidad educativa, por la mayor cantidad posible de
personas, y que esté disponible para cuando se requiera su uso.

- Conformar un grupo de voluntarios. Personas que estén
preparadas y entrenadas en técnicas y maniobras para asistencia y
socorro en caso de presentarse algun tipo de accidente dentro la
unidad educativa.

Normas de convivencia en la escuela

- Controle que el ascenso y descenso de las escaleras sea
organizado, y se respeten las vias de circulacion (sefialética).

- Planifique la entrada y especialmente la salida de los alumnos de la
escuela. Puede establecer, por ejemplo, que la hora de salida para los
mas chicos sea unos minutos mas temprano que la de los grados
superiores, para garantizar la seguridad de ese momento.

- Acuerde con los alumnos las normas de convivencia para una
escuela mas segura para todos; ellos pueden aportar sugerencias para
la hora de la colacién, los recreos, el desarrollo de practicas deportivas,
el uso general de las instalaciones de la escuela, etcétera.

Medidas generales de seguridad del edificio

- Coloque protectores completos en balcones, terrazas y ventanas.

- Coloque puertas especiales que impidan el acceso de los nifios a
las escaleras, piletas y accesos a la calle cuando no estan
acompafados por un adulto.

- Mantenga cerrados los depésitos de materiales didacticos, de
reactivos quimicos, de combustibles, de limpieza, etcétera.

- Coloque vidrios de seguridad en puertas, ventanas y cerramientos
en general; un vidrio de seguridad es aquel que no se rompe, 0 Si se
rompe lo hace de una forma segura para las personas.

- Sefalice las salidas de emergencia y las vias de evacuacion.
Mantenimiento e higiene del edificio

- Mantenga la higiene de la escuela, en particular de bafos y cocina.
- Mantenga cerrados aquellos lugares de la escuela que estén fuera

de uso.
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- Evite que los nifios accedan a lugares con malas condiciones de
mantenimiento.

Instalacion eléctrica

- Coloque disyuntores eléctricos, Illaves térmicas, instale
tomacorrientes altos y/o con protectores (tapas para enchufes).

- Verifique el estado de enchufes y cables.

- No recargue los tomacorrientes.

Practicas deportivas

- Conservar los espacios destinados para realizar practicas
deportivas en buen estado de
mantenimiento.

- Solicitar evaluacién médica de los alumnos para realizar practicas
deportivas.

- Si se realizan actividades deportivas que suponen riesgos, es
recomendable que los alumnos utilicen protectores adecuados al tipo

de practica: rodilleras, coderas, etcétera.

Todas estas normas de seguridad establecen la base para una
propuesta de disefio interior que garantice la seguridad de los usuarios.

4.2.1.3.1 Confianza

La confianza es la seguridad que cada persona tiene, esperanza firme
en si mismo o en alguna cosa.*! La confianza que cada persona
pudiese tener al momento de utilizar las instalaciones de un
determinado centro educativo se genera por la seguridad y confort que
el espacio interior proporcione a los usuarios.

-Se concluye que al aplicar las normas de seguridad revisadas
anteriormente y las caracteristicas de un disefio interior confortable

como guia para la planificacion de la propuesta, se puede y debe

3t Dorado, A. (1998). Diccionario Enciclopédico Universal. Madrid, Espafia: Cultural
Ediciones.
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garantizar que el resultado final cumple con los requerimientos del

espacio y la satisfaccion de las necesidades de los usuarios.

4.2.2 Aprendizaje

El desarrollo del aprendizaje de los estudiantes estd directamente
relacionado con las condiciones de comodidad y seguridad que el
espacio interior de la escuela posee. Para esto se analiza lo que trata la
psicologia del aprendizaje y la manera como esta incide en el

desarrollo de los nifios y nifias.

Psicologia del aprendizaje®

La psicologia del aprendizaje se ocupa del estudio de los procesos que
producen cambios relativamente permanentes en el comportamiento
del individuo (aprendizaje). Es una de las areas méas desarrolladas y su
estudio ha permitido elucidar algunos de los procesos fundamentales

involucrados en el aprendizaje como proceso completo:
- Aprendizaje social.

- Aprendizaje vicario.

- Condicionamiento clasico.

- Condicionamiento operante.

- Habituacion.

- Sensibilizacion.

La Psicologia del aprendizaje cobra una gran importancia en la
educacién. Docentes y pedagogos deben considerar aspectos tan
importantes como la motivacion, los intereses, las expectativas y

necesidades de los estudiantes.

%2 Cornejo, R. y Redondo, J. M., (2012). Departamento de Psicologia. Santiago, Chile,
Universidad de Chile, Facultad de Ciencias Sociales.
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Dimensiones del aprendizaje

Castafieda (2013) se refirio a las dimensiones del aprendizaje con los

siguientes términos:

Una manera de entender los procesos que se viven en un ambiente
de aprendizaje y de contribuir en su mejor desarrollo, seria

considerar las distintas dimensiones en las que se dan:

a) Dimensioén perceptual. Los modos como las personas asimilan la
realidad como la informacién es extractada del ambiente, el modo

en que se adquiere el conocimiento.

b) Dimension cognitiva. Memorizar, organizar, resolver, decidir,
expresar, como se procesa la informacion, los modos de percibir,
pensar y resolver problemas, la forma en que el conocimiento se
incorpora a la estructura cognoscitiva. (por repeticion o

significativamente)

c) Dimension afectiva. Tiene que ver con las caracteristicas
personales y emocionales, los estilos afectivos de aprendizaje.. en
interior personal con sus afectos emociones, el cimiento donde

descansa los mas, las maneras de ser y de relacionarse.

d) Dimensién social. Saber convivir, socializar, trabajar en equipo,
el ambito de las relaciones con los demas, la capacidad de
comunicarse y de aportar, de escuchar a los demas y hacerse

escuchar.

Caracteristicas que debe poseer un ambiente adecuado de

aprendizaje.®

- Libertad para favorecer el desarrollo del pensamiento, la imaginacién

y la creatividad.

%3 Grupo Océano. (2008). Como ensefiar ademéas de educar. Barcelona, Espafia: Editorial

Océano.
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- Espacios que permitan el trabajo en grupo, ya que al trabajar en
comunidad favorece al dialogo y la expresién de opiniones personales,

ademas despierta el sentimiento de solidaridad y colaboracion.

- Confianza del alumno en las personas que los guian y en el espacio

en el que se desenvuelven.

- Ambientes que despierten la creatividad, por medio de colores y

formas.

- Control, un espacio en el que los docentes puedan acceder de forma
visual a la ubicacion de los estudiantes y asi permitir la participacion de
todos ellos.

- Espacio rodeado de colores y figuras divertidas que produzcan

alegria.

- Un espacio que motive la concentracion y la lucidez de los usuarios,

por medio de colores.

- Facilidad de uso del espacio y del mobiliario para mejorar el

desemperio de los usuarios.

- Armonia, a través del equilibrio, el orden y la felicidad.

- Autoestima, provocado por un ambiente de calidad seguro y confiable.
- Orden, en un espacio confiable y organizado.

- Prudencia, con un espacio que proporcione la informacién sobre los

riesgos y permisiones.

- Seguridad, en ambientes y mobiliario que eviten provocar dafios

fisicos o psicoldgicos.
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Consejos para estimular el aprendizaje®

- Introducir a los nifios y nifias al mundo de las letras y numeros de
forma natural. Utilizar figuras o colores que contengan letras y

nameros.
- No caer en la repeticion y el aburrimiento.
- Utilizar experiencias cotidianas.

Se consideraran estas dimensiones al momento de realizar una
propuesta que busca la creacion de ambientes propicios para un mejor

desarrollo del aprendizaje de los estudiantes.

El desarrollo del aprendizaje influye directamente en el nivel educativo
del estudiante mejorando el desempefio que este tiene al realizar
actividades escolares o incluso extracurriculares, ademas puede inferir
en su caracter facilitando la forma de como este se relaciona con la

sociedad.

4.2.2.1 Proceso

Este punto trata sobre las diferentes etapas que se realizan para el
desarrollo del proyecto de disefio interior. Se debe hacer un analisis de
las dimensiones y caracteristicas del ambiente, realizar una correcta
distribucion de los espacios, considerar la circulacion y el mobiliario que
se va a implementar, mejorar la iluminacion de acuerdo a las
necesidades de cada espacio y si es necesario, realizar un estudio de
la forma y funcion de los elementos que se pretende proporcionar para
elegir los colores y materiales adecuados. Ademas es imprescindible
conocer las necesidades de los usuarios y las actividades que se
efectian en cada ambiente para organizar los espacios, mejorar la
relacion entre ellos, acondicionarlos correctamente, cada espacio debe
poseer el volumen adecuado de aire que se requiera para la actividad

que se realice en él, y también es muy importante analizar las

% Rodriguez, C. (2012). Dificultades del aprendizaje. Madrid, Espafia, Universidad
Complutense de Madrid.
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amenazas y vulnerabilidades de un espacio para dotarlo de las normas
de seguridad requeridas o adecuadas.

4.2.2.1.1 Actividad

Se enumera cada actividad que se realiza en los espacios a ser
intervenidos:

Ocupacion del espacio (posicion sentado y de pie)

Lectura

Escritura

Manualidades

Circulacion (caminar)

Esta lista de actividades permitird realizar una propuesta que cumpla
con los requerimientos de cada actividad realizada y que a su vez se
optimice el desempefio de los alumnos y favorezca el desarrollo de su

aprendizaje.

4.2.2.2 Conocimiento

Permitir conocer los aspectos que caracterizan a los centros educativos
de nivel primario y las maneras de estimular el aprendizaje en los
alumnos. El conocimiento se adquiere por medio de la recopilacion de
informacion a través de fuentes secundarias provistas por el Ministerio
de Educacion, Ley organica de educacion intercultural, Diagndstico
global del entorno fisico y analisis y clasificacion de la informacién
relacionada con el grupo objetivo y espacio involucrado para el

desarrollo de una propuesta de disefio interior adecuada.

4.2.2.2.1 Experiencia

Se trata de las vivencias previas en un espacio interior escolar no
acondicionado para un Optimo desarrollo del aprendizaje y las
sensaciones que pueden producir las caracteristicas formales y
funcionales del nuevo espacio interior creado a partir de un analisis de

las necesidades actuales de los usuarios. La experiencia se obtendra
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por medio de la observacién y al habitar el espacio interior, realizando
actividades bajo la influencia de las condiciones propuestas para el
espacio interior del centro educativo. Segun esto existen factores y
condiciones del espacio que determinan la experiencia previa y el
lineamiento para la realizacion de la propuesta.
Condiciones del entorno fisico

Dimensiones del espacio

Distribucién de ambientes

Relacién entre ambientes

Materiales

lluminacién (artificial y natural)

Temperatura ambiental

Frecuencia de uso

Formay funcién
Entrevista con los involucrados:

Conocer las necesidades

Cantidad de usuarios

Promedios de estatura

Promedios de edad
Actividades que se realizan:

Ocupacion del espacio (posicion sentado y de pie)

Lectura

Escritura

Manualidades

Circulacién (caminar)
Necesidades:

Ingreso

Circulacién

Aseo

Necesidades fisioldgicas

Actividades manuales

Almacenaje de objetos y material didactico
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Actividades al aire libre
Mantenimiento
Primeros auxilios

Problemas existentes:
Distribucién de mobiliario poco apropiada
Piso deteriorado
Paredes que se manchan facilmente
Ambientes monoétonos y aburridos
Inexistencia de rampas de acceso
Inexistencia de sefalética
Inexistencia de sanitario para personas con capacidades
especiales
Escalinatas sin pasamanos
No hay botiquin de primeros auxilios en aulas

NoO se cuenta con un espacio para asistencia médica

Riesgos:
Piso de aulas y espacios de circulacion deteriorado
Falta de pasamanos segun normativa
Espacio que no permite la accesibilidad para todos

Falta de informacién sobre la posible vias de evacuacion

Tipo de usuario:
Nifios de 6 a 10 afios de edad

Docentes, personal administrativo y padres de familia

4.3 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

En el desarrollo de la presente investigacion se utilizara un analisis
critico, es decir, que se considerara un problema real que luego sera
analizado, redactando apropiadamente la matriz I6gica del proyecto de
investigacion y a continuacion se procedera a la operacionalizacion de

las variables obtenidas del estudio de espacios 0 ambientes interiores y
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actividades especificas que permitan aprovechar de una mejor manera

los datos y convertirlos en una adecuada propuesta de disefio.

4.4 FUNDAMENTACION LEGAL

Segun la Ley Orgéanica De Educacion Intercultural — LOEI (2013).

Art. 28 de la Constitucion de la Republica establece que la educacion
respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacién alguna y la
obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.
Los numerales 7 y 8 del Articulo 47 de la Constitucion de la Republica
establece que el Estado garantizard politicas de prevencion de las
discapacidades y, de manera conjunta con la sociedad y la familia,
procurara la equiparacion de oportunidades para las personas con
discapacidad y su integracion social. Los establecimientos educativos
cumplirdn normas de accesibilidad para personas con discapacidad e
implementaran un sistema de becas que responda a las condiciones

econdémicas de este grupo.

De acuerdo a la Constitucion Politica De La Republica Del Ecuador
(2013).

Seccién primera - Educacion

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

1. Fortalecer la educacién publica y la coeducacion; asegurar el
mejoramiento permanente de la calidad, la ampliacion de la cobertura,
la infraestructura fisica y el equipamiento necesario de las instituciones
educativas publicas.

2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos
de ejercicio de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos
seran espacios de deteccion temprana de requerimientos especiales.

5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias

y adolescentes, en todo el proceso educativo.
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8. Incorporar las tecnologias de la informacion y comunicacion en el
proceso educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las
actividades productivas o sociales.

Art. 348.- La educacion publica sera gratuita y el Estado la financiara de
manera oportuna, regular y suficiente. La distribucion de los recursos
destinados a la educacién se regira por criterios de equidad social,
poblacional y territorial, entre otros.

El Estado financiard la educacion especial y podra apoyar
financieramente a la educacién fisco misional, artesanal y comunitaria,
siempre que cumplan con los principios de gratuidad, obligatoriedad e
igualdad de oportunidades, rindan cuentas de sus resultados
educativos y del manejo de los recursos publicos, y estén debidamente
calificadas, de acuerdo con la ley. Las instituciones educativas que
reciban financiamiento puablico no tendran fines de lucro.

La falta de transferencia de recursos en las condiciones sefialadas sera
sancionada con la destitucion de la autoridad y de las servidoras y

servidores publicos remisos de su obligacion.

Segun el Plan De Ordenamiento Territorial - P. O. T. (2009)
Ordenanzas municipales locales existentes.

De LAS NORMAS DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
Art. 19. Supresion de barreras urbanisticas y arquitectonicas
Art. 57. Criterios de manejo técnico ambiental

Art. 61. Sefalizacion (referencia INEN 2 239:2000)

Art. 32. Transito y sefializacion

NORMAS GENERALES DE ARQUITECTURA

SECCION PRIMERA: DIMENSIONAMIENTO DE LOCALES
SECCION TERCERA: CIRCULACION EN LAS EDIFICACIONES
SECCION CUARTA: ACCESOS Y SALIDAS
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4.5 CONCLUSION

Para llegar a una solucion efectiva del problema primero se debe
conocer los aspectos que caracterizan a los centros educativos de nivel
primario y las maneras de estimular el aprendizaje en los alumnos. El
conocimiento se adquiere a través de la recopilacion de informacién a
través de fuentes secundarias provistas por el Ministerio de Educacion,
Ley organica de educacion intercultural, Diagnéstico global del entorno
fisico y andlisis y clasificacion de la informacién relacionada con el
grupo objetivo y espacio involucrado para el desarrollo de una
propuesta de disefio interior adecuada. Ademas los datos obtenidos
resultan de la observacién del espacio y su condicién, entrevista con
los involucrados, actividades que se realizan en el centro educativo,
necesidades del espacio y los usuarios, problemas existentes, riesgos
que presenta el entorno fisico interior de la escuela y el tipo de

usuarios.

Una vez recopilada la informacion bibliografica como de campo se
determina que para lograr una manipulacion espacial en las aulas de
clase se debera realizar modificaciones en la forma y distribucion del
mobiliario para proporcionar comodidad y seguridad a los usuarios,
basados en un estudio antropométrico, y una vez que el mobiliario
posea las medidas adecuadas para los usuarios se facilitaran las
actividades que implican su uso. También se desarrollara una
modificacion en el aspecto formal, esto implica la cromatica de
ambiente, asi como la forma de las estanterias, muebles destinados al

almacenaje y otros elementos como la caja que rodean las luminarias.
A esta propuesta se debe aplicar las exigencias y normativas que

garanticen la seguridad de los usuarios y la funcionalidad de cada

ambiente.
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De acuerdo a los significados y leyes del disefio analizados, se
determina que la forma de cada elemento que se ubica en un espacio
interior provoca diferentes sensaciones y estimulos en las personas,
por lo que es importante saber que elemento se utilizara, su forma y la
sensacién que se planea provocar de acuerdo a cada espacio. Para un
espacio en donde se realizan actividades para el desarrollo del
aprendizaje, es necesario incluir elementos que despierten la actividad
cerebral con las siguientes caracteristicas:

Agrupamiento por semejanza utilizando un grupo de figuras cuadradas
en las paredes de las aulas para provocar sensacion de cantidad que a
su vez despierta la capacidad organizativa en las personas. Si ademas
estas figuras estan ubicadas de forma que representen una direccion
se provoca una sensacion de movimiento. Asimismo se provoca
similares reacciones al utilizar elementos que estimulen la sensacién de
proximidad, semejanza y simetria. Se utilizaran figuras de cuatro lados
tanto rectangulares y cuadrados que provocan sensacion de estabilidad
equilibrio y que estimula el rendimiento intelectual. Ademas en el aula
de primer afio de basica que se encarga de la educacion de nifios y
nifias de entre 5 y 6 afios de edad, y que por lo general son un grupo
mucho mas activo se utilizara formas con lineas curvas para provocar
armonia y tranquilidad. Todos estos estimulos que de alguna forma
provocan la actividad cerebral favorecerdn al aprendizaje de los
estudiantes ya que la mente estara abierta y activa facilitando
asimilacion de informacion.

De acuerdo al estudio de la psicologia del color se propone utilizar el
azul y el blanco como cromética dominante en las aulas, ademas de los
colores mencionados como el amarillo, naranja, rojo, verde, rosa,
violeta y marrén. Con el color azul en elementos puntuales como
columnas y sOcalos se provocara en los estudiantes que tengan un
bajo ritmo cardiaco y esto a su vez facilitara la concentracion en las
clases. El blanco como fondo en las paredes crea una sensacion de

higiene y provoca una ampliacion de la luz natural. Las figuras
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geométricas que se ubicaran en paredes opuestas del aula constaran
de colores como el amarillo, naranja, rojo, verde, azul y violeta para
provocar estado de alerta y recepcion, entusiasmo, vitalidad,
concentracion y con esta variacion de colores se evita el cansancio de
los estudiantes. Ademas en las aulas ubicadas en la parte posterior del
establecimiento y que tienen menor ingreso de luz natural se utilizara
tonos calidos distribuidos de manera radial (ver planos) para producir
calidez. En el aula de primer afio de basica se utilizaran colores que
simulen un entorno natural como son el verde y el marrén y asi crear
un espacio lleno de serenidad pero que a su vez evite el cansancio en
los nifios.

La combinacién de las formas y colores utilizados en la propuesta,
segun el analisis de su significado y el estudio de la psicologia del
aprendizaje, producen una alternativa eficaz para un mejor desarrollo
del aprendizaje de los nifios. Ya que al incluir en el espacio interior de
las aulas formas y colores que provoquen seguridad, concentracion,
relajacion, armonia, calidez, y vitalidad; sensaciones que a su vez,
segun la psicologia del aprendizaje, generan sentimientos de alegria,
confianza, autoestima, colaboracion, creatividad, libertad, orden vy
prudencia estos resultan en una formula éptima para ambientar un
espacio interior de un centro educativo que garantice un mejor

desarrollo del aprendizaje de los alumnos.

Ademas se debe aplicar en la propuesta de disefio interior todas las
normas de seguridad analizadas para un uso por parte de los usuarios
sin la presencia de riesgos. La confianza que cada persona pudiese
tener al momento de utilizar las instalaciones de un determinado centro
educativo se genera por la seguridad y confort que el espacio interior

proporcione a los usuarios.
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CAPITULO V

5.1 DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA

Luego de haber realizado la investigacion de campo y bibliogréfica se
obtienen los resultados presentados a continuacion:

Se ha efectuado el levantamiento arquitectonico pertinente, que
muestra las condiciones actuales y reales de la escuela y que ademas
permite localizar los lugares clave en los que se va intervenir, asi como
los sitios que pueden representar un posible riesgo para los usuarios.
Las encuestas proporcionaron informacion relevante sobre las
necesidades de las instalaciones y de los usuarios, estas son: tres de
las cinco aulas son muy pequefias para el niumero de estudiantes que
la ocupan y para el mobiliario que alberga, el mobiliario no es lo
suficientemente comodo para los usuarios por lo que muchas veces
provoca molestias para efectuar ciertas actividades, el tamafo de las
aulas y la cantidad de estudiantes dificulta la movilizaciébn. En
entrevistas con los docentes se pudo determinar que algunos
elementos de los acabados interiores ocasionan inconvenientes como
el piso pandeado de dos aulas, instalaciones eléctricas peligrosas con
cables sueltos que pueden ser tocados por los nifios.

Una vez realizado el levantamiento fotogréafico y el andlisis visual se
encontré que existen zonas de riesgo como gradas sin pasamanos,
canales demasiado grandes para agua lluvia, instalaciones eléctricas
expuestas, acabados de paredes y piso a medias, objetos y residuos
gue no se utilizan estan apilados o regados por el lugar convirtiéndose
en obstaculos para la circulacion, existen goteras en algunos espacios,
no hay los suficientes recipientes para los desechos, algunas puertas
se abren de forma que entorpecen el transito de los usuarios, vidrios

rotos en las ventanas, muebles altos e inestables sobre los que se
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hallan material de trabajo acumulado y las instalaciones no poseen la
sefalizacion que requiere un centro educativo.

Posterior a la evidencia encontrada en relacion a la situacion presente
de la escuela se definen los requisitos y parametros de disefio para la
propuesta:

Previo a la propuesta se ha realizado una indagacion sobre las
caracteristicas que debe poseer un centro educativo de este tipo, es
fundamental establecer un plan de seguridad y sefializacién apropiado,
se plantea dotar al espacio de materiales idéneos para los acabados de
piso y paredes, propuestas de mobiliario con el debido estudio
ergondmico, acondicionar los espacios convenientemente en lo que se
refiere a la acustica e iluminacion, distribucion eficiente de mobiliario,
mejorar la circulacion y acceso en cada espacio, y por ultimo pero muy
primordial y valioso la idea es crear espacios interiores que contribuyan
considerablemente en el aprendizaje de los estudiantes tanto en el
aspecto psicolégico y como en el aspecto fisico, este ultimo basado en

las actividades regulares que se efectien en el sitio.

5.2 LISTA DE REQUISITOS

REQUISITO INDICADOR ELEMENTOS
Piso de madera, cielo raso
de yeso, vidrio laminado en
ventanas, mobiliario

adecuado, vinilos de

Al Primer afio de colores que favorezcan el
e bésica aprendizaje, ambientacion
gue simule la naturaleza,
botiquin, puertas con vista
al interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Segundo afio de Piso de madera, cielo raso
Aula béasica de yeso, vidrio laminado en

ventanas, mobiliario
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Aula Tercer afio de
basica

Aula Cuarto afo de
basica

Aula Quinto afio de
basica

Aula

Sexto afo de

basica
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adecuado, vinilos de
colores que favorezcan el
aprendizaje, botiquin,
puertas con vista al interior,
mobiliario para almacenaje,
persianas.

Piso de madera, cielo raso
de yeso, vidrio laminado en
ventanas, mobiliario
adecuado, vinilos de
colores que favorezcan el
aprendizaje, botiquin,
puertas con vista al interior,
mobiliario para almacenaje,
persianas.

Piso de madera, cielo raso
de yeso, vidrio laminado en
ventanas, mobiliario
adecuado, vinilos de
colores que favorezcan el
aprendizaje, botiquin,
puertas con vista al interior,
mobiliario para almacenaje,
persianas.

Piso de madera, cielo raso
de yeso, vidrio laminado en
ventanas, mobiliario
adecuado, vinilos de
colores que favorezcan el
aprendizaje, botiquin,
puertas con vista al interior,
mobiliario para almacenaje,
persianas.

Piso de madera, cielo raso
de yeso, vidrio laminado en
ventanas, mobiliario
adecuado, vinilos de

colores que favorezcan el



Sanitarios

Sanitarios

Sanitarios

Oficina

Consultorio

Espacio exterior

Espacio exterior

Espacio exterior

Espacio exterior

Espacio exterior

Nifios

Nifias

Personas con
capacidades

especiales

Direccién

Servicio médico

Patio

Circulacion

Accesos

Rampas

Escalinatas
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aprendizaje, botiquin,
puertas con vista al interior,
mobiliario para almacenaje,
persianas.

Piso antideslizante,
lavamanos, inodoros,
mingitorios, color azul y
blanco, espejo, mamparas
divisoras.

Piso antideslizante,
lavamanos, inodoros, color
azul y blanco, espejo,
mamparas divisoras.

Piso antideslizante,
lavamanos, inodoros, color
azul y blanco, soportes
para movilidad interior y en
puerta.

Escritorio, computador,
piso de madera, archivador
Botiquin, cama para
auscultacion, escritorio,
sillas, mobiliario para
almacenaje

Piso antideslizante,
concreto marrén, cancha
de juegos, sefialética.

Piso antideslizante, minimo
de 1.20m, sefalética.

Piso antideslizante,
sefialética.

Piso antideslizante,
pasamanos con elementos
verticales separados a
menos de 10cm, pendiente
de 10%, descansos,
sefalética.

Piso antideslizante,



pasamanos con elementos
verticales separados a
menos de 10cm,
contrahuella min. 17cm,

huella de30cm, sefialética.

5.3 CONCEPTO

El proposito de esta busqueda esta dirigido a descubrir un disefio
correcto e innovador que permita complacer las necesidades de confort
y comodidad de los usuarios en las aulas, las oficinas, sanitarios, patios
y circulacién, que a la vez aporte un plan de seguridad conveniente
para el uso de los espacios y que se establezca como una propuesta
claramente razonable y realizable al momento de analizar el material
resultante de la indagacion, examinar las conclusiones y atender a las

recomendaciones proporcionadas.
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CAPITULO VI

ANTEPROYECTO DE DISENO
FUNDAMENTACION DEL PRODUCTO (PROPUESTA)

6.1 JUSTIFICACION DE LA EXISTENCIA DEL PRODUCTO

Como ya se conoce existe un espacio dedicado a la instruccién primaria
en la parroquia, pero las autoridades responsables y demas involucrados
no disponen de una propuesta de disefio para un adecuado
acondicionamiento interior, por lo que se propondra una alternativa de
disefio interior, debidamente planificado y sustentado.

Este trabajo de investigacidon considerara los siguientes aspectos:

- Evaluar a los grupos humanos que utilizan las instalaciones de la escuela,
los conocimientos que poseen en relacion a su lugar de trabajo y las
condiciones actuales de su entorno.

- Contribuir para que con una propuesta de disefo, los usuarios de la unidad
educativa cuenten con un espacio acondicionado a satisfacer sus
necesidades. Potenciando sus habilidades y el desarrollo de aprendizaje, y
gue puede ser utilizado como un ejemplo para comunidades de las mismas
caracteristicas, lo que sera altamente valorado por todos los involucrados.
Considerando que el objetivo principal de la investigacién es proporcionar
una alternativa de confort y seguridad se debe conocer que habra un

beneficio directo en el desarrollo intelectual de los usuarios.

Una parte importante de estos beneficios estan destinados a mejorar el nivel
de vida de las comunidades locales y su desarrollo intelectual, dotando de
los servicios necesarios con los que debe contar una unidad educativa. La
concientizacion de los adultos, podria ser también parte del proceso de

desarrollo comunitario.
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Por tanto aqui se centra la importancia del estudio, planificando un
adecuado mejoramiento de las instalaciones, de manera que se explote el
potencial de aprendizaje que disponen las nifias y nifios que asisten a la
escuela Honorato Vasquez de la parroquia Constantino Fernandez que

posee una comunidad con muchas ganas de superacion y desarrollo.

6.2 PROBLEMA DE DISENO

Dado que la principal tarea de este estudio es mejorar las condiciones del
espacio de trabajo de todos los involucrados, para facilitar sus actividades
y directamente potenciar el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes

del centro educativo, se propone las siguientes acciones

- Disefio de un entorno adecuado para mejorar sus condiciones de
confort, dirigido a los alumnos y docentes de la escuela Honorato
Vasquez.

- Disefio interior con normas de seguridad para prevenir probables
riesgos y simplificar la salida o evacuacion de las instalaciones en
caso de emergencia, dirigido a todos los posibles usuarios u
ocupantes de la escuela Honorato Vasquez.

- Disefio de mobiliario apropiado para facilitar el uso del mismo y
proporcionar mayor espacio y mejor organizacion, dirigido a los
alumnos y docentes de la escuela Honorato Vasquez.

6.3 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

- Potenciar el desarrollo de aprendizaje de los alumnos.

- Brindar comodidad y confort a los usuarios de las instalaciones.
- Facilitar las actividades que se realizan en la escuela primaria.
- Optimizar el espacio interior de las aulas de clase.

- Dotar a las instalaciones que brinden seguridad.
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6.4 CONCEPTO GENERAL DE LA PROPUESTA

La idea primordial del proyecto esta definida por proporcionar un ambiente
comodo que cumpla con los requerimientos del grupo objetivo y lleno de
seguridad en cada espacio de trabajo. La propuesta sera innovadora con
elementos que otorguen total funcionalidad al entorno, asimismo el
anteproyecto al momento de su verificacion demostrara ser un
planteamiento claramente ejecutable con conclusiones y
recomendaciones que sirvan de gran ayuda a los involucrados para
favorecer la realizacion de sus actividades y potenciar el desarrollo de su

aprendizaje.

La propuesta se dirige a crear espacios con sensacion de amplitud y con
predominacion del color blanco como fondo de paredes. Ademés para
facilitar el aprendizaje de los nifios la idea se fundamenta en la psicologia
del color con lo cual se crean espacios que inspiren seguridad, alegria,
creatividad, confort, concentracion, optimismo y confianza. Por ultimo,
pero no menos importante, se propone ambientes con elementos formales
que simplifiguen las actividades diarias de los estudiantes, que sean

seguros y que se adapten ergonémicamente a las distintas necesidades.

6.4.1 SOLUCIONES

En este punto se detallan las propuestas planteadas en cada ambiente.
Luego de haber realizado un andlisis a fondo de cada espacio se ha
contemplado de manera mucho mas clara las actividades que se realizan,
las necesidades a satisfacer, el mobiliario requerido, el equipamiento,
condiciones de iluminacion, acustica, ventilacion, materiales y acabados,
funcionalidad, forma y finalmente los requerimientos de seguridad, todo

esto detallado en un cuadro de programacion adjunto en los anexos.
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6.4.1.1 ESPACIOS Y PROPUESTAS.
- AULAS
ESTADO ACTUAL
El centro educativo esta conformado por 5 aulas de clases y un laboratorio
de computacién, de los cuales las 3 aulas en la parte posterior y el
laboratorio estan construidos con estructura metélica prefabricada, el piso
de duela, paredes de ladrillo enlucido y pintado, cubierta de fiborocemento
y zinc, cielo raso con paneles de yeso y estructura de aluminio, puerta
metalica, ventanales con marcos de metal protegido por el exterior con
una estructura metdlica tipo malla, instalaciones eléctricas con alambre de
cobre que presenta cierto peligro para los infantes ya que en algunos
tramos existen cables expuestos y de facil alcance, también se
encontraron luminarias fluorescentes distribuidas de forma regular,
seguidamente se encuentra el mobiliario medianamente eficiente que
complica la utilizacion de los usuarios.
PROPUESTA

v Color blanco en paredes como fondo predominate para crear la

sensacion de espacios mucho mas amplios.
v Colocar vinilos en paredes con colores que influyan positivamente
en las actividades de los usuarios.

v" Colocar elementos para colgar el vestuario extra de los usuarios.

<

Incluir en cada aula un botiquin disefiado con una forma estilizada.

v Proporcionar al espacio con estanteria para material didactico con
formas adecuadas al entorno.

v En el aula de ler afo se coloca la distribucion de las mesas y
bancas de modo que permita una mejor interaccion entre alumnos
y maestros (ver anexos).

v Colocacioén de vinil para piso con figuras geométricas en el piso.

v' Cambiar cielo raso con paneles de yeso de color azul cielo o
celeste.

v" Vidrios de seguridad laminados en ventanas.

v' Mejorar las instalaciones eléctricas.
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v Puertas con sistema de vaivén para emergencias con ventanas que
permitan la vista hacia el interior.

v" Propuesta de mesas y sillas apropiados para proporcionar total
comodidad a los estudiantes y optimizar el espacio de las aulas.

v' Mobiliario necesario adecuados ergonémicamente, sillas con
silueta de animales.

v" Colocacion de pizarra para tiza liquida nueva a una altura 6ptima
para facilitar el uso, tanto de nifios como de los docentes.

v’ Instalar soportes para proyector de imagenes en las aulas que lo
requieran.

v Limpieza de cubierta actual de fibrocemento y pintura para techos.

v' Sefalizacibn para accesos, denominacibn de espacios,

recomendaciones, prohibiciones y salidas de emergencia.

- OFICINAS
ESTADO ACTUAL
La zona de oficinas presenta una estructura de hormigébn armado con
muros de ladrillo enlucidos y pintados, piso madera de duela, cubierta de
zinc, cielo raso con paneles de madera, puerta de madera, ventanales con
marcos de metal, instalaciones eléctricas convencionales, luminarias
fluorescentes distribuidas de forma poco eficiente, mobiliario simple que
podria ser mas organizado y comodo, un computador para el uso de los
docentes y lamparas de escritorio.
PROPUESTA

v Colocar piso de madera (duela).

v' Colocar en la pared de fondo de la oficina principal un panel de
madera.
Colocar paneles de yeso en cielo raso.
Instalar lamparas de techo acorde al espacio de trabajo.

Mejorar las instalaciones eléctricas.

AR NERNEEN

Puertas con sistema de vaivén para emergencias con ventanas que

permitan la vista hacia el interior.
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- COCINA Y BAR
ESTADO ACTUAL
Presentan una estructura de hormigon armado, piso de cemento, paredes
de ladrillo enlucido y pintado, cubierta de fiborocemento, puerta de madera,
ventanales con marcos de metal, Iluminarias incandescentes
convencionales distribuidas de forma regular, en el bar mesa y repisas
para snacks y en la cocina mesén con closets deteriorados en la parte
inferior.
PROPUESTA

v Colocar ceramica de 30X30cm de color azul en piso.
Resanar grietas y demas dafos presentes en paredes y pintar.
Limpiar vidrios de ventanas y cambiar los cristales rotos.
Colocar cielo raso de paneles de yeso de color .
Instalar un sistema de extraccion de olores en cocina.

Mejorar las instalaciones eléctricas.

AN N N N R

Puertas con sistema de vaivén para emergencias con ventanas que

permitan la vista hacia el interior.

<

Propuesta mobiliario apropiado para proporcionar total comodidad.

<

Ubicar y distribuir luminarias que proporcionen total claridad al
espacio.

Limpieza de cubierta actual de fibrocemento y pintura para techos.
Canales de agua lluvia.

Renovacion de salidas de agua.

D N N NN

Pintura en fachada para resaltar la estética.

- BANOS

ESTADO ACTUAL

Ubicados en la parte posterior del establecimiento estan conformados por
un espacio designado para hombres con tres cubiculos para los inodoros,
un area para urinario comun y un lavamanos roto que puede provocar

algun accidente; el otro espacio esta dedicado a las mujeres y cuenta con
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cuatro cubiculos para inodoros y no posee ningun lavamanos, la
estructura es de hormigén armado, el piso de ceramica, paredes de
ladrillo enlucido y pintado con la mitad inferior cubierto de ceramica, en la
segunda planta una bodega con cubierta de fiborocemento y zinc, puerta
metalica, ventanas altas con marcos de metal y cristales translucidos,
instalaciones eléctricas con alambre de cobre expuesto en la caja del
interruptor, luminarias incandescentes convencionales y finalmente
equipo de mobiliario no adecuado para el uso de los nifios.
PROPUESTA
v' Cambiar ceramicas del piso y pared, colocar ceramica de color azul
en paredes y en el piso ceramica de color blanco con algunas de
diferente color a manera de guia desde el acceso hacia los
cubiculos de los sanitarios, urinarios y zona de lavamanos.
v Colocar puertas de sanitarios de vidrio translucido y pegar vinilos
con siluetas de nifios en el centro.
v' Construir un mesén para lavamanos recubierto con ceramica de
color blanco y a una altura adecuada para los usuarios.
Instalar dos mingitorios en bafio de hombres.
Pintar tumbado de color blanco.
Colocar ventanas altas para ventilacion.
Pintar marcos de ventanas de color blanco.

Mejorar las instalaciones eléctricas.

AN N N N SN

Instalar espejos con marco difuso.

- PATIOS, CORREDORES Y ESCALINATAS EXTERIORES

ESTADO ACTUAL

Los patios y corredores laterales tienen el piso de cemento, el corredor
central ubicado luego del ingreso tiene el piso cubierto con baldosa, las
escalinatas que dirigen hacia las aulas posteriores son de cemento y
presentan algunas grietas, no tienen pasamanos para facilitar su uso, no

existe accesibilidad para personas con capacidades especiales, presenta
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canales para agua lluvia demasiado grandes y sin rejillas de seguridad

que impidan posibles caidas de los nifios.

PROPUESTA

v' Resanar grietas y demas dafios presentes para pintar.

v' Colocar piso antideslizante en los espacios necesarios, con
pavimento de color tierra y en ciertas zonas ubicar figuras
numeradas semejantes a piedras para simular un camino.

v" Colocar en el pasillo principal ceramica de color marrén y en el
centro de color verde para que simulen un camino.

v Colocar rampas con accesibilidad para todas las personas y que
tengan un porcentaje de inclinacion aceptable (POT).

v" Ubicar pasamanos metalicos de color negro mate a una altura de
85cm como minimo y con elementos verticales con una separacion
menor a 10cm.

v Ubicar rejillas sobre canales de agua residual.

v" La contra huella del graderio en el patio seran de color verde, que
incluya una leyenda con el nombre de la escuela y figuras de
balones.

v Colocar sefalizacion necesaria, disefiada por un especialista y de

acuerdo a las normas INEN establecidas.

6.5 DESGLOSE EXPLICATIVO DE LOS ELEMENTOS DEL PRODUCTO

6.5.1. PROPUESTA DE COLOR

En este punto se definiran los colores o tonos que se utilizaran en los

distintos espacios, para asi incidir en el comportamiento y emociones que

puedan expresar los alumnos y docentes que hacen uso de las aulas del

centro educativo. No solo se trata de como las personas perciben las

diferentes tonalidades de color y como estos influyen en ellas, sino que

ademas se debe tener muy en cuenta la impresion que emite un espacio

segun la forma que tiene y la variedad de colores que posee.
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Es por eso que se propone figuras geométricas de colores rojas, verdes,
azules, amarillas, naranja y violeta. Que activen el animo de los
estudiantes y faciliten su concentracion e inspiracion. Ademas en el aula
de primer afio de basica se propone un ambiente natural con figuras de
colinas de colore verde, figuras de nubes de color celeste, piso de madera
de color marrén oscuro y estanteria de madera de colores similares.

Se utilizara el color rojo en puertas y botiquin para que sean de facil
percepcion para los usuarios. El cielo raso sera de color azul cielo para
brindar serenidad y una sensacion de libertad y espacio abierto en los
estudiantes.

6.5.2. MOBILIARIO

El mobiliario ha sido disefiado basado en un estudio ergonémico y
antropométrico, para que su uso sea lo mas comodo posible. Los
elementos propuestos son escritorios, mesas y sillas para los nifios,
closets para almacenaje de materiales en las aulas de clases y demas

espacios que los requieran.

6.5.3. SENALETICA

Ubicar las sefiales necesarias en las salidas de emergencia, vias de
evacuacion, zonas de precaucion, denominacion de cada ambiente o
espacio e informacioén gréafica sobre actividades u objetos de uso prohibido
dentro de la escuela. Sefialética sugerida en anexos.

6.5.4. ACCESIBILIDAD

Todo espacio de caracter publico de poseer espacios accesibles para
todos los usuarios posibles, por los que es necesarios que los accesos a
este centro educativo cuenten con rampas para personas con capacidad
especial y movilidad reducida, pasamanos en escalinatas mayor a las
cuatro gradas, sefialética apropiada, piso exterior e interior antideslizante,

evitar canales y desniveles innecesarios en el piso y espacios de
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circulaciéon y puertas faciles de usar para adultos y nifios en los espacios

gue sean necesarios.

6.6. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Luego de haber determinado las necesidades de la escuela (ver cuadro
de necesidades en anexos). Se propone crear ambientes que incidan de
manera positiva en el aprendizaje de los nifios, ya que se observa que el
estado actual de la escuela (ver lamina 1 Plano estado actual en anexos)
presenta condiciones desfavorables para el 6ptimo desempefio de los
alumnos en cada una de sus actividades, estos espacios propuestos
poseen total comodidad, mobiliario adecuado y seguro, aspecto interior
qgue influye en el animo de los estudiantes para con el estudio y demas
actividades. Esta unidad educativa no cuenta con normas de seguridad,
por lo que se sugiere seguir y aplicar las recomendaciones de seguridad
propuestas en este estudio. Ademas se propone dotar de rampas de
acceso adecuada para permitird el acceso para todas las personas. Y
finalmente se propone implementar sefialética en cada espacio, acceso y
vias de evacuaciéon de toda la escuela, debido a que esta unidad

educativa no posee la informacién ni la sefialética necesaria.
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CAPITULO VII

VALIDACION DE LA PROPUESTA

Este documento de investigacion propone un conjunto de modificaciones y
mejoras para un centro educativo de nivel primario, la propuesta ha sido
analizada y aprobada por el autor de este proyecto en coordinacién con
profesionales avalados en el campo del disefio interior y que sustentan la
aplicabilidad funcional de las ideas planteadas. De acuerdo a este
fundamento, nace como resultado del desarrollo de la tesis un objetivo

que presenta una validacion objetiva de la propuesta.

- Sustentar la propuesta a través de un estudio, los resultados obtenidos

en ejemplos practicos basados en experiencias previas.

Es asi que se realizara un proceso de validacion y verificacion en una
comparacion lo mas real posible entre las experiencias previas de

profesionales y las teorias de la presente tesis.

7.1. DESCRIPCION

Con el objetivo de potenciar el aprendizaje de los estudiantes de la
escuela Honorato Vasquez dotando de confort y seguridad a su ambiente
de trabajo, se plantea aplicar la propuesta de disefio interior que se
muestra en este estudio investigativo. Esta propuesta es una modificacion
y mejoramiento de un espacio que no representa un problema de

aplicacion real.
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Propuestas y su aplicacion

Para dotar de total accesibilidad al centro educativo se propone la
instalacion de rampas de acceso para personas con capacidades
especiales, estas rampas con una inclinacion de acuerdo a las normas
establecidas en el Plan de ordenamiento territorial. La rampa sera
construida con una estructura de hormigoén, relleno de sub-base y
superficie de cemento con resistencia para trafico alto. Para la aplicacion
de esta propuesta se sustenta la viabilidad de ejecucién debido a que los
materiales y las técnicas utilizados para su posterior construccién son

practicas convencionales y muy comunmente realizadas.

En el interior de las aulas se propone cambios que no representan un
desafio para su ejecucion, como son:

Colocacion de duela en el piso con estructura soportante de vigas de
madera, practica totalmente conocida y de facil ejecucion, ademas que
satisfacen de manera suficiente la necesidad de confort de los usuarios.
Resanado de mamposteria y pintura de color blanco en paredes, para
dotar de claridad y sensacion de amplitud a cada espacio, la aplicacién de
esta propuesta se valida con lo visto en intervenciones de este tipo en
toda clase de espacios interiores existentes, claro que para su ejecucion
se debe realizar un trabajo impecable. Para el cielo raso se decide
implementar una estructura con perfiles metalicos y paneles de yeso, la
validacion serd garantizada por los proveedores responsables de su
colocaciéon. En las caras interiores de las paredes se instalaran vinilos
decorativos de diferentes colores con figuras geométricas. EI mobiliario de
madera con figuras de animales no sera un problema para un profesional
de la carpinteria. Asi mismo la colocacion de la ceramica es una practica
comun y no requiere un proceso especial para su instalacion.

Los elementos descritos son los mas determinantes para la aplicacion de
la propuesta y se considera que el sustento suficiente para su validacion
es el conocer las experiencias previas de un profesional relacionados con

el disefio interior.
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7.2. CUADRO DE VALIDACION DE REQUISITOS

CATEGO

VARIABLE .
RIA

Primer
Aula afio de

basica

Segund
o afio
de
basica

Aula

Aula Tercer
afo de

basica

Aula Cuarto
afo de

basica

INDICADOR

Piso de madera, cielo
raso de yeso, vidrio
laminado en ventanas,
mobiliario adecuado,
vinilos de colores que
favorezcan el aprendizaje,
ambientacién que simule
la naturaleza, botiquin,
puertas con vista al
interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Piso de madera, cielo
raso de yeso, vidrio
laminado en ventanas,
mobiliario adecuado,
vinilos de colores que
favorezcan el aprendizaje,
botiquin, puertas con vista
al interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Piso de madera, cielo
raso de yeso, vidrio
laminado en ventanas,
mobiliario adecuado,
vinilos de colores que
favorezcan el aprendizaje,
botiquin, puertas con vista
al interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Piso de madera, cielo
raso de yeso, vidrio
laminado en ventanas,
mobiliario adecuado,
vinilos de colores que

favorezcan el aprendizaje,
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Aula

Aula

Sanitarios

Sanitarios

Sanitarios

Oficina

Quinto
afio de

basica

Sexto
afio de

basica

Nifios

Nifias

Person
as con
capacid
ades
especial
es

Direcci6

botiquin, puertas con vista
al interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Piso de madera, cielo
raso de yeso, vidrio
laminado en ventanas,
mobiliario adecuado,
vinilos de colores que
favorezcan el aprendizaje,
botiquin, puertas con vista
al interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Piso de madera, cielo
raso de yeso, vidrio
laminado en ventanas,
mobiliario adecuado,
vinilos de colores que
favorezcan el aprendizaje,
botiquin, puertas con vista
al interior, mobiliario para
almacenaje, persianas.
Piso antideslizante,
lavamanos, inodoros,
mingitorios, color azul y
blanco, espejo,
mamparas divisoras.

Piso antideslizante,
lavamanos, inodoros,
color azul y blanco,
espejo, mamparas
divisoras.

Piso antideslizante,
lavamanos, inodoros,
color azul y blanco,
soportes para movilidad

interior y en puerta.

Escritorio, computador,
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Oficina

Espacio exterior

Espacio exterior

Espacio exterior

Espacio exterior

Espacio exterior

Servicio

médico

Patio

Circulac

Rampa

Escalin

atas

piso de madera,
archivador

Botiquin, cama para
auscultacién, escritorio,
sillas, mobiliario para
almacenaje

Piso antideslizante,
concreto marrén, cancha
de juegos, sefialética.
Piso antideslizante,
minimo de 1.20m,
sefialética.

Piso antideslizante,
sefialética.

Piso antideslizante,
pasamanos con
elementos verticales
separados a menos de
10cm, pendiente de 10%,
descansos, sefialética.
Piso antideslizante,
pasamanos con
elementos verticales
separados a menos de
10cm, contrahuella min.
17cm, huella de30cm,

sefialética.

Revisado por: Arg. Juan Cordovilla
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

8.1. CONCLUSIONES

La propuesta realizada ha demostrado ser de gran aplicabilidad y utilidad

para el espacio destinado, esto luego del pertinente analisis realizado por

el autor del proyecto, profesionales en el campo de arquitectura y la

opinién de los usuarios al conocer los cambios que se proponen para la

unidad educativa por medio de la presente tesis. Al finalizar de este

proyecto se concluye que:

Para acondicionar un espacio interior destinado a la educacién es
indispensable  que el disefiador posea conocimientos sobre
centros educativos y su arquitectura interior.

Es requerimiento principal saber las necesidades de la poblacién
involucrada y el estado actual de su ambiente de trabajo asi como
realizar un analisis de las actividades que se realizan.

Se necesita tener conocimientos especificos sobre materiales y
elementos que se podrian implementar en arquitectura de
interiores.

Realizar un estudio y una investigacion sobre la teoria del color
para implementar propuestas que incidan positivamente en el
aprendizaje de los estudiantes.

Realizar un analisis de las posibles solucione en conjunto con

personas especializadas y el autor del proyecto.

8.2. RECOMENDACIONES

Lo principal que se plantea es implementar cada una de las sugerencias

de esta propuesta para garantizar la obtencion de los resultados

esperados, para ello se recomienda lo siguiente:
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Orientarse a través de este documento para realizar las
adecuaciones necesarias que mejoren las condiciones de las
actividades de los involucrados.

Utilizar la presente investigacion para mejorar las condiciones del
establecimiento.

Realizar una planificacion en lo que se refiere a la inscripcion de
alumnos, ya que la propuesta esta basada en espacios que faciliten
las actividades de una cantidad de usuarios menor a 30 estudiantes
por aula.

Se recomienda informar a los estudiantes sobre la sefalética
implementada, para facilitar el uso correcto de las instalaciones,
una facil circulacion y una rapida evacuacion si asi se requiere.
Cada aula debe ser utilizada por los alumnos del grado de
educacion ya determinado, ya que cada espacio interior esta

disefiado segun los usuarios actuales.
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ANEXOS
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ANEXO 1

Encuesta dirigida a los docentes de la escuela Honorato Vasquez de la
parroquia Constantino Fernandez

Conteste las siguientes preguntas:

1. ¢ Cree que los alumnos tiene alguna dificultad para usar el aula de clases?
Si No

Que dificultad
2. ¢ Cree que los pupitres o muebles de los alumnos son lo suficientemente cémodos?
Si No

3. ¢ Cree que el clima causa incomodidad en el aula de clases?

Si No

Por que

4. ¢ Cree usted que los alumnos tienen algin problema para escuchar la clase?
Si No

Que problema,

5. ¢ Cree usted que los alumnos tienen alguna dificultad para transitar en el aula?
Si No
Por que

5. ¢ Cree usted que los alumnos tienen alguna dificultad para utilizar el mobiliario del aula?
Si No

Que dificultad
5. Como considera que es el estado actual de la escuela y el aula.

Excelente Bueno Regular Malo Pésimo

6. Como considera que es el desarrollo de aprendizaje de los alumnos en la escuela.

Rapido Normal Lento

7. ¢ Qué cree usted que podria facilitar las actividades de los alumnos en clase?
__Un espacio méas amplio

__ Mayor Comodidad

__ Mejor iluminacién

__ Elcolor de las paredes

____ Mohbiliario adecuado

__Material de piso adecuado

__ Mejorar la condicion climatica

8. ¢ Qué actividades se realizan normalmente en el aula de clases?

9. ¢,Cual es horario regular de clases?

10. ¢ El mobiliario para guardar el material didactico de los alumnos es el apropiado?
Si No
Por que
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ANEXO 2

Encuesta dirigida a los padres de familia de la escuela Honorato Vasquez de la
parroquia Constantino Fernandez

Conteste las siguientes preguntas:

1. ¢ Sabe si su hijo tiene dificultades con el aula de clases?
Si No

Que dificultad
2. ¢ Su hijo le ha comentado si le incomoda el pupitre 0 mueble que utiliza en clases?
Si No

3. ¢ Sabe si el clima causa incomodidad a su hijo en el aula de clases?

Si No

Por que

4. ¢Su hijo le ha comentado si le gustaria mejorar algo en su aula?
Si No

Que
5. Como considera que es el estado actual de la escuela y el aula.

Excelente Bueno Regular Malo Pésimo

6. Como considera el desarrollo del aprendizaje de su hijo en la escuela.

Rapido Normal Lento

7. ¢ Qué cree usted que beneficiaria el aprendizaje de su hijo en el aula de clases?
__Un espacio amplio

__ Mayor Comodidad

__ Mejor iluminacién

__ Elcolor de las paredes

8. ¢ En qué lugar o mobiliario le gusta a su hijo realizar las tareas escolares?

9. ¢ Sabe si su hijo ha tenido algun accidente en la escuela?

Si No Suceso
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Tabulacién de encuestas

Pregunta No. 1

¢, Cree que los alumnos tienen alguna dificultad para usar el aula de clases?

ANEXO 3

CUADRO No. 1
INDICADOR CANTIDAD %
Sl 45,45
NO 6 54,55
TOTAL 11 100,00
Sl
L NO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacién de datos

El 45% de los docentes expresa que los alumnos tienen algunas
dificultades al momento de usar el aula de clases, como por ejemplo:
los espacios pequefios, la falta de organizacion del mobiliario. Pero el
54% responde que no existen dificultades para usar las aulas.
Conclusion

Debido a que cerca de la mitad de los encuestados expresa la
existencia de dificultades en el uso de las aulas se considera necesario
realizar una Optima distribucién y organizacion de mobiliario, y asi

eliminar las dificultades al momento de uso de las aulas.
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Pregunta No. 2

¢,Cree que los pupitres o0 muebles de los alumnos son lo suficientemente comodos?

CUADRO No. 2
INDICADOR CANTIDAD %
Sl 5 45,45
NO 6 54,55
TOTAL 11 100,00

S|
4 NO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacion de datos

El 45% de los docentes sugiere que deberia mejorarse el mobiliario,
mientras que el 54% expresa que no es necesario hacer cambios en el
mobiliario.

Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos se conoce que casi el 50% de
los encuestados expresa que el mobiliario no es el adecuado por lo
tanto se requiere realizar una propuesta para mejorar el mobiliario y

con esto dotar de mayor comodidad a los usuarios.
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Pregunta No. 3

¢ Cree que el clima causa incomodidad en el aula de clases?

CUADRO No. 3
INDICADOR CANTIDAD %
Sl 2 18,10
NO 9 81,90
TOTAL 11 100,00

M S|
M NO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacion de datos

Més del 81% de los docentes menciona que no existen problemas con
el clima al interior de las aulas de clases, y cerca de 18% expresa que
existe algun inconveniente con el clima pero que no se relaciona con el
interior de las aulas.

Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos se conoce que mas del 81% de
los encuestados expresa que no existe problemas con el clima y menos
de 19% responde que si hay inconvenientes pero en el exterior de las
aulas, con esto se considera que no es necesario realizar una
adecuacion importante en la climatizacion de las aulas ya que con
colocar vidrio laminado y una estructura de ventanales adecuada se

mejorara el clima interior de las aulas.
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Pregunta No. 4

¢,Cree usted que los alumnos tienen algun problema para escuchar la clase?

CUADRO No. 4
INDICADOR CANTIDAD %
Sl 0 0,00
NO 11 100,00
TOTAL 11 100,00

M S|

L[ NO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacién de datos

El 100% de los docentes creen que los estudiantes no tienen
problemas para escuchar las clases.

Conclusién

De acuerdo a los resultados obtenidos el 100% de los encuestados
expresa que no existe problemas de audicion en interior de las aulas,
con esto se considera que no es necesario realizar una adecuacion

importante en la acustica de las aulas.
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Pregunta No. 5

¢ Cree usted que los alumnos tienen alguna dificultad para transitar en el aula?

CUADRO No. 5
INDICADOR CANTIDAD %
Sl 7 63,60
NO 4 36,40
TOTAL 11 100,00

S|

63,60% L NO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacion de datos

Los docentes opinan que los nifios si tienen dificultades para transitar
en el aula, un 63.60%, y mas del 36% expresa que no hay
inconvenientes en la circulacién interior.

Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos mas del 63% de los
encuestados expresa que existen problemas en la circulacion interior
debido al espacio reducido y la mala distribucion del mobiliario, por el
contrario mas del 36% responde que no hay inconvenientes con la
circulacion, luego de esto se considera que es necesario realizar una
propuesta de mobiliario adecuado asi como una mejor distribucion del

mismo para facilitar la circulacion interior.
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Pregunta No. 6
¢ Cree usted que los alumnos tienen alguna dificultad para utilizar el mobiliario del

aula?

CUADRO No. 6
INDICADOR CANTIDAD %
Sl 9 81,81
NO 2 18,19
TOTAL 11 100,00

M S|
M NO

81,81%

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacion de datos

La mayoria de docentes opinan que los nifios si tienen dificultades para
utilizar el mobiliario del aula, un 81,81%. Y mas del 18% considera que
no hay dificultades con el uso del mobiliario.

Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos mas del 81% de los
encuestados expresa que existen problemas con la utilizacién del
mobiliario y menos de 19% responde que no hay inconvenientes con el
mismo, con esto se considera que es necesario realizar una propuesta
de disefio de mobiliario que posee medidas antropométricas adecuas

para los usuarios y asi mejora la condiciones de confort.
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Pregunta No. 7

¢ Cémo considera que es el estado actual de la escuela y el aula?

CUADRO No. 7
INDICADOR CANTIDAD %
Excelente 0 0,00
Bueno 2 18,19
Regular 9 81,81
Malo 0 0,00
Pésimo 0 0,00
TOTAL 11 100,00

M EXCELENTE
H BUENO

i REGULAR
1 MALO

LI PESIMO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacién de datos

Gran parte de los docentes piensa que las instalaciones de la escuela
tienen un estado aceptable pero que puede y debe mejorarse, un
81,81%. Mientras que el 18,19% expresa las condiciones actuales de la
escuela necesitan un mantenimiento y mejoramiento.

Conclusién

De acuerdo a los resultados obtenidos mas del 81% de los
encuestados expresa que el estado de las instalaciones es el adecuado
para las actividades que se realizan y menos de 19% responde que el
estado de las instalaciones no el adecuado y que es necesario un
mejoramiento, con esto se considera que no es necesario realizar un
mantenimiento y mejoramiento de las instalaciones tanto en la parte
formal como funcional, aunque esto no se considere necesario para los

docentes.
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Pregunta No. 8

Como considera que es el desarrollo de aprendizaje de los alumnos en la escuela

CUADRO No. 8
INDICADOR CANTIDAD %
Réapido
Normal 9 81,81
Lento 2 18,19
TOTAL 11 100,00

H RAPIDO
NORMAL
LI LENTO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacion de datos

Gran parte de los docentes cree que el desarrollo del aprendizaje de
los alumnos es normal (81,81%), mientras que el otro 18,19% cree que
el desarrollo del aprendizaje de los menores es lento o esta por debajo
del nivel normal.

Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos mas del 81% de los
encuestados expresa que el desarrollo del aprendizaje de los
estudiantes es normal y menos de 19% responde que el desarrollo del
aprendizaje es lento, debido a esto se determina que las condiciones
del establecimiento no son las adecuadas para un optimo desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes, por tanto es necesario realizar una
propuesta de disefio que mejora estas condiciones y facilite el

desarrollo del aprendizaje.
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Pregunta No. 9

¢, Qué cree usted que podria facilitar las actividades de los alumnos en clase?

CUADRO No. 9
INDICADOR CANTIDAD %

Espacio amplio 10 90,90
Mayor comodidad 9 81,81
Mejor iluminacion 3 27,27
Color de paredes 8 72,72
Mobiliario adecuado 10 90,90
Material de piso 5 45,45
adecuado

Mejorar la condicion 1 9,09
climética

MEJORAR LA CONDICION...

MATERIAL DE PISO...
MOBILIARIO ADECUADO
COLOR DE PAREDES
MEJOR ILUMINACION
MAYOR COMODIDAD
ESPACIO MAS AMPLIO

0 2 4 6 8 10 12

Fuente: Investigacion personal
Andlisis e interpretacion de datos

La gran mayoria de los docentes cree que la comodidad, el mobiliario
adecuado, un espacio mas amplio y el color de las paredes pueden
incidir directamente en facilitar las actividades de los alumnos en clase.
Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos se conoce que mayor
comodidad, mobiliario adecuado, optimizacion del espacio y mejores
condiciones formales y funcionales del espacio interior de las aulas
puede mejorar el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes, por
tanto se debe realizar una propuesta que mejore las condiciones
formales y funcionales del aula, un mobiliario adecuado basado en un
estudio antropométrico y una optimizacién del espacio para incidir

directamente en el desarrollo del aprendizaje de los alumnos.
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Pregunta No. 10

¢, Qué actividades se realizan normalmente en el aula de clases?

CUADRO No. 10
INDICADOR CANTIDAD %
Manualidades 11 100,00
Experimentos 8 72,72
cientificos
Trabajos en grupo 11 100,00
Pintura sobre papel 11 100,00

PINTURA SOBRE PAPEL

EXPERIMENTOS CIENTIFICOS

MANUALIDADES

TRABAIOS EN GRUPO NN I I

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacion de datos

De acuerdo a la respuesta de los docentes en el aula de clases se
realizan actividades comunes como pintura, manualidades vy
experimentos cientificos.

Conclusion

De acuerdo a los resultados la propuesta debe estar encaminada en
facilitar las actividades de los usuarios por medio de un mejoramiento
en las condiciones formales y funcionales del aula, un mobiliario
adecuado basado en un estudio antropométrico y una optimizacion del
espacio para incidir directamente en el desarrollo del aprendizaje de los

alumnos.



Pregunta No. 11

¢,Cudl es horario regular de clases?

CUADRO No. 11
INDICADOR HORARIO %
Alumnos 7:30 — 12:45 100,00
Docentes 7:00 — 15:30 100,00

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacién de datos

Los alumnos reciben clases de lunes a viernes de 7h30 a 12h45 y los
decentes permanecen en la escuela de 7h00 a 15h30.

Conclusion

Los resultados de esta pregunta proporcionan informacién para un
posible acondicionamiento climético y luminico. Pero luego del andlisis
en el sitio y las encuestas a los docentes, se determiné que no son
necesarios realizar un acondicionamiento importante en la iluminacién.
Ya que las aulas cuenta con ventanales grandes que permiten el

ingreso de luz natural durante el periodo de clases.
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Pregunta No. 12

¢ El mobiliario para guardar el material didactico de los alumnos es el apropiado?

CUADRO No. 12
INDICADOR CANTIDAD %
Si 2 18,19
No 9 81,81
TOTAL 11 100,00

M S|

M NO

Fuente: Investigacion personal

Andlisis e interpretacién de datos

Casi el 82% de los docentes creen que se deberia mejorar el mobiliario
de almacenamiento de material didactico, para facilitar el uso para ellos
y para los alumnos, mientras el resto de encuestados menciona que no
es necesario cambiar el mobiliario.

Conclusion

De acuerdo a los resultados obtenidos cerca del 82% de docentes cree
gue el mobiliario destinado para el almacenamiento no es el apropiado,
por el contrario menos del 19% expresa que no es necesario el cambio
de mobiliario, por tanto se concluye que se debe realizar una propuesta
de mobiliario de almacenamiento mucho mas amplio y con

caracteristicas ergonomicas que faciliten su uso a los usuarios.
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ENCUESTA PARA ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
“HONORATO VAZQUEZ”

Subrayar la solo la respuesta correcta.

1. Eres:
a. Hombre b. Mujer

2. Elaula:
a. Tegusta b. Note gusta c. Te gusta mucho d. Te gusta poco

3. Escuchas todo lo que dice el profesor:
a. Nada b.Casinada c.Todo d.Casitodo e.Soloun poco

4. Ves la pizarra desde tu puesto:
a. Nada b.Casinada c.Todo d.Casitodo e.Soloun poco

5. Te gustan los colores del aula:
a. Mucho b. Nada c. Solo un poco

6. Qué color te gusta mas:
a. Amarillo b. Rojo c¢.Azul d.Verde e.Violeta f. Naranja
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