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INTRODUCCION

En el ser humano, la capacidad de aprendizaje ha llegado a constituir un factor
que sobrepasa a la habilidad comun en las mismas ramas evolutivas, consistente
en el cambio conductual en funcién del entorno dado. De modo que, a través de la
continua adquisicion de conocimiento, la especie humana ha logrado hasta cierto
punto el poder de independizarse de su contexto ecologico e incluso de

modificarlo segun sus necesidades.

Aprender no solamente consiste en memorizar informacion, es necesario también
otras operaciones cognitivas que implican: conocer, comprender, aplicar, analizar,
sintetizar y valorar. En cualquier caso, el aprendizaje siempre conlleva un cambio

en la estructura fisica del cerebro y con ello de su organizacion funcional.

El nifio aprende porgue el juego es el aprendizaje y los mejores maestros han de
ser los padres. Como adultos tendemos a pensar que el juego de los nifios es algo
demasiado infantil como para convertirlo en parte importante de nuestra vida, y
no es asi. Para los nifios, jugar es la actividad que lo abarca todo en su vida:
trabajo, entretenimiento, adquisicion de experiencias, forma de explorar el mundo
que le rodea, etc. Jugando el nifio se pone en contacto con las cosas y aprende,

inconscientemente, su utilidad y sus cualidades.

Al informe final del proyecto nominado “El ambiente de construccion y su
influencia en el desarrollo de las habilidades motoras en los nifios y nifias del
Centro de Educacion Inicial “Pequefios Sembradores” del Canton Ambato de la
Provincia de Tungurahua” que se presenta a continuacion, se le ha dividido en seis

capitulos que pretenden facilitar la comprension del contenido de este trabajo.

Capitulo I denominado “PROBLEMA”, se identifica el problema a resolver
mediante una debida justificacion, anlisis y planteamiento de objetivos.



Capitulo 11 denominado “MARCO TEORICO”, se establece el marco tedrico
sobre el cual se va a trabajar, presentan ademas los antecedentes investigativos, la

fundamentacion legal, hipdtesis y el sefialamiento de las variables de la hipotesis.

Capitulo 111 denominado “METODOLOGIA”, se determina la metodologia de
investigacion a utilizar, el enfoque, la modalidad bésica de la investigacion, el tipo

de investigacion, la poblacion y muestra.

Capitulo IV denominado “ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS
RESULTADOS?”, se procede al andlisis e interpretacion de los resultados y a la

comprobacion de la hipétesis.

Capitulo V denominado “CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES”, el
investigador presenta las conclusiones obtenidas después del andlisis de la

informacidn recolectada, para luego proponer las recomendaciones pertinentes.

Capitulo VI denominado “PROPUESTA”, se presenta el desarrollo del sistema

en sus ciclos de vida, analizandolos con respaldo tedrico.

Y por udltimo se ubican los anexos en los cuales encontramos las fichas de

observacion para la recoleccion de informacion, fotos del C.E.I.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 TEMA

“EL AMBIENTE DE CONSTRUCCION Y SU INFLUENCIA EN EL
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS EN LOS NINOS Y
NINAS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “PEQUENOS
SEMBRADORES” DEL CANTON AMBATO DE LA PROVINCIA DE
TUNGURAHUA

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.2.1 Contextualizacién

La situacion de la educacién en el Ecuador es dramética, ya que muchos factores
afectan al aprendizaje de los estudiantes, por el bajo nivel de escolaridad,
persistencia del analfabetismo, mala calidad de la educacion, mala infraestructura
de los establecimientos, falta de materiales didacticos y una elevada tasa de

repeticion.

A lo largo de los afios la educacion en el Ecuador ha empeorado ya que el
gobierno que le corresponde este trabajo no presta gran importancia a este

problema, que afecta gravemente a la sociedad ecuatoriana.

En el actual gobierno, muestran nuevas alternativas para mejorar la educacion,
implementando material didactico gratuito para las instituciones publicas, y la
capacitacion de nuevos maestros con conocimientos en tecnologia, para que los

estudiantes puedan acceder a nuevas alternativas educativas.

En la provincia de Tungurahua existen muchos centros educativos que carecen

de juegos de construccion para potenciar el desarrollo de las habilidades y la



formacion de los nifios también hay maestros que no utilizan estos materiales que
influirdn en su proceso de interaprendizaje puede ser también por la mala
utilizacion donde ya son expuestos problemas como la desmotivacion y el interés
en los nifios. Estos materiales didacticos son usados para apoyar el desarrollo de
nifios y nifias en aspectos relacionados con el pensamiento, la imaginacion, la
socializacion, el mejor conocimiento de sus habilidades motoras de si mismo y de
los demas, estos materiales didacticos han ido cobrando una creciente importancia
en la educacion contemporanea. Las memorizaciones forzadas y las amenazas
fisicas dejaron de ser métodos viables hace mucho tiempo, dando paso a la
estimulacion de los sentidos y la imaginacion. Por lo anteriormente expuesto, en
el presente trabajo se requiere mejorar un ambiente de Construccién que ayude a
perfeccionar el proceso de interaprendizaje en funcion de ser unas personas con

un espiritu engrandecido y de mejor calidad humana.

En el Centro de Educacion Inicial Pequefios Sembradores ubicado en la
Provincia de Tungurahua, Canton Ambato Parroquia lzamba, en la actualidad
cuentan con 50 nifios, dos aulas con sus respectivas maestras muy bien preparadas
gue ayudan a los nifios a desenvolverse mejor enfrentandose a las necesidades de

la vida.

El presente trabajo de investigacion tiene la intencion de ayudar a mejorar la
calidad educativa de los nifios, aplicando un ambiente de construccién con
materiales didacticos adecuados, teniendo en cuenta la edad cronoldgica -
psicolégica y tematica planificada para el desempefio escolar. Los nifios para
obtener conocimientos deben seguir un proceso intencionado y sistematizado,
para iniciar o profundizar la adquisicion de conocimientos, habilidades,
valoraciones, actitudes; para ello debe activar las potencialidades personales; para

ello debe utilizar su intuicion e imaginacion y sus habilidades motoras.

Construyendo asi la Escuela Nueva donde sea primero la libertad, respeto mutuo,
confianza, reflexion, creatividad, cooperacién, socializacién, honestidad,

autonomia y la integridad de la educacion.
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1.2.2 Anélisis Critico

La utilizacion inadecuada de los materiales de construccion afecta el desarrollo de
las habilidades motoras por la limitada aplicacion de juegos de construccion, y no
da continuidad al desarrollo de las habilidades en los nifios, en la actualidad la
calidad de los materiales constituye una innovacién a los nuevas tendencias en el

ambito educativo.

El maestro utiliza una metodologia tradicionalista de ensefianza y no esta
preparado para innovar sus técnicas e involucrarse con la utilizacion de juegos de
construccién como estrategia en su labor docente que vaya acorde al avance del

Sistema Educativo con la participacion activa de la comunidad educativa.

Los materiales de construccion dentro del aula son escasos, y no son apropiados
para despertar el interés y tener nifios animados para participar en clases; la
reforma curricular esta acorde con las capacidades y los potenciales de los nifios.
En este nivel se espera que el nifio manifieste capacidades tales como: retencion,
comprension, manejo de simbolos y produccién de ideas originales, que son

rasgos propios del pensamiento formal.

La falta de preparacién del docente en métodos y técnicas actuales de ensefianza
ha provocado que los nifios no participen con entusiasmo durante las clases y el
ambiente se torne rutinario y aburrido, retrasando su aprendizaje en conceptos
matematicos, nociones basicas de organizacion, tamario, colores, desarrollar la

coordinacion, la destreza, etc.

1.2.3 Prognosis

Si en el futuro no se enfrenta el problema sobre la inadecuada utilizacion de
recursos de construccién en las instituciones el inter aprendizaje, no lograra

mejorar la calidad de la Educacion; tampoco se alcanzara el desarrollo integral y



potencial de las estudiantes, lo que causara que no se logre niveles de excelencia
educativa en donde las nifias y nifios sean constructoras y constructores de sus

pensamientos e ideas sobre la realidad social y de su entorno inmediato.

Por lo tanto hay que tener en cuenta que los materiales de construccién provocan
en el nifio la alegria de aprender, crear y desarrollar su imaginacion a través de su

libre expresion mediante el juego.

Al ser utilizado como estrategia ayuda significativamente en el proceso de
ensefianza aprendizaje y da la oportunidad de detectar también problemas de los
nifio como también lograr lo que se ha propuesto y asegurar un adulto alegre,

activo y con aprendizajes significativos

1.2.4 Formulacién del Problema

¢De qué manera el ambiente de construccion influye en el desarrollo de las
habilidades motoras en los nifios y nifias del Centro de Educacion Inicial

“Pequefios Sembradores” del canton Ambato de la provincia de Tungurahua?

1.2.5 Preguntas directrices

¢Qué importancia tiene el ambiente de construccién en los nifios y nifias del
Centro de Educacion Inicial "Pequefios Sembradores™?

¢Cual es el nivel de habilidades motoras en los nifios y nifias del Centro de
Educacion Inicial "Pequefios Sembradores™?

¢ Cudles son las alternativas de solucion al problema planteado?

1.2.6 Delimitacion de la investigacion

1.2.6.1 Delimitacion Conceptual

Campo : Educativo

Area : Educacién



Aspectos : Nifios y nifias
1.2.6.2 Delimitacién Espacial

La presente investigacion se desarroll6 en el Centro de Educacion Inicial
Pequefios Sembradores Paralelo “A” del cantéon Ambato, provincia del

Tungurahua.

1.2.6.3 Delimitacién Temporal

La presente investigacion se realizé en el periodo: 2012-2013.

1.2.6.4 Unidades de observacién

La presente investigacion tendra como unidades de observacion a estudiantes y

docentes de la institucién educativa.

1.3 JUSTIFICACION

Esta investigacion es de interés ya que busca que el docente tome conciencia de la
importancia que tiene el ambiente de Construccion en el Desarrollo de las
habilidades motoras ya que es un problema que aqueja al docente en las aulas de
clase.

Este proyecto es importante porque contribuira al mejoramiento de la utilizacion
de los Recursos Didacticos de Construccion y por ende al desempefio de los
docentes del Centro de Educacion Inicial, cuyos beneficiarios seran los nifios y

nifias que tendran la motivacion para culminar sus estudios.

El impacto de este estudio se centrara en lograr los objetivos propuestos ya que se

conoce de cerca la necesidad que tiene esta institucion.

El presente trabajo es original debido a que se tomo en cuenta las nuevas reformas

implantadas por el gobierno de turno lo que se hace conveniente realzar el nivel
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de ensefianza aplicando habilidades sicomotoras, que provocan un mejor
desenvolvimiento del alumno en el transcurso de sus primeros afos de
aprendizaje, conllevando a desarrollar de mejor manera su intelecto ya que dichas

técnicas requieren de un ingenio o desempefio mental.

Los beneficiarios de este trabajo de investigacion son espacialmente los
estudiantes de la institucién educativa y en segundo término los docentes y
autoridades, con el fin de mejorar y superar el problema planteado.

El tema fue factible de realizar pues se cuenta con los recursos necesarios, con los
métodos y técnicas que nos brinda la investigacién, con bibliografia especializada
sobre el tema; ademéas de contar con el apoyo de las autoridades, el personal

docente y estudiantes.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 General

Determinar la influencia del Ambiente de Construccion en el Desarrollo de las
Habilidades Motoras en los nifios y nifias del Centro de Educacion Inicial

"Pequefios Sembradores” del canton Ambato de la provincia de Tungurahua.

1.4.2 Especificos

o Establecer la importancia del ambiente de construccion en los nifios y nifias del
Centro de Educacion Inicial "Pequefios Sembradores".

e Analizar el nivel de habilidades motoras en los nifios y nifias del Centro de
Educacién Inicial “Pequefios Sembradores”.

e Buscar las alternativas de soluciéon al problema planteado.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Investigativos

Luego de revisar trabajos relacionados con la investigacion objeto de estudio, se
encontrd trabajos de investigacion en la biblioteca de la tesis de la Universidad

Técnica de Ambato con los siguientes temas:

Tema: “Los ambientes de trabajo y su incidencia en el aprendizaje Significativo
de los nifios del Centro de Desarrollo Infantil. “Fresitas Dulces” de la ciudad de

Ambato Provincia Tungurahua”.

Autora: Guaitara Fiallos Mayra Elizabeth.

Conclusiones:

e Las maestras no utilizan los ambientes de trabajo para el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

¢ Los nifios no desarrollan sus destrezas y habilidades dentro del aula.

e Tanto autoridades como padres de familia despreocupan el aprendizaje de los
nifos.

Tema: "Espacios recreativos y su influencia en el Proceso Ensefianza Aprendizaje

de los nifios y nifias de la escuela "Alonso Palacios”, de la comunidad Pucara

Grande, parroquia Quisapincha, canton; Ambato, Provincia; Tungurahua durante

el Afio Lectivo 2009- 2010".

Autora: Jerez Masaquiza Martha Patricia.
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Conclusiones:

e Los nifios demostraron un alto grado de interés, para implementen con espacios
recreativos de acuerdo a los resultados obtenidos.

e Los Padres de Familia estdn de acuerdo a ayudar a implementar con los
espacios recreativos en la escuela, para que los nifios y nifias tengan un lugar
especifico para recrearse.

¢ La falta de espacios recreativos inciden significativamente en el desarrollo de

las capacidades fisicas e intelectuales.

Tema: "La Motricidad Fina en el Desarrollo de Destrezas de los niflos/as de la

Escuela Trinidad Camacho de la ciudad de Guaranda en el periodo 2009-2010"

Autora: Escobar Jarrin Geoconda Maricruz

Conclusiones:

e Los nifios trabajan y realizan una serie de ejercicios secuenciales en
complejidad, para lograr el dominio y destrezas de los musculos finos de
dedos y de manos.

e Se puede notar que las técnicas que utilizan los nifios/as como trozar papeles-
punteado, etc. Favorece al mejoramiento de psico-motricidad.

e Esta demostrado que en la encuesta realizado a los nifios/as la mayor parte se

encuentran con una motricidad y destrezas desarrollados.

Con el proposito de mejorar la calidad de la educacion y dejando de lado técnicas
de poco interés para los nifios, dando respuesta a las necesidades de los nifios y a
los adelantos de la tecnologia actual, para mejorar el aprendizaje a través de

técnicas entretenidas, por tal razon los juguetes toman importancia dentro del
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proceso de ensefianza aprendizaje. Por esto el autor Mavilo Calero con su libro
"Educar Jugando" (2006) Peru pp.19, 22 nos manifiesta:

Jugar con piezas de construccién surge espontaneamente de instintos que
representan necesidades evolutivas. Prepara para la madurez. Es un ejercicio
natural y placentero de poderes en crecimiento. La imaginacion es un factor
poderoso para la preparaciéon de la vida social del nifio; jugando se aprende la
solidaridad, se forma y consolida el caréacter y se estimula el poder creador.

El juego con piezas de construccion es algo natural en los nifios y aunque no lo
hagan con un propdsito siempre responden a la necesidad de algo, como el de
explorar y conocer el mundo a través del cual el nifio sin proponérselo adquiere
conocimientos, ahora, con la implementacion del Ambiente de Construccién en
aula y la utilizacién del maestro en sus clases, lograra el desarrollo integral del
nifo.

El juego es algo mucho méas importante que un simple divertirse y contiene
elementos importantisimos, con implicancias fisicas, psicoldgicas y sociales que
bien aprovechadas por los docentes contribuyen enormemente a un correcto
desarrollo de los mismos y perdura a lo largo de toda sus vidas.

El juego con piezas de construccién no solo se debe considerar como una simple
actividad para el tiempo libre, en la educacion juega un papel importante para el
desarrollo del nifio pero no solo en la infancia pues estos juguetes influyen también
en la vida adulta por lo que no importa la edad. (MAVILO, 2006)

Un juego siempre ayudard al desarrollo especialmente en los nifios de modo que
los docentes son los encargados de utilizar apropiadamente estos juguetes en el

proceso ensefianza aprendizaje.

2.2 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Esta investigacion se guiara en el paradigma critico propositivo que quiere decir
ser que los nifios van a construir sus propio conocimiento este aprendizaje esta
centrado en los procesos de aprendizaje y por ello es el sujeto que aprende, en
cuanto procesa la informacion, capaz de dar significacion y sentido a lo

aprendido.

Las teorias del aprendizaje significativo (Ausubel) el aprendizaje mediado
(Feuertein) y la zona de desarrollo potencial (Vygotsky) son una importante
aportacion para enriquecer este paradigma. Sujeto que aprende, por tanto debe
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partir de las habilidades y estrategias basicas que el alumno domina, y de los
modelos conceptuales que posee. El fortalecimiento personal en lo referido a
autoestima, actitudes y valores que apoyan alternativas y conductas positivas. El
desarrollo de las habilidades y competencias necesarias para llevar buen término
las decisiones adoptadas, incluso en circunstancias adversas. (MAVILO, 2006)

Fundamentacion epistemologica

Por medio de la investigacion en fuentes bibliograficas, se conoci6 que existe la
informacion necesaria acerca de estrategias escolares y familiares, que ayudan a
desarrollar y fortalecer las Habilidades Motoras de los estudiantes en el salon de

clases, y obtener un buen rendimiento escolar.

Desgraciadamente los docentes, desconocen de la existencia de estas estrategias,
por esta raz6n no han utilizado estos recursos dentro del saldn de clases, ya que no
se han proveido de la informacidn adecuada, debido al desinterés por investigar, a
la carga laboral, o al desconocimiento del problema, provocando que la autoestima
de los estudiantes se vea afectada en el desenvolvimiento escolar. (MUNOZ, 2009)

Fundamentacion Didactica

En este aspecto para la presente investigacion se optara por un modelo propositivo
constructivista que le permita al docente hacer uso de nuevas técnicas de

aprendizaje.

Un adecuado proceso de ambientacién y periodo preparatorio, que los estudiantes
sean los constructores de sus propios conocimientos, y el docente sea el que oriente
y medie entre el conocimiento y la accién a fin de propender al desarrollo de las
funciones basicas en los nifios. (LEAL, 2003)

Fundamentacion socioldgica

Les permite a los maestros formar parte y ser constructores de una sociedad
equilibrada, pluralista que se encuentra en constante cambio, ya que los estudiantes
deben desarrollar capacidades, habilidades y destrezas bien motivadas que les
permitan enfrentarse y dar soluciones a los diferentes problemas de su contexto con
criterio propio y reflexivo. (HERNANDEZ, 2000)
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De esta manera estan formando individuos comprometidos con un cambio social,

contribuyendo asi al desarrollo de sociedad més justa y equitativa.

Fundamentacion Axioldgica

La educacion es transmision y asimilacion de valores; la ensefianza es una de sus
funciones esenciales. La estrategia ha de tener en cuenta el hecho que no debe
contradecir en modo alguno los valores de personalidad y de comunidad que el
proceso de ensefianza educativo es la formacion de nifios y jovenes con valores
capaces no solo de gozar el tesoro valorativo sino de crear valores nuevos que
acrecienten este tesoro. (CORTEZ, 1976)

La axiologia debe ser tomada en cuenta por los maestros en la formacion de sus

métodos y aplicacion.

2.3. Fundamentacion Legal

En la constitucion de la Republica del Ecuador en la seccidn quinta nifios nifias y
adolescentes articulo N.- 45 dice las nifias, nifios, adolescentes gozaran de los
derechos comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El
estado reconocerd y garantizara la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la
concepcidn Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania, a la salud integral y nutricién; a la
educacién y cultura; al deporte y a la recreacion; a la seguridad social; a tener una
familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion
social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que
les afecte, a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos
culturales propios de su pueblo y nacionalidades; y a recibir informacion acerca
de sus progenitores o familiares ausentes salvo que fuera perjudicial para su
bienestar. En la declaracion de los derechos humanos para los nifios, nifias y
adolescentes en el articulo N.-3 literal c) Declara estudiar y jugar en su entorno
seguro y agradable. La Convencion de las Naciones Unidas sobre Los derechos
del Nifo, que afirma en su articulo 31:"1. Los Estados Partes reconocen el
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derecho del nifio al descanso y al entretenimiento, al esparcimiento y a las
actividades recreativas propias de la edad, bien asi a la libre participacion en la

vida cultural y artistica.”

Los Estados Partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar
plenamente de la vida cultural y artistica y estimulardn la creacion de
oportunidades adecuadas, en condicion de igualdad, para que participen de la vida

cultural, artistica, recreativa y de entretenimiento.
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2.4.4 Fundamentacion Tedrica de la Variable Independiente

2.4.4.1 Ambiente de Construccion

Es un lugar destinado para armar, utilizando bloques plasticos o de madera en
varios tamafos o colores, y ademas con diversos tipos de materiales como: piedras,
palos, trozos de madera con diferentes formas, herramientas plasticas, cajas de
cartdn. Los juegos de construccion son de los que mayor éxito tiene entre los nifios
y uno de los que acompafian la actividad ladica de los pequefios durante mas
tiempo. (ANDRADE, 2005)

Es un conjunto de piezas, de formas diferentes o iguales, con las que pueden
hacerse combinaciones multiples, creando estructuras distintas. Los mas
conocidos son los Legos, pero actualmente existen muchos juguetes con estas
caracteristicas. Alrededor del primer afio el nifio comienza a descubrir de qué se
tratan hasta mas o menos los cinco o seis afios, cuando ya se han vuelto expertos

en el arte de encastrar y montar.

En las primeras etapas se trata mas que nada de un proceso de manipulacién de las
piezas. Les encantan los juegos de bloques y cubos para meter uno dentro de otro,
apilarlos y sobre todo, derribarlos. Se trata de una fase de investigacion de los
objetos, aprenden a diferenciarlos por el tamafio, por el color y a relacionarlos entre
si. (ANDRADE, 2005)

Mas adelante, de acuerdo al dominio del nifio de la técnica, comienza a utilizar el
concepto de encastre para armar objetos, elementos y escenarios o mas similar a
la realidad. A la vez que el nifio madura o crece, la dificultad del juego también va

aumentando, debiendo coordinar de manera cada vez mas precisa sus manos y sus

dedos con su vista, beneficiando el dominio y la destreza de la motricidad fina.

A través de estos juegos los nifios adquieren nociones basicas para la comprension
del mundo que le rodea. Ademas de desarrollar sus habilidades motrices
manipulando las piezas, les ayuda a adquirir conceptos espaciales como el
volumen, grande-pequefio, alto-bajo, corto-largo, formas geométricas, asi como
van adquiriendo algunas nociones mas complejas como el equilibrio, la simetria o
la resistencia. (ANDRADE, 2005)

El nifio reproduce situaciones que percibe de la vida real, imita lo que ve y crea

formas nuevas y activas de su propia imaginacion y creatividad. Los juegos de
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construccion favorecen también a que el nifio sea més organizado, pues el juego

mismo hace que se acostumbre a clasificar y a ordenar las piezas.

Este tipo de juego ayuda a que el nifio acepte que existen ciertas reglas fisicas que
debe acatar, que no todo es como él quisiera. Esto le ayudard en el futuro a
adaptarse mejor a las normas en todas las situaciones de la vida. Los juegos de
construccidn no son solamente un montén de piezas que desparramar. Ademas de
entretenerlos, tienen maltiples ventajas para su desarrollo integral, por lo que se
convierten en un gran aliado de los nifios en edad preescolar. (VILLAROEL, 2007)

Los elementos de juego que promueven el desarrollo de coordinacién ojo-mano
son de mucha importancia, varios juguetes que se pueden usar para el avance de
este tipo de coordinacién son los que permiten a los nifios separar piezas o
embonar, los utensilios de construccion, es decir, bloques que se puedan
aglomerar, juguetes musicales, libros infantiles y todo aquello que estimula el

juego imitado.

Los juegos de construccion son uno de los mas populares entre los nifios; simples
fichas plasticas los acompafian en la actividad ladica por horas. Ejercen una
atraccion increible sobre los mas pequefios, tanto, que hasta el mas inquieto puede
permanecer horas intentado crear su propio mundo. Basicamente, son bloques de
construccién que, unidos, pueden alcanzar una inmensa variedad de formas. Se
trata de un conjunto de piezas, de formas iguales o diferentes, con las que pueden
crearse multiples combinaciones, distintas estructuras.

En las primeras etapas se trata mas que nada de un proceso de manipulacion de las
piezas. Les encantan los juegos de bloques y cubos para meter uno dentro de otro,
apilarlos y sobre todo, derribarlos. Constituye la fase de investigacion de los
objetos, aprenden a diferenciarlos por el tamafio y color. También a relacionarlos
entre si. Mas adelante, a medida que el nifio va dominando la técnica, comienza a
manejar el concepto de encaje para armar objetos, escenarios y elementos lo mas
parecido a la realidad. (VILLAROEL, 2007)

Todos estos elementos provocan al nifio interactuar con la manipulacién lo que
les lleva a comprender el mundo fisico, aprendiendo a interactuar con sus
elementos, diferenciando tamafio, forma, color, etc. armando objeto y encajando

figuras, dando paso a su imaginacion y creatividad.

A la vez que el nifio crece, la dificultad del juego va aumentando y deben
coordinar, de forma cada vez mas precisa, sus manos y sus dedos con su vista. Asi
favorecen la destreza y el dominio de la motricidad fina. A través de estos juegos,
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los nifios adquieren nociones basicas para la comprension del mundo que le rodea.

¢Beneficios? Muchisimos mas, por ejemplo:

e “Les ayuda a adquirir conceptos espaciales corno el volumen; grande-pequefio;

alto-bajo; corto-largo; formas geométricas,

Son, ademas, una base para que desarrollen el juego simbdlico, también

Ilamado juego de simulacion: El nifio recrea situaciones de la vida real.

e Los juegos de construccion contribuyen también a que el nifio sea mas
organizado, pues el juego mismo hace que se acostumbre a ordenar y a
clasificar las piezas.

e Inducen a tratar de encontrar soluciones creativas para los inconvenientes que se
presentan en la construccion.

e Asi, las piezas plasticas se convierten en todo un aliado para el aprendizaje y
momentos de ocio de los pequefios. El nifio aprende a desarrollar una
perspectiva global, al tener que visualizar la estructura final para incorporar
diversas piezas: Comprenden que, para lograr un proposito final, deberan seguir
diversos pasos y ser constante. (ROVATI, 2008)

Los juegos de construccion son un espacio donde los nifios pueden entretenerse y
aprender, particularmente en los dias de otofio-invierno. Pero, también cuando el

intenso calor invita a refugiarse en nuestros frescos hogares

2.4.4.1.1 Clasificacién:

Constituye una serie de relaciones mentales en funcion de las cuales los objetos se

relinen por semejanzas, se separan por diferencias, se define la pertenencia del

objeto a una clase y se incluyen en ella subclases. La clasificacion en el nifio pasa
por varias etapas:

a. Transitividad: Consiste en poder establecer deductivamente la relacion
existente entre dos elementos que no han sido comparadas efectivamente a
partir de otras relaciones que si han sido establecidas perceptivamente,

b. Reversibilidad: Es la posibilidad de concebir simultdneamente dos relaciones
inversas, es decir, considerar a cada elemento como mayor que los siguientes y
menor que tos anteriores.

C. Seriacion: Es una operacion légica que a partir de un sistema de referencias,
permite establecer relaciones comparativas entre los elementos de un conjunto,
y ordenarlos segun sus diferencias, ya sea en forma decreciente o creciente.
(SUCARI, 2010)

En conclusion las relaciones que se establecen son las semejanzas, diferencias,
pertenencias (relacion entre un elemento y la clase a la que pertenece) e

inclusiones (relacion entre una subclases y la clase de la que forma parte).
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2.4.4.1.2 Laseriacion pasa por las siguientes etapas:

Primera etapa: Parejas y Trios (formar parejas de elementos, colocando uno
pequefio y el otro grande) y Escaleras y Techo (el nifio construye una escalera,
centrandose en el extremo superior y descuidando la linea de base).

Segunda etapa: Serie por ensayo y error (el nifio logra la serie, con dificultad para
ordenarlas completamente).

Tercera etapa: el nifio realiza la seriacion sistematica. (QUINCHO, 2012)

2.4.4.2 Ambientes de Aprendizaje

Consisten en organizar el espacio y los materiales necesarios para implementar en

el aula un ambiente de aprendizaje que surja espontaneamente del pensamiento de

los nifios. En estos ambientes el nifio/a es el protagonista y constructor de su propio

aprendizaje. El papel del maestro es secundario y se basa fundamentalmente en

organizar y favorecer el aprendizaje. (LOUGHLIN, 2006)
El nifio se instruye porque el juego le ensefia y los padres han de ser sus mejores
maestros. Como adultos se tiende a pensar que el juego en los nifios es demasiado
infantil como para transformarlo en parte importante de la vida, pero no es asi.
Para los nifios, el juego es la actividad que abarca todo en su vida: trabajo,
adquisicién de experiencias, entretenimiento, forma de asimilar el mundo que le
rodea, etc. Jugando el nifio estd en contacto con las cosas y aprende,

inconscientemente, sus cualidades y su utilidad.

La educacion debemos entenderla como la herramienta social y de naturaleza
pedagogica para generar mujeres y hombres libres, para una sociedad libre. La
educacion y el sistema educativo, con su espacio privilegiado, la escuela, nos
permiten desarrollar aprendizajes en un contexto pertinente donde el estudiante
recibe de forma sistematica, coherente y secuencial con su desarrollo psico-
bioldgico, para intervenir en su yo y modificar su conducta, con miras a
transformarlo en un ser reflexivo, critico y participativo. Debemos si indicar que la
educacion es un proceso permanente y sistematico y que ésta se da a lo largo de
toda la vida, es decir somos seres definidos por el constante aprendizaje.
(LOUGHLIN, 2006)

La labor en los ambientes se realiza de forma libre y sencilla pero no implica la
ausencia del docente. El rol de éste es procurar un ambiente propicio para el
aprendizaje y despertar curiosidad, interés, experimentacion, investigacion tiene
que ser quien motiva, etc. Hay que determinar normas sencillas y claras para

mantener la limpieza, el orden y la responsabilidad en relacion al material y
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espacios que se usen. Los nifios siempre deben que dejar el lugar limpio y

ordenado.

Los ambientes son lugares donde se adquiere importantes logros de desarrollo de
destrezas cognitivas por lo tanto no se debe tratar a este espacio como el "premio™ a
quien ha trabajado mejor ni tampoco el lugar que se acude cuando no se tiene que
hacer. Es muy importante respetar el ritmo de trabajo del nifio/as el adulto a cargo
debe estar pendiente de las actividades que realiza sin forzarle en su desarrollo”.
(VALLE, 2005)

De acuerdo al autor es trascendental mantener un control de evaluacién de las
tareas en los rincones, no con el objetivo de una valoracion sino con la intencién
de concebir los logros, fracasos durante su intervencién. Hay que observar el
desarrollo de destrezas en la coordinacién o6culo-manual, motricidad fina,
motricidad gruesa, discriminaciones sensoriales etc. Es importante variar los

ambientes que no siempre estén los mismos.

2.4.4.3 Interaprendizaje

En el proceso de ensefianza aprendizaje hay que tener encuentra lo que el alumno
es capaz de hacer y aprender en un momento determinado.

La educacidn es el conjunto de conocimientos, 6rdenes y métodos por medio de los
cuales se ayuda al individuo en el desarrollo y mejora de las facultades
intelectuales, morales y fisicas. La educacion no crea facultades en el educando,
sino que coopera en su desenvolvimiento y precision (Ausubel y colbs., 1990). Es
el proceso por el cual el hombre se forma y define como persona. La palabra
educar viene de educere, que significa sacar afuera. Aparte de su concepto
universal, la educacion reviste caracteristicas especiales segin sean los rasgos
peculiares del individuo y de la sociedad. En la situacién actual, de una mayor
libertad y soledad del hombre y de una acumulacién de posibilidades y riesgos en
la sociedad, se deriva que la Educacion debe ser exigente, desde el punto de vista
que el sujeto debe poner mas de su parte para aprender y desarrollar todo su
potencial. (SANTAMARIA, 2005)

Es el espacio mediante el cual participan o transfieren conocimientos especiales o
generales acerca de una materia. Esta definicion es mas restringida que la de
educacion, ya que ésta tiene como meta la formacion integral del individuo,
mientras que la ensefianza se restringe a transferir, por varios medios,
determinados conocimientos. En este sentido la educacion percibe la ensefianza

propiamente dicha.
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Los métodos del interaprendizaje descansan sobre las teorias del proceso de la
pedagogia moderna ha sido estudiar de manera experimental la eficacia de dichos
métodos, al mismo tiempo que intenta su formulacién tedrica. En este campo
sobresale la teoria psicolégica: la base fundamental de todo proceso de
ensefianza-aprendizaje se halla representada por un reflejo condicionado, es decir,
por la relacién asociada que existe entre la respuesta y el estimulo que la provoca.
El sujeto que ensefia es el encargado de provocar dicho estimulo, con el fin de
obtener la respuesta en el individuo que aprende.

Esta teoria da lugar a la formulacién del principio de la motivacion, principio
basico de todo proceso de ensefianza que consiste en estimular a un sujeto para que
éste ponga en actividad sus facultades, el estudio de la motivacién comprende el de
los factores organicos de toda conducta, asi corno el de las condiciones que lo
determinan. De aqui la importancia que en la ensefianza tiene el incentivo, no
tangible, sino de accidn, destinado a producir, mediante un estimulo en el sujeto
que aprende. (AMPIE, 2013)

Es necesario saber el contexto en que se encuentra la persona que aprende, es
decir, su nivel de madurez, de captacion y de cultura, entre otros. EI hombre es
especialmente sociable, no progresa aislado, sino bajo la influencia de los demas
y estd en permanente reaccion a esa influencia. La Ensefianza resulta asi, no solo
una obligacidn, sino un resultado de la condicion humana, ya que es el motivo
con que la humanidad eterniza su existencia. Por tanto, como existe la
responsabilidad de la ensefianza, también, existe el beneficio de que se
proporcionen los medios para conseguirla, para proporcionar estos medios se
localizan como importantes protagonistas, el Estado, que es el que suministra los
medios, y los sujetos, que son quienes ponen de su parte para lograr todos los

conocimientos necesarios para su logro personal y el progreso de la sociedad.

La tendencia actual de la ensefianza se dirige hacia la disminucién de la teoria, 0
complementarla con la préctica. En este campo, existen varios métodos, uno es los
medios audiovisuales que normalmente son mas accesibles de obtener
econdmicamente y con los que se pretende suprimir las clasicas salas de clase, todo
con el fin de lograr un beneficio en la autonomia del aprendizaje del individuo.
Otra forma, un tanto mas moderno, es la utilizacion de los multimedios, pero que
econémicamente por su infraestructura, no es tan facil de adquirir en nuestro
medio, pero que brinda grandes ventajas para los actuales procesos de
interaprendizaje. (MENDOZA, 2010)

2.4.4.4 Curriculo

Plan escrito donde se establecen las metas y objetivos, se sugieren actividades o
experiencias de aprendizaje, los materiales educativos y las estrategias a utilizar
para evaluar.
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Todas las experiencias de indole educativa por las cuales pasa un nifio en un
ambiente educativo. Esta organizado alrededor de metas y objetivos generales y
especificos, actividades estructuradas y no estructuradas que fomentan el desarrollo
integral del nifio(a). (ALBARRACIN, 2007)

2.4.4.4.1 Criterios a considerar:

e Trasfondo de los nifios y sus familias, su cultura, las caracteristicas de su
comunidad y sus valores.

e Todo curriculo debe promover la aceptacion de la diversidad.

e Las culturas predominantes de los nifios en el programa deben ser el punto de
partida del curriculo.

e Experiencias de aprendizaje acorde al nivel de desarrollo de los nifios.

e El juego corno estrategia principal de ensefianza-aprendizaje.

e Los recursos de contenido a menudo no son significativos o apropiados para el
desarrollo de nifios pequefios.

e Todo educador quiere ensefiar cosas importantes pero ¢Quién decide lo que es
importante, y lo que guia a las maestras a decidir que ensefiar y c6mo
ensefiarlos.

En algunos programas preescolares las decisiones curriculares son tomadas por:
e Comités de curriculos
e Administradores

e Maestros

Lo ideal es evaluar y seleccionar un curriculo apropiado entre todas las partes
interesadas para llegar a un consenso.

En primer afio de Educacion Bésica se trabaja o se planifica por medio de Ejes y
Blogues. Cada uno de los Ejes tienen sus materiales que encontramos en la
Reforma curricular trascripcion de la pagina 29 estos materiales a su vez son
organizados en los diferentes rincones de trabajo que integran los conocimientos
experiencias, habilidades, destrezas y actitudes que nos ayudan para el desarrollo
de las destrezas cognitivas en los nifios y las nifias.

Es una herramienta que nos ayudan a realizar actividades que socializan al nifio y
fomentan el desarrollo de sus potencialidades en un ambiente de amor, alegria y
respeto, caracteristicas que le infunden al nifio la confianza para poner en
manifiesto con seguridad y espontaneidad sus destrezas y creatividad.
(ALBARRACIN, 2007)

El curriculo es el grupo de operaciones, actitudes, técnicas, procedimientos y
medios que se planean de acuerdo a las necesidades de los estudiantes a la cual
van dirigidos las metas educacionales que se anhelan y la naturaleza de las sitios o
cursos que se despliegan, todo esto con el proposito de hacer méas efectivo el

proceso de aprendizaje.
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2.4.4.5 Modelo Pedagogico

El modelo pedag6gico es el conjunto de elementos que estan debidamente
relacionados para favorecer el proceso del aprendizaje. Se desarrolla de manera
coherente principios, actores, estrategias, recursos, condiciones y procesos con la
finalidad de incrementar la probabilidad para alcanzar los objetivos. Es
conveniente que cada institucion realice un esfuerzo por unificar el modelo
pedagogico para darle coherencia al proceso educativo.

Segun la teoria constructivista el propio ser humano es quien construye sus propios
conocimientos, ya gque no solo es capaz de comprender e interpretar la realidad sino
transformarla de forma creativa utilizando sus conocimientos previos, poniendo en
practica una serie de operaciones mentales superiores complejas que generan
nuevos conocimientos. (ACOSTA, 2009)

Una de estas teorias nace de acuerdo a la necesidad de las personas pues deben
responder a las exigencias del tiempo, a la transformacion de las sociedades y a
las circunstancias. El constructivismo no es una copia de la realidad sino una
construccion de la realidad por parte del ser humano. EI modelo socio-
constructivista esta centrado en la persona humana como sujeto y fin del hecho
educativo. Considera sus potencialidades, y procura el desarrollo de sus

capacidades y competencias.

El constructivismo constituye la superacion de los modelos de aprendizaje
cognitivos. Trata de explicar como el ser humano es capaz de construir conceptos y
como sus estructuras conceptuales le llevan a convertirse en los entes perceptivos
gue guian sus aprendizajes. Esta guia sera capaz de explicar el hecho de que un
estudiante atribuya significado a los conocimientos que recibe en las aulas,
reconozca las similitudes o analogias, que diferencie y clasifique los conceptos y
que crean nuevas unidades instructivas, combinandole otras ya conocidas. El
aprendizaje constructivista subraya "el papel esencialmente activo de quien
aprende". Este papel activo esta basado en las siguientes caracteristicas de la vision
constructivista. La importancia de los conocimientos previos, de las creencias y de
las motivaciones de los alumnos. (ACOSTA, 2009)

Los paradigmas de ensefianza aprendizaje han sufrido transformaciones
significativas en las ultimas décadas, lo que ha permitido evolucionar, por una
parte, de modelos educativos centrados en la ensefianza a modelos dirigidos al
aprendizaje, y por otra, al cambio en los perfiles de maestros y alumnos, en éste

sentido, los nuevos modelos educativos demandan que los docentes transformen
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su rol de expositores del conocimiento al de monitores del aprendizaje, y los
estudiantes, de espectadores del proceso de ensefianza, al de integrantes
participativos, propositivos y criticos en la construccion de su propio

conocimiento.

En el Modelo Pedagdgico de la educacion preescolar y el juego con material de
construccion deben estar unidas por razones antes mencionadas, sin embargo, se
debe de considerar que durante la infancia son variados los factores que intervienen
en el desarrollo intelectual de los nifios y nifias, el principal factor es la relacién o
participacion de los padres en las actividades ludicas, después encontramos los
denominados materiales de juego, que son mas que solo juguetes ya que dentro de
estos materiales encontrarnos juegos que propician que los alumnos utilicen y
aprendan a desarrollar determinadas competencias. (SEVILLA 2010)

2.4.5 Fundamentacién Tedrica de la Variable Dependiente

2.4.5.1 Excelencia

Excelencia quiere decir un crecimiento y desarrollo consistente en todas las &reas.
Los nifios son grandes creadores de su imaginacién, fluye de manera espontanea y
natural, aunque se puede aprender, rompiendo la vida rutinaria, eso significa que el
mismo individuo es quien debe buscar en su propia mente, trabajar en si mismo
para desarrollar sus propias habilidades de pensamiento y personalidad.

La excelencia es el hecho que el nifio tenga libertad para expresarse garantizando
su estabilidad emocional, desde la mas pequefia hasta la mas grande. Un espiritu de
excelencia es el prerrequisito para obtener la excelencia. Sin un espiritu de
excelencia no se puede lograr y alcanzar la excelencia. (SALAS, 2005)

2.4.5.1.1 Fomenta la excelencia en tus pequefios

Para que tus hijos sobresalgan deben optar por un camino de disciplina y buenos
habitos desde pequefios.

Hoy se tiene horror a esta palabra, pero la verdad es que cuando se espera poco de
un nifio, se le entregan también pocas herramientas de accion, y se les ensefia a no
buscar como mejorar. Lo que generalmente ocurre Muchos padres en la actualidad
dan marcha atrés ante el bombardeo mediatico que insiste en quitar todo esfuerzo y
ansia de superacion a los hijos, ejemplificando su postura con casos extremos de
presion en donde, evidentemente, los resultados pueden ser negativos para el
bienestar infantil. (MYERS, 2009)

Asi, los padres sacan a sus hijos todo tipo de exigencia, y son los primeros en

pretextar y quejarse cuando aumenta un poco el nivel de esfuerzo requerido. Pero
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el futuro de la vida de nuestros hijos depende de decisiones a largo plazo, y los
padres que se basan exclusivamente en el corto plazo, les estdn quitando una
buena porcion de posibilidades para méas adelante, cuando ya no dependan de

ellos y deban valerse por si mismos.

Aqui hay algunos puntos importantes a considerar para fomentar la excelencia en
los nifios, que les ayudara a estudiar mejor, a valorar el esfuerzo, a no esperar que

extendiendo sus manos la vida les entregue todo lo que desean:

2.4.5.2 Habilidad

El nifio en edad preescolar aprende las habilidades sociales necesarias para jugar y
trabajar con otros nifios y, a medida que crece, su capacidad de cooperar con
muchos mas compafieros se incrementa. Aunque los nifios de 4 a 5 afios pueden ser
capaces de participar en juegos que tienen reglas, éstas probablemente cambien con
frecuencia a voluntad del nifio dominante.

El nifio debe demostrar iniciativa, curiosidad, deseo de explorar y gozo sin sentirse
culpable ni inhibido. Las primeras manifestaciones de moralidad se desarrollan a
medida que los nifios quieren complacer a sus padres y a otras personas de
importancia. Esto se conoce comunmente como la etapa del "nifio bueno o la "nifia
buena”. La elaboracién de narraciones puede conducir a la mentira, un
comportamiento que si no se aborda durante los afios de edad preescolar puede
continuar probablemente hasta la edad adulta. (LARA, 2008)

El hecho de vociferar o dar respuestas insolentes generalmente es una forma de
llamar la atencion y provocar una reaccion de un adulto. Existen areas bésicas
como las socio afectivas, de lenguaje, psicomotriz y de procesos mentales, a
través de las cuales los nifios desarrollan algunas habilidades desde su nacimiento;
el acompafniamiento de los padres, su amor, paciencia y tolerancia son esenciales

para el éptimo desarrollo de los pequefios.

2.4.5.2.1 Usando la experimentacion y la légica

“Cuando los nifios juegan con materiales como bloques, arcilla, arena y agua estan

desarrollando habilidades en l6gica. Experimentan con la causa y el efecto, con
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contar y clasificar cosas, y con ponerlas en orden. Aprenden cOmo crear
estrategias para resolver problemas”. (DOMINGO, 2004)

2.4.5.3 Capacidad

La capacidad infantil, es un proceso elemental en el desarrollo y aprendizaje del
nifio, debe ser estimulada, no inhibir al nifio cuando muestre deseos de expresarse
cantando, bailando, escribiendo, pintando u armando un rompecabezas, asi
asimilara un aprendizaje significativo alejandolo del aprendizaje repetitivo
memoristico 0 mecanico. (SALAS, 2005)
Actualmente podemos afirmar que la capacidad no se puede reducir a un terreno
particular, sino que es una base sobre la que se puede apoyar la ensefianza de
cualquier materia, La dimension creativa puede ser desarrollada tanto al nivel de

preescolar, como al nivel de adulto.

Otras formulaciones aparecen en la aportacion de Gagne, quien sefiala que es una
forma de solucionar problemas mediante intuiciones; la de Koestler, que la define
como el resultado de relacionar entre si unas dimensiones hasta entonces ajenas, 0
la de Rogers, que el origen de la capacidad en la voluntad del hombre de
realizarse a si mismo. A este abanico de interpretaciones unimos la general: Es la
capacidad para captar estimulos y transformarlos en expresiones o ideas con

nuevos significados.

2.4.5.4 Destreza

Es la capacidad que tiene el nifio para realizar los trabajos y actividades de mejor
manera, demostrando facilidad y rapidez.

Todos quisiéramos que nuestros hijos desarrollaran infinidad de destrezas. Muchas
veces no sabemos si es por nuestra propia satisfaccion o por esa magica situacion
que se produce cuando uno se convierte en padre, queremos que se sientan siempre
"los mejores”. Sin embargo, conviene no olvidar que el mundo del desarrollo de
destrezas en el nifio y de la competitividad extrema por lograrlas puede suponer un
grado de frustracion muy complicado, por lo que tomando como habito el
desarrollo de aquellas destrezas que estan y forman parte del nifio y no
imponiéndolas, veamos como podemos desarrollar algunas destrezas que, sin duda,
incidirén en la formacion de nuestro hijo. (AQUINO, 2008)

29



2.4.5.4.1 Cémo identificar y desarrollar las destrezas de nuestro hijo

Generalmente, y salvo casos excepcionales, las destrezas reales, si bien se
manifiestan tempranamente, no es hasta que el nifio tiene seis afos, que se puede
hablar de una destreza excepcional. Asi sea una facilidad por los idiomas, una
tendencia a la lectura o la cualidad de dibujar bien o tocar un instrumento, lo
principal para que el fomento de las destrezas sea un aprendizaje que fomente la
autoestima en lugar de dafarla, es que no se impongan.

Si t0 sabes que tu hijo tiene facilidad para desarrollar una habilidad, pero a él no le
gusta 0 no parece sentirse comodo, analiza por qué se siente asi y si ves alguna
oportunidad, intenta atraerlo por algin aspecto positivo de la misma, pero no le
impongas. (VELASCO, 2010)

2.4.5.4.2 Destrezas pro sociales

Se consideran destrezas pro social aquellas que estimulan los siguientes aspectos
del nifio:

e Socializacion: Respeto por derechos de las otras personas, reglas de cortesia, el
"gracias" y el "por favor", por ejemplo.

e Los conflictos: Aprender a evitarlos y si se suscitan, aprender a evitar las
reacciones violentas y los insultos. Manejar conflictos.

e Herramientas primarias de asertividad: O sea, que el nifio sea capaz de
reconocer sus deseos con exactitud asi como expresar sus necesidades.

e Construccion de vinculos con otros nifios al tomar conciencia de que sus actos
pueden beneficiar o perjudicar a la otra persona.

e Reconocer la diversidad y respetarla. (VELASCO, 2010)

2.4.5.5 Desarrollo de las Habilidades Motoras

Los cambios mas importantes con respecto al desarrollo motor de toda persona
ocurren en los primeros afios de vida, es en este periodo en el cual el nifio adquiere
destrezas basicas y necesarias que le permitiran la supervivencia y el desarrollo de
habilidades superiores.

Este desarrollo motor sigue una secuencia, es decir que el dominio de una habilidad
ayuda a que surja otra. Observamos asi como primero aprende a levantar su cabeza,
luego a girar, sentarse, gatear, para luego pararse, caminar, correr, saltar, haciendo
cada vez mas complejo el ejercicio de sus movimientos. (LAPIERRE, 2011)

Son actividades lidicas que permiten el desarrollo integral del individuo como

parte del fortalecimiento de habilidades y destrezas psicomotoras. La naturaleza
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implanta fuertes inclinaciones por pensiones al juego en todo nifio normal, para

asegurarse de que serén satisfechas ciertas necesidades basicas del desarrollo.

La etapa preescolar del desarrollo (0 a 6 afios) se caracteriza por grandes cambios en el
desarrollo motor. Es la etapa de la adquisicion de las habilidades motrices basicas:
caminar, correr, saltar, escalar, trepar, cuadrdpeda, reptacion, lanzar, golpear y rodar.
Estas habilidades motrices no solo aparecen por efectos de maduracién bioldgica, sino
también de la actividad practica del nifio en el medio que lo rodea. Desde el primer
afio de vida el nifio comienza a orientarse en el entorno, a conocer su cuerpo y a
realizar sus primeras acciones motrices. Partiendo de la organizacion de su propio
cuerpo, el nifio progresivamente ampliara su espacio, logrando establecer la relacion
espacio — temporal. (LAPIERRE, 2011)

La motricidad del nifio, refleja todos sus movimientos y determina el
comportamiento motor, manifestada por medio de las habilidades motrices basicas

sefialadas anteriormente.

Algunos autores (R. Rigal; Paoletti y Pottman) plantean que la motricidad no es la
simple descripcion de conductas motrices y la forma en que los movimientos
evolucionan, sino también los procesos que sustentan los cambios que se producen
en el desarrollo de la conducta. Esta consideracion debe tenerse en cuenta después
que se ha podido lograr, como punto de partida, el conocimiento del nifio con el
cual se trabaja. (LAPIERRE, 2011).

Las adquisiciones motrices del nifio se producen gradualmente, o sea, en un
proceso continuo a medida de que el nifio vaya adquiriendo la fuerza muscular
minima para poder realizar un movimiento determinado. Asi podriamos decir que
el desarrollo motor que se produce en la infancia es la base de lo que seria un
proceso abierto. Conocer lo que ocurre en este primer periodo es esencial para

comprender el concepto de desarrollo motor a lo largo de la vida.

El desarrollo motor tiene una gran influencia en el desarrollo general del nifio sobre
todo en este periodo inicial de su vida. Durante "la edad bebé", o sea, durante su
primer afio y medio de vida, aproximadamente, los movimientos del bebé, en su
origen, son masivos y globales; pueden ser activados o inhibidos por las diferentes
estimulaciones externas. Estos movimientos son incoordinados. El proceso de la
adquisicion de la coordinacion y de la combinacion de los diferentes movimientos
se realizard progresivamente durante su primer afio de vida: boca-0jos, cabeza-
cuello-hombros, tronco-brazos-manos, extremidades-lengua-dedospiernas-pies.
Hacia los cuatro meses todo lo que la mano coge es llevado a la boca y chupado
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por ser el lugar por el que él siente. Ademas como se ha apuntado anteriormente la
boca y los ojos son los primeros Organos que adquieren en el nifio una
coordinacion. Hacia los cinco meses todo lo visto se coge, y todo lo que se coge es
mirado. Cuando, mas 0 menos, a los doce meses el nifio puede mantenerse en pie
sin ayuda, aunque su equilibrio no sea perfecto, se produce una ampliacion del
campo visual. El nifio busca objetos, se mueve, empieza a ser propiamente activo.
(RISCO, 2009)
Asi pues, al principio serdn movimientos reflejos, incoordinados, inconscientes.
Poco a poco el nifio a través de las experiencias, sobre todo por imitacidn, tiende a
hacer suyas dichas experiencias, tiende hacia una conciencia y coordinacion de
sus actos. Mas tarde, se podria hablar de un periodo de expansion subjetiva. En
este periodo se podria delimitar la edad del nifio en de uno a tres afios La
adquisicion de la marcha asegura al nifio una movilidad que le libera del
parasitismo motor inicial y le confiere un principio de independencia. Con esa
movilidad cada vez amplia mas su campo de experiencias, el mundo concreto que

conocia se le hace cada vez més grande.

Asi el nifio se caracteriza por una continua exploracion del mundo que le rodea y
que esta empezando a conocer realmente. Mas o menos a los dieciocho meses el
nifio comienza a corretear: los pasos se alargan y la separacion de los pies se
reduce; pero las vueltas son aun muy torpes. A esta edad ya empieza a subir una
escalera, aunque sostenido, y a encaramarse a "cualquier" objeto. A los veinte
meses adquiere regularidad en los pasos y estabilidad en la marcha. La actitud
emprendedora del nifio le hace marcase retos personales: "Ya que sé andar..." En
esta edad el reto que se marca es la carrera. A los dos afios el nifio camina con
total soltura, incluso en las escaleras. De los dos a los tres afios progresa el

automatismo de la marcha.

De ahi surgen infinidad de juegos motores de muy diversa indole: salta, corre, abre
y cierra cosas, lleva, tira, empuja, lanza, juega a la pelota.... La actividad motriz de
los nifios de tres a seis afios aproximadamente se caracteriza por la libertad, la
soltura, y espontaneidad de la movilidad infantil, que pierde ese caracter brusco e
incoordinados y gana una extraordinaria armonia. El nifio observa los movimientos
de los demas y es capaz de imitarlos, sin analisis previo, con una total
desenvoltura. A los tres afios el nifio sabe correr, girar, montar en triciclo, echar el
balén.
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A los cuatro afios salta a la pata coja, trepa, se puede vestir y desnudarse solo,
atarse los zapatos, abotonarse por delante...Los avances "manuales” también son
destacables: uso de tijeras, mayor habilidad en el dibujo... A los cinco afios gana
mas aun en soltura: patina, escala, salta desde alturas, salta a la comba... Entre los
cinco y los seis afios se puede decir que el nifio puede hacer fisicamente lo que
quiere, dentro siempre de sus fuerzas y posibilidades. Hacia los seis afios esa
espontaneidad, de la que ha hecho gala el nifio hasta esta edad, se desvanece.
(RUIZ, 2007)

Este proceso continuo de desarrollo de las habilidades motoras como hemaos visto,
parece producirse en diversos grados. El progreso, que se produce a lo largo de los
meses y afios, se puede explicar por el aumento de capacidad que acompafia al
crecimiento y al desarrollo y en parte por ese proceso natural, no dirigido, que se
produce por imitacion, ensayo y error y libertad de movimiento. Ese progreso es
mas 0 menos independiente a la actitud, facilitadora o de impedimento.

El desarrollo motor, concepto que hemos estado citando desde el comienzo de la
exposicién, son los cambios producidos con el tiempo en la conducta motora que
reflejan la interaccion del organismo humano con el medio. Este forma parte del
proceso total del desarrollo humano., que no ha acabado adn al llegar a la
madurez. Y es que desde la infancia el nifio va experimentando y descubriendo,

progresivamente, habilidades sencillas e individuales.

Con el paso de las diferentes etapas por la que atraviesa un nifio, éste tiende a
mecanizarlas, a combinarlas y a modificarlas hasta llegar a un punto en el que ya
no deberiamos hablar de habilidades motrices bésicas sino de unas habilidades
deportivas. La mayoria de las habilidades que se dan en el deporte, por no decir
todas, tienen su origen y fundamento en las habilidades fisicas basicas, como

son: andar, correr, saltar, equilibrio, volteos, balanceos, lanzar, patear, etc...

2.4.5.5.1 Clasificacion:

Estas habilidades fisicas bésicas se pueden clasificar en: locomotrices, no
locomotrices y de proyeccion/recepcion.
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a) Locomotrices: Andar, correr, saltar, variaciones del salto, galopar, deslizarse,
rodar, pararse, botar, esquivar, caer, trepar, subir, bajar, etc.

b) No locomotrices: Su caracteristica principal es el manejo y dominio del
cuerpo en el espacio: balancearse, inclinarse, estirarse doblarse, girar,
retorcerse, empujar, levantar, tracciones, colgarse, equilibrarse, etc.

¢) De proyeccidn/recepcion: Se caracterizan por la proyeccion, manipulacién y
recepcion de mdviles y objetos: recepciones, lanzar, golpear, batear, atrapar,
rodar, driblar, etc. (SIMON, 2001)

2.5 Hipotesis

El ambiente de construccion influye en el desarrollo de las habilidades motoras en
los nifos y nifias del Centro de Educacion Inicial “Pequefios Sembradores™ del
canton Ambato de la provincia de Tungurahua.

2.6 Sefialamiento de Variables

Variable Independiente: EI Ambiente de Construccion

Variable Dependiente: Desarrollo de las habilidades motoras
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion tiene un enfoque cualitativo porque privilegia
la interpretacion, comprension, y explicacion por qué organizar un ambiente de
construccidn es de vital importancia para el desarrollo de las habilidades motoras,
y busca también plantear soluciones creativas, para el bienestar de los/as
alumnos/as del Centro de Educacion Inicial Pequefios Sembradores y es
cuantitativo porque busca explicar los hechos, con datos numéricos, orienta a la
verificacion de hipdtesis la misma que debié ser comprobada a través de la
recoleccion de informacion, tabulacion de datos y representados en cuadros

estadisticos, y conclusiones.

La metodologia cuantitativo nos permitié examinar los datos en forma numérica
en el campo estadistico en especial dando un resalte a la solucion del problema la
naturaleza lineal de este enfoque nos permite enfocar con claridad el control

definitivo de la solucion de dicho problema.
3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION
3.2.1 Investigacion de campo

Es una investigacion de campo porque es un estudio de hecho donde se producen
los acontecimientos en esta modalidad la investigadora tomé contacto con la

realidad para obtener informacidn acerca de los objetivos del proyecto.

La presente investigacion se realizo en el Centro de Educacion Inicial pequefios
Sembradores, Parroquia Izamba, lugar en donde sucede el fendmeno investigado,
tomando en cuenta la realidad para obtener la informacion requerida y de acuerdo

a los objetivos planteados.
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3.2.2 Investigacion bibliografica documental

Esta investigacion permitid tener enfoques de varias teorias, conceptualizaciones
y criterios de diferentes autores basandose en documentos que es la fuente

primaria libros revistas, publicaciones que van hacer la fuente secundaria.

Porque su propésito es detectar, ampliar y profundizar diferentes teorias, criterios

de diversos autores.

3.3 NIVELES DE INVESTIGACION

3.3.1 Exploratorio.

Esta investigacion es exploratoria porque generd una hipoétesis y con ella abre
paso a investigaciones mas profundas con interés educativo, para conocer cdmo
incide el ambiente de construccion en el desarrollo de las habilidades motoras de

los nifios y nifias.

3.3.2 Descriptivo.

En esta investigacion se maneja la técnica del andlisis, descripcion, de registro e
interpretacion para llegar a un conocimiento mas especializado, detallado, para
aplicar la comparacion con la exposicion de hechos e ideas de caracter educativo
que inciden en aprendizaje a través de habilidades motoras de los nifios y nifas,
con el propésito de adquirir conocimientos suficientes para entender el problema

de investigacion y por ende llegar a la solucion del mismo.

3.3.3 Explicativo

Es comprobar experimentalmente la hipotesis, porque descubrimos la causa del

fendmeno, detectamos factores determinantes para los comportamientos humanos,
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puesto que se utiliz6 técnicas y metodologias adecuadas para determinar las
causas que se han originado y desarrollado este problema

3.3.4 Correlacional

Porque midié el grado de relacién que existe entre variables y sobre todo
determina las tendencias de modelos mayoritariamente, es decir; la meta de esta
investigacion no se limitd solamente a la recoleccion de datos, sino a la prediccion
e identificacion de la relacién entre las dos variables como la variable
independiente (Ambiente de construccion) influird de manera directa en la
variable dependiente (Desarrollo de las habilidades motoras).

3.4 Poblaciéon y Muestra

3.4.1 Poblacion

La poblacién con que cont6 esta investigacion es de 25 nifios y una maestra del
paralelo "A" del Centro de Educacion Inicial "Pequefios Sembradores", al ser una
poblacion pequefia no se requiri6 obtener una muestra y se trabajo con la
totalidad.

3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

En el contexto donde se desarrollo la investigacion se ubica el objetivo de estudio
de manera clara, determinada y establecida de manera que orienta, dirige y guia la

recoleccion de la investigacion.

Tabla: 3. 1 Operacionalizacion de variable independiente

Poblacion Cantidad Porcentaje
Estudiantes 25 83%
Docentes 5 7%

Total 30 100%

Elaborado por: Suérez Bastidas Mayra Hermelinda
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.5.1 Variable independiente

El Ambiente de Construccion

formas, herramientas,
plasticas, cajas de cartén.

aprende a diferenciar
colores y tamafio?

¢El ambiente de
construccién contribuye a
que el nifio sea ordenado?
¢El nifio ha mejorado su
seguridad utilizando los
juegos de construccién?

Conceptualizacion Categorizacion Indicadores Items . Técnicas e
instrumentos
Es un lugar para armar, e Lugar para armar Montaje ¢El nifio hace uso del Técnica:
utilizando bloques plasticos Construccion ambiente de construccion? | Observacién
0 de madera en varios Creacion de ¢El ambiente de
tamanos o colores, y disefios construccién ayuda al nifio a | Instrumento: Fichas
ademas con diversos tipos e Tipos de materiales desarrollar la asertividad de | de observacion
de materiales como: Plastico resolver problemas?
piedras, palos, trozos de Madera ¢En el ambiente de
madera con diferentes Carton construccion el nifio

Tabla: 3. 2 Operacionalizacion de variable independiente
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda
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3.5.2 Variable Dependiente

Desarrollo de las habilidades motoras

para la adquisicion y
desarrollo de habilidades
motrices basicas y habitos
en los nifios desde edades
muy tempranas. El
desarrollo motor del nifio de
4 a 5 afios sigue siendo
rapido y variado.

motrices finas

e Habilidades
motrices gruesas

Utilizacion de la pinza
digital

Equilibrio, control,
concentracion

habilidades motrices
manipulando piezas de
construccién?

¢Con las piezas de
construccion el nifio
desarrolla su creatividad?
¢El nifio al jugar con piezas
de construccion utiliza la
coordinacién 6culo-manual?
¢El nifio al jugar con piezas
de construccion utiliza el
equilibrio y la concentracion?
¢El nifio socializa con sus
compaiieros al utilizar el
ambiente de construccion?

o o . . Técnicas e
Conceptualizacion Categorizacion Indicadores Items .
instrumento
Es un proceso pedagdgico ¢ Habilidades Oculomanual ¢El nifio desarrolla Técnica:

Observacion

Instrumento: Fichas
de observacion

Tabla: 3. 3 Operacionalizacion de variable dependiente
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda




3.6 RECOLECCION DE LA INFORMACION

La investigacion establecié que la mejor manera de recolectar los datos y la
informacién es la Ficha de Observacion, ya que se obtiene la informacion de

manera organizada, estructurada y sistematica.

Al partir de realizar el conjunto de items o preguntas se los realiz6 de acuerdo al
tema investigado y al establecimiento de variables que van ayudar a la

verificacion de la hipotesis planteada.

Tabla: 3.4 Recoleccion de la investigacion

Preguntas Bésicas Explicacion

1. ;Para que? Para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

2. ¢De qué personas? De los nifios y docentes

3. ¢Sobre qué aspectos? Indicadores 'y operacionalizacion de
variables.

4. ¢Quién? Investigadora: Mayra Suarez

5. ¢Cuando? Afo Lectivo 20012

6. ¢(Dbnde? Centro de Educacion Inicial

7. ¢Cuantas veces? Una vez

8. ¢Qué técnicas de recoleccion? Ficha de observacién

9. ¢(Con que? Cuestionario Estructurado

10. ¢En qué condiciones? Investigacion (Seminario)

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

3.7 PROCESAMIENTO Y ANALISIS

El procesamiento de la informacion se realizara a través del modelo estadistico chi
cuadrado el mismo que afirmara o negara la hipdtesis el analisis e interpretacién
de resultados se le realizara mediante tablas de distribucion, graficos de

aplicacion.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION

4.1 Analisis de resultados

4.2 Interpretacion

4.3 Ficha de observacion aplicada a nifios de C.E.I. “Pequeiios Sembradores”

Aspecto 1. El nifio hace uso del ambiente de construccion.

Tabla: 4. 1 Pregunta N° 1

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 10 40
No 5 20
A veces 10 40
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.1.

PREGUNTA N° 1

S
 NO
kd A VECES

Analisis
De los 25 nifios observados el 40% hace uso del ambiente de construccion, el 20%
no, y el 40% a veces.

Interpretacion

Es decir que la mayoria de nifios no utiliza el ambiente de construccion, lo que
provoca un retraso en su desarrollo psicomotor, genera problemas de retencion y
baja capacidad de razonamiento.
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Aspecto 2. EI ambiente de construccion ayuda al nifio a desarrollar la asertividad
de resolver problemas.

Tabla: 4.2. Pregunta N° 2

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 15 60
No 6 24
A veces 4 16
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.2

PREGUNTA N° 2

R
E NO
i A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados al 60% el ambiente de construccién le ayuda a

desarrollar la asertividad de resolver problemas, el 20% no, y el 16% a veces.

Interpretacion

Esto significa que el nifio necesita aprender con la ayuda de un ambiente de
construccion que le contribuya a desarrollar la asertividad de resolver problemas y

aprenda a enfrentarse a problemas sencillos para luego encarar dificultades
mayores de la vida.
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Aspecto 3. En el ambiente de construccion el nifio aprende a diferenciar colores y

tamafo.

Tabla: 4.3. Pregunta N° 3

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 17 68
No 3 12
A veces 5 20
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.3

PREGUNTA N° 3

Sl
HNO
i A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados el 68% aprende a diferenciar colores y tamariio con el

ambiente de construccion, el 12% no, y el 20% a veces.

Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede observar que un apropiado
ambiente de construccion contribuye a que el nifio desarrolle su capacidad de
diferenciar colores y tamafio de modo que no tenga a futuro problemas de

confusidn o retrasos en su aprendizaje.
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Aspecto 4. El ambiente de construccidn contribuye a que el nifio sea ordenado.

Tabla: 4.4 Pregunta N° 4

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 20 80
No 2 8
A veces 3 12
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.4

PREGUNTA N° 4

Sl
E NO
kd A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados al 80% el ambiente de construccion contribuye a que

sea ordenado, el 8% no, y el 12% a veces.
Interpretacion
Es decir que la mayoria de nifios logra generar buenos héabitos con el uso del

ambiente de construccion, en este caso se puede evidenciar un importante

progreso con respecto al orden, con actividades de ubicar cada cosa en su lugar.
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Aspecto 5. El nifio ha mejorado su seguridad utilizando los juegos de

construccion.

Tabla: 4.5 Pregunta N° 5

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 19 76
No 4 16
A veces 2 8
Total 25 100%

Elaborado por: Suérez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.5

PREGUNTA N° 5

M Si
ENO
kd A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados el 76% ha mejorado su seguridad utilizando los

juegos de construccion, el 16% no, y el 8% a veces.

Interpretacion

Esto significa que el nifio que juega y utiliza un ambiente de construccién
desarrolla mayor confianza y seguridad en si mismo al ir formando estructuras
cada vez mas complejas con los blogues o materiales de construccion, lo que le

contribuye a establecer su personalidad.

45



Aspecto 6. El nifio desarrolla habilidades motrices manipulando piezas de

construccion.

Tabla: 4.6 Pregunta N° 6

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 14 56
No 5 20
A veces 6 24
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.6

PREGUNTA N° 6

Sl
E NO
i A VECES

Andlisis

De los 25 niflos observados el 56% desarrolla su habilidad motriz fina

manipulando piezas de construccion, el 20% no, y el 24% a veces.

Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede observar que el nifio desarrolla su
habilidad motriz fina manipulando piezas de construccion, es decir cogiendo con
sus dedos piezas grandes o pequefias de construccion y colocandolas con cuidado

de modo que forme su idea sin que llegue a derrumbarse.
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Aspecto 7. Con las piezas de construccion el nifio desarrolla su creatividad

Tabla: 4.7 Pregunta N° 7

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 21 84
No 2 8
A veces 2 8
Total 25 100%

Elaborado por: Suérez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.7

PREGUNTA N° 7

Sl
H NO
i A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados el 84% desarrolla su creatividad con las piezas de

construccion, el 8% no, y el 8% a veces.
Interpretacion
En los nifios observados, las piezas de construccion si les ayudan al desarrollo de

la creatividad, debemos tener en cuenta los diversos tipos de creatividad, con una

orientacion adecuada pueden llegar a desarrollarlas de mejor manera.
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Aspecto 8. El nifio al jugar con piezas de construccion utiliza la coordinacion

oculo-manual.

Tabla: 4.8 Pregunta N° 8

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 22 88
No 0 0
A veces 3 12
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4. 8

PREGUNTA N° 8

Sl
E NO
i A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados el 88% utiliza la coordinacion 6culo-manual al jugar
con piezas de construccion, y el 12% a veces.

Interpretacion

Es decir que la mayoria de nifios logra una apropiada coordinacién éculo-manual
al jugar con piezas de construccion, esto significa que jugando el nifio utiliza y
desarrolla de mejor manera su sentido de la vista y el tacto, poniéndose en
contacto con las cosas y aprendiendo inconscientemente su utilidad y sus
cualidades.
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Aspecto 9. El nifio al jugar con piezas de construccion utiliza el equilibrio y la

concentracion.

Tabla: 4.9 Pregunta N° 9

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 20 80
No 3 12
A veces 2 8
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.9

PREGUNTA N°9

Sl
H NO
i A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados el 80% al jugar con piezas de construccién utiliza el

equilibrio y la concentracion, el 12% no, y el 8% a veces.

Interpretacion

De las respuestas se deduce que la mayor parte de los nifios si utilizan el
equilibrio y la concentracidn con los juegos de construccién ademas desarrollan el

pensamiento légico.
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Aspecto 10. EIl nifio socializa con sus compareros al utilizar el ambiente de

construccion.

Tabla: 4.10 Pregunta N° 10

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 18 72
No 4 16
A veces 3 12
Total 25 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.10

PREGUNTA N° 10

Sl
ENO
kd A VECES

Andlisis

De los 25 nifios observados el 72% socializa con sus compafieros al utilizar el

ambiente de construccion, el 16% no, y el 12% a veces.

Interpretacion

Se puede observar que los nifios necesitan de la integracion con sus compafieros,
aprenden a ser comunicativos a socializar y a buscar compafiia; ya no les gusta
jugar solos, pero se debe tener en cuenta que es una necesidad que todos los nifios

deben integrarse y socializar.
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Cuadro de resumen de la Ficha de observacion aplicada a nifios de Centro

de Educacion Inicial “Pequefios Sembradores”

Tabla: 4.11 Pregunta N° 10

Interrogantes Criterios a favor Criterios en contra
1 10 15
2 15 10
3 17 8
4 20 5
5 19 6
6 14 11
7 21 4
8 22 3
9 20 5
10 18 7
Total 176 74

Fuente: encuesta aplicada a los docentes
Elaborado por: Suéarez Bastidas Mayra Hermelinda

176+74 = 250

176x100 = 17600 = 70,4%
250 250

74x100 = 7400= 29,6%
250 250
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4.4 Encuesta a docentes del Centro de Educacion Inicial "Los Pequefios
Sembradores™.

1. ¢ Usa frecuentemente usted el ambiente de construccion?

Tabla: 4.12 Pregunta N° 1

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 2 40%
A veces 2 40%
Total 5 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.11

PREGUNTA 1

ESi ENo MAveces

Andlisis

De los 5 docentes entrevistados el 20% si usa frecuentemente usted el ambiente de

construccién, el 40% no, y el 40% a veces.

Interpretacion

Se puede observar que los docentes en su mayoria no dan un uso adecuado y
frecuente del ambiente de construccion, lo que provoca retrasos en los
aprendizajes de los nifios, quienes necesitan ser motivados por elementos ludicos

[lamativos que provoquen interés en ellos.
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2. ¢Con el ambiente de construccion el nifio desarrolla la asertividad de resolver

problemas?

Tabla: 4.13 Pregunta N° 2

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 4 80%
No 0 0%
A veces 1 20%
Total 5 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.12

PREGUNTA 2

0%

ESi ENo MAveces

Andlisis

De los 5 docentes entrevistados el 80% considera que el ambiente de construccion
si ayuda al nifio a desarrollar la asertividad de resolver problemas y el 20% a

VecCes.

Interpretacion

Es decir que la mayoria de los docentes admite que el ambiente de construccion
ayuda enormemente que el nifio desarrolle su capacidad de resolver y enfrentar
problemas, lo que de paso le prepara para enfrentar o encarar problemas mas

dificiles en su vida.
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3. ¢Observa usted mejoria en la seguridad del nifio utilizando los juegos de

construccion?

Tabla: 4.14 Pregunta N° 3

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 3 60%
No 0 0%
A veces 2 40%
Total 5 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.13

PREGUNTA 3

0%

HSi ENo MAveces

Andlisis

De los 5 docentes entrevistados el 60% si observa mejoria en la seguridad del nifio

utilizando los juegos de construccion y el 40% a veces.

Interpretacion

De los resultados obtenidos se puede evidenciar que los docentes si observan
mejoria en la seguridad del nifio utilizando los juegos de construccion, ya que
permiten el desarrollo integral de los nifios ayudandoles en diversas areas de su

aprendizaje.
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4. ;Evidencia usted que el nifio desarrolla su habilidad motriz fina manipulando
piezas de construccion?

Tabla: 4.15 Pregunta N° 10

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 3 60%
No 1 20%
A veces 1 20%
Total 5 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.14

PREGUNTA 4

ESi ENo MAveces

Andlisis

De los 5 docentes entrevistados el 60% si evidencia que el nifio desarrolla su
habilidad motriz fina manipulando piezas de construccion, el 20% no, y el 20% a

VeCes.

Interpretacion

Se puede observar que los nifios si desarrollan su habilidad motriz fina
manipulando piezas de construccién, porgue sincronizan y perfeccionan los
movimientos de las manos, de forma madura y de acuerdo con su edad

cronoldgica.
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5. ¢El ambiente de construccién contribuye a que el nifio sea méas sociable con sus

comparfieros?

Tabla: 4.16 Pregunta N° 10

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 3 60%
No 1 20%
A veces 1 20%
Total 5 100%

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Gréfico: 4.15

PREGUNTA 5

ESi ENo MAveces

Andlisis

De los 5 docentes entrevistados el 60% considera que el ambiente de construccién
si contribuye a que el nifio sea méas sociable con sus compafieros, el 20% no, y el

20% a veces.

Interpretacion

Los docentes en su mayoria opinan que los nifios necesitan siempre de la union
con sus compafieros, aprenden a ser expresivos a socializar mas y a buscar
compafiia; ya que no es bueno que jueguen solos, teniendo en cuenta que es
necesario que todos los nifios deban compartir sus experiencias y anhelos con los

demas.
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Cuadro de resumen de la Encuesta aplicada a docentes del Centro de

Educacion Inicial “Pequefios Sembradores”

Tabla: 4.17 Pregunta N° 10

Interrogantes Criterios a favor Criterios en contra
1 1 4
2 2 3
3 3 2
4 3 2
5 3 2
Total 12 13

Fuente: encuesta aplicada a los docentes
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

12+13=25

12x100 = 1200 = 48%
25 25

13x100 = 1300= 52%
25 25
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4.5 VERIFICACION DE HIPOTESIS

“El ambiente de construccion y su influencia en el desarrollo de las habilidades
motoras en los niflos y nifias del Centro de Educacion Inicial “Pequefios

Sembradores” del Cantén Ambato de la Provincia de Tungurahua”

Variable Independiente

El ambiente de construccion

Variable Dependiente

El desarrollo de las habilidades motoras

4.5.1 Planteamiento de la hipdtesis
Modelo Légico

Ho: El ambiente de construccion NO influye en el desarrollo de las habilidades
motoras en los nifios y niflas del Centro de Educacion Inicial “Pequefios

Sembradores” del canton Ambato de la provincia de Tungurahua.

Hi: El ambiente de construccion Si influye en el desarrollo de las habilidades
motoras en los nifios y niflas del Centro de Educacion Inicial “Pequefios

Sembradores” del canton Ambato de la provincia de Tungurahua.

Modelo Matematico

Hi: O=E

Ha: O#E
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Modelo Estadistico

(O - E)?
Xe=y__
E

Nivel de Significacion

Para la verificacion de la hipétesis se utilizara el nivel de: a=0.05
95% de Confiabilidad

4.5.3 Descripcion de la poblacion

Se ha seleccionado una parte del conjunto mayoritario que es representativo al
colectivo con caracteristicas sometidas al estudio y es confiable porque representa
una aplicacion eficiente nuestra muestra es de 25 nifios y una maestra del paralelo.
A esta muestra es perfecta porque es el total del objetivo indicado, el resultado del

universo siempre tiene 5% de error muestral.

4.5.4 Especificacion del estadistico

Las pruebas t de student es una prueba estadistica para evaluar hipdtesis con
muestras pequefias (menos de treinta casos), el caso de la determinacion de t se lo
hace en base de grados de libertad. Se trata de un cuadrado de 2 columnas por 3

filas con la aplicacién de la siguiente formula

4.5.5 Prueba de Hipdtesis

Formula de la Chi- Cuadrado

(fo - fe)?
Xc=yY— —
fe
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Formula de los grados de libertad

Gl = (f-1) (c-1)

Doénde:

X? = Cantidad elevada al cuadrado.
Y = Sumatoria.

fo = Frecuencia observada.

fe = Frecuencia esperada.

El CHI? se fundamenta en la tabla de contingencia, se basa en:

La tabla de resumen de la ficha de observacion aplicada a los estudiantes.

El cuadro de resumen de la encuesta aplicada a docentes.

4.5.6 Recoleccién de datos y calculos estadisticos

Tabla: 4.18 Frecuencias observadas

CATEGORIAS
Preguntas Criterios a Criterios en Subtotal
favor contra
Estudiantes 176 74 250
Docentes 12 13 25
Subtotales 188 87 275

Fuente: Encuesta.
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Tabla: 4.19. Frecuencias esperadas

CATEGORIAS
Preguntas o Criterios en | Subtotal
Criterios a favor
contra
Estudiantes 170,91 79,09 250
Docentes 17,09 7,91 25
SUBTOTALES 188 87 275

Fuente: Encuesta.
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

60



Calculo de X%c

Tabla: 4.20 Céalculo de X?c

FO FE | FO-FE | (FO-FE)* | (FO-FE)‘E
176 170,91 5,091 25,91 0,15
12 17,09 -5,091 25,91 1,53
74 79,09 -5,091 25,91 0,33
13 7,91 5,091 25,91 3,28
295 295 Xt= 5,29
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda
4.5.7 Zona de rechazo de la hipétesis nula
Grado de libertad (gl)
gl=(c-1)(f-1)
gl=(2-1)(2-1)
gl= 1x1
gl=1
X% = 3,84
Cuadro N. 28. Distribucién Chi Cuadrado X%
Tabla: 4.21 Distribucion Chi Cuadrado X2
v/p 0,001 0,0025 0,005 0,01 0,025 0,05 0,1
1 10,8274 | 9,1404 7,8794 6,6349 5,0239 3,8415 2,7055
2 13,8150 | 11,9827 | 10,5965 9,2104 17,3778 5,9915 4,6052
3 16,2660 | 14,3202 | 12,8381 11,3449 9,3484 7,8147 6,2514
4 18,4662 | 16,4238 | 14,8602 13,2767 11,1433 9,4877 17,7794
5 20,5147 | 18,3854 | 16,7496 15,0863 12,8325 11,0705 | 9,2363

Fuente: www.famaf.unc.edu.ar/~ames/proba2011/tablachicuadrado.pdf
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Tenemos, el valor tabulado de X? con 1 grado de libertad y un nivel de
significacion de 0,05 es de 3,84 (valor encontrado en la tabla de: Puntos

porcentuales de la distribucion X?
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Comparar los valores

En este punto tenemos los siguientes datos:
Valor calculado: 5,29
Valor de la tabla: 3,84

Es decir:

Chi cuadrado real 5,29
Chi-cuadrado teérico 3,84

Zona de rechazo de la hipétesis nula

aceptacion

Graéfico: 4.16 Zona de aceptacion de la Hipétesis
Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda

Regla de decision

R (Ho) si X% > X4
Es decir X% 5,29> X 3,84

4.5.8 Decision

Con 1 grado de libertad y 95% de confiabilidad la X?; es de 5,29, este valor cae en
la zona de rechazo de la hipétesis nula (Ho) por ser superior a X? que es de 3,84;

por lo tanto de acepta la hipétesis alterna (Ha).

62



El Chi cuadrado real (5,29) es mayor que el chi cuadrado tedrico, (3,84) por lo
tanto, aceptamos la hip6tesis alternativa: EI ambiente de construccion Si influye
en el desarrollo de las habilidades motoras en los nifios y nifias del Centro de
Educacién Inicial “Pequenos Sembradores” del canton Ambato de la provincia de

Tungurahua.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La mayoria de los nifios no utiliza adecuadamente el ambiente de construccion
lo que provoca un retraso en su desarrollo psicomotor, ya que genera

problemas de retencion y baja su capacidad de razonamiento.

Se evidencio que el nifio necesita aprender con la ayuda de un ambiente de
construccion, que le contribuya a desarrollar la asertividad de resolver
problemas y solucionar dificultades sencillas.

Se comprob6 que el nifio al no utilizar un ambiente de construccion, no logra
desarrollar su habilidad motriz fina, es decir que manipulando las piezas con
sus pequefios dedos y colocandolas con cuidado par de esta manera llegar a

desarrollar su creatividad

Es importante fomentar la integracion en los nifios mediante el ambiente de
construccion, ya que es una necesidad que los nifios se integren con sus

compafieros y socialicen.

Se evidencia que no existe una alternativa de solucion util y definitiva por parte
del personal docente ni de las autoridades de la institucién para el problema
existente, por lo tanto se torna imprescindible implementar una Guia para

fortalecer la psicomotricidad de los nifios.
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5.2 Recomendaciones

e Promover la utilizacion del Ambiente de Construccion en las jornadas diarias
con los nifios acorde a las necesidades e intereses de los educandos y pensando

en el bienestar de los mismaos.

e Incentivar al desarrollo de destrezas, creatividad, orden, seguridad,
socializacion en los nifios del Centro de Educacion Inicial Pequefios

Sembradores para lograr un aprendizaje significativo.

e Concientizar a maestros y padres de familia sobre el valor de los juguetes de
construcciédn en la formacion integral del nifio/a, e incentivar que permitan que
su hijo se exprese mediante la creatividad brindandoles mas libertad y tiempo

para compartir con ellos.

e Estimular al personal docente a generar o adquirir materiales adecuados e
innovadores para el ambiente de construccion, con un uso frecuente,

estimulando la imaginacién y creatividad en sus estudiantes.
e Considerar la elaboracién de una guia didactica para fortalecer adecuadamente

la psicomotricidad y alcanzar un mejor desarrollo en las habilidades motoras de

los nifios y nifias.
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CAPITULO VI

LA PROPUESTA

6.1 TITULO

GUIA DIDACTICA PARA FORTALECER ADECUADAMENTE LA
PSICOMOTRICIDAD Y ALCANZAR UN MEJOR DESARROLLO EN LAS
HABILIDADES MOTORAS DE LOS NINOS Y NINAS.

DATOS INFORMATIVOS:

Institucidn: Centro de Educacion Inicial "Pequefios Sembradores™
Direccidén: Parroquia lzamba

Canton: Ambato

Provincia: Tungurahua

Tipo: Fiscal

Maestras: 1

Estudiantes: 25

Grados: 1

6.2 ANTECEDENTES

Luego de haber obtenido los resultados de las encuestas y realizado las
conclusiones de las mismas se puede manifestar que no se le da al ambiente de
construccion la debida importancia dentro del aula de clases, ademas persiste un
bajo nivel de habilidades motoras, en los nifios y nifias, y se evidencia que nadie
dentro de la institucién ha tomado alguna iniciativa para solucionar este problema,
por lo tanto, quienes resultan afectados son los estudiantes quienes pueden
experimentar retrasos en su aprendizaje, asi mismo luego de la entrevista con la
Maestra de la Institucion también se puede observar que el problema esta

afectando a la institucion y sobre todo a los nifios/as, la poca utilizacion del rincon

66



de construccion razén por la cual no permiten tener una manipulacion de los
materiales, ante esta situacion se ha propuesto realizar una Guia Didactica para
fortalecer la Psicomotricidad y alcanzar un mejor desarrollo en las habilidades
motoras de los nifios y nifias, con materiales que estén al alcance, los mismos que
permitan la observacion directa y mejorar la psicomotricidad y el desarrollo de las
destrezas motoras considerando que la educacion en el nivel preescolar es la base
fundamental para lograr una verdadera formacion integral, de esta forma se

solucionara parcialmente el problema.

6.3 JUSTIFICACION

La tecnologia moderna viene motivando constantemente a los maestros a ser
generadores de nuevos niveles pedagdgicos donde los educandos desarrollan su
pensamiento uniendo la teoria y la préctica. Es de mucha importancia el desarrollo
de las habilidades de los nifios logrando construir y aplicar los conocimientos de
manera autonoma y creativa. Los beneficiarios directos de esta investigacion son
todos los nifios y nifias de cuatro a cinco afios sin discriminacién de ninguna clase
y sin exclusiones de ningln tipo. Para lo cual se deben realizar las planificaciones
con actividades que tengan verdadero sentido, centrados en su vida, en sus

necesidades e intereses.

Luego de haber hecho las debidas observaciones se ha detectado que los juegos de
construccion son parte esencial, los nifios con estos juegos quieren expresar su
creatividad, imaginacion, habilidades y destrezas se requiere de una oportuna y
adecuada aplicacion de materiales didacticos que faciliten un entendimiento
global logrando es esta manera que los nifios y nifias puedan superar dificultades
posibles en el aula, y de ésta manera alcanzar un nivel integral que le ayudara a si

mismo.

Por esta razon las maestras debemos estimular, incentivar, permitir observar,

manipular, analizar, experimentar y socializar los aprendizajes alcanzados;
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mediante actividades ladicas: juegos, giras de observacion es decir debemos ser

innovadores y creativos.

6.4 OBJETIVO GENERAL

Elaborar una guia didéctica para fortalecer adecuadamente la psicomotricidad y
alcanzar un mejor desarrollo en las habilidades motoras de los nifios y nifias del

Centro de Educacion Inicial "Pequefios Sembradores"™.

6.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Socializar el desarrollo de la guia didactica para fortalecer adecuadamente la
psicomotricidad y alcanzar un mejor desarrollo en las habilidades motoras de
los nifios y nifias del Centro de Educacién Inicial "Pequefios Sembradores”.

¢ Planificar las distintas estrategias utilizadas en la guia didactica para fortalecer
adecuadamente la psicomotricidad y alcanzar un mejor desarrollo en las
habilidades motoras de los nifios y nifias del Centro de Educacion Inicial
"Pequefios Sembradores".

e Ejecutar las estrategias utilizadas de la guia didactica para fortalecer
adecuadamente la psicomotricidad y alcanzar un mejor desarrollo en las
habilidades motoras de los nifios y nifias del Centro de Educacion Inicial
"Pequefios Sembradores”

e Evaluar la aplicacién de la guia didactica con los nifios y nifias del Centro de

Educacion Inicial "Pequefios Sembradores”.

6.6 Andlisis de Factibilidad

6.6.1 Factibilidad Politica

La presente propuesta respeta los convenios, acuerdos y reglamentos internos de

la institucion educativa, y sin vulnerar estas, ante la ausencia de una metodologia
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adecuada para fomentar y desarrollar la psicomotricidad de los nifios, propone
implementar estrategias que corrijan las habilidades motoras de los estudiantes.

6.6.2 Factibilidad Socio Cultural

Con la propuesta que se esta realizando, se espera tener un gran aporte para el
proceso de ensefianza-aprendizaje que beneficiara a la nifiez en el desarrollo de las

destrezas y servira como ejemplo para las demas instituciones educativas.

6.6.3 Factibilidad Organizacional

Es factible ya que la institucion si dispone de una estructura funcional que apoya y
brinda las facilidades en cuanto a las relaciones entre personal docente y la
investigadora, de tal manera que provoca un mejor aprovechamiento de los
recursos destinados al desarrollo de la propuesta con una mayor eficiencia y
coordinacion entre los que la disefian, planifican, ejecutan y evalGan su

culminacion.

6.6.4 Factibilidad Tecnologica

Para la organizacion de los rincones de trabajo contamos con el material
adecuado, seguro y propio para la edad de los nifios/as, de acuerdo a la exigencia
de la tecnologia moderna.

6.6.5 Equidad de Género

Esta propuesta estd dirigida para nifios/as que seran los beneficiarios y los

docentes/as quienes tienen la responsabilidad de educar independientemente de la

raza, sexo y religion.
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6.6.6 Factibilidad Ambiental

Esta propuesta es factible ya que se respeta la vida, evitando sobre explotacién o
mal uso de los recursos destinados, para mantener un equilibrio entre los

ecosistemas y su medio ambiente.

6.7 FUNDAMENTACION TEORICA

6.7.1 Guia

Una guia es algo que orienta o dirige algo hacia un objetivo. Puede usarse en
multiples contextos. Por ejemplo una guia de estudios, tiene la tarea de orientar a
los educandos hacia un aprendizaje eficaz, explicAndoles ciertos contenidos,
ayudandolos a identificar el material de estudio, ensefiandoles técnicas de
aprendizaje y evacuandoles sus dudas. En este sentido la moderna concepcion
sobre el rol del maestro es la ser un guia en el proceso de ensefianza y aprendizaje
del alumno, y no un simple transmisor de conocimientos como se lo consideraba
tradicionalmente. (HERNANDEZ, 2003)

6.7.2 Estrategias didacticas

Permite dirigir una operacién coordinada con eficiencia, es decir, es una
herramienta, es un mecanismo que le permite al docente llegar con mayor
facilidad al estudiante con los contenidos; las estrategias cumplen la funcion
especifica de activar la clase y que los conocimientos sean adquiridos con mayor
rapidez y eficiencia para que sean perdurables a través del tiempo, esta
herramienta es la mas utilizada cuando el docente conoce como aplicarlo y sobre
todo la utilidad que tiene durante la practica docente. (HERNANDEZ, 2003)

Las técnicas permitiran al maestro crear un ambiente de accion, participacion y
colaboracion de los estudiantes para trabajar en el aula, esto permite dinamizar la
clase para que se vuelva mas activa y dinamica para evitar clases rutinarias o
tradicionales, entonces, una técnica activa cumple una funcién decidida a la hora
de trabajar en el aula con los nifios. Las técnicas son herramientas fundamentales
que se deben poner en practica mediante su aplicacion al momento de brindar los

aprendizajes y lograr que sean con eficiencia y calidad.
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Crear ambientes calidos, acogedores, confiables.

a) Alegres: Donde pueden sentirse a gusto y felices con elementos de su entorno
familiar para no provocar desconfianza.

b) Cambiantes: Dinamicos para responder a intereses y necesidades que en la
vida de los nifios/as no se mantengan estaticos sino que evolucionen.

c) Sugerentes: Es decir que inviten a la accion y a la recreacion que ofrezcan
posiblemente de realizarlas.

d) Socializadores: Que permitan las inter acciones del grupo y de los
desplazamientos auténomos versétiles: ya que deben ofrecer multiples y
variadas formas de utilizacion.

e) Abierto y flexibles: Para propiciar determinadas conductas y actitudes,
inhibir ciertos comportamientos y permitir la observacion docente.

f) Seguros, sanos: Que prioricen los habitos de salud e higiene y ayuden a
eliminar conductas impropias.

g) Adecuados: Sin barreras para los nifios/as con necesidades educativas
especiales.

h) Guia Didactica: La guia didactica es el instrumento (digital o impreso) con
orientacion técnica para el estudiante, que incluye toda la informacion
necesaria para el correcto uso y manejo provechoso de los elementos y
actividades que conforman la asignatura, incluyendo las actividades de

aprendizaje y de estudio independiente de los contenidos de un curso.

6.7.3 El Ambiente de construccién

Mediante el Ambiente de construccién el nifio logra un avance en su proceso
intelectual que va desde la manipulacién senso-motora hasta la representacion
simbolica. En esta etapa, la inteligencia es representativa. No podemos pensar que
el paso de una etapa a otra se da por sustitucion, lo que ocurre y como apunta
Piaget se debe a un "proceso de interiorizacion" de la inteligencia senso-motriz,

pues el nifio ya no tiene solo el espacio externo, sino también el interno.
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6.8 MODELO OPERATIVO

Tabla. 6.22. Modelo operativo

Fase Meta Actividades Recurso Costo | Responsable Tiempo
Motivar a los nifios y Hojas
nifias en un 90% hacia la Sensibilizacion de la propuesta Computadora
S aplicacién de buenas Talleres con los estudiantes Libretas de apuntes Investigadora
Sensibilizacion . . . i $30 6 horas
normas y estrategias de Presentaciones de videos y de Esferograficos docentes
funciones basicas de canciones Impresora
I6gica matematica Material de escritorio
Aplicar en un 95% el -Presentacion
A R . . Humanos
disefio de normas y -Dinamica de integracion : .
e . . s . . Hojas Investigadora
Planificacion estrategias de funciones -Cancion el marinero baila o $50 20 horas
L s - . o Léapiz Maestra
béasicas de l4gica -Diferenciar entre nifio/a
- Colores
matematica. -Partes del cuerpo
Motivar a los docentes y Charlas individuales Grabadora
padres de familia en un Talleres con los con los nifios y Computadora
85% hacia una mejor nifias Libretas de apuntes s Investigadora
Socializacion aplicacion de mediacion Impresora $ 100 g 10 horas
. docentes
en problemas de funciones Internet
béasicas Lapices
Papelotes.
Ejecutar y cumplir Delegacion de responsabilidades | Hojas
diariamente lo establecido | a los nifios y nifias Computadora .
. . o . . Investigadora
Ejecucion en un 90% en la propuesta | Delegacion de funciones a los Libretas de apuntes $20 docentes 6 meses
con los nifios docentes Lapices
Establecimiento de compromisos | Papelotes
Evaluar en un 95% la Observacién de comportamiento Redistros de asistencia Investioadora
Evaluacién utilidad de la Guia durante el desarrollo las g $50 g 10 horas

didactica los docentes

actividades.

Fichas de observacion

Docentes

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Fernanda
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PRESENTACION

La presente Guia estd disefiada para fortalecer las habilidades motoras de los
nifios y nifias del Centro de Educacion inicial "Los Pequefios Sembradores”, tiene
ademas el propdsito de ayudar al maestro en su labor académica contribuyendo
con actividades de féacil desarrollo y aplicacion, de modo que su aprendizaje se

tome entretenido y divertido.

El estudiante necesita incorporar nuevas experiencias que le lleven a una vision
mas amplia, de ahi que, en su proceso cognitivo, predomine la asimilacién, lo que
hace que se produzca un desequilibrio en el pensamiento, quedando la inteligencia
caracterizada por el equilibrio entre asimilacion y acomodacion. El pensamiento y
el lenguaje del nifio son egoceéntricos, es decir, percibe el mundo a su imagen, no
siendo capaz de superar su propio punto de vista, al tiempo que sus razonamientos
son sincréticos, pasan de las premisas a las conclusiones, por eso las cualidades de

las cosas la capta aisladas y sélo referidas a su propio yo.

Esta Guia presenta orientaciones en relacién con la metodologia y enfoque de
aprendizaje que queremos desarrollar. las habilidades de razonamiento y la
capacidad para resolver problemas, utilizando un enfoque que permita avanzar
desde lo concreto hacia lo pictérico para finalmente llegar a lo abstracto; y

comprension profunda de los conceptos, el pensamiento l0gico y la creatividad.
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ACIE IDAD 1

"ROMPECABEZAS DE 4 PIEZAS™

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina, pudiendo ser mas habiles en el uso de
los masculos de sus pequefios dedos que utilizan para recoger y armar pequefias

piezas

Recursos: Rompecabezas de 4 piezas, podemos ir aumentando de nimero a

medida que ellos mejoran su destreza. Talento humano, mesas, sillas.

Actividades: Invitar a los nifios que tomen asiento y se pongan cémodos para
entregarles rompecabezas para que los armen. Podemos elegir rompecabezas que
tengan dibujos de objetos familiares, animales o personas; que se desarmen con
facilidad para volverlos a armar y que sirvan como medio de ensefianza para
aprender, asi que por ejemplo puede seleccionar sobre formas, colores, niUmeros y

el alfabeto, tal vez animales de la selva, medios de transporte, etc.
Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacién

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: LA CASA DE LA EDUCADORA (2013)
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ACIE IDAD 2

"EDIFICANDO CONOCIMIENTOS CON BLOQUES DE
CONSTRUCCION"

Objetivo. Promover el desarrollo de nuestros hijos descubriendo las formas y los

colores ha manejado conceptos de grande- pequefio, alto-bajo, corto-largo,

delante-detrds. Adquieren también las nociones de equilibrio, simetria y

resistencia.
1.'3

7.

-

-

Recursos: Bloques de construccion de diferente tamarfio, color y forma.
Actividad: Formar pequefios grupos con los nifios y pedirles que formen figuras
de forma libre. Luego s e reflexionara sobre si facilitan las relaciones positivas
(ayuda, cooperacion, escucha, solidaridad, participacion igualitaria, tolerancia) o
negativas (violencia, prepotencia, burlas, rivalidad, etc.).

Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: SALCEDO, Pilar (2012).
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ACHE IDAD 3

"PRESENTACION DE FIGURAS GEOMETRICAS BASICAS"

Objetivo: Reconocer y crear patrones usando los diferentes tipos de bloques. Las
diferentes formas de los blogues son ideales representaciones concretas de formas,

rectangulos, cuadrados, circulos y octagonos.

Recursos. Laminas de figuras geométricas, bloques de construccién con formas

concretas y especificas para ésta actividad.

Actividad. Ubicar a los nifios en pequefios grupos y pedirles que con los bloques

de construccién elaboren figuras geométricas que ellos conozcan.

Responsable: la Investigadora Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: MAE, Lily (2013).
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ACIE IDAD 4

“DESARROLLANDO SU LENGUAJE CON BLOQUES DE
CONSTRUCCION?”

Objetivo. Desarrollar el lenguaje y construir su vocabulario con el didlogo

interactivo con sus comparieros.
Recursos. Blogues de construccion,

Actividad. Ubicar a los nifios en grupos para poder entregar los bloques de
construccion para que desarrollen su lenguaje libremente en compafiia de sus
como pafieros ya que cuando empiezan a hablar de lo que estan construyendo y
como estan jugando con los bloques, las habilidades linguisticas mas complejas

se desarrollan.

Responsable: la Investigadora

Evaluacién: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: NOE, CV. (2013).
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ACTE IDAD 3

"ROMPECABEZAS DE 10 PIEZAS"

Objetivo: Desarrollar la capacidad de andlisis y sintesis, ademas de la

coordinacion motora y el razonamiento légico.

Recursos: Las piezas y la base del rompecabezas, o ldminas impresas.

Actividad: Invitar a los nifios a que se sienten y entregarles rompecabezas de diez

piezas, para motivarles a que encajen cada figura en el silueta que corresponda.

Responsable: la Investigadora

Evaluacién: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: LA CASA DE LA EDUCADORA (2013)
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ACTE IDAD 6

"LOTERIAS"

Objetivo: Desarrollar:

¢ Imaginacion
e Observacion
e Capacidad de identificar objetos, nociones espaciales, colores, formas

e Nocioén causa — efecto

e Memoria visual I |og "’
) o (K9 [y | ¢
e Concentracion. mJ] S
Py

o) et |

Recursos: Piezas impresas con diferentes graficos

Actividad:

e Para iniciar esta actividad debemos invitar a los nifios a mirar objetos que se
encuentran ordenados de una manera establecida.

e Repartir a los nifios las loterias con sus respetivas tarjetas.

e Gana el nifio que llene la loteria.
Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacion
El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: IMAGUI (2012).
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ACIE IDAD 7

"MULLOSY CUENTAS 1"
Objetivos:

o Desarrollar la motricidad fina y la pinza digital.

e Ejercitar la memoria visual y auditiva.
Recursos: Mullos y cuentas, lanas hilos.

Actividad: Observar describir, manipular cuentas de diferentes tamafo, color,

forma.
Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: MINI KIDZ (2013).
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ACIE IDAD 8

"MULLOS Y CUENTAS 2"

Objetivos:

o Desarrollar la motricidad fina y la pinza digital.

e Ejercitar la memoria visual y auditiva.

Recursos: Mullos y cuentas, lanas hilos.

Actividad: Identificar igual: color, forma, tamafio. Del mismo color y tamafio.

Responsable: la Investigadora

Evaluacién: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: MINI KIDZ (2013).
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ACIE IDAD 9

"MULLOS Y CUENTAS 3"
Objetivos:

e Desarrollar la motricidad fina y la pinza digital.

e Ejercitar la memoria visual y auditiva.

Recursos: Mullas y cuentas, lanas hilos.

Actividad: Formar series sencillas de 1 a 1 tomando en cuenta color forma

tamafio.

Responsable: la Investigadora

Evaluacién: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: MINI KIDZ (2013).
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ACHA DAD 10

“UNION Y TRABAJO EN EQUIPO 1”

Objetivos: Aprender que cada uno tiene su funcion y que todas son importantes.

Recursos: Pictograrnas y laminas con graficos de oficios y profesiones.

Actividad: Ayudar al nifio a reconocer los diferentes oficios y profesiones.

Responsable: La Investigadora

Evaluacién: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: SALCEDO, Pilar (2012).
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ACEHR DAD I

“UNION Y TRABAJO EN EQUIPO 2”

Objetivos:

Trabajar en equipo con sus comparieros.

Aprender la importancia de respetar a sus compafieros.
Recursos:

e Fichas de lego.

¢ Blogues de construccion.
e Cartulina.

e Herramientas de juguete.

e Brochas.

e Pinturas dactilares de colores

Actividad: Darles las fichas de lego y los blogues de construccion para armar una
casa entre todos, cada uno tendra una funcion diferente de acuerdo a lo que le tocd
realizar.

Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente

Fuente: SALCEDO, Pilar (2012).
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ACHA DAD 12

“PRESENTACION DE FIGURAS GEOMETRICAS”

Obijetivos: El reconocimiento de las figuras geométricas basicas segun el nimero

de lados.
Recursos:
e Laminas de figuras geométricas.

e Material del entorno.

e Material concreto de formas geométricas.

Actividad: Ensefiar al nifio a reconocer las diferentes figuras geométricas basicas

en el salén de clases.

Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente.

Fuente: MEDI EDUCATIVOS (2013).
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ACH DAD 13

“ARMADO DE FIGURAS GEOMETRICAS BASICAS"

Objetivos: El reconocimiento de las figuras geomeétricas basicas segun el nimero
de lados.

Recursos:

Palitos de helados

Goma

Cartulinas

Plastilina o lanas.

Actividad: Entregar el numero de palitos de helados segun la figura a ser armado.
3 =Triangulo

4 = Cuadrado

6 = Rectangulo

La plastilina o la lana para formar el circulo.

Responsable: la Investigadora

Evaluacién: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente.

Fuente: CELIA (2013).
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ACHA DAD 14

“RECONOCIMIENTO DE LAS PARTES DEL CUERPO
RUMANO”

Objetivos: Conocer las partes del cuerpo.
Recursos:

Los mismos nifios.
e CDS

Grabadora

Pictogramas

Actividades: ARTES DEL CUERPO

e Cantar la cancion mi cuerpito.

e Mi cuerpito tiene tres partes: cabeza tronco y extremidades superiores e
inferiores.

Responsable: la Investigadora Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente.

Fuente: NIXON, Richard (2013)
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ACHR DAD 135

“ARMADO TRIDIMENSIONAL DEL CUERPO HUMANO”

Objetivos: Conocer las partes del cuerpo.

Recursos:

Caja vacia de cigarrillos.

Palos de helados.

Goma.

Cartulina

Actividades:

e Seleccionar los materiales necesarios acorde a la parte del cuerpo humano.

e Unir los materiales dando forma al cuerpo humano.

Responsable: la Investigadora

Evaluacion: Observacion

El estudiante realiza la actividad satisfactoriamente.

Fuente: MAE, Lily (2013)
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6.9 Administracion de la Propuesta

Marco Administrativo

6.9.1 Recursos Humanos

e Lainvestigadora.

o Eltutor.

e Los niflos y nifias del Centro de Educacion Inicial “Pequeiios Sembradores”
e Maestra de la Institucion.

e Encargada del plantel.

6.9.2 Recursos Econémicos

Material didactico $210.00
Utiles Escolares $ 5.00
Papeleria $ 30.00
Utiles de oficina $ 20.00
Internet $ 20.00
Impresiones $100.00

Gastos varios

Movilizacion $ 10.00
Alimentacion $ 20.00
Imprevistos 10% $ 41.50
Total $ 456.50
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6.10 Prevision de la Evaluacion

Tabla 6.2 Prevision de la Evaluacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢Por qué evaluar?

1. Para conocer las destrezas y el
desarrollo de las habilidades
motrices de los nifios

2. ¢Para qué evaluar?

2. Para facilitar la toma de
decisiones y replantear nuevas
investigaciones.

3. ¢Qué evaluar?

3. Concientizacion, capacidad
intelectual, interés, habilidades y
destrezas.

4. ;Quién evalua?

4. Las autoridades

5. ¢Cuando Evaluar?

5.-En periodos determinados de
la propuesta
La evaluacion sera permanente

(inicial, procesual y final)

6. ;Como evaluar?

6. Mediante la observacion.

7. ¢Con que evaluar?

7. Ficha de observacion

8. ¢Con qué criterios?

8. Pertenencia, coherencia,
efectividad, eficiencia y eficacia

9. Indicadores

9. Cuantitativo y cualitativo

10. Fuentes de informacion

10. Aspectos e indicadores de la
ficha de observacion

Elaborado por: Suarez Bastidas Mayra Hermelinda
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Anexo 1. Ficha de observacién

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD: SEMIPRESENCIAL

Objetivo: Determinar la influencia del Ambiente de Construccion en el
Desarrollo de las Habilidades Motoras en los nifios y nifias del Centro de
Educacién Inicial "Pequefios Sembradores™ del cantdn Ambato de la provincia de
Tungurahua.

Pregunta Si No A veces
1. El nifio hace uso del en el
ambiente de construccion
2. El ambiente de construccion
ayuda al nifio a desarrollar la
asertividad de resolver problemas
3. En el ambiente de construccion
el nifo aprende a diferenciar
colores y tamafio
4. El ambiente de construccién
contribuye a que el nifio sea
ordenado
5. El niflo ha mejorado su
seguridad utilizando los juegos de
construccion.
6. El nifio desarrolla habilidades
motrices manipulando piezas de
construccion.
7. Con las piezas de construccién
el nifio desarrolla su creatividad.
8. El nifo al jugar con piezas de
construccion utiliza la
coordinacién 6culo-manual.
9. El nifio al jugar con piezas de
construccion utiliza el equilibrio
y la concentracion
10. El nifio socializa con sus
compafieros al utilizar el
ambiente de construccion




Anexo 2. Entrevista a la maestra

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD: SEMIPRESENCIAL

Objetivo: Determinar la influencia del Ambiente de Construccion en el
Desarrollo de las Habilidades Motoras en los nifios y nifias del Centro de
Educacion Inicial "Pequefios Sembradores” del canton Ambato de la provincia de
Tungurahua

Entrevista a los maestros del Centro de Educacién Inicial "Los Pequefios

Sembradores".

1. ¢El ambiente de construccion contribuye a que el nifio sea mas sociable con sus
comparieros?
Si( )No( ) Aveces( )

2. ¢Evidencia usted que el nifio desarrolla su habilidad motriz fina manipulando
piezas de construccion?
Si( )No( ) Aveces( )

3. ¢Observa usted mejoria en la seguridad del nifio utilizando los juegos de
construccion?
Si( )No( ) Aveces( )

4. ¢Con el ambiente de construccién el nifio desarrolla la asertividad de resolver
problemas?
Si( )No( ) Aveces( )

5. ¢Usa frecuentemente usted el ambiente de construccion?

Si( )No( ) Aveces( )



Anexo 3. Nifos en el ambiente de construccion

Ambato noviembre 18, 2012

Licenciada

Silvana Silva

DIRECTORA (e)

CENTRO DE EDUCACION INICIAL “LOS PEQUENOS SEMBRADORES”
Presente.

De mi consideracion:

Yo, Suarez Bastidas Mayra Hermelinda, con C.C.180323605-6, egresada de la
Facultad de Ciencias de la Educacion, Carrera de Educacion Parvularia,
Modalidad semipresencial, solicito a usted muy comedidamente se digne
autorizar la realizacion del Trabajo de investigacion con el tema: “EL
AMBIENTE DE CONSTRUCCION Y SU INFLUENCIA EN EL
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS EN LOS NINOS Y
NINAS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “PEQUENOS
SEMBRADORES” DEL CANTON AMBATO DE LA PROVINCIA DE
TUNGURAHUA?”, en la instituciéon educativa que usted acertadamente dirige.

Segura de contar con su favorable atencion quedo de usted muy agradecida:

Atentamente,

v — -
i e i \or N :
C.C.180323605-6 me '
\



Anexo 4. Certificacion de la institucion educativa

: CENTRO DE EDUCACION INICIAL
o “L.0S PEQUENOS SEMBRADORES”

Direccion: 1zamba — Barrio Pisacha

CERTIFICACION

Ambato noviembre 18, 2012

Yo, Leda. Silvana Silva, con C.C.180388653-8, certifico que la Sra. Mayra Suérez
realizo el Trabajo de investigacion con el tema: “EL AMBIENTE DE
CONSTRUCCION Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES MOTORAS EN LOS NINOS Y NINAS DEL CENTRO DE
EDUCACION INICIAL “PEQUENOS SEMBRADORES” DEL CANTON AMBATO
DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA?”, en esta institucion educativa.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, la interesada puede hacer uso del
presente en la forma legal que estimare conveniente:

Lcda. Sitvana Silva
DIRECTORA (e)
CENTRO DE EDUCACION INICIAL “PEQUENOS SEMBRADORES”




Anexo 5. Nifos en el ambiente de construccion

Nifios jugando con piezas de construccion libremente

Nifios jugando con piezas de construccion con la maestra




Anexo 6. Nifios expresando su imaginacion con legos

Nifios jugando con legos con la maestra




Anexo 7. Ambiente de construccion

Ambiente de construccion

Nifios armando con rosetas




Anexo 8. Los nifios demostrando habilidades con las rosetas

Nifios armando con legos

Nifios armando con bloques de madera




