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RESUMEN: EI presente trabajo es de carécter psicopedagégico en el que se
investigd sobre la maternidad en edades tempranas de la vida constituye en

nuestro tiempo un reto de considerable amplitud.

Las consecuencias implicitas en este problema tanto de indole biolégico, como
psicolégico y social repercuten en la calidad de vida de la joven madre y de su

familia y determinan un riesgo considerable para su hijo.
Sin embargo, esto no se trata de un problema particular de los jovenes, sino de
toda la sociedad y de la familia, por lo que el embarazo precoz se estd

convirtiendo en un problema social y de salud publica de alcance mundial.

Todo lo anteriormente expuesto es fruto de la busqueda de un tema novedoso, de

metodologia creativa y propia, de busqueda de conclusiones valederas que
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culminen en una propuesta consistente a fin de contribuir a la reduccion del
impacto de la limitada madurez psicoldgica en la maternidad adolescente de los

estudiantes del segundo afio de bachillerato “Colegio Pedro Fermin Cevallos”.
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familia ,
embarazo,
propuesta,

reduccion.

Xiv



INTRODUCCION

Este trabajo contiene seis capitulos en los cuales se ha recogido informacion
relevante y profunda sobre temas y aspectos de gran importancia en el
quehacer educativo, los cuales luego de estudiarlos, analizarlos e interpretarlos
nos ha permitido llegar a una solucién no definitiva pero si significativa, ya que
ingresando en la psiquis misma del estudiante del “Colegio Pedro Fermin
Cevallos” hemos sido capaces de encontrar una realidad poco conocida pero
determinante en los niveles de maternidad adolescente

Por tanto en este trabajo hemos encontrado de forma sencilla y creativa y
mediante la psicologia y otras disciplinas una forma de intervenir en la
maternidad adolescente de los estudiantes para lograr cambios significativos
para el propio estudiante como para los que le rodean

El Capitulo | contiene: El tema de investigacion, el planteamiento del
Problema, la contextualizacion, el analisis critico, la prognosis, la formulacion
del problema, las interrogantes y la delimitacion del objeto de investigacion,
ademas de la justificacion y los objetivos.

El Capitulo 11 se refiere al Marco Tedrico, con sus respectivas
fundamentaciones filosofica, psicoldgica, epistemoldgica, socioldgica y legal,
sus categorias fundamentales que son la base de este trabajo de investigacion
apoyado en la hipotesis planteada y el sefialamiento de las variables
correspondientes.

El Capitulo I1I, el Marco Metodoldgico comprende la modalidad y tipo de
estudio que se efectud, asi como la poblacién de estudio, la Operacionalizacion
de las variables y los planes de recoleccion y procesamiento de la informacién

El Capitulo 1V abarca el analisis e interpretacion de resultados obtenidos en la
investigacion de forma contrastada y finalmente la verificacion de la hip6tesis
mediante la estadistica pertinente.

En el Capitulo V se reflejan las conclusiones y recomendaciones necesarias
para proponer una solucion al problema tratado en la investigacion.

En el Capitulo VI estd la parte esencial y culminante de este trabajo y se
resume en el desarrollo de un curso-taller sobre Inmadurez Psicolégica para la
disminucion de la maternidad adolescente de los estudiantes del segundo afio
de bachillerato del Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos.



CAPITULOI

EL PROBLEMA

11 ELTEMA
La madurez psicoldgica y su influencia en la maternidad adolescente de los

estudiantes del segundo afo de bachillerato del “Colegio Técnico

Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos” del Canton Cevallos.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacion

En los ultimos afios ha ocurrido un incremento y una mayor precocidad del
inicio de la actividad sexual juvenil, provocando un aumento de la incidencia
de la maternidad adolescente, considerado actualmente un serio problema

biopsicosocial. Su prevalencia varia a nivel mundial y nacional.

En el Ecuador la maternidad adolescente ha sido considerada como un
problema desde diferentes aspectos que implica riesgos. Las principales
consecuencias psicosociales encontradas fueron la desercion escolar, familias
disfuncionales, problemas econémicos, contagio de Infecciones de Trasmision
Sexual, mortalidad materna e infantil. Ocho de cada 10 adolescentes

embarazadas inician su vida sexual antes de los 15 afos.

Dos de cada tres adolescentes de 15 a 19 afios sin educacion son madres o
estdn embarazadas por primera vez. La tendencia del incremento del embarazo
en adolescentes menores de 15 afios en la Gltima década es del 74 % y en
mayores de 15 afios es del 9 %". El 57.8% de mujeres de entre 15 y 24 afos,

eran estudiantes cuando supieron de su primer embarazo e interrumpieron sus



estudios, de ellas tan solo el 16.5% volvio a estudiar y el 41.3% en promedio

no volvié a hacerlo.

La tendencia de la fecundidad adolescente en el Ecuador en la Gltima década es
al incremento, siendo la mas alta de la subregion andina y oscila alrededor de

100 nacimientos por cada mil mujeres.

En Tungurahua al encontrarse en el mismo pais tiene altos indices de
maternidad adolescente, es una de las experiencias mas dificiles que afectan la
salud integral de los (as) adolescentes asi como de los padres de familia, la
sociedad y el nifio que esta por nacer, ya que no se reduce solamente a una
problematica de salud bioldgica. Detenernos a pensar si realmente nos gustaria

ser madres, en qué momento y de qué manera.

La maternidad debe venir acompafiada de la crianza fisica y emocional para los
hijos, este rol es para la mujer madre una experiencia emocional y psicoldgica

profunda.

La exigencia de entrega, tolerancia y amor incansable, es un ideal que la propia
sociedad a impuesto asi como también ha contribuido a una sociedad de doble
moral en la cual se exigen unas cosas mientras que otras tantas se mantienen
ocultas, como lo es la educacion sexual, el derecho a la informacion y la
apertura sexual asi como la falta de vinculos afectivos y el nivel de cercania de
redes sociales (mamd, papa, hermanos, tios, amigas, novio, Entre otros)

indispensables para la adolescente.

En el “Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos” se ve una
realidad similar ya que en la institucidn se ha detectado numerables casos de
embarazos precoces. La presencia de un embarazo en la adolescencia
generalmente se da por el inicio temprano de la sexualidad, el no uso de

métodos anticonceptivos, falta de informacion sexual, bajo nivel de



expectativas, sentimiento de soledad, rechazo, baja autoestima, desvalorizacion

femenina.

El miedo a estar sola es una causa principal para que la adolescente esté
vulnerable a tener un embarazo precoz. Ya que la adolescente se siente sola y

por tal motivo busca sentirse estimada e importante para alguien.

Otro aspecto de origen psicoldgico es la posibilidad de sentirse adulta debido a
que la adolescente tiene la necesidad de sentirse grande, ser estimada,
respetada y desemperfiar un papel de adulta que probablemente le va a dar un
reconocimiento dentro de la sociedad y ella cree que el rol materno le va a dar

ese reconocimiento.

La carencia de afecto es otro punto importante ya que la adolescente tiene la
necesidad de ser amada, respetada, de dar amor y recibir el afecto que en su
familia no le brindan debido a que vive dentro de una familia disfuncional e
inestable donde existe la ausencia fisica y emocional de alguna de las Figuras
Parentales y donde en ocasiones ambos padres son personas pasivas, poco

afectivas y con debilidad de autoridad moral.

La bdsqueda de independencia de alguna manera orilla a la adolescente a
buscar el camino hacia su independencia a partir de una separacion simbdlica
con su familia para sentirse libre. Por esta situacién en la etapa adolescencia
sera de mayor importancia su relacion de noviazgo y probablemente dentro de

ella pueda haber presencia de un embarazo.



1.2.2 ARBOL DEL PROBLEMA

Inexistencia de
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lustracion 1Arbol del Problema
Elaborado por: Lucia Pico



Analisis critico
La maternidad en los adolescentes es un problema que se ha venido dando e
incrementado a través de los afios presentdndose cada vez a edades mas

precoces.

El “Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos” y dentro de éste,
los estudiantes del segundo afio de bachillerato, por la poca practica de valores,
inmadurez psicoldgica, inicio precoz de relaciones sexuales, deficiente
orientacion sobre sexualidad, inmadurez fisica, principales causas por las que
atraviesan los adolescentes, lo que genera una crisis de valores en los jovenes

las que sufren diferentes cambios.

La inmadurez psicologica por la cual atraviesan todos los adolescentes, hacen
que se crea que el inicio sexual sea indicador de madurez y porque mantiene

una vida sexual activa esta alcanzando la adultez.

El desarrollo fisico precoz los lleva a comportarse y a tener actitudes sobre la

sexualidad que no van de la par con su edad mental.

Poca practica de valores, el cambio de costumbres, cambios en la familia
actual, familias disfuncionales, mono parentales o que es mas permisiva y

liberal con sus hijos.

Uno de los principales problemas para las madres adolescentes es la desercion
escolar. La baja escolaridad que alcanzan y la dificultad para reinsertarse al
sistema escolar, tiene un efecto negativo en la formacion del capital humano y
la superacion de la pobreza a nivel social. El rendimiento escolar de estas
adolescentes, durante su permanencia en el sistema es deficiente, puesto que la

repitencia es mayor.



La adolescente tiene relaciones sexuales sin proteccién anticonceptiva y
prefieren arriesgarse a una concepcion y sufrir consecuencias consideradas
remotas, como ser vistas con mucho interés en las relaciones sexuales,
enfrentar y aceptar que son activas sexualmente, lo cual dafia la imagen ideal

de si misma.

La inmadurez fisica coloca a la madre y a su hijo en mayor riesgo de
mortalidad. Los efectos de la inmadurez psicoldgica son frecuentes que en
estos embarazos sea un evento no planificado, con una relacion débil de pareja,
lo que muchas ocasiones se convierten en rechazo o de ocultamiento, por temor

a las reacciones del grupo familiar y de su medio social.

1.2.3 Prognosis

La madurez psicoldgica de los adolescentes provoca una irresponsabilidad
sexual y no saber cémo enfrentarse a las dificultades de la vida, y esto
conlleva a que el contagio de enfermedades venéreas y que la maternidad
adolescente se propague con mayor facilidad, afectando a los adolescentes al
recibir un rechazo por parte de la sociedad, familia y pares.

La maternidad temprana tiene profundos efectos en el desarrollo y bienestar
psicoldgico de los adolescentes, ya que principalmente en esta etapa existen

cambios fisioldgicos y psiquicos por los que atraviesan los mismos.

Estas mujeres no estan en condiciones psicoldgicas y sociales para enfrentar la
maternidad, ya que muchas veces el ser madre no forma parte de sus

aspiraciones y por tanto determinara un futuro incierto para su desarrollo.



1.2.4 Formulacion del Problema
¢De qué manera la madurez psicoldgica influye en la maternidad adolescente

de los estudiantes del segundo afio de bachillerato del “Colegio Técnico

Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos” del Canton Cevallos?

1.2.5 Preguntas directrices

¢Como influye la madurez psicoldgica en los embarazos?
¢Cuales es el porcentaje de maternidad adolescente en los estudiantes?
¢Cudles son los mecanismos méas adecuados para lograr una madurez

psicoldgica y disminuir el alto indice de maternidad adolescente?

1.2.6 Delimitacién
La presente investigacion se realizara de la siguiente manera:

Delimitacion de contenido:
Campo: Educacién
Area: Psicoldgica

Aspecto: Maternidad y Adolescencia

Delimitacion espacial: La presente investigacion se realizara en el Canton
Cevallos a los estudiantes del segundo afio de bachillerato del “Colegio

Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos”

Delimitacion temporal: La presente investigacion se realizard durante el

periodo septiembre-noviembre en el afio lectivo 2011- 2012?

1.2.7 Justificacion
Esta investigacion es muy necesaria y se la realizara por qué, la maternidad

adolescente constituye un problema de considerable magnitud y que se ha

expandido en las instituciones educativas.



Este trabajo tiene como proposito fundamental identificar y superar la
madurez psicoldgica en los adolescentes que influyen en la maternidad
adolescente, para establecer un punto de inicio hacia la lucha contra este mal

social que afecta no solo a las estudiantes sino a nivel general.

Los beneficiarios de esta investigacion en primera instancia seran los
estudiantes de los segundos afios de bachillerato del “Colegio Técnico
Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos”, los mismas que adquirirdn un
conocimiento de si mismos y de la factibilidad de mejoramiento, lo que
repercutird en una madurez psicoldgica en las estudiantes la misma que le

permitira tomar sus propias decisiones y gobernar correctamente su vida.

Luego beneficiara a los padres que se sentiran tranquilos al ver que sus hijos
conducen su vida de mejor manera, el colegio se beneficia ya que reducir el
indice de maternidad en el mismo y la sociedad entera al tener adolescentes

responsables y capaces de tomar decisiones.

Esta investigacion es de gran utilidad por qué se va a presentar propuestas de
solucion que sean factibles de realizarse, que llamen la atencion, llenen las
expectativas de los/as estudiantes para llegar a la raiz del problema y poder

concientizar a los adolescentes.

Es de gran impacto ya que la propuesta es original que llegara a la conciencia
de los estudiantes, tanto hombres como mujeres, es increible observar como en
pleno siglo XXI todavia se siga llevando a la sexualidad de forma
irresponsable y sin tener capacidad de decision.

Es investigable y novedosa ya que por medio de la propuesta de solucion

podriamos reducir los indices de maternidad adolescentes.



1.2.8 Objetivos

General
Investigar como influye la madurez psicologica en la maternidad adolescente

de los estudiantes.

Especificos

e Determinar cudles son los principales sintomas de la madurez psicoldgica de

los estudiantes.

e Detectar las principales causas por las que se da la maternidad adolescente

en los estudiantes.

e Diagnosticar el mecanismo mas adecuado para lograr una madurez
psicolégica y disminuir el alto indice de maternidad adolescente en los

estudiantes.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Realizando la revision pertinente en las distintas universidades de la ciudad de
Ambato se ha podido constatar que existe un tema que aborda una variable del

tema de investigacion.

“La falta de informacion sexual produce embarazos no deseados en el Colegio
Particular Mixto Nocturno “13 de Mayo” del Cantoén Cevallos provincia de
Tungurahua en el periodo 2008-2009” que realiz6 Olga Cristina Ofate

Quinatoa en el mes de julio del 2009 con resultados importantes sobre:
La asistencia de los padres de familia

Existen diversos modos de ayudar y apoyar a los padres en el ejercicio del
derecho deber fundamental de educar a los propios hijos en el amor. Dicha
asistencia no significa, nunca prohibir a los padres ni disminuirle su propio

derecho-deber formativo, que permanece original y primario, insustituible.

Por esto el papel de quienes ayudan a los padres es siempre al subsidiarlo,
puesto que la misién formativa de la comunidad familiar es siempre preferible

y subordinada, es decir sujeto a la guia atenta y control de los padres.

Quienes son llamados a los padres en la educacién el amor de sus hijos han de
estar dispuestos y preparados a ensefiar. Ademas saben ser personas maduras,

de buena reputacién moral, fieles aun propdsito de vida.
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No solo deben estar preparados en la materia de formacion moral y sexual, si
no ser sensibles a los derechos y al papel de los padres y de la familia asi como

a las necesidades y a los problemas de los nifios y jovenes.

Asi pues a la luz de los principios y del contenido, es decir situar en el mismo
espiritu que anima a los padres; y, si los padres se creen preparados para
impartir decisivamente, la educacion sexual, no estar obligados a aceptar dicha

asistencia.

Esta investigacion ayuda parcialmente a este trabajo ya que nos permitira
revisar concepciones sobre la Maternidad Adolescente. Pero no existen
investigaciones que aborden al Comportamiento psicolégico en el Colegio
Pedro Fermin Cevallos

Por tanto el trabajo es inédito es el espacio y el tiempo y ademas en el aspecto

tedrico.

2.2 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

La presente investigacion se ubica dentro del paradigma Critico Propositivo,
porque este paradigma concibe la realidad como ente transformador.

En este caso reconocemos que la inmadurez psicologica y maternidad
adolescente es una problematica y por tanto la misma perspectiva que tenemos
para los estudiantes del segundo afio de bachillerato del Colegio Técnico
Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos del Cantdn Cevallos, es decir que son
entes cambiantes por lo que queremos lograr que sean problematizadores para

responder a la exigencia materialista.
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2.3 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

La madurez psicoldgica, tiene varias manifestaciones que en este ambito se
considera de relevancia analizar las conductas de los adolescentes que se

asocian al embarazo, las caracteristicas de sus familias.

El apoyo social percibido, el nivel intelectual de estos jovenes, su autoestima y
la presencia o ausencia de sintomatologia depresiva; todas las variables que
han aparecido como importantes en la literatura relacionada con esta

problematica.

2.4 FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

Siendo parte separada del “Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin
Cevallos” pero no separada de la sociedad Cevallense, hay mayor grado de
relacién e interaccion directa entre el investigador y el objeto de investigacion
asi como con las variables que componen la problematica, convirtiéndose

ambos en transformadores de la sociedad.

2.5 FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

Un hogar desorganizado no podra aportar para el bienestar de sus hijos
haciendo de ello una institucion social desarmonizada, que dentro de su modo

de vivir acepta lo que la sociedad disponga.

La maternidad adolescente estd vinculada a una cierta situacion social, que
combina la falta de educacion en materia de reproduccion y comportamientos
sexuales, la falta de conciencia propia de la edad y otros factores, como puede
ser la pobreza (que obliga a vivir en situaciones de hacinamiento, por ejemplo).
En muchas ocasiones, incluso, la maternidad adolescente esta vinculada a

violaciones.
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2.6 FUNDAMENTACION LEGAL

En las leyes del Ecuador se encontrd estatutos que respaldan el tema de

investigacion asi tenemos:

En el CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA. En el LIBRO
PRIMERO TITULO Il DERECHOS, GARANTIAS Y DEBERES

Capitulo Il1.- Derechos relacionados con el desarrollo

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del
nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y

afectivo;
e) Orientarlo sobre la funcién y responsabilidad de la familia, la equidad de sus

relaciones internas, la paternidad y maternidad responsable y la conservacion

de la salud.
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2.7 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Sociedad

Personalidad

Madurez
Psicologica

Variable Independiente

Adolescencia

Maternidad
Adolescente

Variable Dependiente

lHustracion 2 Jerarquizacion de las Variables
Elaborado por: Lucia Pico
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Constelacion de ideas de la variable independiente

CARACTERISTICAS

AUTONOMIA |
RESPONSABLE

SIGNOS Y ""‘|
SINTOMAS

TIPOS DE
MADUREZ
PSICLOGICA

llustracion 3 Constelacion de ideas variable independiente
Elaborado por: Lucia Pico

16



Constelacion de ideas de la variable dependiente

o EMBARAZO |

FACTORES
DE RIESGO

MADIDAS
PEVENTIVAS

EDUCACION
SEXUAL

PUBERTAD |

MATERNIDAD
ADOLESCENTE

TIPOS DE
EMBARAZO

PATRONES
SOCIALES

llustracién 4 Constelacion de ideas variable dependiente
Elaborado por: Lucia Pico
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Madurez Psicolégica

Concepto y tipos de madurez

Madurez es el cambio de mentalidad de un ser humano al transcurrir la nifiez e
infancia. El Diccionario de la Real Academia Espafiola (DRAE) define la
madurez como el "buen juicio o prudencia con que el hombre se gobierna".
Algo parecido significa el término madurez psicologica para la mayoria de la
gente.: autonomia, conductas apropiadas a las circunstancias, ponderacion y
equilibrio, estabilidad, responsabilidad, cercania afectiva, claridad en objetivos
y propésitos, dominio de si, etc. Con todo conviene, antes de nada, distinguir

las diferentes formas de entender la madurez.

Madurez social

Desde el punto de vista social (méas o menos coloquial) el término madurez se
asocia a determinados rendimientos que se consideran "marcadores™ del paso de
la adolescencia al mundo adulto: tener y mantener un empleo, independencia

economica, formar una familia propia, entre otros.

Madurez legal

El concepto de madurez legal presupone que casi todas las personas que
alcanzan un determinado limite de edad "legal™ pueden asumir la responsabilidad
inherente a ciertas actividades.

Asi, se estipulan las exigencias de edad minima requeridas por las leyes para
poder realizar diversas conductas y derechos "adultos": Ser contratado
laboralmente (edad laboral), conducir un automaovil, tomar bebidas alcohdlicas,
votar, contraer matrimonio, abrir un negocio publico, obtener el permiso de
armas de fuego, edad penal, etc. predisposicion para influir sobre otros y
mostrarse sensible a ellos, la tendencia a suministrar y recibir apoyo, a confiar y

a gque confien en uno, a definirse uno mismo en relacion a otros, y a verse uno
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mismo no como un ser solitario sino vinculado a otros, que son importantes para

la propia vida.

El concepto se diferencia del de dependencia, que viene definido como

impotencia, indefension, falta de control y necesidad de ayuda.

Por solidaridad se entiende la vivencia de participacion en una causa o empresa
comun con el resto de seres, que conlleva un mismo interés, compromiso y
obligacién con ellos (de acuerdo con su categoria), y una relacion, especialmente
con la comunidad humana, de union afectiva (lo que le afecta a una persona me

afecta a mi).

¢ Cuales son los indicadores de madurez?
La psicologia es una disciplina netamente complicada, puesto que su objeto de

estudio esta en el mismo vagon de quien lo interpreta.

En términos generales, un grupo de personas que se consideran maduras, han

coincidido en sefialar las siguientes caracteristicas como indicadores de madurez

Experimentado, conocedor de la naturaleza humana, con sentido del deber;

sabio, responsable y sensato; comprensivo, realista y preocupado, entre otros.

Freud dijo que un ser maduro es aquel capaz de resolver sus propios conflictos
internos y amar en libertad en tanto que para Jung, la madurez viene de la mano
del logro de la integracion personal que ocurre tras la confrontacion del llamado
inconsciente personal con el inconsciente colectivo, y para Maslow, la madurez
se asocia a la idea de hombre autorrealizado que resuelve sus conflictos y se

acepta a si mismo (en su vocacion y destino).
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Si, todo eso y mas, porque no es la madurez un estado inmutable que se instala
para siempre -es mas, a veces no llegan nunca- pero si, seguro que va cambiando

con el paso del tiempo al compas de la personalidad.

No es malo sentirse maduro pero, como también Maslow lo dijo, siempre hay un
vestigio de infantilidad en las "versiones" mas maduras de la personalidad

humana.

Caracteristicas vivenciales de la madurez
Orientacion Desarrollo de las formas superiores del pensamiento objetivo.
Capacidad volitiva desarrollada segin un orden axiolégico asumido
conscientemente. Impulsos Desarrollo de las tendencias transitivas
(trascendentes). Afectividad Capacidad de vivenciar, conocer el sentido de la
vivencia. Capacidad de dirigir, en el sentido de asumir y trascender, los propios
sentimientos segln el proyecto de realizacion. Conducta Resolucion de las tres
problematicas esenciales de la vida.

www.scribd.com » Research » Health& Medicine
Caracteristicas de la madurez
No es facil concretar cuales son los rasgos de la madurez psiquica. Los diferentes
autores y escuelas han ido aportando los rasgos mas esenciales, segin sus

particulares visiones, y que en definitiva se complementan unos a otros.
Madurez

No siempre la edad viene acompafiada de madurez emocional porque muchos

mas de los que creemos siguen siendo sélo nifios toda su vida.

Muy en el fondo todos somos un poco nifios a la espera de la proteccion de los
demas y nos cuesta sobremanera pararnos sobre nuestros propios pies y

caminar sin muletas ocasionales.
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Hacerse cargo de uno mismo, esa gran aventura que empieza en la
adolescencia y termina con la muerte, es una cuestion que cuesta aceptar hasta
gue nos damos cuenta que siempre estamos solos en los momentos cruciales de

nuestras existencias.

La madurez no es solo una etapa cronoldgica de la vida sino un estado mental,
una actitud y la personalidad es como un abanico que se despliega y no

necesariamente madura en forma integral.

La falta de aceptacion del esquema corporal impide el paso al mundo adulto y
todos sabemos los esfuerzos y sacrificios que hace la gente para parecerse a los

idolos del momento cualquiera sea su edad.

La inmadurez emocional esta relacionada con lazos afectivos arcaicos dificiles
de romper, dependencias, miedos, debilidad del yo que prefiere vivir como una

prolongacion de otro.

La inmadurez social se refleja por la no aceptacion de la propia unicidad, por

pretender ser otro y no ser el que se es.

La coherencia interna es un elemento clave para definir a una persona madura,
ya que pensar, decir y hacer lo mismo sin contradicciones eventuales y con

conviccion son condiciones que no pueden estar ausentes en ella.

Esa coincidencia entre el adentro y el afuera le permite protagonizar la vida sin
apuntador sin necesidad de definirse nunca, porque una persona madura

cambia y sélo se la puede definir en una lapida.

Y es también la que se responsabiliza y se compromete, respetando sus
tendencias y teniendo en cuenta su medio y sus semejantes cuando se decide a

tomar una decision para insertarse en la sociedad.
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La madurez como autorrealizacion

Para la psicologia humanista, una persona madura es aquella que logra -0 se
encuentra en vias de lograr- la méxima realizacion de las potencialidades Unicas
e irrepetibles de la persona, de todo lo que esa peculiar persona puede llegar a

Ser.
http://es.scribd.com/doc/17294910/Madurez-Psicologica

La madurez como proceso de convertirse en persona integral

Madurez personal es equivalente a ajuste psicolégico 6ptimo caracterizado "por
la completa congruencia entre el Self (si mismo) y la experiencia o la completa
apertura a la experiencia”, para que cada uno "llegue a ser la persona que
realmente es".

Capacidades psicologicas de la personalidad madura

La personalidad madura se caracteriza desde el punto de vista psicolégico por:
a) autosuficiencia solidaria, b) independencia interdependiente y c) autonomia
responsable. Dichas caracteristicas hacen posible al hombre la libertad
psicoldgica y la autoposesion emocional, cognitiva y motivacional que necesita

para trascenderse, para salir de si mismo encontrando satisfaccion en ello.

La autosuficiencia supone que el individuo se basta a si mismo para el
autoapoyo emocional, la autocomprension cognitiva y el autoestima lo
motivacional; al menos en grado suficiente como para poder salir adelante por
si mismo sin necesitar el apoyo, la comprension y el estimulo de los demas, y
asi poder ser realmente solidario (se procura la suficiencia para no ser una

carga y poder descargar al otro).

Entonces es cuando la persona adulta tiene la capacidad de establecer lazos
emocionales estrechos sin temer la pérdida de la propia identidad; de
desarrollar relaciones de cooperacion con los demaés, de amistad, de amor; de

comprometerse en empresas comunes Yy afiliarse a grupos concretos.
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Todo esto supone a su vez, habilidad para compartir, confianza mutua,
capacidad para sacrificarse y comprometerse con el otro, para ser tolerante y
aceptar las diferencias percibidas en los demas. En definitiva, la capacidad de
conferir a las necesidades y preocupaciones de los otros la misma importancia
que a las propias. La independencia implica que se poseen las suficientes dosis
de autoestima.

El desarrollo de la personalidad segln la Teoria de Freud concede especial
importancia a como satisface al Instituto sexual durante la vida. De aqui que el
término psicoafectivo segun el Diccionario Nauta Mayor (ob.cit), expresa
conexion con el sistema nervioso y el término relativo al afecto o a la
sensibilidad (se refiere a cualquiera de las pasiones del mismo particularmente

en este estudio con el amor o carifio, apego o inclinacion).

Freud citado por Toledo de A. (ob.cit), sefiala que “los cambios en la
adolescencia esta caracterizada por la completa maduracion sexual, la cual se
inicia por una extrema curiosidad por su cuerpo, fantasias sexuales, donde lo
fisico no predomina, pero a medida que transcurren de los 14 a los 19 afios en
esta maduracion sexual tiene mayor énfasis el contacto fisico y conducta sexual
exploratoria que debe orientarse adecuadamente para evitar consecuencias

debido a que alli las relaciones son intensas y fugaces.”

Por consiguiente, las teorias citadas describen de manera integral, los cambios
que se llevan a cabo de forma simultanea y correlativa, la etapa de la
adolescencia que segn Shpiguelman D. sefiala “que estos cambios corporales,
cognitivos y psicosociales estdn fuertemente influidos por los valores
familiares, religiosos y los factores sociales, culturales, politicos y

econdmicos.”

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (O.M.S.), la adolescencia es el

periodo de la vida en el cual el individuo adquiere la madurez reproductiva,
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transite los patrones psicoldgicos de la nifiez a la adultez y adquiere la

independencia socioecondmica de su grupo de origen.

Esta etapa trae cambios en la esfera fisica, psicoldgica, social y afectiva, lo que
da caracteristicas especiales a estos jovenes haciéndolos mas vulnerables a las
distintas situaciones de la vida.

Tal es el caso de estudio de las adolescentes embarazadas uno de los problemas
mas criticos que afrontan las sociedades modernas a las repercusiones sociales

y médicas.

El ello, yo, super yo

El Ello es la parte primitiva, desorganizada e innata de la personalidad, cuyo
Unico proposito es reducir la tensién creada por pulsiones primitivas
relacionadas con el hambre, lo sexual, la agresion y los impulsos irracionales.
Comprende todo lo que se hereda o esta presente al nacer, se presenta de forma
pura en nuestro inconsciente. Representa nuestros impulsos, necesidades y
deseos méas elementales. Constituye, segin Freud, el motor del pensamiento y

el comportamiento humano.

El Yo tiene como fin cumplir de manera realista los deseos y demandas del
Ello con el mundo exterior, a la vez conciliandose con las exigencias del
Supery6. El Yo evoluciona segun la edad y sus distintas exigencias del Ello
actuando como un intermediario contra el mundo externo. El yo sigue al
principio de realidad, satisfaciendo los impulsos del Ello de una manera
apropiada. Utiliza razonamiento realista caracteristico de los procesos

secundarios que se podrian originar.
El Superyd es la parte que contrarresta al ello, representa los pensamientos

morales y éticos recibidos de la cultura. Consta de dos subsistemas: la

"conciencia moral™ y el ideal del yo. La "conciencia moral” se refiere a la
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capacidad para la autoevaluacion, la critica y el reproche. El ideal del yo es una
autoimagen ideal que consta de conductas aprobadas y recompensadas.

ALLPORT define: “La personalidad es la organizacion dinamica, dentro del
individuo, de aquellos sistemas psicofisicos que determinan su adaptacion

peculiar a su medio ambiente.”

Tomado del modulo de psicologia general (Dr. M.Sc. Danilo Villena Ch.)

(2009)

“La personalidad es la integracion del Ello., Yo, Super yo”

(Sigmund Freud) p
Biologico

YO < Psicoldgico

Social

Inmadurez psicoldgica

Se dice de aquellas personas que no tienen actualizadas al méaximo sus
potencialidades, sean éstas de caracter psicomotriz, intelectual, o afectivo, en
relacién al momento cronoldgico considerado y segun un determinado modelo
tipo o patron. Todavia no adulto, falta de manejo en todos, o en algunos
campos o habilidades del conocimiento humano.

Seguin (Alberto Navarro Alvarez) Inmadurez es: “"Persona que no ha llegado a
término en el desarrollo de todas o algunas sus capacidades como ser humano,
ya sean cognitivas, afectivas, comportamentales, fisicas...etc.”

Segun (Maria Dolores Rodriguez) ™ La inmadurez, es como una etapa en la

cual todos pasamos por ella, no solo la inmadurez es falta de responsabilidad,

sino también cuando tenemos miedo a tomar decisiones por miedo al fracaso.
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Maternidad adolescente

El embarazo precoz es aquel embarazo que se produce en nifias y adolescentes.
A partir de la pubertad, comienza el proceso de cambios fisicos que convierte a
la nifia en un adulto capaz de la reproduccion sexual. Esto no quiere decir, sin

embargo, que la nifia esté preparada para ser madre.

Embarazo precoz Segun diversos estudios, el embarazo precoz es cada vez mas
frecuente. Se trata de un problema de prioridad para la salud pablica por el alto
riesgo de mortalidad que suele presentar. Los bebés de madres adolescentes,

por lo general, presentan bajo peso al nacer y suelen ser prematuros.

La maternidad adolescente esta vinculada a una cierta situacion social, que
combina la falta de educacién en materia de reproduccién y comportamientos
sexuales, la falta de conciencia propia de la edad y otros factores, como puede
ser la pobreza (que obliga a vivir en situaciones de hacinamiento, por ejemplo).
En muchas ocasiones, incluso, la maternidad adolescente esta vinculada a

violaciones.

Es comun que la maternidad adolescente sea condenada a nivel social y
familiar. La adolescente embarazada es vista como “culpable” de una situacion
“indeseada”, por lo que suele ser discriminada y no cuenta con el apoyo que
necesita. Por eso, los especialistas insisten en que la madre precoz debe contar
con la asistencia de la familia y ser acompariada en las visitas a los médicos y
en los cuidados.

Causas:

. Mal funcionamiento del nucleo familiar (posibilidad de huir de un
hogar donde a veces la adolescente se siente amenazada por la

violencia, el alcoholismo y el riesgo de incesto.

o La inestabilidad familiar.
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. La necesidad de probar su fecundidad.

. La pérdida de la religiosidad.

. Mantener relaciones sexuales sin las medidas de contracepcion
adecuadas.

. La aceptacion de mantener relaciones sexuales a edades cada vez mas
precoces.

. La falta de educacion suficiente sobre el comportamiento sexual

responsable.

. Informacion clara y especifica sobre las consecuencias del intercambio

sexual.

Factores de Riesgos:

. Crecer en condiciones pobres o0 precaria
. Falta de educacion por parte de los padres.
. Vivir en comunidades o asistir a escuelas donde los embarazos

tempranos son comunes.

. El uso temprano de alcohol y/o drogas.
. Haber sido victima de un ataque o abuso sexual.
. Cuando sus madres a su vez les han dado a luz a edad temprana.
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Tipos de embarazo:

Embarazo de bajo riesgo. Son los embarazos controlados, son los que
desarrollan las mujeres con edades comprendidas entre 19 y 35 afios de edad, y

son mujeres sin problemas de salud.

Embarazo de alto riesgo. Son los embarazos no controlados, los que
desarrollan mujeres con edad menor a los 18 o superior a los 35 afios. También
corresponde a las mujeres que han experimentado alguna patologia anterior.

Consecuencias psicosociales

La adolescente madre debe asumir una multiplicidad de roles, que son aquellos
que conlleva una tarea de adultos como es la maternidad, para los cuales no
estd psicoldgicamente madura, ya que, sigue siendo nifia cognitiva, afectiva y

econdmicamente.

Hernandez, Kimelman&Montino, dicen “esto es mucho mas evidente en la
adolescencia (Vives et al., 2008), ya que las familias de las adolescentes suelen
ser mas complejas, ya que incluyen a sujetos en diversas etapas del desarrollo;
los que probablemente no estan esperando la llegada de un nuevo integrante,

que de alguna manera va a modificar sus vidas.”

Factores sociales

En el ambito sociocultural se ha indicado que entre un 33% y un 46% de las
adolescentes embarazadas, han abandonado la escuela antes de quedar encinta
Maynard, cita, en Levine& Chase-Landsdale, Fujimori. “Estas jovenes
presentan menores niveles de escolaridad que embarazadas adolescentes que
han desertado durante su estado de gravidez y a menudo una profunda

deprivacion socioecondmica.”
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Factores Psicoldgicos

En este &ambito se considera de relevancia analizar las conductas de las menores
que se asocian al embarazo, las caracteristicas de sus familias, el apoyo social
percibido, el nivel intelectual de estas jovenes, su autoestima y la presencia o
ausencia de sintomatologia depresiva; todas variables que han aparecido como
importantes en la literatura relacionada con esta problematica.

“Adolescencia, etapa de maduracion entre la nifiez y la condicion de adulto. El
término denota el periodo desde el inicio de la pubertad hasta la madurez y
suele empezar en torno a la edad de catorce afios en los varones y de doce afios
en las mujeres. Aunque esta etapa de transicion varia entre las diferentes
culturas, en general se define como el periodo de tiempo que los individuos

necesitan para considerarse autdnomos e independientes socialmente.

Desarrollo fisico

El comienzo de la pubertad esta asociado con cambios drésticos en la estatura y
en los rasgos fisicos. En este momento, la actividad de la hipofisis supone un
incremento en la secrecion de determinadas hormonas con un efecto fisiologico
general. La hormona del crecimiento produce una aceleracion del crecimiento

que lleva al cuerpo hasta casi su altura y peso adulto en unos dos afos.

Este rapido crecimiento se produce antes en las mujeres que en los varones,
indicando también que las primeras maduran sexualmente antes que los
segundos. La madurez sexual en las mujeres viene marcada por el comienzo de

la menstruacién y en los varones por la produccion de semen.

Las principales hormonas que dirigen estos cambios son los andrégenos
masculinos y los estr6genos femeninos. Estas sustancias estan también
asociadas con la aparicion de las caracteristicas sexuales secundarias. En los

varones aparece el vello facial, corporal y pubico, y la voz se hace mas
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profunda. En las mujeres aparece el vello corporal y pubico, los senos

aumentan y las caderas se ensanchan.

Estos cambios fisicos pueden estar relacionados con las modificaciones
psicoldgicas; de hecho, algunos estudios sugieren que los individuos que
maduran antes estan mejor adaptados que sus contemporaneos que maduran

mas tarde.

Desarrollo intelectual

Durante la adolescencia no se producen cambios radicales en las funciones
intelectuales, sino que la capacidad para entender problemas complejos se
desarrolla gradualmente. El psicologo francés Jean Piaget determind que la
adolescencia es el inicio de la etapa del pensamiento de las operaciones
formales, que puede definirse como el pensamiento que implica una l6gica

deductiva.

Piaget asumié que esta etapa ocurria en todos los individuos sin tener en
cuenta las experiencias educacionales o ambientales de cada uno. Sin embargo,
los datos de las investigaciones posteriores no apoyan esta hipotesis y muestran
que la capacidad de los adolescentes para resolver problemas complejos esta en

funcion del aprendizaje acumulado y de la educacion recibida.

Desarrollo sexual
Los cambios fisicos que ocurren en la pubertad son los responsables de la

aparicion del instinto sexual.
En esta etapa su satisfaccion es complicada, debido tanto a los numerosos

tabules sociales, como a la ausencia de los conocimientos adecuados acerca de

la sexualidad
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Por otro lado, algunos adolescentes no estan interesados 0 no tienen
informacion acerca de los métodos de control de natalidad o los sintomas de las
enfermedades de transmision sexual. Como consecuencia de esto, el niUmero de
muchachas que tienen hijos a esta edad y la incidencia de las enfermedades

veneéreas estan aumenta
Microsoft ® Encarta ® 2009. © 1993-2008 Microsoft Corporation. Reservados todos los

derechos.

Desarrollo emocional

El psicologo estadounidense G. Stanley Hall afirmo que la adolescencia es un
periodo de estrés emocional producido por los cambios psicolégicos
importantes y rapidos que se producen en la pubertad. Sin embargo, los
estudios de la antropo6loga estadounidense Margaret Mead mostraron que “el

estrés emocional es evitable, aunque esta determinado por motivos culturales.

Sus conclusiones se basan en la variacion existente en distintas culturas
respecto a las dificultades en la etapa de transicién desde la nifiez hasta la
condicion de adulto”. El psicologo estadounidense de origen aleman Erik
Erikson entiende “el desarrollo como un proceso psicosocial que contintia a lo

largo de toda la vida.

El objetivo psicosocial del adolescente es la evolucién desde una persona
dependiente hasta otra independiente, cuya identidad le permita relacionarse
con otros de un modo autonomo. La aparicién de problemas emocionales es
muy frecuente entre los adolescentes.”

“Psicologia del desarrollo, estudio de los cambios y continuidad de la conducta
desde la infancia a la edad adulta. La psicologia del desarrollo presta especial
atencion a la psicologia infantil, asi como a la personalidad desviada, su

formacion y variaciones. Area importante de la psicologia, supone el estudio
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sistematico de las personas en cada etapa de su desarrollo a través del ciclo

vital.

La psicologia del desarrollo o evolutiva parte de la consideracion de que el
desarrollo humano y la conducta a lo largo de todo el ciclo vital estan en
funcion de la interaccion entre factores biologicamente determinados, fisicos y
emocionales como la estatura o el temperamento, e influencias ambientales

familia, escuela, religion o cultura.

Los estudios sobre esta interaccion se centran en conocer las consecuencias que
tienen ciertas actuaciones durante la vida de las personas (por ejemplo, saber
como se comportaran los nifios que son maltratados por sus padres cuando
ellos mismos sean padres; estudios realizados parecen indicar que los hijos que
han sufrido malos tratos serdn también padres que dafiaran a su vez a sus

hijos).

Otros estudios se han centrado en la relacion entre el envejecimiento y las
facultades intelectuales: teorias que afirman que las habilidades intelectuales de
una persona declinan con rapidez después de los 55 afios, son refutadas por

investigaciones que demuestran que este declive es gradual.

Los estudios realizados con adultos, basados en los trabajos sobre ‘crisis de
identidad’ del psicoanalista estadounidense Erik Erikson, sefialan que en la
vida de las personas hay fases estables con una duracion de 5 a 7 afios durante
las cuales la energia se consume con el trabajo, la familia y las relaciones
sociales, enmarcadas por fases de transicion de 3 a 5 afios en las que se

valoran las principales areas vitales.
Estas fases pueden ser tranquilas o criticas; un ejemplo de ellas es la llamada

‘crisis de la mediana edad’. Hoy se estudia si estas transiciones son las mismas

para hombres y mujeres, y si son universales.”
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Nava Flores, C.M.: La maternidad en la adolescencia, en Contribuciones a
las Ciencias Sociales, noviembre 2009,
www.eumed.net/rev/cccss/06/cmnf.htm

Dice: La maternidad debe venir acompafiada de la crianza fisica y emocional
para los hijos, este rol es para la mujer madre una experiencia emocional y

psicoldgica profunda.

La exigencia de entrega, tolerancia y amor incansable, es un ideal que la propia
sociedad a impuesto asi como también ha contribuido a una sociedad de doble
moral en la cual se exigen unas cosas mientras que otras tantas se mantienen
ocultas, como lo es la educacién sexual, el derecho a la informacién y la
apertura sexual asi como la falta de vinculos afectivos y el nivel de cercania de
redes sociales (mama, papa, hermanos, tios, amigas, novio) indispensables para

la adolescente.

A veces las mujeres adolescentes tienen grandes vacios dentro, y tienen la
fantasia de que el hijo o hija lo van a llenar, ya que puede llegar a haber una
gran satisfaccion afectiva y puede existir también la fantasia de que el hijo e
hija les dard un valor como mujeres. La adolescente inconscientemente esta

buscando a partir de este hecho satisfacer sus necesidades afectivas.

La necesidad de reafirmarse como hombres o mujeres es otra causa del
embarazo en la adolescencia, aqui la adolescente busca una identificacion
femenina teniendo la idea de que la maternidad le reafirma el ser mujer, es

decir que reafirma su feminidad.
La relacion y comunicacion in adecuada con los padres es otro aspecto

importante que influye en la adolescente para presentar un embarazo debido a

que dentro del nucleo familiar hay inestabilidad emocional, violencia familiar,
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conflictos entre los padres, separacion de los padres, escasa comunicacion con
los hijos (as) y falta de expresion de sentimientos y afecto asi como también de

la percepcion de la sexualidad como un tema tabu.

La bdsqueda de independencia de alguna manera orilla a la adolescente a
buscar el camino hacia su independencia a partir de una separacion simbodlica
con su familia para sentirse libre.

Por esta situacion en la etapa adolescencia para la adolescente sera de mayor
importancia su relacién de noviazgo y probablemente dentro de ella pueda
Ilegar a haber presencia de un embarazo.

En la curiosidad sexual, el “despertar sexual” y la sexualidad genital, la
adolescente descubre el placer sexual y el interés por el sexo opuesto y puede
existir la posibilidad de una relacion sexual que traerd como consecuencia un

embarazo no deseado.

Por otra parte un embarazo en edad temprana puede existir si hay presencia de
embarazos premaritales en hermanas y/o madres, en donde la madre tuvo una
historia de embarazo adolescente o donde una hermana se embarazo cuando

era adolescente.

Una de las principales consecuencias que genera en la adolescente un
embarazo es un sentimiento de minusvalia y baja autoestima. A partir de este
evento la adolescente se siente insegura, desvalorizada, angustiada, temerosa,
con culpa, rechazada, tiene bajas aspiraciones en la vida y emocionalmente se
encuentra afectada y esto de alguna manera le puede traer como consecuencia

depresion o suicidio.

El rechazo inicial de la familia, el novio, la escuela y la sociedad es otra

situacion que va afectar notablemente en la vida de la madre adolescente:
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* FAMILIA: Los padres ven como una desgracia el embarazo de su hija soltera
y no le brindan apoyo.

* NOVIO-PAREJA: No le brinda apoyo y proteccidn porque no esta preparado

al igual que ella para ser padre.

« COMPANEROS (AS): Ven a la adolescente como una carga para el trabajo

escolar.

* SOCIEDAD: Senala y estigmatiza a la adolescente por el hecho de ser madre

a una edad que no le corresponde serlo.

Una adolescente embarazada probablemente va a recibir reclamos,
hostigamiento, castigos y maltrato fisico por parte de los padres. Otra situacion
importante a partir de la presencia del embarazo puede ser que los padres
obligan a los menores a casarse para cubrir la falta. Pero esta situacion a futuro

acabara en separacion o divorcio.

El futuro de la adolescente se vera afectado ya que su proyecto de vida se vera
truncado debido a que dificilmente podra realizar las actividades propias de su
edad. A partir de convertirse en madre o padre tendra que asumir su papel de
ser mama e iniciar a su papel de adulta. Probablemente tendrd que dejar de

estudiar y tener que trabajar para cubrir su responsabilidad.

Por otro lado existira una confusion de roles, afecto y confianza. Ya que habra
Incapacidad de la adolescente para establecer una relacién materno infantil y
por otro lado la Incapacidad de los abuelos para distinguir a un hijo de su hija

(o) como nieto.

Pensar en el aborto es una de las consecuencias mas importantes ya que la

familia de las adolescentes o ellas mismas deciden someterse a un aborto que
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traerd consecuencias psicologicas que pueden ir desde tener alivio y
tranquilidad hasta sentimientos de depresién y culpa.

La maternidad temprana tiene profundos efectos en el desarrollo y bienestar
psicoldgico de las adolescentes, ya que principalmente en esta etapa existen
cambios fisioldgicos y psiquicos por los que atraviesan las adolescentes.

Estas mujeres no estan en condiciones psicoldgicas y sociales para enfrentar la
maternidad, ya que muchas veces el ser madre no forma parte de sus

aspiraciones y por tanto determinara un futuro incierto para su desarrollo.

2.8 Hipdtesis

La madurez psicologica influye en la maternidad adolescente de los estudiantes
del segundo afio de bachillerato del “Colegio Técnico Agroindustrial Pedro

Fermin Cevallos” del Canton Cevallos.

2.9 Variables
Las variables del presente proyecto son:

Variable Independiente: Madurez psicoldgica (causa)

Variable Dependiente: Maternidad adolescente (efecto)

36



CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE
La presente investigacion se desarrolla en el paradigma critico-propositivo ya

que se diagnostica, analiza la problematica de mi investigacion; y a la vez
propone una posible solucion al problema propuesto; y asi cumplir con el

aspecto propositivo que supera al diagnostico y analisis.
3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion por los objetivos es aplicada, ya que es de:

Campo: Porque la investigacion es realizada en el lugar de los hechos, y en

contacto con la realidad.

Bibliografica: Porque se analizara la informacion referente al problema en

estudio, leyendo documentos como: libros, folletos, internet, tesis de grado.

3.3 NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Para la ejecucion de la presente investigacion se utilizaran los siguientes tipos:

Descriptiva: Porque nos permite detallar el alto indice de maternidad en los

adolescentes.

Exploratoria: Por utilizar un sondeo para establecer una idea general que nos

orienta adecuadamente a la hipotesis.
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34 POBLACIONY MUESTRA
El universo de estudio estd determinado por los estudiantes y docentes del

segundo afio de bachillerato de las especialidades de Contabilidad,
Conserveria, y Agronomia del “Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin

Cevallos” del Canton Cevallos de acuerdo a los siguientes cuadros:

CONTABILIDAD 45 100
CONSERVERIA 35 100
AGRICOLA 20 100
TOTAL 100 100

llustracion 5 Poblacidn y muestra estudiantes
Elaborado por: Lucia Pico

CONTABILIDAD 5 50
CONSERVERIA 3 30
AGRICOLA 2 20
TOTAL 10 100

llustracion 6poblacion y muestra docentes
Elaborado por: Lucia Pico

Considerando que la poblacion es pequefia se realizard a la totalidad de
estudiantes y docentes del segundo afio de bachillerato del “Colegio Técnico

Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos” del Canton Cevallos.

No se considera necesario sacar una muestra y se trabajara con toda la

poblacion con un total de 100 estudiantes y 10 docentes.

38



3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Independiente: Madurez psicoldgica

CONCEPTO CATEGORIAS | INDICADORES ITEMS TECNICAS E

INSTRUMENTOS
Es aquella Buen juicio Padres ¢Usted se considera una persona inmadura? Cuestionario
persona capaz Amigos ¢Sus amigos le dicen que es inmaduro/a? aplicado a

de resolver sus
propios
conflictos
internos y
amar en
libertad

Egocentrismo

Autonomia
irresponsable

No acepta opiniones
diferentes

Irritable

Evade opiniones diferentes
Incumplimiento

¢Sus  amigos le piden que cambie su
comportamiento por que le dicen que es
inmaduro/a?

¢Usted se enoja facilmente por no acatar 6rdenes
de los demas por su inmadurez?

¢Sus padres critican su madurez?

estudiantes del
“Colegio Técnico

Agroindustrial Pedro

Fermin Cevallos”

llustracion 7 Operacionalizacion variable Independiente Inmadurez Psicoldgica

Elaborado por: Lucia Pico
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Variable Independiente: Maternidad Adolescente

CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Es el que ocurre dentro de los dos afios | Embarazo en | Relaciones sexuales antes de los (Cree usted que la limitada | Cuestionario aplicado

de edad ginecolégica, entendiéndose | dependencia del | 18 afios madurez Psicoldgica tiene | a estudiantes  del

por tal al tiempo transcurrido desde la
menarquia, y/o cuando la adolescente
es auln dependiente de su nucleo
familiar de origen”. Embarazo precoz
que se produce en una mujer
adolescente a temprana edad, son
considerados como embarazos no
deseados, provocados por la practica de
relaciones sexuales sin  métodos
anticonceptivos

Es aquel embarazo que se produce en
nifias y adolescentes. A partir de la
pubertad, comienza el proceso de
cambios fisicos que convierte a la nifia
en un adulto capaz de la reproduccion
sexual., sin embargo, la nifia no esta
preparada para ser madre.

Nucleo familiar

Embarazo dentro
de los dos afios de
edad ginecol6gica

Embarazos no
deseados en
adolescentes

Relaciones sexuales sin una
fuente de trabajo

Relaciones sexuales cuando no
tiene capacidad de decision

Relaciones sexuales en
desconocimiento de las
consecuencias

influencia en la maternidad de los
adolescentes?

¢Cree usted que mediante un
taller de concienciacion sobre la
sexualidad responsable;
disminuya los embarazos en las
adolescentes?

¢Usted considera que la mayoria
de chicos/as tiene relaciones
sexuales antes de los 18 afios?

¢Usted piensa que los chicos
tienen relaciones sexuales sin
tener fuente de trabajo?

¢Usted piensa que los chicos
tienen relaciones sin tener
capacidad de decisién?

“Colegio Técnico
Agroindustrial Pedro
Fermin Cevallos”

llustracion 8 Operacionalizacion variable dependiente Maternidad Adolescente
Elaborado por Lucia Pico
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3.6 PLAN DE RECOLECCION DE LA INFORMACION
Para esta investigacion se utilizaran como técnicas de recoleccion de

informacién la encuesta dirigida a los estudiantes y docentes.

PREGUNTAS EXPLICACION
BASICAS
¢Para qué? Para alcanzar los objetivos de la investigacion

¢De qué personas u | Estudiantes, docentes del segundo afio de bachillerato del Colegio
objetos? Pedro Fermin Cevallos

¢Sobre qué aspectos? | Pedagogicos, psicolégicos, entre otros

¢Quiénes? La investigadora
¢Cuando? Septiembre-Noviembre 2011
¢Donde? Colegio Pedro Fermin Cevallos

¢(Qué técnicas de | Encuesta

recoleccion?

¢Con qué? Cuestionario de preguntas

¢En qué situacion? En un ambiente favorable

llustracion 9 Plan de procesamiento de informacion
Elaborado por: Lucia Pico
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

41 ENCUESTA APLICADA A ESTUDIANTES

Preguntal: ¢Usted se considera una persona inmadura?
Cuadro N° 1 ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA %
siempre 19 19
frecuentemente 56 56
a veces 18 18
L. Nunca 7 7
GraficoN° 1 100 100

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

SE CONSIDERA INMADURO/A

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

mNUNCA

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Anélisis: La mayoria de estudiantes presenta una inmadurez psicologica y por
lo que podrian tener un mal comportamiento.

Preguntando a los estudiantes si se consideran una persona inmadura, el 19%
consideran que siempre son inmaduros, el 56% considera que con frecuencia,
el 18% determinan que a veces y el 7% considera que son maduros.
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Pregunta 2 : ¢Sus amigos le piden que cambie su comportamiento por que le
dicen que es inmaduro/a?
Cuadro N° 2
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 11 11
frecuentemente | 56 56
a veces 25 25
nunca 8 8
100 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 2

CAMBIO DE COMPORTAMIENTO

25% '

m SIEMPRE
B FRECUENTEMENTE

AVECES
B NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los estudiantes tienen un mal comportamiento lo que puede
perjudicar en las relaciones sociales.

Al investigar si sus amigos le piden que cambie de comportamiento, los
estudiantes dijeron en un 13 % que si, un 54% piensa que con frecuencia, en
tanto que un 15% de estudiantes piensan que a veces y un 18% de estudiantes
que piensan nunca les piden que cambie.
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Pregunta 3 : ¢ Te han dicho que eres inmaduro/a?

Cuadro N°3
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 9 9
frecuentemente | 19 19
a veces 61 61
nunca 11 11
100 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 3

INMADURO/A

W SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
m AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: A la mayoria de personas no les dicen que son inmaduras aunque asi
lo sea.

Preguntando sobre si te han dicho que eres inmaduro, los estudiantes opinan en
un 11% que siempre le dicen, un 25% que con frecuencia , ademas un 48% de
estudiantes piensan a veces le dicen, y un 16% de los estudiantes consideran
que nunca.
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Pregunta 4 : ¢Usted no participa en los eventos del Colegio por su
inmadurez psicolégica?

Cuadro N° 4
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 11 11
frecuentemente | 25 25
a veces 48 48
nunca 16 16
100 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 4

NO PARTICIPA EN EVENTOS DEL
COLEGIO

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: ElI comportamiento de los alumnos es cambiante por lo que en
ocaciones estan de buen humor y colaboran con las actividades planificadas y
en otras no.

Al preguntarsele a los estudiantes sobre si no participan en los eventos del
colegio por su inmadurez psicoldgica, el 11% de estudiantes piensa siempre no
participan, un 25% de estudiantes piensan que con frecuencia no participan, el
48% de estudiantes piensa que a veces no participan y un 16% de estudiantes
piensan que nunca participan en eventos del colegio.
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Pregunta 5: ¢Sus padres critican su madurez?

Cuadro N°5
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 13 13
frecuentemente | 54 54
a veces 15 18
nunca 18 15
100 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N°5

CRITICAN MADUREZ

W SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los padres muchas veces critican a sus hijos sin saber que los
primeros en fallar son ellos por no haber educado con responzabilidad a sus
hijos

Investigando a los estudiantes si sus padres critican su madurez responsieron,
el 11% consideran que siempre, el 56% considera que con frecuencia, el 25%
de los estudiantes piensa que a veces, y el 8% de los estudiantes piensa que
nunca les critican su madurez.
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Pregunta 6: ¢Cree usted que la limitada madurez psicoldgica tiene
influencia en la maternidad de los adolescentes?

Cuadro N° 6
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 10 10
frecuentemente | 40 40
a veces 25 25
nunca 25 25
100 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 6

LA LIMITADA MADUREZ INFLUYE EN LA
MATERNIDAD ADOLESCENTE

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

= NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: La limitada madurez influye mucho en la maternidad adolescente por
que los estudiantes no estan aptos para tomar desiciones solos.

Preguntando a los estudiantes si ceen que la limitada madurez influye en la
maternidad adolescente, el 10% de estudiantes opina que siempre, el 40%
opina que con frecuencia, en tanto que el 25% opina que aveces y un 25%
opina que no..
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Pregunta 7 : ¢Cree usted que mediante un curso-taller de concienciacion

sobre la madurez psicoldgica; disminuya los embarazos en
las adolescentes?

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Cuadro N° 7
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
Si 85 85
no 15 15
100 100
Grafico N° 7

CONCIENCIACION SOBRE MADUREZ
PSICOLOGICA

Wi

Hno

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Anélisis: Seria de mucha ayuda este taller para concienciar el problema a los
estudiantes ya que cada vez aumentan los indices de maternidad adolescete.

En cuanto a la pregunta ¢Cree usted que mediante un taller de concienciacion
sobre la madurez psicoldgica; disminuya los embarazos en las adolescentes? se
obtuvo estos resultados: el 85% de estudiantes consideran que si, el 15% opina

que no.
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Pregunta 8: ¢Usted considera que la mayoria de chicos/as tiene relaciones
sexuales antes de los 18 afios?

Cuadro N° 8

ESTUDIANTES

ESCALA FRECUENCIA | %

siempre 45 45

frecuentemente | 30 30

a veces 19 19

nunca 6 6

100 100
Fuente: Encuesta

Grafico N° 8 Elaborado por: Lucia Pico

RELACIONES SEXUALES ANTES DE LOS
18

W SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

B NUNCA

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los alumnos piensan que tener relaciones seuales es indicador de
madurez.

Los estudiantes opinaron de la siguiente manera: el 45% de estudiantes piensa
que la mayoria de chicos/as asi lo hacen, el 30% de estudiantes piensan que
frecuentemente los chicos tienen relaciones sexuales antes de los 18 afios, el
19% de estudiantes dice que avecesy un 6% de ellos piensan que los chicos
nunca.

49




Pregunta 9 : | ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sexuales sin
tener fuente de trabajo?

Cuadro N°9
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 46 46
frecuentemente | 17 17
a veces 34 34
nunca 3 3
100 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 9

RELACIONES SEXUALES SIN FUENTE
DE TRABAJO

3%

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los alumnos tienen relaciones sexuales a temprana edad sin pensar
en las consecuencias.

Indagando si los chicos tienen relaciones sexuales sin tener fuente de trabajo ,
los estudiantes se expresan asi: el 46% de estudiantes dicen que siempre lo
hacen, el 17% también considera que frecuentemente asi lo hacen, un 34% de
estudiantes opina que a veces y solo un 3% consideran que los chicos nunca lo
hacen.
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Pregunta 10: ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sin tener
capacidad de decision?

Cuadro N°10

ESTUDIANTES

ESCALA FRECUENCIA | %

siempre 43 43

frecuentemente | 30 30

a veces 20 20

nunca 7 7
100 100

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Grafico N° 10

RELACIONES SEXUALES SIN
CAPACIDAD DE DECISION

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: los alumnos tienen relaciones sexuales sin saber si lo que estan
haciendo esta bien o no.

A los estudiantes se les consultd en cuanto a las relaciones sexuales sin
capacidad de decision. Los estudiantes en un 43% piensan que los chicos
siempre las tienen, el 30% piensa que los chicos frecuentemente asi lo hacen,
en tanto que el 20% de estudiantes piensan que a veces y un 7% de estudiantes
dice que nunca.
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4.2 ENCUESTA APLICADA A DOCENTES

Preguntal: ¢Usted cree que sus alumnos son personas inmaduras?
CuadroN°1  FESTUDIANTES

ESCALA FRECUENCIA | %

siempre 3 30

frecuentemente | 4 40

a veces 2 20

Nunca 1 10

10 100

GraficoN° 1 Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

ALUMNOS INMADUROS

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

= NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los docentes afirman que los alumnos son inmaduros.

Preguntdndo a los docentes si los estudiantes son inmaduros, el 30%
consideran que siempre, el 40% considera que frecuentemente, el 20%
determinan que a veces y el 10% considera que los estudiantes nunca son

inmaduros.
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Pregunta 2 : ¢Coémo docente pide a los estudiantes que cambien su
comportamiento porque es inmaduro/a?

Cuadro N° 2
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 1 10
frecuentemente | 5 50
a veces 2 20
nunca 2 20
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 2

CAMBIO DE COMPORTAMIENTO

W SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los docentes dicen que sus alumnos al ser inmaduros tienen que
cambiar de comportamiento.

Investigando, el 10% consideran que siempre, el 50% considera gque con
frecuencia, el 20% de los docentes piensa que a veces, y el 20% de los
docentes piensa que nunca.

53




Pregunta 3 : ¢Usted considera que los estudiantes tienen problemas de

inmadurez?
Cuadro N°3
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 2 20
frecuentemente | 3 30
a veces 4 40
nunca 1 10
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 3

TIENEN PROBLEMAS INMADUREZ

W SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los docentes creen que sus estudiantes aveces tienen problemas de
inmadurez.

Preguntando a los docente si creen que los estudiantes tiene problemas de
inmadurez, opinan en un 20% que siempre los tienen, un 30% que con
frecuencia , ademas un 40% piensan a veces, y un 16% consideran que nunca.
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Pregunta 4 : ¢Usted cree que los estudiantes no participan en los eventos
del Colegio por su inmadurez psicoldgica?

CuadroN° 4
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 2 20
frecuentemente | 4 40
a veces 3 30
nunca 1 10
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 4

NO PARTICIPA EN EVENTOS DEL
COLEGIO

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los alumnos por ser inmaduros no quieren participar en los eventos
realizados por el colegio por vergiienza.

Al preguntar sobre si los estudiantes no participan en los eventos del colegio
por su inmadurez psicoldgica, el 20% de maestros piensan que siempre no
participan, un 40% de docentes piensan que con frecuencia no participan, el
30% piensa que a veces no participan y un 10% opinan que nunca participan en
eventos del colegio.
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Pregunta 5: ¢ Como docente critica la madurez de los estudiantes?

Cuadro N°5
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 5 50
frecuentemente | 2 20
a veces 2 20
nunca 1 10
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N°5

CRITICA MADUREZ PSICOLOGICA DE
ESTUDIANTES

m SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: A veces se critica sin saber el problema para lo que debemos primero
investigar.

Al investigar a los docentes sobre si critican la madurez psicoldgica de los
estudiantes, los maestros dijeron en un 50 % que si, un 20% piensa que con
frecuencia, en tanto que un 20% de docentes piensan que a veces y un 10%
piensan que nunca.
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Pregunta 6: ¢Cree usted que la limitada madurez psicoldgica tiene
influencia en la maternidad de los adolescentes?
Cuadro N° 6
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 5 50
frecuentemente | 3 30
a veces 1 10
nunca 1 10
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 6

LIMITADA MADUREZ PSICOLOGICA
INFLUYE EN LA MATERNIDAD

ADOLESCENTE

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
AVECES

= NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Anélisis: La limitada madurez influye mucho en la maternidad adolescente por
que los estudiantes no estan aptos para tomar desiciones solos .

Preguntando a los docentes si ceen que la limitada madurez psicoldgica influye
en la maternidad adolescente, el 50% de maestros opina que siempre, el 30%
opina que con frecuencia, en tanto que el 10% opina que aveces y un 10%

opina que no.
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Pregunta 7 : ¢Cree usted que mediante un

seminario-taller de

concienciacion sobre la madurez psicologica; disminuya los
embarazos en las adolescentes?

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Cuadro N° 7
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
Si 9 90
no 1 10
10 100
Grafico N° 7

CONCIENCIACION SOBRE MADUREZ
PSICOLOGICA

mSl
mNO

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: los docentes estan de acuerdo con la realizacion de este seminario
taller para la reduccién de la maternidad adolescente.

En cuanto a la pregunta ¢Cree usted que mediante un taller de concienciacion
sobre la madurez psicoldgica; disminuya los embarazos en las adolescentes? se
obtuvo estos resultados: el 90% de docentes consideran que si, el 10% opina

que no.
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Pregunta 8: ¢Usted considera que la mayoria de chicos/as tiene relaciones
sexuales antes de los 18 afios?
Cuadro N° 8
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 6 60
frecuentemente | 2 20
a veces 1 10
nunca 1 10
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
Grafico N° 8

RELACIONES SEXUALES ANTES DE LOS
18

m SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los docente dicen que los alumnos si tienen relaciones sexuales antes
de los 18 afios lo que aumenta la desercidn escolar.

Los docentes opinaron de la siguiente manera: el 60% piensa que la mayoria de
chicos/as asi lo hacen, el 20% piensan que frecuentemente los chicos tienen
relaciones sexuales antes de los 18 afios, el 10% dicen que aveces y un 10% de
ellos piensan que los chicos nunca lo tienen.
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Pregunta 9 : | ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sexuales sin
tener fuente de trabajo?

Cuadro N°9
ESTUDIANTES
ESCALA FRECUENCIA | %
siempre 7 70
frecuentemente | 1 10
a veces 1 10
nunca 1 10
10 100
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico
GraficoN° 9

RELACIONES SEXUALES SIN FUENTE
DE TRABAJO

m SIEMPRE

B FRECUENTEMENTE
AVECES

m NUNCA

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los alumnos no piensan en el futuro solo viven el momento sin
pensar en las consecuencias.

Indagando si los chicos tienen relaciones sexuales sin tener fuente de trabajo ,
los docentes se expresan asi: el 70% de docentes dicen que siempre lo hacen, el
10% también considera que frecuentemente asi lo hacen, un 10% opina que a
veces y s6lo un 10% consideran que los chicos nunca lo hacen.
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Pregunta 10:

¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sin tener

capacidad de decision?

Cuadro N°10

Grafico N° 10

ESTUDIANTES

ESCALA FRECUENCIA | %

siempre 4 40

frecuentemente | 2 20

a veces 2 20

nunca 2 20
10 100

Fuente: Encuesta
Elaborado por: La investigadora

RELACIONES SEXUALES SIN
CAPACIDAD DE DECISION

m SIEMPRE

W FRECUENTEMENTE
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Fuente: Encuesta
Elaborado por: Lucia Pico

Analisis: Los estudiantes por su inmadurez psicologica no reconocen lo que
esta bien o0 mal no pueden decidir solos.

A los docentes se les consulto en cuanto a las relaciones sexuales sin capacidad
de decision. Los maestros en un 40% piensan que los chicos siempre las tienen,
el 20% piensa que los chicos frecuentemente asi lo hacen, en tanto que el 20%
de maestros piensan que a veces y un 20% dice que nunca.

61




4.3 Verificacion de la Hipdtesis

4.3.1 Planteamiento de la hipétesis

HO. La limitada madurez psicoldgica NO afecta significativamente a la
maternidad adolescente de los estudiantes de segundo afio de bachillerato del

colegio técnico agroindustrial Pedro Fermin Cevallos.

H1l. La limitada madurez psicolégica Sl afecta significativamente a la
maternidad adolescente de los estudiantes del segundo afio de bachillerato del

Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos.

4.3.2 Seleccién del nivel de significacion

Para la verificacion de la hipdtesis se utilizara el nivel de o= 0.01

4.3.3 Descripcion de la poblacion

Se ha tomado toda la poblacion de los estudiantes y docentes del segundo afio
de bachillerato del Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos.

100 100%
DOCENTES PORCENTAJE
10 100%

llustracion 10 Total de estudiantes para el andlisis estadistico.
Elaborado por: Lucia Pico
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4.3.4 Especificacion de lo estadistico

Es necesario mencionar que para la verificacion de la hipdtesis se expresara un

cuadro de contingencia de 20 filas por 4 columnas con el cual se determinara

las frecuencias esperadas.

ESCALA

ITEMS |SIEMPRE | FRECUENTEMENTE |[AVECES | NUNCA | TOTAL
1 19 56 18 7 100
2 11 56 25 8 100
3 9 19 61 11 100
4 11 25 48 16 100
5 13 54 15 18 100
6 10 40 25 25 100
7 85 0 0 15 100
8 45 30 19 6 100
9 46 17 34 3 100
10 43 30 20 7 100
TOTAL 292 327 265 116 1000

lHustracion 11 Cuadro de Contingencias y de Frecuencias esperadas.

Elaborado por: Lucia Pico

4.3.5 Especificacion de las regiones de aceptacion y rechazo

Se procede a determinar los grados de libertad considerando que el cuadro

consta de 21 filas y 4 columnas.
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gl= [(10-1) |(4-1)
gl= |9 3
gl= |9*3
gl= |27
X2T =12,88

llustracion 12 Célculo de X2T
Elaborado por: Lucia Pico

Por lo tanto con 27 grados de libertad y a nivel 0.01 de significacion la tabla de
X?T= 12,88, por tanto si X?C< X°T se aceptara la HO, caso contario se la
rechazara y se aceptara la hipotesis alternativa.

4.3.6 Recoleccion de datos y calculo de lo estadistico

Para esto se utilizara la siguiente férmula:

X2=Y(0-E)2
E

19 29,2 -10,20 104,04 3,56
56 32,7 23,30 542,89 16,60
11 29,2 -18,20 331,24 11,34
56 32,7 23,30 542,89 16,60

9 29,2 -20,20 408,04 13,97
19 32,7 -13,70 187,69 5,74
11 29,2 -18,20 331,24 11,34
25 32,7 -7,70 59,29 1,81
13 29,2 -16,20 262,44 8,99
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54 32,7 21,30 453,69 13,87
10 29,2 -19,20 368,64 12,62
40 32,7 7,30 53,29 1,63
40 29,2 10,80 116,64 3,99
45 32,7 12,30 151,29 4,63
45 29,2 15,80 249,64 8,55
30 32,7 -2,70 7,29 0,22
46 29,2 16,80 282,24 9,67
17 32,7 -15,70 246,49 7,54
43 29,2 13,80 190,44 6,52
30 32,7 -2,70 7,29 0,22
619 619 159,44

lHustracion 13 Calculo de X2C
Elaborado por: Lucia Pico

Como se puede observar Xi Cuadrado 159,44 es mayor que Xi Cuadrado

tabular 12,88, por tanto se acepta la hipotesis alternativa H1:

La limitada madurez psicoldgica Sl afecta significativamente a la maternidad
adolescente de los estudiantes del segundo afio de bachillerato del Colegio
Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos, y con esto se ha verificado la

hipétesis satisfactoriamente.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

51 CONCLUSIONES
Después de haber analizado cuidadosamente el tema y problema en discusion
se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Estudiantes

o Despues de realizar las encuestas se ha llegado a la conclusion que los
alumnos inmaduros son los mas propensos a tener relaciones sexuales a
temprana edad.

o Los alumnos no tienen claro las consecuencias que acarrean la mala
toma de decisiones.

o Los estudiantes creen que tener relaciones sexuales es indicador de
madurez, lo que estan equivocados y hay mucha decersién escolar por la
maternidad adolescente.

o Los padres no indagan lo que hacen sus hijos solo critican muchas
veces lo que hace que sus hijos pierdan la confianza .

o Los estudiantes muchas veces no participan en las actividades del
colegio por vergiienza.
o La limitada madurez influye en gran medida en la maternidad

adolescente,

Docentes
o Los alumnos tienen relaciones sexuales sin tener fuente de trabajo.
. Los chicos tienen relaciones sexuales sin conocer las consecuencias.
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o Los maestros estan consientes de los problemas que atraviesan los

estudiantes en cuanto al inicio sexual antes de los 18 afios de edad

o Las relaciones sexuales sin capacidad de decision es un grave problema
por el que atraviesan los adolescentes
o Los docentes estan de acuerdo en que se realice un curso taller para la

disminucidn de la maternidad adolescente.
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5.2 RECOMENDACIONES
Estudiantes
De la misma manera y siendo consecuente con las conclusiones emitidas

también se propone varias recomendaciones que se detallan a continuacion:

o Concienciar a los estudiantes sobre las consecuencias de la maternidad
a temprana edad.

o Ensefiar a los estudiantes a tomar sus propias decisiones y a diferencias
lo que es bueno y lo malo.

o Realizar un seminario taller para lograr madurez psicolédgica en los

estudiante y disminuir la maternidad adolescente

Docentes
o Es necesario que los docentes concienticen a los estudiantes sobre los

varios peligros que acarrea el inicio temprano de la sexualidad.

o Los docentes deben educar en valores a sus estudiantes.
o Concientizar los problemas que acarrea la inmadurez psicologica.
o Informar a los estudiantes que no es bueno tener relaciones sexuales sin

tener capacidad de decision y trabajo.
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CAPITULO VI
PROPUESTA

6.1 DATOS INFORMATIVOS

6.1.1 Titulo

Curso-taller sobre la madurez Psicologica para la disminucion de la maternidad
adolescente de los estudiantes del Colegio Técnico Agroindustrial Pedro

Fermin Cevallos.

6.1.2 Institucidén Ejecutora

“Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos”

6.1.3 Beneficios

Seran beneficiados, Estudiantes, Padres de familia y Docentes del Colegio

Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos.

6.1.4 Ubicacién

Provincia: Tungurahua
Canton: Cevallos

Direccion: Av. Oriente, Via Quero

6.1.5 Tiempo estimado para la Ejecucion

Inicio: Enero del 2012
Fin: Marzo del 2012

6.1.6 Equipo Teécnico responsable

Psic. Edu. Lucia Pico Fiallos

Departamento de Psicologia
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6.1.7 Costo
500.00

6.2 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

El Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos, debido a la
importancia de la educacion en el desarrollo del pais y por tanto de este

Colegio, no se puede descuidar el lado humano de sus involucrados.

Es una institucion publica de educacion media que se constituye en un pilar
fundamental del cantén Cevallos, para formar estudiantes que integren
conocimientos, habilidades y destrezas con valores éticos y morales mediante
una formacion técnico laboral, capaz de un desempefio profesional acorde con
las necesidades de la sociedad del siglo XXI, que puedan insertarse en los
procesos productivos, aportando al desarrollo local y nacional, promueve una
formacion integral de los y las estudiantes, capacitandolos para conocer e
interpretar la realidad, mediante la aplicacion de una metodologia que
posibilita la ACCION-REFLEXION-ACCION, esto es VER, JUZGAR Y
ACTUAR

En esta propuesta directamente con la psiquis de los estudiantes ya que en la
investigacion apuntaba a profundizar en la misma para reducir los indices de

maternidad adolescente.

El embarazo y maternidad de adolescentes son mas frecuentes que lo que la
sociedad quisiera aceptar. Es un suceso dificil que afecta la salud integral de
los padres adolescentes, la de sus hijos, familiares y de la comunidad en su
conjunto.

El embarazo de adolescentes se relaciona con tres factores: las probabilidades
de iniciar precozmente las relaciones sexuales y tener un embarazo no deseado.

En familias donde la autoridad moral es débil o mal definida, con ausencia de
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la figura paterna o padres que viven en union libre, y cuando personas distintas
a los padres cuidan o crian a las adolescentes, también se provoca la actividad

sexual temprana y el riesgo de una gravidez consecuente.

6.3 JUSTIFICACION

La propuesta se hace con el fin de atender la dindmica psicoldgica y humana
estudiante y hacerle participe al propio estudiante de su autodiagnostico,
autoconocimiento, automejoramiento y autosuperacion de su inmadurez

psicoldgica.

Ademas con esta propuesta se desea contribuir al mejoramiento del estudiante,
y de la educacion misma que nos conlleve al progreso de la ciudad, provincia y

pais en general.

La presente propuesta sirve para motivar a los estudiantes del Colegio Técnico
Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos para que mediante estas actividades se
logre reducir el indice de maternidad adolescente elevado el autoestima y

mejorando la inmadurez de los estudiantes.

También para que los estudiantes concienticen las relaciones sexuales después
de los 18 afios de edad cuando ya tengan una autonomia responsable y ya
tengan capacidad de decision para poder confrontar los problemas sin ser

dependiente de otras personas para realizar las tereas.
También se hace esta propuesta porque se confia en la capacidad de los

estudiantes para aceptar alternativas innovadoras para el mejoramiento de esta

problematica.
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6.4 OBJETIVOS

6.4.1 General

o Concienciar la maternidad adolescente mediante un seminario taller
para lograr madurez psicologica en los estudiantes del Colegio Técnico
Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos.

6.4.2 Especificos

o Socializar sobre autonomia responsable y reducir la maternidad
adolescente mediante un curso taller.

o Capacitar a los adolescente y asi lograr reducir los niveles de
inmadurez psicoldgica

o Evaluar la practica del seminario taller

6.5 ANALISIS DE FACTIBILIDAD.

Esta propuesta es factible ya que segln el estudio realizado la propuesta

muestra y tiene en cuenta los aspectos de viabilidad.

Organizacionalmente la propuesta es factible ya que el Colegio cuenta con
autoridades, docentes y el DOBE para llevar a cabo esta propuesta de

mejoramiento de la maternidad adolecente.

Econdmicamente la propuesta no requiere de gastos ingentes ademas estamos
en el siglo XXI lo que tecnoldégicamente estamos aptos con equipo Yy
conocimientos para poder realizar esta propuesta,

6.6 FACTIBILIDAD FINANCIERA

El financiamiento para la elaboracion del seminario taller de madurez
psicologica y la disminucion de la maternidad adolescente en donde se va a
realizar capacitaciones a los estudiantes del segundo afio de bachillerato del

“Colegio Técnico Agroindustrial Pedro Fermin Cevallos”.
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Los mismos que necesitan concienciar sobre la maternidad adolescente sus
consecuencias, problemas psicologicos, sociales, familiares, entre otros...se
realizaron estudios de factibilidad técnica, econdmica, y legal que son

necesarios para esta propuesta.

Clasificacion de los diferentes costos de inversion para la realizacion del

seminario taller.

CUADRO ANALITICO DE GASTOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE UN SEMIRARIO TALLER

HARDWARE
1 | laptop 1 730.00 730.00 | X
2 Proyector 1 395.00 395.00 | X
3 | Pantalla Proyector 1 55.00 55.00 | X
TALENTO HUMANO
4 | Tutores para 2 250.00 500.00 X
capacitaciones a
estudiantes
GASTOS FIJOS
5 | Energia eléctrica 5.00 500 | X
6 | Teléfono 3.00 3.00 | X
TOTAL ESTIMADO DE COSTOS 1.388.00 | 1.388.00

llustracion 14cuadro de gastos
Elaborado por: Lucia Pico

Del detalle mencionado anteriormente El “Colegio Pedro Fermin Cevallos”
debera invertir Gnicamente la cantidad de 500.00 ya que cuenta con la mayoria

de componentes para la ejecucién del seminario taller.

6.7 FUNDAMENTACION CIENTIFICO-TECNICA.

Curso-Taller
Los cursos-taller son actividades de educacion continua que combinan
estrategias de aprendizaje y ensefianza. Pretenden que los usuarios generen

habilidades para desempefiar ciertas actividades laborales, y promover
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discusion y reflexion que mejoren sus capacidades individuales. Algunos
investigadores de la Red Bosques promueven estos importantes espacios de

capacitacion.

Planificacion de un taller:

Antes de empezar a disefiar un programa de adiestramiento, preglntese « ¢Este
adiestramiento va a movilizar, motivar, animar a la participacion activa e
impartir técnicas practicas?» ¢Qué tipo de resultados e indicadores se puede

esperar que produzca el taller?

¢Qué cambios en la situacion actual va a conseguir este adiestramiento? Usted
quiere hacer cambios en la organizacion, actitudes, comportamientos,
participacion y conocimientos. ;Qué mejoras, desarrollo o fortalecimiento
resultaran de estos cambios? ;Este adiestramiento le dard la posibilidad de
hacer observaciones cuantificables (como que el porcentaje de miembros de la

comunidad que pagan sus facturas de agua ha pasado del 18 al 50%)?

Madurez  Psicologica: "autonomia”, "conductas apropiadas a las
circunstancias"”, "ponderacion y equilibrio”, "estabilidad", "responsabilidad”,
"cercania afectiva”, "claridad en objetivos y propdsitos”, "dominio de si", entre
otros.

Con todo conviene, antes de nada, distinguir las diferentes formas de entender

la madurez que se tienen desde otros puntos de vista distintos al psicolégico.
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Madurez social

Desde el punto de vista social (m&s o menos coloquial) el término madurez se
asocia a determinados rendimientos que se consideran “marcadores™ del paso de
la adolescencia al mundo adulto: tener y mantener un empleo, independencia

economica, formar una familia propia.

Madurez legal

El concepto de madurez legal presupone que casi todas las personas que
alcanzan un determinado limite de edad "legal” pueden asumir la responsabilidad
inherente a ciertas actividades. Asi, se estipulan las exigencias de edad minima
requeridas por las leyes para poder realizar diversas conductas y derechos
"adultos": Ser contratado laboralmente (edad laboral), conducir un automovil,
tomar bebidas alcohdlicas, votar, contraer matrimonio, abrir un negocio publico,
obtener el permiso de armas de fuego, edad penal, etc. predisposicion para
influir sobre otros y mostrarse sensible a ellos, la tendencia a suministrar y
recibir apoyo, a confiar y a que confien en uno, a definirse uno mismo en
relacion a otros, y a verse uno mismo no como un ser solitario sino vinculado a

otros, que son importantes para la propia vida.
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El concepto se diferencia del de dependencia, que viene definido como
impotencia, indefension, falta de control y necesidad de ayuda.

Por solidaridad se entiende la vivencia de participacion en una causa o empresa
comun con el resto de seres, que conlleva un mismo interés, compromiso y
obligacién con ellos (de acuerdo con su categoria), y una relacion, especialmente
con la comunidad humana, de unién afectiva (lo que le afecta a una persona me

afecta a mi).

Caracteristicas vivenciales de la madurez

Orientacion Desarrollo de las formas superiores del pensamiento objetivo.
Capacidad volitiva desarrollada segin un orden axiolégico asumido
conscientemente.

Impulsos Desarrollo de las tendencias transitivas (trascendentes).

Afectividad Capacidad de vivenciar, conocer el sentido de la vivencia.
Capacidad de dirigir, en el sentido de asumir y trascender, los propios
sentimientos segln el proyecto de realizacion. Conducta Resolucion de las tres

problematicas esenciales de la vida.

Caracteristicas de la madurez
No es facil concretar cuales son los rasgos de la madurez psiquica. Los diferentes
autores y escuelas han ido aportando los rasgos mas esenciales, segin sus

particulares visiones, y que en definitiva se complementan unos a otros.

Madurez

No siempre la edad viene acompafiada de madurez emocional porque muchos

mas de los que creemos siguen siendo solo nifios toda su vida.
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Muy en el fondo todos somos un poco nifios a la espera de la proteccion de los
demés y nos cuesta sobremanera pararnos sobre nuestros propios pies y

caminar sin muletas ocasionales.

Hacerse cargo de uno mismo, esa gran aventura que empieza en la
adolescencia y termina con la muerte, es una cuestion que cuesta aceptar hasta
gue nos damos cuenta que siempre estamos solos en los momentos cruciales de

nuestras existencias.

La madurez no es solo una etapa cronoldgica de la vida sino un estado mental,
una actitud y la personalidad es como un abanico que se despliega y no

necesariamente madura en forma integral.

La falta de aceptacion del esquema corporal impide el paso al mundo adulto y
todos sabemos los esfuerzos y sacrificios que hace la gente para parecerse a los

idolos del momento cualquiera sea su edad.

La inmadurez emocional esta relacionada con lazos afectivos arcaicos dificiles
de romper, dependencias, miedos, debilidad del yo que prefiere vivir como una

prolongacion de otro.

La inmadurez social se refleja por la no aceptacion de la propia unicidad, por

pretender ser otro y no ser el que se es.

La coherencia interna es un elemento clave para definir a una persona madura,
ya que pensar, decir y hacer lo mismo sin contradicciones eventuales y con

convicciodn son condiciones que no pueden estar ausentes en ella.
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Esa coincidencia entre el adentro y el afuera le permite protagonizar la vida sin
apuntador sin necesidad de definirse nunca, porque una persona madura

cambia y sélo se la puede definir en una lapida.

Y es también la que se responsabiliza y se compromete, respetando sus
tendencias y teniendo en cuenta su medio y sus semejantes cuando se decide a

tomar una decision para insertarse en la sociedad.

La madurez como autorrealizacion

Para la psicologia humanista, una persona madura es aquella que logra -0 se
encuentra en vias de lograr- la méxima realizacion de las potencialidades Unicas
e irrepetibles de la persona, de todo lo que esa peculiar persona puede llegar a
ser.

Maternidad adolescente

El embarazo y la maternidad de adolescentes son hechos més frecuentes que lo
que la sociedad quisiera aceptar; son experiencias dificiles que afectan la salud
integral tanto de los padres adolescentes como la de sus hijos, familiares y de la

sociedad en si
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El embarazo precoz es aquel embarazo que se produce en nifias y adolescentes.
A partir de la pubertad, comienza el proceso de cambios fisicos que convierte a
la nifia en un adulto capaz de la reproduccién sexual. Esto no quiere decir, sin

embargo, que la nifia esté preparada para ser madre.

Embarazo precoz Segun diversos estudios, el embarazo precoz es cada vez mas
frecuente. Se trata de un problema de prioridad para la salud pablica por el alto
riesgo de mortalidad que suele presentar. Los bebés de madres adolescentes,

por lo general, presentan bajo peso al nacer y suelen ser prematuros.

La maternidad adolescente esta vinculada a una cierta situacion social, que
combina la falta de educacién en materia de reproduccién y comportamientos
sexuales, la falta de conciencia propia de la edad y otros factores, como puede
ser la pobreza (que obliga a vivir en situaciones de hacinamiento, por ejemplo).

En muchas ocasiones, incluso, la maternidad adolescente estd vinculada a

violaciones.
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CURSO DE ESTRATEGIAS PARA LOGRAR UNA MADUREZ
PSICOLOGICA Y LA DISMINUCION DE LA MATERMIDAD

ADOLESCENTE

PLANIFICACION DEL CURSO.

EVENTO 1.
SUPERANDO LA
INMADUREZ
PSICOLOGICA

Fase 1 Saludo y bienvenida a los participantes del curso
Dindmica de integracion y socializacion
UNA TORRE ALTA, FIRME Y SEGURA

OBJETIVOS: Este juego sirve de integracion para
equipos recién formados.

MATERIALES: 1 pegamento en barra por equipo.
2-3 diarios completos que se puedan usar.

DESARROLLO: El responsable de la actividad pide a
cada equipo que construya "una torre alta, firme y
hermosa". No especifica nada més y se le entregan los
materiales a cada equipo. Después de +0- 30 minutos se
juntan los equipos y por votacion se elige la que mejor
cumple con las caracteristicas solicitadas. Después el
responsable de la actividad pide a los participantes que
piensen que su equipo se construye igual que la torre que
han presentado.

Presentacion a los alumnos del concepto de madurez
psicoldgica, desde las distintas teorias de la personalidad
para su aplicacion en el aula y la familia.

Determinar con alumnos las diferencias entre madurez e
inmadurez psicolégica.

Caracteristicas madurez (autonomia, equilibrio
responsabilidad, estabilidad, dominio de si)

Inmadurez (dependiente, desequilibrio, irresponsabilidad,
inestabilidad, falta de dominio)

Aplicar estrategias de mejora para la madurez
psicologica de los alumnos (preadolescentes y
adolescentes) desde el marco de la escuela y la familia.

Evaluacion: Plenaria

Fase 2
Saludo y bienvenida a los participantes
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Dinamica (El GATO Y EL RATON) para crear un
ambiente agradable.

Contenidos

. Caracteristicas de la madurez
Debe tener las siguientes caracteristicas:

"autonomia", "conductas apropiadas a las circunstancias",
"ponderacion y equilibrio”, "estabilidad",

"responsabilidad", "cercania afectiva", "claridad en

objetivos y propositos”, "dominio de si"

Evaluacion: Formar grupos de 5 persona y realizar un
collage de los diferentes tipos de madurez

EVENTO II.
MEJORANDO LA
MATERNIDAD
ADOLESCENTE

Fase 3

Saludo y bienvenida

Dramatizacion Ml PRIMERA VEZ

Participan los integrantes del curso en grupos de
5personas.

Andrea es una chica de 15 afios, como sus padres le
realizaron su fiesta a la cual asistieron sus amigas las que
le dijeron que ya es una chica madura y debe demostrarlo
acostarse con un chico, su enamorado también dijo que la
“Amaba” y que debe darle la prueba de amor, sus padres
le han aconsejado que no cometa errores que le puedan
acarrear problemas para toda su vida pero no le han
explicado sobre su sexualidad y hasta donde debe
permitir llegar a su chico, en este dilema la chica no sabe
gué hacer pues esta influenciada por sus amiga y la
sociedad que le rodea.

Cada grupo tiene que hacer un guion corto y se hace una
reflexion referente al tema.

Evaluacion: Socializar

Los trabajos a socializar son sobre el analisis critico, en
la que los participantes daran una opinion de la
dramatizacion...

Fase 4

Saludo

Temas :

¢Qué es la maternidad adolescente?

Estoy embarazada ¢Qué debo hacer?(lectura)
e Embarazo precoz
e Prevencion
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e Problemas psicoldgicos
e Problemas familiares
e Sociedad

Reflexion carta de un bebé para su mama

para su

FEImE)

Traducido dal portusués al espafiol por Ex

Evaluacion: Se realizara un Cuestionario de 5 peguntas claves
para verificar lo aprendido

Comentarios de los participantes y palabras de despedida.
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6.7 PLAN OPERATIVO. El control de las actividades se lo realizara de acuerdo a la siguiente tabla:

Fases Metas Actividades Recursos Tiempo Responsables Resultados Evaluacion
Socializar sobre autonomia | Dindmica de integracién | Humanos Enero 9 Autoridades Estudiantes Plenaria
responsable para reducir la | Preguntar a los estudiantes . . altamente motivados

Fase 1 maternidad adolescente. sobre como ser Materiales 10 horas Profeglo_nal por una autonomia

responsables y autbnomos | |nstitucionales especializado responsable

en base a la dindmica
Capacitar sobre tipos de | Taller elaboracion de un Humanos Enero 10 Autoridades Estudiantes Collage
madurez para lograr reducir los | collage de los diferentes . . capacitados para

Fase 2 ni\_/ele§ _ de inmadurez | tipos de madurez Materiales 10 horas z;ggi?;?igzldo superar su inmadu_rez
psicolégica Embarazo precoz, Institucionales psicolégica y evitar

prevencion, consecuencias, la maternidad

problemas psicoldgicos, adolescente

sociales, familiares
Aplicar el curso taller sobre | Ejecucion del curso taller Humanos Enero 11 Autoridades Estudiantes capaces Comentarios
madurez  psicologica para | Dramatizacién: mi primera . . de confrontar sobre la
disminuir la maternidad vez Materiales 10 horas Profeglo_nal problemas y dramatizacion

Fase 3 Institucionales especializado solucionarlos porque

estan capacitados

sobre el tema.
Evaluar los talleres de la | Evaluacion a largo plazo | Humanos Enero 12 Autoridades Comprobacién de la | Cuestionario
practica del seminario para | para verificar los resultados Materiales 10 horas Estudiantes efectlv_ldad del de 5 peguntas
adolescente y asi lograr reducir mecanismo para la claves para

Fase4 | los niveles de inmadurez verificar  lo

psicoldgica.

Institucionales

Padres de familia

Profesional
Especializado

toma de decisiones y
la aplicacion en otros
contextos.

aprendido

llustracion 15 Metodologia modelo operativo
Elaborado por: Lucia Pico
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ANEXOS
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
ENCUESTA ALTERNATIVADIRIGIDA AESTUDIANTES

La siguiente encuesta es de caracter personal y los datos seran presentados de
manera generalizada. Le rogamos su colaboracion  contestando

conscientemente, sefialando la respuesta mas cercana a la realidad.

CUESTIONARIO

1. ¢Usted se considera una persona inmadura?
Siempre O Frecuentemente [JAveces [ Nunca O
2. ¢Sus amigos le piden que cambie su comportamiento por que le dicen

que es inmaduro/a?

Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca I

3. ¢ Te han dicho que eres inmaduro/a?

Siempre O Frecuentemente O Aveces [ Nunca O

4. ¢Usted no participa en los eventos del Colegio por su inmadurez
psicoldgica?

Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca [

5. ¢Sus padres critican su madurez?

Siempre O Frecuentemente [ Aveces O Nunca [

6. ¢Cree usted que la limitada madurez psicolégica tiene influencia en la

maternidad de los adolescentes?

Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca O

7. ¢Cree usted que mediante un curso-taller de concienciacion sobre la
madurez psicoldgica; disminuya los embarazos en las adolescentes?

Siempre [0 Frecuentemente [ Aveces [0 Nunca [
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8. ¢Usted considera que la mayoria de chicos/as tiene relaciones sexuales
antes de los 18 afios?

Siempre [0 Frecuentemente [ A veces [ Nunca [

9. ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sexuales sin tener fuente
de trabajo?

Siempre [0 Frecuentemente [J Aveces [ Nunca [

10.  ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sin tener capacidad de
decision?
Siempre O Frecuentemente  [J A veces [ Nunca [
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
ENCUESTA ALTERNATIVA DIRIGIDA A DOCENTES
La siguiente encuesta es de caracter personal y los datos seran presentados de
manera generalizada. Le rogamos su colaboracion  contestando

conscientemente, sefialando la respuesta mas cercana a la realidad.

CUESTIONARIO

1 ¢Usted cree que sus alumnos son personas inmaduras?
Siempre O Frecuentemente [J Aveces [ Nunca [

2 ¢ Como docente pide a los estudiantes que cambien su comportamiento
porque es inmaduro/a?
Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca [

3 ¢Usted considera que los estudiantes tienen problemas de inmadurez?
Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca [

4 ¢Usted cree que los estudiantes no participan en los eventos del Colegio
por su inmadurez psicologica?

Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca O

5 ¢ Como docente critica la madurez de los estudiantes?

Siempre [0 Frecuentemente [ Aveces [ Nunca [

6 ¢ Cree usted que la limitada madurez psicoldgica tiene influencia en la
maternidad de los adolescentes?

Siempre 0 Frecuentemente [J Aveces [ Nunca I

7 ¢ Cree usted que mediante un curso-taller de concienciacion sobre la
madurez psicoldgica; disminuya los embarazos en las adolescentes?

Siempre [0 Frecuentemente [ Aveces [ Nunca [

8 ¢Usted considera que la mayoria de chicos/as tiene relaciones sexuales
antes de los 18 afnos?

Siempre O Frecuentemente [ Aveces [ Nunca I
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9 ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sexuales sin tener fuente
de trabajo?

Siempre OO0  Frecuentemente [0 Aveces [0 Nunca [
10 ¢Usted piensa que los chicos tienen relaciones sin tener capacidad de

decision?
Siempre 0  Frecuentemente [J Aveces [ Nunca [

Anexos
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GLOSARIO

Latencia: Tiempo que transcurre entre un estimulo y la respuesta que produce,
y, en particular, lapso entre el momento en que se contrae una enfermedad y la
aparicion de los primeros sintomas.

Hacinar: Poner los haces unos sobre otros formando hacina. Amontonar,
acumular, juntar sin orden.

Imprevisible: Que no se puede prever
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