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RESUMEN EJECUTIVO

Los prejuicios y estigmas que generan discriminacion hacia las personas con
discapacidad atn prevalecen en la sociedad, siendo propensos a experimentar
resultados socioecondmicos no favorables y un bajo nivel de empleo, dando paso a la
limitaciéon de sus oportunidades. La familia es considerada como el pilar
fundamental de la sociedad, sobre todo para una persona con discapacidad, por lo
tanto, es una parte esencial en su proceso de formacion dado que brinda un entorno
seguro y adecuado. Mantener una adecuada inclusion familiar es muy importante
para que la persona con discapacidad incremente su autoestima en base al cuidado y
proteccion recibida por su familia, dando paso a que se sienta incluido no solamente

a nivel familiar, sino en su entorno social y académico.

La investigacion tiene como objetivo determinar el nivel de inclusion familiar de los
estudiantes universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato, el
estudio es de tipo exploratorio y descriptivo. Para la ejecucion de la investigacion se
utiliz6 una metodologia con enfoque mixto, en base a la elaboracion de un
instrumento con 32 items, conformado por 6 dimensiones como la personal, familiar,
fisica, social, emocional y académica, el contenido fue evaluado mediante el método
de juicio de expertos. La recoleccion de datos cuantitativa se realizd con 36
estudiantes con discapacidad y la cualitativa con 4 docentes inmersos en la
educacion de los estudiantes y 3 padres de familia. Como propuesta para incluir a las
personas con discapacidad se realizo una guia de informacion enfocada en mejorar la
inclusion familiar conformada por actividades a realizar dentro de la familia y de la

universidad.

PALABRAS CLAVE: Inclusion familiar, discapacidad, familia, universidad
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ABSTRACT
Prejudices and stigmas that generate discrimination towards people with disabilities
still prevail in society, being prone to experience unfavorable socioeconomic
outcomes and a low level of employment, giving way to the limitation of their
opportunities. The family is considered the fundamental pillar of society, especially
for a person with a disability. Therefore, it is an essential part in their formation
process since it provides a safe and adequate environment. Maintaining adequate
family inclusion is very important for the person with disabilities to increase their
self-esteem based on the care and protection received by their family, giving way to
feel included not only at the family level, but also in their social and academic

environment.

The research aims to determine the level of family inclusion of university students
with disabilities at the Technical University of Ambato (UTA). The study is
exploratory and descriptive. A methodology with a mixed approach was used for the
execution of the research, based on the development of an instrument with 32 items,
consisting of 6 dimensions such as personal, family, physical, social, emotional and
academic. The content was evaluated using the expert judgment method.
Quantitative data collection was carried out with 36 students with disabilities and
qualitative data collection with 4 teachers involved in the education of the students
and 3 parents. As a proposal for the inclusion of people with disabilities, an
information guide focused on improving family inclusion was prepared, consisting of

activities to be carried out within the family and the university.

KEY WORDS: Family inclusion, disability, family, university, people with

disabilities.
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CAPITULO L.- MARCO TEORICO
1.1 Antecedentes Investigativos

Situacion Problematica

Segun el Banco Mundial, (2023), el 15 % de la poblacion mundial, experimentan
algln tipo de discapacidad, la misma que tiene una mayor prevalencia en los paises
en desarrollo. Entre 110 millones y 190 millones de personas, haciendo referencia a
la quinta parte de la poblacion mundial, son afectados por discapacidades graves.
Entre algunos de los obstaculos que impiden que se llegue a la inclusion social y
econdmica plena de las personas con discapacidad se encuentra la inaccesibilidad de
muchos de los entornos fisicos y de transporte, la no disponibilidad de dispositivos y
tecnologias que brinden apoyo, medios de comunicacién que no se encuentran
totalmente adaptados, las deficiencias existentes dentro de la prestacion de servicios,
y sobre todo los prejuicios y estigmas discriminatorios que siguen presentes en la

sociedad.

Nuestra sociedad aun mantiene prejuicios en relacion a las personas con
discapacidad, debido a que en muchas partes del mundo son considerados de cierta
forma como inferiores o de menor importancia a comparacion del resto de la
poblacion. Es por ello que, los gobiernos de una u otra forma han intentado
desarrollar politicas que contribuyan a su inclusion, pero ain falta mucho por hacer
para lograr un resultado positivo y que las personas con discapacidad sean tomadas

en cuenta y no pasen desapercibidas en ninglin 4ambito.

En la actualidad, unos 85 millones de personas con discapacidad viven en América
Latina y el Caribe, lo que representa el 14.7% de la poblacion regional. Segun los
datos existentes, se conoce que los hogares donde viven personas con discapacidad
son aquellos més pobres y en 1 de cada 5 hogares en situacion de pobreza extrema
vive una persona con discapacidad. Ademads, el 15% de chicos que tienen una
discapacidad, no asisten a la escuela y de la misma manera 1 de cada 2 jefes de hogar
con algun tipo de discapacidad no son participes del mercado laboral, lo cual limita

las oportunidades de cada una de estas familias (Banco Mundial, 2023).



Las personas con discapacidad son mas propensas a experimentar resultados
socioeconomicos adversos, entre ellos una menor educacion, resultados de salud
desfavorables y bajo nivel de empleo, lo cual da paso a un mayor indice de pobreza.
Ademas, entre otros de los obstaculos en relacion al acceso a los servicios es el de
salud sexual y reproductiva, dando paso a un riesgo mayor de sufrir complicaciones
durante su embarazo e incluso muerte en el parto, con la posibilidad de que los hijos

nazcan con discapacidad.

De acuerdo con el Instituto Tobias Emanuel, (2020), se menciona que la familia se
refiere al soporte mas importante para la mayoria de personas, por lo tanto, es una
parte esencial en su proceso de formaciéon y es el entorno mas adecuado para que
cada persona pueda desarrollarse de manera integral, socializar y expresar sus
sentimientos. Su presencia es insustituible para el desarrollo socio-afectivo de todas
las personas y, de manera especial, para los miembros del hogar que presentan algun
tipo de discapacidad. Pero no porque esperen un trato diferente o una actitud
sobreprotectora sino, por el contrario, porque de ella se debe derivar un trato que
posibilite e incremente el desarrollo de sus potencialidades y capacidades. Su
presencia es de gran importancia para promover las condiciones de equidad e

igualdad de oportunidades.

Es fundamental que la familia sea consciente de que las dificultades existentes en la
persona con discapacidad no son un dato inmutable, sino que se pueden incrementar
o reducir y que para ello la familia es fundamental. Para que la familia se convierta
en un entorno positivo para la persona con discapacidad no hace falta nada que
resulte una obligacidon o que vaya contra la espontaneidad de la relacion, aunque en
ciertas ocasiones puede ser de gran ayuda el consejo de otros padres o especialistas

para hacer las cosas mejor (Guevara Benitez y Gonzalez Soto, 2012).

Por otra parte, la familia es propensa a correr una serie de riesgos a la hora de
afrontar la relacion con la persona con discapacidad, como por ejemplo que se haga
mas cargo un padre que el otro, que los otros hermanos se sientan aislados o
desatendidos, que los hermanos lleguen a hacer de pseudo-padres o incluso que la
familia decida alejarse de la relacidon social (Zambrano Mendoza y Lescay Blanco,

2022)


https://tobiasemanuel.org/tag/discapacidad-intelectual/

Tener un hijo con discapacidad resulta una nueva experiencia para los padres, debido
a que de cierta forma es algo nuevo para ellos, siendo asi que no saben como actuar y
es en ese momento que pueden cometer errores en relacion a la manera que se
deberia criar a su hijo. Es en este momento que suele darse mayor importancia a los
hijos con discapacidad, dejando de lado a sus otros hijos, o incluso se sienten
avergonzados y deciden aislarse, en lugar de afrontar adecuadamente la situacion que

se presente, sin tener miedo o pena.

Asi mismo, es importante conocer que una persona con discapacidad que se
encuentra en una institucion educativa, requiere de adaptaciones necesarias para
mantener un ambiente acogedor y apto para el estudiante, teniendo en cuenta que la
inclusion educativa influye en su desarrollo. Ademads, segun la UNESCO, (2008), la
educacion inclusiva hace referencia al proceso que se encuentra orientado a
responder a la diversidad de cada estudiante, de manera que, se pueda incrementar su

participacion y reducir la exclusion desde la educacion.

En base a los datos tomados del Consejo Nacional para la Igualdad de
Discapacidades, (2022), en el Ecuador existe un total de 471.205 habitantes que
presentan algin tipo de discapacidad, ya sea fisica (45,66 %), intelectual (23,12 %),
auditiva (14,12 %), visual (11,54 %) o psicosocial (5,55 %). Las Personas con
Discapacidad se encuentran distribuidas en su mayoria en la zona urbana con el
62,4% y el 37,6% restante en la zona rural. Otro factor importante es el sexo, ya que
existe una ligera diferencia, puesto que el 54,2% de los hombres presentan algun tipo

de discapacidad, mientas que esta tasa alcanza el 45,8% en mujeres.

En la provincia de Tungurahua se registra un total de 13.273 habitantes con
registros de discapacidad, siendo de tipo fisica la mas predominante con un 36,14 %.
De la misma manera se registra que en Ambato, cantén de la provincia es el que
posee una mayor cantidad de personas con discapacidad a comparacion de los demaés

cantones (Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades, 2022).

En la Universidad Técnica de Ambato se encuentra el “Grupo Sin Limites”, el cual
cuenta con alrededor de 79 estudiantes que cuentan con una necesidad educativa
especial o una discapacidad. Aqui se desarrollan actividades que mantiene motivados

a los estudiantes. Ademas, se realiza un seguimiento constante y se brinda apoyo por
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parte de los profesionales entre ellos el area de trabajo social y psicologia educativa,
con la finalidad de mantener un buen rendimiento académico de los miembros del

grupo.

La investigacion tiene como propésito determinar el nivel de inclusion familiar de
los estudiantes universitarios con discapacidad mediante una investigacion
cuanti/cualitativa, la cual procura recabar los datos pertinentes en base a la
percepcion de exclusion familiar que atraviesan los estudiantes. Los beneficiarios
directos seran los estudiantes con discapacidad del Grupo Sin Limites de la
Universidad Técnica de Ambato. A la vez, la investigacion es factible, teniendo en
cuenta que se ha realizado un acercamiento al Grupo Sin Limites, mencionando que
es posible acceder al universo esperado para realizar el estudio con el grupo objetivo,
ademas cabe mencionar que es novedosa, debido a que anteriormente no se ha
centrado en la importancia de una inclusiéon dentro de la familia de los estudiantes

con discapacidad.
Problema Cientifico
En la investigacion se plantea la siguiente pregunta:

(Cual es el nivel de inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad?

Delimitacion del problema

Linea de investigacion: Exclusion e Integracion Social
e Campo: Trabajo Social

e Area: Social

e Aspectos: Inclusion familiar y discapacidad

Delimitacion espacial

e Provincia: Tungurahua
e Canton: Ambato
e Lugar: Universidad Técnica de Ambato

Delimitacion temporal

La investigacion se realiza en el periodo 2023

4



Unidades de observacion:

Estudiantes universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato

Investigaciones previas

Mediante la revision de articulos cientificos en varios repositorios, se encontro
investigaciones que contribuyen a la sustentacion de la tematica sobre la inclusion

familiar de las personas con discapacidad.

En consideracion a la investigacion de Abad, (2016), titulada “Familia y
Discapacidad: Consideraciones Apreciativas desde la Inclusion”, cuyo propdsito es
describir y relacionar las caracteristicas existentes en la dindmica familiar dentro del
marco de la discapacidad mediante los fundamentos de la inclusion, en base a una
metodologia de tipo cuantitativa, que utilizd un cuestionario tipo encuestas como
instrumento, con una muestra de 364 familias desde una perspectiva de inclusion.
Los resultados reflejan que la dindmica familiar resulta alterada por la presencia de la
discapacidad donde puede ser reconfigurada por medio de principios funcionales
tales como la equidad y reconocimiento para la diferencia. A manera de conclusion
se determind que cada una de las acciones para la inclusion familiar debe estar bajo

el enfoque centrado en la familia.

La investigacion determina la importancia de una buena dinamica familiar dentro del
marco de una persona con discapacidad. La funcionalidad familiar depende de su
propia capacidad de reorganizacion interna de manera que, favorece la superacion de
obstaculos a raiz de la discapacidad y asi se puede establecer acciones de inclusion,
que sean capaces de mejorar el ejercicio de los derechos entre cada uno de los

miembros de la familia.

Gallego Condoy, et al., (2020), realizaron una investigacion sobre “La participacion
de la familia y su influencia en estudiantes con discapacidad en la universidad”. Se
trabajo por medio de una investigacion cualitativa donde se aplico una entrevista y
grupos focales a estudiantes y familias. Los resultados reflejaron que el trabajo
colaborativo multidisciplinario es de vital importancia en el proceso educativo de las
personas con discapacidad, siendo el apoyo familiar el que refleja mayores niveles de

autonomia tanto a nivel personal como social. Finalmente, se concluye que la familia



es un area de importancia para todas las personas por lo que cuenta con una gran

participacion en el desempefio de estudiantes universitarios.

A la par de esta investigacion, se encuentra la realizada por Castillo (2017), sobre
“La familia como apoyo en la inclusion educativa de estudiantes universitarios con
discapacidad”. Se emple6 una metodologia cualitativa con enfoque descriptivo donde
se empled la técnica de observacion directa a 107 EUD y sus familias. Los resultados
reflejaron que las distintas familias de este tipo de estudiantes cumplen con un rol de
vital importancia donde cada uno de ellos puede satisfacer cada una de sus
necesidades tanto fisicas como intelectuales, incluyendo la de tipo social. De igual
manera, se evidencio que las familias no son sobreprotectoras lo cual favorece en la
inclusion educativa. Finalmente, también se brinda un apoyo familiar a cada uno de
los estudiantes por lo que se han podido adaptar en los procesos de la universidad

siendo autonomos, independientes y autodeterminantes.

Arakelyan, et al., (2019) por su parte realizaron una investigacion sobre cada uno de
los factores familiares que se relacionan con la participacion de estudiantes con
discapacidad. Se trabajé por medio de una revision sistematica con metodologia
PRISMA, donde se analizd 30 articulos cientificos. Los resultados reflejan que
existen cuatro factores familiares principales que influyen en la inclusion educativa,

los cuales son:

e Origen étnico

e Educacion

e Tipo de familia

e Estatus socioeconémico

e Apoyo y tiempo familiar
De esta manera se evidencia que la familia es muy importante en el desarrollo de un
Estudiante universitario con discapacidad, factor que influye en la autonomia e
independencia. No obstante, el apoyo familiar depende de una serie de factores
siendo el estatus socioecondmico el de mayor importancia, motivo por el cual es
necesario la ayuda gubernamental a este tipo de familias. Ademas, debido a los

procesos universitarios es muy fundamental que cada uno de los estudiantes sea muy



independiente motivo por el cual es necesario que las familias no sean

sobreprotectoras.

El entorno familiar influye de manera directa en el desarrollo del estudiante y por
ende en el rendimiento académico. Dentro de este contexto se encuentra la
investigacion realizada por Leon, (2019), quien determind que el entorno familiar si
influye en el rendimiento académico de los estudiantes con discapacidad. Se trabajo
por medio de una investigacion cuantitativa donde se aplicd una encuesta tanto a
nifios como padres de familia. Los resultados reflejaron que muchas de las veces los
padres de familia no cuentan con una buena relacion afectiva con sus hijos, donde no
se respetan opiniones ni cuentan con el afecto ya sea del padre o la madre, por lo que
tienden a no desarrollar sus tarecas académicas ni presentan importancia a sus

estudios.

Es asi que, Bell et al., (2020) determinaron que tanto la familia como la escuela y la
comunidad son los pilares fundamentales para desarrollar inclusion. Se empled una
metodologia cualitativa aplicando una revision bibliografica documental, donde se
analiz6 20 articulos cientificos. Los resultados evidencian que la familia al ser el
grupo mas cercano a la persona cuanta con el rol de contribuir en el desarrollo
psicolédgico, promoviendo siempre el deseo de alcanzar altos indices de felicidad. A
manera de conclusién identificaron como necesidad el cumplimiento de cada uno de
los compromisos internacionales para la Educacion comprometiendo a la Escuela,

familia y comunidad.

Calvo, et al., (2016) realizaron una investigacion sobre la participacion familiar
como un requisito fundamental dentro de una escuela inclusiva. Se trabajé por medio
de una investigacion cualitativa donde se empleé una revision bibliografica-
documental a 15 articulos cientificos. Identificaron las acciones que promueven la

inclusion de los padres de familia, teles como:

e Entrevistas y reuniones formativas
e Actividades complementarias
e Proyectos de formacion

e Uso de paginas web para difundir informacion, entre otros.



Nuevamente se determiné que la participacion y el entorno familiar cumplen con un
papel fundamental en la educacion de los estudiantes universitarios con discapacidad.
De esta manera es importante la creacion de ciertos recursos que contribuyan en la
inclusion familiar de los estudiantes, siendo los proyectos de formacion los de mayor

importancia.

Asi mismo, Gallegos Navas (2017), en su investigacion titulada “Las familias de
estudiantes con discapacidad en la escuela, sus necesidades y demandas. Caso
Ecuador”, identifica las necesidades existentes dentro de una familia que cuenta con
hijos con discapacidad a través de un estudio descriptivo. Ademas, analiza la manera
en la que los requerimientos de la familia tienen una influencia en los proyectos de
vida de los padres, de igual forma las fortalezas presentes para brindar apoyo en el
proceso de inclusion de sus hijos. El estudio recab¢ la informacion a partir de una
encuesta y grupos focales dirigido a las familias de los estudiantes de distintas
escuelas especiales, dando como resultado que, a raiz del nacimiento de un hijo con
discapacidad, un porcentaje alto de familias abandonan o postergan sus proyectos de
vida, pero también se identific6 varias necesidades que las escuelas no toman en

cuenta para poder brindar un apoyo pertinente a los estudiantes y a sus familias.

En este sentido, la investigacion toma en cuenta los datos recabados en las escuelas
de educacion especial, los cuales me permiten visualizar una problematica existente
en un nivel alto, como lo es la postergacion o el a abandono de los proyectos de vida
de los padres, dado que al momento que reciben la noticia de que su hijo tiene una
discapacidad, consideran que lo mejor es dedicarse netamente a su cuidado, sin darse
cuenta que de esa manera se reducen sus niveles de autonomia, a pesar de que sus

intenciones son claramente de incluirlo dentro de la familia o en la sociedad.

Segun Santana Valencia (2019), en su investigacion titulada “La construccion de la
resiliencia familiar en la experiencia de la discapacidad: una posibilidad para generar
procesos inclusivos”, la cual tenia el objetivo de conocer la manera en la que las
familias que tienen un hijo con discapacidad construyen la resiliencia familiar a
través de la inclusion. Se utiliz6 una metodologia cualitativa, con un disefio de
estudio de caso al igual que una entrevista a cinco familias. Los resultados obtenidos

deducen que la resiliencia familiar hace referencia a un proceso dindmico con



diversos aspectos que ofrecen oportunidades para evolucionar hacia la inclusion
familiar de una persona con discapacidad, ya sea al interior o al exterior de la familia,
mediante acciones de enfrentamiento, aceptacion y el reconocimiento a las

inseguridades del otro.

En efecto, la aceptacion hacia una persona con discapacidad inicia dentro de su
familia, de manera que posibilita la construccion de la resiliencia familiar en base a
las diferencias del otro, teniendo en claro que esto ayudara a generar un sentido de
inclusion en las personas, que permitira proveer un lugar seguro en el que no le
expresen un rechazo social a la persona con discapacidad y asi reducir sus propias

inseguridades.

Tomando en consideracién la investigacion realizada por Aleman de Ledn, (2015),
sobre “El impacto de la discapacidad en la familia”, misma que tiene la finalidad de
conocer el proceso que pasan las familias al introducirse la discapacidad en su
entorno de convivencia mediante un estudio de caracter exploratorio y descriptivo,
ya que por lo general surgen reacciones que generan desconcierto ante lo nuevo, pero
de igual manera pueden existir ciertos efectos positivos. Ademads, es importante
conocer si los diferentes tipos de discapacidad tienen cierta influencia en el impacto

causado en la familia, puesto que, pueden existir diferencias en el proceso.

Es asi que, en cada familia de una persona con discapacidad puede ocurrir un distinto
proceso que puede generar desconcierto al ser algo nuevo para ellos, pero a la vez
puede ser un nuevo comienzo para el aprendizaje y la aceptacion que debe existir
como familia, ya que se requiere del apoyo mutuo para lograr una buena

convivencia.

A la vez, segin mencionan Ortega, et al., (2007) en su investigacion titulada
“Discapacidad: paternidad y cambios familiares”, la imagen social de la discapacidad
hace que las personas afectadas por la misma, sean desplazadas de la participacion en
distintos ambitos, dando paso al surgimiento de cambios en las relaciones paternales
con sus hijos o hijas con discapacidad, que pueden modificar la vivencia de la
paternidad. La investigacion es de caracter cualitativa a través de la realizacion de
entrevistas semiestructuradas y contd con la participacion de varones de distintas

edades, pertenecientes a un grupo de padres que llevan a sus hijos a instituciones de
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educacion especial. Los resultados obtenidos fueron analizados a través del eje “Ser
padre de un hijo con discapacidad”, dando paso a que algunos padres mencionaron
que se sienten como un circulo diferente, como una situacion problematica debido a
cuestiones sociales y religiosas, por otro lado, algunos sefialan que no es un
problema, pero también se basaron en juicios de valor mediante conceptos de

normalidad y anormalidad.

Por lo que menciona la investigaciéon, la sociedad lleva consigo aspectos
considerados como “normales”, los cuales se basan en estandares que todos deberian
seguir, por tal motivo al momento que nace o llega a su entorno una persona con
discapacidad que la ve como diferente, es considerado como “anormal”, sin brindarse
la oportunidad de conocer el verdadero significado que tiene la persona y la manera

en la que se puede acoplar a su entorno mediante el apoyo y la inclusion.

Se comprende que la familia es la primera institucion encargada del cuidado y apoyo
para una persona con discapacidad, siendo la que puede encargarse de crear una
sensacion de seguridad que permita expresar de manera correcta todos sus
sentimientos y de esa manera establecer una buena relacion con su familia, la cual
ayudara a sentirse seguro de si mismo ante la sociedad y asi incluirse en distintos

ambitos sin temor alguno.

En base a las investigaciones mencionadas previamente, se denota que existe una
similitud entre las mismas, dado que se toma en cuenta a la familia como el primer y
principal soporte para una persona con discapacidad, la cual a su vez requiere contar
con el apoyo necesario que le permita entender la situacion en la que se encuentra y
de la misma forma su familia sea capaz de aceptar y ser resiliente ante lo nuevo
dentro de su entorno, sabiendo que puede ser una situacidon que socialmente no se
encuentra en un sentido de "normalidad", pero que puede ser manejado de la mejor
manera con la finalidad de incluir a la persona y permitir un buen desarrollo con una

calidad de vida acorde a la situacion en la que se encuentren.
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Desarrollo tedrico

La familia cuenta con un papel de gran importancia dentro de la formacion y el
desarrollo integral de cada uno de los miembros, por lo que se espera que cuente con
un entorno que contribuya en la potenciacion de cada una de las capacidades de las
personas que cuentan con discapacidad y por ende se dé un apoyo en todo el proceso
de integracion social (Zambrano y Vigueras, 2020). No obstante, cuando se tiene un
hijo con discapacidad muchas de las veces los padres de familia se ven obligados a
cambiar sus proyectos de vida personal por lo que no se fortalece la autonomia de

este tipo de miembros (Gallego, et al., 2020).

FAMILIA

La familia constituye la unidad bésica de una sociedad debido a que promueve el
desarrollo de relaciones tanto interpersonales como intrapersonales utiles para
convivir con otras personas. Cada una de ellas cuenta con cierto grado de proteccion

por los lazos de afecto que los une (Paladines y Quinde, 2020).

La familia se considera como una entidad de caracter universal que se basa en la
unién bioldgica de una pareja que presente hijos, por lo que se genera un grupo
primario donde cada uno de sus miembros cuenta con funciones definidas. Ademas,

es una unidad de convivencia con recursos en comun (Arakelyan, et al., 2019).

La familia constituye la primera instituciéon que promueve el desarrollo de pautas
para que se pueda convivir con otras personas. Siendo la educacioén de los hijos la

principal tarea. Gonzalez, et al., (2019) definen a la familia de la siguiente manera:

La familia es la primera institucion que le proporciona al individuo las
herramientas que le permitirdn convivir con los demas, ya que dentro de ella
se empieza a fortalecer y/o establecer aspectos de su personalidad,
pensamiento y comportamiento, que seran necesarios para un mejor
desenvolvimiento a la hora de participar e interactuar con agentes externos a

los de su familia, por ejemplo, la escuela (p.104).

Para el fortalecimiento de cada uno de los miembros de una familia incluyendo los

pensamientos y el comportamiento es muy importante el aprendizaje de ciertas
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herramientas, mismas que se constituyen inicialmente dentro de una vida familiar.
Siendo de vital importancia el afecto emocional para contribuir en una buena

relacidon dentro de una sociedad.

Hlustracion 1 La familia considerada como el futuro de la Humanidad

Nota: Adaptado de Perazzo (2017).

Por otra parte, Diaz, et al., (2019) definieron a la familia como un sistema que
permite la interrelacion de tipo biopsicosocial que genera una mediacion entre un ser
humano y la sociedad, que se encuentran por medio de matrimonios o una relacién
por la que viven juntos, aportan recursos econdomicos y consumen tanto bienes o
servicios. De igual manera, se considera como una asociacion de personas que

cuentan con los mismos propdsitos de vida que perduran unidos a través del tiempo.

Tipos de Familia

La familia al ser la unidad fundamental de una sociedad puede estar constituida por
multiples personas. A continuacion, en la siguiente tabla se evidencia los distintos

tipos de familia que existen:
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Tabla 1.
Tipos de Familia

Tipo de familia

Descripcion

Familia Nuclear

Familia extensa o conjunta

Familia ampliada

Familia monoparental

Familia homosexual

Se constituye tanto por padres como hijos, los cuales
pudieron ser engendrados o adoptados. Tienen una
convivencia en la misma casa donde presenta lazos

de gran afecto.

Se encuentra constituida por varias generaciones
siendo los primordiales: padres, hijos, abuelos, tios,
entre otros. Generalmente se desarrolla este tipo de

familia en personas de clase media o baja.

Cuenta con la presencia de miembros que no tienen
ningn grado de consanguineidad caracterizada

siempre por la solidaridad y el apoyo.

Se conforma por uno de los padres quien se hace
cargo del cuidado y educacion de los hijos,
generalmente ocasionada por: separacion, abandono,

divorcio e incluso muerte.

Es un tipo de familia nuevo y poco identificado. Se
encuentra conformado por dos personas que cuentan
con el mismo sexo. La tenencia de hijos es casi

imposible.

Nota: Adaptado de (Paladines y Quinde, 2020)

Existen varios tipos de familia que generalmente se constituyen en base a las

condiciones socioeconomicas y los gustos de las personas. La familia nuclear es la de

mayor frecuencia debido a que cada persona cuenta como objetivo principal de
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formar una familia con otra de distinto sexo y tener hijos. No obstante, muchas de las
veces por situaciones adversas se transforman en una familia monoparental donde
una sola persona se hace cargo de los hijos. De igual manera, debido a los cambios
de la sociedad actual se han generado nuevos tipos de familia, siendo las de tipo
homosexual las de mayor importancia, quienes cuentan con la principal restriccion

de no tener hijos.

Funciones de una Familia

Al ser la familia considerada como el agente socializador de los nifios, nifas y
adolescentes cuentan con una serie de funciones que se detallan a continuacion

(Guatrochi, 2020) :

¢ Funcion bioldgica: al proveer de alimento, calor y afecto.

¢ Funcion econémica: al proveer de ropa, educacion y salud.

e Funcién educativa: se relaciona con la ensefianza tanto de habitos como
conductas que promuevan la generacion de ciertas normas para que una
persona se incluya dentro de la sociedad.

e Funcién psicologica: una familia siempre promueve el desarrollo de amor
propio, autoestima y afecto.

e Funcion afectiva: cada miembro de la familia debe sentir amor, aprecio,
apoyo, proteccion y seguridad.

¢ Funcion social: promueve la creaciéon de valores de solidaridad para que
puedan convivir adecuadamente dentro de una sociedad.

e Funcion ética y moral: transmision de valores.

La familia cuenta con multiples funciones por lo cual se constituye como un eje
fundamental dentro de una sociedad, siendo las principales la generacién de apoyo,
afecto, alimento y educacion. A nivel econémico son los padres quienes cuentan con
la funcidén de trabajar para proveer de lo necesario para los hijos, mientras que estos

cuentan con la obligacion principal de estudiar.
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Rol de la Familia

La familia al ser considerada como la primera mediadora que existe entre el hombre
y la cultura, permite la constitucion de la unidad dindmica de las relaciones de
naturaleza tanto afectiva como cognitiva y social de cada uno de los seres humanos.
De igual manera es la principal escuela del aprendizaje humano que promueve el
desarrollo de modelos de relacion entre personas. De esta manera cuentan con

multiples roles, mismos que se detallan a continuacion en la siguiente tabla:

Tabla 2.
Rol de la Familia
Tipo de rol Descripcion

Rol materno La madre es la encargada del cuidado y proteccion de
los hijos proporcionando lo siguiente: ropa,
alimentacion, y carifio. No obstante, en base a la
actualidad puede estar inmersa dentro del campo laboral
por lo que cumple con roles simultdneos de esposa,
madre y trabajadora.

Rol paterno Contribuye en el desarrollo del nifio constituyendo un
modelo de identificacion, liderazgo, disciplina y sobre
todo autoridad. Generalmente es el encargado principal
de proveer recursos econémicos.

Rol de hijo/hermano Cuentan con la responsabilidad de estudiar y contribuir

en las labores del hogar, mientras que, los hermanos

son modelos de crecimiento y profesores.

Nota: Adaptado de Nivela, et al., (2021) y Mayorga y Llerena (2021).

Los roles que presenta cada una de las familias dependiendo de los miembros que la

conforman., no obstante, generalmente se encuentra conformada por padre, madres e
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hijos. El padre es el principal generador de ingresos econdmicos, la madre se encarga
del cuidado y proteccion de los hijos, mientras que los hijos suelen tener la principal
funcion de estudiar y cuando cuentan con hermanos tienen la funcion de ser modelo

de crecimiento.

INCLUSION

El término inclusion ha variado en base a las circunstancias y las épocas, no obstante,
en la actualidad al presentar una gran mejora en la aceptacion de la sociedad las
personas con discapacidad son reconocidos como aquellos que cuentan con
necesidades especiales. A partir de esto, se ha abierto una gran brecha para la
aceptacion, igualdad de derechos y adecuada calidad de vida para dichas personas.
La inclusion se escucha y practica dentro de las instituciones educativas, trabajo,

medios de comunicacion, entre otros (Oviedo, 2022).

Por otra parte, la UNESCO (2017) ha definido a la inclusién como un medio que
permite que se genere una respuesta positiva ante cada una de las diferencias que
presentas las personas. De esta manera se enciente que la diversidad no es razén de
un problema sino mas bien una oportunidad que enriquece a una sociedad con el fin
de generar oportunidades para que puedan participar activamente en distintos

procesos, tales como: educacion, cultura, trabajo, entre otros.

De esta manera, la inclusion es una accién que permite escuchar, aceptar y sobre
todo aceptar cada una de las necesidades que presentan las personas,
independientemente de la diversidad. Es decir, tiene una relacion directa con las
personas con discapacidad, quienes a pesar de sus diferencias deben ser aceptadas y

respetadas en su totalidad (Alcivar, 2018).

La inclusion ademas se relaciona con la politica debido a que cuenta con el objetivo
de poder integrar a cada una de las personas dentro de una sociedad, especialmente a
aquellos que son segregados o marginados. Es decir, un Estado debe crear por medio
de instituciones la implementacion de ciertas leyes con el fin de promover la

inclusion y por ende el bienestar social (Montoya, 2021).
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Tabla 3.

Clasificacion de la Inclusion

Tipo de Inclusion Descripcion

Inclusion educativa Promueve la identificacion y desarrollo de respuestas ante
las multiples necesidades de cada uno de los estudiantes,

generando siempre una mayor participacion.

Inclusion social Es el proceso que permite la disminucion de personas
discriminadas.
Inclusion financiera Hace referencia al acceso tanto de personas como de

organizaciones a una serie de productos y servicios que

atienden necesidades.

Inclusion laboral Permite el acceso a multiples ofertas de trabajo sin ninguna

clase de discriminacion con una adecuada remuneracion.

Nota: Adaptado de (Alcivar, 2018).

El término de inclusion cuenta con una serie de clasificaciones que depende de
manera directa del objetivo que se pretende alcanzar. Dentro de la presente
investigacion la inclusion social y educativa son las de mayor importancia, debido a

que promueve una igualdad a las personas con discapacidad.

Inclusion Social

La inclusion social permite la construccion de una serie de valores que son
compartidos dentro de una sociedad y por ende disminuir los grados de desigualdad
socioecondmica, es decir, permite que cada uno de los seres humanos tengan un

sentimiento de compromiso, por lo que incluso pueden enfrentar desafios Carrefio

Bossa, et al., (2018).
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Ilustracion 2 Inclusion Social

Nota: Adaptado de Alvarez (2020).

La inclusion social se considera como un constructo clave utilizado para caracterizar
el entorno social, que ha sido definido de muchas maneras, pero a menudo se refiere
a la dindmica interpersonal y los esfuerzos colectivos que pueden utilizarse para
evaluar la calidad de vida. Implica una serie de sentimientos de confianza,
pertenencia, aceptacion y conexion que a menudo se relacionan con interacciones
sociales positivas. Estas construcciones sociales favorables pueden fomentar los

beneficios para la salud (Jeennings y Bamkole, 2019).

Caracteristicas de la Inclusion Social

La inclusion social al presentar el objetivo principal de que cada una de las personas
sean tratadas con dignidad, respeto y derechos cuenta con las siguientes

caracteristicas Carrefo Bossa, et al., (2018):

e Debe presentar principios de igualdad

e No cuentan con ningun prejuicio

e Aplica las leyes estatales para promover la justicia

e Promueve la integracion de todas las personas

e (Genera una serie de oportunidades a las personas con vulnerabilidades

e Desarrolla solidaridad en la sociedad.
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INCLUSION FAMILIAR

La inclusion familiar inicia cuando se comprende que una familia es la primera
institucion encargada del cuidado y apoyo de una persona con discapacidad, siendo
la que puede encargarse de crear una sensacion de seguridad que permita expresar de
manera correcta todos sus sentimientos y de esa manera establecer una buena
relacion, la cual ayudard a sentirse seguro de si mismo ante la sociedad y asi incluirse

en distintos ambitos sin temor alguno (Ortiz, 2020).

La aceptacion hacia una persona con discapacidad inicia dentro de su familia, de
manera que posibilita la construccion de la resiliencia familiar en base a las
diferencias del otro, teniendo en claro que esto ayudard a generar un sentido de
inclusion en las personas, que permitird proveer un lugar seguro en el que no le
expresen un rechazo social a la persona con discapacidad y asi reducir sus propias

inseguridades (Saavedra, et al., 2018).

Es muy importante, que se considere que la familia es el primer y principal soporte
para una persona con discapacidad, la cual a su vez requiere contar con el apoyo
necesario que le permita entender la situacion en la que se encuentra y de la misma
forma su familia sea capaz de aceptar y ser resiliente ante lo nuevo dentro de su
entorno, sabiendo que puede ser una situacion que socialmente no se encuentra en un
sentido de "normalidad", pero que puede ser manejado de la mejor manera con la
finalidad de incluir a la persona y permitir un buen desarrollo con una calidad de vida

acorde a la situacion en la que se encuentren (Ocampo, 2018).

Para una adecuada inclusion familiar y por ende el logro de objetivos es

recomendable seguir las siguientes recomendaciones (Ortiz, 2020):

e Identificar cada uno de los principios de diversidad
e Promover la ensefianza a través del ejemplo
e (Generar motivacion para lograr el objetivo de una sociedad mas justa

e Desarrollar conceptos de discapacidad
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Dimensiones de la Inclusion Familiar

La inclusion familiar de los estudiantes con discapacidad responde de manera
positiva a sus diferencias individuales, entendiéndola como una oportunidad, para el
enriquecimiento de la sociedad, dando paso a su desarrollo personal, fisico, social,
emocional de los estudiantes. A continuacidén, se detallan cada una de sus

dimensiones:

e Dimension Personal
Por medio de este tipo de dimension se promueve el desarrollo de un plan de vida,
donde cada uno de los individuos tiende siempre a alcanzar el éxito en cada una de
sus etapas de vida. De esta manera es muy importante que una persona delimita
metas y objetivos incluyendo estrategias de logro para incrementar los niveles de

autoestima, autorrealizacion y autodeterminacion (Escobar, 2021).

¢ Dimension Familiar
La familia es la base que permite que se generen espacios para que una persona
cuente con un desarrollo humano integral, garantizando siempre la supervivencia de
cada uno de sus integrantes. Permite una convivencia sana entre todos y analiza

siempre los grados de participacion, apoyo e integracion (Bell, et al., (2020).

e Dimension Fisica
La salud de una persona con discapacidad es de vital importancia dentro del entorno
familiar, por lo que la familia tiende a generar cuidados especiales y en el mejor de
los casos actividades de rehabilitacion. Ademas, analiza de manera directa si una
persona con discapacidad se adaptan de manera rapida ante situaciones negativas o

dificultades (Tamayo, et al., 2020).

e Dimension Social
Esta dimension se relaciona con el bienestar que presentan los seres humanos por
medio de progresos dindmicos y disminuyendo los lazos de discriminacion. Se
encarga de buscar siempre la mejora de cada una de las condiciones de vida. En si
permite la identificacion de las relaciones ya sea intra o interpersonales (Arakelyan,

etal., 2019).
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e Dimension emocional

Esta dimension hace referencia al sentirse bien con uno mismo de manera que cada
persona sea capaz de reconocer sus emociones y asi dar una respuesta a los desafios,
dificultades, problemas o frustraciones presentes en las tareas a lo largo de la vida.
Ademéds, es importante no solamente reconocer las emociones, sino aceptarlas y

entenderlas (De la Torre, 1999).

e Dimension académica
La dimensiéon académica se refiere al proceso existente dentro del desarrollo
académico de cada estudiante, misma que se relaciona con variables que van de
acuerdo a su proceso y se evidencian de manera cuantitativa, pero se debe tener en

cuenta el desempefio a lo largo del mismo Tacilla Cardenas, et al., (2020).

DISCAPACIDAD

La discapacidad hace referencia a ya sea la ausencia o restriccion de alguna
capacidad en el desarrollo de alguna actividad desarrollada por cierta deficiencia. A
nivel de la salud, se relaciona como la falta de capacidad para desarrollar una
actividad normal. Representa la objetivacion de una deficiencia, y en cuanto tal

refleja alteraciones en el &mbito de la persona (Lucas y Marquez, 2021).

Una discapacidad corresponde a una afeccion que se presenta en el cuerpo o mente
que presenta ciertas limitaciones en el desarrollo de varias actividades y por ende

afecta la adecuada interaccion con otras personas del entorno (Tamayo, et al., 2018).

La Organizaciéon Panamericana de la Salud (2018) ha definido a las personas con
discapacidad como aquellas que cuentan con ciertas deficiencias tanto fisicas como
mentales, intelectuales y sensoriales a un periodo de tiempo largo, que cuenta con
diversas barreas para una adecuada interaccion. A nivel mundial se estima que el
15% de la poblacidon cuenta con alguna discapacidad, siendo las mujeres y personas

adultas mayores mas propensas a sufrirlas.

Al hablar del término de discapacidad dentro de Latinoamérica se relaciona con

ciertas personas que cuentas con derecho y conforman una sociedad, no obstante, su
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concepto se basa en ciertos modelos de comprension, los cuales se detallan a

continuacion en la siguiente figura:

Hlustracion 3 Modelos de Comprension de la Discapacidad

-

e Invalido, tullido
Modelo de prescidencia

_ _ * Persona con disidencia funcional, locos o crip
Modelo sociocritico

\ >
( . .
Modelo Individual o  Se basa en su diagnoéstico y se cataloga como
rehabilitador sordo, mudo o misnusvalido.
-
( - - - -
. » Persona con discapacidad, ya sea autista, ciega,
Modelo Social sorda, muda.
-
( — -
o * Personas con diversidad funcional
Modelo de la diversidad
-
e >

Nota: Adaptado de Tamayo, et al., (2020).

La definiciéon de una persona con discapacidad presenta multiples modelos, por lo
que han sido tratados como tullidos, invalidos, minusvalidos, sordos, mudos o

dependiendo del tipo de discapacidad que presenta.

Las estadisticas de la discapacidad varian conforme al lugar donde se realiza el

estudio, mismas que se detallan a continuacion (Espinoza y Gallegos, 2018):

¢ A nivel mundial: 15% de toda la poblacién

e A nivel de Latinoamérica: 14% de la poblacion, siendo Ecuador, México y
Panama los de mayor afectacion.

e A nivel del Ecuador: 16% de la poblaciéon donde el 45% es fisica, 23%

intelectual, 17% auditiva y 15% visual.
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Hlustracion 4 Personas con Discapacidad

Nota: Adaptado de Castafieda (2017).

Por otra parte, la discapacidad se define como cierto fendmeno con altos indices de
complejidad que se evidencia en la interaccion de las multiples caracteristicas de una
sociedad. Su definicion ha presentado multiples andlisis y evoluciones pasando de la
perspectiva biomédica hacia la social. Esto debido a que cualquier tipo de
discapacidad generd barreras tanto fisicas como estructurales y culturales (Bonilla,

2019).

Tipos de Discapacidad

Las discapacidades se encuentran identificadas a nivel del Ecuador por una serie de
profesionales en las siguientes areas: medicina, psicologia y trabajo social. Los
cuales emplean una serie de tablas que permiten la identificacion del grado de
discapacidad. Mientras que el tipo de discapacidad se basa en el Sistema Unico de

Calificacion de Discapacidad de la siguiente manera:

Tabla 4.
Tipos de Discapacidad

Tipo de Descripcion Principales caracteristicas

Discapacidad
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Fisica Deficiencia a nivel corporal o visceral Este tipo de discapacidad se

imposibilitando acciones de moverse. genera por causas:

e Genéticas
e Congénitas

e Adquiridas

Psicologica Presencia de una deficiencia o trastorno Los principales trastornos son:
de conciencia, comportamiento, psicéticos, ansiedad, depresion,
razonamiento, estados de 4&nimo personalidad, entre otros.

provocadas por enfermedades mentales.

Intelectual Se relaciona con las dificultades en la Este tipo de discapacidad afecta

comprension de ideas, de razonamiento, en la psicomotricidad, lenguaje,

solucion de problemas. autonomia, educacion,
conducta.
Sensorial Deficiencia a nivel visual como auditiva Los tipos de discapacidad

que evita la inclusién a nivel social de sensorial son: visual, auditiva,
una persona por la falta de dellenguaje.

comunicacion.

Nota: Adaptado de Siavichay (2017).
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Grado de discapacidad

El grado de discapacidad hace referencia a las multiples posibilidades dentro de una
escala, es decir, indica la dificultad que tiene un ser humano para valerse por si

misma y por ende integrarse dentro de una sociedad.

El grado de discapacidad varia de 1 a 5, desde una discapacidad nula hasta una muy
grave. Toda esta clasificacion se debe al grado de dificultad en el desarrollo de
actividades diarias, incluyendo el autocuidado como factor principal, es decir, en la
discapacidad con grado 1 no presenta ninguna dificultad, mientras que, en la del
grado 5 la persona no puede realizar ninguna actividad por lo que depende de manera

directa del cuidado de otras personas. (Figura 4)

Hlustracion 5 Grados de Discapacidad

Grado 1 > Nula >> No presenta ninguna dificultad
Presenta ciertas dificultades para el

Grado 2 > Leve >> desarrollo de actividades diarias.

Grado 3 Moderada Disminuye la capacidad para
efectuar actividades diarias

Grado 4 Grave Afe;cta en las act1v1dade§ diarias,
incluyendo el autocuidado.

Grado 5 > Muy Grave >> No puede re(lqllzar actividades

iarias

Nota: Adaptado de Henriquez, et al, (2020).

AV VAR VA VR V4

NNV NN

Porcentaje de Discapacidad

El porcentaje de discapacidad se presenta en cinco clases que van del 1 al cinco y
que indica la existencia o no de dificultades para el desarrollo de actividades de la

vida diaria.
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Tabla S.

Porcentaje de Discapacidad

Clase Porcentaje Descripcion
1 0 Sin presencia de dificultades
2 1-24 Presenta ciertas dificultades para el desarrollo de

actividades diarias.

3 25-49 Presenta una dificultad media para el desarrollo de
actividades
4 50-70 Puede auto cuidarse, pero generalmente si es mayor al

65% reciben beneficios gubernamentales.

5 >75 No pueden auto cuidarse por lo que requieren ayuda de

terceros, tienen acceso a beneficios gubernamentales.

Nota: Adaptado de Ocampo (2018)

El grado y porcentaje de discapacidad presentan cierta similitud debido a que se
presentan en cinco escalas y toman principalmente el factor de desarrollo de
actividades diarias, no obstante, su uso depende del Gobierno. Por ejemplo, dentro
del Ecuador se emplea principalmente el porcentaje de discapacidad debido a que
permite identificar ciertas caracteristicas y sobre todo la necesidad de un apoyo
econdmico para poder tener una calidad de vida digna. De igual manera, en la
practica, cuando coexisten discapacidades de diferentes clases, puede darse que el
grado de discapacidad de la combinacién sea mayor que el de cada patologia

individualmente.
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Derechos de las Personas con Discapacidad

Las personas con discapacidad gozan de una serie de derechos que se encuentran
instaurados dentro de las leyes gubernamentales, siendo la Constitucion de la
Republica del Ecuador la de mayor importancia. A continuacién, se describen los

derechos principales:

e Derecho a la salud: el Estado debe proveer de seguridad para que cada una de
las personas discapacitadas puedan accedes a una atencion personalizada y
prioritaria, incluyendo la rehabilitacion ya sea en instituciones publicas o
privadas.

e Derecho a la Educacion: A nivel nacional todo ser humano cuenta con el
derecho de pertenecer e incluso culminar sus estudios en cualquier nivel
incluyendo la Educaciéon Superior. Es por ello que el gobierno maneja un
Sistema de Educacion Inclusivo.

e Derecho al Deporte: Se debe generar acciones y actividades que permitan la
inclusion de cada una de las personas con discapacidad garantizando siempre
su seguridad.

e Derecho a la cultura: cada una de las personas con discapacidad pueden
participar y por ende disfrutar de actividades culturales y de recreacion.

Como se puede apreciar las personas con discapacidad gozan de muchos derechos
que en la antigiiedad no los presentaba, no obstante, para fines de la presente
investigacion tanto el derecho a la salud como la educacion son los de mayor
importancia. El derecho a la Educaciéon de este tipo de personas ha sido muy
cuestionado debido a que muchos docentes no cuentan con las habilidades de tratar y
por ende ensefiar a estos nifios, existiendo la necesidad de desarrollar capacitaciones
constantes. De igual manera, también para dar cumplimiento a este derecho existen
escuelas especializadas quienes cuentan con un mayor grado de capacidades, no

obstante, su uso depende de manera directa del porcentaje de discapacidad.

De igual manera, con respecto al derecho de la salud el Estado brinda una serie de
programas que promueven un desarrollo idoneo de las personas, existiendo incluso la
posibilidad de tener acceso a charlas de motivacion, autoestima y autocuidado para

ellos y los familiares.
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Marco Legal

Constitucion de la Republica del Ecuador

Para el anélisis de cada una de las leyes estatales, es importante mencionar que el
presente proyecto de investigacion se relaciona con la familia y las personas de
discapacidad, motivo por el cual se exponen primero los articulos que hacen

referencia a las personas con discapacidad:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de
la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion
social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias
y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el

proceso educativo (Constitucion de la Republica, 2008, Art.26).

Uno de los derechos fundamentales de una persona con discapacidad es el acceso
libre a la educacion durante toda su vida, por lo cual el Estado ecuatoriano cuenta a
este factor como un area de especial atencion donde se genere la creacion de

multiples politicas publicas garantizando siempre el buen vivir.

Art. 47.- El Estado garantizara politicas de prevencion de las discapacidades
y, de manera conjunta con la sociedad y la familia, procurara la equiparacion
de oportunidades para las personas con discapacidad y su integracion social

(Constitucion de la Republica, 2008, Art.47).

En muchas ocasiones una discapacidad puede ser prevenida, especialmente las de
tipo fisica. Es por ello que todas las instituciones deben estar capacitadas para
prevenir alguna discapacidad en manera conjunta con la sociedad y la familia. De
igual manera, todas las personas que pro ciertas circunstancias cuentan con alguna
discapacidad deben tener acceso a todas las oportunidades, especialmente en relacion

a la integracion social.

Art. 48.- El Estado adoptard a favor de las personas con discapacidad

medidas que aseguren: El incentivo y apoyo para proyectos productivos a
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favor de los familiares de las personas con discapacidad severa (Constitucion

de la Republica, 2008, Art.48).

Las personas con discapacidad son consideradas como personas que requieren de una
atencion prioritaria y por ende de calidad, motivo por el cual se requiere la
implementacion de una serie de medidas que generen proteccion. De igual manera,
como forma de recompensacion a las personas que generan cuidado el Estado cuenta

con apoyos econdmicos de manera especial a los que no pueden auto cuidarse.

Por otra parte, se ha identificado que la familia es el pilar fundamental de una
sociedad. En contexto con la presente investigacion se encuentra el siguiente

articulo:

Art. 67.- Se reconoce la familia en sus diversos tipos. El Estado la protegera
como nucleo fundamental de la sociedad y garantizard condiciones que
favorezcan integralmente la consecucion de sus fines. Estas se constituiran
por vinculos juridicos o de hecho y se basaran en la igualdad de derechos y
oportunidades de sus integrantes (Constitucion de la Republica, 2008,

Art.67).

La familia cuenta con una serie de variaciones, no obstante, el Estado cuenta con la
obligacion de dar proteccion a cada una de ellas con el fin de que se formen seres
humanos llenos de valores incluyendo la generacion de varias condiciones que
favorezcan su adecuado desarrollo. Cada una de las familias se basan en derechos e

igualdad de oportunidades para cada uno de los miembros.

Una vez analizados los articulos relacionados con la educacion y la familia de las
personas que presentan discapacidad se comprueba que son considerados como
personas que cuentan necesidades especiales y por ende requieren de ciertos
privilegios que el Estado debe generar. De igual manera, la familia se constituye
como la parte fundamental de una sociedad, con gran importancia para que las

personas con discapacidad puedan tener una calidad de vida digna.
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Ley Organica de Discapacidades

A nivel mundial en tiempos antiguos se ha evidenciado que las personas
discapacidades eran discriminados e inclusos separados de la sociedad, no obstante,
debido a los principios de igualdad existentes en la actualidad en el Ecuador surgi6 la
necesidad de crear una ley que respalde los derechos de cada una de estas personas.

A continuacion, se evidencia los derechos que tienen sobre la educacion:

Articulo 27.- Derecho a la educacion.- El Estado procurara que las personas
con discapacidad puedan acceder, permanecer y culminar, dentro del Sistema
Nacional de Educaciéon y del Sistema de Educacion Superior, sus estudios,
para obtener educacion, formacidn y/o capacitacion, asistiendo a clases en un
establecimiento educativo especializado o en un establecimiento de educaciéon

escolarizada, segln el caso (Ley Orgénica de Discapacidades, 2012, Art.27).

La educacion es un derecho universal de cada una de las personas, por las que
presentan discapacidad no tienen excepcion. Cada una de ellas debe tener una
educacion digna que se acople a cada una de sus necesidades, por lo que deben tener
docentes que contribuyan en potenciar sus habilidades. Por lo que el Estado debe
proveer de ciertas acciones y politicas publicas para que cada una de las Instituciones
Educativas pueda adaptarse a este tipo de personas, esto incluyendo las de Educacion
Superior. Todo esto con el fin de que puedan tener acceso a multiples plazas de

trabajo que les permita tener una calidad de vida buena.

Articulo 33.- Accesibilidad a la educacion.- La autoridad educativa nacional
en el marco de su competencia, vigilard y supervisara, en coordinacion con
los gobiernos autonomos descentralizados, que las instituciones educativas
escolarizadas y no escolarizadas, especial y de educacion superior, publicas y
privadas, cuenten con infraestructura, disefio universal, adaptaciones fisicas,
ayudas técnicas y tecnoldgicas para las personas con discapacidad; adaptacion
curricular; participacion permanente de guias intérpretes, segun la necesidad
y otras medidas de apoyo personalizadas y efectivas que fomenten el
desarrollo académico y social de las personas con discapacidad (Ley

Organica de Discapacidades, 2012, Art.33).
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El acceso de las personas con discapacidad es obligacion del Ministerio de
Educacion y los GAD’s cuya funcion principal es la de supervision. Es decir, cada
una de las instituciones de educacion ya sean especializadas o normales debe contar
con una infraestructura que se adapte a todos los tipos de discapacidad evitando que
alguna persona no pueda realizar sus actividades normales. De igual manera, sus
curriculos de ensefianza deben ir acorde a sus necesidades y habilidades, donde cada
uno debe presentar altos indices de satisfaccion. Para dar cumplimiento con esto
como recomendacion seria oportuno el desarrollo de visitas para analizar el

cumplimiento de este articulo en las instituciones.

Ademas de la educacion las personas con discapacidad deben tener una salud mental
estable, por lo que se propone el desarrollo de programas que generen un soporte por

medio de médicos especializados en la psicologia de la siguiente manera:

Articulo 24.- Programas de soporte psicologico y capacitacion periddica.- La
autoridad sanitaria nacional dictara la normativa que permita implementar
programas de soporte psicoldgico para personas con discapacidad y sus
familiares, direccionados hacia una mejor comprension del manejo integral de
la discapacidad; asi como, programas de capacitacion periddica para las
personas que cuidan a personas con discapacidad, los que podran ser
ejecutados por la misma o por los organismos publicos y privados

especializados (Ley Organica de Discapacidades, 2012, Art.24).

El ministerio de Salud Publica del Ecuador con el fin de promover el cumplimiento
de cada uno de los derechos de las personas con discapacidad debe generar normas
con el fin de que en cada rincon del pais se genere ayuda psicologica para ellos y
para su familia con el fin de que se acepta la discapacidad como algo bueno, evitando
la discriminacion. De igual manera, la familia es lo primordial para el cuidado de las
personas con discapacidad por lo que es importante que cuenten con los

conocimientos idoneos para generar satisfaccion y felicidad en ellos.

Al igual que en la Constitucion de la Republica, esta ley reconoce la idea de formar

familias felices que promuevan apoyo, seguridad y proteccion a las personas
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discapacitadas. Es asi que, en el siguiente articulo se detalla la idea de una educacion

co-participativa:

Articulo 35.- Educacion co-participativa.- La autoridad educativa nacional y
los centros educativos inclusivos, especiales y regulares, deberan involucrar
como parte de la comunidad educativa a la familia y/o a las personas que
tengan bajo su responsabilidad y/o cuidado a personas con discapacidad, en la
participacion de los procesos educativos y formativos, desarrollados en el

area de discapacidades (Ley Organica de Discapacidades, 2012, Art.35).

La idea de una educacion co-participativa hace referencia de manera especial a que la
familia debe involucrarse responsablemente en los procesos educativos de las
personas con discapacidad, esto con el fin de que sientan el apoyo de sus familias y
por ende se puedan desarrollar con altos niveles de autoestima y autodeterminacion.
Este tipo de educacion debe ser aplicado en cada uno de los niveles de educacion,

por medio de la creacion de talleres y programas inclusivos.
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1.2 Objetivos
Objetivo general:
e Determinar el nivel de inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.
Objetivos especificos:
e Identificar los factores que generan inclusiéon familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.
e Describir los posibles efectos de la inclusion familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.
e Proponer una alternativa de inclusion familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.
Hipotesis
H1: Los niveles de inclusion familiar son adecuados en estudiantes universitarios con
discapacidad.
HO: Los niveles de inclusion familiar no son adecuados en estudiantes universitarios

con discapacidad.
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CAPITULO II - METODOLOGIA

2.1 MATERIALES

Teniendo en cuenta que la investigacion tiene el interés de llevar a cabo una
medicidn cuanti/cualitativa, se procedio a investigar acerca de la existencia de algun
instrumento que permita medir la variable de inclusion familiar para dar paso al
analisis cuantitativo, sin embargo no se pudo encontrar ninguno que pueda evaluarla,
por tal motivo, se tomo6 en cuenta al analisis tedrico de la variable, misma que se
detalla en el capitulo I, para partir con el desarrollo de un instrumento a través de

distintas dimensiones pertenecientes a la variable, siendo las mismas las siguientes:

Hlustracion 6 Dimensiones Inclusion familiar

— D. Personal

— D. Familiar

L | D.Fisica

Inclusion
familiar —|— D. Social

— D.Emocional

L_| D. Académica

Nota: Elaboracion propia

De igual forma, con la finalidad de realizar un analisis cualitativo de la variable, se
utilizé una herramienta que permite la obtencién de datos, siendo esta la entrevista
estructurada dirigida hacia los profesionales inmersos en la educaciéon de los
estudiantes con discapacidad y hacia los padres de familia de los estudiantes, lo cual
permite conocer la perspectiva tanto a nivel educativo, como a nivel familiar. Para
establecer las preguntas de la entrevista estructurada, se procedi6 a tomar en cuenta
los aspectos que me podrian brindar respuestas que aporten a la investigacion, con lo

cual, se pudo afadir y corroborar la informacion brindada a nivel cuantitativo.
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2.2 METODOS

Enfoque

La investigacién cuenta con un enfoque mixto, es decir, que surge con la
combinacion del cuantitativo y cualitativo.

El enfoque cuantitativo segun Herndndez Sampieri, et al., (2006), refiere que este
enfoque utiliza la recoleccion y analisis de datos para que se pueda dar una respuesta
a la pregunta de investigacion y de esa manera probar la hipdtesis realizada. Ademas,
la recoleccion de datos se encuentra fundamentada en la medicion, misma que utiliza
procedimientos estandarizados que debieron seguir un procedimiento que sea
aceptado por otros investigadores.

Asi mismo, la investigacion tiene un enfoque cualitativo para la cual se tomo6 en
consideracion a Herndndez Sampieri, et al., (2006), quienes mencionan que el
enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin tener en cuenta una medicion
numérica, con la finalidad de afinar las preguntas de investigacion dentro de la
interpretacion realizada. De igual forma, este enfoque centra la recoleccion de datos
en las perspectivas de los participantes.

Es asi que, en el estudio se realiza la recopilacion de informacion mediante el uso de
técnicas que facilitan la recoleccion de datos a través de un instrumento disefiado y
validado respecto a la inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad, dirigido hacia los miembros con discapacidad del grupo Sin limites de
la Universidad Técnica de Ambato y la entrevista estructurada realizada a varios
docentes inmersos en la educacion y varios padres de familia de los estudiantes, para
de esa manera conocer la perspectiva de cada uno de ellos y sus experiencias, para
posteriormente analizar los resultados.

Nivel

Nivel de investigacion exploratorio

Segiin Ramos Galarza, (2020), la investigacion de tipo exploratoria se aplica en
aquellos temas que no han sido muy estudiados y se desea examinar sus
caracteristicas, de tal manera que sus resultados pueden constituir una vision
aproximada de cierto tema. Ademads, se caracteriza por tener una metodologia amplia
y flexible en relacion a los demas niveles de investigacion.

Dicho esto, se procura obtener mayor informacion en relacion a la inclusion familiar,

teniendo en cuenta lo importante que resulta la familia como apoyo hacia los
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estudiantes con discapacidad, que a su vez es un tema que no ha sido abordado
profundamente y requiere un andlisis que permita obtener conocimientos que
amplien el tema.

Nivel de investigacion descriptivo

La investigacion es de tipo descriptiva, segun Guevara Alban, et al., (2020), ésta
tiene como objetivo llegar a conocer las situaciones, actitudes y costumbres que
predominen en cierto grupo, mediante la descripcion de actividades o procesos, en la
que la informacion recopilada sea veridica, precisa y sistematica, teniendo en cuenta
la importancia de que las caracteristicas sean observables y verificables.

Por lo tanto, la investigacion tiene como objetivo general determinar el nivel de
inclusion familiar de los estudiantes universitarios con discapacidad de la
Universidad Técnica de Ambato, en la que mediante los resultados obtenidos en la
recoleccion de informacion, se pretende conocer la realidad en la que se encuentran

los estudiantes.

Meétodos
Método deductivo

Este método se refiere a un procedimiento, que utiliza un razonamiento que va desde
lo general y l6gico, hasta llegar a lo particular, teniendo en cuenta que es un método
l6gico que permite extraer conclusiones mediante varios principios. Ademas, a traves
de un andlisis o desglose de los propios principios, es probable encontrar la solucion
a la que deseamos llegar (Sanchez, 2021).

Método inductivo

Segiin Rodriguez Jiménez y Pérez Jacinto, (2017), este método hace referencia a una
forma de razonamiento que pasa del conocimiento de un caso particular a un
conocimiento mas general, en el cual se refleja lo comin entre los fendmenos
presentados individualmente, su base es la repeticion de hechos que permitan
encontrar rasgos comunes dentro de un grupo para poder llegar a obtener
conclusiones de los aspectos caracteristicos.

Método analitico — sintético

En relacion a lo que mencionan Rodriguez Jiménez y Pérez Jacinto, (2017), este
método hace referencia a dos procesos inversos denominados analisis y sintesis, los

cuales funcionan como una unidad dialéctica sabiendo que, el andlisis surge
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mediante la sintesis de las propiedades y las caracteristicas de cada parte de un todo,
mientras que la sintesis ocurre sobre la base de los resultados presentados en el
analisis.

Poblacion

Una poblacion hace referencia a un conjunto que puede ser finito o infinito, en el que
sus elementos comparten ciertas caracteristicas comunes. Asi mismo, se refiere a la
totalidad de unidades que se va a estudiar mismas que dan origen a la investigacion

Hernandez Sampieri, et al., (2006).

La poblacion establecida dentro de la investigacion, es de 37 estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato, del “Grupo

Sin limites”.

Muestra

Dado que la investigacion cuenta con una unidad de observacion de 37 estudiantes
con discapacidad, se trabajara con todos ellos dentro del enfoque cuantitativo, pero
para la aplicacion del enfoque cualitativo, se trabajard con 4 profesionales que se
encuentran inmersos en la educacion y 3 padres de familia de los estudiantes

universitarios con discapacidad.
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CAPITULO III - RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Analisis y discusion de resultados

Validacion del instrumento

Para realizar el proceso de validacion del instrumento sobre la inclusion familiar de
estudiantes universitarios con discapacidad, se realiz6 la validacion de contenido,
mediante el juicio de expertos. Segun Robles Garrote y Rojas, (2015), el juicio de
expertos permite verificar la fiabilidad dentro de una investigacion, a través de una
opinioén informada con profesionales que brindan informacion, evidencia, juicios y
valoraciones. Para este proceso, se trabajo con un equipo multidisciplinario

especializado en: Trabajo social; Discapacidad; Familia; Psicologia; y Educacion.

Teniendo en cuenta a Hernandez Nieto, (2002), el Coeficiente de Validez de
Contenido permite valorar en qué medida se encuentran los expertos de acuerdo con
cada uno de los items del instrumento y obtener una validez general. Luego de
aplicar una escala tipo Likert, este consta de cinco alternativas de respuesta que
posteriormente se debe calcular la media de cada item. Ademas, con la media
obtenida se debe calcular el Coeficiente de Validacion de Contenido conocido como

CVC(, de la siguiente manera:

Mx
Vmax

CVCi=

En la cual My hace referencia a la media de cada elemento en la puntuacion
establecida por los expertos y Vmax como la puntuacion méaxima que puede alcanzar
un item. Ademas, se debe calcular el porcentaje de error de cada item conocido como

Pei , de esta manera se puede reducir el sesgo de algin experto, que se obtiene

ree )

Se identifica a la letra (j) como el nimero de expertos que participan. Para finalizar,

mediante la siguiente formula:

el CVC se lo debe calcular aplicando lo siguiente:

CVC=CVC(;- Pe;
Esta investigacion con el Coeficiente de Validacion de Contenido registra una validez
general de 0,94 puntos, esto significa que el instrumento de inclusion familiar es

totalmente valido, debido a que supera el puntaje minimo que es 0,7 puntos.
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Tabla 6 Coeficiente de Validacion por Expertos

N Ex1 Ex2 Ex3 Ex4 Ex5 Sxi Mx CVCi Pei CVCtc
[tem 1 18 20 16 20 20 94 4,7 094 0,00032 0,94
ftem 2 11 20 16 20 20 87 435 0,87 0,00032 0,87
ftem 3 16 20 17 20 20 93 4,65 093 0,00032 0,93
ftem 4 17 20 15 20 20 92 46 092 0,00032 0,92
ftem 5 17 20 16 20 20 93 4,65 093 0,00032 0,93
ftem 6 20 20 17 20 20 97 485 097 0,00032 0,97
ftem 7 20 20 20 20 20 100 5 1 0,00032 1,00
ftem 8 20 20 16 20 20 96 4,8 096 0,00032 0,96
ftem 9 18 20 16 20 20 94 4,7 094 0,00032 0,94

ftem10 20 20 12 20 20 92 46 0,92 0,00032 092
ftem11 20 20 16 20 20 96 48 0,96 0,00032 0,96
ftem12 20 20 15 20 20 95 475 0,95 0,00032 0,95
ftem13 20 20 16 20 20 96 4,8 0,96 000032 0,96
ftem14 17 20 16 20 20 93 4,65 0,93 0,00032 0,93
ftem15 20 20 16 20 20 96 48 0,96 0,00032 0,96
ftem16 20 20 16 20 20 96 4,8 0,96 000032 0,96
ftem17 20 20 16 20 20 96 4,8 0,96 000032 0,96
ftem18 20 20 16 20 20 96 48 0,96 0,00032 0,96
ftem19 20 20 15 20 20 95 475 0,95 0,00032 0,95
ftem20 11 20 16 20 20 87 435 0,87 0,00032 0,87
ftem21 20 20 12 20 20 92 4,6 0,92 000032 0,92
ftem22 20 20 16 20 20 96 48 0,96 0,00032 0,96
ftem23 20 20 12 20 20 92 46 0,92 0,00032 0,92
ftem24 20 20 20 20 20 100 5 1 0,00032 1,00
ftem25 20 20 16 20 20 96 4,8 0,96 000032 0,96
ftem26 20 20 18 20 20 98 49 098 0,00032 0,98
ftem27 15 20 16 20 20 91 455 091 0,00032 0,91
ftem28 16 20 16 20 20 92 4,6 0,92 0,00032 0,92
ftem29 16 20 16 20 20 92 4,6 0,92 000032 0,92
ftem30 16 20 12 20 20 88 44 088 0,00032 0,88
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ftem31 16 20 16 20 20 92 46 0,92 0,00032 0,92
ftem32 16 20 12 20 20 8% 44 088 0,00032 0,88
0,94

Nota: N=numero de items; Ex=experto; Sxi=sumatoria de los puntajes de los
expertos; Mx=valor maximo de la esca; CVCi=validacion Pei=probabilidad

de error; y CVCtc=validacion final

Obtenida la validez del instrumento para medir la inclusion familiar, se compone de
32 items divididos en 6 dimensiones: Personal; Familiar; Fisica; Social; Emocional;
y Académica, mismas que tienen una escala tipo Likert de frecuencia siendo estas

nunca (1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5).

Posteriormente, se aplico una prueba piloto con un grupo de personas con
discapacidad, que fue compartido de manera virtual mediante la plataforma Google
Formularios a través de un enlace y se procedié a aplicar el instrumento. Con la
administracion de la prueba piloto se analiz6 su confiabilidad y validez de contenido,
con la finalidad de lograr un resultado esperado se hicieron unas correcciones en la

pregunta 2, 15 y 20.

Descripcion del grupo de estudio

La investigacion se la realizé con 36 estudiantes universitarios con discapacidad de
la Universidad Técnica de Ambato. Las respuestas fueron obtenidas mediante la
aplicacion virtual del instrumento. Se identifico que la edad del grupo tiene una
media corregida por Biponderado de Tukey de X=20 anos (DS=4,55; Min=18;
Max=37). Asi mismo los datos de la tabla 2, manifiestan que los estudiantes viven en
mayor parte con su mama (n=32; 38,6%); papa (n=24; 28,9%) y hermanos (n=21;
25,3%), y en menor medida viven con otras personas (n=5; 6%) y los abuelos (n=1;

1,2%).
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Tabla 7 Analisis Descriptivo de las Variables Vivienda

f %
Con quien vive Papa 24 28,9
Mama 32 38,6
Hermanos 21 25,3

Abuelos 1 1,2

Otros 5 6,0

Nota: f= Frecuencia; % = Porcentaje

La Tabla 8 (Analisis Descriptivo de las Variables Educativas) referente al sexo

biologico, se observa que los hombres (n=20) con el 55,6% y las mujeres (n=16) el

44,4% conformar total de la muestra. Ademas, se evidencia que los estudiantes con

discapacidad en referencia a su nivel académico, pertenecen principalmente a

segundo (n=7; 19,4%); primero (n=6; 16,7%); cuarto nivel (n=6; 16,7%) y fuera de

carrera (n=5; 13,9%); en cambio se observa que séptimo (n=4; 11,1%), sexto (n=3;

8,3%), tercero, quinto (n=2; 5,6%) y octavo nivel (n=1; 2,8%) presentaron un menor

porcentaje. Asi mismo, se sefala que la facultad en la que sobresale el nimero de

estudiantes con discapacidad es la de Ciencias humanas y de la educacion (n=10;

27,8%).
Andlisis descriptivo de datos sociodemogrificos

Tabla 8 Analisis Descriptivo de las Variables Educativas

f %
Sexo biologico Hombre 20 55,6
Mujer 16 444
Nivel actual de universidad Fuera de carrera 5 13,9
Primero 6 16,7
Segundo 7 19.4
Tercero 2 5,6
Cuarto 6 16,7
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Quinto 2 5,6
Sexto 3 8,3
Séptimo 4 11,1
Octavo 1 2,8
Facultad Ciencias de la Salud 4 11,1
Ciencias Administrativas 1 2,8
Ciencias Humanas y de la Educacion 10 27,8
Ciencias Agropecuarias 2 5,6
Jurisprudencia y Ciencias Sociales 4 11,1
Contabilidad y Auditoria 4 11,1
Ingenieria Civil y Mecanica 2 5,6
Ingenieria en Sistemas, Electrénica e 3 8,3
Industrial
Disefio y Arquitectura 6 16,7

Nota: f= Frecuencia; % = Porcentaje

Los datos obtenidos en la Tabla 9 reflejan que la mayoria de los estudiantes
presentan discapacidad fisica (n=16; 44,4%); seguida de la sensorial (visual o
auditiva) (n=10; 27,8%); intelectual (n=7; 19,4%) y psicolégica (n=3; 8,3%). El
porcentaje de discapacidad que predomina en més de la mitad de los estudiantes es el
de 25% - 49% (n=23; 63,9); consecutivamente el >75% (n=8; 22,2%) y en su
minoria se encuentra 50% - 70% (n=5; 13,9%). Ademas, la mayor parte de
estudiantes cuentan con un carnet del CONADIS (n=23; 63,9%), a diferencia del
resto (n=13; 36,1%).

Tabla 9 Anadlisis Descriptivo de las Variables Discapacidad

f %
Tipo de Fisica 16 44,4
discapacidad Psicologica 3 8,3
Intelectual 7 19,4
Sensorial (visual y auditiva) 10 27,8
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Porcentaje de 25-49% 23 63,9
discapacidad 50-70% 5 13,9
> 75 % 8 22,2
Carnet Si 23 63,9
No 13 36,1

Nota: f= Frecuencia; % = Porcentaje

Baremacion para medir la Inclusion familiar

1. Crear las subdimensiones, seleccionar estadisticos descriptivos y analizar con

subcomando explorar

Hlustracion 7 Estadisticos descriptivos y subcomando explorar
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2. Se escoge las variables a analizar y se selecciona estadisticos

™| o m o0 oM Do WM ma

R Mo MNLS oo oo e oo o e

Tlustracion 8 Eleccion de variables a analizar
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Tlustracion 9 Analisis estimadores M
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4. Solicitar a la herramienta graficos de histograma para observar la distribucion de

los datos (Asimetria y Curtosis).
Tlustracion 10 Distribucion de datos
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5. Al obtener los resultados se pretende utilizar las Puntuaciones T, para determinar

los baremos

Ilustracion 11 Puntuaciones T para determinar baremos
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Descripcion puntuaciones T como se hace con X, se suma y resta las DS (Dimension

estandar) y se obtiene las puntuaciones.

Tabla 10 Cuadro gradual-baremacion acorde a las Puntuaciones T

Variable X DS Min/Max RD N

PERSONAL 19,5278  4,55121 6 (6;14) Bajo
25 (15;24) Moderado

(>25) Alto

FAMILIAR 28,2778 6,5361 9 (9;20) Bajo
35 (21;34) Moderado

(>335) Alto

FISICA 18,25 11,61 8 (8:10) Bajo
32 (11;24) Moderado

(25;32) Alto

SOCIAL 14,9167  3,2809 5 (5:;10) Bajo
20 (11;18) Moderado

(19;20) Alto

EMOCIONAL 15,36 3,32224 4 (4;11) Bajo
20 (12;18) Moderado

(19;20) Alto

ACADEMICA 17,53 3,33369 6 (6;13) Bajo
24 (14;20) Moderado

(21;24) Alto

DIF 113,86  21,63615 44 (44;91) Bajo
156 (92;135) Moderado

(136;166) Alto

Nota: X= Media; DS= Desviacion estandar; Min=

Maiaximo; RD; rango de desviacion; N= Nivel categorico.

46

Minimo Max=



Subdimension Personal

Al analizar los datos se observo que la subdimension personal de los estudiantes
universitarios con discapacidad, se ubican en una media X=19,52 puntos (DS=4,55;
Min=6; Méax=25). Es asi que los estudiantes probablemente en relacion a su
autoevaluacion cuentan con pensamientos y sentimientos que les brinden seguridad a
pesar de su condicion de discapacidad, ya que se encuentran mayoritariamente en un
nivel moderado (n=26; 72,2%) con tendencia al puntaje alto (n=7; 19,4%) y muy
poco a nivel bajo (n=3; 8,3%).

Los estudiantes universitarios aparentemente aceptan su condicion de discapacidad,
siendo lo que les permite aceptarse a si mismo, dando paso a tener claros los
objetivos en relacion a su vida personal, caracteristica que contribuye a la superacion
de retos. De esta manera podrian considerar que su vida es agradable, llena de
propodsitos que pueden llegar a alcanzarlos a medida que sean capaces de realizar
tareas por su propia cuenta, dando sus ideas y opiniones que les puede permitir

sentirse parte de la sociedad.

Tabla 11 Andalisis Descriptivo de la Primera Subdimension

f %
Bajo 3 8,3%
Personal  Moderado 26 72,2%
Alto 7 19,4%

Nota: f=frecuencia; y %=porcentaje
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ITlustracion 12 Nivel Subdimension Personal
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Subdimension Familiar

En la investigacion se analiz6 al subdimension familiar de los estudiantes,
obteniendo una media de X=28,77 puntos (DS=6,53; Min=9; Max=35). Los
resultados dan a conocer que existen resultados positivos en relacion a esta
subdimension, teniendo en cuenta que los estudiantes en su mayoria mantienen un
nivel moderado (n=22; 61,1%) en relacién a cdmo se sienten con su familia y un
nivel alto (n=10; 27,8%), lo que indica la prevalencia de resultados positivos entre

los estudiantes.

El apoyo que brinda la familia puede ser primordial para que cualquier persona se
sienta confiada en desempenar actividades y tareas, que en algin momento pueden
llegar a ser dificiles de superar, principalmente para los estudiantes universitarios con
discapacidad. Podria considerarse que mas de la tercera parte de los participantes
cuentan con la ayuda de su familia, ya sea para resolver algin problema o

simplemente sentir el carifio brindado.

Al parecer, la familia ocupa un rol importante tanto a nivel personal como académico
de los estudiantes, dado que podria ser considerada como el impulso necesario para
llevar a cabo los retos de la educacion, y mas atin cuando existe el respeto mutuo

entre los miembros que la componen.
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Tabla 12 Andalisis Descriptivo de la Segunda Subdimension

f %
Bajo 4 11,1%
Familiar Moderado 22 61,1%
Alto 10 27,8%

Nota: f=frecuencia; y %=porcentaje

Tlustracion 13 Nivel Subdimension Familiar
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Subdimension Fisica

Dentro del analisis de la tercera subdimension, se analiza la inclusion de los
estudiantes con discapacidad a nivel fisico, en la que se obtuvo una media de
X=18,25 puntos (DS=6,63; Min=8; Méax=32). Es asi que se obtiene la gran mayoria
de respuestas a un nivel moderado (n=25; 69,4%) y alto (n=5; 13,9%), siendo que los
estudiantes con discapacidad requieren de adaptaciones fisicas y a la vez cuidados

que les permitan manejarse de manera correcta.

Teniendo en cuenta los items presentados dentro de la subdimension fisica, se
considera importante para el bienestar de los estudiantes con discapacidad y para su
inclusion, que las adaptaciones dentro de lugares frecuentes para ellos son necesarias,

considerando que muchas de ellas podrian beneficiar a su estado de salud, ya que
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facilitan al acceso a dichos lugares, procurando que cada estudiante pueda sentirse

confiado de movilizarse de manera independiente y segura.

Incluso, se podria entender que los estudiantes no se encuentran totalmente
conformes con este nivel, debido a que la prevalencia de respuestas a nivel moderado
es mucha. A la vez, los estudiantes debido a la condicion de discapacidad en la que
se encuentran, requieren un mayor cuidado en relacion a su salud. Sabiendo que
algunos de ellos deben cuidar su alimentacion, requieren de alguna ayuda técnica,
medicacion, rehabilitacion fisica, controles médicos y otras necesidades que no
solamente fomenten la integracion en la sociedad como miembros participes de esta,

sino que les permita sentirse bien.

Tabla 13 Andalisis Descriptivo de la Tercera Subdimension

f %
Bajo 6 16,7%
Fisica Moderado 25 69,4%
Alto 5 13,9%

Nota: f~=frecuencia; y %=porcentaje

Tlustracion 14 Nivel Subdimension Fisica
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Subdimension Social

En relacion con los resultados, la cuarta subdimension de los estudiantes con
discapacidad representa al nivel social, en la que se obtuvo una media de X=14,91
puntos (DS=3,28; Min=5; Max=20). Es asi que casi en la totalidad de los
participantes han dado una respuesta positiva debido a que se encuentran en un rango
de moderado (n=29; 89,65); con tendencia hacia un nivel alto (n=5; 13,9%) y de
manera minima un nivel bajo (n=2; 5,6%). Esto hace referencia a que los estudiantes
con discapacidad aparentemente mantienen una interaccion reciproca con quienes les
rodean, de manera que pueden llevar una buena relacion social, en la que la sociedad

los acepta tal y como son.

Mantener una buena relacion a nivel social, puede considerarse como un apoyo a que
los estudiantes con discapacidad vayan confiando poco a poco en sus propias
capacidades y se sientan seguros de si mismos, de tal manera que, se sientan en la
total libertad para expresarse y a su vez, que sean participes de actividades de su

interés, sin temor a ser rechazados por su situacion.

Tabla 14 Analisis Descriptivo de la Cuarta Subdimension

f %
Bajo 2 5,6%
Social Moderado 29 80,6%
Alto 5 13,9%

Nota: f=frecuencia; y %=porcentaje
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Ilustracion 15 Nivel Subdimension Social
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Subdimension Emocional

Dentro de la quinta subdimension, enfocada al nivel emocional de los estudiantes con
discapacidad, se obtuvo una media de X=15,36 puntos (DS=3,32; Min=4; M4x=20).
Teniendo en cuenta las respuestas obtenidas, se puede apreciar que mayoritariamente
los participantes han dado una respuesta favorable a nivel moderado (n=27; 75%) y

alto (n=6; 16,7%) con un porcentaje minimo a nivel bajo (n=3; 8,3%).

Esto permite suponer que a nivel emocional ellos se encuentran motivados, alegres y
optimistas para realizar sus actividades diarias, tratando de sobre llevar su situacion
de discapacidad de la mejor manera, reconociendo sus propias capacidades que les
permite superar retos y sobre todo aceptar que cada uno de ellos posee cualidades
positivas y negativas, las que pueden facilitar la autogestion de sus emociones, con la

finalidad de afrontar cualquier situacidn, ya sea positiva o negativa.

Tabla 15 Analisis Descriptivo de la Quinta Subdimension

f %
Bajo 3 8,3%
Emocional
Moderado 27 75,0%
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Alto 6 16,7%

Nota: f=frecuencia; y %=porcentaje

Tlustracion 16 Nivel Subdimension Emocional

.Bajc-
W1 oderado

B Alto

Subdimension Académica

Al momento de analizar la subdimension académica de los estudiantes con
discapacidad, se obtuvo una media de X=17,52 puntos (DS=3,33; Min=6; Max=24).
En base a los items de la subdimension académica, se observa la prevalencia de

respuestas a nivel moderado (n=27; 75%) y alto (n=8; 22,2%).

Es probable que los estudiantes con discapacidad requieren algunas adaptaciones
curriculares, pero a la vez cada uno de ellos es capaz de demostrar que posee
capacidades que le permiten lograr sus objetivos a nivel académico, cumpliendo
tareas que procuren la responsabilidad del estudiante. A la vez, el reconocimiento por
parte de los profesores en relacion al esfuerzo realizado por el estudiante, podria
ayudar a que cada uno se motive y se adapte al proceso de ensefianza-aprendizaje

recibido.

Ademés, sentirse incluidos dentro de su aula de clase puede ser de ayuda para los

estudiantes con discapacidad, manteniendo un ambiente que genere confianza,
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respeto y apoyo entre compaileros y docentes. Esto ayudaria a mantener la
comunicacion dentro del aula, y asi también estar al pendiente de la salud del

estudiante, para que en caso de alguna emergencia, sepan como ayudar.

Tabla 16 Analisis Descriptivo de la Sexta Subdimension

F %
Bajo 1 2,8%
Académica Moderado 27 75,0%
Alto 8 22,2%

Nota: f~=frecuencia; y %=porcentaje

Tlustracion 17 Nivel Subdimension Académica

M Bajo
B Moderado
WAt

Dimension Inclusion familiar

A nivel general, dentro del andlisis de la inclusion familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad se pudo obtener una media de X=113,86 puntos

(DS=21,63; Min=44; Max=156).

Se obtuvo mayoritariamente resultados positivos, los cuales se distribuyen a nivel
moderado (n=25; 69,4%) y alto (n=7; 19,4%), siendo minima la cantidad de
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resultados que reflejan una respuesta negativa (n=4; 11,1%). Esto quiere decir que
los estudiantes universitarios con discapacidad en su mayoria podrian encontrarse
incluidos dentro de su familia, y a su vez dentro de las otras subdimensiones, mismas
que son de ayuda para tener en cuenta que se encuentran conformes con lo que
reciben por parte de su familia, amigos, compaferos, docentes y sobre todo para si
mismos. Dandose cuenta de las capacidades que tiene cada uno para sobresalir y
cumplir sus metas, sintiendo el apoyo de todos, ya que de cierta forma eso ayuda a

que se sientan seguros de avanzar.

Esto nos permite conocer la realidad en la que se encuentran los estudiantes
universitarios con discapacidad, ya que desde su perspectiva se asimila que un gran
porcentaje tiene una buena inclusion familiar, siendo un indicio del apoyo que

reciben en su hogar, universidad y a nivel social.

Tabla 17 Andalisis Descriptivo de la Dimension General

F %
Bajo 4 11,1%
Inclusion
Moderado 25 69,4%
Familiar
Alto 7 19,4%

Nota: f~=frecuencia; y %=porcentaje
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Hlustracion 18 Nivel General Inclusion familiar

3.2 Verificacion de hipotesis

WEBaje
Bioderado
B Ao

Tabla 18 Estadisticos Centrales y de Dispersion

Dimension Inclusion familiar

N Vilido
Perdidos

Media

Mediana

Moda

Asimetria

Error estandar de asimetria
Curtosis

Error estandar de curtosis

36

0
113,8611
111,5000
100,00?
-,682
,393
1,828
,768

a. Existen multiples modos. Se muestra

el valor mas pequefio.
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Ilustracion 19 Histograma Inclusion Familiar
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Tabla 19

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl p-value
Inclusion ,956 36 0,163
Familiar

Nota: gl=grados de libertad; y p-value=significancia
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Ilustracion 20 Grafico de normalidad de la Inclusion familiar
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El objetivo general de la investigacion es determinar el nivel de inclusion familiar de
los estudiantes universitarios con discapacidad, por lo tanto:
HI1: Los niveles de inclusion familiar son adecuados en estudiantes universitarios con

discapacidad.

HO: Los niveles de inclusion familiar no son adecuados en estudiantes universitarios

con discapacidad.

Tabla 20
Andlisis de varianza ANOVA

Compara Puntaje general y Niveles de Inclusion Familiar

Suma de Media

cuadrados gl cuadratica F p-value.
Entre grupos 11327,031 2 5663,516 36,956 ,001
Dentro de grupos 5057,274 33 153,251
Total 16384,306 35
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Tabla 21 Comparaciones multiples

Variable dependiente: DIF

Bonferroni
Intervalo de confianza al
95%
D J) Diferencia de Error Limite Limite
Nivel DIF Nivel DIF  medias (I-J)  estandar Sig. inferior superior
Bajo Moderado -36,74000"  6,66654 ,000 -53,5544 -19,9256
Alto -66,07143"  7,75923 ,000 -85,6419 -46,5010
Moderado Bajo 36,74000°  6,66654 ,000 19,9256 53,5544
Alto -29,33143"  5,29367 ,000 -42,6832 -15,9797
Alto Bajo 66,07143°  7,75923 ,000 46,5010 85,6419
Moderado 29,33143"  5,29367 ,000 15,9797 42,6832

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0.05.

El nivel alto tiene valores superiores respecto a los otros niveles

El nivel moderado tiene valores superiores al bajo, pero inferiores al alto

El nivel bajo tiene se evidencia con puntuaciones inferiores respecto a los otros

valores.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento, se

rechaza la Ho y se comprueba la Hi, considerando que mayoritariamente se

obtuvieron resultados a nivel moderado y alto, lo que permite asimilar que los

estudiantes universitarios con discapacidad tienen un nivel de inclusién familiar

adecuado.
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Analisis Cualitativo

El analisis cualitativo de la entrevista disefiada para docentes y padres se realizd con
la herramienta Atlas ti, los informes permiten determinar cuatro categorias que los
participantes dieron mayor importancia en sus discursos al dar respuestas, entre
estos: Acompafiamiento, Actividades académicas, Necesidades Educativas,
Discapacidad y Estrategias de Aprendizaje. Ademas, en la siguiente grafica se puede
observar las relaciones correspondientes, la red permite interpretar que cada

categoria se relaciona directamente, probablemente los docentes y padres

concuerden.
Tlustracion 21 Categorias de andlisis cualitativo
—.E acompanamienta. 4
£ &
¥ [=]
o
3 g :
- g
i = B
5 E 3 Y
g
= =
g g
2 -
- g §
" =
Iastritegusde:pm'rdlzajz by
estilasociado con = hd
I necesidades educativas
Acompafiamiento

Docente 1 | La verdad que yo si he visto en la mayoria de los casos la preocupacion
de los familiares en el proceso educativo de los estudiantes con

necesidades educativas especiales,

cuando hay ese buen ambiente familiar, un hogar que tenga valores,
que exista la confianza entre los miembros familiares se nota en

cualquier tipo de estudiante.
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Docente 2

Porque yo pienso que el soporte familiar, desde la condicion
socioafectiva, juega un papel importante en el desarrollo académico y

personal de los estudiantes.

se capacite y se dé a conocer la corresponsabilidad que los padres
tienen en un proceso de acompafiamiento y  seguimiento con los

chicos que tienen capacidades diferentes.

Docente 3

Si, si, si considero que es muy importante que la familia apoye al
estudiante y en el caso de mis estudiantes, nunca he notado que ellos

estan desprotegidos de sus familiares.

Si, muy importante porque ellos son el eslabon para entre los
estudiantes y nosotros. Cuando tenemos problemas también recurrimos
a los padres para expresarles que ha habido alguna novedad o algin

problema con los estudiantes y que cémo nos podrian dar una manito.

Si, influye, definitivamente porque si ellos no se sienten apoyados

tampoco en su entorno familiar, hay ciertas dificultades de aprendizaje

Los profesores dariamos el 80% y los padres, el nucleo familiar da el
20% en cuanto al apoyo logistica, en distintos aspectos como pueden

ser en apoyo también psicoldgico para el estudiante, en apoyo familiar.

Por otras veces dice, me voy con el semanero porque abajo ya me
encuentro con mi hermano, (...) Otras veces baja conmigo en el

ascensor cuando ya s€ va.

Docente 4

hay pocas las familias que se involucran en realidad en los procesos
educativos y formativos. Entonces, lo que se trata es de que el
estudiante que ya asiste a una universidad mantenga su autonomia y se

vaya generando poco a poco la responsabilidad de su formacion

Entonces, se veia que es fundamental que los padres de familia o el
acompafiante acudan con el estudiante hacia la obligacion contraida
con la universidad y con €l para que puedan apoyar en ese proyecto de

vida.

Entonces, ahi es cuando entra el familiar de apoyo a hacerle
comprender de mejor manera, a lo mejor asistir a las tutorias

académicas con el estudiante que les ayuda de una manera. Para mi es
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muy, pero muy importante que la familia se empodere del proceso de

formacion educativa

en el momento que este estudiante con esas condiciones especiales
logre obtener un titulo, va a ser un agrado no solamente para €l, que
quizas ¢l no lo sienta, pero que lo mejor la familia si se sienta

orgullosa (...), ¢l ha estado logrando ese proyecto planteado.

Yo sé decir, si se ha iniciado 35 estudiantes en primer nivel, pues son

los 35 que tienen que salir sabiéndose empujar los unos a los otros.

Padre 1

Le diria que la relacion familiar es bastante unida. Tanto mi esposo, yo
y mis dos hijos que tengo es bastante unida. Tenemos conversacion,

tenemos diadlogo, entonces estamos bien en ese aspecto.

A mis hijos yo les apoyo de la manera que les traigo a la universidad,

los llevo, les ayudo con sus labores, con sus trabajos (...).

Pero asi tratando, dialogando, conversando, entonces yo les hago
entender y como que aceptan, pero si les parece un poquito dificil eso

de que estén conmigo siempre.

¢l como esta solo en la universidad, digo, mijito, pero cualquier cosa, el
teléfono hay. Dices que no puedes bajar, en el bus, me timbran, me

llaman, me esperas en la puerta.

Si. Gracias a Dios, como le digo, yo tengo un trabajito en mi propia

casa mismo y entonces (...) Estoy ahi mismo con mis hijos.

Yo trato de ayudarle en todo sentido, en lo que ella necesita, en todo lo
que yo pueda estoy ahi dispuesta para ayudarle, (...), incluso en
muchas cosas de las tareas que tengo que hacerle yo le he ayudado,

me pregunta y yo le trato de ayudar en lo que me gusta.

Yo siempre la acompafio, o sea, no hay momentos que yo la deje sola,
siempre estoy ahi. Siempre le acompafio en todos momentos, como le

digo, aca en la universidad

Entonces, bueno, yo, como le digo, si, yo si trato de, ella sabe bien
que yo en todo momento, en todo lugar le estoy ayudando,

apoyandole en sus presentaciones, en todo lo que ella necesita.
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Padre 3 A veces tiene una inquietud o estd como para tomar unas decisiones

solos porque en realidad a veces pregunta mi opinién o me consulta.

Eh, yo trato de apoyarlo en lo, en todo lo que puedo, que esté en mi

alcance, por ejemplo, que trate de estudiar, que sea un profesional, (...)

Como mama en las condiciones que ¢l esta, creo que aparentemente yo

creo que como que le sobreprotegi mucho, (...)

Entonces yo decia, no, mijo, me da miedo, tanta delincuencia, no
conoces, nada, entonces trataba de no mandarle que se vaya solo, pero

las circunstancias se dieron (...) €l si puede hacer las cosas solo

yo como madre he tratado de darle lo mejor, y le he apoyado en lo que
¢l me ha dicho. Entonces, no sé si para ¢l eso es suficiente o algo

falta.

pienso que como mama tengo que ensefiarle a hacerse responsable, y

hacer que se pueda defender, pero no se puede defender de la vida

Si, yo pienso que ha mejorado la relacion, o serd porque ya pasamos

muy poco tiempo juntos, solo los fines de semana y las noches, (...)

El acompafiamiento para los participantes se podria definir como una necesidad de
corresponsabilidad entre los padres y profesores, mismos que pueden ser aliados en
el proceso educativo y generar los mejores resultados de inclusion educativa en
estudiantes con discapacidad “son el eslabon para entre los estudiantes y nosotros.
Los padres pueden ser parte de la responsabilidad social, segin Duchi (2020) la
participacion de la familia como trabajo colaborativo y transdiciplinario apoya el
poceso de educacion en sus hijos, ademas promuven la autonomia de estudiantes en
los niveles personales y sociales. Por lo tanto tambien el involucramiento de la
familia se identifivca como un pilar para el desarrollo de planes edicativos, por
ejemplo, “Cuando tenemos problemas también recurrimos a los padres para
expresarles que ha habido alguna novedad o algin problema con los estudiantes y

que como nos podrian dar una manito” (Docente 3).

Al contemplar el acompafiamiento tanto como aspectos emocionales y sociales,
probablemente se pueda acercar a una educacion de calidad e integral para
estudiantes pertenecientes al grupo prioritario, asi la atencion de necesidades en

procesos académicos con el apoyo de todos los miembros de la comunidad
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académica entre padres, profesores y autoridades institucionales podria contribuir a
una adaptacion adecuada. Los docentes enfatizan que el soporte familiar es la base
fundamental de apoyo para los estudiantes, probablemente como rol fundamental y

potenciador segun el Docente 4

Entonces, ahi es cuando entra el familiar de apoyo a hacerle comprender de
mejor manera, a lo mejor asistir a las tutorias académicas con el estudiante
que les ayuda de una manera. Para mi es muy, pero muy importante que la

familia se empodere del proceso de formacion educativa

En cuanto a los padres, mencionan como acompafiamiento el apoyo en las
necesidades que tengan sus hijos en la vida diaria, en particular las tareas del hogar y
las académicas, por ejemplo, Padre 3: “Eh, yo trato de apoyarlo en lo, en todo lo que
puedo, que esté en mi alcance, por ejemplo, que trate de estudiar, que sea un
profesional, (...)”. Igualmente, con el conocimiento de soporte emocional para
superar dificultades y motivante para el proyecto de vida con objetivos a cumplir por
los estudiantes con discapacidad, al contrario, Gallegos (2017) menciona que una
desinformacion en los familiares de la condicion de deiscapacidad de su hijo, limita
los deberes, convivencia armonica, responsabilidades y la colaboracion en los

procesos educativos.

Discapacidad

Docente 1 | Un minimo porcentaje que si hay esa despreocupacion de los familiares,
talvez porque ellos primeramente se sienten un poco acomplejados de la

situacion de sus hijos.

légicamente que se siguen trabajando en algunas facultades en los
predios para mejorar la situacion de aquellos estudiantes que necesitan

una movilidad especial.

hay estudiantes con necesidades educativas especiales y las he
comprobado que superan a aquellos estudiantes que no necesitan
ninguna adaptacion, pero vuelvo y repito también depende en gran parte

del estudiante.

64




Docente 2

La adaptacion curricular grado 1, al menos aqui en la facultad, si se
toma en cuenta eso. Hay chicos que, por ejemplo, tienen problemas a
nivel psicomotor y de pronto tienen que estar en un segundo o tercer

piso, se les da prioridad para que ellos estén en un primer piso.

(...) un DI leve y nosotros por lo  general aplicamos evaluaciones

diferenciadas o aplicamos ASI grado 3.

(...) las medidas que tome con una persona con discapacidad fisica van a

ser distintas a las que tome con una con discapacidad visual.

No es lo mismo hablar, por ejemplo, de un chico que tiene una
condicion psicomotora deficiente a que de pronto tenga una deficiencia

intelectual o un cuadro de dislexia evolutiva.

Muchas de las veces los chicos, por situaciones incluso inherentes al
trastorno, un chico que tiene deficiencia intelectual tiene problemas de

adaptacion, tiene problemas de socializacion.

Docente 3

Siguiente situacion: el muchacho no sabe coger el, como es, el elevador,
no sabe utilizar y baja y sube a pie, lo que le imposibilita y le dificulta

llegar al aula (...)

Si, como le digo, hay mas comunicacién, mas inclusién, hay mas
desenvolvimiento por parte del estudiante y por parte de los

compaiieros, mas comprension hacia una capacidad especial, (...)

Como les dije, no ha habido discriminacion, lo que ha habido es un
poquito de desatencion. Es decir, ellos piensan o tendemos a pensar que

si, porque tenemos nuestras capacidades, todo el mundo es asi.

Entonces, yo les hago cerrar los ojos y les digo, a ver, trate de andar,
trate de escribir, solo me va a oir. Y entonces digo, miren, eso es lo que
pasa no puede escuchar, no puede ver, solo va a escuchar lo que ¢l va

interpretando (...)

(...) no ha habido problema porque la mejor estrategia es la

comunicacion. Y tener un ambiente de solidaridad hacia los demas.

Docente 4

Muy importante. Si es verdad que hemos tenido en niveles anteriores, en
periodos académicos, personas con discapacidad que sufrian

discapacidad visual, discapacidad de movilidad.
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(...) nosotros como docentes no es que los dejamos de lado, sino es que
nos evocamos mas hacia el grupo mayor. Y si no tenemos esas
adaptaciones que nos permiten apoyar en la formacion del estudiante, es

bastante complicado direccionarse solamente a un estudiante.

(...) los estudiantes muchas ocasiones nos ven a nosotros, los docentes,
como ese apoyo y muchas ocasiones ya quieren pasar la linea del
apoyo. Nos ven como esa mama, como esa hermana que les gustaria

decirles qué hacer a cada rato.

Nosotros hacemos lo que dependiendo de la capacidad del estudiante la

pueda captar y valorizar sobre el esfuerzo que el estudiante hace.

Entonces, justo este nifio tiene una discapacidad visual y ¢l actu6. O
sea, no es que le dejamos fuera, sino es que ¢l actaa, él hizo su letra, ¢l
participo, ¢l canto. O sea, no es que porque sufre de discapacidad no

canta.

Si todos nos toca venir hoy con lentes, pues todos nos vamos a sentir
como ¢l hoy, con lentes. Entonces, hacemos de que él se sienta parte de
nosotros, que no se sienta como la carga muchas ocasiones que se la

puede sentir.

Padre 1

Como le comenté antes, fue dificil, es por su discapacidad, entonces
ellos se sienten creo que un poquito mal, el mero hecho de que yo les

ande a llevar a dejar y no sean independientes.

Y ¢l se sentia mal, decia, mami, ahora donde compro, donde hago esto,
dénde hago lo otro. Yo decia, a ver, asi poco a poco, mas le estoy
acostumbrando, ese era el  inconveniente de €l para empezar la
universidad. Pero ahorita, ahorita ya estd mas tranquilo, ya esta diestro a

esto.

Yo lo que espero es que se gradien y encuentren algin rato un trabajito
(...), pues para que asi queden ellos trabajando. Si algin rato yo ya no
estoy con ellos, entonces que ellos encuentren un trabajito fijo y se

queden trabajando.
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Padre 2

Si, si es buena la relacion muy cercana con el papa, la mamé y los
hermanos. Con los papas bien, con los hermanos bueno, a veces tienen
un poco de diferencias, o sea, discusiones, pero de hermanos no pasa

mas de eso. (...)

El temor yo también tengo el temor que ella cuando sale de la calle a
veces no mira bien, no mira bien los carros, al cruzar las calles,
dificultades, por ejemplo, también al leer, porque tiene que esforzar

bastante para poder ver, eso es lo mas dificil.

Padre 3

No le gusta salir, le digo, vamos, dice no, yo me quedo, digo, por eso le
digo, vamos a comer. Son muy pocas veces que €l acude o si no dice,
trdigame, pero hay momentos que digo, no, no te traigo, si quieres

vamos y si no, entonces no te traigo.

Yo tengo miedo, porque yo le digo, o sea, yo creo que, y me doy cuenta,
(no?, que a la edad que ¢l tiene, ¢l ya podria defenderse solo en el

mundo (...)

Si la delincuencia esté asi, entonces a veces pienso que hasta no me dice
porque yo me pongo muy preocupada hacia él, que lo trato de hacer, ya,

de dejarle que se desenvuelva poco a poco (...)

, entonces €l cuando ya ve que ya es una hora que ya nos llega a la
casa, ya me manda un mensaje, mama no esté preocupada porque ya
estoy todavia en tal parte, entonces yo pienso que soy yo la del miedo,

porque la discapacidad que €l tiene es visual.

Yo le veo que si, que si esta bien. Yo me imaginaba que iba a enfrentar
cosas mucho més dificiles que no iba a poder, pero yo me doy cuenta

de que ¢l puede, hasta ahora no me ha dado novedades.

estd excelente en la universidad, para lo que yo me imaginaba. Yo decia
que tal vez tenia problemas en el colegio, que a veces estudiaba mucho,

o sea, desvelaba mucho, y tenia dolores de cabeza.

Bueno, tal vez, o sea, si, porque también, o sea, como que a veces hay
momentos que se pone de mal humor, o yo me pongo de mal humor,

entonces siempre tenemos nuestros deslices (...)

67




No sé si fue él o soy yo, pero antes nos teniamos un poquito mas de
dificultad, o sea, como que discutiamos mads, pero ahora no. A veces yo
le digo algo, y para ¢l es mejor callarse, eso me he tomado en cuenta
que eso lo hace ya, entonces de ahi €l evita que yo reaccione, o ¢l

reacciona, simplemente €l se calla,

En los procesos de inclusion Paz (2020) sefiala que demanda ser accesible con la
incorporacion de continua de metas y procedimientos que atiendan las exigencias de
la diversidad de educandos. La discapacidad se puede describir como la condicion
unica de los estudiantes universitarios, misma que requiere un abordaje distinto
dependiendo las dificultades que podrian experimentar, pero también es importante
atender aspectos relacionados al medio ambiente y no solo enfocarse en Ia
individualidad, asi lo comenta el Docente 4: “Muchas de las veces los chicos, por
situaciones incluso inherentes al trastorno, un chico que tiene deficiencia intelectual

tiene problemas de adaptacion, tiene problemas de socializacion™.

Del mismo modo, se puede evidenciar una funcionalidad apropiada sobre la
discapacidad y procesos educativos, segin el Docente 1: “hay estudiantes con
necesidades educativas especiales y las he comprobado que superan a aquellos
estudiantes que no necesitan ninguna adaptacion, pero vuelvo y repito también
depende en gran parte del estudiante”. Es importante mencionar que los estudiantes
con discapacidad que deciden continuar con la educacidon universitarios demuestren
un apropiado rendimiento, mismo que puede ser producto de una intervencion social
y académica que fundamenten la inclusion y participacion activa en actividades

académicas, interaccion social y familiar.

En el escenario familiar la discapacidad se entiende como una constante superacion
de retos, mismos que en inicios pueden significar temor a lo desconocido y como el
estudiante de discapacidad puede enfrentarse a situaciones problematicas del medio
ambiente, Padre 2: “yo también tengo el temor que ella cuando sale de la calle a
veces no mira bien, no mira bien los carros, al cruzar las calles, dificultades, por
ejemplo, también al leer, porque tiene que esforzar bastante para poder ver, eso es lo
mas dificil”. También compartidas por el Padre 3: “Si la delincuencia esta asi,
entonces a veces pienso que hasta no me dice porque yo me pongo muy preocupada

hacia ¢l, que lo trato de hacer, ya, de dejarle que se desenvuelva poco a poco (...)”
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Un porcentaje elevado de familias con hijos que tienen discapacidad encuentran
obstaculos y limitaciones de desarrollo personal, asi se vuelve indispensable el
fortalecimiento de la confianza y capacidades de los padres, posibles fortalezas
necesarias para la superacion de problemas (Gallegos, 2017). Preocupaciones de los
padres a que su hijo no logre superar dificultades pertenecientes o no a la

discapacidad, pueden sentirse con frustracion como lo comenta el Padre 1:

Y ¢l se sentia mal, decia, mami, ahora donde compro, donde hago esto, donde
hago lo otro. Yo decia, a ver, asi poco a poco, mas le estoy acostumbrando,
ese era el inconveniente de él para empezar la universidad. Pero ahorita,

ahorita ya estd mas tranquilo, ya est4 diestro a esto.

Al parecer, la discapacidad origina un estilo de vida particular para la persona y los
miembros familiares cercanos, muchas de las veces quien pueden experimentar
inquietudes y temores del desenvolvimiento en actividades de la vida diaria en las
personas con discapacidad que en ocasiones demuestran destrezas para interactuar
con el ambiente, y aseguran que los padres permitan que poco a poco logre sus
objetivos y también superen situaciones que podrian generar malestar, afrontando

esta con estrategias adecuadas de comunicacion, soporte y relaciones sociales.

Necesidades Educativas Especificas

Docente 1 Las adaptaciones que yo realizo dependen totalmente de la necesidad
educativa del estudiante y van siempre enfocadas a tratar de
desarrollar las destrezas que ellos necesitan para poder adquirir los

conocimientos.

Yo creo que con las adaptaciones que tenemos actualmente en la

universidad los estudiantes se pueden movilizar tranquilamente

No se emplea una manera especial para decirle al estudiante que se va
a realizar adaptaciones curriculares, l6gicamente dependiendo de la
necesidad los estudiantes van notando la diferencia en las actividades

que se realizan con el resto de los compaiieros

hay necesidades educativas que no necesitan mayor adaptaciéon y los
estudiantes pueden realizar igual las actividades que el resto, pero si

hay actividades en las cuales se requiere adaptacion, eso depende de
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la actividad y también de la necesidad del estudiante.

Docente 2

Mais que importante, para mi es un eje esencial en todo proceso, sea

académico, sea social, sea socioafectivo.

Entonces, eso yo pienso que es una relatividad, porque acuérdense que
nosotros como Facultad de Ciencias Humanas tenemos especialistas
en esa area y conocemos de cerca cOdmo se manejan esos sistemas de

acompafiamiento, seguimiento y evaluacion.

Si. Cuando hay un proceso ya planificado y hay un conocimiento de
causa de cuales son las necesidades especificas de los estudiantes,

considero que hay resultados efectivos y eficaces.

Pero cuando estos procesos no estan vinculados con el conocimiento
de la necesidad y como el estudiante aprende, definitivamente si hay

serios vacios ahi.

En las UOC estan todos los docentes y cada uno de ellos emite un
juicio de valor del comportamiento, del rendimiento y de pronto la

necesidad que presenta el estudiante.

(...) decisiones que se toman para que el docente de catedra
integradora y los docentes del estudiante puedan ejecutar en el aula de
clase. Y en las semanas posteriores se hace un acompafiamiento y un

seguimiento de qué es lo que estd pasando con €l.

Docente 3

(...) en este edificio se ha procurado, se ha procurado que hay un
espacio donde hay una rampa para los chicos especialmente que no
puedan movilizarse, para los chicos invidentes, pero el problema

nunca esta abierto.

Entonces, como universidad, realmente no hay, si usted se puede ver,
también fijar en los accesos en la entrada a la universidad, primero que
nada, ahora hasta cierran la puerta, nos cierran la puerta y nos dan

solo una pequena puertita para entrar profesores y alumnos.

Entonces, no hay unos buenos espacios adecuados o si los hay, no han

sido socializados o no estan utiles (...)
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Entonces, adaptaciones curriculares son: disefiar instrumentos
pedagbgicos en donde el estudiante sea capaz de, a través de los

recursos tecnologicos, completar.

Docente 4

La universidad, conjuntamente con nuestra autoridad, si ha hecho las
inversiones que se consideran a romper esas barreras arquitectonicas.

Pero también tenemos que ser bastante criticas.

Yo considero que las adaptaciones tienen que salir, en este caso, desde
nuestra institucion, desde el departamento de bienestar universitario,
porque son ellos quienes aplican los reactivos correspondientes para

saber el CI que tiene

barreras arquitectonicas todavia nos faltan, todavia nos falta mucho

para tratar de hacer una educacion un poco mas inclusiva.

Padre 1

El ya como ya solo coge inglés, entonces ya tiene menos y ¢l es el
que mas me ayuda en la casa. El, por cuanto, a sus deberes, es solo en

la mafiana que hacen, la tarde ya se dedica todo a sus deberes.

Lo mas complicado de mi, es que yo tenia que salirme de mi trabajo, o
sea, no trabajar afuera de casa sino dentro de casa para yo estar
pendiente todo el tiempo con ellos, en casa todo el dia, todo el rato

con ellos, (,,,)

Padre 2

Pero, no sé, Dios tuvo un propdsito y vivid. Entonces para mi es un
orgullo y una bendicion tenerla hasta el dia de hoy y en una

universidad.

Padre 3

A veces tiene una inquietud 0  no estd como para tomar unas
decisiones solos porque en realidad a veces pregunta mi  opinioén o
me consulta o me dice, mama4, esto me pasa, esto me fue mal en la

universidad, si me fue bien, entonces, esas cosas.

Padre 3

Por ejemplo, cuando recién iba a la universidad, para mi era muy
dificil, no conocia Ambato, (...) me decia, mama, no, yo si puedo, si

ya no tiene dinero, no me pague el recorrido

La identificacion de necesidades educativas especiales en estudiantes con

discapacidad, se advierte como el inicio de procesos de aprendizajes universitario

como menciona el Docente 2: “Cuando hay un proceso ya planificado y hay un
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conocimiento de causa de cudles son las necesidades especificas de los estudiantes,
considero que hay resultados efectivos y eficaces”. Para Valarezo et al. (2022) se
debe pensar en la homogeniedad como igualdad de derechos, riqueza social y
cultural, donde se considera la integridad del estudiante en la creacidon de recursos
necesarios para la eliminacion de barreras de aprendizaje y participacion. Ademas, se
debe considerar el potencial del estudiante al realizar las actividades, esta
informacion puede acercar al entendimiento apropiado del desarrollo educativo y
evitar el malgastar el tiempo en adaptaciones de capacidades innecesarias o que el

estudiante ya logré dominar, segin el Docente 1:

hay necesidades educativas que no necesitan mayor adaptaciéon y los
estudiantes pueden realizar igual las actividades que el resto, pero si hay
actividades en las cuales se requiere adaptacion, eso depende de la actividad

y también de la necesidad del estudiante.

Las necesidades educativas, posiblemente atiendan diferentes condiciones de
estudiantes con discapacidad, partiendo desde generales como puede ser la
infraestructura, “La universidad, juntamente con nuestra autoridad, si ha hecho las
inversiones que se consideran a romper esas barreras arquitectonicas. Pero también
tenemos que ser bastante criticas.” (Docente 4) y mas especificos como la
metodologia en adaptaciones curriculares para la adquisicion de conocimientos,
mismos que requieren “disefar instrumentos pedagdgicos en donde el estudiante

sea capaz de, a través de los recursos tecnoldgicos, completar” (Docente 3).

La participacién y retroalimentacion que los padres puedan reportar sobre la
adaptacion de las necesidades educativas especifican también deberia considerarse,
como menciona Pino et al. (2022) los familiares educan en paralelo con las
instituciones educativas, lo que pertenece a una funcién de socializacion y
aprendizaje permanente y complementaria. Las descripciones en esta investigacion
hacen referencia a la atencion a las adaptaciones y accesos educativos,
particularmente se hace referencia al envi6 de deberes y transporte que con el tiempo

y la experiencia en la universidad fueron disminuyeron
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Estrategias de aprendizaje

Docente 1

(...) hago que realicen de cierto modo las actividades que el resto
también las estan realizando y trato de que siempre sean tratados de

igual manera con respeto y en equidad en el sistema educativo.

Docente 1

las actividades que se realizan con ellos, esto también se emplea en

pruebitas, en los examenes, en trabajos que tienen que presentar.

Docente 2

hay un docente tutor o un docente de catedra integradora, (...)

identifica la posible problematica existente con ¢l o las estudiantes.

Docente 2

se consideran y se respetan, primero, los ritmos de aprendizaje,
segundo, las necesidades cognitivas que los chicos tienen y tercero,

los niveles a los cuales ellos pueden llegar.

Docente 2

(...) el DIBESAU deberia ser permanente. Justamente ver cudles son
los resultados que tienen los chicos tomando en cuenta ese tipo de

adaptaciones.

Docente 2

(...) hay momentos en donde a los chicos se les aplica un proceso

educativo personalizado (...)

Docente 2

(...) el sentido de pertenencia que los estudiantes tienen aqui a nivel
de grupo. Es decir, si van a un evento, por lo general siempre le toman

en cuenta y le asignan un rol para que el chico o la chica participe.

Docente 3

mi estudiante es invidente al 80%, €l solo me escucha mas, entonces,
la adaptacion es que ¢l esta usando la computadora Jaws, cuando

hace trabajos, generalmente de writing y con speaking,

Docente 3

le mando por el medio tecnoldégico de WhatsApp o correo
institucional, diciéndole qué debe desarrollar y qué topicos debe

cubrir, qué gramatica y vocabulario.

Docente 3

a través de los semaneros, un estudiante por orden de lista va
trabajando con el estudiante con  discapacidad. También, cuando
tienen que hacer trabajos grupales, selecciono a un estudiante que va

a ser como el espejo

Docente 3

creo que esta es una de las mejores estrategias, la adaptacion a través
de actividades ludicas y comprensivas, donde el estudiante se sienta

que es incluido y por eso ¢l sabe que estd incluido.
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Docente 3

Directamente comunicandole, haciéndole saber cuales son, qué
método voy a usar con €l, en este caso solo de speaking y de apoyo de

la herramienta tecnoldgica, haciéndole un método directo

Docente 3

la adaptacion es la siguiente participa del evento, no al 100%, al 50%,
pero participa. Si tenemos que trasladarnos a otro espacio, no se ha

dado, pero si tuviéramos

Docente 3

Entonces, la mayor adaptacion ha sido que nosotros nos adaptemos a
¢l y que le hemos permitido desarrollarse en un ambiente donde ¢l se

siente a gusto.

Docente 4

El me graba todas las clases y semana a semana me toca llamarle a

tutoria y explicarle como vamos a generar estrategia (...)

Docente 4

Los examenes los tomo de manera oral, los examenes les cuento un
caso (...). Las tareas mas tipo videos dindmicos donde ellos también

aprenden, pero divirtiéndose.

Docente 4

No hago solamente de que trabaje con un grupo determinado, sino es
que hago emotiva a la clase para que este estudiante sea aceptado por

todos

Docente 4

con lideres potenciales voy trabajando asi muy de la mano cémo
vamos a manejar todas las estrategias que luego les explico para que €l

no se sienta solo.

Docente 4

Entonces, mi estrategia es, en tarea casi todas, sacarle del estado de

conformidad o sacarle de ese estado merecedor

Docente 4

Entonces, le decia, usted joven va a quedarse 90 minutos haciendo la
prueba. Y, ;por qué yo 90 y por qué ellos 45? Entonces, le digo,
porque por tu condicion, entonces te voy a dar mas tiempo para que lo

puedas leer y todo eso.

Docente 4

Entonces, tengo que hacerle un poco mas dinamico, a veces ludico,
para que €l vea que mis estrategias, lo unico que buscan es que ¢l
aprenda. No es que le haga ni sentir menos, ni anular su

conocimiento

Docente 4

Entonces, son las estrategias que de una u otra manera nosotros vamos

buscando en que ¢l poco a poco se vaya enamorando mas de la
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profesion humanista que es nuestro trabajo social.

Padre 1

Si, en verdad hay bastantes deberes que a veces le presionan, entonces
¢l con su discapacidad que ¢él tiene, ¢l casi no avanza. Entonces
somos nosotros quienes tenemos que estar al frente de ¢l y ayudarle

en esas labores dificiles.

Padre 1

mi esposo a veces se siente un  poquito mal, dice, jpor qué no vas a
hablar con los profes para que no le manden mucho? Porque es
demasiado para ¢€l, y vuelta €l en cambio, dice, no, no, yo si puedo,

ahora yo puedo amanecerme.

Padre 1

Ahorita yo veo en la actualidad que le mandan todo igual que todos, o
sea que no hay diferencia para que le manden un poquito menos

deberes

Padre 1

No, porque siempre ellos son bien comprensivos, amables, educados y

todo bien dedicados, entonces no ha habido ningiin cambio, todo bien.

Padre 2

al principio si, creo que fue dificil para ella, complicado porque se
cambio totalmente el estilo de vida y todo eso. Pero ahora ya como

que se esta adaptando poco a poco ya. Se ha independizado bastante

Padre 2

Antes era mas apegada a nosotros, mas debia tener ayuda de nosotros.
Pero ahora ella casi lo hace sola, ciertas cosas que si se le ayuda,

pero mas hace ella.

Padre 3

El hace sus tareas normales, si tiene que desvelarse mucho, lo hace. A
veces yo le digo mijito no te desveles mucho, pero dice no mama

tranquila, estoy bien. Trato de darle vitaminas y no pasa nada.

Las estrategias de aprendizaje en nivel universitario, segiin Alarcon et al. (2019) se

considera activo y auténomo con una apropiada coherencia entre los recursos y

materiales de ensefianza, asi se centran en la cimentacion del conocimiento en el

estudiante. En cierta medida los docentes identifican con actividades personalizadas

y en grupo que son adaptadas segun las capacidades del estudiante, donde “se

consideran y se respetan, primero, los ritmos de aprendizaje, segundo, las
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necesidades cognitivas que los chicos tienen y tercero, los niveles a los cuales ellos

pueden llegar.” (Docente 2).

Igualmente se utilizan medios tecnoldgicos como herramientas que facilitan la
interaccion y aprendizaje de los estudiantes con discapacidad, como explica el
Docente 3: “mi estudiante es invidente al 80%, él solo me escucha mas, entonces, la
adaptacion es que ¢l estd usando la computadora Jaws, cuando hace trabajos,
generalmente de writing y con speaking” o también su experiencia: “le mando por el
medio tecnoldégico de WhatsApp o correo institucional, diciéndole qué debe

desarrollar y qué topicos debe cubrir, qué gramatica y vocabulario”.

En los recursos familiares, de acuerdo con Duchi et al. (2020) resultan de gran apoyo
transferir espacios y actividades familiares al espacio educativo para afrontar
desafios de la educacion, esto en beneficio personal y familiar del estudiante con
discapacidad. Los padres han encontrado una adecuada evolucion en sus hijos,
aunque se observa una molestia en la cantidad de deberes que tienen que ayudar, por
ejemplo, el Padre 1 menciona: “Ahorita yo veo en la actualidad que le mandan todo
igual que todos, o sea que no hay diferencia para que le manden un poquito menos

deberes”

En definitiva, todas las tematicas abordadas por padres y maestros nos brindan un
acercamiento a la inclusion de estudiantes con discapacidad al contexto académico
universitario, se hace mencidn a categorias importantes que se ponen en practica o

que podrian mejorar en los procesos de aprendizaje.
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DISCUSION

La familia se considera como el pilar fundamental en la vida de todas las personas,
por ende, debe proveer del primer espacio social donde prevalezca tanto el respeto
como la aceptacion y la tolerancia. De igual forma, generalmente los nifios aprenden
por imitacion de sus padres, por lo cual, es importante que se enseiid a través de
ejemplo, fomentando principalmente valores y comunicacion armoénica y de paz.
Ahora bien, dentro de la presente investigacion se analizd a 36 estudiantes de la
Universidad Técnica de Ambato con el fin de identificar el nivel de inclusion
familiar. En el escenario familiar la discapacidad se entiende como una constante
superacion de retos, mismos que en inicios pueden significar temor a lo desconocido
y como el estudiante de discapacidad puede enfrentarse a situaciones problematicas

del medio ambiente.

La mayor parte de estudiantes encuestados tienen discapacidad fisica, pertenecen al
género masculino y se concentran en la Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educacion. Estos primeros resultados contrastan con los generadores por la
CONADIS en la cual se expresa que el sexo masculino es el predominante en cuanto
a desarrollo de discapacidades, siendo la fisica la de mayor incidencia (Miranda,
2020). Ademas, se evidencia que en la actualidad se respeta el derecho a la
educacion que presentan estas personas y que se encuentran descritos dentro de la
Constitucion de la Republica del Ecuador y la Ley Organica de Discapacidades,

abriendo puertas para que se respete y valoren a los mismos.

Asi mismo, dicha informacion contrasta con la obtenida por Flores y Alava (2020),
quienes identificaron que la discapacidad fisica prevalece en el género masculino
cuyo grado de discapacidad mayoritario fue igual a 30-49%, afirmando que son
totalmente capaces de pasar por cada uno de los niveles de educacion, fortaleciendo
tanto los conocimientos como las competencias que son bdsicas para que cuenten

incluso con oportunidades de empleo.

La inclusion familiar se analiz6 por medio de seis dimensiones, siendo la de tipo

personal la primera. El 72,2% de los estudiantes se encuentran en un nivel moderado
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y solo el 8,3% en uno bajo. Esta dimension se relaciona de manera directa con la
aceptacion de la discapacidad dentro de su desarrollo personal, es decir, la mayor
parte de estudiantes aceptan su condicion y les nace salir adelante. Por otra parte, en
relacion a dicha variable se encuentran los obtenidos en las entrevistas de los padres
de familia en donde inicialmente se observa la necesidad que presentan los
estudiantes con discapacidad, por lo que se aislan evidenciando ciertos complejos de

discriminacion.

Dichos resultados se relacionan con los determinados por Gallego, et al., (2019) en
cuya investigacion se analizo la importancia que tiene la familia en la aceptacion de
la discapacidad en los primeros afios de vida, debido a que se construye interacciones
y ambientes de proteccion y cuidado para que los nifios con discapacidad se puedan

desenvolver adecuadamente.

A la par a dicha investigacion, se encuentra la realizada por Penaherrera, et al.,
(2020) quienes determinaron que para que la discapacidad sea aceptada por la
persona es primordial la actitud de los padres de familia, quienes deben de proveer
ciertas habilidades tanto cognitivas como afectivas y conductuales para que dichas
personas se adapten. Sin embargo, se debe tomar en consideracion las siguientes
caracteristicas: tipo y porcentaje de discapacidad, género, experiencias y la
formacion académica, por lo que la motivacion y estrategias de desarrollo difieren de

familia en familia.

Cedefio, at al., (2022) evidenciaron también que los docentes de las instituciones
educativas deben crear estrategias de motivacion que promuevan la aceptacion de las
personas con discapacidad, debido a que dichos lugares se constituyen el segundo
hogar de este tipo de personas. Ademads, se debe promover nuevas adaptaciones a
cada uno de los curriculos educativos, en donde se facilite el cumplimiento de cada

una de las necesidades especiales de los estudiantes.

Sin embargo, difiere de la investigacion realizada por Vera, et al., (2023) quienes
dentro de su investigaciéon determinaron que las personas con discapacidad o que
pertenecen a la etnia indigena, tienen altos problemas de discriminacion, donde no
son aceptados, respetados ni mucho menos valorados, por ende, reprochan su

discapacidad y tienen miedo a presentarse dentro de una institucion educativa. De
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esta manera, se evidencia que la mayor parte de docentes y autoridades de educacion
deben seguir incrementando los programas de inclusion dentro de sus instituciones,
con el fin de evitar dicha discriminacion y afectacion a las personas con
discapacidad. Es asi que, la existencia de un nivel bajo de la dimension personal
investigada se pudo desarrollar debido a la falta de apoyo y respeto por las personas

del entorno a las que presentan alguna discapacidad.

La segunda dimension es la de tipo familiar, en donde se evidencia principalmente el
respeto y apoyo que reciben los estudiantes con discapacidad por parte de las
personas con las que convive diariamente dentro de sus hogares. Los resultados
reflejan que esta dimension se encuentra en un nivel moderado y alto con una
incidencia del 61,1% y 27,8% respectivamente, es decir, para el desarrollo tanto
personal y académico de las personas con discapacidad se requiere el apoyo y
motivacion de la familia que promueve de cariio y valores que permiten un

desempefio adecuado de cada una de sus actividades diarias.

Estos resultados, contrastan con los obtenidos en la entrevista en donde los docentes
evidenciaron que por medio de un ambiente familiar adecuado se mejora el
rendimiento académico de los estudiantes con discapacidad principalmente,
favoreciendo en el desarrollo tanto académico como personal. Mientras que, los
padres de familia manifiestan que brindan a dichos estudiantes un entorno familiar

excelente para que puedan desarrollar cada una de sus actividades.

Bajafia (2021), en relacioén a dicha dimension identificaron que existe una relacion
directamente proporcional entre el apoyo de la familia y el rendimiento en la escuela
o actividades diarias en las personas con discapacidad, por ende, es de vital
importancia que se incorpore dicho apoyo en cada una de las actividades que realicen
dichas personas, siendo las educativas las mas significativas. Castillo, et al., (2020)
por su parte mencionan que la familia constituye la principal motivacion de las
personas con discapacidad, por lo cual proveen de seguridad, estimacion y respeto,
evidenciando la necesidad de crear ciertos programas de formacion de padres de
familia para que puedan proveer de necesidades especiales requeridas por las que

presentan discapacidad.
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Las personas con discapacidad, generalmente tienen a adaptar en su diario vivir
ciertas actitudes de sus cuidadores principales, los cuales segun Vera y Moreira
(2021) son aquellos miembros de la familia que identifican cada uno de los
sentimientos y actitudes por parte de las personas con discapacidad y por ende
influyen en alguna decision. Sin embargo, es muy importante que se tome ciertas
consideraciones para que cada uno de los miembros de la familia participen de
manera activa en el desarrollo normal de una persona independiente de la

discapacidad que presenten.

La tercera dimension es la fisica que se relaciona con la disponibilidad de recursos e
infraestructura para desenvolverse en la mayor parte de actividades de las personas
con alguna discapacidad. Se evidencio dentro de la presente investigacion presentan
un nivel moderado con una incidencia del 69,4% y 6 estudiantes (16,7%) en el nivel
bajo. Los ultimos resultados reflejan de alguna manera cierta inconformidad por
parte de los estudiantes con discapacidad, ya que, a penas en los ultimos afios se ha
tomado en consideracion la adaptacion de los lugares para que puedan desenvolverse
adecuadamente, incluso hay otros que no estan adaptados y por ende se presenta una

serie de dificultades.

Estos resultados contrastan con los obtenidos por Villanueva (2021), quien
evidencid6 que en la actualidad a pesar de una lucha constante contra la
discriminacion de las personas con discapacidad en donde las principales barreras es
la falta de espacios fisicos que convierten en un entorno que es totalmente
inaccesible para este tipo de personas y por ende afecta a su aceptacion e inclusion.
Arias, et al., (2020) evidenciaron que, para dar cumplimiento con cada uno de los
derechos de las personas con discapacidad, especialmente el de la educacion es
primordial garantizar una infraestructura adecuada en donde principalmente deben
satisfacer cada una de las necesidades especiales incluyendo la entrega de ciertos

materiales, término identificado como “accesibilidad fisica”.

Bravo y Merino (2023) evidenciaron que dentro de la Universidad Técnica de
Manabi es una obligacion total que toda la infraestructura universitaria se encuentre
adaptada a las personas con discapacidad, sin embargo, se evidenci6 que el nivel de

accesibilidad se encuentra en un 50% donde se debe cambiar ciertos aspectos,
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principalmente la incorporacion de ascensores. De esta manera, se comprueba que
dentro de las instituciones educativas hace falta de ciertos cambios en Ia

infraestructura para evitar inconvenientes con las personas con discapacidad.

Dichos resultados, se correlacionan de manera directa con los obtenidos en la
entrevista a los docentes de las distintas Facultades de la Universidad Técnica de
Ambato, donde por medio de la indagacion de las necesidades educativas especiales
se demostrd que la principal es la falta de espacios accesibles en donde en varios
edificios se ha construido rampas, bafios e incluso ascensores para que puedan

acceder a la educacion de manera facil.

La siguiente dimension es la de tipo social que se relaciona con la interaccion de las
personas con discapacidad y su entorno. Se evidencid que los estudiantes se
encuentran en un nivel alto y moderado con una incidencia entre el 80,6% y 13,9%,
que pone de manifiesto que mantienen buenas relaciones sociales pudiendo participar
en cada una de las actividades sin ninguna discriminacidén, al contrario, se
caracterizan por el respeto, apoyo y solidaridad. Gamboa, et al., (2021) dentro de su
investigacion determinaron que a nivel de discapacidad es primordial las actividades
de tipo social, en donde a pesar de que estas personas tienen ciertos inconvenientes
para cumplir con todas las exigencias de tipo social cuentan con una alta

participacion social (88,9%).

La dimension de tipo emocional se relaciona directamente con las otras dimensiones
de manera especial con la familiar y social debido a que, los estados de animos de las
personas se relacionan de manera directa con el entorno. Dicha dimension en los
estudiantes de discapacidad presenta un nivel moderado con una incidencia del 75%.
Mientras que, la dimension académica se encuentra en un nivel moderado (75%) lo
cual evidencia que las personas con discapacidad se desenvuelven de manera
adecuada en su proceso educativo, sin manifestar ningin impedimento. A raiz de

estos resultados, se concluye que el nivel de inclusion familiar es moderado (69,4%).
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CAPITULO IV CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

La familia es el pilar fundamental en la vida de cada uno de los nifios,

primordialmente en los que presentan cualquier tipo de discapacidad, por ende, una

vez desarrollada la presente investigacion se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Se determind un nivel moderado de inclusion familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato, con
una incidencia del 69,4%. Esto ha puesto de manifiesto que cada uno de estos
estudiantes cuentan con una serie de capacidades para poder desenvolverse
adecuadamente dentro de los predios universitarios y actividades sociales,
siendo facil adaptarse y adquirir nuevos conocimientos. De igual manera,
evidencia altos indices de apoyo familiar, aceptacion personal, rendimiento

académico y participacion social.

Se identificaron los factores que generan inclusion familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato. El
principal factor que influye es el cuidado, apoyo y proteccion de cada uno de
los miembros de la familia en donde incluso pueden obtener
comportamientos de su diario vivir. El segundo factor es el de su entorno
social, el cual se refleja en la participacion en actividades con sus amigos o
compafieros, donde a pesar de presentar ciertas complicaciones pueden
desenvolverse adecuadamente. El tercer factor es la accesibilidad fisica, por
medio del cual cada uno de los estudiantes con discapacidad pueden
desplazarse facil y rapido en cada uno de los lugares de la universidad, no
obstante, se ha convertido en una falencia debido a que se requiere de la

adecuacion de nuevas infraestructuras.

Se describieron los posibles efectos de la inclusion familiar de los estudiantes

universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato. Los

82



principales efectos de este tipo de inclusion son: incremento del apoyo y
solidaridad por parte de docentes, familiares y compafieros, mayor
participacion social y académica, mejora de la autoestima, mejora de las

relaciones socioafectivas y aceptacion de la discapacidad.

Se propuso una alternativa de inclusion familiar de los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato bajo el
eslogan “La diversidad es vida, aprendamos a incluir a las personas con
discapacidad”. Las actividades se relacionan con 5 aspectos fundamentales a
nivel familiar, los cuales son: colaboracion, apoyo y aprendizaje; diversion y
conocimiento; comunicacion, juegos y armonia; reflexiones y ejercicios de
deporte y alegria. De esta manera, se involucra principalmente a los padres de
familia y familiares de las personas con discapacidad con el fin de que

puedan incrementar su apoyo y amor.

A su vez, la propuesta toma en cuenta a la universidad como otro factor
fundamental que influye en la inclusion familiar. Aqui se especifican 5
aspectos que son: recursos socioemocionales; proyectos de apoyo; ampliacion
del concepto de la inclusion; interaccion con los estudiantes y el
involucramiento de la familia. Con esto, se busca incrementar el nivel de
inclusion y aceptacion por parte de la comunidad universitaria, contando con

el apoyo familiar.

4.2 Recomendaciones

Para el incremento de inclusion familiar, se recomienda a los estudiantes con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato inicialmente la
comunicacion familiar, con el fin de que puedan dar a conocer mutuamente
las principales opiniones entre los miembros de la familia. En segundo lugar,
se recomienda ser participes de cada uno de los actos que se desarrollen
dentro de las instalaciones universitarias con el fin de incrementar

principalmente la autoestima.
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A pesar de que para los procesos de acreditacion universitaria solicita
espacios que sean accesibles para todos, se recomienda a la Universidad
Técnica de Ambato el desarrollo de un andlisis de toda la infraestructura
universitaria con el fin de que cada uno de los estudiantes con discapacidad

puedan desplazarse de manera adecuada sin ninguna dificultad.

Dentro de la investigacion se formuld un instrumento validado para medir el
grado de inclusion familiar en estudiantes universitarios con discapacidad, se
recomienda su aplicaciébn en otro campus universitario, con el fin de
contrarrestar los resultados e identificar la existencia de mayores niveles de

discriminacién.

La propuesta se basé en diez aspectos primordiales a nivel de familia y de
universidad antes descritos, por ende, se recomienda a los trabajadores
sociales de la provincia de Tungurahua la creacion e implementacion de
actividades didacticas que promuevan el incremento de inclusion familiar de
todas las personas, primordialmente en las que presentan cualquier tipo de

discapacidad.
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ANEXOS
PROPUESTA

La diversidad es vida,

aprendamos a incluir a

las personas con

discapacidad

Elaborado por Lizbeth Escobar
2023
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BENEFICIARIOS

Esta Guia esta dirigida hacia los estudiantes
universitarios con discapacidad de la Universidad
Técnica de Ambato, sus familias y comunidad

universitaria q

ANTECEDENTES

Después de haber realizado la investigacién enfocada en la
Inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discopacidad, se pudo determinar que si existe una buena
inclusion, pero a pa vez se considera importante mejorar la
misma, teniendo en cuenta que también existe un porcentaje
de estudiantes que no se encuentran incluidos
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JUSTIFICACION

Se crea una guia de informacién enfocada en mejorar
la inclusién familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad, con la finalidad de que toda persona
sea consciente de como tratarlos, estando al tanto de
su condicion y de posibles actividades que pueden ser
llevadas a cabo a nivel familiar y académico,
considerando que ambos aspectos son importantes
dentro del objetivo que tiene la guia didactica
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OBJETIVOS DE LA GUIA

OBJETIVO GENERAL

Lograr que los estudiantes con discapacidad de la
Universidad Técnica de Ambato se sientan
incluidos a nivel familiar y académico

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Dar a conocer la manera correcta en la que se
debe tratar a una persona con discapacidad

» Determinar actividades que permitan mejorar
la inclusion de los estudiantes con |
discapacidad

 Conocer la importancia de la inclusién a los
estudiantes con discapacidad
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ACTIVIDADES PARA FOMENTAR LA INCLUSION

FAMILIA

Diversion y
conocimiento

Colaboracién,

apoyo y
aprendizaje

Comunicacion,

juegos y armonia Ejercicios,

deporte y

alegria

Reflexiona
y comparte
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Reflexiona
y comparte

La propuesta consiste
en que un familiar sin
discapacidad pase un
dia entero con un
familiar con
discapacidad,
acompafdndolo y
ayuddandolo en todas
las actividades
cotidianas que realice,
como por ejemplo:
levantarse, asearse,
vestirse, desayunar, ir a
la universidad, hacer
las tareas, almorzar,
descansar, salir a
pasear, cenar, entre
otras.
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La propuesta se puede
realizar una vez al mes o
cada cierto tiempo, segin

la disponibilidad y el
interés de los familiares.




Diversion y
conocimiento

Es importante que se realicen
actividades que permitan pasar
un momento divertido y lleno de

aprendizaje entre la familia.

2 %
Ayuda a mejorar la memoria, la

atencion, el razonamiento y la
comunicacion entre los miembros

de la familia
3- -+

Una buena opcion son los juegos de mesa,

entre ellos puede ser el Parchis, bingo o
domind. Incluso se pueden crear juegos en
familia adaptados a cada necesidad de la
persona con discapacidad

3
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Ejercicios, deporte
y alegria

Incluir al familiar con discapacidad
en actividades deportivas o de
recreacion no es imposible, ya que
ayudan a despejar la mente de la
persona, sin hacerla sentir excluida

Existen muchas actividades
adaptadas para una persona con
discapacidad, una de las mas
conocidas es la equitacion, misma
que es realizada con caballos y
permite desarrollar el equilibrio,
coordinacion, fuerza museular,
confianza y autoestima.

No necesariamente se deben
realizar actividades o deportes
adaptados para una persona con
discapacidad, porque con el apoyo
familiar se pueden realizar
actividades como puede ser el
volley, misma que nos comentaron
durante la investigacion.
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Comunicacion,
juegos y armonia

El desarrollo de juegos
con la familia, permite

le conocer sus
ereses, gustos y
necesidades, con la
finalidad de elegir la que

Las actividades deben ser _
mas los divierta a todos

inclusivas, con respeto y
solidaridad.

Ademas desafiantes, pero
que se puedan lograr, de
manera que, al cumplirlas
sientan orgullo y
satisfaccién
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Colaboracioén, apoyo
y aprendizaje

En caso de no existir
interés en actividades
deportivas por parte de la
persona con
discapacidad, se deben
tomar otras alternativas
que aporten beneficio a
su salud y desarrollo

Realizar actividades en
familia, que generen
conocimiento y diversion
permiten mejorar el
bienestar emocional de la
persona y mantener un
buen estado de animo en
una persona con
discapacidad

Una de las actividades recomendadas

es los juegos de memoria, que

permiten mejorar la atencion,

capacidad cognitiva y la capacidad

para recordar. Ademas es para

cualquier persona, porque se pueden

usar distintos estimulos, ya sean

vsuales, sonoros o fisicos
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ACTIVIDADES PARA FOMENTAR LA INCLUSION

UNIVERSIDAD

Recursos
socioemocionales

Proyectos de
apoyo

Involicrate,
conoce a fu

hijo

Interaccion
(€a d “lmin pliacién del
fecesidades) concepto de la

inclusién
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Recursos
socioemocionales

Reconocer las  diferencias,
aceptarlas y comprenderlas es
lo que se requiere dentro del
espacio universitario hacia las
personas con discapacidad, de
manera que sea parfe del

aprendizaje de todos los demas

Presentar casos de superacion
sin importar la discapacidad de
una persona puede mejorar el
estado emocional de los

estudiantes

Presentar de manera visual la realidad de una persona con
discapacidad a través de su diario vivir en la universidad, seria

importante para concientizar y sensibilizar a la comunidad

universitaria
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Proyectos de apoyo

Proyecto enfocado en la
insercion académica, laboral
y social que permita generar
conocimiento y soluciones
que aporten a su autonomia
y a@ mejorar su calidad de

vida

Se deberia crear programas
que mejoren a experiencia
universitaria de los estudiantes
con discapacidad, en el que
se involucre a los demas
estudiantes

Se puede crear un programa de voluntariado, en el
que otros estudiantes o profesionales de la
universidad brinden acompafiamiento y tutoria a los
estudiantes con discapacidad
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Ampliacion del concepto

de la inclusion

Es importante promover
la participacion de los
estudiantes con
discapacidad y sin
discapacidad dentro de
espacios de encuentro,
de intercambio y de
aprendizaje que valoren
la diversidad
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Difundir los derechos,
capacidades, necesidades,
buenas practicas y

recomendaciones para el
trato hacia una persona con
discapacidad puede
sensibilizar e incrementar a
educacion inclusiva dentro
de la universidad




Interaccion

(Conoce mis necesidades)

Considero importante
realizar un foro de
intercambio de ideas,
en el que los
estudiantes con
discapacidad sean los

protagonistas

Tener en cuenta la opinién
de cada uno seria
indispensable para saber
de qué manera actuar,
saber las necesidades que
tienen, sus quejas y
sugerencias, de manera que

se sientan escuchados
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‘INVOLUCRATE!

Conoce a tu hijo

Esta propuesta trata
de involucrar a la
familia de los
estudiantes con
discapacidad en el
ambito educativo,

para gque sean testigos
del desarrollo que van
teniendo, sus
necesidades y logros

Mantener la cercania

FE

-

5l tamiliar en actividades
a nivel académico es
de gran ayuda para
impulsar a una persona

con discapacidad a

superarse sin importar
su condicion
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Carta compromiso

CARTA DE COMPROMISO

Ambato, 17/02/2023

Dr. Angel Patricio Poaquiza Poaquiza
DECANO FACULTAD DE JURISPRUDENCIA Y CIENCIAS SOCIALES

Psi. Educ. Gabriela Alexandrm Cruz Albdn en mi calidad de representante del grupo
Sin Limites de la Universidad Técnica de Ambato me permito poner en su
conocimiento la aceptacion y respaldo para el desarrollo del Trabajo de Integracién
Curricular bajo el Temn: “Inclusion familiar de estudiantes universitarios con
discapacidad” propuesto por el/la estudiante Lizbeth Estefanin Escobar Lépez,
portador/a de la Cédula de Ciudadania 1804426706, estudiante de la Carrera de
Trabajo Social, Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales de In Universidad
Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a mpoyar en el
desarrollo del proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes,

Atentamente,
- -—"-"'"-—1-1:‘-:-1
g
Q’ \ﬂ: et %
Psi. . Clabriela Alexandra Cruz Albin
C. I: 1804013934
Telf: 0958846070

% NIVERSIDAD TECNICADE AMBATO
%' DIRECCION DE BIENESTAR
4] ESTUDIANTIL Y ASISTENCIA
UNIVERSITARIA

pa.cruz@uta.edu.cc
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Arbol de problemas

Deterioro en las
relaciones
comunicacionales

!

Inseguridad y baja
autoestima

!

Estancamiento en
el desarrollo
personal

1

Baja iniciativa de
respuesta ante
situaciones criticas

1

Conformismo ante
decisiones de
terceros

1

Exclusion familiar en estudiantes
universitarios con discapacidad

1

Aislamiento familiar

Subestimacion de sus
capacidades
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1

Baja percepcion de
independencia

1

Sobreproteccion
constante

!

Escasa participacion
en decisiones
familiares
importantes



Constelacion de ideas

Adaptaciones
Autoconcepto
Ensenanza -
aprendizaje \ f Satisfaccion
Académica Personal
BN Autodeterminacion

Motivacion

Ausencia de
estrés

Interaccion

Inclusiéon
familiar

~ Emocional —

\ Familiar
\ Participacion

. Social L -
Interacciones Fisico

/

Estado de
salud

Apoyo

Adaptaciones
Relaciones
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Operacionalizacion de la variable

DESCRIPCION . TECNICA /
VARIABLE DIMENSIONES | INDICADORES
CONCEPTUAL ITEMS INSTRUMENTO
Tengo alglin propdsito en mi vida que
pienso alcanzar.
Me acepto con la condicion de
discapacidad que tengo.
La inclusién Autoconcepto . -
e o Personal Satisfaccion Sge:;zraﬂil;ente considero que mi vida es
: Autodeterminacion ) . o
egtudlant.es con Soy capaz de realizar tareas dificiles por
discapacidad mi propia cuenta.
responde de Puedo dar mis ideas y opiniones,
mancel:.rfa positiva a respetando a los demas.
1Srlll§1vi delleré cslas Los miembros de mi familia me brindan
entendién doia confianza para desempefiar mis tareas.
Mi familia acostumbra a decirme que se
Inclusié como una . . Encuesta /
nclusion . sienten orgullosos de mi. . .
Famili oportunidad, para . . Cuestionario
amiliar ol Cuento con mi familia para resolver inédito
enriquecimiento Integracion Cu.alqul.er. tipo de prollalemas.. .
de la sociedad, Familiar Participacion Mi fqmllla respeta mis sentimientos y
dando paso a su Apoyo de.CISIOI.le.S‘ .
desarrollo Mi familia esta informada de como
personal, actuar ante mis necesidades.
familiar, fisico, Siento que mi fanqilia me apoya en los
social, emocional retos de la educacion universitaria.
y académica de Mi familia me impulsa a superar los retos
los estudiantes. de mi vida personal.
Adaptaciones Los lugares que mas frecuento cuentan
Fisico Es tal()io de salud con adaptaciones para personas con

discapacidad.
Consumo alimentos especificos por
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alguna condicion médica.

e Requiero de alguna ayuda técnica u otra
persona para poder movilizarme.

e Requiero medicacion para el tratamiento
de alguna enfermedad relacionada con mi
discapacidad.

e Realizo rehabilitacion fisica.

e Debo asistir a controles médicos de
manera permanente.

e Utilizo los servicios para personas con
discapacidad que ofrece la universidad.

e Las personas con las que interactiio me
aceptan tal y como soy.

Interaccion e Puedo hacer amigos con facilidad.
Social Relacion e Las personas que llego a conocer son
Participacion amables conmigo.
e Participo activamente en actividades de
mi interés.
e Puedo mantener la calma en situaciones
dificiles.
Motivacion e Me considero una persona alegre y
) Habilidades optimista.
Emocional i ,
sociales e Me gusta aprender de las demas
Autoconocimiento personas.
e Reconozco que cuento con cualidades
positivas y negativas.
e Requiero alguna adaptacion curricular.
. e Mis profesores me consideran
Adaptacion . .
L - responsable con mis estudios
Académica Ensefanza - .
L académicos.
aprendizaje

e Me siento conforme el proceso de
ensefianza — aprendizaje de los docentes.
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Mis compaiieros y docentes me tratan
con respeto.

En caso de que tenga alguna emergencia
mis compafieros y docentes saben co6mo
actuar.

115




Validacion de contenido por juicio de expertos

EXPERTO 1

Ambato, 05 de mayo de 2023

Leda Mg Egda Maribel Campoverde Quijano

Presenie, -

Yo, Lizbeth Estefunia Escobar Lopez, portador de la CI. 1804426706, tengo el agrado
*ﬁﬁm'mimnluhhrnhmmifmﬂ:qw.mtn
trayectoria académica y profesional, me permito elegirlo como JUEZ EXPERTO para
revisar el contenido del instrumento de recoleccion de datos que pretendo utilizar en el
Proyecto de investigaciin con el titulo “Inclusién familiar de estudiantes
universitarios con discapacidad”, para obtener ¢l tiulo de Tercer Nivel en Trabajo
Social de la Facultad de Jurisprudencia y Cicncias Sociales de la Universidad Técnica
de Ambato,

El instrumento tiene como objetivo medir la variable, por lo que, con la finalidad de
determinar Ia validez de su contenido, le solicito de la manera mis comedida, sc digne
marcar con una X el grado de evaluacién a los indicadores para los ltems del

instrumento, de acuerdo a suamplia expenencia y conocimientos.

De antemano agraderco su colaboracién y estoy segura de que su opinidn y criterio de
experto servirin para los fines propuestos.

Atentamente,

ufet

Lizbeth Estefania Escobar Lapez
CI: 1804426706
Comreo institucional: lescobar6706@uta edu.ec
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DE LA INVESTIGACION

. DATOS DEL VALIDADOR/A:

ombree y speilidos Egch Haibel Gampasers (gor
Grado acaddémico Hnﬂu dus
Email em-mnfmadoﬂ whs edu.ec.

Por favor, califique cada pregunita del cuestionario considerando el tema y objetivos de la
investigacion-
“INCLUSION FAMILIAR DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON
DISCAPACIDAD”

Dbjetive peneral:

=  Determinar el nivel de inclusién familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambaio.

Objetivos especificos:

s [dentificar los factores que generan mclusion familiar de los estudiantes universitasios
con discapacidad de la Universidad Téenica de Ambato,

e Describir los efectos de la inclusion familiar de los estudianies universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

s Proponer una alternativa de inclusidn familiar de Jos estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técaica de Ambato,

NOTA: Marque con una X cada flem segin ¢l cumplimiento de cada criterio.
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Indieadores

Coherencin

Claridad

El fiem mide In variable presente para |a investigacion,

El ftem es claro, es decir no gencra confusion o coniradicciones.
El ftem puede ser respondido de acucrdo con Ia escala que presenta e instrumento.

Relevancia

El ftem es relevante para cumplir con las preguntas y bjetivos de Ia investigacion.

Contenido Evaluacién

Item

Indicadores Generales | Innceptable | Deficiente

Regular

Coherencia

Claridad

Escala

Relevancia

Coherencia

- e

Claridad

Escala

Relevancia

Claridad

1.."\--..."&"‘-1"1-:._“

™ e

-

Claridad

s B A AN ¥ BN EN EN IR Y PRI AN

Relevancia

Indicadores Generales | Inaceptable | Deficiente

lar

:
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Coherencia
Clanidad

Relevancia

Coherencia
Claridad

12

13

14

15

16

17

]

Bueno | Excelente

Indicadores Generales | Inaceptable | Deficiente

item
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19

Coberencia - -
Emﬁlridnd 5 i = N il — |
Relevancia " : ] BT T

20 Coherencia = ; —
Claridad
Escala /
Relevancia /

21 |Coherencia A
Claridad 2
Escala .
Relevancia 4

22 |Coherencia ‘
Claridad 4
Escala :
Relevancia -

3 el - [
Claridad 4
Escala 4
Relevancia 4

24 | Coherencia /
Claridad A
Escala :
Relevancia &

25 Coherencia £
Claridad £
Escala £
Relevenci 7

26 Coherencia /
Claridad 4
Escala 4
Relevancia . {

77 |Coherencia 4
Claridad /
[Escala v
Relevancis /

28 Coherencia !
Claridad £
Escala ’
Relevancis f

item Indicadores Genernles ble | Deficiente lar | Bueno | Excelente
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Leda. Mg Egda Maribel Campoverde Quijano

CL /FosTL/98/
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EXPERTO 2

Ambato, 08 de mayo de 2023
Leda. Mg. Lilia Cristina Sinchez Landa

Presente, -

Yo, Lizbeth Estefania Escobar Lépez, portadora de In C1, 1804426706, tengo el agrado
de dirigirme a usted, para saludarla y o la vez manifestarle que, conocedora de su
trayectoria académica y profesional, me permito elegirlo como JUEZ EXPERTO para
revisar el contenido del instrumento de recoleccion de datos que pretendo utilizar en ¢l
Proyecto de investigacidn con el titulo “lnclusién familiar de estudiantes

universitarios con discapacidad™, pars obtener el titulo de Tercer Nivel en Trabajo
Social de la Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales de la Universidad Técaica

de Ambato,

El instrumento tiene como objetivo medir la variable, por lo que, con la finalidad de
determinar la validez de su contenido, le solicito de la manera mis comedida, se digne
marcar con una X el grado de evaluacidn a los indicadores para los ftems del

mstrumento, de acverdo a su amplia experiencia y conocimientos,

De antemano agradezco su colaboracion y estoy segura de que su opinidn y criterio de
experto servirin pam los fines propuestos.

Alentamente,

st

'u‘ﬁ'\ﬂ. 'rl
Lizbeth Estefania Escobar Lopez ’

CI: 1804426706
Correa institucional: lescobar6706@uta.edu.ec
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DE LA INVESTIGACION
L. DATOS DEL VALIDADOR/A:

Nombres y apellidos Lhe Costio

Crato soaémico Sirdlee_toud,
Profesion é’ s

- e

Por favor, califique cada pregunta del cuestionario considerando el tema y objetives de la
investigacion:
“INCLUSION FAMILIAR DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON
DISCAPACIDAD"™

Objetivo general:

s  Determinar el nivel de incluzsion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

Objetivos especificos:

+ ldentificar los factores que generan inclusidn familiar de los estudiantes universitanos
con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

» Descrbir Jos efectos de la inclusion familier de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

» Proponer una aliemativa de inclusidn familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato,

NOTA: Marque con una X cadn item segin el cumplimiento de cada criterio,
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Indicadores

Coherencin

Claridad

El ftem mide In variable presente para In investigacion.
El ltem es elaro, es decir no genera confusién o contradicciones.

Escala

El {tem pucde ser respondido de acuerdo con la escala que presenta el instrumento.

Ii;lﬂ'llﬁl

El item es relevante para cumplir con las preguntas y objetivos de la investigacion.

Contenido

Evaluacién

Indicadores Generales

Inaceptable

Deficiente | Regular

1

Claridad

Escala

Relevancia

SIS NN SR NSRRI NSNS RN

ftem

Indicadores Generales
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Deficiente | Regular

Excelente




Relevancia
Coherencia
Relevancia

Relevancin

Claridad

Escala

Claridad
Escaln
Claridad

10

m
12
13
14
is
6
7
s

ble | Deficienie

ftem
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v
¥,

Relevancia
Coherencia

Claridad

_ Rdmuuﬁ!

ble | Deficiente r | Bueno | Excelente

item | Indicadores Generales

126



30 Coherencin

31 |Coherencia

SNNSRNSN N N

Leda. Mg Lilia Cristina Sanchez Landa
cl: |§0333 £85-L
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EXPERTO 3

Ambato, 07 de mayo de 2023

Pac, Edu, Mg. Gabriela Alexandra Cruz Albdn

Presente, -

Yo, Lizbeth Estefunia Escobar Lopez, portadora de la CI. 1804426706, tengo el agrado
de dirigirme o usted, parn saludarla y a lo vez manifesiarle que, conocedorn de su
trayectoria académica y profesional, me permito elegirle como JUEZ EXPERTO para
revisar el contenido del instrumento de recoleccidn de daios que pretendo wiilizar en el
Proyecto de investigacidn con el timlo “Inclusién familiar de estudiantes
universitarios con discapacidad®, para obiener el tiulo de Tercer Nivel en Trabajo
Social de la Facultad de Jurisprudencis y Ciencias Sociales de s Universidad Técnica
de Ambato,

El instrumento tiene como objetivo medir la varisble, por lo que, con Ia finalidad de
determinar |a validez de su contenido, le solicito de la manera més comedida, se digne
marcar con una X el grado de evaluaciom a los indicadores para los [tems del
instrumento, de acuerdo a su amplia experiencia ¥ conocimientos.

D antemano sgradezco su colsbormcién y estoy segura de que su opinidn y criterio de
experto servirin par los fines propuestos.

Alentamente,
: I
...........................

Lizbeth Estefania Escobar Lopez
CI: 1804426706

Correo institucional: lescobarG T06G . edu.ee
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DE LA INVESTIGACION

I. DATOS DEL VALIDADOR/A:

Nombres y apellidos
Gobnele. Guz
Grado académico
/!:3: Ic-:-l'{‘t. ﬂu f&.;‘-ﬂ"
Profesion _
S“'P enol
Email aa-crui vl edu-ee

\J
Por favor, califique cada pregunta del cuestionario considerando el fema y objetivos de Ia
investigacion;
“INCLUSION FAMILIAR DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON
DISCAPACIDAD"

Objetivo general:

e Determinar ¢l nivel de inclusién familiar de los estudiantes universitarnios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

Objetivos espeeificos:

s Identificar los factores que generan inclusion familiar de los estudiantes universitarios
con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

+ Describir los efectos de la inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato,

« Proponer una altemativa de inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

NOTA: Marque con una X cada item segun el cumplimiento de cada criterio,
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Indieadores

Coherencia | El ftem mide la variable presente para I investigacion. =)
Claridad | El Item es claro, ¢s decir no genera confusion o contradicciones.
El ftem puede ser respondido de ncuerdo con In escala que presenta el instrumento.

Escala
Relevancia Ellmuuh\mumemﬂ&__amhimrdarﬂ' vos de |a investigacion. |
Contenido Evalanchén
ftem | Indicadores Generales | Innceptable | Deficiente [ Regular | Bueno | Excelente
! Coherencin -
Claridad -
Escala -
Relevancia -~
2 Coherencia -
Clandad il
Escala "
Relevancia =
3 Coherencia -
Clandad -
Escala -
Relevancia *; =2
— Relovanol —-
Claridad -~
Escala -~ -~
Relevancia -
3 |Coherencia -
Claridad -
Escala 2
Relevancia = -
6 Coherencia -
Claridad F
Escala -~
Relevancia .
7 Coherencia =
Clanidad —
Escala =
ot P
8 Coherencia /
d #
Escala y;
ftem e =
Indicadores Generales
Unaceptable | Deficiente | Regular | Bueno | Excelente

130



TN

L

o =t ]

& e
i

s
-~

Coherencia

Claridad

Claridad

Relevancia

Claridad

i

10

1

12

13

14
15

ble | Deficiente lar | Bueno | Excelente

| Indicadores Generales

| ltem
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Relevancia

Coherencia

Relevancia
Coherencia

Relevancia

Claridad

Relevancin

tahle | Deficiente Bueno | Excelente

| Indicadores Generales

l
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EXPERTO 4

Ambato, 09 de mayo de 2023

Dra. Mg Anita Dalila Espin Miniguano

Presente. -

Yo, Lizbeth Estefunia Escobar Lopez, portadora de la C1. 1804426706, tengo ¢l agrado
de diriginne a usted, parn saludarla ¥ a la vex manifestarle que, conocedora de su
trayectoria académica y profesional, me permito elegirlo como JUEZ EXPERTO para
revisar ¢l contenido del instrumento de recoleccion de datos que pretendo utilizar en el
Proyecto de investigacién con el tlilo “Inclusién familiar de estudiantes
universitarios con discapacidad®, para obtener el titulo de Tercer Nivel en Trabajo
Social de In Facultad de Jurisprudencia y Ciencing Socinles de la Universidad Técnica
de Ambaio,

El instrumento tiene como objetivo medir la variable, por lo que, con la finalidad de
determinar |3 validez de su contenido, le solicito de la manera mis comedida, se digne
marcar con una X el grado de evaluacién a los indicadores para los items del
instrumento, de acuerdo a su amplia experiencia y conocimientos.

De¢ antemano agradezco su colabomcion y estoy segura de que su opinida y critenio de
experto servirdn para los fings propuestos.

Lizbeth Estefan{a Escobar Lopez
ClI: 1804426706
Correo institucional: escobar6 706 @uta.edu.ec
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Ambato, 09 de mayo de 2023

Dra. Mg Anita Dalila Espln Miniguano

Presente, -

Yo, Lizbeth Estefania Escobar Lopez, portadora de la C1. 1804426706, tengo ¢ agrado
de diriginne a usted, para saludarla ¥ & la vez manifestarle que, conocedora de su
trayectorin académica y profesional, me permito elegirlo como JUEZ EXPERTO para
revisar ¢l contenido del instrumento de recoleccion de datos que pretendo utilizar en el
Proyecto de investigacién con el tlo “Inclusién familiar de estudiantes
universitarios con discapacidad®, para obtener el tiwlo de Tercer Nivel en Trabajo
Social de la Facultad de Jurisprudencia ¥ Ciencias Sociales de la Universidad Técnica
de Ambato,

El instrumento tiene como objetivo medir la variable, por lo que, con la finalidad de
determinar |a validez de su contenido, le solicito de la manera mis comedida, se digne
marcar con una X ¢l grado de evaluacién a los indicadores para los items del
instrumento, de acuerdo a su amplia experiencia y conocimientos.

D¢ antemano agradezco su colaboracion y estoy segura dé que su opinida y criteno de
experto servirdn para los fines propuestos.

...........................

Lizbeth Estefanla Escobar Lopez
ClI: 1804426706

Correo institucional: lescobar6 706 futa edu ec
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DE LA INVESTIGACION
1. DATOS DEL VALIDADDR/A:

Nombres y apeliidos /ﬂ il LJab Ve dpin 1
Grado académico
dyporitr
Profcsion
Docess
Emai adotqpens o o e2-

Por favor, califique cada pregunta del cuestionario considerando el tema y objetivos de la
investigacidn:
“INCLUSION FAMILIAR DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON
DISCAPACIDAD™

Objetivo general:

o Determinar el nivel de inclusion familiar de los estudianies universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato,

Objetivos especificos:

« Identificar los factores que generan inclusion familiar de los estudiantes universitarios
con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

e Describir los efectos de la inclusidn familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

» Proponer una alternativa de inclusion familiar de los estudiantes universitanios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato,

NOTA: Marque con una X cada ftem segin el cumplimiento de cada eriterio.
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Indicadores

El ftem mide la variable presente para In investigacion.

El ftem es claro, s decir no genera confusion o contradicciones.

El ftem puede ser respondido de acuerdo con Ia escala que presenta el instrumento

El ftem es relevante para cumplir con las preguntas y objetivos de la investigacién.

Coatenido Evaluacién

i
E

| Indicadores Generales | Inaceptable | Deficiente [Regular

ERKK\\\\\\\‘\\\t\\\\\\}\\\W\kxx\R
=
&

Indicadores Generales tnble | Deficiente ular | Bueno
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Deficiente
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| Indicadores Generales




29 -
Claridad a7 i
Escala - "
Relevancia 5
30 |Coherencia
Claridad
Escala
Relevancia
31 [Coherencia ~ |
 Claridad =3
Relevancia -
R Coherencia
Claridad
Escala
Relevancia
2, Observaciones:

Dra. Mg. Anita pin Miniguano
cr. fbon B30 Y
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EXPERTO 5

Ambaio, 05 de mayo de 2023

Dra. Eulalia Dolores Pino Loza

Presente, «

Yo, Lizbeth Estefania Escobar Lopez, portadora de la CI. 1804426706, tengo el agrado
de dirigirme a usted, para saludarla y o la vez manifestarle que, conocedora de su
trayecioria académica y profesional, me permito elegirlo como JUEZ EXPERTO para
revisar ¢l contenido del instrumento de recoleocion de dalos que pretendo utilizar en el
Proyecto de investigacion con el timlo “Inclusién familiar de estodiantes
universitarios con discapacidad”, para obtener el tiulo de Tercer Nivel en Trabajo
Social de la Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales de la Universidad Técnica
de Ambato,

El instrumento tiene como objetivo medir la variable, por lo que, con la finalidad de
determinar [a validez de su contenido, le solicito de la manera mads comedida, se digne
marcar con una X ¢l prado de evaluacidn a los indicadores para los items del
instrumento, de acuerdo a su amplia experiencia ¥ conocimientos,

De antemano apradezeo su colsbomeion y estoy segura de que su opinitn y criterio de
experio serviran pam los fines propucstos.

Lizheth Estefania Escobar Lipez

CI: 1804426706
Correo institucional: lescobarb 706{@uta.cdu cc
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DE LA INVESTIGACION
1. DATOS DEL VALIDADOR/A:

I mlﬁ;ﬂn ®DQ0~°4 -‘I'l)ﬂ.ﬂ ﬁ'h:-
A Cuoite Nivdl,
Profesidn =
(Do o Bduco pio~
'ﬂMMﬁU’a EBM:E:Q.M;-
Email gﬁpm@ iﬂ eda . 2o

Por favor, califique cada pregunta del cuestionario considerando el tema y objetivos de la
investigacion:
“INCLUSION FAMILIAR DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON
DISCAPACIDAD"
Objetivo general:
» Determinar el nivel de inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.
Objetivos especificos:

s Identificar los factores que generan inclusion familiar de los estudiantes universitarios
con discapacidad de la Universidad Técnica de Ambaio,

e Describir los efectos de la inclusion familiar de los estudinntes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato.

* Proponer una altemativa de inclusion familiar de los estudiantes universitarios con
discapacidad de la Universidad Técnica de Ambato,

NOTA: Marque con una X cada item segin el cumplimiento de cada criterio.
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Indicadares
Coherencin | E1 ftem mide Tn variable presente para In investigacion,

Claridad __|EI ftem es claro, es decir no genera confission o contradicciones,
Escala EI ftem puede ser respondido de ascucrdo con la escaln que presenta el instrumento.

Relevancia | El ftem es relevante para cumplir con las preguntas y objetivos de I investigacin. |

Contenido Evaluacitn
ltem Indicadores Generales | Inaceptable [ Deficiente | Regular

1 Coherencia
Claridad
Escala
Relevancia

]

g
E
i SYANAN AN AN ¥ EN AN AN k'\\\\\‘\\\‘* NN RN SR \\E—

Claridad

ftem Indicadores Generales | Inaceptable | Deficiente | Regular | Bueno | Excelente
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Coherenc
Claridad

Relevancia
Coherencin

Claridad

Relevancia

Escala

Coherencia

Relevancia

il

10

1n

12

13

14

15

16

17

Indicadores Generales ble | Deficiente ular | Bueno | Excelente

ftem
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Claridad

Relevancia

Relevancin

Relevancia
Coherencia
Coherencia
Claridad
Claridad

Escala

Claridad

19

21

26

r|Bueno | Excelente

ble | Deficiente

Indicadores Generales

item
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/. % |Coherencia Qs T ee—S
Claridad T [

Relevancia

30 Coh -

31 Cobérencs
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Dra. Eulalia Dolores Pino Loza
o 0601603912
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Cuestionario de inclusion familiar

INSTRUMENTO SOBRE “INCLUSION FAMILIAR DE ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS CON DISCAPACIDAD”

El instrumento tiene como objetivo recolectar informacion pertinente para determinar el
nivel de inclusion familiar existente en los estudiantes universitarios con discapacidad.
INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada pregunta y responda con honestidad

NOTA: La informacion brindada sera confidencial y exclusivamente de uso académico

Datos sociodemogrdficos:

Edad Sexo Masculino
Femeninol]
Nivel actual Nivelacion Facultad a | ¢ Facultad de Ciencias de la

Primero la que Salud
Segundo pertenece | e Facultad de Ciencias
Tercero Administrativas
Cuarto e Facultad de Ciencias
Quinto Humanas y de la
Sextp Educacion
Séptimo e Facultad de Ciencias

Octavo Agropecuarias

Fuera de carrera e Facultad de
Jurisprudencia y Ciencias
Sociales

e Facultad de Contabilidad
y Auditoria

e Facultad de Ingenieria
Civil y Mecanica

e Facultad de Ciencia e
Ingenieria en Alimentos

e Facultad de Ingenieria en
Sistemas, Electronica e

Industrial
e Facultad de Disefio y
Arquitectura
Tipo de Fisicall Psicologicall Intelectuall] Sensorial (Visual o
discapacidad | 5,ditiva)]
Porcentaje de | 2549 % O 50 — 70 % O >75% O
discapacidad
Carnet del Sid No
CONADIS

Con quién vive | PapA[0 Mama [0 Hermanos [0  Abuelos [0  Otros [J
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PREGUNTAS

ftem
Nro.

Pregunta

Nunca

Casi
nunca

A veces

Casi
siempre

Siempre

Dimension personal

1. | Tengo algun proposito en mi vida
que pienso alcanzar.

2. | Me acepto con la condicion de
discapacidad que tengo.

3. | Generalmente considero que mi
vida es agradable.

4. | Soy capaz de realizar tareas
dificiles por mi propia cuenta.

5. | Puedo dar mis ideas y opiniones,

respetando a los demas.

Dimension familiar

6.

Los miembros de mi familia me
brindan confianza para
desempefiar mis tareas.

Mi familia acostumbra a decirme
que se sienten orgullosos de mi.

Cuento con mi familia para
resolver cualquier tipo de
problemas.

Mi familia respeta mis
sentimientos y decisiones.

10.

Mi familia esta informada de
cOmo actuar ante mis necesidades.

11.

Siento que mi familia me apoya
en los retos de la educacion
universitaria.

12.

Mi familia me impulsa a superar
los retos de mi vida personal.

Dimension fisica

13. | Los lugares que mas frecuento
cuentan con adaptaciones para
personas con discapacidad.

14. | Consumo alimentos especificos
por alguna condicion médica.

15. | Requiero de alguna ayuda técnica
u otra persona para poder
movilizarme.

16. Requiero medicacion para el
tratamiento de alguna enfermedad
relacionada con mi discapacidad.

17. | Realizo rehabilitacion fisica.

18. | Debo asistir a controles médicos
de manera permanente.

19. | Utilizo los servicios para personas

con discapacidad que ofrece la
universidad.
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Dimension social

20. | Las personas con las que
interactiio me aceptan tal y como
SOY.

21 Puedo hacer amigos con facilidad.

22. | Las personas que llego a conocer
son amables conmigo.

23. | Participo activamente en

actividades de mi interés.

Dimension emocional

24. | Puedo mantener la calma en
situaciones dificiles.

25. | Me considero una persona alegre
y optimista.

26. | Me gusta aprender de las demas
personas.

27. | Reconozco que cuento con

cualidades positivas y negativas.

Dimension académica

28. | Requiero alguna adaptacion
curricular.

29. | Mis profesores me consideran
responsable con mis estudios
académicos.

30. | Me siento conforme el proceso de
ensefianza — aprendizaje de los
docentes.

31. | Mis compafieros y docentes me
tratan con respeto.

32. | En caso de que tenga alguna

emergencia mis compaferos y
docentes saben como actuar.

149




Evidencias fotograficas

Levantamiento de informacion cualitativa (Docentes y padres)
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