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RESUMEN EJECUTIVO

En las actividades que se desarrollan en los talleres de mantenimiento, especialmente
en los que existe la presencia de vehiculos de carga pesada, se encuentran diferentes
tipos de riesgos a los cuales los trabajadores se exponen. Uno de los riesgos que
prevalecen y acreditan interés son los riesgos mecanicos debido a la utilizacion de
herramientas y trabajos en situaciones confinadas en los vehiculos. Es asi como este
proyecto de investigacion esta dirigido al analisis de los riesgos mecéanicos presentes
en el taller de mantenimiento de la Empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga
S.A. Mediante una metodologia basada en la observacién y a través de la utilizacién
de matrices para registrar la informacion, se establecio las actividades de todos los
puestos de trabajo presentes en el taller. Asimismo, se realizd un andlisis inicial por
medio de listas de verificacion para identificar los factores de riesgo mecanicos debido
a las condiciones de seguridad de la instalacién. Posteriormente, haciendo uso de la
Guia Técnica Colombiana 45 (GTC-45), se identifico y evaluo los factores de riesgo
mecénicos derivados de las actividades de los trabajadores del taller de mantenimiento,
lo que resultd en un total de 424 riesgos mecénicos asociados a las actividades de los
trabajadores, encontrando como intolerable al factor de caidas a distinto nivel e
importantes a los factores de: manipulacion de equipos o herramientas, atrapamiento
por o entre objetos, factor de arrollamiento o choque por vehiculos y caida de objetos
por desplome. En consecuencia, se desarrollé una guia de acciones para el control de
los factores de riesgo criticos, basada en las Normas Técnicas de Prevencion del
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, lo que permitira a los

trabajadores realizar las actividades de mantenimiento de una manera mas segura.

Palabras clave: Riesgos mecanicos, factores de riesgo mecanicos, taller de

mantenimiento, GTC-45, guia, control
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EXECUTIVE SUMMARY

In the work performed in maintenance workshops, especially in those where there is
the existence of heavy load vehicles, there are different types of risks to which workers
are subjected. One of the risks that is prevalent and of particular interest are the
mechanical hazards, this is due to the use of tools and tasks in confined situations in
the vehicles. Thus, this research project focuses on the analysis of the mechanical risks
present in the maintenance workshop of the heavy transport company "José Ocafia
Mayorga S.A.". Through an observation-based methodology and the use of arrays to
record the information, the activities of all the workstations present in the workshop
were identified. Likewise, an initial analysis was carried out by means of checklists to
identify the mechanical risk factors due to the safety conditions of the facility.
Subsequently, using the Colombian Technical Guide 45 (GTC-45), the mechanical
risk factors derived from the activities of the maintenance shop workers were identified
and evaluated, which resulted in a total of 424 mechanical risks associated with the
workers' activities, with the following factors being found as intolerable: falls to
different levels and important: handling of equipment or tools, entrapment by or
between objects, entanglement or collision by vehicles, and falling objects due to
collapse. Consequently, an action guide was developed to control the most critical risk
factors, based on the Technical Prevention Standards of the National Institute of
Occupational Safety and Health, which will enable workers to perform maintenance

activities in safer conditions.

Keywords: Mechanical hazards, factors, maintenance workshop, GTC-45, guide,

control
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CAPITULOI

MARCO TEORICO

1.1. Tema de investigacién

RIESGOS MECANICOS EN EL TALLER DE MANTENIMIENTO DE LA
EMPRESA DE TRASPORTE PESADO JOSE OCANA MAYORGA S.A.

1.1.1. Planteamiento del problema

En la actualidad la seguridad industrial se ha convertido en un tema muy relevante a
nivel mundial, a través de ésta se busca salvaguardar la vida de los trabajadores
garantizando un adecuado ambiente laboral a través de técnicas especificas que
permiten identificar los peligros existentes y valorarlos, de tal manera que se pueda
establecer medidas de control de manera priorizada, minimizando asi los dafios que
podrian ocasionar. A pesar de tener tanta relevancia muchas empresas se han enfocado
solamente en el aspecto econdmico de tal manera que se conforman simplemente con
dotar de equipo de proteccidn personal a sus empleados sin tener un estudio detallado
de los factores de riesgo que involucran el desarrollo de sus actividades y cuéles serian

sus consecuencias [1].

En las actividades de mantenimiento de vehiculos y maquinaria pesada la utilizacion
de equipos y herramientas manuales es indispensable, sin embargo, éstas deben
cumplir ciertos estandares tanto en disefio como en calidad para evitar que produzcan
un dafio en los usuarios. Para ello existe normativa especifica tanto para la adquisicion
como para el correcto mantenimiento y almacenaje de estas, tal es el caso de la NTP
391: herramientas manuales [2]. A pesar de ello, la mayor parte de empresas no hace
uso de esta normativa debido a que no cuenta la capacitacion adecuada de cémo

realizarlo.

La “Organizacion Internacional del trabajo” estima que unos 2,3 millones de mujeres
y hombres en todo el mundo sucumben cada afio a accidentes o enfermedades
relacionados con el trabajo; esto corresponde a mas de 6000 muertes diarias. En todo
el mundo, hay alrededor de 340 millones de accidentes laborales y 160 millones de

victimas de enfermedades relacionadas con el trabajo anualmente. La OIT actualiza
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estas estimaciones periddicamente y las actualizaciones indican un aumento de
accidentes y enfermedades [3]. Los accidentes son causados debido a varios riesgos a
los cuales se encuentran sometidos los trabajares durante su jornada laboral, dentro de
esta categoria se puede encontrar los riesgos mecanicos, los cuales son considerados
de gran incidencia, esto es constatado por “The federal Institute for Occupational
Safety and Helth” el cual menciona que el 75% de los accidentes laborales es causado

por riesgos mecanicos [4].

En el territorio ecuatoriano la incidencia de que estos riesgos mecanicos pueden llegar
a suscitarse en los lugares del trabajo, esto es constatado por los datos que se registran
en el IESS a través del boletin 25 correspondiente al afio 2020 [5], el cual registra un
total de 10.223 accidentes de trabajo en el afio 2020 de los cuales 10.114 resultaron
con alguna discapacidad y 109 muertes. La mayoria de los accidentes registrados son
ocasionados por factores como: atrapamientos, golpes por caidas, caidas de altura,
cortes por herramientas cortopunzantes, quemaduras causadas por electricidad, entre

varios mas, los cuales corresponden a lo que se denomina riesgos mecanicos.

La empresa a la cual esta dirigida esta investigacion se encuentra dentro del area de
servicios de transporte, la cual por su naturaleza dispone de talleres mecénicos o
estaciones en donde realizan el mantenimiento de los vehiculos que son utilizados para
el desarrollo de sus actividades, al contar con estos centros de trabajo, la presencia de
factores de riesgo es inevitable, especialmente cuando de riesgos mecanicos se trata.
Actualmente la empresa no cuenta con un estudio detallado de los factores de riesgos
presentes en el taller de mantenimiento. En el afio 2020 registraron un accidente de
trabajo por proyeccion de particulas abrasivas, lo que generd costos adicionales a la
empresa debido a que el trabajador result6 incapacitado de manera temporal. A pesar
de que la presencia de accidentes de trabajo es baja, la probabilidad de que se susciten
esta latente. Ademas de esto, constantemente los trabajadores sufren de lesiones leves,
como cortes o laceraciones gque, a pesar de no causar ninguna incapacidad, representan
una inseguridad para el desarrollo normal de las actividades, pues se considera como

un incidente laboral.

En definitiva, el problema de la empresa radica en que no cuenta con un adecuado

control de los riesgos mecanicos, debido al desconocimiento de estos, los trabajadores
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del taller de mantenimiento constantemente presentan lesiones leves o cortes que no

permiten el 6ptimo desempefio de sus actividades.

1.2. Antecedentes investigativos

El area de seguridad industrial tiene como finalidad asegurar el bienestar y la salud de
los trabajadores, para lograr este cometido es necesario tener el conocimiento de los
riesgos que se pueden presentar en el lugar de trabajo. Al hacer referencia a un taller
de mantenimiento es inherente la presencia de diferentes riesgos, especialmente del
tipo mecanico, por lo tanto, la presente investigacion nace bajo la necesidad de
reconocer dichos riesgos en un taller de mantenimiento de una empresa de transporte
pesado, para su valoracién y consecuentemente la presentacion de un plan de control.
Este proyecto hace uso de tesis y articulos previos los cuales proveen un soporte de

tipo bibliografico para la elaboracion de este.

Una de las investigaciones previas que fueron tomadas en cuenta en este proyecto fue
aquella realizada por la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo, la cual se
desarrollo en el taller de mantenimiento de vehiculos y maquinaria pesada del del H.
Consejo Provincial de Tungurahua, en el cual se buscé desarrollar un plan de control
de riesgos laborales y accidentes de trabajo, para lo cual se realiz6 una identificacion
y valoracion de los riesgos presentes en el area de estudio, utilizando el método de
triple criterio. Como resultado de esta investigacion se encontraron un total de 676
riesgos intolerables, a lo cual se le ameritd el 68,49% a los riesgos mecanicos [6]. Esta
investigacion resulta de suma importancia para el desarrollo del presente proyecto,
pues indica que, en un taller de mantenimiento de maquinaria pesada, los riesgos mas
relevantes resultaron ser los mecanicos. Debido a esto, en los talleres de
mantenimiento el disponer de medidas de control de riesgos es fundamental para

salvaguardar la vida de los trabajadores.

De la misma manera por parte de la Universidad de las Fuerzas Armadas, se realizd
un estudio en el taller de mantenimiento de la Empresa Publica Metropolitana de
Transporte de Quito. El estudio mencionado tuvo como objetivo establecer
procedimientos de control para mitigar los riesgos mecanicos para lo cual utilizé la
metodologia desarrollada por William Fine, en donde a traves de ésta, se identifico y

evalud los riesgos mecanicos. El resultado que se obtuvo del desarrollo de este estudio
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fue que los factores con un nivel de riesgo alto se producen en actividades como el
manejo de herramientas manuales y equipos y la proyeccion de particulas, sin
embargo, también se encontrd un nivel medio de riesgo en actividades que involucran
un peligro de aplastamiento [7]. Por medio de esta investigacion se pudo evidenciar
que debido a la naturaleza de las actividades que se desarrollan en un taller de
mantenimiento existe un alto nivel de riesgo cuando se trata de manejo de herramientas

y equipos, asi también como la proyeccion de particulas.

Asi mismo la Universidad de Guayaquil realizé un proyecto en un taller de reparacion
de montacargas, este proyecto buscaba establecer medidas de control para prevenir los
accidentes de trabajo por la utilizacién de equipos y herramientas al momento de
realizar las actividades de reparacion en los montacargas y maquinaria pesada, para lo
cual el investigador utilizd el método de William Fine para valorar el grado de
peligrosidad que existen en cada uno de los riesgos identificados. Dicho proyecto tuvo
como resultado que en el area de reparacion los factores de riesgo con alto grado de
peligrosidad son los de manipulacion de equipos o herramientas cortopunzantes,
atrapamiento por o entre objetos y también el atrapamiento por vuelco de maquinaria
o carga [8]. De acuerdo con esto, se debe hacer énfasis en el control de riesgos
derivados por atrapamiento, sus consecuencias podrian llegar ser catastroficas como
la muerte, por lo que representa uno de los factores de riesgo mas importantes en el

aspecto mecanico.

Otro estudio que sirvié como bases bibliograficas fue el elaborado por la Universidad
Técnica de Ambato, mediante un estudio realizado en la empresa “Transportes
Noroccidental Cia. Ltda”; la cual tuvo como objetivo el implementar técnicas de
control que permitan eliminar o reducir los accidentes laborales que se derivan de las
actividades los operadores y ayudantes de grlas telescopicas. Empleando una
metodologia basada en la GTC 45 y a través de la observacion directa en los puestos
de trabajo, se identifico y evalud los riesgos mecanicos. Como principal resultado de
este estudio se establecidé que los factores de riesgo que resultan intolerables son
debido a trabajos en distinto nivel, circulacion de maquinarias y vehiculos en el area
de trabajo [9].
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Por otro lado, la Universidad Tecnol6gica Equinoccial, mediante una tesis de posgrado
dirigida los trabajadores que operan equipos de perforacion, de pozos de petroleros, en
la cual menciona como principal resultado, que, a pesar de mantener sus equipos,
herramientas y maquinarias en buen estado, en los ultimos 2 afios se han presentado
12 accidentes laborales lo que conllevo a que la empresa perdiera un total de 67 dias
laborales debido a la inoperancia del personal accidentado [10]. Esto indica que es
necesario mantener un control de los riesgos, especialmente cuando se trata de aquellos
derivados de la utilizacion y el manejo de herramientas y maquinaria, pueden generar

accidentes que pueden resultar en una discapacidad temporal o permanente.

Otro trabajo de investigacion que debe ser nombrado es la de “: Riesgo Mecanico y su
incidencia en la salud de los trabajadores del Area de Talleres del Gobierno Auténomo
Descentralizado Provincial de Pastaza.” Realizada en la Universidad Técnica de
Ambato. El autor establecié como objetivo el analizar los riesgos mecanicos y la
incidencia de estos en la salud de los trabajadores en dicho lugar. Mediante una
metodologia de campo, bibliografica y explorativa y haciendo usas de instrumentos
como la encuesta, entrevista e inspeccion, ha sido capaz de obtener los siguientes
resultados. Los accidentes de dicho origen son causados principalmente por falta de
capacitacién y resguardo y por lo tanto se debia plantear una propuesta para prevenir
los accidentes y enfermedades laborales mediante un plan de seguridad industrial [11].

1.3. Fundamentacion teérica
Normativa utilizada en Ecuador
Para el cumplimiento de los objetivos que busca la seguridad y salud ocupacional

existen normativas vigentes a nivel nacional e internacional, de las cuales se puede

mencionar las siguientes:

e Constitucion de la republica del Ecuador
Se trata del maximo reglamento que rige en el Ecuador en este se menciona
que:
- Art. 326.- Sobre los principios que sustentan el derecho al trabajo:
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= Numeral 5. Toda persona tiene derecho a desempefiar sus
actividades de trabajo en un ambiente optimo y seguro, de tal
manera que se garantice su integridad fisica, y mental [12].

= Numeral 6. Despues de un accidente toda persona rehabilitada
de alguna enfermedad o accidente de trabajo tendréd derecho a
ser reincorporada en sus actividades normales de trabajo y a
mantener su relacion laboral de acuerdo con la ley [12].

Instrumento Andino de Seguridad y salud en el Trabajo

Se trata de la Decision del Acuerdo de Cartagena 584 la cual busca el
mejoramiento de la calidad de vida de los trabajadores, en ella se menciona

que:

- Art. 4.- De acuerdo con el marco de los Sistemas Nacionales de Seguridad
y Salud en el Trabajo, los paises miembros deberan propiciar el
mejoramiento de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo, con la
finalidad de prevenir dafios tanto fisicos como mentales que sean
consecuencia o guarden alguna relacion con las actividades laborales, cada
pais debera poner en préactica y revisar periédicamente su politica nacional
de mejoramiento de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo [13].
Para cumplir con lo anteriormente mencionado, se dispondra de los
siguientes objetivos:

= Facilitar y proveer programas para la prevencion de la salud y
la seguridad en el trabajo, con el propdsito de contribuir a la
creacion de una cultura basada en la prevencion de riesgos
laborales.

- Art. 11.- En cualquier lugar de trabajo se deben tomar medidas que tiendan
a disminuir o eliminar los riesgos laborales. Estas medidas deben basarse
en directrices sobre sistemas de gestion de la seguridad y salud en el
trabajo[13].
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e Decreto ejecutivo 2393

Mediante el decreto ejecutivo 2393 se establecen las obligaciones de los
empleadores sobre la seguridad y salud ocupacional en sus instalaciones, en

donde menciona que:

- Art11.- De las obligaciones de los empleadores

Corresponden a las obligaciones generales que mantienen los empleadores

con sus trabajadores [14]. En este se establece que:

= Numeral 2. El empleador debera adoptar las medidas que sean
necesarias para la prevencion de riesgos que puedan afectar a la
salud y al bienestar de los trabajadores [14].

= Numeral 4. Formar en materia de prevencion de riesgos al
personal de la empresa, haciendo especial atencion a directivos
técnicos y mandos medios a través de capacitaciones o cursos

regulares y periodicos [14].

e (Cddigo del trabajo
El cddigo de trabajo establece que:

- Art. 38.- Riesgos provenientes del trabajo.- Los riesgos provenientes del
trabajo son de cargo del empleador y cuando, a consecuencia de ellos, el
trabajador sufre dafio personal, estara en la obligacion de indemnizarle de
acuerdo con las disposiciones de este Codigo, siempre que tal beneficio no
le sea concedido por el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social [15].

e Resolucion C.D. 513

Se trata del reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo establecido por
el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social. El cual establece a través de su

articulo:

- Art. 55.- Mecanismos de la prevencidn de riesgos del trabajo: Las empresas
deberan implementar mecanismos de Prevencion de Riesgos del Trabajo,

como medio de cumplimiento obligatorio de las normas legales o
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reglamentarias, haciendo énfasis en lo referente a la accion técnica.
= Accién Técnica: identificacion de peligros y factores de riesgo,
medicion de factores de riesgo, evaluacion de factores de riesgo,
control operativo integral, vigilancia ambiental laboral y de la
salud [16].

Seguridad y salud ocupacional

Se trata del grupo de reglamentos o normativa que tienen como fin, proteger la vida de
los trabajadores de tal manera que no se vea afectada su salud ni su integridad fisica.
Garantizando de esta manera una calidad de vida optima en el lugar de trabajo. De la
misma manera la seguridad industrial también busca mantener en 6ptimas condiciones
los equipos e instalaciones que son utilizadas por sus trabajadores. Todo esto se realiza
mediante un proceso sistematico que parte desde una planeacion hasta un control de

las causas u origenes de los accidentes de trabajo, sea que se hayan suscitado o no [17].

Accidente de trabajo

Se trata de todo suceso imprevisto e inesperado que se produzca por causa O por
consecuencia o que tenga alguna relacion con las actividades que realiza en su puesto
de trabajo, y que ocasionen lesiones corporales o alguna perturbacion funcional,
Ilegando incluso a producir una incapacidad o peor aun, la muerte [18].

Incidente de trabajo

Se trata del evento que se produce en el transcurso de la jornada laboral en el cual el

afectado no sufre lesiones corporales, o s6lo requieren primeros auxilios[18].
Efectos de los accidentes de trabajo
¢ Incapacidad Temporal

Se trata de aquella en la que el accidentado se encuentra imposibilitado de
desarrollar sus actividades laborales de manera temporal debido a que ha recibido

algln tipo de atencion médica, quirdrgica, hospitalaria o de rehabilitacion.

¢ Incapacidad permanente parcial
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Se produce cuando el trabajador debido a un accidente de trabajo a perdido partes
de su cuerpo o presenta perturbaciones funcionales definitivas lo que le impide

realizar las actividades fundamentales para su trabajo.
¢ Incapacidad permanente total

Cuando el trabajador se encuentra inhabilitado para desarrollar todas o las

fundamentales tareas que requiere su procesion a causa de un accidente de trabajo.
e Incapacidad permanente absoluta

Se trata de aquella que inhabilita en su totalidad al trabajador para el desarrollo de
cualquier profesion, requiriendo incluso otra persona para su cuidado y atencion.

Las principales causas para que se produzca esta incapacidad son:

- Hemiplejia: Paralisis completa de la mitad del cuerpo debido a
traumatismos cerebrales.

- Cuadriplejia: Paralisis completa del cuello para abajo debido a lesiones en
la médula espinal.

- Grave ataxia locomotriz: Falta de control muscular o poca coordinacion
de movimientos que impiden realizar hasta las actividades mas sencillas,
se producen por traumatismos en el cerebelo.

e Muerte

Se trata de la consecuencia mas grave, pues se trata de la vida de un ser humano
[18].

Ambiente laboral

Se entiende como ambiente o clima laborar a un conjunto de situaciones, rutinas,

actividades, etc., que suscitan dentro de una empresa o lugar de trabajo. Estas tienen

una relacion directa con el bienestar de los trabajadores, y por ende con la

productividad [19]. Es indispensable organizar todo lo antes mencionado en dos

grandes grupos de factores conocidos como factores fisicos y psicosociales. Dentro de

este ultimo se encuentra la manera en la cual la empresa desarrolla una relacién con

los trabajadores mediante interacciones de calidad e implementacion de vinculos. Es
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dentro de esta categoria que se encuentra la credibilidad, la confianza mutua, el
respeto, El reconocimiento para los trabajadores, y la participacion proactiva [20]. Los
mas importante que se debe tomar en cuenta en este aspecto es la equidad de trato y la
inclusion, llegando asi a tener un balance 6ptimo para lograr un buen ambiente de

trabajo.

Por otro lado, se encuentra los factores fisicos los cuales, al igual que los psicosociales,
toman un papel muy importante, pero estos se caracterizan por tener contacto directo
con los trabajadores, de alli nace su nombre. Existen diferentes maneras en las que se
pueden presentar, algunas como: el ruido, la temperatura o incluso las condiciones de
seguridad de las instalaciones [21]. Al existir deficiencias en estos factores, la
presencia de riesgos es inevitable, es fundamental conocer la definicidn de un riesgo,

asi como las diferentes maneras en las que se pueden presentar [22].

Riesgo

En términos generales se trata de la probabilidad o la posibilidad de que un peligro se
Ileve a efecto en ciertas condiciones. Esto puede generar dafios al ambiente, equipos o
maquinaria e incluso a las personas que se vean implicadas [23][24]. Ahora bien, al
hablar sobre peligro, es importante conocer que se trata de aquellas situaciones o
condiciones que se presenten de manera directa o indirecta en un determinado lugar y

tiempo y que si se materializan son capaces de generar un dafio o lesion [25].

Riesgo laboral

La definicion del riesgo laboral seria practicamente la misma que la de riesgo, con la
consideracién de que este se acontece en el lugar de trabajo, es decir, mientras los
usuarios u operarios se encuentran laborando en su horario normal y el peligro esté

latente a causa de la naturaleza de su trabajo o el ambiente laboral [26].

Condiciones de riesgo

Segun la Nueva ISO 45001 [27] Durante la realizacion de las actividades, un trabajador
puede verse expuesto a una diversidad de riesgos, los cuales se pueden deber a alguna

de las siguientes condiciones:

e Falta de seguridad en el medio ambiente de trabajo: desorden y falta de

limpieza, disposicion de maquinas y herramientas inadecuada.
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e Procesos inadecuados de seguridad.

e Equipos de proteccion personal deficientes o ausentes en el peor de los casos.

e Deficiente capacitacion sobre el manejo de maquinarias 0 herramientas
especificas.

e Falta de compromiso o interés por parte de la alta gerencia a cumplir con la

normativa de seguridad y los estandares minimos de funcionamiento.

Tipos de riesgos

De acuerdo con Diaz, existen diferentes tipos de riesgos y estos dependen de los
factores que influyen en los trabajadores, a continuacion, se presentan los mas

comunes :

e Riesgo fisico

Este tipo de riesgo se produce debido a las diferentes formas de energia que pueden
encontrarse en el lugar de trabajo y que tienen la posibilidad de generar lesiones o
dafos a los trabajadores, estas pueden ser a través de la presion, el ruido o las
vibraciones, también puede ser de tipo térmica, de la misma manera se puede
producir a través del electromagnetismo. Una de las mas importante dentro de los
riesgos fisicos y las que resultan més peligrosas a largo plazo son las radiaciones

gue pueden ser ionizantes o0 no ionizantes [28].

e Riesgo quimico

Por su naturaleza, se producen con la manipulacion de elementos o reactivos
quimicos que pueden ser peligrosos o no. Estos elementos o reactivos pueden
ingresar al organismo del individuo por medio del sistema respiratorio, la
epidermis o el sistema digestivo (boca). Los dafios, lesiones o enfermedades que
pueden ocasionar dependen del tiempo de exposicidn y de la concentracion de la

sustancia [29].

e Riesgo biologico

La aparicion de este tipo de riesgo se debe a la presencia de organismos patdgenos
como bacterias, virus u hongos. Estos organismos patdgenos al ingresar al sistema
del individuo, pueden ser los causantes de enfermedades profesionales, alergias o

intoxicaciones graves [30].
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e Riesgo ergondmico
Se produce por situaciones relacionadas a la postura, el levantamiento de cargas,
uso excesivo de fuerza, actividades repetitivas que llegan a generar fatiga fisica en

los trabajadores y en el peor de los casos trastornos musculoesqueléticos [31].

¢ Riesgo psicosocial

Se trata de aquellos riesgos que se producen de manera mental o psicologica,
generalmente estan asociados a situaciones como ansiedad, insatisfaccion en el
trabajo, estos generalmente dependen de la parte administrativa de la empresa y de

como este estructurada la organizacion del trabajo [32].

e Riesgo mecanico

Se trata del grupo de factores que puede dar lugar a una lesion debido al
movimiento mecanico de maquinas, herramientas o equipos de trabajo. Asi mismo
los materiales proyectados, sean solidos o liquidos también forman parte de las
causas para que se presente un riesgo mecanico. Las condiciones de seguridad

inadecuadas de las instalaciones también forman parte de esta clasificacion.

Para la presente investigacion este riesgo es el mas importante, puesto que dentro
de los talleres mecéanicos es el que mayormente predomina, debido a la presencia
de una variedad de herramientas manuales y automaticas, asi mismo la presencia

de vehiculos de carga pesada [33].

Taller de mantenimiento

Se trata del espacio asignado para el desarrollo de las actividades que se realizan de

manera logica para conservar en Optimas condiciones algun equipo, maquina o

vehiculo, sea de manera preventiva o correctiva [34].

¢ Mantenimiento preventivo

Son las actividades que se realizan de manera planificada para evitar que las

maquinarias o vehiculos presenten averias.
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e Mantenimiento correctivo

Es aquel que se efectla cuando ya se ha presentado una falla o averia en algun

equipo, maquinaria o vehiculo, se produce de manera imprevista [35].
Herramientas bésicas de un taller de mantenimiento

Dentro de un taller de mantenimiento se emplean diferentes tipos de herramientas de

acuerdo con cada actividad que se requiera utilizar, algunas de las mas empleadas son:

e Herramientas manuales

Se pueden definir como objetos que facilitan la realizacion de ciertas actividades
que mano del hombre por si sola no logra realizar, sin embargo, estan limitadas a
las capacidades fisicas del usuario que las utilice. Existen de varios tipos, por

ejemplo:

- De Golpe: Este tipo de herramientas son utilizadas para aflojar o encajar
partes o piezas sujetas a presion, las mas comunes presentes en un taller
de mantenimiento son los martillos, cinceles, combos, como se puede

apreciar en la figura 1.

|

Figura 1. Herramientas manuales de golpe

- De Corte: Debido a que normalmente se requiere cortar piezas
metalicas o elementos s6lidos, las principales herramientas de corte que
se emplean en un taller de mantenimiento con las sierras, tenazas o

pinzas, como se muestra en la figura 2.
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Figura 2. Herramientas manuales de corte

- De torsion: Herramientas utilizadas para apretar o aflojar diferentes
tipos de elementos roscados como: tuercas, tornillos, pernos, los
principales que se utilizan en el taller de mantenimiento son:

Destornillador, llaves inglesas, palanca con dados [36].

Figura 3. Herramientas manuales de torsion

e Herramientas eléctricas de accionamiento manual

Son aquellos accionados por un motor eléctrico y que requieren el accionamiento

manual de un operador. Los mas utilizados en un taller de mantenimiento son:

- Taladro: Permite realizar perforaciones en diferentes tipos de material,
para su utilizacién es necesario utilizar una broca adecuada, segun el
material, como se indica en la figura 4. Su utilizacion genera viruta, que

puede provocar cortes o laceraciones.
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Figura 4. Taladro

Esmeril: Se utiliza generalmente para afilar diferentes herramientas de
corte o también para realizar desbastes de elementos metalicos. Su
funcionamiento es por abrasion de material, generalmente se encuentra
fijada a un elemento rigido, como se muestra en la figura 5. La
utilizacion de este equipo genera particulas debido a la velocidad de giro

éstas salen desprendidas a alta velocidad.

Figura 5. Esmeril

Pulidora: Su funcién es similar al esmeril, sin embargo, este equipo
presenta un disefio mas manejable, como se muestra en la figura 6,
puede ser transporta de manera sencilla y realizar trabajos mas precisos

como acabados superficiales en estructuras metélicas [37].
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Figura 6. Pulidoras

Soldadora: Es utilizada para la union de piezas metalicas, su utilizacion debe
ser de mucho cuidado pues desprende particulas a una temperatura elevada que
puede causar quemaduras o en contacto con los 0jos ceguera, esta compuesto
principalmente por un transformador y 2 pinzas, como se aprecia en la figura
1.

Figura 7. Soldadora de electrodo

e Herramientas neumaticas de accionamiento manual

Los equipos neumdticos son accionados por aire comprimido el cual es
suministrado por un compresor, como se muestra en la imagen 8. Su principal
caracteristica es que presentan mayor fuerza que los equipos eléctricos. Al igual
que en el caso anterior pueden existir, taladros, pulidoras, entre otros.
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Figura 8. Compresor y herramientas neumaticas

e Herramientas hidraulicas de accionamiento manual

Los equipos hidraulicos son superiores en fuerza que los neumaticos por lo que
generalmente se utilizan para levantar los vehiculos 0 maquinaria pesada, algunos
de los mas comunes son los gatos hidraulicos que pueden ser empleados como

prensas por medio de una estructura adaptada, como se muestra en la figura 9.

Figura 9. Prensa hidraulica adaptada

e Herramientas utilizadas para el levantamiento de equipos

En un taller de mantenimiento es indispensable la presencia de equipos de

levantamiento de cargas, el mas comun es:

- Tecle: Se trata de un equipo especializado en el levantamiento de cargas
gue por medio de un sistema mecanico de engranajes incrementa la

fuerza humana, posibilitando la elevacion de cargas pesadas [38].
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Figura 10. Tecle

Factores de riesgo mecanico en un taller de mantenimiento

De acuerdo con una clasificacion establecida en [38] los factores de riesgo mecanico

se pueden presentar en situaciones como:

e (Caida de personas a un mismo nivel

Estas se producen en el mismo plano en donde se encuentra el individuo, se
suscitan debido a que las condiciones superficiales no son las adecuadas, es decir,
existen desniveles, lo que puede provocar tropiezos o caidas leves. Generalmente
se presenta este factor debido a una falta de organizacion en los elementos que se
encuentran en el lugar de trabajo, asi como la presencia de fluidos. Las
consecuencias que puede dejar una caida en un mismo nivel van desde golpes o
lesiones consideradas como las mas leves, hasta otras como fracturas o contusiones

que ya se consideran como graves [39].

Figura 11. Caida de personas a un mismo nivel
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e Caida de personas a distinto nivel

Este factor de riesgo se da debido al desarrollo de actividades en altura como el
uso de plataformas, escaleras, andamios. También puede deberse a trabajos en
condiciones de profundidad como excavaciones, pozos o alcantarillas. Dentro de
este factor también se considera aquellos elementos como rampas o escaleras que
se encuentren a mas de 0.6 metros de altura sin proteccion. En este tipo de caidas
las consecuencias resultan mas graves, se puede sufrir desde politraumatismos

hasta la muerte [40].

Figura 12. Caida de personas a distinto nivel

e Caida de objetos en manipulacion

En este caso se considera siempre que la persona que sufra el accidente sea el
mismo trabajador que se ha encontrado manipulando o transportando algun
elemento como materiales, equipos o aparatos que requieran de uso manual o con
ayuda mecanica. Al materializarse una situacion como esta, puede ocasionar
golpes o lesiones o consecuencias méas graves como fracturas o contusiones, esto
dependera del peso y de las caracteristicas superficiales del elemento que se

encuentre en manipulacién [41].
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Figura 13. Caida de objetos en manipulacion

e Caida de objetos por desplome

Se produce generalmente por la falta de estabilidad de ciertos elementos que
conforman el ambiente laboral, tales como materiales amontonados. Dentro de este
apartado también se considera la falta de resistencia de los anaqueles o repisas en
los cuales se ubican materiales o herramientas, lo que resulta que también se
considere la caida de herramientas o equipos que caigan sobre un trabajador,
aunque no los esté manipulando. Las consecuencias de la materializacion de este
factor de riesgo van desde pequefias heridas hasta provocar la muerte, todo
dependera de la naturaleza de los elementos que se encuentren presentes en el lugar
de trabajo [43].

Figura 14. Caida de objetos por desplome

¢ Pisadas sobre objetos punzantes

En este apartado se considera el contacto directo entre los pies el trabajador sobre
objetos punzantes o cortantes como clavos, trozos de metal puntiagudo, tachuelas

o incluso tornillos. Generalmente los dafios que se pueden generar al materializarse
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este riesgo son relativamente leves, pues van desde cortes hasta punciones con
profundidad [43] .

Figura 15. Pisada sobre objetos punzantes

e Manipulacion de objetos o herramientas

Se considera todo contacto que se tenga con objetos cortopunzantes o abrasivos
que se encuentren siendo utilizados por el trabajador que resulte afectado. Como
consecuencia de este factor se encuentran cortes leves, cortes profundos y

pinchazos [39].

Figura 16. Manipulacion de objetos o herramientas

e Proyeccion de particulas o fragmentos

Este factor se puede considerar como uno de los mas peligrosos, pues se presenta
debido a la proyeccion de particulas muy pequefias de material desprendido.
Generalmente estas particulas son desprendidas por la abrasion que provoca el
rozamiento entre un material con otro, en actividades de lijado, pulido. También

se encuentra presente en actividades de soldadura, también se puede encontrar en

34



actividades de limpieza donde se involucre aire a alta presion. Su gravedad
dependeré de donde haga contacto la particula con el trabajador, en el cuerpo puede
generar quemaduras, laceraciones e incluso cortes. Las consecuencias mas graves
se dan cuando las particulas alcanzan partes sensibles como los ojos, pueden

producir dolor y hasta ceguera temporal o permanente [39].

Figura 17. Desprendimiento de particulas o fragmentos

e Atrapamiento entre o por objetos

Dentro de este factor se considera a las piezas que tienen algun tipo de engrane,
sea entre un objeto movil y otro inmovil o de dos 0 més objetos moviles que no
tienen ningun engrane. Generalmente se presentan debido a la falta de resguardos
en las partes de engrane de maquinas o equipos, también esta presente cuando se
realizan trabajos en situaciones confinadas o con poco espacio, en donde exista la
posibilidad de que la parte superior caiga sobre la persona, como los trabajos bajo
vehiculos. Sus principales consecuencias son las amputaciones o dafios graves en

los tejidos blandos, en el peor de los casos la muerte [39].

Figura 18. Atrapamiento entre o por objetos
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e Atrapamiento por volcamiento de vehiculos

Como su nombre lo indica este factor se encuentra en donde exista la posibilidad
de que se vuelquen camiones, camionetas, tractores, grias a causa de una
inestabilidad provocando asi atrapamientos. Se suscitan debido a falta de
capacitacion de los operadores de los vehiculos. Sus consecuencias resultan

graves, desde amputaciones hasta la muerte [39].

Figura 19. Atrapamiento por volcamiento de vehiculos

¢ Arrollamiento o choque por vehiculo

La presencia de vehiculos en el lugar de trabajo hace que este factor de riesgo se
encuentre presente, en especial en instalaciones donde frecuentemente se
encuentran vehiculos en movimiento y se producen debido a la falta de
capacitacion de los operadores de los vehiculos o por falta de atencion de los
trabajadores que se encuentran caminando por la zona. Cabe mencionar que
generalmente estos arrollamientos no se producen a gran velocidad, por lo que las
consecuencias generalmente van desde golpes, fracturas hasta contusiones en los

casos mas graves [39].

Figura 20. Arrollamiento o choque por vehiculos
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e Colision con objetos inmoviles

Abarca a todo lo relacionado con chogues contra objetos inmdviles, en donde el
trabajador rosa, raspa o golpea contra este objeto. Generalmente se produce debido
a la falta de sefializaciones en el lugar de trabajo o la poca visibilidad del area,
también puede deberse a condiciones fisiologicas de la persona, como problemas
en la vista u otros. Las consecuencias de este factor de riesgo van desde heridas

hasta traumatismos severos [39].

Figura 21. Colision con objetos inmoviles

e Colision con objetos moviles

En este caso al igual que el anterior se presenta debido a la falta de sefialéticas en
las zonas donde se encuentran maquinas 0 equipos que estan en movimiento. Al
materializarse este factor se pueden llegar a generar trastornos de tejidos blandos

e incluso la muerte [39].

Figura 22. Colisidn con objetos inmoviles
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Magquinaria empleada en el transporte pesado

El sector de transporte, especialmente aquel dedicado al transporte pesado, requiere
disponer de varios tipos de maquinarias tanto para las actividades de izaje como

transportarlas. En el taller de mantenimiento estudiado se encuentra presentes las

siguientes maquinarias:

e Cabezal o trailer
Maquinaria destinada a arrastrar plataformas para transportar maquinaria de un

lugar a otro, como se muestra en la figura 23.

Figura 23. Cabezal o trailer
e Plataformas

Son elementos de arrastre que no cuentan con ningun sistema autébnomo, por

lo que solo se utilizan por medio de un cabezal, y sirven como soporte para el

transporte de maquinaria.

Figura 24. Plataforma
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Gruas telescopicas

Grua sobre camion

Su principal caracteristica es que pueden recorrer distancias superiores
lo que las hace autbnomas en movimiento y transporte, pues cuenta con
una parte de mando y otra de manejo para movilizar la grda, como se

muestra en la figura 25.

Figura 25. Grla telescopica sobre camion

Grua todoterreno 4x4
Este tipo de gruas requieren ser transportadas en plataformas por medio
de un cabeza pues estan destinadas a ser utilizadas en terreno aspero

donde las gruas sobre camion no pueden maniobrar correctamente.

Figura 26. Grla telescépica todoterreno 4x4
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Metodologia de identificacion y evaluacion de riesgos GTC 45

Se trata de una metodologia desarrollada por el Consejo Colombiano de Seguridad la

cual proporciona las directrices necesarias para identificar los peligros y valorar los

riesgos relacionados con la seguridad y salud ocupacional. Esta guia debido a su

adaptabilidad es adecuada para identificar y valorar riesgos relacionados a los factores

mecénicos, pues en la misma guia menciona que se puede adaptar de acuerdo con las

necesidades que se requieran [44]. A continuacion, se detallan los puntos mas

importantes de la guia que permitiran el desarrollo de esta investigacion.

Identificacion y descripcién de los peligros

Para identificar de manera adecuada se recomienda realizar una serie de
preguntas que permitan obtener informacion sobre el peligro. Por ejemplo:
¢Esta presente alguna fuente de peligro?, ¢Puede sufrir dafio alguna persona o

bien material?, ; Como se puede materializar el dafio?

Controles existentes

Se debe identificar que controles se mantienen presentes de acuerdo con los
riesgos que se han encontrado, estos se consideran en la fuente, el medio y el
individuo. Es recomendable que no se excluyan los controles implementados
de manera administrativa, tales como inspecciones o capacitaciones a los

trabajadores, entre otros.
Evaluacion de los riesgos

Corresponde a determinar la probabilidad de que se suscite algun evento, asi
como la magnitud de sus consecuencias mediante la utilizacion sistematica de
la informacion disponible. La formula que se utiliza para determinar el nivel

de riesgo (NR) es la siguiente:

NR = NP x NC (1)
Donde,

NP = Nivel de probabilidad
NC = Nivel de consecuencia
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Asi mismo para determinar el nivel de probabilidad se debe utilizar:
NP = ND x NE (2)
Donde,

ND = Nivel de deficiencia

NE =  Nivel de exposicion

e Determinacion del nivel de deficiencia

La GTC 45, mediante la tabla 1 proporciona informacion que ayuda a
identificar cual es el nivel de deficiencia de acuerdo con las condiciones en
donde se realiza la evaluacion de los riesgos. Ademas, debido a que esta guia
tiene como base la NTP 330, en la cual se menciona que se pueden utilizar
listas de chequeo para proporcionar informacion respecto del nivel de
deficiencia (ND) de una determinada situacion.

Tabla 1. Valoracion del nivel de deficiencia. [44]

ND Valor Interpretacion

Se han identificado peligros que determinan como muy posible la
M(L:\)//Iz;to 10 generacion de incidentes, o el conjunto de medidas de prevencién

existentes respecto al riesgo es nula, no existe 0 ambos.
Se han detectado algunos peligros que puedan dar lugar a
Alto (A) 6 consecuencias graves, o el conjunto de medidas de prevencion es

baja o ineficaces.

_ Se han detectado peligros que puedan dar lugar a consecuencias
M(ij)lo 2 insignificantes o de menor importancia, o la eficacia de las medidas

preventivas es moderada o ambas.

Nose | No se detecta ninguna anomalia destacable, o la eficacia de las
Bajo (B) asigna | medidas preventivas es alta 0 ambos. En pocas palabras el riesgo

valor | esta controlado.

e Determinacion del nivel de exposicion

Asi mismo para el nivel de exposicion (NE) la GTC 45 presenta ciertos
parametros de acuerdo con la frecuencia a la que se encuentran expuestos a los
peligros. Como se muestra en la tabla 2.
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Tabla 2. Valoracion del nivel de exposicion [44]

NE Valor Interpretacion

Continua Se expone de manera ininterrumpida o varias veces con tiempo
(EC) 4 prolongado durante la jornada laboral.

Frecuente Se expone durante varias veces durante la jornada laboral, por
(EF) 3 tiempos cortos.

Ocasional Se expone en alguna ocasién durante la jornada laboral y por un
(EO) ° periodo de tiempo corto.

Esporadica

1 Se expone de manera eventual.

(EE)

e Interpretacion del nivel de probabilidad

Como se menciono con anterioridad el nivel de probabilidad (NP) se calcula a
partir del nivel de deficiencia y exposicién. Entonces los resultados de esta

estimacion se interpretan de acuerdo con la tabla 3.

Tabla 3. Valoracion del nivel de consecuencia [44]

NP Valor Interpretacion
Se considera una situacion deficiente con una exposicion continua o
Mlll\)/l/zlto 24 - 40 | muy deficiente con una exposicion frecuente. En este caso es
(MA) normal que la materializacion del riesgo ocurra con frecuencia.
Se considera una situacion deficiente con exposicién frecuente u
Alto ocasional, o bien situacion muy deficiente con exposicion ocasional
(A) 10-20 0 esporéadica. Es muy probable que se materialice el riesgo varias
veces en la vida laboral.
Se considera una situacién deficiente con exposicion esporadica o
Ml?/(ljio 6_g | bienunasituacion mejorable con exposicion continuada o
M frecuente, es posible que suceda el dafio alguna vez.
Situacién mejorable con exposicién ocasional o esporadica, 0
Bajo - situacion sin anomalia destacable con cualquier nivel de
(B) exposicion. No se espera que se materialice el riesgo, aunque puede
ser concebible.

e Determinacion del nivel de consecuencia

42



De acuerdo con la GTC 45, el nivel de consecuencia representa la gravedad de
la consecuencia que se produce de manera personal en los trabajadores. Tal

como Sse muestra en la tabla 4.

Tabla 4. Valoracién del nivel de consecuencia [44]

NC Valor Interpretacion
Mortal o 100
. Muerte.
catastréfico (M)
Muy grave 60 Lesiones graves irreparables que produzcan incapacidad
(MG) permanente parcial o invalidez.

Grave (G) 25 Lesiones con incapacidad laboral temporal (ILT).

Leve (L) 10 Lesiones que no requieren hospitalizacién.

Interpretacion del nivel de riesgo y de intervencion

Como se habia mencionado con anterioridad el nivel de riesgo (NR) se calcula
a partir del nivel de probabilidad y el nivel de consecuencia. Al obtener los
resultados, se requiere de una interpretacion sobre las acciones que se debe

tomar, a continuacion, se presentan en la tabla 5.

Tabla 5. Valoracion del nivel de riesgo [44]

NR Valor Interpretacion Aceptacion

Situacion critica. Se debe suspender
| 600 — 4000 | las actividades hasta que el riesgo este INTOLERABLE

bajo control. Intervencion urgente

Corregir y adoptar medidas de control
de inmediato. Sin embargo, suspender
1 150 — 500 IMPORTANTE
actividades si el nivel de consecuencia

es mayor a 60.

No es necesario adoptar nuevas
medidas de control, mejorar las
" 40 - 120 ) ) o MODERADO
actuales si es posible y justificar su

intervencion.

Mantener las medidas de control
AV 20 TOLERABLE

existentes, no es necesario intervenir.
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1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Analizar los riesgos mecanicos en el taller de mantenimiento de la empresa de trasporte

pesado José Ocafia Mayorga S.A.

1.4.2. Objetivos especificos

- Identificar los riesgos mecanicos en el taller de mantenimiento de la empresa
de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A.

- Evaluar los riesgos mecanicos presentes en el taller de mantenimiento de la
empresa.

- Proponer medidas de control de riesgos mecanicos en el taller de

mantenimiento.
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

2.1. Materiales

A continuacion, en la tabla 6 se detalla los materiales que se han utilizado para el

desarrollo del proyecto de investigacion.

Tabla 6. Materiales utilizados para el desarrollo del proyecto investigativo

Material Detalle Imagen

Aplicacion utilizada para el
Microsoft Word procesamiento de la informacién

obtenida en el desarrollo del proyecto.

Aplicacion utilizada para el desarrollo
Microsoft Excel de las matrices y el anélisis de los datos
obtenidos mediante la GTC-45.

) o Aplicacion utilizada para la elaboracion
Microsoft Visio )
de diagramas y mapas conceptuales.

Herramienta  utilizada para la
adquisicién de fuentes bibliogréficas a
Internet . . .
través de portales web, revistas virtuales

y repositorios universitarios.

Dispositivo que permite ejecutar las
Ordenador portatil | diferentes aplicaciones mencionadas

anteriormente.

’ Dispositivo utilizado para la captura de
Teléfono celular s
fotografias.

2.2. Métodos

2.2.1. Modalidad de investigacion

El presente proyecto estd categorizado en diferentes modalidades de
investigacion, las cuales se han utilizado para tratar el problema planteado en
el taller de mantenimiento de la empresa de transporte pesado José Ocafia

Mayorga S.A.
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2.2.2.

Investigacion documental

Una investigacion documental es aquella que emplea fuentes bibliogréaficas de
tipo documental, tal como articulos, revistas, libros e incluso tesis [45]. El
presente proyecto de investigacion se consider6 como documental, pues se
utilizé diferentes fuentes de informacién, siendo las principales aquellas
recopiladas de los repositorios de diferentes universidades del pais, como:
Universidad Técnica de Ambato, de los cuales destaca la tesis de maestria
“Riesgos mecanicos y su relacion en la generacion de accidentes laborales en
operadores y ayudantes de grlas telescOpicas”, asi mismo se utilizo fuentes
secundarias de informacion como paginas web, tal es el caso de las paginas
web proporcionadas por el Instituto Nacional de Seguridad y salud en el
Trabajo, asi mismo se utilizo las normas técnicas de prevencion que han sido

emitidas por esta institucion.
Investigacion de campo

Una investigacion de campo es aquella que obtiene datos directamente de la
realidad donde se presenta un determinado fendmeno [46]. Para el presente
estudio se considerd6 como una investigacion de campo, debido a que la
informacion se recolecté de manera directa mediante las observaciones
realizadas en las visitas planificadas a la empresa de transporte pesado José

Ocafia Mayorga S.A.
Investigacion aplicada

El presente proyecto se consideré de caracter aplicado, puesto que se
emplearon los conocimientos que se han adquirido en los mddulos de
Seguridad Industrial y estadistica para identificar, evaluar y establecer medidas
de control en lo que corresponde a riesgos mecanicos, considerando la

normativa vigente tanto en el pais como a nivel internacional.

Poblacion y muestra

El taller de mantenimiento de la base operativa de la empresa de transporte

pesado José Ocafia Mayorga S.A. ubicada en el canton Puerto Francisco de
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Orellana (Coca), provincia de Orellana est4 constituido por 22 personas que
desempefian diferentes cargos como operadores de maquinaria, mecanicos,
ayudantes de maquinaria, y administrativos, de acuerdo como se muestra en la
tabla 7. Para el presente estudio se considerd el 100% de las personas que

conforman el taller de mantenimiento.

Tabla 7. Numero de trabajadores por cargo en la empresa JOM

N° Cargo Cantidad
1 Gerente 1
2 Jefe de seguridad y salud ocupacional 1
3 Mecénico 2
4 Mecaénico eléctrico 1
5 Soldador 2
6 Vulcanizador 1
7 Operador Cargador frontal 3
8 Operador Grla 4
9 Ayudante de grda 4
10 Ayudante de cargador frontal 3
TOTAL 22
2.2.3. Recoleccion de la informacion
Para la recoleccién de informacién de la presente investigacion, se desarrollé
una tabla explicativa en donde se establecen los principales aspectos que se
tomaron en cuenta para la investigacion, tal como se muestra en la tabla 8.
Tabla 8. Detalles del proceso de recoleccion de informacion
Preguntas elementales Descripcion

1. ¢Paraqué? Para cumplir con los objetivos propuestos en la actual

investigacion

2. (A quién? Trabajadores de la empresa

3. ¢Sobre qué se | Riesgos mecanicos

trata?
4, (Quiénlo Investigador
realiza?
5. ¢Dénde Taller de mantenimiento de la empresa de transporte pesado José

Ocafia Mayorga S.A.
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6. ¢Con qué 3 veces por semana

frecuencia?

7. ¢Qué técnicas - Observacion directa
de - Entrevista
recoleccion? - Método de identificacion y evaluacion de riesgos
laborales
8. ¢Conqué e Matriz de identificacion de puestos de trabajo (Anexo 1)
instrumentos? e Lista de verificacion

e  Cuestionario

e  Guia técnica colombiana GTC 45 (Anexo 2)

9. ¢Con que Celular, ordenador, libreta de apuntes, listas de verificacion,
equipo o matriz de identificacion de riesgos
material?

10. ¢(En qué Durante el desarrollo normal de las actividades de trabajo.
situacion?

2.24.

Procesamiento y Analisis de datos

Procesamiento de datos
Los datos recolectados se procesan siguiendo los siguientes procedimientos:

e Seelaboro una entrevista a través de un cuestionario dirigida al jefe de SSO.
El cuestionario tuvo como objetivo recolectar informacion sobre la gestion
de riesgos mecéanicos vigente, accidentes de trabajo, medidas de seguridad,
equipos de proteccion personal, etc.

e Se desarroll6 una matriz con las actividades de puesto de trabajo que
conforman el taller de mantenimiento de la empresa. Para el actual proyecto
se detallo las tareas que realiza el gerente administrativo, el jefe de
seguridad y salud ocupacional (SSO), los mecanicos, soldadores,
vulcanizador, asi como también los operadores de maquinaria y sus
ayudantes.

e Serealizo un analisis inicial con respecto a los aspectos relacionados a los
factores de riesgo mecanicos, como lugar de trabajo, herramientas

manuales y actividades de transporte y elevacion, empleando las listas de
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chequeo proporcionadas por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en
el Trabajo.

e Se establecieron los factores de riesgo respecto a cada actividad
considerando la informacidn recolectada en la entrevista y la observacion
realizada para el desarrollo de las matrices de puestos de trabajo.

e Se valoro los factores de riesgo mecanicos asociados a las actividades
correspondientes a cada puesto de trabajo, considerando los parametros
establecidos en la GTC-45.

Analisis de datos

e Se definio la aceptabilidad del riesgo mediante la GTC-45

e Se tabulo los resultados considerando cada factor de riesgo de todos los
puestos de trabajo del taller de mantenimiento.

e Se desarrollé una interpretacion de los resultados obtenidos en el estudio
realizado de acuerdo con el marco tedrico establecido.

e Se establecieron medidas de control a los riesgos mas significativos
considerando la gestion vigente de la empresa, y empleando normativa
vigente nacional y las normas técnicas de prevencién proporcionadas por
el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

e Se establecieron conclusiones y recomendaciones en concordancia con los

objetivos planteados.
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CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Analisis y discusion de los resultados

Descripcion general de la empresa

La empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A. esta dedicada al servicio
de alquiler de maquinaria pesada, como lo son cabezales, gruas telescopicas y
cargadores frontales. Esta empresa nacio en el afio de 1994 en donde se desempefio
bajo la actividad de “transporte de taladros de perforacion de diferentes capacidades y
pesos de la compaiiia “Helmerich & Payne del Ecuador, Inc.”. A partir de este punto
la empresa ha ido adquiriendo maquinaria, lo que resulto en la necesidad de disponer
de su propio taller de mantenimiento en 2004, a partir de esta fecha, la empresa ha
contratado personal encargado al mantenimiento preventivo y correctivo de la
maquinaria utilizada para el desarrollo de sus actividades. Para cumplir con sus
expectativas la empresa se plante6 una mision y vision la cual se detalla a

continuacion.

Mision de la empresa

Somos una empresa pionera en el transporte y servicios petroleros, logistica,
construccién e importacion de suministros y equipos; constituyéndonos en socios
estratégicos de nuestros clientes brindandoles confianza, calidad y seguridad;
generando beneficios a nuestros trabajadores y accionistas; siempre en armonia con el

medio ambiente.

Vision de la empresa
Nuestra meta, ser una empresa reconocida internacionalmente en la provision de
servicios petroleros, logistica, transporte pesado e importacién de equipos, con

personal altamente calificado y competente.
Estructura organizacional

La empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A. esta conformado
principalmente por el area administrativa, en donde se encuentra al gerente
administrativo y al jefe de seguridad y salud ocupacional, también cuenta con un area

operativa en la cual se engloba al personal de mantenimiento como mecanicos,
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soldadores, vulcanizador, asi como a los operadores de maquinaria y a sus ayudantes,
tal como se muestra en la figura 27.

Gerente administrativo

Jefe de seguridad y salud
ocupacional

L4
Personal de
. Operadores
mantenimiento

Operador cargador
frontal

Mecanico

Mecanico eléctrico

- Ayudante de cargador

Soldador Operador grua

Vulcanizador Ayudante de gria

Figura 27. Diagrama organizacional de la empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A.

Anélisis de la entrevista al jefe de SSO

La entrevista realizada al jefe de SSO comprende aspectos relacionados a riesgos
mecanicos por ejemplo en lo que corresponde a disefio de planes de prevencion de
accidentes por riesgos mecanicos, para lo cual se obtuvo como respuesta que realmente
no se ha tomado ninguna accion de control de estos riesgos, pero que se entrega los

equipos de seguridad a todos los trabajadores.

En lo que corresponde a riesgos mecanicos el jefe de SSO indica que mayormente
existen riesgos mecanicos debido a la utilizacion de herramientas manuales, asi mismo
el riesgo de aplastamiento, normalmente se trabaja en espacios pequefios debajo de los
vehiculos y la instalacion no dispone de pasillos subterraneos para realizar trabajos
debajo del vehiculo con mayor seguridad, ademas indica que regularmente se filtra
agua por el techo, presenta agujeros debido a la falta de mantenimiento de la
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instalacion, por lo que existe el riesgo de caida de personas a un mismo nivel. Esto
indica que el jefe de SSO estd consciente que hay factores de riesgo que pueden
producir algin accidente, sin embargo, no se ha tomado las medidas correctivas

necesarias para mitigar la situacion.

El entrevistado indica que frecuentemente se registran accidentes de trabajo, aunque
se tratan de accidentes leves que no involucran ningun tipo de incapacidad, también
menciona que accidentes que ya involucran discapacidad temporal se presentan
alrededor de 3 veces al afio, al menos desde que trabaja en la empresa, es decir en los
ultimos 5 afios. A su vez indica que los accidentes generalmente se presentan debido
al mal uso de sus herramientas de trabajo, y que frecuentemente dejan de utilizar sus

equipos de proteccion personal.

En lo que corresponde a las acciones que se han tomado, estas se han limitado a charlas
para indicar que se utilicen los EPP indicando que es la Unica manera de protegerlos

en caso de que algun accidente se suscite.

En lo que corresponde a las herramientas manuales se ha obtenido como respuesta que
la adquisicion de estas se hace en base a un presupuesto que es otorgado por el
administrador, y considerando durabilidad se compran, es decir que no se utiliza

ninguna norma que permita una correcta adquisicion de las herramientas.

Descripcion de los puestos de trabajo

La GTC-45 establece como primera instancia para identificar los factores de riesgo es
necesario realizar una descripcion de las actividades que se realizan en la instalacion
a estudiar, por lo que se realiz6 una descripcién de las actividades de los puestos de
trabajo del taller de mantenimiento. Es necesario mencionar que esta informacion ha

sido obtenida por medio de la observacion directa en campo.
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e Puesto de trabajo de gerente administrativo

En la tabla 9, se puede apreciar las actividades que desarrolla el gerente
administrativo y las tareas que se ven involucradas en la realizacion de estas,
ademas se ha realiza una breve descripcion de la forma en la que se realiza y las
consideraciones de cada actividad. Cabe mencionar que las actividades que
describieron a continuacion son aquellas que se realizan fuera de su oficina, es
decir cuando hace recorridos por el taller de mantenimiento. Esta informacion se

ha obtenido a través de la observacién directa y mediante conversaciones con el

gerente administrativo.

Tabla 9. Descripcién de actividades del puesto de gerente administrativo

Cadigo:

JOM-GRM-TLL-01

Realizado por:

Cristhian Paredes

Revisado por:

Ing. Franklin Tigre

Area: Administrativa JDSE- U‘CAFIA MAYORGA
Cargo: | oo TRANSPORTES S.A.

Descripcion de trabajadores en el puesto

Nombre Tiempo de servicio
Jhonatan Castillo 10 afos
Descripcion de actividades
Actividades Tareas Frecuencia Descripcion
Verificar
disponibilidad de Actividad que se desarrolla de acuerdo con
e maquinaria y| Rutinaria |los requerimientos del cliente, siempre y
Planificar rutas L
personal (Diaria) cuando se cuente con el personal y la
Ingresar a la maquinaria disponible.
oficina
A Se trata de la actividad en la que el gerente
Dirigirse al taller . : A .
Especificar rutas administrativo indica en qué lugar se
Asignar lugares de ~SP - - requiere operar la maquinaria, sea gria o
: tiempo de trabajo, | Rutinaria
trabajo a L cargador frontal, y en la cual se le da las
ayudante y| (Diaria) M- :
operadores magquinaria a indicaciones a los operadores y se asigna
util?zar un ayudante de acuerdo con el tipo de
maquinaria requerida.
Solicitar L -
; . Las actividades de mantenimiento
informacion a : .
. .- - preventivo se realizan de acuerdo con las
Planificar mecanicos de| Rutinaria e L
L especificaciones  técnicas de  las
mantenimiento estado actual de| (3 veces por L . .
. . maquinarias, considerando el criterio de
preventivo maquinaria semana) - o
Inaresar a la los mecénicos para planificar de manera
gr oportuna.
oficina
Asignar Dirigirse al taller — - .
actividgdes de Esta%lecer las Rutinaria | El gerente administrativo es el encargado
S (Diaria) |de designar las actividades de
mantenimiento tareas a
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mecanicos,
soldadores y
vulcanizador

mantenimiento preventivo y correctivo de
acuerdo con la prioridad requerida.

preventivo y
correctivo

o Dirigirse al taller
e Verificar
cumplimiento
actividades
mecanicos
Verificar
cumplimiento
actividades
soldadores
e Verificar
cumplimiento
actividades
vulcanizador

de
de
Revisar el
cumplimientode | e
funciones del
departamento
operativo

Al finalizar el dia de trabajo, el gerente
administrativo se dispone a revisar que los
trabajadores del area operativa hayan
cumplido con las actividades
encomendadas.

Rutinaria

| Diaria)

de

de
de

e Puesto de trabajo de jefe de SSO

En la tabla 10, se presentan las actividades que competen al puesto de trabajo de
jefe de SSO, asi como las tareas que debe desarrollar. Esta informacion ha sido
obtenida mediante la observacion directa y en jornada normal de trabajo, siempre
que el jefe de SSO se encontrara dentro del taller de mantenimiento. Es importante

mencionar que realmente no se lo ve involucrado en temas de desarrollo de planes

de seguridad ni implementacion de controles de riesgos.

Tabla 10. Descripcion de actividades del puesto de jefe de SSO

Cédigo:

JOM-GRM-TLL-02

Realizado por:

Cristhian Paredes

Revisado por:

Ing. Franklin Tigre

Area:

Administrativa

JOSE OCANA MAYORGA

Cargo:

Jefe de SSO

TRANSPORTES 5.A.

Descripcion d

e trabajadores en el puesto

Nombre Tiempo de servicio
JesUs Nazareno 5 afios
Descripcion de actividades
Actividades Tareas Frecuencia Descripcion

Inspeccionar

¢ Ingresar a bodega
¢ Revisar eslingas

Actividad que se desarrolla con la finalidad
de garantizar un adecuado funcionamiento

instrumentos de | o Revisar _grilletes Rut_ingria de los instrumentos de izaje, estos se
izaje ganchos de izaje;} (Diaria) someten  a altas cargas, es necesario
verificar de manera frecuente que se
cables de acero encuentren en dptimas condiciones
Inspeccionar . —— Los elementos de sujecion de cargas
elementos de * Inspeccionar Rut_me}rla permiten transportar de manera segura
cadenas de acero (Diaria)

sujecién de cargas

tanto grdas como cargadores frontales, en
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¢ Inspeccionar las plataformas, por lo cual es necesario
matracas tensoras hacer una inspeccion regular para verificar
gue no existan fallas.

. e Revisar EPP del o La revision de Equos' de proteccion
Revisar estado de No rutinaria | personal (EPP) se realiza de manera
. personal T .

EPP y extintores o Revisar extintor (Mensual) | mensual con la finalidad de evitar que se
evisare Ores utilicen equipos en mal estado.
e Entregar EPP a
mecanicos, Esta actividad va de la mano con la anterior
soldadores y
. ; . . |yselleva a cabo cuando el EPP entregado
Realizar la entrega vulcanizador No rutinaria h lid . de vida atil
de EPP al personal | e Entregar EPP a| (Mensual) a cumplido con su tiempo de vida util o
q debido a algin accidente se ha deteriorado
operacores Y antes del tiempo programado.
ayudantes de
maquinaria
Esta actividad se ha asignado
¢ Ingresar a bodega . .
. o . - recientemente al jefe de SSO, pues se han
Realizar control de | e Verificar cantidad | Rutinaria :
X reportado herramientas faltantes, por lo
herramientas y y estado  de| (3 veces por | I
equipos herramientas | semana) quea meno_s,3 veces por semana se realiza
i una inspeccion tanto de cantidad como de
equipos calidad de las herramientas.

e Puesto de trabajo de mecanico

Mediante la tabla 11 se realizd la observacion directa del puesto de trabajo de
mecanico del taller de mantenimiento de la empresa de transporte pesado José
Ocafia Mayorga S.A., obteniendo la siguiente informacion relevante a sus
actividades como trabajador. Cabe recalcar que en este puesto de trabajo se
encuentran laborando actualmente 2 personas, que realizan las mismas actividades.
Se puede mencionar que, dentro del taller de mantenimiento, los mecéanicos son
los responsables de la mayoria de las tareas cuando se trata a reparaciones y
cuidado de las maquinarias, pues ellos estan encargados del mantenimiento
preventivo y correctivo de la mayoria de los sistemas mecéanicos de las

maquinarias, tal como se puede apreciar en la tabla 11.

Tabla 11. Descripcion de actividades del puesto de mecanico

Cédigo: JOM-GRM-TLL-03

Realizado por: Cristhian Paredes

Revisado por: Ing. Franklin Tigre

Area: Operativa JOSE OCANA MAYORGA

TRANSPORTES 5.A.

Cargo: Mecénico

Descripcion de trabajadores en el puesto

Nombre Tiempo de servicio
Gallo Darwin 3 afios
Quispe Franklin 1 afio
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Descripcion de actividades

Actividades Tareas Frecuencia Descripcién
Debido a que diariamente se les asigna
Ingresar a bodega - - .
. actividades de mantenimiento diferentes,
Preparar equipo de * Seleccpnar las Rutinaria |se deben seleccionar las herramientas de
trabajo herrarglentas dei (Diaria) | acuerdo con los requerimientos del trabajo,
ac%er- © colp € para garantizar un  trabajo  sin
trabajo a realizar contratiempos.
Realizar revision
y cambio de
lubricantes
Realizar revisiony
cambio de filtros
Realizar limpieza
de radiador
Realizar revisiény
engrasado de
articulaciones del El adecuado mantenimiento preventivo de
sistema de los cabezales ayuda a que se eviten fallas
Realizar direc_cién N ~ |que _involucren un mantenimiento
mantenimiento Reallza}r revision | Rutinaria | correctivo y el cambio de componentes lo
preventivo de del s_lsp,ema de | (3 veces por | que representa un_ahorro para la empresa,
cabezales transmision semana) |en cpn(_:ordanma, se realiza el
Realizar revision mantenimiento preventivo de acuerdo con
de motor el kilometraje recorrido. Para este caso se
Realizar revisién realiza cada 5000 km.
de amortiguadores
de cabina
Realizar revisién
del sistema
hidraulico
Realizar revision
del sistema
neumatico de
frenos
Reparar
articulaciones de
direccion
Realizar El mantenimiento correctivo de los
reparacion de vehiculos es de suma importancia, por esta
motor razén, es necesario cumplirlo de la manera
Realizar Realizar No rutinaria mas oportuna posible para que no existan
mantenimiento reparacion del (2 veces por contratiempos en el cumplimiento de las
correctivo de sistema hidraulico semana) actividades, la realizacion de éste se

cabezales

Realizar
reparacion del
sistema neumatico
de frenos

Realizar
reparacion de
transmision

efectlia siempre que se presente una falla o
un indicio de alguna como sonidos
extrafios o golpes al momento de utilizar el
vehiculo.
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Realizar revisiény
cambio de
lubricantes
Realizar revisiony
cambio de filtros
Realizar limpieza
y engrasado de
brazo

Realizar revisién
del sistema

Las tareas de mantenimiento preventivo de
los cargadores frontales se realizan en base
a las horas de funcionamiento, pues no
recorren distancias largas, por lo que no es

. hidraulico general A adecuado realizar mantenimiento
Realizar . S Rutinaria . | Kilometr
preventivo a Reallzqr revision (3 veces por preventivo en base a los kilémetros
cargador frontal dgl §|,stema de semana) recorridos, para _el_caso dg los cargadorgs

direccion frontales esté definido un tiempo de trabajo
Realizar revisién de 100 horas para realizar el
de sistema de mantenimiento preventivo actualmente se
transmision realizan mantenimientos preventivos a las
Realizar revision méquinas 3 veces por semana .
del sistema de
freno hidraulico
Realizar revisién
de motor
Realizar limpieza
de radiador
Reparar banco de
valvulas del Las tareas de mantenimiento correctivo en
sistema de los cargadores frontales se realizan cuando
direccion la maquina deja de funcionar
Realizar Reparar motor No rutinaria correctamente, o el operador indica que se
mantenimiento Reparar cilindros (1 vez por presentan ruidos o golpes que impiden
correctivo a hidraulicos mana) realizar correctamente las operaciones de
cargador frontal Reparar  sistema s€ carga 0 excavacion. Actualmente se
hidraulico general realizan tareas de  mantenimiento
Reparar ~ sistema correctivo una vez por  semana
de frenos aproximadamente.
hidraulico
Realizar revisiény
cambio de
lubricantes
Realizar revision y
cambio de filtros __ . .
- o El mantenimiento preventivo de las grias
Realizar revision, : 2
limpieza y se realiza en base a las horas de trgbajo, sin
importar que se trate de las gruas sobre
engrasado de - , ,
_ pluma telescapica ~|camidno las grias 4x4 para terreno aspero,
Realizar . . Rutinaria | ha sido estandarizado para 100 horas de
mantenimiento Eelall_zar q rey|5|3n (3 vecespor |trabajo  por  parte del gerente
preventivo a gria I: €je ae glrltmg semana) | administrativo, con estas tareas se busca
lescopi P minimizar posibles fallas al momento de
te escopica ., realizar las actividades de izaje o
F_eeal!zar revision, levantamiento de cargas, de tal manera que
limpieza y garantice un trabajo de calidad.
engrasado de
estabilizadores
Realizar revisién

del sistema de
transmision
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o Reparar motor

e Reparar sistema
hidraulico de
pluma telescopica

e Reparar eje de
movimiento  de
pluma telescopica

Las actividades de mantenimiento
correctivo de la gria telescopica sobre
camion y todoterreno, se realiza cuando se

Realizar . No rutinaria | presenta una falla o un indicio de falla
L e Reparar sistema . : "

mantenimiento hidraulico de (3 veces por | debido a ruidos extrafios o golpes

correctivo a grla gatos mes) provenientes de alguna parte de la grla.

Las reparaciones normalmente involucran
una gran cantidad de tiempo para llevarla a
cabo.

estabilizadores

e Reparar sistema
hidraulico de
freno

e Reparar
transmision

e Recoger las
herramientas

e Desechar
elementos La limpieza del area de trabajo se realiza

Limpiar el area de obsoletos o| Rutinaria |con lafinalidad de mantener los lugares de

trabajo residuos (Diaria) | paso libres y sin obstaculos, es importante

generados cumplirlo de manera diaria.

e Guardar
herramientas  en
bodega.

e Puesto de trabajo de mecanico eléctrico

El mecanico eléctrico es responsable del cuidado de los sistemas eléctricos de las
maquinarias, desempefiando asi un papel fundamental para el mantenimiento de
las maquinarias, cabe recalcar que cuando no se encuentra desarrollando
actividades relacionadas a los sistemas eléctricos, presta su ayuda en las
actividades de mecéanica general, tal como se puede apreciar en la tabla 12. La cual
se obtuvo a partir de la observacion directa y mediante conversaciones con el

trabajador.

Tabla 12. Descripcion de actividades del puesto de mecénico eléctrico

Cadigo: JOM-GRM-TLL-04
Realizado por: Cristhian Paredes
Revisado por: Ing. Franklin Tigre ’ .

Area: Operativa JOSE OCANA MAYORGA

Cargo: Mecénico eléctrico TRANSPORTES 5.A.

Descripcion de trabajadores en el puesto
Nombre Tiempo de servicio
Medina Jorge 2 afios

Descripcion de actividades
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Actividades Tareas Frecuencia Descripcion
Ingresar a bodega De acuerdo con el trabajo a realizar es
. i A necesario preparar el equipo de trabajo
Preparar equipo de * Selecqonar las Rutinaria prep quipo I
: herramientas  de L adecuado, es por ello que diariamente se
trabajo (Diaria) . .
acuerdo con el debe seleccionar con que herramientas se
trabajo a realizar va a trabajar.
Las baterias tienen un tiempo de vida util
. de acuerdo con el fabricante, sin embargo,
Revisar estado de - .
. ! para prevenir que falle debido a las
Realizar baterias A L L
Lo - Rutinaria | condiciones climaticas o por defectos de
mantenimiento Limpieza de . . s
. X (3 vezpor |fabricacién, se realiza  revisiones
preventivo de terminales de i6di d
baterias conexion de semana) | periddicas programadas para asegurar su
baterias correcto  funcionamiento, ademés se
realiza una limpieza de las areas de
contacto.
: Cuando una bateria cumple con su tiempo
Realizar L S .
mantenimiento Remplazar No rutinaria | de vida atil o no funciona de manera
correctivo de baterias no| (1vezpor |adecuada se realiza un cambio de esta para
baterias funcionales mes) mantener en  funcionamiento  las
maquinarias.
Los alternadores cumplen con la funcién
Realizar Revisar de mantener cargada la bateria siempre que
A funcionalidad de| Rutinaria |se accione el motor, por lo que
mantenimiento : .
preventivo de alternador (3 veces por | frecuentemente se realiza revisiones para
Limpiar semana) | verificar su adecuado funcionamiento,
alternadores ) ; . .
alternador ademas se realiza una limpieza para evitar
atascos.
Revisar .
: . Cuando los alternadores dejan de proveer
funcionalidad - de la energia necesaria para de la ba[t)eria se
Realizar alternador L g para g .
A ! No rutinaria | mantenga cargada, éste se debe cambiar
mantenimiento Cambiar : p :
. . (1 vez por |para evitar que la bateria falle debido a
correctivo de terminales de : AR
mes) falta de energia, lo cual significaria un
alternadores alternador ; ;
Cambiar riesgo en caso de que falle en medio de una
: operacion de izaje.
alternador
Revisar el sistema Los cabezales pese a no tener controles de
. de mando vy mando que involucren el movimiento de
Revisar . L ,
L encendido Rutinaria | algin elemento externo como en el caso de
funcionalidades del . . , ] L L
. - Revisar el sistema | (3 veces por | las grias, se realizan revisiones periddicas
sistema eléctrico :
de luces semana) |para garantizar el adecuado
de cabezal - . . .
Revisar el funcionamiento de luces y sistemas de
cableado eléctrico encendido
Las gruas disponen de controles eléctricos
que accionan diferentes valvulas que
permiten realizar movimientos de la pluma
Revisar el sistema telescopica en cualquier eje, esto se realiza
Revisar de mando vy por medio de una computadora llamada
. . encendido Rutinaria | LMI la cual controla el accionamiento de
funcionalidades del - . . . .
. O Revisar el sistema | (3 veces por | las valvulas, por ello es necesario realizar
sistema eléctrico ., o .
de luces semana) | revisiones periddicas para prevenir fallas

de gria

Revisar el
cableado eléctrico

en medio de las operaciones. Ademas, se
verifica el correcto funcionamiento del
sistema de luces, su funcionamiento es
indispensable tanto en operacién como en
ruta.

59




Revisar

Revisar el sistema
de mando vy

Al igual que las grias los cargadores
frontales, también disponen de
accionamientos eléctricos que permiten el
control del brazo de levante para realizar

. - encendido Rutinaria i :
funcionalidades del « Revisar el sistema | (3 veces por los movimientos de levantamiento de
sistema eléctrico cargas 0 excavacion de acuerdo con el
de luces semana) . . )
de cargador frontal Revi | trabajo requerido. Por ello es necesario
ealllsag éctri € realizar revisiones para mantener en
cableado efectrico Optimas condiciones el sistema y permita
realizar un trabajo adecuado.
Apoyar en
actividades de
lubricacion y
engrasado . . - -
En ciertas ocasiones el mecénico eléctrico
Apoyar en : g :
. no se le asigna actividades relacionadas a
reparaciones  de - P
motores su cargo, debido a que los vehiculos se
Apoyar en Apovar en Rutinaria | encuentran en alguna obra o porque ya se
actividades de repa?laciones del (3 vecespor |han cumplido con las actividades
mecanica sisptema hidraulico semana) | planificadas, en estos casos, el trabajador
de ardas apoya en las actividades de mecanica
A g general, participando como ayudante de
poyar en los mecanicos.
reparaciones  del
sistema hidraulico
de cargador
frontal
Recoger las
herramientas
Desechar Luego de terminar con el dia de trabajo, se
elementos guarda las herramientas y equipos de
Limpiar el area de obsoletos o| Rutinaria |trabajo utilizados y se realiza una limpieza
trabajo residuos (Diaria) |del area en donde se estaba trabajando,
generados desechando los elementos que ya no son
Guardar Gtiles para las actividades.

herramientas en
bodega.

e Puesto de trabajo de soldador

Los soldadores desempefian actividades fundamentales en lo que corresponde a

mantenimiento correctivo, mediante soldadura realizan diferentes tipos de

restauracion, prolongando la vida Gtil de las maquinarias y sus accesorios de

trabajo, las actividades que realizan comprenden una variedad de tareas que

permiten garantizar la restauracion de las maquinarias. Al igual que en los casos

anterior la informacion presentada en la tabla 13 se ha obtenido mediante la

observacién directa durante su jornada de trabajo.
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Tabla 13. Descripcion de actividades del puesto de soldador

Cadigo: JOM-GRM-TLL-5

Realizado por: Cristhian Paredes

Revisado por: Ing. Franklin Tigre

JOSE OCANA MAYORGA

Area: Operativa
Cargo: Soldador TRANSPORTES S.A.
Descripcion de trabajadores en el puesto
Nombre Tiempo de servicio
Angel Guaman 6 arios
Klever Navarro 5 meses
Descripcion de actividades
Actividades Tareas Frecuencia Descripcién
e Ingresar a bodega
o Seleccionar las Debido a que diariamente se les asigna
herramientas de actividades de mantenimiento diferentes, se
Preparar equipo acuerdo con el| Rutinaria |deben seleccionar las  herramientas
de trabajo trabajo a realizar (Diaria) |adecuadas y el equipo de soldadura de
o Seleccionar el tipo acuerdo con el trabajo a realizar, tal como se
de maquina especifica en el apartado teorico.
soldadora
Debido a los terrenos por los que
. generalmente frecuentan los cabezales, se
. o Realizar soldadura . :
Realizar . .| presentan fisuras a nivel estructural que van
L estructural No rutinaria . X
mantenimiento . de la mano con el quiebre de las hojas de los
. e Realizar (1 vez por -
correctivo de restauracion de| semana) paquetes, este trabajo solo puede ser
cabezales Aauetes realizado por los soldadores, estos
pag involucran la utilizacién de equipos de
suelda.
Debido a la carga a la que se someten y a la
e Realizar soldadura naturaleza de los terrenos por los cuales
Realizar integral de base de Rutinaria generalmente son llevadas, las plataformas
mantenimiento apoyo (3 veces por tienden a fisurarse en puntos criticos que de
correctivode | e Restaurar paquetes semana) no ser corregidos pueden ocasionar terribles
plataformas e Restaurar eje de accidentes, por ello es importante
sujecion mantenerlos bajo control realizando una
restauracion completa.
o Restaurar estructura
inferior con
soldadura
e Restaurar  pluma - . ,
L El mantenimiento correctivo de las gruas en
telescopica con
soldadura lo que corresponde a soldadura es
Realizar . .. |indispensable, permite evitar que alguna
. o Realizar No rutinaria | .. . .
mantenimiento restauracion de| (1 vezpor fisura o grieta a nivel estructural o en la
correctivo de pluma se derive en un problema mayor como
. paquetes semana) . X .
grlas Rest dad seria el declive de esta ocasionando graves
] -
estaurar SIO d l:ra consecuencias. Este solo se da cuando en las
en elementos inspecciones se encuentra alguna falla.
moviles de
direccion

e Restaurar vastagos
de contrapeso
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Al igual que las gruaslos cargadores
. Realizar soldadura frontales se someten constantemente a
Realizar — . .
S de estructura | No rutinaria | esfuerzo estructural debido al levantamiento
mantenimiento Co L T
. inferior (1 vez por |de cargas o las actividades de excavacion.
correctivo de . i .
Realizar soldadura| semana) |Esta actividad se realiza cuando se detecta
cargador frontal - X
de brazos de levante alguna falla en las inspecciones o por
solicitud del operador.
Los accesorios de trabajo generalmente
estan expuestos a un alto esfuerzo por lo que
Restaurar Restaurar grilletes y | No rutinario | es comin que luego de cierto tiempo puedan
accesorios de ganchos de izaje (1 vez por | sufriralgln desgaste o fisura, cuando se trata
trabajo de grla Restaurar pasteca mes) de un dafio leve, se realiza esta actividad,
cuando se trata de un dafio grave,
simplemente se desecha.
Restaurar cuchareta .. | Aligual que los accesorios de las gruas, los
Restaurar - No rutinario
- multiusos de los cargadores frontales se someten a
accesorios de . (1 vez por .
Restaurar horquilla esfuerzo que generalmente  termina
cargador frontal mes) "y :
porta paletas agrietdndolos lo que pone en riesgo.
Fabricar piezas
especiales
Apoyar en
reparaciones de
motores .
Apovar en Pese a que las funciones del soldador se
poyar. limitan a utilizar el equipo de suelda cuando
reparaciones de . f :
sistemnas de | seanecesario, es frecuente que se requiera de
Apoyar en direccion No rutinaria | su ayuda en actividades de mecanica general
actividades de A (2 veces por | debido a que en muchas ocasiones se puede
mecénica poyar der: semana) |encontrar con engranes rotos, tubos rotos,
rgptaramonﬁ_sd uli € tornillos  incrustados, que  requieren
Z'S ema hidraufico utilizacion de soldadura por electrodo o
€ gruas autogena.
Apoyar en
reparaciones del
sistema  hidraulico
de cargadores
frontales
Recoger las
herramientas
Desechar elementos Los desechos que generan la utilizacién de
Limpiar el area obsoletos o residuos | Rutinaria | equipos de suelda o corte normalmente son
de trabajo generados (Diaria) |abundantes por lo cual se realiza una
Guardar limpieza al terminar las actividades.

herramientas en
bodega.

e Puesto de trabajo de vulcanizador

El vulcanizador esta encargado principalmente del mantenimiento de todo lo que

corresponde a ruedas, con la finalidad de garantizar un adecuado funcionamiento,

las actividades que desempefia han sido recolectadas mediante observacion directa,

tal como se muestra en la tabla 14.
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Tabla 14. Descripcion de actividades del puesto de vulcanizador

Cddigo:

JOM-GRM-TLL-6

Realizado por:

Cristhian Paredes

Revisado por:

Ing. Franklin Tigre

JOSE OCANA MAYORGA

Area: Operativa
Cargo: Vulcanizador TRANSPORTES 5.A.
Descripcion de trabajadores en el puesto
Nombre Tiempo de servicio
Angel Santillan 10 afios
Descripcion de actividades
Actividades Tareas Frecuencia Descripcién
Ingresar a bodega Depigjo a que diariam_ent_e se Ie_s asigna
Preparar Seleccionar las o actividades de mantenimiento dlfergntes,
herramientas de herramientas de Rut_lna_lrla se deben selecmo_nar las herrz_:lmlentas
trabajo acuerdo . con el (Diaria) |adecuadas y el equipo de vglcamzado de
bai lizar acuerdo con el trabajo a reallz,ar_, tal como
trabajo a rea se especifica en el apartado tedrico.
Revisar estado de
Realizar llantas y nivel de El mantenimiento preventivo de las ruedas
mantenimiento aire de neumaticos Rutinaria |es fundamental para garantizar que no se
preventivo de Llenar de aire los | (3 veces por | presenten fallas al momento de encontrarse
ruedas de neumaticos semana) | en operacion o en ruta y ademas prolongar
maquinaria Realizar limpieza y el tiempo de vida (til de estas.
engrasado de eje
Sellar fisuras de
neumaticos La restauracion de llantas es
Realizar Realizar cambio de ir_npor,ta_nte para prolongar el tiempo de
L llantas . .| vida dtil de estas, por lo cual cuando se
mantenimiento : . No rutinaria . . .
. Realizar cambio de detecta alguna irregularidad o fisura en una
correctivo de - (2 veces por .
ruedas de neumaticos mes) Ilantg se realiza un parchado de estas, pero
S Realizar cambio de en cierto punto que ya no sea posible, se
maquinaria ) : :
rings realiza un cambio total de las ruedas, es
Reemplazar eje de decir rings, neumatico y llanta.
rotacion
Realizar lavado de
cabezales . .| Es importante mantener las maquinas
. . No rutinaria | ,." . - <
Realizar lavado Realizar lavado de (2 veces por limpias para que no exista acumulacion de
de maquinarias graas mes) polvo o lodo, debido a que regularmente
Realizar lavado de ingresan en terreno fangoso.
cargador frontal
Apoyar en
reparaciones de
motores
Apoyar en El vulcanizador cuando ha cumplido con
Apoyar en reparaciones del | Rutinaria |las actividades designadas o cuando se
actividades de sistema  hidraulico | (3 veces por | requiere de personal adicional en las
mecanica de gruas semana) | actividades de mecanica general presta su
Apoyar en ayuda.

reparaciones del
sistema  hidraulico
de cargador frontal
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e Recoger las
herramientas

e Desechar elementos

Luego de terminar con el dia de trabajo, se
guarda las herramientas y equipos de

Limpiar el area obsoletos o residuos | Rutinaria | trabajo utilizados y se realiza una limpieza
de trabajo generados (Diaria) |del &rea en donde se estaba trabajando,
o Guardar desechando los elementos que ya no son
herramientas en Gtiles para las actividades.
bodega.

e Puesto de trabajo de operador de cargadora frontal

Los operadores de cargadora frontal han sido considerados para este estudio debido
a que tanto la preparacién para salir a obra como su participacién en ciertas
actividades de mantenimiento correctivo se realizan dentro del taller de
mantenimiento, es decir para este estudio no se ha considerado lo que se desarrolla
fuera de las instalaciones, debido a que para ingresar en obra se requieren de ciertos
permisos y credenciales que solamente son entregados cuando se tiene relacion
laboral con la empresa. Sin embargo, se ha considerado de manera general las
actividades de operacion de maquinaria sin profundizar a detalle debido a las
razones mencionadas, en la tabla 15 se puede apreciar con claridad las actividades

que desempefian dentro de las instalaciones del taller de mantenimiento.

Tabla 15. Descripcion de actividades del puesto de operador de cargador frontal

Codigo: JOM-GRM-TLL-7

Realizado por:

Cristhian Paredes

Revisado por:

Ing. Franklin Tigre

Area: Operativa JOSE OCANA MAYORGA
Cargo: Operador cargador TRANSPORTES S.A.
Descripcion de trabajadores en el puesto
Nombre Tiempo de servicio
Avilez Sergio 1 afio
Toapanta Jhony 1 afio

Encarnacion David

1 afio 6 meses

Descripcion de actividades

Actividades Tareas Frecuencia Descripcion
o Verificar la . - .
Esta actividad es de vital importancia
estructura del ara garantizar que nop existan
Realizar cargador frontal P gar q
. . - - inconvenientes al momento de
inspeccion e Verificar goteo o Rutinaria S
reoperacional fugas de liquidos (Diaria) encontrarse operando la maquinaria,
pde maquina Revi iveles d por ello se debe realizar antes de
[ ] , M .
a I'ev_lzarh.n(;v’e ?_s € encender la maquina. Considerando
aIg:ilteo idrautico y posibles fugas o falta de engrasado de
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Verificar engrasado los puntos de movimiento de la
de vastagos maquina.
hidraulicos
- . La inspeccién operacional es
. Verificar encendido ; P _op
Realizar P importante  realizarla antes de
. iy de maquina L S .
inspeccion Verificar controles Rutinaria dirigirse al lugar requerido, pues de
operacional de de movimiento de (Diaria) esta manera se garantiza que la
cargador frontal alanca maquina se encuentre totalmente
P operativa.
Los cargadores frontales requieren de
. . transporte para recorres largas
Posicionar . ir el r r N . .
Subir ‘el cargado Rutinaria distancias por eso es frecuente que se
cargador frontal frontal a la L :
para transporte lataforma (Diaria) tenga que ubicar los cargadores en
P plataformas que permitan  su
transporte.
o Realizar
operaciones de Se trata de la actividad principal del
Operar cargador excavacion Rutinaria operador, la cual realiza de manera
frontal o Realizar (Diaria) continua  durante  prolongados
levantamiento  de periodos de tiempo.
cargas
El operador al no encontrarse
laborando en su actividad principal,
Apoyar en  Apovar en brinda su ayuda en las actividades
yar: POy No rutinaria bésicas de mantenimiento
mantenimiento actividades de . .
- R (1 vez por preventivo, ademas que ayuda a
preventivo de lubricacion y : L i,
semana) ubicar la maquina en las posiciones
cargador frontal engrasado ; ;
que se requieran para realizar el
mantenimiento por parte de los
mecanicos.

e Puesto de trabajo de operador de griua

Al igual que en el caso anterior, los operadores de gria se han considerado para este
estudio debido a que todo el proceso de inspeccidn de maquinaria que realizan antes
de salir a obra, se lo realiza dentro de las instalaciones del taller de mantenimiento,
el cual es el objeto del presente estudio, por ello no se ha considerado las actividades
a detalle de lo que se realiza fuera del taller, debido a que como en el caso anterior
se menciond es necesario disponer de una credencial para el ingreso a obra. A
continuacion, en la tabla 16, se detalla las tareas que comprende cada una de las
actividades que desarrollan los operadores de grda.
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Tabla 16. Descripcion de actividades del puesto de operador de gria

Cadigo: JOM-GRM-TLL-8
Rea|IZ{-idO Cristhian Paredes
por:
Re;)/(I)SrB:dO Ing. Franklin Tigre
Area: Operativa JOSE OCANA MAYORGA
Cargo: Operador de grua TRANSPORTES 5.A.
Descripcion de trabajadores en el puesto
Nombre Tiempo de servicio
Anguasha Omar 8 meses
Chiriboga Daniel 1 afio 5 meses
Frias Ramiro 2 afos
Jaramillo Anderson 3 afios
Descripcion de actividades
Actividades Tareas Frecuencia Descripcion
Comprobar Al igual que los operadores de
integridad cargadores frontales, los operadores de
estructural de grda también deben cumplir con esta
maquina actividad , es de vital importancia para
Realizar Comprobar garantizar que no existan
inspeccién integridad de pluma Rutinaria inconvenientes al momento de
preoperacional telescopica (Diaria) encontrarse operando la maquinaria,
de grda Verificar integridad por ello se debe realizar antes de
estabilizadores encender la maquina. Considerando
Verificar niveles de posibles fugas o falta de engrasado de
aceite 'y liquido los puntos de movimiento de la
hidraulico maquina.
Comprobar .
encendido de Al igual que en _Ios ca_rgadores
- frontales, es necesario realizar una
. maquinas . .
Realizar Verificar control de prueba de funcionamiento antes de
inspeccion luma telesconica Rutinaria iniciar con las actividades de izaje y
operacional de g b P (Diaria) levantamiento de cargas, con la
grda fom_pro Ii; 4 d finalizad de garantizar el correcto
u,nflonal d de funcionamiento  de  control vy
vastagos € movimiento de la gria.
contrapeso
Esta actividad solo se realiza cuando se
Posicionar gria Subir gria 4x4| Norutinaria |solicita la utilizacion de las gruas
4x4 todoterreno todoterreno a (1 vez por todoterreno, la cual el operador debe
para transporte plataforma semana) llevarla a la plataforma para su
posterior transporte.
Se trata de la actividad principal del
Realizar maniobras Rutinaria operador, que realiza de manera
Operar grua de izaie de cargas (Diaria) prolongada durante el transcurso de su
! 9 jornada diaria, dependiendo del tipo de
obra que se le haya asignado.
. El operador cuando no tiene pendiente
Apoyar en cambios L ) -
Apoyar en ; el cumplimiento de alguna asignacion
S de hilos de pasteca - .
mantenimiento No rutinaria | de trabajo presta su ayuda para el apoyo

preventivo de
grda

Apoyar en limpieza
y engrasado de
pluma telescopica

(1 vez por mes)

de las actividades bésicas en lo que
corresponde a mantenimiento
preventivo de la gria.
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e Apoyar en
engrasado y
limpieza de
vastagos de
contrapeso

e Puesto de trabajo de ayudante de cargador frontal

Los ayudantes de cargadora frontal también forman parte de este estudio pues parte
de sus actividades se desarrolla dentro de las instalaciones del taller de
mantenimiento, sin embargo, igual que en los casos de los operadores, las
actividades que se desarrollan fuera del taller de mantenimiento se las han
considerado de manera general. En la tabla 17, se puede apreciar las tareas que

abarcan las actividades encomendadas a este puesto de trabajo.

Tabla 17. Descripcion de actividades del puesto de ayudante de cargador frontal

Cddigo: JOM-GRM-TLL-9
Realizado por: Cristhian Paredes
Revisado por: Ing. Franklin Tigre
Area: Operativa JOSE OCANA MAYORGA
Cargo: | Ayudante de cargador TRANSPORTES S.A.

Descripcion de trabajadores en el puesto

Nombre Tiempo de servicio
Anguasha Omar 8 meses
Chiriboga Daniel 1 afio 5 meses

Frias Ramiro 2 afos

Descripcion de actividades

Actividades Tareas Frecuencia Descripcion
o Verificar la
estructura del El ayudante tiene la obligacion de
cargador frontal ayudar a revisar que no existan fallas a
Apoyar en e Verificar goteo o nivel estructural, verificando que los
inspeccion fugas de liquidos Rutinaria niveles de lubricantes se encuentren

preoperacional |e Revisar niveles de correctos y revisando que no existan

de cargador liquido hidraulico y (Diaria) fugas de ningln lubricante ,ademas, se
frontal aceite verifica que los puntos criticos de
e Verificar engrasado movimiento se encuentren
de vastagos adecuadamente engrasados.
hidraulicos

Los cargadores frontales pueden ser

Retirar r .
* Retirar seguros de adaptados con diferentes elementos o

elemento de trabajo

Adecuar Rutinaria accesorios de trabajo, en el caso de la
elemento de ¢ CotI)O(_:areIemento de (3 vecespor |empresa se dispone de cucharon
trabajo requerido . Xa 40 semana) multiusos que es empleado en
justar - cables  de actividades de excavacion y de

pasteca

horquillas  porta  paletas  para
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levantamiento de cargas. El ayudante
debe preparar el accesorio a utilizar de
acuerdo con el requerimiento de la
operacion.
o Preparar plataforma
para transporte Los cargadores frontales tienen una
e Asegurar limitacion de movimiento que no les
plataforma al permiten recorrer largas distancias, por
Asegurar cabezal Rutinaria lo que se utiliza una plataforma la cual
maquinaria para |e Guiar (3 veces por | es arrastrada por un cabezal, el mismo
transporte posicionamiento de semana) que conduce el ayudante de
maquinaria en maquinaria. El ayudante es el
plataforma encargado de asegurar adecuadamente
e Colocar cadenas de la maquina para su transporte.
sujecion
e Retirar cadenas de Al regresar al taller para realizar las
. sujecion A actividades de mantenimiento o
Realizar : - Rutinaria )
desembarque de e Guiar movimiento (3 veces por S|mplemente_ para ser guardados hasta
plataforma de; cargador semana) que se requieran nuevamente de sus
e Liberar cabezal de operaciones, se realiza el desembarque
la plataforma del cargador.
Puede establecerse como la principal
Direccionar o Realizar sefias para Rutinaria actividad del ayudante de cargador
operaciones de movimiento de (Diaria) frontal, de éste depende guiar los
cargador frontal cargador frontal movimientos del  operador en
situaciones con poca visibilidad.

e Puesto de trabajo de ayudante de gria

Los ayudantes de grua también forman parte de este estudio pues parte de sus
actividades se desarrolla dentro de las instalaciones del taller de mantenimiento, sin
embargo, igual que en los casos de los operadores, las actividades que se desarrollan
fuera del taller de mantenimiento se las han considerado de manera general. En la
tabla 18, se puede apreciar las tareas que abarcan las actividades encomendadas a

este puesto de trabajo.

Tabla 18. Descripcion de actividades del puesto de ayudante de gria

Cadigo:

JOM-GRM-TLL-9

Realizado por:

Cristhian Paredes

Revisado por:

Ing. Franklin Tigre

Area: Operativa

Cargo: Ayudante de grda

JOSE OCANA MAYORGA
TRANSPORTES S.A.

Descripcion d

e trabajadores en el puesto

Nombre Tiempo de servicio
Jaramillo Anderson 3 afios
Véazquez Cristian 3 afios
Villena Guillermo 4 afos

68




Zavala Jasson

4 afos

Zavala Gabriel

4 afos

Descripcion de actividades

Actividades Tareas Frecuencia Descripcion
Comprobar
integridad
estructural de
maquina . L
a El ayudante tiene la obligacion de
Comprobar . .
Apoyar en ; . ayudar a revisar que no existan fallas
: - integridad de pluma N )
Inspeccion L Rutinaria tanto a nivel estructural como
. telescopica - . L .
preoperacional Verificar intearidad (Diaria) funcional, verificando que no existan
de grda p 9 fugas de ningln tipo ni defectos en la
de vastagos de
pluma.
contrapeso
Verificar niveles de
aceite 'y liquido
hidraulico
El ayudante debe adecuar la pluma
Revisar y Colocar y retirar telescopica de acuerdo con el
cambiar ganchos de izaje Rutinaria requerimiento de la operacion a
elementos de Ajustar cables de (Diaria) realizar, a su vez debe ajustar el cable
izaje acero de la pasteca de acuerdo con la carga a
levantar.
Preparar plataforma
para transporte
Asegurar
lataforma al . .
P N Esta actividad solo se realiza cuando la
Asegurar cabezal No rutinaria grda solicitada es de tipo todoterreno
maquinaria para i 2 veces por - D i
?rans ort[e) G(;Jsliirionamiento de ( semanag debido a sus restricciones de movilidad
P P o en pavimento.
maquinaria en
plataforma
Colocar cadenas de
sujecién
Retirar cadenas de Al regresar al taller para realizar las
. sujecion - actividades de mantenimiento o
Realizar Guiar movimiento No rutinaria simplemente para ser guardadas hasta
desembarque de (2 veces por .
de cargador que se requieran nuevamente de sus
plataforma . semana) . .
Liberar cabezal de operaciones, se realiza el desembarque
la plataforma de la gria.
El ayudante es el encargado de
L Asegurar carga en y gado d
Direccionar - asegurar la carga en el gancho de izaje
. pluma Rutinaria . - -
operaciones de Realizar sefias para (Diaria) de la graa, para posterior a ello realizar
grda P las indicaciones necesarias para el izaje

movimiento de grda

de la misma.
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Anadlisis inicial mediante listas de verificacion

Como se mencion0d anteriormente en el apartado tedrico, las listas de verificacion
permiten valorar una determinada situacion por medio de una verificacion de varios
parametros relacionados a la situacion especifica. Para este caso, se aplico 3 listas de
verificacion, las cuales consideran ciertos aspectos relacionados a riesgos mecanicos,
esto permitio tener un criterio mas sostenible para valorar cada uno de los factores de
riesgo encontrados en las actividades de los trabajadores. En vista que la NTP 324
sobre los cuestionarios de chequeo para el control de riesgos de accidente [47] indica
que solamente expertos en los temas pueden desarrollar estas listas de chequeo, por
ello, se utiliz listas de verificacion desarrolladas por el Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), de los cuales se han obtenido los siguientes

resultados:
e Lugar de trabajo

Como primera instancia se aplicé una lista de verificacion para identificar las
condiciones del lugar de trabajo, asi como los posibles peligros que existan debido
a las mismas, el mismo se presenta en la tabla 19. Los aspectos
5,6,7,8.12.13.14,15,18 y 23 se consideran como criticos y a partir de ellos se

considera la calificacion del lugar de trabajo.

Tabla 19. Lista de verificacion sobre las condiciones del lugar de trabajo

Nam. Aspectos SI|NO | N.A. Observacion

Se observa fluidos en el suelo provenientes de
las actividades que involucran cambio de
lubricantes, ademas se observa agua
proveniente de fisuras en el techo en
condiciones de lluvia lo que puede generar
caidas a un mismo nivel.

Las zonas de paso alguna vez han estado de
limitadas por una diferencia de pintura en el

Son adecuadas las
1 |condiciones del sueloy X
se encuentra limpio.

Estan sefializadas las suelo, sin embargo, esta se ve deteriorada y casi
2 |zonas de paso y no X imperceptible, lo que puede generar
existen obstaculos arrollamiento o choques por vehiculos, ademas

se observa objetos en el piso, lo que pude
producir caidas a un mismo nivel.

Es garantizada la

visibilidad de los .
3 . X Ninguna
vehiculos  en los

lugares de paso.
El ancho de las rutas de

4 . . X Ninguna
circulacion de
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personas o materiales
es suficiente.

Se permite el paso de
personas sin
interferencias por los
vehiculos que circulan

Pese a que es posible el paso por los pasillos al
no estar delimitadas las zonas existe el riesgo de
atropellamiento.

Los portones por los
que  circulan  los
vehiculos son
utilizados  por los
peatones sin  riesgo
para su seguridad.

Ninguna

Estdn protegidas las
aberturas en el suelo,
los pasos y las
plataformas de trabajo
elevadas.

No dispone de aberturas en el suelo ni
plataformas elevadas.

Estdn protegidas las
zonas de paso junto a
instalaciones
peligrosas.

Ninguna

Se respetan las
medidas minimas del
area de trabajo: 3 m de
altura (en oficinas 2,5
m.), 2 m? de superficie
libre 'y 10 m3 de
volumen.

El puesto de trabajo no es fijo

10

Las dimensiones
adoptadas  permiten
realizar movimientos
Seguros.

Ninguna

11

El espacio de trabajo
esta limpio y ordenado,
libre de obstaculos y
con el equipamiento
necesario.

Se observa que existe desorden por parte de los
trabajadores, lo que puede generar caidas a un
mismo nivel.

12

Los espacios de trabajo
estan suficientemente
protegidos de posibles
riesgos externos a cada
puesto (caidas,
salpicaduras, etc.).

Sus espacios de trabajo varian debido a que se
realizan de acuerdo con el vehiculo

13

El acceso,
permanencia y salida
de trabajadores a
espacios confinados y
a zonas con riesgo de
caida, caida de objetos
y contacto 0
exposicién a agentes
agresivos esta
controlado.

El trabajo confinado estd presente al realizar
actividades de mantenimiento debajo de los
vehiculos y al no contar con fosos de inspeccion
existe riesgo de atrapamiento entre el piso y el
vehiculo.

14

Las escaleras fijas de
cuatro peldafios 0 méas
disponen de
barandillas de 90 cm
de altura,
rodapiés y  barras

Ninguna
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verticales o  listén
intermedio.

15

Los peldafios son
uniformes y
antideslizantes.

Son uniformes, pero no disponen de ningln
recubrimiento antideslizante, lo que puede
provocar caidas al mismo nivel.

16

Estan bien construidas
y concebidas para los
fines que se utilizan.

Ninguna

17

Las escalas fijas y
medios de acceso
metalicos
(plataformas,
barandillas...),
sometidos a la
intemperie, se
encuentran en buenas
condiciones de uso.

El taller esta cubierto

18

Se utilizan escaleras de
mano solo para
accesos

ocasionales 'y en
condiciones de uso
aceptables.

Ninguna

19

Estan bien calzadas en
su base o llevan
ganchos
de sujecion en el
extremo superior de
apoyo.

Ninguna

20

Tienen longitud menor
de 5 m, salvo que
tengan

resistencia
garantizada.

Ninguna

21

Se observan habitos
correctos de trabajo en
el uso de escaleras
manuales.

Ninguna

22

Las cargas trasladadas
por las escaleras son de
pequefio peso vy
permiten las manos
libres.

Ninguna

23

Disponen las escaleras
de tijera de tirante de
enlace en perfecto
estado.

No utilizan este tipo de escaleras

24

Es adecuada la
iluminacién de cada
zona (pasillos,
espacios de trabajo,
escaleras), a su
cometido especifico.

Ninguna
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Andlisis

El resultado de la valoracion de la lista de verificacion aplicada es deficiente,

debido a que presenta 2 aspectos negativos considerados como criticos, que

pueden poner en riesgo la seguridad de los trabajadores, pudiendo generar

atrapamientos debido a los trabajos confinados que se realizan debajo de los

vehiculos, asi como caidas a distinto nivel debido a las condiciones de

seguridad insuficientes en las escaleras.

Herramientas manuales

Para obtener un criterio sobre el estado actual de las herramientas y los aspectos

que se involucran en su utilizacidn, se aplicé una lista de verificacion, en la cual

se mencionan los aspectos basicos que se deben cumplir con respecto a las

herramientas manuales. Cabe recalcar que los numerales 1,7,10 y 11 se consideran

como criticos, lo que determinara el resultado de esta lista de verificacion.

Tabla 20. Lista de verificacion sobre las herramientas manuales

Nam. Aspectos SI|{NO | N.A. Observacion
Las herramientas que se usan
1 estdn  concebidas 'y son X Para trabajos de fuerza no se utilizan las
especificas para el trabajo que herramientas correspondientes.
hay que realizar.
Las herramientas que se
2 |utilizan son de disefio| x Ninguna
ergonémico.
Las herramientas son de buena .
3 . X Ninguna
calidad.
Las herramientas se . N .
No siempre se limpian las herramientas
4 | encuentran en buen estado de X
L = antes de guardarlas.
limpieza y conservacion.
Es suficiente la cantidad de
herramientas disponibles, en Se observa que los trabajadores no
5 | funcién del proceso X encuentran las herramientas que
productivo y del nimero de requieren
operarios.
Existen lugares y/o medios
6 |idéneos para la ubicacion | x Ninguna
ordenada de las herramientas.
Las herramientas cortantes o .
Todas las herramientas cortopunzantes
punzantes se protegen con los . SO
7 X se guardan igual que las demas, sin
protectores adecuados cuando - .
L ninguna proteccion
no se utilizan.
- Se observa que se realizan las
Se observan habitos correctos . q .
8 - X actividades  sin  considerar  las
de trabajo. L .
condiciones de uso de cada herramienta.
9 Los trabajos se realizan de X Existen sobreesfuerzos debido a que en
manera segura, sin muchas ocasiones no se utilizan las
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sobreesfuerzos 0 movimientos herramientas  adecuadas para la
bruscos. actividad a realizar

Los trabajadores estan
10 |adiestrados en el manejo de las | x
herramientas.

Se usan equipos de proteccion
personal cuando se pueden

Pese a que su conocimiento es empirico,
se consideran como capacitados.

La empresa entrega los EPP, pero los

1 producir riesgos de X trabajadores no las utilizan.
Proyecciones o de cortes.
Analisis

El resultado de la aplicacién de esta lista de verificacion resulta muy
deficiente, debido a que al realizar las observaciones se han detectado que
existen 3 aspectos negativos considerados como criticos, lo cual indica una
falta de condiciones de seguridad en lo que corresponde a herramientas
manuales y su uso, lo cual puede generar que los trabajadores se accidentes
produciéndoles en ellos cortes o golpes que impiden realizar correctamente y a

tiempo sus actividades diarias.
Actividades de transporte y elevacion

Debido a que parte de la poblacion estudiada corresponde a los operadores y
ayudantes de maquinaria, se ha visto la necesidad de aplicar una lista de
verificacion para identificar el cumplimiento de los aspectos principales que se ven
involucrados en lo que corresponde a transporte y elevacion, es necesario
mencionar que se ha realizado las observaciones solamente dentro del taller de
mantenimiento, cuando se realizan las inspecciones preoperacionales y
operacionales de maquinarias, los numerales 2, 3, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,
17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 y 24, corresponden a los aspectos criticos, de acuerdo

como se muestra en la tabla 21.

Tabla 21. Lista de verificacion sobre las actividades de transporte y elevacion

Nam. Aspectos SI|NO | N.A. Observacion

El acceso al puesto de conduccién

1 .
se realiza de manera segura.

La visibilidad desde el puesto de
conduccién permite al conductor
2 | maniobrar con toda seguridad para | x
si mismo y para las personas
expuestas.
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Existen dispositivos adecuados que
remedien los riesgos derivados de
la insuficiencia de visibilidad
directa.

En caso de utilizacion en lugares
0scuros, el
vehiculo dispone de alumbrado
satisfactorio.

Si el vehiculo precisa de cabina,
estd diseflada y fabricada para
proteger de los peligros de vuelco y
caida de objetos.

Las vias de circulacion estan bien
sefializadas,

son de anchura suficiente y con el
pavimento en correcto estado.

La sefializacién a nivel de suelo es
poco visible debido a deterioro, lo
que puede provocar que se
produzcan accidentes por choque o
arrollamiento.

Estd limitada la velocidad de
circulacion en funcion de la zona.

Si el desplazamiento se realiza
sobre guias 0
pistas de rodadura, existen
dispositivos para evitar
descarrilamientos.

No se utilizan guias ni pistas

Existen dispositivos de alarma
sonora y/o luminosa.

10

Esté sefializada la carga méxima de
utilizacion.

11

Los cables, cadenas y demas
accesorios de eslingado utilizados,
se ajustan a los coeficientes de
utilizacion  previstos  por el
fabricante.

12

Todo accesorio de sujecién y
elevacion  en mal estado
(deformado, deshilachado, con
corrosién, etc.), es sustituido
inmediatamente y desechado.

13

Estd equipada la maquina de
dispositivos que mantienen la
amplitud de movimientos dentro de
los limites previstos.

Los  movimientos de las
maquinarias las realiza el operador

14

En caso de fallo total o parcial de la
alimentacion de energia, esta
garantizada la  sujecion y
estabilidad de la carga.

Las maquinarias
combustible.

emplean

15

Los medios de prension y/o
sujecion son adecuados para evitar
una caida intempestiva de la carga.

Los elementos de izaje son
certificados de manera periddica
cada 6 meses.

16

Existen montacargas ylo
plataformas elevadoras.

No se utiliza estos elementos
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Anélisis

El resultado de la aplicacion de esta lista de verificacion resulta mejorable,
puesto que al realizar las observaciones se ha verificado que no existen aspectos
negativos considerados como criticos, lo que indica que no es probable que
exista un accidente a causa de un volcamiento de vehiculo, sin embargo, existe
la posibilidad de que se susciten accidentes por arrollamiento o choque, debido
a que la sefializacion de las vias de circulacion es deficiente a causa del

deterioro natural del recubrimiento que se ha utilizado para indicar el camino

por el cual deben circular los vehiculos.
Identificacién y valoracién de riesgos mediante la GTC-45

Siguiendo las indicaciones especificadas por la GTC-45 se realizé la identificacion y
valoracion de los riesgos mecanicos relacionados a las actividades que desarrollan los
trabajadores del taller de mantenimiento de la empresa de transporte pesado José
Ocaria Mayorga S.A. (Anexo 2 a 11).

De la identificacion y valoracion realizada se han obtenido los siguientes resultados

con respecto a cada factor de riesgo mecanico:
¢ Arrollamiento o choque por vehiculo

Al realizar la tabulacion de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

que se muestran en la tabla 22.

Tabla 22. Resultados estadisticos del factor arrollamiento o choque por vehiculo

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Ayudante de cargador frontal 10
Ayudante de grda 1 6
Gerente administrativo 5
Jefe de SSO 3
Mecénico 3 3
Mecénico eléctrico 1 1
Operador de cargador frontal 1 2
Operador de gria 1
Soldador 1
Vulcanizador 10 1
Total 1 36 12 0
Porcentaje 2% 73% 24% 0%

Gréaficamente se representan como se muestra en la figura 28.
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ARROLLAMIENTO O CHOQUE POR VEHICULO
|
m INTOLERABLE

u [MPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 28. Porcentuales - Arrollamiento o choque por vehiculo

Interpretacion

De la tabulacién realizada para el factor de riesgo por arrollamiento o choque por
vehiculo se ha obtenido como resultado que existe un total de 49 riesgos mecanicos
asociados a este factor, de los cuales el 73% corresponden a la categoria de
IMPORTANTE, mientras que un 24% pertenecen a la categoria de MODERADO
y un 2% INTOLERABLE.

Anélisis

En concordancia con la GTC-45 estos resultados sugieren que se debe adoptar
medidas de control para este factor de riesgo, se aprecia una gran concentracion de
los mismos en la mayor parte de los puestos de trabajo, la razén por la que se obtuvo
estos resultados es debido a que la sefialética presente en el taller esta deteriorada y
los trabajadores no utilizan adecuadamente la ropa de trabajo reflectiva, de
continuar con esta situacion en un futuro podrian llegar a presentarse accidentes que

pueden terminar en lesiones que generen algun tipo de discapacidad, de tal manera

es fundamental desarrollar una guia de control para este factor de riesgo.
Caida de personas a distinto nivel

Al realizar la tabulacion de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

gue se muestran en la tabla 23.
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Tabla 23. Resultados estadisticos del factor caida de personas a distinto nivel

Puesto de trabajo

Intolerable

Importante

Moderado

Tolerable

Ayudante de cargador frontal

Ayudante de gria

Gerente administrativo

Jefe de SSO

Mecénico

|l Ll KO 2 RN\

Operador de gria

1

Soldador

Total

9

1

0

Porcentaje

47%

5%

0%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 29.

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL

® INTOLERABLE
= [MPORTANTE

MODERADO
TOLERABLE

Figura 29. Porcentuales - Caida de personas a distinto nivel

Interpretacion

De acuerdo con la tabulacion realizada se ha encontrado un total de 19 riesgos
asociados al factor de caidas de personas a distinto nivel, de los cuales un 47%

corresponde a la categoria de IMPORTANTE, asi mismo un 47% resulta

INTOLERABLE y apenas un 5% de ellos en la categoria MODERADO.

Analisis

Es importante aplicar medidas correctivas de manera urgente para este factor de
riesgo tal como lo indica la GTC-45, se tiene una alta concentracion de riesgos
intolerables en la mayoria de los puestos de trabajo, lo que pude resultar perjudicial
a largo plazo, pues se puede materializar el riesgo causando dafios en los

trabajadores que pueden llegar hasta la muerte en el peor de los casos.
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e Caida de personas a un mismo nivel

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

que se muestran en la tabla 24.

Tabla 24. Resultados estadisticos del factor caida de personas a un mismo nivel

Puesto de trabajo Intolerable | Importante| Moderado | Tolerable

Ayudante de cargador frontal 4

Ayudante de gria 4

Gerente administrativo 7
Jefe de SSO 1 5
Mecanico 2 3 5
Mecanico eléctrico 1

Operador de cargador frontal 2

Operador de gria 2 1
Soldador 1

Vulcanizador 1 3
Total 0 2 19 21
Porcentaje 0% 5% 45% 50%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 30.

CAIDA DE PERSONAS A UN MISMO NIVEL

m [INTOLERABLE
= [MPORTANTE

‘ MODERADO

TOLERABLE

Figura 30. Porcentuales - Caida de personas a un mismo nivel

Interpretacion

En los resultados obtenidos de la tabulacién del factor de caida de personas a un
mismo nivel se ha obtenido que existen un total de 42 riesgos asociados, de los
cuales un 50% corresponde a la categoria de TOLERABLE y un 45% en la
categoria de MODERADO, y apenas un 5% de la categoria IMPORTANTE.
Analisis

Los resultados obtenidos para el factor de caida de personas a un mismo nivel

sugieren no adoptar medidas de control salvo que exista algin analisis mas
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profundo que lo justifique, pues las medidas actuales mantienen bajo control este
factor de riesgo, sin embargo, es recomendable realizar un analisis a futuro para

verificar si se mantiene en esta categoria.
Colision con objetos inmoviles

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

que se muestran en la tabla 25.

Tabla 25. Resultados estadisticos del factor colision con objetos inmoviles

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Gerente administrativo 7
Jefe de SSO 2 1
Mecanico 1 15
Mecénico eléctrico 1 3
Operador de cargador frontal 3
Soldador 1 2
Total 0 3 12 21
Porcentaje 0% 8% 33% 58%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 31.

COLISION CON OBJETOS INMOVILES

8%
® INTOLERABLE
B IMPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 31. Porcentuales - Colision con objetos inmoviles

Interpretacion

En los resultados de la tabulacion realizada para todos los puestos de trabajo se ha
encontrado que existe un total de 36 riesgos mecanicos asociados al factor de
colisién con objetos inmdviles, de los cuales un 58% resultan ser TOLERABLES,
seguido de un 33% MODERADO y un 8% IMPORTANTE.
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Anélisis
En concordancia con la GTC-45 no es necesario adoptar medidas de control con
respecto a este factor de riesgo debido a que la mayor parte de ellos resultan ser

tolerables, por lo cual en un futuro es importante realizar un nuevo analisis para

verificar que se siga manteniendo en esta categoria.
Colision con objetos moviles

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados
que se muestran en la tabla 26.

Tabla 26. Resultados estadisticos del factor colision con objetos moviles

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Gerente administrativo 6 1
Jefe de SSO 1
Mecanico 1 1
Total 0 0 8 2
Porcentaje 0% 0% 80% 20%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 32.

COLISION CON OBJETOS MOVILES

m [INTOLERABLE
= |[MPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 32. Porcentuales - Colision con objetos méviles

Interpretacion

El resultado de la tabulacion realizada en todos los puestos de trabajo indica que
existe un total de 10 riesgos mecanicos asociados al factor de colision con objetos
moviles, de los cuales el 80% resultan ser MODERADOS, y un 20%
TOLERABLES.
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Anélisis

De acuerdo con los parametros establecidos en la GTC-45 se recomienda mejorar
los controles existentes para estos riesgos siempre que sea posible y se disponga de
los recursos necesarios para hacerlo, en caso de implementar medidas de control
para este factor de riesgo, es necesario justificar las razones por las que se lo realiza

y cuales seria sus beneficios.

Pisadas sobre objetos punzantes

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

que se muestran en la tabla 27.

Tabla 27. Resultados estadisticos del factor pisadas sobre objetos punzantes

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Gerente administrativo 6
Mecanico 1
Mecanico eléctrico 1
Soldador 1
Vulcanizador 1
Total 0 0 2 8
Porcentaje 0% 0% 20% 80%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 33.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES
® INTOLERABLE

u IMPORTANTE

MODERADO

TOLERABLE

Figura 33. Porcentuales - Pisadas sobre objetos punzantes

Interpretacion

Los resultados indican que existen un total de 10 riesgos mecanicos asociados al
factor por pisadas sobre objetos punzantes, siendo perteneciente un 80% a la
categoria de TOLERABLE, seguido de un 20% en la categoria de MODERADO.
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Analisis

Siguiendo las recomendaciones establecidas en la GTC-45 no se requieren tomar
acciones de control con respecto a este factor, al referirnos a los porcentajes se
aprecia que la mayor parte de ellos resultan ser tolerables, una de las razones por la
cual se ha obtenido este resultado es porque en la empresa es obligacion utilizar

botas de seguridad, lo cual minimiza la deficiencia al momento de realizar la

valoracion.

Caida de objetos por desplome

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

que se muestran en la tabla 28.

Tabla 28. Resultados estadisticos del factor caida de objetos por desplome

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Jefe de SSO 2 3
Mecanico 2
Mecanico eléctrico 1
Soldador 1
Vulcanizador 1
Total 0 7 3 0
Porcentaje 0% 70% 30% 0%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 34.

CAIDA DE OBJETOS POR DESPLOME

Figura 34. Porcentuales - Caida de objetos por desplome

Interpretacion

En los resultados se puede apreciar que existe un total de 10 riesgos mecanicos

asociados al factor de caida de objetos por desplome, de los cuales el 70%
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corresponde a la categoria de IMPORTANTE mientas que el 30% restante
corresponde a la categoria de MODERADO.

Anélisis

En seguimiento de los parametros establecidos por la GTC-45 para el tratamiento
de los riesgos importantes, se deben tomar medidas de control con respecto al factor
de caida de objetos por desplome, existe una gran acumulacién de estos en los

puestos de trabajo, y de seguir manteniendo esta situacion se pueden generar

accidentes que pueden generar contusiones o fracturas.
Manipulacién de equipos o herramientas

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados
que se muestran en la tabla 29.

Tabla 29. Resultados estadisticos del factor manipulacién de equipos o herramientas

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable

Ayudante de cargador frontal 5

Ayudante de grda 4

Jefe de SSO 5
Mecénico 31 11

Mecénico eléctrico 11 9 4
Operador de cargador frontal 1

Operador de gria 3

Soldador 2 17 3
Vulcanizador 7 5 3
Total 0 56 53 12
Porcentaje 0% 46% 44% 10%

Graficamente se representan como se muestra en la figura 35.

MANIPULACION DE EQUIPOS O HERRAMIENTAS

® [INTOLERABLE

= [MPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 35. Porcentuales - Manipulacion de equipos o herramientas
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Interpretacion

Mediante la tabulacion de los datos se puede apreciar que existen un total de 121
riesgos mecanicos asociados al factor de riesgo de manipulacion de equipos o

herramientas, de los cuales el 46% corresponden a la categoria de IMPORTANTE,

seguido de un 44% en la categoria MODERADO y un 10% TOLERABLE.

Andlisis

Se trata del factor de riesgo que mas incidencia tiene dentro del taller de
mantenimiento, pues la utilizacion de equipos o herramientas es parte fundamental
para el desarrollo de sus actividades debido a la naturaleza de su trabajo, debido a
esto, es importante generar medidas de control que ayudan a evitar posibles

lesiones, cortes o golpes generados por la utilizacion inadecuada de estos

elementos.

Caida de objetos en manipulacién

Al realizar la tabulacion de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los

resultados que se muestran en la tabla 30.

Tabla 30. Resultados estadisticos del factor caida de objetos en manipulacién

Puesto De Trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Ayudante de cargador frontal 1
Ayudante de grla 1
Jefe de SSO 2 1
Mecanico 2 2
Mecanico eléctrico 3
Operador de gria 2
Soldador 7 1
Vulcanizador 6
Total 0 2 11 15
Porcentaje 0% 7% 39% 54%

Gréaficamente se representan como se muestra en la figura 36.
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CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION
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Figura 36. Porcentuales - Caida de objetos en manipulacion

Interpretacion

Para el factor de caida de objetos en manipulacidn se tiene que existe un total de 28
riesgos mecéanicos asociados a este factor, de los cuales un 54% corresponde a la
categoria de TOLERABLE, seguido de un 39% MODERADO y solamente un 7%

IMPORTANTE.

Andlisis

Este resultado indica que las medidas de control existentes para este factor de riesgo
mecéanico son suficientes para disminuir la posibilidad de que se suscite un

accidente a causa de este, siguiendo las recomendaciones de la GTC-45 no es

necesario realizar ninguna intervencion para este factor de riesgo.

Atrapamiento por o entre objetos

Al realizar la tabulacién de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los

resultados que se muestran en la tabla 31.

Tabla 31. Resultados estadisticos del factor atrapamiento por o entre objetos

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Ayudante de cargador frontal 1
Ayudante de gria 1
Mecénico 6 22 3
Mecanico eléctrico 10 7
Operador de cargador frontal 4
Operador de gria 1
Soldador 7
Vulcanizador 1 3
Total 7 49 10 0
Porcentaje 11% 74% 15% 0%
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Graficamente se representan como se muestra en la figura 37.

ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS

m INTOLERABLE
u [IMPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 37. Porcentuales - Atrapamiento por o entre objetos

Interpretacion

A través de la tabulacion de la identificacién y valoracion de riesgos mecénicos se
ha encontrado que existe un total de 66 riesgos mecanicos asociados al factor de
atrapamiento por o entre objetos, de los cuales un 74% de estos corresponden a la
categoria de IMPORTANTE, seguido de un 15% MODERADO y un 11%
INTOLERABLE.

Analisis
Los resultados de este factor de riesgo indican que es necesario adoptar medidas de
control, existe una alta concentracion, especialmente en los puestos de mecanico y

mecanico eléctrico, de no ser controlado de manera rapida, se pueden producir

accidentes en un futuro.
Atrapamiento por volcamiento de vehiculos

Al realizar la tabulacion de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los resultados

gue se muestran en la tabla 32.

Tabla 32. Resultados estadisticos del factor atrapamiento por volcamiento de vehiculos

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Ayudante de cargador frontal 2
Ayudante de grda 2
Operador de cargador frontal 2 3
Operador de gria 2 3
Total 0 4 10 0
Porcentaje 0% 29% 71% 0%
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Graficamente se representan como se muestra en la figura 38.

ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO DE
VEHICULOS

® [INTOLERABLE

= [MPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 38. Porcentuales - Atrapamiento por volcamiento de vehiculos

Interpretacion

La identificacion y valoracion de riesgos realizada por puesto de trabajo indica que
existe un total de 15 riesgos mecanicos asociados a este factor, de los cuales un 80%
corresponde a la categoria de IMPORTANTE vy el otro 20% restante resulta
INTOLERABLE.

Anélisis

En un taller de mantenimiento la presencia de este factor es latente, debido a la
constante circulacion de vehiculos, por lo tanto, es importante disponer de controles
adecuados para evitar que se produzca un accidente a causa de este, es por ello, y
en seguimiento a los lineamientos que se redactan en la GTC-45 se deben aplicar

medidas de control que garanticen la seguridad de los trabajadores al momento de

realizar sus actividades.
Proyeccion de particulas o fragmentos

Al realizar la tabulacion de todos los puestos de trabajo se ha obtenido los

resultados que se muestran en la tabla 33.

Tabla 33. Resultados estadisticos del factor proyeccién de particulas o fragmentos

Puesto de trabajo Intolerable | Importante | Moderado | Tolerable
Mecanico 2
Soldador 5 12
Total 0 5 14 0
Porcentaje 0% 26% 74% 0%
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Graficamente se representan como se muestra en la figura 39.

PROYECCION DE PARTICULAS O

FRAGMENTOS
m INTOLERABLE
= IMPORTANTE
MODERADO
TOLERABLE

Figura 39. Porcentuales - Proyeccion de particulas o fragmentos

Interpretacion

El resultado de la valoracion de riesgos mecanicos indica que existen un total de 19
riesgos mecanicos asociados al factor de proyeccién de particulas o fragmentos, de los
cuales el 74% resultan ser de consideracion MODERADA, seguido de un 26%
IMPORTANTE.

Anélisis

La alta concentracion de riesgos derivados por el factor de proyeccion de particulas o
fragmentos puede resultar en un escenario tragico, las consecuencias de que se
produzca un accidente a causa de este pueden ocasionar graves lesiones en los
trabajadores provocandoles discapacidades permanentes como la pérdida de vision en
el peor de los casos, sin embargo al realizar la evaluacion se puede establecer que los
resultados indican que no es probable que se presente un accidente a causa de este
factor, por lo que de acuerdo con las indicaciones establecidas en la GTC-45, se podria

mejorar los controles existentes pero se requiere de una justificacién con un analisis

profundo.
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Resumen de las acciones a tomar para el control de los factores de riesgo

mecanico

A continuacion, mediante la tabla 34, se presenta los factores de riesgo mecanico

acciones a tomar en base a su aceptabilidad.

Tabla 34. Resumen de las acciones a tomar de acuerdo con el nivel de riesgo

Factor de riesgo mecanico

Caida de personas a distinto nivel

Situacién

INTOLERABLE

Acciones a tomar

Correccién urgente

Arrollamiento o choque por vehiculo Establecer medidas de control
Caida de objetos por desplome IMPORTANTE Establecer medidas de control
Manipulacion de equipos o herramientas IMPORTANTE Establecer medidas de control
Atrapamiento por o entre objetos IMPORTANTE Establecer medidas de control
Proyeccion de particulas o fragmentos MODERADO Mejorar si es posible
Atrapamiento por volcamiento de vehiculos MODERADO Mejorar si es posible
Caida de objetos en manipulacion TOLERABLE No intervenir
Colision con objetos moviles TOLERABLE No intervenir

Caida de personas a un mismo nivel TOLERABLE No intervenir
Colision con objetos inmdviles TOLERABLE No intervenir

Pisadas sobre objetos punzantes TOLERABLE No intervenir
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PROPUESTA
1. Tema

Elaboracion de una guia de acciones para el control de los factores de riesgo mecénico
dirigida al personal del taller de mantenimiento de la empresa de transporte pesado

José Ocafia Mayorga S.A.

2. Datos informativos

Institucion ejecutora: Universidad Técnica de Ambato. Ingenieria Industrial.
Beneficiario: Empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A.
Ubicacion: Francisco de Orellana, Coca, Ecuador.

Tiempo estimado para la ejecucidn: 6 meses

Equipo Técnico Responsable: Investigador y Tutor a cargo.

3. Antecedentes:

Luego de haber realizado el analisis de riesgos mecanicos en el taller de la empresa
José Ocafia Mayorga S.A., mediante la utilizaciéon de la Guia técnica Colombiana
(GTC-45) se ha establecido que existen factores de riesgo mecéanico que requieren
acciones de control para reducir el nivel de riesgo y con ello evitar que se presenten
accidentes de trabajo en un futuro, pues actualmente se presentan accidentes de trabajo
de manera regular, a pesar de no ser accidentes graves, la incidencia de los mismos no
permite realizar de manera segura las actividades de trabajo en el taller de

mantenimiento

El principal factor de riesgo mecanico intolerable se trata de la caida de personas a
distinto nivel, seguida de los riesgos de consideracion importante de arrollamiento o
choque por vehiculo, caida de objetos por desplome, manipulacion de equipos o
herramientas y por ultimo, el atrapamiento por o entre objetos. Para estos factores de
riesgo mencionados a continuacion se presentan acciones de control las cuales se basan
en las Normas Técnicas de Prevencion desarrolladas por el Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo de Espafia (INSST).
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4. Objetivo

Establecer una guia de los controles para los factores de riesgos mecanicos
INTOLERABLES e IMPORTANTES del taller de mantenimiento de la empresa de
transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A.

5. Responsables
e Gerente administrativo:
Autorizar las actividades y mostrar seguridad frente a los trabajadores sobre
las mejoras que se implementaran.
e Jefe de Seguridad y Salud Ocupacional:
Dirigir de manera oportuna las medidas de control
e Personal operativo:
Cumplir con las actividades e indicaciones que se realizaran en el transcurso
de la implementacion de la propuesta.
6. Desarrollo
6.1. Medidas de control para el factor de riesgo mecanico caida de personas a

distinto nivel

Este factor de riesgo esta presente debido a la falta de adecuaciones de seguridad en
las instalaciones o a la realizacion inadecuada de actividades en las que se tenga el
riesgo de caer desde una altura diferente a la del suelo, a su vez la poca o nula

utilizacion de los elementos minimos de proteccion personal.
6.1.1. Condiciones de seguridad estructurales
Escaleras fijas

En el taller de mantenimiento de la empresa de transporte José Ocaiia Mayorga S.A.
se identifico que la escalera vertical por la cual el jefe de SSO y el gerente
administrativo ingresan del taller a la oficina y viceversa, no cumple con los
requerimientos minimos de seguridad, en lo que corresponde a sistemas

antideslizantes, para ello, se presenta la siguiente opcion de mejora:
¢ Sistemas antideslizantes

De acuerdo con la NTP 404, sobre las escaleras fijas [48], estas deben estar

provistas de elementos antideslizantes y resistentes al uso, que puedan ser
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instalados de manera superficial o incrustado en los peldafios, como elemento
superficial se puede utilizar caucho de perfil antideslizante o cintas de material
abrasivo, para de esta manera minimizar las posibilidades de que se produzca un

accidente a causa de resbalones, tal como se muestra en la figura 40.

Figura 40. Sistema antideslizante para escaleras fijas [49]

e Sistemas de sefializacion y advertencia verticales

Es necesario incluir sefialéticas antes de ingresar a cada parte de la escalera, es decir
en la parte superior e inferior que indique la presencia de una escalera o el riesgo
de caida, para que de esta manera se tenga la mayor precaucion al transitar por la

misma. Algunas consideraciones sobre las sefialéticas que se deben incluir son:

De acuerdo con la NTE INEN 2239, sobre la sefializacion para la accesibilidad de

las personas al medio fisico [50], se debe tomar en cuenta que:

- Las sefiales visuales deben estar claramente definidas de tal manera que sea

facilmente reconocible, como se puede visualizar en la figura 41.

Figura 41. Sefializacion de advertencia para escaleras fijas

- Debe destacar en contraste con el fondo donde se ubique para facilitar su
visibilidad

93



- Debe considerarse una altura minima de caracteres dependiendo de la distancia

vertical a la que se ubique, tal como se muestra en la tabla.

Tabla 35. Tamafio minimo de caracteres por distancia de lectura

Distancia de lectura (m) Altura minima de caracteres (cm)
1,50 2,2
3,00 4,4
7,50 11
15,00 22
30,00 44

e Normas de uso

Al disponer de escaleras fijas de uso frecuente, es importante que los trabajadores

que las utilizan consideren las siguientes normas al momento de utilizarlas:

- Subir o bajar con calma sin apresurarse, N0 correr ni empujar a otra persona
que la esté utilizando.

- Subir o bajar las escaleras un peldafio a la vez

- Utilizar la barandilla siempre que sea posible para que en caso de un resbalon
se tenga un punto de apoyo para evitar la caida.

- Utilizar calzado antideslizante especialmente en escaleras metalicas.

- Verificar que no exista presencia de fluidos en los peldafios antes de utilizarla,
y de existir, limpiar el area antes de utilizarla.

- Estas normas de uso deberan ser socializadas con los trabajadores por parte del

Jefe de Seguridad y Salud Ocupacional.

¢ Inspeccion y mantenimiento de la instalacion

Todas las escaleras presentes en el taller se deben inspeccionar periédicamente en
funcién de la frecuencia de uso y las condiciones a las cuales se sometan, por lo
general es recomendable realizarlo cada 3 meses. Es conveniente emplear un
registro de las inspecciones realizadas, mediante la utilizacion de una lista de

verificacion que habilite el uso de las escaleras. Tal como se muestra en la tabla 36:
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Tabla 36. Registro de inspeccion de escaleras

JOSE OCANA MAYORGA S.A. Cédigo: RGI-CDN-ES-001
m‘UM CAIDAS ADISTINTO NIVEL Version: 1.0
JOSE OCANA MAYORGA Elaborado por:
TRANSPORTES S.A. Registro de inspeccion de escaleras fijas
Fecha:
CONDICIONES SI | NO OBSERVACIONES

Existen puntos de oxidacion en la escalera

Las barandillas estan flojas o rotas

Los peldafios estan gastados o dafiados

Existen obstaculos en la escalera

Las cintas antideslizantes estan sueldas o
deterioradas

La escalera presenta movimiento brusco al

usarla

La escalera se encuentra limpia y libre de
fluidos

La sefializacion implementada es visible

Los puntos de soporte se encuentran fijos

Existen deformidades en las barandillas

Al encontrarse alguna inconsistencia en la realizacion de la lista de chequeo, se
debera anotarse en las observaciones de qué se trata y se debera tomar acciones
correctivas para solucionar de la manera mas pronta los defectos hallados, limitando

su utilizacion hasta que se resuelva el problema.
6.1.2. Requisitos de proteccion personal para trabajos en altura

En la empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A. se determind que no
cuentan con los equipos de proteccion personal necesarios para realizar trabajos en
alturas elevadas, ademas se observo procedimientos de trabajo inseguros, por lo cual

es importante aplicar las siguientes medidas:
e Equipos de proteccién personal para trabajos en alturas

De acuerdo con la resolucion C.D. 513 [16] se considera un trabajo en altura a todo

aquel que se realice en una altura mayor a 1,8 metros. Sin embargo, para este caso,
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la altura a la que generalmente se realizan los trabajos es de 1,5 metros en las
actividades que se realizan en las plataformas de arrastre y de 2 metros para
actividades de reparacion de grlia telescopica, por lo cual es importante la
utilizacion de elementos de proteccion individual que permitan realizar las

actividades de manera segura.
Elementos de sujecion

Debido a que las actividades no precisan desplazamientos apreciables y no existe
la posibilidad de una caida libre, la NTP 301 [51] , establece que se debe utilizar
cinturones de sujecion de clase A tipo 1, como se muestra en la figura 42.

\
\ :
\BANDA CE AMARRE

Figura 42. Cinturon de seguridad para trabajos en altura

Estos elementos de proteccion personal deben ser anclados a alguna parte de la
estructura que sea lo suficientemente resistente para limitar el movimiento del

usuario hasta cierto punto.

- Criterios de conservacion, mantenimiento y almacenamiento del cinturon

de seguridad

Para evitar un deterioro rapido de las caracteristicas técnicas de estos equipos de
proteccion personal se deben realizar inspecciones periddicas aplicando las
correctas instrucciones de mantenimiento del proveedor, ademas se debe adecuar
un lugar 6ptimo para su almacenamiento donde no exista presencia de humedad
para evitar la corrosién de las hebillas o mosquetones. Algunas de las

recomendaciones se presentan a continuacion:
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= Mantener engrasadas las partes metalicas del cinturon como mosqueton,

muelle, rosca y pasador, con la finalidad de evitar la aparicion de corrosion y

por consiguiente pérdida de resistencia ante una caida.

= Los cinturones fabricados con cuero se deben cuidar de manera especial,

requieren engrasado superficial con aceite vegetal o animal, para evitar la

aparicion de fisuras y por consiguiente pérdida de elasticidad o flexibilidad.

= Llevar un registro de las revisiones periddicas realizadas en estos equipos, tal

como se muestra en la tabla 37.

Tabla 37. Registro de inspeccion de cinturon de seguridad

271N

JOSE OCANA MAYORGA
TRANSPORTES 5.A.

JOSE OCANA MAYORGA S.A.

Cddigo: RGI-CDN-CS-001

CAIDAS A DISTINTO NIVEL

Versién: 1.0

Registro de inspeccion de cinturones de

seguridad

Elaborado por:

Fecha:

CONDICIONES SI | NO

OBSERVACIONES

El cinturdn presenta grietas o partes sueltas

metalicas

Existe presencia de corrosion en las partes

buen estado

Los elementos de enganche se encuentran en

engrasados

Los componentes metalicos se encuentran

La cuerda de sujecion presenta cortes

- Condiciones de cambio de equipo

Cuando se presente alguna inconsistencia en el equipo al realizarse las

inspecciones, este debera ser cambiado cuando se trate de la integridad del

cinturén o de algun elemento metélico de enganche. Cabe mencionar que la

caducidad viene determinada por el fabricante y que, una vez llegado a ese

tiempo, se deberd cambiar el equipo. Ademas, debera cambiarse el equipo

cuando se haya presentado alguna de las siguientes situaciones:

= Cuando el cinturon haya sufrido el efecto de una caida, desde una altura

apreciable, a pesar de que no se visualicen fisuras o alguna deformacion,

debera ser retirado y reemplazado por uno nuevo.
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= Presencia de cortes en el cinturén .
= Fisura o deformacion de algin elemento metalico.
= Rotura de hilos de las costuras principales del cinturén

- Capacitacion sobre su utilizacion

Todo trabajador que haga uso de este equipo de proteccion personal estara en el
derecho de ser informado sobre su utilizacion y los cuidados que se deben tener
al momento de emplearlos para realizar sus actividades. Ademas, se debera
impartir charlas periddicas de manera mensual sobre las consecuencias del uso

inadecuado del equipo de proteccion personal.
6.2. Medidas de control para el factor arrollamiento o choque por vehiculo

Este factor de riesgo mecanico se encuentra presente debido a la falta de sefializacion

y delimitacion de zonas para la circulacién de las personas.

En el taller de mantenimiento de la empresa de transporte José Ocafia Mayorga S.A.
se identifico que no cuenta con una adecuada sefializacién en el suelo para dividir los
pasillos de circulacion de personas de la de vehiculos por cual es importante aplicar

las siguientes medidas para reducir el nivel de riesgo:
e Delimitacion del espacio de circulacion

De acuerdo con la NTP 434 [52], sobre las superficies seguras de trabajo, se debera
siempre que sea posible dividir las zonas de paso de los peatones con las de
circulacién de vehiculos y medios de transporte. Para lograr esto se pueden emplear
diferentes tipos de revestimientos a base de cera, latex o caucho, incluso resinas
sintéticas o pinturas. Para ello se deben tomar en cuenta las siguientes

consideraciones:

- Las vias de circulacién de personas deberan ser de un ancho minimo de 1,20 m
para pasillos principales y de 1 m para pasillos secundarios

- Las vias de circulacion para vehiculos de sentido Gnico su anchura debera ser
igual a la anchura méxima del vehiculo méas méas ancho, que en este caso seria la

grla telescdpica con un ancho de 2,8 metros.
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e Sefalizacion vertical
La sefialética de circulacion de vehiculos debera ser instalada en los puntos mas
visibles del taller, de tal manera que sea visto a primera instancia al ingresar al
taller, para que de esta manera los trabajadores estén advertidos sobre la circulacién

de los vehiculos, tal como se muestra en la figura 43.

oL

iPELIGRO!
RIESGO DE
ATROPELLO

Figura 43. Sefializacion de advertencia de circulacion de vehiculos

e Ropa de trabajo

De acuerdo con el decreto ejecutivo 2393 indica que se debe utilizar ropa de trabajo
adecuada para las actividades que se desarrollen, y esta sera proporcionada por la

empresa.

En el caso de la empresa de transporte José Ocafia Mayorga S.A., al existir el riesgo
de colisiones o atropellos, se debe utilizar ropa de trabajo con bandas reflectiva para
que sea mas facil la distincion de personas en el taller cuando un vehiculo se

encuentre ingresando a mantenimiento o saliendo del mismo.
- Camisa jean con cinta reflectiva

Las camisas jean permiten proteger al usuario frente a cortes leves, debido a la
resistencia del tejido, que es superior a la de la ropa convencional, ademas el que
estén provistas de las cintas reflectivas, como se muestra en la figura 44,
permitird ser reconocido de una mejor manera incluso en situaciones de poca
luz. Esta prenda debe cumplir con los estandares de calidad especificados por la
NTE INEN 1875:2004 y RTE INEN 013:2013, que son normativas vigentes en

lo que corresponde a ropa de trabajo.
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Figura 44. Camisa jean con cinta reflectiva [53]

- Pantalon jean con cinta reflectiva

Los pantalones jean permiten proteger al trabajador de cualquier corte a nivel de
sus piernas debido a la dureza y resistencia del material, y en conjunto con las
cintas reflectivas, representa una adecuada manera de ser identificado en las
zonas del taller de mantenimiento, para evitar ser atropellado por alguna
maquinaria, en la figura 45, se aprecia un ejemplo de la prenda.

Figura 45. Pantaldn jean con cinta reflectiva

6.3. Medidas de control para el factor de caida de objetos por desplome

La presencia de este factor de riesgo se da principalmente por la falta de medidas de

seguridad en bodegas o areas donde se apilen materiales, herramientas, repuestos, etc.

En la empresa de transporte José Ocaiia Mayorga S.A. se identificd una situacion
deficiente en el area de bodega, no se aplica ninguna medida de control para reducir la
posibilidad de que se presente un accidente a causa de este factor de riesgo mecéanico,

es por ello por lo que se deben aplicar las siguientes medidas correctivas:
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e Condiciones de seguridad

Se deben disponer de ciertas condiciones en las instalaciones, especialmente en

aquellas en donde se almacenen los materiales, tales como estanterias metalicas.
- Estanterias metélicas

De acuerdo con la NTP 618 [54] sobre el almacenamiento en estanterias

metalicas estan deben cumplir con los siguientes parametros:

= Estructura estable sin movimientos oblicuos, de ser necesario se deben
instalar enclavamientos en la pared para reducir la posibilidad que la
estanteria caiga sobre los trabajadores.

= Los pernos que unan las diferentes secciones de la estructura metélica no
deberan tener juego con respecto al orificio donde se encuentran ubicados.

= Las éareas de soporte no deberan presentar fisuras ni agujeros gque

comprometan la integridad de esta.

- Senalizacion

Se debera adecuar sefializacion vertical indicando la capacidad maxima de las
estanterias para evitar una sobrecarga y por consiguiente un desplome de esta,

como se muestra en la figura 46.

ATENCION
CARGA MAXIMA

Figura 46. Sefalética para carga maxima de estanteria

e Almacenamiento

El almacenamiento en estanterias se debera hacer de tal manera que se ordene los

objetos de mayor peso en la parte inferior de la estructura para que de esta manera
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no cause dafio a los trabajadores en caso de que la estructura se desplome. Cuando

se almacene un objeto se debera verificar que este se encuentre totalmente limpio.

Asi mismo se deben clasificar los elementos almacenados por su utilidad, evitando

apilarlos de manera inestable.

Un ejemplo de la manera correcta de almacenar elementos en estanterias se presenta

en la figura 47.

Figura 47. Sefalética para carga maxima de estanteria

- Ordeny limpieza

De manera frecuente se debe realizar una limpieza de las estanterias procurando
evitar el uso de agentes quimicos corrosivos para no comprometer la integridad

de la estructura, en la limpieza se debe verificar que:

= No existan fluidos en los lugares donde se ubican los elementos a almacenar
= No se presenten fisuras ni grietas en los soportes de la estanteria

= La estanteria esté firmemente y no presente inestabilidad

= No existan fluidos en el piso

= Las sefialéticas de peso maximo sean visibles y no estén opacas

6.4. Medidas de control para el factor de manipulacién de equipos o herramientas

La incidencia de este factor en un taller de mantenimiento de maquinaria pesada es
inevitable, sin embargo, existen criterios que pueden disminuir el riesgo de sufrir

alguna lesion a causa de la utilizacion inadecuada de equipos o herramientas de trabajo.
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Como medida de control se recomienda aplicar una adecuada gestion de las
herramientas, de acuerdo con la NTP 391 [55], la cual deberéa constar de 4 aspectos

fundamentales:

e Adquisicion
Al momento de adquirir herramientas de trabajo nuevas, sea por primera vez 0 Como
parte de una renovacion, se deben considerar ciertos aspectos para adquirir las
herramientas adecuadas, es importante conocer detalladamente la utilizacion de
cada tipo de herramienta en el taller de mantenimiento, para tener un criterio al

momento de seleccionarlas. También es conveniente seguir ciertas pautas generales

como:

- Los mangos de las herramientas que los tengan deben ser de un material
resistente como madera, que no presenten posibilidad de astillarse, o metal con
un recubrimiento que se adapte a la forma regular de la mano para evitar
deslizamiento.

e Capacitacion sobre su utilizacion

Para este aspecto es importante dar a conocer a los trabajadores la manera correcta en
la cual deben utilizar las herramientas, y las practicas basicas que se deben tomar para
hacer, en concordancia se desarroll6 una guia de buenas préacticas (Anexo 12) que

debera ser entregada a los trabajadores del area operativa.
¢ Vigilancia de trabajo

Se debera realizar de manera periddica, al menos una vez por mes, un registro de la
manera en la que los trabajadores hacen uso de las herramientas, el observador debera
indicar cual es el error del trabajador e indicar la solucion, tal observacion debera ser

registrada, mediante la tabla 38.
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Tabla 38. Registro de inspeccion de cinturon de seguridad

Cadigo:
JOSE OCANA MAYORGA S.A. RGI-CH-MT-
001
mUM USO DE HERRAMIENTAS Version: 1.0
JOSE OCANA MAYORGA
TRANSPORTES S.A. . - - . Elaborado
Registro de inspeccion de modo de trabajo con
) por:
herramientas
Fecha:
Nombre del Herramienta o ) Accion
) - Condicion Acto incorrecto )
trabajador utilizada preventiva

Almacenamiento y control

Este apartado es muy importante, pues se deben cumplir con ciertos aspectos para

que las herramientas se encuentren en perfecto estado y ademas no existan faltantes

al momento de realizar alguna actividad.

Se debera asignar de manera adecuada las herramientas que los trabajadores van
a utilizar dependiendo de cada actividad.

Se debera adecuar un espacio en donde se puedan ubicar las herramientas de
manera ordenada, sea mediante estanterias o paneles verticales para que los
trabajadores puedan ubicarlas correctamente.

Las herramientas deberan ser recogidas por los trabajadores y ubicadas en su
lugar correspondiente al finalizar cada jornada de trabajo.

Se deben realizar revisiones periddicas para verificar el estado de las
herramientas y aquellas que sean detectadas como defectuosas o que tengan
alguna alteracion producto de los trabajos realizados, debera ser enviada a
reparacion en un lugar autorizado. En caso de que exista solo una unidad de la
herramienta retirada, se deberad adquirir una nueva en el menor tiempo posible

para evitar retrasos en las actividades de los trabajadores.
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6.5. Medidas de control para el factor de atrapamiento por o entre objetos

En un taller de mantenimiento la presencia de este factor es latente, pues
constantemente se trabaja en la presencia de elementos que se encuentran en
movimiento, sin embargo, el mayor inconveniente es no contar con la instalacion
adecuada para realizar trabajos debajo de los vehiculos a los cuales se da
mantenimiento, por lo cual es recomendable utilizar fosos de inspeccion que permitan
realizar los trabajos de inspeccion y mantenimiento de manera segura y comoda sin
correr el riesgo de quedar atrapado en caso de una falla en los elementos de soporte o
los gatos hidraulicos. A continuacion, se presenta las consideraciones por parte de la
NTP 1060 [56] para la implementacion de fosos de inspeccion, asi como las

caracteristicas que deben disponer en cuanto a seguridad:

e Requerimientos de espacio
Un foso o pasillo de inspeccidn consta esencialmente de 2 partes
- Pasillo (Foso)

La longitud del foso puede ser variable, de acuerdo con la longitud de los

vehiculos en los cuales se va a realizar la inspeccion.

Para el caso del taller de mantenimiento de la empresa de Transporte José Ocafia
Mayorga S.A se recomienda una longitud de 10 metros, con un ancho de 1 metro

y una altura maxima de 1,8 metros.
- Escaleras de acceso

Las escaleras deberdn ser construidas considerando las recomendaciones
establecidas en la NTP 404 [48], del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en
el Trabajo.

e Senalizacion del foso

Es necesario, implementar medidas para sefializar y delimitar el acceso a los fosos de
inspeccion, estos pueden convertirse en una fuente de riesgo, de no contar con las

sefializaciones correctas.
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Los fosos de inspeccion deben ser sometidos a un recubrimiento, de tal manera que se
diferencia de manera clara el desnivel que existe debido a este, tal como se muestra en

la siguiente imagen:

Figura 48. Foso de inspeccidn con sefializacién [56]

Ademas, se debera incluir una sefialética vertical a una altura de maximo 2 metros que

sea visible e informe sobre la presencia de un foso de inspeccion.
e Medidas de prevencion ante los riesgos de un foso de inspeccién

Pese a que la implementacién de un foso de inspeccion permite reducir de manera
significativa el factor de riesgo de atrapamiento por o entre objetos, causado por los
trabajos inseguros debajo de los vehiculos, su existencia conlleva a realizar ciertas
actividades para que no se vuelva un peligro para los trabajadores, a continuacion,

se detallan:

- Caidas a un nivel distinto

= No circular por los bordes del foso, especialmente al existir presencia de
liquidos o algln elemento que pueda influir en la caida de las personas.

= Mantener libres los accesos al foso de inspeccion.

= Cuando no se encuentre utilizando el foso de inspeccion, delimitar el area con
barandillas o algun otro elemento que permita visualizar de una manera clara
que el foso esta en esa zona, cabe mencionar que estos elementos deben ser
faciles de colocar y retirar, se pueden utilizar conos reflectivos, representan
una manera bastante comoda de sefializar la zona.

= Las escaleras del foso deben mantenerse limpias y libres de cualquier

sustancia que pueda generar poca friccion.
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Caidas al mismo nivel

En el interior del foso se debe cumplir con las siguientes instrucciones, para

garantizar un trabajo adecuado y seguro.

= La superficie del foso debe tener caracteristicas antideslizantes, mediante la
utilizacion de algan recubrimiento como pinturas o bandas de caucho.

= Mantener la superficie del foso limpia, procurando no dejar herramientas en
el piso ni tampoco partes o piezas que hayan sido cambiados como resultado

del mantenimiento realizado.

Caida de objetos por desplome

Dentro del foso, existe la posibilidad de que algun elemento caiga e impacte al

trabajador, por lo que es necesario seguir las siguientes indicaciones.

= Utilizar en todo momento el EPP recomendado para los trabajados en los
fosos.
= No estar dentro del foso de inspeccién cuando el vehiculo se encuentre

ingresando o saliendo del &rea.

Equipos de proteccion personal (EPP) recomendados para trabajos en fosos

de inspeccién

Para proteccidn de los pies es necesario utilizar botas de seguridad con punta de
acero, que sean certificadas para el trabajo a realizar.

A nivel auditivo es recomendable utilizar tapones

Para la proteccion de cabeza es necesario utilizar el casco de seguridad
debidamente certificado.

La utilizacion de guantes es importante para la manipulacion de herramientas y
objetos.

La vista debe ser protegida mediante la utilizacion de gafas de seguridad

certificadas.
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Informacién y capacitacion del personal

Todos los trabajadores que requieran la utilizacion del foso de inspeccion debido a
las actividades que desarrollan, deben estar capacitados sobre los aspectos mas

importantes de la utilizacion de los fosos, como:

Forma adecuada de dirigir el vehiculo hacia el foso de inspeccion

- Ingreso al foso de manera segura

- Limpieza y mantenimiento del foso a nivel de suelo y perimetro superior
- Correcto uso de los EPP

- Actividades antes y después de utilizar el foso de seguridad
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

Mediante el desarrollo de la investigacion, empleando la técnica de la
observacion y la entrevista, se determind que la empresa de transporte José
Ocafia Mayorga S.A. cuenta con un deficiente control de riesgos mecanicos
debido a la falta de acciones sobre las condiciones de seguridad de la empresa,
en lo que corresponde al lugar de trabajo, por lo que, de manera regular se
presentan laceraciones o golpes debido a los diferentes factores de riesgo
mecanicos que se encuentran presentes en el taller.

Utilizando las listas de verificacion se realizé una analisis inicial para identificar
los riesgos mecéanicos presentes en el taller de mantenimiento de la empresa de
transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A. en donde se determind que existen
riesgos mecanicos derivados de factores como: caida de personas a distinto
nivel, arrollamiento o choque por vehiculo, caida de objetos por desplome,
manipulacion de equipos o herramientas caida de objetos en manipulacion,
atrapamiento por o entre objetos, atrapamiento por volcamiento de vehiculos,
proyeccion de particulas o fragmentos, colision con objetos moviles, caida de
personas a un mismo nivel, colision con objetos inmdviles, pisadas sobre
objetos punzantes.

Una vez evaluados los riesgos mecanicos mediante la utilizacion de la GTC-45,
se encontrd que en el taller de mantenimiento existe un total de 424 riesgos
mecanicos asociados a diferentes factores, de los cuales el 29% corresponde al
factor de manipulacion de equipos o herramientas, seguido de un 16% de
atrapamiento por o entre objetos, el corresponde 12% del factor de
arrollamiento o choque por vehiculos, y por dltimo un 2% de caida de objetos
por desplome, los cuales se valoraron como IMPORTANTES, por otro lado un
4% de los riesgos mecanicos encontrados corresponden al factor de caida de
personas a distinto nivel, que se valoré como INTOLERABLE, siendo estos los
que requieren de acciones de control por ser los que mayor nivel de riesgo

presentan.
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Se desarroll6 una guia con las medidas de control especificas que se deben
adoptar para mejorar las condiciones de seguridad empresa de transporte pesado
José Ocafia Mayorga S.A. lo que permitira reducir en gran magnitud las
posibilidades de que se suscite un accidente a causa de los factores de riesgo

criticos.

4.2. Recomendaciones

Aplicar las medidas descritas en la guia de acciones para el control de los
factores de riesgo mecanico de la manera mas pronta posible, considerando
todos los aspectos descritos en la misma.

Realizar un andlisis de los riesgos mecanicos para las actividades de los
operadores y ayudantes de maquinaria cuando se encuentran en campo
realizando izaje o levantamiento de cargas, utilizando la GTC-45 o la NTP 330
para evaluar los riesgos derivados de las actividades que desempefien.

Realizar un nuevo analisis de riesgos mecanicos a los 6 meses posterior a la
implementacién de las medidas de control descritas en la guia, para verificar si
los niveles de riesgo han disminuido y se consideran aceptables, y a partir de
esos resultados generar nuevas estrategias para mantener bajo control los
factores de riesgo mecanicos.

Desarrollar un plan piloto de orden, limpieza y disciplina basado en la
metodologia de las 5S, aplicada al area de mecénica, evaluar los resultados a
los 3 meses de su aplicacion, si es positivo, aplicarlo en toda la empresa, de esta
manera se podra realizar las actividades de manera eficiente, contando con un
ambiente que contribuya al desempefio normal de las actividades de los

trabajadores.
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Anexo 1. Entrevista al jefe de SSO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

“RIESGOS MECANICOS EN LA EMPRESA DE TRANSPORTE PESADO
JOSE OCANA MAYORGA S.A.”

Nombre del investigador(a): Cristhian Alex Paredes Sanchez

Institucion: Universidad Técnica de Ambato — Facultad de Ingenieria en Sistemas,
Electrénica e Industrial.

Teléfono: 0969180117

Documento de consentimiento informado dirigido al Jefe de seguridad y salud
ocupacional de la empresa de transporte José Ocafia Mayorga S.A.

Introduccion:

Mi nombre es Cristhian Alex Paredes Sanchez, estudiante de la carrera de Ingenieria
Industrial de la Universidad Técnica de Ambato. Estoy realizando una investigacion
sobre los riesgos mecanicos que inciden en las actividades de los trabajadores de la
empresa, con el fin de establecer los factores de riesgo mecénicos, valorarlos y
establecer medidas de control que ayuden a prevenir accidentes en un futuro.

El presente proyecto tiene como propdsito el identificar y valorar los factores de riesgo
mecanicos que existen en el desarrollo de las actividades de los trabajadores del taller
de mantenimiento de la empresa de transporte pesado José Ocafia Mayorga S.A. Para
lo cual se pretende utilizar los parametros establecidos en la Guia Técnica Colombiana
(GTC-45) y a partir de esto proponer medidas de control que busquen mejorar la
calidad de las condiciones laborales de los trabajadores.

Procedimientos

e Entrega de la informacidn general acerca del proyecto investigativo.

e Mediante un cuestionario se realizara un total de 10 preguntas con el propdsito
de conocer la realidad en lo que corresponde a riesgos mecanicos de la
empresa.

e En base a la informacion descrita por el entrevistado se establecera un punto
de partida para la identificacion de los riesgos mecanicos.

Beneficios

Si usted participa en esta investigacion, tendra los siguientes beneficios:
e Disponer de la informacion levantada y organizada para el uso que requiera.
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e Acceder a los resultados de la investigacion.

e ldentificar los factores de riesgo mecanico a los cuales estan sujetos los
trabajadores del taller.

e Acceder a una propuesta de mejora que permitira mejorar las condiciones
laborales de todos los trabajadores.

e Aportar al desarrollo de investigaciones futuras relacionadas a riesgos
mecanicos.

A quién contactar

En caso de que exista alguna inquietud respecto a la investigacion que llevaré a cabo,
puede contactarme a por medio de los siguientes datos:

Paredes Sanchez Cristhian Alex
Celular : 0969180117

Correo : cristianlb2013@gmail.com
Formulario de consentimiento

He leido la informacion proporcionada o me ha sido leida. He tenido la oportunidad
de preguntar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas que he
realizado. Consiento voluntariamente participar en esta investigacion como
participante y entiendo que tengo el derecho de retirarme de la investigacion en
cualquier momento.

Nombre del Participante:

Jesus Nazareno

(%(&_

Firma del Participante:

Fecha: 05/01/2022

Su participacion en esta investigacion es voluntaria, sin embargo, en caso de participar,
contribuiria en gran medida al desarrollo del estudio.

f:f/‘”
rd / /4
(st

-

N et
Firma dekinvestigador
CUESTIONARIO
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En lo que corresponde a Seguridad y salud ocupacional ¢, se han tomado
acciones que permitan reducir o eliminar los riesgos mecénicos?

La empresa cuenta con un sistema de gestion de riesgos que se ha desarrollado
por cuestiones legales y dentro de ese sistema de gestion se encuentra la parte
de equipos de proteccion personal, que es la manera en la que tratamos de
minimizar los riesgos mecanicos.

¢En base a su experiencia, cuales cree que son los factores de riesgo
mecanicos a los cuales se encuentran expuestos los trabajadores en el
taller?

Bueno aqui en el taller lo que méas hay en riesgos de cortes y golpes por el uso
de las herramientas manuales, también esta lo que es riesgo de aplastamiento
por lo que se trabaja en espacios pequefios porque a veces toca meterse debajo
de las gruas o cuando se repara los motores, las caidas también se pueden dar
porque aqui en la parte del techo hay unos huecos por donde se filtra agua y
entonces cuando llueve aqui se hacen charcos de agua que pueden hacer caer
al personal.

¢ Con que frecuencia se registran accidentes de trabajo?

Accidentes leves se registran con bastante frecuencia podria decir que unas 5 a
6 veces por mes, accidente grave realmente solo se ha registrado 1 en el 2021
a causa de una limalla en el ojo de un trabajador que no estaba autorizado para
el uso de herramientas abrasivas.

De manera general, ¢ Cudles han sido las causas de los accidentes?

De los accidentes leves casi siempre es por algn golpe o corte debido al mal
manejo de las herramientas que a veces los trabajadores dejan de usar sus
equipos de proteccidn por eso se lastiman.

¢Cuales han sido las acciones tomadas para prevenir que se vuelvan a
suscitar accidentes de trabajo?

Realmente lo que se ha hecho es tratar de conversar con los trabajadores para
indicarles que deben usar siempre sus equipos de proteccién personal,
actualmente estamos tratando de hacer programas de capacitacion, pero no se

ha llevado a cabo ningun plan, solo se converso en junta.
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6.

10.

Al hacer referencia a las herramientas manuales utilizadas en el taller, ¢ se
ha utilizado alguna normativa para gestionar su adquisicion?

Realmente desconozco esa situacion desde el inicio porque llevo trabajando
solo 5 afios aqui, pero desde que trabajo aqui siempre he adquirido las
herramientas en base al presupuesto y tratando de ver un poco de calidad para
que no se dafien tan répido.

En lo que corresponde a trabajos en altura (1, 8 m sobre el nivel del suelo),
¢ Qué medidas de seguridad se utilizan?

Se trata de tener el mayor cuidado y siempre se realiza con alguien aparte para
que ayude a pasar las herramientas o lo que necesite estando en esa altura.
¢Los equipos de proteccion personal (EPPs) son adquiridos en base a
alguna normativa?

No recuerdo exactamente todas porque las tengo en un Excel para cuando hago
la adquisicion, pero los que mas utilizo son las INEN y ANSI.

¢ Con que frecuencia se hace revision de los EPPs?

Normalmente hago revisién mensual de los EPP, aunque a veces tengo que
hacer trabajos administrativos que no me competen sin embargo me piden
hacerlos y en algunas ocasiones es verdad que no he podido revisar los equipos
de todos en el mismo mes y los aplazo para el siguiente.

¢De acuerdo con qué criterios se considera una renovacion de EPPs?

Lo que se revisa es que no tengan ningun dafio considerable, por ejemplo, en
casos, reviso que no estén rotos de ninguna manera, si tienen algan trizado, por
mas pequefio que sea, se retira y se entrega uno nuevo, si hay disponible ese
momento, de lo contrario se le indica cuando se le entregara. Los guantes solo
se cambian cuando estan rotos, es decir, al usarlos se ve alguna parte de la piel.
A los soldadores no es muy frecuente cambiar el visor protector porque
normalmente no se dafia, pero cuando se dafa se revisa el nUmero de visor y

se cambia solo el vidrio.
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Caida de personas a

Anexo 2. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecénicos en el puesto de trabajo de gerente administrativo.
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un mismo nivel superficie irregular seguridad
. Herramientas en el .
Establecer las | Pisadas sobre piso, partes de 15 ETTES 2 10 20 v TOLERABLE
tareas a objetos punzantes vehiculos en el piso seguridad
mecanicos ,
soldadores y
vulcanizador ici
F:OI'S'.OH eon Zonas no delimitadas 15 Sefalética Casco 6 10 60 11 MODERADO
objetos inmoviles
Colisién con PIESHTEE el
. L elementos moviles, 15 Casco 6 10 60 11 MODERADO
objetos moviles L
zonas no limitadas
Ingresar al taller Caldg Qe personas a Esc_:alerz_als sin 5 Barandillas Botines de 12 25 300 I IMPORTANTE
distinto nivel antideslizante en escalera seguridad
Ve_rlf_lcar Caida d_e personas a Piso r_e§ba_llad|zo, 20 Botlngs de 2 10 20 v TOLERABLE
cumplimiento de |  un mismo nivel superficie irregular seguridad
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actividades de

Arrollamiento o

Circulacion de

mecanicos choque por vehiculos, zonas no 20 Sefialética 25 50 1 MODERADO
vehiculo delimitadas
Colision con Presencia de
. L elementos moviles, 15 Casco 10 20 v TOLERABLE
objetos moviles L
zonas no limitadas
Colision con | 72 no delimitadas, 10 Sefialética Casco 10 60 1 MODERADO
objetos inmoviles
Pisadas sobre LT B €11 6L Botines de
. piso, partes de 20 ; 10 20 v TOLERABLE
objetos punzantes . . seguridad
vehiculos en el piso
Caida d_e personas a Piso r_e§ba}lad|zo, 25 Botlngs de 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
Circulacion de
. vehiculos, zonas de
Arrollamiento o trabaio no
choque por 103 20 Sefialética 25 50 11 MODERADO
. delimitadas,
vehiculo o
e sefialética en mal
Verificar
- estado
cumplimiento de -
soldadores obietos moviles elementos moviles, 15 Casco 10 60 1l MODERADO
g zonas no limitadas
Colision con 1 70,25 no delimitadas 15 Sefialética Casco 10 60 i MODERADO
objetos inmoviles
Pisadas sobre - GELT BT e 6L Botines de
objetos punzantes piso, partes de_ 15 sequridad 10 20 v TOLERABLE
vehiculos en el piso
Caida d_e personas a Piso r_egba_lladlzo, 25 Botmgs de 10 20 IV TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
Arrollamiento o Circulacion de
choque por vehiculos, zonas no 20 Sefialética 25 50 11 MODERADO
vehiculo delimitadas
Verificar .
cumplimiento de Colision con PIESEARICE
= g g elementos moviles, 15 Casco 10 20 v TOLERABLE
actividades de objetos maviles .
. zonas no limitadas
vulcanizador
Colision con 1 7125 no delimitadas 15 Sefialética Casco 10 60 n MODERADO
objetos inmoviles
Pisadas sobre RESTEITIEAED &1 6L Botines de
. piso, partes de 15 : 10 20 v TOLERABLE
objetos punzantes seguridad

vehiculos en el piso
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Anexo 3. Matriz de identificacion y valoracién de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de Jefe de Seguridad y Salud Ocupacional.

Jefe de Seguridad y Salud Ocupacional

Elaborfaldo Cristhian Paredes
por:
1
GRM-TLL-GTC-02 .- JOSE OCANA MAYORGA
o Ing. Franklin Tigre TRANSPORTES S.A.
17/05/2022 '
PELIGRO CONTROLES EXISTENTES NIVELES DE EVALUACION DEL RIESGO NIVEL
Factor de riesgo . VALORACION .
Tarea MecAnico - T'emPO_C}e : > - - y | DEL RIESGO DE INTERPRETACION
Descripcion exposicion | Fuente Medio Individuo Deficiencia | Exposicion | Probabilidad | Consecuencia RIESGO
(min)
Ingresar a Caldg qe personas a Esr_:alergs sin 10 Barandillas 6 3 18 25 450 T IMPORTANTE
bodega distinto nivel antideslizante en escalera
Caida d_e personas a Piso r_egba_lladlzo, 28 Botlne_\s de 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
e e s | CALAe@uEeE | ClYEos el Glok 6l | EEELETE Casco 6 1 6 25 150 I IMPORTANTE
por desplome manera desordenada metéalicas
Colision con | 7125 no delimitadas 15 Sefialética Casco 2 1 2 10 20 vV TOLERABLE
objetos inmoviles
Caida d_e personas a Piso r_e§ba_1lad|zo, 6 Botlngs de 2 1 5 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
ngsar Caida de objetos Objetos apilados de 19 Estar;tgnas Casco 6 1 6 o5 150 I IMPORTANTE
grilletes, por desplome manera desordenada metalicas
ganchos de izaje | Manipulacion de Manioulacién de
y cables de equipos o vianipulac 13 Guantes 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
. objeto metélico rugoso
acero herramientas
Ca'rf]zr?lep&b;;tgs e | Objetos de alto peso 10 G“a”stséh kr)i%t;zes b 2 1 2 25 50 1l MODERADO
Caida de objetos Objetos apilados de 11 Estar]tf-znas Casco, bo_tlnes de 2 1 5 25 50 m MODERADO
por desplome manera desordenada metéalicas seguridad
Inspeccionar 1 i i
oot o Ca'gzglgﬁggtgs e | Objetosdealtopeso | 15 G“a”;eesh poresde | 1 2 25 50 1l MODERADO
acero Manipulacion de
equipos o bl s € et 7 (L, [entliss @ 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
h . objeto metélico rugoso seguridad
erramientas
_ Caida de objetos Obijetos apilados de 5 Casco, bo_tlnes de 6 1 6 10 60 m MODERADO
Inspeccionar por desplome manera desordenada seguridad
matracas Manipulacién de . . .
tensoras eqpuipos o _Manlpu!aplon de 15 Guantes, botines de 2 1 5 10 20 v TOLERABLE
h . objeto metélico rugoso seguridad
erramientas
Revisiobn de | Caida d_e personas a Piso r_e§ba_1lad|zo, 20 Botmgs de 2 1 5 10 20 v TOLERABLE
EPP un mismo nivel superficie irregular seguridad
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Arrollamiento o

Circulacion de

choaue nor vehiculo vehiculos, zonas de 20 Sefalética 60 360 Il IMPORTANTE
quep trabajo no delimitadas
HIEE BEEm Manipulacion de
equipos o P 20 Guantes 10 20 vV TOLERABLE
h - elementos rugosos
erramientas
Revision de Caida de objetos en Peso elevado de 30 Guantes, botines de 10 20 v TOLERABLE
extintores manipulacion extintores seguridad
Arrollamiento o LB o "
choaue nor vehiculo vehiculos, zonas de 20 Sefialética 60 360 1 IMPORTANTE
quep trabajo no delimitadas
- . ladi Casco, guantes,
SiifeEn Eppe | R PEETEes  PED el el 20 Botines de 10 20 IV TOLERABLE
Mecanicos, un mismo nivel superficie irregular sequridad
ool Colision con
vulcanizador . S Zonas no delimitadas 15 Senfalética Casco 10 60 11 MODERADO
objetos inmoviles
Colision con Presencia de
g g elementos moviles, 15 Casco 10 20 1V TOLERABLE
objetos mdviles L
zonas no limitadas
Colision con Zonas no delimitadas, 15 Casco 10 60 m MODERADO
objetos inmoviles | falta de sefializacion
Entregar EPPa | _ . ladi Casco, guantes,
Qparalesy | CHREOREEEIEEE | D e i 20 Botines de 10 20 Y TOLERABLE
ayudantes de un mismo nivel superficie irregular sequridad
e Arrollamiento o Circulacion de
choaue nor vehiculo vehiculos, zonas de 25 Sefialética 60 360 1 IMPORTANTE
quep trabajo no delimitadas
Ingresar a Caida de personas a Piso resbaladizo, 10 Botines de 10 60 m MODERADO
bodega un mismo nivel superficie irregular seguridad
o Caida de objetos Obijetos apilados de Casco, botines de
c\:;r?{ilc];g:;;/ por desplome manera desordenada < seguridad s a0 1L OB
ssatode | wanipuiionde | LI 0
herramientas y equipos o rugososy 30 Guantes 10 20 v TOLERABLE
equipos herramientas herramientas

cortopunzantes
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Anexo 4. Matriz de identificacion y valoracién de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de mecanico.

Mecanico
EIabor.ado Cristhian Paredes
por:
2
GRM-TLL-GTC-03 Py — g Franlin Tiare JOSE OCANA MAYORGA
20/05/2022 por: ' TRANSPORTES S.A.
PELIGRO CONTROLES EXISTENTES NIVELES DE EVALUACION DEL RIESGO
. . NIVEL
Tarea Fac:ﬁéc‘gi{égsgo Tiempo de VISAELLOSI/E&';%N DE |INTERPRETACION
Descripcion exposicion Fuente Medio Individuo Deficiencia | Exposicion | Probabilidad | Consecuencia RIESGO
(min)
Pisadas sobre Digsreton il e 10 Botas de seguridad 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
Ingresar a objetos punzantes limpieza
bodega i i i
. Caida de personasa | Piso resbaladizo, 10 Botas de seguridad 2 1 2 10 20 IV TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular
. e 20 Botas de seguridad 6 2 12 25 300 I IMPORTANTE
Seleccionar las por desplome manera desordenada
herramientas de IV — Manipulacion de
acuerdo con el anipuiacton @€ - oo entos rugosos Guantes, Botas de
herramientas
cortopunzantes
Caida de personasa | Piso resbaladizo, 25 Botas de seguridad 2 1 2 10 20 IV TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular
Colisién con FIEEEEES
: L elementos moviles, 25 Sefialética 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
objetos maéviles I
. zonas no limitadas
Realizar isic Selimitad
revision y ClHCEI ) ASERIDERIIIE LS, | Sefialética 2 1 2 10 20 vV TOLERABLE
cambio de objetos inmoviles | falta de sefializacion
lubricantes Arrollamiento o Circulacion de
. vehiculos, zonas de 20 Sefialética 2 1 2 60 120 11 MODERADO
choque por vehiculo . .
trabajo no delimitadas
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 40 - 2 3 6 10 60 11 MODERADO
. seguridad
herramientas llaves
CallEoneEn | ZOESIOEEINHIELES, | g4 Sefialética 2 1 2 10 20 \Y TOLERABLE
objetos inmoviles falta de sefalizacion
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
Realizar equipos o destornilladores y 40 - 6 3 18 10 180 1 IMPORTANTE
. ) seguridad
revision y herramientas llaves
cambio de Arrollamiento o Circulacion de
filtros . vehiculos, zonas de 20 Sefialética 6 1 6 60 360 Il IMPORTANTE
choque por vehiculo . .
trabajo no delimitadas
Caida de personasa | Piso resbaladizo, 30 Botas de seguridad 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel objetos en el suelo
CRllEENEon | AMESTOCBIMIELS, | o Sefialética 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles | falta de sefializacion
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Manipulacion de

Utilizacién de

Guantes, Botas de

Realizar equipos o herramientas 25 sequridad 18 10 180 Il IMPORTANTE
limpieza de herramientas neumaticas g
] Proyeccion de .
radiador particulas o Partlculqs a alta 25 Guantes, Botas de 9 25 50 i MODERADO
fragmentos velocidad seguridad
- polls!on con Zonas no dgllmltaq§s, 20 Sl e 2 10 20 v TOLERABLE
Realizar objetos inmoviles | falta de sefializacion
revisiony Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
engrasado de equipos o destornilladores y 30 sequridad 18 10 180 Il IMPORTANTE
articulaciones herramientas llaves 9
del _S|ster_n,a de Atrapamiento por o SRR GIS (EIRE]D Gato
direccion P op reducido debajo del 30 NP 12 60 720
entre objetos p hidraulico
vehiculo
(el e FIESEIRE 45 Sefialética 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles | elementos metalicos
Realizar Manipulacién de IManiE)uIacién (3 e B
revision del " elementos rugosos y uantes, Botas de
sistema de hgrqrz:rEiczzsn(t)as herramientas = seguridad 18 10 180 Il IMPORTANTE
transmisi(’)n COI’tOpunzantes
. Espacio de trabajo
Atrapamiento por o : . Gato
entre objetos LD D el = hidraulico 12 60 720
vehiculo
Colision con Presencia de o
objetos inmoviles elementos metalicos &0 Seffaletica 2 10 20 vV TOLERABLE
Reali Manipulacion de MRS ¢
ealizar . elementos rugosos y Guantes, Botas de
revision de h:rqrg:r?i(:esn(t)as O . 60 sequridad 18 10 180 1 IMPORTANTE
motor cortopunzantes
. Espacio de trabajo
AtrZﬁ?r'z'gS.t;g:r 0 reducido debajo del 60 hi dcr;‘:Ltjcl)ico 6 60 360 T IMPORTANTE
. vehiculo
Colision con Presencia de 35 Sefialética 2 10 20 Y TOLERABLE
objetos inmoviles elementos metéalicos
Realizar Manipulacion de IMani[t)uIacién de ST (e
revision de i elementos rugosos 'y uantes, Botas de
amortiguadores h:rqr:xi(:esn?as herramientas % seguridad 18 10 180 I IMPORTANTE
Atrapamiento por o Espa_lcio p tr_abajo Gato
entre objetos (BRI Gl e = hidraulico 6 60 360 I IMPORTANTE
. cabina
_COI|S|_on (Eor_1 Presencia d,e_ 35 SR 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles elementos metéalicos
Realizar Manipulacion de IMani;;uIacién Ls Guanies. Botas d
revision del : elementos rugosos y uantes, Botas de
SleE A herramientas * seguridad 18 10 180 I IMPORTANTE
hidraulico cortopunzantes
Atrapamiento por o Espagio de tra_lbajo Gato
entre objetos reducido debajo del 0 hidraulico 6 60 360 I IMPORTANTE
J vehiculo
ey I EElei 6le elgﬂrr?gr:?gslarﬂogsgg Guantes, Botas de
revision del equipos o h rug y 35 - 18 10 180 Il IMPORTANTE
sistema herramientas erramientas seguridad

cortopunzantes
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neumatico de

Espacio de trabajo

frenos Atrapamiento poro | .y cido debajo del 35 (G 6 60 360 I IMPORTANTE
entre objetos . hidraulico
vehiculo
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 240 - 18 10 180 1 IMPORTANTE
. seguridad
herramientas llaves
Reparar Atrapamiento nor o Espacio de trabajo Gato
articulaciones de pamiento p reducido debajo del 240 _>alo 6 60 360 I IMPORTANTE
L entre objetos p hidraulico
direccion vehiculo
Colisién con Presenf:_ia de . .
objetos inméviles elementos flj,OS debajo 240 Senalética 2 10 20 v TOLERABLE
del vehiculo
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 300 . 18 10 180 1 IMPORTANTE
. seguridad
herramientas llaves
Realizar Atrapamiento bor o Espacio de trabajo Gato
reparacion de P op reducido debajo del 300 P 12 60 720
entre objetos . hidraulico
motor vehiculo
Colisién con FIEEIEE S
. . elementos fijos debajo 300 Sefialética 2 10 20 AV TOLERABLE
objetos inmoviles Y
del vehiculo
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 260 se ljl’i dad 18 10 180 1 IMPORTANTE
. herramientas llaves g
Realizar = :
reparacion del | Atrapamiento por o Espaglo de tra_lbajo Gato
. - reducido debajo del 260 P 6 60 360 1 IMPORTANTE
sistema entre objetos p hidraulico
o vehiculo
hidraulico :
Colision con Preseng_la de . .
. L elementos fijos debajo 260 Sefialética 2 10 20 AV TOLERABLE
objetos inmoviles A
del vehiculo
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 200 - 18 10 180 1 IMPORTANTE
. . seguridad
Realizar herramientas llaves
reparacion del Atrapamiento bor o Espacio de trabajo Gato
sistema pamiento p reducido debajo del 200 _=ato 6 60 360 I IMPORTANTE
foe entre objetos . hidraulico
neumatico de vehiculo
frenos Colision con Presencia de
- L elementos fijos debajo 200 Sefalética 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles .
del vehiculo
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 400 . 18 10 180 1 IMPORTANTE
. seguridad
herramientas llaves
Realizar Atrapamiento nor o Espacio de trabajo Gato
reparacion de eﬁtre ob'etc?s reducido debajo del 400 hidraulico 12 60 720
transmision . vehiculo
Colision con PR e
. S elementos fijos debajo 400 Sefialética 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles A
del vehiculo
Bty | CRCHEEEORUERE | [k (SRR 50 Botas de seguridad 4 10 40 i MODERADO
. un mismo nivel superficie irregular
revision y _
cambio de Colision con Presenma,dg -
lubricantes elementos moviles, 50 Sefialética 4 10 40 1l MODERADO

objetos moviles

zonas no limitadas
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Arrollamiento o STevlaeion ¢t
. vehiculos, zonas de 50 Sefalética 2 1 2 60 120 11 MODERADO
choque por vehiculo - -
trabajo no delimitadas
Collslon eon | Z0mes o el e, 50 Sefialética 2 2 4 10 40 i MODERADO
objetos inmoviles | falta de sefializacion
Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
equipos o destornilladores y 50 s ljridad 2 3 6 10 60 11 MODERADO
herramientas llaves g
Atrapamiento poro | Espacio de trabajo 60 (G 6 3 18 25 450 1 IMPORTANTE
entre objetos reducido hidraulico
Caida de personasa | Fluidos en el piso, 60 Botas de seguridad 6 3 18 10 180 I IMPORTANTE
Realizar un mismo nivel superficie irregular
revision y . Circulacion de
cambio de Arrollamiento o | ericy 105 zonas de 50 Sefialética 2 1 2 60 120 11 MODERADO
. choque por vehiculo . L
filtros trabajo no delimitadas
. ., Manipulacion de
[ EEL R elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o herramiegtas y 60 sequridad 6 4 24 10 240 I IMPORTANTE
herramientas g
cortopunzantes
Atrapamiento por o EERID L B EEE Gato
P o p reducido debajo del 120 P 6 3 18 25 450 1 IMPORTANTE
Realizar entre objetos vehiculo hidraulico
revision, .
limpieza y C"’"df"1 (!e personas a Al ele\{ada e 120 Botas de seguridad 10 3 30 25 750
distinto nivel trabajo
engrasado de _ —
pluma Manipulacién de IMam[t)uIamon de Guantes. Botas d
telescopica equipos o elementos rugosos y 120 tantes, totas de 6 4 24 10 240 I IMPORTANTE
h - herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
. Espacio de trabajo
Atrapamlen_to POTO 1 reducido con presencia 140 . thq 6 3 18 60 1080
entre objetos hidraulico
Realizar de engranes
revision del eje | Caida de personasa | Altura elevada de 140 Botas de seguridad 6 3 18 25 450 I IMPORTANTE
de giro de la distinto nivel trabajo
t Iplurpa_ Manipulacion de Manipulacion de
elescopica
equipos 0 e'eT]er‘rt;’; ISy | 140 G“a;‘;esljr%‘;tgs e 6 4 24 10 240 I IMPORTANTE
herramientas .
cortopunzantes
Atrapamlen.to por o | Cilindros hidraulicos 60 _ tho_ 6 3 18 25 450 I IMPORTANTE
. entre objetos de alto torque hidraulico
Realizar » ui [ oi
revision, | Caltia de personasa | Fluidos en el piso, 60 Botas de seguridad 6 2 12 10 120 1l MODERADO
limpieza y un mismo nivel superficie irregular
engrasado de . L Manipulacion de
estabilizadores Mampu_lacmn el elementos rugosos y Guantes, Botas de
equipos o herramientas 60 se L;I‘i dad 6 4 24 10 240 1 IMPORTANTE
herramientas .
cortopunzantes
. Atrapamiento poro | Espacio de trabajo 60 (erliy 6 3 18 25 450 I IMPORTANTE
Realizar entre objetos reducido hidraulico
reymén gel Manipulacion de SETTEERINEE
sistema de . elementos rugosos Guantes, Botas de
T equipos o iy |40 equridad 6 4 24 10 240 I IMPORTANTE
herramientas
cortopunzantes
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Caida de personas a

Fluidos en el piso,

. . S 40 Botas de seguridad 6 18 10 180 1 IMPORTANTE
un mismo nivel superficie irregular
Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 240 _ tho_ 6 6 100 600
entre objetos reducido hidraulico
Reparar motor | panipulacién de Manipulacion de
equipos 0 elementos rugososy | 4 Guantes, Botas de 6 12 25 300 I IMPORTANTE
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
_ Caldz:i d_e personas a Altura ele\{ada de 230 10 10 100 1000
Reparar sistema distinto nivel trabajo
hidraulico de . . Manipulacion de
pIurpa_ Manlpu_lacmn o elementos rugosos y Guantes, Botas de
telescopica equipos 0 herramientas 230 sequridad 6 18 10 180 I IMPORTANTE
herramientas
cortopunzantes
Caldfa qe personas a Altura ele\{ada de 120 6 6 100 600
distinto nivel trabajo
Reparar eje de Manipulacién de Manipulacion de
movimiento de . elementos rugosos y Guantes, Botas de
equipos o - 120 - 10 20 10 200 Il IMPORTANTE
pluma h . herramientas seguridad
L erramientas
telescopica cortopunzantes
Alrapamiento poro | oo o cia de engranes | 120 (el 6 6 25 150 1 IMPORTANTE
entre objetos hidraulico
eI EEE ole elgﬂrr?gr?t):sliaogsgg Guantes, Botas de
equipos o rugosos y 180 ik 10 30 10 300 I IMPORTANTE
. . herramientas seguridad
Reparar sistema herramientas CortopUnzantes
hidraulico de P
gatos Caida de personasa |  Altura elevada de 180 10 10 60 600
estabilizadores distinto nivel trabajo
Alrapamiento por o | oo o via de engranes | 180 Ll 6 6 25 150 1 IMPORTANTE
entre objetos hidraulico
M [0 B 2 elg/ln?gr:?:s!arﬂggsgg y Guantes, Botas de
Reparar sistema ) equipos o herramientas 140 segu'ri dad 10 20 10 200 1l IMPORTANTE
h'dr?rlgr']go de erramientas cortopunzantes
Atrapamlen_to poro | Trabajo erajo del 140 _ Gfato_ 6 6 25 150 I IMPORTANTE
entre objetos vehiculo hidraulico
GBISNE | ATESITOCEIIERES, ||y Sefalética 2 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles | falta de sefializacion
Reparar Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
transrr)nisic')n equipos o destornilladores y 220 se ljri dad 6 18 10 180 1l IMPORTANTE
herramientas llaves g
Caida de personasa | Piso resbaladizo, 60 Botas de seguridad 2 2 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel objetos en el suelo
Atrapamiento por o Espacio de trabajo 60 Gato 2 6 10 60 m MODERADO
-~ entre objetos reducido hidraulico
ealizar - -
revision e [\Catiaiiepersanasiad S Flu aos e el piso, 60 Botas de seguridad 2 2 10 20 v TOLERABLE
cambio de un mismo nivel superficie irregular
lubricantes Arrollamiento o Circulacion de
. vehiculos, zonas de 20 Sefialética 6 6 60 360 1 IMPORTANTE
choque por vehiculo . .
trabajo no delimitadas
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Manipulacion de

Manipulacion de
elementos rugosos y

Guantes, Botas de

equipos o - 60 - 10 30 10 300 1 IMPORTANTE
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 45 . G,atq 6 12 25 300 I IMPORTANTE
entre objetos reducido hidraulico
Caida de personasa | Fluidos en el piso, 45 Botas de seguridad 6 12 10 120 i MODERADO
Realizar un mismo nivel superficie irregular
revision y . Circulacion de
cambio de Chﬁr[l%"agr"jg;‘i’czlo vehiculos, zonas de 20 Sefialética 6 6 60 360 I IMPORTANTE
filtros quep trabajo no delimitadas
. L Manipulacion de
MBI EEE 6le elementos rugosos y Guantes, Botas de
hsrqrz:gi%sn?as B BV 45 sequridad 10 30 10 300 1 IMPORTANTE
cortopunzantes
. Atrapamiento por o Espacio de trabajo Gato
rel\jies ?:'Jlﬁa(;el entre objetos reducido & hidraulico £ 12 & <20 L LAPOIREANITS
sistema Manipulacion de Manipulacion de
hidraulico equipos o CEMSTRSIERETSY || o Guantes, Botas de 10 10 10 100 1l MODERADO
general herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
. Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 60 _ tho_ 6 6 25 150 I IMPORTANTE
Realizar entre objetos reducido hidraulico
re_v![su’m gel Manipulacion de MIERIPUEETED o
sistema de . elementos rugosos y Guantes, Botas de
direccion hgﬁz:gic;sn(t)as s 30 sequridad 10 20 10 200 1 IMPORTANTE
cortopunzantes
. Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 60 _ tho_ 6 6 25 150 I IMPORTANTE
Realizar entre objetos reducido hidraulico
rgvtisic')n ge e Manipulacion de
Sistema de . elementos rugosos y Guantes, Botas de
cortopunzantes
. Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 60 _ tho_ 6 6 25 150 I IMPORTANTE
Realizar entre objetos reducido hidraulico
_revision del Manioulacién de Manipulacion de
sistema de freno eqpuipos o elementos rugosos y 30 Guantes, Botas de 6 6 10 60 " MODERADO
hidraulico herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Atrapamiento por o Espacio de trabajo Gato
Realizar entre objetos reducido = hidraulico £ 9 s a0 1L b CIPERAD
revision de Manipulacion de IManiE)uIacién de Guantes. Botas d
motor . elementos rugosos y uantes, Botas de
h:r(i::g?:n?as herramientas 30 sequridad 6 12 10 120 11 MODERADO
cortopunzantes
. CEIC | ATESIOEEIIEES, | op Sefalética 2 2 10 20 v TOLERABLE
Realizar objetos inmoviles | falta de sefializacion
limpieza de Manipulacion de Utilizacion de Guantes. Botas de
radiador equipos o herramientas 25 ' 6 18 10 180 I IMPORTANTE
h . ” seguridad
erramientas neumaticas
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Proyeccion de

Particulas a alta

Guantes, Botas de

particulas o : 25 - 2 2 25 50 11 MODERADO
p velocidad seguridad
ragmentos
. L Manipulacion de
Manipulacion de I
Reparar banco equipos o elementos rugososy | g, Guantes, Botas de 6 12 10 120 1l MODERADO
de valvulas del herramientas herramientas seguridad
direccion Atrapamiento por o |  Espacio de trabajo 180 _Gato 6 6 25 150 0 IMPORTANTE
entre objetos reducido hidraulico
. L Manipulacion de
LT B et elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o herrar gososy 200 e 6 6 10 60 i MODERADO
herramientas erramientas segurida
cortopunzantes
Reparar motor Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 220 . tho_ 6 6 25 150 I IMPORTANTE
entre objetos reducido hidraulico
Caida de objetos en G20 EEUEED fje
- - motor, levantamiento 200 6 6 10 60 11 MODERADO
manipulacion
de motor con tecle
. . Manipulacion de
[ [ BT 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rugosos y 220 ) 6 6 10 60 1 MODERADO
Reparar [ A herramientas seguridad
cilindros cortopunzantes
hidraulicos Atrapamiento nor o Presencia de Gato
pamilen’o p elementos movilesde | 220 _=ato 6 6 10 60 11 MODERADO
entre objetos hidraulico
alto torque
. ., Manipulacion de
LRI BB B 6 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o 'ug y 240 - 6 6 10 60 11 MODERADO
. herramientas seguridad
herramientas
Reparar sistema cortopunzantes
d_e f’ren_os Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 240 _ Gfato_ 6 6 25 150 I IMPORTANTE
hidraulico entre objetos reducido hidraulico
Caida de objetos en PEED BRI L0
© OPJEK motor, levantamiento 240 6 6 10 60 1l MODERADO
manipulacion
de motor con tecle
. L Manipulacion de
M [0 B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o e gososy 30 e 6 6 10 60 1 MODERADO
Recoger las herramientas erramientas segurida
Caida d.e obje_tgs en Herrarr_uentas con 20 Guantes, I_?,otas de 6 18 10 180 I IMPORTANTE
manipulacion presencia de fluidos seguridad
. . Manipulacion de
M [0 B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o 'ug y 30 - 6 18 10 180 1 IMPORTANTE
Desechar las h » herramientas seguridad
. erramientas
piezas obsoletas cortopunzantes
que han sido Elementos de alto
cambiadas Caida d_e obje_tgs en peso, presencia _de; 20 Guantes, I_30tas de 6 18 10 180 I IMPORTANTE
manipulacion fluidos en superficie seguridad
de elementos
Manipulacion de Manipulacion de Guantes. Botas de
Guardar equipos o piezas metalicas 10 sequridad 10 30 10 300 I IMPORTANTE
herramientas en herramientas cortantes 9
L el EoaEls | Qe e Ees 6 20 Botas de seguridad 6 18 25 450 I IMPORTANTE

por desplome

manera desordenada
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Anexo 5. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de mecanico eléctrico.

Pisadas sobre Desorden, falta de q
Ingresar a bodega objetos punzantes limpieza 20 Botas de seguridad 2 1 2 10 20
Caida de personas a| Piso reshaladizo, .
un mismo nivel superficie irregular 20 Botas de seguridad 6 1 6 10 60 MODERADO

Seleccionar las

herramientas de

acuerdo con ¢! Caida de objet Objet ilados d Estanteri
trabaio a realizar aida de objetos jetos apilados de stanterias

! por desplome manera desordenada = metalicas e 8 ! 6 & 450

Manipulacion de

Manipulacion de
eaUibos o elementos rugosos y 120 Guantes, Botas de 6 3 18 10 180

qutpe herramientas seguridad

herramientas
cortopunzantes
Revisar estado de | Atrapamiento por o Presencia de

baterias entre objetos elementos aplastantes LA 8 ! 6 & 450
Colisién con Zonas no delimitadas, 25 Sefialética 2 1 5 10 20

objetos inmoviles | falta de sefializacion
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Arrollamiento o

Circulacion de

choque por vehiculos, zonas de 120 Sefialética 2 60 120 I MODERADO
vehiculo trabajo no delimitadas
Limpieza de . L Manipulacion de
terminales de Mampu_lacmn o elementos rugosos y Guantes, Botas de
i equipos o . 30 - 18 10 180 Il IMPORTANTE
conexion de h . herramientas seguridad
- erramientas
baterias cortopunzantes
. L Manipulacion de
[ U B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o 'ug y 40 - 18 10 180 Il IMPORTANTE
. herramientas seguridad
herramientas
cortopunzantes
Reemplazar
SRS [0 CalfsEmesn | ZTESIDERIMIIELES, | - oo Sefialética 2 10 20 Y TOLERABLE
funcionales objetos inmdéviles | falta de sefializacion
Arrollamiento o Circulacion de
choque por vehiculos, zonas de 40 Sefialética 6 60 360 1 IMPORTANTE
vehiculo trabajo no delimitadas
. L Manipulacion de
M [0 B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o h 'ug y 60 - 18 10 180 1 IMPORTANTE
herramientas erramientas seguridad
cortopunzantes
ey Colision con Zonas no delimitadas
funcionalidad de . S TN 25 Sefialética 2 10 20 v TOLERABLE
objetos inmoviles | falta de sefializacion
alternador
Atrapamlen_to poro | Espacio dg trabajo 60 12 25 300 I IMPORTANTE
entre objetos reducido
. L Manipulacion de
Limpiar T EEIEm e elementos rugosos Guantes, Botas de
P equipos o rugososy 60 - 18 10 180 I IMPORTANTE
alternador herramientas seguridad

herramientas

cortopunzantes
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Atrapamiento por o

Espacio de trabajo

. . 60 12 25 300 Il IMPORTANTE
entre objetos reducido
Manipulacién de Manipulacion de
equipos 0 BT (LGRS 60 s, Bl 62 18 10 180 I IMPORTANTE
Revisar h . herramientas seguridad
! > erramientas
funcionalidad de cortopunzantes
alternador
Atrapamiento por o | Espacio de trabajo 60 6 25 150 I IMPORTANTE
entre objetos reducido
. . ., Manipulacion de
Cambiar Manipulacion de
terminales de equipos 0 ke Cllgitss, 2ol ol 12 10 120 1l MODERADO
. herramientas seguridad
alternador herramientas
cortopunzantes
Manipulacion de AU At
equipos 0 ke Cllgitss, 2ol ol 18 10 180 I IMPORTANTE
h . herramientas seguridad
erramientas ; t
it cortopunzantes
alternador Elementos de alto
Caida de objetosen | peso, presencia de 60 Guantes, Botas de 2 10 20 v TOLERABLE
manipulacion fluidos en superficie seguridad
de elementos
Atrapamiento por o FICEIEE
PamIen'o POro | ojomentos movilesde | 45 12 11 132 1l MODERADO
entre objetos
. alto torque
Revisar el
S|stema_de Manipulacion de MIERIPUIEETER o8
encendido o pui 050 elementos rugosos y 80 Guantes, Botas de 4 12 48 i MODERADO
h quipe herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Atrapamiento por o FIEEEE S
PamIen’o POro | ojomentos movilesde | 60 6 13 78 11 MODERADO
entre objetos
alto torque
Revisar el
sistema de luces Manipulacion de
Manipulacion de
equipos 0 elementos rugosos y 80 Guantes, l_30tas de 2 10 20 v TOLERABLE
h - herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Atrapamiento por o PIEEEIEECE
PAMIENIO POT0 | o) mentos movilesde | 60 18 13 234 I IMPORTANTE
entre objetos lto t
Revisar el Al i) ie
Z?géfrailgg Ve o Manipulacion de
equipos o elementos rugosos y 60 Guantes, Botas de 6 10 60 m MODERADO

herramientas

herramientas
cortopunzantes

seguridad
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Atrapamiento por o

Presencia de

entre objetos elementos moviles de 60 12 11 132 m MODERADO
Revisar el alto torque
sistemg.éje Manipulacion de EmlpUEE O ele
encendido
equipos o elementos fUgososy | gg Guantes, Botas de 2 12 24 v TOLERABLE
herramientas SIS seguridad
cortopunzantes
Atrapamiento por o Presenmg c-ie
entre objetos elementos moviles de 45 6 13 78 m MODERADO
Revisar el alto torque
sistema de luces | Manipulacion de IManipuIacic’Jn de
equipos o elementos (Woososy | 45 CHENIIES, WS €2 12 10 120 I MODERADO
herramientas LI seguridad
cortopunzantes
. Presencia de
Atrﬁ?::ﬁg.t;gsr ©| elementos méviles de 45 6 13 78 1 MODERADO
J alto torque
Revisar el Colisién con Zonas no delimitadas
cableado , 5ol 4t
eléctrico objetos inméviles | falta de sefializacion 25 Sefialética 6 10 60 i MODERADO
. L Manipulacion de
DEGIEECEG: elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o hera gososy 45 ) 6 10 60 1l MODERADO
herramientas SIS seguridad
cortopunzantes
. Presencia de
Atrzﬁ?glggjt;gsr ©| elementos méviles de 80 4 11 44 1 MODERADO
Reviear al alto torque
sistema de Manioulacion d
encendido ManipUIaCién 5 e|erT?2I’I1[t)(L)JSa;‘(L:JIOQSO§ Guantes, Botas de
equipos o e gosos y 80 ' b 6 12 72 1l MODERADO
herramientas SIS seguridad
cortopunzantes
Atrapamiento por o | Presencu:a df
entre objetos elementos moviles de 60 12 13 156 1 IMPORTANTE
Revisar el alto torque
equipos o e gososy 60 ' b 2 10 20 v TOLERABLE
herramientas RIS seguridad
cortopunzantes
Atrapamiento por o | Presencu:i df
) entre objetos elementos moviles de 45 6 13 78 m MODERADO
Revisar el alto torque
C?bleado Manipulacion de e
eléctrico
equipos o elementos rugosos y 45 Guantes, Botas de ) 10 20 i SRR

herramientas

herramientas
cortopunzantes

seguridad
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Manipulacion de M S
equipos o elementos rugososy | 4z Guantes, Botas de 6 3 18 10 180 1 IMPORTANTE
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
/spoyar en At ient Espacio de trabaj
actividades de rapamiento por o spacio de trabajo
lubricacion y entre objetos reducido 45 6 1 6 25 150 Il IMPORTANTE
engrasado
. L Manipulacion de
[ U B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rugosos y 45 ;b 6 3 18 10 180 I IMPORTANTE
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Apoyar en . . .
EErETrs e || S CEEIB e | S OeE i 30 6 1 6 60 360 1 IMPORTANTE
motores entre objetos reducido
Manipulacion de Manipulacion de
Aoovar en equipos o e'emi?:;’;::g;ios y 30 G“a;‘;esljr%‘;tjs e 6 3 18 25 450 1 IMPORTANTE
poy herramientas g
reparaciones del cortopunzantes
sistema
hidraulico de .
rias Atrapamiento por o Presencu’;m o_le
g entre obietos elementos moviles de 60 6 1 6 25 150 1 IMPORTANTE
y alto torque
. L Manipulacion de
M [0 B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
Aoovar en equipos o herramier?tas y 30 Cetridad 6 3 18 10 180 I IMPORTANTE
poy herramientas g
reparaciones del cortopunzantes
sistema
hidraulico de Presencia de
GRS Atrzﬁft"g'gg.tgtgsor © | elementos mévilesde | 60 6 2 12 25 300 I IMPORTANTE
4 alto torque
. L Manipulacion de
e[ EER e elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o h 'ug y 30 ; idad 2 2 4 10 40 i MODERADO
herramientas erramientas segurida
hRecog(_ar I?s cortopunzantes
erramientas
Caida de objetos en | Herramientas con Guantes, Botas de
manipulacion presencia de fluidos &Y seguridad 2 L 2 L 22 IV LISt 252
Desechar las Manioulacién de Manipulacion de
piezas obsoletas pu elementos rugosos y Guantes, Botas de
ue han sido €quipos o herramientas &Y seguridad 2 2 4 = = I O
g - herramientas
cambiadas cortopunzantes

138




139



Anexo 6. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de soldador.

Pisadas sobre

Desorden, falta de

utilizacion de pulidora

proteccion, capucha

objetos punzantes limpieza 10 Botas de seguridad 12 10 120 Il MODERADO
Ingresar a
hodega Caidad Pi baladi
aida de personas a iso resbaladizo, .
un mismo nivel superficie irregular 15 Botas de seguridad 12 10 120 Il MODERADO
Caida de objetos Objetos apilados de 20 Estar]t(_erla Casco 12 25 300
Gellmeatonar ol por desplome manera desordenada metéalica
equipoy
herramientas de o Manipulacién de
trabajo VGO a2 elementos rugosos y Guantes, Botas de
requerido equipos o h - 25 L dad 12 10 120 Il MODERADO
herramientas erramientas segurida
cortopunzantes
. L Residuos desprendidos Guantes de Cuero,
Realizar Proyeccion de or soldadura a alta mangas de jean,
soldadura particulas o P temperatura 120 overol, botas de 2 60 120 I MODERADO
estructural fragmentos P Y seguridad, gafas de
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Manipulacion de

Manipulacion de
elementos rugosos y

Guantes, Botas de

equipos o h - 120 idad 6 3 18 10 180 Il IMPORTANTE
herramientas erramientas segurida
cortopunzantes
Colisién con PIESEARCE
obietos inméviles elementos estaticos 120 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
J solidos
Proyeccion de REHEIES CEAPET s Gn::\lrr:ti\ss%eegg::)'
vel por soldadura a alta g jean,
particulas o 90 overol, botas de 2 1 2 60 120 I MODERADO
fragmentos BB EIEL seguridad, gafas de
utilizacion de pulidora !
proteccién, capucha
Realizar Manipulacién d
restauracion de | Manipulacién de | anli)u acton ce Guantes. Botas d
paguetes equipos o elementos rugosos y 90 tantes, botas de 6 3 18 10 180 I IMPORTANTE
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Atrapamiento bor o Espacio de trabajo
eﬁ e ob.etgs confinado debajo del 90 6 2 12 25 300 I IMPORTANTE
y vehiculo
Proyeccion de Aealilles sl e G;]J::tiss%ic_:aerr]o,
ye por soldadura a alta 9 jean,
particulas o temperatura 120 overol, botas de 2 1 2 60 120 Il MODERADO
fragmentos | emp Y seguridad, gafas de
utilizacion de pulidora <
proteccién, capucha
ssrja::jzt?rra AU EEn & elgﬂnfgr:?gs!arﬂogsgg Guantes, Botas de
. equipos o rug y 120 . 6 3 18 10 180 Il IMPORTANTE
integral de base herramientas herramientas seguridad
de apoyo cortopunzantes
Colision con Presencia de
obietos inmaéviles elementos estaticos 120 2 1 2 10 20 v TOLERABLE
J slidos
Proyeccion de RESIEINES G ETE bleg Gr;j:rr:;zzc(jji (j?g::]o'
oy particulas o [Pt 0 e Bl 80 overol, botas de 2 1 2 60 120 1l MODERADO
paquetes temperatura y .
fragmentos seguridad, gafas de

utilizacion de pulidora

proteccion, capucha

141




Manipulacion de

Manipulacion de
elementos rugosos y

Guantes, Botas de

equipos o h - 80 idad 6 18 10 180 Il IMPORTANTE
herramientas erramientas segurida
cortopunzantes
Atrapamiento por o ESTOEEND G (TEDE D
P op confinado debajo del 80 6 12 25 300 1 IMPORTANTE
entre objetos .
vehiculo
p L Residuos desprendidos Guanies de cuero,
royeccion de or soldadura a alta mangas de jean,
particulas o P 80 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
temperatura y ;
fragmentos I, . seguridad, gafas de
utilizacion de pulidora - h
Restaurar eje de proteccion, capucha
sujecion
. L Manipulacion de
[ [ BT 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rug y 70 - 6 18 10 180 Il IMPORTANTE
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
. ., Manipulacion de
[ EEL R elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rugosos y 80 ik 10 10 10 100 i MODERADO
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Colisién con Presencia de
. . L elementos estaticos 60 6 6 10 60 I MODERADO
Realizar objetos inmaviles s
solidos
soldadura de
estructura
inferior
Guantes de cuero,
Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
particulas o por soldadura a alta 90 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
fragmentos temperatura seguridad, gafas de
proteccion, capucha
Arrollamiento o Circulacion de
choque por vehiculos, zonas de 80 6 6 25 150 1 IMPORTANTE
vehiculo trabajo no delimitadas
. L Manipulacion de
i AT EIETE0 ¢ elementos rugosos Guantes, Botas de
Realizar equipos o rugosos y 60 1 10 10 10 100 i MODERADO
restauracion de herramientas herramientas seguridad
paquetes cortopunzantes
Guantes de cuero,
Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
particulas o por soldadura a alta 20 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
fragmentos temperatura seguridad, gafas de

proteccion, capucha
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Atrapamiento por o | Trabajo debajo del 120 6 6 60 360 I IMPORTANTE
entre objetos vehiculo
Guantes de cuero,
Restaurar Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
soldadura en particulas o por soldadura a alta 120 overol, botas de 2 2 60 120 11 MODERADO
elementos fragmentos temperatura seguridad, gafas de
moviles de proteccion, capucha
direccion
MBI EEE 6le elgﬂnil:r:?gs!arﬂogsgg Guantes, Botas de
equipos o rug y 120 " 10 10 10 100 Il MODERADO
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Caida de personasa |  Altura elevada de 120 10 10 60 600
distinto nivel trabajo
. L Manipulacion de
eI EEE ole elementos rugosos Guantes, Botas de
Restaurar pluma equipos o h 'ug y 120 ’ idad 10 10 10 100 I MODERADO
telescopica con herramientas erramientas segurida
soldadura cortopunzantes
Guantes de cuero,
Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
particulas o por soldadura y 120 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
fragmentos limallas de pulidora seguridad, gafas de
proteccién, capucha
Caida de objetos en Herramientas con 90 Guantes, Botas de 2 6 10 60 m MODERADO
manipulacion presencia de fluidos seguridad
. . Manipulacion de
M [0 B 2 elementos rugosos y Guantes, Botas de
R,econstru"’ h:ﬁl;[l’ﬁizsn(t)as TR TS 90 sequridad 10 10 10 100 1l MODERADO
vastagos de cortopunzantes
contrapeso
Guantes de cuero,
Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
particulas o por soldadura y 90 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
fragmentos limallas de pulidora seguridad, gafas de
proteccion, capucha
Realizar
soldadura de | Caida de objetos en Herramientas con 120 Guantes, Botas de 2 6 10 60 m MODERADO
estructura manipulacion presencia de fluidos seguridad
inferior
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Proyeccion de

Residuos desprendidos

Guantes de cuero,

particulas o por soldadura a alta 120 mangas, overol, 2 6 60 360 1 IMPORTANTE
fragmentos temperatura botas de seguridad
. Guantes de cuero,
Realizar L . . ’
soldadura de Proye:cmon de Residuos desprendidos mangas de jean,
brazos de particulas o por soldadura a alta 80 overol, botas de 6 6 60 360 1 IMPORTANTE
I fragmentos temperatura seguridad, gafas de
evante -,
proteccién, capucha
. L Manipulacion de
LT B et elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rug y 60 - 10 10 10 100 I MODERADO
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Restaurar Guantes de cuero,
grilletes y Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
ganchos de particulas o por soldadura a alta 80 overol, botas de 6 6 60 360 1 IMPORTANTE
izaje fragmentos temperatura seguridad, gafas de
proteccion, capucha
Caida d_e obje_t95 en Herramlentas con 80 Guantes, I_30tas de 2 6 10 60 m MODERADO
manipulacion presencia de fluidos seguridad
. ., Manipulacion de
LRI BB 01 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o 'ug y 60 - 10 10 10 100 I MODERADO
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Guantes de cuero,
Restaurar Proyeccion de | Residuos desprendidos mangas de jean,
pasteca particulas o por soldadura a alta 60 overol, botas de 6 6 60 360 I IMPORTANTE
fragmentos temperatura seguridad, gafas de
proteccion, capucha
Caida d_e obje_tgs en Herramlentas con 80 Guantes, I_Sotas de 2 6 10 60 m MODERADO
manipulacion presencia de fluidos seguridad
. L Manipulacion de
M [0 B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o e gososy 60 ' b 10 10 10 100 i MODERADO
h . erramientas seguridad
erramientas
Restaurar cortopunzantes
cuchareta
multiusos Guantes de cuero,
Proyeccion de Residuos desprendidos mangas de jean,
particulas o por soldadura a alta 60 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
fragmentos temperatura seguridad, gafas de

proteccion, capucha
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Caida de objetos en

Herramientas con

60

Guantes, Botas de

10

60

MODERADO

manipulacion presencia de fluidos seguridad
. L Manipulacion de
[ U B 2 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rugosos y 80 ik 10 10 10 100 i MODERADO
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Guantes de cuero,
Restaurar Proyeccion de | Residuos desprendidos mangas de jean,
horquilla porta particulas o por soldadura a alta 80 overol, botas de 2 2 60 120 I MODERADO
paletas fragmentos temperatura seguridad, gafas de
proteccion, capucha
Caida d_e obje_tps en Herramlentas con 60 Guantes, I_?,otas de 2 6 10 60 m MODERADO
manipulacion presencia de fluidos seguridad
. L Manipulacion de
[ [ BT 2 elementos rugosos y Guantes, Botas de
equipos o NS 20 sequridad 6 12 10 120 I MODERADO
herramientas
Fabricar piezas cortopunzantes
especiales
Proyeccion de Residuos desprendidos Guantes de cuero,
particulas o por soldadura a alta 45 mangas, overol, 6 6 60 360 1 IMPORTANTE
fragmentos temperatura botas de seguridad
Atrapamlen_to por o Espacio dg trabajo 20 6 6 o5 150 I IMPORTANTE
entre objetos reducido
Apoyar en
actividades de
Iu:nrg;:;%r;y Manipulacion de Manipulacién de
equipos 0 elementos rugosos y 15 Guantes, I_Sotas de 6 6 10 60 m MODERADO
h - herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 25 6 6 60 360 I IMPORTANTE
entre objetos reducido
Apoyar en
reparaciones de : »
motores Manipulacion de IMampuIacmn de G Botas d
equipos 0 AEIEIIITD 2857 20 uantes, Botas de 6 6 25 150 I IMPORTANTE
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Apoyar en Atrapamiento bor o Presencia de
reparaciones del P op elementos moviles de 10 6 6 25 150 1 IMPORTANTE
- entre objetos
sistema alto torque
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hidraulico de

Manipulacion de

Manipulacion de

grlas !
equipos o e'e”;]e“tos rugosos y 25 6 10 60 1 MODERADO
herramientas erramientas
cortopunzantes
Atrapamiento por o PIERCREE CF
P op elementos moviles de 15 6 25 150 1l IMPORTANTE
Apoyar en entre objetos |
reparaciones del alto torque
h_d5|§t(lemad Manipulacion de IEITE EETE 62
idraulico ae . elementos rugosos y Guantes, Botas de
cargadoras h:rqr::re;)esn?as herramientas & seguridad 8 0 =2 il O
cortopunzantes
Caida d_e obje_tps en Herramlentas con 25 Estar]tgrla 2 10 20 v TOLERABLE
manipulacion presencia de fluidos metalica
hReCOQ?f las Manipulacién de Manipulacion de
erramientas
equipos o elementos rugosos y 30 Guantes, I_Botas de 6 10 60 i MODERADO
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Elementos de alto
ropdipy | CELRCEGHBIEED || h2, pIESTCIRCE 35 6 10 60 1l MODERADO
elementos manipulacion fluidos en superficie
obsoletos s 0 de elementos
residuos Manipulacion de Manipulacion de Guantes. Botas de
generados equipos o piezas metalicas 25 ' 18 10 180 1 IMPORTANTE
herramientas cortantes Segumthe
Guardar . . . . .
herramientas en | 219 d€ Olbletos OlYSID AIELEH0E 20 ESta'?}‘?”a 18 10 180 I IMPORTANTE
bodega por desplome manera desordenada metalica
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Anexo 7. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de vulcanizador.

Pisadas sobre Desorden, falta de ]
objetos punzantes limpieza 10 Botas de seguridad 4 10 40 1 MODERADO
Ingresar a
bodega ) ) _
Caida de personasa | Piso resbaladizo, 15 Botas de seguridad 4 10 40 I MODERADO
un mismo nivel superficie irregular
i Caida de objetos Obijetos apilados de
Seleccionar las por desplome manera desordenada 2Y (€225 12 25 300
herramientas de
acuerdo al ; i
: . ., Manipulacion de
trablgjo a Marélpuuila(t):;oon 9 | elementos rugosos y 5 Guantes, Botas de 6 10 60 i MODERADO
eeac H quipe herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
. Circulacion de
chﬁrzzllaé?lsgrg?czlo vehiculos, zonas de 35 Sefialética 4 25 100 11 MODERADO
Revisar estado quep trabajo no delimitadas
de llantas y
nivel de,a_ire de Manipulacion de LT
neumaticos o pui 050 elementos rugosos y 35 Guantes, Botas de 2 10 20
herqranF:ientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Llenar de aire Arrollamiento o Gl ¢ .
vehiculos, zonas de 20 Sefialética 6 25 150

los neumaticos

choque por vehiculo

trabajo no delimitadas
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Manipulacion de

Manipulacion de
elementos rugosos y

Guantes, Botas de

equipos o . 20 - 10 20 1V TOLERABLE
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
. . Manipulacion de
Caida de objetos en | ¢’ e elevado 120 Clarizs, Boke ol 10 20 v TOLERABLE
manipulacion seguridad
peso
Realizar ioulacién d Manipulacion de
limpieza y Mampq acion de elementos rugosos y Guantes, Botas de
equipos o . 120 - 10 60 11 MODERADO
engrasado de herramientas herramientas seguridad
eje cortopunzantes
Arrollamiento o Crevlagion ds .
. vehiculos, zonas de 120 Sefalética 60 360 Il IMPORTANTE
choque por vehiculo . .
trabajo no delimitadas
Arrollamiento o Crevlneiin ¢t
. vehiculos, zonas de 35 Sefalética 60 360 1l IMPORTANTE
choque por vehiculo . L
trabajo no delimitadas
Sellar fisuras de
nedmaticos Manipulacion de MRS ¢
equipos 0 elementos rugosos y 35 Guantes, I_?:otas de 10 20 v TOLERABLE
. herramientas seguridad
herramientas
cortopunzantes
Arrollamiento o Crevlaeiin ¢t
. vehiculos, zonas de 120 Sefalética 60 360 1l IMPORTANTE
choque por vehiculo . L
trabajo no delimitadas
Realizar cambio - »
de llantas Manipulacién de Manipulacion de
equipos 0 EIEMENIOSINInoSu-/ AN o0 Gz, Bl 25 150 I IMPORTANTE
. herramientas seguridad
herramientas
cortopunzantes
Caida de objetos en MEEEETE ¢ Guantes, Botas de
€ ODJelC neumaticos con peso 60 . 10 20 v TOLERABLE
manipulacion seguridad
elevado
Realizar cambio | Manipulacion de Manipulacion de
o . elementos rugosos y Guantes, Botas de
de neumaticos ) equipos o herramientas 45 sequridad 25 150 11 IMPORTANTE
erramientas
cortopunzantes
Arrollamiento o CITTEVIREs e
. vehiculos, zonas de 25 Sefialética 60 360 1 IMPORTANTE
choque por vehiculo . .
trabajo no delimitadas
Caida d_e obje_tgs en Herramlentas con 60 10 20 v TOLERABLE
manipulacion presencia de fluidos
Realizar cambio - »
de rings Manipulacion de IManlpuIamon de
eqUipos 0 elementos rugosos y 30 Guantes, Botas de 25 150 I IMPORTANTE

herramientas

herramientas
cortopunzantes

seguridad
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Arrollamiento o

Circulacion de

- vehiculos, zonas de 35 Senalética 6 60 360 1 IMPORTANTE
choque por vehiculo - -
trabajo no delimitadas
Caida d.e obje_tgs en Herramlentas con 20 Guantes, Botas de 5 10 20 v TOLERABLE
manipulacion presencia de fluidos seguridad
. L Manipulacion de
Reemplazar eje MG eI Els elementos rugosos Guantes, Botas de
plazar €j equipos o rugososy 10 o 6 25 150 I IMPORTANTE
de rotacion h - herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Arrollamiento o Qirculacién (s L
X vehiculos, zonas de 35 Sefalética 6 60 360 Il IMPORTANTE
choque por vehiculo . e
trabajo no delimitadas
Arrollamiento o Crevlneiin ¢t
. vehiculos, zonas de 10 Sefalética 6 60 360 1l IMPORTANTE
choque por vehiculo . L
Realizar lavado trabajo no delimitadas
de cabezales 5 . ) .
Caida d_e personas a Piso r.e§ba_1lad|zo, 20 Botlngs de 5 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
Arrollamiento o CITEvIEEe e
- vehiculos, zonas de 10 Senalética 6 60 360 1l IMPORTANTE
. choque por vehiculo . .
Realizar lavado trabajo no delimitadas
de gruas i ) ) )
Caida d_e personas a Piso r_egba_lladlzo, 20 Botme_\s de 2 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
Arrollamiento o Crevlneidn ¢t
_ choaue por vehiculo vehiculos, zonas de 60 Sefalética 6 60 360 Il IMPORTANTE
Realizar lavado quep trabajo no delimitadas
de cargador
frontal 1 i i i
Caida d_e personas a Piso r_e§ba_llad|zo, 60 Botlngs de 5 10 20 v TOLERABLE
un mismo nivel superficie irregular seguridad
Atrap‘t"m'eg.tot por o ESpaC"(’j de_érabalo 10 . de"‘t‘I’. 12 25 300 1 IMPORTANTE
Apoyar en entre objetos reducido idraulico
actividades de : »
lubricaciony | Manipulacion de Manipulacion de
engrasado equipos 0 CUEMISAE EPSEEY | g Guantes, Botas de 12 10 120 1l MODERADO
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
Atrapamlen_to por o Espacio de_ trabajo 30 _ tho_ 12 60 720
entre objetos reducido hidraulico
Apoyar en
reparaciones de Manipulacion de Manipulacion de
motores
equipos o e s UGEEes 7 60 CUEEs Bt ol 12 25 300 I IMPORTANTE
h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
PR G Atrapamiento por o PSS Gato
reparaciones del P op elementos moviles de 30 S 12 25 300 Il IMPORTANTE
- entre objetos hidraulico
sistema alto torque
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hidraulico de

Manipulacion de

Manipulacion de

grias . elementos rugosos y Guantes, Botas de
) :r?r;:r?ioesn?as herramientas 25 sequridad 12 10 120 11 MODERADO
cortopunzantes
ATERETIEND DD | oy Pretsenc“?1 9';3 d 60 CELD 12 25 300 1 IMPORTANTE
Apoyar en entre objetos € emer} 05 MOVITES de hidraulico
reparaciones del alto torque
sistema ; y
. ! . ., Manipulacion de
hidraulico de Manipulacion de
. elementos rugosos y Guantes, Botas de
cargadoras hsg‘;:gf)esn?as herramientas 60 sequridad 12 10 120 11 MODERADO
cortopunzantes
Caida de objetos en Herramientas con Guantes, Botas de
manipulacion presencia de fluidos a9 seguridad 2 L 2 I/ HelErELs
Recoger las - »
herramientas | Manipulacion de IMam[t)uIamon de A
. elementos rugosos y uantes, Botas de
) :rqr::r?i(:esn(t)as herramientas 20 sequridad 18 10 180 Il IMPORTANTE
cortopunzantes
Elementos de alto
Desechar Caida de objetos en |  peso, presencia de Guantes, Botas de
elementos manipulacion fluidos en superficie 10 seguridad 2 10 20 v TOLERABLE
residuos Manipulacion de Manipulacion de Guantes. Botas de
generados equipos o piezas metalicas 15 se ljl’i dad 18 10 180 1l IMPORTANTE
herramientas cortantes g
herrgnli?(;g?;s en Caida de objetos Obijetos apilados de 15 Estanterias 18 25 450 I IMPORTANTE
bodega por desplome manera desordenada metalicas
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Arrollamiento o

Anexo 8. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecénicos en el puesto de trabajo de operador de cargador frontal.

Circulacion de

Ropa con bandas

MODERADO

MODERADO

objetos inmoéviles

sobresalientes

choque por vehiculos, zonas de 15 Sefialética . 12 25 300
vehiculo trabajo no delimitadas e
Verificar . . .
Caida de personas a Piso resbaladizo .
estructura del . - . ! 15 Botas de seguridad 12 10 120
cargador frontal un mismo nivel objetos en desorden
L Presencia de
ob%?cI)IsSIiﬁrr;%c\)/ri‘les estructuras metalicas 10 18 10 180
: sobresalientes
Atrapamiento por o FIRSETEAC
eﬁtre ob'etcr:s elementos moviles de 10 12 25 300
y alto torque
Verificar goteo Colision con Presencia de
o fugas de obietos inméviles estructuras metalicas 10 18 10 180
liquidos ! sobresalientes
Caida de personas a Piso resbaladizo, .
un mismo nivel objetos en desorden = EioiEs B g ey 12 el 20
. Presencia de
Revisar niveles Atrzﬁa{\rr:gegjt;gsor © | elementos moviles de 35 12 25 300
de liquido alto torque
hidraulico y Colisién con Presencia de
aceite estructuras metalicas 10 18 10 180
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Arrollamiento o

Circulacion de

choque por vehiculos, zonas de 40 Sefialética 6 12 10 120 11 MODERADO
vehiculo trabajo no delimitadas
Presencia de
Atrapamiento por o elementos con
Verificar ol Objetg’s o imiontos 10 6 12 25 300 [ IMPORTANTE
engrasado de cizallantes
vastagos
hidraulicos Arrollamiento o Circulacion de Ropa con bandas
choque por vehiculos, zonas de 15 Sefalética P . 6 12 10 120 11 MODERADO
p . . reflectivas
vehiculo trabajo no delimitadas
Verificar Atrapamiento por Encendido brusco de Casco, licencia de
encendido de volcamiento de la maquina 5 Contrapesos maquinaria pesada, 2 2 60 120 11 MODERADO
maquina vehiculos q capacitacion
cc}(l(:rrcl)fllecsa(rje Atrapamiento por Movimientos Casco, licencia de
_ volcamiento de . 15 Contrapesos maquinaria pesada, 2 2 60 120 11 MODERADO
movimiento de . irregulares de palanca .y
vehiculos capacitacion
palanca
Subir el Atrapamiento por Maniobras de Casco, licencia de
cargador frontal volcamiento de S 5 Contrapesos maquinaria pesada, 2 2 60 120 11 MODERADO
. operacion inadecuadas .y
a la plataforma vehiculos capacitacion
Realizar Atrapamiento por Maniobras de Casco, licencia de
operaciones de volcamiento de S 120 Contrapesos maquinaria pesada, 2 4 60 240 | IMPORTANTE
., . operacion inadecuadas Ny
excavacion vehiculos capacitacion
Realizar Atrapamiento por Maniobras de Casco, licencia de
levantamiento volcamiento de S 120 Contrapesos maquinaria pesada, 2 4 60 240 | IMPORTANTE
. operacion inadecuadas Ny
de cargas vehiculos capacitacion
Atrapamiento por o Espacio de trabajo
A_\p_oyar en entre objetos reducido 15 6 6 25 150 1 IMPORTANTE
actividades de
lubricacion y ) »
cilindros equipos 0 CUEMSATS EESE | g LGS, Sl 10 10 10 100 I MODERADO
hidraulicos herramientas seguridad

herramientas

cortopunzantes
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Comprobar
integridad

Arrollamiento o
choque por
vehiculo

Anexo 9. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecénicos en el puesto de trabajo de operador de grda.

Circulacion de
vehiculos, zonas de
trabajo no delimitadas

Sefialética

Ropa con bandas
reflectivas

estructural de — o -
maquina aida de personas a iso reshaladizo, .
q U mismo nivel objetos en desorden 30 Botas de seguridad 12 10 120 1 MODERADO
Comprobar
integridad de Caldg d_e personas a Altura eIe\_/ada de 30 6 10 60 m MODERADO
pluma distinto nivel trabajo
telescopica
Caida de personas a Piso resbhaladizo, .
Verificar un misr?lo nivel objetos en desorden 30 Botas de seguridad 12 10 120 1l MODERADO
integridad de
vastagos de " et Espacio de trabai
contrapeso rapamiento por o spacio de trabajo
P entre objetos reducido = 6 “ 429
Verificar
niveles de Caida de personas a Piso resbaladizo, 7
liquido un mismo nivel objetos en desorden e EioiEs B6 gl 2 0 &Y
hidraulico
Comprobar Atrapamiento por Encendido brusco de Casco, licencia de
encendido de volcamiento de 2 Maguina 25 Contrapesos maquinaria pesada, 2 60 120 11 MODERADO
maquina vehiculos 4 capacitacion
sgﬁ?rgf?j:e Atrapamiento por Encendido brusco de Casco, licencia de
pluma volcamiento de la maquina 25 Contrapesos maquinaria pesada, 2 60 120 11 MODERADO
telescopica vehiculos capacitacion
f&%r%%r;?;g d Atrapamiento por Encendido brusco de Casco, licencia de
volcamiento de 25 Contrapesos maquinaria pesada, 2 60 120 11 MODERADO

de vastagos de
contrapeso

vehiculos

la méquina

capacitacion
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Subir grda 4x4

Atrapamiento por

Maniobras de

Casco, licencia de

todoterreno a volcamiento de operacién inadecuadas 20 Contrapesos maquinaria pesada, 2 2 100 200 | IMPORTANTE
plataforma vehiculos P capacitacion
Realizar Atrapamiento por Encendido brusco de
levantamiento e volcamiento de la maquina 400 Contrapesos Casco 6 6 60 360 | IMPORTANTE
izaje de cargas vehiculos g
. - Manipulacion de
T €t elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o h rug y 30 - 10 10 10 100 11 MODERADO
herramientas erramientas seguridad
cortopunzantes
cambios de | Caida de objetosen | peso, presencia de
hilos de pasteca manipulacion fluidos en superficie 30 2 2 10 20 IV TOLERABLE
de elementos
Caida de personasa | Altura elevada de 30 10 10 60 600
distinto nivel trabajo
. L Manipulacion de
MERIPUEETED o elementos rugosos Guantes, Botas de
Apoyar en equipos o rugososy 45 > 10 10 10 100 MODERADO
limpieza y herramientas herramientas seguridad
pluma
telescopica Caida de personasa |  Altura elevada de
distinto nivel trabajo 6 28 L i ALY
Elementos de alto
Caida de objetos en peso, presencia de Guantes, Botas de
Apoyar en manipulacion fluidos en superficie e seguridad 2 2 10 20 v TOLERABLE
engrasado y de elementos
lel2ls Manipulacion de
VESEIU: MEIELEETE 62 elemen?os rugosos Guantes, Botas de
contrapeso equipos o g y 60 ’ 10 10 10 100 11 MODERADO

herramientas

herramientas
cortopunzantes

seguridad
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Arrollamiento o

Anexo 10. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de ayudante de grua.

Circulacion de

Ropa con bandas

MODERADO

MODERADO

MODERADO

herramientas

herramientas
cortopunzantes

seguridad

Verificar - vehiculos, zonas de 30 Sefialética : 6 12 25 300
integridad choque por vehiculo trabajo no delimitadas reflectivas
estructural de S - - e B
maquina aida de personas a iso reshaladizo, uantes, Botas de
d un mismo nivel objetos en desorden &Y seguridad ® 12 20 40
Comprobar
integridad de | Caida de personas a Altura elevada de
pluma distinto nivel trabajo &Y ® 8 Y EEC
telescépica
. Caida de personas a Piso resbaladizo, Guantes, Botas de
_ Verificar un mismo nivel objetos en desorden 30 seguridad 2 4 10 40
integridad de
vastagos de " et Espacio de trabai
contrapeso rapamiento por o spacio de trabajo
2 entre objetos reducido = 6 g 29 1y
Verificar niveles
de aceite y Caida de personas a Piso resbaladizo, Guantes, Botas de
P . - . 30 - 6 12 10 120
liquido un mismo nivel objetos en desorden seguridad
hidraulico
. Circulacion de
chﬁrzzllag?l\?glg?czlo vehiculos, zonas de 30 Sefialética Ro;::fcl::;il\)lzgdas 6 12 25 300
quep trabajo no delimitadas
Caida de objetos en Manipulacion de Guantes, Botas de
. - 60 - 2 2 10 20
Colocar ganchos manipulacion elementos pesados seguridad
de izaje
Manipulacion de st gl ele
equipos 0 elementos rugosos y 60 Guantes, Botas de 10 10 10 100

MODERADO
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Arrollamiento o

Circulacion de

Ropa con bandas

choaue por vehiculo vehiculos, zonas de 30 Sefalética reflectivas 6 12 25 300 I IMPORTANTE
quep trabajo no delimitadas
Ajustar cables
de acero - :
. L Manipulacion de
MERIPUEETED ol elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o herramier?tas y 30 se u'ri dad 10 10 10 100 I MODERADO
herramientas .
cortopunzantes
Preparar . Circulacion de
plataforma para ArroIIamlentg 0 vehiculos, zonas de 30 Sefialética e Een _bandas 6 12 25 300 | IMPORTANTE
choqgue por vehiculo . T reflectivas
transporte trabajo no delimitadas
Asegurar Atrapamiento por .
plataforma al volcamiento de Ence:]dldg br.usco i 25 2 2 60 120 I MODERADO
. a maquina
cabezal vehiculos
Guiar . L
posicionamineto | Arrollamiento o Cyculacmn e N Ropa con bandas
A . vehiculos, zonas de 30 Sefialética . 6 6 60 360 | IMPORTANTE
de maquinaria | choque por vehiculo . _ reflectivas
trabajo no delimitadas
en plataforma
Callemde prigonese ol Sl o 30 10 10 25 250 I IMPORTANTE
distinto nivel trabajo
Colocar cadenas
de sujecion . - Manipulacion de
MBI ES elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o 'ug y 25 - 10 10 10 100 I MODERADO
. herramientas seguridad
herramientas
cortopunzantes
Manipulacion de AT U it
Retirar pa@gnas equipos o elementos rugosos y 30 Guantes, I_30tas de 10 10 10 100 m MODERADO
de sujecién h . herramientas seguridad
erramientas
cortopunzantes
CIED Arrollamiento o CIT el e Ropa con bandas
movimiento de % vehiculos, zonas de 30 P . 6 12 25 300 | IMPORTANTE
choque por vehiculo . . reflectivas
cargador trabajo no delimitadas
. Atrapamiento por .
Liberar cabezal | = miento de s 25 2 2 60 120 i MODERADO
de plataforma o plataforma
vehiculos
Realizar sefias Arrollamiento o Circulacion de Ropa con bandas
para moviento vehiculos, zonas de 25 Senalética P 6 12 25 300 I IMPORTANTE

de grda

choque por vehiculo

trabajo no delimitadas

reflectivas
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Caida de personas a
un mismo nivel

Piso resbaladizo,
objetos en desorden,
poca atencion al piso

25

Botas de seguridad

6

12

10

120

MODERADO
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Anexo 11. Matriz de identificacion y valoracion de riesgos mecanicos en el puesto de trabajo de ayudante de grua.

Arrollamiento o Circulacion de
- choque por vehiculos, zonas de 30 Roge o _bandas 6 2 12 25 300
Verificar la hicul trabai delimitad reflectivas
estructura del vehiculo rabajo no delimitadas
cargador frontal i i i
9 Caida d'e personas a P_lso resbaladizo, 30 Guantes, Botas de 6 2 12 10 120 MODERADO
un mismo nivel objetos en desorden seguridad
- Arrollamiento o Circulacion de
;ﬁe';?ﬁ:ﬁ?olfiegoz choque por vehiculos, zonas de 30 Roezf?:cntil\)/zr;das 6 2 12 25 300
g a vehiculo trabajo no delimitadas
o Caida de personas a Piso resbaladizo, Guantes, Botas de
Verificar un mismo nivel objetos en desorden &0 seguridad 8 2 1% L 120 “ ilIBiEAIRIE
engrasado de
vastagos Atrapamiento por o | Espacio de trabajo
hidraulicos entre objetos reducido &0 8 1 6 “ 420
Arrollamiento o Circulacion de
; ; choque por vehiculos, zonas de 30 R _bandas 6 2 12 25 300
Revisar niveles hicul bai delimitad reflectivas
de aceite y vehiculo trabajo no delimitadas
liquido . . .
- Caida d_e personas a P_|so resbaladizo, 30 Guantes, I_30tas de 6 2 12 10 120 MODERADO
un mismo nivel objetos en desorden seguridad
Arrollamiento o Circulacion de
choque por vehiculos, zonas de 30 Ro;:zfclzg;il\)lzgdas 6 2 12 25 300
vehiculo trabajo no delimitadas
Elementos de alto
Retirar seguros | Caida de objetosen | peso, presencia de 60 Guantes, Botas de 2 1 2 10 20
de elemento de manipulacion fluidos en superficie seguridad
trabajo de elementos
. L Manipulacion de
AR VO 62 elementos rugosos Guantes, Botas de
equipos o rugososy 60 b 10 1 10 10 100 MODERADO
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
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Arrollamiento o Circulacion de Ropa con bandas
choque por vehiculos, zonas de 30 eeflectivas 6 12 25 300 | IMPORTANTE
Colocar vehiculo trabajo no delimitadas
elemento de S Manipulacién de
trabajo Mar:puui aé:sloon ¢ elementos rugosos y 30 Guantes, Botas de 10 10 10 100 m MODERADO
her(ian?ientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Arrollamiento o Circulacion de Ropa con bandas
choque por vehiculos, zonas de 35 P . 6 12 25 300 | IMPORTANTE
; . . reflectivas
A . vehiculo trabajo no delimitadas
justar cables - »
de acero . l Manipulacion de
MarélpuL:Iagsloon e elementos rugosos y 35 Guantes, Botas de 10 10 10 100 m MODERADO
her(ian?ientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Preparar Arrollamiento o Circulacion de Ropa con bandas
plataforma para choque por vehiculos, zonas de 30 eeflectivas 6 12 25 300 I IMPORTANTE
transporte vehiculo trabajo no delimitadas
Asegurar Atrapamiento por .
plataforma al volcamiento de Encerdldg br_usco LE 25 Contrapesos 2 2 60 120 11 MODERADO
. a maquina
cabezal vehiculos
Guiar . . L
posicionamineto Arrollamiento o Crlrculamon de Ropa con bandas
A choque por vehiculos, zonas de 30 . 6 12 25 300 | IMPORTANTE
de maquinaria hicul bai delimitad reflectivas
en plataforma vehiculo trabajo no delimitadas
Caida de personas a Altu_ra eIevade} it
distinto nivel '{rabajo, ausencia de 30 10 10 100 1000
cinturon de seguridad
Colocar cadenas - =
de sujecion Manipulacion de I EEIR 6
equipos 0 EBE e LRSS Y 30 Cales, Bk ol 10 10 10 100 1 MODERADO
herramientas herramientas seguridad
cortopunzantes
Caldg c!e personas a Altura ele\_/ada de 30 10 10 100 1000
distinto nivel trabajo
. L Manipulacion de
AP 18 B elementos rugosos Guantes, Botas de
) equipos o h rug y 25 ’ idad 10 10 10 100 11 MODERADO
Retirar cadenas herramientas erramientas segurida
de sujecion cortopunzantes
Guiar Arrollamiento o Circulacion de
movimiento de choque por vehiculos, zonas de 30 Rop;gf?:;i?lzgdas 6 12 25 300 | IMPORTANTE
cargador vehiculo trabajo no delimitadas
Atrapamiento por .
Liberar cabezal volcamiento de Encer;j:gg l:l:ril;zco de 25 Contrapesos 2 2 60 120 1l MODERADO
de plataforma vehiculos :
Arrollamiento o Circulacion de Ropa con bandas
Realizar sefias choque por vehiculos, zonas de 120 F;eflectivas 6 12 25 300 | IMPORTANTE
ara moviento vehiculo trabajo no delimitadas
P de grda Caida de personas a PisD rzshE (s,
g un mierr)lo nivel objetos en desorden, 120 Botas de seguridad 6 12 10 120 11 MODERADO
poca atencion al piso
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Anexo 12. guia de buenas préacticas para el uso de herramientas
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1. INTRODUCCION

Al referirse a herramientas no solamente se habla de
aquellas que requieren de la fuerza de las extremidades
para cumplir con su funciéon principal, si no también
aquellas que tienen un funcionamiento eléctrico, mecanico,
neumadtico o hidraulico, pero requieren de una intervencién
manual y son manipuladas en todo momento durante su
funcionamiento.

Antes de conocer cualquier buena practica relacionada al uso de herramientas
manuales, es importante conocer su clasificacion, la cual se presenta a continuacién:

CATEGORIA  TIPO

De golpe | Martillos, cinceles, combos

De accion manual Cuchillos, hachas, sierras,
< De corte .
o0 sin motor alicates

Destornilladores, llaves

De torsion :
inglesas, palancas

Eléctricas Taladros, pulidoras

De accionamiento
no manual, - Taladros de impacto,
mecanicas o con S rotomartillos

motor

Hidraulicas| Gatos hidraulicos, prensas

La informacién presentada a continuacion estd basada en las Normas Técnicas de
Prevencién desarrolladas por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
(INSST), el cual por medio de las NTP 391, 392, 393, establece los requerimientos de
las herramientas asi como las acciones adecuadas durante su manipulacién.
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A continuacién se dard a continuacién una breve descripcién de los riesgos mds
frecuentes del uso de herramientas manuales,

Los riesgos que son generados por las herramientas manuales dependen directamente de
la clase de herramienta que se utiliza y la forma en la que se usan, los principales resgos
son:

® Lesiones generadas por sobreesfuerzos a causa de una mala selecciéon de la
herramienta o uso apresurado de la misma.

® Golpes o cortes en las extremidades a consecuencia de la propia herramienta debido
a defectos en la empufiadura y la ausencia de equipos de proteccion personal.

Y.
r,
e
,V'.

Y @

® Golpes o cortes generados por caida de herramientas debido a la presencia de
fluidos en la empufiadura.
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BUENRS

Las herramientas de golpe se caracterizan por requerir
del uso de fuerza en gran magnitud ya que
generalmente se utiliza para aplanar alguna superficie
o0 para retirar algtin elemento que esté sujeto a presion,
normalmente se utilizan en conjunto con un cincel o

punzoén.

SOBRE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Es de suma importancia la
utilizaciéon de EPP, por lo cual a
continuaciéon se indica los
necesarios para realizar
actividades de golpe de acuerdo
con la NTP

Guantes certificados

Botas de seguridad

D =2

Gafas de seguridad

A continuacion se presentan acciones que se deben realizar dependiendo de la situacion en la

que se encuentre el trabajador

PREVIO USO

7 Verificar que las empufiaduras no presenten fisuras o partes filosas.

~ Comprobar que el elemento de golpe esté correctamente sujeto a la empuiiadura.

‘Limpiar cualquier residuo sélido o liquido de la herramienta.

En el caso de cinceles, verificar que el filo no presente grietas o rebabas.

" Informar al jefe inmediato sobre algtin defecto en la herramienta.

EN USO

Utilizar la herramienta solo para las actividades de golpe.

Sujetar firmemente la herramienta solo por la empufiadura.

x No ponga la mano entre la superficie a golpear y la herramienta.

x No realice movimientos bruscos con la herramienta.

LUEGO DE UTILIZARLA

Antes de almacenarla, limpiar con una franela sin retirarse los guantes.

Almacenar la herramienta de manera adecuada en el lugar asignado para esta.
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4. MEDIDRS PREVENTIVRS PRARA E
HERRAMIENTAS MANUALES DE CORTE

Las herramientas de corte se caracterizan debido a que ] :
presentan partes con bastante filo para realizar cortes, ﬁ \%! §

su eleccion dependerd del tipo de material a elegir.

SOBRE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Es de suma importancia la Guantes certificados Botas de seguridad
utilizacion de EPP, por lo cual a
continuaciéon se indica los

necesarios para realizar

actividades de corte de acuerdo & —
con la NTP. : Gafas de seguridad

PREVIO USO
Verificar que los recubrimientos de las empufiaduras no estén rotos
"Comprobar que el filo de la herramienta no esté dafiado .

- Limpiar cualquier residuo s6lido o liquido de la herramienta dirigiendo el filo hacia afuera de

la mano.

* Informar al jefe inmediato sobre algin defecto en la herramienta.

EN USO

Utilizar la herramienta para cortar el material destinado .
x No sujetar la herramienta por la parte cortante.
x No utilizar las puntas como elemento punzante.

x No realice movimientos bruscos con la herramienta.

LUEGO DE UTILIZARLA

Antes de almacenarla, limpiar con una franela sin retirarse los guantes, dirigiendo el filo al
sentido contrario de la palma de la mano.

Almacenar la herramienta de manera adecuada en el lugar asignado para esta.
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S. MEDIDAS PREVENTIVAS

HERRAMIENTAS MANUALES DE
Las herramientas de torsion son aquellas que
utilizan para aflojar diferentes tipos de sistemas
sujeciéon como tornillos, tuercas, pernos, existen

diferentes tipos de elementos de torsion destinados
para cada uno de estos sistemas..

SOBRE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Es de suma importancia la Guantes certificados Botas de seguridad

utilizacion de EPP, por lo cual a
continuacion se indica los
necesarios para realizar

actividades de torsion.
Gafas de seguridad

PREVIO USO
Verificar que el mango esté correctamente sujeto al cuerpo metalico.
./ Utilizar la herramienta con la punta adecuada para el tipo de tornillo, perno o tuerca.
" Limpiar cualquier residuo sélido o liquido de la herramienta.

Verificar que no exista curvaturas en el cuerpo metdlico ni en la punta.

EN USO
Utilizar la herramienta para cortar el material destinado.

Aplicar lubricante en las zonas a trabajar para evitar el uso excesivo de fuerza.

x No utilizar las puntas como elemento punzante.

x No utilizar la herramienta como elemento de golpe.

LUEGO DE UTILIZARLA
Antes de almacenarla, limpiar con una franela sin retirarse los guantes

Almacenar la herramienta de manera adecuada en el lugar asignado para esta.
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E. MEDIDAS PREVENTIVAS PRARA EL USD DE

HERRAMIENTAS DE ACCIONAMIENTO ELECTRICO

La herramientas de accionamiento eléctrico se caracterizan por tener un motor eléctrico que
genera un movimiento rotativo para ejecutar la funcién principal de la herramienta,

disminuyendo de esta manera el esfuerzo realizado por el trabajador.

PORTATILES

PREVIO USO

Verificar que el botén de encendido

funciona correctamente sin  quedarse

enclavado al presionar.
Verificar que las herramientas cuenten con
los resguardos de seguridad.

Verificar que el elemento giratorio no
presente fisuras o fracturas.

EN USO
x No toque el elemento rotativo de la

X
) &

LUEGO DE UTILIZARLA

herramienta.
No realice sobreesfuerzos al manipular la
herramienta

No
herramienta siga encendida

se retire los EPP mientras la

Antes de almacenarla, limpiar con una
franela sin retirarse los guantes

o

o

FIJAS

Q:

PREVIO USO
Verificar que no existan elementos que
obstruyan el movimiento en las partes
rotativas de la herramienta.

Verificar que los resguardos sean

' adecuados y permitan visibilidad del trabajo
a realizar.

, Verificar que la herramienta esté sujeta

correctamente.

Verificar que el elemento giratorio no
presente fisuras o fracturas.

EN USO

xNo hacer contacto directo con el elemento
rotativo.

xNo apoyar todo el peso corporal cuando se
utilice la herramienta.

LUEGO DE UTILIZARLA

~ Apagar la herramienta y limpiar los

residuos generados, sin retirarse los EPP.

SOBRE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Es de suma importancia la
utilizacion de EPP, por lo
cual a continuacién se
indica los necesarios para el
uso de herramientas

eléctricas.
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7. MEDIDAS PREVENTIVRS PRARA EL USD
HERRAMIENTAS DE ACCIONAMIENTO NEUMATICO

Las herramientas de tipo neumdtico funcionan con aire
comprimido, el mismo que es generado a través de un
compresor y conducido a las herramientas por medio

de mangueras de alta presion.

COMPRESOR

El compresor es el elemento
principal para la utilizacion de
este tipo de herramientas ya que a
partir del funcionamiento de este,
se genera el aire comprimido que
permite el movimiento de las
herramientas.

MANGUERAS

Las mangueras son el medio por
el cual el aire comprimido llega
hacia las herramientas, por lo
cual es importante comprobar
ciertas condiciones antes de
iniciar con el trabajo.

HERRAMIENTAS

Las  herramientas son los
elementos  que
funcién por media del aire
comprimido, por lo cual es
importante tener ciertas

ejecutan  su

consideraciones al usarla.

Comprobar que la presion en el mandmetro del

~ compresor sea la adecuada para la actividad a

realizar.
Verificar que no existan ruidos fuera de lo normal al
momento de encender el compresor.

Al terminar de realizar la tarea, apague el compresor

y retire el suministro de energia de ser posible.

Verificar que la manguera no esté enrollada ni
presente nudos.

- Verificar que la manguera no obstruya el paso a

personas o vehiculos.

Verificar que la vdlvula de paso esté cerrada antes de
encender el compresor.

Al realizar un cambio de herramienta, cerrar la
vélvula de paso principal, drenar el aire presurizado
en la manguera y realizar el cambio.

" Utilizar el EPP en todo momento.

SOBRE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Es de suma importancia la
utilizacion de EPP, por lo
cual a continuaciéon se
indica los necesarios para
el uso de herramientas
neumaticas.

Guantes certificados

Botas de seguridad

S

Tapones auditivos

)
2

Gafas de seguridad
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8. MEDIDRS EEVJEMTWJS PRARA EL usd DE
HERRAMIENTAS DE ACCIONAMIENTO HIDRALLICO

Para este apartado se considerard tnicamente a los
gatos hidrdulicos ya que son los elementos que
actualmente se disponen en el taller de mantenimiento
de la empresa. Estos funcionan gracias a la presencia
de aceite en el interior, el cual es comprimido por
medio de una vdlvula manual accionada por el usuario.

SOBRE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Es de suma importancia la Guantes certificados Botas de seguridad

utilizacién de EPP, por lo cual a

continuacion se indica los ‘k ’-\;

-

necesarios al manipular e ‘ A

herramientas hidraulicas.
framt 1Tt Gafas de seguridad

PREVIO USO
/ Verificar la capacidad maxima de peso de la herramienta.
/ Verificar que la palanca esté correctamente sujeta.

«/ Verificar que no exista fuga de liquido hidrdulico en la herramienta.
/ Verificar que la vdlvula de alivio funcione correctamente.

” Verificar que la base de apoyo superior sea uniforme y antideslizante.

EN USO

Utilice una palanca con suficiente longitud para no realizar movimientos forzados.

Abra la vdlvula de alivio manera lenta para retirarla.

X No ponga la mano entre la base de apoyo y el elemento a trabajar .

LUEGO DE UTILIZARLA
" Antes de almacenarla, limpiar con una franela sin retirarse los guantes

Almacenar la herramienta de manera adecuada en el lugar asignado para esta.
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