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RESUMEN EJECUTIVO

El juego ritmico, es un elemento clave en el desarrollo integral infantil, ya que guarda
conexiones sistematicas, con la creatividad, la solucion de problemas, la motricidad, y
la afectividad, siendo una necesidad vital, porque el nifio o nifia necesita accion,
manejar objetos y relacionarse; se articula, conecta o vincula con la memoria visual
porqgue en ella se activan todos los recursos y capacidades de la personalidad, por esta
razon, el presente trabajo propone como objetivo, analizar la relacidn del juego ritmico
en la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Juan Leon
Mera la Salle”. En la metodologia se utilizé la técnica de la observacion participante,
con el instrumento la ficha de observacion que consta de 9 items enfocados en la
memoria visual, permitiendo recolectar datos de la conducta y las situaciones de 15
nifios y nifias, incluyo las dimensiones: concentracion, memorizacion, atencion e
interés, su estructura se basd en el marco conceptual para obtener informacion
relevante, veraz y confiable que porte en el cumplimiento de los objetivos planteados
en el estudio presentado; su validacion se efectud a través del criterio de expertas que
han adquirido el titulo de cuarto nivel (magister en gestion educativa y desarrollo
social, magister en educacién parvularia), con mas 15 afios de experiencia en su labor,
las alternativas fueron aplicable, modificable, regular, deficiente y no aplicable, se
evaluo la estructura, la redaccion, la recoleccion de informacion, la ortografia y signos
de puntuacion, las expertas; mientras la entrevista fue aplicada mediante un guién de
11 guién de once preguntas estructuradas y abiertas dirigidas a dos docentes.; la
validacion de los instrumentos fue efectuada por especialistas, incluye a dos maestras,
con experiencia mas de 10 afios en Educacion Infantil, con el titulo en cuarto nivel,
quienes emitieron su juicio valorativo. El estudio tuvo un enfoque cualitativo porque
promovié un acercamiento hacia el objeto de analisis, incluydé un aspecto
constructivista al referirse donde el sujeto aprende, se empled la investigacion-accion,
el disefio fue fenomenoldgico, se fundamentd en el estudio de las experiencias de vida,
en la poblacion incluyé a quince escolares y dos profesoras de Educacion Inicial, en
los resultados se obtuvo que existe la necesidad de elaborar recursos de ensefianza
utiles para posibilitar, estimular y facilitar el proceso de ensefianza — aprendizaje.
Como conclusién se determin6 que es significativa la capacitacion de las docentes en
el uso de los juegos ritmicos para fortalecer sus destrezas anatomicas y su desarrollo
integral.

Descriptores: aprendizaje, desarrollo, educacion, juegos, memoria visual.
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ABSTRACT

The rhythmic game is a key element in the integral child development, since it keeps
systematic connections, with creativity, problem solving, motor skills, and affectivity,
being a vital necessity, because the boy or girl needs action, handling objects and
relate; is articulated, connected or linked with visual memory because all the resources
and capacities of the personality are activated in it, for this reason, the present work
proposes as an objective, to analyze the relationship of the rhythmic game in the visual
memory of children of 4 5 years of the “Juan Leon Mera la Salle” Educational Unit.
In the methodology, the technique of participant observation was used, with the
instrument the observation sheet consisting of 9 items focused on visual memory,
allowing data to be collected on the behavior and situations of 15 boys and girls,
including the dimensions: concentration , memorization, attention and interest, its
structure was based on the conceptual framework to obtain relevant, truthful and
reliable information that carries in the fulfillment of the objectives set out in the study
presented; Its validation was carried out through the criteria of experts who have
acquired the fourth level degree (master's degree in educational management and
social development, master's degree in early childhood education), with more than 15
years of experience in their work, the alternatives were applicable, modifiable, regular,
deficient and not applicable, the structure, the writing, the collection of information,
the spelling and punctuation marks, the experts were evaluated; while the interview
was applied through a script of 11 script of eleven structured and open questions
addressed to two teachers.; The validation of the instruments was carried out by
specialists, including two teachers, with more than 10 years of experience in Early
Childhood Education, with a fourth level degree, who issued their evaluative
judgment. The study had a qualitative approach because it promoted an approach to
the object of analysis, it included a constructivist aspect when referring to where the
subject learns, action research was used, the design was phenomenological, it was
based on the study of life experiences, in the population included fifteen
schoolchildren and two teachers of Initial Education, in the results it was obtained that
there is a need to develop useful teaching resources to enable, stimulate and facilitate
the teaching-learning process. In conclusion, it was determined that the training of
teachers in the use of rhythmic games to strengthen their anatomical skills and their
integral development is significant.

Descriptors: learning, development, education, games, visual memory.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes Investigativos

Con el propdsito de obtener un conocimiento previo, en este apartado se prioriza los
puntos de vista de otros autores e investigadores que han efectuado investigaciones
referentes al tema propuesto “el juego ritmico y la memoria visual de los nifios de 4 a
5 afios”, iniciando con los estudios efectuados en diferentes paises del continente y
posteriormente en las provincias del Ecuador sobresaliendo el aporte en el aspecto

cientifico, conceptual y tedrico los siguientes:

En Universidad Nacional de Tumbes, Fustamante (2018) con el tema: juegos ritmicos
motrices para desarrollar la expresion corporal en nifios de 4 afios, plante6 el objetivo
Conocer la influencia de los juegos ritmicos motrices en el desarrollo de la expresion
corporal en los nifios 4 afios. La metodologia aplicada incluyé un estudio bibliografico
documental, a través de una revision de literatura, aspecto que beneficié en la
profundizacion del conocimiento cientifico. En cuanto a las conclusiones, la aplicacion
de programas de juegos de movimiento ritmico puede influir en el desarrollo de la
expresion corporal del infante, permitiendo que tome conciencia de su cuerpo y
desarrolle su potencial cognitivo, los movimientos ayudaran a integrar todos los
medios de expresion que ofrece a su cuerpo. El resultado fue, los programas deben
tener metas y objetivos claros, deben tener una base educativa, es decir, contenidos
educativos que permitan al nifio madurar emociones complejas y conflictivas a través
de la reproduccién de la vida real se aplica en una variedad de juegos estimulando de
esta manera los sentidos. Su aporte sobresale para este estudio al profundizar en el
contenido, de la misma manera concienciar al profesorado sobre la necesidad de

comunicarse utilizando el cuerpo en la expresion corporal.

En el estudio efectuado en Madrid, en la Universidad de Barcelona, por Pons (2015)
con el tema, aportaciones de la estimulacion musical en nifios y nifias de 2 a 3 afos,

con la colaboracion de los padres, al proceso de adquisicion de las conductas sociales



y actitudinales: estudio de caso; el objetivo fue, observar y registrar la sociabilidad y
la actitud de nifios y nifias de 2 a 3 afios acompafados del padre, la madre 0 ambos, en
los diferentes bloques de las sesiones de musica. La metodologia aplicada englobo la
investigacion cualitativa que analizé la relacion existente entre los hechos, y
fendmenos; fue hermenéutica (determina el significado exacto de las palabras de un
texto); la investigacion cuantitativa consistio en contrastar una teoria existente,
mientras que las cualitativas solo generaron las teorias. Las conclusiones detallaron la
importancia de la masica en los nifios y nifias de 2 a 3 afios, contandose en el modo en
que las sesiones musicales influyen sobre el desarrollo de los nifios y nifias de 2 a 3
afios, desde el punto de vista social, cognitivo intelectual o emocional-afectivo y
actitudinal. Los resultados exteriorizatron que en estas edades se lleva a cabo el
proceso de consolidacion neuro motriz que permite que los nifios y nifias desarrollen
su percepcion, sintiendose seguros de su motricidad y conscientes de su imagen
corporal. Aporta en el presente estudio para profundizar en el conocimiento por que,
durante esta etapa del desarrollo, los nifios y nifias consolidan sus facultades
neuromotoras y sus facultades cognitivas, lo cual les permite interactuar y conversar

con recursos sofisticados, inicidndose asi en la vida social y educativa.

Es trascendental mencionar el estudio efectuado en Bucaramanga, en la Universidad
Cooperativa de Colombia, por los investigadores Goémez, Hernandez, & Moreno
(2019) con el tema: Capacidad de percepcién visual, atencién, concentracién y
memoria visual en nifios de una institucion educativa de Santander en edades de 6 a 8
afios. La investigacion tuvo como propdsito describir la capacidad de percepcion
visual, atencion, concentracion y memoria visual en nifios de primaria de una escuela
de Santander en edades de 6 a 8 afios generando estrategias pedagogicas que
contribuyeron en el aprendizaje; para alcanzar el objetivo propuesto, el estudio fue
cuantitativo y descriptivo, ademas, correspondié a un estudio no experimental en el
que se recolectaron datos sobre la actividad perceptiva y el recuerdo de informacion
visual-espacial por parte de estudiantes de primaria de una institucion educativa; los
estudios descriptivos midieron de manera independiente los conceptos o variables, el
enfoque cuantitativo se aplicé en la recopilacion y el analisis de datos para responder
preguntas de investigacion; se utilizo la estadistica descriptiva: medidas de tendencia

central, medidas de dispersion o distribucion para mostrar las caracteristicas de la
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muestra. En las conclusiones se mencioné que el juego contribuye en el desarrollo de
las funciones cognitivas. Asi también se afirma que la ensefianza las actividades
ludicas, el ritmo contribuyen en el desarrollo emocional, mental y corporal, favorece

en la interaccion del nifio con el adulto, os compafieros y las personas del entorno.

Es trascendental mencionar el estudio efectuado en la provincia de lIbarra, en la
Universidad Técnica del Norte, por Ramos (2016) con el tema: Las técnicas ludicas y
su influencia en el desarrollo de la memoria visual en los nifios de 2 a 3 afios. La
investigacion tuvo como proposito: determinar la influencia de las técnicas ludicas en
el desarrollo de la memoria visual en los nifios de dos a tres afios del Centro Infantil
del Buen Vivir (CIBV) Gotitas de Amor de San Antonio de Ibarra. Este trabajo se
sustentd en un estudio de campo en un contacto directo con los nifios y nifias, incluy6
una revision de la literatura que sustentd cientificamente el tema, detallando las causas,
efectos y factores que crearon el problema. Concluy6 que es necesaria la elaboracién
de una guia metodologica de técnicas ludicas para desarrollar la memoria visual en los
nifilos de dos a tres afos, de esta manera, apoyd a las maestras de esta y otras
instituciones, al plantearse actividades divertidas, expuestas paso a paso y con

materiales del medio.

En el trabajo efectuado por Flores (2016) en la ciudad de Loja, con el tema: Las
actividades ritmicas con musica mediante el juego para desarrollar la expresion
corporal en nifios de 4 a 5 afios. Propuso como objetivo, determinar las actividades
ritmicas con musica mediante el juego para desarrollar la expresiéon corporal. El
estudio en la recogida de informacion incluyd los métodos: Inductivo - deductivo y
estadistico, las técnicas aplicadas fueron la encuesta y las fichas de observacion de
diagndstico y verificacion aplicadas a docentes y nifios. Concluyd que existia la
necesidad en fortalecer el uso de lecturas, canciones, narrativas, y sobre todo
actividades ladicas, elementos esenciales para el desarrollo integral de los educandos.
Los resultados mencionaron que las actividades musicales ritmicas, benefician en la

coordinacion de movimientos, el lenguaje, el pensamiento, el equilibrio, y el ritmo.

En la provincia de Cotopaxi, Culqui (2017) con el tema: La Musica como Estrategia

Metodoldgica en el desarrollo de la Memoria de los nifios y nifias de a 4 a 5 afios. La
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investigacidn tuvo como propdsito: aplicar la muasica como estrategia metodoldgica en
el desarrollo de la memoria en los nifios y nifias de 4 a 5 afios en la escuela de
Educacion Basica Republica de Colombia. Como metodologia el estudio fue semi-
empirico, su disefio fue en un enfoque cualitativo-cuantitativo, se basé en métodos de
investigacion de campo y bibliograficos para recolectar informacion de fuentes
cientificas, con un alcance exploratorio, descriptivo, y correlacional. Ademas, se
utilizaron las técnicas de la encuesta y la observacion para desarrollar herramientas
como cuestionarios y escalas de estimacion. Los sujetos de investigacion fueron nifios
y nifias de 4 a 5 afios y profesores. Este trabajo concluy6 que las actividades ritmicas
estimulan los procesos cognitivos y fortalece la memoria. En sus resultados se obtuvo
que las actividades de expresion musical al ser utilizadas de manera continua, continua,
interactiva y dinamica, fortalece el desarrollo de las habilidades intelectuales, el

pensamiento y la memoria.

La Universidad Central del Ecuador, ubicada en la ciudad de Quito, presenté un trabajo
elaborado por Méndez & Ramirez (2018), referente a la estimulacion temprana en el
desarrollo de la memoria visual en nifios de 4 a 5 afios, planté como objetivo
determinar la influencia de la estimulacion temprana en el desarrollo de la memoria
visual en los nifios de 4 a 5 afios. Po medio de un estudio cuantitativo y cualitativo
orientd en la elaboracion de una guia didactica para docentes, asi, se aplico un enfoque
mixto, mientras la modalidad fue bibliogréafica que aporté con fundamentos tedricos
para sustentar la problemaética; se empleo la técnica de la entrevista y la encuesta con
sus instrumentos la guia de preguntas y el cuestionario; la tipologia correspondio a la
investigacion aplicada o practica al tener como finalidad profundizar en el fendmeno
observado, fue explicativa al enfocarse en las caracteristicas de la poblacién; al ser
descriptiva, permitié detallar las causas y los efectos o consecuencias; el método
cientifico permitié comprobar una hipdtesis mediante el procedimiento estadistico
matematico, aspecto que beneficid en la elaboracion de los andlisis e interpretaciones;
la poblacion y muestra incluye a un total de 128 personas. El trabajo enfatiza en el
factor musical, los nifios aprenden a moverse junto a un ritmo o compas de tiempo.
Por lo que ademas de ejercitarse y divertirse el nifio también empieza a tomar control
de su cuerpo y sus acciones; ademas, aport6 en la investigacion presentada porque

profundizo en el desarrollo de la memoria visual.
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En la investigacion realizada en la ciudad de Quito, con el tema, memoria visual en las
habilidades linguisticas en nifios y nifias de primer afio de educacion general basica,
realizado por Ramirez (2017) planted el objetivo investigar la importancia de la
memoria visual en el desarrollo del lenguaje, siendo de interés en la etapa preescolar
donde tiene mayor transcendencia para el desarrollo de las habilidades linguisticas,
ayudando a nifios y nifias a interactuar con la sociedad con un lenguaje mas formal y
apropiado. La investigacion tuvo un enfoque cualitativo cuantitativo por la recoleccion
y tabulacion de datos en cuadros y graficos estadisticos que posteriormente fueron
sujetos a procesos de analisis en interpretacion de resultados, considerando una
poblacion de 22 nifios y nifias y 3 docentes de primer afio de educacion basica; los
instrumentos utilizados fueron las guia de la encuesta (cuestionario) aplicado a las
docentes y la observacion directa (ficha de observacion) dirigida a nifios y nifias; fue
descriptiva por que describi6 el problema tal como se representd en la realidad, para
su estudio se baso en informacién bibliografica, y de campo porque se realizo en el
lugar de los hechos. Como principal conclusion se pudo determinar que la memoria
visual mejora las habilidades linguisticas siendo un requisito indispensable en el
proceso lecto-escritor y paralelamente el lenguaje. El resultado fue, que los estimulos
visuales promueven el desarrollo de habilidades lingdisticas en nifios y nifias son:
pictogramas, discriminacion visual de letras y nimeros, mensajes de cuentos con
iméagenes, discriminacion visual de fondo y relaciones imagen-texto de una secuencia
l6gica. Aporté en el presente estudio porque con la aplicacion de técnicas de memoria

visual, las habilidades del lenguaje se mejoran significativamente.

Los estudios presentados contribuyen en la presente investigacion por que la musica
viene ligada intimamente al ritmo y la entonacion, cabe mencionar que en la infancia
cualquier estimulo musical beneficia a muchos aspectos del desarrollo del nifio. Por
eso, suele resulta muy interesante proponer juegos y ejercicios a los nifios para trabajar

tanto el ritmo como la entonacion desde que son pequefios.

Las canciones infantiles son imprescindibles para poder llevarlo a cabo. No podemos
olvidar, que la musica esta directamente relacionada con la adquisicion del ritmo,
ademas de que esta contribuye positivamente en los nifios tanto a nivel cognitivo como

emocional.



1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo General

Analizar la relacion del juego ritmico en la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios.

1.2.2. Primer Objetivo Especifico

Fundamentar teéricamente la importancia del juego ritmico y la memoria visual.

Para Assan (2015), el juego ha estado presente en ser humano desde sus origenes, es
por ello que los nifios pasan por diferentes etapas de juego en el transcurso de su
infancia en este entorno los factores sociales y emocionales contribuyen al
mejoramiento y mantenimiento de la salud de los menores, ademas de ello los docentes
dicen que el movimiento facilita la expresion natural del nifio a través del juego

ritmico.

Guzman (2020), la educacion ritmica tiene en cuenta estos estudios sociol6gicos como
una manifestacion especifica de la cultura popular, en la que sus instrumentos de
percusion son el elemento rector y hacen parte del curriculo de la asignatura,
constituyéndose en un método activo, que motiva en la participacion del estudiante;
cabe resaltar que el rimo beneficia en el desarrollo integral de los nifios y nifias a

cualquier edad.

En una terminologia general, el ritmo es un movimiento controlado o medido, incluye
sonidos o iméagenes, es producido por distintos elementos del medio, una caracteristica
fundamental es la inclusion de la musica, la poesia y la danza, engloba también,
fendomenos naturales (todos los seres vivos), al respecto, es importante mencionar que
en la etapa infantil aumenta su capacidad cognitiva al anticiparse a un movimiento o
una acciéon musical, desarrolla la memoria visual y auditiva, fortalece la capacidad
psicomotriz, incrementa las capacidades linglisticas, la discriminacién, coordinacion
y expresiones (Flores, 2016) en este mismo contexto se menciona las siguientes

particularidades:



e El ritmo se define como la organizacion temporal de golpes y acentos que el
oyente percibe como estructura; esta sucesion provisional se dispone en la

mente, percibiendo asi una forma.

e El ritmo en la musica se refiere a la frecuencia de repeticion (casos inusuales

de alto y débil, largo y corto, alto y bajo) en una composicién.

e Se encuentra relacionado con el estado de animo de las personas.

Serna (2019), el juego contribuye al desarrollo intelectual, fisico y social de los nifios,
por esa razon en diversas ocasiones no necesitan un objeto (juguete) para divertirse,
utilizan su capacidad creativa en los momentos recreativos, asi, cuando el nifio juega,
realiza actividades que le distraen, no requieren esfuerzo; condicion que conlleva al

aprendizaje y mejora el desempefio en el area escolar.

Segln Balén (2021), los juegos ritmicos formarian parte del desarrollo de las
habilidades motrices al estar relacionadas con el movimiento del cuerpo seguido por
el ritmo y control del tiempo, que al repetirse por varias ocasiones permite desarrollar
habilidades en la memorizacion, la coordinacion, la vocalizacion, la expresion gestual

y corporal.

La importancia de aprender con el cuerpo en movimiento mediante los juegos ritmicos
ofrece al nifio una experiencia placentera que le permite sentir y disfrutar de lo que
hace, y a su vez se convierte en un aprendizaje, por esta razon se estima que los juegos
ritmicos como las rondas, promueven en los infantes el desarrollo integral, sobre todo
en las areas, del lenguaje, el pensamiento, la comunicacién y socializacion (Velecela,
2020).

El juego ritmico es parte del factor ludico, a través de los métodos activos de
aprendizaje musical combinan el juego, la musica y educacion, asi, la incorporacién
de ruidos como una forma de exploracion timbrica amplia el universo musical que

influye en el desarrollo cognitivo infantil, las emociones, la creatividad, beneficiando



en la educacion auditiva, el su autocontrol, y el desarrollo de la psicomotricidad
(Aldana, 2017).

e Laeducacidn ritmica incluye las siguientes particularidades

e Cuerpo del instrumento musical 0 no musical.

e EIl ritmo es uno de los elementos béasicos de la masica, esta presente desde el
periodo fetal, el ritmo materno se puede sentir a través del pulso, la respiracion,
etc.

e Es importante promover la educacion preescolar para desarrollar actividades
ritmicas (Marrin, 2019).

Frente a lo expuesto se considera que el ritmo ocupa un lugar importante en las
actividades diarias de los nifios y las nifias ya que preside la mayoria de los juegos,
proporcionando orden, equilibrio, seguridad y movimiento, estas actividades
permitiran al estudiante tomar conciencia de su propio cuerpo y enriguecer su potencial

ritmico.

En el mismo contexto se hace referencia a los recursos didacticos que en el area
educativa se constituyen en una alternativa para mejorar la ensefianza, pues, mediante
la interactividad ayudan a los maestros y estudiantes en la adquisicion de ideas o

conocimientos (Alburqueque, 2018).

Segun Vargas (2017), se entiende por recurso didactico al conjunto de medios
materiales que intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje, debiendo
ser utilizados de acuerdo a la edad de los nifios, en ocasiones, existen recursos que
deben ser aplicados de acuerdo al nivel de desarrollo sus capacidades y facultades
benefician en la toma de decisiones, atencion, memoria, etc., llega a ser considerada

como un factor mas que influye en el desarrollo de la inteligencia.

Cabe resaltar en la misma linea, que segun Tobias et al, (2015) el uso de videos como
recurso didactico estimula la construccion de nuevo conocimiento, de esta forma se
aprovecha los videos publicados por otros profesionales considerando que la finalidad
es la misma, al enfocarse en el desarrollo integral infantil.
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Chancusig (2017), los recursos didacticos interactivos son el conjunto de elementos
auditivos, visuales, graficos, que influyen en los sentidos de los estudiantes
despertando el interés por aprender, logrando de esta manera un aprendizaje
significativo por consiguiente los estudiantes desarrollarian sus capacidades a través
de actividades motivadoras, los recursos didacticos pueden potenciar la retencién de

informacion, desarrollo y estimulacién de habilidades y capacidades.

Espinosa (2017), los recursos multimedia son admitidos apropiadamente, cuando estos
sean de alta calidad, con la finalidad de cumplir su funcionalidad, que estos sean
soporte del aprendizaje activo para la adquisicién de los conocimientos, y en ninguna
instancia reemplacen la actividad académica del docente, que orienten al estudiante
como deben ser utilizados tecnolégicamente, acompafiados de los materiales de
consultas. Los materiales de interés se los encuentra en colgados en internet,
plataformas virtuales, un alto grado de interés tienen los productos multimedia: videos,

animaciones, audios.

Para Pérez (2019) las estrategias didacticas, son el resultado de la concepcion de
aprendizaje en el aula o ambiente disefiado con esta finalidad y de la concepcién que
se tiene sobre el conocimiento, algunos hablan de transmitir y otros de construir, dichas

concepciones determinan su actuacion en el aula.

Guzméan (2020), la educacion ritmica tiene en cuenta estos estudios sociolégicos como
una manifestacion especifica de la cultura popular, en la que sus instrumentos de
percusion son el elemento rector y hacen parte del curriculo de la asignatura. La ritmica
es considerado un método activo, ya que motiva y cuenta con la participaciéon del
estudiante, en el que el sentido musical se desarrolla y a través del racionamiento se

establecen conclusiones partiendo de la observacién de los hechos (forma inductiva).

Serna, (2019), el juego contribuye al desarrollo intelectual, tanto fisico como social de
los nifios, es por eso, que en muchas ocasiones no necesitan un objeto (juguete) para
divertirse, se valen de su capacidad creativa para el desarrollo de su personalidad.
Cuando el nifio juega, realiza una actividad que se caracteriza por una cantidad de

acciones que no representan esfuerzo, ni molestia; por el contrario, es un disfrute de lo
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gue se hace, sin estar buscando un significado posterior, es decir, se presenta de
acuerdo a ciertas caracteristicas de relacion social y del ambiente, basados en la
condicion ludica. Esta condicion de manera indirecta lleva a aprender y a ser, en donde
se invierte gran energia en muchos casos para conocer y conocernos, sin que implique

sacrificio o algin desgaste emocional.

los juegos ritmicos formarian parte de los juegos motrices ya que hacen énfasis en el
movimiento del cuerpo seguido por el ritmo y control del tiempo de una corta cancién
que se repite por varias veces lo que permite desarrollar habilidades en la
memorizacion, la coordinacién, la vocalizacion, la expresion gestual y corporal.
(Villanueva, 2018). La importancia de aprender con el cuerpo mediante los juegos
ritmicos ofrece al nifio una experiencia placentera que le permite sentir y disfrutar de
lo que hace y a su vez se convierte en un aprendizaje. Por ello queremos considerar
aquellos juegos ritmicos como las rondas, consideradas como parte de nuestros juegos

tradicionales de la region.

Ministerio de Educacién del Ecuador (2014), el curriculo de Educacién Inicial se
fundamenta en el derecho a la educacion, atendiendo a la diversidad personal, social y
cultural, identifica con criterios de secuencialidad, los aprendizajes basicos en este
nivel educativo, adecuadamente articulados con el primer grado de Educacion General
Bésica, contiene orientaciones metodoldgicas y de evaluacion cualitativa, que guiaran

a los docentes de este nivel educativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

A la vez expone: el curriculo original esta basado en el derecho a la educacion,
teniendo en cuenta la diversidad individual, social y cultural. Ademas, determina con
criterios secuenciales los aprendizajes bésicos de este nivel que coinciden con el

primer afio de Educacion Basica General.

Cabe resaltar que las guias de evaluacion cualitativa y metodologica orientaran a los
docentes de este nivel en el proceso de ensefianza-aprendizaje, para asegurar la
correcta aplicacion del programa de formacion inicial; siendo necesario contextualizar

y ajustar a las caracteristicas y requerimientos especificos del aprendiz.
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Vygotsky es considerado por sus aportes que plantea que los aprendizajes son proceso
y producto, el aprendizaje promueve el desarrollo y establece que la ensefianza se
adelanta a este, en los nifios siempre se presentan periodos durante los cuales son
especialmente sensibles a la influencia de la ensefianza, de ahi deriva uno de sus
planteamientos clave existe una zona en la que los nifios pueden aprender si cuentan
con la mediacion de los sus padres o personas adultas mas cercanos o también otros

nifios que tengan mas experiencia (Ministerio de Educacion, 2014).

Para Mamani (2019) la Educacién Inicial es el proceso de acompafiamiento al
desarrollo integral de nifios y nifias menores de 5 afios, el objetivo es potenciar su
aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias significativas y oportunas

que se dan en ambientes estimulantes, saludables y seguros.

Los nifios de manera natural buscan explorar, experimentar, jugar y crear, actividades
que llevan a cabo por medio de la interaccion con los otros, con la naturaleza y con su
cultura. Son los padres, los familiares y otras personas de su entorno son muy
importantes y deben proporcionar cuidado, proteccion y afecto para garantizar la
formacion de nifios felices y saludables, capaces de aprender y desarrollarse
(Parvularias del Ecuador, 2014).

Para Méndez (2018) la memoria visual secuencial es la capacidad del nifio para
recordar simbolos o caracteres en un orden determinado, esta habilidad es
especialmente importante en la ortografia. Si el nifio tiene problemas con la memoria
visual secuencial, puede hablar en voz alta mientras lee o puede susurrar mientras

deletrea una palabra.

Hace referencia a la informacién visual que abarca el cerebro desde los movimientos
oculares hasta los recuerdos de algunos afios anteriores; el proceso de lectura se
estimula a través de la percepcion visual y es la vista quien se encarga de trasmitir el
proceso de informacion al cerebro para comprender la informacion, la memoria visual
es el proceso activo de localizacion y extraccion de la informacion obtenida del medio

externo (Gamero, 2016).
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La vision se ha convertido en uno de los sentidos mas distinguidos, puesto que la
mayor parte de las actividades que las personas realiza dependen de la informacion
que llega a la retina, y que luego es seleccionada y procesada por la corteza visual,
dentro del sistema visomotor coordinar destrezas de procesamiento visual con
destrezas motoras, es uno de los componentes de la integracion visual motora que es
la habilidad para integrar la percepcién de la forma con el sistema motor fino para

reproducir patrones visuales complejos (Soriano, 2022).

Se puede decir que la memoria visual es un mecanismo de grabacion, registro y
categorizacion de informacion, hace posible su recuperacion posterior; se puede
identificar con la capacidad de grabacion, pero ya se sabe que tan importante es esa
grabacién como el contenido y estructura de la informacion, la memoria visual es un
proceso cognitivo que antecede el aprendizaje de la ortografia y lectura, es posible
efectuar el procesamiento y memoria visual de las palabras escritas y de los demas

signos ortogréaficos (Cortez, 2018).

La memoria visual es un tipo de memoria sensorial, es decir se conserva brevemente
la imagen de lo se ve y una vez procesada la informacion, se sustituye por un nuevo
estimulo o se conserva en la memoria para poder rescatarla en un futuro, la memoria
visual es la capacidad de recordar una imagen que se ha presentado visualmente; una
baja memoria visual puede generar dificultades en la asociacién de lo visual con lo
verbal o lo que es lo mismo, una buena memoria visual permite escribir una palabra

conocida y escribirla correctamente, sin faltas de ortografia (Gonzalez, 2022).

La expresion oral y la comunicacion es la forma es la forma de expresarse, como lo
hacemos, es importante para darse a entender frente a los demas, es fundamental
expresar con claridad los mensajes sobre todo a los nifios y nifias para que entiendan

y aprendan el vocabulario de su lengua, y puedan usarlo y ponerlo en practica.

Expresa Pajuelo (2021) la expresion y comunicacion educacion infantil es un concepto
basico en esta etapa formativa. Los nifios y nifias que aprenden a expresarse y
comunicarse de forma adecuada, desde edades tempranas, tienen un avance mas

favorable en cuanto a contenidos linguisticos a superar en etapas posteriores.
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La comunicacién es un tema tan antiguo como el hombre y tan importante como él.
Muchos problemas se resolverian democraticamente si la comunicacion entre los seres
humanos partiera de escuchar con respeto y tolerancia, posibilitando la expresion

honesta y clara de los mutuos intereses y sentimientos (Fedor, 2016).

La comunicacion y los mensajes que se imparten son precisos para lograr que los
demas entiendan y entender a los demas; también, es necesario aprender las palabras
de un idioma que ayude a entender dentro del contexto o el lugar en el que nos
desarrollamos socialmente, es necesario hablar y comunicarnos con los demas, como

seres humanos necesitamos expresarnos (Vega, 2022).

Es en la etapa de educacion infantil donde tiene importancia el desarrollo de la
expresion oral, es el instrumento que permite a nifios y nifias realizar un aprendizaje
escolar satisfactorio, sobre el que se fundamentaran todos los conocimientos
posteriores, en el marco de la reforma, la administracion educativa otorga esta

importancia al considerarlo un contenido de ensefianza aprendizaje (Espinoza, 2022).

1.2.3. Segundo objetivo especifico

Identificar los tipos de juegos ritmicos que aplican las docentes para mejorar la

memoria visual de los nifios y nifias.

Con la finalidad de identificar los tipos de juegos ritmicos que las docentes de
Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Juan Le6n Mera la Salle”, aplican en el
aula para mejorar la memoria visual de los nifios y nifias, se empled la entrevista
semiestructurada, que incluye un cuestionario con interrogantes proyectadas a la
obtencion de informaciéon especifica, que posteriormente permitié establecer
comparaciones para conocer la opinion de los docentes con respecto al tema propuesto,

logrando la comunicacion y construccion de significados en forma conjunta.

Los juegos ritmicos utilizados por la docente incluye Mi caballito y yo, El saltarin, El
cazador (carreras), titeres, canto y canto, descubriendo sonidos, la orquesta especial,

marchar al compas de la musica, caminata por laberinto con ritmo, danza infantil, la
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carretilla, los bolos, punteria con bolas de colores, imitaciones a los animales,
canciones motrices, cancion “Juan pequefio baila”, juegos con materiales de la

naturaleza, juegos de entretenimiento, gimnasia basica y juegos dramatizados.

El andlisis de los juegos ritmicos para desarrollar la memoria visual es nifios de cuatro
afios es indispensable que a través de los juegos aplicados en las aulas se crean vinculos
entre los maestros y los estudiantes, también que permitan potenciar sus capacidades
y estimular la imaginacion de los infantes, es fundamental mencionar que con la
aplicacion de los juegos motivaré al desarrollo de destrezas mentales, psicomotrices,
de lenguaje, de creatividad y emocionales que son sustanciales en la nifiez. (Gavilanez,
2021)

En la préctica diaria los juegos ritmicos permiten desarrollar en los nifios la memoria
visual, admitiendo retener informacion perceptiva que sirve para reconocer y aprender
palabras, también, interviene en acciones para reconocer caras, dibujos, lugares,

paisajes, animales entre otros.

Cabe resaltar que la revision bibliografica desde el marco tedrico-conceptual de la
investigacion, facilitd el andlisis y la interpretacion de las respuestas obtenidas por
parte de los docentes, al igual que admitid la profundizacion sobre los tipos de juegos
ritmicos empleados para mejorar la memoria visual, considerando que el conocimiento
adquirido orienta en las capacidades cognitivas como la memoria, atencion y
percepcién, teniendo como meta contribuir en el desarrollo de la independencia y

autonomia.

En esta misma linea es trascendental mencionar que, la identificacion de los de juegos
ritmicos fortaleceran la memoria visual, la expresion y comunicacion , reforzando los
procesos para el desarrollo de las capacidades comunicativas y expresivas de los nifios,
y las nifias utilizando diversas expresiones linguisticas y linguisticas, como medio de
formacién externa de pensamientos, actitudes, vivencias y sentimientos que les
permitan desarrollar relaciones e interacciones positivas (Ministerio de Educacion del
Ecuador (MinEduc), 2016).
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Cabe sefialar que, en educacidn infantil, el apoyo de los padres es significativo por esta
razon, la buena comunicacion entre maestros y padres, favorecera en el desarrollo del
lenguaje, el conocimiento y la comprension ancestrales a través de la memoria

colectiva, el autorrespeto y la independencia.

Como manifiesta Costa (2021) es importante la aplicacion de metodologias que
favorezcan en la identificacion de los tipos de juegos ritmicos a traves de la
observacion de las posibilidades que ofrecen en la motivacion, la memoria visual, las
capacidades coordinativas, la linglistica, la atencidn, el lenguaje, la agilidad mental,

la creatividad y el vocabulario.

1.2.4. Tercer objetivo especifico

Describir las ventajas y desventajas del uso del juego ritmico para la memoria

visual.

Para poder llegar al cumplimiento de este tercer objetivo y establecer la relacion del
uso de del uso del juego ritmico para la memoria visual de los nifios y las nifias, se
aplico la técnica de la observacion con su instrumento la ficha de observacion en el
Nivel Inicial de la Unidad Educativa “Juan Ledn Mera la Salle”, la cual fue
desarrollada, previo consentimiento verbal de los padres, en forma directa, en el
entorno natural logrando establecer interacciones entre los infantes, lo que permiti6
determinar las actitudes especificas, en situaciones concretas relacionadas con las

ventajas y desventajas del uso del juego ritmico y la memoria visual.

1.2.4.1. Descripcién de las ventajas del uso del juego ritmico para la memoria
visual.

Considerando que el sistema educativo en el nivel inicial propone el uso de estrategias
que potencien la memoria visual, el desarrollo de habilidades mentales, la atencion, el
pensamiento y la concentracion, en el objetivo describir las ventajas y desventajas del
uso del juego ritmico para la memoria visual, se aplica la observacion a 15 nifios y
nifias de la institucion educativa para crear un ambiente cooperativo y de interaccion,

considerando que los juegos ritmicos fomentan la creatividad (Pons, 2015); ademas su
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adaptacion al ambiente académico motiva en el estudio, ejercita la linguistica, y las

habilidades auditivas.

Al respecto es necesario enfatizar que el juego ritmico se relaciona con el desarrollo
integral infantil, al influir en las etapas cognitivas conductuales y emocionales que
estructuran la percepcion de una misma experiencia de vida, constituyéndose en un
motor en el desarrollo mental del nifio; ademas, mediante los infantes pueden atender,
expresar, concentrarse, regular las emociones o recordar sin dificultad construyendo

su propio aprendizaje de acuerdo a su realidad social (Jiménez, 2017).

Los juegos relacionados con la musica constituyen un recurso significativo dentro del
proceso de ensefianza y aprendizaje, su aplicacién incrementa la motivacion y el
trabajo en equipo, de esta forma el juego ritmico aporta en el desarrollo de la memoria
visual, el &rea mental, emocional y social, asi, la asimilacién de conceptos enriquece
los procesos sensoriales, motores y cognitivos, es decir, pensamiento, lenguaje y

memoria (Lino, 2022).

En esta misma linea, Gomez (2019) describe las siguientes ventajas referentes al uso

del juego ritmico para la memoria visual:

e Eljuego ritmico ha proporcionado un autocontrol completo del cuerpo, mejora
la atencion y concentracion, el ritmo estimula las &reas del cerebro que son
dificiles de ejercitar, fortalece la concentracion y una atencion al detalle
superiores a la media, asi como un deseo de ser mas coherentes y disciplinados

en su vida diaria.

e Desarrolla la capacidad cognitiva de los infantes, mejorando la creatividad y la
estimulacion del desarrollo visual, perfeccionan la capacidad de efectuar
diferentes actividades mediante la creacién de varias rutinas las que
enriqueceran intelectualmente su comportamiento al plantear situaciones con
normas y limites a las que se debe cumplir; ademas, contribuye a la educacion

integral del nifio como elemento formador y desarrollador.
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e Es un medio de educacion pedagdgico que favorece en la formacion de los
habitos motores, desarrollo y perfeccionamiento de cualidades vitales
importantes tales como fisicas, intelectuales, morales y volitivas, de ahi su
importancia y el interés en que se apliqguen como elemento esencial dentro de

la clase, que a su vez es la forma fundamental de Educacion Fisica escolar.

Como herramienta didactica, desde diferentes aspectos los juegos ritmicos permitiran
un mejor desarrollo a nivel general de las habilidades basicas motrices, las capacidades
coordinativas (postura y equilibrio), especificamente a la memoria visual,
competencias que favorecen en el proceso de ensefianza, en el aprendizaje y el
desarrollo integral. Es por ello que los juegos son parte inseparable de los objetivos y
contenidos del programa de Educacion Fisica teniendo un enfoque general,
permitiendo que los profesores en correspondencia con las caracteristicas de los grupos
elaboren sus propias actividades, propiciando ademas posibilidades de creacion e

independencia de los estudiantes (Ascencio, 2021).

Cabe resaltar que entre otras ventajas de aplicar los juegos ritmicos Aguilera & Malvar
(2017) mencionan: escuchar musica impulsa la zona del I6bulo frontal (mejora la
capacidad de concentracion); estimula las areas del I6bulo temporal ( mejora las
habilidades matematicas y linguisticas); promueve la relajacion y la retencion de
informacion; anima al cerebro a permanecer despierto y controlar el suefio; mantiene
la flexibilidad en las actividades de actividades armonizando el pensamiento de los
nifos mejorando el proceso de ensefianza aprendizaje en un ambiente espontaneo y
placentero para perfeccionar sus capacidades intelectuales y el bienestar fisico y

emocional.

Los juegos ritmicos permiten relacionarse con el entorno y de la misma manera que
desarrollan cuerpo, mente y espiritu, el nifio fortalece su psicomotricidad a través del
movimiento, consiguiendo asi la maxima capacidad y expresion, de forma repetitiva
la actividad ayuda a los infantes a mejorar sus movimientos o la coordinacién y asi
desarrollar la motricidad, aumentar el ritmo corporal, y la memoria visual, lo cual es

importante a esta edad (Tisalema, 2018).
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1.2.4.2. Descripcion de las desventajas del uso del juego ritmico para la memoria
visual.

Sin embargo, asi como el uso del juego ritmico presenta ventajas, también se considera
la existencia de las desventajas, entre ellas las afectaciones a la comprension lectora,
al enfrentar dificultades en la identificacion de los simbolos; mantienen limitaciones
en el desarrollo de la visualizacién pueden exteriorizar conflictos en la memoria visual;

en el ambiente escolar (Rancafio, 2022).

El juego ritmico, al influir en el infante, puede ser un factor de distraccion cuando el
escucha, su utilizacidén exagerada puede ser perjudicial en la comprension de lecturay
su estado de animo, lo que dificulta la concentracion. Su uso durante todas las clases
puede ser contraproducente, ya que los estudiantes pueden verse bloqueados en el

momento de recordar ciertos conceptos (Quispe, 2022).

Entre otras desventajas es la perdida de concentracion, pues el cerebro puede entrar en
conflicto, en este sentido el juego y el ritmo mientras se estd aprendiendo temas
especificos puede resultar no tan satisfactorio porque el cerebro debe trabajar en dos
acciones, pudiendo retrasar la velocidad de las clases, y generar problemas de

comportamiento que conllevan al bajo rendimiento (Espiritu, 2022).
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CAPITULO II

METODOLOGIA

2.1. Materiales

Los materiales utilizados en este estudio incluyen:

La técnica de la entrevista, (ANEXO 7) acompafiada de un guion de once
preguntas estructuradas y abiertas dirigidas a dos docentes que seran
entrevistadas quienes exteriorizaran sus respectivas respuestas a cada una de
las preguntas. Los instrumentos se aplicaron a dos docentes y quince nifios y
nifias de la Unidad Educativa “Juan Ledén Mera la Salle”, que fueron
observados mientras trabajaban en las horas clases. En efecto estos

instrumentos fueron revisados y aprobados por expertos en el area.

La técnica de la observacion, que permitio recolectar datos de la conducta de
15 estudiantes y sus situaciones en el area educativa, el instrumento empleado
fue la ficha de observacion que consta de 9 items, para analizar los objetivos
ya planteados (ANEXO 8).

El instrumento aplicado fue la ficha de observacion, elabora con items precisos
enfocados en la memoria visual, incluyé las dimensiones: concentracion,
memorizacion, atencion e interés, su estructura se baso en el marco conceptual,
en este sentido, la investigadora interactud con los nifios y nifias (observacion
participante) al asistir a la Unidad Educativa “Juan Leon Mera la Salle” durante
un tiempo especifico, para obtener informacién relevante, veraz y confiable,
que porte en el cumplimiento de los objetivos planteados en el estudio

presentado.

El instrumento aplicado en la recoleccion de informacion referente al juego
ritmico, enfocado en la labor de las maestras fue el guion de preguntas,

conformado por once preguntas estructuradas, caracterizandose por su
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redaccion anticipada limitdndose a seguir un orden establecido en sus
respuestas; incluyeron las dimensiones: uso del recurso pedagdgico, tipo de

actividades, recursos didacticos y tiempo para la ejecucion de estrategias

2.2 Métodos

El paradigma que se utiliza en la presente investigacion es la teoria critica que
permitira a la investigadora analizar con una vision integral, creando un vinculo entre
la teoria y la préctica, que implica generar un cambio en un determinado contexto
social. Ademas, el estudio tiene un enfoque cualitativo porque promueve un
acercamiento hacia el objeto de analisis, gracias a la informacién obtenida por medio
de la observacién directa se fomentd la participacién, la expresion de vivencias y

emociones.

Incluye un aspecto constructivista al referirse a una construccion mental de la actividad
cognitiva donde el sujeto aprende, teniendo como proposito fortalecer su propio
conocimiento como resultado de las experiencias anteriores obtenidas en su contexto;
por lo expuesto, la investigacion basica, beneficid en la recoleccion de la informacién

necesaria que aportd con nuevos conocimientos cientificos para la investigadora.

Por lo expuesto, se aplica la investigacion-accion que permite vincular el estudio de
problemas en un contexto para lograr cambios simultaneos en el conocimiento y la
sociedad y se caracteriza (Valles, 2020); por ser un proceso, que se construye sobre y
para la préctica, que requiere la participacion de los sujetos para mejorar la accion
grupal donde los actores se coordinan en todas las etapas del proceso de investigacion;
ademas en referencia al juego ritmico y la memoria visual involucra el analisis critico
relacionado con los resultados obtenidos en la aplicacion de la entrevista y la ficha de

observacion.

Considerando que el proceso investigativo es inductivo y el investigador interactla
con los participantes y con los datos, buscando respuestas a interrogantes que se
centran en la experiencia social, cbmo se genera 'y como adquiere sentido (Sampiere,

2014); el estudio se realizard mediante un marco cualitativo que permite analizar la
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relacion del juego ritmico en la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios, considerando
elementos tedricos importantes que presenta el vinculo (nifio-juego) el mismo que se

justifica en el planteamiento del problema

El disefio de la investigacion es fenomenoldgico, al fundamentarse en el estudio de las
experiencias de vida, respecto de un suceso, desde la perspectiva del sujeto (Fuster,
2019); implica el analisis de los aspectos mas complejos de la vida humana, siendo un
modelo que intenta explicar la naturaleza de las cosas y la naturaleza y realidad de los
fendmenos, en consecuencia el objetivo que persigue es comprender la experiencia
que vive en su complejidad (Espinoza, 2019); a su vez, busca conciencia y significado,
existiendo la necesidad en conocer los conceptos y principios a través de historias,

narraciones y anécdotas.

En la misma linea, la investigacion es fenomenoldgica al efectuarse la exploracion,
donde sera describid y comprendié las experiencias de las personas con respecto a un
fendmeno y se descubrid sus elementos esenciales. Sumandose a esto, un alcance
descriptivo, el cual ayudara a describir las ventajas y desventajas del uso del juego

ritmico para la memoria visual de los nifios (Hernanez Sampieri & Fernanez, 2010).

Cabe resaltar que la indagacion descriptiva permite efectuar la descripcion, el detalle
y explicacion de la complejidad del problema detectado a través de un estudio espacio-
temporal que tiene como finalidad detectar las caracteristicas especificas relacionadas

con la problematica objeto de observacion.

En las técnicas utilizadas se menciona primeramente la entrevista, que abrio la
posibilidad de obtener una informacidn explicita gracias a la colaboracién de docentes
que contestaron cada una el guién de once preguntas para la investigacién; y en
segundo lugar la observacion, elaborandose una ficha de observacion, que fue aplicada

a los quince nifios y nifias de la Unidad Educativa “Juan Le6n Mera la Salle”

La investigacion incluyé en la poblacién: un docente del nivel de Educacion Inicial 2:
paralelo “A”-y 15 escolares (10 nifios, y 5 nifias de Educacion Inicial) entre edades de

4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Juan Le6n Mera la Salle” ubicada en la provincia
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de Tungurahua, al sur de la ciudad de Ambato, en la parroquia Huachi Chico Se
menciona que por ser una poblacion pequefia inferior a 100 se trabajara con su
totalidad.

Validacién de los instrumentos

La validacion de instrumentos (técnica la entrevista) guion de once preguntas
estructuradas y abiertas dirigidas a las docentes, y (técnica la observacion) la ficha de

observacion se realiz6 mediante el juicio critico de dos especialistas:

Mg. Gladys Pérez, con el titulo de tercer nivel licenciada en Educacion Parvularia, y
cuarto nivel en Educacion Parvularia, con 15 afios de experiencia en la ensefianza a
nifios del nivel inicial (ANEXO 5).

Mg. Amparito Ortiz con el titulo de tercer nivel licenciada en Educacion Parvularia, y

de cuarto nivel en Gestion Educativa y Desarrollo Social, con 23 afios de experiencia
en la ensefianza a nifios y nifias del nivel inicial (ANEXO 6).
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RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Analisis y discusion de resultados

CAPITULO 111

La informacidn obtenida se constituye en la base para efectuar la triangulacion de los datos del estudio, aplicada como parte del anélisis

cualitativo siendo la informacion recolectada mediante la ficha de observacién aplicada nifios y nifias de 4 a 5 afios de Educacion

Inicial, de la Unidad Educativa “Juan Leon Mera la Salle”, y el guidn de entrevista dirigida a las docentes de Educacion Inicial, referente

al juego ritmico y la memoria visual; punto de referencia que admite visualizar el problema desde otros angulos para incrementar la

validez y consistencia de los hallazgos.

3.2. Interpretaciones

3.2.1. Interpretacion de las respuestas a la guia de entrevista aplicada a docentes
Cuadro 1. Interpretacion de las respuestas a la guia de entrevista aplicada a docentes

N° Preguntas Anélisis del guién de Andlisis y conclusiones Estado de arte sobre Resultados por
preguntas de laentrevista la opinion de los categorias
autores entorno a las
categorias
1 ¢Cémo define | EI  juego ritmico se | Losdocentes entrevistados | El objetivo basico de los | Los juegos ritmicos
usted al juego | considera como unatécnica | corroboran que el juego | juegos de  musica | desarrollan aspectos
ritmico? que interviene en | ritmico hace referencia a | ritmica es desarrollar las | importantes para
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movimientos coordinados
relacionados con la musica;
en su aspecto pedagogico
favorece en  memoria
visual, la atencion vy
concentracion,

constituyéndose en un
aspecto significativo para

los medios para el
desarrollo de habilidades
motrices, cognitivas, a
través destrezas
coordinadas que activan la
memoria visual activar la
memoria visual, de esta
forma los juegos y la

habilidades ritmicas de
los nifios, a través de

métodos de  juego
racionales pueden
realizar acciones

independientemente de
la aplicacion de los
conocimientos

lograr ejercitar el
cuerpo y desarrollar
las habilidades
sensoriales y
motoras, un
adecuado  aspecto
pedagdgico para un
desenvolvimiento

el desarrollo emocional, | memoria van de la mano | adquiridos en  las | adecuado del nifio en
cognitivo, y el lenguaje. para ayudar a mejorar la | actividades. Segun | su entorno.
capacidad de atencion y el | Cabré (2020), con estos
aprendizaje. juegos los nifos
interiorizan la musica y
realizan  movimientos
fijos e improvisados;
ademas, contribuye en
el progreso de la
memoria visual.
¢Por qué | Se considera importante al | Es importante para | Porque proporciona | Los docentes
considera juego  ritmico  porque | desarrollar la parte | orden, serenidad, | consideran
importante estimula la zona derecha | auditiva e incrementar el | equilibrio; esto ayuda a | importante que el
aplicar el juego | del cerebro qué estd | ritmo en cada cancidn | desarrollar las | juego ritmico tiene
ritmico en los | especializada en | juntamente con un juego | habilidades motoras, las | un desarrollo integro
nifios? sentimientos en habilidades | integrado que influye en la | habilidades, la precision | mediante habilidades
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especiales  visuales vy
sonoros cOmo es la un arte.
Cémo es la imaginacion
pues vive experiencias
vivenciales emociones que
hace que se enriquezca su
mente.

educacion auditiva, donde
el oido se adapta al ritmo y
el cuerpo lo traduce en
movimiento.

ritmica del movimiento
y promueve el
entrenamiento del
sistema nervioso. (Pons,
2015)

que incrementan la
estimulacién sonora
y visual.

¢Qué tipo de
juegos ritmicos
le han servido
cComo  apoyo
para trabajar la
memoria
visual?

Los tipos de juegos de
apoyo para trabajar la
memoria visual son los
juegos ritmicos con papel,
con las manos, juego con
laminas pictograficas,
caminata por laberinto con
ritmo, danza infantil, la
carretilla, los  bolos,
punteria con bolas de
colores, imitaciones a los
animales,  juegos  de
entretenimiento, gimnasia
basica y juegos
dramatizados, juegos con
material de bloques l6gicos
de loterias de domino todos

Considerando que los
juegos  ritmicos  estan
relacionados con el ritmoy
la entonacion, desde la
primera infancia cualquier
estimulacion musical es
beneficiosa  para el
desarrollo del nifio; por
este motivo, para
desarrollar tanto el ritmo
como la entonacién y la
memoria  visual, de
acuerdo a cada etapa se

utiliza, los juegos de
movimientos, los titeres,
canto y canto,

El analisis de los juegos
ritmicos para desarrollar
la memoria visual es
nifios de cuatro afos es
indispensable que a
través de los juegos
aplicados en las aulas
(canciones  motrices,
cancioén “Juan pequefio

baila”, juegos con
materiales de la
naturaleza) con los

juegos Mi caballito y

yo, EIl saltarin, El
cazador (carreras) se
crean vinculos entre los

maestros y los

En la préactica diaria
los juegos ritmicos
permiten desarrollar
en los nifios la
memoria visual,
admitiendo  retener
informacion

perceptiva que sirve

para reconocer Yy
aprender  palabras,
también, interviene
en acciones para
reconocer caras,
dibujos, lugares,
paisajes, animales

entre otros.
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estos juegos es lo que
nosotros podemos utilizar
en el aula, estos sirven para
la utilizacién de la memoria
visual.

descubriendo sonidos, la
orquesta especial

estudiantes,  también
que permitan potenciar

sus  capacidades 'y
estimular la
imaginaciéon de los

infantes, es fundamental
mencionar que con la
aplicacion de los juegos
motivara al desarrollo
de destrezas mentales,
psicomotrices, de
lenguaje, de creatividad
y emocionales que son
sustanciales en la nifiez.
(Gavilanez, 2021)

¢Cual
considera usted
son los
beneficios de
los juegos
ritmicos en la
memoria
visual?

Es representativo trabajar
en los beneficios de los
juegos ritmicos en la
memoria visual porque a
través de ellos el nifio o
nifa desarrolla su parte
afectiva, su parte
emocional que favorece en
el desarrollo de la

Siendo que los juegos
ritmicos favorecen en la
socializacion, y el respeto,

en el area educativa
benefician en la
percepcién visual,
estimula la  atencidn,

responde e identifica los
movimientos corporales,

Los juegos ritmicos en
el éarea educativa pre
escolar genera
beneficios psicologicos
radican principalmente

en el bienestar del
individuo, en la
memoria visual, la
capacidad de una

Los docentes
mencionan que los
beneficios de los
juegos ritmicos en la
memoria visual
permiten desarrollar
la percepcion del
sonido, la
coordinacion
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coordinacion  visomotora
motriz grueso y motor fino.

apoya en el pensamiento
imaginativo y creativo a
través  del lenguaje
corporal; asi la percepcion
del sonido incrementa la
memoria visual.

persona para recordar la
informacion y retener
varios detalles en poco
tiempo. (Pérez, 2019)

visomotora, el
Rendimiento
intelectual y

comportamiento
adaptativo como lo
demuestran las
habilidades
adaptativas
conceptuales,
sociales y practicas.

¢Qué juego
ritmico le ha
servido  mas
para trabajar la
memoria
visual?

El juego ritmico al ser
empleado como estrategia
de aprendizaje, favorece en
el desarrollo de la memoria
visual, por esta razon
durante la ensefianza se
emplea el juego levantate
panadero, la casa que Juan
construyé, admiten el
trabajo en las habilidades
cognitivas bésicas y el
lenguaje.

Resaltando que el juego no
solo brinda un ejemplo de
socializacion o relajacion,
sino también una
oportunidad para ejercitar
el cuerpo y desarrollar
habilidades motoras, vy
sensoriales, también es un
ejemplo de mejora del
equilibrio, y el ritmo, por
esta razon se utiliza la
secuencia de imagenes de
palabras seguidas de la
cancion de vocales.

Tomando en
consideracién que los
juegos ritmicos
favorecen en la

memoria visual en las
habilidades sociales la
seguridad autoconfianza
y autoestima el juego de
mayor utilizacion se
enfoca en la secuencia
de iméagenes actividad
qué beneficia en el
trabajo de las funciones

Los docentes
manifiestan que
utilizan variedad de
juegos para mejorar
la memora visual del
nifio de acuerdo a su
edad contribuye en la
actividad mental el

control de
sentimientos la
solucion de
problemas la

memoria visual el
aprendizaje de
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ejecutivas. (Jauset, | normas 'y habitos
2018) sociales
¢Como aplica | Siendo que el juego ritmico | En el marco de los juegos | Al respecto, el | Las docentes aplican
usted el juego | apoya en el desarrollo | ritmicos, con énfasisenlos | aprendizaje es  un | juegos ritmicos
ritmico para la | motriz, la memoria visual y | elementos musicales, es | proceso de formacion y | como las canciones
memoria visual | las habilidades | aplicado para la memoria | desarrollo de | fortaleciendo la
en el nifio? intelectuales desde | visual en el nifio mediante | habilidades, ideas y | memoria visual en
tempranas edades, el juego | el ejercicio que favorece | actitudes, que emplea el | los nifios, de esto se
ritmico se aplica con las | en el control de su propio | juego como un | deduce que el juego
minas  pictograficas e | cuerpo; mediante juegos | componente esencial de | puede  ser  una
instrumentos  musicales, | de  memoria: encontrar | los procesos cognitivos | herramienta
siendo que varias | parejas con un juego de | de los nifios porque los | fundamental para el
composiciones benefician | cartas, completa el cuadro | estimula a explorar, | desarrollo integral.
en la memorizacion, la |y paseo de observacion memorizar mediante la
repeticion de palabras la visualizacion 'y la
emision  de  sonidos, experimentacion.
elementos que benefician (Concha, 2021)
en la  comunicacion,
comprension y atencion.
¢Cuanto Siendo que el juego ritmico | Estimando que el juego es | La aplicacion del juego | Se puede mencionar

tiempo dedicaa
la aplicacion
del juego
ritmico  para

fortalece la memoria visual

y estd involucrada en
procesos de aprendizaje
como la lectura, Ila

una actividad fisica vy
mental que promueve el
desarrollo  integral vy
armonioso de los nifios., es

ritmico depende de la
necesidad del
estudiante, el tema de
estudio y el nivel de

que los docentes
dedican un tiempo
para el aplicar juegos
ritmicos que
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trabajar la
memoria visual
en los nifios
tomando en
cuenta su nivel
de desarrollo y

escritura, el
reconocimiento de
palabras, es utilizado

diariamente en el inicio de
la jornada, en las
actividades de aprendizaje

utilizado durante la labor
educativa, a través de la
seleccion de ritmos y de
acuerdo a la actividad,
dando posibilidades para
la memoria visual, Ila

motivacion que desee
alcanzar en el aula.
(Delhom, 2020)

permitan a los nifios
desarrollar la
memoria visual.

por qué? y en la ensefianza de | creatividad, ladiversion, el
contenidos complejos. descubrimiento, la
imaginacién 0 el
entusiasmo.
¢Qué tipo de | Los juegos online al|En este aspecto, la etapa | Considerando que la | El nifio/a mediante el
recursos fisicos | constituirse en una | infantil es de mayor | tecnologia de la | juego busca suplir las

y tecnologicos
utiliza para
aplicar el juego

ritmico y
trabajar la
memoria
visual?

herramienta que favorece
en el estimulo de la
memoria ponen a
disposicion de los docentes
la tecnologia en el uso de
YouTube, la pizarra digital,
las laminas pictograficas.,
el Kahott, y la
gamificacion.

complejidad por esta razén
el uso del internet
beneficia en el refuerzo del
conocimiento, asi el
YouTube es una fuente
principal de contenido
disefiado especificamente
para los primeros afios de
vida de los nifios, pero
también tenemos recursos
y aplicaciones web que se
enfocan en el aprendizaje

informacion 'y las
comunicaciones se ha
integrado a la sociedad
del conocimiento, los
recursos  tecnoldgicos

de mayor utilizacion y
trabajar la memoria
visual YouTube, Ila
pizarra digital, incluye
las laminas
pictograficas., el
Kahott, y la

necesidades no
resueltas por medio
de la imaginacion,
por esta razén el uso
de los  recursos
tecnologicos influye
en el desarrollo
intelectual, la
memoria visual, el
lenguaje y
socializacion, en este
sentido, los docentes
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y contribuyen en la
memoria visual, como las
secuencias de iméagenes, la
lectura de silabas vy
palabras.

gamificacion. (Moreno,
2019)

corroboran la
aplicacion de
diversos recursos

tecnoldgicos 'y no
tecnologicos  para
trabajar la memoria
visual.

¢Con qué tipo
de juego
ritmico los
nifos muestran
mayor interés
en el proceso
de ensefianza?

Al respecto, el juego es una
actividad espontanea vy
placentera que contribuye a
la educacion integral de los
nifios como factor de
formacion y desarrollo, asi
los nifios y  nifias
demuestran interés en el
proceso de ensefianza y
aprendizaje cuando se
aplica utiliza el saltarin, El
espejo, a pintar las
canciones, paseo musical.

En el area educativa los
docentes con una vision
clara del juego que va a
ensefiar a sus estudiantes y
las condiciones de cada
uno, fortalecen su
participacion activa,
estimula la motricidad
gruesa, la coordinacién
motriz, la  expresion
gestual, el equilibrio, la
creatividad, siendo el
juego ritmico de mayor
interés para los educandos
la palabra congelada, les
gusta mucho.

La combinacion de los
juegos y la musica,
desarrolla un abanico de
habilidades como la
creatividad, la atencion,
la memoria visual, la
inteligencia 0 la
emocion, que
posteriormente  cobra
importancia en el sector
educativo, el juego
cognitivo, el juego de
experimentacion, el
juego de atencién y
memoria, el juego
linguistico, y el

Los docentes
mediante actividades
ritmicas fortalecen el
proceso de
ensefianza y
aprendizaje
desarrollando
habilidades y
competencias en los
nifos.
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imaginativo.
(Bascufiana, 2017)

10

¢Qué tipo de
juegos ritmicos
envian a casa
para reforzar la
memoria
visual?

En este contexto se resalta
que desde primera etapa de
la vida es prioritario el uso
del juego para el desarrollo
de la personalidad de los
nifios y nifias, porgque su
funcién es entretener y
jugar, aunque cumplen una
funcion educativa, ademas
de ayudar con la
estimulacion de la memoria
visual, mental y fisica,
contribuye en las
habilidades practicas y
psicologicas, por esta
razon, en el aula se utiliza
los juegos: la super banda,
mi caballito y yo, cuentos
secuenciales.

En busca del refuerzo
pedagogico en la
ensefianza de contenidos a
través del ritmo que
favorece en el
mejoramiento educativo,
el proceso de ensefianza y

aprendizaje, el analisis
para desarrollar el
concepto de

reforzamiento; aplica el
juego ritmico de la palabra
congelada acompariada de
bits de lectura.

Considerando que la
memoria es una
capacidad mental que

permite  efectuar la
clasificacion,
interpretacion
almacenamiento y

recuperacion de la
informacion, los juegos
ritmicos que aportan en
su fortalecimiento
pueden  ser libros,
paginas web, Apps Yy
juegos de mesa, el juego
de Simon, Repeticidn
secuencial de palabras
repeticion de sonidos
aislados de forma
secuenciada secuencias
de  frases  sonidos
Encadenados  poemas

El envi6 de juegos
ritmicos a casa
refuerzan la memoria
visual con el apoyo
de las personas en su
entorno familiar
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cortos rimas y
trabalenguas.
(Fanlo, 2016)

11 | ¢Cuales han
sido las
mejoras que ha
podido
observar en el
campo de

memoria visual
al aplicar el
juego ritmico?

Siendo que la memoria
visual a corto plazo permite
retener de forma transitoria
una reducida cantidad de
informacion  recibida a
través del sentido de la
vista durante una breve
duracién; el juego ritmico
brinda a los nifios y nifias
mayor seguridad en el
cumplimiento de  sus
actividades, fortalece la
coordinacion motora.,
mejora el lenguaje y la
pronunciacion

Las actividades musicales
ritmicas, tienden a
desarrollar el equilibrio, la
armonia la concentracion,
seguimiento visual, mayor
coordinacion y fluidez de
lectura, y memoria visual.

Las mejoras aplicadas
en el juego ritmico
estimulan la

inteligencia mejorando

habilidades en la
memoria visual,
caracterizandose por su

significacion en el
desarrollo de la
inteligencia y la
memoria. (Cérdova,
2017)

Los dos docentes
coinciden que al
aplicar juegos

ritmicos se genera
mayor seguridad de
los nifios y existe
mayor
concentracion,
coordinacion y
fluidez.

Fuente: Guia de entrevista
Elaborado por: (Anchatufia, 2022)
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3.2.2. Interpretacion de las respuestas a la ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de Educacion Inicial
Cuadro 2. Interpretacion de las respuestas a la ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de Educacion Inicial

item

Andlisis

Al iniciar el juego ritmico trata de
concentrarse en lo que hace la maestra.

De los 15 nifios observados 6 de ellos si se
concentran en lo que la maestra realiza, mientras que
9 no lo hacen. Es necesario que el docente motive el
desarrollo motriz fino de los nifios a través de
estrategias didacticas.

Imita de manera inmediata los
movimientos que realiza la maestra en el
juego ritmico.

De los 15 nifios observados se puede notar que 8 de
ellos imita de manera inmediata los movimientos
que realiza la maestra a través del juego ritmico,
mientras que 7 no lo realizan. Por lo tanto, es
fundamental que la maestra aplique actividades que
sean faciles de realizar.

Memoriza las canciones que se aplican en
el juego ritmico.

De los 15 nifios que se aplico la ficha de observacion
se notd que 8 memorizan las canciones que se
aplican en el juego ritmico, sin embargo 7 de ellos
no memorizan. Es importante que el docente busque
canciones con un lenguaje adecuado que facilite la
memorizacion de las mismas.

Los movimientos que realizan en el juego
mejoran su agilidad visual y mental.

Indicadores
Sicumple | No cumple
6 9
8 7
8 7
6 9

De los 15 nifios observados 6 de ellos demuestran
que a través de los movimientos que realiza en el
juego ritmico mejoran la agilidad visual y mental,
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mientras que 9 de ellos no logran mejorar su agilidad
visual y mental. Por lo tanto, es necesario que el
docente aplique jugos que abarquen actividades en
donde se desarrolle la agilidad visual y mental

Los materiales utilizados en el juego
ritmico atraen su atencién visual.

De los 15 nifios que se aplico la ficha de observacion
se obtuvo como resultado que 8 de ellos atraen su
atencion visual mediante los materiales utilizados en
el juego ritmico, sin embargo 7 de ellos no les atraen
los materiales que se utiliza en el aula. Es
fundamental que el docente utilice materiales que
contengan colores, sonido y tamafo.

Retiene toda la secuencia del juego
ritmico.

De los 15 nifios observados 7 de ellos logra retener
la secuencia del juego ritmico, mientras 8 de ellos no
retienen. Por lo tanto, es fundamental que se
fortalezca esta actividad para lograr que los nifios
retengan la secuencia de las actividades que realizan.

Mantiene la atencidn visual durante todo el
juego ritmico.

De los 15 nifios que aplicé la ficha de observacion,
7 de ellos mantienen la atencion visual durante todo
el juego ritmico, mientras que 8 de ellos no
mantienen, es fundamental que los docentes utilicen
la coordinacion viso motriz que implica el proceso
de dculo manual.

A medida que se repite el mismo juego
ritmico reducen su interés en el mismo.

De los 15 nifios observados 7 de ellos reduce su
interés a medida que se repite el mismo juego
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ritmico, 8 de ellos no reduce su interés. Los docentes
deben aplicar actividades diversas y recreativas.

9. Cuando el ritmo de la cancidn es rapido les
genera confusiones en el cumplimiento del
juego.

De los 15 nifios que se aplicé la ficha de observacion
a 8 nifos les genera confusiones en el cumplimiento
de juego cuando el ritmo de la cancion es rapido,
mientras que a 7 nifios no les genera confusiones.
Los docentes deberian utilizar canciones con ritmos
adecuados para la edad de los nifios.

La educacion ritmica ha contribuido en la formacion de nifios y nifias, su trascendencia sobresale en la capacidad de percepcion, en la

ubicacion en el espacio temporal, y en la habilidad auditiva siendo indispensable en el proceso educativo; desde esta perspectiva la

actitud de escuchar mdsica esté relacionada con el movimiento, las experiencias multisensoriales, y la motricidad por esta razon se

considera que el juego ritmico fortalece en la percepcion de los sonidos, el tono de voz, la imitacion, y la memorizacién, elementos que

aportan en la memoria visual constituyéndose en parte de la actividad mental, la retentiva afectiva, y la actividad creadora componentes

que orientan hacia el desarrollo integral infantil.

Es importante mencionar que el juego ritmico se constituye en la base del ritmo, la melodia y armonia, siendo el punto de partida en la

educacion inicial para desarrollar las capacidades perceptivas, la expresion, la creatividad y memoria visual; ademas, esta implicada en

los procesos de aprendizaje especialmente en la lectura y escritura.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

En cuanto a fundamentar tedricamente la importancia del juego ritmico, se puede
deducir que en el pasado principalmente sobresalian los juegos tradicionales, basado
en los cuentos habituales, persiguiendo un estilo memoristico y receptivo, a través de
aplicaciones practicas y técnicas aplicadas, luego se localizd el juego ludico,
enfatizando en el desarrollo motriz, la coordinacion de movimientos, intercambio de
ideas y pensamientos ; y finalmente en la actualidad fortalece la capacidad creativa de
construccion y composicion, en un ambiente activo donde los estudiantes refuerzan la

memoria visual., toman decisiones y resuelven problemas.

En el trabajo realizado se identifica entre los juegos que aplican en las aulas los
docentes: juego con laminas pictograficas, caminata por laberinto con ritmo, danza
infantil, la carretilla, los bolos, punteria con bolas de colores, imitaciones a los
animales, juegos de entretenimiento, la casa que Juan construyo, admiten el trabajo en
las habilidades cognitivas basicas y el lenguaje, también mencionan que secuencia de
imagenes de palabras seguidas de la cancion de vocales, que les permiten desarrollar
en los infantes las habilidades motoras y sensoriales; ademas, mejora el equilibrio, y

la inteligencia herramienta fundamental para el desarrollo integral infantil.

En la descripcion de las ventajas del uso del juego ritmico para la memoria visual se
obtiene que es fundamental en la vida de los infantes, ya que contribuye al desarrollo
del cerebro, mejora la concentracion y la expresion corporal, promueve el habla,
estimula el desarrollo de la imaginacion, la creatividad y la inteligencia de los nifios.
Entre las desventajas del uso del juego ritmico desventajas es la distraccion porque el
cerebro puede estar en conflicto, en ese sentido jugar y caminar mientras se aprenden
temas especificos puede ser insatisfactorio pudiendo disminuir la velocidad de las

lecciones; en el mismo contexto, los métodos tradicionales aplicados en el aula se
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transforman en una rutina o repeticion, aumentando falta de motivacion, afectando en

la memoria, la comprension y el lenguaje, entre otros aspectos.

En referencia a los resultados obtenidos mediante la entrevista efectuada a las
docentes, se deduce que los juegos ritmicos favorecen en la memoria visual que esta
implicada en procesos de aprendizaje, la lectura y la escritura, (utilizada para
reconocer palabras, extraer el significado de palabras leidas, recordar la ortografia
correcta de las palabras); ademas, interviene en acciones efectuadas en el aula como,
copiar los deberes de la pizarra, el enunciado de un ejercicio, 0 reconocer caras,

lugares, o recorridos.

En los resultados obtenidos mediante la aplicacion de la observaciéon, se establece que
los juegos ritmicos transmiten emociones, alegrias, y estimulos que promueven la
relacion con otras personas, por ello se convierte en una actividad vital e indispensable
para el desarrollo de la memoria visual, la percepcién visual, la atencion y

concentracion.

4.2. Recomendaciones

Desde la corriente pedagdgica, es esencial que los docentes promuevan en los infantes
un estilo de aprendizaje que favorezca en la memoria visual, la comprension, la
estimulacion, la combinacion de los conocimientos y la experiencia; Unicamente asi

contribuiran a la formacion de estudiantes dinamico, reflexivo y analitico.

Es trascendental que las maestras reciban capacitaciones en referencia al uso de
metodologia ritmica, con la finalidad de fortalecer su labor pedagdgica, dentro del
proceso de ensefianza y aprendizaje, recomendacion realizada, considerando que el
juego es una oportunidad para ejercitar el cuerpo y fortalecer la memoria visual, las
habilidades, motoras como sensoriales, que orienta hacia el desarrollo integral de los

infantes.

En el mismo contexto, es significativa la generacidn de espacios abiertos en casa y en

la escuela, donde los nifios puedan expresarse, con apoyo de padres y maestros para
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facilitar su progreso a través del entrenamiento de la memoria de los nifios desde 30 o

0 segundos hasta que alcancen un lapso estimado apropiado de 15 segundos.

Es importante, estimular la memoria visual en los nifios mediante juegos ritmicos,
conforme a reglas, establecidas o improvisadas, buscando la participacion grupal, con
la finalidad de desarrollar habilidades como la agilidad, considerando que el tiempo
de reaccion, potencia el equilibrio, la confianza, seguridad, la autonomia en la toma de
decisiones, la solidaridad y empatia dentro del grupo, la bdsqueda de experiencias

nuevas y el reconocimiento de los iguales.

En el ambiente de aula la innovacion en la utilizacién de juegos, en especial aquellos
que tienen ritmo, aportaran en los procesos cognitivos, la expresion de sentimientos,
con sonido, la autoestima, el trabajo en grupo, la capacidad critica y el trabajo
cooperativo, elementos que favorecen en la memoria visual, el desarrollo de destrezas

mentales, el lenguaje, y la creatividad.
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Anexos

Anexo 1. Operacionalizacion de la Variable Independiente: Juego ritmico

movimientos estan
determinados por el
tiempo y se aplican

con fines especificos.

Uso del recurso
pedagogico

beneficios de los juegos
ritmicos en la memoria visual?

Beneficios de
estrategia

la

¢Qué juego ritmico le ha
servido mas para trabajar la
memoria visual?

¢Cuales han sido las mejoras
que ha podido observar en el
campo de memoria visual al
aplicar el juego ritmico?

Aplicacion de la
estrategia

¢Cémo aplica usted el juego
ritmico para la memoria visual
en el nifo?

Variable Definicion Dimension Indicadores Items Técnicas e
Independiente Conceptual Instrumentos
Juego ritmico Los juegos ritmicos Conocimiento de | (Cémo define usted al juego Técnica

son recursos la estrategia ritmico? Entrevista
pedagogicos en los ¢Por qué considera importante
que interviene el aplicar el juego ritmico en los
factor musical o en nifos?
los que los ¢ Cudles considera usted son los Instrumento

Guion de preguntas

45




Tipo de
actividades

Trabajo en el aula

¢Con qué tipo de juego ritmico
los nifios muestran mayor
interés en el proceso de
ensefianza

¢ Qué tipos de juegos ritmicos
le han servido como apoyo
para trabajar la memoria
visual?

Trabajo en casa

¢Qué tipo de juegos ritmicos
envian a casa para reforzar la
memoria visual?

Recursos
didacticos

Recursos fisicos
Recursos
tecnologicos

¢ Qué tipo de recursos fisicos y
tecnoldgicos  utiliza  para
aplicar el juego ritmico y
trabajar la memoria visual?

Tiempo

Tiempo
planificado para la
estrategia

¢Cuanto tiempo dedica a la
aplicacion del juego ritmico
para trabajar la memoria visual
en los nifios tomando en cuenta
su nivel de desarrollo y por
qué?
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Anexo 2. Operacionalizacion de la Variable Dependiente

: Memoria visual

VARIABLE DEFINICION DIMENSION | INDICADORES ITEMS TECNICASE
DEPEND. CONCEPTUAL INSTRUMENT
oS
Concentracion Si cumple Al iniciar el juego ritmico trata de Técnica
No cumple concentrarse en lo que hace la maestra. Observacion
Imita de manera inmediata los
movimientos que realiza la maestra en el
juego ritmico.
Es la capacidad de Cuando el ritmo de la cancion es rapido Instrumento
observar, retener y les genera  confusiones en el
repetir cumplimiento del juego. Ficha de
Memoria visual inmediatamente las | Memorizacion Si cumple Memoriza las canciones que se aplican en observacion
caracteristicas de No cumple el juego ritmico
cualquier tipo de Retiene toda la secuencia del juego
objeto, simbolo, ritmico.
forma, movimiento, Los movimientos que realizan en el juego
etc. mejoran su agilidad visual y mental.
Atencion Si cumple Los materiales utilizados en el juego
No cumple ritmico atraen su atencion visual.
Mantiene la atencion visual durante todo
el juego ritmico.
Interés Si cumple A medida que se repite el mismo juego
No cumple ritmico reducen su interés en el mismo.
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Anexo 3. Red inclusion

Recurso
Didactico !

Expresion y
Comunicacion

Gréafico N° 2
Elaborado por: Yajaira Maribel Anchatufia Lopez
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Anexo 4. Carta de compromiso

CARTA COMPROMISO

Ambasto, 21 de octubre del 2021

Doctor
Marcelo Nufiez Espinoza
Presidente
wdad de Insegracion Cumcular
Carrera do Educacion tnicial
Facultad Crencias Humanas y do ln Educacion

Yo, Mg. Sitvana Meléndez en md calidsd de Rector de ln Unidad Educativa Juan Leon
Mer la Salle, me permito poner en su conocimiento la aceptacion y respakdo pars ef
desaurollo del Trabaso de Integmcion Curnicular bajo of Tema "El juego ritmico v s
memoria visual de Jos nifos de 4 & 5 afos™ propeesto por la estudiamte Yajaira Maribel
Anchatuia Lopez portadora de s oédula de cludadanin 1805374111 estudiante de la
carrern de Educacsdn Inicial de la Facultad Ciencias Humanas y do ks Educacion de la
Usniversadml Técmmn de Ambato.

A nombre de la institucion » la cual represento, me compromedo a apoyar en ¢l desarmollo
del proyecto,

Parvcular que comumque n wsted parn los fines pertinentes

Atentamente

.r—"_’. s
MDD FIRCATN VR FC|
*JUAN LEON MERA" |
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Anexo 5. Validacion de la entrevista
Validacion N° 1

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
VALIDACION DEL INSTRUMENTO: ENTREVISTA

entrevista por expertos en dominio del tema sobre el juego ritmico y bm“m
nifios de 4 a 5 aflos, para posterior aplicacion del instrumento en el proyecto de i

Fecha: Jueves 16 de Diciembre de 2021.
Tema del proyecto: El juego ritmico y la memoria visual de los nifios de 4 a S afos.

Instrucciones:

¢ Elijay seﬁﬂemquthMm
al instrumento, segan la escala.

1. ;Como define usted al juego ritmico?

Valoracién | Aplicable | Modificable | Re
100% -

SUGERENC'L,
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2. ;Por qué considera importante aplicar el juego ritmico en los nifios?

" Valoracién | Aplicable | Modificable | Regular | Deficiente No
Criterios 100% 75% 50% 25% aplicable
0%

Tiene una estructura
organizada, coherente x
y sistematica.
La redaccion es claray
exacta.
Recoge la informacion

necesaria para cumplir X

con el objetivo
planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y
signos de puntuacion.

SUGERENCITA......cecteeteirarensacnecconcancenes Sstatevovee sessecssessnsssessrssssnsransassassares

3. ;Quétipos de juegos ritmicos le han servido como apoyo para trabajar la memoria

visual?
Valoracion | Aplicable | Modificable | Regular | Deficiente No
Criterios 100% 75% 50% 25% | aplicable
0%

Tiene una estructura

organizada, coherente )<
y sistematica.

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacién

con el objetivo
lanteado.

Contempla una

X
necesaria para cumplir X
X

adecuada ortografia y
signos de puntuacion.

SUGERENCIA........cccceeennannee . .

sessesssssans eesessssessetsssrasasenienes
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4. ;Cuiles considera usted son los beneficios de los juegos ritmicos en la me 5]
visual? Wi

Valoracion | Aplicable | Modificable
Criterios 100% 75%

Tiene una estructura

organizada, coherente X

y sistematica.

La redaccion es clara y

exacta. X

Recoge la informacion

necesaria para cumplir

con el objetivo X

planteado.

Contempla una

adecuada ortografia y X

| signos de puntuacion.

SUGERENCIA
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6. ;Como aplica usted el juego ritmico para la memoria visual en el nifio?

Valoracion | Aplicable | Modificable | Regular | Deficiente
Criterios 1 75% 0% | 25%

3

Tiene una estructura

organizada, coherente

y sistematica. gk
La redaccion es clara y g 1
exacta. ity
Recoge la informacion : e
necesaria para cumplir y

con el objetivo
planteado.

Contempla una
afiecuadaoﬂogmﬁay
| signos de puntuacién.

P L X T X

SUGERENCIA

ol M
w

7. iCuinto tiempo dedica a la aplicacién del juego 1
visual en los nifios tomando en cuenta su nivel de desarrol

Valoracién | Aplicable |

TR -

b 100% | 75% | 50
: o
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8. ;Qué tipo de recursos fisicos y tecnologicos uhmqhanm;

trabajar la memoria visual?

Valoracion
Criterios

Tiene una estructura
organizada, coherente
pe iti

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir
con ¢l objetivo

planteado.
una

Contempla
Mmﬂay
_signos de puntuacion.

A
K
X
X

SUGERENCIA

9. ;Con qué tipo de juego ritmico los ni

de ensefianza?
Valoracion | Aplicable |
Criterios 100%
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10. ;Qué tipo de juegos ritmicos envian 2 casa para reforzar ls memoria visual®

Valoracion = Aplicable Modificable Regular " '
Criterios 1 5% 0% 25%

3
|
:

X [X XX | §

SUGERENCIA

11, ZConlen ot il M snajoems o i S SRU AR £
aplicar el juego ritmico? £ R

12. Valoracién Aplicable  Modificable R
13. Critexies
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Validacion N° 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO :
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION [/ & s 4
CARRERA DE EDUCACION INICIAL L0
VALIDACION DEL INSTRUMENTO: ENTREVISTA

Objetivo de validacién de instrumento: Aprobar la validez de las preguntas m‘ |
entrevista por expertos en dominio del tema sobre el juego ritmico y la memoria visual .
nifios de 4 a 5 afios, para posterior aplicacion del instrumento en el proyecto de i |
Fecha: Jueves 16 de Diciembre de 2021.

Tema del proyecto: El juego ritmico y la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios.

Instrucciones:

e Elijay Wemmxummﬂ
al instrumento, segin la escala.

1. ;Coémo define usted al juego ritmico?

—_—

Valoracién
Criterios
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2. ;Por qué considera importante aplicar el juego ritmico en los nifios?

" Valoracién | Aplicable | Modificable | Regular | Deficiente| No
Criterios 100% 75% 50% 25% aplicable
0%

Tiene una estructura
organizada, coherente ><
y sistematica.
La redaccion es claray
exacta.

Recoge la informacion

con el objetivo
| planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y

necesaria para cumplir X

signos de puntuacion.

3. ;Quétipos de juegos ritmicos le han servido como apoyo para trabajar la memoria

visual?

Valoracién | Aplicable | Modificable | Regular | Deficiente No
Criterios 100% 75% 50% 25% | aplicable
0%

Tiene una estructura
organizada, coherente )<
y sistematica.

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion

con el objetivo
planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y
signos de puntuacion.

X
necesaria para cumplir X
X

SUGERENCIA.........

“essevessennsans sessseee
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4. ;Cuiles considera usted son los beneficios de los iuegos ritmicnc on la mamar

6. ;Cémo aplica usted el juego ritmico para la memoria visual en el nifio?

Valoracién | Aplicable  Modificable | Regular | Deficiente
5% 50% 25%

3

Criterios

Tiene una estructura
organizada, coherente
y sistematica.

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir

:
f
o B b B

SUGERENCIA

7. iCuinto tiempo dedica a Ia aplicacién del juego ritmico par: tral
visual en los nifios tomando en cuenta su nivel de desar)
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‘Quéﬁpodemnum!w*m*d””}

trabajar la memoria visual?

Valoracién
Criterios

Aplicable
100%

Tiene una estructura
organizada, coherente
bipe .

X

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir
con el objetivo
planteado.

Contempla
Mmﬂly

X
X
X

_signos de puntuacion.
SUGERENCIA
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10. ;Qué tipo de juegos ritmicos eavian 2 casa para reforzar la memoria visual?

Valoracion | Aplicable ' Modificable | Regular
Criterios 1

&
|
:
X | X XX | §

M o g

Contempla una SiE ]
adecuada ortografia y WL

__signos de puntuacion. =

ln‘m-&-*phﬂmg
aplicar el juego ritmico? S G

12. Valoracion | Aplicable | Modificable
13. Criterios , -

100%
Tiene una estructura
3 st \
La redaccion es clara y
exacta. x
Recoge la informacion |
con el objetivo ]

'~\ "=r-*
S I
‘1’

,‘!
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Nombre del experto: Aqun\?) QA
CC: B0 FC Yy 35

Titulo: Has\s-‘e; En Geshon tduc:;."nuo. j
Experiencia Laboral: 2 2
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Anexo 6. Validacion de la ficha de observacion
Validacién N° 1

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
VALIDACION DEL INSTRUMENTO: OBSERVACION

Objetivo de validacién de instrumento: Aprobar la validez de los items planteados en la ficha
de observacion por expertos en dominio del tema sobre el juego ritmico y la n e
de los nifios de 4 a 5 aflos, para posterior aplicacién del instrumento en el proyecto de

investigacion.
Fecha: Jueves 16 de Diciembre de 2021.

Tema del proyecto: El juego ritmico y la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios.
Instrucciones:

e A continuacion, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista segin
el tema de investigacion para ser evaluadas segin su criterio, para ello se adjunta el
objetivo de investigacion: Conocer las ventajas y desventajas del uso del juego
ritmico en la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios. '

e Elijay sefiale con una X la valoracién correspondiente para dar validez y
al instrumento, segun la escala.

1. Aliniciar el juego ritmico trata de concentrarse en lo que hace la

> ﬁL

B A T
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4. Los movimientos que realizan en el juego mejoran su agilidad visual y mental.

Valoracion | Aplicable | Modificable | Regular | Defici
Criterios 100% 75% % |2 aplil::ble
0%

Tiene una estructura
organizada, coherente X
y sistematica.

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir
con el objetivo
planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y

| signos de puntuacion.

2 > X

SUGERENCIA '
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8. A medida que se repite el mismo juego ritmico reducen su interés en el mismo.

Valoracion | Aplicable | Modificable i
Criterios 100% 75% R‘s'(';l-z Deglg:zme .pIiNc:ble
T 0% |
jene una estructura ‘
organizada, coherente |
y sistematica.
La redaccion es claray
exacta.
Recoge la informacion
necesaria para cumplir
con el objetivo
planteado.
Contempla una

>R >e X

9. Cuando el ritmo de la cancién es ripido les genera confusiones en el cumplimiento

del juego.
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Nombre del experto: Am pat \-o ® A
CC: 10616y 35

Titulo: Has\s-)'e/ £n Geshca td-UCa-'\'ulo. _‘7
Experiencia Laboral: 2 3
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Validacion N° 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
VALIDACION DEL INSTRUMENTO: OBSERVACION

Objetivo de validacién de instrumento: Aprobar la validez de los items planteados en la ficha
de observacion por expertos en dominio del tema sobre el juego ritmico y la memoria visual
de los nifios de 4 a 5 aflos, para posterior aplicacion del instrumento en el proyecto de

investigacion.
Fecha: Jueves 16 de Diciembre de 2021.

Tema del proyecto: El juego ritmico y la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios.
Instrucciones:

e A continuacion, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista segin
el tema de investigacion para ser evaluadas segin su criterio, para ello se adjunta el
objetivo de investigacion: Conocer las ventajas y desventajas del uso del juego
ritmico en la memoria visual de los nifios de 4 a 5 afios. b

o Elijay sefiale con una X la valoracién correspondiente para dar va
al instrumento, segn la escala.
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2. Imita de manera inmediata los movimientos que realiza la maestra en el juego
ritmico.

Valoracién | Aplicable | Modificable | Regular | Defici
Criterios 100% 5% 50% 2;'5? - aplil::ble
0%

Tiene una estructura
organizada, coherente X
y sistematica.

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir

X
con el objetivo X
X

planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y

| signos de puntuacion.

SUGERENCIA

[P NT TIRE T &

3. Memoriza las canciones que se aplican en el juego ritmico.
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4. Los movimientos que realizan en el juego mejoran su agilidad visual y mental.

Valoraciéon | Aplicable | Modificable | Regular | Deficiente| No

Criterios 100% 75% 50% 25% aplicable
0%

Tiene una estructura
organizada, coherente X
y sistematica.

La redaccion es clara y
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir

X
con el objetivo X
X

planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y

| signos de puntuacién.

SUGERENCIA
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8. A medida que se repite el mismo juego ritmico reducen su interés en el mismo.

Valoracion
Criterios

Aplicable
100%

Modificable
75%

Regular
50%

Deficiente
25%

No
aplicable
0%

Tiene una estructura

organizada, coherente

y sistematica.

La redaccion es claray
exacta.

Recoge la informacion
necesaria para cumplir
con el objetivo
planteado.

Contempla una
adecuada ortografia y
| signos de puntuacion.

X[ > [X|X

dell-ego-

1. Valoraciéon
2. Criterios

Aplicable | V
100%

70




Sancher & /09/13 Tsobe!

i R

a

Ravuolon

0N

71



Anexo 7. Guion de entrevista dirigida a las docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
B CARRERA DE EDUCACION INICIAL
ENTREVISTA

DIRIGIDA A: Docente de nivel inicial de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera la
Salle
Objetivo: Obtener informacion previa sobre los tipos de juegos ritmicos que se aplican
para la memoria visual en los nifios de 4 a 5 afios.
Entrevistada: Myriam Ramos
Fecha de aplicacion: Ambato 17 de diciembre del 2021
Instrucciones:
e Se aplicara los instrumentos de manera adecuada.

e Serealizara en un lugar tranquilo y donde el entrevistado se sienta comodo.

1. ¢Como define usted al juego ritmico?

3. ¢Qué tipos de juegos ritmicos le han servido como apoyo para trabajar la

memoria visual?

4. ¢Cuales considera usted son los beneficios de los juegos ritmicos en la memoria

visual?



5. ¢Qué juego ritmico le ha servido mas para trabajar la memoria visual?

7. ¢Cuanto tiempo dedica a la aplicacion del juego ritmico para trabajar la
memoria visual en los nifios tomando en cuenta su nivel de desarrollo y por
qué?

8. ¢Qué tipo de recursos fisicos y tecnolégicos utiliza para aplicar el juego ritmico

y trabajar la memoria visual?

9. ¢Con qué tipo de juego ritmico los nifios muestran mayor interés en el proceso

de ensefanza?

11. ; Cuéles han sido las mejoras que ha podido observar en el campo de memoria

visual al aplicar el juego ritmico?
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Anexo 8. Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes en la Unidad Educativa

“Juan Leon Mera la Salle”

Universidad Técnica de Ambato ;5'&6;
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion < )

Carrera de Educacién Inicial

‘ECNI‘.

o\l“' ERs/p
Vawy 3>

R

\ -2

Tema del Proyecto Investigativo: El juego ritmico y la memoria visual de los nifios

de 4 a 5 afios.

Ficha de Observacion

Nombre de la Institucion:

Unidad Educativa "Juan Le6n Mera la Salle”

NuUmero del alumno:

Nombre del Observador:

Yajaira Anchatufia

Nivel y Jornada:

Inicial Il Matutina

Fecha:

Objetivo de la ficha de

observacion:

Conocer las ventajas y desventajas del uso del juego

ritmico en la memoria visual de los nifios de 4 a 5

anos.

Indicadores

Si

CUMPLE

NO
CUMPLE

OBSERVACION

Al iniciar el juego ritmico
trata de concentrarse en lo

que hace la maestra.

Imita de manera inmediata
los movimientos que realiza
la maestra en el juego

ritmico.

Memoriza las canciones que
se aplican en el juego

ritmico.
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Los  movimientos  que
realizan en el juego mejoran

su agilidad visual y mental.

Los materiales utilizados en
el juego ritmico atraen su

atencioén visual.

Retiene toda la secuencia del

juego ritmico.

Mantiene la atencion visual
durante todo el juego

ritmico.

A medida que se repite el
mismo  juego ritmico
reducen su interés en el

mismo.

Cuando el ritmo de Ia
cancion es rapido les genera
confusiones en el

cumplimiento del juego.
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Anexo 9. Evidencia de la entrevista

_l man

4
-
S
-
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Anexo 10. Evidencia de la ficha de observacién
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Anexo 11. Informe de Urkund

Curiginal

Document Information

Analyzed document  Anchatunia Yajara.dock (D125642162]
Submitted  2022-01-20T19:17:00.0000000
Submitted by
Submitteremall  yanchatunadlll@utaedu.ec
Similarity 2%

Analysis address Lsanchez utafanalysis.urkund.com

Sources included in the report

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO / CASERES VASCO.docx
SA Dacument CASERES VASCO docx (D46602279)

Submitted by: judithdnunezr@uta.edu.ec

Recener: judithdrunazr uta@analysis urkund com

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO f TESISguamanrosario22.docx
SA Document TESISguamanrosancdZ docx (015075085

Subrmitted by: nm.rodnguez@uta edu ec

Recener: nm.rodnguez utaganalysis urkund.com
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