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RESUMEN EJECUTIVO 

 

TEMA: “EL MONTAÑISMO EN LA OFERTA TURÍSTICA EN EL CANTÓN 

PELILEO: CASO DE ESTUDIO CERRO TELIGOTE” 

AUTOR: Ana Carolina Bedoya Lozada 

TUTOR: Lic. Mg. Raúl Tamayo Soria 

El presente proyecto de investigación tiene como propósito crear una ruta turística 

para promocionar el cerro nativo nublado “Teligote” un punto clave para el desarrollo 

turístico del cantón Pelileo, por otra parte, se quiere dar información sobre el montañismo 

en el cerro, información importante para la afluencia turística, además de otorgar 

información sobre la oferta turística del cantón Pelileo como sus platos típicos, fiestas 

ancestrales y costumbres de igual manera del pueblo Salasaka. 

Por medio de este trabajo se hace una investigación profunda sobre datos interesantes del 

cerro “Teligote”, leyendas que muy pocas personas conocen, datos que mucha gente no 

sabe y que sería de gran importancia dar a conocer, detallando y explicando sobre lo que 

tiene por dar el lugar, como su historia, vestigios de leyendas, costumbres que están 

escritos hasta nuestros días. 

La ruta turística se ha desarrollado en una herramienta digital especialmente para estos 

tipos de trabajos, donde en tiempo real registra el tiempo recorrido, kilómetros y te 

muestra un agradable video al terminar de usarlo, de igual manera para el diseño se 

utilizaron diferentes herramientas digitales como Adobe Ilustrator, Adobe Photoshop, 

Adobe Premiere y Adobe After Effects. Con que se obtuvo grandes resultados con un 

diseño profesional. 

Con la finalidad de dar promoción turística a los posibles visitantes, sabrán por medio de 

esta ruta disfrutar de sus paisajes, flora y diferentes actividades al aire libre. 

El montañismo y la oferta turística es como se denomina este trabajo, en el que se basa 

su potencia mismo para incursionar en nuevos atractivos turísticos a los visitantes, y que 

se basa en la gran riqueza que posee el cerro “Teligote” y que poca gente conoce 

 

Palabras clave: Ruta turística, Montañismo, Turismo, Oferta turística, Cerro “Teligote” 
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ABSTRACT 

 

TITLE: “EL MONTAÑISMO EN LA OFERTA TURÍSTICA EN EL CANTÓN 

PELILEO: CASO DE ESTUDIO CERRO TELIGOTE” 

AUTHOR: Ana Carolina Bedoya Lozada 

DIRECTED BY: Lic. Mg. Raúl Tamayo Soria 

 

The present research project aims to create a tourist route to promote the cloudy 

native hill "Teligote", a key point for the tourist development of the Pelileo canton, on the 

other hand it wants to provide information about mountaineering on the hill, important 

information for the tourist influx, in addition to providing information on the tourist offer 

of the Pelileo canton such as its typical dishes, ancestral festivals and customs in the same 

way of the Salasaka people. 

Through this work, a deep investigation is carried out on interesting facts about the 

"Teligote" hill, legends that very few people know, data that many people do not know 

and that it would be of great importance to make known, detailing and explaining what it 

has for give the place, as its history, vestiges of legends, customs that are written to this 

day. 

The tourist route has been developed in a digital tool especially for this type of work, 

where in real time it records the time traveled, kilometers and shows you a pleasant video 

when you finish using it, in the same way, different digital tools were used for the design, 

such as Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe Premiere, and Adobe After Effects. 

With which great results were obtained with a professional design. 

In order to promote tourism to potential visitors, through this route they will know how 

to enjoy its landscapes, flora and different outdoor activities. 

Mountaineering and the tourist offer is what this work is called, on which its power is 

based to venture into new tourist attractions for visitors, and which is based on the great 

wealth that the "Teligote" hill has and that few people known 

 

Key words: Tourist route, climbing, Tourism, Touristic Offer, “Teligote” Hill.
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente trabajo de investigación este concentrado en el Cerro Teligote, en su historia, 

cultura, y aprendizaje que nos puede otorgar al subir a la cima, y por medio de esta 

información crear una ruta turística, que será gratificante y proporcionalmente exitosa 

para el desarrollo turístico de la zona, y más que todo de la provincia de Tungurahua. 

 

CAPÍTULO I: En este capítulo está enfocado en los antecedentes investigativos y como 

aporta cada autor en la realización de este proyecto, a su vez de como se realizarán tanto 

el objetivo general y los específicos, explicando a detalle cada una de sus características. 

 

CAPÍTULO II: En este capítulo se establece la metodología, los instrumentos a 

utilizarse para la recolección de información, así como los recursos necesarios para la 

realización de este proyecto y de la propuesta. 

 

CAPÍTULO III: Corresponde al análisis de los resultados del instrumento de recolección 

de información con sus respectivos gráficos y cuadros detallados para el proceso de 

recolección de información que ayudara a la resolución de la hipótesis. 

 

CAPÍTULO IV: Se identifican y se realizan las conclusiones y recomendaciones del 

resultado del análisis de la investigación hecho anteriormente. 
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

1.1 Antecedentes investigativos 

Para la siguiente investigación se toma en cuenta los siguientes antecedentes 

investigativos según las variables obtenidas que permite tener un desarrollo apto para el 

trabajo de titulación. 

1.1.1 Montañismo  

Es un deporte que está caracterizado principalmente porque es al aire libre en el cual se 

puede observar la naturaleza, nos transmite emociones más intensas que intensifica 

nuestros sentidos y nos hace sentir adrenalina y aventuras extremas como dice el libro: 

“La montaña y el hombre en los albores del siglo XXI” menciona que la montaña al 

ser representada por hermosos paisajes y agradable naturaleza es un hecho; que las 

sensaciones experimentadas por los que realizan este deporte varían pero tiene un objetivo 

en común: Apreciar  estar al aire libre y formar parte de la montaña, creando experiencias 

únicas apreciando la cultura y la sociedad de que formamos parte (Moscoso, 2016, pág. 

23). 

 

En relación a lo que se explica en cómo es el deporte montañismo, la investigación “Las 

actividades del andinismo como deporte en educación física” nos menciona que 

existen 4 actividades que se encuentran en el montañismo que son: escalada, esquí de 

travesía, alpinismo y excursionismo, el 3ero tiene como submoladidades al alpinismo 

glacial, invernal, expedicionario, de altitud y ascensionismo; la escalada en cambio se 

divide en escalada en hielo, big wall, escalada combinada y escalada deportiva, Boulder 

y solo integral; el esquí de travesía, incluye al esquí de montaña y al esquí anpino; el 

excursionismo se le considera el senderismo y trekking y raquetas de nieve. (Fernandez, 

2017, pág. 7) En la misma investigación el autor Fernández (2017) menciona que según 

el deporte de montañismo se puede dividir el terreno como son: plano, terreno, estilo y 

estructura. 

 

A lo que se refiere el montañismo en relación con el turismo la investigación: “Turismo 

y producto turístico. Evolución, conceptos, componentes y clasificación” explica que 
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está asociada a un turismo de aventura por lo que está especializado en los 

desplazamientos realizados hacia regiones o localidades poco exploradas o visitadas por 

lo cual, permite la práctica de deportes extremos o de desafío a la naturaleza (alpinismo, 

submarinismo y otros) de allí que es también un tipo de turismo de naturaleza y deportivo. 

El turismo de naturaleza es el que incluye viajes cuyo interés primordial es la observación 

de la fauna y flora, principalmente hacia parques nacionales, lo cual suele complementar 

otras modalidades de turismo (vacacional, estudiantil, científico, y otros). (Morillo 

Moreno, 2017, pág. 146) 

 

Los estudios mencionados sobre el montañismo explican a profundidad lo que es esta 

actividad y a como diferenciar los tipos de actividades que existen, de igual manera 

entenderlos para aplicarlos con seguridad, estos conceptos aportan gran sustento a nuestra 

investigación para otorgar información detallada del sector a estudiar y como 

aprovecharlo turísticamente, obteniendo afluencia turística para aportar con el sector de 

estudio. 

1.1.2 Oferta turística 

En la investigación titulada “Mercadeo Aplicado al Turismo. La Comercialización de 

Servicios” explica que la oferta turística es un conjunto de productos y servicios 

asociados aprovechando su espacio geográfico y de igual manera su cultura, cuyos 

diferentes vendedores pueden vender al mercado en un tiempo determinado para ser 

usado y consumido por los turistas. (Socatelli, 2017, pág. 1). 

 

En función a lo que se refiere la oferta turística con el montañismo la investigación 

titulada: “Las actividades turístico-residenciales en las montañas Valencianas” 

explica que: la actividad está caracterizada por la obtención de materias primas, se une la 

de ofrecer servicios, vinculándose esta última por un lado a la aplicación de políticas de 

desarrollo regional orientadas a “paliar los desequilibrios territoriales mediante la 

difusión de nuevas actividades económicas apoyadas en la puesta en valor de sus recursos 

patrimoniales, naturales y paisajísticos” (María Hernandéz hdez, 2017, pág. 01). 
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En la investigación “El turismo en las regiones de montaña” explica que: en muchas 

regiones montañosas que existen en el mundo, las posibilidades de la gente para generar 

ingresos son limitadas, debido a que la agricultura, la silvicultura y la cría de animales 

son el eje importante para estas personas y parte las economías locales sin embargo se 

enfrentan a problemas como dificultades como suelos poco profundos, severas 

condiciones climáticas y baja competitividad en el mercado. Por esta razón, diversificar 

las fuentes de ingresos no es a menudo una opción sino una necesidad para las familias 

de las regiones de montaña. (Hoffman, 2017, pág. 5) 

 

La oferta turística de montaña crea en las personas un contacto directo con la naturaleza 

que posee, a su vez de garantizar la interacción con la flora y fauna del lugar, y como los 

diferentes autores señalan también ayuda a diversificar la economía gracias al turismo 

local e incentivar otro ingreso de las comunidades de los sectores que se encuentren cerca 

de la montaña. 

1.1.3 Cerro Teligote 

 

 

Elaborado por: Bedoya, Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Israel (Fotógrafo, 2021) 

Ubicación: 

Su ubicación Geográfica es la siguiente: 

Provincia: Tungurahua 

Cantón: Pelileo. 

Parroquia: La Matriz 

Ilustración n1. Cerros Ladrillo, Teligote y Llimpe 

Llimpe Teligote 

Ladrillo 
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Comunidad: Teligote 

En las coordenadas:  1° 23' 05.4" S   78° 33' 54.3" W  

Limites: 

Norte: Comunidad de Guantugsuma y Pintag. 

Sur: Quitocucho y la Parroquia de Bolívar. 

Este: Comunidad de Ladrillo. 

Oeste: Comunidad de Llimpe y Mazabacho. 

Altitud: 

Tiene una altitud máxima de 3500 y mínima de 3200 msnm. 

Clima:  

El Clima de esta zona es semi nublado, lluvioso. Con una temperatura de 7 a 15°C 

(Cevallos, 2015) 

Estos 3 cerros son importantes para la ciudad de Pelileo, más que todo por que son 

evidentes cuando se desea ir a la ciudad pues atrae la atención a cualquier visitante, según 

el sitio web “Pelileo de ayer y hoy” estos tres cerros delimitan el sur de la hoya de Patate, 

en el idioma kichwa el Cerro del centro que es la más grande es llamada “Urkku-Tayta” 

que significa “Padre loma” considerando que es el cerro más grande y a sus lados están 

sus hijos, el de la izquierda “Urkku churi” que significa hijo y a su derecha “Llimpy’ que 

es resplandeciente, creando de esta manera evidenciar la cultura Salasaka y el atractivo 

turístico para quienes los visitan. (Villena, 2019) 

Para el enfoque del caserío Teligote, el sitio web “Vive Tungurahua” menciona que el 

cerro Teligote constituye una verdadera reserva natural que alberga cientos de especies 

de flora único del pabellón interandino y por supuesto del lugar, creando un gran atractivo 

para el pueblo Salasaka y para botánicos e historiadores (Caizabanda, 2017) 

También el mismo autor explica que tiene una altitud de 3670 msnm, su cima está 

considerado como un mirador a los pueblos aledaños, pues se puede apreciar al Volcán 

Tungurahua, además de que las comunidades indígenas acuden al lugar para dar ofrendas 

en devoción a la “pacha mama”. 
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En el siguiente sitio web “Fundación M.A.R.CO” explica que Teligote es una fuente 

hídrica para la población del mismo nombre de igual manera para las tierras de cultivo y 

ganadería de los pobladores, tomando en cuenta su gran valor, la presente investigación 

pone en gran importancia el cuidado ambiental que se debe realizar en el lugar, por 

consiguiente, restaurar hectáreas que se han perdido, según la investigación son 15 

hectáreas que por los sembríos y el asentamiento de la población que poco a poco se ha 

adentrado de la reserva  natural del Cerro se ha perdido.. (Marco, 2019) 

Bosque Nublado húmedo: 

El bosque nublado es uno de los ecosistemas menos conocido, así lo menciona el libro 

“Flores silvestres del Ecuador” y mayormente amenazados en el Ecuador, sin embargo, 

existe un creciente interés en ellos, pues son fuentes de abastecimiento de agua por los 

nacimientos de las cuencas hidrográficas, productores de oxígeno, CO2 y son, además, 

poseedores de una gran flora y fauna con registros únicos en el mundo.  

Los mismos autores Lozano & Anhalzer (2018) mencionan que los bosques nublados 

montanos se caracterizan por tener árboles medianos entre 8 a 25m de alto. Los troncos 

están cubiertos por una densa vegetación epifita de musgos, bromelias, orquídeas, 

helechos, licopodios, líquenes, hepáticas y briofitas, mientras que las lianas y bejucos no 

son tan relevantes. Su rango de altura varía entre 1000 a 3000 metros y se sitúa sobre 

ambas vertientes exteriores de la cordillera. Al norte y centro de la cordillera oriental, 

estos bosques son similares en fisonomía a los occidentales, pero en el oriente ocupan 

más territorio. Las precipitaciones sobrepasan los 6 metros.  

Las características de estos bosques son las continuas neblinas producidas por la 

condensación de las humedades tropicales al topar con el frío de la altura lo cual es una 

condición adecuada para orquídeas y bromelias que además se benefician de las 

empinadas laderas propias de esta región, circunstancia que permite que la luz penetre a 

los estratos bajos del bosque, razón por la cual se encuentran estas epifitas no solo en el 

dosel, como en el bosque tropical, sino en troncos y ramas inferiores. 

La humedad de las llanuras tropicales llevada por los vientos va a estrellarse contra los 

Andes, ahí las nubes aglomeradas sueltan en lluvia su carga de humedad. En algunos 

sitios del bosque nublado llega a llover hasta cinco metros por año a parte existen 

constantes vientos y gran humedad por las continuas neblinas y el bosque encaramado en 
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las pendientes lomas que permite la entrada de la luz hasta los pisos más bajos, forman el 

paraíso de las bromelias, orquídeas y otras epífitas. 

Leyendas: 

Hace muchas décadas atrás según el libro “Leyendas y Tradiciones del cantón San Pedro 

de Pelileo” (2016) menciona la leyenda llamada “Los Quitocuchos” en el que indica el 

pueblo de los Schyris y en el que buscaban un nuevo asentamiento, con riquezas naturales, 

por lo que los ancianos hablaron con los dioses y estos proclamaron una señal con una 

serpiente de fuego, entre Teligote y Llimpe (Torres, pág. 77). 

Los Quitocuchos, etnia actual de Tungurahua, guarda este precioso relato, al amor de los 

cerros. A ellos no les interesa saber si apareció un nuevo profeta, pues lo cierto es que allí 

hay una piedra de los hechiceros y apareció una enorme serpiente de fuego para el 

asentamiento de su pueblo en lo que se conoce el Cerro Teligote y Llimpe. 

Para los Salasakas según el libro “Los Salasakas” (1990) menciona que Teligote es una 

montaña atular y que se cree que en su cumbre existe una cocha, que aparece y desaparece, 

que está encantada y que atrapa a los intrusos. 

Además, se afirma que en Teligote es una elevación patriarcal, donde acuden jóvenes 

masivamente con el fin de recolectar hierbas para tinturar los vestidos o para ser 

empleadas como medicina. Por ejemplo, la planta colca (Miconia crocea) les brinda los 

colores rojo y morado, como también les cura afecciones de vejiga, además de la planta 

puma maqui (Oreopanax ecuadorensis), que combate ciertas dolencias corporales y con 

esto se colorean las bayetas de la mujer indígena con colores moradas y lacres. 

Se afirma que el cerro “Teligote” aparece en sueños e indica las plantas que se deben 

emplear para sanar las enfermedades, los brujos lo invocan, por que estiman que confiere 

poderes terapéuticos; por eso cuando “soplan el mal” (succionan la parte afectada del 

paciente y con una copa de trago que mantiene en la boca, expelen su contenido) y lo 

hacen en dirección del Cerro “Teligote”. 

Historia: 

Posee el cerro “Teligote” una atractiva historia que nos ayuda a comprender del bosque 

nativo que se encuentra hasta nuestros días: el 15 Diciembre de 1962 se realizó un informe 

por parte de Filiberto Ramos Moreno, quien en su época fue el presidente de la comunidad 

“Teligote”, por lo cual mediante un oficio al Ministro de provisión social, escribe sobre 
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la linderacion y amojonamiento de las tierras de dicha comuna por lo cual se menciona 

“Declaro que los terrenos de pastoreo ubicados en la parte alta que se halla atrás de la 

cuchilla de mi fundo “Telligote”, en consideración a estos infelices  no tienen donde 

apacentar sus ganados”, la dicha solicitud se realizó para que los moradores del caserío 

no pongan su ganado en el páramo ni que se siga talando árboles para la siembra, sin 

embargo, muchos moradores en aquella época no querían hacer caso por lo que el 

presidente de esa época tuvo que realizar acciones legales para la sustentación del páramo, 

a su vez se declaró la legalidad de la propiedad de las tierras comunales, creando el 

presidente de aquella época legalidad en las tierras de los pobladores de Teligote y por 

ende la protección del paramos que existe hasta nuestros días  . (Moreno, 1962) 

Por esta misma razón Filiberto Ramos Moreno es galardonado por su azaña de siempre 

preservar el medio ambiente como menciona la “Jefatura política del cantón Pelileo” al 

otorgar un certificado por su calidad como persona, por su dedicación al trabajo digno y 

honorable y por desempeñar muchos cargos honoríficos de responsabilidad, como 

Presidente de la Comuna del caserío “Teligote” entidad jurídicamente organizada, 

Presidente del comité de padres de familia, Tesorero del comité proconstrucción de la 

iglesia del mismo lugar, jefe de patrullas nocturnas y otros muchos más cargos que ha 

desempeñado con acrisolada limpieza y amplio beneplácito de sus coterráneos. 

(Gavilanez, 1953) 

De los 3 cerros que se pueden apreciar siempre, el cerro “Teligote” es el que más destaca, 

pues su bosque húmedo andino, conserva su flora nativa que es el elemento principal para 

salvaguardar este apreciable recurso natural, con un total de 407.40 ha según Aimacaña 

(2017) se procura mantener sus características y permitir un desarrollo sustentable para 

las personas de la comunidad sin perjudicar el bosque nativo. 



21 
 

 

Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Jorge (Fotógrafo, 2021) 

 

Desde la ciudad de Ambato, se puede apreciar notablemente estos tres cerros, ya que se 

encuentran en la vista de la ciudad, siempre a su lado el volcán Tungurahua, que si se 

tiene suerte nos puede apreciar con su belleza. 

Cómo llegar: 

Desde la ciudad de Ambato, se debe ir a la parada de buses inter cantonales y se debe 

coger el bus a Pelileo se demora máximo 30 minutos, desde el edificio municipal deben 

dirigirse al centro comercial AKI, al frente son las paradas de buses para ir a “Teligote”, 

y se espera 10 min máximo si es que el bus no está.  

El bus los deja en la iglesia, justo en la av. Filiberto Ramos en el Cerro “Teligote”. 

Junto con diferentes personas se accedió personalmente al Cerro Teligote, constatando su 

dificultad, su clima y sobre todo la altura: su dificultad es media, accesible para personas 

que les guste la aventura, tan solo que con zapatos adecuados con labrado, o si es posible 

botas de caucho para más estabilidad, su clima la mayor parte de tiempo es húmedo 

llevando a lluvioso por lo que la humedad será parte de la aventura a la cima, su altura es 

de 3600 con respecto a la utilización del celular para verificar la cima teniendo una linda 

vista de las comunidades aledañas además de los cantones Pelileo, Ambato y Riobamba. 

 

Ilustración n2. Cerros Ladrillo, Teligote y Llimpe visto desde Ambato 

Ladrillo 
Teligote Llimpe 
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Oferta turística en el cantón Pelileo 

Para la realización de este objetivo se tuvo que indagar en fuentes de consulta como en la 

página web “Vive Tungurahua” que menciona la oferta turística de Pelileo son los 

lugares que posee como por ejemplo nos menciona Caizabanda (2017) del Mercado 

Artesanal Llikakama, Plaza del Arte Salasaca, cerro Niton, Complejo Turístico la Moya, 

Museo y Centro de Diversidad Cultural Salasaka, Memorial Público de Conciencia, 

Cruzpamba, cerro Teligote, Valle hermoso, Cruz de Cotaló. 

Además, cabe mencionar que Pelileo es conocido por ser la ciudad azul, debido a la 

industria del jean que se encuentran en el barrio El Tambo. 

Gastronomía:  

La misma página web “Vive Tungurahua” nos menciona Caizabanda (2017) de sus 

platos típicos que son: 

Tamales: Son elaborados con harina de maíz tostada, manteca, anís, azúcar, con los que 

se elabora una masa en la que se agrega un condumio de chicharrones, esta masa es 

envuelta en hojas de achira, y su cocción a baño maría se la realiza ubicándolos en una 

paila de bronce que es calentada con leña. 

Fritada: Es un platillo muy conocido en la sierra ecuatoriana se lo acompaña con mote y 

maduro y se sirve en varios sitios del cantón. 

Empanadas de tiesto: Elaboradas de harina de trigo y panela hacen a este manjar muy 

típicas en el cantón. 

Cuyes: También muy conocido en la sierra ecuatoriana, los cuyes son aliñados y 

posteriormente asados al carbón. Se los sirve en presas acompañadas de papas cocidas 

con salsa de maní y ensalada, se los puede encontrar en el centro de la ciudad y sus 

alrededores. 

Fiestas Tradicionales: 

En la página web “Go Raymi” menciona que existe una fiesta religiosa que según Viteri 

(2018) existe una que es: 

Fiestas Jesus del Gran Poder: En la última semana de enero, existen varias cosas 

recreativas entre ellas está la corrida de toros de pueblo donde existen toros de varias 
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ganaderías, los mismos que son toreados por toreros profesionales, aficionados y al final 

sale un toro sin cachos para diversión de los jóvenes y niños de Huambalito. En honor al 

Patrono del Caserio al Santísimo Jesus del Gran Poder. 

Fiestas del año ritual en el mundo indígena. 

Pawkar Raymy (marzo): 

Es la celebración del tiempo de florecimiento. Es el tiempo y espacio y encuentros de los 

frutos tiernos tanto del intercambio de costa y sierra, donde se laboran las runa huarmis 

“mamas” cocinan la pachamanga= Fanesca, el Pawkar Raymi se celebra con la ofrenda 

sagrada (primeros frutos y flores tiernas) a la Pachamama luego de un baño de aguas 

sagradas fusionados de flores a niños y adolescentes, comprendido desde febrero hasta 

20-21 de marzo. 

Celebración milenaria en el pueblo Salasaka. Los mismos que son reconocidos por el 

pueblo durante un año como lideres armonizadores y gestores del desarrollo 

socioeconómico, político del pueblo, a tal razón realizan las primeras fiestas como inicio 

del nuevo año ritual y agradecimiento de la Pachamama. 

Coincide con el equinoccio de marzo en donde los rayos del sol caen perpendicularmente 

sobre el Ecuador, además cabe recalcar que para el pueblo indígena se celebra el 21 y 22 

de marzo como culminación e inicio de año nuevo andino a la vez de la culminación del 

tiempo de la niñez y adolescencia. 

Inty Raymi de Salasaka (Junio):  

Es una de las fiestas más importantes del mundo indígena, también conocida como fiesta 

del sol, es celebrado el 21 de junio de cada año, es la última festividad del año ritual, se 

realiza en honor y agradecimiento por las cosechas agrícolas materiales y espirituales, se 

realiza ofrendas y toma de energías para posteriormente iniciar positivamente y firme el 

nuevo ciclo de vida. 

 además, es una celebración especial dedicada al “Dios Sol”, astro que fue y es adorado 

hasta la actualidad porque en el mundo indígena es considerado como fuente esencial de 

vida y que en esta época se produce el solsticio de invierno que es cuando el sol se 

encuentra lo más alejado del planeta, en la época incaica se preparaban para esta 

celebración guardando un ayuno de 9 días, el pueblo llevaba ofrendas para la máxima 
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autoridad o jefe inca, este a su vez ofrecía comida y bebida como la tradicional chicha de 

jora la misma que se consume en la actualidad en todas las comunidades indígenas 

Los ancianos dejaron como legado el cuidado de la naturaleza porque ella es la fuente 

inagotable de riqueza al proveernos de todo tipo de alimento material y espiritual, además 

de incentivar en una convivencia pacífica con todos los seres vivos que comparten el 

territorio. 

Kulla Raymi (Septiembre): 

Es la primera fiesta del año ritual o agrícola, conocida también como equinoccio de otoño, 

esta fiesta se celebra el 21 de septiembre y se rinde culto a los símbolo de la fertilidad, 

tomando energías de la pacha mama y también a la mujer, debido a que está considerado 

como la que entrega vida al universo, por lo que se hace un ritual agrícola de la mejor 

manera, así que se siembran sueños, esperando ver florecer los frutos no solo materiales 

sino también la buena energía de la vida en el entorno familiar y social. 

Esta fiesta esta sintonizada más con la energía que te otorga la tierra y el universo, pues 

para el mundo indígena es una cosmovisión de todo el mundo a través de la Pachamama. 

Kapak Raymy (Diciembre): 

Se celebra el 21 de diciembre en el solsticio de verano, es decir cuando el sol se encuentra 

más alejado de la tierra por lo que es la 2nda fiesta del año ritual y también se da los 

cambios de autoridades. Las autoridades son elegidas por su capacidad en liderar dentro 

de la comunidad, los mismos que toman poder del cosmos y de la naturaleza, pues para 

la visión del mundo indígena es la manera de guiar el pueblo y se realiza una ceremonia 

en honor a los jóvenes que se considerarían en ser lideres futuros del pueblo. 

Montañismo en el Cerro Teligote 

El cerro “Teligote” constituye una verdadera reserva natural, en la cual alberga 

distinguidas plantas a lo largo del trayecto a la cima, pues constituye plantas medicinales 

y plantas únicas del lugar; tiene una latitud de 3670 msnm y por esta razón es considerado 

como media montaña, cabe mencionar que está situado en la Sierra centro por lo que a 

sus alrededores se podrán distinguir montañas, nevados y volcanes en la cima del cerro. 

Los deportes desarrollados en el cerro Teligote son: cabalgata, trekking y escalada en 

roca. 
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Según Taldea (2017) trekking es una actividad deportiva y lúdica que consiste en realizar 

largas caminatas por rutas de montañas y se trata de estar en contacto con la naturaleza, 

por lo que está de la mano hacer ejercicio con la naturaleza que está en el lugar. 

En el cerro “Teligote” al subir por el sendero se encuentra con diferentes dificultades, 

desde el camino lleno de lodo y plantas con espinas que deben ser observadas para no 

tocarlas, como se encuentra en un bosque nublado, existe mucha agua debido a las lluvias 

del sector, por lo que siempre es recomendable utilizar ropa impermeable o poncho de 

aguas así mismo una licra para la fácil movilidad y zapatos con labrado que ayudaran en 

el trayecto del camino. 

Según Herbin y Walter (2019) la cabalgata es una actividad de esparcimiento y deportiva 

utilizando caballos como medio de transporte principal para andar por el medio natural, 

es considerado una excursión con el objetivo principal de trasladarse de un lugar a otro, 

en las cabalgatas grupales, los turistas deben ir acompañados por guías a través del camino 

para una adecuada organización. 

La actividad como tal está conectada al turismo rural que se debe saber que son 

actividades turísticas que se desarrollan en el ámbito natural y se pueden constituir con 

las personas del sector y por esta razón los caballos, mulas o burros son pertenecientes a 

la comunidad “Teligote” así como a sus dueños por lo que la implantación es una opción 

para dar a conocer a los diferentes turistas que quieran acceder al páramo de “Teligote”. 

La escalada puede practicarse de diferentes maneras y de diferentes formas según GOV 

de Colombia (2019) la escalada deportiva es la más utilizada y la que más se practica, 

pues esta comprende la utilización de seguridad que se incrusta en la pared y por ende un 

equipo adecuado para el mismo, de igual manera con un guía que ayudará a la persona 

que desee practicar. Al contrario de otras escaladas, la escalada deportiva se utiliza en un 

ambiente natural, y anteriormente preparada para su uso y con los cuidados especiales 

que se debe realizar para la actividad. 

En el cerro “Teligote”, se puede verificar esta actividad en la quebrada de Mazabacho se 

encuentra en la bajada de la montaña al sur de la esta, en la cual con el equipo adecuado 

se puede hacer uso de la misma para esta actividad. 

Ruta Turística en el Cerro Teligote 

Para la generación de este objetivo debemos saber qué es una ruta turística: 
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Se baso en el libro del MINTUR (2018) lo cual este manual permite la creación óptima 

de la ruta turística. 

Las herramientas  

Aplicación relieve: permitió la visualización del terreno junto con la aplicación Google 

Maps creando con exactitud en la ruta y por ende los km caminados al igual que su altitud, 

creando una ruta que se puede constatar como perfecta. 

Adobe Ilustrator: Permitió plasmar de manera creativa los colores, formas y efectos para 

la creación de la ruta con una visión creativa. 

Adobe after efecctes; Ayuda a alterar imágenes después de que el trabajo final este 

realizado. 

Adobe Photoshop; Se utilizo principalmente para la creación y edición de fotografías y 

manipulas aspectos de la misma, por lo que fue la luz, el color la forma hasta el fondo 

para que se vea bien de acuerdo a lo que se quiere llegar, que es una fácil vista de lo que 

es la ruta turística. 

Adobe Premiere: Es un editor de gran calidad para archivos multimedia que permite 

integración de otras aplicación para crear contenido original . 

Para el proceso de la creación de la ruta se asistió personalmente al cerro “Teligote” junto 

con compañeros de la facultad y con el tutor, se empezó desde la iglesia tomando el 

tiempo caminado y registrando los kilómetros se monitoreo con exactitud el descanso de 

los turistas que es después de 1 hora de caminata 
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1.2 Objetivos 

Objetivo general 

• Analizar el montañismo en la oferta turística en el cantón Pelileo: caso de estudio 

cerro “Teligote”. 

Objetivos específicos 

• Identificar la oferta turística en el cantón Pelileo. 

Para el logro de este objetivo, se indaga diferentes fuentes bibliográficas confiables como 

la página oficial del GAD de Pelileo, de igual manera libros y revistas digitales que 

mencionan sobre las fiestas importantes de Pelileo, gastronomía, cultura y de igual 

manera del pueblo Salasaka. 

• Describir el montañismo en el cerro “Teligote”. 

Para este objetivo, personalmente me prepare para ir a explorar el cerro “Teligote”, junto 

con más compañeros y por supuesto con la aplicación Relieve que fue un gran aporte para 

tener datos específicos, y se concluyó que posee que potencial turístico de montaña tiene 

este cerro por lo que se encamino la investigación específicamente en lo que se quiso 

lograr. 

• Generar una ruta turística mediante plataformas web y herramientas digitales. 

Para la realización de este objetivo, que es la propuesta, se utilizó principalmente de la 

información obtenida del 2ndo objetivo específico, logrando contenido original para la 

ruta turística, de igual manera herramientas digitales como Adobe Photoshop, Adobe 

Premiere, Adobe After Effects y Adobe Ilustrator para la creación de la ruta turística, y 

por supuesto de la herramienta digital de la aplicación Relieve para obtener datos exactos 

sobre el área de estudio, en este caso el cerro Teligote. 
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CAPÍTULO II 

METODOLOGÍA 

Se reconoce la metodología para avanzar en el proyecto de investigación, identificando 

los métodos a utilizarse, igualmente los materiales que se implementan en el proyecto 

de investigación.  

2.1 Materiales 

Aplicación Relieve 

Esta aplicación permite crear rutas propias, gracias a su sincronización con el GPS del 

celular o tablet y se puede poner un registro fotográfico del lugar, tomando fotos desde la 

aplicación, haciendo más interactiva la ruta, además, esta aplicación monitorea los km 

que se ha caminado y el tiempo en el que se recorrió la ruta, muy eficaz para ciclistas y 

personas amantes del deporte que quieran registrar sus actividades de una forma 

interactiva. 

 

Tabla n1. Recursos a utilizarse para la creación de la ruta turística 

Recursos para la creación de la ruta turística 

Tecnológicos 

Denominación Cantidad  Detalle Total 

Aplicación (Relieve) 1 2 veces a la 
semana 

0 

Adobe Ilustrator 1 2 vez a la semana 0 

Adobe Photoshop 1 2 vez a la semana 0 

Adobe After Effects 1 1 vez a la semana 0 

Adobe Premiere 1 1 vez a la semana 0 

Celular 2 2 veces a la 

semana 

$350 

Internet 1 Mensual $30 

Computadora 1 Todos los días $300 

Económicos 

Pasaje 4 Ambato – Pelileo  

4 Pelileo – Teligote $1,20 

Alimentación 

Almuerzo en 

Teligote 

1 2 veces a la 

semana 

 

Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Ana (2021) 
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Tabla 2. Recursos a utilizarse para la realización de todo el proyecto 

Recursos 

Recursos Humanos 

Denominación Cantidad  Detalle Total 

Estudiante 1 Tesista 0 

Tutor 1 Asesor 0 

Suman 0 

Recursos materiales  

Detalle Cantidad Valor Unitario Valor Total 

Fotocopias - - 20 

Alimentación - - 20 

    

Suman 40 

Recursos Tecnológicos 

Denominación Cantidad Detalle Total 

Equipos de 

computación 

1 Depreciación 300 

Internet 1 mensual 30 

Suman 330 

Recursos  Subtotal (USD) 

Humanos 0 

Materiales 40 

Tecnológicos 330 

Subtotal 370 

Imprevistos 37 

Costo Total (USD) 407 

Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Ana (2021) 
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2.2 Métodos 

Para el siguiente trabajo de investigación “EL MONTAÑISMO EN LA OFERTA 

TURÍSTICA EN EL CANTÓN PELILEO: CASO DE ESTUDIO CERRO TELIGOTE” 

está encaminado a descubrir los atractivos turísticos que posee el cerro “Teligote” y como 

incide el deporte del montañismo en el lugar. 

2.2.1 Enfoque de la investigación 

La presente investigación se enfocó en un modelo mixto, es decir cualitativo y 

cuantitativo, el autor Espíndola (2016) menciona que el tipo de investigación cuantitativa 

pretende adquirir información, comprensión e interpretación de las experiencias 

realizadas por el investigador mediante instrumentos como encuestas o censos para 

obtener validez de las personas enfocadas en el sector. Tomando en cuenta este concepto, 

se realizó una encuesta para obtener información veraz sobre el cerro “Teligote” 

Mientras que el mismo autor Espíndola (2016) explica que el tipo de investigación 

cualitativa es la interpretación de las experiencias del investigador por lo tanto se busca 

obtener vivencias reales en el lugar de estudio, y como principal investigadora se pretende 

alcanzar la información más relevante posible. 

Además, el autor Gómez (2017) explica que una investigación bibliográfica – 

documental, es un proceso de investigación en el cual responde a las necesidades del 

investigador en particular y que conduzca a un escenario amplio para la retroalimentación 

de la investigación, se obtiene la información por revistas, libros, documentos digitales 

que permitan una amplia información para la investigación, debido a la riqueza cultural, 

historia y botánica es importante contribuir con información relevante que contribuyan la 

presente investigación. 

La presente investigación también tiene un modelo de campo y Graterol (2018) 

explica que la investigación de campo se caracteriza por que se investiga en el propio 

lugar de estudio por lo que permite un conocimiento más a fondo del investigador por lo 

que los datos son más reales y específicos en el lugar en particular, por lo tanto, es una 

investigación de campo porque se acudió al cerro “Teligote” para conocer ampliamente 

el recurso turístico que posee, para conseguir datos reales del sector. 

El autor Bernal  (2018) da a conocer que una investigación exploratoria es aquella en que 

se realiza una indagación minuciosa para identificar antecedentes relevantes en un lugar 
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poco difundido y formulando una hipótesis para luego responderla, por lo tanto, al no ser 

un lugar conocido se prosiguió una investigación del cerro “Teligote” al no ser conocido 

El autor Cordero (2017) también conocida como investigación practica o empírica y así 

como su nombre lo indica se caracteriza en la aplicación o utilización de los 

conocimientos adquiridos para después implementarlos a la práctica en la que se basó la 

investigación, así que dado que posee estudios previos sobre el lugar se prosiguió en 

implementar a la práctica, así como se detalla en la propuesta. 

2.2.2 Alcance de la investigación. 

El alcance que se desea obtener con la investigación es crear una ruta turística que permita 

afluencia de turistas en el sector, además de dar a conocer sobre su historia, flora y cultura 

del bosque nativo “Teligote” permitiendo un crecimiento turístico en el lugar. 

2.2.3 Modalidad de la investigación: 

Para la ejecución de la investigación, se utilizó las siguientes modalidades:  

De campo 

Este tipo de investigación nos permitirá estar en contacto con la sociedad ambateña 

mediante encuestas, ayudará a estar en contacto con el problema para resolver de una 

manera óptima los objetivos propuestos. 

Documental 

Para la realización de la presente investigación, se utilizó tesis, documentos, libros que 

permite analizar la información obtenida y de esta manera entender las variables de la 

investigación, y obtener información para la realización optima del trabajo de 

investigación. 

Aplicada 

Este tipo de investigación mediante los resultados obtenidos se aplicarán directamente en 

el lugar propuesto, en este caso el Cerro Teligote. 

Mixta 

La investigación es mixta porque establece el tipo de investigación cuantitativa y 

cualitativa, así como se detalla anteriormente el autor Espindola (2016) debido a que se 

desarrolla una encuesta para recolectar información, y es cualitativa porque se toma 
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vivencias reales en el sector, así como menciona el mismo autor pues con esta 

información se logra obtener resultados los más acertados posibles, 

2.2.4 Nivel o tipo de investigación 

Es un tipo de investigación exploratoria porque se busca información detallada de un 

lugar poco estudiado y que no se ha abordado antes por esta razón, se incorporará los 

recursos turísticos adecuados y la implementación de atractivos culturales. 

2.2.5 Técnicas e instrumentos 

Encuesta sobre la propuesta 

Con la finalidad de saber la aceptabilidad del objetivo específico número 3, es decir la 

propuesta y se ha creado la siguiente encuesta que busca obtener información lo mas 

amplia y certera posible, para crear una ruta turística con plataformas web y herramientas 

digitales, con la finalidad de introducir este atractivo turístico en el cerro “Teligote”. 

Para ello, se realizaron 10 preguntas enfocadas al recurso turístico y a la solvencia 

económica que poseerían los turistas al disfrutar de este servicio. 
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

HOTELERÍA Y TURISMO 

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las preguntas y responda correctamente. 

OBJETIVO: Crear una ruta turística en el cerro Teligote. 

¿Usted conoce el cerro Teligote? 

Si (  ) 

No (  ) 

Indique ¿Qué clase de actividad le gustaría hacer o aprender cuando realiza 

turismo? 

Trekking (  ) 

Cabalgata (  ) 

Escalada en piedra (  ) 

Observación de flora y fauna (  ) 

¿Con quién frecuentemente realiza sus viajes turísticos? 

Padres (   ) 

Amigo/as  (   ) 

Pareja (   ) 

Hijo/as y esposo/a (  ) 

Solo/a (  ) 

Mascota  (   ) 

¿Cuál es su ingreso mensual? 

15-135 (   ) 

351-500 (   ) 
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501-1000 (  ) 

¿Cuánto planifica gastar cuando realiza turismo interno? 

$10 a $50 (  ) 

$51 a $100 (  ) 

$101 a $150 (  ) 

¿Cada cuánto tiempo realiza turismo interno? 

Semanal (  ) 

Quincenal (  ) 

Mensual (  ) 

¿Cuáles son sus razones para volver a un lugar turístico? 

Accesibilidad (  ) 

Actividades en la montaña (  ) 

Buen servicio (  ) 

Turismo recreacional (  ) 

¿A usted le agrada el clima templado húmedo? 

Mucho (  ) 

Bastante (  ) 

Algo (  ) 

Poco (  ) 

¿Cuánto estaría dispuesto a pagar por una ruta turística hacia el monte nativo 

nublado Teligote? 

$1 a $6 (  ) 

$6 a $15 (  ) 

$15 a $30 (  ) 

¿Si existiera una ruta turística en “Teligote”, usted asistiría? 
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Si (  ) 

No (  ) 

2.2.5 Población 

La población es el número total en el que se llevan a cabo la investigación, en este caso 

la población de Ambato, con un total de 178538 habitantes (INEC, 2016) 

2.2.6 Muestra 

La muestra es una parte de la población de Ambato en la cual, se obtendrá eficaces y 

amplios resultados para la presente investigación, la muestra de estudio son personas 

desde los 35 a 50 años de edad, debido a que son personas con solvencia económica 

además del pilar del hogar, así que son ellos los que toman la mayoría de las decisiones 

en el hogar, además está enfocado también a las personas participantes en el desarrollo 

de la ruta turística, las personas entre este rango de edad son de 63290 habitantes en el 

año 2016 y según el autor Censo (2010) existe una taza de crecimiento poblacional anual 

del 2%, se utiliza la siguiente fórmula para indicar el crecimiento poblacional. 

𝑃 = 𝑃𝑜(1 + 𝑖)𝑡 

Tabla n3. Datos de proyección poblacional 

P = Población 69877 

Po =  Población inicial 63290 

I =  Crecimiento anual 0.02 

t = tiempo 5 años 

                                       Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

                                       Fuente: Bedoya Ana (2021) 

 

𝑃 = 63290(1 + 0.02)5 

𝑃 = 63290(1.02)5 

𝑃 = 63290(1.02)5 

𝑃 = 63290(1.02)5 

 

𝑃 = 69877 

 

 

En el 2021 existe una población de 69877 de personas entre 35 a 50 años. 
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Los resultados obtenidos demostraron la aceptabilidad por parte de los ciudadanos 

ambateños y por ende de los pobladores del caserío “Teligote” 

Feedback Networks (2015) presenta una formular en la cual esta la población con un 

número no exacto se utilizó teniendo como datos globales de: 99999.  

 

Se tomó la fórmula para datos globales, debido a que no se sabe una población exacta 

para el presente estudio. 

Tabla n3 Datos de muestra 

N= Población 99999 

k= Nivel de confianza 75% 

p= Variabilidad positiva 0.5 

q= Variabilidad negativa 0.5 

e= Error de muestreo 0,05 
Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Ana (2021) 

 

𝑛 =
𝑘2𝑝 𝑞 𝑁

(𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑍2 𝑝 𝑞
 

𝑛 =
1.32 ∗ 0.5 ∗ 0.5 ∗ 99999

0.052
 

𝑛 =
32999.67

0.0025
 

𝑛 = 132 

La muestra para la presente investigación es de 132 personas. 

Para la recolección de información se aplicó de manera virtual a través de la herramienta 

Google forms por lo cual de una manera eficaz se logró obtener los resultados de una 

manera rápida y eficiente. 

El software para obtener la información de la muestra de estudio es por una página en 

internet que te ayuda en el planteamiento de la fórmula de la muestra con porcentajes para 

hacer más fácil el proceso de información de igual manera explicando detalladamente 

sobre cómo poner los números y explicando cada una de las partes para sacar la muestra 

de estudio garantizando que se haga profesionalmente el trabajo de investigación. 

La confiabilidad del software es muy creíble pues muestra la fórmula y a su vez de una 

manera digital para realizarlo uno mismo desde una aplicación, así mismo varios ejemplos 

para tener una guía para tener una acertada respuesta. 
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CAPÍTULO III 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1 Análisis y discusión de los resultados 

 

Tabla n4. Oferta Turística existente en el cantón Pelileo 

Gastronomía Fiestas 

tradicionales 

Fiestas tradicionales 

en el mundo indígena 

Lugares turísticos 

Tamales Fiestas Jesús del 

Gran Poder 

Pawkar Raymi 

(Marzo) 

Mercado Artesanal Llikakama 

Fritada Inty Raymi (Junio) Plaza del Arte Salasaka 

Empanadas de tiesto Kulla Raymi 

(Septiembre) 

Cerro Niton 

Cuy asado Kapak Raymi 

(Diciembre) 

Complejo turístico “La Moya” 

   Museo y centro de Diversidad 

cultural Salasaka  

   Memorial Publico de 

Conciencia 

   Cruzpamba 

   Cerro “Teligote” 

   Valle hermoso 

   Cruz Cotalo 

Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya A. (2021) 

 

 

Tabla 5. Resumen del montañismo en el Cerro "Teligote" 

Deportes 

Cabalgata Desde el caserío “Teligote” hacia el cerro del mismo 

nombre. 

Trekking Durante el recorrido hacia el monte nativo nublado. 

Escalada en roca Quebrada de “Mazabacho”.  
Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Ana (2021) 
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Ilustración 3. ¿Usted conoce el Cerro Teligote? 

Análisis de los resultados obtenidos de la presente encuesta. 

1. ¿Usted conoce el Cerro Teligote? 

 

Tabla 6. Análisis y discusión de los resultados  

Validados  Frecuencia Porcentaje 

Si 66 50 % 

No 66 50% 

Total 132 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Análisis. 

De las 132 personas encuestadas pertenecientes al cantón Ambato, sobre si conocen el 

cerro “Teligote”, el 50% que corresponde a 66 personas muestran que sí, mientras que el 

otro 50% que equivale a 66 personas igualmente dicen que no conocen el cerro 

“Teligote”. 

  

2. Indique ¿Qué clase de actividad le gustaría hacer o aprender cuando realiza 

turismo? 

 

¿Usted conoce el Cerro Teligote?

Si No
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Tabla n7. Análisis y discusión de los resultados 

  Frecuencia Porcentaje 

Validados Cabalgata 22 18% 

Trekking 59 40% 

Observación de flora y 

fauna 

40 30% 

Escalada en piedra 11 9% 

Total 132 100% 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Ilustración n4. ¿Qué clase de actividad le gustaría hacer o aprender cuando realiza turismo? 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Análisis e interpretación: 

De las 132 encuestas, 59 personas que son el 40% les gustaría aprender o realizar trekking 

cuando hacen turismo, 40 personas que son el 30% le gustará hacer o aprender 

observación de flora y fauna, 22 personas que son el 18% les gustará aprender o hacer 

cabalgata, y tan solo 11 personas que son el 9% les gustará aprender o hacer escalada en 

piedra. 

3. ¿Con quién frecuentemente realiza sus viajes turísticos? 

¿Qué clase de actividad le gustaría hacer o aprender cuando realiza 

turismo?

Cabalgata Trekking Observacion de flora y fauna Escalada en piedra
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Tabla 8. Análisis y discusión de los resultados  

Validados  Frecuencia Porcentaje 

Padres 8 6.1% 

Amigo/as 62 47% 

Pareja 34 25.8% 

Hijo/as y esposo/a 15 11.4% 

Solo/a 8 6.1% 

Mascota 5 3.8% 

Total 132 100% 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Análisis 

De las 132 encuestas realizadas a la población perteneciente del cantón Ambato de con 

quien frecuentemente realiza sus viajes turísticos, 62 personas que son el 47% realizan 

sus viajes turísticos con amigos, 34 personas que son el 25.8% viajan con su pareja, 15 

personas que son el 11.4% viajan son sus hijo/as y esposo/a, 8 personas que son el 6.1% 

viajan solos/as, 8 personas que son el 6% viajan con sus padres, y tan solo 5 personas 

que son el 3.8% viajan con su mascota  

 

4. ¿Cuál es su ingreso mensual? 

¿Con quién frecuentemente realiza sus viajes turisticos?

Padres Amigo/as Pareja Hijo/as y esposo/a Solo/a Mascota

Ilustración n5. ¿Con quién frecuentemente realiza sus viajes turísticos? 
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Tabla n9. 4. ¿Cuál es su ingreso mensual? 

  Frecuencia Porcentaje 

Validos $15 a $135 40 30% 

$351 a $500 77 57.5% 

$501 a $1000 15 11.9% 

Total 132 100% 

               Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Ilustración n6. ¿Cuál es su ingreso mensual? 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Análisis 

De las 132 encuestas realizadas, 40 personas que son el 30% tienen un ingreso mensual 

de $15 a $135, 77 personas que son el 57.5% tienen un ingreso mensual de $351 a $500, 

mientras que las 15 personas que son el 11.9% tienen un ingreso mensual de $501 a 

$1000. 

 

 

 

 

¿Cuál es su ingreso mensual?

$15 a $135 $351 a $500 $501 a $1000
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5. ¿Cuánto planifica gastar cuando realiza turismo interno? 

Tabla n10. Análisis y discusión de los resultados  

  Frecuencia Porcentaje 

Validado $10 a $50  65 49.2% 

$51 a $100 61 46.2% 

$101 a $150  6 4.5% 

Total 132 100% 

 Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Ilustración n7. ¿Cuánto planifica gastar cuando realiza turismo interno? 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Análisis 

De las 132 encuestas realizadas pertenecientes al cantón de Ambato, 65 personas que son 

el 49.2% planifican gastar de $10 a $50 cuando realizan turismo interno, 61 personas que 

son el 46.2% planifican gastar de $51 a $100 cuando realizan turismo interno, mientras 

que 6 personas que son el 4.5% planifican gastar $101 a $150 cuando realizan turismo 

interno. 

 

 

¿Cuánto planifica gastar cuando realiza turismo interno?

$10 a $50 $51 a 100 $101 a $150
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6. ¿Cada cuánto tiempo realiza turismo interno? 

Tabla n11. ¿Cada cuánto tiempo realiza turismo interno? 

Validación  Frecuencia Porcentaje 

Semanal  3 2.2% 

Quincenal 42 31.1 

Mensual  88 67.7 

Total 132 100% 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Ilustración n8. ¿Cada cuánto tiempo realiza turismo interno? 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Análisis 

De las 132 encuestas, 88 personas que son el 67.7% realizan mensualmente turismo 

interno, 42 personas que son el 31.1% realizan quincenalmente turismo interno, mientras 

que 3 personas que son el 2.2% realizan turismo interno semanal. 

 

 

 

¿Cada cuánto tiempo realiza turismo interno?

Semanal Quincenal Mensual
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7. ¿Cuáles son sus razones para volver a un lugar turístico? 

 

Tabla n12. Análisis y discusión de la encuesta  

Validación  Frecuencia Porcentaje 

Accesibilidad 20 14% 

Actividades en 

montaña 

32 25% 

Buen Servicio 64 47.5% 

Turismo 

Recreacional 

18 12% 

Total 132 100% 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Análisis e interpretación: 

De las 132 encuestas, 64 personas que son el 47.5% mencionan que el buen servicio es 

una razón para volver a un lugar turístico, 32 personas que son el 25%, mencionan la 

actividad de montaña es una razón para volver a un lugar turístico, 20 personas que son 

el 14% menciona que la accesibilidad es una razón para volver a un lugar turístico 

¿Cuáles son sus razones para volver a un lugar turístico?

Accesibilidad Actividades en montañ

Buen Servicio Turismo Recreacional

Ilustración n9. ¿Cuáles son sus razones para volver a un lugar turístico? 
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mientras que 18 personas que son el 12% prefiere el turismo recreacional para volver a 

un lugar turístico. 

8. ¿A usted le agrada el clima templado húmedo? 

 

Tabla n13. Análisis y discusión de la encuesta  

Validos  Frecuencia Porcentaje 

Mucho 10 7.5% 

Bastante 64 47.9% 

Algo 42 31.6% 

Poco 16 12% 

Total 132  

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Ilustración 10. ¿A usted le agrada el clima templado húmedo? 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Análisis 

De las 132 encuestas, 64 personas que son el 47,9% les agrada bastante el clima templado 

húmedo, 42 personas que son el 31.6% les agrada mucho el clima templado húmedo, 16 

personas que son el 12% les agrada  

 

¿A usted le agrada el clima templado húmedo?

Mucho Bastante Algo Poco
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9. ¿Cuánto estaría dispuesto a pagar por una ruta turística hacia el monte 

nativo nublado "Teligote" ? 

 

Tabla n14. Análisis y discusión de los resultados 

Validación  Frecuencia Porcentaje 

$1 a $6 61 45.5% 

$6 a $15 63 46.8% 

$15 a $30 9 6.7% 

Total 132 100% 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

 

Ilustración 11. ¿Cuánto estaría dispuesto a pagar por una ruta turística hacía el monte nublado 

"Teligote"? 

 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Análisis  

De las 132 encuestas, 61 personas que son el 45.5% estaría dispuesto a pagar $1 a $6, 63 

personas que son el 46.8% están dispuestos a pagar $6 a $15 y tan solo 9 personas que 

son el 6.7% estarían dispuestos a pagar $15 a $30 por una ruta turística hacia el monte 

nublado “Teligote”. 

 

¿Cuánto estaría dispuesto a pagar por una ruta turística hacia el 

monte nublado "Teligote"?

$1 a $6 $6 a $15 $15 a $30
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10. Si existiera una ruta turística en "Teligote". ¿Usted asistiría? 

 

Tabla n15. Análisis y discusión de los resultados 

Validación  Frecuencia Porcentaje 

Si  117 90% 

No  15 12% 

Total  132 100% 

       Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

 

Ilustración n12. Si existiera una ruta turística en "Teligote". ¿Usted asistiría? 

Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Análisis 

De las 132 encuestas, 117 personas que son el 90% asistirían a una ruta turística en el 

cerro “Teligote”, 15 personas que son el 15% no asistirían a una ruta turística en el cerro 

“Teligote”. 

 

 

 

 

 

Si existiera una ruta turística en "Teligote". ¿Usted asistiría?

Si No
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Interpretación  

• De las personas encuestadas se sabe que el Cerro “Teligote” a pesar de que no 

tiene mucha promoción turística de parte del GAD de Pelileo, muchas personas lo 

conocen, por otra parte, cabe recalcar que también son un gran número que no 

conoce este lugar, creando una promoción del lugar. 

• Los datos obtenidos de la encuesta muestran que a las personas les agrada mucho 

estar al aire libre, conociendo y observando fauna y flora que alberga mucha de la 

biodiversidad ecuatoriana, en este caso el monte nublado “Teligote” que posee 

una gran riqueza en flora y de igual manera se pudo saber que hacer deportes 

extremos como escalda en piedra no es de gran interés de las personas 

encuestadas. 

• Los turistas que salen a lugares turísticos lo hacen con sus amigos, y por otra parte 

lo que con quien menos se realizan los viajes es con una mascota, manifestando 

de esta manera que actividades se realicen para pasar entre amigos, y de esta 

manera actividades para disfrute de ellos. 

• En la presente encuesta se supo que el ingreso mensual de la mayoría de 

encuestados es de un salario básico, por lo que permite que se oferte diferentes 

destinos para el alcance de estas personas, que tienen la solvencia económica 

necesaria para un buen atractivo turístico. 

• De esta manera, la mayoría de los encuestados están con la posibilidad de pagar 

$51 a $100 para realizar turismo interno que nos garantiza la inversión de turistas 

en un recurso turístico agradable, por otro lado, la gran mayoría están dispuesto a 

pagar un valor mínimo, debido a que, en muchos lugares de Ecuador, se 

promocionan estos precios que a lo largo del tiempo se ha ido acostumbrado los 

turistas. 

• Por ende, el turismo interno que se manifestó en la presente encuesta es mensual, 

por otro lado, otro gran numero lo hace quincenal. 

• Según la información obtenida, hay un porcentaje considerable que afirman que 

les interesa un buen servicio cuando realizan turismo, y de igual manera el deporte 

como el trekking y la accesibilidad lo hacen importante, y de esta manera 

garantizar que la reserva forestal cuente con estos parámetros que hacen que un 

turista se sienta satisfecho. 
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•  Según la presente encuesta, a las personas les agrada el clima templado húmedo, 

por lo que el cerro “Teligote” justo tiene este clima, por ende, se garantizará que 

las diferentes personas disfruten de este lugar. 

• Las personas encuestadas están dispuestas a pagar un valor un poco elevado, y por 

esta razón el disfrute del cerro “Teligote” será garantizado para los turistas que 

deseen conocer este cerro encantado. 

• De igual manera la gran mayoría de personas están dispuestas a asistir a una ruta 

turística que se realice en el cerro “Teligote”, pues la gente está atraída a nuevos 

lugares que no sean tan reconocidos como otros y con una agradable reserva 

natural.  

3.2 Verificación de hipótesis 

Todas las personas involucradas conocen muy bien la falta de desarrollo turístico de la 

zona, por ende, la presente investigación busca la valorización de los recursos naturales 

que se encuentran en la zona a su vez de su riqueza cultural que busca la atracción de 

diferentes turistas, creando un dinamismo económico para el caserío “Teligote”, pues a 

su vez se administrarán servicios que consta la comunidad, además de la comprensión de 

lo que el monte nublado nativo “Teligote” representa para distintas comunidades de 

Pelileo y para el caserío del mismo nombre, pues alberga el gran sustento de agua para la 

población. 

El monte nublado, al ser un poco de los vestigios de montes nublados que tiene la sierra 

centro del país, constituye un gran albergue para la flora y para todas aquellas personas 

que les guste la aventura, y conocer nuevos atractivos naturales por ende plantas nativas 

en el monte nativo nublado “Teligote” ubicado en la zona centro del país.  

Gracias a los beneficios que se encuentra el cerro existe una gran riqueza de agua gracias 

a las plantas que posee, pues sus raíces son un gran albergue de agua y se distribuye por 

toda la montaña creando fuentes de agua para la población de Teligote y para lugares 

aledaños, cabe mencionar que al ser de una fuente natural, posee un color amarillento, 

pero no es por la suciedad o algo parecido, más bien son por las raíces de los árboles que 

dan ese color al agua pues se encuentran en el interior del monte, siendo uno de los pocos 

vestigios en el Ecuador que cuenta con esta bendición natural. 

Es importante recalcar que la economía del sector se basa en la ganadería y agricultura 

pues su población es campesina creando un mínimo en ingresos para el lugar, así que 
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otorgar una alternativa económica ayudaría a la afluencia de turistas y se enriquezcan de 

su cultura, historia, leyendas y la belleza que rodea este cerro y más que todo a un lugar 

novedoso que muchas personas no conocen. 

La implementación de actividades al aire libre es importante para que el turista sepa lo 

que se puede hacer, adecuándolo siempre a la naturaleza que lo rodea y no 

minimizándolo. 
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CAPÍTULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1 Conclusiones 

 

La oferta turística del cantón Pelileo, es muy amplia desde gastronomía de la sierra centro   

hasta costumbres de pueblos indígenas como es el pueblo Salasaka, a su vez de rituales 

únicos de este pueblo y el respeto que tienen con el cerro “Teligote” 

 

La actividades de montaña son el atractivo principal del cerro “Teligote”, pues 

constituyen actividades al aire libre como camping, trekking, escalada, caminata nocturna 

y observación de flora silvestre, y aunque la gran mayoría de personas no conozcan, es 

un hecho que alberga gran atractivos turísticos y debido a la falta de promoción turística 

no está bien encaminado a un apreciable atractivo turístico para todas las edades, pues la 

gente que más conoce, son aquellos que les gusta hacer deporte al aire libre    

  

Los instrumentos digitales permiten la creación de contenido atractivo y una promoción 

turística eficaz para la afluencia de turistas en el sector  y dar a conocer sobre lo que puede 

ofrecer el cerro “Teligote”, además de implementar actividades al aire libre para disfrutar 

solo o en familia  en un monte nativo nublado que es de los pocos que se encuentran en 

la sierra centro ecuatoriana. 
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4.2 Recomendaciones 

 

Personalmente al hacer ascenso a la cima se puede constatar la falta de señalética del 

sector, creando confusión y problemas a la hora de caminar por eso es importante 

potencializar la señalética para subir al monte nublado, pues, a pesar de que, el camino 

consta de pocas señaléticas y no está con un camino adecuado, provocando que personas 

inexpertas se puedan perder, pues el monte tiene grandes árboles que provoca la perdida 

de personas con falta de orientación e inexpertas. 

 

Al conversar con el área turística del cantón Pelileo, se pudo observar la falta de interés 

que tenían por el monte nativo nublado “Teligote” debido a esto, no existe una promoción 

turística adecuada por parte del GAD de Pelileo por lo que se recomienda promover e 

incentivar a las autoridades pertinentes a la promoción turística del cerro “Teligote”, pues 

a pesar de que ahora ya está catalogado como área de preservación y existe la señalética 

para ir al lugar, aun existe una ineficiente promoción turística, creando falta de interés por 

parte de los pobladores en proteger el bosque haciendo que su ganado se encuentre más 

al límite con el monte nativo, por lo tanto es importante incentivar a la preservación del 

bosque nativo nublado “Teligote”  

 

Sugerir inversión en el lugar por parte de empresas privadas turísticas o promotores 

turísticos ayudando a la economía local del sector con zonas de recreación para turistas 

nacionales como extranjeros con la ayuda del caserío de “Teligote”. 
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PROPUESTA RUTA TURÍSTICA 

Introducción 

El turismo local y rural comunitario en el cerro “Teligote” busca beneficiar a todo el 

caserío así mismo a un desarrollo turístico del lugar con una adecuada herramienta que 

buscará beneficio social y económico para la comunidad, al ser catalogado como monte 

nativo nublado “Teligote”. De igual manera fomentar la preservación del monte así 

mismo su flora y su fauna. 

 

El cerro “Teligote” constituye una verdadera reserva natural con 407.7 ha, en la cual 

alberga distinguidas plantas a lo largo del trayecto hacia la cima, pues se encuentran desde 

plantas medicinales, aromáticas y atractivas flores únicas del sector. 

 

Por esta razón se tomó la decisión de diseñar una ruta turística con la ayuda del Ministerio 

de Turismo, creando una óptima realización y una adecuada organización del mismo, con 

la finalidad de crear una conservación de los recursos naturales del monte Teligote y 

promocionar sus leyendas, historia y actividades para el turista. 
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Metodología 

 

 

 

Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: MINTUR (2018) 

 

Desarrollo de los pasos 

Paso 1: Analizar el destino 

Tabla n16. Análisis de la oferta 

Ficha de Valoración de atractivos 

Nombre: Cerro “Teligote”  Número: 001 

Ubicación: Pelileo 

Categoría: AN Tipo: 01 Subtipo: 02 

Jerarquización: 03 

Accesos: Desde el centro de Pelileo en bus 

o en carro propio desde Pelileo o Benítez. 

Georreferenciación: 

-1.376142, -78.562045 

Detalles: Es una montaña de 3600 msnm y consta de 2 montañas a los lados Ladrillo 

y Mazabacho, lo cual Teligote es la más alta, se encuentran al este del cantón Pelileo. 

Elaborado por: Bedoya Ana, (2021) 

Fuente: Adaptación metodología para inventar y jerarquizar MINTUR, (2017) 

 

Provincia: Tungurahua 

Cantón: Pelileo 

Ubicación Geográfica: 

Este situado en la sierra centro, en el cantón Pelileo, el bosque nativo “Teligote” tiene una 

altitud de 3670 msnm y por esta razón es considerado como media montaña, además de 

ser considerado como un mirador de las montañas, nevados y volcanes lo que permite un 

verdadero espectáculo al turista. 

Clima: 

Ilustración 13. Estructura de la ruta 

 

Ilustración 14. Estructura de la ruta 

          Monitoreo 

 

          Monitoreo 

Desarrollo e 

implementación 

 

Desarrollo e 

implementación 

          Diseño 

 

          Diseño 

Análisis del destino 

 

Ilustración 15. Ruta 

Turística "Cerro 

encantado 

Teligote"Análisis 

del destino 
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El clima de esta zona es semi – nublado lluvioso con un mínimo de 7° C y máximo de 

15° C Yanez (2015). 

Análisis de la demanda: 

La motivación que existe para esta ruta turística son el conocimiento de lugares nuevos y 

atractivos con poco potencial turístico y que a su vez otorguen cultura al visitante 

obteniendo afluencia de turistas. 

La tendencia de mercado que está encaminado la ruta turística es al mercado alcista pues 

según    es una tendencia en la que los precios pueden variar y los valores alzan o existen 

cierres por lo con la perduración del tiempo, la ruta turística obtendrá mejores resultados 

debido a la rotación de los resultados económicos y por eso a diferentes turistas como 

nacionales y extranjeros. 

Los turistas potenciales son padres de familia de 35 a 50 años debido a la solvencia 

económica que poseen y la independencia en las acciones que la mayoría de estas 

personas adquieren. 

Los países de procedencia o de origen que está encaminada la ruta turística es para 

cualquier publico pues es un gusto dar a conocer un pequeño rincón del Ecuador al mundo 

y por supuesto a los turistas nacionales para que conozcan más del hermoso país que es 

el Ecuador. 

Se estima que la mejor fecha para conocer el atractivo es durante el verano, entre 

septiembre, octubre y noviembre pues al ser un monte nublado verlo se torna dificultoso 

y existirá neblina a sus alrededores, mientras que en los meses estimado se podrá apreciar 

de los lugares aledaños gracias a sus maravillosas vistas, y por supuesto a los nevados 

como el volcán Tungurahua, Chimborazo, Carihuairazo y Los Altares. 

El promedio de estadía varía según cuantos turistas se encuentren en el cerro, por lo que 

es recomendable 10 personas mínimo debido a que es el número máximo que un guía 

puede llevar y por supuesto para aprovechar al máximo de los recursos del cerro, así como 

su flora, el nivel de gasto varía según el promotor turístico, pues ellos son los encargados 

de dar promoción de igual manera las redes sociales y más entidades, pero se estimaría 

de 25 dólares como máximo y 10 como mínimo. 

Las actividades para realizar en el destino son cabalgata, trekking, escalada de montaña, 

camping y observación de flora. 
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Paso 2 

Diseño de la ruta 

Ruta turística natural “Cerro Teligote”, estará enfocada en conocer la historia del sector 

junto a leyendas y costumbres de hace años atrás de igual manera ofertar la práctica de 

diferentes deportes, 

Actores clave: 

Las instituciones y grupo de personas que aportaran de manera directa en el diseño de la 

ruta son: 

Gobierno autónomo descentralizado de Pelileo: Institución que conforma la organización 

territorial y lideres en la implementación de nuevos atractivos turísticos gracias al 

presupuesto que obtienen para dichos lugares. 

Promotores Turísticos del cantón Baños de Agua Santa: Personas que promueven 

productos turísticos o servicios, que pueden a su vez asesorar del turismo que se desee 

ofertar, en este caso una ruta turística. 

Presidente del caserío “Teligote”: Es la persona que está al frente del pueblo y toma las 

decisiones de la comunidad por ende de la implementación de lugares turístico en la 

zona. 

Presidentes de los barrios del caserío “Teligote”: Son las personas encargadas de 

realizar lo que el presidente de la comunidad quiere realizar, por ende, son una ayuda 

para el desarrollo óptimo de la ruta. 

Gobernanza de la ruta: 

Gracias a los actores clave se integrará a comités para gestionar la ruta e implementar 

acciones de desarrollo para asegurar que la ruta este predominando en el tiempo 

Accesibilidad: 

Medios de transporte – tiempo y duración del recorrido 

La presente ruta será realizada a pie o utilizando caballos que permitirán la interacción de 

los niños con animales permitiendo fomentar un turismo local junto con la comunidad. 

El tiempo de recorrido será de 4 horas 
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Atractivos 

Recolección de información: Historia, costumbres y acontecimientos interesantes. 

Historia 

Posee el cerro una historias interesante que nos da a entender sobre el bosque nativo 

nublado del que se encuentra hasta nuestros días: el 15 Diciembre de 1962 se realizó un 

informe por parte de Filiberto Ramos Moreno, quien en su época fue el presidente de la 

comunidad Teligote, por lo cual mediante un oficio al Ministro de provisión social, 

escribe sobre la linderacion y amojonamiento de las tierras de dicha comuna por lo que 

cual se menciona “Declaro que los terrenos de pastoreo ubicados en la parte alta que se 

halla atrás de la cuchilla de mi fundo “Telligote”, en consideración a estos infelices  no 

tienen donde apacentar sus ganados”, la dicha solicitud se realizó para que los moradores 

del caserío no pongan su ganado en el páramo ni que se siga talando árboles para la 

siembra, sin embargo, muchos moradores en aquella época no querían hacer caso por lo 

que el presidente de esa época tuvo que realizar acciones legales para la sustentación del 

páramo, a su vez se declara la legalidad de la propiedad de las tierras comunales pero el 

presidente de la comunidad haciendo que el páramo exista hasta nuestros días. (Moreno, 

1962) 

Por esta misma razón Filiberto Ramos Moreno es galardonado por su hazaña de siempre 

preservar el medio ambiente como menciona la “Jefatura política del cantón Pelileo” en 

otorgar un certificado por su calidad como persona, por su dedicación al trabajo digno y 

honorable y por desempeñar muchos cargos honoríficos de responsabilidad, como 

Presidente de la Comuna del caserío “Teligote” entidad jurídicamente organizada, 

Presidente del comité de padres de familia, Tesorero del comité proconstrucción de la 

iglesia del mismo lugar, jefe de patrullas nocturnas y otros muchos más cargos que le ha 

desempeñado con acrisolada limpieza y amplio beneplácito de sus coterrareos. 

(Gavilanez, 1953) 

 

Costumbres: 

Además, se afirma que en “Teligote” es una elevación patriarcal, donde acuden jóvenes 

masivamente con el fin de recolectar hierbas para tinturar los vestidos o para ser 

empleadas como medicina. Por ejemplo, la planta colca (Miconia crocea) les brinda los 
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colores rojo y morado, como también les cura afecciones de vejiga, además de la planta 

puma maqui (Oreopanax ecuadorensis), que combate ciertas dolencias corporales y con 

esto se colorean las bayetas de la mujer indígena con colores moradas y lacres. 

Datos de interés: 

De los 3 Cerros que se pueden apreciar siempre, el Cerro Teligote es el que más se 

destaca, pues su bosque húmedo andino, conserva su flora nativa que es el elemento 

principal para salvaguardar este apreciable recurso natural, con un total de 407.40 ha 

según (Aimacaña, 2017) se procura mantener sus características y permitir un desarrollo 

sustentable para las personas de la comunidad sin perjudicar el bosque nativo. 

Facilidades: 

Señalética turística: Desde el caserío “Teligote” se podrá encontrar diferentes letreros que 

te guiaran hacia el monte nativo nublado y un gran letrero que te indicara el comienzo 

hacia el monte nublado, guiándose también la ruta turística que pone como primordial 

guiarse de esta señalética importante para el turista. 

Servicios: 

Los servicios otorgados para los turistas que se sientan atraídas por la ruta turística del 

cerro “Teligote”, se otorgara pequeños recuerdos hechos a mano hechos por sigses que 

están a lo largo del camino, debido a que es un recurso turistico poco explotado y sin 

mucha intervención de autoridades municipales no existen servicios básicos públicos para 

los turistas. 

Productos: 

En el caserío “Teligote”, se otorgará comida típica de la zona como habas con choclo y 

queso conocido entre los pobladores de la zona aquel lugar, y para el disfrute de turistas 

existirán la opción de cantar y disfrutar de bebidas alcohólicas para mayores de edad. 
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Tabla 13. Selección de Actividades y guion 

Atractivos Ubicación Descripción del lugar  Uso social y festivo 

del turismo 

vivencial y 

comunitario 

Iglesia del Caserio 

Teligote. 

“Narración de 

cómo se creó la 

iglesia” 

Centro de la 

comunidad 

Z (altitud) 

3100m 

La iglesia del caserío “Teligote” 

se construyó en los años de 1800 

cuando se asentó la familia 

Paredes Moreno y con ellos 

traían obsequios de España en el 

cual representa a San Antonio. 

-Animación turística. 

-Trípticos de 

información del 

lugar. 

 

Av. Filiberto 

Ramos junto al 

letrero de inicio del 

recorrido. 

“Narración de 

como esta 

preservado el 

monte nublado” 

 

Z (altitud) 

3278m 

Filiberto Ramos Moreno 

presidente del caserío “Teligote” 

de aquella época en el año de 

1962 realizo una demanda hacia 

una familia de apellido Cisneros 

que querían que sus animales se 

alimenten de partes del monte 

protegido, los demando y gano 

el caso, y por esta razón se sigue 

preservando el monte hasta 

nuestros días. 

-Mostrar fotos 

inéditas del lugar 

antes del monte 

“nublado Teligote”. 

 

Inicio al monte 

nublado “Leyenda 

de Los 

Quitocuchos” 

 

 

Z (altitud) 

3516 

La Leyenda de los Quitocuchos 

cuenta que el pueblo de los 

Schyris que son antiguos 

guerreros en lo que era conocido 

antes de la conquista española, 

por lo que ellos buscaban un 

nuevo asentamiento, con 

riquezas naturales, por lo que los 

ancianos hablaron con los dioses 

y estos proclamaron una señal 

con una serpiente de fuego, entre 

Teligote y Llimpe. 

-Manifestaciones 

artísticas de los 

Quitocuchos. 

-Niños que 

personifiquen a los 

Quitocuhos. 

Dentro del monte 

nublado “Teligote” 

y narración de 

leyenda antigua 

sobre la 

procedencia del 

Cerro Teligote, 

Llimpe y Ladrillo. 

 

Arbusto “pera 

silvestre” 

(Ceratostema 

alatum) 

Z (altitud) 

3663 

Hace millones de años atrás se 

considera que Teligote junto 

Llimpe y Ladrillo era un solo 

volcán que luego erupciono y se 

destruyó, vestigios de eso es que 

se encuentra agua subterránea 

que sale y por eso alimenta con 

agua a la comunidad por ende a 

la vegetación del monte nativo, 

se pueden encontrar plantas 

atractivas como pera silvestre o 

como su nombre científico 

Cerastema alatum, conocido 

-Contacto directo 

con la naturaleza. 

-Explicar el uso de 

plantas silvestres 

medicinales. (pera 

silvestre, zapatito) 

-Explicación de 

plantas endémicas 

(Igualan 
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Elaborado por: Bedoya, Ana. (2021) 

Fuente: Bedoya, Ana. (2021) 

 

 

 

 

 

Orquídea 

“zapatitos” 

(Cypripedium 

calceolus) 

 

Arbusto “Igualan” 

(Monnina 
crassifolia) 

como manzanilla pues su 

cocción es tratada por afecciones 

nerviosas y parecen enrollares 

con el follajes de otras especies, 

además atrayente a colibríes. 

A pesar de su ausencia 

relevancia científica, la raíz de la 

planta “zapatito” es utilizada por 

los indígenas para calmar el 

insomnio también a lo largo del 

trayecto se puede observar una 

planta que es endémica de 

América del Sur, solo existe en 

Ecuador y Colombia, pero en 

lugares específicos del paramo 

Cima del Cerro 

Teligote. 

“explicación 

general de la vista 

y de la flora y 

fauna” 

Planta “casanto” 

(Citharexylum 

ilicifolium) 

Z(altitud) 

3670 

El bosque nublado “Teligote” es 

una zona valiosa y es el único 

vestigio del bosque en el cantón 

Pelileo, siendo un bosque 

primario que alberga a la flora y 

fauna nativas del lugar y que no 

han sido introducidas otras 

especies, se puede apreciar una 

bellísima vista de los cantones 

aledaños como Quero, Cevallos, 

Tisaleo, Ambato, Pelileo y 

Patate. Además del Volcán 

Tungurahua, nevados como el 

Altar, Chimborazo Y 

carihuairazo, creando un 

espectáculo impactante y 

también debemos saber que es 

un hogar para más de 30 

especies de pájaros y más de 80 

especies de plantas, una de estas 

e importante es la planta casanto 

pues es muy atractiva por sus 

ojas y sus flores son de tono 

morado y son exclusivas de 

Ecuador. 

-exposición de los 

lugares observables. 

-Animación turística. 

Explicación de la 

planta “Casanto” 

(Citharexylum 

ilicifolium) 
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Tabla n14. Trayecto de ruta a pie 

Trayecto de la ruta Tiempo aproximado 

Iglesia de la comunidad 25 min 

Señalética de inicio de la ruta 40 min 

Inicio del monte nublado “Teligote” 1h 

Dentro del bosque nublado “Teligote” 1h 

Cima del monte nublado “Teligote” 1h 
Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya, Ana. (2021) 

 

Tabla n15. Trayecto de ruta a caballo 

Trayecto de la ruta Tiempo aproximado 

Iglesia de la comunidad 15 min 

Señalética de inicio de la ruta 35 min 

Inicio del monte nublado “Teligote” 1h 
Elaborado por: Bedoya, Ana. (2021) 

Fuente: Bedoya, Ana. (2021) 

 

Itinerario de la ruta 

Tabla n16. Itinerario de la ruta a pie 

Hora de 

salida 

Hora de 

llegada 

Tiempo 

aproximado 

Actividad a realizar 

11h00 11h25 25 minutos Iglesia de la comunidad San 

Antonio de Teligote – Bienvenida y 

explicación de los parámetros a 

seguir de la ruta – Narración de la 

construcción de la iglesia y su valor 

simbólico. 

11h25 11h40 40 minutos Letrero de inicio de la ruta – 

Explicación de como esta 

preservado el monte nativo 

Teligote. 

11h40 12h20 1 hora Inicio al monte nublado Teligote – 

Narración de la leyenda de los 

Quitocuchos. 

12h20 12h40 1 hora Dentro del bosque nublado Teligote 
– Narración de la procedencia del 

Cerro Teligote, Llimpe y Ladrillo. 

12h40 13h40 1 hora Cima del Cerro Teligote – 

Explicación general de la vista y de 

la flora y fauna del lugar. 
Elaborado por: Bedoya, Ana. (2021) 

Fuente: Bedoya, Ana. (2021) 
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Tabla n17. Itinerario de la ruta a caballo 

Hora de 

salida 

Hora de 

llegada 

Tiempo 

aproximado 

Actividad a realizar 

11h00 11h15 15 minutos Iglesia de la comunidad San 

Antonio de Teligote – Bienvenida y 

explicación de los parámetros a 

seguir de la ruta y cómo manejar 

adecuadamente el caballo – 

Narración de la construcción de la 

iglesia y su valor simbólico. 

11h15 11h20 35 minutos Letrero de inicio de la ruta – 

Explicación de cómo esta 

preservado el monte nativo 

Teligote. 

11h20 12h20 1 hora Inicio al monte nublado “Teligote” 

-Narracion de la leyenda de los 

Quitocuchos. 
Elaborado por: Bedoya, Ana. (2021) 

Fuente: Bedoya, Ana. (2021) 

 

Finalidad de las rutas turísticas: 

• Inmiscuir a los habitantes del Caserío San Antonio de “Teligote”. 

• Dinamizar la economía del cantón Pelileo. 

• Promover el desarrollo turístico del sector. 

Paso 3 

Propuesta de desarrollo e implementación 

Consta de varias actividades de intervención para el mejoramiento continuo de la ruta 

turística:  

Ejecutar acciones coordinadas: Cada persona que se encuentre en la intervención de la 

promoción de la ruta turística, el GAD de Pelileo estará en coordinación junto con 

capacitadores con la intervención del presidente del caserío “Teligote” y constando con 

reuniones regulares para que se cumpla cada una de las actividades a realizar y junto con 

los pobladores para darles a conocer sobre las gestiones que se van a realizar para crearla 

de la mejor manera. 

Existirá una fase de prueba y validación junto con entes operativos. 

Se estima una operación inicial conversando con las autoridades pertenecientes al área de 

turismo del GAD de Pelileo, por lo que se comunicara las acciones a realizar para la 
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implementación de la ruta y por ende la fomentación de la apropiación de la ruta hacia la 

localidad del caserío “Teligote”  

Comercializar y promocionar: Se estima acuerdos con diferentes promotores turisticos 

de la ciudad de Baños de Agua Santa debido a las operadoras turísticas que se encuentran 

en la ciudad, así mismo comercializarlo de una manera online por medio de redes sociales. 

Paso 4 

Propuesta de Monitoreo 

Se estima que para que la ruta turística se realice junto con el Gobierno Autónomo 

Descentralizado del cantón Pelileo, junto con Mauricio Ramos, presidente del caserío 

“Teligote”, además de los habitantes del dicho lugar para una adecuada gestión y 

realización de la ruta, además para los turistas existirán indicadores simples que permitan 

obtener la satisfacción del lugar turístico de igual manera recomendaciones para 

mejoramiento del lugar, con la finalidad de evitar futuros problemas en el servicio que se 

puede encontrar en la ruta turística y mejorarlas lo más rápido posible. 

Por lo que se verá el origen del visitante, su satisfacción, gasto que realizo, y las visitas 

que, realizadas por los turistas, estancia promedio y cumplir con los estándares de calidad. 
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RUTA TURÍSTICA “CERRO ENCANTADO TELIGOTE” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Bedoya, I. (2021) 

Fuente: Bedoya, A. (2021) 

 

 

Ilustración 16. Ruta Turística "Cerro encantado Teligote" 

 

Ilustración 17. Ruta Turística "Cerro encantado Teligote" 
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Elaborado por: Bedoya A. (2021) 

Fuente: Filiberto Ramos Moreno (1961) 

 

Ilustración n18. Ministro de provisión social 
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Elaborado por: Bedoya, A. (2021) 

Fuente: Filiberto Ramos Moreno (1961) 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración n19. Linderacion de los terrenos cerca del monte nublado "Teligote"n 
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Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 
Fuente: Bedoya Ana (2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración n20. Carta de compromiso por parte del presidente de la comunidad 
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Elaborado por: Bedoya Ana (2021) 

Fuente: Bedoya Ana (2021) 

 

Ilustración n21. Carta de compromiso por parte de GAD San Pedro de Pelileo. 


