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RESUMEN EJECUTIVO

Se ha venido dando varios cambios en la sociedad, el més relevante sin duda es el
cambio en la educacion, pues ha pasado de ser una educacion presencial a una
educacion virtual llena de retos y nuevos desafios. Siendo asi este proyecto nace
debido a una insuficiente preparacion de adaptacion por parte de los docentes, padres
de familia y estudiantes, por lo que se lleva a cabo el presente trabajo de Integracion
Curricular que trata sobre “Pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en los
nifios y nifias del nivel inicial II en tiempos de pandemia”, en el cual tiene como
objetivo establecer pautas metodologicas para el periodo de adaptacion en tiempos de
pandemia, para lo cual se realiza la paralizacion de las variables por categorias y
triangulacion de datos . La metodologia en la que se fundamenta es cualitativa de tipo
bésica, con disefio fenomenoldgico, con un alcance descriptivo y exploratorio con el
que se dio alcance a los objetivos planteados. Para ello se usa la técnica de la entrevista
y sus instrumentos, mismos que consta de un guion de preguntas abiertas dirigidas a
docentes y padres de familia, de tal manera se procede a verificar las diferentes
opiniones con informacion analizada de un registro documental. Tras el analisis de la
informacion recolectada se arriba a conclusiones y recomendaciones orientadoras al
trabajo actual de las pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en el nivel

inicial.

Palabras Claves: Pautas metodoldgicas, periodo de adaptacién, educacion virtual.
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ABSTRACT

There have been several changes in society, the most relevant is undoubtedly the
change in education, since it has gone from a face-to-face education to a virtual
education full of challenges and new challenges. Thus, this project was born due to
insufficient preparation for adaptation on the part of teachers, parents and students, so
this degree work is carried out on “Methodological guidelines for the adaptation period
in children of the initial level II in times of pandemic”, which aims to establish
methodological guidelines for the adaptation period in times of pandemic, for which
the parallelization of the variables by categories and triangulation of data is performed.
The methodology on which it is based is qualitative of basic type, with
phenomenological design, with a descriptive and exploratory scope with which the
objectives were reached. For this purpose, the interview technique and its instruments
were used, consisting of a script of open questions addressed to teachers and parents,
in such a way that the different opinions were verified with information analyzed from
a documentary record. After the analysis of the information collected, conclusions and
recommendations are reached to guide the current work of the methodological

guidelines for the adaptation period at the initial level.

Keywords: Methodological guidelines, adaptation period, virtual education.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes investigativos

Conforme a los estudios cientificos revisados a nivel mundial, la educacion ha sido
una de las areas mas afectadas debido a la imposicion administrativa del cierre total de
las Unidades Educativas en gran parte de los paises del mundo, generadas por la
pandemia de Covid-19. Por tanto, se conoce que existen varias investigaciones en
cuanto al periodo de adaptacion, ya que, nos hemos enfrentado a un cambio obligado,
plenamente disruptivo, que supuso pasar bruscamente de una modalidad de educacion
presencial, hacia una virtual, sin tener tiempo a un periodo de adaptacion. Por lo cual
se viene trabajando con una modalidad virtual, la cual ha ocasionado interrupciones
relevantes en la vida diaria, en el aprendizaje y en el bienestar de los nifios a nivel
mundial (Garcia L., 2021).

Como parte importante a la investigacion es necesario mencionar que la Educacion
Virtual se viene manejando hace varios afios atras, por lo cual los docentes y
estudiantes pueden hacer uso de este método de ensefianza; con el proposito de que la
educacioén no siga siendo atrasada, por ende, el rol del docente y padres de familia sera
fundamentales al momento de aplicar las nuevas pautas metodoldgicas para el periodo
de adaptacion en tiempos de pandemia; tales como actividades creativas, dinamicas,
juegos, cuentos, canciones, etc., donde puedan fomentar los nuevos habitos de manera
individual y colectiva (UNICEF, 2020).

El Acuerdo Ministerial establece en el articulo 1: “Disponer la suspension de clases en
todo el territorio nacional para todas las instituciones educativas publicas,
fiscomisionales y particulares del régimen Sierra y Amazonia” (MINEDUC, 2020).
Por lo que se implementd nuevas modalidades de estudio, con el objetivo de que las
instituciones educativas puedan utilizar las plataformas tecnolégicas que el Ministerio
de Educacion establezca con la solucién de impartir clases de manera virtual y

completar las metas del proceso escolar.
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En cuanto a la (UNESCO , 2020) afirma que el nuevo periodo de adaptacién es un
proceso de evolucidn personal que el nifio hace por si mismo, es él quien se debe
adaptar y quien tiene que asimilar los nuevos cambios durante la pandemia. El docente
y los padres de familia podran ayudarlo, pero esta fase de “conflicto" es inherente a la
situacién en la que nos encontramos, donde debemos respetar el ritmo de adaptacion
de cada uno de los nifios, para llegar finalmente a conseguir todos los propésitos y

retomar la rutina nueva.

De manera que, el periodo de adaptacion durante la pandemia va a ablandar una serie
de cambios importantes, a medida que el nifio o nifia se vaya adaptando a la nueva
modalidad, por eso pasa de un ambiente que controla, domina, se siente seguro y
protegido a otro diferente produciéndole inseguridad y aislamiento (Montalvan,
Peralta, & Ruiz, 2019).

Por esta razon, se pretende establecer pautas metodologicas para el periodo de
adaptacion en la modalidad virtual del nivel inicial. Ya que el proceso de ensefianza
aprendizaje se ha visto afectado debido a la pandemia, se argumenta desde la teoria
que el periodo de adaptacion es la capacidad que tiene el ser humano de acoplarse a
las distintas condiciones del nuevo ambiente. Nifios, padres y educadores se deberan
adaptar a nuevos horarios, ritmos y nuevas actividades, donde sean capaces de aceptar
estas adaptaciones (Minchala & Quizhpe, 2014).

Para llevar a cabo una buena referencia del tema que vamos a tratar, se necesita tomar
como un punto importante la metodologia, misma que permitird conseguir que el
docente alcance el objetivo con sus estudiantes, segun (Gordillo, 2007) define que la
metodologia es uno de los elementos fundamentales que componen el curriculo y se
entiende como el conjunto de estrategias, procedimiento y acciones organizadas y
planificadas por el docente de manera reflexiva con la finalidad de lograr un
aprendizaje significativo, por otro lado, se define como el camino para obtener un fin

de manera ordenada, desde un conjunto de reglas.

13



Por lo cual, se debe aplicar la metodologia de ensefianza- aprendizaje a través de una
direccién y orientacién de actividades cognoscitivas y afectivas en los estudiantes,
mediante la cual se establece la comunicacion multilateral entre los sujetos que vienen
encaminada a la formacion de la personalidad del alumno en el contexto del entorno

en que aprende (Castellar, Gonzalez, & Santana, 2015).

El (Ministerio de Educacion, 2014) en el “Curriculo de Educacion Inicial” manifiesta
que es un documento de apoyo para los docentes del nivel Inicial, en el cual se puede
observar otras metodologias y estrategias que pueden aplicar los docentes en sus clases
para que los nifios adquieran nuevos conocimientos. Es por ello que, el docente debera
enfocarse en la metodologia juego-trabajo, ya que consiste en tener organizado los
espacios de trabajo y el juego libre para que los nifios/nifias puedan desenvolverse en
varios escenarios, en el cual el docente y padre de familia debera lograr tener

interaccion con el nifio y asi poder desarrollar el lenguaje verbal.

Dicha metodologia es esencial, importante e indispensable en el aprendizaje y
desarrollo cognitivo de los nifios, el nivel de Educacion Inicial se orienta en la
metodologia ltdica y el trabajo colaborativo en donde aprenden de manera espontanea
y divertida en entornos flexibles y diversos para generar nuevas experiencias a través
del descubrimiento, en el cual puedan pensar, producir y compartir conocimientos. Por
lo cual se cran nuevas planificaciones de aprendizajes a partir de fichas pedagdgicas
para adaptar los aprendizajes al ambiente virtual donde los docentes establecen de
forma clara y dosificada los contenidos, actividades y recursos imprescindibles y

necesarios para los estudiantes (Acosta & Tablada, 2020).

De acuerdo a la subsecretaria de fundamentos educativos (Crespo, 2021) menciona a
las fichas pedagbgicas como un recurso digital, mismas que pueden ser
contextualizadas con las necesidades del docente y estudiante, es decir sirven para
responder a los ambitos y destrezas esenciales establecidas en el curriculo
considerando al juego como un recurso pedagdgico tanto en los escenarios virtuales

sincronicos como en las actividades educativas asincronicas realizadas en los hogares.
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En cuanto a (Britez, 2020) da a conocer las prevenciones que el pais tomo en relacion
a la educcion, ante la emergencia sanitaria, menciona que, tras suspender las
actividades presenciales, se pasé a una educacion virtual que es llamada “ tu escuela
en casa”, donde acudieron a plataformas de aprendizaje disponibles para los docentes
y estudiantes , tanto docentes como padres de familia tuvieron que adaptarse a la

utilizacion de las tics como Zoom, Teams Microsoft y WhatsApp.

Es por ello que los docentes deben tener habilidades en la gestidn tecnoldgica que les
permita un buen uso de recursos y materiales para satisfacer y aumentar el rendimiento
académico de los estudiantes en la modalidad virtual. Ademas, hay que tener en cuenta
que, dar clases virtuales a nifios de educacion inicial, ha sido una experiencia, en la
que los docentes han tenido que buscar nuevas estrategias metodoldgicas de animacién

y organizacién de un ambiente llamativo para conseguir la atencion de los nifios.

Debido a la pandemia, el entorno en donde nos ha tocado desarrollarnos ha cambiado
radicalmente la forma de comunicarnos y la educacion no es la excepcion, es por esto
que se intentan grandes cambios en los roles de los docentes y padres de familia donde
implica adaptacién de aprendizaje dando paso a varias pautas metodoldgicas que seran

el soporte para una educacion favorable dentro del aula virtual.

En relacién con lo anterior, son muchos retos a lo que se enfrenta el sistema educativo,
mas en el nivel inicial donde se educaba a través de experiencias y juego libre, ahora
es mas dificil de reemplazar mediante las nuevas tecnologias, por otro lado, los padres
de familia son fundamentales para la ensefianza en casa, ya que los nifios necesitan
ayuda al momento de recibir clases y al mismo tiempo el docente tendra que migrar

los contenidos mediante el entorno digital (Guevara & D'Alessandre, 2020).

1.2. Objetivos
1.2.1 Objetivo General

Establecer las pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en los nifios y nifias

del Nivel Inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor” en tiempos de pandemia.
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1.2.2. Primer Objetivo Especifico

Argumentar tedricamente el periodo de adaptacion de los nifios del nivel preescolar en

el contexto de la pandemia.

Para el cumplimiento del presente objetivo se recogié informacion de fuentes
confiables como libros digitales y articulos de revistas cientificas para la deteccion de
conceptos claves mismo que argumentan el periodo de adaptacion de los nifios del
nivel preescolar, segin, (Gaxiola, 2015) la adaptacion es considerada como un proceso
dindmico y relacional entre las personas y el medio, en el cual se espera el ajuste de la
conducta de la persona a sus propios deseos, preferencias y necesidades, mas que todo
se espera que tal conducta se adapte a las circunstancias del entono, a las normas y

necesidades del individuo con quien interactda.

Como lo explica el autor, la adaptacion es un periodo de transicion en que las personas
reaccionan a un nuevo entorno o situacion, por lo cual es importante que las personas
desde la primera infancia sean competentes al enfrentar diversas situaciones para

ajustarse a su entorno.

En el ambito educativo, el periodo de adaptacion es un proceso que puede ser definido
como una etapa en el que el nifio pasa de un contexto de convivencia muy pequefia,
conocida e inseparable, a otra de un ambito mas amplio, extrafio y publico, donde los
objetivos principales son la socializacion, la integracion y la adaptacion de los nifios

en la sociedad (Burneo, 2019).

Otra definicion al periodo de adaptacion fue extraida del trabajo de (Campozano &
Cedefio, 2017) quienes indican que es un proceso de formacion y preparacion en el
que el nifio asimilard nuevos conceptos de la realidad en la que esta inmerso, por eso
es necesario darles un ambiente arménico donde se sientan a gusto y en el que pueden
construir un vinculo de confianza y alegria. La superacion de esta adaptacion depende
de la familia, ya que son ellos los que deben transmitirles a los nifios seguridad y

explicarles la verdad sobre esta nueva etapa.
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Segun Piaget dice que el proceso de aprender es concebido como un periodo de
adaptacion a esos cambios, por la adaptacidn operan dos procesos: la asimilacion que
se da cuando el individuo afronta una situacion externa del entorno en términos de
organizacién actual, donde se el organismo se adapte al medio ambiente con sus
propias estructuras, en cambio la acomodacion es el proceso de modificar esquemas
para acomodarse a un nuevo contexto en respuesta a las exigencias del medio
(Zambrano, Bravo, & Loor, 2016).

Por otro lado, (Fernandez, 2004, p.30, como se citd en Pallasa, 2018, p.4) considera el
periodo de adaptacion como “el tiempo en que los nifios tardan en asimilar los cambios
producidos en el ambiente hasta llegar a acomodarse”, en el cual afrontan
comportamientos diferentes tales como nifios que lloran, otros que no lloran, pero se
niegan a relacionarse con personas desconocidas o nifios que no participan en el aula.
En cambio, el comportamiento ante la situacién en la que vivimos sera de rabietas,
furia intensiva durante los cuales griten, lloren e incluso rompan algo, pero también
habréa nifios que se muevan todo el tiempo, que necesitan usar todos los espacios de la
casa, corriendo los cuartos o trepandose a los muebles, y por Gltimo tendréan nifios que
les cueste sostener la atencion a lo que los adultos le pidan, como las tareas escolares

y las clases virtuales.

De esta manera, el periodo de adaptacion en tiempos de pandemia la autora (Cifuentes,
2020) argumenta que los docentes, padres de familia y estudiante tienen que adaptase
al nuevo contexto educativo y afrontar los cambios de la vida diaria para enfrentar las
brechas de la inequidad social, garantizando vinculos pedagdgicos, relaciones
educativas, ambientes y aprendizajes de calidad, ya que en este sistema educativo no
tienen la posibilidad de jugar, pasar el tiempo con sus amigos o realizar de actividades
habituales, por lo que se ven privados a la interaccion social. Es por ello que adaptarse
a los nuevos escenarios de la virtualidad, constituye el mayor reto de la educacion para
la primera infancia, pues la principal barrera es hacer que los nifios y nifias mantenga
su interés en las clases o actividades, donde los docentes deben valerse de una serie de

recursos didacticos y ludicos para el periodo de adaptacion.
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De acuerdo con la opinién de (Alvarez, Bergamaschi, & Scannone, 2020) el periodo
de adaptacion no solo compete a los nifios y nifias, sino también a los docentes que
tiene que actualizarse en herramientas digitales, en la comprension del funcionamiento
de las plataformas y en el reconocimiento de los recursos didacticos digitales para
trabajar con los nifios y nifas, de igual manera, los padres adoptan un nuevo rol como
facilitadores del proceso de ensefianza de sus hijos, siendo extension de la labor de
los docentes, donde ellos son los que contindian méas tiempo con los nifios y reciben

toda la carga animica la mayor parte del tiempo.

Los autores Vasconez y Auz (2021) expresan gque uno de los desafios en este periodo
de adaptacion es compartir el escenario de casa con escenarios educativos, puesto que
es realmente novedoso, dicho de otra manera, ahora los padres de familia deben
compartir mas actividades que antes con su hijo, lo que pretende un ajuste estructural
de como asumir la educacion. Del mismo modo los nifios todavia requieren de un
proceso de adaptacion a la distancia de sus comparieros, por la necesidad de tener sitios
de integracion, de desarrollo de actividades ludicas o sencillamente de socializacion
por lo que se ha quedado un poco limitado por todo eso del confinamiento. Por tanto,
los nifios deben llegar a adaptarse a la situacion y entender las nuevas formas de

aprendizaje en medio de la virtualidad.

A continuacion, se mencionan algunos elementos necesarios para implementar las

estrategias dentro de aula virtual en el periodo de adaptacion.

El Espacio

El espacio juega un papel fundamental en el periodo de adaptacion ya que es el lugar
donde el nifio permanecerd mas tiempo, es decir, recibira las clases y realizara las

actividades, por ende, tiene que ser agradable, ordenado y que llame mucho la atencion

a los nifios, para que se sienta mas seguro de si mismo.
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El Rol del Docente Frente al Periodo de Adaptacion en la Pandemia

EL docente se vale de recursos didacticos y ludicos para mantener la atencion de los
nifios en la plataforma, mismo que influye en los aspectos més significativos para
construir la identidad del nifio. Ademas, el nuevo conocimiento que incorpora desde
la relacion profesional esta basado en el cuidado y en el respeto de los ritmos de
aprendizaje de cada estudiante; el docente durante el periodo de adaptacion cumple un
papel muy importante que requiere de destrezas y habilidades para lograr la formacion
de la identidad de sus estudiantes en el ambito educativo. Al mismo tiempo, tienen un
gran desafio al momento de impartir sus clases a traves de una pantalla digital, en el
cual no pueden estar cara a cara con sus alumnos por eso deben demostrar motivacion
y creatividad frente a los recursos tecnoldgicos (Villafuerte, Bello, Pantaledn, &
Bermello, 2020).

El Rol de la Familia Frente al Periodo de Adaptacion en la Pandemia

La familia tiene un rol importante en como se adapta el nifio. Durante este tiempo los
padres, madres 0 representantes desempefiaran un papel transcendental en la
educacion, ya que ellos ayudaran a que sus hijos asuman el compromiso debido, ante
las actividades escolares, ademas deberan participar proactivamente en las actividades
ludicas, mantener un contacto positivo y animarle a la nueva modalidad. De tal forma
los padres han tomado el rol de educadores, ya que deberan lograr el objetivo principal
que es desarrollar habilidades sociales y el entusiasmo de participar en diversas
actividades (Bonilla, 2020).

Por otro lado, (Faulconer, 2020)menciona a la educacion en casa s COmo un proceso
que se le conoce “desescolarizacion”, en el cual es un periodo donde el estudiante se
adapta a su nuevo ambiente y manera de aprender, lejos de maestros y estudiantes. A
diferencia de Jaqueline dice que es un periodo de descompresion cuando se cambia de

educacion tradicional a otro método de educacion, como la educacion virtual.

Ante esta situacion, la educacion para la primera infancia ha sido un gran reto de

adaptacion por el nuevo escenario virtual que requiere un cambio y esfuerzo por parte
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de los docentes y padres de familia, por lo cual el nifio se va preparando, formando y
aceptando el nuevo ambiente de aprendizaje para asi conseguir una educacién de

calidad.

1.2.3. Segundo Obijetivo Especifico

Identificar estudios 0 propuestas proyectadas a la adaptacion del nifio o nifia al

contexto de la educacion virtual.

Se han revisados diversos documentos relevantes en los que constan varias de las
alternativas que han sido experimentadas ante los inesperados acontecimientos que

cambiaron a la modalidad de educacion virtual.

Experiencias y Propuestas de Recursos

e Analisis del articulo: ;Como han respondido los centros educativos ante la
pandemia del Covid 19?,

Este articulo identifica la respuesta educativa planteada por las Administraciones

Educativas en la comunidad de Castilla y Ledn de Espafia, para centros de las etapas

de Educacion Infantil.

El confinamiento establecié que las actividades educativas se ejecuten desde las casas
tanto para alumnos como para docentes, como indican (Garoz & Resina, 2021, p. 46)
los docentes “tuvieron que realizar las adaptaciones de las programaciones didacticas
para que, de esta forma, puedan alcanzarse los objetivos y trabajarse los contenidos

establecidos en las mismas a través de esta nueva modalidad de ensefianza”.
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Tabla 1

Recursos propuestos en la comunidad de Castillay Leon

Nro. Recurso Descripcion
.| Se ofrecen recursos como aulas virtuales de la
Portal de Educacion ) ) )
1 plataforma Educa.jcyl, disponible para todos los
de la Junta _ o
centros sostenidos con fondos publicos.
Un espacio web para docentes con recursos
Centro de Recursos ) _ _
2 onli educativos organizados curricularmente y con
nline
espacios diferenciados por tematicas.
Espacios web especificos y diferenciados por etapas
educativas que disponen de variados y numerosos
3 Zona de Alumnos _ )
recursos educativos, sobre todo para posibles tareas
que envien los docentes.

Nota: Adaptado de “;Cémo han respondido los centros educativos ante la pandemia del Covid 19?77,

por Garoz y Resina, 2021.

El Centro Publico de Educacion Infantil y Primario CEIP La Palomera, propuso desde

la web de este centro se puso a disposicion de alumnado y familias diferentes formas

de actuar durante este periodo de crisis sanitaria. Entre ellas destacan las siguientes:

medidas y actuaciones propuestas por el Equipo de Orientacion Educativa y

Psicopedagogica que atiende al centro; enlaces a la oferta educativa en la television

tanto autondémica como nacional y la programacion por edades y cursos; actividades,

archivos, recursos y demas documentos disponibles en el aula virtual; consejos para

las familias y alumnos; ideas, juegos y actividades para estar en casa, etc.
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Tabla 2

Propuesta desde el Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagogica

Nro.

Centro Publico de
Educacion Infantil y
Primario CEIP

Propuesta desde el Equipo de
Orientacion Educativa y

Psicopedagdgica

La Palomera

Enlaces a la oferta educativa en la television
tanto autondémica como nacional y la
programacién por edades y cursos;
actividades, archivos, recursos y demas
documentos disponibles en el aula virtual;
consejos para las familias y alumnos; ideas,

juegos y actividades para estar en casa, etc.

Los Adiles

Uso de la Plataforma Smile and Learn, la
cual ofrece itinerarios con multitud de
actividades para diferentes edades.

En su sitio web se dispuso de Recursos
como consejos para elaborar rutinas,
cuentos, planes para pasar la cuarentena,
orientaciones para las familias,

pictogramas, juegos, etc.

Nota: Adaptado de Centro Publico de Educacidn Infantil y Primario CEIP La Palomera, 2021.

En los casos revisados se puede identificar que se han presentado alternativas

gestionadas desde

las instituciones educativas para poder tener un mejor

aprovechamiento de recursos y mejora en los resultados del proceso ensefianza-

aprendizaje bajo la modalidad virtual.

Estrategias Pedagogicas

e Analisis de la investigacion: “Transformacion de las estrategias pedagdgicas

en educacion infantil para favorecer el desarrollo del lenguaje oral durante y

después de la pandemia”.
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El estudio se realiza en la institucion educativa Liceo Infantil “El Mundo Mégico de
Mickey” de la ciudad de Bogota — Colombia, y busca dar respuesta a la pregunta:
¢Cémo deben ser reorientadas las estrategias pedagdgicas para que los nifios puedan
desarrollar el lenguaje oral en medio de la cuarentena obligatoria por la pandemia del
Covid-19?

Segun (Barbosa , Caiman, & Vélez, 2020, p. 12), la propuesta se enfoca en el “disefio
de talleres con actividades pedagdgicas enfocadas al desarrollo de las habilidades de
narracion y decodificacion, asi como la utilizacion de herramientas TICS”

El cumplimiento del proposito planteado en la investigacion se realiza mediante la
estrategia pedagogica del taller, siendo para educacion infantil una modalidad que
promueve el interés de los nifios. Ademas, contempla su aplicacion tanto presencial
como virtual, el uso de las TIC, generacién de Objetos Virtuales de Aprendizaje OVA,

en procura de fortalecer procesos de atencion, memoria, entre otros.

A continuacion, se muestra un par de ejemplos de los talleres propuestos.
Tabla 3

Ejemplo de taller “Las vocales me sonrien”

Taller 1
1. Nombre de la | Las vocales me sonrien

actividad:

2. Area académica: Dimensién Comunicativa

3.  Objetivos o | Identificar correctamente las vocales dentro de una

resultados de | composicion escrita, realizar deletreo de palabras, manejar
aprendizaje: atencion, concentracion y seguimiento instruccional.
4. Grado: Jardin y Transicion

5. Descripcién de la | Exploracion:

actividad: Observaremos un video sobre las consonantes vistas y
repetiremos las palabras.
https://www.youtube.com/watch?v=j7hizpwO6Bo. Luego
nombraremos palabras escritas con cada una de ellas y

realizaran la guia relacionando las palabras con la imagen

correspondiente
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Consolidacion:

La docente le indicara a los nifios y nifias realizaran guias de
trabajo, coloreando y relacionando palabras con cada vocal.
Por altimo, con la ayuda de la docente, realizan un
rompecabezas sobre las vocales.

Cierre:

Al terminar cada nifio o nifia nombraré las vocales segin

indique la docente y las relacionara con algunas imégenes.

6. Herramienta Web propuesta para la etapa de consolidacion

Nombre: Para realizar el rompecabezas se utiliza la herramienta
Jigsawplane
Para que sirve: Permite crear puzzles de diversas formas, en numero de

piezas y de formas. Dichos puzzles nos permiten trabajar
desde edades muy tempranas y trabajar: la orientacion
espacial, la capacidad l6gica, la resolucion de problemas y

el desarrollo de la memoria visual.

Como se utilizara: La docente realiza las instrucciones para que cada nifio
pueda ingresar a la pagina web, y realice el rompecabezas
que le corresponde. (encender el computador, ingresar al
buscador, copiar el link en la barra de busqueda e ingresar a
la pagina y realizar el rompecabezas)

Nota: Adaptado de “Transformacion de las estrategias pedagdgicas en educacion infantil para favorecer
el desarrollo del lenguaje oral durante y después de la pandemia”, por Barbosa, Caiman y Vélez, 2020,
p.12.
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Tabla 4

Ejemplo de taller “Mi mundo de letras”

Taller 2
1. Nombre de | Mi mundo de letras
la actividad:
2. Area | Dimension comunicativa
académica:

3. Objetivos 0 | Reconocer las consonantes vistas (m- p- s- n- t) en diferentes
resultados de | palabras

aprendizaje:

4. Grado: Jardin y Transicion

5. Descripcion | Exploracion:

de la actividad: | Observaremos un video sobre las consonantes vistas y repetiremos
las palabras. https://www.youtube.com/watch?v=j7hizpwO6Bo.
Luego nombraremos palabras escritas con cada una de ellas y
realizaran la guia relacionando las palabras con la imagen
correspondiente

Consolidacion:

Con la guia de la docente los nifios realizan el dibujo de cada una
de las palabras que se escriben con cada consonante.

Cierre:

La docente de forma muy participativa e individual preguntara a

los nifios y nifias mas palabras que lleven estas consonantes.

6. Herramienta Web propuesta para la etapa de consolidacion
Nombre: Dabbleboard

Para qué sirve: | Para trazar toda clase de dibujo y diagrama.

Como se | Bajo las instrucciones de la educadora los nifios entraran a la

utilizard: pagina web:
https://pizarrascolaborativasenlinea.wordpress.com/dabbleboard/,
para realizar el dibujo de cada una de las palabras que ella indique.

Nota: Adaptado de “Transformacion de las estrategias pedagogicas en educacion infantil para favorecer
el desarrollo del lenguaje oral durante y después de la pandemia”, por Barbosa, Caiman y Vélez, 2020,
p.12.
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Una de las conclusiones citadas por (Barbosa , et al., 2020, p. 12), sefiala que “en el
disefio de la estrategia se involucré el uso de las TICs como herramienta didactica en
los talleres planeados”.

En los ejemplos de talleres mostrados se puede comprobar la validacion de ejecucion
en modalidad tanto presencial como virtual, permitiendo posible la reutilizacion de los

OVA aun cuando en un futuro se retorne a las clases presenciales.

e Analisis del articulo: La ensefianza online post pandemia: Nuevos retos.
En esta investigacion se centra en la necesidad de fortalecer las capacidades de
docencia en linea, que se dio de forma forzosa entorno a la pandemia por el Covid-19,

donde se destacan varias experiencias y buenas practicas sobre la docencia online.

De acuerdo con (Garcia A. , 2021), una practica aplicada en la Escuela Infantil
"Carrusel™ de Madrid-Espana, indica que:
Crearon una pagina web, y enviaron a las familias un sms con un tutorial de
uso para que pudieran conectar los smartphones a la TV a través de una app,
para que los nifios y sus familias pudieran visionar los contenidos publicados a

diario en una pantalla mas grande. (p.6)

Otra experiencia sefialada por (Hall & Ochoa-Martinez 2020, como se cité en, Garcia,
2020, p. 6) menciona que “el uso de la educacion virtual, Apps y redes sociales se
convierten en una herramienta de gran utilidad para su aplicacion en las ciencias de la
actividad fisica”, entendiendo las complicaciones que los docentes han tenido que
afrontar y buscando la participacion y motivacion en los nifios.

En la educacion infantil, para el docente es muy importante ser recursivo, pues la
capacidad de captar atencion en los nifios en la nueva modalidad virtual, demanda que
se busquen diversas alternativas y cada una puede ser enfocada desde la materia que

se imparte.
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Normativas

De acuerdo con (MINEDUC-Subsecretaria de Fundamentos Educativos, 2020, p. 10),
“El curriculo para la emergencia es un aporte para que las instituciones educativas
atiendan prioritariamente la bdsqueda, retencién y permanencia de nifios, nifias y
adolescentes en el sistema educativo”, siendo este elemento fundamental para el
desarrollo de las planificaciones y metodologias que seran ejecutadas. Dentro de este
contexto el MINEDUC sefala que “las metodologias a desarrollar en las diferentes
modalidades seran activas, es decir, aquellas en las que el estudiante es el centro de los

aprendizajes.”

Un elemento clave para las vincular a estudiantes, familia y docentes son las fichas
pedagdgicas, mismas que deben contener actividades ludicas para desarrollar destrezas
y contenidos curriculares. Entonces, el nifio junto a su familia y el docente como
mediador del aprendizaje emplearan las fichas como medio de estudio en el marco de

la emergencia. (MINEDUC-Subsecretaria de Fundamentos Educativos, 2020).

En lo concerniente a la planificacién se ha de mencionar los aprendizajes se realiza
por unidad microcurricular que segun (MINEDUC-Subsecretaria de Fundamentos
Educativos, 2020, p.7), “para Educacion Inicial y Preparatoria, corresponde a

experiencias de aprendizaje.”

Otras de las pautas que sefiala el MINEDUC (2020), se refiere a los tiempos para el
trabajo autonomo, con mediacion del docente, en la que recomiendan que de 2 a 5 afios
sea entre media y una hora al dia. “Treinta minutos para estudiantes de inicial y
preparatoria: las actividades se realizaran con base a la estrategia metodologica de

juego y trabajo utilizando las fichas de experiencias de aprendizaje” (p. 7).

De acuerdo al ministerio de educacion indica que los nifios del nivel inicial y
preparatoria aprenden mediante la metodologia juego trabajo, por el cual es flexible
y permite atender de mejor manera la diversidad de los nifios. A continuacion, se da a

conocer algunas propuestas para la planificacion de las actividades para los nifios, que
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los docentes realizaran durante el periodo de emergencia sanitaria y con el apoyo de

las familias:

La planificacion se basara principalmente en las Fichas de experiencias de
aprendizaje que estan determinadas en el curriculo, con actividades donde se

decreten los objetivos y la forma de trabajo.

Las actividades deben ser vivenciales, organizadas, significativas, de acuerdo
con su entorno y vida cotidiana, mediante el juego como recurso pedagogico
los nifios y nifias obtendrdn nuevas experiencias para imaginar, investigar,
descubrir, compartir, crear y mejorar en el desarrollo de destrezas propias de
su edad.

Los docentes deben plantearse actividades para llamar la atencion de los nifios,
como juegos, adivinanzas, contar cuentos, bailes, entre otras cosas mas, donde
sera facil mantener la concentracién de los nifios.

Establecer normas, pautas, acuerdos con los padres de familia o representante
del nifio, sobre el horario en el que va a trabajar los nifios durante la jornada de
la vida diaria para el aprendizaje.

El tiempo para desarrollar la experiencia de aprendizaje durara una semana, en
el cual pueden realizar una 0 mas actividades al dia pero que no sobrepases de
los treinta minutos cada una de ellas.

Utilizar la tecnologia en la medida posible, ya que existen muchas herramientas
para producir videos sencillos y compartirlos con las familias.

Guiar a los padres de familia a que se integren en los juegos grupales de los
nifios, entre otros.

Facilitar orientaciones a los padres para fortalecer en los nifios el desarrollo de
habitos de orden, aseo y alimentacion.

Indicar a los padres o representantes que los nifios deben realizar las

actividades de manera autbnoma.

Desde la posicion de (Sperling, 2020), psicéloga clinica, explica que todos estamos

pasando por un cambio muy abrupto que puede producir miedo y ansiedad en los

nifios. Por tanto, una de las mejores maneras de compensar ese sentimiento de

inseguridad es con consistencia, por ejemplo, si la familia antes tenia una regla de

cuanto tiempo los hijos podian pasar viendo la televisidn, esa regla deberia permanecer
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igual en la medida de lo posible. Ademas, los padres deberian permitir a sus hijos que
tengan video llamadas para socializar con sus amigos para impedir que se sientan
solos, aunque tengan cuatro afios y sus conversaciones no tengan sentido, mismo que
al hacer uso de video llamadas pueden desarrollar e la autonomia y la socializacion de

ellos.

Por otro lado, Reynolds incita que los docentes deben apoyar a los padres de familia 'y
recordarles que hay muchas formas en que sus hijos aprenden. Los nifios logran
aprender mediante juegos, como juegos imaginarios, jugando libremente en el patio
trasero, jugar en un fregadero lleno de agua o garabatear y dibujar, por eso es
importante acordarse que los nifios aprenden jugando y es necesario usar la

imaginacion (Fink, 2020).

La educacion virtual viene siendo un reto tanto para los docentes como para los
alumnos y padres de familia, teniendo en cuanta a (Huerta, 2020) menciona que los
docentes deben adaptarse ala a las necesidades de los nifios, respetando el ritmo de
aprendizaje que tienen cada estudiante, con su propias necesidades, interés y formas
de aprender. Por otro lado, es importante que los padres fortalezcan el vinculo
emocional con sus hijos a fin de que puedan sobrellevar esta situacion que se esta

viviendo.

1.2.4. Tercer Objetivo Especifico

Describir la importancia del periodo de adaptacion en tiempos de pandemia de los

nifios y nifias del nivel inicial.

El COVID-19 ocasioné grandes cambios en el estilo de vida de todas las personas, la
educacion fue uno de los sectores méas golpeados, ya que la pandemia obligé a las
autoridades de cada pais a tomar medidas preventivas a fin de evitar el contagio de los
estudiantes y docentes. Ecuador no fue la excepcion, el Gobierno tuvo que desarrollar
acciones estratégicas para la renovacion del Plan Educativo, de manera que para los

nifios y nifias de tres a seis afios se prepard el programa “Aprendamos juntos en Casa”,
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el cual tenia el objetivo de captar la atencidon educativa de los menores (Barberi,
Garrido, & Cabrera, 2021).

De acuerdo a la Comision Economica para Ameérica Latina y el Caribe (2020) la
emergencia sanitaria impulso la creacion de maltiples mecanismos para garantizar la
continuidad en el proceso educativo, como también ha puesto en evidencia las
desigualdades econdmicas, tecnoldgicas, culturales y educativas de los estudiantes

latinoamericanos.

La educacion dej6 de ser presencial para tener lugar en un contexto completamente
virtual, el cual trajo varias consecuencias en la adaptacion de los estudiantes, familiares
y docentes. Primero, las familias ecuatorianas cuentan con un limitado acceso a
Internet, estudios hechos por la CEPAL (2017) evidencian que en el afio 2017 el acceso
a Internet era de 37,2%, este porcentaje ha incrementado en aproximadamente 3 puntos
porcentuales al afio 2021, de manera que menos de la mitad de la poblacion puede
conectarse a Internet, por lo tanto, el acceso a la educacion virtual es limitado.
Segundo, los docentes se vieron en la necesidad de cambiar su metodologia en la
ensefianza, incluyendo contenido, recursos y herramientas digitales con el objetivo de
impartir sus clases mediante plataformas virtuales. Finalmente, los estudiantes
tuvieron que pasar un proceso de adaptacion para recibir sus clases en linea, de manera
que fue indispensable el apoyo familiar, ain mas para los nifios de Educacion Inicial
(Barberi, Cabrera, & Garrido, 2021).

Periodo de Adaptacion en Tiempos de Pandemia

El periodo de adaptacion se define como el proceso mediante el cual un nifio se prepara
emocionalmente para aceptar un nuevo ambiente (Educacion 3.0, 2020) en este caso
el COVID-19 obligé a que los nifios dejen la escuela, compafieros y maestros para
estudiar desde casa con la ayuda de los padres, cambiando por completo el esquema
de educacién al que estaban acostumbrados los nifios.

La adaptacién también tiene lugar por la nueva metodologia que implicé la educacion

virtual, de manera que los nifios tuvieron que adaptarse a recibir clases a través de
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plataformas de videoconferencia y desarrollar habilidades relacionadas al manejo de
TIC y autoaprendizaje, para los estudiantes de nivel Inicial fue fundamental la ayuda
y retroalimentacion de los padres de familia para supervisar y apoyar las actividades
desarrolladas para generar conocimiento (Cordellat, 2020).

Importancia del Periodo de Adaptacion de los Nifios

Es importante resaltar que el periodo de adaptacion, generalmente se da cuando el nifio
ingresa a una escuela y rompe los lazos afectivos con la familia para ingresar a un
nuevo ambiente, en el caso de la pandemia el periodo de adaptacidn tuvo un proceso
opuesto, ya que los nifios se tuvieron que adaptar a realizar toas las actividades que
hacian en la escuela, desde sus casas, rompiendo de tal manera los lazos de apego que

estos tenian con sus maestros y compafieros (Gonzalez, 2009).

La autora Gonzalez (2009) afirma que ‘“su actitud ante la escuela, las relaciones
sociales y ante los aprendizajes a lo largo de toda su escolarizacion va a depender de
como asimiles este proceso, positiva o negativamente”, por ende los docentes deben
enfocar sus esfuerzos en proporcionar a cada nifio estrategias de convivencia que
satisfagan las necesidades de los mismos y les brinden experiencias amenas. Siendo

importante hacer sentir a cada estudiante una parte fundamental del grupo.

De acuerdo a lo expuesto, se puede evidenciar lo importate que es el periodo de
adaptacion para los nifios, ya que de esto dependen actitudes futuras, por lo cual se
debe evitar que este periodo sea traumante para los menores. La metodologia que se
utiliza en este periodo es de gran importancia, siempre se debe buscar un ambiente
motivador y afectivo, que cuente con una ambientacion que sea familiar, comoda y
personalizado para cada nifio, con el fin de fomentar la confianza en los estudiantes,
ademas se debe complementar con un horario que no resulte fatigante e inluir

actividades que impulsen la participacion activa de los alumnos (Gonzélez, 2009).
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Plan Educativo Aprendamos Juntos en Casa

Este programa fue planteado por el Ministerio de Educacion como respuesta a la
emergencia sanitaria desatada por el COVID-19, este plan se basaba en una plataforma
que permitia el acceso libre y gratuito a los docentes padres, estudaintes y autoridades
de cualquier Institucion, con el objetivo de continuar con el proceso formativo de los
estudiantes, ademas de orientar a los docentes al desarrollo de aprendizaje mediante
las plataformas digitales, sin descuidar la orientacion en contencion emocional para
aquellos estudiantes que lo necesitaban (MINEDUC, 2020, p. 6, como se citd en
Barberi, et al., 2021, p. 4).

Este programa plantea como metodologia principal el hacer que el estudiante sea el
protagonista de su propio aprendizaje, en el caso de la Educacion Inicial, se recalca la
importancia que tiene el docente, ya que el uso de tecnologia supone el desarrollo de
actividades interactivas en plataformas digitales, por ende es el docente el responsable
de crear un ambiente tecnologico amigable para el alumno que englobe los intereses y
ecesidades de sus alumnos, considerando los criterios pedagogicos y curriculares
exigidos por las autoridades, adicional debe incluir un enfoque de contencion socio-

emocional como consecuencia de la pandemia (Barberi, et al., 2021).

Bajo este criterio es importante el desarrollo de actividades interactivas que permitan
el desenvolvimiento y participacién integra de cada nifio, las plataformas digitales
ofrecen un sinfin de recursos que pueden adaptarse a las necesidades de los estudiantes,
se debe considerar que de los recursos utilizados para ambientar las clases depende el
resultado de la adaptacion de los nifios en la educacion virtual. Es importante destacar
que también de esto depende la comprension que los nifios tengan ante el COVID-19,
la metodologia elegida por cada docente es primordial para disminuir y tener un

periodo de adaptacion en tiempo de pandemia positivo para los mas pequefios.
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

2.1. Materiales

Para el presente trabajo de investigacion, los materiales selectos paran poder recolectar
y analizar la informacion necesaria para su desarrollo, fueron las herramientas
tecnoldgicas de las plataformas digitales:
- Teams Microsoft se utilizé para comunicar a los padres de familia y obtener su
colaboracién de ellos.
- Zoom se usO para invitar a los docentes a ser participes de esta investigacion,

en el cual se puedo aplicar las entrevistas.

2.2. Métodos

Cabe mencionar que la investigacion se realiza desde un paradigma enfocado en la
teoria critica debido a que parte de una vision holistica, creando un puente entre la
teoria y la practica, de tal manera que este estudio vaya mas alla de una descripcion
del contexto. Se plantea una investigacion con enfoque cualitativo debido a que recoge
y profundiza informacién necesaria sobre las putas metodoldgicas para el periodo
adaptacion en tiempos de pandemia en el cual se pudo ampliar el tema. Ademas, el
tipo de investigacion planteado es béasica, porque se busca obtener nuevos aportes
sobre la investigacion, mismo que tiene como finalidad de recopilar informacion para
ir construyendo una base de conocimientos que se va agregando a la informacion

previa existente.

En cuanto al disefio de la investigacion es fenomenoldgico ya que parte desde la
perspectiva real, asi como en la busqueda para sustentar una teoria y experiencias
individuales, que los docentes, nifios/as y padres de familia han podido vivir al

momento de dejar las aulas.
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Por otro lado, tiene un alcance descriptivo el cual mide y recoge informacion pertinente
para explicar las situaciones vividas por grupo de personas, detallando cada una de las
situaciones percibidas para poder obtener informacion sobre las variables de estudio,
asimismo es exploratorio porque indagan las caracteristicas del problema en el lugar

de los hechos para poder contextualizarlo adecuadamente los resultados.

Para la obtencion de los resultados se realiza una entrevista de preguntas abiertas
mismas que son dirigidas a los docentes y padres de familias de la Unidad Educativa
“Teres Flor”. Para constatar la informacién de la entrevista, se usa la observacién no
participativa como técnica de un instrumento del registro documental, dando paso al
reconocimiento de nuevas pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en los

nifos de educacion inicial II.

34



CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Andlisis y Discusion de los Resultados

En este capitulo se hablara sobre la informacion obtenida en las entrevistas tanto a
docentes como a padres de familia, con el fin de identificar los criterios vistos desde

la perspectiva de cada entrevistado.

La informacidn obtenida esta respalda por medio de la técnica de la entrevista bajo un
guion de once preguntas abiertas mismas que son dirigidas a los docentes y padres de
familia de la Unidad Educativa “Teresa Flor”, adicional a esto también se realizé la
observacion no participativa para obtener mas informacién del tema que se esta

tratando.

El registro documental permite observar las diferentes pautas metodoldgicas en el
periodo de adaptacion en tiempos de pandemia que son empleados por los docentes en
la ejecucion de las clases virtuales y cuéles de ellos no han tenido mayor relevancia en
el proceso de educacion virtual por las adaptaciones a las que la educacion tuvo que

enfrentar.

A continuacion, se muestra el cuadro de la triangulacion de datos acorde a las

categorias establecidas en la operacionalizacion de variables.
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ANALISIS DE DATOS

Tabla 5
Triangulacién de Variable Independiente
RESPUESTAR RESPUESTAS RESPUESTAS ARGUMENTO RESULTADOS RESULTADOS
CATEGORIAS EXTAIDAS DE EXRAIDAS DE SELECCIONADAS TEORICO O POR POR VARIABLE
VARIABLE I. LAS LAS REGISTRO ESTADO DE CATEGORIAS GENERAL
Putas ENTREVISTAS DE | ENTREVISTAS DE DOCUMENTAL ARTE

Metodoldgicas LOS DOCENTES LOS PADRES CATEGORIA

Los docentes | Los padres | Los docentes Las entrevistas alos | Las pautas
. Es un conjunto de -
comprenden que las | reconocen que | utilizan la normas y docentes metodoldgicas que
pautas hubo mejor | metodologia juego | decisiones que | favorecieron la | debido a la
metodoldgicas son | conectividad entre | trabajo y lddico, ya | busca orientar | comprension  de | modalidad de
guias o sugerencias | nifio, padre y|que los  nifios varias alte_r,natlvas aquellas pautas | educacion virtual se
. _ de solucion, a _ _

para mejorar su | docente, pues | aprenden mediante | trayvés de | metodologicas que | debi6 adoptar, dan
practica docente y | debian acompafiara | las  experiencias | propuestas que | estaban utilizando | cuenta de  una
que en el desarrollo | sus hijos brindando | vividas en el mejorfa N la para captar la | adaptacion por
del fod 4 organizacion, el N »
el periodo de | soporte en aspectos | entorno que les seguimiento y Ia atencion de los | parte de nifios,

Pautas - normas | gqantacion como la tecnologia | rodea, como | evaluacion en el | nifios, entendiendo | padres y docentes.
debieron ser | de conexion, | haciendo roles, | desarrollo Y | que mediante las | Es fundamental la

creativos para la

recorte y provisién

simbolizando lo

consecucion de
resultados mediante

actividades ludicas

preparacion y
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aplicacion

mediante las TIC

de materiales e
incluso como guia

de las actividades.

que van viviendo y
a través del juego
desarrollan la
comunicacion y el
lenguaje. Ademas,
las docentes
adecuan la materia
de trabajo seguln las
necesidades de los

nifos.

la orientacion
metodoldgica a los
educadores en
ejecucion de las
diferentes etapas de
la planificacion,
que benéfica a los
estudiantes
(Programa
promude-guz,
2015).

por medio de

conexion en linea
fueron con las que
mejores resultados

obtuvieron

Orientacion

Metodoldgica

Respecto a este
tema los docentes
aplicaron

actividades ludicas
(juegos,  cuentos,
canciones, videos)
para atraer la
atencion de los
nifios y el apoyo de
los padres fue

esencial parapoder

Se identifica el
compromiso y
soporte de los
padres al ensefiarles
el manejo de
teléfonos

inteligentes 0
computador, asi
como realizar
actividades que

complementen el

La docente utiliza:
videos,
adivinanzas, cuento
infantil, canciones,
la pizarra digital,
titeres 'y  juegos.
También cuentan
con el apoyo de los
padres para realizar

las actividades

(Garoz & Resina,
2021, pag. 46) los
docentes  tuvieron
qgue realizar las
adaptaciones de las
programaciones
didécticas para que,
de esta forma,
puedan alcanzarse
los objetivos vy

trabajarse los

En las entrevistas se
pudo identificar
que los docentes se
han adaptado a las
condiciones de
virtualidad, sin
embargo, a pesar de
que han tenido
orientaciones

metodoldgicas con

aplicacion de

aplicacion de
actividades ludicas
que atraigan al nifio
en el desarrollo de
sus clases en linea.
En esta variable
también es
importante recalcar
que el
acompafiamiento
de padres de familia
a sus nifos, los
recursos  digitales
que la institucion y
entidades
gubernamentales o
privadas  puedan
desarrollar como en
el caso de las fichas
de recursos

pedagdgicos y en
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ejecutar, tomando

en cuenta que
debian aprender a
usar los equipos

tecnoldgicos

(computado,
teléfono
inteligente) y
requerian  apoyo

también en otro tipo

de actividades.

trabajo  realizado

con el docente,
como poner videos,
contar cuentos,
cantar canciones y

juegos.

planificadas en la

jornada.

contenidos
establecidos en las

mismas a traveés de

esta nueva
modalidad de
ensefianza.

Segun (Barbosa ,

Caiman, & Vélez,
2020, pag. 12), la
propuesta se enfoca

en el “disefio de

talleres con
actividades
pedagdgicas
enfocadas al

desarrollo de las
habilidades de
narracién y
decodificacion, asi

como lautilizaciéon

algunas actividades
ldicas, es
importante
mencionar que la
socializacion a los
padres es prioritaria
para un adecuado
desarrollo del

proceso ensefianza-

aprendizaje, y
también que se
pueden  explorar

muchos otros tipos
de actividades
como por ejemplo

los talleres.

otras relacionadas
con el uso de las
TIC, que permitan
fortalecer el
desarrollo del
aprendizaje de los
nifios de educacion

inicial Il.
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de herramientas
TICS”

Planificacién

Para este ambito los
docentes se
apoyaron en las

fichas de recursos

pedagdgicos  que
proporciono el
MINEDUC,  que
han sido de utilidad
para su practica
docente. Pero

adaptando el juego-
trabajo los entornos
virtuales 0
involucrando a los
padres o0 quien
acomparie a nifio en
sus sesiones de

clase.

Existe un contraste
pues a pesar que los
padres coinciden en
qgue la educacién
virtual fue la mejor
alternativa para
educar a sus hijos
durante la
pandemia, también
todos  reconocen
qgue al principio
tuvieron problemas
por la planificacion
de sus actividades,
las intermitencias
de conexion de
internet y porque
varios debieron

aprender a usar las

* Empezar la clase
dandoles la
bienvenida

- Poniéndoles un
video de acuerdo al
tema a tratarse

- Hacer una lluvia
de ideas delo que
observaron en el
video

- Pauta activa que el
Ministerio propone
- Explicacion de la
maestra sobre el
tema

- Hojas de
aplicacion del tema
de ese dia

- Realiza las

De acuerdo
(MINEDUC-

Subsecretaria  de

con

Fundamentos
Educativos, 2020),
“El curriculo para
la emergencia es un
aporte para que las
instituciones
educativas atiendan
prioritariamente la
busqueda,

retencion y
permanencia de
nifios, nifias vy
adolescentes en el
sistema educativo”.

En lo concerniente

a la planificacionse

En las entrevistas
coinciden los
docentes con el
aporte de Ila
Subsecretaria  de
Fundamentos

Educativos del
MINEDUC, en
donde mediante las
fichas de recursos
pedagdgicos

pudieron apoyarse
en la elaboracionde
sus actividades

docentes.

39




plataformas

educativas

actividades que

estan en las fichas

pedagdgicas.
- Juegos
digitales y libres

de

ha de mencionarlos
aprendizajes se
realiza por unidad
microcurricular que
segun (MINEDUC-
Subsecretaria  de
Fundamentos
Educativos, 2020),
“para  Educacion
Inicial y
Preparatoria,
corresponde a
experiencias de

aprendizaje.”

Elaborado por: Muzo Gissela
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Tabla 6

Triangulacién de Variable Dependiente

Nuevo entorno

docentes existieron
dificultades debido
a que no todos los
nifios aprenden a un
mismo ritmo,
ademas de que no
todos estan con el

soporte  de un

adulto a tiempo
completo 'y los
factores de

adaptacion a los

algunos padres no
tuvieron
inconvenientes o

fueron relacionados

con la falta de
relacion  personal
con otros
compafieritos, sin
embargo, la
mayoria sefiala
modificaciones

desde las
adaptaciones  del

- Familiarizarse con
las medidas
higiénicas-
sanitarias  creando
un entorno
saludable y seguro.
- Fomentar el
desarrollo
progresivo de su
autonomia en casa.
- Leer cuentos
infantiles

- Describir

ecuatorianas
cuentan con un

limitado acceso a

Internet,  estudios
hechos por la
CEPAL (2017)

evidencian que en
el afo 2017 el
acceso a Internet
era de 37,2%, este
porcentaje ha
incrementado  en

aproximadamente 3

implicé un cambio
desde los aspectos
del espacio fisico
acoplado en el
debido al

confinamiento,

hogar,

también la

planificacion  de

actividades y
superar los
conflictos

tecnolégicos para la

conexién  virtual

CATEGORIAS RESPUESTAS RESPUESTAS RESPUESTAS ARGUMENTO RESULTADOS RESULTADOS
VARIABLE D.| EXRAIDASDE EXRAIDAS DE | SELECCIONADAS TEORICO O POR POR VARIABLE
Periodo de LAS LAS REGISTRO ESTADO DE CATEGORIAS GENERAL
adaptacion en | ENTREVISTAS DE | ENTREVISTASDE | DOCUMENTAL ARTE
pandemia LOS DOCENTES LOS PADRES CATEGORIA

Acriteriodelos | En este &mbito | Cognitivo: Las familias | El nuevo entorno | EI  periodo de

adaptacion en
pandemia,
identifica un nuevo
entorno que
permite  analizar
desde laadecuacion
de espacios fisicos

acoplados en el

hogar y
planificacion  de
actividades  para
desarrollar las
sesiones
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entornos virtuales

de aprendizaje.

espacio para
trabajar, asi como
el hecho de que sus
hijos son inquietos
y no les gusta estar
quietos frente al
computador y los
inconvenientes de
conexion de los
nifos y en
ocasiones también

del docente

actividades que
realiza el nifio en el
dia y las que puede
realizar en lanoche.
- Recordar la
cancion “UN ANO
MAS”

Corporal:

- Manipulacion de
los diferentes
materiales en el
aula

- Utilizacion del

espacio de casa
para realizar
actividades 0
juegos infantiles.

- Crear rincones de
aprendizaje
mediante  juegos

Socio — afectiva

puntos porcentuales
al afio 2021

entre docentes,

nifios y padres

sincrdnicas con el
docente.

Ademas, la parte
emocional de los
nifios que ha sido
afectada producto
del confinamientoy
la falta de
socializacion  con
otros nifios debe ser
comprendida y
ayudada por los
padres de familia,
entendiendo que los
cambios
producidos llevan
un tiempo de
adaptacién y que
ahora los padres
cumplen un rol de

involucramiento
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- Indicar que todos
tenemos una
familia a la cual
debemos  querer,
respetar.

- Realizar juego
para adaptarse a la
nueva  modalidad

virtual.

- Descubar vy

conocer a los
comparieros a
través de juegos
- Fomentar el gusto
por la escuelay las

actividades casa

Los docentes han
buscado motivar a
los nifios aplicando
algunas estrategias

que involucran

confinamiento y la

Planifican un
horario que incluya
tiempos para
comer, hacer las

tareas, jugar y

El periodo de
adaptacion se
define como el
proceso mediante el

cual un nifio se

manifiestan
sentimientos
manera natural y si

los docentes

mayor en la
educacion de sus
hijos.

Los padres de
familia son ahora
los ejecutores delas
actividades de
aprendizaje
planificadas y
guiadas por el
docente. Esta labor
ha significado que
los padres sean ese
soporte y
reforzamiento  de
los nifios, desde el
ambito de conexion
de equipos,
seguimiento de
trabajos o0 juegos,

aprovisionamiento
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Manifestacion de

sentimientos

baile, canto, titeres
0 juegos en los que
puedan aplicar con
los padres,
procurando  captar
su atencion,
evitando la fatiga y

aburrimiento

con sus
comparieritos para
poder jugar
presencialmente
son los factores que
mas han afectado
emocionalmente a

sus hijos.

dormir.

Los nifios tienen un

adecuado espacio
para realizar las
actividades.

Los padres de

familia apoyan a

sus hijos con las

tareas.

Platica con sus
hijos para
desarrollar  arias
destrezas.

Felicitar a los nifios
por su esfuerzo
Motivar a los
estudiantes

La docente realiza
actividades ludicas
mediante el uso de

la tecnologia, como

prepara
emocionalmente
para aceptar un

ambiente
3.0,
2020) en este caso
el COVID-19

obligo a que los

nuevo

(Educacién

nifos dejen la
escuela,
comparieros y
maestros para
estudiar desde casa
con la ayuda de los
padres, cambiando
por completo el
esquema de
educacién al que
estaban
acostumbrados los

nifos

han buscado la
manera de hacer sus
clases atractivas, es
evidente que ellos
han sido afectados
por el encierro y
falta de
socializacion
presencial con sus

comparieros

de materiales vy
ejecucion de
actividades
complementarias.
Los docentes por su
parte realizar todas
las labores de
planificacion,
organizacién y guia
de las actividades
de aprendizaje

dispuestas para los

nifios,
considerando  que
han de aplicar

metodologias

activas que sean
creativas  para
poder captar la

atencion del nifio.
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videos, cuentos,

obras teatrales, etc.

Rol del docente en

modalidad virtual

El rol de facilitador
y organizador de las
actividades lddicas
a desarrollar, y de
crear una empatia
con los nifios, en
esta ocasion por

medio de las

pantallas, siendo
importante la
relacion  docente-
alumno.

Respecto al rol
docente en esta
modalidad los
padres de familia
indican que han
recibido el soporte
en las actividades
planificadas para
desarrollar con sus
hijos, asi como

apoyo en el uso de

algunas

herramientas para
trabajar con los
nifios. También
indican que les
agradaria méas

* El docente
informa el material
de trabajo con

anticipacion

- lacomunicacion
es de manera amble
y respetuosa.

- Los estudian
silencias los
micréfonos cuando

la docente habla.

- Realiza
actividades que
estimulan la

confianza de si
mismo.
- Proporciona

actividades que

EL docente se vale
de recursos
didécticos y ludicos
para mantener la
atencién de los
nifos en la
plataforma, mismo
que influye en los
aspectos mas
significativos para
construir la
identidad del nifio.
Al mismo tiempo,
tienen un gran
desafio al momento
de impartir sus
clases a través de

una pantalla digital.

El rol del docente
en esta modalidad
se identifica como
un gestor de

contenidos y
planificador de las
actividades que van
a desarrollar los
nifios durante la

sesion de clase
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Ilamativas y

dindmicas

interacciona la
familia

- Da a conocer
nuevas normas de
convivencia
armonica

- Daaconocer la
relacion de la

escuelay el hogar

(Villafuerte, Bello,
Pantaleon, &
Bermello, 2020).

Rol del padre de
familia en

modalidad virtual

De acuerdo con los
docentes el rol de
los padres de
familia es de ayuda,
soporte y
reforzamiento  del
conocimiento  en

sus hijos.

Los padres indican
que en esta
modalidad han
iniciado ensefiando
el uso de los
dispositivos  para
conexién de
sesiones de clase,
posteriormente el
refuerzo y soporte
para las

actividades, sin

* Habla con ellos
con normalidad vy

seguridad para que

desarrollen la
autonomia
- Realizar
actividades
dindmicas e

involucrate enellas.
- Establecer un
espacio de estudio

libre de

El rol del padre de
familia se
constituye en un
factor importante
en la formacion
especifica de sus

hijos. A pesar de no

tener ninguna
formacién en
educacion inicial,
pero su

responsabilidad

El rol de los padres
de familia en esta
modalidad es de
acompafamiento
en el cumplimento
de actividades,
soporte y refuerzo
de los
conocimientos
revisados por sus

hijos en las sesiones
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embargo,

padres

algunos

tuvieron

complicaciones

distracciones

- Realizan dibujos
con ellos esperando
lo que sienten.
- Mantienen la
comunicaciéon con

los docentes.

permite

adaptacion y

la

Elaborado por: Muzo Gissela

Interpretacion:

Para la variable independiente (Pautas Metodoldgicas), los docentes han tenido que adaptarse para realizar su practica docente alineado a la
modalidad virtual y han utilizado los recursos que han considerado apropiados, por ejemplo. Las fichas de recursos pedagogicos proporcionados
por el MINEDUC, la planificacién de actividades (juegos, cuentos, entre otros), las mismas que con el soporte y cooperacion de los padres de

familia han podido ejecutarse de mejor manera, solventando aspectos tecnoldgicos y necesidades de materiales.

En cuanto a la variable dependiente (Periodo de adaptacion en pandemia), ha resultado todo un desafio para docentes, nifios y adres de familia,
cada uno cumpliendo su funcién y para ello se toma en cuenta cambios desde el espacio de trabajo de los estudiantes, las condiciones técnicas
de conexion virtual, la planificacién de actividades en el hogar. Los roles de docentes como planificadores, gestores de contenidos, organizadores
y guia de las actividades y los padres de familia realizando el soporte presencial de sus hijos y realizando el refuerzo de las actividades de

aprendizaje.

47




3.2. Idea a defender

Las pautas metodologicas son fundamentales para el proceso ensefianza-aprendizaje,
que por las disposiciones de confinamiento se debieron aplicar en la modalidad de
educacion virtual, para todos los niveles de educacién. Las metodologias activas son
recomendadas en esta modalidad, particularmente para los nifios se identifican que las
actividades ludicas son las apropiadas y dentro de estas existe una gran diversidad por
lo que es importante validar los mejores resultados para poder replicar y comprobar su
efectividad.

Respecto al periodo de adaptacion en pandemia, si bien toda la poblacién mundial
debid adaptarse de forma repentina a este tipo de modalidad, hay experiencias de otros
lugares con mayor desarrollo en la educacién virtual, por lo que tenia algunos recursos
tecnologicos ya disponibles, situacion que en nuestro pais tuvo que ser suplida
mediante los conocimientos y creatividad que los docentes pudieran proponer,
haciendo uso de las pautas metodoldgicas, mientras las instituciones educativas

implementaban las alternativas que consideraban apropiadas para la virtualidad.

Pero la adaptacion en los nifios tiene un mayor grado de complejidad, pues resulta
necesario una adecuacion de espacios en el hogar para que el nifio se apropie de ese
entorno, como el lugar donde aprendera junto con su docente conectado en linea y
contando con el acompafiamiento de su madre, padre o algun adulto designado por la
familia, que le brinde el soporte necesario para desarrollar con normalidad las
actividades planteadas por el docente, creando un ambiente propicio y agradable para

el nifo.

Por lo expuesto, existe una importante relacion entre las pautas metodoldgicas
aplicables en la ensefianza de nifios del nivel inicial I, que permiten mejorar y ayudar
al periodo de adaptacion en pandemia, en virtud de que las actividades ludicas
planificadas tendran una incidencia positiva en los nifios al momento de las sesiones
sincronicas, evitando la falta de atencién, motivando la participacion y generando

sinergia entre docente, nifios y padres.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Después de indagar diferentes articulos cientificos y fuentes bibliogréficas, se
determina que el periodo de adaptacién es fundamental para los nifios, debido
a que esta es la etapa para empezar un nuevo aprendizaje. Segun varios autores
que sustentan esta investigacion consideran que el periodo de adaptacion es un
espacio concebido para ayudar a los nifios a integrarse de forma paulatina al
nuevo entorno educativo, por ende, esta etapa de adaptacion marca nuevos

cambios y desafios importantes en los nifios.

Una guia fue el libro Plan ejecutivo: aprendamos juntos en casa del ministerio
de educacién donde se pudo identificar nuevas propuestas para adaptarse a la

educacion virtual de acuerdo a la edad de los nifios.

Por otro lado, cabe resaltar que el periodo de adaptacién en tiempos de
pandemia es sumamente importante y necesario para el inicio de la
construccion de nuevos aprendizajes a nivel social, personal y cognitivo que
permitiran el fortalecimiento de su ser. Por ello, la colaboracion que brindaron
tanto padres de familia como docentes se considera de gran importancia su
responsabilidad que brindaron a la hora de organizar y realizar las actividades

de clase.
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4.2 Recomendaciones

Se recomienda que la fundamentacion teorica descrita en este estudio sea
tomada en cuenta para conocer que es el periodo de adaptacion y su aplicacion
en tiempos de pandemia o cualquier otro evento que amerite un confinamiento,

y no retrasar los procesos educativos en la formacion escolar de los nifios.

Buscar la forma de ambientar el entorno educativo para favorecer la educacion
virtual de los nifios permitiendo aplicar actividades en las cuales se encuentren

involucrados los estudiantes, padres y docentes.

Orientar a los padres de familia sobre la importancia de la adaptacion y ser
participes en la educacién de sus hijos, mediante el arte y juego, sin dejar de
lado la afectividad como eje principal en el desarrollo de los nifios.

A continuacién, se presenta una propuesta que puede desarrollarse a través de otra

investigacion para validar la ejecucion de esta:

LINEAMIENTOS PLAN EDUCATIVO “APRENDAMOS JUNTOS EN

CASA”

OBJETIVO: Mantener la continuidad de los procesos formativos de los estudiantes,

orientando la labor de los miembros de la comunidad educativa, en las diferentes

ofertas, modalidades y servicios, de forma que permita la contencién emocional, el

desarrollo de los aprendizajes y la atencion a las diversidades en el contexto de

emergencia sanitaria provocada por COVID-19.

ADAPTACION A LA MODALIDAD VIRTUAL

A pesar de volver a la modalidad presencial, esta nueva forma de estudio estara
presente de aqui en adelante, por ejemplo: cuando los nifios por enfermedad,
calamidad doméstica o diferentes motivos deban ausentarse entonces se puede
aplicar esto. Para lo cual se necesita la versatilidad de las docentes para
adaptarse al cambio.
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LINEAMIENTOS PARA EL ACOMPANAMIENTO DE LOS NINOS Y NINAS
DE EDUCACION INICIAL EN CASA

e ESTRATEGIAS DE ACOMPANAMIENTO PARA EL ESTUDIANTE

<\

Construir rutinas diarias en casa.

Acordar el espacio donde sus hijos e hijas realizaran sus actividades.
Realizar rutinas de ejercicio diferentes cada dia, adaptar la actividad fisica
a la edad de sus hijos, por ejemplo, bailar, saltar, cantar, etc.

Crear a cuerdos para identificar el avance de las actividades desarrolladas
en casa.

Todas las actividades se pueden realizar a través del juego, de manera
divertida, sin presiones, creando un ambiente de armonia y afecto,

respetando las necesidades e intereses de cada nifio 0 nifia.

e DESDE LOS PADRES DE FAMILIA O ACOMPANANTES

Establecer tiempos claros para el descanso, el juego y el suefio contribuye
al proceso de aprendizaje en casa.

Animarle a su hijo o hija para que realice las actividades, la mejor manera
para conseguir, es que usted realice junto a ellos.

Decir palabras de aliento a sus hijos ya que es indispensable motivarlos
constante mente.

Establecer acuerdos con los docentes para identificar el avance de las

actividades desarrolladas en casa.

e DESDE LOS DOCENTES

v

Establecer mecanismos de comunicacion con las familias mediante correo
electronico, WhatsApp, Ilamadas telefénicas, con el fin de identificar la
situacion familiar, de salud, y de reconocer si el entorno posibilita el

aprendizaje.
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Planificar y contextualizar las actividades pedagdgicas para lo que tomara
en cuenta el curriculo para emergencia.

Orientar a las familias en el manejo de la plataforma web.

Obtener material didactico con materiales de reciclaje, demostrando a las
familias que se puede emplear cualquier recurso para el desarrollo de las
actividades.

Organizar horarios para la realizacion de las actividades acorde a las
experiencias de aprendizaje.

El tiempo para desarrollar una experiencia de aprendizaje puede ser durante

una semana.
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ANEXO 2
GLOSARIO

Pauta: Norma o modelo que sirve de guia para hacer algo.

Metodologia: es el método en un contexto determinando para realizar varios
objetivos y funciones con los estudiantes, por tanto, es un elemento importante
en el componente del curriculo de educacion inicial ya que se contextualiza con

estrategias, acciones y planificaciones par el docente.

Pautas metodoldgicas: son instrumentos, sugerencias o estrategias donde los
docentes usan para guiarse en su practica diaria con el fin de planificar y
organizar el aprendizaje del alumnado.

Proceso de ensefianza — aprendizaje: Se puede definir qué esta orientado hacia
el desarrollo integral del ser humano, a través de utilizacién de métodos y recursos
adecuados relacionados al contexto y fundamento tedrico. Por tanto, se basa en un
reflejo condicionado, relacionado al estimulo-respuesta, es decir, es conjunto de
conocimientos, 6rdenes y métodos por medio de los cuales se ayuda al individuo
en el desarrollo y mejora de las facultades intelectuales, morales y fisicas
(Hidalgo, 2016).

Pedagogia: es la formacién de los nifios, para este proceso intervienen diferentes
disciplinas o ciencias las cuales aportan en el desarrollo social, cultural, intelectual
de un nifio; esto es muy importante ya que se considera el principio de la educacién
infantil (Tovar, 2017).

Aula virtual: debido a la pandemia hoy en dia se viene comunicando a través de
computadoras para crear un ambiente electronico similar a las formas de

comunicacion que normalmente se hacian en el aula convencional.

COVID-19: es una enfermedad infecciosa causada por un grupo de virus que

causa enfermedades que van desde el resfriado comun hasta enfermedades mas
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graves como la neumonia. Por este motivo un cambio brusco en los centros

educativos y en la vida diaria de los estudiantes.

Las TIC: EIl concepto TIC utilizado en el campo social permuta en el campo
educativo cémo tecnologias para el aprendizaje y el razonamiento, una vez que
hace referencia a tacticas metodoldgicas aplicadas por medio del trabajo de las
TIC pudiendo conseguir procesos formativos de alta calidad (Trujillo, Sola, &
Campos, 2019).

Técnicas: se puede decir que son herramientas que el método utiliza como
recursos para el logro de los objetivos. También son consideradas con las
estrategias de ensefianza- aprendizaje, donde pueden ser utilizadas de forma més

0 Menos mecanica.

Adaptacién: es un proceso mediante el cual una persona se adapta a un nuevo

ambiente, donde hay cambios de comportamientos y emocionales.

Planificacién: es la es una guia o una orientacion para la labor del docente, donde
va manejando una secuencia y una coherencia para lograr un correcto proceso de

ensefianza y aprendizaje (Moncayo, 2014).

Destrezas: son aquellas habilidades que le permiten al nifio o nifias adaptarse al

medio, permitiendo hacer algo especifico con afectividad y eficacia.

Recursos didacticos: son materiales de apoyo que ayuda a construir, evaluar y
reforzar el aprendizaje, con un propdsito de motivar y despertar el interés de los

estudiantes al momento de realizar una actividad.
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V.I: Pautas metodoldgicas

ANEXO 3

OPERACINALIZACION DE VARIABLES
Tema: PAUTAS METODOLOGICAS PARA EL PERIODO DE ADAPTACION EN LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL
I EN TIEMPOS DE PANDEMIA.

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES/ | INDICADORES ITEMS/PREGUNTAS TECNICAS E
CATEGORIAS INSTRIMENTOS
es un conjunto de normas y ¢Como define usted las pautas metodologicas?
. : Pautas TECNICA
decisiones que busca orientar metodolégicas ¢Qué tipo de pautas metodoldgicas se pueden aplicar | Entrevista
varias  alternativas  de Modalidad virtual | hara el periodo de adaptacion, ¢en los infantes del
lucid s d Pautas - normas | Sugerencias o
solucion, ~a traves de Tipos nivel inicial 11?
propuestas que mejore la ¢Apartir de su experiencia, qué pautas metodoldgicas
INSTRUMENTOS

organizacion, el seguimiento

y la
desarrollo y consecucién de

evaluaciéon en el

resultados mediante la

orientacion metodoldgica a

sugiere aplicar para lograr procesos de adaptacion
adecuados, en la modalidad virtual?

¢ Qué aspectos considera usted que deberian
mejorarse para que los nifios de preescolar se adapten

mejor al entorno educativo virtual?

Guion de preguntas
abiertas
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los educadores en ejecucion
de las diferentes etapas de la

planificacién, que benéfica a

los estudiantes (Programa

promude-guz, 2015).

Metodologia ludica

¢De qué forma utiliz6 metodologia ludica en el

periodo de adaptacion, de los nifios para la modalidad

Orientacion Metodologia
Metodologica Juego- virtual; como la adaptd?
Trabajo
. ¢Como es el espacio donde su hijo recibe las clases
Espacios on-line?
de
aprendizaj
e
¢Dentro de su planificacion de clases incluye la
metodologia juego - trabajo, bajo la modalidad
virtual?
¢Considera usted que las pautas metodologicas
Planificacién curriculo de establecidas en el Curriculo de Educacion Inicial, se

educacion inicial

acoplan a la modalidad virtual; para favorecer el
periodo de adaptacion en el nivel inicial 11?
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V.D: Periodo de adaptacion en pandemia

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES/ | INDICADORES | ITEMS/PREGUNTAS TECNICAS E
CATEGORIAS INSTRIMENTOS

Es el tiempo que permite al Periodo de | ¢Considera usted que las clases on-line fueron una

nifio mantenerse de manera | Nuevo entorno adaptacion en | buena alternativa para continuar con la educacion, TECNICA

positiva en su nuevo entorno, pandemia durante la pandemia? Entrevista

en donde es necesario que Clases on-line ¢Qué pautas metodoldgicas utilizé durante el periodo

manifieste sus sentimientos y de adaptacidn en los infantes, en la modalidad virtual?

fortalecer su autonomia

(Pallasa, 2018). El rol del ¢Cdémo percibio usted, la educacion online recibida

padre de familia se Emociones durante | por su nifio durante la pandemia?

constituye en un factor | Manifestacion de | la pandemia ¢De qué manera incentiva a los infantes a participar

importante en la formacion | sentimientos Incentivacion activamente en las actividades, durante el periodo de INSTRUMENTOS

especifica de sus hijos. A
pesar de no tener ninguna
educacion

formacion en

inicial, pero su

responsabilidad permite la

adaptacion?
Como padre de familia ¢considera usted que este
cambio de modalidad afecté emocionalmente a su

hijo/hija? ¢Por qué?

Guion de preguntas
abiertas
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adaptacion y continuacién

del hecho educativo.

Rol del docente en

modalidad virtual

Docente- estudiante
Actividades
Plataformas
digitales
Tecnologia

¢Para usted la relacion docente- alumno influye en los
procesos de adaptacion del infante?

¢Que tipo de actividades se desarrollaron para que su
nifio se adapte a las clases en linea?

¢Qué dificultades se evidencia en la ejecucion de
pautas metodoldgicas en la plataforma digital, al

trabajar procesos de adaptacién en el nivel inicial 11?

Rol del padre de
familia en
modalidad virtual

Apoyo familiar
Inconvenientes a la
nueva modalidad
Pautas
metodoldgicas
reforzadas a en

casa

¢ Tubo inconvenientes para que su nifio se adapte a las
clases en linea?

¢Considera que el periodo de adaptacion a las clases
online implicé mucho més apoyo de padres y
docentes de lo acostumbrado?

¢Considera usted que las pautas metodoldgicas
socializadas a los padres de familia, de cara a ser
reforzadas en casa; contribuyen al proceso de

adaptacion en la modalidad virtual?
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ANEXO 4
ENTREVISTA A DOCENTES

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTADE DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

TEMA: Pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en los nifios y nifias del

nivel inicial ii en tiempos de pandemia

OBJETIVO: Establecer las pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en
los nifios y nifias del nivel inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor” en tiempos

de pandemia.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presentan una serie de preguntas planteadas

en la entrevista seguin el tema de investigacion para ser evaluadas segln su criterio.

DOCENTE 1

=

¢Como define usted las pautas metodoldgicas?

2. ¢Qué tipo de pautas metodoldgicas se pueden aplicar para el periodo de

adaptacion, ¢en los infantes del nivel inicial 11?

3. ¢Qué pautas metodoldgicas utilizo durante el periodo de adaptacion en los

infantes, en la modalidad virtual?

4. ¢De qué forma utilizé6 metodologia ltdica en el periodo de adaptacion, de los

nifios para la modalidad virtual; como la adapt6?

5. ¢Dentro de su planificacion de clases incluye la metodologia juego - trabajo,

bajo la modalidad virtual?
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10.

11.

¢Qué dificultades se evidencia en la ejecucion de pautas metodoldgicas en la

plataforma digital, al trabajar procesos de adaptacion en el nivel inicial 11?

¢A partir de su experiencia, qué pautas metodoldgicas sugiere aplicar para
lograr procesos de adaptacién adecuados, en la modalidad virtual?

¢Para usted la relacién docente- alumno influye en los procesos de adaptacion

del infante?

¢Considera usted que las pautas metodoldgicas socializadas a los padres de
familia, de cara a ser reforzadas en casa; contribuyen al proceso de adaptacion

en la modalidad virtual?

¢De qué manera incentiva a los infantes a participar activamente en las

actividades, durante el periodo de adaptacion?

¢Considera usted que las pautas metodoldgicas establecidas en el Curriculo de
Educacion Inicial, se acoplan a la modalidad virtual; para favorecer el periodo

de adaptacion en el nivel inicial 11?
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ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTADE DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

TEMA: Pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en los nifios y nifias del

nivel inicial ii en tiempos de pandemia

OBJETIVO: Establecer las pautas metodoldgicas para el periodo de adaptacion en
los niflos y nifias del nivel inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor” en tiempos

de pandemia.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presentan una serie de preguntas planteadas

en la entrevista segun el tema de investigacion para ser evaluadas segun su criterio.

1 ¢Considera usted que las clases virtuales fueron una buena alternativa para

continuar con la educacion, durante la pandemia por COVID-19?

2. ¢Qué tipo de actividades se desarrollaron para que su nifio se adapte a las clases

en linea?

3. ¢Como es el espacio donde su hijo recibe las clases on-line?

4. ¢Como percibio usted, la educacion online recibida por su nifio durante la

pandemia?

5 ¢Tubo inconvenientes para que su nifio se adapte a las clases en linea?

6. ¢Cuales fueron los principales inconvenientes de la educacion en linea,

percibidos en su nifio?

7. ¢Considera que el periodo de adaptacion a las clases online implicd mucho mas

apoyo de padres y docentes de lo acostumbrado?
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8 ¢Considera que su nifio realmente logr6 adaptarse a las clases en lineadurante

la pandemia?

9. Como padre de familia ¢considera usted que este cambio de modalidad afecto

emocionalmente a su hijo/hija? ¢Por que?

10. ¢Qué aspectos considera usted que deberian mejorarse para que los nifios de

preescolar se adapten mejor al entorno educativo virtual?

11. ¢Considera usted que, la institucion educativa brindé el apoyo necesario para

que su nifio se adapte a las clases online?
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ANEXO 5
Carta de consentimiento para Docentes

Estimado Docente

Soy Muzo Maliza Gissela Del Pilar estudiante de octavo semestre de Educacién Inicial de la
Universidad Técnica de Ambato y estoy llevando a cabo un estudio sobre “PAUTAS
METODOLOGICAS PARA EL PERIODO DE ADAPTACION EN LOS NINOS Y NINAS
DEL NIVEL INICIAL II EN TIEMPOS DE PANDEMIA” como requisito para obtener mi
titulo en Educacion Inicial. El objetivo del estudio es investigar y conocer como se esta
aplicando las pautas metodoldgicas en el periodo de adaptacion en pandemia en los nifios y
nifias de 4 a 5 afos. Solicito comedidamente su autorizacién para que usted participe
voluntariamente en este estudio. El estudio consiste en responder preguntas de una entrevista
el cual contiene doce preguntas. Le tomara responderlo en aproximadamente 20 minutos. El
proceso seré estrictamente confidencial y el nombre no sera utilizado para divulgacion ni otros
aspectos solo para procesamiento de informacién. La participacion o no participacion en el
estudio no afectara situacion alguna. La participacion es voluntaria. Usted tiene el derecho de
retirar el consentimiento para la participacion en cualquier momento. El estudio no conlleva
ningun riesgo ni recibe ningun beneficio. No recibira ninguna compensacion por participar en
la investigacion. Los resultados grupales estaran disponibles una vez que se culmine el trabajo
de titulacion si asi desea solicitarlos.

Si desea usted participar, por favor enviar una respuesta de aceptacion al presente correo
mismo que quedara archivado para su respaldo.

Nombre investigador(a)

Muzo Maliza Gissela del Pilar

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. La investigadora me ha explicado el estudio y ha
contestado mis preguntas. Voluntariamente doy mi consentimiento para que yo Lic. Andrea
Paulina Naranjo Burbano, participé en el estudio de (Muzo Maliza Gissela Del Pilar) sobre
Pautas metodoldgicas aplicadas en el periodo de adaptacién en pandemia. He recibido copia
de este procedimiento.

Nombre de la docente: Andrea Paulina Naranjo Burbano
C.C:0603783762

Correo electronico: andrea.naranjo@educacion.gob.ec
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Carta de consentimiento para Docentes

Estimado Docente

Soy Muzo Maliza Gissela Del Pilar estudiante de octavo semestre de Educacion Inicial de la
Universidad Técnica de Ambato y estoy llevando a cabo un estudio sobre “PAUTAS
METODOLOGICAS PARA EL PERIODO DE ADAPTACION EN LOS NINOS Y NINAS
DEL NIVEL INICIAL Il EN TIEMPOS DE PANDEMIA” como requisito para obtener mi
titulo en Educacion Inicial. El objetivo del estudio es investigar y conocer como se esta
aplicando las pautas metodoldgicas en el periodo de adaptacion en pandemia en los nifios y
nifias de 4 a 5 afios. Solicito comedidamente su autorizacién para que usted participe
voluntariamente en este estudio. El estudio consiste en responder preguntas de una entrevista
el cual contiene doce preguntas. Le tomara responderlo en aproximadamente 20 minutos. El
proceso seré estrictamente confidencial y el nombre no sera utilizado para divulgacién ni otros
aspectos solo para procesamiento de informacion. La participacion o no participacién en el
estudio no afectara situacion alguna. La participacion es voluntaria. Usted tiene el derecho de
retirar el consentimiento para la participacion en cualquier momento. El estudio no conlleva
ningln riesgo ni recibe ningun beneficio. No recibird ninguna compensacidn por participar en
la investigacion. Los resultados grupales estaran disponibles una vez que se culmine el trabajo
de titulacion si asi desea solicitarlos.

Si desea usted participar, por favor enviar una respuesta de aceptacion al presente correo
mismo que quedara archivado para su respaldo.

Nombre investigador(a) Muzo

Maliza Gissela del Pilar

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. La investigadora me ha explicado el estudio y ha
contestado mis preguntas. Voluntariamente doy mi consentimiento para que yo Sandra
Pomboza participé en el estudio de (Muzo Maliza Gissela Del Pilar) sobre Pautas
metodoldgicas aplicadas en el periodo de adaptacion en pandemia. He recibido copia de este
procedimiento.

Docente: Mg Sandra Pomboza

Carta de consentimiento para Docentes
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Estimado Docente

Soy Muzo Maliza Gissela Del Pilar estudiante de octavo semestre de Educacion Inicial de la
Universidad Técnica de Ambato y estoy llevando a cabo un estudio sobre “PAUTAS
METODOLOGICAS PARA EL PERIODO DE ADAPTACION EN LOS NINOS Y NINAS
DEL NIVEL INICIAL Il EN TIEMPOS DE PANDEMIA” como requisito para obtener mi
titulo en Educacion Inicial. EIl objetivo del estudio es investigar y conocer como se esta
aplicando las pautas metodoldgicas en el periodo de adaptacion en pandemia en los nifios y
nifias de 4 a 5 afios. Solicito comedidamente su autorizacién para que usted participe
voluntariamente en este estudio. El estudio consiste en responder preguntas de una entrevista
el cual contiene doce preguntas. Le tomara responderlo en aproximadamente 20 minutos. El
proceso seré estrictamente confidencial y el nombre no sera utilizado para divulgacion ni otros
aspectos solo para procesamiento de informacion. La participacion o no participacién en el
estudio no afectara situacion alguna. La participacion es voluntaria. Usted tiene el derecho de
retirar el consentimiento para la participacion en cualquier momento. El estudio no conlleva
ningun riesgo ni recibe ningun beneficio. No recibird ninguna compensacion por participar en
la investigacion. Los resultados grupales estaran disponibles una vez que se culmine el trabajo
de titulacion si asi desea solicitarlos.

Si desea usted participar, por favor enviar una respuesta de aceptacion al presente correo
mismo que quedara archivado para su respaldo.

Nombre investigador(a) Muzo

Maliza Gissela del Pilar

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. La investigadora me ha explicado el estudio y ha
contestado mis preguntas. Voluntariamente doy mi consentimiento para que yo Marcia
Elizabeth Chavez Calderén en el estudio de (Muzo Maliza Gissela Del Pilar) sobre Pautas
metodoldgicas aplicadas en el periodo de adaptacidn en pandemia. He recibido copia de este

procedimiento.

E \

Lic. Marcia Elizabeth Chavez Calderén

Docente
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Estimado Docente

Soy Mizo Maliza Gissela Del Pilar estudiante de octavo semestre de Educacion Inicial de la
Universidad Técnica de Ambato Yy estoy llevando a cabo un estudio sobre “PAUTAS
METODOLOGICAS PARA EL PERIODO DE ADAPTACION EN LOS NINOS Y NINAS
DEL NIVEL INICIAL IIENT[EMPOSDEPANDEMIA"comomquisilopamobtenermi
titulo en Educacién Inicial. El objetivo del estudio es investigar y conocer como se estd
q:ﬁtzndolaspanzsmadolégimmdpaiododcadammiénmpmdanhmlmniﬁosy
nifas de 4 aSaﬁos.SoliciLocomedidammtesuamoﬁzaciénpamqucustedparﬁcipe
vdmnaﬁammmm&eesmdio.ﬁlesuﬂiomisemmspmdupregtmmdemmmmvisa
el cual contiene doce preguntas. Le tomara responderlo en aproximadamente 20 minutos. El
pmwsosaéstﬁaamancmnﬁdeucialydmmbmmsa-éuﬁlimdopamdngaciénni
otros aspectos solo para procesamiento de informacién. La participacion o no participacién
en el estudio no afectara situacién alguna. La participacién es voluntaria. Usted tiene el
derecho de retirar el consentimiento para la participacién en cualquier momento. El estudio
no conlleva ningim riesgo ni recibe ningtin beneficio. No recibird ninguna compensacién por
pmﬁdpm-mlahvsﬁgadén.[nsremhadosgmpals&mﬁndispoﬁblsmmqu
culmine el trabajo de titulacién si asi desea solicitarlos.
Sidamusedparﬁdpm,porfavmmviartmmadewepmciéndmm
mismo que quedara archivado para su respaldo.

Nombre investigador(a)
Muzo Maliza Gissela del Pilar

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. La investigadora me ha explicado el estudio y ha
comwacbmispreguq’tas.Volunmﬁamemedoymieonsmﬁmianopmaqueyo
Jirens . Kemid | TR participé en el estudio de (Muzo Maliza Gissela Del Pilar)

wherMsmaodolégimsapﬁmdasmelpaiododeadapmdénmpmdmiaHerecibido
copia de este procedimiento.

( nglo (Firma)

Nombre del Docente:
MG ArERR TAPA
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Resultado Urkund

Curiginal

Document Information

Analyzed document CAPITULO | marco teorico.docx (D110624814)
Submitted 7/20/2021 11:45:00 PM
Submitted by
Submitter email gmuzo0153@uta.edu.ec
Similarity 5%

Analysis address i.sanchez.uta@analysis.urkund.com

ANEXO 7
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

https://utaedumy.sharepoint.com/personal/gmuzo0153 uta edu ec/ layouts/15/onedrive.asp
X?id=%2Fpersonal%2Fgmuz00153%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2FValidaci%C3
%B3n%20de%20instrumentos

ANEXO 8
Grabacion de entrevistas
https://utaedu-
my.sharepoint.com/personal/gmuzo0153 uta edu_ec/_layouts/15/onedrive.aspx?id=
%2Fpersonal%2Fgmuzo0153%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2Fentrevista%
20a%20docentes%20Z00M

https://utaedu-
my.sharepoint.com/personal/gmuzo0153 uta edu ec/ layouts/15/onedrive.aspx?id=

%2Fpersonal%2Fgmuzo0153%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2FEntrevista
%20a%20padres%20de%20familia
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ANEXO 9
Trascripcion de las entrevistas
https://utaedu-
my.sharepoint.com/personal/gmuzo0153 uta_edu_ec/_layouts/15/onedrive.aspx?id=
%2Fpersonal%2Fgmuzo0153%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2FTranscripci
%C3%B3n%20de%20la%?20entrevistas

ANEXO 10
Clases observadas
https://utaedu-
my.sharepoint.com/personal/gmuzo0153 uta edu_ec/_layouts/15/onedrive.aspx?id=
%2Fpersonal%2Fgmuz00153%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2FClases%20

observadas
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