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RESUMEN

La presente investigacion fue en base al tema: “La Estimulacion Temprana en el desarrollo
psicomotor en nifios y nifias de 3 a 4 afios” que acuden al Centro de Educacion Inicial
Angelitos de Luz para determinar la influencia de la Estimulacion Temprana en el desarrollo
psicomotor en nifios y nifias.

El enfoque investigativo es de caracter descriptivo porque esta orientada a identificar las
relaciones que existen entre las dos variables y explicar los hechos a través de la recoleccion
de los datos contribuyendo con el aprendizaje.

Los resultados se lograron a través de una evaluacion con el test de desarrollo psicomotor
de Tepsi, es un test que estd compuesto por subtest los mismos que miden la coordinacion,
lenguaje y motricidad, estas conductas merecen establecer el puntaje puede ser positivo 0
negativo. Conseguimos constatar que la mayoria de los nifios tienen un efecto positivo en el

desarrollo psicomotor aumentando su nivel de aprendizaje y capacidad.

PALABRAS CLAVES: DESARROLLO PSICOMOTOR- ESTIMULACION
TEMPRANA- NIVEL E APRENDIZAJE
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SUMMARY
The present investigation was based on the theme: "The Early Stimulation in the

psychomotor development in children from 3 to 4 years" that attend the Angelitos de Luz
Initial Education Center to determine the influence of the Early Stimulation in the
psychomotor development in boys and girls.

The investigative approach is of a descriptive nature because it is aimed at identifying the
relationships that exist between the two variables and explaining the facts through the
collection of the data contributing to the learning.

The results were obtained through an evaluation with the psychomotor development test of
Tepsi, it is a test that is composed of subtest the same ones that measure coordination,
language and motor skills, these behaviors deserve to establish the score can be positive or
negative. We found that most children have a positive effect on psychomotor development by

increasing their level of learning and ability.

KEYWORDS: PSYCHOMOTOR DEVELOPMENT - EARLY STIMULATION -
LEVEL AND LEARNING
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INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion se titula “LA ESTIMULACION TEMPRANA EN
EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DEL
CENTRO DE EDUCACION INICIAL ANGELITOS DE LUZ”, comprende todas las
manifestaciones de la vida de los nifios, en cualquier ambiente donde ha crecido.

La Estimulacion Temprana permite un mayor despertar de su imaginacién y un mejor
desarrollo de su creatividad incitdndolo a descubrir y utilizar individualmente la inteligencia,
experiencia el ambiente y su propia personalidad a través del desarrollo psicomotor, aprende a
conocerse a si mismo, a los demas y al mundo por medio del cual va a experimentar por lo cual

es importante ya que pone en contacto con los valores culturales y morales.

El desarrollo psicomotor de los nifios permite y facilita la expresion del crecimiento de las
areas del desarrollo como las cognitivas, socio afectivas, lenguaje, motora fina y gruesa ademas
esta orientada a identificar las relaciones que existen entre las dos variables y explicar los hechos

a través de la recoleccion de los datos contribuyendo con el aprendizaje.

La hipotesis planteada es la Estimulacion Temprana influird en el desarrollo psicomotor de los
nifios y nifias de 3 a 4 afos del centro de educacion inicial angelitos de luz para lo cual se utilizé
el test de Tepsi para la comprobacion de la misma. La Estimulacion Temprana es un proceso
natural de actividades que orientan y ayudan a construir un desarrollo evolutivo adecuado para

el nifo.



CAPITULO I
EL PROBLEMA
1.1 TEMA:
“La Estimulacion Temprana en el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 3 a 4 afos del
Centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz”.
1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacion

A nivel mundial el desarrollo psicomotor se puede considerar como la evolucion de las
capacidades para realizar una serie de movimientos corporales, en este sentido los primeros 5
afios de vida se consideran importantes para el progreso y maduracién, dado que es durante esta
etapa cuando se desarrolla el 90 % del cerebro. (Palacio Duran , Pinillos Patifio, Herazo Beltran,
Galeno Mufioz, & Prieto Suarez, 2017)

La Estimulacion Temprana es un proceso natural que se pone en préactica en la relacion diaria
con el bebé, a través de éste el nifio utilizara al maximo sus capacidades e ird ejerciendo mayor
control sobre el mundo que le rodea al tiempo que sentird gran satisfaccion al descubrir que
puede hacer las cosas por si mismo. (Toasa Cobo J. E., 2015)

Se ha realizado investigaciones que han permitido identificar una prevalencia de las
alteraciones del desarrollo psicomotor especialmente en lo relacionado con la lateralidad y la
orientacion témporo - espacial del 32 % al 51 % en nifios con problemas de aprendizaje y del 9%
al 13 % en quienes no reportan dicho problema durante los periodos pre, peri 0 post-natal que
alteran el proceso madurativo de los nifios.

Por otra parte, se ha evidenciado disminucion del control motor y déficit de la coordinacion
bimanual en nifios con problemas de lectura y asociacion entre las dificultades para la lectura y
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los problemas de coordinacion motora, en nifios diagnosticados con dislexia y en poblaciones
con deficientes en lectura.

Segun la Asociacion Americana de Psiquiatria, se estima que las alteraciones psicomotoras
tienen una pre-valencia del 6 % en nifios entre 5 y 11 afios de edad; Holanda ha reportado
prevalencias del 2,7 % y 15,6 % en Singapur; para la region de Zaragoza en Espafia, se observd
que entre el 11% y 12 % de las consultas por neuropediatria se realizaban por motivo de retraso

psicomotor.

En Latinoamérica la prevalencia de los problemas de aprendizaje asociados a alteraciones
psicomotoras se ubica entre el 33 % al 45 %; segun datos de la Secretaria de Desarrollo Social de
México, se ha reportado retrasos en el desarrollo psicomotor en nifios de condicidn de pobreza a
partir de los 18 meses de edad en paises de América Latina; en este sentido es posible indicar la
influencia de las condiciones de pobreza en el desarrollo de los menores, junto con el
componente familiar, constituyéndose en un indicador clave para la determinacién del riesgo .

La poblacion universo estuvo conformada por 5 335 escolares de 12 escuelas publicas y 17
privadas; se selecciond una muestra de 755 estudiantes teniendo en cuenta 95 % de confianza,
80% de poder y 5 % de error. Proporcional a la poblacion de cada escuela se seleccionaron los
estudiantes de los cuales 468 corresponden a colegios oficiales y 287 a colegios privados.
(Palacio Duran , Pinillos Patifio, Herazo Beltran, Galeno Mufioz, & Prieto Suarez, 2017)

La Academia Americana de Pediatria define como problemas del desarrollo a todos aquellos
cuadros cronicos y de inicio precoz que tienen en comun la dificultad en la adquisicion de
habilidades motoras, de lenguaje, sociales o cognitivas que provocan un impacto significativo en
el progreso del desarrollo de un nifio. Se presentan cuando existe fracaso en el logro de las
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conductas esperadas para una determinada edad. Si bien algunos problemas del desarrollo
pueden ser transitorios, los retrasos en la edad temprana pueden estar asociados a posteriores
discapacidades, tales como retardo mental, paralisis cerebral, autismo, alteraciones del lenguaje y

problemas del aprendizaje. (Saquicela Carpio & Carlos Sebastian Saldafia Ochoa, 2014)

En el Ecuador diferentes investigaciones han demostrado que en los tres primeros afios de
edad el 90% del cerebro se ha desarrollado, segun Arango de Narvaez, Infante de Ospina &
Lopez de Bernal (2006). Durante este periodo los nifios y las nifias aprenden mas rapido,
especialmente cuando los espacios afectivos, atencion y alimentacidn se encuentran presente. A
esta capacidad de poder reflejar en si mismo y asimilar la estimulacion del mundo que le rodea
es lo que se denomina la plasticidad del cerebro humano. La necesidad de facilitar una
estimulacidn propicia en el momento oportuno, conduce a la consideracion de impartirla desde
las etapas tempranas de la vida, surge asi el concepto de estimulacion temprana.

A la edad de 3 afios, un nifio destina entre el 50 y 75 por ciento de su energia para desarrollar
su cerebro y en esta edad el cerebro de un nifio es dos veces mas activo que el de un adulto, y al
cumplir los 6 afios, ya se ha formado la base de la red neuronal. Por lo tanto, se debe trabajar e
invertir de manera efectiva en esta etapa de la vida. Si la persona no recibe lo que necesita en su
primera infancia, las probabilidades de remediar esto en afos posteriores son muy bajas. Los
esfuerzos son enormes y los resultados 6ptimos son mucho menos probables.

Ecuador viene haciendo una gran labor en lo que respecta al desarrollo de los nifios y nifias en
su primera infancia, a través de los Centros Infantiles del Buen Vivir y el Programa Creciendo
con Nuestros Hijos. Y es destacable que una de las metas nacionales sea universalizar la
cobertura de programas para los nifios menores de 5 afios en situacion de pobreza. Estas politicas
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deben continuar siendo fortalecidas y ser cada vez mas integrales, incluyendo enfoques de
prevencion de violencia, mecanismos de aprendizaje bilinglie para fortalecer las lenguas

minoritarias y metodologias para atender a los nifios con discapacidad.

A nivel de la provincia de Tungurahua se ha realizado investigaciones en los diferentes
centros infantiles dependientes del MIES, en donde se ha podido determinar la ocurrencia de
impactos favorables en el desarrollo de los nifios y las nifias de dos a tres afios de edad, si se
introducen nuevas estrategias en el trabajo y practicas educativas de las madres comunitarias a
cargo, lo cual puede representar un enorme potencial de colaboracion; el problema que se aborda
es el déficit de destrezas motrices que presentan los nifios y nifias y las alternativas que existen
para afrontar estas falencias, a partir de las intervenciones educativas que se llevan a cabo en los
Centros de Desarrollo Infantil (CDI), dependientes del MIES. ( Pico Pico, 2013)

En el Centro de educacion Inicial Angelitos de Luz Pillaro se ha podido observar la
aplicacidn de estimulacion temprana adecuada no solo de parte del docente sino debe existir una
ayuda en uno de sus hogares por sus progenitores, entonces es necesario que los maestros
busquen como mejorar las condiciones motoras para superar el problema es una escuela de
educacion regular situada en la provincia de Tungurahua, canton de Santiago de Pillaro en la
parroquia de Pillaro
1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como influye la estimulacién temprana en el desarrollo psicomotor de los nifios de 3 a 4

afios del Centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz, ubicado en el canton Pillaro?



1.4 JUSTIFICACION

El presente proyecto de investigacion es importante porque va a determinar la influencia de la
Estimulacion Temprana en el desarrollo psicomotor, ya que la falta de estimulacién, puede
ocasionar consecuencias permanentes e irreversibles en el desarrollo del cerebro, debido a que
cambia su organizacién, y las posibilidades de constituir las estructuras funcionales que van a
establecer la base fisiologica para el aprendizaje.

Es de gran impacto porque abarca las edades mas tempranas en el desarrollo psicomotor de
los nifios/as y como esta se pueden ver afectados o estimulados, ya que a traves de la
estimulacién temprana los nifios pueden mejorar notablemente sus habilidades psicomotoras lo
que favorece en su desarrollo integral.

Los beneficiarios son principalmente los nifios/as de 3 a 4 afios del centro de Educacion
Inicial Angelitos de Luz , los padres de familia y los docentes; que posterior a la socializacion de
resultados obtenidos en la investigacion se podra ver avances notorios los cuales serviran para
la adquisicion de posteriores aprendizajes. La oportuna identificacién de un retraso psicomotor
ayuda al nifio o a la nifia a potencializar las habilidades y destrezas que se encuentran afectadas
por diferentes situaciones, la estimulacion temprana ayudara principalmente a los nifios y nifias
gue se encuentre en una de esta situacion.

Esta investigacion es viable ya que se cuenta con material bibliografico actualizado que
permite ubicar al tema dentro de una perspectiva cientifica apoyandose en autores que abordan
la Estimulacion Temprana en el Desarrollo Psicomotor; ademas el investigador maneja
instrumentos de evolucion que permitiran la obtencion de resultados con la finalidad de

comparar la relacion entre las variables.



1.5 OBJETIVOS
1.4.1 Objetivo General
e Determinar la influencia de la Estimulacion Temprana en el desarrollo psicomotor en
nifios y nifias de 3 a 4 afios del Centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz.
1.4.2 Objetivos Especificos
e Sistematizar tedricamente la Estimulacion Temprana y su influencia en el desarrollo
psicomotor en los nifios de 3 a 4 afios.
e Evaluar el nivel del desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 3 a 4 afios que
acuden al Centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz.
e Identificar el nivel de conocimiento de las docentes sobre la estimulacion temprana en

el desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 3 a 4 afios.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1 ESTADO DEL ARTE

Para el presente proyecto de investigacion se revisaron trabajos investigativos con bases,
fundamentos y contenidos necesarios que sustenten dicha investigacion encontrando asi la
siguiente informacion.

De acuerdo con la investigaciéon “ ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTRIZ EN NINOS DE EDUCACION INICIAL” realizada por Adela Alcivar en el afio
2018 llega a la conclusion que el 100% de los docentes consideran que la estimulacién temprana
posee incidencia en el desarrollo psicomotriz de los nifios de educacién inicial, entre las estrategias
utilizadas por las docentes se encuentran: el juego, el arte, la integracion, las técnicas grafo plasticas;
muy pocas actividades de relajacion; a pesar que poseen no los suficientes materiales/recursos
didacticos para el desarrollo de sus actividades diarias, se demuestra su capacidad y profesionalismo,
mismo que debe ser redisefiado, reestructurado o reforzado en base a las diferencias individuales y
necesidades educativas. ( Alcivar Chavez, 2018)

En su estudio titulado “LA IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL
DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE 0 A 5 ANOS”. Realizado por
Jenny Toasa en el afio 2015, tuvo como conclusion que debido a la utilizacion del test de Nelson
Ortiz se pudo determinar el nivel de desarrollo psicomotriz en el que se encontraron los
pacientes del grupo experimental y del grupo control, de esta manera se pudo establecer las
actividades que no realizaban, las mismas que se pudieron dar por falta de estimulos,

desinformacion, factores biologico, etc. Por esta razon se pudo establecer actividades acorde a



las necesidades de cada paciente del grupo experimental. Con la aplicacion de las sesiones de
estimulacién temprana a los 30 pacientes del grupo experimental se puede evidenciar que tiene
un efecto positivo en su desarrollo psicomotriz, aumentando y mejorando el nivel de todos los
pacientes que recibieron las sesiones dentro de la evaluacion de Nelson Ortiz., mientras que los
pacientes del grupo control se mantienen en el nivel que obtuvieron en su primera evaluacion.

(Toasa Cobo J. E., 2015)

Durante la investigacion “ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO
PSICOMOTRIZ EN NINOS Y NINAS DE 0 A 3 ANOS” realizada por Quishpe Mariana en el
afio 2017 llega a la conclusiéon que a través de actividades de estimulacion; como los juegos
motrices, actividades plasticas y actividades musicales, fortalecen el desarrollo psicomotriz al
realizarlas de manera planificada, programada, continuada y repetitiva, respetando la
individualidad de cada nifio y su desarrollo evolutivo segun la edad, ademas se debe realizar en
un ambiente tranquilo y acogedor para que el nifio o nifia lo realicen de manera libre y
espontanea y asi logre alcanzar los objetivos previstos sobre el desarrollo fisico y mental.
(Barrera Quishpe, 2017)

En su investigacion“VALORACION DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS
NINOS/NINAS DE 4 A 5 ANOS” realizada por Violeta Jeréz en el afio 2017, tuvo como
conclusion que el desarrollo psicomotor empieza desde la concepciéon con la maduracion del
SNC, creando un sin numero de redes neuronales influenciadas por los estimulos recibidos de la
madre en la etapa prenatal, después del nacimiento ya el infante va perfeccionando los
movimientos del cuerpo, permitiendo asi que el desarrollo psicomotriz vaya adquiriendo las

destrezas y habilidades acorde a su edad. (Jerez Masaquiza, 2017)



Encontramos la investigacion “ESTIMULACION TEMPRANA DE 2 A 3 ANOS DE EDAD
Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES Y DESTREZAS, EN LOS
NINOS Y NINAS” concluye que la Estimulacion Temprana se constituye un proceso importante
para el desarrollo de las capacidades intelectuales del nifio y nifia permitiéndole basicamente
reconocer formas, colores, sonidos, objetos y sabores. A mayor Estimulacion Temprana que
reciban los nifios y las nifias de 2 a 3 afios mayor es la capacidad motora perceptiva-Cognitiva-
Lenguaje y Social que poseeran a lo largo de su vida. (Castro & Rodriguez, 2010)

En la investigacién realizada “LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO
INFANTIL DE LOS NINOS DE 1 A 3 ANOS DEL CENTRO INFANTIL LOS ANGELITOS
DE LA PARROQUIA JULIO MORENO CANTON GUARANDA PROVINCIA BOLIVAR”.
Realizada por Manobanda Geovanna y Poma Katherin tiene como objetivo general mejorar la
estimulacién temprana para un adecuado desarrollo infantil de los nifios/as de 1 a 3 afios del
centro infantil del buen vivir “los angelitos”. El tipo de estudio a efectuar para la elaboracion del
presente trabajo investigativo es Descriptivo, Transversal, Analitico, Sintético. Las técnicas e
instrumentos utilizados fueron: una encuesta aplicada a las docentes y una ficha de observacion
a los nifios/as de 1 a 3 afios. La informacion obtenida mediante la aplicacion de la Encuesta
aplicada a las docentes del centro infantil concluye que es fundamental que las docentes
fortalezcan el desarrollo infantil con actividades innovadoras que potencien el desarrollo integral
de los educandos para que a medida que ellos van creciendo vayan adquiriendo destrezas y
habilidades que seran de mucha importancia y lo que puedan poner en practica en el diario vivir
permitiendo desarrollar las capacidades motoras, cognitivas, sociales del lenguaje y sobre todo
preparalos para la ensefianza aprendizaje que mas adelante lo pondran en practica en su vida
estudiantil y ante la sociedad. (Manobanda Chimbo & Poma Orta, Tesis, 2014)
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2.2 MARCO TEORICO

2.2.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Atencion Temprana
% Historia

A lo largo de los ultimos veinte afios la Atencion Temprana se ha ido consolidando, poco a
poco, como un servicio de referencia para atender las necesidades del nifio con trastornos del
desarrollo o en situaciones de riesgo, apoyar la reorganizacion de la vida familiar y coordinar el
trabajo de los distintos recursos sociales para dar satisfaccion de un modo coherente a aquellas
necesidades.

Desde sus origenes, el desarrollo de la Atencion Temprana en todo el mundo ha sido muy
desigual: la diferenciacion de los objetivos, funciones y recursos que se han asignado
histéricamente a los servicios de Atencién Temprana, las directivas legales, los desarrollos
administrativos, la implementacion y distribucion territorial, la formacion y experiencia de los
recursos humanos, la intensidad de las prestaciones y acciones, la personalizacion de algunos
servicios, han creado en casi todos los paises un panorama de una variedad extra- ordinaria.

En Espafa, la coincidencia de la implantacion de la estimulacion precoz con un largo proceso
de transicion politica y cambios en la organizacion del Estado, nos ubica entre los prototipos de
esta diversidad. No hay que olvidar los profundos cambios politicos y legislativos que han
transformado los objetivos y la organizacion del Estado, asi como la distribucién u organizacién
administrativa de los recursos. En la prolongada transicion politica espafiola se han transferido y
modificado servicios y recursos para las personas con discapacidad en cada lugar del pais y esta
diversificacién ha sido particularmente notable en el caso de la Atencién Temprana. (Ponte,
2004)
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Definir el &mbito de actuacion de los servicios replanteando objetivos y procedimientos de
valoracion ha sido objeto de muchas iniciativas de racionalizacion especialmente a partir de que
la incorporacién a la Unidn Europea sirviese como catalizador para recoger y sintetizar toda la
experiencia de trabajo de los padres, de los profesionales y de la administracion. La adhesion a
Europa ha reforzado e impulsado los principios de no discriminacién con relacion a las personas
con discapacidad que ya estaban presentes en la legislacion de cada pais. Como consecuencia de
las directivas politicas sobre atencion a la infancia e igualdad de oportunidades, desde la Union
Europea se promovieron programas de intercambio entre profesionales y familias de los distintos
paises y las mas variadas procedencias.

El programa Helios Il, en especial, desarrollado a lo largo de tres afios (1994-1996), de
manera itinerante, permitié un proceso analitico y de dialogo sin precedentes. La experiencia y
los documentos surgidos de Helios y, casi a continuacion, la publicacion del Plan de Accion para
las Personas con Discapacidad (1997-2002), fueron la base para impulsar la realizacion del Libro
Blanco de la Atencion Temprana (2000), los Manuales de Buena Practica de FEAPS (1999) o de
la ONCE (2000), las recomendaciones de FIAPAS o ASPACE, la Guia de Salud de la FEISD y
otros documentos semejantes de las federaciones y asociaciones de padres. (Ponte, 2004)

% Definicion

Segln el (Libro Blanco de la Atencion Temprana, 2000) la define como “el conjunto de
intervenciones, dirigidas a la poblacion infantil de 0-6 afios, a la familia y al entorno, que tienen
por objetivo dar respuesta lo méas pronto posible a las necesidades transitorias o permanentes que
presentan los nifios con trastornos en su desarrollo o que tienen el riesgo de padecerlos. Estas
intervenciones, que deben considerar la globalidad del nifio, han de ser planificadas por un
equipo de profesionales de orientacion interdisciplinar o transdisciplinar” (pag. 13)
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La atencidn temprana, desde los principios cientificos sobre los que se fundamenta: Pediatria,
Neurologia, Psicologia, Psiquiatria, Pedagogia, Fisiatria, Linguistica, etc., tiene como finalidad
ofrecer a los nifios con déficits o con riesgo de padecerlos un conjunto de acciones optimizadoras
y compensadoras, que faciliten su adecuada maduracion en todos los ambitos y que les permita
alcanzar el maximo nivel de desarrollo personal y de integracion social. (Libro Blanco de la
Atencion Temprana, 2000, pag. 7)

Transcurridas tres décadas desde que se pusieron en funcionamiento los primeros centros de
atencion temprana (antes se denominaba Estimulacion Precoz), es necesario contar con un
referente normativo que aborde la problematica especifica del sector y que establezca su
adecuada planificacion en todo el territorio estatal. Se constituye el grupo de Atencion
Temprana (G.A.T), con el fin de elaborar de manera consensuada el Libro Blanco de la
Atencion Temprana. (Gomez , 2000, pag. 7)

Este documento ha de ser una referencia para las administraciones publicas, los profesionales,
las asociaciones y las familias, que permita superar la descoordinacion institucional y que
resuelve las deficiencias organizativas y de recursos. EI G.A.T. cuenta con respaldo del Real
Patronato de Prevencion y de Atencion a Personas con Minusvalia. Asimismo ha recibido el
apoyo de la Confederacion Espafiola de Organizaciones a Favor de las Personas con Retraso
Mental (FEAPS) y de la Fundacién ONCE, entre otras entidades. (Gomez , 2000, pag. 7)

La estimulacion temprana esta relacionada con las diferentes ramas de las medicina, por lo
que se realizan actividades con el fin de estimular al desarrollo de las distintas areas en las cuales

trabaja no Unicamente de la profesional, es un trabajo en conjunto con la familia del nifio para
que de esta manera obtenga mas estimulos y mucho mejor si estos provienen de su familia, de
esta manera se fortalece el vinculo afectivo entre sus padres, hermanos, etc.
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R/

% Beneficios de la atencion temprana

Los beneficios de la atencion temprana segin (Gomez , 2000, pags. 10-16) :

v Tiene como finalidad desarrollar y potenciar las funciones cerebrales; para ello, se le
proporcionan al nifio un conjunto de estimulos y experiencias en todas las areas
sensoriales, siguiendo el curso I8gico de la maduracién del sistema nervioso.

v En un nifio con patologia confirmada, déficit, retraso o riesgo de padecerlo, la atencion
temprana va a tener una finalidad terapéutica, y va a estar dirigida principalmente a las
areas de desarrollo afectadas, aunque la intervencion se lleva a cabo de manera global.

v' En Comprender, el Programa Atencion Temprana ofrece la oportunidad de que los
nifios crezcan desarrollando habilidades en las diferentes areas, a través de Actividades
Ladico — Terapéuticas y de estimulacion de acuerdo a su edad.

v' Ofrecemos a los nifios y nifias con diversas necesidades, actividades positivas,
placenteras, estimulantes y terapéuticas para mejorar su desarrollo a nivel motor,
cognitivo, social, escolar y comunicativo, ademas de su autoestima y la sensacién de
logro.

% Niveles de la atencion temprana

El (Libro Blanco de la Atencién Temprana, 2000) afirma que la Atencion Temprana se deriva
de la necesidad de establecer relaciones con los programas y servicios que acttan en el contexto
del nifio y de su familia por ende podemos diferenciar tres niveles en los que tendria que basarse

esta colaboracion.

* Prevencion primaria en salud
Corresponden a las actuaciones y proteccion de la salud, orientadas a promover el bienestar de

los nifios y sus familias. Son medidas de caracter universal con vocacion de llegar a toda la
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poblacién. Comprende derechos como la asistencia sanitaria, el permiso por maternidad o
situaciones de acogida o adopcién. La Atencion Temprana, en este nivel, le corresponde
identificar y sefialar, ante las instituciones sociales, aquellas circunstancias que puedan ser
relevantes para la elaboracion de normas o derechos universales en el &mbito de la promocién y
proteccion del desarrollo infantil.
* Prevencion secundaria en salud

La prevencion secundaria se basa en la deteccion precoz de las enfermedades, trastornos, o
situaciones de riesgo a través de programas especiales dirigidos a colectivos identificados en
situacion de riesgo, como los nifios prematuros de menos de 32 semanas o de menos de 1500 gr.,
las unidades familiares con embarazos de adolescentes menores de 18 afios, en riesgo de
disfuncion relacional; las unidades familiares con embarazos a partir de los 35 afios, con riesgo
de cromosomopatias; los nifios con tetraplejias espésticas y riesgo de luxacion de cadera.

* Prevencion terciaria en salud

La prevencion terciaria se corresponde con las actuaciones dirigidas a remediar las situaciones
que se identifican como de crisis biopsicosocial. Ejemplos de estas situaciones son el nacimiento
de un hijo con discapacidad o la aparicion de un trastorno en el desarrollo. La instrumentacion
social para evitar que esta crisis profundice e impulsar soluciones es precisamente tarea del
servicio de Atencién Temprana, en el que recae la maxima responsabilidad de activar un proceso
de reorganizacion trabajando con el nifio, con la familia y con el entorno en el que vive. En
ocasiones se puede lograr un nuevo equilibrio de forma mas o menos répida, pero en otras se
pueden precisar periodos muy largos de tiempo para su superacion, al verse afectados proyectos
familiares y personales, al limitarse las posibilidades de movilidad, de comunicacion y de

autonomia de un miembro de la familia. (pags. 19-20)
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Estimulacion Temprana
% Historia

La estimulacion temprana inicié con la declaracion de los derechos del nifio en el afio 1959
“El nifo fisica y mentalmente impedido o que sufra algin impedimento social debe recibir
tratamiento, la educacion y los cuidados especiales que requiere su caso particular ”por ello fue
creada para ayudar a los nifios con problemas de desarrollo y se convirtié en una herramienta
fundamental para corregir este tipo de discapacidades, aunque en seguida y a raiz de los
resultados obtenidos con estos nifios, y después de algunas investigaciones cientificas, que
probaron que las potencialidades iniciales de los nifios comienzan a activarse durante los tres
primeros afios de vida, ésta se integro. (Vega Romero, 2012)

Esta inicié como una contribucidn al proceso de educacion de los nifios, pero se demostré que
aporta mucho para la salud de los nifios sin ninguna discapacidad, y se trabaja como una
intervencion temprana para enriguecer su proceso de crecimiento y desarrollo.

La estimulacion, considera como un conjunto de acciones planificadas para actuar en distintos
niveles de prevencion de la salud del nifio en situacion de riesgo. Este programa no solo resuelve
el déficit, sino que posibilitan, efectos duraderos que se siguen evidenciando sus beneficios
muchos afios mas tarde de haberse implementado.

Hoy en dia se tiene un conocimiento mas acerca de la existencia de un periodo sensitivo del
desarrollo humano que ocurre solo en las etapas iniciales de la vida, por ello surgi6 la necesidad
de proporcionar la estimulacién adecuada al momento oportuno en los menores. Aunque se dice
que la estimulacién mas importante es la que va desde los 0 a los 3 afios. Se ha demostrado que
es beneficioso continuar hasta los seis afios, etapa en la que se “estimula al desarrollo”. (Vega

Romero, 2012)
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Toda accion que se vaya a realizar es estimulacion debe ser pensada con respecto a las
caracteristicas de cada nifio, ya que esto es lo que favorece el éxito de un buen programa de
estimulacién, como cada nifio es diferente en cuanto a su crecimiento y desarrollo se hace
necesario determinar los pardmetros de desarrollo en cada trimestre durante el primer afio.
Tambien debemos tener en cuenta que para que el programa se cumpla a satisfaccion, se trabaje
no solo en las particularidades cada nifio sino también en la diversidad cultural e incluir a los
padres dentro de esta tarea y lo mas importante que el nifio tome parte activa en ello.

Sin embargo en algunos casos puede que alguna de las personas que rodea al nifio, (bien
puede ser su madre, tios, cuidador o el padre quienes cada dia se encuentran mas involucrados
con el proceso de crianza y educacion debido a los diferentes roles que ha tomado la sociedad en
los ultimos afios), tome la correspondiente capacitacion y asi iniciar un programa de
estimulacién con el pequefio. (Vega Romero, 2012)

Para terminar el tiempo recomendado para la estimulacion va de acuerdo a la edad del nifio,
cuando el nifio esta entre los cero y un afio de vida es recomendable tres minutos diarios, entre el
primer y segundo afio de siete a ocho minutos, de dos a tres afios diez minutos. Se debe tener en
cuenta la Zona de Desarrollo Préximo, que estad entre lo que el nifio ha aprendido hasta el
momento, y lo que podria aprender a futuro. Esto implica un conocimiento mas profundo acerca
del curso evolutivo infantil. (Vega Romero, 2012)

% Definicion

Maria Teresa Arango de Navéez, (1998) define la estimulacion temprana como un proceso
natural, que pone en practica en su relacion diaria con él bebe, a través de este proceso, el nifio
ird ejerciendo mayor control sobre el mundo que le rodea, al tiempo que sentira gran satisfaccion
al descubrir que puede hacer las cosas por si mismo.
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La estimulacion tiene lugar mediante la repeticion Gtil de diferentes eventos sensoriales que
aumentan, por una parte, el control emocional, proporcionando al nifio una sensacion de
seguridad y goce; y por la otra, amplia la habilidad mental, que le facilita el aprendizaje, ya que
desarrolla destrezas para estimularse a si mismo a través del juego libre y del ejercicio de la
curiosidad, la explotacion y la imaginacion. ( Arango de Navaez, 1998, pag. 25)

Martinez (2007), manifiesta que: “La estimulacion temprana es la aplicacion multisensorial,
desde que nace hasta la etapa de mayor maduracion del S.N.C. entendiendo por maduracion del
S.N.C,, la integracion de la actividad refleja, dando paso a una actividad voluntaria”. (pag. 10)

Por lo tanto la estimulacion temprana es una serie de habilidades para mejorar las capacidades
basicas de los nifios a través de los estimulos sensoriales que faciliten el desarrollo de las
emociones Yy la cognicion desde la etapa prenatal hasta el desarrollo madurativo.

Segun (Stein, 2012), los primeros afios de vida son el mejor momento para que las neuronas
sean activadas o estimuladas. Durante los afios iniciales de existencia de un ser humano cuando
el cuerpo es especialmente receptivo a nuevas experiencias y esta particularmente capacitado
para aprovecharlas. Mas tarde, aln sera posible perfeccionar esas conexiones entre neuronas y
esos circuitos, pero resultara mas dificil, y las mas de las veces imposible, crear conexiones.

La informacion navegara por los circuitos creados, pero no se generaran otros nuevos por eso,
el desarrollo intelectual de una persona depende en gran medida de los circuitos establecidos
durante la etapa mas adecuada de su vida para hacerlo, es decir durante los primeros afios. Desde
que el nifio se encuentra en el Utero hasta los ocho afios aproximadamente, el enriquecimiento del
cerebro es consecuencia directa de las conexiones que se efectlan entre las neuronas. Los cinco
sentidos (vista, oido, tacto, gusto y olfato) sirven de canal o de via de entrada para que los
estimulos lleguen a las neuronas y descarguen en ellas pequefias dosis de carga positiva.
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El olor de una flor, un masaje, una musica agradable, una caricia, la sonrisa de la madre, un
nuevo sabor incorporado a la comida diaria, un paseo por un parque o una calle, el contacto del
bebé con diferentes personas, los objetos que el nifio toma con sus manos, las pataditas que da
cuando le estdn cambiando los pafales, todo ello y muchas actividades mas producen descargas
que activan las neuronas y las conectan unas a otras y van entrenando el cerebro del pequefio
para desarrollar numerosas potencialidades. (Stein, 2012)

Ante esos estimulos, las neuronas reaccionan creando circuitos por los que canalizar esas
informaciones, aunque el cerebro aun no pueda entender los mensajes, se prepara para hacerlo
mas tarde manera mas eficaz. Es importante que el nifio reciba estimulacion temprana desde sus
primeros afos de vida, ya que el cerebro se desarrolla un 80% en este tiempo, y es por esa razon
que existe la plasticidad cerebral, que no es otra cosa que la capacidad de captar e interiorizar los
estimulos brindados del medio, lo cual es importante para el proceso de conexiones sinapticas
dentro del sistema nervioso del nifio. (Stein, 2012)

La Estimulacién Temprana como “el conjunto de acciones y motivaciones ambientales que se
ofrecen al nifio incluso desde antes de su nacimiento para ayudarlo a crecer y desarrollarse
saludablemente.” (Neves, 2006, pag. 58).

La Investigacion cientifica indica que: la estimulacion temprana es el conjunto de medios,
técnicas, y actividades con base cientifica y aplicada en forma sistémica y secuencial que se
emplea en nifios desde su nacimiento hasta los seis afios, con el objetivo de desarrollar al
maximo sus capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas, permite también, evitar estados no
deseados en el desarrollo y ayudar a los padres, con eficacia y autonomia, en el cuidado y

desarrollo del infante.
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Finalmente la Estimulacion temprana ayuda al nifio a interactuar desde el vientre materno
con ejercicios y estimulos que fortalezcan en el mejoramiento de las habilidades para conocer
cada una de sus destrezas Yy poder contribuir con su crecimiento adecuado.

La estimulacion temprana es el maximo desarrollo de las habilidades del nifio, para que
pueda relacionarse ante la sociedad a través de las técnicas que beneficien la capacidad de
adaptacion en el cerebro de los bebés durante sus primeros afios de vida y asi poder evitar
problemas en su desarrollo madurativo.

< Areas de la estimulacion temprana
» Lenguaje

Segun (Maria Teresa Arango de Narvaez y otros, 2006) EIl lenguaje es una caracteristica que
distingue al ser humano de los animales. El lenguaje infantil es un proceso estrechamente
relacionado con el desarrollo total del nifio, y su evolucion, que nos parece simple, resulta ser
mas complicada y menos Idgica de lo que estimamos. A siguiente es una sintesis de la manera
como el nifio con el transcurso de los afios va alcanzando cada vez mas una mayor complejidad
en la evolucion del mismo.

En los meses iniciales de vida del nifio se dice que se encuentra en la etapa de pre-lenguaje, ya
que durante los primeros meses solo se comunica con los adultos por medio de lo que se ha
denominado el primer grito, el cual convierte en lenguaje, gracias a que los padres lo toman
como un signo de las necesidades de bebé. Pasa luego a balbuceo, el cual puede aparecer desde
el primer mes de vida y constituye respuestas a estimulos o del todo especifico, llegando a
reproducir todos los sonidos imaginables; poco a poco va reduciendo todos estos sonidos,

mientras la emision de otros nuevos se toma cada vez mas intencional.
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Es entonces a partir de los tres afios cuando se habla de que el nifio tiene en si el lenguaje, se
destaca aqui nuevamente el papel importante del adulto para ayudarte a salir de su primer
lenguaje; una de las manifestaciones evidentes de evolucion en el lenguaje es el cambio de
actitudes que el nifio tiene frente al lenguaje adulto, expresadas, por ejemplo, en el gusto por las
historias que le relatan; la insistencia en su continuacion o repeticion.

Por ello el amor a la literatura es algo fundamental para el desarrollo integral del lenguaje.
Para formar un buen lector existen principios que ayudan a edificar las bases para una adecuada
comunicacion: hablarle con claridad, con entonacién mimica de la voz; proporcionandole libros
que le despierten la sensibilidad, que contengan una historia simbolica que estimule los
sentimientos, favorezca la creatividad, y le inspire sentimientos como la compasién y la ternura;
en fin; libros que se puedan abrir y empezar a leer por cualquier pagina, en los que uno pueda
pasearse, cerrar, abrir, etc.

Entre los tres y cinco afios y medio el nifio debe dominar alrededor de 1.500 palabras,
utilizando en muchos casos vocablos sin antes haber determinado claramente su sentido.

Es normal gue el lenguaje del nifio evolucione escandalosamente, encontrando que a periodos
de adquisicion intensa les suceden etapas de titubeos, de busqueda y a veces inclusive de
mutismo. Por esto es importante estimular directamente y en todas las etapas del lenguaje
hablado, para que el nifio se enfrente a estas dificultades de lenguaje con seguridad y logre
superarlas con rapidez. Es conveniente reconocer en el nifio su individualidad en el aprendizaje
del lenguaje, no existe reglas que determinen a qué edad deben los nifios decir sus primeras
palabras; pero si se sabe con certeza que la riqueza en el vocabulario de un nifio esta influenciada

por los estimulos familiares y ambientales que le rodean.
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Asi mismo es importante aclarar que el lenguaje y el desarrollo cognoscitivo estan
estrechamente relacionados, y vemos entonces como el pensamiento se realiza en el lenguaje;
asi, cuanto mas preciso sea el lenguaje, tanto mas elevado sera el nivel mental y tanto mejores la
cognicion y la actividad creadora en los nifios.

El lenguaje del nifio se desarrolla apenas nace, el cual se hace presente mediante el llanto, el
nifio tiene un llanto especifico para cada necesidad: Hambre, suefio, dolor. Mediante pasan los
meses, el nifio y tiende a hacer gorjeos, balbuceos. Estos se perfeccionan con los afios y aparecen
las primera palabras del nifio, logrando tener una mejor comunicacion con las personas que
cuidan de él.

> Area socio-afectiva

Es mediante el juego como el nifio expresa sus sentimientos y sus conflictos, y escogiendo
juegos en los que le sea necesaria la cooperacion de nifios de su misma edad, logra llenar sus
necesidades socio-afectivas. Esta es una funcion social importante, ya que gracias a él se realizan
los ideales de convivencia en comunidad. Su influencia emocional es vital porque ayudara a que
el nifio adquiera confianza y seguridad en si mismo, descargue sus emociones y dé asi
escapatoria a su agresividad y a sus temores; por ejemplo, mediante el juego de fingimiento el
nifio logra expresar su necesidad de proteccion por parte de sus seres queridos.

Gracias a este, se hace como en el teatro: un ensayo de las situaciones de la vida y de las
experiencias que no ha logrado comprender, tratando en su intento de superar todos los
obstaculos y sobrellevar la ansiedad que esta falta de comprension de las situaciones reales le
han generado, y expresar sus deseos. (Toasa Cobo J. E., 2015)

Influye también en la capacidad afectiva, el carifio por las demas personas, el reconocimiento
y la gratitud, aprende a callar para dejar que otro hable; a aceptar posiciones diferentes y a
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defender las propias, ya que en él se realizan todo tipo de actividades que comparten la
colaboracion, y el didlogo y el encuentro en comunidad.

La mayoria de los juguetes para los nifios tienen una carga afectiva, que conservaran con el
transcurrir de los afios: las mufiecas y los animales ayudan al aprendizaje de la maternidad y la
paternidad. Tanto las nifias como los varones ayudan al aprendizaje de la maternidad y la
paternidad. Tanto las nifias como los varones jugaran a alimentar, bafiar, dormir o acunar a los
mufiecos, en las nifias esto sera mas reforzado que en los varones, los nifios preferiran juegues
que les sirvan como materiales de construccion (los cubos y aquellos que puedan utilizar para
modelar y pintar). En general, a los nifios les gusta todo objeto que les facilite proyectar su
fantasia.

El juego influye en el desarrollo mora ya que es una practica basada en reglas y leyes, en el
respeto por el otro, la credibilidad y la confianza, permitiéndole entrar en contacto consigo
mismo y con la dinamica de los valores sociales desde muy temprana edad. La aceptacion de
estas por parte del nifio constituye una escuela para la formacién de la voluntad.

El juego es el campo de accidén en el cual el nifio aprende a dirigir su conducta, porque es un
sistema en extremo complejo de reglas y codigo legal propio.

Tales reglas aparecen gradualmente en los juegos de los nifios y reflejan los primeros intentos
de organizacion de los habitos emocionales, mentales y sociales. Asi por ejemplo: el gusto por
los juegos repetitivos es el esbozo de un orden, tan necesario en los primeros afios de vida.

El ordenamiento de las cosas supone también orden en las acciones, dejando en ello su sello
personal. A su vez este genera gusto por las reglas y dominio de su conducta, ya que por medio

de estas reglas es como el nifio manifiesta su permanencia, su voluntad y su autonomia.
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El desarrollo del area afectiva es importante en la vida de un nifio, ya que depende de esta
area el desarrollo de la personalidad y de la formacion del caracter sentimental del nifio, es por
esta razon que se recomienda que se trabaje en el vinculo afectivo desde la etapa pre-natal del
nifio por medio de masajes, caricias, canciones y el hablar directamente con él. El afecto que
brinda la mama a su hijo es importante para el desarrollo del nifio, es por esto que es una de las
areas mas importantes en la que interviene la estimulacion temprana. (Barrera Quishpe, 2017)

> Area Motora

Segun (Toasa Cobo J. E., 2015), menciona que el area motora contempla todo lo relacionado
con el movimiento. Las primeras reacciones del recién nacido tienen un caracter motor y son
evidentes a través de sus reflejos. Estos son respuestas automaticas e inconscientes, que con los
meses iran perdiendo al caracter de tales, para convertirse en respuestas o conductas deliberadas.

Poco a poco y por efecto de la maduracion gradual del sistema nervioso, los movimientos y
ajustes del cuerpo en el espacio logran un objetivo exploratorio, y es a través de ellos que el nifio
empieza a tener mayor informacion sobre si mismo y sobre el mundo que le rodea. De este
modo, el movimiento se constituye en un gran pilar de aprendizaje, de la efectividad y del
desarrollo intelectual. Dentro de la motricidad se encuentran dos subdivisiones: la motricidad
fina, abarca todos los movimientos que tienen que ver con las manos, es decir movimientos finos
y precisos, como: pinza digital; la motricidad gruesa, abarca todos los movimientos que realizan
las extremidades tanto superiores como inferiores, como: Control cefalico, Gateo, sedestacion,
bipedestacién, etc. El desarrollo motriz del nifio es importante para la movilidad del mismo, por
lo cual la estimulacion temprana trabaja con una serie de ejercicios que brindan estimulos para el
desarrollo tanto de la motricidad gruesa, (que corresponde a movimientos de extremidades),
como de la motricidad fina (movimientos precisos y finos). (Toasa Cobo J. E., 2015)
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> Area cognoscitiva

Este aspecto que contempla el desarrollo intelectual, hace referencia a la forma como el nifio
conoce el medio que lo rodea, respondiendo y actuando sobre él. Durante los primeros meses
este conocimiento del mundo se realiza a través de los sentidos, que con el movimiento, edifican
el desarrollo del pensamiento. A medida que pasan los meses, el nifio va asociando la
informacion que recibe por los diferentes canales sensoriales para lograr destrezas mas
complejas, anticipar las situaciones o respuestas del medio y asi mismo ajustar sus acciones.
(Toasa Cobo J. E., 2015)

Dado que los nifios aprenden a través de los sentidos, es fundamental proporcionar
experiencias en las que se contemplan todos los canales de informacion:

El tacto: La piel es una de las principales fuentes de “alimento” afectivo para el ser humano.
Es el toque fisico la mayor forma de reconocimiento humano y es el que establece los primeros
cimientos de sus relaciones afectivas. Pero es también por medio del tacto, que el nifio
experimenta la forma, textura, tamafio y otras caracteristicas de los objetos. Es uno de los més
valiosos medios de que dispone para explorar el mundo y aprender.

La visién: Es a través de este sentido que el bebé descubre la luz, percibe las formas y
colores, los rostros humanos, el movimiento de los objetos. Logra también con sus ojos, percibir
la profundidad o las distancias en el espacio. Aunque muchas de las funciones visuales son
estructuradas en el periodo prenatal, es evidente que la estimulacion ambiental es fundamental en
el desarrollo anatdmico y funcional del sistema visual.

La audicion: Proporciona al organismo un medio para localizar y discriminar el sonido. El
desarrollo del oido esta estrechamente relacionado con el desarrollo del lenguaje y es el primer
sentido en desarrollarse completamente. Desde la vida intrauterina, el bebé percibe ruidos del
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cuerpo de su madre, como también la musica u otros sonidos del medio. Desde el nacimiento es
sensible al ritmo y a los sonidos de baja frecuencia. Las habilidades auditivas que va
adquiriendo, son fundamentales en el reconocimiento de las personas y precursores de la
identificacion de sonidos fonéticos para la futura entonacion y estructuracion del lenguaje.

El olfato: Es uno de los sentidos mas desarrollados al nacer; el pequefio distingue el olor de
su madre de los demas olores y lo prefiere, pues lo asocia con situaciones placenteras de
alimentacion, abrigo o caricias. El sentido del olfato esta relacionado con la memoria y las
emociones y estas conexiones empiezan a formarse desde las primeras semanas de vida.

El gusto: Al nacer el nifio posee ya una sensibilidad gustativa, pues en su lengua y paladar
blando existen miles de receptores que responden en forma especializada a los sabores dulce,
salado, amargo y &cido. Las experiencias que se le ofrezcan, le permitiran posteriormente,
reconocer y discriminar, preferir o rechazar determinados sabores.

El sentido vestibular: Este sistema ayuda a responder a los movimientos del cuerpo en el
espacio y experimentar los cambios de posicidn, necesarios para mantener el equilibrio y la
postura. Coordina los movimientos de los ojos, la cabeza y el cuerpo, para orientarlos con
relacion al espacio.

El sentido propioceptivo: Posee receptores en los musculos y articulaciones que informan al
cerebro acerca de la ubicacion de las partes del cuerpo y su movimiento. Este sentido hace
posible que una persona guie los movimientos de sus brazos y piernas sin tener que observar

cada accion y ajuste su postura para actuar en forma coordinada. (Toasa Cobo J. E., 2015)
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% Beneficios de la Estimulacion Temprana
(Gomez , 2000) Afirma que es importante estimular al nifio desde el vientre materno y la
primera infancia porque favorecera mas adelante el desarrollo integral del nifio, fortaleciendo las
areas principales del desarrollo intelectual, psicomotor y afectivo que sera un punto substancial
debido a que se mostrara durante toda su vida. ( pags. 18-29)
Entre los principales beneficios tenemos:

e Favorece el desarrollo, potencia y estimula las funciones cerebrales de los bebés en
diferentes &reas: intelectual, motriz y socio afectivo, a través de juegos y ejercicios
interactivos.

e Fomenta los contextos fisioldgicos, educativos, sociales y recreativos.

e Beneficia la indagacion y expectacion para saber e interpretar el mundo que le rodea.

e Creael apego y el vinculo afectivo entre los padres y el bebé.

e Detecta los trastornos y problemas de aprendizaje.

2.2.2 VARIABLE DEPENDIENTE

Desarrollo Evolutivo

% Definicion

Procesos de cambios evolutivos que acontecen durante la infancia y la nifiez producto de la
interaccion entre factores organicos, ambientales, instruccionales y decisiones personales que se
describen con base en indicadores organizados por grado de complejidad, formando secuencias
que representan el proceso de adquisicién de competencias a categorizar a prioritariamente en
ocho areas interrelacionadas fisica; motora(gruesa, fina); sexual cognitiva; afectiva; social; moral

y del lenguaje (Leon, 2017).
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Por consiguiente menciona que el desarrollo infantil integral es el proceso de cambios
evolutivos que acontecen durante la nifiez, producto de la interaccion entre factores organicos,
ambientales, instruccionales y decisiones personales, que se describen con base en indicadores
organizados por grado.

% Caracteristicas del desarrollo integral del nifio

En general parten de una evaluacion especifica del desarrollo integral del nifio tiene el fin de
proponer actividades o programas en funcién de los resultados de dicha evaluacion.

Segun (Maganto C. & Cruz S., 2018) estos programas no son cerrados sino que consisten en
una propuesta de actividades graduadas en orden de dificultad a fin de adquirir o madurar los
aspectos psicomotores. Habitualmente se recomienda su utilizacién grupal, aunque se pueden
utilizar también a nivel individual seleccionando determinadas actividades especificas.

Se aconseja que las actividades tengan un caracter ladico a fin de fomentar el interés y la
motivacion, y que se asemejen al modo de adquisicion natural. Se realizan en espacios amplios,
bien en gimnasios o aulas de psicomotricidad.

Los materiales propuestos para el trabajo son los naturales de las actividades ladicas de los
nifios (aros, globos, balones, cuerdas, etc.) o materiales especificos en funcion del aspecto a
desarrollar o alteracion a tratar (metrénomo, colchonetas, laberintos, bolitas). Estos programas
proponen actividades diversas y variadas agrupadas en torno a 2 aspectos: la funcion a
desarrollar y el caracter evolutivo de la misma.

El tiempo suele ser aproximadamente una hora a la semana, incrementando la temporalidad en
funcidn del retraso o alteracion motriz que presente el nifio. No obstante, cada programa presenta

aspectos especificos en funcion de los objetivos y de la poblacidn a la que estan destinados.
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R/
L X4

Factores que influyen en el desarrollo integral

Los factores que influyen en el desarrollo integral del nifio segin Anna Campos (2010)

Factores biologicos: es la transmision de ciertos de ciertos rasgos y caracteristicas de
un individuo a sus descendientes, mediante la reproduccion. Es cierto que los hijos
heredan las deficiencias mentales de los padres, mas ain cuando ambos padres la
padecen: salud y trastornos.

Factores psicoldgicos: Es un proceso por el cual el individuo llega a un estado
completo desarrollo en lo que se refiere a sus a conexiones nerviosas y que al alcanzar
esta maduracion, el individuo es capaz de realizar las acciones o conductas
correspondientes.

Factores socioculturales: Incluye las relaciones interpersonales, sociales, culturales y
étnicas. Evalia como la gente y su entorno interactGan y se relacionan entre si.
Factores del ciclo vital: Refleja como un mismo hecho puede afectar de diferentes
maneras a individuos de distinta edad: ejemplo Las costumbres, cultura, que permiten

visualizar un amplio campo de la experiencia y diversidad humana)

Desarrollo Psicomotor 3-4 afios

R/
A X4

Definicion

Segun (Pamela Delgado, 2007), Puede entenderse como el proceso en el que se manifiesta las

dimensiones psiquica, motriz-sensorial, social y afectiva y por lo tanto se refiere a la ontogenia.
El curso del desarrollo tipico es un indicador de la indemnidad estructural y funcional del SN y
los efectores, y sigue patrones que se mantiene mas o menos estables dentro de la deriva natural
de la especie humana, con una fuerte interaccién entre bases genéticas y ambiente, que en el caso

de los primeros afios de vida son bastante criticos.
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El desarrollo psicomotor es la progresiva adquisicion de habilidades funcionales del nifio a
medida que éste crece. Es un proceso gradual, en el cual es posible identificar etapas o estadios
de creciente nivel de complejidad. Esta determinado por aspectos bioldgicos, la interaccion
social y las experiencias propias del aprendizaje. (Céceres Urrutia)

Segun esta autora, el desarrollo psicomotor son las habilidades adquiridas a medida que el
nifio crece mediante una serie de etapas bioldgicas, social y destrezas en el aprendizaje.

¢ Caracteristicas de las Habilidades Motrices

En las concepciones actuales sobre el desarrollo, las consideraciones sobre el ambiente no
ponen énfasis en la simple exposicion a ambientes “mas estimulantes”, sino principalmente al
componente motivacional, que mueve al nifio a conocer e influir en su entorno cercano fisico y
social desde las etapas mas tempranas. Sin embargo esta claro que ambientes carenciados que
imponen una derivacion mantenida afectan negativamente el desarrollo global, siendo un factor
de riesgo para el desarrollo posterior del nifio. A este aspecto es importante considerar como un
elemento que influye; pero no condiciona; el acceso al bienestar, la salud y las condiciones de la
vida que se dan entre distintos estratos socioeconomicos.

Las habilidades motrices basicas como “Un componente de las denominadas habilidades
motoras entendiendo como habilidad motora la capacidad adquirida por aprendizaje para
alcanzar resultados fijados previamente con un maximo éxito, y a menudo con minimo tiempo,
energia o ambas conjuntamente”. (Freire, 2013)

El autor, plantea a las habilidades motrices basicas como un conjunto de habilidades motrices
como el correr, saltar, direccionarse, lanzar, que se obtiene mediante el aprendizaje para

potenciar su desarrollo.
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Bariuelos,(1986), agrupa los movimientos basicos en dos categorias:

e Movimientos que implican esencialmente el manejo del cuerpo. Se hallan presentes en
tareas de locomocion (caminar, correr, saltar, etc.) tareas relacionadas con el equilibrio
postural basico (estar parado o sentado).

e Movimientos en los que la accion fundamental se centraliza en el manejo de objetos,
como ocurre en las tareas manipulativas (recortar y pegar figuras, lanzar objetos,
golpear, etc.).

Pérez R., (1987), expone a las habilidades motrices basicas en tres areas:

% Locomotrices. Su caracteristica principal es la locomocion. Entre ellas tenemos:
andar, correr, saltar, deslizarse, rodar, trepar, etc.

% No locomotrices. Su caracteristica principal es el manejo y dominio del cuerpo en el

medio. Ejemplos de estas destrezas son: columpiar, voltear, retroceder, colgarse, etc.

o

» Proyeccion/percepcién. Caracterizadas por la proyeccion, manipulacion y recepcion

de objetos. Estan presentes en tareas tales como tirar, batear, agarrar, etc.
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Areas del Desarrollo Integral Psicomotor

Esquema Corporal

(Schultz, 2009) Menciona es una representacion del cuerpo, una idea que tenemos
sobre nuestro cuerpo y sus diferentes partes y sobre los movimientos que podemos hacer; es una
imagen mental que tenemos de nuestro cuerpo con relacion al medio, estando en situacion
estatica o dindmica.

Esta imagen se construye muy lentamente y es consecuencia de las experiencias que
realizamos con el cuerpo; se llega a poseer mediante ensayos y errores, ajustes progresivos y los
nuevos elementos se van afladiendo como consecuencia de la maduracion y de los aprendizajes
gue se van realizando.

El cuerpo es el primer medio de relacion que tenemos con el mundo que nos rodea; por ello,
cuanto mejor lo conozcamos mejor podremos desenvolvernos en él. El nifio debe conocer donde
estd la cabeza (oreja, nariz, frente, boca, labios, lengua, dientes, barbilla, pestafas, cejas, pelo,
o0jos), cuello, hombros, brazos (codos, mufiecas, manos, dedos, ufias), tronco (pecho, espalda,
vientre, cintura, caderas), piernas (muslos, rodillas, tobillos, pies, dedos, ufias),
pene, vagina. (Schultz, 2009)

A medida que el nifio crece hay que ir introduciendo diferentes segmentos para que amplien
su consciencia corporal (claviculas, omoplatos, mandibula, tal), partiendo de los principios de
desarrollo céfalo-caudal y proximo distal.

El conocimiento y dominio del cuerpo es el pilar a partir del cual el nifio construira el resto de
los aprendizajes. Este conocimiento del propio cuerpo supone para la persona un proceso que se
ird desarrollando a lo largo del crecimiento. El concepto de esquema corporal en cada individuo

va a venir determinado por el conocimiento que se tenga del propio cuerpo.
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El esquema corporal como toma de conciencia de la existencia de las diferentes partes del
cuerpo Yy de las relaciones reciprocas entre estas, en situacion estatica y en movimiento y de su
evolucion con relacion al mundo exterior. (Antoraz, 2010)

Lateralidad

Palau, (2004) Menciona la lateralidad es la preferencia en razén del uso mas frecuente y
efectivo de una mitad lateral del cuerpo frente a la otra. Inevitablemente hemos de referirnos al
eje corporal longitudinal que divide el cuerpo en dos mitades idénticas, en virtud de las cuales
distinguimos dos lados derecho e izquierdo y los miembros repetidos se distinguen por razon del
lado del eje en el que se encuentran (brazo, pierna, mano, pie derecho o izquierdo). Igualmente,
el cerebro queda dividido por ese eje en dos mitades o hemisferios que dada su diversificacion de
funciones (lateralizacién) imponen un funcionamiento lateralmente diferenciado.

Es la lateralidad cerebral la que ocasiona la lateralidad corporal. Es decir, porque existe una
especializacion de hemisferios, y dado que cada uno rige a nivel motor el hemisferio contra -
lateral, es por lo que existe una especializacion mayor 0 mas precisa para algunas acciones de
una parte del cuerpo sobre la otra. Pero, aunque en lineas generales esto es asi, no podemos
despreciar el papel de los aprendizajes y la influencia ambiental en el proceso de lateralizacion
que constituira la lateralidad corporal. (Palau, 2004)

La lateralidad corporal permite la organizacion de las referencias espaciales, orientando al

propio cuerpo en el espacio y a los objetos con respecto al propio cuerpo.
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Facilita por tanto los procesos de integracion perceptiva y la construccion del esquema
corporal.

La lateralidad se va desarrollando siguiendo un proceso gque pasa por tres fases:

= Fase de identificacion, de diferenciacion clara (0-2 afios)
= Fase de alternancia, de definicion por contraste de rendimientos (2-4 afios).
= Fase de automatizacion, de preferencia instrumental (4-7 afios).

Esta teoria intenta explicar la transmision hereditaria del predominio lateral alegando que la
lateralidad de los padres debido a su predominancia hemisférica condicionara la de sus hijos.

De este modo se ha comprobado que el porcentaje de zurdos cuando ambos padres lo son se
dispersa (46%), sin embargo cuando ambos padres son diestros el por ciento de sus hijos zurdos
disminuye enormemente (21%), 17% si uno de los padres es zurdo.

La lateralidad normal diestra o siniestra queda determinada al nacer y no es una cuestion de
educacion, a su vez, el hecho de encontrar lateralidades diferentes en gemelos idénticos (20%),
tiende a probar que el factor hereditario no actta solo. Sin embargo la dominancia no es total, es
decir, que una gran mayoria, a pesar de tener claramente determinada la dominancia lateral,
realizan acciones con la mano dominante. (Palau, 2004)

Equilibrio

El sentido del equilibrio o capacidad de orientar correctamente el cuerpo en el espacio, se
consigue a traves de una ordenada relacion entre el esquema corporal y el mundo exterior, es un
estado por el cual una persona, puede mantener una actividad o un gesto, quedar inmovil o lanzar
su cuerpo en el espacio, utilizando la gravedad o resistiendola. En el momento en que el
equilibrio se altera, una de las manifestaciones mas evidentes que surgen es el Vvértigo. El

vértigo se define como una sensacion falsa de giro o desplazamiento de la persona o de los
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objetos, en otras ocasiones lo que aparece es una sensacion de andar sobre una colchoneta o
sobre algodones, que es lo que se conoce como mareo.

Estructuracion Espacial

La orientacion y la estructuracion espacial se presentan como dos pilares fundamentales que
deben estar considerados integramente durante todo el proceso de ensefianza, ya que hacen
posible al nifio el movimiento con el que puede organizar el espacio y sin duda alguna,
constituyen la base de los posteriores aprendizajes.

Orientacién Espacial.

Podemos entender la Orientacion Espacial como la aptitud para mantener la constante
localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion de la posicion de los objetos en el espacio como
para colocar esos objetos en funcién de su propia posicién. Lo anteriormente sefialado incluye un
variado conjunto de manifestaciones motrices (reagrupamientos, decisiones, localizaciones, etc.),
las cuales capacitan a la persona para el reconocimiento topogréafico del espacio. (Raineri, 2012)

Estructuracion Espacial.

Es la capacidad para establecer una relacion entre los elementos elegidos para formar un todo,
esta relacion implica la independencia de los elementos constitutivos del conjunto en una
situacion espacio - temporal determinada. Desde las investigaciones realizadas con anterioridad,
se pueden rescatar aportes importantes con respecto al tema, entre éstos se encuentra el que la
nocion de estructuracion espacial no es innata, sino que se elabora y construye mediante la
accion y la interpretacion de un gran bagaje de datos registrados por los sentidos (registros
sensoriales). Se compone segun (Hersh, 2002 ), de tres categorias fundamentales, las cuales
deberan ser, manejadas por los nifios con el fin de capacitarse en la organizacion espacial, estos

son:
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e Relaciones topoldgicas: relaciones elementales existentes entre los objetos, como por
ejemplo, de vecindad, separacion, orden, sucesion, continuidad.

e Relaciones proyectivas: se fundan sobre las topoldgicas y responden a la necesidad
de situar, en funcion de una perspectiva dada, los objetos o los elementos de un mismo
objeto en relacion con los demas.

e Relaciones euclidianas o métricas: demuestran la capacidad de coordinar los
objetivos entre si, en relacion con un sistema o unas coordenadas de referencia, lo que
supone la utilizacion de medidas de longitud, de capacidad y de superficie.
Organizacion Espacial.

La Organizacion Espacial se reconoce como la manera de disponer los elementos en el
espacio, en el tiempo o en ambos a la vez; es decir, la forma de establecer relaciones espaciales,
temporales o espacio - temporales entre elementos independientes. (Hernandez Portuguez, 2007)

Se caracteriza por poseer un distinto desarrollo segun se produzca en etapas preoperatorias u
operatorias del nifio. En relacién con el tema Piaget propone una distincion entre el espacio
perceptivo figurativo y el espacio intelectivo representativo. El espacio figurativo de tipo
perceptivo se presenta en los periodos evolutivos sensomotores (aprox. entre los 0 y 2 afos), y
los preoperatorios o intuitivos (aprox. entre los 2 y 7 afios). Se caracteriza por la vivencia motriz
y perceptiva inmediata que el nifio posee del espacio, la cual le permite establecer relaciones
cada vez mas complejas mediante la exploracién y la experimentacion dentro del entorno mas
cercano. El espacio representativo de tipo intelectivo, aparece durante el periodo operatorio, a
partir de los 7 u 8 afos, cuando el nifio adquiere progresivamente la capacidad de analizar los
datos perceptivos inmediatos y elabora relaciones espaciales mucho mas complejas. (Alvarez

Gomez , Soria Aznar, & Galbe Sanchez, 2009)
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Tiempo y Ritmo

Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través de movimientos que implican cierto

orden temporal, se pueden desarrollar nociones temporales como: répido, lento; orientacion

temporal como: antes-después y la estructuracion temporal que se relaciona mucho con el

espacio, es decir la conciencia de los movimientos, ejemplo: cruzar un espacio al ritmo de una

pandereta, segln lo indique el sonido. (Alvarez Gomez , Soria Aznar, & Galbe Sanchez, 2009)

HITOS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

Edad Motricidad Motricidad Fina Lenguaje Social / Afectivo /
Gruesa Cognitivo / Sexual
Sube escaleras Construye torres de 10 Frases mas largas. Hace puzles de 3-4
alternando pies cubos Relatos piezas Conoce los colores
3-4 Salta a la pata Moldea plastilina Uso correcto de Juego en grupo
afios | coja Comienza a usar tijeras | verbos Comparte juguetes
Salta 40-60 cm Coge el lapiz de forma Canta Utiliza  tenedor vy
de long. adecuada espontaneamente cuchillo
Monta en Punza lineas Pregunta Se viste y desviste con
triciclo onduladas, rectas o en | significado de palabras | ayuda Va solo al bafio
Baila siguiendo | zigzag Participa en la Juegos sexuales
ritmo Colorea respetando | conversacion infantiles
margen

Hace dibujos sencillos
Se abrocha y

desabrocha botones

Tabla 1. Hitos del desarrollo

Elaborado por: Quintufia, L. 2019
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2.3 HIPOTESIS

Hi: La Estimulacion Temprana influira en el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 3 a
4 afios que acuden al Centro de Educacion Inicial “Angelitos de Luz”.

Ho: La Estimulacién Temprana no influira en el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de
3 a 4 afios que acuden al Centro de Educacion Inicial “Angelitos de Luz”.
2.4 SENALAMIENTO DE VARIABLES

Variable Independiente:

La Estimulacion Temprana

Variable Dependiente:

Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de 3 a 4 afios

Término de relacion:

Influira
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CAPITULO HI
MARCO METODOLOGICO
3.1 NIVEL Y TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion es descriptiva porque esta orientada a identificar las relaciones que
existen entre las dos variables y explicar los hechos a través de la recoleccion de los datos
contribuyendo con el aprendizaje.

Este tipo de investigacion se lo utilizo en el desarrollo de todo el proceso de investigacion asi
como para realizar una descripcion de los hechos y fendmenos a través de la aplicacion de
encuesta a las educadoras y de la observacion a nifios y nifias, basado en la descripcion de la
realidad existente del centro de Educcion Inicial Angelitos de Luz.

3.2 SELECCION DEL AREA O AMBITO DE ESTUDIO

Institucion: Centro de Educacion Inicial “Angelitos de Luz”

Provincia: Tungurahua

Canton: Pillaro

Parroquia: La Matriz

Responsable: Licefia Quintufia

3.3 POBLACION

Para realizar el trabajo de investigacion se toma en cuenta a 15 nifios/as de 3 a 4 afios del
Centro de Educacion Inicial “Angelitos de Luz” del Canton Pillaro, Provincia de Tungurahua.
3.4 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Inclusion: Todos los nifios y nifias de 3 a 4 afios

Exclusion: Nifios y nifias de 3 a 4 afios con alteraciones en el desarrollo
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3.5 DISENO MUESTRAL

Nifas 9
Nifos 6
Total 15

Tabla 2. Datos obtenidos en el campo
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Como la poblacion es finita no fue necesario aplicar formula para extraer la muestra

procediendo a trabajar con todos los casos.
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3.6 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable Independiente: La Estimulacion Temprana

Concepto Dimensiones Indicadores items Basicos Técnicas | Instrumentos
Estimulacion Temprana es * Tactil Encuestas
. G . ¢Por qué es importante
el conjunto de actividades que | e Conjunto  de ustativo Cuestionario
actividades e Olfativo el conjunto de actividades
favorecen al desarrollo ;
: . miestructur
o Visual en el nifio? semiestructurado
adecuado del nifio, -
* Auditivo
permitiendo crear un vinculo
;Como se evalia la
afectivo entre el nifio y los
adquisicion de
padres para promover sus
capacidades mentales,
capacidades ademas de la e Adquisicion
; | * Mentales fisicas y sociales?
adquisicion de las habilidades € as .
. * Fisicas
habilidades )
basicas. * Sociales
e Afectivas , . .
¢{Como interviene las
experiencias afectivas en
el nifio?

Tabla 3. Variable Independiente (Estimulacion Temprana)
Elaborado por: Quintufia, L. 2019
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Variable Dependiente: Desarrollo Psicomotor del nifio

Concepto Dimensiones Indicadores items Bésicos Técnicas Instrumentos
El desarrollo ¢En qué las areas trabaja la |Observacion Test de

Control cefalico

psicomotor es un proceso + Proceso Coordinacién estimulacion temprana? desarrollo

que permite al nifig oculo manual ¢COmo se determina en qué psicomotor Tepsi
Sedestacion

desarrollarse y adaptarse al Bipedestacion nivel de desarrollo se

medio que lo rodea dentro encuentra el nifio?

de las areas del desarrollo * Desarrollo * Motricidad gruesa

a través de adquisicion de
habilidades y destrezas las
cuales intervienen en el

correcto cumplimiento de

los hitos del desarrollo.

e Motricidad fina
e Cognitivo
e Lenguaje

e Socio afectivo

¢El desarrollo de
habilidades y destrezas es
importante para la vida del

nino?

¢Es importante conocer el

desarrollo del nifio?

Tabla 4.Variable Independiente (Estimulacion Temprana)

Elaborado por: Quintufia, L. 2019
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3.7 DESCRIPCION DE LA INTERVENCION Y PROCEDIMIENTO PARA LA

RECOLECCION DE INFORMACION

BASICAS

EXPLICACION

¢Para qué?

Alcanzar los objetivos de la investigacion sobre la
estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor en
nifios y nifias de 3 a 4 afios del centro de educacion

inicial angelitos de luz

¢De qué personas u objetos?

De los nifios y nifias del centro de educacion inicial

angelitos de luz del cantdn Pillaro

¢ Sobre qué aspectos?

Sobre la estimulacion temprana en el desarrollo

psicomotor en nifios y nifias de 3 a 4 afios

¢ Quién o Quiénes?

Investigadora: Licefia Quintufia

¢A quiénes? A los nifios y nifias de Inicial | de la Escuela General
Basica “Isidro Ayora” de la ciudad de Latacunga.

¢Cuando? Durante el periodo Octubre2018 - Febrero 2019

¢Dénde? Del centro de educacion inicial angelitos de luz

¢ Cuantas veces?

El tiempo que se requiera para realizar una

observacion y una recoleccion de datos adecuados.

¢ Qué técnica de recoleccion?

Mediante técnicas de Observacion y la Evaluacion.

¢Con qué?

Cuestionario estructurado; Test de Tepsi.

Tabla 5. Recoleccion de la informacion
Elaborado por: Quintufia, L. 2019
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3.8 ASPECTOS ETICOS

La técnica que se utilizo en la presente investigacion ha sido necesario la aplicacion del Test
de desarrollo psicomotor de Tepsi.

El test de Tepsi fue aplicado a 15 nifios y nifias del centro de educacién inicial tiene como
propdsito evaluar el desarrollo psicomotor de los nifios de 2 a 5 afios, es un test que esta
compuesto por subtest los mismos que miden la coordinacién, lenguaje y motricidad de nifios de
2 a 5 afios de edad, el subtest de coordinacion esta integrado por 16 items, el subtest de lenguaje
estd compuesto de 24 items y el subtest de motricidad por 12 items. Para su respectiva
administracion nos enfocamos en el protocolo el mismo aparecen las respuestas del infante, se
deberd anotar textualmente y asi mismo las conductas que merecen establecer el puntaje, este
puede ser positivo 0 negativo, si el nifio respondid correctamente obtiene 1 punto vy si fall6 tiene
0 puntos. Existen dos puntajes el puntaje bruto y el puntaje T (Anénimo, 2007).

Para la obtencién del puntaje T se debe primero calcular la edad cronol6gica del nifio en afios,
meses Yy dias, posterior a ello se calcula el puntaje bruto sumando todos los puntos obtenidos de
cada subtest y luego se hace la suma total. Se realiza la conversidn de puntajes brutos a puntajes
T. Finalmente existen 3 categorias las cuales estan clasificadas por los resultados del nifio siendo
asi total de cada subtest y el test total: Normalidad, Riesgo y Retraso (Anénimo, 2007).

Los datos obtenidos del proyecto de campo se tabularon, luego se representaron en tablas y

graficos estadisticos, posteriormente se procedera al analisis e interpretacion pregunta por pregunta.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Resultados obtenidos de la evaluacion realizada con el Test de Desarrollo Psicomotor Tepsi a
nifos y nifas de 3 a 4 afios del centro de educacion Inicial “Angelitos de Luz” .

4.1.1 Coordinacion

SUB-TEST NINAS/NINOS | PORCENTAJES
COORDINACION

Retraso 2 13%
Riesgo 2 13%
Normal 11 73%
Total 15 100%

Tabla 6. Coordinacion
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Coordinacién
16 120%
14
12

100%

80%

60%

40%

20%

o N B O ®

0%
Retraso Riesgo Normal Total

e Nifias/niflos <= Porcentajes

Gréfico 1. Coordinacidn
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacion

De los 15 nifios y nifias correspondientes al 100% entre 3 y 4 afios que fueron evaluados con
el Test de desarrollo psicomotor Tepsi. 2 se encuentran en la categoria de retraso equivalente al
13%, 2 en riesgo al 13%, 11 en normalidad en 73%.

Esto indica que los nifios que asisten al centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz tienen

problemas en coordinar sus movimientos corporales.
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4.1.2 Lenguaje

SUB-TEST NINAS/NINOS | PORCENTAJES
LENGUAJE
Retraso 0 0%
Riesgo 3 20%
Normal 12 80%
Total 15 100%

Tabla 7. Lenguaje
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Lenguaje
16 120%
14
100%
12
80%
10
8 60%
6
40%
4
5 20%
0 0%
Retraso Riesgo Normal Total

I Nifias/nifios Porcentajes

Gréfico 2. Lenguaje
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Anélisis e Interpretacion

En el grafico 7 podemos observar que de los 15 nifios/as del centro de Educacion Inicial
Angelitos de Luz fueron evaluados con el Test del desarrollo psicomotor de Tepsi, 0 nifios estan
en retraso corresponden al 0%, 3 en riesgo al 20% y 12 en normalidad al 80%.

Lo que nos indica que la mayoria de los nifios/as evaluados no presenta déficit en el

desarrollo del lenguaje tanto comprensivo y expresivo.
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4.1.3 Motricidad

SUB-TEST NINAS/NINOS | PORCENTAJES
MOTRICIDAD
Retraso 0 0%
Riesgo 0 0%
Normal 15 100%
Total 15 100%

Tabla 8. Motricidad
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Motricidad
16 120%
14 100%
12
80%
10
8 60%
6 405
4
20%
2
0 = 0%

Retraso Riesgo Normal Total

mm Nifias/nifios <= Porcentajes

Grafico 3. Motricidad
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacién
En el subtest de motricidad 0 nifios se encuentran en retraso esto equivale al 0%, 0 en riesgo
que equivale al 0% y 15 en normalidad que equivale al 100% con respecto a los nifios/nifias del
centro de educacion inicial angelitos de luz.
Esto demuestra un resultado satisfactorio de acuerdo a la edad del nifio (3-4 afios), logrando

evidenciar que los nifios/nifias evaluados no tienen dificultad en sus habilidades psicomotoras.
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4.1.4 Total Test de Tepsi

TOTAL TEST DE | NINAS/OS | PORCENTAJES
TEPSI
Retraso 0 0%
Riesgo 1 7%
Normal 14 93%
Total 15 100%
Tabla 9. Total Test de Tepsi
Elaborado por: Quintufia, L. 2019
Total Test de Tepsi
M Nifias/os M Porcentajes
15
14
1 % 0%
oz
L, g
Retraso Riesgo Normal Total

Gréfico 4. Total Test de Tepsi
Elaborado por: Quintufia, L 2019

Analisis e Interpretacion

Los resultados generales arrojados en cuanto al Test de Desarrollo Psicomotor Tepsi, se
evidencia que todos los nifios evaluados del Centro de Educacion Angelitos de Luz se
encuentran en la categoria Normal correspondientes al 93%, mientras que el 7% de los nifios/as
se encuentran en la categoria de Riesgo y finalmente 0% es de retraso.

Luego de observar la diferencia entre las categorias de los nifios/as evaluados logran mejorar

sus habilidades psicomotoras y destrezas.
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4.2 INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA REALIZADA
A LAS EDUCADORAS.

Preguntas:

1. ¢Considera que la estimulacion temprana favorece al desarrollo psicomotor de los

nifos?
ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 5 100%
NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Tabla 10. ;Considera que la estimulacién temprana favorece al desarrollo psicomotor de los nifios?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

ms|
mNO
TOTAL

Gréfico 5. ;Considera que la estimulacion temprana favorece al desarrollo psicomotor de los nifios?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacion

En esta pregunta, de las 5 docentes: podemos darnos cuenta que 5 de ellas mencionan que si
favorece al desarrollo psicomotor la estimulacion temprana, representando asi al 100% mientras
que el 0 % de las educadoras mencionan que no favorece en el desarrollo psicomotor la
estimulacién temprana.

Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las educadoras si consideran que la
estimulacién temprana favorece al desarrollo psicomotor de los nifios alcanzando un nivel

adecuado.
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2. ¢Considera usted que la falta de estimulacion temprana puede causar retraso en el

desarrollo psicomotor y problemas de aprendizaje a futuro?

ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 4 80%
NO 1 20%
TOTAL 5 100%

Tabla 11. ;Considera usted que la falta de estimulacion temprana puede causar retraso en el desarrollo
psicomotor y problemas de aprendizaje a futuro?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

HS

5; 100%

ENO
TOTAL

Gréfico 6. ;Considera usted que la falta de estimulacidn temprana puede causar retraso en el desarrollo
psicomotor y problemas de aprendizaje a futuro?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Anélisis e Interpretacion

De la encuesta realizada a 5 educadoras; 4 mencionan que la falta de estimulacion
temprana puede causar retraso en el desarrollo psicomotor y problemas de aprendizaje a
futuro siendo el 80%, mientras que el 20%menciona que la estimulacion temprana no puede
causar retraso, dando como resultado al 100% de las educadoras.

Por lo que demuestra el desacuerdo con la metodologia que imparte el docente, por lo que es
necesario buscar mecanismo de solucion en mejoras del nifio que debe adquirir un desarrollo

psicomotor.
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3. ¢Aplica usted técnicas de estimulacion que favorezcan el desarrollo psicomotor del
nino?

ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 4 80%
NO 1 20%
TOTAL 5 100%

Tabla 12. ;Aplica usted técnicas de estimulacion que favorezcan el desarrollo psicomotor del nifio?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

m sl
ENO
mTOTAL

Gréfico 7. ¢ Aplica usted técnicas de estimulacion que favorezcan el desarrollo psicomotor del nifio?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Anélisis e Interpretacion
De las 5 educadoras, 4 mencionan que si aplican técnicas de estimulacion para favorecer
el desarrollo psicomotor siendo el 80%, mientras que el 20% menciona que no aplica técnicas
de estimulacién, dando un total del 100%.
Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes aplican técnicas de

estimulacion favoreciendo al desarrollo psicomotor de los nifios sin ninguna dificultad.
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4. ¢Con qué frecuencia realiza las actividades de estimulacion temprana con los nifios y

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Todos los dias 1 20%

Dos veces por 2 40%
semana

Una vez por 0 0%
semana

Tres veces por 2 40%
semana

TOTAL 5 100%

Tabla 13. ¢Con qué frecuencia realiza las actividades de estimulacién temprana con los nifios y nifias?

Elaborado por: Quintufia, L. 2019

H Todos los dias

5;100%

B Dos veces por semana
¥ Una vez por semana
W Tres veces por semana

m Total

Grafico 8. ¢Con qué frecuencia realiza las actividades de estimulacién temprana con los nifios y nifias?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Anélisis e Interpretacion
El 20% de las docentes encuestadas menciona que todos los dias se deben realizar
actividades de estimulacion temprana, 2 de ellas mencionan que las actividades de solo se
deben realizar dos veces o tres veces por semana siendo el 40% dando un total del 100%.
Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes realizan actividades de
estimulacidn temprana dos o tres veces por semana para mejorar con su metodologia y lograr

en los nifios un adecuado desarrollo.
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5. ¢Usted cuenta con el material didactico de acuerdo a la edad del nifio/a para su

estimulacion?

ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 5 100%

NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Tabla 14. ;Usted cuenta con el material didactico de acuerdo a la edad del nifio/a para su estimulacion?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

u Sl

5; 100%

ENO
TOTAL

Grafico 9. ;Usted cuenta con el material didactico de acuerdo a la edad del nifio/a para su estimulacion?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Anélisis e Interpretacion
Los datos obtenidos nos manifiesta que el 100% de las docentes mencionan que si cuentan
con el material didéctico acorde a la edad del nifio/a, dando un total del 100%.
Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes cuenta con el material
didactico de acuerdo a la edad del nifio/a para su estimulaciobn como metodologia de

aprendizaje para lograr que los nifios/as tengan un desarrollo adecuado.
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6. ¢Cual de las habilidades son importantes desarrollar en estimulacién temprana?

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Habilidad 3 60%
Motora

Autonomia 0 0%
Creatividad 0 0%
Todas las 2 40%
anteriores

TOTAL 5 100%

Tabla 15. ;Cudl de las habilidades son importantes desarrollar en estimulacion temprana?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

M Habilidad psicomotora
5; 100% B Autonomia

B Creatividad

M Todas las anteriores

m Total

Grafico 10. ¢ Cudl de las habilidades son importantes desarrollar en estimulacion temprana?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacién
Se aprecia que el 60% de las docentes encuestadas mencionan que la habilidad
psicomotora es importante desarrollar en estimulacién temprana, el 0% autonomia, 0%
creatividad y el 40% manifiesta que todas las anteriores dando un total del 100%.
Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes manifiestan que la

habilidad motora es parte fundamental del desarrollo de los nifios.
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7. ¢Informa usted a los padres de familia sobre la importancia de la Estimulaciéon

temprana en el desarrollo psicomotor?

ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 3 60%
NO 2 40%
TOTAL 5 100%

Tabla 16. ¢ Informa usted a los padres de familia sobre la importancia de la Estimulacion temprana en el
desarrollo psicomotor?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

=S|
uNO

TOTAL

Gréfico 11. ;Informa usted a los padres de familia sobre la importancia de la Estimulacion temprana en el
desarrollo psicomotor?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacion

El 60% de los docentes manifiestan que si informan a los padres de familia sobre la
importancia de la estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor y el 40%de las docentes
no informan a los padres de familia sobre la importancia de la estimulacion, siendo el 100%
su totalidad.

Por lo que podemos mencionar que las docentes no tienen dificultades en informar sobre
la importancia de la estimulacion temprana ya que beneficiara a los padres de familia ante la

ejecucién de la informacion que se les brinda para lograr en los nifios un desarrollo adecuado.
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8. ¢Dialoga usted con los padres de familia respecto a que la falta de estimulacion
temprana puede ocasionar leves consecuencias en el aspecto psicoldgico, social y

emocional del nifio?

ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 3 60%
NO 2 40%
TOTAL 5 100%

Tabla 17. ¢ Dialoga usted con los padres de familia respecto a que la falta de estimulacion temprana puede
ocasionar leves consecuencias en el aspecto psicoldgico, social y emocional del nifio?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Gréfico 12. ;Dialoga usted con los padres de familia respecto a que la falta de estimulacion temprana puede
ocasionar leves consecuencias en el aspecto psicoldgico, social y emocional del nifio?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Anélisis e Interpretacion

De las 5 docentes encuestadas 3 de ellas manifiesta que si dialogan con los padres de
familia siendo el 60%, mientras que 2 de las docentes menciona que no es importante el
dialogo con los padres siendo el 40%, dando un total del 100%.

Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes piensan que el dialogo es
importante con los padres de familia respecto a que la falta de estimulacion temprana puede
ocasionar leves consecuencias en el aspecto psicoldgico, social y emocional del nifio, el
dialogo permitira ayudar a desarrollar todas las aéreas y lograra un correcto desarrollo en los

nifios y nifas.
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9. ¢Considera usted que no se debe forzar al nifio sino quiere seguir con el proceso de sus

actividades diarias?

ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 0 0%
NO 5 100%
TOTAL 5 100%
Tabla 18. ;Considera usted que no se debe forzar al nifio sino quiere seguir con el proceso de sus actividades
diarias?

Elaborado por: Quintufia, L. 2019

FRECUENCIA

Gréfico 13. ;Considera usted que no se debe forzar al nifio sino quiere seguir con el proceso de sus
actividades diarias?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacion

El 0% de las docentes encuestadas manifiestan que si debe forzar al nifio sino quiere
seguir con el proceso de sus actividades diarias y el 100% de las encuestadas manifiesta que
no se debe forzar al nifio sino quiere seguir con el proceso.

Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes piensan que no se debe
forzar al nifio sino quiere seguir con el proceso de sus actividades diarias esto ayudara a

desarrollar todas las areas logrando un desarrollo adecuado en los nifios y nifias.
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10. ¢Usted considera importante informar a los padres de familia que las actividades

de estimulacion temprana se deben reforzar en casa diariamente o tres veces a la

semana?
ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 5 100%
NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Tabla 19. ;Usted considera importante informar a los padres de familia que las actividades de estimulacion
temprana se deben reforzar en casa diariamente o tres veces a la semana?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

us|
=NO
TOTAL

Gréfico 14. ;Usted considera importante informar a los padres de familia que las actividades de
estimulacion temprana se deben reforzar en casa diariamente o tres veces a la semana?
Elaborado por: Quintufia, L. 2019

Analisis e Interpretacion

El 100% de las docentes manifiestan que si se deben reforzar en casa diariamente o por lo
menos tres veces a la semana mientras que el 0% de las docentes encuestadas manifiestan que
no se debe reforzar en casa.

Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las docentes piensan que las actividades
de estimulacion temprana se deben reforzar en casa diariamente o tres veces a la semana ya
que son de gran importancia en el desarrollo del nifio/a en todas las areas para lograr un

mejor aprendizaje.
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4.3 Discusion

Una vez aplicado el test de desarrollo psicomotor de Tepsi y recolectando informacion de
las encuestas realizadas a las docentes del centro de educacion inicial angelitos de luz, queda
comprobado que si manejan una adecuada informacion sobre estimulacion temprana dado
que a cortas edades la estimulacion es un pilar fundamental para que a futuros se eviten
ciertos inconvenientes, mejorando significativamente el desarrollo psicomotor de los nifios y
nifias de 3 a 4 afios.

Luego de conocer los resultados cabe abrir una ventana hacia otras investigaciones
relacionadas para permitir un mejor vistazo de la estimulacion temprana en el desarrollo
psicomotor de los nifios/as. Asi tenemos que en Puyo se realizé un estudio con autoria de la
Lic. Toasa Cobo, Jenny Estefania en el afio 2015 sobre la importancia de la Estimulacion
Temprana en el desarrollo psicomotriz a 60 nifios de 0 a 5 afios, utilizando dos herramientas
siendo una de ellas el Test de Nelson Ortiz dando como resultado como resultado que el 78%
presenta un desarrollo normal lo cual menciona que en eeste periodo es importante realizar
actividades de estimulacion, debido a que el desarrollo del cerebro estd dentro de estas
edades, siendo primordial para la adquisicion de conocimientos en los primeros cinco afios de
vida ya que se caracterizan por tener un alto grado de plasticidad neuronal, el mismo que va a
permitir la adquisicion de funciones basicas como el control postural, la marcha o el lenguaje.

Dentro de varias investigaciones realizadas se han demostrado que la estimulacion
temprana ha ayudado significativamente al desarrollo psicomotor de los nifios y nifias,

permitiendo desarrollar al méximo sus capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas.
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Finalmente en relacion a la educacién hacia los maestros se concuerda con (Barrera
Quishpe, 2017) al decir que a través de actividades de estimulacion; como los juegos
motrices, actividades plasticas y actividades musicales, fortalecen el desarrollo de las
habilidades psicomotoras, implementando politicas de prevencion y de concientizacion para
que con voluntad se pueda hacer una prevencion real asi como un diagndstico oportuno de los
problemas psicomotrices de los nifios para que ellos puedan crecer en un ambiente sano y asi

poder desarrollarse correctamente.

60



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La Estimulacion Temprana es el eje fundamental que proporciona a los nifios
experiencias significativas para facilitar el desarrollo integral, por ello las actividades
del desarrollo psicomotor deben ser programadas, planificadas y estructuradas.

Tras concluir con la evaluacion del desarrollo psicomotor de cada uno de los nifios/as
con el test de TEPSI, se pudo evidenciar que la mayoria de los nifios/as se
encontraban en un rango de normalidad, lo cual se puede afirmar que la estimulacion
temprana resulta beneficiosa para desarrollar las capacidades y comportamientos
correspondientes al periodo evolutivo de los nifios y nifias.

El trabajo de la Estimulacién Temprana en el centro de educacion inicial Angelitos de
Luz por parte de las maestras es bueno, mantiene un efecto positivo en el desarrollo
psicomotor, estin mucho mas orientadas a la adquisicion de una serie de destrezas que

le seran utiles al nifio de una manera muy mecanizada y poco creativa.
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5.2 Recomendaciones

Es recomendable que los padres de familia, son las personas méas cercanas a los
nifios y por lo tanto son quienes poseen mayor influencia, siendo importante que
sean quienes estimulen a los nifios/as desde los primeros momentos de vida, ya que
es necesario concientizar que se necesita un cambio para obtener un desarrollo
infantil 6ptimo.

Se debe considerar que la estimulacion temprana se define como una serie de
ejercicios repetitivos, que van desde la etapa prenatal que permite el desarrollo de las
habilidades y destrezas con el fin de desarrollar su nivel psicomotriz.

Se recomienda a las maestras mantener su nivel de conocimiento, para evitar algin
retraso en el desarrollo psicomotor de la misma manera que se pueda ayudar en el

crecimiento y en el desarrollo del nifio.
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Anexo 2

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS: TEPSI (Haeussler y Marchant

1985)

Marchant 1985)

Nombre del nino: ... i G

Fecha de naeimiento: .........ccoooeeeiioee.
Fecha de examen: ......cooviiiiiiiinnninna.. Edad: .......... anos ...... meses ..... dias
Jardin infantil o colegio: .....................
Nombre del padre: ... de lamadre: ......oooviviiiiiiiiiiiiiie
B0 T U o
Examinador: ... oo i i e e a e e e e nanas
Resultados Test Total
Puritaje Bruto ...l
Puntaje T ... ..o,
Categoria [ | Normal
[ Riesgo [_] Retraso
Resuitados por Subtest
Puntgje Puntaje Cate-
Bruto T goria
Coordinacion |.......... ccoocoin ool
Lenguaje  |[.......... o0 ol
Motricidad  |....o..o0 coiiiiiil il
Perfil TEPSI
-___.—/“/ |
Retraso | Riesgo Normalidad
Test Total %///_i:*__:__:;_ I . . _]
Puntaje T 20 30 40 50 680 70 80
Subtest Coordinacion W / _:—_:—t::::_l I | . J
Subtest Lenguaje W ::_:___;__-:{_ l 1 1 I
Subtest Motricidad v == == | | l ]
Puntage T 20 .80 40 50 60 70 80
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)

1C
2C

3C
4C
5C
6C
7C
8C
9C
CJji0C
—J11c¢
C]izcC
J13C

(JuacC

uaouooo od

h 2|

. SUBTEST COORDINACION

TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO
PRESENTE (Seis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)
DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENHEBRA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESATA CORDONES (Tablero e/cordon)

COPIA UNA LINEA RECTA (Ldm. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; lipiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)
ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas) [l [][l 0

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

iI. SUBTEST LENGUAJE

1L
2L
3L

4L

o ot
il

7L

bd 0 od 0 000

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lim. 6) GRANDE ___ CHICO ___
RECONOCE MAS Y MENOS (Lam. 7) MAS___  MENOS __
NOMBRA ANIMALES (Lam. 8)

GATO ..., PERRO ............ CHANCHO ...... PATO ..............
PALOMA ................. OVEJA ... TORTUGA ....... GALLINA ........
NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)

PARAGUAS .............. VELA .............. ESCOBA .......... TETERA .........
ZAPATOS .................. RELOJ ............ SERRUCHO ..... TAZA ..............
RECONOCE LARGO Y CORTO (Lam. 1) LARGO _____ CORTO ____
VERBALIZA ACCIONES (Lam. 11)

CORTANDO ..., SALTANDO ..o
PLANCHANDO ..........ccccovvveennn.. COMIENDO ........cciiiiiiiiiiiiiin.
CONOCE LA UTILIDAD DE OBJETOS

CUCHARA ................ LAPIZ ......cccccenennnnnn. JABON ...,
ESCOBA ...l CAMA ..., TIJERA ...........oeeeinne,
DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y esponja)

PESADO LIVIANO

VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO

NOMBRE ..., APELLIDO ..ot
IDENTIFICA SU SEXO ...iiiiiiirieiiie i)
CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES

PAPA ... MAMA ..
DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
HAMBRE .................. CANSADO ...l FRIO ...,
COMPRENDE PREPOSICIONES (Lapiz)

DETRAS = SOBRE BAJO
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CJ4L
1L
CJ16 L
7L
118L
C119L

[J20L
(JaL
[J]2z2L

[J23L

J24 L

1

A

RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS

HIELO ..o RATON ... MAMA ..
NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)

AZUL AMARILLO .................. ROJO i
SENALA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo)

AMARILLO .............. AZUL ROJO ..o
NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)

O i TP PPN DN
SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)

O eenns v erve——— SN i O v
DESCRIBE ESCENAS (Liams, 13 y 14)

I S PO PP
1 S O ST SO SORPPRRPR
RECONOCE ABSURDOS (Lam. 15) ..oooioiiiiiiiiiiiiiniiniiiiiinine creee e
USA PLURALES (Lam. 16) ..ottt e sii i ir e aeeie i
RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)

ANTES . e DESPUES . ..o
DEFINE PALABRAS

AN AN A e et e et et e e e
| 54 0 L0 - PSP PPUPPROROPIRUIN
ZAPATO oottt et e e ettt et e r e ae et ean e n e ean
ABRIGO oottt ettt et ettt a e e s

NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS {Pelota, globo inflado; bolsa
arena)

) 70 U
GLOBO INFLADOD .ottt it ieeeee s tireenenstetseaenentntasnantensans
|51 0 ) 0 - N P

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

ITI. SUBTEST MOTRICIDAD

1M
2M

3M
4 M
5M
6 M
M
8M
9M

COOocub 0o

0od

SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR

CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (Vaso
llenc de agua)

LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelota)
SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE 1 SEG. 0 MAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS (0 MAS PASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.)

SALTA EN UN PIE TRES 0 MAS VECES SIN APOYO

COGE UNA PELOTA (Pelota}

CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA

CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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Anexo 3

Fotos de las evaluaciones (TEPSI)

F
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Anexo 4
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