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RESUMEN EJECUTIVO

La tematica de estudio se relaciona con el reciclaje, elemento basico para el
proceso ensefianza aprendizaje, y el desarrollo motor, al favorecer en el progreso
de habilidades, destrezas y conocimientos, que conllevan al pensamiento,
creatividad e imaginacion cumpliendo con normativas establecidas en el sistema
educativo para mejorar la adquisicion de saberes a través de la interrelacion que el
educando establece con el medio ambiente, considerando que mediante la
manipulacion de objetos desarrolla el pensamiento creativo, la psicomotricidad,
coordinacion el equilibrio afectivo, favoreciendo en el control del cuerpo, la
afirmacion de lateralidad, control postural, ubicacién en tiempo y espacio,
refuerza nociones bésicas de color, tamafio, forma y cantidad a través de la
experiencia directa con los elementos del entorno, logrando la integracion a nivel
social con sus compafieros; en la metodologia sobresalié la modalidad
bibliografica — documental, de campo y de interaccion social; en los niveles del
estudio se aplico el exploratorio, descriptivo, correlacional, explicativo, se trabajo
con una poblacion de ciento treinta personas, en la operacionalizacion de la
variable independiente, se encuentra en la categorizacion el proceso, aprendizaje y
medio ambiente, en la operacionalizacion de la variable dependiente, el desarrollo
motor, con la categorizacion desarrollo integral, habilidades motrices, autonomia;

en las técnicas se empled la observacion, la entrevista; los instrumentos utilizados
Xiv



fueron el cuestionario estructurado, la ficha de observacion y la guia de entrevista,
se elabord cuadros y graficos para el analisis e interpretacion de datos que facilitd
la comprobaciéon de la hipotesis y la argumentacion en las conclusiones y
recomendaciones; ademas se elabord una propuesta de solucion al problema
investigado con el proposito motivar en la convivencia escolar, la participacion,
para la educacion de calidad, al propiciar un clima afectivo, al despertar el interés,
la participacion e integracion del grupo, que aumenta el autoestima, el liderazgo,

las relaciones interpersonales, para consolidar su formacién educativa.

Descriptores: aprendizaje, autoestima, creatividad, desarrollo motor, educacion,

entorno, habilidades, imaginacion, interrelacion, reciclaje.
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EXECUTIVE SUMMARY

The theme of study is related to recycling, a basic element for the teaching-
learning process, and motor development, by favoring the advancement of skills,
skills and knowledge, which lead to thought, creativity and imagination
complying with regulations established in the system educational to improve the
acquisition of knowledge through the interrelation that the learner establishes with
the environment, considering that through the manipulation of objects develops
creative thinking, psychomotricity, coordination the affective balance, favoring in
the control of the body, the affirmation of laterality, postural control, location in
time and space, reinforces basic notions of color, size, shape and quantity through
direct experience with the elements of the environment, achieving social
integration with their peers; in the methodology, the bibliographic modality stood
out - documentary, field and social interaction; in the levels of the study the
exploratory, descriptive, correlational, explanatory, was applied, we worked with
a population of one hundred thirty people, in the operationalization of the
independent variable, in the categorization process, learning and environment, in
the operationalization of the dependent variable, motor development, with the
categorization of integral development, motor skills, autonomy; in the techniques
the observation, the interview was used; the instruments used were the structured

questionnaire, the observation file and the interview guide, tables and graphs were
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prepared for the analysis and interpretation of data that facilitated the verification
of the hypothesis and the argumentation in the conclusions and recommendations;
In addition, a proposal for a solution to the investigated problem was elaborated
with the purpose of motivating in school coexistence, participation, for quality
education, by fostering an affective climate, by awakening the interest,
participation and integration of the group, which increases self-esteem, leadership,

interpersonal relationships, to consolidate their educational training.

Descriptors: recycling, motor development, interrelation, environment, skills,

education, learning, creativity, imagination, self-esteem.
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INTRODUCCION

El trabajo propuesto resalta que el reciclaje influye en el desarrollo motor y la
perfeccién en los movimientos, orientando en el crecimiento y el aprendizaje al
potenciar las capacidades, habilidades y destrezas, considerandose que la

interaccion con el entorno natural aporta en el desarrollo integral.

En el campo educativo, el reciclaje fomenta la participacion, la comprension, el
respeto, a través del conocimiento y la exploracion; ademaés, potencia las
habilidades sociales para compartir y relacionarse con las personas de su
ambiente, lo que favorece en el area emocional, los niveles cognitivos y

psicomotrices.

El presente trabajo cumple con las normas y lineamientos establecidos por la
Universidad Teécnica de Ambato, se divide en seis capitulos, detallindose a

continuacion:

Capitulo Primero: EI problema: contiene el tema, el planteamiento, el anélisis
critico, la prognosis; formulando el problema y las preguntas; la delimitacion fue
efectuada en la dimension conceptual, espacial y temporal, designandose las
unidades de observacion, la justificacion y los objetivos general: Estudiar la
importancia del reciclaje para el desarrollo motor de los nifios y nifias de la
Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma; especificos: Identificar las
formas de reciclaje que se aplican con los nifios y nifias. Analizar las causas que
afectan al desarrollo motor. Establecer una solucion alternativa para aplicar el
reciclaje en el desarrollo motor de los nifios y nifias de Educacion General Basica

de la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma.

Capitulo Segundo: Marco tedrico, relaciona los antecedentes, fundamentaciones
filosofia y legal, las categorias con sus subcategorias que apoyaron en la



formulacion de la hipotesis y el sefialamiento de variables: variable independiente
reciclaje, variable dependiente desarrollo motor.

Capitulo Tercero: Metodologia, incorpora la modalidad, niveles de estudio, la
poblacion y muestra conformada por un universo de ciento treinta personas que
fueron objeto de estudio; se integra la operacionalizacién de la variable
independiente y dependiente, las técnicas, los instrumentos y el plan para procesar

la informacioén.

Capitulo Cuarto: Andlisis e Interpretacion de resultados, integra los analisis de
respuestas de la observacion y la entrevista; las interpretaciones y la verificacion

de la hipdtesis con su respectiva comprobacion.

Capitulo Quinto: Conclusiones y Recomendaciones, se establece una sintesis o
interpretacion final, integra aspectos parciales en referencia a datos e
informaciones propios de la indagacion, para confirmar la hipétesis planteada en

el marco tedrico.

Capitulo Sexto: Propuesta, compuesto por el tema “Cartilla didactica para
fortalecer el desarrollo motor a través del reciclaje”, datos informativos,
antecedentes, justificacion, objetivos, factibilidad, fundamentacion: cientifica,
legal y técnica, operatividad, administracion y prevision de la propuesta.

Finalmente, constan los anexos, la bibliografia descrita mediante el listado de
compendios y documentaciones que aportaron en la ejecucion de la investigacion,
constituyéndose en el soporte fundamentado; incluye los instrumentos utilizados

para la recoleccion de informacion.



CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Tema

“EL RECICLAJE EN EL DESARROLLO MOTOR DE LOS NINOS”.

1.2. Planteamiento del Problema

1.2.1. Contextualizacion

El Ministerio de Educacion y Cultura del Ecuador, se ha comprometido con el
alcance de una educacién de calidad, en igualdad de oportunidades, propone el

curriculo para guiar el proceso educativo.

Lamentablemente en las instituciones educativas, en el nivel inicial y primaria no
se realiza actividades con material del medio para involucrar en el proceso
ensefianza aprendizaje a los padres de familia, lo que perjudica en el cambio de
actitud, en la practica de valores; ademas, la carente manipulacion de objetos
perjudica en el desarrollo motor, en la estabilidad corporal y en el equilibrio
Rodriguez (2011, pag. 23)

El desinterés de los docentes en la aplicacion de metodologias activas incrementa
la practica de una pedagogia basada en la repeticion de contenidos tedricos, en la
trasmision verbal, y clases magistrales, lo que disminuye el contacto del
estudiante con el medio natural, los logros educativos, rendimiento académico, la

curiosidad y exploracion.

La escasa capacitacion del docente en estrategias, técnicas y actividades
innovadoras para el desarrollo motor, la psicomotricidad fina y gruesa, a través de
la reutilizacion de materiales del entorno, no incentiva en la creatividad e
imaginacion, lo que desfavorece en la produccion de material educativo con

materiales reciclados.



En la provincia de Tungurahua, a través del Curriculo de Educacion Inicial
promueve el cambio de actitudes, apoya en la participacion de estudiantes, padres
de familia y docentes para la elaboracion y transformacion de recursos didacticos
que se utilicen en el ambiente aulico a partir de la recoleccion de materiales
reciclables; sin embargo, la carente realizacion de actividades en el aula afecta al
estudiante en la creatividad, la interaccion con el entorno, el equilibrio, el control

del cuerpo y el desarrollo del sistema nervioso.

El estudiante establece relaciones positivas mediante la interaccion con el medio
que le rodea al favorecer en la expresién de emociones y en la habilidad para
resolver problemas; el empleo de reciclaje aporta en el desarrollo de la motricidad;
desafortunadamente su insuficiente uso condiciona en la adquisicion de habilidades
maipulativas, manteniendose en el nivel educativo una educacion que toma como
pilar la transmision de conocimientos, utilizando el docente como medio de apoyo
el libro, apoyando en la formacién repetitiva, mediante la recepcion, lo que
dificulta en el desarrollo integral Lopez (2015, pag. 31)

El insuficiente manejo de residuos en el ambiente educativo, perjudica en el
desarrollo motor, en el control de movimientos y en el conocimiento de su propio
cuerpo; afecta en las destrezas psicomotrices, las habilidades sociales y

emocionales.

En la Unidad Educativa Intercultural Bilingle Tamboloma, a través de las
capacitaciones establecidas a nivel gubernamental el docente mejora la labor
pedagogica; desafortunadamente, las maestras en el nivel inicial no han recibido
actualizaciones para el desarrollo motor, el docente permanece como trasmisor de

conocimientos en un ambiente poco dinamico.

En el salon de clase la insuficiente utilizacion de recoleccion de objetos reduce la
elaboracion de materiales para los diferentes rincones, condiciona la adquisicion
de habitos de limpieza, orden y respeto, desfavorece en la consecucion de

habilidades motoras, en la autonomia y la relacion con el medio.



En el ambiente escolar, el docente no realiza actividades de reciclaje, con los
nifios, es carente el desarrollo neuroldgico a través actividades manipulativas;
ademas, el insuficiente el apoyo para el proceso de desarrollo psicomotriz,
subordina la adquisicion de experiencias motoras, el progreso de capacidades y

competitividades.



1.2.2. Anélisis critico

Deficiente desarrollo de la Reducidos procesos Limitada estimulacion de las Inapropiada practica de
n habilidad motriz gruesa y relacionados con el habilidades motrices a través habitos y actitudes como
E fina para realizar desarrollo de habilidades de la observacion, base para el desarrollo gle la
O desplazamientos y acciones motrices desde la manipulacion, exploracion, motricidad gruesa y fina
".E coordinadas comprension e interaccion experimentacion y creacion
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Grafico N° 1. Arbol del problema.
Fuente: Investigacion propia
Elaborado por: Espin, 2017.




El deficiente uso de la técnica del reciclaje para el desarrollo motor, perjudica en
la participacion, el aprendizaje, comprension e interiorizacion; desfavorece en la
observacién, exploracion, curiosidad, en la estimulacion de las posibilidades
motrices, comunicativas y creativas, creando barreras para el conocimiento de si

mismo, autonomia personal y conocimiento del entorno.

La insuficiente participacion de los educandos en actividades de organizacion,
conservacion y cuidado del medio a través del reciclaje, aumenta el deficiente
desarrollo de la habilidad motriz gruesa y fina para realizar desplazamientos y
acciones coordinadas, disminuye la experiencia para conocerse a si mismo vy al

entorno a traves del reciclaje.

El carente desarrollo de habitos, habilidades y experiencias de aprendizaje
mediante la interaccion con el entorno y el reciclaje, incrementa los reducidos
procesos relacionados con el desarrollo de habilidades motrices desde la
comprension e interaccion con el ambiente, disminuyen la percepcion,

imaginacion y creatividad.

La escasa realizacion de actividades en el entorno natural para promover el
reciclaje limita la estimulacion de las habilidades motrices a través de la
observacion, manipulacion, exploracién, experimentacién y creacion de objetos,
promoviendo un insuficiente desarrollo de las capacidades: afectivas, motrices,

emocionales y sociales.

La inadecuada utilizacion del material del medio para ejercitar la manipulacion,
construccion, exploracion y adquisicion de experiencias significativas incrementa
la inapropiada practica de habitos y actitudes lo que desfavorece en el progreso de
la motricidad gruesa y fina, el dominio del cuerpo en el espacio, afectando en el
desarrollo psicomotor, cognitivo y afectivo, en la capacidad de mantener el

equilibrio, dificultando en el proceso ensefianza aprendizaje.



1.2.3. Prognosis

Si continda el problema del deficiente uso de la técnica del reciclaje para el
desarrollo motor, permanecera el deficiente desarrollo de la habilidad motriz
gruesa y fina para realizar desplazamientos y acciones coordinadas, seguiran las
dificultades en los procesos relacionados con el desarrollo de habilidades motrices

desde la comprensién e interaccion con el ambiente.

Permanecera la limitada estimulacion de las habilidades motrices a través de la
observacion, manipulacion, exploracién, experimentacion y creacion de objetos,
aumentara la inapropiada préctica de hébitos y actitudes como base para el
desarrollo de la motricidad gruesa y fina, seguira el insuficiente desarrollo de

capacidades afectivas, psicomotrices, emocionales y sociales.

1.2.4. Formulacion del problema

¢Cual es la importancia del reciclaje para el desarrollo motor de los nifios y nifias
de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle

Tamboloma?

1.2.5. Preguntas directrices

e ;Cudles son las formas de reciclaje que se aplican con los nifios y nifias de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle

Tamboloma?

e ;Cuales son las causas que afectan al desarrollo motor de los nifios y nifias
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Intercultural

Bilinglie Tamboloma?



e :De qué manera se puede aplicar el reciclaje en el desarrollo motor de los
nifios y nifias de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa
Intercultural Bilingtie Tamboloma?

1.2.6. Delimitacion de la investigacion

Delimitacion de contenido

Campo: Educacién
Area: Psicomotricidad
Aspecto: Reciclaje / Desarrollo motor

Delimitacion espacial

La investigacion se cumplié en la Unidad Educativa Intercultural Bilingue

Tamboloma.

Delimitacion temporal

El trabajo investigativo se desarrollé durante el afio lectivo 2016 — 2017, desde

marzo a junio 2017.

Unidades de observacion

Estudiantes.
Docentes.
Autoridades institucionales.

Autoridades de la comunidad.

1.3. Justificacion

La investigacion es de interés al analizar la importancia del reciclaje y el

desarrollo de las habilidades motoras, al investigar el problema relacionado con el

9



desarrollo motor deficiente a causa de précticas basadas en contenidos, para
aportar con soluciones alternativas que mejoren la psicomotricidad fina y gruesa,

mediante interacciones entre el pensamiento, la comunicacion y la socializacion.

El trabajo investigativo tiene importancia tedrica practica porque el desarrollo
motor integra las habilidades motrices, la expresividad y creatividad, a través de
actividades que favorecen en la manipulacion de objetos, que motivan en la

autonomia, la autoestima y en el control emocional.

La investigacion es novedosa, ya que durante los primeros afios escolares el
desarrollo motor favorece en el progreso intelectual, en las habilidades sociales,
habilidades motrices, el reconocimiento del propio cuerpo, la exploracién, las
relaciones afectivas mediante actividades vinculadas con el contexto natural,

esencial para el crecimiento sensitivo.

El trabajo es de utilidad puesto que motiva en la realizacién de actividades en el
ambiente natural para la adaptacion de estimulos que favorecen en el desarrollo
motor, el equilibrio y el control del cuerpo a través de la manipulacién vy el

contacto con los objetos.

La indagacion es de impacto, al incentivar al maestro en el uso del reciclaje para
fortalecer las habilidades motrices basicas y especificas, la coordinacion muscular,
el control de la postura, el desarrollo cognitivo, afectivo y la socializacién con

nifios y nifias de su misma edad.

El desarrollo del trabajo es factible, la investigadora posee los conocimientos,
destrezas, experiencias para efectivizar la indagacién relacionada con el reciclaje
y el desarrollo motor; ademas existe la bibliografia para apoyar en la seleccion de
actividades a través del empleo de objetos que benefician en el equilibrio y el

control de movimientos motrices.
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Los beneficiarios son los docentes, nifios y nifias de Educacion General Basica;
puesto que mediante el reciclaje aporta para el desarrollo motor, las conductas y
comportamientos motrices, afectivos, interactivos; promueve la cooperacion, la

practica de valores, las actitudes y comportamientos positivos.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Estudiar la importancia del reciclaje para el desarrollo motor de los nifios y nifias

de la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma.

1.4.2. Objetivos especificos

o ldentificar las formas de reciclaje que se aplican con los nifios y nifias de
Educacién General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle

Tamboloma.

e Analizar las causas que afectan al desarrollo motor de los nifios y nifias de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingie

Tamboloma.
e Establecer una solucion alternativa para aplicar el reciclaje en el desarrollo

motor de los nifios y nifias de Educacion General Béasica de la Unidad

Educativa Intercultural Bilingtie Tamboloma.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes investigativos

Después de buscar investigaciones relacionadas con las variables de estudio en el
Repositorio Digital de la Universidad Técnica de Ambato, no se encontrd
investigaciones vinculadas con el tema; en el archivo fisico de la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacién se encontraron trabajos de pregrado que

analizan en forma aislada el reciclaje y el desarrollo motor.

De la misma forma se recabd informacion que suministran diferentes
universidades a través de libros digitales, articulos cientificos, documentales
escritos y compendios en relacion al reciclaje infantil y su aporte para el

desarrollo motor, mencionandose los siguientes:

En el trabajo efectuado con la temética “Instrumento de evaluacion para el

desarrollo psicomotriz”, el autor argumenta:

La recoleccion de objetos, favorece en el desarrollo psicomotriz, en el control del
movimiento corporal; ademas se relaciona con el desarrollo motor, las habilidades
sociales e intelectuales, potencializa la socializacion, reflexién y la comunicacién
con el entorno, donde adquiere el educando la confianza en si mismo para expresar
sus emociones Conde (1997, pag. 145)

Los juegos, las actividades efectuadas con material del entorno favorecen en la
manipulacion, en el movimiento, al considerarse como medio de expresion; aporta
en la creatividad, el desarrollo, motor, el autocontrol emocional; ademas a través

el escolar realiza diferenciaciones en el tamafio la forma, el color, entre otros.

En el trabajo de investigacion vinculado con la “psicomotricidad y desarrollo del

nifo”; el autor expone que:
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La psicomotricidad integra las esferas cognitivas, sociales, afectivas y motoras, que
benefician en la autonomia, en el proceso de desarrollo a través de actividades que
relacionan al nifio o nifia con el ambiente, sobre todo durante los primeros afios de
escolarizacion Justo (2012, pag. 28).
Para el desarrollo psicomotriz se requiere la realizacion de actividades que aporten
en el dominio del movimiento corporal, el objetivo es incrementar la interaccion
del educando con el entorno, para el progreso en las funciones mentales, la
inteligencia sensorial motriz, la habilidad en el control de movimientos y la

maduracion del sistema nervioso.

En el entorno educativo los maestros tienen como funcion fortalecer las habilidades
psicomotrices a través de la integracion de vivencias adquiridas mediante la
exploracion del mundo, de si mismo y de los demas, situaciones que contribuyen
en el desarrollo motor Gil (2003, pag. 22).
El desarrollo de las potencialidades motoras integra la estimulacion sensorio
motriz de esta manera se alcanza el control del cuerpo, la conciencia del
movimiento, el equilibrio emocional, la postura controlada, la coordinacion y la
lateralidad, a través de la exploracién, y experimentacion a través del

descubrimiento de su medio natural.

La infancia es una etapa que requiere cuidado, para el desarrollo integral, en los
aspectos; motriz, intelectual, memorial, linglistico, afectivo, expresivo, social; la
interrelacion y comunicacion con el medio natural, que mediante el contacto
corporal y a través del manejo de objetos beneficia en la afectividad y el
comportamiento social Godall (2012, pag. 18).

Las habilidades motoras hacen referencia a la capacidad del ser humano para la
realizacion de movimientos concretos, que aportan en combinaciones complejas
para alcanzar el desarrollo motor, intelectual y social, que permitird al nifio

afrontar temores a través del dominio del movimiento corporal.

En la indagacién realizada por las autoras Comellas y Perpinyai (2003), enfatiza

en la importancia del estudio de la psicomotricidad en educacion preescolar, al
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centraes los movimientos en la manipulacion para lograr estabilidad y la

adaptacion; exteriorizan que:

Los nifios y nifias en interaccion con el ambiente natural fortalecen las
experiencias, el equilibrio, la coordinacion viso motriz, el auto control, la
autonomia para cumplir tareas y actividades escolares; beneficia en el aprendizaje
cooperativo, el desarrollo cognitivo y el progreso psicomotriz Comellas y
Perpinyai (2003, pag. 22).
Las actividades efectuadas en el ambiente natural, integran a la familia, favorece
en el desarrollo de la creatividad a través de la recoleccion y trasformacion de
objetos; aporta en la afectividad, la practica de valores y la comunicacion; ademas
benefician en la motricidad al integrar las habilidades, destrezas, el lenguaje

corporal.

2.2. Fundamentacion Filoséfica

En el sistema educativo los docentes al trabajar en un ambiente organizado facilitan
el conocimiento al abordar la realidad del mundo material y transférmalo para
alcanzar el pensamiento critico, donde el nifio desarrolle las habilidades corporales,
creativas, imaginativas, que aporta en el progreso cognitivo y motriz, desde las
dimensiones: exploratorias, interactivas y cooperativas Lizano (2015, pag. 56).

La educacion es la base para el progreso del ser humano, de los pueblos, y la
sociedad; apoya en el desarrollo integral, en los niveles expresivo, cognoscitivo,
psicomotriz, social a través de la interaccion con la comunidad y el entorno
natural; el trabajo propuesto toma como fundamento los principios de la
pedagogia critica, al ubicar al estudiante como protagonista de sus experiencias y

aprendizaje para el desarrollo del pensamiento critico y propositivo.
La investigacion es de caracter critico puesto que, se exterioriza argumentos

mediante la reflexion, el analisis y el entendimiento, que favorece en la

comprension y la experiencia; es propositivo al aportar en el crecimiento de
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actitudes razonadas sobre el problema planteado para establecer alternativas o

soluciones.

La Educacién pragmaética tiene la finalidad alcanzar el conocimiento mediante una
formacion para el futuro, se centraliza en la capacidad de comprension, de razonar
e investigar enlaza el razonamiento con la practica, la interpretacion y la
imaginacion, el desarrollo y el autocontrol, los hébitos, valores y el pensamiento
critico. Ministerio de Educacion (2013, pag. 5).

El estudio reciclaje y el desarrollo motor se sustenta en la corriente filoséfica
pragmatica al apoyar en la formacion de habitos, la comprensién, el pensamiento,
facilita la expresion, estimula las habilidades sociales, la motivacion, el interés,
desarrolla las capacidades para la investigacion, la independencia intelectual v el

autocontrol.

2.3. Fundamentacion Legal

El trabajo estd fundamentado en leyes, normas, reglamentos emitidos por la
Constitucién Politica de la Republica del Ecuador, EI Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, El Reglamento General a la Ley Orgénica de Educacion

Intercultural que menciona:

La Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) en el articulo 26 dispone que
la educacidn es el derecho al cual tienen acceso todas las personas durante su vida,
y es un compromiso del Estado; el articulo 344 integra el respeto a los derechos del
ser humano y al ambiente natural (pag. 13).

Uno de los derechos del ser humano es el acceso a una educacién de calidad, que
favorezca en la adquisicion de experiencias significativas, orientandose al
aprendizaje a través de la convivencia con el entorno que favorece en la
formacion de actitudes, comportamientos encauzados a consolidar el respeto, el

reconocimiento, la identidad y la equidad.
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La Educacidn Inicial el uso de objetos adquiridos mediante reciclaje favorece en
la experiencia donde el nifio aprende contenidos, valores, principios para la

convivencia con el ser humano y el medio en que se encuentra.

La investigacién al fundamentarse en EI Codigo de la Nifiez y Adolescencia, en el
Titulo I1l. Derechos, Garantias y Deberes. Capitulo I11. Derechos relacionados con

el desarrollo, determina:

En el articulo 37 literal 4 que el Estado debe corroborar en el acceso efectivo a la
educacion infantil de cero a seis afios, a través de programas, planes, proyectos,
actividades flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades cognitivas,
psicomotrices, culturales, sociales de los nifios y nifias (pags. 14 - 15).

La formacion de nifios y nifias exige la preparacion del educador para integrar la
teoria y la practica mediante actividades efectuadas en el contexto natural, que
conduce a la observacion, manipulacion, el descubrimiento para el desarrollo de

potencialidades cognitivas, capacidades motoras y la préctica de valores.

La investigacion tiene una estrecha relacion con ElI Reglamento General a la Ley
Organica de Educacion Intercultural (2015), Capitulo V., de la Estructura del

Sistema Nacional de Educacién; determina:

Titulo I. De los principios y fines. Articulo 2. Principios. Literal f. Desarrollo de
procesos. La educacion favorece en el desarrollo intelectual en la afectividad y
capacidad psicomotriz, en el &mbito cultural; literal i. La educacion en valores
promueve a la practica de la misma con el entorno natural (pag. 15).

Avrticulo 3: literal f. Fomenta el desarrollo de una conciencia ciudadana para la
conservacion defensa y mejoramiento del ambiente, para lograr una vida sana,
usando en forma racional sostenible y sustentable los recursos naturales, h, la
educacion garantiza el desarrollo integral el respeto a los derechos familiares la
democracia y la naturaleza; k, fomentar el conocimiento a la preservacion y
promocion del patrimonio cultural; m, proporcionar la investigacion proteccion y
conservacion al patrimonio cultural, natural y medio ambiente Ley Organica de
Educacion Intercultural (2015, pég. 13).

Capitulo Quinto. Estructura del Sistema Nacional Articulo 40. El nivel de
educacion inicial acompafia en el desarrollo integral, considera los aspectos:
cognitivo, afectivo, psicomotriz, potencia sus facultades, habilidades y destrezas.
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Articulo Il. Pertenencia, garantiza la formacion que responde a las necesidades del
entorno social, natural y cultural. La educacién infantil es el proceso que
contribuye y custodia el desarrollo integral que distingue los aspectos cognoscitivo,
afectivo, social, psicomotriz [...], responde a los derechos del ser humano en el
crecimiento y aprendizaje, al potenciar las capacidades, experiencias, précticas,
habitos [...] (pag. 12).

La Ley de Educacidn, tiene como fin alcanzar el desarrollo integral al encaminar a
todos los educandos hacia el conocimiento y las habilidades principales, integra
aspectos educativos y formativos como el intelectual, emocional y motriz; se basa
en el didlogo, la libertad, la responsabilidad, el descubrimiento y la autonomia; es
decir, el estudiante adquiere experiencias para valerse por si mismo y comprender

Su entorno.
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2.4. Categorias Fundamentales

Curriculo de
Educacion Inicial

Metodologia

Estrategias
metodologicas

Reciclaje

Variable Independiente

Gréfico N° 2. Categorias Fundamentales.
Fuente: Investigacion propia
Elaborado por: Espin, 2017

Ejes de desarrollo
y aprendizaje

Psicomotricidad

Componentes de la
Psicomotricidad

Desarrollo
Motor

En el
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Variable Independiente




Constelacion de ideas.
Variable independiente: Reciclaje.

Desarrollo de
capacidades

Reciclaje
\
Finalidad

Estimular en el
desarrollo

Coordinacion
de movimientos
Botellas

Definicion

Elaboracion de
recursos

Materiales

Mediacion
pedagbgica

Importancia

Trabajo
colaborativo

Comunicacion
afectiva

Reducir el
desperdicio

Grafico N° 3. Categorizacion de la variable independiente.
Fuente: Investigacion propia
Elaborado por: Espin, 2017
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Constelacion de ideas.

Variable dependiente: Desarrollo motor.

Posibilita la
interaccioén

Favorece en la
comunicacion

Desarrollo

Definicion /

Ambiente: T Importancia

Terminologia

Desarrolla las
habilidades

Crecimiento Desarrollo motor

Habilidades
motoras

Maduracion

Caracteristicas

Desarrollo de la
coordinacion

Procesos

Graéfico N° 4. Categorizacion de la variable dependiente.
Fuente: Investigacion propia
Elaboradopor:Espin,2017
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Categorias de la variable independiente

2.4.1. Reciclaje

El reciclaje se relaciona con el proceso de reutilizacion de objetos o materiales,
tiene como fin la transformacion de desechos para la proteccion y conservacion
del entorno natural; en el aprendizaje favorece en la exploracion, la creatividad, el

conocimiento y valoracion hacia la naturaleza.

Definicion

Reciclaje es la consecuencia de una sucesion de acciones, a través de las cuales los
materiales pasan a ser residuos, cumplen el proceso al ser aislados, apartados,
acopiados y procesados para ser utilizados como materiales primos en la
fabricacion de diferentes productos. Proceso que permite reutilizar materiales,
favorece en el desarrollo del aprendizaje y la creatividad a través de la exploracién
del medio ambiente Chang (2013, pag. 13).

El reciclaje es un procedimiento en el cual se adquieren o consiguen nuevos
materiales primos provenientes de desechos comunes para ser reutilizados de la
misma forma que origind los desechos o en otros productos diferentes, actividad

que beneficia en el cuidado y proteccion del medio ambiente.

El reciclaje requiere de una manipulacion compleja y consiente para la reparacion,
innovacion y fabricacion de un material a partir de residuos, de forma parcial o
total en la constitucion concluyente; el reciclaje y los desechos, expresan varias
acciones que pueden exhibirse en diferentes productos para ser aprovechados,
tienen la misma utilizacion en cualquier aplicacién Andaluz (2014, pag. 23).

El reciclaje es un proceso favorece en la trasformacion de desechos que mediante
la recoleccion, ordenacion, clasificacion, pueden ser nuevamente utilizados;
actividad que busca una alternativa para la reduccion de desechos sélidos y la

conservacion de recursos naturales.
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Objetivos de reciclar

El material ecoldgico, estd conformado por objetos, cosas, materias que se
reutilizan con funciones diferentes, al ser empleado para la ensefianza y el
aprendizaje, contribuye en la exploracion y observacion; aporta en el desarrollo

motor, las habilidades motrices, la inteligencia y la creatividad.

En el ambiente educativo, los objetos reciclados contribuyen en la ensefianza, el
cuidado, respeto, consideracion hacia la naturaleza, orienta al nifio o nifia en la
practica de valores como el compromiso, responsabilidad, solidaridad, proteccion,
orden y limpieza.

Fortalecer el desarrollo de las capacidades: el reciclaje al ser una actividad
recreativa contribuye en para el desarrollo de aptitudes y habilidades que favorecen
en la autonomia y en las habilidades motoras.

Mejorar la coordinacion de movimientos: las actividades manipulativas efectuadas
en el contexto natural, aportan en el desarrollo fisico e intelectual de los nifios y
nifas.

Facilitar la elaboracion de recursos o materiales: que apoyen en la creatividad e
imaginacion para alcanzar el aprendizaje significativo a través de experiencias
adquiridas en el medio ambiente Acevedo (2011, pag. 88).

Importancia del reciclaje en la ensefianza.

El reciclaje en la ensefianza infantil favorec en la intercaccion entre el educando y
el ambiente natural, la realizacidn de actividades en la naturaleza integra al padre
de familia hacia el desarrollo de capacidades, menciona como importancia del

reciclaje:

Mediacion pedagdgica: a través del proceso de reciclaje el docente orienta en la
interaccion en un proceso reflexivo y creativo para la reconstruccion y
trasformacion de objetos.

Trabajo colaborativo: la recoleccion de objetos requiere de la participacion activa,
despierta la atencion, curiosidad y el interés por aprender.

Comunicacion afectiva: el educando establece una interaccién social para la
cimentacion del saber, el desarrollo motriz y expresivo Ortiz (2012, pag. 22)
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El reciclaje al constituirse en una herramienta para la mediacién pedagogica, el
trabajo colaborativo y la comunicacion afectiva, favorece en el control de
emociones, la interaccion a través de manifestaciones de carifio, custodia, respeto,

hacia el entorno natural.

El escolar descubre, identifica el ambiente natural a través de la observacion, el
reconocimiento y manipulacion de los objetos que conlleva a la comprension,
discernimiento, y actuacién en el entorno a traves de actividades para mejorar el
proceso cognitivo, la adquisicion del lenguaje, el control de movimientos vy el
desarrollo motor.

Finalidad de reciclar

La finalidad reside en aprovechar los residuos energéticos para un fin Gtil, de la
misma manera extender la vida util de los productos mediante la transformacién en
materia prima, para lo cual se solicita programas de investigacion, para
experimentar e innovar, al buscar nuevas utilidades en los desechos no
biodegradables.

El reducir el desperdicio de objetos o cosas se efectia mediante la influencia del
reciclaje que determina formas de comportamiento orientados al respeto, la
tolerancia, el cuidado el contorno.

Disminuir la cantidad de recursos usados a través de habitos o técnicas que
promueven la reutilizacion o transformacion de objetos con el fin dar una nueva
vida y volver a utilizarlos Cabildo (2013, pag. 7)

El reciclaje es una de las actividades estimulan en el nifio el desarrollo motor,
social, emocional y cognoscitivo, la aplicacion favorece en el progreso de la
creatividad, la solidaridad; el nifio al tener contacto con el ambiente natural libera
tensiones, adquiere habilidades y destrezas y aprende a afrontar situaciones

nuevas.

En las instituciones educativas se imparte valores a través de la recoleccion de
residuos que han sido desechados y que pueden tener una utilizacion diferente;

ante esta situacion el docente en el trabajo pedagogico realiza actividades de
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reciclaje para el desarrollo motor, la psicomotricidad fina y gruesa, la creatividad
y autonomia, fomenta la practica de valores en especial el respeto hacia el entorno

natural.
Materiales reciclables

El reciclaje de determinados materiales desechados como el vidrio y el papel
presumen un significativo ahorro en el uso de materia prima; algunos materiales
usualmente no disipan sus propiedades con relacion a su estado originario después
de haber sido reciclados, por consiguiente, un residuo reciclado puede ser
procesado en algunas ocasiones, impidiendo la contaminacion del medio

ambiente.

Reciclaje de papel: hace referencia al proceso de recuperacion del papel
previamente utilizado.

Reciclaje de carton: su utilizacion es diaria y pueden ser utilizados en la
fabricacion de nuevos materiales.

Reciclaje de plastico: es uno de los materiales mas dificiles de degradar.

Reciclaje de botellas: la mayoria de las botellas de plastico son reciclables Buhler
(2015, pag. 15)
En el ambiente escolar el reciclaje de vidrio requiere de mayor cuidado, al ser uno
de los materiales de mayor peligro para el acopio y la utilizacion, en especial en la
ensefianza infantil; el reciclar metales, provoca problemas al ambiente educativo

al requerir de un tratamiento diferente para la recoleccién y reutilizacion.

2.4.2. Estrategias metodoldgicas

A través de estrategias metodoldgicas, el docente estimula en el infante el
mejoramiento del desarrollo motor, social, humanitario, solidario, afectivo;
mediante el contacto con el ambiente fomentan habitos de cuidado y

preservacion.
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Las estrategias metodoldgicas constituyen parte del procedimiento didactico que
favorece a la organizacion, adquisicion y reconstruccion tanto individual como
colectiva de los conocimientos y habilidades para la innovacion en la adquisicién
de conocimientos Castillo y Gonzalez (2013, pag. 46).

Las estrategias metodoldgicas promueven en los nifios, nifias adolescentes el
desarrollo de valores, hacia el cuidado del ambiente, por medio del respeto hacia
las diferentes formas de vida, aporta para cumplir con el principio de equidad al
ccontribuir en la rehabilitacion de la tierra para promover recursos Vvitales

renovables.

La integracion de estrategias metodoldgicas favorece en el equilibrio entre el
aprendizaje y el desarrollo integral, los conocimientos, actitudes, aptitudes, la
participacion y la valoracion del entorno beneficia en la experiencia educativa,
apoya en el cuidado, el respeto y la concientizacion para disminuir la
contaminacion atmosférica a través del reciclaje de papel, carton por medio de la

aplicacion de procesos de recuperacion y reutilizacion.

Caracteristicas

Las estrategias metodoldgicas tienen como caracteristicas:

Favorece en la concientizacion para apoyar a las personas y diferentes grupos
sociales en la adquisicién del conocimiento del medio ambiente en y sus problemas
o dificultades.

Fortalece los conocimientos, para mejorar la comprensiéon, mediante la critica
constructiva.

Promueve actitudes de respeto, despierta el interés por el aprendizaje Vasconez
(2015, pag. 156)

Favorece en la ensefianza y el aprendizaje, facilita el desarrollo del pensamiento,
las habilidades intelectuales, afectivas, y el desarrollo motor por medio de la

manipulacion, integra al educando en el trabajo activo que favorece en el
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desarrollo motor, ya que contribuye en el dominio del movimiento corporal, la

interaccion con el medio ambiente mejora en la retentiva, atencion y comprension.

2.4.3. Metodologia

La metodologia es un conjunto de normas y decisiones que fortalecen la accién
didactica en instituciones educativas integra la utilizacion de medios, materiales,
recurso, acciones, actividades, organizacién, seleccion de tiempos y ambientes
secuenciacion en las tareas, estimulacion en el desarrollo motor Andrade (2013,
pag. 34).

El trabajo a efectuarse se encuentra planificando en las programaciones de aula,
tiene como meta promover aprendizajes que desarrollen el conocimiento para
aplicarse en el presente como en el futuro, implica el trabajo en equipo, la
organizacion de espacios y tiempos de estudio, la seleccién de estrategias de
acuerdo a la tematica propuesta, donde en protagonista sea el educando vy el

docente se constituya en el guia y orientador.

Principios

El proceso ensefianza aprendizaje mediante el empleo de la metodologia
apropiada el docente crea un clima estimulante para los infantes, afianza

actividades que limita la repeticion mondtona, el desinterés y desmotivacion.

Perspectiva integradora.: facilita la organizacion de diferentes contenidos para
alcanzar experiencias educativas, a través de la conexion de aprendizajes nuevos y
adquirirlos, incluye la naturaleza el entorno y los intereses de los estudiantes.

Aprendizaje significativo: con la finalidad de aportar en el aprendizaje infantil es
necesario establecer vinculos entre los contenidos a ensefiar el conocimiento a
desarrollar y las estructuras cognitivas que deben ser fortalecidas, en este sentido el
docente propone actividades y tareas novedosas e innovadoras.

Activas y participativas: favorece en el desarrollo de la observacion, investigacion

para alcanzar el desarrollo de conocimiento, la autoconfianza para interiorizar
sentimientos, actitudes, seguridad, confianza y autonomia Arcos (2013, pag. 56).
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La metodologia beneficia en el proceso de intercambio e interaccion, el
aprendizaje compartido, la comunicacion toma la decision que apoya en el
proceso de las capacidades cognitivas, motoras y sensoriales, donde el docente
propone actividades de grupo emprendiendo el aprendizaje para compartir,

respetar, participar con autonomia e independencia.

Metodologia y trabajo

Para conseguir un aprendizaje eficaz la metodologia basada en el juego y el
trabajo cumple la funcion motivadora creando un ambiente en el cual el educando
va a desarrollar su autonomia en funcion de los movimientos que realice para
efectuar actividades que motivan a nivel cognitivo y psicomotor, con el reciclaje
que beneficia en la creacion de los movimientos mediante la observacion y la

exploracion.

La autoestima, determinada como la actitud que permite la relacion con el entorno,
el desarrollo de habilidades y expectativas potencia comportamientos positivos y
disminuye conductas inapropiadas.

La motivacién se constituye en un principio metodol6gico que integra estimulos
como la observacion la manipulaciéon experimentacién ademas genera situaciones
apropiadas de aprendizaje por medio de la comunicacion verbal, motriz y plastica,
los estimulos en la realizacién de actividades, la interiorizacién y la integracion.

El auto aprendizaje es reforzado mediante la curiosidad, la aplicacion de estrategias
facilita en el constructivismo, la autonomia el descubrimiento libre adquirido
cuando los nifios y nifias manipulan objetos, recursos, teniendo presente la
cooperacion, la participacion activa y la investigacion.

La ensefianza colectiva o individual, tiene como caracteristica la expresion verbal
que desarrolla la intuicién y percepcion tiene su inicio en la organizacion de
actividades, en la adopcion y el conocimiento de realidad Vasconez (2015, pag.
156)

Metodologia educativa, orienta en el progreso de diferentes teorias como
constructivismo, conductual cognoscitiva, social, al describir, explicar y analizar

empleando técnicas y procedimientos especificos para la autoformacion,
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autonomia y construccién del aprendizaje considerando el desarrollo y madurez
alcanzado por el educando e impulsa los resultados a académicos; durante los
ultimos tiempos en el sistema educativo ha innovado en la utilizacion de
materiales, la optimizacién del tiempo, la atencion al educando para la adquisicion
del conocimiento y competencias, siendo una contribucién para el progreso de
facultades intelectuales y el pensamiento critico, la comunicacion y el trabajo

coordinada.
2.4.4. Curriculo de Educacion Inicial

El curriculo de educacion inicial se sustenta en el marco legal en la constitucion de
la Republica del Ecuador 2008 manifestando en el articulo 26 que las personas
tienen derecho a la educacion durante su vida, el articulo 344 reconoce a la
Educacidn inicial como parte del sistema educativo a nivel nacional Ministerio de
Educacion del Ecuador (2014, pag. 2).

Las perspectivas del sistema educativo en el nivel inicial integra la creacién de
ambientes para el acceso a experiencias de aprendizaje efectivos, promueve el
desarrollo del conocimiento en un entorno ludico, el desarrollo cognitivo mediante
la participacion, el trabajo en equipo y la cooperacion para alcanzar aprendizajes
significativos, donde el estudiante interactGa con el entorno y adquiere valores de

solidaridad.

Importancia.

El Curriculo en el nivel inicial propicia el aprendizaje a través de la interaccion
social, potencia el desarrollo de habilidades y actitudes, requiriéndose que el
docente centralice su labor en el desarrollo de practicas para alcanzar el
aprendizaje significativo, la exploracion, el cuidado, conservacion y afecto al
ambiente mediante en una participacion activa para alcanzar el descubrimiento del

medio natural y cultural.
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Durante los primeros afios de educacion el nifio fortalece la expresion vy
comunicacién mediante el lenguaje, desarrolla la capacidad para inter evaluar con
las personas y el ambiente en una convivencia armonica ademas fomenta la
practica de habitos y actitudes que aportan en la construccion de valores, que
conllevar al desarrollo de la personalidad, identidad y seguridad Ministerio de
Educacion del Ecuador (2014, pag. 3).

El docente a través de su preparacion pedagdgica, capacidad de espiritu innovador
propone metodologias estrategias y técnicas que favorecen en el progreso de

facultades fisicas, afectivas y motrices.

Caracteristicas del disefio curricular

Para alcanzar el Buen Vivir las nifias y nifios requieren de ambientes que
desarrollen la autoconfianza, a través de interacciones que facilitan el proceso de

aprendizaje, plasmando valores como el respeto y valoracion a la diversidad.

En la elaboracion de diferentes apartados se requiere mantener coherencia al
relacionar el contenido con los objetivos del nivel educativo.

La flexibilidad orienta en la elaboracion y creacion de diferentes materiales que
apoyan en el aprendizaje, ademas estimulan la adaptacién a diferentes entornos de
ensefianza.

La integracion curricular permite mantener un equilibrio de saberes para conseguir
una formacién integral, considera el sentir, el pensamiento y actuacion del infante
en su aprendizaje.

A través de la progresion abarca la secuencialidad en la ensefianza sobresaliendo la
comunicacion, la comprension y apropiacion de los componentes del curriculo
Tacuri y Cayambe (2016, pag. 45).

El disefio curricular para cumplir con los objetivos propuestos en referencia a la
oportunidad de aprendizajes integra el perfil de salida que describe los
desempefios especificos que el infante debe desarrollar en el nivel educativo; los
ejes de desarrollo, orientan en las coyunturas de aprendizaje que vinculado con los
espacios curriculares facilitan la identificacion, secuenciacion y organizacion de

los propositos.
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Los objetivos motivan al cumplimiento del perfil de salida, enuncian el alcance de
destrezas que integran las capacidades del nifio, debiéndose respetar sus

caracteristicas y atendiéndose la diversidad cultural.

Las orientaciones metodolégicas se encuentran conformadas por sugerencias
didacticas, que guian la accion del docente y orientan en la toma de decisiones
pedagdgicas con la finalidad de dinamizar el desarrollo del aprendizaje, las
orientaciones para el proceso evaluativo que favorece en la toma de decisiones en

la interaccidn y en el proceso ensefianza aprendizaje desde un enfoque cualitativo.

Organizacion curricular de los aprendizajes

Integra el desarrollo personal y social que favorece en el descubrimiento del
entorno, en la expresion y comunicacion; considera el aprendizaje integrador que
guarda relacion y correspondencia con la ensefianza incluye las relaciones 14gico
matematicas la identidad y autonomia, convivencia que estimula la comprension,
expresion artistica, corporal, motriz y el lenguaje al establecer relaciones con el

entorno natural.

La construccién de experiencias significativas favorecen en la comprension,
desarrollo de saberes, la curiosidad y procesos de indagacion; establece relaciones
entre los ejes de expresion y comunicacion para lograr interiorizacion de
pensamientos, el mejoramiento de actividades, el desarrollo de emociones, que
facilitan el conocimiento de si m ismo, la autonomia, comunicacién Fernandez y
Osorio (2016).

La vinculacion emocional y social desarrolla las facultades socio afectivas que
contribuyen en la empatia y solidaridad con las personas de su entorno tanto social
como natural, elementos que dan origen al progreso en las capacidades sensoriales
y precepcion para el descubrimiento del medio natural y cultural, empleandose
ademas la exploracion y manipulacion de objetos que conllevan a la satisfaccion

de necesidades de aprendizaje.
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La manifestacion del lenguaje en sus dimensiones verbal y no verbal, tiene como
funcién mediadora el mejorar la comunicacion e incrementar el vocabulario para
la expresion de pensamientos y emociones, el desarrollo de la motricidad facilita

las formas de desplazamiento para el desarrollo de la motricidad gruesa y fina.

2.4.5. Ejes de desarrollo y aprendizaje

Los ejes de desarrollo en el aprendizaje se encuentran organizados mediante guias
que orientan la formacion de educandos con competencias especificas; en el
ambiente inicial se encuentra conformado por el cuidado y proteccion, el aspecto

personal y social, lenguaje y comunicacion, exploracion y conocimiento.

Ejes de desarrollo

El eje de desarrollo del aprendizaje desarrollo del aprendizaje considera aspectos
vinculados con la identidad al propiciar interacciones positivas y significativas,
incluye el proceso de adaptacion y socializacion propiciando la empatia y la
practica de valor, el cumplimiento de normas para mejorar las actitudes y

fortalecer la convivencia.

El eje de desarrollo personal y social incluye el eje de desarrollo y personalidad,
estimula la confianza y autonomia.

El eje de descubrimiento del ambiente natural y cultural, facilita el cuidado y
proteccion al ambiente integra las habilidades de pensamiento, la interaccion con
los elementos de su medio, incluye la salud, alimentacion, higiene y proteccion.

El eje de expresion y comunicacion utiliza manifestaciones del lenguaje para
exteriorizar experiencias; el eje del medio natural y cultural que favorece en las
habilidades del pensamiento, en la construccién del conocimiento y la interaccion.

El desarrollo personal y social incluye el proceso de construccion de la identidad
del nifio al iniciar con el descubrimiento de sus propias caracteristicas, la
socializacién con el entorno que se encuentra rodeado, promueve la autonomia al
estimular la confianza en si mismo, en el ambiente y en el mundo, incluye a la
familia, comunidad y sociedad Ministerio de Educacion del Ecuador (2014, pag.
11).
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Los nifios en el ambiente educativo adquieren independencia, autoestima,
autorregulan sus emociones e interactian con otras personas, mientras el eje del
lenguaje y comunicacion se encuentra relacionado con el lenguaje verbal y no
verbal que incluye los gestos, el sonido y movimientos, en el eje de exploracién y
conocimiento del entorno se da prioridad al desarrollo motor y cognitivo mediante
el control de movimientos corporales, el equilibrio y la exploracion del

conocimiento.

Los ejes de desarrollo son fortalecidos mediante actividades de investigacion,
manipulacion, clasificacién, seleccién y categorizacion, que articulan los saberes
con la vivencia en el entorno, acciones que benefician en el desarrollo motor, la

expresion corporal y motriz.

El eje de desarrollo es considerado una base para el avance educativo en el area
infantil al tener como objetivo estimular el desarrollo integral incluyendo la

habilidad creativa, la percepcion y autoestima.

Caracteristica de los ejes de desarrollo

El desarrollo es un proceso continuo que se presenta en todos los nifios y nifas,
sin considerar la nacionalidad la nacionalidad, aspectos sociales, el género, las

creencias, culturas y el tiempo.

Es un proceso secuencial para el desarrollo de habilidades al mantener un orden y
organizacion que favorece en la ensefianza y el aprendizaje.

Es de un nivel jerdrquico, considerando que las habilidades son base para el
progreso de conductas y comportamientos.

El caracter dindmico aporta en el desarrollo de actividades dentro del ambiente
educativo y fuera del entorno Lépez, M. (2015, pag. 12)

El desarrollo infantil es fortalecido mediante el aprendizaje, la adquisicion de

habilidades, destrezas, saberes, interacciones, siendo que las areas de desarrollo
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infantil incluyen el avance motor, social, emocional, la expresividad, el lenguaje y

la capacidad cognitiva.

Las habilidades y conocimientos que desarrollan los nifios y nifias son un pilar
para la construccion de posteriores saberes, valores y practicas educativas que

motivan en el aprendizaje, la atencidn, autorregulacion y el interés por aprender.

Para mejorar el eje de desarrollo el docente aplica actividades ludicas, técnicas,
que fomentan la observacién, el reconocimiento, control de impulsos
relacionandose con el trabajo de aula, la organizacion y secuenciacion de
actividades influyendo en las capacidades de descubrimiento, la diferenciacién y

comunicacion.

2.4.6. Psicomotricidad.

La psicomotricidad aporta en el proceso madurativo del infante durante la etapa
de escolarizacion, contribuye en el lenguaje, en la comunicacion, integra la
psicomotricidad gruesa, y el dominio corporal dinamico que favorece en la
coordinacion general, el equilibrio ritmo y coordinacion viso — motriz; el dominio
corporal estatico engloba la tonicidad, el autocontrol, la respiracion y la

relajacion.

La psicomotricidad fina incluye la coordinacion viso manual, fonética, motricidad
facial y gestual; mientras el esquema corporal incluye el conocimiento de las

partes del cuerpo, el eje corporal y la lateralizacion.

Definicion

La psicomotricidad es la accion de un infante ante determinadas propuestas que
involucran el dominio de su cuerpo denominado motricidad, asi como la capacidad
de combinar el espacio fisico para realizar los movimientos que facilitan la
interiorizacion y la abstraccion del proceso motriz Pérez (2004, pag. 88).
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A través de la actividad corporal los nifios y nifias aprenden, piensan y actuan para
la resolucion de problemas; la inteligencia de los infantes depende de la actividad
motriz que realice desde los primeros afos de vida, todo el conocimiento y el
aprendizaje se centraliza en la accion del nifio con el medio ambiente y las

experiencias a través de su accion y movimiento.

Se define a la psicomotricidad como la ciencia que considera al individuo en su
totalidad, psique-soma, que pretende desarrollar las capacidades por medio de la
experimentacion y la ejercitacion consciente del propio cuerpo, para obtener un
mayor discernimiento de las posibilidades en dependencia consigo mismo y con el
medio ambiente en el que se desenvuelve Comellas y Perpinyai, A. (2001, pag. 10).

La psicomotricidad es una disciplina que apoya en la fase intelectual a través de
la interaccion entre los conocimientos, las emociones, movimientos, para el
progreso del ser humano y su capacidad para expresarse y relacionarse con las

actividades correspondientes.

Objetivos de la psicomotricidad

En el aspecto psicomotriz, en el sentido neuroldgico, las autoras Comellas y

Perpinyai (2001) en los objetivos de la psicomotricidad, hacen referencia al plano:

Ritmico, la construccion espacial que inicia en la etapa sensorial, el conocimiento a
través de la percepcién y el dominio corporal; resaltan que el escolar mediante el
movimiento descubre la forma de manear objetos, implica las estructuras
sensoriales, intelectuales y los procesos que coordinan los dominios: motriz, del
espacio, del tiempo, la organizacién del esquema corporal y la lateralidad.

La psicomotricidad plantea como objetivo universal: perfeccionar a través de
movimientos del cuerpo las distintas aptitudes y potencialidades del ser humano en
los aspectos: motor, afectivo, social, comunicativo, linglistico, intelectual y
cognitivo, mediante los movimientos, la postura, la accion y el gesto (pag. 7).

La psicomotricidad busca mejorar las capacidades sensitivas a través de la
relacién con su cuerpo con el exterior, favorece al descubrimiento y expresion de
emociones; se caracteriza por ser una disciplina educativa que incluye diferentes

areas motrices para promover el desarrollo intelectual.
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La psicomotricidad tiene como principal objetivo, abordar el desarrollo corporal
por medio dcl movimiento, la postura, la accion y el gesto; procura llegar por la via
corporal al perfeccionamiento de las diferentes aptitudes y potencialidades del
sujeto sus aspectos: motor, afectivo social, comunicativo linguistico, intelectual-
cognitivo Pacheco (2015, pag. 112).

La psicomotricidad tiene como finalidad desarrollar la interaccion del ser humano
con el entorno, para fortalecer la capacidad del movimiento del cuerpo, establece
una relacion entre la comprension, el movimiento para el dominio corporal,
contribuye en el desarrollo integral la lateralidad, la flexibilidad, tonicidad,

coordinacion, organizacion, flexibilidad.

Importancia de la Psicomotricidad

Para Pacheco (2015) la educacion psicomotriz es transcendental porque favorece
al progreso de los nifios, desde una representacion psicologica y biologica, los

ejercicios fisicos aceleran las funciones vitales y mejoran el estado de animo.

Propicia la salud: estimula la circulacion y la respiracion, favoreciendo una mejor
nutricion y la eliminacion de los desechos.

Fomenta la salud mental: desarrollo y control de habilidades motrices, proporciona
satisfaccion y libera tensiones o emociones fuertes; la confianza en si mismo,
contribuye al auto concepto y autoestima.

Favorece la independencia de los nifios para realizar sus propias actividades.
Contribuye a la socializacion: desarrolla las habilidades necesarias para participar
en los juegos con otros nifios (pag. 19)

En educacidn infantil la psicomotricidad tiene como fin el desarrollo de elementos
como la tonicidad, el autocontrol, el dominio corporal y dinamico; se caracteriza
por promover el desarrollo motor e intelectual a traves de la interaccion del

educando con el entorno.

Beneficios de la psicomotricidad

La psicomotricidad al ser desarrollada desde al etapa infantil aporta en el
desarrollo integral de los individuos, enfatizando en las caapcidades intelectuales,

a traves de la exploracion y manejo de objetos, su interaccion con el ambiuente
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natural favorece en la creatividad, estimulacion de los sentidos y las habilidades

motrices: motricidad gruesa y fina.

Habilidades Intelectuales: integra el razonamiento, facilita la argumentacién, la
demostracion, la comunicacion, verbalizacion, al desarrollar la curiosidad fomenta
la exploracion, investigacion, la diferenciacion.

Habilidades Emocionales: incluye el conocimiento de emociones tanto propias
como ajenas, desarrollando la habilidad para controlar los impulsos, siendo
esencial para la automotivacion que impulsa en las actitudes positivas o negativas.

Habilidades corporales: potencia las condiciones fisicas elementales que
benefician en el desarrollo motor para lograr el dominio y control del propio
cuerpo, constituido por movimientos encauzados hacia las relaciones con el
ambiente Gutiérrez (2017, pag. 24).

La psicomotricidad integra el esquema y conciencia corporal, la actividad tonica,
el equilibrio, engloba el conocimiento, la relacion mental, la inteligencia,
promueve actividades para mejorar la memoria, la capacidad de escucha, la
atencion, la concentracion, comunicacion, expresion y el lenguaje siendo el nifio
capaz de controlar sus conductas y habilidades motrices que estimulan en la

interaccion y a la estimulacion.

El desarrollo motriz es parte importante de la psicomotricidad, incluye las
habilidades motoras, el desarrollo de la expresion; siendo ineludible la realizacion
de busqueda de tareas, actividades, acciones al aire libre para adquirir una

experiencia directa, que da como resultado el aprendizaje significativo.

2.4.5. Componentes de la Psicomotricidad

La palabra Psicomotricidad esta combinada por dos vocablos: psico, que se refiere
a la psique (pensamiento, emocion), y motricidad referente al movimiento y el
desarrollo motor; por ende, estudia e intercede en el progreso motor, en el vinculo
con el pensamiento y las emociones.

La psicomotricidad se utiliza como una destreza que beneficia el desarrollo
exhaustivo y armoénico del ser humano, coexiste una interaccion entre el cuerpo y
el entorno, entre los componentes biolégicos, cognoscitivos y psicosociales de la
persona Solis (2016, pag. 5)
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Psicomotricidad Gruesa

Dominio corporal dinamico

El dominio corporal al basarse en las posibilidades de movimiento favorece en el
desplazamiento, la confianza y seguridad en si mismo, como menciona Comellas y
Perpinya (2016)

El dominio corporal dindmico: se caracteriza por el dominio de las partes delc
uerpo, a traves del desplazamiento y la sincronizacion de movimientos que
permiten superar las dificultads en el espacioo, brinda al infante confianza y
seguridad (pags. 15 - 17)

El dominio implica una madurez neuroldgica, precisa la estimulacion y el
ambiente; ademé&s de la atencion para la integracion del esquema corporal;
mientras la coordinacién general favorece en el andlisis de situaciones como los

movimientos de las partes del cuerpo, el sentarse y el desplazamiento.

El equilibrio: Es la capacidad para mantener el cuerpo en la postura que se desea
sea de pie o en un punto fijo, sin caer; el equilibrio implica: interiorizacién del eje
corporal, disposicion de reflejos, implica un dominio corporal y una personalidad
equilibrada, aspecto de a coordinacion general afectado por la seguridad y la
madurez efectiva al tener riesgo e inestabilidad corporal, sentimiento superado a
través de la seguridad y dominio propio Solis (2016, pags. 27 - 29)

Mantener el equilibrio aporta para un apropiado control postural, desarrolla las
habilidades motoras, incita las experiencias cognitivas, la coordinacién de los
sentidos, la conciencia espacial, estimula la capacidad para comunicarse, controla
su cuerpo, a traves del descubrimiento del entorno y el establecimiento de

emociones positivas y solidas.

El ritmo: esta constituido por pulsaciones o sonidos separados que favorecen en la
repeticion y coordinacion de movimientos para la interiorizacion de nociones, para
alcanzar el nivel corporal y vivencial al adquirir movimientos espontaneos como
simbolo de la expresividad.

37



Coordinacion viso — motriz: integra cuatro elementos: el cuerpo, el sentido de la
vision, el oido, el movimiento del cuerpo, y el control de si mismo Comellas y
Perpinya (2016, pags. 29-30)

Dominio corporal estatico

El dominio corporal estatico: al hacer referencia al control de la postura sin
practicar desplazamientos, incluye la tonicidad, estimula el autocontrol, la
respiracion y relajacion.
La tonicidad: se manifiesta por el nivel de tension de los musculos, que son
necesarios para efectuar cualquier movimiento al adaptarse a diferentes acciones
como coger, estirar, andar, entre otros.
El autocontrol: es la capacidad que el infante posee para realizar cualquier
movimiento que favorece en el control del cuerpo: requiere de relajacion, control
de respiracion, motricidad facial.
Relajacion: para alcanzar la relajacion se requiere de un ambiente adecuado que
tenga las siguientes caracteristicas: reduccion de la luz el ruido; mantener una

temperatura agradable, ropa comoda, musica suave y agradable Solis (2016, pag.
31)

El dominio corporal estatico incluye la tonicidad y el autocontrol que dan como
producto la educacion motriz, y el tono muscular, que requiere de actitudes
estaticas y dindmicas para el control de la postura del cuerpo, para alcanzar el

desarrollo de habilidades motoras.

Motricidad fina

Hace referencia a los movimientos precisos efectuados con las partes del cuerpo,
implica un elevado nivel de madurez; integra la coordinacion viso — manual, la

fonética, motricidad facial y motricidad gestual.

La coordinacion viso — manual: conduce al infante en la realizacién de
movimientos de las extremidades superiores como: la mano, la mufieca, el
antebrazo, el brazo.

Al adquirir el escolar el dominio de las extremidades superiores esta en capacidad
de iniciar en el proceso de la escritura.
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Pintar, punzar, recortar con los dedos, enhebrar, colorear, recortar con tijera,
moldear utilizando barro, embolilla, dibujar, calcar, copiar formas; actividades que
favorecen en la precision, el movimiento, la direccionalidad, el dominio de las
extremidades superiores, el equilibrio del movimiento Solis (2016, pags. 42 - 46).

El escolar al realizar diferentes actividades que favorecen en el movimiento de las
extremidades superiores consigue movimientos determinados, adquiere el control
muscular, el dominio de los brazos, los dedos, fortalece el equilibrio y la

precision.

2.4.6. Desarrollo motor

El desarrollo motor, tiene como factor influyente el ambiente, sea en el hogar en
el aula salon de clase y en el ambito social, se caracteriza por el empleo de

actividades manipulativas, que apoyan en la autonomia.

Definicion

El desarrollo motor a través de un sistema de interacciones beneficia en la
estimulacion del vinculo de apego, la autonomia, la seguridad, disminuye la
frustracion, el temor, la inseguridad, el panico, la intranquilidad y la timidez su

rigidez aporta en la relaciones sociales.

La nifiez es un periodo donde prevalece el descubrimiento perceptual y motor; los
nifios aprenden a conocer fisionomias, alimentos y rutinas, examinan flores,
insectos, juguetes y sus propios cuerpos; ofrece oportunidades para familiarizar
personas, objetos y cosas en el medio ambiente, proporciona el aprendizaje y la
adaptacion. Interioriza en el desarrollo integral, al estimular las habilidades
motrices, el equilibrio, la coordinacion y orientacion de movimientos para alcanzar
la autonomia, seguridad y confianza Ruiz (2008, pag. 155).

A traves del desarrollo motor, el nifio conoce su cuerpo, estimula las capacidades,
aptitudes, habilidades y facultades; favorece en la motricidad, en el aprendizaje, el
dominio de movimientos, el esquema corporal, promueve la flexibilidad,

tonicidad, coordinacion y organizacion.
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Importancia del desarrollo motor

La Educacion tiene como mision beneficiar en el progreso de la capacidad motriz
de los infantes, para conocer las competencias motrices a lo largo del ciclo vital,
como surgen, como evolucionan y la forma de cultivarlas; el autor Ruiz (2008)

sefiala como importancia del desarrollo motor:

Posibilita la interaccion del infante con su entorno: a la vez desarrolla su cuerpo,
comprension y espiritu, mediante el juego y actividades en el entorno inmediato
mejoran sus habilidades psicomotoras.

Favorece en la comunicacidn: al relacionarse con las posturas, desplazamientos, la
autoconstruccion y autorregulacion, la seguridad personal y la armonia.

Desarrolla las habilidades lingiisticas: al fomentar la comunicacion a través del
lenguaje, mediante gesticulaciones que se relacionan con el desarrollo motor y con
las capacidades cognitivas (pag. 25)

El desarrollo motor es secuencial, posibilita la libertad de movimientos, las
habilidades e interacciones para adquirir fuerza y control, enlaza con la capacidad
para resolver problemas espaciales, abarca las funciones de la inteligencia, la

capacidad de entender, manipular objetos y relacionarse con los demas.

Caracteristicas del desarrollo motor

El desarrollo motor es parte da la psicomotricidad, se caracteriza por ser una
disciplina educativa; incluye diferentes areas motrices para promover el desarrollo
intelectual, cognoscente, expresivo y motriz Gutiérrez (2014), menciona como

caracteristicas las siguientes:

Los infantes eligen las habilidades motoras para percibir y actuar, para el desarrollo
de las habilidades motoras, los nifios deben observar algo en su ambiente
motivandolos a actuar y utilizar sus percepciones para ajustar sus movimientos.

Es un proceso: secuencial, donde una habilidad apoya a la otra; es progresiva
acumula funciones simples y después complejas; y coordinada facilita el desarrollo
de las habilidades.

Favorece en el desarrollo de la coordinacion y el equilibrio: esencial para la
adquisicion de habilidades perceptivas y motoras precede al crecimiento de la
iniciativa, la investigacion, la estimulacion, y la curiosidad (pag. 164)
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El desarrollo motor al ser consolidado a través de actividades efectuadas en el
ambiente, favorece en las relaciones sociales, acrecienta la precision motriz, el
equilibrio, la coordinacion dinamica, activa al guardar relacion con la agilidad,

dinamismo, eficacia y orientacion.

Terminologia del desarrollo motor

Para Becerril (2015) en la terminologia del desarrollo motor menciona los

siguientes:

Maduracion: es el proceso por el cual el sujeto alcanza la plenitud de sus
capacidades mentales.

Crecimiento: es el aumento cuantitativo de ciertos pardmetros del organismo como
peso, altura, etc.

Ambiente: son los factores externos que de forma predeterminada o incidental,
pueden influir en el proceso de desarrollo de la persona.

Desarrollo: es el fendmeno global que implica la maduracién del organismo, de sus
estructuras y el crecimiento corporal, asi como el influjo del ambiente.

Adaptacion: es el proceso de interrelacién del organismo con su medio. (pag. 166).

El desarrollo motor, favorece en la organizacion espacial, reconstruccion en los
procesos de razonamiento, estimula el nivel cognitivo, la autonomia personal al
pensar por si mismo y tomar decisiones, a través de la participacion activa para el

reconocimiento del medio ambiente.

2.5. Hipdtesis.

La técnica del reciclaje ayuda al desarrollo motor de los nifios y nifias de
Educacién General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle

Tamboloma.
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2.6. Seflalamiento de variables

2.6.1. Variable independiente

Reciclaje.

2.6.2. Variable dependiente

Desarrollo motor.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1. Enfoque de la investigacion

El trabajo toma como pilar el constructivismo que integra a los paradigmas
criticos y propositivo, empleandose en la metodologia los enfoques cualitativo y

cuantitativo.

Enfoque Cualitativo

Los resultados del trabajo favorecen en el perfeccionamiento del marco teérico
integrando las conceptualizaciones del reciclaje y el desarrollo motor, el estudio
efectuado explica los resultados obtenidos para establecer alternativas que aporten
en la verificacion de la hipotesis considerando las decisiones criticas para explicar
las causas y llegar a la confiabilidad generalizando el conocimiento mediante el
razonamiento, la toma de decisiones y el planteamiento de alternativas para

solucionar el problema planteado.

Enfoque Cuantitativo

Con el enfoque cuantitativo se obtuvo datos numéricos que fueron tabulados,
graficados estadisticamente e interpretados mediante un analisis estadistico, que
permitid comprobar la hipétesis en relacion al reciclaje en el desarrollo motor, lo
que permitio interpretar datos para determinar las conclusiones mas relevantes

como aporte al ambito educativo.
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3.2. Modalidad Bésica de la investigacion

La investigacion se ejecutd segun los lineamientos establecidos para la
elaboracion de una investigacion factible, al desplegar una alternativa de solucion
para la problematica estudiada; se aplico el estudio bibliografico documental, de
campo, y de interaccion social.

Investigacion de campo

El estudio fue de campo, se apoyd en un procedimiento sistematico y razonado
gue admitid a la investigadora recoger los datos de manera directa en la Unidad
Educativa Intercultural Bilinglile Tamboloma; ademas favorecié en el analisis y
conocimiento de las causas y consecuencias que influyen en el reciclaje y el
desarrollo motor, a través de la recoleccion de la informacion directa mediante el

contacto con la realidad a estudiar.

Investigacion bibliogréafica documental

El sondeo de fuentes bibliograficas y documentales se relacioné con los objetivos
especificos de la investigacion al delimitar los procedimientos para alcanzar el
objetivo general; se caracterizé por el andlisis del reciclaje y el desarrollo motor a
través de la recopilacién conceptual, tedrica que fue la base para la cimentacion de

conocimientos.

Modalidad de interaccién social

Se manejo el estudio de interaccion social, porque el desarrollo motor deficiente a
causa de préacticas basadas en contenidos se constituyd en un problema que
afronta la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie Tamboloma, ademas determiné
las formas de comportamiento, y correlaciones sociales educativas entre los

educandos, maestros, y la comunidad, permitié conseguir mayores niveles de
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flexibilidad hacia el conocimiento de los procesos personales y objetivos del

contexto real.

3.3. Nivel o tipo de investigacion

La eleccion del nivel de investigacion estipulé las técnicas y métodos a emplearse
en el trabajo indagatorio, incluyé ademas los instrumentos que facilitaron en el
andlisis de datos recolectados, se manejé el nivel exploratorio, descriptivo,

correlacional.

Nivel exploratorio

El estudio exploratorio facilit6 la investigacion al analizar las técnicas, métodos y
procesos que permitieron la familiarizacion con el problema, a través del analisis
para establecer una vision general del reciclaje y el desarrollo motor, que facilito

la determinacion de lineamientos para indagaciones futuras.

Nivel descriptivo

Este nivel describidé de manera sistemética las caracteristicas de los nifios y nifias
de Educacion General Baésica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingie
Tamboloma; la recoleccion de los datos se efectudé en base a la hipdtesis el
reciclaje contribuye en el desarrollo motor, informacion que fue analizada de

manera cuidadosa para determinar los resultados.

Nivel correlacional

El estudio correlacional, establecio una correspondencia entre las variables:
independiente reciclaje y dependiente desarrollo motor; admitio la deduccion de
predicciones estructuradas a través de la comparacion, para construir soluciones
alternativas al problema del desarrollo motor deficiente a causa de précticas

basadas en contenidos.
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3.4. Poblacién y muestra

La poblacion se conformd por un universo de 130 personas que fueron objeto de

estudio.

3.4.1. Poblacién

La poblacion estd organizada por unidades de observacion, distribuidas entre

estudiantes, docentes, autoridades:

Tabla N° 1. Unidades de Observacion

Poblacion Frecuencia Porcentaje
Inicial “1” 21 20%
Inicial “2” 20 19%
Primero “A” 24 23%
Primero “B” 25 24%
Docentes 8 8%
Autoridades Institucionales 3 3%
Autoridades de la Comunidad 3 3%
TOTAL 104 100 %

Fuente: Registro de asistencia
Elaborado por: Espin, 2017

3.4.2. Muestra

Considerando que la poblacion de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle

Tamboloma sobrepasa de 100 nifios y nifias, para obtener informacion concreta en

el estudio se empled la técnica del muestreo.

Muestra:

Donde:
N = Tamafo de la muestra

N = Tamafio de la poblacion

N

(E)(N-1)+1
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E = Error méximo admisible al cuadrado 0.05

116

(0.05)2 (116 — 1) + 1

116

(0.0025) (115) + 1

n= 116
0.2875+1
n= 116
1.2875
n =90,09
Tabla 2: Muestra poblacién investigada.
Poblacién Frecuencia Porcentaje
Inicial “1” 21 20%
Inicial “2” 20 19%
Primero “A” 24 23%
Primero “B” 25 24%
Docentes 8 8%
Autoridades Institucionales 3 3%
Autoridades de la Comunidad 3 3%
TOTAL 104 100 %

Fuente: Registro de asistencia.

Elaborado por: Espin Galarza Maria Martha.

Se efectu6 el trabajo con una poblacion y muestra de ciento cuatro personas entre
ellas noventa nifios y nifias, ocho docentes, tres autoridades institucionales de la

Unidad Educativa Intercultural Bilingle Tamboloma y tres autoridades de la

comunidad Tamboloma.
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3.5. Operacionalizacion de las variables
Operacionalizacién variable independiente: Reciclaje
Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Basicos Técnicas e
instrumentos
Proceso Comprension ¢Los educandos mediante actividades de recoleccién Técnicas:
Material ~ educativo  que ensefianza de objetos desarrollan el movimiento, creatividad y Observacion
favorece en el proceso aprendizaje autonomia? Entrevista
ensefianza aprendizaje, en el
desarrollo de las habilidades Construccion ¢Los escolares mediante el material reciclado ejercitan | Instrumentos:
motrices y cognitivas, a la manipulacién, observacion y construcciéon? Guia de preguntas
través de la Guion de
experimentacion, Actitudes Control de si mismo | ¢Los estudiantes a través de la recoleccion de objetos entrevista
recoleccion, transformacion positivas descubren la capacidad motora de su cuerpo, el control
de objetos que han sido de si mismo y estabilidad corporal?
descartados de su uso
cotidiano; despierta en los Valores ¢Los nifios y nifias mediante actividades en el
infantes el interés, la ambiente natural desarrollan valores para proteger al
comprension, curiosidad medioambiente?
desarrolla actitudes
positivas, de esta manera Medio Cuidado ¢Los infantes a través del reciclaje de carton, papel,
fomenta el  cuidado, ambiente plastico, aluminio y vidrio adquieren habitos de
mantenimiento y cuidado hacia el entorno?
preservacion del medio
ambiente

Cuadro N° 1. Operacionalizacion: Variable Independiente
Fuente: Investigacién Bibliografica Documental. Marco Tedrico
Elaborado por: Espin, 2017
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Operacionalizacion Variable Dependiente: Desarrollo Motor

para alcanzar la autonomia,
seguridad y confianza.

Habilidades
Motrices

Autonomia

Coordinacion

Fuerza muscular

Equilibrio

motoras, percepcion y observacion?

¢Los educandos mediante el uso de objetos
mejoran la coordinacion de los movimientos y
el comportamiento motriz?

¢Los nifios y niflas mediante actividades
motrices desarrollan la fuerza muscular,
precision y confianza en el uso del cuerpo?

;Los escolares realizan actividades
mejoran la coordinacion y el equilibrio?

que

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Basicos Técnicas e
instrumentos
Desarrollo integral Habilidades ¢Los estudiantes desarrollan las habilidades Técnicas:
Interioriza en el desarrollo cognitivas cognitivas, comunicativas, motrices, afectivas Observacion
integral, al estimular las y conductuales? Entrevista
habilidades  motrices, el
equilibrio, la coordinacion 'y Habilidades ¢Los escolares través de actividades en el Instrumentos:
orientacion de movimientos motoras medio ambiente consolidan las habilidades | Guia de preguntas

Guion de entrevista

Cuadro N° 2. Operacionalizacion: Variable Dependiente

Fuente: Investigacién Bibliografica Documental. Marco Tedrico

Elaborado por: Espin, 2017

49




3.6. Plan de recoleccion de informacion

Cuadro No. 4. Plan para la Recoleccidn de la Informacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ;Para qué?

Para investigar la utilizacion del reciclaje en el
desarrollo motor en los nifios de primer afio de
educacion general bésica de la Unidad del
Milenium "Chibuleo”, ciudad Ambato, provincia

de Tungurahua, afio lectivo 2016-2017

2. ¢(De qué personas u

objetos?

Estudiantes
Docentes

Padres de familia

3. ¢Sobre qué aspectos?

Reciclaje

Desarrollo Motor

4. ;Quién? ;Quiénes?

La investigadora: Lcda. Espin Galarza Maria
Martha

5. ¢Cuando?

Fecha: afio lectivo 2016-2017

6. ;Dbénde?

Unidad del Milenium "Chibuleo”, ciudad
Ambato, provincia de Tungurahua, afio lectivo
2016-2017

7. ¢Cuantas veces?

Una vez

8. (¢Qué técnicas de

recoleccion?

Encuesta

Observacién

9. ¢{Con qué?

Cuestionario

10. ¢En qué situacién?

Normal

Fuente: Investigacion propia.
Elaborado por: Espin, 2017
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3.7. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de informacion

Se aplico la técnica de la observacion, destinada a compilar informacion de nifios
y nifias de Educacién General Basica, la entrevista posibilito la argumentacion de

las autoridades de la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma.

3.7.1. Técnicas

Las técnicas que se utilizaron para la presente investigacion integran la

observacion y entrevista; puntualizandose:

Observacion

Facilito la interaccion con los estudiantes de Educacion General Bésica de la
Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma, la recoleccion de datos
numéricos se efectud a través de la aplicacion de la guia de observacion elaborada
con diez interrogantes, de las cuales cinco se relacionan con la variable
independiente y las restantes con la variable dependiente, el analisis e

interpretacion de resultados, aportaron para la elaboracién de conclusiones.

Entrevista

Técnica que integra la teoria y la practica, al ser aplicada para recabar
informacidn tedrica, que beneficio en la deduccion de conclusiones efectuada con
caracter argumentativo; ademas se empled la reflexion y razonamiento al
establecer criterios generalizados que vincularon el objetivo general y los

especificos.
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3.7.2. Instrumentos

Los instrumentos utilizados fueron la guia de observacion y el guion de entrevista,
recopilacion que respaldo en el procesamiento estadistico, ademas respondioé a las
interrogantes planteadas en el estudio por la comprobacion en el cumplimiento de

objetivos para dar paso a las conclusiones establecidas.

Guia de observacion

Por ser un instrumento de andlisis numérico basado en la visualizacién, se aplico a
nifios y nifias de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Intercultural
Bilinglie Tamboloma; los diez items se relacionaron con las variables de estudio
el reciclaje y el desarrollo motor, datos que favorecieron en la identificacion de
las causas y consecuencias que produce el problema de estudio, con el propdsito

de formular las recomendaciones. (Ver anexo 1)

Guién de entrevista

El instrumento fue elaborado con diez interrogantes, con el fin de obtener
informacién relevante que engloba el conocimiento y criterio de las autoridades de
la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma; argumentativa razonada
que aportd para mejorar la sintesis en la elaboracion de conclusiones. (Ver anexo
2)

3.8. Plan para procesar la informacion

Después de aplicadas las técnicas: observacién y entrevista con los instrumentos
guia de observacién y guion de entrevista se procedié a la revision, ordenacion,
clasificacion de datos a través de la presentacion de tablas y graficos que facilito
el analisis e interpretacion, los resultados favorecieron en la determinacion de

conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1.1. Andlisis de resultados de la observacion realizada a nifios y nifias de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle
Tamboloma.

Pregunta N. 1: Los educandos realizan actividades de recoleccion de objetos para
el desarrollo del movimiento, creatividad y autonomia.

Tabla N° 2. Creatividad y autonomia.

Inicial | Porcentaje Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
I A-B
Siempre 8,90% 12 13,33% 20 22,22%
Nunca 0,00% 0 0,00% 0 0,00%
A veces 12 13,33% 10 11,11% 28 31,11%
Total 20 22,23% 22 24,44% 48 53,33%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Grafico N°. 5. Creatividad y autonomia
Anélisis
De la totalidad de 90 estudiantes observados se evidencia el porcentaje por niveles
Inicial I con el 8,9%, Inicial 1l con 13,33% y en primer afio A —B con el 22,22%
siempre realizan actividades para desarrollar la creatividad y autonomia; cero
equivalente el 0% nunca, en Inicial | el 13,33%, Inicial 1l el 11,11% y primer afio
A-B 31,11% a veces.
Interpretacion
Se puede concluir que las nifias y nifios de primer afilo A- B a veces realiza
actividades de la recoleccion de objetos ha desarrollado el movimiento, la
creatividad y autonomia; mientras que la minoria que es educacion inicial I- 1l se
recomienda que realice la recoleccién de objetos a partir de la interaccion para el
progreso de actividades motrices.
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Pregunta N. 2: Los escolares mediante el material reciclado ejercitan la

manipulacion, observacion y construccion.

Tabla N° 3. Manipulacién, observacién y construccion.

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
I A-B
Siempre 7,78% 12 13,33% 13 14,44%
Nunca 6,67% 2 2,22% 2 2,22%
A veces 12 13,33% 16 17,78% 20 22,22%
25 27,80% 30 33,30% 45 38,90%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Grafico N°. 6. Manipulacion, observacion y construccion
Anélisis
De la totalidad de 90 escolares observados con un porcentaje del 100%; se
establece que los niveles de Inicial I el 7,78%, Inicial Il el 13,33% y primer afio
A-B el 14,44% siempre mediante el material reciclado ejercitan la manipulacion,
observacion y construccion; mientras que el 6,67 en Inicial I, 2,22% en Inicial I,
y 2,22% en primer aifio A-B nunca y en Inicial | el 13,33%, en Inicial 1l el
17,78%, en primer afio A-B el 22,22% a veces.
Interpretacion
Se deduce que los que las nifias y nifios de educacion inicial I-11'y primer afio A-B
gue a veces mediante el material reciclado ejercitan la manipulacion, observacion
y construccion.
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Pregunta N. 3: Los estudiantes a través de la recoleccién de objetos descubren la

capacidad motora de su cuerpo, el control de si mismo y estabilidad corporal.

Tabla N° 4. Control de si mismo y estabilidad corporal

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
I A-B
Siempre 8,90% 12 13,33% 11 12,22%
Nunca 5,56% 3 3,33% 1 1,11%
A veces 13 14,44% 17 18,89% 20 22,22%
26 28,90% 32 35,55% 32 35,55%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Graéfico N° 7. Control de si mismo y estabilidad corporal
Anélisis
De los 90 estudiantes investigados, pertinente por niveles indica que en Inicial |
8,90%, Inicial Il 13,33% y primer afio A-B 12,22 % siempre a través de la
recoleccion de objetos descubren la capacidad motora de su cuerpo, el control de
si mismo y estabilidad corporal; mientras que en Inicial | el 5,56%, Inicial |
3,33%I y en primer afio A-B el 1,11 indica que nunca y en Inicial | 14,44%,
Inicial Il el 18,89% y en primer afio A-B el 22,22% a veces.
Interpretacion
Se puede concluir que en educacion inicial I, Il y primer afio de A-B, la

recoleccion de objetos que favorece en el desarrollo de la capacidad motora,
control de si mismo y estabilidad corporal; recomendandose su aplicacién para

estimular la autonomia, seguridad y confianza.
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Pregunta N. 4. Los nifios y nifias mediante actividades en el ambiente natural

desarrollan valores para proteger al medioambiente.

Tabla N°5. Valores.

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
I A-B
Siempre 9 10,00% 7 7,78% 8 8,89%
Nunca 7 7,78% 5 5,56% 6 6,67%
A veces 12 13,33% 18 20,00% 18 20,00%
Total 28 31,11% 30 33,34% 32 35,60%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes.
Elaborado por: Espin, 2017
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Gréfico N° 8. Valores.

Anélisis

Del total de 90 infantes observados en Inicial I el 10,00%, Inicial Il 7,78% y
primer aflo A-B el 8,89% siempre mediante actividades en el ambiente natural
desarrollan valores para proteger al medioambiente; concerniente a nunca en
Inicial 1 7,78%. Inicial 11 5,56% y primer afio A-B el 6,67% y 48 a veces indica
que en Inicial I el 13,33%, Inicial Il el 20,00% y primer afio A-B el 20,00% a
veces.

Interpretacion

Se puede concluir que a veces se efectla actividades en el ambiente natural para el
desarrollo de valores, recomendandose con el entorno para promover la
cooperacion el respeto y tolerancia.
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Pregunta N. 5: Los infantes a través del reciclaje de carton, papel, pléstico,

aluminio y vidrio adquieren habitos de cuidado hacia el entorno.

Tabla N° 6. Cuidado hacia el entorno.

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
I A-B
Siempre 5,56% 7,78% 10 11,11%
Nunca 8,89% 7 7,78% 4 4,44%
A veces 13 14,44% 17 18,89% 19 21,11%
26 28,89% 31 34,45% 33 36,66%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes.
Elaborado por: Espin, 2017
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Gréfico N° 9. Cuidado hacia el entorno.

Anélisis

Después de aplicada la guia de observacién a 90 nifios y nifias con un equivalente
al 100%; se deduce que en Inicial 1 5,56%, Inicial 1l 7,78% y en primero A-B el
11,11% siempre a través del reciclaje de carton, papel, plastico, aluminio y vidrio
adquieren habitos de cuidado hacia el entorno; mientras que en Inicial | el 8,89,
Inicial Il 7,78% y primer afio A-B 4,44% pertinente al nunca y en Inicial | el
14,44%, en Inicial 11 el 18,89% Yy en primer afio A-B el 21,11% a veces.
Interpretacion

Se puede concluir que a veces los nifios y nifias educacién inicial | y 11 menciona

que mediante el reciclaje adquieren habitos de cuidado hacia el entorno;
recomendandose la aplicacion del reciclaje para estimular el trabajo participativo

y reflexivo.
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Pregunta N. 6: Los estudiantes desarrollan las habilidades cognitivas,
comunicativas, motrices, afectivas y conductuales.

Tabla N° 7. Habilidades cognitivas, comunicativas, motrices

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
I A-B
Siempre 7 7,78% 9 10,00% 11 12,22%
Nunca 2 2,22% 3 3,33% 5 5,56%
A veces 18 20,00% 20 22,22% 15 16,67%
27 30,00% 32 35,56% 31 34,44%

Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Gréfico N° 10. Habilidades cognitivas, comunicativas, motrices

Anélisis

Después de aplicada la guia de observacion a 90 nifios y nifias con un equivalente
al 100%; se deduce que en Inicial | 7,78%, Inicial 11 10,00% y en primero A-B el
12,22% siempre desarrollan las habilidades cognitivas, comunicativas, motrices,
afectivas y conductuales; mientras que en Inicial 1 el 2,22, Inicial 1l 3,33% y
primer afio A-B 5,56% pertinente al nunca y en Inicial I el 20,00%, Inicial 1 el
22,22% vy en primer afio A-B el 16,67% a veces.

Interpretacion

Se puede concluir que los nifios y nifias de educacién inicial 1 han desarrollado las
habilidades, comunicativas y motrices; sin embargo por los nifios de educacion
inicial Il y primer afio A- B, es importante realizar actividades para fortalecer el
razonamiento y la coordinacion 6culo — manual.
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Pregunta N. 7: Los escolares a través de actividades en el medio ambiente

consolidan las habilidades motoras, percepcion y observacion.

Tabla N° 8. Habilidades motoras

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
Il A-B
Siempre 10 11,11% 18 20,00% 8 8,89%
Nunca 5 5,56% 4 4,44% 2 2,22%
A veces 12 13,33% 12 13,33% 19 21,11%
Total 27 30,00% 34 37,78% 29 32,22%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Gréfico N° 11. Habilidades motoras

Anélisis

Después de aplicada la guia de observacién a 90 nifios y nifias con un equivalente
al 100%; se deduce que en Inicial 1 11,11%, Inicial 11 20,00% y en primero A-B el
8,89% siempre los escolares a través de actividades en el medio ambiente
consolidan las habilidades motoras, percepcion y observacion; mientras que en
Inicial 1 el 5,56%, Inicial Il 4,44% y primer afio A-B 2,22% pertinente al nunca y
en Inicial | el 13,33%, Inicial 11 el 13,33% vy en primer afio A-B el 21,11% a
veces.

Interpretacion

Los nifias y nifios de educacion inicial 11 mediante la ejecucion de actividades con
el ambiente consolidan las habilidades motoras recomendandose la aplicacién de
actividades para mejor el equilibrio dindAmico y movimiento corporal.
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Pregunta N. 8: Los educandos mediante el uso de objetos mejoran

coordinacion de movimientos y el comportamiento motriz.

Tabla N° 9. Coordinacién de movimientos

Inicial | Porcentaje Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
1 A-B
Siempre 14 15,56% 11 12,22% 16 17,78%
Nunca 2 2,22% 2 2,22% 0 0,00%
A veces 12 13,33% 16 17,78% 17 18,89%
Total 28 31,11% 29 32,22% 33 36,67%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Gréfico N° 12. Coordinacién de movimientos

Andlisis

Después de aplicada la guia de observacion a 90 nifios y nifias con un equivalente
al 100%; se deduce que en Inicial I 15,56%, Inicial 11 12,22% y en primero A-B el
17,78% siempre mediante el uso de objetos mejoran la coordinacién de
movimientos y el comportamiento motriz; mientras que en Inicial 1 el 2,22%,
Inicial Il 2,22% y primer afio A-B 0,00% pertinente al nunca y en Inicial | el
13,33%, Inicial Il el 17,78% vy en primer afio A-B el 36,67% a veces.

Interpretacion

Los nifios y nifias de educacion inicial | a través del uso de objetos mejora la
mejora la coordinacion de movimientos, sin embargo por los infantes de
educacion inicial 1, Il y primer afio A- B es necesaria la aplicacion del reciclaje
para fortalecer el desarrollo motor.
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Pregunta N. 9: Los nifios y nifias mediante actividades motrices desarrollan la

fuerza muscular, precisién y confianza en el uso del cuerpo.

Tabla N° 10. Fuerza muscular

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
Il A-B
Siempre 11 12,22% 14 15,56% 6 6,67%
Nunca 4 4,44% 4 4,44% 2 2,22%
A veces 19 21,11% 17 18,89% 13 14,44%
Total 34 37,77% 35 38,89% 21 23,33%

Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Grafico N° 13. Fuerza muscular

Anélisis

Después de aplicada la guia de observacion a 90 nifios y nifias con un equivalente
al 100%; se deduce que en Inicial 1 12,22%, Inicial 11 15,56% y en primero A-B el
6,67% siempre mediante actividades motrices desarrollan la fuerza muscular,
precision y confianza en el uso del cuerpo; mientras que en Inicial | el 4,44%,
Inicial Il 4,44% y primer afio A-B 2,22% pertinente al nunca y en Inicial | el
21,11%, Inicial 11 el 18,89% Yy en primer afio A-B el 14,44% a veces.

Interpretacion

Se concluye que las nifias y nifios de educacion inicial 1 y 1l a veces afectan a las
actividades que estimulan la motricidad, fuerza muscular y precision, mientras
que los nifios de primer afio A-B indica que se require la realizacion de acciones
manipulativas para fortalecer la confianza en si mismo.

61



Pregunta N. 10: Los escolares realizan actividades que mejoran la coordinacion y
el equilibrio.

Tabla N° 11. Coordinacion y equilibrio.

Inicial | Porcentaje | Inicial Porcentaje Primero Porcentaje
Il A-B
Siempre 16 17,78% 14 15,56% 4 4,44%
Nunca 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00%
A veces 21 23,33% 19 21,11% 16 17,78%
37 41,11% 33 36,67% 20 22,22%
Fuente: Observacion aplicada a estudiantes
Elaborado por: Espin, 2017
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Graéfico N° 14. Coordinacién y equilibrio
Anélisis
Después de aplicada la guia de observacion a 90 nifios y nifias con un equivalente
al 100%; se deduce que en Inicial 1 17,78%, Inicial 11 15,56% y en primero A-B el
4,44% siempre los escolares realizan actividades que mejoran la coordinacion y el
equilibrio; mientras que en Inicial 1 el 0,00%, Inicial 11 0,00% y primer afio A-B
0,00% pertinente al nunca y en Inicial | el 23,33%%, Inicial Il el 21,11% y en

primer afio A-B el 17,78% a veces.
Interpretacion

Se determina que los nifios y nifias de educacion inicial I-11 a veces realizan
actividades que mejoran la coordinacion y equilibrio, mientras que primer afio A-
B menciona que es importante la interaccién con el ambiente para fortalecer la
motricidad.
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4.1.2. Interpretacion de las respuestas a la guia de entrevista destinada a docentes de educacion general bésica, autoridades de la

Unidad Educativa Intercultural Bilingile Tamboloma y autoridades de la comunidad de Tamboloma

importante  la  realizacion  de
actividades de recoleccion de objetos
para desarrollar en los educandos el
movimiento y autonomia?

estudiantes a través de actividades de
recoleccidn desarrollan la motricidad gruesa
y fina ademéds fortalece las habilidades
cognitivas y sociales.

deduce que los escolares en su interaccion
con el entorno desarrollan la exploracion
sensorial y motriz, la accién creativa y la
expresion de emociones.

N° PREGUNTAS DOCENTES EDUCACION GENERAL AUTORIDADES UNIDAD AUTORIDADES DE LA
BASICA EDUCATIVA INTERCULTURAL COMUNIDAD TAMBOLOMA
BILINGUE TAMBOLOMA
1 ¢En la institucion considera usted | En la labor pedagégica considero que los | Después de desarrollada la entrevista, se | Las autoridades entrevistadas

manifiestan que el educando en su
contacto e interaccion con el ambiente
natural despiertan el interés por el
aprendizaje, estimulan la motricidad.

Interpretacion

Se interpreta que la realizacion de actividades
motoras, refuerza la confianza, estimula la e
potencial fisico e intelectual.

xploracién del ambiente para la construccion

de recoleccion favorece en el area motriz, es importante para el desarrollo de habilidades

del conocimiento; ademas favorece en el

¢Considera usted que a través del
material reciclado los nifios ejercitan
la  manipulacién, observacion y
construccion?

Después de aplicada la guia de preguntas a
los docentes se establece que a través del
manejo de objetos el estudiante establece
diferenciaciones en formas, tamafios,
colores desarrolla la curiosidad, la
autonomia.

En la interrogante actual las autoridades
institucionales manifiestan que el nifios al
estar en contacto con el ambiente natural
desarrolla las habilidades motrices; también
cultiva el respeto hacia la naturaleza.

De acuerdo al criterio de las autoridades
de la comunidad el reciclaje en la etapa
escolar favorece en la construccion, e
independencia estimula el pensamiento,
el aprendizaje y la creacion.

Interpretacion

Tomando como referencia la informacion obtenida se determina que en la labor pedag6gica
del educando con el contexto; el reciclaje ademéas de fortalecer los movimientos del cuerpo desarrolla el pensamiento y el aspecto

cognitivo, motor y psiquico consigue habitos

el manejo de objetos facilita la interaccion

motores gue aportan en el equilibrio y flexibilidad.

¢Usted considera que los estudiantes
a través de la recoleccion de objetos
han desarrollado la capacidad motora,
el control de si mismo y la estabilidad
corporal?

En la presente interrogante se deduce que
los nifios mediante actividades, al aire libre
0 en contacto con el entorno natural
adquieren precision en los movimientos que
integran la capacidad motora la igualdad,
coordinacion, flexibilidad.

Tomando como referencia el criterio de
emitido, en el ambiente educativo el
docente a través de la recoleccion de
objetos pone al estudiante en contacto con
la naturaleza, facilita el descubrimiento del
cuerpo, las relaciones afectivas, expresion
corporal.

Las autoridades de la comunidad
exteriorizan que durante la etapa infantil
el nifio adquiere experiencias a través
del contacto con el entorno, potencia las
destrezas, las habilidades motrices, la
coordinacién de movimientos.

Interpretacion

Segun los criterios de las personas entrevista
activa, lo que favorece en la estabilidad emoci

das se deduce que a través de la recoleccion de objetos el educando participa de forma
onal, el control de impulsos, la percepcién, el movimiento libre y la actividad autdnoma.

¢Cree usted que el docente realiza
actividades en el entorno que

En la labor pedagégica los docentes
efectian actividades que fomentan los

En la institucion debido al manejo del
curriculo en Educacion Inicial y la

Mediante actividades con el ambiente
los estudiantes adquieren los valores
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promueven en el educando la practica
de valores?

valores del respeto, la solidaridad, el auto
control de emociones y conductas
apropiadas hacia el ambiente.

Actualizacion el docente  efectla
actividades donde el nifio adquiere valores:
el respeto al ambiente.

como el respeto, la conciencia sobre la
conservacion, el cuidado y proteccion.

Interpretacion

Segun la informacion obtenida se establece que el docente mediante el reciclaje fac

ilita la adquisicién de valores como la

responsabilidad, proteccién, autonomia, afecto y la critica constructiva para resolver problemas.

¢Qué materiales considera usted que
se han reciclado en la institucion?

Para fomentar un aprendizaje dinamico e
integrador se efectla actividades que
favorecen en el reciclaje de: cartén, papel,
madera a veces el metal y el vidrio para

Las autoridades mencionan que entre los
materiales reciclados, son de mayor
utilidad el cartén y el papel, en menor
cantidad la madera, el aluminio el vidrio.

evitar peligros al estudiante.

Las autoridades comunitarias
manifiestan que el docente ha solicitado
el reciclaje de papel, cartén y plastico;
también la madera y que a veces el

metal y el vidrio.

Interpretacion

Una vez empleada la entrevista se obtiene g
plastico, en menor intensidad se utiliza el met

el desarrollo de la motricidad, el movimiento la articulacion posturas y actitudes

ue en la institucion los docentes guian al edu
al, casi nunca el vidrio; obteniendo que a travé

cando en la recoleccion de papel, carton,
s de la recoleccion de objetos beneficia en

¢Considera usted que el reciclaje
fortalece la identidad infantil, aporta
para el desarrollo de habilidades
cognitivas, motrices, afectivas y
conductuales?

Los docentes consideran que a través de la
interaccion con el entorno el nifio adquiere
confianza en si mismo, desarrolla la
identidad infantil, estimula las capacidades
adquiridas y desarrolla nuevas
competencias.

En el é&mbito natural los estudiantes
desarrollan  la  libertad, demuestran
comportamientos espontaneos, se libera de
tenciones, ayuda en el desarrollo integral, la
construccion de la identidad y autonomia.

Los educandos en el ambiente natural
desarrollan movimientos voluntarios,
exploracion, identidad personal, ejercita
las competencias y amplia las
potencialidades.

Interpretacion

En relacion a la informacion se considera que el reciclaje es un recurso importante para el
objetos facilitan el ejercicio de las capacidades motoras, en especial la manipulacion, el equi

desarrollo integral del nifio, el manejo de
librio y la postura

¢En lainstitucidn, el docente aplica el
reciclaje para el desarrollo  de
habilidades motoras, percepcion y
observacion?

A través de manejo de objetos y
experimentacion el educando establece una
interconexién con el ambiente, que aporta
para el aprendizaje; interioriza en el
pensamiento, el razonamiento la motricidad
y la afectividad.

Los docentes a través de tareas integran a la
familia en el aprendizaje de sus hijos,
consideran que el reciclaje es un material
esencial para el desarrollo motor, la
creatividad, el  descubrimiento, el
conocimiento.

La guia del docente favorece en las
actividades de reciclaje se constituyen
en una herramienta  integradora,
favorecen en la organizacion, el
desplazamiento, la motricidad y el
pensamiento.

Interpretacion

El reciclaje enlaza el equilibrio estatico con e

en la_motricidad, elemental para el bienestar social, emocional, cognitivo y fisico.

I equilibrio dindmico, proceso al desarrollar el

nifio reacciones protectoras que favorecen

¢Considera que el nifio a través del
manejo de objetos desarrolla las
posibilidades sensoriales y motoras,
mejora la coordinacion de
movimientos y el comportamiento
motriz?

Los escolares mediante la manipulacion de
objetos mejoran la coordinacion de los
movimientos, fortalece las habilidades
motrices basicas (desplazamiento,
deslizarse), genéricas (el pase) y especificas

Segin  los  criterios  expuestos  las
actividades con material del medio
acumulan experiencias que aportan en el
conocimiento del cuerpo, la coordinacion
de extremidades, el dominio y control.

(lanzamiento).

De la informacion obtenida se expone
que a través del reciclaje el nifio
desarrolla el comportamiento motriz, los
movimientos corporales, en un clima de
confianza de relajacion y seguridad.
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Interpretacion

Se determina que las actividades para la motricidad se relacionan con la accién motriz y el acto motor que aportan en el
autoconocimiento y el aprendizaje significativo; mientras la accién motriz, se vincula con movimientos orientados hacia las relaciones
con el ambiente, elemento primordial para el desarrollo de movimientos y la coordinacién muscular.

9 ¢Las acciones actividades empleadas
por el docente favorecen la fuerza
muscular y confianza en el uso del
cuerpo?

Los educandos en el ambiente natural,
fortalecen sus movimientos, la autonomia
motriz; la exploracion, establecen
diferencias entre formas de manejo y
combinaciones crean bases sdlidas para el
desarrollo muscular.

Segin  los  criterios
actividades motrices, favorecen en la
coordinacion 'y el equilibrio, en el
desarrollo de capacidades cognitivas y
sociales; la motricidad gruesa y fina a
través de la interiorizacion, relajacion.

expuestos  las

Se teoriza que el contacto del educando
con el ambiente natural aporta para el
crecimiento 'y la salud infantil,
fundamental para la  agilidad,
flexibilidad, articulacion y control del
movimiento.

Interpretacion

Se razona que las actividades motrices aportan en la ensefianza y aprendizaje; el educando en el entorno natural adquiere el
entendimiento, conocimiento y habitos, desarrolla la motricidad, el esquema corporal, la lateralidad y el equilibrio.

10 | ¢Considera usted que los nifios y

nifias realizan actividades que
mejoran la coordinacion 'y el
equilibrio, desarrollan el nivel

intelectual y afectivo?

Las acciones que ponen al estudiante en
contacto con la naturaleza tienen como meta
mejorar el equilibrio, la postural corporal, la
percepcion auditiva, impulsa la orientacion
y la adaptacion.

El aprendizaje de habilidades bésicas se
relaciona con las actividades ludicas, el
contacto con el entorno y la recreacion, que
mejoran las habilidades corporales, la
lateralidad.

El estudiante aprende mediante la
realizacion de actividades en el entorno,
desarrollan habilidades motoras, la
postura equilibrada, capacidad
neuromuscular.

Interpretacion

Una vez obtenidos los resultados de la entrevista efectuada a las personas objeto de andlisis, se establece que el aprendizaje motor al
efectuarse en el entorno natural favorece en el progreso de habilidades corporales, la lateralidad, estimula el avance en la motricidad

gruesa y fina.

Cuadro N° 3. Entrevista
Fuente: Investigacién Bibliografica
Elaborado por: Espin, 2017
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4.3. Verificacion de la hipdtesis

Variable independiente: Reciclaje

Se procedi6 a seleccionar dos items de la guia de preguntas aplicada a 90 nifios y
nifias de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingue
Tamboloma, que por su relevancia con respecto a los objetivos de la

investigacion, sobresalen:

items N. 4. ¢Los nifios y nifias mediante actividades en el ambiente natural

desarrollan valores de proteccidon del medioambiente?

ftems N. 5: ;Los infantes a través del reciclaje de carton, papel, plastico, aluminio
y vidrio adquieren habitos de cuidado hacia el entorno?

Variable dependiente: Desarrollo motor
Se seleccion6 dos items de la guia de preguntas aplicada a 90 nifios y nifias de
Educacién General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingie

Tamboloma:

ftems N. 8: Los educandos mediante el uso de objetos mejoran la coordinacion de

movimientos y el comportamiento motriz.

ftems N. 9: Los nifios y nifias mediante actividades motrices desarrollan la fuerza
muscular, precision y confianza en el uso del cuerpo.
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Andlisis de fiabilidad. Alfa de Cronbach

Tabla N° 12. Resumen del procesamiento de los casos.

N de elementos %
Vélidos 10 100,0

Casos Excluidos® 0 .0
Total 10 100,0

a. Eliminacidn por lista basada en todas las variables del procedimiento

Fuente: Aplicacion Software SPSS. Andlisis de fiabilidad. Alfa de Cronbach
Elaborado por: Espin, 2017

Tabla N° 13. Analisis de fiabilidad. Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,895 10

Fuente: Aplicacion Software SPSS. Analisis de fiabilidad. Alfa de Cronbach
Elaborado por: Espin, 2017

Resumen del procesamiento de los casos

Casos
Vélidos Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
P5* P8 90 100,0% 0 0,0% 90 100,0%

Fuente: Aplicacion Software SPSS. Analisis de fiabilidad. Alfa de Cronbach
Elaborado por: Espin, 2017
El método Alfa de Cronbach acepté la apreciacion de la fiabilidad del cuestionario

estructurado mediante 10 items, siendo que el valor del alfa se acerca a 1 al

asumir como valor 0,895 proporcionando estabilidad a los items que fueron

estudiados.
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Tabla N° 15. Tabla de contingencia

Tabla de contingencia P5 * P8

Recuento
P8 Los educandos mediante el uso Total
de objetos mejoran la coordinacién
de movimientos y el
comportamiento motriz.
Siempre A veces Nunca
P5 Los infantes a 4 0 0 4
través del reciclaje de
carton, papel, Siempre 0 14 16 30
plastico, aluminio y
vidrio adquieren | A veces 26 20 46
habitos de cuidado 3 7 10
hacia el entorno. Nunca
Total 4 43 43 90

Fuente: Aplicacion Software SPSS. Tabla de contingencia
Elaborado por: Espin, 2017

En la tabla de contingencia se observa como items relevantes la pregunta 5: los
infantes a través del reciclaje de cartdn, papel, plastico, aluminio y vidrio
adquieren habitos de cuidado hacia el entorno. La pregunta 8: los educandos
mediante el uso de objetos mejoran la coordinacion de movimientos y el

comportamiento motriz

Se obtiene que los nifios y nifias a través del reciclaje de carton, papel, plastico,
aluminio y vidrio fomenten habitos de cuidado hacia el entorno, mejoran la

coordinacion de movimientos, el comportamiento motriz y alcanzan el desarrollo

motor.
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Planteamiento de la hipdtesis

Modelo Idgico

Hipotesis nula

Ho: La técnica del reciclaje no ayuda al desarrollo motor de los nifios y nifias de
Educacién General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle
Tamboloma.

Hipotesis alternativa

Hi: La técnica del reciclaje si ayuda al desarrollo motor de los nifios y nifias de
Educacion General Béasica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingie
Tamboloma.

Eleccién del nivel de significacion

Para la comprobacion de la hipétesis con el modelo l6gico, se utilizara el nivel de
significacion del 5% (a = 0.05)

Descripcion de la muestra

La muestra se conformd por 90 nifios y nifias de Educacién General Basica de la

Unidad Educativa Intercultural Bilingiie Tamboloma.
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Pruebas de chi-cuadrado

Tabla N° 16. Pruebas de Chi-Cuadrado

Valor o] Sig. asintdtica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,682 2 0,90¢
Razdn de verosimilitudes 10,60 2 0,564¢
Asociacion lineal por lineal 5,760 1 0,60¢
N de casos validos 90

a. 20 casillas (100,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
b. La frecuencia minima esperada es 0,05
c. Asumiendo la hipdtesis alternativa.

d. Empleando el error tipico asintético basado en la hip6tesis nula.

Fuente: Aplicacion Software SPSS. Pruebas de chi-cuadrado
Elaborado por: Espin, 2017
Chi-cuadrado de Pearson Si 0 < r < 1, coexiste una equivalencia positiva en las

variables con una persistencia igual a 1.

Se obtiene un valor calculado del chi-cuadrado de Pearson de 15,68% analizando

el resultado, se encuentra sobre la frecuencia minima esperada de 0,0.

Se establece que existen diferencias especificas entre el reciclaje y el desarrollo
motor de los nifios y nifias, deduciendose que en el nivel escolar se esta
efectuando actividades de reciclaje de carton, papel, plastico, aluminio y vidrio
para el desarrollo de habitos de cuidado hacia el entorno, lo que condiciona la
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coordinacion de movimientos, el comportamiento motriz las habilidades motoras,

percepcion y observacion.

Zona de aceptacion y rechazo de las hipétesis

4] 5 10 ﬂ'IS,GB ﬂ 20 25 30 35

Grafico N° 15. Zona de aceptacion
Fuente: Aplicacion Software PQRS
Elaborado por: Espin, 2017

En la razon de verosimilitudes y probabilidades, se determina que las variables
son cuantitativas, la distribucion asintética bilateral referente al nivel de
significacion 0,05 con una variable aleatoria, de 0,90% deduce que no existe una
probabilidades de que la hipdtesis negativa sea aceptable, ademas, no existe una
influencia negativa entre el reciclaje y el desarrollo motor; de esta manera se
acepta la hipotesis alternativa: La técnica del reciclaje si ayuda al desarrollo motor
de los nifios y nifias de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilinglie Tamboloma.

Discusioén de resultados

Después de utilizadas las técnicas de observacion y entrevista, con los
instrumentos guia de observacion y guién de entrevista se procedi6 a la discusion
de resultados efectuados con cardcter argumentativo con respaldo en
procesamientos estadisticos que dieron respuestas a interrogantes planteadas en el
estudio detallandose a continuacion:
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Se determina con el modelo estadistico del chi cuadrado y de la ficha de
observacion que la importancia del reciclaje para el desarrollo motor es
comprobada mediante el chi-cuadrado de Pearson al obtener el 15,68; dado que el
55% de escolares que no efectua actividades de reciclaje, demuestra limitaciones
en la manipulacion y la exploracion sensorial, realizacion de movimientos la

creatividad y autonomia.

En funcion de los resultados de la entrevista se deduce que entre las formas de
reciclaje los nifios y nifias realizan la recoleccion de carton, papel, pléstico,
aluminio, vidrio, metal, induciendo que la recolecciéon de objetos beneficia en el
desarrollo motor, fomenta un aprendizaje dindmico e integrador, el movimiento la

articulacion posturas y actitudes.

Contrastando teéricamente con Oria (2017) la reutilizacion de materiales facilita
la integracion, comprension e interiorizacion del cuidado al entorno, deduciéndose
como causas que afectan al desarrollo motor la carente realizacién de actividades
reciclaje, la insuficiente adquisicion de hébitos de cuidado y proteccion al
medioambiente, lo que condiciona el desarrollo motriz, el conocimiento del
entorno y la solucion de problemas en el medio ambiente, de acuerdo a lo
expuesto Ramos y Lépez (2017), incluye que la reutilizacién brinda a la sociedad
la oportunidad de adquirir valores, potencialidades y saberes Comas (2017)
introduce que en el ambiente educativo el tratamiento de materiales debe seguir
un proceso equilibrado, didactico y pedagdgico; se determina que el docente a

través del reciclaje aporta en el desarrollo de habilidades y competencias motoras.

Por lo expuesto en los resultados de los instrumentos aplicados, se deduce que la
teoria del reciclaje influye de manera significativa en el desarrollo motor, la
coordinacion motriz, equilibrio y  agilidad, desarrolla la fuerza muscular, y
confianza en el uso del cuerpo, para alcanzar el bienestar psicoldgico, fisico, y

comportamental.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La poblacion encuestada manifiesta en su mayoria que los docentes no aplican
una forma de reciclaje para la ensefianza a los nifios de primer afio lo que
perjudica en la autonomia, en la creatividad, la coordinacion motora repercutiendo
en la adquisicion de conocimientos sobresaliendo la utilizacién del libro como

recurso de trabajo.

Entre las causas que debilita el desarrollo de motor de los nifios y nifias de la
poblacién encuestados se considera la escasa recoleccion de objetos, la
insuficiente realizacion de actividades en el ambiente natural limitada exploracion
la carente motivacion, lo que generado una insuficiente manipulacion de objetos,
desfavoreciendo en el equilibrio, en los movimientos motrices, en la coordinacion,
en la expresion de ideas, en la autonomia para tomar decisiones y resolver

problemas.

En la institucion debido a la escasa aplicacion del reciclaje y la reutilizacion de
objetos que condicionan la direccionalidad, la orientacion espacial y
reforzamiento de movimientos corporales que favorezcan en el equilibrio es
necesario buscar alternativas que promueven la solucion al problema investigado
en el Primer Escalon de Educacion General Basica de la Unidad Educativa
Intercultural Bilinglie Tamboloma y proponerlas mediante un articulo de tipologia

académica.

73



5.2. Recomendaciones

Fomentar el uso del reciclaje como elemento esencial para el desarrollo motor de
los educandos a través de la realizacion de actividades de recoleccion de objetos,
que favorecen en el desarrollo del movimiento, en la ejercitacion de la
manipulacion, la exploracion sensorial y motriz y la adquisicién de nociones

elementales para la orientacion espacial.

Fortalecer las formas de reciclaje de carton, papel, pléstico, aluminio y vidrio para
el mejoramiento de la adquisicion de habitos de cuidado hacia el entorno, lo que
beneficia en el desarrollo de la motricidad, el movimiento la articulacion posturas
y actitudes ademas beneficiando en la fuerza muscular velocidad, resistencia,

precision y confianza en el uso del cuerpo.

Consolidar la realizacién de actividades en el medio ambiente, a traves del uso de
objetos reciclados que incrementan la interaccion el desarrollo motriz, el
conocimiento del entorno, la solucion de problemas en el medio ambiente que
conduce al desarrollo psicomotor, el proceso de socializacién, la practica de

actividades no locomotrices y locomotrices.

Elaborar una cartilla didéctica con actividades de reciclaje que favorezcan en la
observacion y concentracion, en el desarrollo motor, el comportamiento motriz,
los musculos y las articulaciones, que beneficie en la construccion de la propia

identidad y personalidad de los nifios y nifias.
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CAPITULO VI
PROPUESTA

Tema

CARTILLA DIDACTICA PARA FORTALECER EL DESARROLLO MOTOR
A TRAVES DEL RECICLAJE

6.1. Datos informativos

Institucion ejecutora

Unidad Educativa Intercultural Bilingtie Tamboloma.

Beneficiarios
Beneficiarios directos

Nifios y nifias de Educacion Inicial y Primero de Preparatoria.

Beneficiarios indirectos

Comunidad Educativa de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie Tamboloma:

Padres, maestros, autoridades de la Comunidad de Tamboloma.

Ubicacion.

Region: Sierra.

Provincia: Tungurahua.

Canton: Ambato.

Parroquia: Pilahuin.

Responsable: Espin Galarza Maria Martha.
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6.2. Antecedentes de la propuesta

En la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma, el reciclaje influye en
el desarrollo motor, favorece en la comprension, la interaccion y exploracion;
lamentablemente el maestro no posee una cartilla didactica con orientaciones que
faciliten la elaboracion de actividades y juegos con material de reciclaje, lo que

afecta en la planificacion en la creatividad y autonomia.

El desinterés en la aplicacién de diferentes formas de reciclaje como cartén, papel,
madera, en ocasiones metal, y vidrio desfavorecen en el progreso de las
habilidades motrices, la precision, el movimiento corporal; genera una escasa

coordinacion de movimientos que condicionan en la motricidad fina y gruesa.

La escasa practica del reciclaje por parte del docente ha condicionado la
estabilidad corporal, la ejercitacion de movimientos, el respeto hacia el entorno,
influyendo de forma negativa en consecucion de valores, lo que desfavorece en el

cuidado al ambiente natural.

La cartilla didactica para el desarrollo motor a través de actividades y juegos de
reciclaje aporta para fortalecer las habilidades motoras, fisicas, intelectuales, la
exploracién sensorial, el respeto hacia la naturaleza en base a la reutilizaciéon que

beneficia en la construccion el descubrimiento.

6.3. Justificacién

El disefio y elaboracion de la cartilla didactica para el desarrollo motor; es de
interés porque aporta en la reutilizacion de materiales desechados para la
construccién de nuevos objetos, lo que favorece en el proceso de la motricidad
fina y gruesa; ademéas apoya en el avance de la lateralidad y el dominio del

cuerpo.
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La aplicacion de la guia didactica para el desarrollo motor mediante el uso de
reciclaje es de importancia tedrica practica al enfocarse en la exploracion,
comprension y el descubrimiento del entorno natural que favorece en el manejo de
objetos para la reutilizacion, = componente ladico que apoya en el

perfeccionamiento de movimientos complejos para alcanzar el aprendizaje motor.

La ejecucion de la cartilla didactica con orientaciones que favorecen en el
desarrollo motor mediante la reutilizacién de objetos o cosas es de impacto el
fundamentarse en la Pedagogia Critica que considera al escolar como actor del
aprendizaje en un entorno que facilita la interaccion, mejora el pensamiento, la

capacidad intelectual y el entendimiento para resolver problemas de complejidad.

La cartilla didactica al contener orientaciones para la realizacion de actividades y
juegos disefiados con material reciclaje tiene como beneficiarios a los nifios y
nifias, integra a los docentes; los beneficiarios indirectos son los estudiantes de
educacion general basica, al contener instrucciones detalladas puede ser aplicado

por padres de familia y maestros que muestren interés en la aplicacion.

La socializacion de la cartilla didactica es factible porque aporta para mejorar el
desarrollo motor, el proceso de atencién, las habilidades motrices; al tener
contacto con material reciclado, favorece en el aprendizaje motor que incluye las

funciones basicas como la sensacion memoria, atencion.

6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo general

Elaborar una cartilla didactica para fortalecer el desarrollo motor a través del

reciclaje en los estudiantes a través del reciclaje para la Unidad Educativa

Intercultural Bilinglie Tamboloma.
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6.4.2. Objetivo especificos

Planificar las actividades para la cartilla didactica y el fortalecimiento del

desarrollo motor.

e Ejecutar las actividades y juegos de la cartilla didactica para el

fortalecimiento del desarrollo motor.

e Evaluar los beneficios de la aplicacion de la cartilla didactica para el
fortalecimiento del desarrollo motor.

6.5. Andlisis de factibilidad

Iniciando con una visién general a la educacién ecuatoriana, y su mejoramiento
desde 2010 la aplicacion de la cartilla didactica para el desarrollo motor de los
estudiantes a traves del reciclaje para la Unidad Educativa Intercultural Bilingie

Tamboloma, integra a la comunidad en el cuidado hacia el medio ambiente.

Factibilidad institucional

La utilizacion de la cartilla didactica para el desarrollo motor de los estudiantes a
través del reciclaje es factible porque en la Unidad Educativa Intercultural
Bilinglie Tamboloma se establece compromisos para mejorar el entorno, estimular
el autocontrol en el manejo de emociones a traves de la manipulacion, apoyar al

desarrollo de patrones motores.

Factibilidad en la equidad de género

En la Unidad Educativa Intercultural Bilingie Tamboloma, la ejecucion de la

cartilla didactica es factible ya que promueve el desarrollo motor, la practica de

78



valores el establecimiento de compromisos en igualdad de género, impulsa
actitudes de respeto, hacia el entorno natural, dando oportunidades al educando

para su relacién con la naturaleza, el aprendizaje, y la interaccion.

Factibilidad social — educativo

La cartilla didactica para el desarrolla motor es de caracter social al integrar
actividades y juegos que aportan en el cuidado y reutilizacion para alcanzar el
aprendizaje motor; ademas la Unidad Educativa Intercultural Bilingle
Tamboloma impulsa en la autonomia, responsabilidad, el conocimiento y la
reutilizacion para proteger al ambiente natural, mejora el equilibrio emocional y

corporal

6.6. Fundamentacion
Fundamentacion filoséfica

El desarrollo motor es fundamental para el proceso integral del aprendizaje motor,
gue se vincula con el comportamiento, la autonomia, el control de la motricidad, la
conciencia en el manejo de objetos que pueden ser reciclados en los diferentes
ambientes; las actividades y juegos benefician en la practica de valores y
experiencias Asanova (1991, pag. 12).

El desarrollo motor al ser fortalecido, contribuye en el comportamiento que
mejora a través de la adquisicion de experiencias, involucra el sistema nervios, la
estabilidad, motivacion, movimientos motores que son aprendidos y fortalecidos
en los diferentes contextos, en especial en el natural donde los infantes mejoran el

comportamiento motriz, los movimientos musculares y destrezas motrices.

Fundamentacion legal

Para fundamentar de forma legal la planificacion elaboracion, ejecucion y
evaluacion de la guia didactica se visualiza en la constitucion de la Republica del
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Ecuador el titulo tercero, denominado derechos, garantias y deberes;
mencionandose el capitulo cuarto, de los derechos econdmicos, sociales, y

culturales, en la seccién octava de la educacion.

Articulo 66.- La educacién es un derecho que poseen todas las personas; ademas
es una obligacion del estado que promueve el derecho hacia el ser humano y hacia
el medio ambiente Asamblea Constituyente (2008, pag. 6).

Articulo 343.- El sistema de educacion en el territorio ecuatoriano tiene como fin el
mejorar las capacidades habilidades, destrezas y potencialidades con caracter
auténomo y grupal, posibilitando un aprendizaje experiencial a través del ambiente
natural Asamblea Constituyente (2008, pag. 13).

El aprendizaje integra el desarrollo de habilidades motoras a traves de
fortalecimiento de movimientos que aportan en la motricidad fina, en el
comportamiento motor, pretendiendo fomentar la practica de valores y la

adquisicién de vivencias sociales en interaccion con el entorno natural.

Fundamentacion cientifica

Tiene como objetivo planeados promover la autonomia en el desarrollo infantil
sustentandose en la experiencia vivencial para adquirir saberes que aportan en la
memoria, la identidad, autoestima a través de criterios que mantienen la equidad e

igualdad en el aprendizaje.

En los lineamientos de la pedagogia infantil se establece la creacion de ambientes
como una necesidad para estimular las experiencias, siendo el aprendizaje un

proceso que favorece en el desarrollo del infante.

El proceso de la adquisicion de saberes integra un entorno ladico que potencia el
desarrollo infantil, en las areas cognitivas afectivas motrices, que favorece en el
desarrollo de la comprension y las destrezas sociales, que permiten alcanzar

objetivos personales, expresar emociones comunicar ideas, que conduce a la
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conducta social para resolver conflictos, expresar sentimientos que favorecen en

la relajacion y en la inteligencia emocional.

En el aprendizaje significativo el educando construye sus conocimientos
interioriza en los saberes adquiridos para relacionar con los nuevos alcanzados en
el entorno, dando como resultados conductas adaptativas, organizadas que aportan
en la maduracion construccién de conocimientos habilidades, valores que
benefician en la formacion integral, facilitando la mediacion pedagogica con el

apoyo de docentes competentes.

El aprendizaje significativo integra a la familia en procesos que potencializan el
pensamiento, la exploracion y experimentacion mediante el juego la construccion
y creacion, integra al padre de familia para el aporte en el carifio, afectividad y
proteccion que favorece en la autovaloracion, comunicacion, pensamiento y

reflexion.

Fundamentacion técnica

La cartilla didactica conduce la interaccion entre el estudiante el docente y la
comunidad educativa mediante la aplicacion de actividades y juegos elaborados
con material de reciclaje, integra el cuidado hacia el ambiente natural,

conllevando hacia la autonomia y el desarrollo motor.

La seleccion de actividades y juegos mejoran el desarrollo motor; al mantener el
educando del contacto con el ambiente; ademas promueve la atencion, observacion,
exploracion, movilizacion y secuenciacién a través del uso de objetos; ademas,
favorece en la maduracidn, el crecimiento, el desarrollo y la adaptacién Cerquera
(2013, pég. 5).

La ejecucion de las actividades y juegos tener como proyeccion superar el
método tradicional para que el nifio o nifia adquiera confianza y seguridad en la

exteriorizacion de habilidades y destrezas motoras; toman como espacio para el
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aprendizaje motor el ambiente natural que propicia la participacion en la

recoleccion seleccidn, clasificacion, tratamiento y transformacion de objetos.

Estructura: Cartilla didactica para fortalecer el desarrollo motor a través
del reciclaje

La elaboracion de la cartilla didactica seré& favorable para aumentar la autoestima
y el aprendizaje de las habilidades sociales, apoyando a los educandos en la
construccién de conocimientos, el desarrollo motor y potencialidades a traves de

reciclaje.

La guia se encuentra estructurada de la siguiente manera:

e Portada.

e Indice.

e Agradecimiento.

e Dedicatoria.

e Presentacion.

e Introduccion.

e Objetivos.

e Actividades:
Ecoalcancia.
Gusanito lapicero.
Yupaykunata yachankapak
Uyaykunata Yachankapak
Figuras geométricas con yute

e Juegos:

El caballo sobre ruegas.
Ruleta motriz.

Corre y ensarta.
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- | desimismo_ Rl
,‘.Elaborado por Espm Galarza Marla Martha




ObjetIVOS

- Reconocer las. cualldades capamdades potenCJalldades
»desarrollar la fuerza muscular, el mowmlento de Ia mano el
o equmbrlo deI brazo y antebrazo

5 Desarrollo
"T%'Colorear elcirculo :
Pegar o dibujar los diferentes estados de ammos
Utilizar el Fomix para reallzar una flecha
Colocar la flecha con un remache en eI centro 0 Ia paleta de
helado




- Nivel de edtjcacit'in" :
: Educamon Inicial | -
”‘Tiempo ‘
45 mlnutos
Lugar S
“Salén de clase

‘Materlales Xl :
~Circulo de cartuhna 0 carton
f Recortes de estados de anlmo

\
.
1
.

ALTERNATIVA

INDICADOR : "‘,';-SIEMPRE SR

g Mantsene 'pers'i-s_t‘e,nte' 19%
| 'movimiento ‘e |
...ihteracci()n con - suf
contexto. |
‘_‘v‘Demuestra segundad en |
SlEe G Iaterahdad
orlentacwn espaCIaI :
tonificacion muscular y_" Bt
_expresion corporal
; Exterlorlza _|deas ',
" | pensamientos,
| creatividad y- respeto :
| Mantiene = la |-
& 'coordmacwn ~ojo. — |
| ‘mano, la establlldad yel
‘movrmlento vquntarlo

Elaborado por" Espm Galarza Mana Martha 5







g Estlmular e :equnlbrlo y eI desarrollo motor, Ias destrezas ,
habllldades a traves de Ia reutlhzacmn de matenal deI medlo A

% :Desarrollo S ' B "
‘Buscar una boteila de 'materlal_: plasttco que tenga boca_
'ancha que sea gordlta :

Rec rtar Ia cartu1|na 0 Fomlx para cubrlr la botella B A
: '-”Buscar cuatro tapas de botellas o eorchos para formar Ias
.patltas




Utlllzarpegamento R e AR ; TRAR A
Reallzar un corte: en Ia parte supenor para mgresar Ias
* monedas ]
A Reallzar orejas de cartulma 0 Fomlx y pegar

i Iona 2
© Nivel de educacnon
~ Educacion Inicial 11
B Tlempo
45 mlnutos
5 Lugar , : A
: ;Aula 0 amblente de arte plastlca:' 3

; f..vMaterlaIes 55 :
Botella de plastlco redondlta
At OJOS de Fomix o movible
- Fomix de colores o cartullna
- Tapas de rosca o corCho :
- Tijera :
3 !Pegamento- g

~ ALTERNATIVA_

-_i\,,\_,.[',.@;\b*‘oh  [SEMPRE[ A

Coordlna ;‘Ipsj
movimientos - ot
,‘_Fortalece '_Ia-' pmza'
digital =~ LT
_;Demuestra :
~ | responsabilidad- en eI
cuidado amblental ,
| Mejora la relacqon;
| entre pares. :
4 ','Practlca normas de_
--respeto
Elaborado por Espm Galarza Marla Martha




b Objetwos

EjerCItar la mOtI'ICldad flna y gruesa eI control corporal y el
con0c1m|ento tactll

Desarrollo
Buscar rollos de papel
* Pintar varios rollos de papel con tempera del color deseado

Cuando se hayan secado pegarlos entre Si, dando forma de
gusamto
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§ '‘Recortar y pegar para hacer el fondo del portalapices. -

‘Cuando se hayan secado pegarlos entre s, dando forma de gusamto
‘Apoyando en el cuerpo sobre un carton fino y dibujar Ia base S
Pegar un cnrculo de cartullna o carton plntado de verde para hacer',"
lacarita. AR
:Pegar por detras dos llmplaplpas para Ias antenas y dos O}ItOS pd¢
: delante ' ' 2

Decorar con motas de cartullna

‘Nivel de educacion: :

’i.Educacmn Inicial 1

! Aula, (o} amblente de arte pIastlca A

'Materla,les : G
"Rollos de papel
Temperas

§ : Goma

_ Botones. My
+ Carton plntado color verde ; :
Tijera

: _Evaluacion o T
' ALTERNATIVA

S S N IEMPRE [ AVECES
 INDICADOR S SR

| Realiza _desplazamientos |
del ‘propio - cuerpo en el' ;
espacio '

Adquiere mowmlentos_'f B
‘auténomos - ) :

| con el mundo que. lo

| Establece una relacién'

rodea

Descubre la capamdad de
actuar ytransformar '

Elaborado por Espln Galafza Mana Martha
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:,Desarrollar la ‘elomdad Ias habllldade.s motrlces eI_
posturar la psncomotncldad_ .




Formar una pestana de soporte ;
¥ Pagar los detalles con goma o situacion - ;
Recertar tiras de tela para representar el cabello
* Insertar en el palo de madera 0 escoba
~ Nivel de educacuon :
Educacion |mC|aI I
- Tiempo:
{590 mlnutos
~ Lugar - W )
~Aula,0 amblente de arte plastlca
- Para disfrutar el juego: patio o Iugar ampho
~ Realizar una demostracwn practlca ‘
‘Ubicar en filas | 3 :
. Entregar el caballo al prlmer part|c1pante de cada flla 0 grupo
gis Galopar en forma de competenma

5
el

'3

L S

3

i Materlales : S b
Botella de plastlco redondlta
~Ojos e botones o movnble
~ Teladecolores
2 Y‘Pegamento A ‘
- Pinturas el s
s Llanta de carros de juguete en mal estado

B

1

; ..E"valuacl,on;;:; A

~ ALTERNATIVA

. INDICADOR - |

o3 Demuestra lnteres

: ,Mantlene eleqmllbno
| Galopa en linea recta. |

:Galopa en Imea curva A B
1 Manipula objetos i‘

-:\Elaborado por Espln Galarza Marla Martha







ObjetIVOS

- Estimular las habllldades reIacmnadas con el pensam‘iénto.'»
l6gico matematico, la motricidad fina y gruesa, la lntegrauén- :
¥ __socnal atraves del control corporal : 3k

Desarrollo

~ Seleccionar dos cajas medlanas de carton, plastlco o madrea

establecer dlez espac:os para cada casulero. :

Punzar cartones Iargos con5|derar el ancho de Ia caja

Con un marcador, senalado eI Iugar en donde se va a ublcar 7 B

numeracmn deI 0 al 9
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, Para pegan las tabllllas emplear S|I|con 0 pega blanca ublcar_ iar
3 ':los pallllos de helados en cada uno de los espacnos segun la’
‘numeracion. :
leveI de educacion:
~Primer afio de educacmn general bésma
Tlempo N i

; ’Marcador senalador o colores?‘ ot
i Tijeras - : '
- Pega blanca o smcon
it Pallllos de heladOS

2 EvaluaCIon
2P ALTERNATIVA

~INDICADOR _-SIEMPRE_; R NUNCA
Vi R R R .

| Realiza movimigntos  con
coordinacion, - equmbno i
_control yonentacnon ek
| Identifica los objetos, a
través de la secuéncia'
| numérica :
- Estimula ‘las hablhdades_ S
l6gico matematicas, en el |
movimiento, el gesto y el |
Lritmo ]
| Adquiere de forma_ :
“paulatina . autonomia en
'sus actlyldades habituales -
-Coordina y controla con |
progresiva precision los |
- | gestos y el movimiento AL oA
T Elaborado por _Espln Galarza Mana Martha SR




X 3T O e N AU L S e R D A R

- Fortalecer los moVImlentos del cuerpo mowmlentos
I‘-.;";espeCiaImente de manos 'y | brazos la destreza de. dedos y la
: '}"',coordlnaCIon V|sual y manual y medlmon de espacnos :

'Desarrollo : A
Dar una expllcacron a los mfantes sobre Ias reglas del juego

con la- finalidad de mantener el orden Ia d|s<:|phna ¥ e'f.»

respeto al turno de partlmpacmn

~ Solicitar voluntarlos en un ndmero de cuatro para sostener la"_‘.w,

'soga, dos nifios uno para cada Iado y dos escolares para la
- partecentral. Aris
~ Los nifios que quedan seran Ios partlclpantes deblendo.

'.d|V|d|rse en dos grupos grupo A y grupo B R :

3 .‘Imagen 11 Adaptado de Wailadares 2013)




. Los educandos se colocaran en la linea de salida o partida; al
‘ momento en gue el maestro o maestra levanta la mano inicia el

’

« juego.

* Los escolares correran hacia la punta de la sogay ensartan eI tubo £

. de papel higiénico.
Regresan hacia el lugar de partlda para que ¢l otro nifio del salga,
de esta manera se logra la part|C|paC|on activa, el ganador serd el
- grupo que finalice primero.
Nivel de educacion:
3 Primer afio de educacion general basica A- B
Tiempo: :
45 minutos
- Lugar : 3 :
. Patio de la mstltucmn Iugar de recreacion o ambiente de juego -

B Materiales
. Soga, hilo'grueso o lana '
i Rollos o tubo de papel higiénico de cualqmer tamafio

Evaluacion

ALTERNATIVA

INDICADOR | SIEMPRE [ A NUNCA

Estimula - las . -conductas
-motrices cuando mueve sus
piernas: y . sus: manos,
coordina los movimientos
Maneja su cuerpo de forma
adecuada en relacién con
los objetos que hay en el
espacio que lo rodea
Estimula la - coordinacion
{-6culo-motora, al coordinar
lo que ve ojos con el
movimiento de todo el
CUerpo

Coordina los movimientos
‘de ~ forma progresiva,
adquiere mayor precision
Elaborado por: Espin Galarza Maria Martha




ObjetIVOS ; 3 : ;

- Fortalecer Ia preC|S|on y eI ethbrlo de Ias extremldades
superiores, para alcanzar la tOﬂlfIC&CIOn muscular el control
-~ del pesoyel mowmlento RS,

Desarrollo _ i , MR ' : -
“Cortar el yute en forma de un cuadrado entregar a los nlnos
Entregar a los nifios una agu1a de punta redonda con lana de
- color amarrillo.

- Motivar a los mnos a pasar la Iana por el or|f|c1o de Ia agu1a
para su precision y control muscular. -

- Se propone que cosan - S|gU|endo el borde de la flgura
plasmada con marcador A SR
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Prlmer ano de educacmn general ba3|ca. e
i Tlempo ey -
,;‘45 mlnutos R Apt At

£ Lana de color amarrlllo
Aguja punta redonda
Marcador :

ALTERNATIVA

movimiento
Estlmula el equilibrio |
ol de la "estructura
o corporal AR
| Mantiene el control
' de sus extremldades
supenores i
| Estimula la prec15|on /
| de musculos y la
S| vision. & o2

s Elaborado por Espm Galarza Marla Martha
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o

Objetrvos SRR e - i
Wawakunapak 'kullilla' - yachanapakaka : nukunchj_.
- yachachikkunaka - wawakunapu fiawpakka kullilla rimana .’
- kanchik paypak - uku nutku fiawi, rlkra' makl rukakuna alli e
Ilankayta ruranka ', ¢ . A

“uchilla ukunafmashkana uyaywakuna plntmkakap e
klpaka uyaywakuna rakmapu nukunchlk nutkukaAmamlta:"_‘”




1: Yachaklkka tukuy ima. shlna rarataml WIlIanka klpaka pIChI
plchlwalla yanapanka Wawakunata Ilankayta turlna kama

£ 3 V.

Yachana Wasnta ukupl e
Matenales
) 1 Katunlla pankata :
- 3suni pankakunata :
5 chiri kasplkuna
: 1 pitina _

x 2 paya kamukuna

o leunapak

KAPINAPAK

CIMASHINA [ ARl .-‘PA!-(PAY-- MANA
| NINCHIK | NINCHIK_ NINCHIK

Paypak Ukuta riksin

5

Nawi maklntl 'alli‘
4 pltunchu

lerakuna e
| mamikuna, rukakuna»
allf lankinchu e
Paypak fiutkuna alli |
yachlllkachu
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'-Z-A

o, S|EMPRE -

: D‘eéa’rrolla‘ destrezas |-
| que - permlten:

mteractuar :
"fsomalmente 2

confianza -

| Demuestra
‘autonomia

identidad personal y‘ :

cultural.

- Explora dlferentes

| ‘movimientos - del
Cuerpo RS

'Desarrolla PR

s habllldad motrlz

: Reallza =
) desplazamlentos :
| acciones

| coordinados'
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'  NIORDE

N o

ITEMS

o SIE.VMPR'E_ ;

| 'Efectua
'mowmlentos
| del cuerpo que |

le.  permiten |

| desarrollar  fa |
| habilidad motriz | :
¢ :gruesayfnna

| Mantiene v-:eIA

| esquema |
corporal =y e
| coordinacion al |
~ | realizar. Sriptte syl ot
| movimientos y |

desplazamientos

Desarrolla ~ la.

capacidad

| mot i'z-=a, partir |
de proce'sofs.';- SN

senso 3

| "perceptlvos

Desarrolla . de

habilidades que |

le permltan e

_‘_expresarse S A AL
- | libremente y o b

| potenciar ~ su |
| creatividad. ;

| Participa en Ios’f TR
| procesos Lol S

4374 soclallzacmn
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EVALUACION FINAL DE PRIMER ANO DE EDUCAGION

N/ORDE

ITEMS

GENERAL BASICA i
) ALTERNATIVA

'SEMPRE ]

NUNCA [ A

“Demuestra niveles:

| crecientes  de | -

| identidad ~ y |
autonomia

*QVEéES[

Realiza

| desplazamientos y-
“movimientos

‘combmados

| utilizando el |
| espacio  total "y |

parciala

.dlferentes ' 3
i dlstanCIas

Coordina

movimientos y
- desplazamientos -

facmtan e Ia
estructuracmn de

“su
corporal

un

Ejecuta

‘ ,actlwdades: de

manera -
coordmada,: ;

con 23
: - control |
| adecuado - - de
- | fuerza y tonicidad

| _muscular '

Realiza- ejercicios.

| de equilibrio
| estaticoy
| ‘dindmico, -

2k controlando

los

mowmlentos de | 3

p rte gruesas del




.».f-kewdenma que despues de apllcadas

2 i) e
N <.act|v:dades con materlal de: -remclaje»--»han:.__ )

-'f;desarrollado destrezas motrlces que;

favorecen en Ia mteraccmn somal adqumendoj % :
,_.{j'm'ayor segurldad y conflanza demostrando:"."

'»autonomla e ldentldad personal v cultural

:_ aﬂanzandose medlante eI desplazamlentos y,

-".\:'_accmnes coordmadas de acuerdo a su edad: By

mantemendose Ia motnvacuon de Ia docente e

f,cooperacmn de Ios padres de famllla comovs_

S parte fundamental en el proceso del desarrolloal‘
-»,"gl'bmotor de Ios mfantes e
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Evaluacnon de prlmer ano de Educacmn
General Baswa A y B

|nd|v1duales con Ios nlnos de prlmer ano A
e paralelo A y B se puede ev1denc1ar que han -

alcanzado crementes mveles de |dent|dad y

-jautonomla s efectuan ' desplazamlentos y

movnmlentos combmados utlllzando eI espacm

\ total y parmal a dlferentes dlstanc;las Io, que

; facmta en Ia estructuracmn de su |magen
corporal medlante Ia apllcamén de actlwdades :

efectuadas con materlal de recrclaje i
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6.7. Metodologia. Modelo operativo

un alcance del 100%,
considerando que aporta en
el fortalecimiento de la
labor pedagogica y en el
mejoramiento de la
ensefianza al estimular las
conductas perceptivas
motrices.

actividades y juegos que
contiene la cartilla didactica
para mejorar el desarrollo
motor.

Elaboracion del material
escrito.
Clasificacion de las

actividades para la posterior
ejecucion de acuerdo a las
necesidades motrices de los
educandos.

Didéacticos

FASE OBJETIVOS METAS ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLES | TIEMPO
Socializacién Socializar, dar a conocer | La socializacion se efectu6 a | Dialogo con el sefior director Humanos Director Del 12 al
los resultados obtenidos a | educadores y autoridades de | para efectivizar la Financieros Investigadora 15de
través de la investigacion | la  institucion  con la | socializacion con los sefiores Junio del
finalidad de concientizar | maestros. 2017
sobre la importancia de
aplicar el reciclaje para el | Preparacion del material para
desarrollo motor y el | la socializacion de
mejoramiento del | resultados.
aprendizaje de los nifios y | Convocatoria para integrar a
nifias de la  unidad, | los docentes en el trabajo a
alcanzandose un nivel de | efectuarse en la Unidad
comprension del 100%. Educativa.
Planificacion Planificar las actividades | La planificacion de la | Solicitud entregada al sefior | Humanos Director Del 19 al
para la cartilla didactica | cartilla  didactica  para | director para adquirir el | Financieros Docentes 21 de
y el fortalecimiento del | fortalecer el desarrollo | permiso y efectuar la | Tecnoldgicos Investigadora Junio  del
desarrollo motor. motor de los educandos tuvo | socializacién de las | Pedagdgicos 2017
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Ejecucion Ejecutar las actividadesy | Para la  ejecucion  de | Aplicacion de una reflexion | Humanos Director Del 05 al
juegos de la cartilla | actividades el sefior director | relacionada con el desarrollo | Didacticos Docentes 08 de Julio
didactica para el | convocé a los sefiores | del nifio y la afectividad. Econdmicos Investigadora del 2017
fortalecimiento del | maestros obteniendo una
desarrollo motor. participaciéon  activa y | Dar a conocer normas Yy

dindmica en un porcentaje | reglas para evitar la
del 100%, al tener como fin | distraccion y  despertar
aplicar las actividades vy | interés en el trabajo con la
juegos para lograr en el | cartilla.
educando la organizacién | Entregar fotocopias.
del esquema  corporal,
dinamico, la relajacion, el | Dar a conocer la estructura
equilibrio, respiracién y la | de la guia.
coordinacion viso-manual
Generalizar las actividades a
efectuar.
Aplicacion de las actividades
Y juegos propuestos.

Evaluacion Evaluar los beneficios de | En  la  evaluacion  se | Aplicabilidad de los juegos. Humanos Director Del 12 al
la aplicacion de la cartilla | consideran los criterios de | Verificacion de la préctica y | Formativos Docentes 14 de Julio
didactica para el | utilidad y practicidad, | su trascendencia para el | Financieros Investigadora del 2017
fortalecimiento del | lograndose un porcentaje de | desarrollo motor.
desarrollo motor. comprension y aplicabilidad | Produccién de informes.

del 100%, fortaleciendo la | Toma de decisiones para el
organizacion espacial del | mejoramiento de la labor del
esquema corporal, la | docente.

actividad motriz, estructura

del tiempo y percepcion por

los sentidos.

Cuadro N° 4. Modelo operativo.
Elaborado por: Espin, 2017
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6.8. Administracion de la propuesta

Docentes Investigadora

Verificacién de la préctica y su trascendencia para el
desarrollo motor.

Produccion de informes.

Toma de decisiones para el mejoramiento de la labor
del docente.

INSTITUCION RESPONSABLES ACTIVIDADES PRESUPUESTO FINANCIAMIENTO
Director Dialogo con el sefior director para efectivizar la | $100,00 Investigadora: Espin
Investigadora socializacion con los sefiores maestros. Galarza Maria Martha.
Preparacion del material para la socializaciéon de
resultados.
Convocatoria para integrar a los docentes en el
trabajo a efectuarse en la Unidad Educativa.
Director Solicitud entregada al sefior director para la | $100,00 Investigadora: Espin
Docentes socializacion de las actividades y juegos que Galarza Maria Martha.
Investigadora contiene la cartilla didactica para mejorar el
desarrollo motor.
Elaboracion del material escrito.
Clasificacion de las actividades de acuerdo a las
Unidad Educativa necesidades motrices de los educandos.
Intercultural Bilinglie Director. Aplicacion de una reflexion relacionada con el | $200,00 Investigadora: Espin
Tamboloma. desarrollo del nifio y la afectividad. Galarza Maria Martha.
Investigadora Dar a conocer normas y reglas para evitar la
distraccion y despertar interés en el trabajo con la
Docentes de la cartilla.
Institucién Entregar fotocopias.
Dar a conocer la estructura de la guia.
Generalizar las actividades a efectuar.
Aplicacion de las actividades y juegos propuestos.
Director Aplicabilidad de los juegos. $50,00 Investigadora: Espin

Galarza Maria Martha.

Cuadro N° 5. Administracion de la Propuesta.

Elaborado por: Espin, 2017
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6.9. Prevision de la evaluacion de la propuesta

Después de aplicada la Cartilla didactica para fortalecer el desarrollo motor a
través del reciclaje, y considerando que en el accionar educativo el aprendizaje es
dinamico e integrador, al establecer situaciones de contacto fisico a través de
actividades y juegos motrices que integra la postura, el tono, el movimiento, para
mejorar el autocontrol y conocimiento de si mismo, el trabajo propuesto es

evaluado por las autoridades institucionales, los docentes y la investigadora.

El trabajo es evaluado para dar importancia a las actividades y juegos propuestos
en la cartilla didactica el relacionarse con la observacion, expresion exploracion
sensorial, estimulando el conocimiento del propio cuerpo, en un ambiente de
respeto a la autonomia, abordando la ensefianza desde el proceso de construccion,
la precision para el avance en la motricidad fina, disminuyendo la discriminacion
y dando oportunidad de mejoramiento en el desarrollo académico a todos los

educandos.

La evaluacién admitié la valoracion de las diferentes actividades y juegos
propuestos en la cartilla didactica, enfocandose en la psicomotricidad, toma como
espacios el contexto, el aire libre y el area de construccién de saberes,
empleandose como indicadores: la capacidad de coordinacion, el control
dinamico, el conocimiento del cuerpo, observacién, relacion afectiva vy

exploracién sensorial

Se evalu6 bajo los criterios de practicidad y utilidad al constituirse la cartilla
didactica en un instrumento que favorece en la labor del maestro, en el
conocimiento del educando, conllevando a una evolucion adecuada, donde los
movimientos aportan en la representacion mental, dominio corporal, conductas

motrices, percepcion y control del cuerpo, autocontrol y conciencia de los mismos
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La evaluacion puede efectuarse cuando:

Los nifios a través de la practica de actividades y ejercicios han desarrollado los
niveles: intelectual, afectivo y social, mediante al dominancia corporal, las

relaciones con el entorno, las conductas motrices y perceptivas motrices.

El educando ha desarrollado el esquema corporal, el control del cuerpo, la
coordinacion, recepcion, la conciencia de su propio cuerpo y la orientacion
espacio-corporal que fomenta la construccion de su identidad y el autoestima

mediante la interaccién con el entorno.

La evaluacion también se efectla cuando el educando a través de actividades y
juegos de reciclaje adquieren nociones espaciales, que facilita la adquisicion de
nuevos aprendizajes, el dominio del comportamiento, las conductas motrices, el

control y coordinacién a través del movimiento en el contexto natural.

El educando fortalece la motricidad, el conocimiento y el aprendizaje, centrando
su accion en el desarrollo de actividades manipulativas, que aportan en el
desarrollo de experiencias, en la psicomotricidad, la capacidad sensitiva, la

respuesta corporal.

121



1. Materiales e referencia

Bibliografia

Acevedo, J. (2011). Medio Ambiente, Educacion y Salud. La Habana, Cuba: Universidad
de Holguin "Oscar Lucero Moya".

Andaluz, M. (2014). Educacion Ambiental en las diferentes etapas de ensefianza y
crecimiento del nifio. Barcelona, Espafia: Laia.

Andrade, B. (2013). Autonomia en el juego infantil. Venezuela, Caracas : Santillana.

Arcos, E. (2013). Estrategias metodoldgicas. Ambato, Ecuador: Universidad Técnica de
Ambato.

Asamblea Constituyente. (2008). Titulo I1l. Derechos, Garantias y Deberes. Capitulo 4.
Derechos econdmicos, sociales y culturales. Seccion quinta. De los grupos
vulnerables. (C. P. Ecuador, Ed.) Quito, Ecuador: Ruiz. Obtenido de Marco legal:
http://www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/documents/old/constitucio
n_de_bolsillo.pdf

Asanova, E. (1991). Para comprender la educacion. Madrid, Espafia: Verbo.

Becerril, C. (2015). La pedagogia del docente aplicada en el desarrollo de la motricidad
del infante. Madrid, Espafia: Grao.

Buhler, E. (2015). El desarrollo de la motricidad fina y gruesa. Buenos Aires, Argentina :
Paidos.

Cabildo, M. (2013). Reciclado y Tratamiento de Residuos. Reportaje sobre
Biodiversidad. México: OECD. Biodiversidad.

Castillo, A., & Gonzélez, E. (2013). Educacion Ambiental y Manejo de Ecosistemas en
México. México: Instituto Nacional de Ecologia.

Cerquera, Y. (2013). Cartilla de Estrategias Activas de ensefianza aprendizaje.
Bucaramanga, Colombia: Servicio Nacional de Aprendizaje.

Chang, L. (2013). Reciclaje para elaborar materias primas. Santiago de Chile, Chile.

Cddigo de la Nifiez y Adolescencia. (2016). Titulo Ill. Derechos, garantias y deberes;
Capitulo 111. Derechos relacionados con el desarrollo. Quito, Ecuador: Lexis
S.A.

Comellas, M., & Perpinya. (2003). Psicomotricidad en la educacion infantil: Recursos
pedagdgicos. Barcelona, Espafia: Universitat Autonoma de Barcelona.

Comellas, M., & Perpinyai, A. (2001). La psicomotricidad en preescolar. La Plata: Ceac.

122



Conde, J. (1997). Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas.
Malaga, Espafia: Aljibe.

Constitucion de la Repuablica del Ecuador. (2008). Marco legal. Obtenido de Marco legal:
http://www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/documents/old/constitucio
n_de_bolsillo.pdf

Constitucion Politica de la Republica del Ecuador. (2008). Educacion. Quito, Ecuador:
Ruiz. Obtenido de Marco legal:
http://www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/documents/old/constitucio
n_de_bolsillo.pdf

Constitucion Politica de la Republica del Ecuador. (2008). Seccion Octava: Educacion.
Quito, Ecuador: Registro Oficial.

Fernandez, N., & Osorio, D. (2016). Educacion popular, alternativa pedagogica para
construir ciudadania desde la primera infancia en la educacion inicial. Revista
Cientifica de FAREM-Esteli, 13(16), 15.

Fotografia de Martha Galarza. (29 de Noviembre de 2017). Padres de familia Unidad
Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma. Reunion con padres de familia
Nivel 1, Nivel Il, Primero Inicial A-B. Ambato, Tungurahua, Ecuador:
Universidad Técnica de Ambato.

Gil, P. (2003). Desarrollo psicomotor en educacion infantil (0-6 afios). Sevilla:
Wanceulen.

Godall, T. (2012). Propuestas de actividades motrices para el segundo ciclo de
educacion infantil. Barcelona: Paidotribo.

Gutierrez, D. (2014). El aprendizaje en el ambiente natural facilita el conocimiento del
entorno. Nueva York, Estados Unidos: McGrawHill.

Gutiérrez, M. (2017). La importancia del desarrollo de la psicomotricidad en la etapa
infanto juvenil. Santo Domingo, Ecuador: Universidad Central del Ecuador.

Justo, E. (2012). Desarrollo psicomotor en educacion infantil : bases para la
intervencion en psicomotricidad. Espafia: Universidad de Almeria.

Leive, M. (2016). El arte de reciclar para aprender a crear: reciclaje y estampacion.
Universidad de Jaume, 26.

Ley Organica de Educacion Intercultural. (2015). Titulo I. De los principios y fines.
Quito, Ecuador: Lexus.

Lizano, J. C. (2015). El aprendizaje y el contexto natural. Madrid, Espafia: Paidds.

Lobera, J. (2010). Guia de Psicomotricidad y Educacion Fisica. Monterrey.
123



Lopez, A. (2015). Actividades en el entorno para fortalecer las habilidades motrices.
Madrid, Espafia: Anaya.

Lopez, M. (2015). Las estrategias didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje .
Ambato, Tungurahua, Ecuador: Universidad Tecnoldgica Indoamérica .

Losada, J. (2014). Aplicacion de juegos para fortalecer el desarrollo psicomotriz. Quito,
Ecuador: Ruiz.

Ministerio de Educacion. (2013). Corriente filoséfica. Quito, Ecuador: Ministerio de
Educacion.

Ministerio de Educacion del Ecuador. (2014). Curriculo de Educacion Inicial. Quito,
Ecuador: Ministerio de Educacion.

Ministerio de Educacién del Ecuador. (2014). Curriculo de Educacion Inicial: Enfoques.
Quito, Ecuador: Ministerio de Educacién.

Monroe, M. (5 de Agosto de 2013). Curriculo: Educacion Infantil en Andalucia. Boletin
Oficial de la Junta de Andalucia(169), 30.

Oria, S. (2017). La reutilizacion de materiales para el desarrollo de juguetes en las aulas
de educacidn infantil. Santander, Espafia: Universidad de Cantabria.

Ortiz, 1. (2012). Juegos con material de reciclaje para potenciar la intligencia y el
desarrollo motor . Madrid: Tikal.

Ortiz, M. (2016). Educacion Inicial. Cuenca, Ecuador: Ruiz.

Pacheco, G. (2015). Psicomotricidad en Educacién Inicial. Quito, Ecuador: Formacion
Académica.

Pacheco, G. (2015). Psicomotricidad en la Educacion Inicial. Quito.

Péerez, R. (2004). Desarrollo Psicomotor en la Infancia. Madrid: Ideas propias.

Quimbita, C. (2016). Expresion corporal para el desarrollo psicomotor de los nifios y
nifas de 5-6 afios del circuito 5. Quito, Ecuador: Universidad Central del
Ecuador.

Reglamento de Ley Organica de Educacion Intercultural. (2015). Art. 11.- Obligaciones.-
Las y los docente. Quito, Ecuador: Suplemento del Registro Oficial No. 572, de
25 de agosto de 2015.

Reglamento General a la Ley Organica de Educacion Intercultural. (22 de Octubre de
2015). Labor educativa fuera de clase. Quito, Pichincha, Ecuador: Decreto
Ejecutivo No. 811.

Ruiz, A. (2015). Fiabilidad y Validez: de calculo con Spss. Madrid, Salamanca, Espafia:

Amard.
124



Ruiz, L. (1995). Competencia motriz : elementos para compender el aprendizaje motor
en educacion fisica escolar. Madrid: Gymnos.

Ruiz, L. (2008). Estudio del Desarrollo Motor. Madrid, Ecuador: Universidad Central
Ecuador .

Ruz, R., & Bufiuel, P. S.-6. (2017). Experiencia de educacion para la salud y el consumo
a través del juego y la motricidad en Infantil. Revista de Educacién, Motricidad e
Investigacién, 7, 11.

Shimpiukat, A. (2012). Recursos naturales para el desarrollo de la motricidad fina y
gruesa. Cuenca, Ecuador: Universidad Polotécnica Salesiana.

Sisalima, D., & Sinchi, X. (2016). La importancia del reciclaje en la ciudad de cuencay
las oportunidades de inclusion en el contexto del plan nacional del buen vivir y
la matriz productiva. Cuenca, Ecuador: Universidad del Azuay.

Solis, D. (2016). La psicomotricidad fina y gruesa y su incidencia en el desarrollo del
aprendizaje de los nifios y nifias de 6 a 7 afios de la Unidad Educativa
“Chibuleo”, de la comunidad de Chibuleo, parroquia Pilahuin, canton Ambato.
Ambato, Tungurahua, Ecuador: Universidad Tecnoldgica Indoamérica .

Tacuri, R., & Cayambe, C. (2016). Estrategias didacticas para el desarrollo linguistico
del kichwa de los nifios del primer nivel de educacién inicial, de la unidad
educativa “Once de Noviembre” canton Guano, provincia Chimborazo.
Riobamba , Ecuador : Universidad Nacional del Chimborazo.

Valladares, N. (2013). El material de reciclaje de las Hermanas Agazzi y su influencia el
desarrollo motor de los nifios y nifias de 4 a 5 afios Del Centro de Educacion
Inicial “Julio Izquierdo” del canton Quero, provincia de Tungurahua. Ambato,
Tungurahua, Ecuador: Universidad Tecnolégica Indfoamérica.

Véazconez, A. (2015). El ambiente del aula y el aprendizaje significativo. Madrid, Espafia:
Paidos.

Zamora Dominguez, C. (2014). Actividades para desarrollar la motricidad fina y gruesa.

Madrid, Espafa: Grad.

125



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
EDUCACION
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

La guia de observacién, tiene como fin investigar la importancia del reciclaje para el
desarrollo motor de los nifios y nifias de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma.

Instruccién: Sirvase colocar una X en la alternativa que usted esté de acuerdo.

No. PREGUNTAS SIEMPRE A NUNCA
VECES

1 Los educandos mediante actividades de
recoleccion de objetos desarrollan el
movimiento, creatividad y autonomia.

2 Los escolares mediante el material reciclado
gjercitan la manipulacién, observacion y
construccion.

3 Los estudiantes a través de la recoleccién de
objetos descubren la capacidad motora de su
cuerpo, el control de si mismo y estabilidad
corporal.

4 Los nifios y nifias mediante actividades en el
ambiente natural desarrollan valores para
proteger al medioambiente.

5 Los infantes a través del reciclaje de carton,
papel, plastico, aluminio y vidrio adquieren
habitos de cuidado hacia el entorno.

6 Los estudiantes desarrollan las habilidades
cognitivas, comunicativas, motrices, afectivas
y conductuales.

7 Los escolares través de actividades en el
medio ambiente consolidan las habilidades
motoras, percepcién y observacion.

8 Los educandos mediante el uso de objetos
mejoran la coordinacion de los movimientos
y el comportamiento motriz.

9 Los nifios y niflas mediante actividades
motrices desarrollan la fuerza muscular,
precisién y confianza en el uso del cuerpo.

10 | Los escolares realizan actividades que
mejoran la coordinacidn y el equilibrio.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

El presente guion de entrevista tiene como fin investigar la importancia del reciclaje para
el desarrollo motor de los nifios y nifias de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa Intercultural Bilinglie Tamboloma.

1. ¢En la institucion considera usted importante la realizacion de actividades
de recoleccion de objetos para desarrollar en los educandos el movimiento
y autonomia?

2. ¢Considera usted que a través del material reciclado los nifios ejercitan la
manipulacion, observacion y construccién?

3. ¢Usted considera que los estudiantes a través de la recoleccion de objetos
han desarrollado la capacidad motora, el control de si mismo y la estabilidad
corporal?

4. ¢Cree usted que el docente realiza actividades en el entorno que promueven
en el educando la practica de valores?

5. ¢Qué materiales considera usted que se han reciclado en la institucion?

6. ¢Considera usted que el reciclaje fortalece la identidad infantil, aporta para
el desarrollo de habilidades cognitivas, motrices, afectivas y conductuales?

7. ¢En la institucion, el docente aplica el reciclaje para el desarrollo de
habilidades motoras, percepcion y observacion?

8. ¢Considera que el nifio a través del manejo de objetos desarrolla las
posibilidades sensoriales y motoras, mejora la coordinacion de movimientos
y el comportamiento motriz?

9. ¢Las acciones actividades empleadas por el docente favorecen la fuerza
muscular y confianza en el uso del cuerpo?

10. ¢Considera usted que los nifios y nifias realizan actividades que mejoran la

coordinacion y el equilibrio, desarrollan el nivel intelectual y afectivo?
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Anexo Socializacion N
Oficio de socializacion a los padres de familia

Tamboloma, 2 de febrero de 2017

Fn la Unidad Educativa [ntercultural Bilingiic “TAMBOLOMA™ s¢ realizé la
socixlizacion 4 los padres de familia de los niveles de Educacion Tnicial I, Tnicial 1T y
primer afio de cducacion gencral hisica paratelos A v B.

Con el siguiente orden del dia:

1.~ Saludo de bicnvenida por pale de la docente Tic. Martha Espin

2 - Molivacion “somos como la paja’

3 -Socializacion & los padres de familia sobre la finalidad de reatizar diferentcs
actividades u los estudiantes,

4 -Asuntos varioy

Fl motivo de la socializacion s para dar 4 conocer que en los niveles mencionados s
va a realizar diferenles actividades con la finalidad de obtener inforinacion sobre un
proyecte de grado de (a Lic, Martha Espin Previo a la obrencion del titulo de macstria,
se va realizar diferenies actividades ¥ la cvaluacion a sus hijos a lo que los padies de
familia manilustaron ¢n su ran mayoria su absoluto rochaso a que se fe lome
fotogratias de sus hijos ¥ s¢ las plasme en alpin documento mucho menos que se lus

publique,
Sin nada mas que indicar adjunto lotogratias de Jas reuniones realizadas

Atentamenty.

Lic. Martha Espin S
Ducente UELB.T,

Padres de familia de Educacion Inicial “I”
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(Fotografia de Espin Maria, 2017)

(Fotografia de Espin Maria, 2017)
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