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RESUMEN: El presente trabajo de investigacion hace un estudio sobre el uso del
rincon de arena para enlazar las metodologias y estrategias con el desarrollo de la
percepcion tactil en los nifios y nifias las cuales son planificadas y ejecutadas en el
centro infantil del buen vivir “Plaza Mayorista”. Luego de haber descubierto el
problema por la investigacion realizada se procede a la elaboracidn de un estado del
arte para plantar antecedentes de la investigacion realizando andlisis de articulos
publicados en revistas relacionados con el tema a investigarse. Una vez elaborada
la metodologia de la investigacion se realizan las entrevistas a las educadoras del
centro infantil quienes concuerdan que el uso del rincdn de arena es una experiencia
fantastica para los nifios, su imaginacién y su desarrollo; estas entrevistas y fichas
de observacion nos muestran resultados con los que se realizan las conclusiones y

recomendaciones apropiadas.

Al culminar con la investigacion se realiza un articulo cientifico, en el cual se
compara los resultados obtenidos investigaciones realizadas anteriormente, el
mismo que servira a la comunidad en general para otras posibles futuras

investigaciones.

Palabras claves: rincdn de arena, percepcion tactil, nifios, nifias, experiencia.

Xi
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EXECUTIVE SUMMARY

TOPIC: "The rincon of sand in tactile perception of children 2 to 3 years from
Children's Center of Good Living Plaza Mayorista of the city of Ambato™

AUTHOR: Andrea Cristina Pazmino Lopez
TUTOR: Lcda. Mg. Alexandra Wilma Paredes Guevara

SUMMARY:: This research work makes a study on the use of the rincon of sand to
bind the methodologies and strategies with the development of the tactile perception
in children which are planned and carried out at the children's Center of good living
"Plaza Mayorista". After having discovered the problem, | develop a theoretical
framework to implement base de la investigacion by conducting an analysis of

articles published in journals related to the topic to be investigated.

Once developed the research methodology, i did the interviews with the teachers of
the children's who are agree that the use of the rincon of sand is a fantastic
experience for the children,to their imagination and their development; These
interviews and observation sheets show results that help to make the conclusions

and recommendations.

To finish the investigation is carried out a scientific paper about all results obtained,

which will be useful for the educational community and for future research.

KEY WORDS: sand, tactile perception, children, experience, rincon of sand
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion es un aporte al conocimiento del uso del rincon de
arena en estimulacion temprana y educacion inicial en el desarrollo de la percepcion
tactil de los nifios y nifias del Centro Infantil Del Buen Vivir Plaza Mayorista.
Brindara mucha utilidad a investigadores, educadoras/es, nifios y nifias que se
encuentren inmersas en los aspectos de este estudio para poder realizar otras
posibles futuras investigaciones o aplicarla con los nifios; es primordial mantener
un buen uso de los rincones y aprovechar los espacios destinados para las
actividades educativas y asi favorecer al desarrollo de los nifios y nifias. El presente

trabajo de investigacion se distribuye de la siguiente manera:
CAPITULO 1: EL PROBLEMA

Contiene el tema de investigacion, planteamiento del problema, contextualizacion,
andlisis critico, prognosis, formulacion del problema, interrogantes, delimitacion,

justificacion, objetivo general, objetivo especificos.
CAPITULO 2: MARCO TEORICO

Este capitulo contiene los antecedentes investigativos, fundamentacion filosofica,
axiologica, pedagdgica fundamentacion legal, categorizacion fundamental,

hipétesis, sefialamiento de variables.
CAPITULO 3: METODOLOGIA

Se forma con los subtemas: modalidad basica de la investigacion, nivel o tipo de
investigacion, poblacion y muestra, operacionalizacion de las variables, recoleccion

de la informacion y plan de recoleccion de la informacion.
CAPITULO 4: ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Dentro de este capitulo encontramos el analisis de los resultados, interpretacion de

datos.

CAPITULO 5: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES Conclusiones,

Recomendaciones basadas en el anélisis estadistico del capitulo



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Tema de investigacion
“EL RINCON DE ARENA EN LA PERCEPCION TACTIL DE LOS NINOS Y

NINAS DE 2 A 3 ANOS DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR PLAZA
MAYORISTA DE LA CIUDAD DE AMBATO”

1.2 Planteamiento del problema

1.2.1 Contextualizacion
Desde el siglo XX se ha empezado a utilizar los rincones de aprendizaje a nivel

mundial, método educativo integrado al sistema por iniciativa de Montessori, quien
convencida gue el nifio y su potencial intelectual son un milagro cre6 espacios que
ofrecen a la nifiez la posibilidad de practicar juegos variados y a la vez ofrecen
diversos materiales para que el nifio desarrolle de la manera mas global posible sus

capacidades.

Los docentes son un eje fundamental dentro del uso de los rincones, con su
orientacion y estrategia deberan obtener el interés de los nifios en experimentar,

descubrir y crear nuevas experiencias ricas en estimulos.

En Ecuador los rincones de aprendizajes fueron implementados para desarrollar de
manera mas optima habilidades sociales, motoras, intelectuales y lingisticas en los
nifios de educacion inicial. Los nifios necesitan una educacion mas personalizada

y asi adquirir un mejor conocimiento.



Los rincones de aprendizaje tienen como fin desarrollar las competencias de los
nifios en un nivel superior, brindarles un aprendizaje significativo de forma mas

facil y divertida cambiando la organizacion del espacio y la estructura del juego

El trabajo por rincones potencia la necesidad y el deseo de aprender por parte de los nifios. Les ayuda
a dar valor a sus progresos, aceptar sus errores y a seguir trabajando sin rendirse facilmente. También
favorece la autonomia y le ayuda a ser mas responsable. Los rincones hacen que los nifios y nifias
puedan ir progresando y realizando aprendizajes significativos. Hacen posible una interaccion entre
él y su entorno tradicional. (Fernandez, 1. 2009,3)

Dentro de los rincones se pueden experimentar diferentes situaciones, las cuales
podran ser elegidas por los nifios y les obligaran a mantener el orden para favorecer
la responsabilidad y permitir que el nifio avance de manera positiva en su

aprendizaje

El uso del rincon de arena favoreceré la exploracion, el desarrollo motor fino, la
creatividad, el comportamiento social y se lo organiza de diferentes formas;
implementando un arenero de madera en las areas verdes el cual contara con arena
de mar, cubos, palas, moldes, todo tipo de recipientes de diferentes capacidades,
embudos, coladores para que los nifios y nifias puedan llenar, vaciar, hacer figuras

con barro, tamizar, lavar.

En Tungurahua, mas de 1° mil nifios de bajos recursos son atendidos por el MIES,
de quienes la mayoria de los padres son analfabetos y no pueden reforzar la
estimulacion de sus pequefios, es por esto que acuden a los centros infantiles en
donde los nifios aprenden por medio de rincones; espacios incorporados en todos
los centros infantiles por el MIES.

Dentro de la provincia se ha visto que los nifios quienes acuden a un centro infantil
del buen vivir, estimulan mejor sus habilidades en todos los aspectos y desde que

se implementaron los rincones de aprendizaje el porcentaje de estos nifios es mayor.

El Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista se encuentra en
funcionamiento desde noviembre del 2000; fue creado para dar atencion a los nifios
de padres comerciantes quienes trabajan en el mercado mayorista. Al principio las
“madres comunitarias” cuidaban a los estos nifios sin intencién de educarlos a

temprana edad.



Desde el afio 2012 se incorpor6 personal con estudio superior, educadoras quienes
tienen la capacidad y el conocimiento para estimular a los nifios, ellas cubren el
perfil que el MIES exige para poder desempefiar este cargo dentro del centro

infantil.

Uno de los rincones de aprendizaje existentes dentro de este centro es el de arena
en el cual los nifios pueden desarrollar sus percepciones construyendo casas,
castillos, llenando y vaciando cubos, dibujando en la arena con sus dedos y
realizando otras actividades con las cuales utilizan de manera especial su

percepcion tactil



1.2.2 Andlisis critico
Grafico N° 1: “Arbol de problemas”
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Andlisis Critico.

La ausencia de actividades estimulantes dentro del rincon de arena se da por varios
motivos como el descuido por parte de educadoras y se obtiene como consecuencia
nifios y nifias que presentan insuficiente reaccion para estimulos tactiles, incapaces
de responder a estos a tiempo, por lo que es necesaria la aplicacion de actividades

y métodos adecuados dentro de este rincon.

Las educadoras también son responsables del desarrollo y la estimulacion tactil en
los nifios y nifias, si esto no se da de manera adecuada con los recursos necesarios,
en un futuro, tanto los nifios como las nifias, podrian tener alteraciones en el uso sus
sentidos dificultando su capacidad para resolver cualquier tipo de conflicto que se

les pueda presentar y desarrollarse en su entorno.

Por la insuficiente capacitacion en uso de los rincones y la baja auto educacion por
parte de las educadoras, los nifios y nifias no obtienen suficientes experiencias
significativas al realizar las actividades planificadas y a futuro contaran con un bajo
uso del registro tactil sin capacidades para discriminar, identificar y reconocer por

medio de su sentido tactil.

1.2.3 Prognosis

Se debe analizar ademés lo que puede pasar en un futuro si no se soluciona el
problema destinado a la investigacion, pensar en forma negativa, teniendo una
vision hipotética de cambios futuros en el problema, basandose en la realidad,
pasado y presente en caso de no afrontarlo y con posibilidad de que se presenten
nifios y nifias que no puedan depender de su sentido del tacto y con un insuficiente

desarrollo de sus destrezas en general.

Al no contar con actividades de estimulacion tactil realizadas dentro del rincon de
arena en el futuro los nifios y nifias tendran inconvenientes al responder estimulos,

Ilegando a desarrollar en un nivel inferior la percepcion de los mismos.

Por otro lado, las nifias y nifios podrian presentar dificultades en el uso de sus

sentidos si no se utiliza los recursos didacticos necesarios para desarrollar una



adecuada percepcion tactil y permitirian que ellos no logren usar sus sentidos de

forma completa.

Si las educadoras no tienen conocimiento de los rincones de aprendizaje o tienen
una metodologia inadecuada sus clases seguiran siendo con poca importancia,
vacias en el tema de estimulacion y los nifios y nifias actuaran de forma pasiva en
el proceso de ensefianza aprendizaje teniendo un bajo progreso, en este caso, en el
desarrollo del registro tactil y una educacion mediocre.

1.2.4 Formulacién del problema
¢Cémo el uso del rincon de arena incide en la percepcion tactil de los nifios y nifias
de 2 a 3 afios del centro infantil del buen vivir Plaza Mayorista de la ciudad de

Ambato?

1.2.5 Interrogantes

P1 ¢;Como analizar la importancia del uso al rincén de arena?
P2 ;Como determinar el desarrollo de la percepcion tactil?

P3 ¢ Cual es el resultado de la comparacion de los resultados de la investigacion: El
rincén de arena en la percepcion tactil de los nifios y nifias de 2 a 3 afios del Centro

Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista?

1.2.6 Delimitacion del objetivo de investigacion

Contenido:
Campo: Educativo

Area: Socio educativa

Aspecto:



El rincon de arena
La percepcidn tactil
Espacial:

Nifios y nifias de 2 a 3 afios del centro infantil del buen vivir plaza mayorista de la
ciudad de Ambato.

Temporal:
ler Quimestre del afio lectivo 2015-2016

1.3 Justificacion
Este estudio tendria gran importancia tanta tedrica como practica para ser tomado
en cuenta en futuros trabajos de investigacion y de ejecucion ya que podremos ver

como el rincon de arena incide en la estimulacion de los nifios.

Esta investigacion se torna novedosa por el hecho de ser precisa y puntual y ofrecer

informacion sobre situaciones cotidianas con los nifios.

Brindard gran utilidad a investigadores, educadoras/es, nifios y nifias que se
encuentren inmersos en los aspectos de este estudio para de esta manera realizar
otras investigaciones o aplicarla con los nifios y nifias, ya sea por docentes o padres

de familia.

Utilizando los datos, informacion y resultados al final de este estudio se lograra
impactar de forma positiva en la poblacion educativa porque se veran los
resultados que tiene el uso del rincén de arena en el desarrollo de los nifios y su

percepcion tactil.

Se hace mucho mas factible su desarrollo porque la investigadora, las educadoras,

los nifios y nifias del centro infantil estan dispuestos para realizar esta investigacion.

Con este proyecto los beneficiarios en primera instancia seran los nifios y nifias del

centro infantil, educadoras y padres de familia.

1.4 Objetivos



141 General
Determinar el uso del rincén de arena y su incidencia en la percepcion tactil en los

nifios y nifias de 2 a 3 afios del centro infantil del buen vivir Plaza Mayorista de la
ciudad de Ambato.

1.4.2 Especificos

+ Analizar el uso del rincon de arena en nifios de 2 a 3 afios para mejorar su
uso y plantear actividades adecuadas dentro de este espacio.

+ Determinar el desarrollo de la percepcion tactil en los nifios hasta tres afios
como medio para mejorar su sentido.

+ Elaborar un paper, comparando investigaciones anteriores relacionadas con

el tema tratado como producto de la investigacion.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes investigativos.

Al realizar una entrevista con las autoridades del Centro Infantil del Buen Vivir
Plaza Mayorista se puede encontrar que no se ha realizado ninguna investigacion

sobre el tema “El rincén de arena y la percepcion tactil”

A nivel nacional e internacional, no se ha encontrado investigaciones donde se
vincule las dos variables objeto de este estudio, es por eso que se ha tomado temas

que tienen relacion con esta investigacion.

Andrade, A., Aldana R., Espitia C., Huertas A., Bacca, A. y Pachon, P. (2012). “TOCAR
O MIRAR: COMPARACION DE PROCESOS COGNITIVOS EN EL APRENDIZAJE
CON O SIN MANIPULACION FISICA.”. Revista Psicologia Educativa, 18 (1), 12.
Este estudio explora los procesos cognitivos relacionados con la manipulacion fisica
durante el aprendizaje. Se disefié un experimento para comparar los beneficios de la
utilizacién de materiales tangibles en una tarea de resolucion de problemas. En este
estudio, se dividi6 a 30 nifios en dos grupos experimentales. Los sujetos en la condicion
A han hecho uso de materiales tangibles que podrian a su vez, ascensor, rotar y mover a
agruparse. Los sujetos en la condicion B se inhibieron de aprendizaje a través de la
manipulacion fisica, ya que utilizan s6lo las imagenes del material tangible, y no podia
agruparlos juntos porque las iméagenes se imprimen todos en un tablero. La evidencia
empirica muestra que los sujetos en la condicién A requieren mas tiempo y un mayor
namero de pistas para completar la tarea. Ademas, se encontr6 que los sujetos en las dos
condiciones eran capaces de recordar las caracteristicas de los grupos en el largo plazo.
Llegamos a la conclusion de que la pantalla grafica del material en lugar de la
manipulacion fisica fue de méas influencia en los procesos cognitivos. Sugerimos el uso de
otras tareas, o los nifios mas pequefios, con el fin de explorar mas profundamente la
importancia de la manipulacion fisica durante el aprendizaje.

Por medio de la integracidn de las sensaciones, estas se convierten en percepciones
para obtener una respuesta y asi cumplir un objetivo, para que el aprendizaje se de
manera optima, el nifio tiene que aprender a utilizar todos sus sentidos de forma

correcta y permanente ya sea uno por uno o fusionados; este articulo fue escrito
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basado en un experimento del cual se concluye que es importante que los nifios y

nifias pequenos utilicen todos sus sentidos durante el aprendizaje.

Rodriguez, M. (2015). “TRABAJO CONJUNTO FAMILIA Y DOCENTE, EL CASO
DE UN PADRE CON SU HIJO AUTISTA: UNA EXPERIENCIA DE
INVESTIGACION ACCION”. Revista Educare, 9 (1), recuperado desde
http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_serial&pid=14094258&Ing=en&nrm=iso.
Este articulo explica el proceso de investigacidn accién vivido durante un afio con una
familia, muestra el trabajo realizado con el padre, la docente y un nifio con autismo.
Surge a partir de la pregunta: ;Como trabajar en conjunto padre y docente para incidir
positivamente en el proceso educativo humanizante de un nifio con autismo? Se presentan
las reflexiones que surgieron a partir de esta experiencia, la incertidumbre y las angustias
propias de una docente que no sabe de donde partir para trabajar con la familia. La
investigacion accion fue el medio para trabajar y encontrar espacios para compartir la
busqueda de una respuesta. Se utilizé el juego como instrumento mediador de estos
espacios entre docente, padre y nifio. A partir del andlisis de las observaciones, en cada
una de las sesiones nacen los aprendizajes en conjunto. Se evidencid la importancia de la
participacion de la familia en los entornos educativos no como simples receptores, si no
como protagonistas del proceso.

Palabras claves. Acompafiamiento, familia, transformacion, investigacion accion,
autismo, mujer.

Dentro del medio educativo todos somos coautores de la formacion de los nifios.
La casa es la primera escuela y también puede ser el lugar permanente de educacién
de los nifios, adecuandola para que ellos puedan adquirir refuerzos de las
ensefianzas que se imparten en los centros educativos. Cuando se habla de nifios
gue necesitan mas atencion y paciencia, un recurso muy Util puede ser los rincones
de aprendizaje en donde los padres juegan un papel clave en la educacion y

formacion académica de los pequefios.

Flores, C. (2012). “DISENO DE UN MODELO DE CENTRO DE ESTIMULACION
ADECUADA PARA NINAS Y NINOS DE 6 MESES A 4 ANOS”, recuperado de
http://repositorio.espe.edu.ec/handle/21000/5883.

El presente trabajo plantea la creacion de un Centro de Estimulacion Adecuada para las
Nifias y Nifios de 6 meses a 4 afios de edad, en consideracion que esta etapa es el periodo
mas significativo en la formacion del individuo, pues en ella se estructuran las bases
fundamentales de las particularidades fisicas y formaciones psicoldgicas de la
personalidad, que en las sucesivas fases del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran.
Es el momento de la vida del ser humano en el cual la estimulacién es capaz de ejercer la
accion mas determinante sobre el desarrollo, precisamente por actuar sobre areas que
estan en fase de maduracion, por tanto la escases de centros de estimulacion adecuada,
puede tener efectos permanentes e irreversibles en el desarrollo del cerebro, que altera su
organizacion y las posibilidades de configurar las estructuras funcionales que han de
constituir la base fisiologica para las condiciones positivas del aprendizaje. Considerando
que la formacion de la nifiez es el pilar fundamental del desarrollo productivo de las
nuevas generaciones, se resalta la falta de Centros de estimulacion temprana adecuados
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para su evolucion integral y significativa. Ejecutar el estudio de la necesidad, el alcance
financiero y de organizacién y sobre todo plantear un modelo que cubra y sobrepase los
requerimientos detectados en las familias, hicieron posible la estructuracion del modelo
mas idoneo

Palabras clave:

Estimulacién Temprana, Desarrollo Integral, Educacion Inicial, Espacio Educativo,
Centro De Estimulacion.

La estimulacion temprana es una oportunidad que se les ofrece a los nifios para
poder sembrar buenas semillas en todo lo que se refiere a sus capacidades y
habilidades tanto fisicas como mentales. Adaptar espacios o crear lugares bien
estructurados para aprovechar la genialidad escondida de los nifios es uno de los
pasos importantes para desarrollarlos de manera productiva; lo que este articulo
refiere es que los espacios fisicos en donde los nifios aprenden y crecen satisfagan

las demandas y necesidades de los mismos.

Duarte, M. (2012). “LOS PROCEDIMIENTOS LUDICOS EN EL PROCESO
EDUCATIVO DE LA PRIMERA INFANCIA”. Revista Varela., 1 (34-2013). 1,2

El juego constituye una forma organizativa del proceso educativo en la Educacion
Preescolar pero a la vez, se convierte en un procedimiento fundamental presente en todas
las actividades que se realicen con los nifios y las nifias. En el presente trabajo se exponen
las razones que fundamentan el enfoque ludico que debe poseer el proceso educativo en
la primera infancia, a partir de la importancia que en la Pedagogia Preescolar se confiere
a este enfoque y la significacion de los diferentes tipos de juego para el desarrollo
infantil; también se ilustra la utilizacion de los procedimientos ludicos en las diferentes
actividades del proceso educativo.

PALABRAS CLAVES: ludica, procedimientos ludicos, infancia preescolar, educacion
preescolar

El juego es la estrategia fundamental de los educadores y educadoras de nifios de
nivel inicial dentro de todos los rincones, se puede ensefiar jugando de todas las
maneras que se requieran para que los nifios lleguen al aprendizaje. Como indica
este articulo, el proceso educativo se fundamenta en el procedimiento ludico en esta
etapa de la infancia para lograr el maximo desarrollo integral posible en cada nifio
y nifia.

Tello, C. Lépez, B. De la Cruz, O. (2014) “CREER TOCANDO” Portal de revistas
electronicas UAM. Recuperado desde
https://revistas.uam.es/tendenciaspedagogicas/article/view/2036/2144 RESUMEN

En este trabajo se trata de analizar el proceso de ensefianza aprendizaje utilizado en
Singapur (pais con mejores resultados en diversos estudios, PISA y TIMSS) aplicado a
las matematicas. Este método se basa en elementos visuales que permiten mejorar la
comprension del problema. Nuestra aportacion es complementar el proceso de

aprendizaje incorporando el sentido del tacto y utilizando la manipulacién como el modo
principal de descubrimiento en Educacion Infantil.
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Estimular la curiosidad en los nifios también es una muy buena forma de
incentivarlos al conocimiento. Cuando ellos descubren cosas nuevas siguen
sembrando ese deseo de hacerlo con mayor frecuencia. Este articulo nos permite
saber que al darse la exploracion los nifios pueden representar los objetos nuevos y
esto puede surgir de manera espontanea o también se lo puede hacer de manera
planificada. Se siembra también en ellos pensamientos mas complejos como son

los de ingenieria.

2.2 Fundamentacion

2.2.1 Filoséfica.

La presente investigacion se fundamenta en el paradigma filosofico critico
propositivo, se asumio este enfoque por tratarse del andlisis de un problema de
indole socio educativo, donde a través del estudio de diferentes caracteristicas y
causales del mismo se hace una critica de la realidad que enfrenta el sistema
educativo para luego realizar un andlisis y una comparacion sobre los resultados de
la investigacion creando bases para futuras posibles investigaciones sobre temas

relacionados.

2.2.2 Axioldgica.

Al hablar de axiologia el tema de estudio son los valores, representando cualidades
de los objetos y personas; el enfoque principal de la axiologia es la sociedad y sus

valores. “La vision de la realidad y la verdad conducen a la concepcion de los

valores” (Akers, G. y Moon, R. 2014, p.p.5).

Los rincones de aprendizaje organizados y llevados de la manera adecuada,
permiten al nifio interactuar con sus pares, respetando, ayudando, y compartiendo

con ellos; toman decisiones y se hacen cargo de ellas, creando un sentido de
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responsabilidad. Y al darles la oportunidad de elegir (libertad), actan de acuerdo a

sus intereses.

2.2.3 Pedagdgica

(Montessori, M. 1936, p.p.9) “Crea espacios en donde se les ofrece diversos
materiales para que el nifio desarrolle sus potencialidades de la manera més global
posible, el aula divide los espacios donde se desarrollan juegos y tareas de forma

libre y responsable. Asi mismo son los espacios educativos por excelencia”.

La doctora Maria Montessori basa su pedagogia en varias investigaciones
cientificas realizadas a lo largo de su vida; los nifios se desarrollan de mejor manera
en ambientes donde se sienten seguros y felices. Los rincones de aprendizaje son
esos lugares creados para ensefiarle al nifio a cuidar de si mismo y desarrollar

ejercicios para la vida préactica.

Dentro de los rincones se permite al nifio descubrirse y no se lo exige a seguir un
modelo. Los nifios son como esponjas, aprenden absorbiendo todo lo que hay en el
mundo que les rodea, es por esto que al crear los “espacios” en las aulas se les

permite explotar sus potencialidades y ayudarlos a superar sus falencias.

(Montessori, 1986, p.p.3). “En entornos acondicionados, los materiales y las
actividades ofrecen tres areas basicas de implicacion del nifio: vida practica o
educacion motriz, materiales sensoriales para educar los sentidos y materiales

académicos para la lectura, la escritura y las matematicas.

Dentro de los espacios Ilamados rincones se ofrece materiales, especialmente en el
rincoén de arena; como menciona Montessori, este rincon implica un area béasica del

nifio y potencia el desarrollo de sus sentidos.

2.3 Fundamentacion legal

CONSTITUCION DE LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA
EDUCACION, LA CIENCIA Y LA CULTURA
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ARTICULO |
PROPOSITOS Y FUNCIONES

1. La Organizacion se propone contribuir a la paz y a la seguridad estrechando, mediante
la educacion, la ciencia y la cultura, la colaboracién entre las naciones, a fin de asegurar el
respeto universal a la justicia, a la ley, a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales que sin distincion de raza, sexo, idioma o religion, la Carta de las Naciones
Unidas reconoce a todos los pueblos del mundo.

2. Para realizar esta finalidad, la Organizacion:

a) Fomentara el conocimiento y la comprension mutuos de las naciones prestando su
concurso a los érganos de informacion para las masas; a este fin, recomendara los acuerdos
internacionales que estime convenientes para facilitar la libre circulacidn de las ideas por
medio de la palabra y de la imagen;

b) Dara nuevo y vigoroso impulso a la educacion popular y a la difusién de la cultura:
Colaborando con los Estados Miembros que asi lo deseen para ayudarles a desarrollar sus
propias actividades educativas; Instituyendo la cooperacion entre las naciones con objeto
de fomentar el ideal de la igualdad de posibilidades de educacion para todos, sin distincién
de raza, sexo ni condicion social o econdémica alguna; Sugiriendo métodos educativos
adecuados para preparar a los nifios del mundo entero a las responsabilidades del hombre
libre;

c) Ayudara a la conservacion, al progreso y a la difusién del saber: Velando por la
conservacion y la proteccion del patrimonio universal de libros, obras de arte y
monumentos de interés historico o cientifico, y recomendando a las naciones interesadas
las convenciones internacionales que sean necesarias para tal fin; Alentando la cooperacién
entre las naciones en todas las ramas de la actividad intelectual y el intercambio
internacional de representantes de la educacion, de la ciencia y de la cultura, asi como de
publicaciones, obras de arte, material de laboratorio y cualquier documentacién (til al
respecto; Facilitando, mediante métodos adecuados de cooperacion internacional, el acceso
de todos los pueblos a lo que cada uno de ellos publique.

3. Deseosa de asegurar a sus Estados Miembros la independencia, la integridad y la fecunda
diversidad de sus culturas y de sus sistemas educativos, la Organizacion se prohibe toda
intervencidn en materias que correspondan esencialmente a la jurisdiccion interna de esos
Estados.

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
TITULO Il
DE LOS HABITANTES
CAPITULO 4
DE LOS DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES
SECCION OCTAVA
DE LA EDUCACION

Art. 66.- La educacion es derecho irrenunciable de las personas, deber inexcusable del
Estado, la sociedad y la familia; area prioritaria de la inversion publica, requisito del
desarrollo nacional y garantia de la equidad social. Es responsabilidad del Estado definiry
ejecutar politicas que permitan alcanzar estos propdésitos.

La educacion, inspirada en principios éticos, pluralistas, democraticos, humanistas y
cientificos, promovera el respeto a los derechos humanos, desarrollard un pensamiento
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critico, fomentara el civismo; proporcionara destrezas para la eficiencia en el trabajo y la
produccién; estimulard la creatividad y el pleno desarrollo de la personalidad y las
especiales habilidades de cada persona; impulsara la interculturalidad, la solidaridad y la
paz.

La educacidn preparara a los ciudadanos para el trabajo y para producir conocimiento. En
todos los niveles del sistema educativo se procurardn a los estudiantes préacticas
extracurriculares que estimulen el ejercicio y la produccién de artesanias, oficios e
industrias. EI Estado garantizara la educacion para personas con discapacidad.

LEY ORGANICA DE LA EDUCACION INTERCULTURAL
SEGUNDO SUPLEMENTO-REGISTRO OFICIL N°417-JUEVES 31 DE MARZO DEL
2011
TITULO I
CAPITULO SEGUNDO
DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO RESPECTO
DEL DERECHO A LA EDUCACION

Art. 6.- Obligaciones.- “Garantizar que los planes y programas de educacion inicial, basica
y el bachillerato, expresados en el curriculo, fomenten el desarrollo de competencias y
capacidades para crear conocimientos y fomentar la incorporacién de los ciudadanos al
mundo del trabajo”

Art.24.- La organizacion de la Educacién Inicial tendra las siguientes caracteristicas:

Los Jardines Maternales atenderan a los/as nifios/as desde los cuarenta y cinco (45) dias a
los dos (2) afios de edad inclusive y los Jardines de Infantes a los/as nifios/as desde los tres
(3) alos cinco (5) afios de edad inclusive.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
TITULO 11l DERECHOS, GARANTIAS Y DEBERES
CAPITULO II
DERECHOS RELACIONADOS CON EL DESARROLLO

Art. 38.- Obijetivos de los programas de educacion.- “Desarrollar la personalidad, las
aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio, nifia y adolescente hasta su maximo
potencial, en un entorno ludico y afectivo”

Avrticulo 43.- Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la educacién, orientada a
desarrollar hasta el maximo de sus posibilidades, su personalidad, aptitudes y capacidades
fisicas y mentales, al respeto a su madre y padre, a los derechos humanos, al desarrollo de
su pensamiento critico, a la preparacion de su integracion ciudadana de manera responsable
y a su calificacion del trabajo para adolescentes, haciendo hincapié en reducir las
disparidades actuales en la educacion de nifias y nifios. El Estado asegurara a las nifias,
nifios y adolescentes, la educacion publica primaria gratuita y obligatoria, en condiciones
de igualdad para el acceso y permanencia en la escuela. Ninguna nifia, nifio y adolescente
quedard sin matricula, derecho a realizar examenes o recibir sus notas o diplomas por
razones econémicas en los Centros de Educacion estatal. EI incumplimiento de la presente
disposicién por parte de las autoridades, funcionarios y empleados publicos, sera
sancionado de conformidad a la legislacion.
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2.4 Categorias fundamentales

Grafico N.2 Categorias fundamentales:

Estrategias de aprendizaje

Estrategia de
elaboracion

VARIABLE INDEPERNDIENTE

Fuente: Bibliografica
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez
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Grifico N.4: “Constelacion de ideas de la variable dependiente”
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Variable independiente.
RINCON DE ARENA.
Concepto.

Un érea designada a los rincones de juego-trabajo. Se recomienda que el aula tenga un
minimo de tres rincones bien delimitados. Estos deben renovarse o cambiar
periddicamente. Es aconsejable que al menos uno de los rincones corresponda a la
experiencia de aprendizaje que se esta desarrollando, para ejercitar las destrezas tanto en
los momentos de actividad dirigida como en el tiempo de juego en rincones. Es
recomendable organizar los rincones de manera que los nifios puedan trabajar sin
distracciones, aquellos determinados para actividades con movimientos y sonidos (como
el de dramatizacién) no ubicarlos junto a los que requieren silencio o concentracion
(como el de lectura). (Guia metodoldgica para la implementacion del curriculo de
educacion inicial. 2014. Ecuador.)

Dentro de este rincon se puede realizar un sinnimero de actividades usando varios

recursos indispensables que puedan ser utilizados en arena.

“El rincén de arena es un lugar especial en donde los nifios podran jugar con arena

y agua” (Cevallos, C. 2012, p.p.13).

El rincén de arena es un espacio debidamente adecuado con diversos materiales
(arena, agua, cubos, palas, moldes, todo tipo de recipientes de diferentes
capacidades, embudos, coladores) en el cual se desarrollan juegos y tareas de una
forma libre y responsable, para que el nifio se sienta seguro y logre estimular sus

sentidos de la manera mas global posible.
Importancia.

“No olvidemos que, gracias al significado inconsciente que la arena tiene en los
nifios y nifias, esta los ayuda en el proceso de aprendizaje del control de esfinteres.
Jugar con arena y agua no sélo es algo que los nifios aman hacer, sino algo que

también puede ayudar a su desarrollo” (Cevallos, C. 2012, p.p.7).

Con el uso del rincon de arena los nifios pueden desarrollar muchas destrezas; les
permitimos que se descubran a ellos mismo, que sean independientes, sociables,
responsables, autdbnomos, y a que aprendan a utilizar sus sentidos para resolver

problemas del diario vivir.
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Al jugar con agua y con arena se fomenta el crecimiento de los nifios en todas las
areas del desarrollo. Ellos construyen destrezas socio-emocionales al compartir con
otros nifios durante el juego. También estimulan su desarrollo el desarrollo motor
cuando cargan, vierten llevan y traen la arena; caminan corren y saltan sobre ella.
Interactuar con sus pares les permite el desarrollo del lenguaje y a un aumento en
su vocabulario. Y mientras tanto el desarrollo cognitivo como los conceptos
matematicos y cientificos se fomentan al permitir que los nifios creen su propio

juego, armen torres, figuras y dibujos con la arena himeda.

En el juego con la arena, al ser una actividad libre, no tiene manera correcta o
equivocada de hacerlo, lo que incentiva su creatividad y predisposicion para

planear la actividad que ellos gusten.

Objetivos.

+ Promover el desarrollo de la autonomia personal y social en la utilizacién de
espacios y materiales.

+ Posibilitar que el nifio reconozca sus capacidades y limitaciones.

+ Promover el sentido de busqueda observando, comparando y reflexionando a
partir de los procesos manipulativos

+ Ejercer el derecho al juego.

+ Posibilitar que el nifio y la nifia representen aspectos diversos de la realidad,
vividos o imaginarios y expresarlos mediante el juego y otras formas de
expresion.

+ Fomentar las relaciones sociales con iguales en situaciones de juego y actividad
espontanea.

+ Posibilitar el conocimiento y el respeto a las reglas de convivencia.
(Machuca, Salinas. 2015).

También el uso del rincon de arena favorece la coordinacion 6culo-manual al llenar,
vaciar, tapar, destapar. La experimentacion de los objetos a través de actividades
perceptivas.

Los nifios pueden conocer tamafios con los materiales que en este rincén se utilizan.
Al realizar manipulacion con la arena pueden conocer figuras y formas,
construyéndolas ellos mismo.

El juego con agua y arena puede ser también una excelente herramienta para
ensefiarles a los nifios sobre su medio ambiente

Mantener limpio sus lugares de trabajo es una manera de inculcarles el cuidado se

la naturaleza, ensefiandoles que el agua y la arena son recursos naturales no
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renovables es decir que en el planeta existen de forma limitada y debemos

mantenerlos con un uso adecuado.

Recursos.

Para implementar un rincon de arena completo se necesita cajones 0 areneros, arena,

rastrillo, palas, todo tipo de recipientes de diferentes capacidades, carretilla, carros,

barcos, aviones de juguete, paletas, cernideros, cuerdas, pelotas, banderines,

bloques de madera, regaderas, moldes, baldes, piedrecillas, conchas de mar entre

otros.

Organizacion.

*

Los areneros deben instalarse en sitios exteriores, amplios y de preferencia
con cubierta.

“Es importante que la arena se encuentre limpia y himeda y que al terminar
el juego el arenero sea tapado herméticamente” (Cevallos, C. 2012, p.p.13).
Debemos proporcionar distintos elementos que permitan a los nifios jugar y
pueden ser renovados peridédicamente.

El educador debe aplicar una metodologia creativa y flexible.

Al realizar las actividades se debe respetar el interés, las necesidades y el
ritmo de aprendizaje de cada nifio.

Se recomienda exponer las actividades a realizarse y realizar un cuadro de

doble entrada.

Rol de la educadora dentro del rincén de arena.

La educadora pude determinar las actividades para fomentar el orden y la confianza

en los nifios y nifias y asi ellos desarrollansu libertad y pensamiento critico.

La confianza que requiere la educadora en ella misma y en los nifios para llevar a

cabo las actividades de la mejor manera se consigue poco a poco. Al observar que

los nifios y nifias han logrado establecer y organizar un juego espontaneo se los

debe dejar seguir, ellos establecen como y cuando jugar.
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La educadora interviene cuando se da cuenta que el interés y el entusiasmo empieza a
decaer. Para acercarnos a una conceptualizacion de los educadores del nivel como
profesionales, intentaremos respuestas a varias preguntas.

¢Quién es la maestra del nivel inicial? ¢ Apostol, samaritana, baby sitter, segunda mama,
asistente social?

Las preguntas sobre el quien se conectan necesariamente con el qué hacen.

¢Son esas que desempefian tales funciones?

¢Se desempefian como esas que son?

Indagando simultaneamente sobre el ser y el hacer podremos definir,de manera méas
precisa su rol. La exploracion lleva implicito el destrabe de nudos conceptuales,
ideoldgicos y epistemologicos que tienen que ver con la identidad profesional.

¢COmo se ven los educadores? ¢;cdmo los ven los deméas?;como creen que los ven?;como
creen los mismos educadores que deberian ser?

Son todos supuestos gque provienen de sus vinculos intrapersonales, intersubjetivos,
grupales, institucionales y de la sociedad como un todo y que, de manera dialéctica, se
construyen a lo largo del tiempo. Para los educadores, profesionalizarse ha sido siempre
un desafio por causas que registran diversas procedencias. Si consideramos que la
formacion profesional es la preparacion especial y superior para un trabajo determinado
hay que tener en cuenta que dicha formacion incluye la bésica y la continua a través de la
capacitacion, el perfeccionamiento y la actualizacion. (Pulpeiro, S. 2015, p.p.2)

Se debe considerar que el educador es un mediador entre el nifio y el aprendizaje
mas no un juez que ordenay el nifio cumple. Cuando un profesional de la educacion
es un guia que acompafia al nifio en el proceso de aprendizaje y resolucion de
problemas él logra de manar eficaz que sus nifios encuentren la solucion y sean

capaces de resolver problemas cotidianos por sus propios medios.

ESTRATEGIA DE ELABORACION.

Concepto.

“Este tipo de estrategia, se basa en crear uniones entre lo nuevo y lo familiar.”.

(Hernandez, P. 2014, p.p.7).
Una estrategia de elaboracion es un método de ensefianza o aprendizaje en la cual
el objetivo principal es la creacion o construccion autonoma del conocimiento a

partir de uno previo.

Caracteristicas.
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Bien definida aungue sean susceptibles de cambios

Obijetivos claros

Especificar tareas

Precisar etapas 0 pasos a seguir

Anélisis cualitativo o cuantitativo

Abierta a la colaboracion o ayuda de expertos

Poder evaluarla a través de pruebas exploratorias (estadistica descriptiva,
diferencias significativas, relaciones causales). (Lopez, L. 2015, p.p.11)

FEEEEEF

Para el uso rincon de arena se emplea actividades que mantienen estas
caracteristicas. El nifio y la nifia es el principal protagonista de su aprendizaje,
tomando como base su experiencia del mundo en el que se desenvuelve y toda la

informacion que provee de él.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE.

Concepto.

Las estrategias de aprendizaje se desarrollan segun la edad, experiencias previas,
ritmo de aprendizaje de los nifios; es por esto que se las debe elegir y aplicar de la
manera mas dptima posible.

Frente a los desafios por mejorar los aprendizajes, se hace perentorio que el docente se
encuentre armado de herramientas metodoldgicas capaces de gestar un genuino

aprovechamiento de cada una de las instancias proclives al desarrollo autbnomo del
estudiante, tanto en la esfera personal como colectiva. (Weitzman, J. 2016)

Para lograr mayores y mejores aprendizajes se debe privilegiar los caminos, vale decir,
las estrategias metodolGgicas que revisten las caracteristicas de un plan que llevado al
ambito de los aprendizajes, se convierte en un conjunto de procedimientos y recursos

cognitivos, afectivos y psicomotores.

Las estrategias de aprendizaje son el conjunto de actitudes, actividades, recursos,
métodos y técnicas que se planifican de acuerdo a las necesidades de los nifios y
nifias destinadas a aplicarse y que se usan para llevar a cabo el proceso ensefianza

aprendizaje.
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Tipos.

Estrategia de Ensayo: Son aquellas en que los educandos usan la repeticion o
denominacion para aprender. Por ejemplo: aprender un conjunto de verbos regulares,
aprender el orden en que giran los planetas del Sistema Solar, etc.

Estrategias de Elaboracion: Se trata de aquéllas que hacen uso de imagenes mentales o de
la generacidn de oraciones capaces de relacionar dos 0 mas itemes. Por ejemplo,
enumerar las partes del aparato digestivo o el aprendizaje de un vocabulario en lengua
extranjera.

Estrategias de Organizacidn: Son aquéllas que el aprendiz utiliza para facilitar la
comprension de una determinada informacién llevandola de una a otra modalidad. Por
ejemplo, subrayar las ideas principales de un texto leido, a fin de distinguirlas de las ideas
secundarias o hacer esquemas que favorecen la comprension.

Estrategias Meta cognitivas: Se conocen también como de revisién y supervision, las
utiliza el sujeto que aprende para establecer metas de una actividad o unidad de
aprendizaje, evaluar el grado en que dichas metas estan siendo logradas y de alli, si es
necesario, modificar las estrategias. (Weitzman, J. 2016)

Las estrategias de aprendizaje se clasifican tomando en cuenta sus caracteristicas y
agrupéandolas segin convenga; estos autores las clasificaron dependiendo de la
complejidad de la tarea.

Variable dependiente.
PERCEPCION TACTIL
Definicion.

El primer contacto del nifio con la madre es a través del tacto, las caricias constituyen el
medio de relacionamiento con otras personas que le permiten aprender que Su Cuerpo es
diferente de los demas. La percepcion tactil o haptica considera tanto lo tactil (tocar)
como lo kinestésico (movimiento). Mediante la kinestesia se percibe el movimiento
muscular, peso y posicion de las partes corporales. (Marin, D. 2014 p.p. 21).

Dentro de las capacidades que tiene el ser humano para percibir lo que le rodea esta
el sentido del tacto. Mediante su uso se puede conocer en grande las caracteristicas

de los seres vivos, los objetos, el clima, recibir y responder estimulos.

Al hablar de percepciones tactiles se refiere a las cualidades de forma, superficie,
forma, consistencia dimension y también nos referimos a la temperatura, peso,

humedad y cualidades del dolor.
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El sentido del tacto es el mas extenso de nuestro cuerpo y es también el primer

sentido que se utiliza para adquirir conocimiento y aprender.
Importancia.

El sentido del tacto es donde comienza nuestro primer aprendizaje, nuestra relacion con el
mundo. Inicia su desarrollo muy tempranamente después de la concepcion y esta
completamente activo mucho antes de que él bebe nazca.

Al igual que los otros sentidos juega un importante papel en la integracion sensorial,
trabaja para darnos informacion acerca de muchas cosas “sin que las veamos” y asi nos
ayuda a desarrollar destrezas motoras, a armar nuestro esquema corporal y a sentirnos
mas confortables en el mundo que nos rodea. (Marin, D. 2014 p.p. 24).

El tacto es el primer medio de comunicacion que los padres tienen con el bebé.
Es necesario que los padres estimulen la percepcion tactil de sus hijos desde que
son bebés ya que por medio de su sistema tactil ellos conocen a su madre, sus

sentimientos y asi determinan su desarrollo emocional.

Todos los padres son conscientes de que estar en contacto permanentemente con un
pequefio conlleva muchisimos beneficios; y es que los pequefios necesitan sentir las manos
de sus padres en su cuerpo, que sus padres lo miren a sus 0jos, entre otras formas de
contacto. Pero particularmente, el tacto con un bebé tiene muchisimos beneficios:
Favorece la formacion del vinculo amoroso.

Se ha comprobado que mejora la condicion de los bebés prematuros.

Estimula el crecimiento del cuerpo del pequefio.

Le da més salud al sistema inmunoldgico.

Ayuda a eliminar tristezas y evitar el estrés en el pequefio.

Mejora la salud del suefio del bebé.

Mejora el proceso de digestion del pequefio.

Ayuda a evitar futuras conductas inadecuadas.

Mejora el vinculo entre el bebé y sus padres, lo que permite que éstos lo entiendan en cada
necesidad que el nifio tiene.

Reduce el llanto en el bebé. (Zarza, G. 2015)

El desarrollo de la percepcion tactil es tan importante como el de otras percepciones
(visual, auditiva, gustativa, olfativa), los padres al desarrollarlas en sus hijos
permiten que ellos exploren las caracteristicas o cualidades de los objetos, como
por ejemplo palpar materiales suaves: pieles, terciopelos; describir sensaciones,
caminar descalzo sobre serrin, arena, hojas; describir sensaciones, identificar
personas, objetos y dibujos, explorandolos con el tacto sin verlos y después

describirlos con caracteristicas mas detalladas.

El tacto y el bebé
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La estimulacion prenatal te ayuda a afianzar el vinculo con tu bebé desde antes del
nacimiento. En esta oportunidad te contaremos cuales son las técnicas disponibles para
gue puedas comunicarte con tu bebé mediante el tacto y asi estables el inicio de la
relacion con td hijo.

Métodos psicotactiles: con el tacto.

Desde el vientre, el bebé puede sentir las caricias y cualquier forma de contacto por parte
de los padres, a esto se le conoce como pataditas. El objetivo es, por una parte, lograr que
el bebé sienta, ya desde el seno materno, el carifio y la ternura que le ofreceran sus
padres; por otra parte se pretende acompanar al bebé activamente en su duro viaje de
llegada al mundo. La técnica se aplica generalmente en cuanto el bebé comienza a
moverse. El bebé te responderd a su manera: en forma de pataditas. La boca de tu bebé es
muy sensible también. La usara como otra forma de conocer y explorar. Si tocas la
mejilla de tu bebé con suavidad, girara la cabeza y usara su boca para tratar de descubrir
qué es lo que lo esta tocando. Este reflejo le servird también para encontrar tu pezon
cuando lo acerques al pecho para alimentarlo. (Sleon, 2015,17)

Los bebés conocen su entorno por medio de la manipulacion con sus manos, ellos
identifican las caracteristicas de sus padres a partir de sus caricias y de las caricias
que ellos les dan. Cuando los nifios exploran un objeto lo hacen primero a través de
sus manos utilizando su percepcion tactil y asi descubren un detalle concreto que
les Ilamo la atencidn de este.

Siempre hablamos de los temas més diversos que puedes imaginar, desde distintas
enfermedades hasta algunos consejos basicos, como por ejemplo por qué hay que cantarle
a un pequefio. Pues hoy vamos a centrarnos en los beneficios que tiene el tacto en un
bebé; si bien la mayoria de los padres estan en contacto con sus bebés constantemente,
otros padres olvidan ello y le generan problemas a un pequefio; asimismo, algunos padres
desconocen lo importante que es el tacto en la vida del pequefio. Por dichas razones
quisimos hablar hoy de dicha tematica, para que conozcas todo sobre ella. ;Me

acompafias? Veras que nuestra publicacion te sera de mucha ayuda y podras aprender
muchisimo. (Zarza, G. 2015)

Existen muchos estudios realizados que confirman lo importante que es el sentido
del tacto en la comunicacién de los padres con sus bebes. Desde el instante preciso
en que nacen nuestros hijos, se les debe dar la seguridad que ellos necesitan para el
resto de su vida y esto se lo hace cosas tan simples como una caricia y a medida que
van creciendo podemos jugar con ellos, ayudarlos a manipular objetos texturas

incluso podemos dejando que manipulen sus alimentos.

Reacciones.
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El estimulo tactil presenta diferentes tipos de raciones. Las deficiencias en el
procesamiento sensorial se manifiestan frecuentemente en comportamientos de

busqueda de o de evitacion de estimulos.

Hipo responsivo: Estos nifios pueden presentar alguna de las siguientes conductas:
Poner objetos en su boca para explorarlos

Preferir andar descalzo

Tener dificultades para realizar actividades que requieran de manipulacién
Tener dificultades con tareas de coordinacion motora gruesa

Tener dificultades motoras orales

El nifio presenta bajo umbral del dolor

Hiper responsivo

Manifestar desagrado al andar descalzo o que le saquen los zapatos.
Alejarse del tacto suave

Parecer irritado por ropa con pelusitas

Preferir tocar a ser tocado

Resistirse a vestir ropa nueva o irritarse con las etiquetas

Manifestar desagrado al comer algunos alimentos

Manifestar desagrado al ser peinado, que le laven los dientes o el rostro
Evitar meter sus manos en pintura para dedos, arena, pegamento, arcilla
Irritarse al ser tomado por otras personas gue no sean su cuidador habitual
(llora durante el tratamiento)

Tendencia a caminar en puntas de pie

Llorar cuando le lavan el cabello o cuando se le cortan las ufias.

Evitar usar sus manos o tomar cosas con las manos abiertas. (Marin, D. 2014 p.p. 21).

FEEEEE
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Al igual que en todo nuestro cuerpo, también se pueden presentar ciertas alteraciones,
es por esto que la estimulacion en la percepcion tactil es tan importante desde que
se es bebés. La exploracidon y comunicacion con nuestro entorno nos hace entes

sociales y asi vivir con seguridad.

Actividades.

Las primeras semanas de vida son estimulantes para el bebé en lo que se refiere también
al tacto. La mejor forma de estimular este sentido es:

- Contacto de la piel con la madre y el padre. Llevar al bebé en brazos, envolverle, darle
el pecho, acariciar su cuerpo, y hacerle sentir protegido, arropado y seguro.

- Un masaje después del bafio, también es muy estimulante para el bebé. Con la ayuda de
una crema hidratante, el masaje puede empezar por los pies del bebé, luego se sube por
sus piernas hasta los muslos. Siempre con las yemas de los dedos, se le tocan las palmas
de las manos, las plantas de los pies, los brazos, el estémago, la espalda, mientras se habla
0 se canta para él. Los masajes ritmicos y diarios favorecen la comunicacién entre madre
e hijo y la maduracion del sistema nervioso del bebé.

- Los juegos y juguetes aportan muchos estimulos para los pequefios, especialmente a
partir del cuarto afio de vida. Se puede ofrecerles materiales de distintas texturas (lisas,
rugosas, peludas...), tamafios y formas. El tacto del bebé con los juguetes favorece su
agarre y su manoseo, como es el caso de los sonajeros, anillas, mordedores, y todo
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aquello que el bebé pueda chupar o llevar a la boca. Una pelota, unos cubos, un peluche
antialérgico, e incluso los libros también son fuentes de estimulacién tactil. De hecho hay
libros duros, de tela o de plastico, orientados especialmente para esta primera etapa de los
bebés.

- Las ropas, asi como otros materiales textiles. El contacto del bebé con prendas de
algodon, de lana,... le despertara sensaciones muy estimulantes. Se puede probar no solo
con la ropa de vestir, como también con las sabanas, mantas, abrigos.

- Conocer a los padres. Anima a tu bebé a que toque su cara, su pelo, su boca, y a cambio
hagale "trompetitas" en su tripita. Les sacaran mas que un balbuceo o risitas.

- Abrir y cerrar puerta o ventana

- Coger objetos y dejarlos

- Rasgar papel con los dedos

- Imitar gestos con la boca y la cara

- Tocar diferentes telas

- Describir texturas de telas y papeles

- Reconocer diferencias entre duro y blando

- Diferenciar liquidos de solidos

- Verbalizar sensaciones

. Area memoria tactil y kinestésica

- Mostrar elementos suaves y asperos. El alumno nombra primero los suaves luego los
asperos.

- Tocar cuatro o cinco figuras de distintas texturas. Nombrarlas sin tenerlas presentes
siguiendo orden de presentacién de cada objeto. (Marin, D. 2014 p.p. 22).

Se puede realizar varias actividades que estimulan el sentido del tacto en los bebés
que incluso a veces se las realiza sin intencion. El deber de los padres y las
educadoras es interesarse por el bienestar de los nifios tanto en salud como en

educacion.

SENSO PERCEPCIONES.

Concepto.

Aquello que experimenta una persona a partir de los estimulos que recibe mediante
los sentidos: el gusto, el tacto, el olfato, la audicién y la vista. La percepcion, por
su parte, supone el registro y el reconocimiento de la realidad fisica a través de la
organizacion de estas sensaciones.

Los seres vivos y de manera puntual, los seres humanos conocemos el mundo a

través de nuestros sentidos, los mismos que los desarrollamos con la adecuada

estimulacién y el diario vivir.
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Dependemos de nuestros sentidos para adquirir el conocimiento, para experimentar
y descubrir incluso para vivir. La gran cantidad de informacién que recibimos por
medio de nuestros sentidos es muy grande y gracias a esto conocemos el mundo

que nos rodea.

Formas

Tacto. Oido. Gusto. Olfato. Vista.

Existen varias formas por las cuales se percibe la informacién del mundo y del
entorno para poder conocerlo y vivir en él. La educacion y el desarrollo de los
sentidos es muy importante y nosotros como padres y educadores podemos

incentivarlos de manera muy fécil todos los dias.

CAPACIDADES PERCEPTIVAS

Concepto.

Es la capacidad con la que el cerebro de un organismo interpreta los estimulos que
recibe del mundo exterior para formar una impresién consciente de la realidad fisica

del mundo y del entorno en el cual se desarrolla.

Desarrollo.

“Las caricias, los contactos piel con piel, los masajes, todo ello alimenta al nifio. Es
un alimento tan necesario como los minerales, vitaminas y proteinas” (Dr. Leboyer,
F.2014).

El carifio se demuestra con caricias siendo este el medio de comunicacion entre

padres e hijos y al mismo el alimento para la autoestima de ellos.

El tacto en los recién nacidos y bebés es muy importante. Es el primer sentido que se
desarrolla ya en vientre materno. Entre la 72 — 92 semana de gestacion los bebés empiezan
a responder al tacto. En muchos hospitales favorecen que el primer contacto que tenga el
bebé nada méas nacer sea con su madre. Sin realizar antes ningun tipo de intervencion
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médica (en los casos en los que el bebé nace sin complicaciones). Es el “contacto piel
con piel”: Se coloca al recién nacido sobre el pecho o abdomen de la madre sin limpiarlo
ni vestirlo. Se les da un tiempo y espacio para reconocerse, para sentirse, explorarse, para
sentir el calor de sus cuerpos, olerse, escuchar el latido de su corazoén... favoreciendo asi
los vinculos afectivos y el inicio de la lactancia materna. (Dr. Leboyer, F.2014).

El tacto es por tanto la primera via por la que madre e hijo se comunican. Es
importante que los primeros dias se proporcione caricias suaves en las manos, en
las mejillas o en el dorso del pie por ejemplo. Asi se ayuda al desarrollo tanto
emocional como cognitivo del recién nacido. Estas caricias hardn que se sientan

mas seguros y protegidos.

Abrir y cerrar puertas, agarrar el objeto, alcanzar el objeto, cepillarse los dientes,
cogerlo sin mirarlo, comer bien independientemente, coger trozos de comida,
empezar a usar la pinza digital, abrocharse los botones, soltar un objeto, usar la
cuchara, usar lapices, atarse los cordones de los zapatos son procesos que se daran
a su tiempo.

2.5 Hipotesis

H1.- El uso del rincon de arena si incide en la percepcion tactil de los nifios y nifias

de 2 a 3 afios del Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista.

Ho.- El uso del rincon de arena no incide en la percepcion tactil de los nifios y nifias

de 2 a 3 afios del Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista.

2.6 Seflalamiento de las variables

Variable independiente: El rincon de arena.

Variable dependiente: La percepcion tactil
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CAPITULO 11l

MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion: cualitativa y cuantitativa.

Esta investigacion tiene un enfogue cualitativo ya que se desarrollara en el contexto
real del nifio, se partira de pautas ya observadas y de la formulacion de una hipotesis

estudiando la realidad de las personas implicadas iniciando con interrogantes vagas.

Es cuantitativa y se caracteriza porque se mostrara en numeros y graficos lo que

hemos observado y el grado en que las suposiciones o ideas tienen fundamentos
3.1.1 Investigacion bibliografica.

Por tratarse de una investigacion tedrica y en un tema innovador, se requiere acudir
a diversas fuentes de informacién actualizada sobre juegos con arena, uso de
rincones exteriores, desarrollo de percepciones, estimulacion de la percepcion tactil
que para el efecto se revisara libros, revistas, periddicos, sitios web sobre temas

educativos aptas para desarrollar la misma.
3.1.2 Investigacién de campo.

La presente investigacion se trata de una investigacion de campo porque la
investigadora observa y trabaja en el ambiente real en que conviven las personas y
las fuentes consultadas y es de la institucion de donde se obtendran directamente

los datos mas relevantes para ser analizados.
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3.2 Nivel o tipo de investigacion

Exploratorio. La observacion directa nos ayuda a plantear el problema; existen muy
pocas investigaciones realizadas anteriormente y se requiere explorar y determinar

qué aspectos del mismo son relevantes.

Asociacion de variables. Contamos con una variable independiente y otra

dependiente, de las cuales estudiaremos y determinaremos su relacion.

Descriptiva. Al realizar esta investigacion describiremos datos, resultados y
caracteristicas principales de la problematica que tendran un impacto en la

poblacién implicada.
3.3 Poblacién y muestra.

La poblacion con la que se pretende trabajar para la presente investigacion
corresponde a 40 nifios y nifias y 5 educadoras.

Descripcion del universo:

Cuadro N°1 “Poblacion y muestra”

Poblacién Muestra Porcentaje
Educadoras 5 9.10%
Nifios y nifias 25 90.90%
Total 30 100%

Fuente: Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez
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3.4 Operacionalizacion de las variables

Variable independiente: El rincén de arena

Cuadro N°2.- “El rinc6én de arena”

CONCEPTUALIZACION DIMENSION | INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS/INSTRUMENTOS
Espacio con diversos materiales Espacios Externos ¢Cuenta usted con TECNICA
(arena, agua, cubos, palas, moldes instalaciones exteriores para

» 8gU8, clinos, palas, ’ Internos trabajar con los nifios? Observacion
todo tipo de recipientes de diferentes N ]

_ ¢Los nifios aprenden mejor
capacidades, embudos, coladores) en espacios internos que INSTRUMENTO
en el cual se desarrollan juegos y externos? _

) . ) Entrevista
tareas de wuna forma libre vy Educativos ¢Usted utiliza el juego como
. estrategia metodologica . .,
responsable, para que el nifio Juegos diariamente? Fichas de observacion
estimule sus sentidos de la manera , . .
) ) _ Tacto ¢ Qué sentidos usa el nifio al
mas global posible, siendo los realizar las actividades en el
espacios 100% educativos. Vista rincon de arena?
. Oido ¢Dentro del rincon de arena
Sentidos usted realiza actividades
Olfato para estimular los sentidos?

Fuente: Bibliografica

Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez
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Variable dependiente: La percepcion tactil

Cuadro N°3.- “La percepcion tactil”

CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS/INSTRUMENTOS
La percepcion tactil es otro de | Estimulo Sensorial ¢Realiza usted actividades TECNICA
. diarias en las que el nifo
los medios por el que el : : )
estimule su sentido del tacto? Observacion
cerebro analiza e integra ) o
) o ¢Realiza actividades para que
eSt|mUIOS taCtI|es SObI’e el n|ﬁ0 se interese en explorar INSTRUMENTO
objetos, hechos, sensaciones o . Explorar y conocer nuevos objetos? _
o Identificar _ o Entrevista
situaciones: es capaz de Conocer ¢Usted aplica actividades en
. las que los nifios puedan . >
- i . Fichas de observacion
reconocerlos e incluso de Describir describir objetos al
identificar entorno en el que el explorarlos con sus manos?
individuo  se  desarrolla. ¢Usted realiza actividades que
(Tomés Ortiz, Madrid.) fa}glllten la interaccion del
nifio con su entorno natural?
¢Realizar actividades para que
Natural el nifilo mejore su relacion con
Entorno _ los comparieros y
Social compafieras?

Fuente: Bibliografica

Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez
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3.5 Recolecciéon de informacion

Cuadro N° 4: “Recoleccion de informacion”

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

1. ¢ Para qué? Para alcanzar los objetivos de la investigacion.

2. ¢De qué personas? Nifios y nifias de educacidn inicial de 2 a 3 afios.

3. ¢Sobre qué aspectos? El rincon de arena y la percepcion tactil

4. ;Quién? ;Quiénes? Investigadora: Andrea Pazmifio

5. ¢Cuando? Noviembre 2015- Febrero 2016

6. ¢Donde? Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista, Ambato
7. ¢ Cuéantas veces? Las veces que sean necesarias.

8. ¢Con qué? Encuesta

9. ¢ En qué situacion? En tiempos reales, confiabilidad y de absoluta

confidencialidad.

Fuente: Investigacion
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

3.6 Plan de procesamiento de la informacion

Una vez aplicadas las encuestas, para el procesamiento y analisis de la informacion

se procedera de la siguiente manera:

+ Revision cientifica de la informacién requerida
Clasificar por preguntas
Revisar y analizar

Representar en cuadros y graficos estadisticos.

- & & &

Elaborar los anélisis y conclusiones; interpretar los datos obtenidos para
comprobar o rechazar la hipotesis.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1 Andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos en la ficha de observacion
aplicada a los nifios y nifias del Centro Infantil Del Buen Vivir Plaza Mayorista.

Indicador N.1 Juega y realiza actividades en espacios exteriores.

Cuadro N°5.- “Juega y realiza actividades en espacios exteriores”

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 25 100%

NO 0 0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Grafico N.5: “Juega y realiza actividades en espacios exteriores”
INDICADOR N.1

mSI mNO

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados, 25 si juegan y realizan actividades en espacios
exteriores que corresponde al 100%.

La totalidad de nifios y nifias que fueron observados juegan y realizan actividades
en espacios exteriores sintiéndose mas libres y al mismo tiempo se muestran mas
espontaneos.

39



Indicador N. 2 Muestra preferencia por trabajar en espacios internos.

Cuadro N°6.- “Muestra preferencia por trabajar en espacios internos”

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 1 4%

NO 24 96%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

Gréfico N.6: “Muestra preferencia por trabajar en espacios internos”

INDICADOR N.2

mSI mNO

96%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados 1 muestra preferencia por trabajar en espacios internos

que corresponde al 4% y 24 no muestran interés por quedarse en espacios internos

que corresponde al 96%.

La mayoria de los nifios y nifias observados no muestran ningdn interés ni

preferencia por trabajar dentro del aula, ellos prefieren estar en el patio o en el jardin

y jugar con en medio de la naturaleza o en espacios abiertos.
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Indicador N. 3 Realiza las actividades en forma de juego.

Cuadro N°7.- “Realiza las actividades en forma de juego”

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 25 100%

NO 0 0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

Grafico N°7.- “Realiza las actividades en forma de juego”

INDICADOR N. 3

mSl mNO

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados todos realizan las actividades en forma de juego que

corresponde al 100%
La totalidad de los nifios y nifias observados realizan las actividades con la guia y

ejemplo de sus educadoras a manera de juego, en cada area se observa qu el juego

predomina en la mente y actuar de los pequefios del centro infantil.

41



INDICADOR N.4 Utiliza sus sentidos al realizar actividades dentro del rincén

de arena.

Cuadro N°8.- “Utiliza sus sentidos al realizar actividades dentro del rincén de arena.”

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 17 68%

NO 8 32%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Grafico N°8.- “Utiliza sus sentidos al realizar actividades dentro del rincén de arena.”

INDICADOR N. 4

mSI mNO

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados 17 utilizan sus sentidos al realizar las actividades en el

rincén de arena que corresponde al 68% Yy 8 no los utilizan que corresponde al 32%.
La mayoria de los nifios y nifias en el centro infantil prestan atencion a su educadora

y realizan las actividades dentro del rincon de arena utilizando sus sentidos, varios

lo hacen de manera fusionada (vista-tacto) y otros de manera individual.
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Indicador N.5 Mejora el uso de sus sentidos al realizar actividades en el rincon

de arena.

Cuadro N°9.- “Mejora el uso de sus sentidos al realizar actividades en el rincén de arena.”

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 15 60%

NO 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Graéfico N°9.- “Mejora el uso de sus sentidos al realizar actividades en el rincén de arena.”

INDICADOR N. 5

m Sl
mNO

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados 15 mejoran progresivamente el uso de sus sentidos al
realizar actividades dentro del rincon de arena que corresponde al 60% y 10 no

logran hacerlo que corresponde al 40%.

La mayoria de los nifios y nifias logran mejorar el uso de sus sentidos a medida que
realizan actividades dentro del rincon de arena de manera adecuada, la educadora
siempre juega un papel de guia y amiga para los nifios y nifias con el que ellos

sienten confianza y plenitud.
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Indicador N. 6 Realiza actividades que estimulan su sentido del tacto.

Cuadro N°10.- “Realiza actividades que estimulan su sentido del tacto.”

Sl 19 76%
NO 6 24%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Grafico N°10. “Realiza actividades que estimulan su sentido del tacto.”

INDICADOR N. 6

mSI mNO

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios que fueron observados durante la investigacion de campo 19

realizan actividades que estimulan su sentido del tacto que corresponde al 76% y 6

lo hacen que corresponde al 24%.

La mayoria de los nifios y nifias realizan actividades para desarrollar y estimular su

sentido del tacto utilizando texturas y/objetos. A pesar de que hay nifios y nifias que

muestran rechazo a este tipo de actividades la educadora trata de que todos los nifios

realicen la actividad.
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Indicador N. 7 Muestra interés por explorar y conocer nuevos objetos.

Cuadro N°11.- “Muestra interés por explorar y conocer nuevos objetos.”

Sl 21 84%
NO 4 16%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Graéfico N°11.- “Muestra interés por explorar y conocer nuevos objetos.”

INDICADOR N. 7

mSlI mNO

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados 21 muestran curiosidad ante los objetos que

corresponde al 84% y cuatro no lo hacen que corresponde al 16%.
La mayoria de los nifios y nifias muestran interés por conocer y explorar nuevos

objetos a cualquier momento del dia, estan atentos para observar sus caracteristicas

y descubrir sus funciones.
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Indicador N. 8 Describe objetos al explorarlo con sus manos.

Cuadro N°12.- “Describe objetos al explorarlo con sus manos.”

Sl 15 60%
NO 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Graéfico N°12.- “Describe objetos al explorarlo con sus manos.”

INDICADOR N. 8

mSI mNO

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios observados 15 logran identificar caracteristicas de los objetos al

tocarlos con sus manos que corresponde al 60% y 10 no logran hacerlo que

corresponde al 40%.

La mayoria de los nifios y nifias describen los objetos a modo interrogativo cuando

los exploran con sus manos, la educadora realiza juegos y mientras lo hace pregunta

a los nifios sobre caracteristicas de los mismos. Los nifios y nifias aprenden mejor a

base de experiencias vivas.
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Indicador N. 9 Reconoce caracteristicas y actlia con su entorno natural.

Cuadro N°13.- “Reconoce caracteristicas y actlia con su entorno natural.”

Sl 19 76%
NO 6 24%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

Grafico N°13.- “Reconoce caracteristicas y actla con su entorno natural.”

INDICADOR N. 9

mSI mNO

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios y nifias observados 19 identifican su entorno natural e interact(an

en el que corresponde al 72% y 6 no lo hacen que corresponde al 28%.
La mayoria de los nifios y nifias identifican su entorno natural jugando,

compartiendo y aprendiendo entre ellos. Demuestran satisfaccion al trabajar en

espacios que se asemejan a su entorno ya que la mayoria son del campo.
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Indicador N. 10 Mantiene una buena relacion con sus compafieros al realizar

las actividades diarias.

Cuadro N°14.- “Mantiene una buena relacion con sus compafieros al realizar las actividades
diarias.”

Sl 19 76%
NO 6 24%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

Gréfico N°14.- “Mantiene una buena relacion con sus compafieros al realizar las actividades
diarias.”

INDICADOR N. 10

mSl mNO

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

ANALISIS E INTERPRETACION.

De los 25 nifios y nifias observados 19 mantienen una buena relacion con sus
compafieros al realizar las actividades que corresponde al 76% y 5 no lo hacen que

corresponde al 24%.
La mayoria de los nifios y nifias comparten y mantienen una buena relacién con sus

compafieros siendo este uno de los objetivos al trabajar dentro de los rincones en

educacion inicial.
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4.2 Interpretacion de los resultados obtenidos en la entrevista aplicada a las
educadoras del Centro Infantil Del Buen Vivir Plaza Mayorista.

Pregunta N. 1 ¢ En queé espacios se desenvuelven mejor los nifios? ¢Por qué?

Al haber realizado la entrevista a las educadoras del centro infantil ellas estan
completamente seguras que los nifios se desenvuelven mejor en espacios abiertos y
que ademas desarrollan sus sentidos al desenvolverse con mayor libertad;
demuestran su espontaneidad y se llenan de conocimientos a través de las

experiencias adquiridas en contacto con la naturaleza.

Pregunta N.2 ¢;Qué sentidos usa el nifio al realizar las actividades en el rincén

de arena? ¢De qué forma?

El nifio tiene la libertad de utilizar todos sus sentidos al realizar actividades dentro
de los rincones de aprendizaje; lo pueden hacer manipulando la arena al construir
formas, observar e identificar figuras; también al jugar con el agua y con los

recursos disponibles en el rincén de arena.

Pregunta N. 3 ¢(Cree que el juego es el mejor método de ensefianza para los

nifios de preescolar? ¢Por qué?

El juego es la mejor estrategia de aprendizaje, de esta manera los nifios no se cansan
al tiempo que prestan mayor interés en las actividades; su energia tiene un nivel
muy alto por lo que las estrategias ludicas canalizan esta energia de mejor manera
para obtener un buen aprendizaje. Cuando una persona juega vuelve a ser nifio,

mencionaba una educadora, y la chispa de alegria en su corazén no se apaga.

Pregunta N. 4 ;Realiza usted actividades en las que el nifio estimule su sentido
del tacto? ;Cuales?

En educacion inicial se dedica un dia para cada destreza, todas las actividades que
se realizan se enfocan en un punto sin dejar de lado los demas, es decir al trabajar
con actividades para estimular los sentidos se puede hacer para dos o tres de ellos;

trabajar con texturas, identificar juguetes como carros o pelotas.
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Pregunta N.5 ¢ Usted realiza actividades que faciliten la interaccion del nifio

con su entorno natural? Cite algunas.

Se realiza actividades como regar agua en las plantas, a los nifios y nifias les gusta
mucho los juegos tradicionales al aire libre. EI mantener limpias las areas verdes
junto con los nifios y nifias también es una forma de inculcarles el amor por la

naturaleza.

Pregunta N.6 ¢ Como es la relacion entre comparieros y comparieras al realizar

actividades dentro del rincon de arena? ¢Que haria para mejorarla?

Todos quieren jugar con arena y agua, es un rincon de mucha actividad pero siempre
hay oportunidad para mantener el orden y el compafierismo al realizar juegos
dentro del rincén de arena. Cuando las actividades y los recursos son los adecuados,

se siembra en los nifios y nifias la mejor semilla.

4.3 Verificacion de la hipotesis.

Para la verificacion de la hipotesis del presente trabajo de investigacion se utilizara

el método estadistico conocido como Chi Cuadrado (X?)

4.3.1 Planteamiento de la hipdtesis.

H1.- El uso del rincdn de arena si incide en la percepcion tactil de los nifios y nifias

de 2 a 3 afios del Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista.

Ho.- El uso del rincdn de arena no incide en la percepcion tactil de los nifios y nifias

de 2 a 3 afos del Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista.

4.3.2 Seleccion del nivel de significacion.
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Para la verificacion de la hipotesis se utilizara el nivel de: a= 0,05

4.3.3 Descripcion de la poblacion.

La poblacion con la que se pretende trabajar para la presente investigacion
corresponde a 40 nifios y nifias y 5 educadoras.

Descripcion del universo:

Cuadro N°15 “Descripcion de la poblacion y muestra”

Poblacién Muestra Porcentaje
Educadoras 5 9.10%
Nifios y nifias 25 90.90%
Total 30 100%

Fuente: Centro Infantil del Buen Vivir Plaza Mayorista
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

4.3.4 Especificacion del estadistico.

Para esto se utilizara la siguiente férmula:

x2=z(0;E)2

X2 = Chi Cuadrado.
Y = Sumatoria.
O = Frecuencias observadas.

E = Frecuencias esperadas.
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4.3.5 Especificacion de las regiones de aceptacion y rechazo.

Para poder establecer las regiones de aceptacion o rechazo, se necesita determinar

los grados de libertad que se utilizara.

GL=(f—-1)(C—-1)

Doénde:
F=# de filas GL=(4-1)(2-1)
C=# de columnas GL =3

X2t = Chi tabulado
X%t =781

4.3.6 Recoleccion de datos y calculo de los estadisticos.

Para establecer las categorias se detallara un cuadro de 4 filas y 2 columnas, la

cual nos serviré para determinar las frecuencias observadas y esperadas.

Cuadro N°16 “Cuadro de las frecuencias observadas™

Indicador SI | NO |SUBTOTAL
N.1 Juega y realiza actividades en espacios exteriores. - 0
25
N.4 Utiliza sus sentidos al realizar actividades dentro del
rincoén de arena 177 8
25
N. 6 Realiza actividades que estimulan su sentido del tacto. e :
25
N. 9 Reconoce caracteristicas y actla con su entorno 0 c
natural. 25
TOTAL 80| 20 100

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias
Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lopez

Ya establecidas las frecuencias observadas se procede a determinar las frecuencias

esperadas.
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Cuadro N°17 “Cuadro de las frecuencias esperadas”

PREGUNTAS SI [NO |SUBTOTAL
N.1 Juega y realiza actividades en espacios exteriores. 20 M
25
N.4 Utiliza sus sentidos al realizar actividades dentro del
rincon de arena 200 5
25
N. 6 Realiza actividades que estimulan su sentido del tacto. 50l 5
25
N. 9 Reconoce caracteristicas y actlia con su entorno a5l -
natural. 25
TOTAL 80| 20 100
Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias
Elaboracién: Andrea Cristina Pazmifio Lépez
4.2.7 Calculo del Chi Cuadrado.
Cuadro N°18 “Chi Cuadrado calculado”
FRECUENCIA | FRECUENCIA
OBSERVADA ESPERADA Ok (CaERZNN CaE 2
25 20 5 25 1,250
17 20 -3 9 0,450
19 20 il 0,050
19 20 1 1 0,050
0 5 -5 25 5,000
8 5 3 9 1,800
6 5 1 0,200
6 5 1 1 0,200
CHI CUADRADO CALCULADO *z 9,000

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias

Elaboracion: Andrea Cristina Pazmifio Lépez
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4.3.8 Decision.

Como se puede observar que X%c = 9,000 es mayor que X%t = 7,81; por tanto se
acepta la hipdtesis alternativa H1. El uso del rincén de arena si incide en la
percepcion tactil de los nifios y nifias de 2 a 3 afios del Centro Infantil del Buen

Vivir Plaza Mayorista.

4.4 Discusion de resultados.

La implementacion de rincones es una idea idénea para que las educadoras
organicen mucho mejor a los nifios junto con las nifias para que ellos construyan su
conocimiento. Durante la recoleccion de datos para esta investigacion puedo decir
que el conocimiento sobre rincones de aprendizaje que poseen la educadoras es una
ventaja para los nifios, si las actividades son adecuadas realizandolas de manera
constante se obtiene buenos resultados. La estimulacion de los nifios se la realiza
desde el vientre materno, los centros infantiles endurecen esta estimulacion
preparandolos para su vida escolar. Los padres son un eje fundamental para el
desarrollo integral de sus nifios al realizar actividades de contacto fisico con sus
bebes, ellos siembran su desarrollo en la percepcién téctil y en las relaciones
sociales para que después su educadora lo encamine realizando actividades dentro

del rincon de arena que si influyan en este sector de aprendizaje.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Al haber culminado con el trabajo de investigacion se procede a realizar las siguientes

conclusiones.
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+ Las educadoras estan preparadas para utilizar los rincones de la manera adecuada

y realizan las actividades que se requiere para desarrollar cada una de los sentidos
en los nifios a pesar de mostrar poco interés en aplicarlas. Cuando las actividades
dentro del rincdén de arena son constantes influyen en la percepcion tactil y asi se

ven buenos resultados.

Los nifios de 2 a 3 afios estan en un proceso de desarrollo muy importante y al
usar el rincon de arena con pautas positivas y buenas actividades ludicas, los nifios

logran aprovechar este espacio.

Dentro del proceso ensefianza aprendizaje, la educadora es un nifio mas en rol de
lider y guia quien con amor, paciencia, conviccion llena a los nifios de bases

solidas para su vida escolar.

Al desarrollar actividades dentro de educacion inicial se puede estimular varias
destrezas con una sola actividad siendo esta una ventaja de la implementacion y

uso de rincones de aprendizaje.
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+ El desarrollo de la percepcion tactil se siembra desde que el nifio o la nifia esta en

el vientre materno cuando al nacer sus padres mantienen un permanente contacto
fisico en forma de caricias juegos y sefiales de afecto y luego las educadoras

encaminan esta percepcion con estimulacion dentro de los centros infantiles.

Dentro del proceso ensefianza aprendizaje, la educadora es un nifio mas en rol de
lider y guia quien con amor, paciencia, conviccion llena a los nifios de bases

solidas para su vida escolar.

Después de realizar esta investigacion se pude concluir que existen
investigaciones que dan poca importancia al desarrollo de la percepcion tactil,
otros articulos relacionados con este tema acuerdan que el espacio en donde el
nifio y la nifia aprenda es muy importante para su desempefio y otros se enfocan

en la importancia del rol de la educadora en el uso de los rincones.



5.2 RECOMENDACIONES

+ Se recomienda a las educadoras y personas relacionadas con educacién
infantil poner mucha atencion al planificar actividades para realizar estrategias
novedosas dentro del rincén de arena y asi poder aprovechar la energia que

los nifios y nifias poseen.

+ Utilizar los rincones de aprendizaje para realizar todas las actividades posibles
y de que exista la posibilidad, fusionarlos, y de esta manera estimular todas
las areas que los nifios requieran, prestando mas interés en aquellas que los

nifios y nifias muestren dificultad.

+ Se recomienda a educadoras, docentes y dirigentes estar actualizados en temas
de educacién, uso y aplicacion de estrategias innovadoras y auto educarse de

manera constante.

+ Se recomienda estimular a los nifios desde el vientre materno para que ellos

en su futuro se sientan seguros de poder realizar todo lo que se propongan.

+ Se debe ser constantes en la estimulacion adecuada de los nifios ya que ellos
aprenden mejor con un poco de ayuda e impulso y su vida escolar la llevan de

una manera eficaz y positiva.
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Resumen

En este articulo se pretende sefialar la influencia que tiene el jugar con arena en los nifios
de 2 a 3 afios y su percepcion tactil. Dentro de la primera parte se examino el uso de la
arena dentro de la estimulacion infantil mediante los rincones al igual que los beneficios
que este material tiene en la ensefianza de los nifios y en su desarrollo. Seguidamente se
sefial6 el desarrollo de actividades para cimentar la percepcion tactil con varios
instrumentos adecuados en la aplicacion de juegos con arena, luego se concretan pautas
para una buena estimulacién en el area de los sentidos siendo que una actividad ayuda a
que un sentido se desarrolle sin dejar de lado los demas sentidos. El desarrollo de la
percepcion tactil se siembra desde que él bebé esta en el vientre materno y cuando al nacer
sus padres mantienen un permanente contacto fisico en forma de caricias juegos y sefiales

de afecto.

Palabras claves: Arena, estimulacidén temprana, juego, percepcion tactil, habilidades.
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Abstract

In this article I intend to point out the influence that play with sand has in children 2 to 3

years and their tactile perception. In the first part we examined the use of sand within the

child stimulation through the rincon of sand as well as the benefits of this material in the

teaching of children and their development. Then noted the development of activities to

cement the tactile perception with several instruments in the application of games with

sand and finally I set guidelines for a good estimate the area of the senses, as an activity

helps that a sense develops without neglecting the others senses. The development of

tactile perception is given from the child is in the womb and when born when their parents

are in permanent physical contact as touching, games and signs of affection.

Key words: Sand, games, early stimulation, tactile perception, skills.

Introduccion

Esta investigacion destaca el uso

adecuado del rincon de arena y la
importancia que tiene la educadora en la
estimulacion de los nifios y nifas
pequefias 1, siendo ella una guia con
aptitudes y actitudes que le permitan una
adecuada formacion y construccion de

conocimientos a partir de la experiencia.?

Siempre se debe considerar que el

educador es un mediador entre el nifio y el

! Fernandez M. (2015)
2 Berm(dez Monteagudo, B. y Diaz Vera, E. (2015).

aprendizaje mas no un juez que ordenay
el nifio cumple®.

Cuando un profesional de la educacién es
un guia que al problematizar la realidad,
acompaiia al nifio en el proceso de
aprendizaje, él logra de manar eficaz que
sus nifios encuentren la solucién es decir
que ellos aprendan.*

Jugar con arena y agua no sélo es algo que
los nifios aman hacer, sino algo que les
puede ayudar a su desarrollo. Sin embargo
dentro de la educacion inicial existe la

necesidad de buscar técnicas y estrategias

8 Vasquez Suarez, K., Pefia Trapero, N., Rodriguez
Rivera, J.A., Becerra Mena, A.F., Garcia de Paz, S. &
Pérez Gomez, A. (2014).

4 Birchler, K. and Michaelowa, K. (2016).



metodoldgicas adecuadas y didacticas,
que le permitan al educador poner en
practica el desarrollo de actividades
ludicas fuera del aula®, logrando que se
construya su conocimiento por medio del
juego 'y la interaccibn con sus

comparieros.

En el juego con la arena, al ser una
actividad libre, no tiene manera correcta o
equivocada de hacerlo® a tiempo que el
interactuar con la naturaleza permite que
los pequefios conozcan las plantas,
animales y crecer en un ambiente

saludable emancipado de contaminacion.’

Las numerosas experiencias que se
pueden obtener del trabajo dentro de los
rincones dan como fruto el desarrollo de
los sentidos en los nifios®, siendo las
actividades las méas adecuadas segun la
edad y las metas a cumplirse, tomando
como punto de partida la curiosidad.®

Al trabajar en el rincon de arena se

proponen materiales concretos que

permitan al nifio obtener una experiencia

sensorial directa 1° a través de la

5 Zeynep, A. and Haser, C. (2015)

¢ Ordofiez, R. (2015)

" Navarro Patén. R., Arufe Giraldez, V. y Sancosmed
Santaballa, E. (2015)

8 Irizabal, 1. (2015)

% Browne, K. Flache, C. y Hicks, T. (2016)

percepcion de formas, tamafios, nombres

de los objetos.

Se puede contar con rastrillos, palas, todo

tipo de recipientes de diferentes
capacidades, ! carretilla, carros, barcos,
aviones de juguete, paletas, cernideros,
cuerdas, pelotas, banderines, bloques de
moldes, baldes,

madera, regaderas,

piedrecillas, conchas de mar.

Dentro de los espacios exteriores se
adecuan lugares (rincon de arena) para
desarrollar juegos sensoriales con los mas

pequefios.*?

El desarrollo de la percepcion tactil en los
nifios es importante y juega papeles en
muchos aspectos de la vida de ellos.
Mediante sensibilidad tactil los nifios y
nifas rechazar o

pueden aprobar

situaciones de la vida cotidiana.®

Existen muchos estudios realizados que
confirman lo importante que es el sentido
del tacto en la comunicacion de los padres

con sus bebes.

Desde el instante preciso en que nacen

nuestros hijos, debemos darles la

10 Moreno, F. (2015)

11 Ortiz, L. (2015)

2 Tumbaco Orrala, A. (2015).
13 Jansen, A. Remco C. (2014)
14 Zarza, G. (2015)



seguridad que ellos necesitan para el resto
de su vida y esto lo podemos hacer con
cosas tan simples como una caricia. Y a
medida que van creciendo podemos jugar
con ellos, ayudarlos a manipular objetos
texturas incluso podemos dejando que

manipulen sus alimentos.™®

Ultimas investigaciones han demostrado

que la alimentacion de los bebes y nifios,
menores de tres afios también depende de
la percepcion téctil que ellos obtienen de

los alimentos. 16
Metodologia

Esta investigacion es mixta porque en la
busqueda se aplican métodos cualitativos
alcance

y cuantitativos. Tiene un

exploratorio, descriptivo y explicativo.

Dentro de este proyecto los sujetos de
estudio fueron en primera instancia los
nifos y niflas del centro infantil,
educadoras y la técnica de desarrollo

infantil.

Para llevar a cabo esta investigacion se
aplicaron dos métodos con su respectivo
instrumento: ficha de observacion dirigida
mediante la

a los nifios y nifas

15 Sleon, (2015)
16 Coulthard,H. , Harris, G. and Fogel, A.(2016)

observacion y una entrevista dirigida a las
educadoras y técnica del centro mediante

un cuestionario.

Se realiza una entrevista dentro del centro
infantil objeto de estudio para determinar
el uso del rincon de arena en la percepcion
tactil con su respectivo andlisis detallado,
el cual muestra que las educadoras aplican
actividades con los nifios en espacios
externos, aprovechando sus ventajas y
beneficios sabiendo la forma correcta de

como hacerlo.
Resultados

La implementacion de rincones es una
idea idonea para que las educadoras
organicen mucho mejor a los nifios y nifias
y ellos construyan su conocimiento. Y’El
conocimiento sobre el uso y beneficios del
rincén de arena que poseen la educadoras
es una ventaja para los nifios, si las
actividades son adecuadas y se las realiza
de manera constante se obtiene buenos

resultados. 8

Los rincones se consideran espacios
adecuados en donde se realiza actividades
promoviendo el trabajo colectivo e

individual al tiempo que se fomenta al

17 Rintakorpi, K. and Reunamo, J. (2015).
18 Karen L. y Torres, M. (2015)



nifio crear su propio juego, Psiendo los
recursos elementos importantes de los

rincones.

El rincon de arena es un espacio exterior
parecido a un patio en donde los nifios y

nifias se desenvuelven libremente.

Al analizar el uso del patio y la
socializacion de los nifios de preescolar y
ser mas libres los nifios se muestran de
mejor manera ante sus tutoras y sus
compafieros mientras que al mismo
tiempo se les siembra valores como es
respeto y la igualdad hacia sus

semejantes?°,

Los nifios y nifias construyen destrezas
socio-emocionales al compartir con otros

nifios durante el juego.

Estimulan su desarrollo motor cuando
cargan, vierten llevan y traen la arena;

caminan corren y saltan sobre ella.

Interactuar con sus pares les permite el
desarrollo del lenguaje y a un aumento en

su vocabulario. 4

Y mientras tanto el desarrollo cognitivo
como los conceptos matematicos vy

cientificos se fomentan al permitir que los

19 Ldpez, L. (2015)
20 Coplan, R., Ooi, L.y Krasnor, L. (2014)
2L Morris, Beverley. (2015)

nifios creen su propio juego, 2 armen
torres, figuras y dibujos con la arena

hdimeda.

Es importante contar con los materiales
adecuados, al tener demasiados los nifios
se aturden y cuando los son pocos,
limitamos la actividad ladica sin opcién a

interrogantes.®

Para un mejor uso del rincon de arena
podemos contar con materiales como
rastrillo, palas, todo tipo de recipientes de
diferentes capacidades.

En la mayoria de las investigaciones
relacionadas a este tema de estudio se
consideran los dos elementos de forma
singular sin profundizar la importancia
que tiene el rol de los padres y de las
dentro del

educadoras proceso de

estimulacién

La estimulacion de los nifios se la realiza
desde el vientre materno para después en
infantiles

los centros encaminen 'y

preparen a los nifios para su vida escolar.

Los padres son un eje fundamental para el
desarrollo de sus nifios, al realizar

actividades de contacto fisico con sus

22 Barnetta, A. (2016)
23 Montessori, (1986)



bebes, siembran su desarrollo en la
percepcion tactil y en las relaciones
sociales?* para que luego su educadora lo
“pula” realizando actividades dentro del
rincon de arena que si influyan en la

percepcion tactil.

La estimulacion temprana también es una
oportunidad que se les ofrece a los nifios
para poder sembrar buenas semillas en
todo lo que se refiere a sus capacidades y
habilidades tanto fisicas como mentales.

Adaptar espacios o crear lugares bien
estructurados  para  aprovechar la
genialidad escondida de los nifios es un
paso  importante ?° para  poder

desarrollarlos de manera productiva.

La idea principal es que los espacios
fisicos en donde los nifios aprenden y
crecen

satisfagan las demandas vy

necesidades de los mismos.

La educacion es un recurso que siempre
estara a disposicion de los nifios es por
ello util beneficiarse de aquellos recursos
innatos que poseen los mas pequefios, la
facilidad para

adquirir nuevos

24 Marin, D. 2014
% Boldt, G., Lewis, Cynthia, y Leander (2015)
% Dr. Leboyer, F. (2014)

conocimientos mediante el uso de sus

sentidos y su curiosidad. 28

Al nacer, un bebe ya recibe educacion
desde sus padres, quienes son sus

primeros educadores en todo sentido.

Las diversas areas que se desarrollan
primero en los nifios son tan importantes
como las demas destrezas, sin embargo el
tacto es el primer sentido del cual el nifio
depende para poder sobrevivir en su
nuevo mundo siendo este el primer medio
de comunicacién que tiene con el mundo

exterior.

Si un nifio recibe estimulacion tendrd mas
oportunidades de  desarrollar  sus
capacidades a un nivel superior que

aquellos nifios quienes no la recibieron.

Es necesario fomentar actividades
recreativas en areas verdes o rincones de
centros infantiles donde los nifios y nifias
puedan desarrollarse mediante el juego
2l'y reforzar su sentido sensorial con
actividades practicas, siendo el rincon de
arena y agua un espacio estratégico para

llevar a cabo el plan de trabajo.?®

Discusién.

27 Barnetta, A. (2016)
28 Tumbaco Orrala, A. (2015).



La implementacion de rincones es una
idea idonea para que las educadoras
organicen mucho mejor a los nifios y nifias
y ellos construyan su conocimiento. El
conocimiento sobre el uso y beneficios del
rincon de arena que poseen la educadoras
es una ventaja para los nifios, si las
actividades son adecuadas realizandolas
de manera constante se obtiene buenos

resultados.

El rincon de arena es un espacio exterior
parecido a un patio en donde los nifios y
nifias se desenvuelven libremente, se
analiza el uso del patio y la socializacién
de los nifios de preescolar y ser mas libres
los nifios se muestran de mejor manera
ante sus tutoras y sus compafieros
mientras que al mismo tiempo se les
siembra valores como es respeto y la

igualdad hacia sus semejantes.

Si se realizaran futuras investigaciones
sobre este tema es importante que frente a
esta realidad, las educadoras no
abandonen el ambiente en las aulas al
contrario que incorpore actividades que
permitan transformarlo en un espacio de
aprendizajes para la vida cotidiana
permitiendo a los nifios prepararse para el

futuro.

Conclusiones.

+ Los nifios de 2 a 3 afios estan en un
proceso de desarrollo muy
importante y al usar los rincones
con pautas positivas y adecuadas
actividades ludicas, los nifios
logran aprovechar este espacio.
+ Los niflos son entes abiertos al
conocimiento y al utilizar de
manera adecuada el rincon de
arena se puede aprovechar no solo
un area como la percepcion tactil,
si no que al contrario se estimula
todos los sentidos y capacidades

de los pequefios.

+ Las educadoras estan preparadas
para utilizar los rincones de la
manera adecuada y realizan las
actividades que se requiere para
desarrollar cada una de los
sentidos en los nifios a pesar de
mostrar poco interés en aplicarlas.
Cuando las actividades dentro del
rincén de arena son constantes
influyen en la percepcion tactil y
asi se ven buenos resultados

+ Al desarrollar actividades dentro
de educacién inicial se puede
estimular varias destrezas con una

sola actividad siendo esta una



ventaja de la implementacion y
uso de rincones de aprendizaje.

El desarrollo de la percepcion
tactil se siembra desde que el nifio
o la nifia est4 en el vientre materno
cuando al nacer sus padres
mantienen un permanente
contacto fisico en forma de
caricias juegos y sefiales de afecto
y luego las educadoras encaminan

esta percepcion con estimulacion

dentro de los centros infantiles
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