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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

TEMA: “EL JUEGO MOTOR Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE
LA INTELIGENCIA KINESTESICA DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 A5 ANOS
EN LA UNIDAD EDUCATIVA”’RUMINAHUI”- C.E.l.”IRENE CAICEDO” Y
EN EL CENTRO DE EDUCACION INICIAL“LOS BAMBINOS” DEL
CANTON AMBATO PROVINCIA TUNGURAHUA”

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tutor: Mg. Willyams Castro

RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo determinar: “El Juego motor
como factor de incidencia en el desarrollo de la Inteligencia kinestésica de los nifios
y nifias de 4 a 5 afos en la Unidad Educativa “Rumifiahui”’- C.E.I. “Irene Caicedo”
y en el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos™ del canton Ambato provincia
Tungurahua”, para lograr este objetivo es necesario conocer si las instituciones
educativas aplican el juego motor ya que buscamos mejorar la calidad de la
educacion del paisy por ende de nuestra provincia. El descuido de las docentes de
no aplicar el juego motor es sin duda reflejado en aquellos nifios/as que tienen
dificultad en la coordinacion de movimientos o alguna otra capacidad. Se entiende
por juegos motores a aquellos que involucran movimientos del cuerpo, al aplicar
este tipo de juego se brinda la oportunidad de desarrollar capacidades como; correr,
saltar, tener equilibrio, entre otras. Asi como se ayuda en la adquisicion de

cualidades morales como: la disciplina, perseverancia, paciencia, etc.

Por ello con la aplicacion del juego motor ayudamos a fortalecer la inteligencia
kinestésica que muchos de los nifios/as poseen pero que sin darnos cuenta no les

permitimos desarrollar con total plenitud.

Palabras claves: calidad, capacidades, cuerpo, cualidades, desarrollo, educacion,

inteligencia, juego, kinestésica, movimientos, motor.
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EXECUTIVE SUMMARY

This research work aims to determine: "The game engine as factor affecting the
development of kinesthetic intelligence of children aged 4-5 years in the Education
Unit" Rumifnahu "- CEI" Irene Caicedo "and the Early Education center "Los
Bambinos” Ambato canton province of Tungurahua ", to achieve this goal we need
to know if educational institutions use the game engine as we seek to improve the
quality of education in the country and therefore of our province. The neglect of
teachers not to implement the game engine is certainly reflected in those children /
as who have difficulty in coordinating movements or some other capacity. It is
understood by those engines games involving body movements, applying this type
of game the opportunity to develop skills like is provided; run, jump, have balance,
among others. Discipline, perseverance, patience, etc.. As well as help in the

acquisition of moral qualities.

So the game engine application help strengthen kinesthetic intelligence that many

children / as have inadvertently but not allow them to develop fullness.

Keywords: quality, skills, body, qualities, development, education, intelligence,

game, kinesthetic movements motor
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como finalidad identificar como el juego motor
incide en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los nifios/as de 4 a 5 afios ya
que el juego motor ayuda a fortalecer las capacidades adquiridas en edades
tempranas como son el equilibrio, correr, saltar, etc. Con la aplicacion del juego
motor ayudaremos al proceso de desarrollo fisico de los nifios y nifias. Asi de esta

manera ayudamos al desarrollo de la inteligencia kinestésica.

La presente investigacion consta de 6 capitulos los mismos que estan estructurados

de la siguiente manera:
ESTRUCTURA GENERAL DE LOS CAPITULOS

CAPITULO I: Parte con el tema, el planteamiento del problema ,la
contextualizacion enfocada en o maso, meso y micro referente al tema, el analisis
critico, la prognosis, la formulacion del problema, las interrogantes, preguntas
directrices la delimitacion de la investigacion, la justificacion, y para terminar este

capitulo se presentan los objetivos tanto general como especificos.

CAPITULO I1: En este capitulo nos referimos al marco teorico, los antecedentes
investigativos los cuales aportan al desarrollo de la investigacion, la
fundamentacion filosofica, a la fundamentacion legal, las categorias fundamentales
en la cual se hace referencia con las definiciones de diferentes autores para lograr
mayor entendimiento del tema, se termina este capitulo con la hipétesis, y el

sefialamiento de las variables.

CAPITULDO I11: Este capitulo parte con la metodologia, la modalidad béasica de la
investigacion, el nivel o tipo de investigacion, la poblacion que en nuestro caso se
tomo a los docentes, padres de familia y nifios/as de las dos instituciones educativas
donde se llevé a cabo la investigacion, la operacionalizacion de las variables, el

plan de recoleccidon de la informacion y el procesamiento y analisis.



CAPITULO 1V: Se refiere al andlisis e interpretacion de los resultados de las
encuestas aplicadas a los docentes y padres de familia, ademas de las fichas de
observacion aplicadas a los nifios/as de las dos instituciones educativas y concluye

con la verificacion de hipoétesis con el chi cuadrado.

CAPITULO V: Parte con las conclusiones a las que se llegd después de haber
analizado los resultados obtenidos de las técnicas aplicadas para recolectar
informacion y finalizamos con las recomendaciones para llegar a una posible

solucion del problema.

CAPITULO VI: En este capitulo planteamos una propuesta la cual servird de
ayuda al problema planteado de nuestra investigacion, la misma que estd
comprendida de “Talleres de capacitacion sobre juegos motores que ayuden al
desarrollo de la inteligencia kinestésica”, considerando a la misma como un aporte
para que las instituciones educativas fomenten la utilizacion del juego motor con

sus nifios/as.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1 Tema

El juego motor y su incidencia en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los
nifios y nifias de 4 a 5 afos en la Unidad Educativa “Rumifiahui”- C.E.I. “Irene
Caicedo” y en el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos” del cantdbn Ambato

provincia Tungurahua.

1.2 Planteamiento del problema

1.2.1 Contextualizacion

En nuestro pais la educacion inicial sufre una serie de cambios con el propésito de
lograr una educacidn de calidad, de tal manera que se ha planteado estrategias que
permitan a los docentes ayudar al desarrollo motor de los nifios y nifias como es el
juego motor el mismo que no ha sido manejado con la debida importancia por parte

de los docentes al momento de impartir sus conocimientos.

En nuestro pais existen estudios relevantes sobre el juego en educacién de tal
manera que se toma en consideracion la importancia de las Gltimas investigaciones
cientificas sobre: como aprenden los nifios, cdmo se establecen las interrelaciones
entre pensamiento y aprendizaje, y cuénta es la necesidad infantil de tener
experiencias significativas a través del juego; avalan la valoracién e inclusién de
la actividad ludica en los curriculos educativos, especialmente de Educacion
Inicial.

Entendiendo el juego como un recurso metodoldgico propio de la educacion inicial
y a la luz del conocimiento de las etapas evolutivas infantiles, de los procesos de
desarrollo, de cdmo aprende el nifio y la nifia y de como crear ambientes propicios
para la actividad ludica; se deben plantear lineamientos generales para generar
espacios de juego que propicien el desarrollo integral infantil y asi alcanzar
aprendizajes significativos.

(CASTRO, 2006, pag. 8)



Existen razones importantes por las que el juego debe ser aplicado en la educacion
inicial, ya que este ha sido utilizado como una herramienta de aprendizaje por los
docentes principalmente en educacion inicial de alli la importancia de la utilizacion
del juego motor en la formacién de los nifios y nifias, ya que éste les ayudara a
desarrollar distintas capacidades motrices, a la vez que servira de ayuda para aflorar
la inteligencia kinestésica y asi lograr ampliar sus conocimientos para formar seres

productivos en beneficio de nuestra sociedad.

En la provincia de Tungurahua a partir del dltimo afio lectivo 2013- 2014 se ha
buscado mejorar la educacion inicial por medio de estrategias que los docentes
aplican en su trabajo, una de estas estrategias es el juego, el cual permite desarrollar

distintas capacidades y habilidades.

El juego es importante en la vida de los nifios y nifias, ya que ellos disfrutan de esta
actividad tanto en su hogar como en la escuela, uno de los aspectos que mas nos
interesa es la utilizacion del juego motor ya que se le atribuye una serie de
beneficios en el proceso de ensefianza aprendizaje, ayuda al conocimiento de su
esquema corporal, mejorar su motricidad, permite a los estudiantes relacionarse con
el entorno con sus comparieros, entre otras cosas que los nifios y nifias puede

adquirir la préactica de este tipo de juego permite la relajacion y la distraccion.

El juego motor debe ser tomado como una herramienta a utilizar por los docentes
de tal manera que se busque los momentos mas apropiados para desarrollar estas
actividades ludicas y asi poder contribuir a un apropiado comportamiento y un

correcto desarrollo de los nifios/as.

La finalidad de este tipo de investigaciones educativas en la provincia de
Tungurahua es erradicar aquellos problemas educativos que existen en los centros
de educacidn inicial, como son dificultades en la motricidad gruesa, coordinacion,

falta de equilibrio, etc.

Estos podran ser erradicados mediante la aplicacion constante de actividades que

involucren el juego motor y a su vez que sirvan de ayuda para desarrollar la



inteligencia kinestésica de los nifios y nifias, todos las actividades deberan ser

acorde a la edad de los estudiantes.

En la Unidad Educativa “Rumifahui”’-C.E.I. “Irene Caicedo” y en el Centro de
Educacion Inicial “Los Bambinos™ del canton Ambato provincia Tungurahua se
pudo evidenciar mediante las practicas pre- profesionales que los nifios y nifias
tienen cierta dificultad motriz ya que no se ha desarrollado adecuadamente el
conocimiento de su esquema corporal, debido al desconocimiento de la importancia
de utilizar el juego motor, limitando asi a los nifios y nifias de un adecuado
desarrollo de las capacidades fisicas motrices, el conocimiento de su esquema

corporal y las habilidades como el equilibrio, correr, saltar, etc.

Por esta razon las autoridades y docentes de las instituciones anteriormente
mencionadas se han mostrado interesadas en buscar una alternativa de solucion al
problema existente con sus estudiantes, de tal manera que se ha tomado al juego
motor como una herramienta de aprendizaje para que los nifios y nifias fortalezcan
la motricidad gruesa, el desarrollo de capacidades, habilidades, potencializar sus
conocimientos a traves de los movimientos de su propio cuerpo y asi sean capaces
de expresar sus sentimientos, pensamientos y emociones por medio de gestos
corporales, todos estos son estimulos para desarrollar la inteligencia kinestésica la
cual tiene como motor principal el cuerpo, el cual sera capaz de expresar de distintas

maneras las ideas de los nifios y nifias de 4 a 5 afos.



Arbol de Problema

Nifios/as con problemas
de motricidad

Nifios y niflas desmotivados
con actividades monadtonas

Estudiantes con
deficiente desarrollo
fisico motriz

Limitado desarrollo de
la expresion corporal
en los ninos y nifias y
un bajo aprendizaje.

EFECTOS
Incide el juego motor en el desarrollo de la inteligencia
PROBLEMA kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.
CAUSAS

Desconocimiento del
docente sobre la aplicacion
del juego motor.

Escaso conocimiento del
docente en los procesos
del juego motor.

Escaso interés de los
docentes para desarrollar la
inteligencia kinestésica.

Deficiente planificacién del
docente en actividades
lGdicas.

Grafico 1 Arbol de problemas

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda




1.2.2 Analisis critico

El escaso conocimiento de los docentes en los procesos del juego motor son
perjudiciales principalmente para los nifios/as de edades tempranas, ya que se
estaria limitando el desarrollo motor de los infantes, y a su vez provocando que
existan nifios y nifias con problemas de motricidad ya sea fina o gruesa, lo que
limitaria el desarrollar distintas capacidades propias de su edad.

El desconocimiento del docente sobre la aplicacion del juego motor es perjudicial
para los estudiantes, ya que si los docentes ignoran que al ejecutar el juego motor
se fortalece la motricidad, al igual que permite una relacion con el medio que lo
rodea, esto provoca que existan nifios y nifias desmotivados con clases monotonas
lo que afecta en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, por esta razon es
importante proporcionar informacion necesaria sobre el juego motor y su correcta
aplicacion en los nifios y nifias, para lograr un apropiado desarrollo motor de los

estudiantes y romper la monotonia de las clases.

El escaso interés de las docentes por desarrollar la inteligencia kinestésica puede
incidir negativamente en los estudiantes ocasionando un deficiente desarrollo fisico
motriz en los nifios y nifias, siendo los Unicos perjudicados los estudiantes ya que
se los estaria cohibiendo de expresar sus emociones o sentimientos por medio de
los movimientos del cuerpo, asi como también se limitaria el equilibrio, la

flexibilidad, entre otras capacidades motoras.

Las deficientes planificaciones del docente en actividades ludicas, es decir aquellas
que no incluyen el desarrollo de la inteligencia kinestésica para realizarlo en la
jornada escolar, son perjudiciales para los alumnos ya provoca un limitado
desarrollo de la expresién corporal en los nifios/as y un bajo aprendizaje, lo que
limita fortalecer la motricidad y la expresion corporal, aspectos que son importantes en la

educacion y formacion de los nifios/as.



1.2.3 Prognosis

En el caso de no brindar la debida importancia a la investigacion, a futuro tendremos
nifios y niflas con un limitado desarrollo motor, estudiantes con deficiente
coordinacion de movimientos, problemas en el equilibrio y en la motricidad lo que
ocasionaria que los estudiante vayan con dificultades motrices en el paso de un nivel
a otro, provocandole discriminacién por parte de sus compafieros lo que limitaria
el relacionarse con las personas que se encuentran en su entorno, disminuyendo su

autoestima y perjudicandolo en su vida adulta.

De tal manera que no se puede dejar a un lado este tema de investigacion ya que es
de vital importancia desarrollar el juego motor en los nifios y nifias de edades
tempranas, porque este favorece el desarrollo de capacidades motoras y afianza el
sistema motriz, asi como aporta con una serie de ventajas para el desarrollo de la

inteligencia kinestésica en la cual interviene el cuerpo como factor principal.

1.2.4 Formulacién del Problema

¢Coémo influye el juego motor en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los
nifios y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Rumifiahui”’- C.E.l.”Irene
Caicedo” y en el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos” del canton Ambato

provincia Tungurahua?

1.2.5 Preguntas Directrices

» ¢Qué actividades se aplican para incentivar el juego motor?

» ¢La aplicacion del juego motor ayuda de manera potencial al desarrollo de
la inteligencia kinestésica?

» ;Sera necesario plantear nuevas actividades para fomentar el desarrollo de
la inteligencia kinestésica de los nifios/as de la Unidad Educativa
“Ruminahui”-C.E.I. “Irene Caicedo” y el Centro de Educacion Inicial “Los

Bambinos™?



1.2.6 Delimitacion de la Investigacion
1.2.6.1 Delimitacion de Contenidos

Campo: Educacion
Area: Pedagdgica
Aspecto: Juego motor e Inteligencia corporal kinestésica.

1.2.6.2 Delimitacion Espacial

La investigacion se desarrollé con los nifios y nifias pertenecientes al paralelo “A”
de la Unidad Educativa “Rumifiahui”- C.E.I. “Irene Caicedo” y en el Centro de

Educacion Inicial “Los Bambinos” del canton Ambato provincia Tungurahua.

1.2.6.3 Delimitacion Temporal

La presente investigacion se desarrollo en el periodo comprendido entre Octubre
2014 y Marzo 2015.

1.3 Justificacién

Existen razones para realizar la investigacion a continuacion expongo algunos
criterios referentes al tema, de tal manera que se pueda buscar una alternativa de

solucién.

El juego proporciona un mundo imaginario que el nifio puede dominar. Implica
elementos de aventura y es la base para la estructuracion del lenguaje. Tiene el
exclusivo poder de establecer relaciones interpersonales y brinda oportunidades
para el dominio del cuerpo fisico, ademas fomenta el interés, la concentraciony la
investigacion del mundo material. (CASTRO, 2006, pag. 8).

El juego es un aspecto importante a tratar en educacion, principalmente en la de
los nifios y nifias de edades tempranas ya que este brinda una serie de oportunidades
para desarrollar distintas capacidades y a la vez permite la exploracién del entorno

que los rodea.



La investigacion es importante debido a que las instituciones donde se desarrollara
deben estar actualizadas sobre temas que tengan que ver con el bienestar de los
nifios/as, en este caso informase sobre lo importante que es el juego motor y los
beneficios que este brinda para el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los

nifios y nifias de 4 a 5 afios.

La investigacion aporta positivamente al proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes y ayuda a fortalecer el desarrollo fisico e influye positivamente en el
proceso evolutivo de los nifios y nifias, mejorando la calidad de educacion

especialmente en edades tempranas.

Esta investigacion resulta novedosa ya que en educacion inicial se menciona el
juego motor como recreativo, pero no se lo ha aprovechado como una herramienta
para desarrollar distintas capacidades motoras que el nifio y nifia puede adquirir,
mediante la aplicacion apropiada del juego motor se ayudara a desarrollar la
inteligencia Kkinestésica permitiendo fortalecer distintas habilidades y destrezas en

las que intervenga el cuerpo.

Fortalecemos el conocimiento del esquema corporal asi como la interaccion con
los compafieros/as, la interaccion con los objetos del entorno, el desarrollo afectivo,
motor y emocional mejorando la expresion, ayudando también en la autonomia y

autoconfianza.

Los beneficiarios de esta investigacion son los nifios y nifias de los dos centros
educativos donde se desarrolla la investigacion, asi como los docentes, de las
instituciones porque estaran al tanto sobre el tema planteado de tal forma que se
beneficiaran y desarrollaran mejor su tarea educativa ayudando al desarrollo fisico
y cognitivo de los nifios y nifias, por ende la presencia del juego motor en el proceso
de ensefianza aprendizaje favorece al desarrollo de la inteligencia kinestésica para

tener unos futuros profesionales de éxito que ayuden a la sociedad.
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Fue factible el desarrollo de la investigacion ya que contamos con la colaboracion
de las docentes, padres de familia y nifios/as de las dos instituciones educativas,
ademas que existen fuentes donde investigar el tema planteado y no presenta mayor

gasto econdmico siendo esta una ventaja para llegar a una posible solucién.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Determinar la incidencia del juego motor en el desarrollo de la inteligencia
Kinestésica de l0s nifios y nifias de 4 a 5 afos en la Unidad Educativa “Rumifiahui”-

C.E.l. “Irene Caicedo” y en el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos”

1.4.2 Objetivos Especificos

» Diagnosticar el conocimiento que poseen los docentes sobre el juego motor
y su importancia, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

» Analizar como el juego motor ayuda al desarrollo de la inteligencia
Kinestésica en los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

» Proponer una alternativa de solucién para mejorar el desarrollo de la

inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Investigativos

Después de haber revisado en la biblioteca de la Universidad Técnica de Ambato
las investigaciones existentes, podemos constatar que existen investigaciones
relacionadas con, El Juego y la Inteligencia Kinestésica, los cuales son los
siguientes:
Autora: Jenny Patricia Punina Cadena “EL JUEGO COMO HERRAMIENTA
PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EN LOS NINOS Y NINAS

DE PRIMER’ANO DE EDUCACION BASICA DEL JARDIN LAS FRUTILLAS
DEL CANTON AMBATO ANO LECTIVO 2008 — 2009~

La autora concluye que:

El 80% de maestros consideran que es indispensable trabajar utilizando juegos, es
el pilar fundamental para el desarrollo de los nifios/as en el aprendizaje dentro y
fuera del aula.

El 78% de padres de familia encuestados manifiestan que la ausencia de juegos
inciden significativamente en el desarrollo de la capacidad fisica e intelectual de
sus hijos.

El 99% de nifios/as les gusta jugar, ya que los juegos desarrollan el espiritu
comunitario, el lenguaje a la vez que afiaden un gran aporte intelectual.

Podemos constatar que en las investigaciones ya realizadas se menciona el juego
como un pilar fundamental ya que aporta con una serie de ventajas para el desarrollo
de los nifios y nifias, lo cual afirma que el juego motor ayudard a desarrollar
capacidades y habilidades las cuales seran evidenciadas tanto por docentes y padres
de familia, los cuales quedaran satisfechos al ver como los nifios y nifias aprenden

de una forma recreativa a la vez que amplian su capacidad fisico motriz.
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Autora : Freire Rodriguez, Jessenia Elizabeth con el tema “LA ESTIMULACION
ADECUADA Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA CINESTESICA, EN LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS
DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA “CINCO DE JUNIO”, DE LA
CIUDAD DE RIOBAMBA, PERIODO DE SEPTIEMBRE — DICIEMBRE DEL
2011

La autora concluye que:

De acuerdo a los resultados obtenidos en la presente investigacion se puede
determinar que la Estimulacion Adecuada es muy importante en la adquisicion de
las habilidades motrices elementales en los nifios y nifias.

Se pudo evidenciar que el perfeccionamiento de la psicomotricidad de los nifios y
nifias de Educacion Inicial de la escuela “Cinco de Junio” ha sido escaso y no se
ha estado desarrollando la inteligencia kinestésica.

Por medio de una guia practica de estimulacion Adecuada a que los maestros y
padres apliquen en sus nifios y nifias se desarrollara notablemente la Inteligencia
Cinestésica. (RODRIGUEZ J. F., 2013)

Una vez realizada las investigaciones necesarias podemos decir que la tesis
anteriormente citada contribuira con la investigacion ya que se menciona una de
nuestras variables, segun esta investigacion podemos constatar que en algunas
instituciones no se desarrolla la inteligencia kinestésica o no se la ha tomado con la
debida importancia que esta merece, por tal motivo es importante desarrollar la
investigacion planteada para de esta manera llegar a una posible solucién, la cual
beneficiard a los nifios y nifias y a la vez a todos quienes forman parte de las

instituciones educativas en las que se desarrollara la investigacion.

2.2 Fundamentacion Filoséfica

La investigacion se encuentra ubicada en el paradigma critico propositivo.

El paradigma critico pone el acento en los aspectos sociales de la préctica didactica,
es decir se subraya que ésta es un producto de formas sociales establecidas de
caracter ideoldgico que enmarcan relaciones de poder y dominacion social en la
escuela. (GONZALES, 2004, pag. 341)

Este enfoque privilegia la interpretacion, comprension y explicacion de los
fendmenos sociales, en perspectiva de totalidad. Busca la esencia de los mismos,
al analizarlos inmersos en una red de interrelaciones e interacciones, la dinamica
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de las contradicciones que generan cambios cualitativos profundos. La
investigacion estd comprometida con los seres humanos y su crecimiento en
comunidad de manera solidaria y equitativa y por eso es propicia la participacion
de los actores sociales en calidad de protagonistas durante el proceso de estudio.
(PADILLA, 2013, pag. 67)

Critico porque parte de una realidad, tiene como base para trabajar a una sociedad
en la cual se busca tratar de resolver los problemas para que posteriormente sean
explicados de una forma coherente y asi sean faciles de comprender, con el Unico

fin de mejorar la sociedad y hacer de esta un modelo a seguir.

Propositivo porgue la presente investigacion no permanece planteada solo como
problema si no que se busca alternativas de solucion las cuales aporten no solo al
desarrollo de la investigacion sino que ayuden a mejorar la calidad de educacion
para formar seres productivos para nuestra sociedad y por ende seres que beneficien

a nuestro pais..

2.2.1 Fundamentacién Epistemologica

La Epistemologia es una disciplina filoséfica que estudia el conocimiento, sus
clases y sus condicionamientos, su posibilidad y su realidad. A diferencia de la
Logica formal cuyo objetivo es la formulacion del pensamiento, y de la Psicologia,
cuya relacién con el conocimiento es de nivel cientifico, la Epistemologia trata de
los contenidos del pensamiento, de su naturaleza y de su significado. El
planteamiento de la Epistemologia es filoséfico y de la Psicologia cientifico.
(BRENES & PORRAS, 2007, pag. 1)

La epistemologia estudia el conocimiento, el grado de comprension de las personas,
la realidad del mismo, y cuél es el producto que se obtiene al lograr que varias
personas se llenen de toda la informacidn adecuada e indispensable para mejorar su
diario vivir, de tal manera que es importante desarrollar el tema planteado para la
investigacion ya que mediante investigaciones se lograra proporcionar toda la
informacion indispensable a las docentes para mejorar la calidad de educacién y
mejorar el desarrollo de los nifios y nifias que se encuentran en una edad moldeable

para adquirir conocimientos.
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2.2.2Fundamentacion Axioldgica

La axiologia es una disciplina filoséfica colocada por unos en la Metafisica, porque
los valores son referidos al ser: por otros, en la Etica, porque se ocupa
exclusivamente de los valores éticos; en la Estética por algunos, porque la
valoracion y juicios axiolégicos siguen unas pautas muy parecidas a las de la
capacitacion de la belleza; en Antropologia cultural a veces porgue los valores
estan vinculados al legado cultural de cada sociedad. (BRENES & PORRAS, 2007,
pag. 306)

La axioldgia es una disciplina que se encarga del estudio de los valores en el ser humano,
la practica de ellos depende mucho de una correcta educacion, la cual se adquiere en edades
tempranas, la familia es el eje principal para una educacién en valores ya que es la
encargada de cimentarlos asi como tambien los principios, estos seran posteriormente
afianzados y reforzados por los docentes e alli que es importante una educacién de calidad
la cual se lograra si damos paso a resolver problemas que existen en las instituciones
educativas de tal manera que es importante la investigacion anteriormente planteada ya que
se lograra brindar una solucion para mejorar el desarrollo de los nifios/as, quedando como

una fortaleza para las instituciones educativas.

2.2.3Fundamentacion Ontoldgica

Por ontologia o “filosofia primera”, se entendia, en la filosofia anterior a Marx, la
teoria acerca del ser en general, acerca del ser como tal, independiente de sus
especies particulares. En este sentido ontologia es equivalente a metafisica, sistema
de determinaciones especulativas universales del ser. (ROSENTAL & IUNDIN,
pag. 346)

La ontologia estudia al ser en general, por ende es de gran importancia para nuestra
investigacion ya que nosotros realizamos la investigacion de problemas que afectan
al ser, en este caso nosotros trabajaremos con nifios y nifias de 4 a 5 afios quienes
seran evaluados por medio de la técnica de la observacion de tal manera que se

pueda encontrar una solucion para el problema que les afecte.
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2.2.4 Fundamentacién Socioldgica

La sociologia es una ciencia social porque sus verdades se obtienen por
comprobacion y aunque los métodos de las ciencias sociales difieren de las ciencias
naturales, sus atributos de racionalidad y objetividad son indiscutibles.

Como ciencia nos ayuda a conocer y comprender la realidad social, descubriendo
aquellos factores, que conjugados determinan la conducta humana: sus métodos,
como la experimentacion y los estudios de casos concretos, son buenos ejemplos
de ello. (MESINA, 2007, pag. 30)

La sociologia estudia los acontecimientos de la sociedad, las acciones que influyen
en el desarrollo de la misma, quedando claro que como nuestra investigacién es un
problema que afecta a una sociedad ya que los nifios/as, padres de familia, docentes
y todos quienes forman parte de la comunidad educativa son miembros de la
sociedad, es importante desarrollar la investigacion ya que ellos seran quienes
aporten con sus conocimientos a medida que se plantea una alternativa de solucién

para la investigacion, logrando obtener resultados que favorezcan a la sociedad.

2.2.5 Fundamentacion Psicopedagbgica

La psicopedagogia se define, entre pardmetros como la ciencia que se
responsabiliza de personalizar los procesos educativos, adaptando los contenidos
de los diversos procesos de ensefianza-aprendizaje a las necesidades especificas de
los alumnos siempre con el objetivo de que la actividad docente sea lo mas eficaz
posible.

Se basa en saber comprender los factores que inciden en los procesos del
aprendizaje y la organizacion de los centros educativos y su aplicacion en la
atencion a la diversidad del alumnado. (BLASCO & GINER, 2011, pag. 8)

La psicopedagogia esta encargada de los procesos educativos, es decir es la que
adapta el proceso de ensefianza aprendizaje del docente a las distintas necesidades
de los alumnos, para lograr esto el docente debe estar capacitado al maximo y asi
satisfacer las necesidades de sus alumnos, por ende es de gran importancia la
psicopedagoga en nuestra investigacion ya que se tratara un problema de los

nifios/as, el cual requiere de una alternativa de solucién para que los docentes

16



puedan aplicarlo y de esta forma se estaria contribuyendo para un éptimo desarrollo

de los nifios/as de 4 a 5 afos.

2.3 Fundamentacion Legal

La investigacién se fundamenta en las siguientes leyes:
Cddigo de la nifiez y adolescencia.

Art. 37.- Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a
una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion béasica, asi
como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las
necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes tienen
discapacidad, trabajan o viven una situacion que requiera mayores oportunidades
para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la
educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los
educandos; v,

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los
mismos nifios, nifias y adolescentes.

Art. 48.- Derecho a la recreacion y al descanso.- Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte, y a mas actividades
propias de cada etapa evolutiva.

Es obligacién del Estado y de los gobiernos seccionales promocionar e inculcar en
la nifiez y adolescencia, la practica de juegos tradicionales; crear y mantener
espacios e instalaciones seguras y accesibles, programas y espectaculos publicos
adecuados, seguros, y gratuitos para el ejercicio de este derecho.

Los establecimientos educativos deberan contar areas deportivas, recreativas,
artisticas y culturales, y destinar los recursos presupuestarios suficientes para
desarrollar estas actividades.

Nuestra investigacion se basa en los Art.37 y 48 del Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia ya que en estos se menciona que los nifios/as y adolescentes tienen

derecho a una educacion de calidad la cual se lograra si tratamos de dar solucion a
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los problemas existentes en las instituciones educativas ya que estos son los que nos
permiten dar paso a una mejor educaciény por lo tanto se perjudica el aprendizaje

de los nifios /as y adolescentes.

También cabe resaltar que en el Art.48 se menciona el derecho a la recreacion, el
deporte y otras actividades que beneficien el desarrollo de los nifios/as y
adolescentes por tal motivo la investigacion anteriormente citada va a la par con
los articulos ya, mencionados ya que esta tiene que ver con el juego motor que

puede ser utilizado como una herramienta para el proceso de ensefianza aprendizaje.
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2.4 Categorias Fundamentales

Estrategia
didactica

Desarrollo
Cognoscitivo

inteligencias
multiples

Recreacién

Inteligencia
Kinestesica

Juego Motor

Variable Independiente Variable Dependiente

Gréfico 2 Categorias fundamentales

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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A: Constelacién de Ideas de la Variable Independiente

ESTRATEGIA
DIDACTICA

/ RECREACION \

Secuencia ordenada y
sistematizada de
actividades y recursos
que los profesores
utilizan.

Actividad recreativa
fisica o mental

Acuerdos,
normas y reglas

Incertidumbre
ELJUEGO
MOTOR

Fomenta la g
comunicacién ’”egcfs €
. velocidad.
interpersonal

Juegos
de saltos.

Producen una
movilizaciéon amplia
del sistema motor

Contribuye al
desarrollo fisico,
emocional y
social.

Juegos de
equilibrio

Juegos de
agilidad.
Grafico 3 Constelacion de ideas V.1I.

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

20



B: Constelacion de Ideas de la VVariable Dependiente

DESARROLLO

Etapas y Etapa
COGNOSCITIVO procesos del operacional
Conjunto de desarrollo concreta
inteligencias intelectual
multiples, distintas

e independientes. Etapa operacional

formal

Etapa
preoperacional
Inteligencia
l6gica
matemadtica

Inteligencia
musical

Expresién
corporal

Inteligencia
interpersonal

Inteligencia
linglistica

Inteligencia
naturalista

Motricidad
fina

Movimientos
finos
coordinados

Inteligencia
espacial

Capacidad de
unir el cuerpoy
la mente

Inteligencia
intrapersonal

Motricidad
gruesa

. . ) Partes gruesas
Gréfico 4 Constelacion de ideas V.D del cuerpo:

brazos, piernas
o el cuerpo.

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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2.4.1 Fundamentacién Teorica de la variable Independiente: EI juego motor

2.4.1.1 Estrategia Didactica

La palabra estrategia, aplicada al ambito didactico, se refiere a aquella secuencia
ordenada y sistematizada de actividades y recursos que los profesores utilizamos
en nuestra practica educativa: determina un modo de actuar propio y tiene como
principal objetivo facilitar el aprendizaje de nuestros alumnos.

Las estrategias didacticas se basan en unos principios metodolégicos como sefias
de identidad de una actuacion educativa concreta. Diriamos que son aquellas
acciones que se caracterizan y les permite diferenciarse de otro tipo de actuaciones:
depende del momento en que se encuentra el proceso de ensefianza- aprendizaje,
del grupo — clase al que van dirigidas y de la naturaleza de los aprendizajes.
(TOMAS, 1995, pég. 55)

Las estrategias didacticas son actividades o recursos utilizados por los docentes con
un unico fin, el de ensefar a sus alumnos y que la informacion enviada sea la mas
adecuada para sus receptores, de ahi que es importante la aplicacion del juego motor
como una estrategia didactica ya que ayudara al desarrollo de los nifios/as,
mejorando la motricidad gruesa, afianzando las capacidades y habilidades que

posee cada alumno.

2.4.1.2 Disefar Estrategias Didacticas

El buen profesor formula estrategias especificas para cada area de conocimiento
considerando que el camino que permite la transformacion de la informacion en
conocimiento, pasa en primer lugar por la captacion significativa de la informacion
gue se recibe en clase, pero también por la actitud y solucion de blusqueda de
relaciones que en torno a un tema o un problema es capaz de establecer bajo un
proceso reflexivo.

Para el desarrollo de la capacitacion de plantearse problemas, de aprender a utilizar
fuentes contrapuestas o complementarias de informacion es necesario tener
presente que todo camino de llegada constituye en si mismo un nuevo punto de
partida. El proceso de aprendizaje exige la realizacion de diversos actos educativos
de manera constante. (VILLALOBOS & LOPEZ, 2004, pég. 20)
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Las estrategias didacticas son importantes en el &mbito educativo ya que involucra
una serie de maneras que el docente emplea para trasmitir una informacion correcta
a sus alumnos y hacer mas facil el proceso de ensefianza aprendizaje, pero para ello
el docente debe estar actualizandose constantemente, obtener toda la informacion
que él crea que es necesaria para ayudar a sus alumnos, por esta razén es importante
desarrollar la investigacion ya que se esta aportando con una informacién que
servira de gran ayuda a los docentes para mejorar el desempefios de los nifios y

nifas.

2.4.1.3 La Recreacion

La Recreacion ha sido entendida desde dos enfoques diferentes; como fin y como
medio. La recreacién como fin se centra en el juego como Unica manifestacién
recreativa. Mediante este enfoque, el “juego” en si mismo, ha sido desarrollado en
su plenitud, pero ha sido la Gnica herramienta que ha tenido esta perspectiva para
recrear a la persona.

El segundo enfoque parte de las diferentes manifestaciones del “Recreo Humano”
posibilitando a partir de esta mirada, un conjunto de propuestas que permiten
entender ese “recreo” como el espacio por excelencia donde se pone de manifiesto
la dimension es entendida y defendida por algunos como espacio de enajenacion y
alineacion y asumida por otros, como espacio posibilitador desde el ambito
educativo y cultural. (ACEDO, 2009, pag. 25).

La recreacion es considerada por el hombre como una manera de ocupar su tiempo
libre en relajarse y dejar fluir su imaginacién para salir de la tension que ocasionan
los trabajos o las ocupaciones diarias, la recreacion es 6ptima para el desarrollo del

ser humano ya que genera una mejor calidad de vida y ayuda a una buena salud.

Por eso es fundamental que exista recreacion en los centros educativos ya que los
nifios/as son presas faciles de caer en el aburrimiento y la distraccion, para evitar
ello las y los docentes deben estar siempre preparados con alguna estrategia nueva

que llame la atencion del estudiante sin descuidar el aprendizaje de sus alumnos.
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2.4.1.4 Definicién

La recreacién se refiere a la practica de actividades socialmente aceptables
realizadas en forma voluntaria durante el tiempo libre y por medio de las cuales las
personas pueden desarrollarse tanto en el plano fisico como en el social, emocional
y mental.

Puede también afirmarse que la recreacion es una actividad placentera en la que
todos sus participantes incurren en forma voluntaria y de la cual reciben
satisfaccion en forma inmediata. (CHACON, 2006, pag. 131)

La recreacion permite a las personas integrarse en la sociedad ya que se practica
una serie de actividades, las cuales pueden ser compartidas ya sea en grupos de

trabajo, en la familia o con amigos.

Ademas la recreacion ayuda a desarrollar al maximo capacidades o habilidades que
posea cada individuo, asi como también es beneficioso aplicarla en la educacion, si
se brinda ciertos tiempos para que los nifios/as se distraigan y hagan lo que a ellos
les guste, la permanencia en la institucion educativa no sera tan tediosa, al contrario
pasaran momentos amenos con sus comparfieros y la docente, sin descuidar que el
aprendizaje debe estar involucrado en las actividades que la docente aplique con los

ninos/as.

La recreacion entonces como “diversion para alivio del trabajo” significa volverse
a ser persona, es decir volvera crear, re-crear (divertir, alegrar, deleitar). En una
palabra, jugar, que es trabajar la realidad, desde si mismo, en un proceso lidico.

Pero no significa no trabajar. Significa trabajar de manera realizadora. No existe
pues contradiccion entre ambas acepciones.(CESPEDES, 2003, pag. 8)

Podemos recalcar que la recreacion es disfrutar del tiempo libre realizando
actividades que sean satisfactorias para los individuos, estas pueden ser jugar,

descansar, ir de paseo, etc.
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La recreacién siempre serd importante para el desarrollo del ser humano
especialmente de los nifios/as, ya que ellos estan en pleno proceso de desarrollo y

aprendizaje.

2.4.1.5 Beneficios de la Recreacion

Se hace notar los beneficios de la recreacion para el hombre y la sociedad;
beneficios que buscan el desarrollo de la salud integral de la persona, tanto a nivel
fisico, como emocional, mental, espiritual y como no social y todo ello en su efecto
equilibrio.

La recreacion permite el desarrollo de valores Pedagdgicos, Socioldgicos y
Psicoldgicos: contribuyendo a la formacion integral del individuo.

Podriamos afirmar que desde sus origenes, el hombre ha sentido la necesidad de
recrearse: de tener algo que hace en su tiempo en el cual no esta ejerciendo alguna
labor; en este particular la historia nos ha dicho muchas cosas. Hemos llegado a
ver la importancia vital que tiene la Recreacion para el hombre para la sociedad y
para la vida en general.(ACEDO, 2009, pag. 26)

Los beneficios de la recreacion son netamente importantes para el hombre y la
sociedad, pero principalmente lo es para los nifios/as quienes adquieren estos

beneficios desde edades tempranas.

La salud integral a nivel fisico, emocional, mental, espiritual y en lo social son
algunos de los beneficios que se adquiere al utilizar la recreacién como actividad
de relajacion cuando las personas quieren hacer algo en su tiempo libre, de tal
manera que si esta recreacion es aplicada en los establecimientos educativos, se
lograra los beneficios ya mencionados y otros que se presentan conforme a la edad

de las personas que utilizan la recreacion.

Es por ello que la recreacion ha sido parte fundamental para el desarrollo del juego
ya que en la mayor parte de ocasiones en las que se utiliza la recreacion también se
encuentran inmerso el juego como factor principal para la distraccion de los

nifios/as.
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Una manera de ayudar a los nifios/as a que sientan placer por estar en sus
instituciones educativas es el practicar la recreacion y mas si esta es aplicada con

algun proposito educativo por parte de los docentes.

2.4.1.6 Tipos de Recreacion

Dependiendo de la poblacion a la que va dirigida y de la entidad encargada de
organizar las actividades recreativas asi puede definirse el tipo de recreacion de
que se trate. Al respecto tenemos las siguientes:

e Recreacion industrial: se refiere a las actividades recreativas desarrolladas
para los empleados de determinada compafiia 0 empresa.

e Recreacion comercial: se refiere a la recreacion desarrollada en parques de
diversion o aventura. Este tipo de recreacion tiene como fin producir
ganancias.

e Recreacion terapéutica: es el tipo de recreacion desarrollada en centros
hospitalarios, clinicas, asilos, etc. Para beneficio de sus pacientes o
internos.

e Recreacion familiar: se refiere a todas aquellas actividades que se realiza
en el nacleo familiar durante las horas de esparcimiento.

e Recreacion comunitaria; este tipo de recreacion es el desarrollado en
determinadas comunidades para beneficio de sus habitantes. Usualmente
son actividades organizadas por las municipalidades de cada region.

e Recreacion escolar: es el tipo de recreacion organizada a nivel escolar por
el personal docente de determinada escuela o colegio para beneficio de sus
estudiantes. (CHACON M. , 2006, pag. 133)

Dentro de los tipos de recreacion se encuentra la recreacion escolar, que es la que
nos interesa debido a que nuestra investigacion es de caracter educativo y por ende

se analizara los aspectos que influyan en la educacion.

Uno de los aspectos relevantes de la educacion es la recreacion cuyo finalidad es la
de ocupar el tiempo libre en actividades que busquen la relajacién y distraccion de

las personas participantes de la recreacion.

De tal manera que las personas encargadas de la recreaciéon escolar seran los
docentes quienes comparten el mayor tiempo con sus alumnos, ellos seran los que
apliquen la recreacion para beneficio de los escolares y a futuro se podran

evidenciar las ventajas de haber utilizado la recreacion en edades tempranas.

26



2.4.1.7 Importancia de la Recreacion en el Desarrollo Integral del Nifio

Hemos dicho que la recreacion es esencial en la vida de los nifios. Es la
forma en que logran ellos dominar su ambiente-aprehenderlo-comprendido
y enfrentando el mundo que los rodea. La actividad recreativa proporciona
oportunidades para que cada nifio se desarrolle social, emocional,
intelectual y fisicamente.

2.4.1.7.1 Desarrollo Social
Mediante la interaccidn libre espontanea, ludica con otros nifios y adultos,
cada nifio aprende acerca de si mismo y de los demas, desarrollando
habilidades que le permiten convivir con los otros. Aprende como su
comportamiento afecta a él, y cuales actitudes y conductas son aceptables
para convivir en su medio.

2.4.1.7.2 Desarrollo Emocional
Mediante la actividad recreativa los nifios se vuelven mas conscientes de
sus emociones y aprenden a manejarlas.

Pueden alegrarse por el éxito o entristecerse por el fracaso. Aprenden como
se siente la aceptacion y el elogio o la critica y el rechazo. Al luchar por lo
dificil pueden experimentar la alegria del logro; al arriesgarse, el temor que
acomparia al riesgo en lo desconocido. Al tratar con estas emociones en
situacion de juego, los nifios experimentan y resuelven diferentes formas
de expresar sus problemas y aprenden a sentirse comodos con sus
reacciones y emociones.

2.4.1.7.3 Desarrollo Intelectual

La recreacion es un aprendizaje en vivo desde la realidad porque
proporciona a los nifios la oportunidad de explorar y experimentar el
mundo natural y artificial que los rodea. Observar el desarrollo de una
planta los movimientos de una mariposa, el color y las formas de las nubes;
fabricar un papalote y elevarlo, todo esto permite al nifio conocer porque y
como crecen, cambian y funcionan las cosas.

Unida a la educacion formal la recreacion da a los nifios la oportunidad de
reforzar profundizar y comprender més ricamente los conocimientos que
le transmiten en la escuela y en el hogar. Y es sin duda la méas adecuada
manera de desarrollar un sentido de investigacion que coadyuvara a la
formacién de una personalidad critica y creativa.

2.4.1.7.4 Desarrollo Fisico

¢Cabe alguna duda de que el crecimiento fisico es realizado directamente
por el juego? Correr, saltar, trepar, columpiarse, lanzar, atrapar, todas estas
actividades desarrollan la coordinacion de los musculos largos. Cortar
pegar, pintar, construir, armar rompecabezas, jugar con arcilla o con
titeres: son todas actividades que desarrollan la coordinacion de los
musculos cortos. (CESPEDES, Principios Y Técnicas Recreativas Para la
Expresion Artistica Del Nifio, 2003, pags. 18,19)
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La recreacion es importante debido a los grandes beneficios que brinda para el
desarrollo social, emocional, intelectual y fisico, de las personas. En el desarrollo
social la recreacion permite la interaccion con el resto de personas que conforman
la sociedad, los nifios/as son capaces de adquirir habilidades que les permitan

convivir con sus compafieros y de esta manera aprendan mutuamente.

El desarrollo emocional permite que los nifios/as manejen sus emociones y sepan
controlarlas, es capaz de expresar su ira cuando algo no le parece justo o su alegria

cuando disfruta de una actividad placentera para él.

La recreacion ayuda al desarrollo intelectual de las personas ya que esta permite un
aprendizaje por medio de la exploracién con el entorno, manipulacion de objetos y
ser parte de los que se encuentra sucediendo a sus alrededor, de esta manera se
llegara a formar personas criticas y creativas capaces de expresar sus aprendizajes
en las actividades escolares que el docente aplique de acuerdo a la edad del
estudiante.

En el desarrollo fisico la recreacion también ocupa un papel muy importante debido
a que esta es desarrollada por el juego, una de las actividades que frecuentemente
se encuentran ligadas con la infancia. El juego es un aspecto clave para el desarrollo
de la investigacion planteada debido a que este brinda oportunidades de desarrollar
capacidades como corre, saltar, el equilibrio entre otras. De tal manera que si se
aplicara el juego motor dentro de las actividades de recreacién con los nifios, sera
provechoso debido a que se estd dando la oportunidad de desarrollar las capacidades
motoras de los estudiantes por medio de la recreacion que es aplicada por los
docentes.

2.4.1.8 Que entendemos por juego motor

El juego motor se establece a partir de la relacion del nifio y la nifia con el
entorno y se manifiesta a través de la accién. Pero ¢ que entendemos por
accion? Existen acciones muy explicitas como saltar desde un tronco o
acciones implicitas, como estar parado observando el juego del otro. Toda
accion implica un movimiento por grande pequefio e incluso minimo que sea.
Para Mallow (1981) todo movimiento conlleva una manifestacién del tono
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muscular que a su vez responde a una emocion interna o intima. EI movimiento
pero no tiene objetivo si no aparece una razon que lo provoque.

En el juego motor se pone en relacion el propio cuerpo con el medio externo
es decir con el espacio, los objetos y con el otro. Pero también el cuerpo se
relaciona con lo interno, las emociones, pulsiones, placeres. Para que los nifios
y las nifias tomen conciencia de cdmo es su cuerpo, que posibilidades y
limitaciones tiene que sienten y como lo sienten, es importante que puedan
representar es decir que puedan separarse un poco de la vivencia puramente
sensomotora para acceder progresivamente al pensamiento. (FUSTE, y otros,
pag. 136)

Se puede evidenciar que dentro de los tipos de juegos existentes se encuentra el
juego motor, este tipo de juego es importante desarrollar en la infancia debido a la

gran diversidad de cosas que el individuo puede realizar si se aplica el juego motor.

Asi como también pueden desarrollar habilidades, capacidades motrices y

cualidades morales como el respeto la autoconfianza entre otras.

El juego motor permite desarrollar en los nifios y nifias un conocimiento apropiado
de su esquema corporal y a la vez ayuda al desarrollo de la motricidad tanto fina
como gruesa, también ayuda a las capacidades y habilidades, mejorando las
relaciones afectivas con las personas de su entorno, permite la exploracién con su

cuerpo experimentando situaciones diversas.

De tal manera que debe ser tomado en cuenta para ser aplicado en los nifios/as por
los docentes y asi lograr todos aquellos beneficios que produce el desarrollo del

mismo.

2.4.1.9 Definicion de Juego Motor

El diccionario de Ciencias del Deporte define el juego motor como “el juego que
se caracteriza por la motricidad y la actividad social”.

Diccionario de Ciencias del Deporte Santillana Madrid 1983, parte Galera, sin dar
una definicion del mismo, postula tres condiciones para este concepto que han de
ser coincidentes, como son la posibilidad de ganar y el riesgo a perder la existencia
de reglas de juego y movimiento real, en el sentido de que si no hay movimiento
no hay juego. Y para navarro el juego motor se explica a través de la significacion
motriz: entendiendo por esta el grado de motor suficiente de empleo de sistemas
de movimientos que comparten paralelamente intencion decision y ajuste de la

29



motricidad a sus contexto sus situaciones fluctuantes en el medio o con otros y todo
ello bajo la l6gica de las situaciones. (CONTRERAS, péags. 20,21)

Se entiende por juego motor a aquellos juegos que involucren la motricidad gruesa
y cuyo objetivo sea el mismo o también el desarrollo del esquema corporal, existen
juegos de carreras o de saltos, todos tienen que ver con la motricidad gruesa y en si
buscan fortalecer las capacidades de los nifios y nifias que les guste practicar juegos

en los que su cuerpo sea el principal participe de los mismos.

2.4.1.10 Importancia del Juego Motor

La importancia que presenta el tratamiento didactico de los juegos motores en el
desarrollo evolutivo del alumno en la etapa de primaria. Entre otros aspectos el
juego permite mantener en el equilibrio humano explotar y afianzar la autonomia
en el medio, vivir experiencias cercanas a los intereses de los alumnos y alumnas
y en definitiva es una forma de expresion relacion y comunicacion que resulta
indispensable para alcanzar un completo y armonico desarrollo.

En este sentido el juego sera empleado para fomentar actitudes cooperativas entre
los alumnos y las alumnas a partir de situaciones de caracter socio motor al mismo
tiempo que servird como elemento vehiculador de contenidos propios de otros los
bloques de forma motivante.

Por las caracteristicas evolutivas de los alumnos y alumnas a las que va dirigida
siguiendo las aportaciones que al respecto han establecido autores como Blazquez,
Piaget, Parlebas o Lavega, podemos considerar que estos alumnos/as se encuentran
en plena fase de desarrollo de las operaciones concretas y por tanto asi aceptamos
que el juego es un factor inherente al desarrollo humano paralelamente a este
proceso evolutivo discurrird también en forma de organizar y realizar los juegos
cosa que determina el papel e profesor en cada uno de estos estudios ludicos.
(PERIS, 2002, pag. 25)

Es importante la aplicacion del juego motor porque este ayuda a los nifios y nifias
a relacionarse con su entorno pero principalmente permite conocer su cuerpo como
instrumento principal de comunicacion ya que mediante el mismo se expresa

sentimientos y emociones.

Por esta razon el juego motor es importante en el desarrollo de los nifios/as y desde
el punto de vista educativo este seria un gran aporte al desarrollo evolutivo de los
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estudiantes, ya que si los docentes aplican esta actividad dentro del proceso de
ensefianza. Lograremos resultados que beneficien a los estudiantes, siendo estos los
unicos beneficiados, gracias a la ardua labor que desempefian los docentes para que

sus alumnos recepten lo que les ensefian.

2.4.1.11 Clasificacion evolutiva del juego motor

Guth Muts los ha Ilamado juegos motores y aln tiene vigencia y claridad esta
denominacion porque circunscribe exactamente a efectos de ser claros en el
momento de seleccionar actividades que correspondan especificamente al area de
la educacién fisica, los juegos con acento en aspectos corporales y motrices.

Con este criterio puede realizarse una clasificacion de juegos por el tipo de tarea
motora de base; juegos de correr, de saltar, de lanzar, etc., lo cual ha sido bien
realizado por Erika y Hugo Dobler pero también pueden ordenar de otra forma para
responder con mayor justeza al concepto d integracion de la personalidad en todas
sus facetas a partir de las actividades fisicas. (GOMEZ, pag. 51)

El juego motor se clasifica dependiendo el objeto didactico que la docente quiere
desarrollar asi como existe desde juegos de persecucion de velocidad hay juegos de
expresion corporal, juegos grupales también existen los juegos tradicionales los

cuales son los més preferidos por los nifios y nifias.

La creatividad de la maestra es la que se ve reflejada al momento de utilizar los
juegos motores porque puede ser desde un juego creado por ella, como la
modificacion de un juego ya existente, todo depende del proceso que tendré el juego

y la finalidad del desarrollo que la maestra haya planteado.

2.4.1.12 Caracteristicas de los juegos motores

2.4.1.12.1 Juegos individuales o en grupo

Cuando se habla de juegos individuales o en grupo reducidos, se hace referencia
especificamente a aquellos en que un nifio, 0 una pareja 0 tercero, juegan
ejercitando un aspecto motor o estimulando su sensopercepcion. Aqui la
competencia, parece muy diluida salvo en los juegos de lucha, pues el objeto es
probar sus capacidades y desarrollarlas. Hemos dicho ya que pueden denominarse
técnicamente como juegos- tareas.
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2.4.1.12.2 Juegos grupales o de conjunto

Los juegos grupales o de conjunto son aquellos donde todo el grupo participante
de la clase esta pendiente de un mismo objetivo, de las mismas consignas y de
obtener un resultado por todos anhelado. As habilidades que en ellos se desarrollan
son generalmente de tipo abierto aunque pueden definirse los patrones motores que
priman en cada uno de ellos. Conscientemente son féciles de sub clasificarse por
el tipo de actividades implicadas: juegos de correr, juegos de pases y lanzamientos,
etc. (GOMEZ, pags. 52,53)

Existe una serie de caracteristicas del juego motor las cuales deben ser analizadas
cuidadosamente para que los docentes conozcan los grandes aportes y beneficios
que brinda el aplicar el juego motor en la educacion, ya que los nifios y nifias
mediante el juego experimentan diversidad de situaciones, demuestran sus talentos

y desarrollan su creatividad e imaginacion.

Entre las caracteristicas del juego motor se habla de los juegos individuales o los
juegos grupales, los juegos individuales son aquellos en los que no se necesita de
terceros para que el juego se desarrolle. Mientras que los juegos grupales son los
que un grupo de estudiantes desarrollan y cada individuo cumplen un papel

fundamental dentro del juego.
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2.4.2 Fundamentacion Teodrica de la Variable Dependiente: Inteligencia

kinestésica

2.4.2.1 Desarrollo Cognoscitivo

Segln Jean Piaget el desarrollo cognoscitivo se define como cambios cualitativos
en las estructuras mentales que resultan en el pensamiento abstracto, simbdlico,
deductivo e inductivo; en fin en el pensamiento l6gico. Esta definicion de
desarrollo cognoscitivo se basa en el supuesto de que existen tres factores
fundamentales que ejercen influencia en el desarrollo del intelecto; la interaccién
con los objetos concretos, la interaccion social y el proceso de maduracion.

Sin embargo debe quedar claro que para Piaget el factor mas importante en el
proceso de desarrollo cognoscitivo es la interaccion y no la maduracién. Segin
Piaget la herencia genética que se expresa en la maduracién, provee con dos dotes
particulares: 1 el sistema biol6gico que permiten tipo de percepcion particular a
especie humana, o sea el sistema nervioso y el cerebro; 2 y un modo, Unico de la
especie humana de procesar informacion sobre las transiciones con el ambiente y
gue a su vez permite trascender las limitaciones que impone el sistema nervioso
en el proceso de percepcion. (ITURRONDO, 1994, pag. 224)

El desarrollo cognoscitivo se refiere a las etapas y procesos del desarrollo
intelectual esos proceso son evidentes en el desarrollo de las personas existen tres
factores principales que influyen de cierta manera en el desarrollo intelectual y estas
son: la interaccion con los objetos concretos es decir ser parte del entorno ser

participe en la manipulacién de diferentes objetos del medio que nos rodea.

La interaccion social permite intercambiar costumbres, creencias, o destrezas que
los demaés poseen, permite aprender de lo que hace mi compafiero y exponer de lo
gue somos capaces de realizar. El proceso de maduracion es por el cual las personas
debemos pasar desde la infancia hasta la adultez y progresivamente, cada persona
posee un grado distinto de maduracion por tanto los nifios y nifias deben estar acorde
con el proceso de ensefianza que la docente considere oportuno dependiendo del

grado de maduracion.

2.4.2.2 Etapas del Desarrollo Cognoscitivo segun Piaget
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2.4.2.2.1 Etapa sensorio motora:

Incluyen el periodo comprendido entre el hacimiento hasta el primer afio y medio
de vida. En esta etapa se sientan las bases para el desarrollo de la inteligencia a
través de la construccidn de estructuras cognoscitivas que tienen origen sensorial
y motor.

Las funciones cognoscitivas no son todavia ni simbdlicas si abstractas, sino
concretas. Estos es, la inteligencia del infante es la inteligencia de la accién; el bebé
no puede conocer aquello que no puede ver, oler, gustar, escuchar o tocar.

2.4.2.2.2 Etapa preoperacional:
Se extiende aproximadamente desde el primer afio y medio o dos afios hasta los
siete afios de edad. La caracteristica principal es el rapido desarrollo de la funcion
simbolica, la funcion simbdlica o la capacidad para crear, manejar y entender
simbolos, se refleja en el desarrollo del lenguaje oral y mas tarde escrito en la
expresion grafico-artistica, en el juego dramatico-simbdlico en las construcciones
con los blogues y otros objetos similares; y en la expresién musical, entre otras.

2.4.2.2.3 Etapa operacional concreta:

En esta etapa, que comprende el periodo entre los siete y los doce afios de edad,
emerge la capacidad para las operaciones mentales sencillas como la reversibilidad.

Una operacién mental es reversible, cuando puede ser convertida en su opuesto
rapida y facilmente (Thomas, 1994).

También emerge el concepto de conservacién que se define como la capacidad para
comprender que la identidad y la constancia de un objeto en calidad y cantidad,
permanecen aunque se le someta a transformaciones fisicas.

2.4.2.2.4 Etapa operacional formal:
Segln Piaget esta es la ultima del desarrollo cognoscitivo y se extiende desde
aproximadamente los doce afios hasta la adultez. En esta etapa el pensamiento se
toma Idgico; esto es totalmente abstracto, simbélico, inductivo y deductivo.

Ademas la capacidad para realizar operaciones cognoscitivas se independizan de
los aspectos concretos de la interaccion. (ITURRONDO, 1994, pags. 5,6)

Segun Piaget existe cuatro tipos de etapas de desarrollo cognoscitivo, cada uno esta
comprendida por diferentes caracteristicas la primera es la etapa sensorio motor es
la comprendida desde el nacimiento hasta el afio y medio de vida en esta etapa se
desarrolla el conocimiento tomando en cuenta que él bebé no aprendera ni conocera

nada que él no haya visto, tocado, y manipulado.

La etapa preopercional se caracteriza por estar comprendida desde el afio y medio
de vida hasta los siete afios aqui se desarrolla el juego simbdlico, la creatividad y la
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imaginacién. También se podria aplicar el juego motor ya que este fortalecerd el

desarrollo motor de los nifios/as.

La etapa de operacional concreta comprende desde los siete afios hasta los doce
afios en esta edad los nifios/as son capaces de realizar operaciones sencillas y
comprender que un objeto no varia a si se lo divida en dos partes por ejemplo si una
manzana es partida en dos siempre seguira siendo manzana por mas que la dividan

en las partes que deseen.

Tenemos por Gltima etapa a la etapa de operacion formal en ella el pensamiento se

forma logico es capaz de comprender, y deducir las situaciones que se le presenten.

Estas etapas son indispensables en la evolucion de los nifios y dependera de la ayuda
de los docentes en lo educativo y en lo afectivo de la familia quienes son los

encargados de la educacion de los nifios/as.

2.4.2.3 Teoria de las Inteligencias Multiples

Lateoria de las inteligencias multiples afirma que existe una evidencia sélida, tanto
de las investigaciones basadas en el cerebro, como de los estudios sobre el talento,
del hecho de que existen al menos siete (ahora ocho) inteligencias basicas
diferentes.

La nueva vision de Gardner sobre la mente (1993) reivindica que: la competencia
cognoscitiva humana se describe mejor segiin un conjunto de habilidades, talentos
o aptitudes mentales, a las que llamamos “inteligencias”. Todos los individuos
normales poseen estas habilidades por cierto punto; los individuos se diferencian
por el nivel de habilidad y la naturaleza de su combinacién. La teoria de las
inteligencias maltiples intensifica el concepto tradicional.

La inteligencia se convierte en la habilidad para resolver un problema o para crear
u producto que esta en la cultura. Este es un punto clave que necesita explicacion.
La resolucién de un problema incluye la habilidad de hacerlo en un escenario o
comunidad cultural particular (GORDON & WILLIAMS, 2000, pag. 153)

La teoria de las inteligencias multiples abarca ocho tipos de inteligencias los cuales
son propuestos por Howard Gardner el cual indica que las personas tienen distintas

capacidades de tal forma que las agrupa en los distintos tipos de inteligencias.
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Cada inteligencia es independiente de la otra ya que cada una se identifica por

poseer caracteristicas que la hacen singular y diferente.

La inteligencia kinestésica que es la que pretendemos desarrollar en nuestra
investigacion es importante en la etapa de la infancia debido que implica el
desarrollo de los movimientos del cuerpo, expresar sentimientos o emociones
utilizando su cuerpo, o también la destreza en el baile o en algin deporte o
manualidades alli se ve reflejado caracteristicas de la inteligencia antes

mencionada.

En los fundamentos de la teoria de las inteligencias multiples se puede mencionar
que después de varios test aplicados para medir el grado de inteligencia de las
personas, se da paso después de ochenta afios a la teoria de Howard Garned la que
estd comprendida por ocho tipos de inteligencias los cuales pueden poseer cualquier
persona dependiendo de las caracteristicas que esté presente y asi podra ser evidente

g inteligencia posee.

2.4.2.4 Tipos de Inteligencias:

e La inteligencia interpersonal es la habilidad para establecer contacto con
otras personas, relacionarse y trabajar cooperativamente en equipo

e La inteligencia intrapersonal es la capacidad para conectarse consigo
mismao, reconocer los estados interiores y tener una imagen realista de si.

e La inteligencia corporal kinestésica es la habilidad para expresarse con el
cuerpo con plasticidad y armonia, coordinar movimientos generales y
manuales, bailarines, artistas, cirujanos, escultores, artesanos muestran un
desarrollo en este aspecto.

e La inteligencia verbal lingtistica, vinculada con la habilidad para el
lenguaje oral y escrito, la relacion de ideas y la posibilidad de expresar con
claridad pensamientos y sentimientos a través de la palabra.

e Lainteligencia légico matematica, es la capacidad para razonar nimeros y
resolver operaciones abstractas incluye el uso del pensamiento l6gico,
deductivo y secuencial.

e Lainteligencia musical consiste en la habilidad para expresarse por medio
de la musica, interpretar temas musicales a través de instrumentos o de la
voz y también para componer.

e La inteligencia espacial se especializa en visualizar imagenes, formas y
colores: las transforma, relaciona y las traduce en esquemas gréficos o
conceptuales.

e Lainteligencia naturalista se refiere al cuidado y respeto de la naturaleza,
saber disfrutarla, aprendiendo de sus ciclos vitales, para servirse y servirla..
(BRITES & ALMONO, 2008, pags. 5,6)
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Existen ocho tipos de inteligencias, cada una tiene sus singulares caracteristicas lo
qgue hace que cada inteligencia se diferencia una de otra estas inteligencias
describen distintas capacidades y habilidades que las personas poseen. La teoria de
las inteligencias multiples deberia ser desarrollada en la educacion para de esta
forma conocer cudl de estas inteligencias posee cada nifio o nifia y asi estimularla
para lograr que esta se desarrolle adecuadamente, siendo esta una posibilidad de

cambio para mejorar la sociedad.

Dentro de estos ocho tipos de inteligencias se encuentra la inteligencia kinestésica
la cual se trata en nuestra investigacion, ya que es una de las tantas que se puede
desarrollar en los nifios y nifias de educacion inicial y méas ain si se cuenta con una
serie de actividades aplicadas por los docentes que fortalezcan este desarrollo

siendo los unicos beneficiados los estudiantes.

2.4.2.5 Inteligencia Kinestésica

Howar Gardner, en su exposicion de la inteligencia kinestésica corporal, sefiala que
mas que considerar la actividad motriz como algo secundario que ayuda al
pensamiento “puro” podriamos seguir los consejos de Roger Sperry y dar la vuelta
a nuestra perspectiva para considerar que el pensamiento es un instrumento que se
dirige hacia la ejecucion de las acciones.

En lugar de ver a la actividad motriz como una forma subsidiaria, disefiada para
satisfacer las demandas de los centros mas sofisticado, podriamos adoptar el
concepto de que el trabajo cerebral es un medio para llevar “al comportamiento
motor un refinamiento adicional, un incremento en la direccion con rumbo a
objetos distantes en el futuro, una mayor adaptacion general y un valor para la
supervivencia.”

El aprendizaje implica el desarrollo de habilidades y estas, cualquiera que sea su
naturaleza, se construte mediante el movimiento de los musculos. No hablamos
solo de las habilidades fisicas de los atletas, los musicos, los bailarines y los
artesanos, sino también de las habilidades intelectuales que se emplean en las aulas
y los lugares de trabajo. Los cuentacuentos entretienen, los maestros ensefian, los
cientificos investigan, los doctores y las enfermeras practican la medicina y los
politicos guian al pais, todos ellos por medio de las complejas expresiones
musculares del lenguaje, el habla y los gestos. (HANNAFORD, 2005, pag. 114)

La inteligencia corporal kinestésica al ser desarrollada adecuadamente por las

docentes permite que los nifios y nifias conozcan su cuerpo Yy lo que pueden realizar
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con él, también permite una correcta coordinacion de movimientos, asi como
habilidades en los deportes, en la danza entre otras. Para desarrollar este tipo de
inteligencia se puede realizar actividades que se centren principalmente en los

movimientos, estas pueden ser los juegos o las manualidades.

Otra alternativa para fortalecer el desarrollo de la inteligencia kinestésica es el juego
motor que como su nombre lo dice consiste en actividades motrices del cuerpo,

actividades que involucren el desarrollo de la motricidad y la expresién corporal.

La inteligencia cinético corporal se asocia con el movimiento fisco, con el
conocimiento y con la sabiduria del cuerpo. Esta relacionada con la corteza motora
del cerebro, la cual regula el movimiento corporal. Los que aprenden mediante la
inteligencia cinético- corporal procesan el conocimiento a través de sensaciones
corporales y utilizan sus cuerpos en formas diferenciadas y habilidosas. Ellos
requieren de oportunidades para mover y extraer las emociones; les gusta tocar,
sentir y construir. Responden mejor en un ambiente de conocimiento y de trabajo
gue proporcione experiencias de aprendizaje manipulativas- historias llenas de
accion, actuacion, simulacros, actividades fiscas, utilizacién de las manos.

Estos individuos por lo general son aptos para desarrollar habilidades motoras con
mucha gracia. La inteligencia cinético- corporal capitaliza la capacidad del
individuo para controlar el movimiento del cuerpo y maniobrar los objetos con
destreza. Aprender haciendo es un componente clave de este tipo de inteligencia.
(DIAZ R. , 2006, pag. 39)

La inteligencia posee caracteristicas muy particulares es decir las personas
muestran cierta inclinacion por actividades en las que involucre mover su cuerpo
como juegos, bailes, danzas, o puede ser artesanos o que realicen manualidades,
todos ellos son capaces de expresar lo que sienten con su cuerpo o plasmarlo en

algun objeto utilizando la motricidad fona.

2.4.2.5 Mientras mas te mueves més aprendes

Las investigaciones demuestran que las actividades musculares, en especial los
movimientos balanceados y coordinados, parecen estimular la produccion de
neurotrofinas (como la dopamina), sustancias naturales que fomentan el desarrollo
de las células nerviosas existentes e incrementan el nimero de neuronas y de
conexiones nerviosas en el cerebro. A medida que aprendemos y dominamos
diferentes movimientos y habilidades, el cerebro va requiriendo menos energia y
funciona con mayor eficiencia.(Hannaford, Aprender moviendo el cuerpo, 2008,
pags. 119,120)
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Este aspecto es importante para ser tratado en la educacion ya que no todas las
actividades deben ser desarrolladas dentro del aula existen actividades a
desarrollarse fuera de ellas como son los juegos motores los cuales no pueden ser
tratados como momento de distraccion, sino también puede ser aplicado con algin
fin de aprendizaje todo dependera de cémo los utilice la maestra en la educacion.

El juego en si, involucra una serie de actividades, cuya finalidad es la diversion del
individuo que en nuestro caso es la diversion de los nifios y nifias, saber emplear el
juego dentro de las actividades de aprendizaje de los estudiantes de tal manera que
sea una herramienta de ensefianza del docente, la cual facilite el aprendizaje de una

manera divertida y sencilla.

2.4.2.6 Caracteristicas de la Inteligencia Cinestesica-Corporal

La persona con una inteligencia cinestesica-corporal desarrolla probablemente
reunird algunas de las siguientes caracteristicas:

e Explorael entornoy los objetos mediante el tacto y el movimiento, prefiere
tocar, palpar y manipular todo lo que debe aprender.

e Desarrolla su coordinacion y sentido del ritmo

o Disfruta de las experiencias concretas del aprendizaje, como son las salidas
al campo, la construccion de modelos o participacion en dramatizaciones
y juegos, montajes de objetos y el ejercicio fisico.

e Aprende mejor a través de experiencia directa y la participacion. Recuerda
con mayor claridad lo que ha hecho y no lo que escucha y observa.

e Demuestra condiciones para la actuacion, el atletismo, la danza, la costura,
el modelado o la digitacion.

e Tiene capacidad para ajustar perfeccionar su rendimiento fisico mediante
la integracidn del cuerpo y la mente.

e Demuestra destreza en las tareas que requiere la utilizacién de la
motricidad fina o gruesa.

e Es sensible y responde a las caracteristicas de los diferentes entornos y
sistemas fisicos.

e Manifiesta equilibrio, gracia, destreza y precision en la actividad fisica.

e Comprende y vive con los héabitos fisicos y saludables.

e Demuestra interés por las carreras de deportistas, bailarines, cirujanos o
constructores.

e Inventa nuevas maneras de abordar las habilidades fisicas o nuevas formas
de danza, deporte o cualquier actividad fisica. (Barba & Capella, 2010,
pég. 88)
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Existen una serie de caracteristicas dentro de lo que tiene que ver con la inteligencia
kinestésica, dentro de las méas notorias son las preferencias por las danzas o juegos
que involucre la motricidad gruesa, en la danza el individuo expresa sus
sentimientos por medio de los movimientos de su cuerpo, expresa esa pasion por la

danzay el baile.

En los nifios podemos evidenciar cuando existe coordinacion ritmo y movimientos
o también puede ser que los nifios expresen por ciertos juegos en los que tenga que

correr, saltar o cualquier actividad fisica.

También se puede evidenciar al momento de realizar actividades que requieran del
desarrollo de la motricidad fina, principalmente en los mas pequefios se observa y
posteriormente sera reflejado en la adultez. Es por ello que la inteligencia
kinestésica es importante desarrollarla en la educacion debido a los beneficios que

aporta para el proceso evolutivo de los nifios y nifias.
2.5. HIPOTESIS

H1 = hipdtesis alterna

H1 = El juego motor si favorecera al desarrollo de la inteligencia kinestésica en los
nifios y nifas de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Rumifiahui”- C.E.I-"Irene
Caicedo” y en el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos” del canton Ambato

provincia de Tungurahua.

2.6. SENALAMIENTO DE VARIABLES

2.6.1. Variable Independiente

El juego motor

2.6.2. Variable Dependiente

Desarrollo de la inteligencia kinestésica
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CAPITULO 111
METODOLOGIA

3.1. Enfoque de la Investigacion

El enfoque cualitativo utiliza la recoleccion y el analisis de datos para contestar
preguntas de investigacion y probar hip6tesis establecidas previamente y confia en
la medicién numérica, el conteo y en el uso de la estadistica para intentar establecer
con exactitud patrones en una poblacion.

El enfoque cuantitativo por lo comdn se utiliza primero para descubrir y reafirmar
preguntas de investigacion. A veces pero no necesariamente se ruegan hipatesis.
Con frecuencia se basa en métodos de recoleccion de datos sin medicion numeérica,
sin conteo, utiliza las descripciones y las observaciones. (GOMEZ M. M., 2006,
pag. 60)

El enfoque de la investigacion sera cualitativo y cuantitativo.

Enfoque cualitativo porque nos permitira utilizar técnicas que tienen una base
cualitativa, como la descripcion de las situaciones de los nifios y nifias, acciones y
comportamientos que son observables en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Rumifiahui”- C.E.I-"Irene Caicedo” y el Centro de Educacion
Inicial “Los Bambinos”.

Los métodos de investigacion cualitativos servirdn para evaluar los estudios
realizados mediante encuestas, de tal manera que los resultados no se queden s6lo
en escala numérica y porcentaje.

Enfoque cuantitativo porque busca las causas y la explicacién de por qué se genera

el problema.
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3.2. Modalidad Basica de la Investigacién

3.2.1 De Campo

La investigacion de campo reune la informacion necesaria recurriendo
fundamentalmente al contacto directo con los hechos y fendmenos estén
ocurriendo de una manera ajena al investigador o que sean provocados por este con
un adecuado control de las variables que intervienen, en la investigacion de campo
si se trata de recabar datos se recurre directamente a las personas que los tienen, si
se trata de probar la efectividad de un método o material se ponen en practica y se
registran en forma sistematica los resultados que se van observando. (BAYARDO,
pag. 42)

En la investigacion de campo es importante ya que ésta nos permite tener contacto
directo entre el investigador y el objeto de estudio, ademas que se obtendra
informacion de las docentes de la Unidad Educativa “Rumifiahui”- C.E.l-"Irene
Caicedo” y del Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos”, de los nifios y nifias
de 4a5afios los cuales nos permitiran realizar un trabajo satisfactorio permitiendo
el desarrollo pleno de la investigacion.

Para poder reunir datos representativos de la poblacion de estudio utilizaremos la
encuesta y la observacion las cuales serviran para obtener y analizar la informacion
recopilada y asi buscar estrategias de posible solucion al problema que se presenta

en las instituciones antes mencionadas.

3.2.2Bibliogréfica - Documental

Es la revision bibliogréafica de tema para conocer el estado de la cuestion. La
busqueda, recopilacion, organizacion, valoracion, critica e informacion
bibliografica sobre un tema especifico tiene un valor, pues evita la dispersion de
publicaciones o permite la vision panoramica de un problema” (FERRARI, 2010,
pag. 78).

En la investigacion se utiliza la investigacion bibliografica ya que se realiza libros,
revistas, periodicos, monografias, tesis y otros documentos los cuales realizan

contribuciones cientificas realizadas para ayudar al desarrollo y evolucién del tema.
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La investigacion documental es la que se realizard en fuentes de carécter
documental, encontramos la investigacion bibliografica basada en libros, la
hemerografica estd basada en ensayos de revistas o periddicos.

3.2.3 Experimental

La investigacion experimental se caracteriza porque en ella el investigador actla
conscientemente sobre el objeto de estudio, en tanto que los objetos de estos
estudios son precisamente conocer los efectos de los actos producidos por el propio
investigador como mecanismo 0 técnica para probar sus hipotesis. (TORRES,
2006, pag. 118)

En nuestra investigacion no serd importante la utilizacion de la investigacién
experimental ya que se trabajaremos con seres humanos los cuales no seran

sometidos a experimentos, ni ellos ni los datos recolectados para la investigacion.

3.3. Tipos o Niveles de la Investigacion
3.3.1 Investigacion exploratoria

“La investigacion exploratoria es aquella en la que se intenta obtener una
familiarizacidn con un tema del que se tiene un conocimiento general, para plantear
posteriores investigaciones u obtener hipétesis.” (GOIG, 2004, pag. 40)

Se analizara la situacion del juego motor vy su incidencia en el desarrollo de la
inteligencia Kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 afios debido al
desconocimiento sobre el tema por parte de las docentes generando asi un limitado
desarrollo motor en los estudiantes.

En la investigacion se utilizara la investigacion exploratoria ya que ésta permite que
la investigadora pueda familiarizarse y tener contacto directo con el problema de
estudio. La relacion continua con el entorno permitird que se logre comprender las

causas que producen el problema y plantear alternativas de solucion.
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3.3.2 Investigacion Descriptiva

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion exacta
de las actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la
recoleccion de datos, sino a la prediccién e identificacién de las relaciones que
existen entre dos 0 mas variables. Los investigadores no son meros tabuladores,
sino que recogen los datos sobre la base de una hip6tesis o teoria, exponen y
resumen la informacion de manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente los
resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al
conocimiento.(DEOBOLD, 2013, pég. 65).

La investigacion descriptiva o investigacion estadistica, ayuda a conocer las
situaciones y actitudes predominantes a través de la descripciéon exacta de las
actividades, objetos, procesos y personas. La investigadora recogera los datos sobre
la base de una hipdtesis o teoria, expondra y resumira la informacion de manera
cuidadosa y luego analizara los resultados, con el fin de obtener informacion que

contribuya al conocimiento.

3.3.3 Investigacion por Asociacion de Variables

Tipo de investigacion social que tiene como objetivo medir el grado de relacion
que existe entre dos 0 mas conceptos o variables, en un contexto en particular. En
ocasiones solo se realza la relacion entre dos variables, pero frecuentemente se
ubican en el estudio relacionado entre las dos variables la variable independiente y
la variable dependiente. (LANDAZURI, 2012, pag. 86).

En la investigacion se utilizara la investigacion Correlacional, porque nos permite
realizar un andlisis comparativo entre la variable independiente y la variable
dependiente ya que las dos forman parte del problema de investigacion que se esta

realizando.

3.3.3.4 Investigacion Explicativa

“Las investigaciones explicativas son més estructuradas y complejas que las demés
clases de estudios porque, de hecho, implica los propositos de ellas (exploracion,
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descripcion y correlacion o asociacion) pero ademas deben proporcionar un sentido
al fendmeno a que hacen referencia.” (GOMEZ M. , 2006, pag. 67)

En nuestra investigacion utilizaremos la investigacion explicativa porque el
problema no va a quedar planteado solo como problema si no que explicaremos las
posibles causas que ocasionaron el problema, también se explicara en que perjudica
a los nifios y nifias asi como también se planteara una alternativa de solucién la cual
sera beneficiosa tanto para docentes, nifios/as, padres de familia y la sociedad en

general.

3.4. Poblaciéon y Muestra

3.4.1 Poblacion

El universo a investigarse esta comprendido por maestros, autoridades, padres de
familia y nifio/as de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Rumifiahui”’- C.E.l. “Irene
Caicedo” y del Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos” del canton de Ambato,

de tal manera que no se aplicara ninguna formula y se trabajara con la poblacion.

Unidad Educativa | Nifios/as de 4 a 5 afios 21
“Ruminahui”- Padres de familia 21
C.E.L Docente 1
“Irene Caicedo” | Autoridad 1
Paralelo “A”
C.E.l Nifios/as de 4 a 5 afos 36
“Los Bambinos” | Padres de familia 36
Paralelo “A” Docente 1
Autoridad 1
TOTAL 118

Cuadro 1 Poblacion

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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3.5. Operacionalizacion de las Variables
3.5.1 VARIABLE INDEPENDIENTE: EIl juego motor

Conceptualizacion Categorias Indicadores Items Técnicas e
Instrumentos
1 ¢Considera importante la aplicacion del juego
Juego motor es el juego que e Capacidades motor como ayuda para la formacion de los
se caracteriza por la motoras nifios/as? Encuestas
motricidad y la actividad . 2;Cree que mediante la aplicacion del juego
social. * Motricid e Desarrollo motor el nifio/a desarrolla capacidades motoras? |  QObservacién
(CONTRERAS, pag. 20) ad motriz ) 3¢Considera que el juego motor ayuda al
e Coordinacion | desarrollo motriz de los nifios/as? Cuestionario
de 4 ;Existe coordinacion de movimientos cuando
Cuando se practica el movimientos. | el nifio/a participa en el juego motor? Ficha de
juego motor se pone en e Motricidad 5¢El nifio/a demuestra destrezas en actividades .
g . - ) observacion
relacion el cuerpo con el fina o gruesa. que involucre la motricidad fina o gruesa?
entorno, es decir con todo lo 6¢Considera que los juegos motores ayudan a
gue se encuentre a su desarrollar la seguridad de los nifios/as?
alrededor, también  se e Activida 7:Cree usted que el juego motor brinda
relaciona con las d social e Seguro de si oportunidades para que los nifios/as sean méas

emociones, sentimientos vy
el placer, esto ayuda a que el
nifio conozca de manera
profunda como es su cuerpo
no solo por sus
movimientos sino por su
pensamiento.

mismo
e Participativo

e Practica
cualidades
morales

participativos?

8¢Considera que los juegos motores ayudan a la
adquisicion de cualidades morales como: la
disciplina, perseverancia, la voluntad?

Cuadro 2 Operacionalizacién de variable Independiente

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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3.5.2 VARIABLE DEPENDIENTE: Desarrollo de la inteligencia kinestésica

Conceptualizacién Categorias Indicadores Items Técnicas e
Instrumentos
1;Considera que el juego motor sirve de estimulo
Inteligencia Kinestésica, el e Expresion para desarrollar la inteligencia kinestésica?
estudiante puede utilizar e Utilizarel corporal 2:Cree que al desarrollar la inteligencia | S"CUestas
_Sél Cuefpot_Pafa texpresar cuerpo e Movimiento | Kinestésica se ayuda a mejorar la expresioén | Observacion
;uia;)e;rfg: ;;Telgg g?o)(ljljc?ir; s corporales cgrpora_l? ; Cuestionario
3;Considera  necesario  desarrollar  los
o transformar cosas. S .
movimientos corporales en los nifios/as? Fichas de observacion.
. e Expresar . 4.:Cree que la creatividad de los nifios/as puede
(DIAZ, 2006, pags. 2.3) ideas e Creatividad méejorarqcon la inteligencia kinestésica? P
5¢Utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus
emociones?
e Expresar e Utilizar el _&;ansidgra importapt(_a el desarroll_o de la
L cuerpo para | inteligencia  kinestésica para mejorar el
sentimiento expresar desempefio de los nifios/as en el aula?
S emociones | 7¢Considera necesario la aplicacién de juegos

e Transforma
I cosas

e Desempefio

motores para ayudar al desarrollo de la
inteligencia kinestésica?

Cuadro 3 Operacionalizacion de variable Dependiente

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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3.6. Recoleccion de Informacion

Para la recoleccion de la informacion del presente trabajo utilizaremos la técnica de
la encuesta y la observacion.

El cuestionario sera dirigido a las maestras y padres de familia, la ficha de
observacion serd dirigida a los nifios/as de la Unidad Educativa “Rumifahui”-
C.E.L. “Irene Caicedo” y del Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos”, por
medio de las cuales se recogera informacion sobre la utilizacion del juego motor,

aspectos positivos, experiencias anteriores, etc.
Encuesta:

“La encuesta es esencialmente una técnica de recogida de informaciéon con una
filosofia subyacente (lo que la convierte en un método), pero admite muy diferentes
disenos de investigacion”. (ALVIRA, 2011, pag. 7)

Podemos entender que una encuesta es una técnica la cual sirve para recolectar
informacion, esta misma técnica ha sido utilizado en nuestro trabajo de
investigacion ya que es indispensable recolectar toda aquella informacion

necesaria, para asi poder plantear una alternativa de solucion.

Observacion:

Es una técnica que permite obtener informacion mediante el registro de las
caracteristicas o comportamientos de un colectivo de individuos o elementos sin
establecer un proceso de comunicacién y por tanto sin la necesidad de colaboracién
por parte del colectivo analizado. (NOGALES, 2004, pag. 84)

La técnica de la observacion, es indispensable en nuestro trabajo y como lo dice
observacion, es decir toda la informacion recolectada observando los
comportamientos de cada individuo, y especialmente aquellos que influyen en
nuestra investigacion, mediante esta hemos podido obtener toda aquella

informacidn necesaria y oportuna.
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PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

1.- ;Para qué? Para alcanzar los objetivos de la investigacion.

2.- ¢(De qué personas u objetos? | Docentes, padres de familia y nifios/as

3.- ¢Sobre qué aspectos? Indicadores (matriz de la operacionalizacion de
variables)

4.- ;Quién? ;Quiénes? Jenny Guadalupe Aranda Aranda

5.- ¢A quiénes? A los nifios y nifias de 4 a 5 afios

6.- ¢Cuando? La presente investigacién se desarrollara en el
periodo comprendido entre Octubre 2014 y Marzo
2015.

7.- ;.Donde? En la Unidad Educativa “Rumifahui” —C.E.I.

“Irene Caicedo” y el Centro de Educacion Inicial
”Los Bambinos” del canton Ambato

8.- ¢(Cuantas veces? Las veces que sean necesarias.

9.- ;{Coémo? ;Qué técnicas de Utilizamos la observacion para los nifios y nifias y

recoleccion? la encuesta para docentes y padres de familia.

10.- ¢Con que? Se utilizara la ficha de observacion para los nifios y
nifias y el cuestionario para los docentes y padres
de familia.

Cuadro 4 Recoleccién de Informacion

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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3.8 Procesamiento y Analisis

Definicién de la metodologia apropiada para un correcto proceso que
facilite la recoleccion de informacion.

Seleccidn de las técnicas idoneas para ayudarnos en la recoleccién de la
informacion necesaria la cual servira para un analisis y asi llegar a una
posible solucion.

Disefio de los instrumentos para la recoleccion de informacion los mismos
que serviran para reunir todos aspectos importantes y relevantes que
servirén para la investigacion.

Validez de los instrumentos de recoleccion de informacién, por parte de un
docente perteneciente a cada institucién educativa, de donde se obtendra la
informacion.

Aplicacion de la encuesta a padres de familia y docentes asi como la
observacion para los nifios/as de cada una de las instituciones donde se
aplicaran estas técnicas.

Limpieza de la informacidn que no sea necesaria de tal manera que no
perturbe el trabajo de investigacion.

Tabulacion de los datos obtenidos para descubrir la realidad del problema.
Graficacion de los datos en gréaficos estadisticos para reflejar la magnitud
del problema y en tanto porciento afecta a los nifios/as.

Anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos para llegar a una
conclusion la cual sera clave importante para el desarrollo de la propuesta.
Se establecera conclusiones a las que se haya llegado después de ser
analizados los resultados obtenidos de la aplicacién de las técnicas de
recoleccion de informacion.

Recomendaciones dadas para mejorar el problema existente en las
instituciones educativas de tal manera que se plantee una alternativa de

solucién.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis de Resultados
4.2 Interpretacion de Resultados

Encuesta aplicada a Docentes de la Unidad Educativa “Rumifahui”- C.E.I.
“Irene Caicedo”

Pregunta 1

¢Considera importante la aplicacion del juego motor como ayuda para la formacion

de los nifios/as?

Cuadro 5
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
us
= NO
m TAL VEZ

Gréfico 5

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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Andlisis: en el grafico se observa que a la pregunta planteada 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si considera importante la aplicacion del juego

motor para ayudar en la formacion de los nifios/as.

Interpretacion: Por lo tanto podemos evidenciar que la totalidad de los docentes
consideran importante la utilizacion del juego motor ya que de esta manera
estaremos fortaleciendo la motricidad de los nifios/as y ayudando a desarrollar la
inteligencia kinestésica. Lo que significa que los docentes estdn de acuerdo en la

aplicacion y utilizacion del juego motor con sus estudiantes.
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Pregunta 2

¢Cree que mediante la aplicacion del juego motor el nifio/a desarrolla capacidades

motoras?
Cuadro 6
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
ms|
mNO
™ A VECES

Grafico 6

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que el juego motor si beneficia al desarrollo de

capacidades motoras en los nifios/as.

Interpretacion: Esto quiere decir que la totalidad de los docentes consideran que
el juego motor desarrolla capacidades motoras como correr, saltar, mantener el
equilibrio entre otras, de tal manera que se lograra en los nifios y nifias mejorar la

motricidad asi como también la expresion corporal.
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Pregunta 3

¢Considera que el juego motor que ayuda al desarrollo motriz de los nifios/as?

Cuadro 7
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 0
NO 1 50%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Sl
o

A VECES

Gréfico 7

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 1 docente que
representa el 50% responde que no, y 1 docente que representa el 50% responde
que a veces, consideran que el juego motor que ayuda al desarrollo motriz de los

nifnos/as.

Interpretacion: Podemos evidenciar que en iguales partes los docentes no han
considerado que el juego motor ayuda al desarrollo motriz de los nifios/as. Lo que
es perjudicial para los estudiantes ya que no se estaria ayudando a mejorar la

motricidad, el conocimiento del esquema corporal, la expresion corporal entre otras.
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Pregunta 4

¢Existe coordinacion de movimientos cuando el nifio/a participa en un juego

motor?
Cuadro 8
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 0
NO 0
A VECES 2 100%
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
s.
NO
A VECES

100%

Gréafico 8

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa 100% responden que a veces, existe coordinacion de movimientos en el

nifio/a cuando el participa en el juego motor.

Interpretacion: Lo que significa que la totalidad de los docentes han notado que
existe poca coordinacion de movimientos en los nifios/as cuando participan en
juegos lo que podria ser perjudicial para los nifios/as ya sea en actividades escolares

como a lo largo de su vida.

55



Pregunta 5

¢El nifio/a demuestra destreza en actividades que involucren motricidad fina o

gruesa?

Cuadro 9
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 0
NO 0
A VECES 2 100%
TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Sl

NO
A VECES

100%

Gréfico 9

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa 100% responde que a veces, el nifio/a demuestra destreza en actividades
que sean de motricidad fina o gruesa.

Interpretacion: Por lo tanto la totalidad de los docentes han notado que a veces, el
nifilo/a demuestra destreza en actividades que sean de motricidad fina o gruesa. Lo
que quiere decir que hay un problema notorio en los nifios/as el cual debe ser

resuelto por las docentes para mejorar el desarrollo evolutivo de los infantes.
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Pregunta 6

¢Considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad de los

nifios/as?
Cuadro 10
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
m S|
mNO

TALVEZ

Gréafico 10

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responde que los juegos motores si ayudan a desarrollar la
seguridad de los nifios/as

Interpretacion: Lo que quiere decir que la totalidad de los docentes consideran que
el juego motor ayuda a desarrollar la seguridad en los nifios/as lo que les brindara
la oportunidad de ser mas participativos, tener confianza en si mismo ya que es un

aspecto importante en la formacidn de los estudiantes.
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Pregunta 7
¢Cree usted que el juego motor brinda oportunidades para que los nifios/as sean mas

participativos?

Cuadro 11
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
=S
ENO
m TAL VEZ

Gréfico 11

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responde que el juego motor si brinda oportunidades para que

los nifios/as sean mas participativos.

Interpretacion: Podemos mencionar que la totalidad de los docentes consideran
que el juego motor si brinda oportunidades para que los nifios/as sean mas
participativos ya que de esta manera adquieren y amplian mas sus conocimientos a

la vez que interactan con su entorno.
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Pregunta 8
¢Considera que los juegos motores ayudan a la adquisicion de cualidades morales

como: la disciplina, perseverancia, la voluntad?

Cuadro 12
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
=NO
m TAL VEZ

Gréfico 12

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responde que si consideran que los juegos motores ayudan a
la adquisicion de cualidades morales como: la disciplina, perseverancia, la voluntad

en los nifios/as.

Interpretacion: Se puede verificar que la totalidad de los docentes consideran que
los juegos motores ayudan favorablemente a la adquisicién de cualidades morales.
Lo que quiere decir que se aporta con beneficios en el desarrollo de los nifios/as
ademas que es una gran ayuda para adquirir y afianzar cualidades.
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Pregunta 9

¢Considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia

kinestésica?

Cuadro 13

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 1 50%

NO 0

TAL VEZ 1 50%

TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
mNO
TAL VEZ

Gréafico 13

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 1 docente que
representan el 50% responde que, si, y 1 docente que representa el 50% responde
que tal vez, considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la

inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Esto quiere decir que en iguales partes los docentes consideran
que el juego motor serviria de estimulo para desarrollar la inteligencia kinestésica
ya que es una herramienta clave para aportar al desarrollo de este tipo de
inteligencia la cual permite el conocimiento pleno del cuerpo a mas de saber

expresar lo que siente con el mismo.
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Pregunta 10

¢Cree que al desarrollar la inteligencia kinestésica se ayuda a mejorar la expresion

corporal?
Cuadro 14
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
u TAL VEZ

Gréfico 14

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responde que si, creen que al desarrollar la inteligencia

Kinestésica se ayuda a mejorar la expresion corporal en los nifios/as.

Interpretacion: Podemos evidenciar que la totalidad de los docentes consideran
que es apropiado desarrollar la inteligencia kinestésica en los nifios/as ya que
permite descubrir las diferentes capacidades de cada uno y ayuda a mejorar la
expresion corporal aportando grandes beneficios para su vida y su bienestar.
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Pregunta 11

¢Considera necesario desarrollar los movimientos corporales en los nifios/as?

Cuadro 15
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
u TAL VEZ

Gréfico 15

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responde que, si, considera necesario desarrollar los
movimientos corporales en los nifios/as.

Interpretacion: La totalidad de los docentes consideran que es necesario
desarrollar los movimientos corporales en los nifios/as ya que ellos tienen la
capacidad de expresar y descargar su energia con actividades que involucren
movimientos. Por lo tanto todos los docentes estan de acuerdo en desarrollar dichos

movimientos para mejorar el desarrollo de sus estudiantes.
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Pregunta 12
¢Cree que la creatividad de los nifios/as puede mejorar con la inteligencia

kinestésica?

Cuadro 16
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
 TAL VEZ

Gréfico 16

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responde que, si, creen que la creatividad de los nifios/as puede

mejorar con la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Todos los docentes consideran que la creatividad de los nifios/as
puede mejorar con la inteligencia kinestésica ya que es un aspecto importante en la
educacion de los infantes y ayudara a que los mas pequefios puedan expresar lo

que sienten o piensan.
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Pregunta 13

¢Utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus emociones?

Cuadro 17
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
mNO
® A VECES

Gréafico 17

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que

representan el 100% responde que, si, utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus

emociones

Interpretacion: Podeos mencionar que la totalidad de los docentes coinciden que
el nifio/a utiliza su cuerpo para expresar sus emociones de tal manera que son

capaces de expresar lo que sienten a través de su cuerpo y facilitara el desarrollo de

la inteligencia kinestésica.

64




Pregunta 14

¢Considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el
desempefio de los nifios/as en el aula?

Cuadro 18

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%

NO 0

TAL VEZ 0

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
mNO
TAL VEZ

Gréafico 18
Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responden que, si, consideran importante el desarrollo de la

inteligencia Kinestésica para mejorar el desempefio de los nifios/as en el aula.

Interpretacion: Podemos deducir que la totalidad de los docentes consideran que
se debe desarrollar la inteligencia kinestésica en los nifios/as para mejorar el
desempefio en el aula ya podran ser participes de las actividades que realice la

docente dentro o fuera de la misma
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Pregunta 15
¢Cree necesario la aplicacién de juegos motores para ayudar al desarrollo de la

inteligencia kinestésica?

Cuadro 19
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
u TAL VEZ

Gréfico 19

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representan el 100% responden que, si, creen necesario la aplicacion de juegos
motores para ayudar al desarrollo de la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Se aprecia que la totalidad de los docentes consideran que se debe
aplicar juegos motores para ayudar al desarrollar la inteligencia kinestésica ya que
en este tipo de juegos interviene el cuerpo como motor principal y favorecera para

un mejor desarrollo de la inteligencia antes mencionada.
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Encuesta Aplicada a Padres de Familia del Paralelo “A” de la Unidad
Educativa “Rumifiahui”- C.E.I. “Irene Caicedo”

Pregunta 1
¢Considera importante la aplicacion del juego motor como ayuda para la formacion
su hijo/a?
Cuadro 20
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 18 86%
NO 0
TAL VEZ 3 14%
TOTAL 21 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
m S|
B NO
TAL VEZ

Gréafico 20

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 padres de familia
que representan el 86% responden que, si, y 3 padres de familia que representa el
14% responden que, tal vez, considera importante la aplicacién del juego motor

como ayuda para la formacién su hijo/a.

Interpretacion: Podemos deducir que la mayoria de padres de familia consideran
importante la utilizacion del juego motor para desarrollar la inteligencia kinestésica,
de tal manera que se cuenta con el apoyo y colaboracion de los padres de familia

frente a una minoria que no considera importante el juego motor.
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Pregunta 2
¢Usted aplica el juego motor con su hijo/a para desarrollar capacidades motoras?
Cuadro 21

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 S57%

NO 0
A VECES 9 43%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
0,
A VECES

0%

Gréfico 21
Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 12 padres de familia
que representan el 57% responden que, si, y 9 padres de familia que representa el
43% responden que, a veces, aplican el juego motor con su hijo/a para desarrollar

capacidades motoras.

Interpretacion: Lo que significa que la mayoria de padres de familia, manifiestan
que aplican el juego motor con su hijo/a y Unicamente la minoria a veces realiza
esta actividad con sus hijos/as, lo que es un aspecto que perjudica a los nifios y nifias
ya que no todos tienen la oportunidad de que sus padres los ayuden a mejorar su

desarrollo.
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Pregunta 3
¢Realiza con frecuencia algin juego motor que ayude al desarrollo motriz de su

hijo/a?

Cuadro 22
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 8 38%
NO 3 14%
A VECES 10 48%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
A VECES

Grafico 22

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 10 padres de familia
que representan el 48% responden que, a veces, 8 padres de familia que representa
el 38% responden que, si, y 3 padres de familia que representa el 14% responden

que, no, realizan algun juego motor que ayude al desarrollo motriz de su hijo/a.

Interpretacion: Por lo tanto la mayor parte de padres de familia realizan algin
juego que ayude al desarrollo motriz de su hijo/a, un bajo porciento realizan juegos
motores con su hijo/a, y unicamente la minoria no realiza juegos motores con sus
hijos/as, por lo tanto se cuenta con la mayor parte de padres de familia que ayudan

de una forma u otra a sus hijos/as.
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Pregunta 4
¢ldentifica si existe coordinacion de movimientos cuando juego con su hijo/a?
Cuadro 23

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 18 86%

NO 0

A VECES 3 14%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
mNO
A VECES

Gréfico 23

Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 padres de familia
que representan el 86% responden que, si, y 3 padres de familia que representa el
14% responden que, a veces, existe coordinacion de movimientos de su hijo/a.

Interpretacion: Esto quiere decir que la mayoria de padres de familia, consideran
que si existe coordinacion de movimientos cuando juega su hijo/a y Unicamente la
minoria considera que a veces coordinan movimientos sus hijos/as cuando juegan.
De tal manera que no todos los padres de familia conocen sobre lo beneficioso de

aplicar el juego motor.
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Pregunta 5
¢Cuando realiza actividades de motricidad fina o gruesa con su hijo/a, él demuestra

destrezas en ellas?

Cuadro 24
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 15 71%
NO 0
A VECES 6 29%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

u S|
mNO
A VECES

Gréfico 24

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 15 padres de familia
que representan el 71% responden que, si, y 6 padres de familia que representa el
29% responden que, a veces, cuando realiza actividades de motricidad fina o gruesa

con su hijo/a, él demuestra destrezas en ellas.

Interpretacion: Podemos evidenciar que la mayoria de padres de familia,
consideran que su hijo/a demuestra destreza en actividades de motricidad fina o
gruesa y unicamente la minoria han notado que a veces su hijo/a demuestra destreza
en actividades de motricidad fina o gruesa. Lo que quiere decir que la aplicacion

del juego motor con los nifios/as es indispensable para su formacion.
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Pregunta 6
¢Considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a?
Cuadro 25

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 18 86%

NO 1 5%

TAL VEZ 2 9%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
B NO
W TAL VEZ

Gréafico 25
Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 padres de familia
que representan el 86% responden que, si, 2 padres de familia que representa el 9%
responden que, tal vez, y 1 padre de familia que representa el 5% responde que, no,
considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a.

Interpretacion: Lo que significa que la mayoria de padres de familia, consideran
que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a, ya que ellos
son capaces de realizar actividades por iniciativa propia, y Unicamente la minoria

no considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a.
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Pregunta 7
¢Cree usted que el juego motor brinda oportunidades para que su hijo/a sea mas

participativo?

Cuadro 26
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 18 86%
NO 0
TAL VEZ 3 14%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
B NO
B TALVEZ

Gréfico 26

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 padres de familia
que representan el 86% responden que, si, 3 padres de familia que representa el
14% responden que, tal vez, el jJuego motor brinda oportunidades para que su hijo/a
sea mas participativo.

Interpretacion: Se aprecia que la mayoria de padres de familia, consideran que el
juego motor brinda oportunidades para que su hijo/a sea mas participativo y
Unicamente la minoria no piensa que su hijo/a sea mas participativo con el juego

motor de tal manera que existe un desconocimiento sobre el juego motor.
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Pregunta 8

¢Considera que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la adquisicion de
cualidades morales como: la disciplina, perseverancia, la voluntad?

Cuadro 27

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 13 62%
NO 5 24%
TAL VEZ 3 14%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

S|
B NO
W TAL VEZ

Gréafico 27

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 13 padres de familia
que representan el 62% responden que, si, 5 padres de familia que representa el
24% responden que, no, y 3 padres de familia que representan el 14% responde que,
tal vez, consideran que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la adquisicion de
cualidades morales.

Interpretacion: Podemos mencionar que la mayor parte de padres de familia,
consideran que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la adquisicion de
cualidades morales, mientras que una minoria no considera que los juegos motores
ayudaran a adquirir cualidades morales las mismas que seran beneficiosas para su

vida.
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Pregunta 9
¢Considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia

Kinestésica en su hijo/a?

Cuadro 28
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 16 76%
NO 2 10%
TAL VEZ 3 14%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

u S|
B NO
TAL VEZ

Gréafico 28

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 16 padres de familia
que representan el 76% responden que, si, 3 padres de familia que representa el
14% responden que, tal vez, y 2 padres de familia que representan el 10% responde
que, no, consideran que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la
inteligencia kinestésica en su hijo/a.

Interpretacion: Lo que quiere decir que la mayor parte de padres de familia,
consideran que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia
kinestésica en su hijo/a, lo que favorecera al desarrollo y aplicacion del juego motor
y solo una minoria no considera que el juego motor sea un estimulo para desarrollar

la inteligencia kinestésica.
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Pregunta 10

¢Cree que si se desarrolla la inteligencia Kinestésica ayudamos a mejorar la

expresion corporal es su hijo/a?

Cuadro 29
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 17 81%
NO 1 5%
TAL VEZ 3 14%
TOTAL 21 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
ms
ENO
TAL VEZ

Gréafico 29

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 17 padres de familia
que representan el 81% responden que, si, 3 padres de familia que representa el
14% responden que, tal vez, y 1 padre de familia que representan el 5% responde
que, no, cree que si se desarrolla la inteligencia kinestésica ayudamos a mejorar la
expresion corporal de su hijo/a.

Interpretacion: Podemos deducir que la mayoria de padres de familia, si considera
desarrollar la inteligencia kinestésica para mejorar la expresion corporal, mientras
tanto Unicamente la minoria no estd de acuerdo con la pregunta planteada
anteriormente. Lo que quiere decir que los padres de familia aprueban el desarrollo

de la inteligencia kinestésica para ayudar a sus hijos/as.
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Pregunta 11

¢Considera que es necesario desarrollar los movimientos corporales en su hijo/a?

Cuadro 30
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 18 86%
NO 2 9%
TAL VEZ 1 5%
TOTAL 21 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
uS|
B NO
B TAL VEZ

Gréfico 30

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 padres de familia
que representan el 86% responden que, si, 2 padres de familia que representa el 9%
responden que, no, y 1 padre de familia que representan el 5% responde que, tal
vez, considera que es necesario desarrollar los movimientos corporales en su hijo/a.
Interpretacion: Por lo tanto la mayoria de padres de familia, si considera necesario
desarrollar los movimientos corporales en su hijo/a, un bajo nivel de padres de
familia considera que no es necesario desarrollar los movimientos corporales en su
hijo/a y Unicamente la minoria considera que tal vez, es necesario desarrollar los

movimientos corporales en su hijo/a, evidenciando asi la ignorancia existente.
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Pregunta 12

¢Cree que la creatividad de su hijo/a podria mejorar con la inteligencia kinestésica?

Cuadro 31
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 16 76%
NO 1 5%
TAL VEZ 4 19%
TOTAL 21 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
m S|
ENO
m TAL VEZ

Gréfico 31

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 16 padres de familia
que representan el 76% responden que, si, 4 padres de familia que representa el
19% responden que, tal vez, y 1 padre de familia que representan el 5% responde
que, no, cree que la creatividad de su hijo/a podria mejorar con la inteligencia
Kinestésica.

Interpretacion: Esto quiere decir que un alto porcentaje de padres de familia, si
cree que la creatividad de su hijo/a podria mejorar con la inteligencia kinestésica, y
Gnicamente la minoria de padres de familia no concuerdan que la creatividad de su
hijo/a no podria mejorar con la inteligencia kinestésica, debido a la falta de

informacion.
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Pregunta 13
¢Utiliza su hijo/a el cuerpo para expresar sus emociones?

Cuadro 32
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 13 62%
NO 1 5%
A VECES 7 33%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

mNO
A VECES

Grafico 32

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 13 padres de familia
que representan el 62% responden que, si, 7 padres de familia que representa el
33% responden que, a veces, y 1 padre de familia que representan el 5% responde

que, no, utiliza su hijo/a el cuerpo para expresar sus emociones.

Interpretacion: Podemos evidenciar que existe una mayor cantidad de padres de
familia, que si considera que su hijo/a utiliza el cuerpo para expresar sus emociones,
mientras que en menor cantidad de padres de familia considera que a veces, su
hijo/a utiliza el cuerpo para expresar sus emociones y unicamente la minoria de

padres de familia considera que su hijo/a no, utiliza el cuerpo para sermexpresivo.
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Pregunta 14

¢Considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el

desempefio de su hijo/a en el aula?

Cuadro 33
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 20 95%
NO 0
TAL VEZ 1 5%
TOTAL 21 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
®NO
TAL VEZ

Gréfico 33

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 20 padres de familia
que representan el 95% responden que, si, y 1 padre de familia que representan el
5% responde que, tal vez, considera importante el desarrollo de la inteligencia
Kinestésica para mejorar el desempefio de su hijo/a en el aula.

Interpretacion: Lo que significa que una cantidad mayor de padres de familia, si
considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el
desempefio de su hijo/a en el aula y Gnicamente una minoria considera que tal vez,
es importante el desarrollo de este tipo de inteligencia con su hijo/a en el aula debido

a la poca aplicacion de actividades que involucren la inteligencia kinestésica.
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Pregunta 15
¢Cree necesario la aplicacién de juegos motores para ayudar al desarrollo de la

inteligencia kinestésica?

Cuadro 34
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 20 95%
NO 0
TAL VEZ 1 5%
TOTAL 21 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
B NO
W TAL VEZ

Gréafico 34

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 20 padres de familia
que representan el 95% responden que, si, y 1 padre de familia que representan el
5% responde que, tal vez, sea necesario la aplicacion de juegos motores para ayudar

al desarrollo de la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Se aprecia que la mayoria de padres de familia, si considera
necesaria la aplicacion de juegos motores para ayudar al desarrollo de la inteligencia
Kinestésica y Unicamente la minoria de padres de familia no esta de acuerdo con la
aplicacion de juegos motores para ayudar al desarrollo de la inteligencia
Kinestésica.
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Ficha de Observacion Aplicada a nifios y nifias de 4 a 5 afios del Paralelo “A”
de la Unidad Educativa “Ruminahui”- C.E.L. “Irene Caicedo”

Pregunta 1
Dentro de las actividades que realiza el docente con los nifio/as se encuentra el

juego motor.

Cuadro 35
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 57%
NO 9 43%
A VECES 0
TOTAL 21 100%

Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

u S|
mNO
A VECES

Grafico 35

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 12 nifios/as que
representan el 57% observamos que, si, y 9 nifios/as que representan el 43%
observamos que, no, se encuentra el juego motor dentro de las actividades que

realiza el docente con los nifio/as.

Interpretacion: Podemos evidenciar que en la mayoria de nifios/as observados si
se encuentra el juego motor dentro de las actividades que realiza el docente y
Unicamente en la minoria de nifios/as observados no se encuentra el juego motor
cuando la docente realiza ciertas actividades. Lo que quiere decir que la mayoria
de docentes aplican de cierta manera el juego motor, pero solo como pasatiempo

mas no como una herramienta de aprendizaje o con algun fin educativo.
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Pregunta 2

Desarrolla capacidades motoras como: correr, saltar, equilibrarse, flexibilidad,

resistencia, etc., cuando practica el juego motor.

Cuadro 36
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 20 95%
NO 0
A VECES 1 5%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacién
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
ms
mNO
m A VECES

Gréafico 36

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 20 nifios/as que
representan el 95%, observamos que si, y 1 nifio/a que representan el 5%
observamos que, a veces, desarrolla capacidades motoras como: correr, saltar,

equilibrarse, flexibilidad, resistencia, etc., cuando practica el juego motor.

Interpretacion: Lo que quiere decir que en casi la totalidad de nifios/as observados
si desarrolla capacidades motoras como: correr, saltar, equilibrarse, flexibilidad,
resistencia, etc., cuando practica el juego motor y en la minoria de nifios/as

observados no se desarrolla dichas capacidades.
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Pregunta 3

El juego motor ayuda al desarrollo motriz

Cuadro 37
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 21 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
ms|
= NO
A VECES

Gréfico 37

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 21 nifios/as que

representan el 100%, observamos que si, el juego motor ayuda al desarrollo motriz.

Interpretacion: Podemos deducir que la totalidad de nifios/as observados se puede
constatar que el juego motor si ayuda al desarrollo motriz. Lo que significa que el

juego motor es una ayuda para el desarrollo tanto fisico como evolutivo de los

nifnos/as.
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Pregunta

4

Existe coordinacién de movimientos cuando participa en el juego motor.

Cuadro 38
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 15 71%
NO 1 5%
A VECES 5 24%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
N
= NO
m A VECES

Gréafico 38

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 15 nifios/as que
representan el 71% observamos que, si, 5 nifios/as que representan el 24%
observamos que, a veces, y 1 nifio/a representa el 5% observamos que, no, existe

coordinacion de movimientos cuando participan en el juego motor.

Interpretacion: Por lo tanto en la mayoria de nifios/as observados si existe
coordinacion de movimientos cuando participa en el juego motor, en una menor
cantidad de nifios/as, a veces existe coordinacion de movimientos cuando participa
en el juego motor y Unicamente en la minoria de nifios/as observados no existe

coordinacion de movimientos.
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Pregunta 5

Demuestra destrezas en actividades que involucre motricidad fina o gruesa.

Cuadro 39
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 19 90%
NO 0
A VECES 2 10%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
uNO
® A VECES

Gréafico 39

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 19 nifios/as que
representan el 90% observamos que, si, y 2 nifios/as que representa el 10%
observamos que, a veces, demuestran destrezas en actividades que involucre
motricidad fina o gruesa.

Interpretacion: Esto quiere decir que en una mayor cantidad de nifios/as
observados si demuestran destrezas en actividades que involucren motricidad fina
0 gruesa, y Unicamente en la minoria de nifios/as observados, a veces demuestran

destrezas en actividades que involucren motricidad fina o gruesa.
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Pregunta 6

Desarrolla la seguridad mediante juego motor.

Cuadro 40
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 5 24%
NO 3 14%
A VECES 13 62%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
HNO
A VECES

Gréafico 40

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 13 nifios/as que
representan el 62% observamos que, a veces, 5 nifios/as que representa el 24%

observamos que, si, y 3 nifios/as que representan el 14% observamos que no,

desarrollan la seguridad mediante juego motor.

Interpretacion: Podemos evidenciar que en la mayoria de nifios/as observados a
veces, desarrolla la seguridad mediante juego motor, en una menor cantidad de
nifios/as observados si desarrollan la seguridad mediante juego motor, y Gnicamente

en la minoria de nifios/as observados, no desarrollan la seguridad mediante juego

motor.
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Pregunta 7

Cuando se realiza dramatizaciones en el aula él /ella participa.

Cuadro 41
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 9%
NO 1 5%
A VECES 18 86%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
9%
5%
Sl
NO
A VECES

Gréfico 41

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 nifios/as que
representan el 86% observamos que, a veces, 2 nifios/as que representa el 9%

observamos que, si, y 1 nifio/a que representa el 5% observamos que no, participa

en dramatizaciones que se realiza en el aula.

Interpretacion: Lo que significa que en la mayoria de nifios/as observados a veces,
participan en dramatizaciones que se realiza en el aula., en una menor cantidad de
nifios/as observados si participan en dramatizaciones que se realiza en el aula, y

unicamente en la minoria de nifios/as observados, no participan en dramatizaciones

que la docente realiza en el aula.

88




Pregunta 8

Demuestra cualidades morales como: la disciplina, perseverancia, la voluntad, mientras

participa en el juego motor.

Cuadro 42
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 12 57%
NO 3 14%
A VECES 6 29%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
®NO
W A VECES

Gréafico 42

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 12 nifios/as que
29%

observamos que, a veces, y 3 nifios/as que representa el 14% observamos que no,

representan el 86% observamos que, si, 6 nifios/as que representa el

demuestra cualidades morales, mientras participa en el juego motor.

Interpretacion: Se aprecia que en la mayor parte de nifios/as observados si,
demuestra cualidades morales, mientras participa en el juego motor, en una cantidad
menor de nifios/as observados a veces, demuestran cualidades morales, mientras
participa en el juego motor, y Unicamente en la minoria de nifios/as observados, no

demuestra cualidades morales, mientras participa en el juego motor.
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Pregunta 9

Un estimulo para actividades como: baile, ejercicio o

manualidades, es el juego

motor.
Cuadro 43
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 18 86%
NO 0
A VECES 3 14%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
m s
= NO
® A VECES

Gréfico 43

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 nifios/as que

representan el 86% observamos que, si,

3 niflos/as que representa el 14%

observamos que a veces, el juego motor es un estimulo para realizar actividades

como: baile, ejercicio o manualidades.

Interpretacion: Podemos mencionar que en una cantidad mayor de nifios/as

observados el juego motor si es un estimulo para realizar actividades como: baile,

ejercicio o manualidades, y Unicamente en la minoria de nifios/as observados, que

a veces el juego motor es un estimulo para realizar las actividades mencionadas

anteriormente.
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Pregunta 10

Disfruta de actividades en las que involucre mover su cuerpo.

Cuadro 44
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 19 90%
NO 0
A VECES 2 10%
TOTAL 21 100%

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
mNO
W A VECES

Gréafico 44

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 19 nifios/as que
representan el 90% observamos que, si, y 2 nifios/as que representa el 10%
observamos que a veces, disfrutan de actividades en las que involucre mover su
cuerpo.

Interpretacion: Lo que quiere decir que en la mayoria de nifios/as observados si
disfrutan de actividades en las que involucre mover su cuerpo, y Unicamente en la
minoria de nifios/as observados, podemos darnos cuenta que a veces les disfrutan

de actividades en las que involucre mover su cuerpo.
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Pregunta 11

Sigue el compas de la musica con movimientos de pies y balanceo de manos.

Cuadro 45
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 14 67%
NO 1 5%
A VECES 6 28%
TOTAL 21 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
= NO
™ A VECES

Gréfico 45

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 14 nifios/as que
representan el 67% observamos que, si, 6 nifios/as que representa el 28%
observamos que a veces, y 1 nifio/a representa el 5% observamos que, no, siguen el
compas de la masica con movimientos de pies y balanceo de manos.

Interpretacion: Podemos deducir que la mayoria de nifios/as observados si, siguen
el compas de la musica con movimientos de pies y balanceo de manos, en una
cantidad menor de nifios/as observados a veces, siguen el compas de la musica con
movimientos de pies y balanceo de manos y Unicamente la minoria no siguen el
compas de la musica con movimientos de pies y balanceo de manos. Lo que quiere

decir que son pocos nifios/as los que no tienen coordinacion en movimientos.
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Pregunta 12

Utiliza la creatividad para reproducir juegos motores.

Cuadro 46
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 9%
NO 1 5%
A VECES 18 86%
TOTAL 21 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

e
5%
Sl

NO
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Gréfico 46

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 18 nifios/as que
representan el 86% observamos que, a veces, 2 nifios/as que representa el 9%
observamos que si, y 1 nifio/a representa el 5% observamos que, no, utilizan la

creatividad para reproducir juegos motores.

Interpretacion: Por lo tanto que en la mayoria de nifios/as observados a veces,
utiliza la creatividad para reproducir juegos motores, en una cantidad menor de
nifios/as observados si, utilizan la creatividad para reproducir juegos motores, y
unicamente la minoria no utiliza la creatividad para reproducir juegos motores. Lo

gue quiere decir que son pocos nhifios/as los que no desarrollan la creatividad.
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Pregunta 13

Utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus emociones.

Cuadro 47
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 7 33%
NO 0
A VECES 14 67%
TOTAL 21 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
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Gréfico 47

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 14 nifios/as que
representan el 67% observamos que, a veces, 7 nifios/as que representa el 33%

observamos que si, utilizan el cuerpo para expresar sus emociones.

Interpretacion: Esto quiere decir que una cantidad mayor de nifios/as observados
a veces, utilizan el cuerpo para expresar sus emociones y unicamente la minoria si
utiliza el cuerpo para expresar sus emociones. Lo que quiere decir que son pocos

nifios/as los que expresan lo que sienten con su cuerpo, y la mayoria no lo hacen.
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Pregunta 14
Al incentivar la participacion en rondas o en dramatizaciones el desempefio del

nifio/a mejora.

Cuadro 48
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 29%
NO 0
A VECES 15 71%
TOTAL 21 100%

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

mS|

B NO
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Gréfico 48

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 15 nifios/as que
representan el 71% observamos que, a veces, Yy 6 nifios/as que representa el 29%
observamos que, si, mejora el desempefio al incentivar la participacion en rondas
0 en dramatizaciones.

Interpretacion: Podemos evidenciar que en casi la totalidad de nifios/as
observados a veces, mejora el desempefio al incentivar la participacion en rondas o
en dramatizaciones, y Unicamente en la minoria si mejora el desempefio al
incentivar la participacion en rondas o en dramatizaciones. Lo que quiere decir que
en la mayoria de nifios/as su desempefio mejora cuando participa en rondas o en

dramatizaciones, mientras que en la minoria el desempefio del nifio/a si mejora.
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Pregunta 15
La aplicacién de juegos motores ayuda al desarrollo de la inteligencia kinestésica.
Cuadro 49

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 17 81%

NO 0

A VECES 4 19%
TOTAL 21 100%

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

u S|
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= A VECES

Gréfico 49
Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 17 nifios/as que
representan el 81% observamos que, si, y 4 nifios/as que representa el 19%
observamos que, a veces, la aplicacion de juegos motores ayuda al desarrollo de la

inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Lo que significa que en una mayor parte de nifios/as observados la
aplicacion de juegos motores si ayuda al desarrollo de la inteligencia kinestésica, y
Gnicamente en la minoria la aplicacién de juegos motores a veces ayuda al
desarrollo de la inteligencia kinestésica. Lo que quiere decir que en la mayoria de
nifios/as la aplicacion de juego motores es una ventaja para el desarrollo de la

inteligencia kinestésica.
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Encuesta Aplicada a Docentes del Centro de Educacion Inicial “Los

Pregunta 1

Bambinos”

¢Considera importante la aplicacién del juego motor como ayuda para la

formacién de los nifos/as?

Cuadro 50
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 2 100%
NO 0
TALVEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
ms|
HNO
TAL VEZ

Gréfico 50

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada 2 docentes que
representa el 100% respondieron que considera importante la aplicacion del juego

motor como ayuda para la formacion de los nifios/as.

Interpretacion: Se aprecia que en la totalidad de los docentes si considera
importante la utilizacion del juego motor para ayudar al desarrollo de la inteligencia

kinestésica de los nifios/as. Lo que significa que estan de acuerdo en la utilizacion

del juego motor con los nifio/as para ayudar en su desarrollo.
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Pregunta 2

¢Cree que mediante la aplicacion del juego motor el nifio/a desarrolla capacidades

motoras?
Cuadro 51
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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Gréfico 51

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, el juego motor beneficia al desarrollo de

capacidades motoras en los nifios/as.

Interpretacion: Podemos mencionar que en la totalidad de los docentes si
considera que el juego motor beneficia al desarrollo de capacidades motoras en los
nifios/as. Lo que significa que consideran oportuna la aplicacién del juego motor

con los nifios/as.
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Pregunta 3

¢Considera que el juego motor ayuda al desarrollo motriz de los nifios/as?

Cuadro 52
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 0 100%
NO 0
A VECES 2 100%
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
S|
NO
A VECES

Gréafico 52

Fuente: Encuesta

100%

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que a veces, realizan con frecuencia juegos

motores que ayuden al desarrollo motriz de los nifios/as.

Interpretacion: Esto quiere decir que en su totalidad los docentes desconocen
sobre la importancia de la utilizacién del juego motor en los nifios y nifias. Lo que

significa que no desarrollan el juego motor con sus alumnos por lo tanto estarian

limitando de descubrir capacidades y habilidades de los nifios/as.
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Pregunta 4
¢Existe coordinacién de movimientos cuando el nifio/a participa en el juego

motor?
Cuadro 53
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
HNO
® A VECES

Gréafico 53

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, existe coordinacion de movimientos

cuando el nifio/a participa en un juego motor.

Interpretacion: Podemos deducir que la totalidad de los docentes han notado que
existe coordinacion de movimientos en los nifios/as. Lo que significa que los

alumnos estan en edad de mejorar su sistema motor.
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Pregunta 5

¢El nifio/a demuestra destrezas en actividades que involucren la motricidad fina o

gruesa?
Cuadro 54
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
ms
= NO
™ A VECES

Gréfico 54

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, demuestra destreza los nifios/as en

actividades de motricidad fina o gruesa

Interpretacion: Por lo tanto podemos mencionar que el total de los docentes estan
de acuerdo que los nifios/as si demuestran destrezas en actividades de motricidad
fina o gruesa. Lo que significa que los nifios/as muestran habilidades en actividades

de motricidad y son capaces de aprender cosas nuevas.
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Pregunta 6

¢Considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad de los

nifios/as?
Cuadro 55
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
us
B NO
m TAL VEZ

Gréfico 55

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, consideran que los juegos motores ayudan

a desarrollar la seguridad de los nifios/as.

Interpretacion: Esto quiere decir que la totalidad de los docentes si consideran que
los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad de los nifios/as. Lo que

significa que los docentes estan de acuerdo en desarrollar el juego motor.
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Pregunta 7
¢Cree usted que el juego motor brinda oportunidades para que los nifios/as sean mas

participativos?

Cuadro 56
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
u TAL VEZ

Gréfico 56

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, creen que el juego motor brinda

oportunidades para que los nifios/as sean mas participativos.

Interpretacion: Podemos evidenciar que todos los docentes estan de acuerdo que
el juego motor brinda oportunidades para gque los nifios/as sean mas participativos.
Lo que significa que los docentes conocen acerca de las ventajas de desarrollar el

juego motor.
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Pregunta 8
¢Considera que los juegos motores ayudan a la adquisicion de cualidades morales

como: la disciplina, perseverancia, la voluntad?

Cuadro 57
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
u TAL VEZ

Gréafico 57

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron gue si, consideran que los juegos motores ayudan

a la adquisicion de cualidades morales.

Interpretacion: Lo que significa que la totalidad de los docentes estan de acuerdo
que los juegos motores ayudan a la adquisicion de cualidades morales. Lo que
significa que los docentes conocen sobre los aportes que tiene el juego motor en los

nifos/as.
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Pregunta 9
¢Considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia

kinestésica?

Cuadro 58
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
H S|
B NO
m TAL VEZ

Gréafico 58

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, consideran que el juego motor sirve de
estimulo para desarrollar la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Se aprecia que en la totalidad de los docentes consideran que el
juego motor si, sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia kinestésica. Lo que

significa que los docentes estan de acuerdo en desarrollar el juego motor.
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Pregunta 10

¢Cree al desarrollar la inteligencia kinestésica se ayuda a mejorar la expresion

corporal?
Cuadro 59
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
u TAL VEZ

Gréfico 59

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, creen al desarrollar la inteligencia

Kinestésica se ayuda a mejorar la expresion corporal en los nifios/as.

Interpretacion: Podemos mencionar que en la totalidad de los docentes si, creen al
desarrollar la inteligencia kinestésica se ayuda a mejorar la expresion corporal en
los nifios/as. Lo que significa que los docentes estan de acuerdo en desarrollar la
inteligencia kinestésica.
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Pregunta 11

¢Considera necesario desarrollar los movimientos corporales en los nifios/as?

Cuadro 60
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
=NO
m TAL VEZ

Gréfico 60

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, consideran necesario desarrollar los

movimientos corporales en los nifios/as.

Interpretacion: Lo quiere decir que la totalidad de los docentes si consideran
necesario desarrollar los movimientos corporales en los nifios/as. Lo que significa
que los docentes estan de acuerdo en actividades que exploten el potencial de los

nifos/as.
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Pregunta 12
¢Cree que la creatividad de los nifios/as puede mejorar con la inteligencia

kinestésica?

Cuadro 61
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
uNO
u TAL VEZ

Gréfico 61

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, creen que la creatividad de los nifios/as

puede mejorar con la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Podemos deducir que la totalidad de los docentes si consideran
importante desarrollar la creatividad de los nifios/as ya que puede mejorar con la
inteligencia kinestésica. Lo que significa que los docentes estan de acuerdo en
desarrollar la inteligencia kinestésica de los nifios/as, ya que ayuda en el proceso de
aprendizaje.
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Pregunta 13

¢Utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus emociones?

Cuadro 62
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
A VECES 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
m s
®NO
= A VECES

Gréfico 62

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que

representa el 100% respondieron que si, los nifios/as utilizan su cuerpo para

expresar sus emociones.

Interpretacion: Por lo tanto la totalidad de los docentes si han notado que los

nifios/as si utilizan su cuerpo para expresar sus emociones. Lo que significa que los

docentes estan al tanto en el desenvolvimiento de los nifios/as.
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Pregunta 14
¢Considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el

desempefio de los nifios/as en el aula?

Cuadro 63
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
u S|
= NO
 TAL VEZ

Gréafico 63

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, consideran importante desarrollar la

inteligencia Kkinestésica para mejorar el desempefio de los nifios/as en el aula.

Interpretacion: Esto quiere decir que la totalidad de los docentes si consideran
importante desarrollar la inteligencia Kinestésica para mejorar el desempefio de los
nifios/as en el aula. Lo que significa que los docentes estan de acuerdo en desarrollar

la inteligencia kinestésica ya que ayuda al desarrollo del nifio/a.
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Pregunta 15
¢Cree necesario la aplicaciéon de juegos motores para ayudar al desarrollo de la

inteligencia kinestésica?

Cuadro 64
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 2 100%
NO 0
TAL VEZ 0
TOTAL 2 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
= NO
m TAL VEZ

Grafico 64

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 2 docentes que
representa el 100% respondieron que si, creen necesario la aplicacion de juegos
motores para ayudar al desarrollo de la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Podemos evidenciar que la totalidad de los docentes si, cree
necesario la aplicacién de juegos motores para ayudar al desarrollo de la
inteligencia kinestésica. Lo que significa que los docentes estdn de acuerdo en

aplicar el juego motor ya que brinda ventajas en el desarrollo de los nifios/as.
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Encuesta Aplicada a Padres de Familia del Paralelo “A” del Centro de

Educacion Inicial “Los Bambinos”

Pregunta 1
¢Considera importante la aplicacion del juego motor como ayuda para la formacion
su hijo/a?
Cuadro 65
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 34 94%
NO 2 6%
TAL VEZ 0 0%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
u S|
mNO
TAL VEZ

Gréfico 65

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 34 padres de familia
que representan el 94% responden que, si, y 2 padres de familia que representa el
6% responden que, no, consideran importante la utilizacion del juego motor para

desarrollar la inteligencia kinestésica de su hijo/a.

Interpretacion: Lo que significa que en una mayor cantidad de padres de familia
considera importante la utilizacion del juego motor para desarrollar la inteligencia
Kinestésica, y Unicamente la minoria no esta de acuerdo en la utilizacion del juego
motor. Lo que quiere decir que se cuenta con el apoyo de la mayoria de padres de

familia para aplicar el juego motor con sus hijos.
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Pregunta 2
¢Usted aplica el juego motor con su hijo/a para desarrollar capacidades motoras?
Cuadro 66

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 24 67%
NO 4 11%
A VECES 8 22%
TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

u S|
B NO
A VECES

Gréfico 66

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 24 padres de familia
que representan el 67% responden que, si, 8 padres de familia que representa el
22% responden que, a veces, Yy 4 padres de familia que representan 11% responden

que no, aplican el juego motor con su hijo/a para desarrollar capacidades motoras.

Interpretacion: Se aprecia que la mayor cantidad de padres de familia si aplica el
juego motor con su hijo/a para desarrollar capacidades motoras, una cantidad menor
de padres de familia, a veces aplican el juego motor con su hijo/a para desarrollar
capacidades motoras y Unicamente la minoria no, aplican el juego motor con su
hijo/a Lo que quiere decir que la mayoria de padres de familia consideran

importante la utilizacion del juego motor.
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Pregunta 3

¢Realiza con frecuencia algin juego motor que ayude al desarrollo motriz de su

hijo/a?

Cuadro 67
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 29 74%
NO 1 10%
A VECES 6 16%
TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
= NO
A VECES

Gréafico 67

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 29 padres de familia
que representan el 74% responden que, si, 6 padres de familia que representa el
16% responden que, a veces, y 1 padre de familia que representan 10% responden

gue no, realizan algin juego motor que ayude al desarrollo motriz de su hijo/a.

Interpretacion: Podemos mencionar que la mayoria de padres de familia si realizan
algun juego motor que ayude al desarrollo motriz de su hijo/a, una menor cantidad
de padres de familia, a veces realizan algin juego motor que ayude al desarrollo
motriz de su hijo/a y Unicamente la minoria no, realizan algin juego motor que
ayude al desarrollo motriz de su hijo/a. Lo que quiere decir que la mayoria de padres
de familia aplican actividades de recreacion con sus hijos.
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Pregunta 4
¢ldentifica si existe coordinacion de movimientos cuando juego con su hijo/a?
Cuadro 68

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 24 67%

NO 2 5%

A VECES 10 28%
TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

S|
= NO
WA VECES

Gréafico 68

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 24 padres de familia
que representan el 67% responden que, si, 10 padres de familia que representa el
28% responden que, a veces, y 2 padres de familia que representan 5% responden
que no, existe coordinacion de movimientos de su hijo/a cuando juego con él.

Interpretacion: Lo que quiere decir que la mayoria de padres de familia si ha
observado que existe coordinacion de movimientos de su hijo/a cudndo juego con
él, un bajo nivel de padres de familia, a veces existe coordinacion de movimientos
de su hijo/a cuando juego con €l y inicamente en la minoria no, existe coordinacion
de movimientos de su hijo/a cuando juego con él. Lo que quiere decir que la

mayoria de nifios/as si coordinan sus movimientos.
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Pregunta 5
¢Cuando realiza actividades de motricidad fina o gruesa con su hijo/a, él demuestra

destrezas en ellas?

Cuadro 69
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 30 83%
NO 4 11%
A VECES 2 6%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
mS|
mNO
® A VECES

Gréfico 69

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 30 padres de familia
que representan el 83% responden que, si, 4 padres de familia que representa el
11% responden que, no, y 2 padres de familia que representa el 6% responden, que
a veces, cuando realiza actividades de motricidad fina o gruesa con su hijo/a, él

demuestra destrezas en ellas.

Interpretacion: Podemos deducir que la mayoria de padres de familia, consideran
que su hijo/a demuestra destreza en actividades de motricidad fina o gruesa, en una
cantidad menor no demuestra destrezas y Gnicamente la minoria considera que a

veces, demuestra destreza en actividades de motricidad fina o gruesa.
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Pregunta 6

¢Considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a?

Cuadro 70
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 34 94%
NO 1 3%
TAL VEZ 1 3%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
[N
®NO
u TAL VEZ

Gréfico 70

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 34 padres de familia
que representan el 94% responden que, si, 1 padre de familia que representa el 3%
responden que, no, y 1 padre de familia que representa el 3% responde que, tal vez,

considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a.

Interpretacion: Por lo tanto en un nivel alto de padres de familia, si considera que
los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a, y Unicamente la
minoria no considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en

su hijo/a.
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Pregunta 7

¢Cree usted que el juego motor brinda oportunidades para que su hijo/a sea mas

participativo?

Cuadro 71
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 35 97%
NO 0
TAL VEZ 1 3%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
[N
ENO
m TAL VEZ

Gréfico 71

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 35 padres de familia
que representan el 97% responden que, si, y 1 padre de familia que representa el
3% responden que, tal vez, el juego motor brinda oportunidades para que su hijo/a
sea mas participativo.

Interpretacion: Esto quiere decir que casi la mayoria de padres de familia, si
considera que el juego motor brinda oportunidades para que su hijo/a sea mas
participativo y Unicamente la minoria considera que tal vez los juegos motores

brinden oportunidades para que su hijo/a sea mas participativo.
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Pregunta 8

¢Considera que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la adquisicién de
cualidades morales como: la disciplina, perseverancia, la voluntad?

Cuadro 72

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 35 97%

NO 1 3%

A VECES 0

TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

S|
B NO
= TAL VEZ

Gréfico 72

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 35 padres de familia
que representan el 97% responden que, si, y 1 padre de familia que representan el
3% responde que, no, consideran que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la
adquisicion de cualidades morales.

Interpretacion: Podemos evidenciar que en una cantidad mayor de padres de
familia, si considera que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la adquisicion
de cualidades morales, y Unicamente la minoria considera que los juegos motores
no ayudan a su hijo/a en la adquisicion de cualidades morales. Lo que quiere decir
que la mayoria de padres de familia estan de acuerdo en el desarrollo del juego

motor.
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Pregunta 9

¢Considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia

Kinestésica en su hijo/a?

Cuadro 73
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 35 97%
NO 0
A VECES 1 3%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
®NO
m TAL VEZ

Gréfico 73

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 35 padres de familia
que representan el 97% responden que, si, y 1 padre de familia que representan el
3% responde que, tal vez, consideran que el juego motor sirve de estimulo para

desarrollar la inteligencia kinestésica en su hijo/a.

Interpretacion: Lo que significa que en un nivel mayor de padres de familia, si
considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia
Kinestésica en su hijo/a, y unicamente la minoria considera que tal vez el juego

motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia kinestésica en su hijo/a.
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Pregunta 10
¢Cree que si se desarrolla la inteligencia Kinestésica ayudamos a mejorar la

expresion corporal es su hijo/a?

Cuadro 74
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 35 97%
NO 0
A VECES 1 3%
TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
mNO
TAL VEZ

Gréfico 74

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 35 padres de familia
que representan el 97% responden que, si, y 1 padre de familia que representan el
3% responde que, tal vez, cree que si se desarrolla la inteligencia kinestésica

ayudamos a mejorar la expresion corporal de su hijo/a.

Interpretacion: Se aprecia que en una cantidad mayor de padres de familia, si
considera cree que si se desarrolla la inteligencia kinestésica ayudamos a mejorar
la expresion corporal de su hijo/a, y Unicamente la minoria considera que a tal vez
si se desarrolla la inteligencia kinestésica mejorara la expresion corporal de su

hijo/a.
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Pregunta 11
¢Considera que es necesario desarrollar los movimientos corporales en su hijo/a?
Cuadro 75

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 36 100%

NO 0

TAL VEZ 0

TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

u S|
B NO
W TAL VEZ

Gréfico 75

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 36 padres de familia
que representan el 100% responden que, si, consideran que es necesario desarrollar

los movimientos corporales en su hijo/a.

Interpretacion: Podemos mencionar que la totalidad de padres de familia, si
considera necesario desarrollar los movimientos corporales en su hijo/a. lo que
quiere decir que estd de acuerdo en realizar juegos en los que intervenga el

movimiento, para mejorar el desarrollo de los nifios/as.
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Pregunta 12

¢Cree que la creatividad de su hijo/a podria mejorar con la inteligencia kinestésica?

Cuadro 76
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 28 78%
NO 1 3%
TAL VEZ 7 19%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
u S
B NO
m TAL VEZ

Gréafico 76

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 28 padres de familia
que representan el 78% responden que, si, 7 padres de familia que representa el
19% responden que, tal vez, y 1 padre de familia que representan el 3% responde
que, no, creen que la creatividad de su hijo/a podria mejorar con la inteligencia
Kinestésica.

Interpretacion: Lo que quiere decir que la mayoria de padres de familia, si cree
que la creatividad de su hijo/a mejora con la inteligencia kinestésica, en una
cantidad menor de padres de familia cree que tal vez podria mejorar y Unicamente
la minoria de padres de familia considera que la creatividad de su hijo/a no podria

mejorar con la inteligencia kinestésica.
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Pregunta 13
¢Utiliza su hijo/a el cuerpo para expresar sus emociones?

Cuadro 77
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 34 94%
NO 0
A VECES 2 6%
TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

H S|
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Gréfico 77

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Anadlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 34 padres de familia
que representan el 94% responden que, si, y 2 padres de familia que representan el

6% responde que, a veces, utiliza su hijo/a el cuerpo para expresar sus emociones.

Interpretacion: Podemos deducir que mayor cantidad de padres de familia, si
considera que su hijo/a utiliza el cuerpo para expresar sus emociones, y Unicamente
la minoria de padres de familia considera que a veces, su hijo/a utiliza el cuerpo

para expresar sus emociones.
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Pregunta 14
¢Considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el

desempefio de su hijo/a en el aula?

Cuadro 78
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 34 94%
NO 0
TAL VEZ 2 6%
TOTAL 36 100%
Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
m s
mNO
TAL VEZ

Gréafico 78

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 34 padres de familia
que representan el 94% responden que, si, y 2 padres de familia que representan el
6% responde que, tal vez, considera importante el desarrollo de la inteligencia

Kinestésica para mejorar el desempefio de su hijo/a en el aula.

Interpretacion: Por lo tanto en una mayor cantidad de padres de familia, si
considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el
desempefio de su hijo/a en el aula y Gnicamente la minoria considera que tal vez, es
importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar el desempefio

de su hijo/a en el aula.
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Pregunta 15
¢Cree necesario la aplicacién de juegos motores para ayudar al desarrollo de la

inteligencia kinestésica?

Cuadro 79
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 33 92%
NO 0
TAL VEZ 3 8%
TOTAL 36 100%

Fuente: Encuesta
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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Gréfico 79

Fuente: Encuesta

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 33 padres de familia
que representan el 92% responden que, si, y 3 padres de familia que representan el
8% responde que, tal vez, sea necesario la aplicacion de juegos motores para ayudar
al desarrollo de la inteligencia kinestésica.

Interpretacion: Esto quiere decir que en una cantidad mayor de padres de familia,
si considera necesaria la aplicacion de juegos motores para ayudar al desarrollo de
la inteligencia kinestésica y Unicamente la minoria de padres de familia no esta de
acuerdo con la aplicacion de juegos motores para ayudar al desarrollo de la
inteligencia kinestésica.
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Ficha de Observacion aplicada a niiios y nifias de 4 a 5 afios del Paralelo “A”
del Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos”

Pregunta 1

Dentro de las actividades que realiza el docente con los nifio/as se encuentra el

juego motor.
Cuadro 80

Fuente: Observacién

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 13 36%
NO 16 45%
A VECES 7 19%
TOTAL 36 100%
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

msl
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¥ A VECES

Gréfico 80

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 16 nifios/as que

representan el 45% observamos que, no, 13 nifios/as que representan el 36%

observamos que, si, y 7 nifios/as que representan el 19% observamos que tal vez,

se encuentra el jJuego motor dentro de las actividades que realiza el docente con los

nifio/as.
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Interpretacion: Podemos evidenciar que en la mayoria de nifios/as observados no
se encuentra el juego motor dentro de las actividades que realiza el docente. En
menor cantidad de nifios/as observados si esta presente el juego motor y Unicamente
en la minoria de nifios/as observados a veces se encuentra el juego motor dentro de
las actividades que realiza el docente. Lo que quiere decir que notablemente existe
desconocimiento por parte de los docentes sobre los aportes que brinda el juego

motor al ser aplicado en los nifios/as.
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Pregunta 2
Desarrolla capacidades motoras como: correr, saltar, equilibrarse, flexibilidad,

resistencia, etc., cuando practica el juego motor.

Cuadro 81
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 31 86%
NO 1 3%
A VECES 4 11%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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Gréfico 81

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 31 nifios/as que
representan el 86%, observamos que si, 4 nifios/as que representan el 11%
observamos que, a veces, y 1 nifio/a que representa el 3% observamos que no

desarrolla capacidades motoras cuando practica el juego motor.

Interpretacion: Lo que significa que la mayoria de nifios/as observados si
desarrolla capacidades motoras cuando practica el juego motor, en menor cantidad
de nifios/as observados a veces desarrolla capacidades motoras y Unicamente en la
minoria de nifios/as observados no se desarrolla dichas capacidades.
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Pregunta 3

El juego motor ayuda al desarrollo motriz

Cuadro 82
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 33 92%
NO 0
A VECES 3 8%
TOTAL 36 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
n s
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Gréfico 82

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 33 nifios/as
observados que representan el 92%, observamos que si, y 3 nifios/as observados
que representa el 8% observamos que a veces, el juego motor ayuda al desarrollo

motriz.

Interpretacion: Se aprecia que en casi la totalidad de nifios/as observados si el
juego motor si ayuda al desarrollo motriz y Gnicamente en la minoria de nifios/as

observados se puede constatar que a veces el juego motor ayuda al desarrollo

motriz.
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Pregunta 4

Existe coordinacién de movimientos cuando participa en el juego motor.
Cuadro 83

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 16 44%

NO 1 3%

A VECES 19 53%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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Gréfico 83

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 19 nifios/as que
representan el 53% observamos que, a veces, 16 nifios/as que representan el 44%
observamos que, si, y 1 nifio/a representa el 3% observamos que, no, existe
coordinacion de movimientos cuando participan en el juego motor.
Interpretacion: Podemos mencionar que en la mayoria de nifios/as observados a
veces existe coordinacion de movimientos cuando participa en el juego motor, en
menor cantidad de nifios/as, si existe coordinacion de movimientos cuando participa
en el juego motor y Unicamente en la minoria de nifios/as observados no existe

coordinacion de movimientos.
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Pregunta 5
Demuestra destrezas en actividades que involucre motricidad fina o gruesa.
Cuadro 84

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 18 50%

NO 2 6%

A VECES 16 44%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

s
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Gréafico 84

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta, demuestra destrezas en
actividades que involucre motricidad fina o gruesa, 18 nifios/as que representan el
50% si realizan, 16 nifios/as que representa el 44% a veces lo realizan, y 2 nifios/as

que representan el 6% no realizan las actividades mencionadas anteriormente.

Interpretacion: Lo que quiere decir que en la mitad de nifios/as observados si
demuestran destrezas en actividades que involucren motricidad fina o gruesa,
mientras que en baja cantidad de nifios/as obervadas a veces, demuestran destrezas
en actividades que involucren motricidad fina o gruesa y nicamente en la minoria
de nifios/as observados, no demuestran destrezas en actividades que involucren

motricidad fina o gruesa.
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Pregunta 6

Desarrolla la seguridad mediante juego motor.

Cuadro 85
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 19 53%
NO 2 5%
A VECES 15 42%
TOTAL 36 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
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Gréafico 85

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 19 nifios/as que
representan el 53% observamos que, si,

observamos que, a veces, y 2 nifios/as que representan el 5% observamos que no,

desarrollan la seguridad mediante juego motor.

Interpretacion: Podemos deducir que en la mayoria de nifios/as observados si se
desarrolla la seguridad mediante juego motor, en baja cantidad de nifios/as
observados a veces, se desarrolla la seguridad mediante juego motor, y Unicamente

en la minoria de nifios/as observados, no desarrollan la seguridad mediante juego

motor.
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Pregunta 7

Cuando se realiza dramatizaciones en el aula él /ella participa

Cuadro 86
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 4 11%
NO 1 3%
A VECES 31 86%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

11%
3% Sl

NO

A VECES
86%

Gréfico 86

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 31 nifios/as que
representan el 86% observamos que, a veces, 4 nifios/as que representa el 11%
observamos que, si, y 1 nifio/a que representa el 3% observamos que no, participan
en dramatizaciones que se realiza en el aula.

Interpretacion: Por lo tanto en la mayoria de nifios/as observados a veces,
participan en dramatizaciones que se realiza en el aula., en una cantidad menor de
nifios/as observados si participan en dramatizaciones que se realiza en el aula, y
unicamente en la minoria de nifios/as observados, no participan en dramatizaciones

que la docente realiza en el aula.
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Pregunta 8
Demuestra cualidades morales como: la disciplina, perseverancia, la voluntad, mientras

participa en el juego motor.

Cuadro 87
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
S 16 44%
NO 0
A VECES 20 56%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

m S|
®mNO
A VECES

Gréfico 87

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 20 nifios/as que
representan el 56% observamos que, a veces, 16 nifios/as que representa el 44%
observamos que si, demuestran cualidades morales, mientras participa en el juego
motor.

Interpretacion: Esto quiere decir que en mayor cantidad de nifios/as observados a
veces, demuestran cualidades morales, mientras participa en el juego motor, y
unicamente en la minoria de nifios/as observados, si, demuestran cualidades morales,

mientras participa en el juego motor.
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Pregunta 9

Un estimulo para actividades como: baile, ejercicio o manualidades, es el juego

motor.
Cuadro 88
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 34 94%
NO 0
A VECES 2 6%
TOTAL 36 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
usl
mNO
A VECES

Gréfico 88

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 34 nifios/as que
representan el 94% observamos que, Si, Y 2 nifios/as que representa el 6%
observamos que a veces, el juego motor es un estimulo para realizar actividades

como: baile, ejercicio 0 manualidades.

Interpretacion: Podemos evidenciar que en la mayoria de nifios/as observados el
juego motor si es un estimulo para realizar actividades como: baile, ejercicio o
manualidades, y Gnicamente en la minoria de nifios/as observados, que a veces el
juego motor es un estimulo para realizar las actividades mencionadas

anteriormente.
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Pregunta 10

Disfruta de actividades en las que involucre mover su cuerpo.

Cuadro 89
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 31 86%
NO 0
A VECES 5 14%
TOTAL 36 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
=NO
™ A VECES

Gréafico 89

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 31 nifios/as que
representan el 86% observamos que, si, y 5 nifios/as que representa el 14%

observamos que a veces, disfrutan de actividades en las que involucre mover su

cuerpo.

Interpretacion: Lo que significa que en casi la totalidad de nifios/as observados si
disfrutan de actividades en las que involucre mover su cuerpo, y Unicamente en la

minoria de nifios/as observados, podemos darnos cuenta que a veces les disfrutan

de actividades en las que involucre mover su cuerpo.
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Pregunta 11

Sigue el compas de la musica con movimientos de pies y balanceo de manos.

Cuadro 90
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 10 28%
NO 0
A VECES 26 72%
TOTAL 36 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
msl
NO
A VECES

Gréfico 90

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 26 nifios/as que
representan el 72% observamos que, a veces, y 10 nifios/as representan el 28%
observamos que, si, siguen el compas de la muasica con movimientos de pies y
balanceo de manos.

Interpretacion: Se aprecia que en la mayor parte de nifios/as observados a veces,
siguen el compas de la musica con movimientos de pies y balanceo de manos, y
Unicamente la minoria de nifios/as observados si, siguen el compas de la muasica con
movimientos de pies y balanceo de manos. Lo que quiere decir que son pocos

nifios/as los que no tienen coordinacion en movimientos.
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Pregunta 12

Utiliza la creatividad para reproducir juegos motores.

Cuadro 91
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 5%
NO 2 6%
A VECES 32 89%
TOTAL 36 100%
Fuente: Observacion
Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
6%
S|
NO
A VECES

Gréafico 91

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 32 nifios/as que
representan el 89% observamos que, a veces, 2 nifios/as que representa el 6%

observamos que no, y 2 nifios/as representan el 5% observamos que, si, utilizan la

creatividad para reproducir juegos motores.

Interpretacion: Podemos mencionar que la mayoria de nifios/as observados a
veces, utilizan la creatividad para reproducir juegos motores, en una cantidad
menor de nifios/as observados no, utilizan la creatividad para reproducir juegos
motores, y Unicamente la minoria de nifios/as observados, si utilizan la creatividad

para reproducir juegos motores. Lo que quiere decir que son pocos nifios/as los que

no desarrollan la creatividad.
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Pregunta 13

Utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus emociones.

Cuadro 92
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 33 92%
NO 0
A VECES 3 8%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacion

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

|
= NO
W A VECES

Gréafico 92

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 33 nifios/as que
representan el 92% observamos que, si, y 3 nifios/as observados que representan el

8% observamos que a veces, utilizan el cuerpo para expresar sus emociones.

Interpretacion: Lo que quiere decir que en la mayor parte de nifios/as observados
si, utilizan el cuerpo para expresar sus emociones y Unicamente la minoria de
nifos/as observados a veces utilizan el cuerpo para expresar sus emociones. Lo que
quiere decir que son pocos nifios/as los que expresan lo que sienten con su cuerpo,

y la mayoria no lo hacen.
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Pregunta 14
Al incentivar la participacion en rondas o en dramatizaciones el desempefio del

nifio/a mejora.

Cuadro 93
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 11 30%
NO 1 3%
A VECES 24 67%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uSs|
NO
A VECES

Grafico 93

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Analisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 24 nifios/as que
representan el 67% observamos que, a veces, 11 nifios/as observados que representa
el 30% observamos que si, y 1 nifio/a que representa el 3% observamos que, no,

mejora el desempefio al incentivar la participacion en rondas o en dramatizaciones.

Interpretacion: Podemos deducir una mayoria de nifios/as observados a veces,
mejora el desempefio al incentivar la participacion en rondas o en dramatizaciones,
mientras que en una cantidad menor de nifios/as mejoran el desempefio vy
unicamente en la minoria de nifios/as no mejora el desempefio al. Lo que quiere

decir que las rondas y dramatizaciones ayudan al desempefio de los nifios/as.
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Pregunta 15
La aplicacién de juegos motores ayuda al desarrollo de la inteligencia kinestésica.
Cuadro %4

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 35 97%

NO 0

A VECES 1 3%
TOTAL 36 100%

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

uS|
B NO
A VECES

Grafico 94

Fuente: Observacién

Autor: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Andlisis: En el grafico se observa que a la pregunta planteada, 35 nifios/as que
representan el 97% observamos que, si, y 1 nifio/a que representa el 3% observamos
que, a veces, la aplicacion de juegos motores ayuda al desarrollo de la inteligencia
Kinestésica.

Interpretacion: Esto quiere decir que en una mayoria de nifios/as observados la
aplicacion de juegos motores si ayuda al desarrollo de la inteligencia kinestésica, y
unicamente en la minoria la aplicacion de juegos motores a veces ayuda al
desarrollo de la inteligencia kinestésica. Lo que quiere decir que en la mayoria de
nifios/as la aplicacion de juego motores es una ventaja para el desarrollo de la

inteligencia kinestésica.
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4.3 Verificacion de Hipotesis

Para la comprobacién de la hipotesis es necesario aplicar un método, en este caso
vamos a utilizar, la prueba del X2 (Chi cuadrado).

1) Planteamiento de la Hipotesis

a) Modelo Logico
HO: EIl juego motor no incide en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los
nifios y nifias de 4 a 5 afios.
H1: El juego motor si incide en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los

nifios y nifias de 4 a 5 afios.

b) Modelo Matemético
HO: O=E
H1: O#E

c) Modelo Estadistico

X2 = Z [(OEE)Z]

2) Nivel de Significacion

a =0,05

3) Zona de rechazo de la Hipotesis Nula
gl=(C-1)(F-1)
gl=(3-1)(4-1)

gl=(2)(3)
gl=6
X2t=12,59
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REGION DE
ACEPTACION

REGION DE
RECHAZO

_>
v
12,59
Gréfico 95 Grado de libertad
Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
Anélisis de Variables
Frecuencias Observadas
Alternativas Categorias Subtotal
Si NO | TAL VEZ
Considera importante la utilizacion del 4 0 0 4
juego motor para desarrollar la
inteligencia kinestésica en los nifios y
nifias de 4 a 5 afos
Realiza con frecuencia juegos motores 0 1 3 4
gue ayuden al desarrollo motriz de los
nifios/as
Considera que el juego motor sirve de 3 0 1 4
estimulo para desarrollar la inteligencia
Kinestésica
Cree necesario la aplicacion de 4 0 0 4
juegos motores para ayudar al
desarrollo de la inteligencia
Kinestésica
Subtotal 11 1 4 16

Cuadro 95 Frecuencias Observadas

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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Frecuencias Esperadas

Alternativas Categorias Subtotal
Sl NO TAL
VEZ
Considera importante la utilizacion del 2,7 | 0,2 1 4
juego motor para desarrollar la
inteligencia kinestésica en los nifios y 5 5
nifias de 4 a 5 afos
Realiza con frecuencia juegos motores que | 2 7 | 0,2 1 4
ayuden al desarrollo motriz de los nifios/as 5 5
Considera que el juego motor sirve de 27 10,2 1 4
estimulo para desarrollar la inteligencia 5 5
kinestésica
Cree necesario la aplicacion de juegos | 2.7 | 0,2 1 4
motores para ayudar al desarrollo de la | 5 5
inteligencia kinestésica
Subtotal 11 | 1 4 16

Cuadro 96 Frecuencias Esperadas

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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O E O-E (O-E@2 |(O-ER/E
4 2,15 1,25 1,56 0,56
0 2,75 2,75 7,56 2,74
3 2,75 0,25 0,06 0,02
4 2,75 1,25 1,56 0,56
0 0,25 -0,25 0,06 0,24
1 0,25 0,75 0,56 2,24
0 0,25 -0,25 0,06 0,24
0 0,25 0,25 0,06 0,24
0 1 -1 1 1
3 1 2 4 4
1 1 0 0 0
0 1 -1 1 1
X2= 12,84

Cuadro 97 Chi Cuadrado

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Contrastando el valor del X2 tabular con el X2 calculado, con el 95% de
confiabilidad y 6 grados de libertad segun la regla de decision formulada que dice:
X2calculado > Xztabular
12,84 > 12,59

El valor Chi Cuadro calculado es mayor que el valor del Chi Cuadrado tabular; lo
que implica que se rechaza la hipdtesis nula, aceptando la hipdétesis alterna o de
trabajo que dice: El juego motor si incide en el desarrollo de la inteligencia
kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Rumifiahui”

— C.E.L “Irene Caicedo” y el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos”.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Después de haber aplicado las técnicas necesarias para la recoleccion de
informacion referente al problema investigado se ha llegado a las siguientes

conclusiones:

5.1 Conclusiones

e EI 100% de las maestras si consideran importante la utilizacion del juego
motor para desarrollar la inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 4 a
5 afios.

e Latotalidad de las maestras han manifestado que no utilizan el juego motor
con frecuencia lo que ha provocado el desconocimiento de la importancia y
los beneficios que brinda el juego motor en los nifios/as.

e EIl juego motor ayuda a los nifios/as en el desarrollo de los movimientos, la
exploracion del medio y manipulacién de distintos objetos, de tal manera
que sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia kinestésica de los
nifios/as.

e La inteligencia kinestésica ayuda al desenvolvimiento de los nifios/as y
ningn docente encuestada realiza algin tipo de actividad que ayude a su
desarrollo causando cierta dificultad en la expresion corporal y movimientos
de los nifios/as.

e Segun la investigacion realizada debido a la escasa utilizacion del juego
motor y al desconocimiento sobre el mismo, es necesario implementar
acciones que ayuden al desarrollo de la inteligencia kinestésica de los nifios

y nifias de 4 a 5 afios.
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Una vez analizadas cada una de las conclusiones a las que se ha llegado después de

obtener la informacion necesaria se plantea las siguientes recomendaciones:

5.2 Recomendaciones

e Enfatizar el uso del juego motor para ayudar a los nifios y nifias en
diferentes dificultades que presenten para el desarrollo de la inteligencia
Kinestésica.

e Charlas a los docentes y padres de familia para dar a conocer la importancia
del juego motor, demostrando que el juego motor favorece a la adquisicién
de distintas capacidades motoras y cualidades morales en los nifios/as.

e Incluir el juego motor dentro de las actividades que las maestras realicen
con los nifios/as, ya que se estara reforzando la motricidad fina y gruesa.

o Realizar actividades en las que involucre movimientos del cuerpo asi como
la expresidn gestual de tal manera que se ayude a los nifios/as, a mejorar la
seguridad y confianza en si mismos.

e Proponer una guia de guia de talleres sobre juegos motores que ayuden al

desarrollo de la inteligencia kinestésica.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

Tema:
Guia Didactica de juegos motores, que ayudan a desarrollar la inteligencia
Kinestésica en los nifios/as de 4 a 5 afios.

6.1 Datos Informativos

Unidad Ejecutora:

Unidad Educativa “Rumifiahui” — C.E.I. “Irene Caicedo” y el Centro de Educacion

Inicial “Los Bambinos”.
Beneficiarios:

Con la propuesta que se plantea se beneficiardn nifios/as, padres de familia y
docentes.

Ubicacion:

La Unidad Educativa “Ruminiahui” — C.E.L. “Irene Caicedo” se encuentra ubicada

en las calles Juan Montalvo y Rodrigo Pachano (Puente de Ficoa).

El Centro de Educacidn Inicial “Los Bambinos” se encuentra ubicado en el Sector

la Joya, parroquia Pishilata.
Costo:

La propuesta esté costando alrededor de $ 205,00 d6lares americanos
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Equipo Técnico Responsable:
Directoras de las dos Instituciones:
Msc Lida Gavilanes

Lic. Paulina Pérez
Tutor: Mg. Willyams Castro

Investigadora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

6.2 Antecedentes de la Propuesta

Luego de la investigacion realizada podemos desatacar que las maestras de las
instituciones en las que se realizd la investigacion, consideran importante la
utilizacion del juego motor, ya que cuando se aplica a los nifios/as ellos realizan
movimientos que les permite desarrollar la expresion corporal, lo que favorece al

desarrollo de la inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

La escasa aplicacion del juego motor por parte de las docentes se debe al
desconocimiento sobre la importancia y los beneficios que brinda aplicar este tipo
de juego, por ende es importante enfatizar la utilizacion de actividades de juego
motor para ayudar al fortalecimiento de la motricidad en los nifios/as, a desarrollar
habilidades, capacidades y cualidades, las que serviran de gran ayuda en el proceso

de aprendizaje.

Esta investigacion pretende facilitar la labor que ejercen las docentes, y a su vez
incentivar  la utilizacion del juego motor, ya que ayuda al desarrollo de
movimientos, la exploracién del medio y manipulacion de distintos objetos, de tal
manera que si se lo aplica con la debida importancia que merece también,

desarrollaremos la inteligencia kinestésica de los nifios/as.

El no realizar actividades que ayuden al desarrollo de la inteligencia kinestésica es
perjudicial para los nifios/as ya que no estimulamos la expresion corporal y el
conocimiento del cuerpo mismo, por esta razon se deberia proporcionar
informacion a las docentes sobre algunas actividades de juegos motores que ayuden

al desarrollo de la inteligencia kinestésica
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La investigacion permitira hacer énfasis en la importancia que tiene la ensefianza,
en la formacidn de los nifios/as por lo cual se propone realizar una Guia Didactica
de juegos motores, que ayudan a desarrollar la inteligencia kinestésica en los

nifios/as de 4 a 5 afnos.

6.3 Justificacion

La propuesta planteada es la mejor alternativa para ayudar al desarrollo de la
inteligencia kinestésica mediante la aplicacion de juegos motores, ya que tiene
como finalidad enfatizar el uso de este tipo de juegos y ayudar a los docentes a
profundizar sus conocimientos para que puedan ejercer su labor de una manera
apropiada erradicando aquellos problemas que existen y afectan a los nifios y nifias

de 4 a 5 afios.

Es importante realizar la propuesta mencionada anteriormente ya que esta propone
la aplicacién de una serie de juegos motores los mismos que serviran de estimulo
para el desarrollo de la inteligencia kinestésica en los nifios/as, siendo estos aptos
para los estudiantes de edades tempranas, no requieren de mayor esfuerzo, son
faciles de aplicar y no son peligrosos para los infantes ya que fueron disefiados y

adaptados de acuerdo a la edad que se esta trabajando.

El plantear una Guia Didactica de juegos motores, que ayudan a desarrollar la
inteligencia kinestésica es indispensable ya que con este tipo de trabajo se ayudara
a las maestras a alternar sus actividades escolares con la implementacion de juegos
motores los mismos que desarrollaran en los nifios y nifias un conocimiento amplio
de su esquema corporal colaborando al desarrollo de la motricidad fina y gruesa,
también ayuda a la adquisicion de habilidades y capacidades motoras como correr,
saltar, equilibrarse, reptar, lanzar, etc. Mejora las relaciones afectivas con las
personas de su entorno, permite la exploracion con su cuerpo experimentando
situaciones diversas y adquiere cualidades morales como la disciplina,

perseverancia, respeto, paciencia, tolerancia, entre otras.

Como podemos evidenciar el juego motor favorece notablemente a los estudiantes,
este servird de aporte y estimulo para que se pueda desarrollar la inteligencia

kinestésica, la misma que permite tener mejor coordinacion, equilibrio, fuerza,
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flexibilidad, velocidad o en algunos casos puede existir preferencias por las danzas
ya que por medio de estas el individuo expresa sus sentimientos y emociones, esto
favorece a los nifios y nifias de 4 a 5 afios ya que ellos estan en la edad en la que
aprenden por medio de la manipulacion y exploracién, gracias a todos estos
aspectos que se puede desplegar con la aplicacion de juegos motores que ayudan a
desarrollar la inteligencia Kinestésica lograremos contribuir al futuro de los

estudiantes mejorando nuestra sociedad y la calidad de educacién.

6.4 Objetivos

6.4.1 Objetivo General

Desarrollar una Guia Didactica de juegos motores, que ayuden a desarrollar la

inteligencia kinestésica en los nifios/as de 4 a 5 afios.

6.4.2 Obijetivos Especificos

e Socializar sobre la importancia del juego motor para fortalecer la
inteligencia kinestesica.

e Aplicar el juego motor de acuerdo a la edad evolutiva de los nifios/as de 4 a
5 afios.

e Evaluar el aporte de la guia de didactica de juegos motores en el desarrollo
de la inteligencia kinestésica.

6.5 Andlisis de Factibilidad

Socioldgica:

Desde el punto de vista social, la propuesta beneficia a nifios/as de 4 a 5 afos,
docentes, padres de familia y a toda la comunidad escolar que pertenezca a las dos
instituciones involucradas ya que se busca mejorar la calidad de educacion para que
los nifio/as sean quienes cambien la sociedad para bien.

Ambiental:

Es factible ya que nuestro trabajo no sera perjudicial para el medio ambiente, y
consiste en talleres de capacitacion en los cuales se utilizara material adecuado y
pertinente para el desarrollo de nuestro trabajo de tal manera que no utilizaremos

ningun producto contaminante ni perjudicial para el medio ambiente.
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Equidad de Género:

Es accesible tanto para hombres y para mujeres ya que el propésito de nuestra
investigacion no es la discriminacion de géneros, al contrario podemos incentivar a
la igualdad de derechos de tal manera que se ayude a mejorar la sociedad y
promulgar el respeto entre todos.

Politica:

Es viable porque contamos con la autorizacion y aprobacion de las autoridades de
las dos instituciones educativas para que se ejecute la propuesta, de tal manera que
no existe ninguna oposicion lo que es favorable para que no haya ninguna
interferencia en el desarrollo de la propuesta mencionada anteriormente.
Tecnoldgica:

Es aceptable ya que se cuenta con los recursos necesarios y con el aporte de la parte
técnica, ya que contamos con tecnologia al alcance de la investigadora la cual
servira en la ejecucion de la propuesta.

Econdmica:

Es factible ya que existen recursos econdmicos que puede sustentar la investigadora
de tal manera que no requiere de mayor gasto para el desarrollo de la propuesta
debido a que el trabajo consiste en talleres de capacitacion a los docentes, los cuales
seran manifestados por la investigadora.

Legal:

Es factible ya que no existe ningun impedimento legal que prohiba la realizacion
de actividades que busquen erradicar problemas evidenciados en las instituciones
educativas, por ende no estamos yendo en contra de ninguna norma legal y es

factible la realizacion de nuestra propuesta.

6.6 Fundamentacion Cientifica Técnica

Guia Didactica

Una guia didactica es un instrumento impreso con orientacién técnica para el
estudiante, que incluye toda la informacién necesaria para el correcto uso y manejo
provechoso del libro de texto, para integrarlo al complejo de actividades de
aprendizaje para el estudio independiente de los contenidos del curso. La guia
didactica debe apoyar al estudiante a decidir qué, como, cuando y con ayuda de
qué estudiar los contenidos de un curso a fin de mejorar el aprovechamiento del
tiempo disponible y maximizar el aprendizaje y su aplicacion.. (AROCHA, 2010,

pag. 4)
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Se entiende por guia didactica al instrumente que contiene informacion apropiada
y necesaria la cual servira de gran ayuda para la persona que utilice la guia ya que
la esta le permitira mejorar sus saberes y receptar mejor la informacion que contiene

la guia didactica.

Una guia didactica es creada debido a la necesidad de solucionar un problema el
cual necesita ser atendido y erradicado de tal manera que se ayude a los estudiantes
y docentes para asi lograr un aprendizaje idoneo y una ensefianza de calidad.

En nuestra investigacion han surgido resultados que han hecho que exista cierta
preocupacion, por ello nos hemos visto en la necesidad de plantear en nuestra
propuesta una guia didactica de juegos motores para que los docentes apliquen a
los estudiantes, debido a que existe escasa aplicacion del juego motor en los

nifios/as.

Aspectos que caracterizan la guia didactica

Son caracteristicas deseables de la guia didactica las siguientes:

e Ofrecer informacién acerca del contenido y su relacion con el programa de estudio
para el cual fue elaborado.

e Presentar orientaciones en relacion a la metodologia y enfoque del curso.

e Presentar indicaciones acerca de como lograr el desarrollo de las habilidades,
destrezas y aptitudes del educando.

o Definir los objetivos especificos y las actividades de estudio independiente para
orientar la planificacion de las lecciones, informar al alumno de lo que ha de lograr
a fin de orientar al evaluacion (AROCHA, 2010, pag. 5)

Existen caracteristicas necesarias que deben ser tomadas en cuenta al momento de
elaborar una guia didactica, entre ellas tenemos la informacion en la cual debe
explicar todo el contenido del trabajo, las indicaciones las cuales deben ser claras
de tal manera que sean féaciles de comprender para que se logren los resultados
requeridos, los objetivos estos deben ser la clave de toda actividad ya que es lo que
se quiere lograr después de desarrollar cada actividad, por lo tanto deben estar
narrados adecuadamente y enfocados al aprendizaje de los estudiantes.

La finalidad de la guia didactica que proponemos es lograr que los docentes

conozcan la importancia de aplicar el juego motor y que lo incluyan como una
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actividad més que hay que desarrollar con los nifios/as, para de esta manera ir

mejorando la calidad de la educacién.
FUNCIONES
La Guia Didactica cumple diversas funciones, que van desde sugerencias para

abordar el texto basico, hasta acompafar al alumno a distancia en su estudio en

soledad. Cuatro son los &mbitos en los que se podria agrupar las diferentes

funciones:

a.

Funcién motivadora:

Despierta el interés por la asignatura y mantiene la atencion durante el proceso de
auto estudio.

Motiva y acompaiia al estudiante través de un “dialogo” didactico por intermedio
del Animador Comunitario.

Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que obliguen al analisis y
reflexion

Funcion facilitadora de la comprensidn y activadora del aprendizaje:
Establece las recomendaciones oportunas para conducir y orientar el trabajo del
estudiante.

Aclara en su desarrollo dudas que previsiblemente puedan obstaculizar el progreso
en el aprendizaje

Especifica en su contenido la forma fisica y metodoldgica en que el alumno debera
presentar sus productos

Propone metas claras que orientan el estudio de los alumnos.

Organizay estructura la informacion del texto basico.

Vincula el texto basico con los deméas materiales educativos seleccionados para el
desarrollo de la asignatura.

Sugiere técnicas de trabajo intelectual que faciliten la comprension del texto y
contribuyan a un estudio eficaz (leer, subrayar, elaborar esquemas, desarrollar
ejercicios...).

Suscita un didlogo interior mediante preguntas que obliguen a reconsiderar lo
estudiado.

Sugiere distintas actividades y ejercicios, en un esfuerzo por atender los distintos
estilos de aprendizaje.

Aclara dudas que previsiblemente pudieran obstaculizar el progreso en el
aprendizaje.

Funcion de orientacion y dialogo:

Propone ejercicios recomendados como un mecanismo de evaluacion continua y
formativa.

Presenta ejercicios de autocomprobacidn del aprendizaje (autoevaluaciones), para
que el alumno controle sus progresos, descubra vacios posibles y se motive a
superar las deficiencias mediante el estudio.

Realimenta constantemente al alumno, a fin de provocar una reflexion sobre su
propio aprendizaje.

Especifica los trabajos de evaluacién a distancia.

Anima a comunicarse con toda la comunidad educativa.

Ofrece sugerencias oportunas para posibilitar el aprendizaje independiente.
Propicia la transferencia y aplicacion de lo aprendido
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e Contiene previsiones que permiten al estudiante desarrollar habilidades de
pensamiento légico que impliquen diferentes interacciones para lograr su
aprendizaje

o Especifica estrategias de trabajo para que el alumno pueda realizar sus
evaluaciones a distancia.

d. Funcion evaluadora:

e Propone estrategias de monitoreo para que el estudiante evalle su progreso y lo
motive a compensar sus deficiencias mediante el estudio posterior.

e Usualmente consiste en una evaluacion mediante un conjunto de preguntas y
respuestas disefiadas para este fin. Esta es una funcion gue representa provocar una
reflexion por parte del estudiante sobre su propio aprendizaje.

e Propone ejercicios recomendados como un mecanismo de evaluacién continua y
formativa.

e Presenta ejercicios de autocomprobacion del aprendizaje (autoevaluaciones), para
que el alumno controle sus progresos, descubra vacios posibles y se motive a
superar las deficiencias mediante el estudio. Realimenta constantemente al alumno,
a fin de provocar una reflexion sobre su propio aprendizaje.

e Especifica los trabajos de evaluacion a distancia. (GUERRERO, 2008, pags. 5-7)

Si bien es cierto una guia didactica cumple diversas funciones pero la guia que
nosotros plantemos tiene como funcion conocer el juego motor y lograr que los
docentes incorporen este tipo de juego dentro de las actividades que ellos realizan
a lo largo de su jornada de actividades.

Una de las ventajas que se lograra al desarrollar esta guia didactica es que el juego
motor sea tomado con la importancia que se merece, que sea desarrollado por las
maestras y que de esta manera podamos calificar al juego no solo para que los
nifios/as tengan su momento de distraccion sino que por medio del mismo se puede
desarrollar las distintas capacidades y habilidades que cada individuo posee.

Sin duda podemos decir que al desarrollar el juego motor estamos ayudando a los
nifios/as a que tengan un correcto desarrollo, mejorando asi el rendimiento
académico y aportando significativamente a mejorar la calidad de la educacion, es
por esta razon que hemos optado por plantear en nuestra propuesta una guia
didactica que ayude a los maestros a ejecutar de manera correcta el juego motor ya
que este ayuda también a desarrollar la inteligencia Kinestésica que quizas muchos
niflos/as la poseen pero no lo saben ya que sus docentes no realizan ninguna

actividad que pueda dar a conocer las capacidades que posee cada estudiante.
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PRESENTACION

La presente guia didactica surge de la necesidad de buscar una solucion a un
problema existente en la Unidad Educativa “Rumifiahui”’- C.E.I “Irene Caicedo” y
el Centro de Educacion Inicial “Los Bambinos” de la provincia de Tungurahua
canton Ambato, de tal manera que esta guia engloba una serie de juegos motores
los mismos que ayudan a desarrollar la motricidad fina, gruesa, mejoran la
expresion corporal, la adquisicion de capacidades motoras como correr, saltar,
equilibrarse, coordinacion y ayudan a la adquisicion de cualidades morales como el
respeto, la paciencia, tolerancia, etc.

La presente guia didactica esta compuesta por actividades de juegos motores los
cuales al ser desarrollados y aplicados por los docentes ayudaran a que los nifios y
nifias de 4 a 5 afios puedan desarrollar la inteligencia kinestésica, la misma que
mejora el conocimiento corporal, la coordinacién, el equilibrio, entre otras
capacidades que se pueden adquirir a lo largo del proceso de ensefianza aprendizaje.
La finalidad de esta guia didactica es conocer la importancia que tiene el juego
motor y como este influye en desarrollo de la inteligencia kinestésica, la misma que

al ser desarrollada aporta con un sin nimero de ventajas a los nifios y nifias.
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CANASTA REVUELTA

o & iy
Y

,

Fuente: http://logisticsjuan.blogspot.com/2011_06_01 archive.html
Grafico: canasta revuelta
Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Objetivo: Mejorar la coordinacion y la atencion

Edad: 4 a 5 afos

Materiales: sillas

Lugar: Patio o salon de clases

Desarrollo:

La dindmica consiste primero en que cada persona debe decir su nombre una vez
que todos hayan hablado empezamos a decir las reglas del juego.

Los participantes deben mencionar el nombre de la persona que esta a su derecha
cuando el coordinador del juego diga PINA y el nombre de su compafiero de la
izquierda cuando el coordinador diga NARANJA.

Los participantes se colocan en circulo, luego el coordinador del juego se coloca al
centro y debe sefalar a una persona diciéndole PINA o NARANJA, si se equivoca
debe pasar al centro y el coordinador ocupara el lugar de él.

En el momento que se diga jCanasta revuelta! todos se cambian de lugar y el que

se queda sin asiento empieza de nuevo el juego.
Evaluacion: Fomentar en los estudiantes la capacidad y dificultad de lograr la

concentracion y la atencion.

Creado por: (Dinamicas y juegos, 2015)
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CARRERA DE TORTUGAS

Fuente: http://educacion-inicial.tripod.com/estimulacin_temprana.html
Grafico: carrera de tortugas
Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Objetivo: Perfeccionar la motricidad gruesa y el equilibrio

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: una almohada pequefia para cada participante

Lugar: Patio

Desarrollo:

Delimitar el trayecto de la carrera.

Todos los participantes deben tener una almohada pequefia.

Se ubican todos en la linea de partida, en cuatro patas

Se colocan la almohada sobre la espalda (como si fuese el caparazon de una
tortuga).

Cuando la maestra de la orden cada nifio saldrd caminado en cuatro patas hasta
llegar al otro extremo de la cancha.

Si se les cae la almohada de la espalda deben regresar al punto de partida y
comenzar nuevamente. Deben tener equilibrio para que no se les caiga la almohada.

La tortuga que primero llega al otro extremo de la cancha es la ganadora.

Evaluacion: A través de la observacion a lo largo de los desplazamientos
comprobar si los estudiantes tienen dificultad al desplazarse.

Creado por: (juegos motores, 2015)

Adaptado por: Jenny Aranda
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SOMOS IGUALES

Fuente: http://www.sivz.com/C%C3%B3mo-jugar-London-Bridge-es-Falling-Down-
q4529

Grafico: somos iguales

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Objetivo: Desarrollar el conocimiento corporal

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: ninguno

Participantes: en parejas

Lugar: Patio

Desarrollo:

Los participantes se colocaran en parejas uno frente del otro.

Se nombrara participante Ay B.

Todos los participantes A deberan realizar cualquier movimiento y el participante
B, que esta al frente el deberd imitar todos los movimientos que el comparfiero
realice.

Después el participante B tendra que imitar los movimientos del participante A.
Evaluacion: Los estudiantes realizan la actividad de manera correcta segun la

consigna del docente.

Elaborado por: Jenny Aranda
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BATALLA DE GLOBOS

Fuente: https://www.cilsa.org/sin-categoria/batalla-de-globos/
Gréfico: batalla de globos
Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Objetivo: Perfeccionar la coordinacion y equilibrio

Edad: 4 a 5 afos

Materiales: globos y lana

Lugar: Patio

Reglas del juego:

Todos los participantes deben tener atado el globo a su pie.

Los participantes deben tratar de pisar el globo de sus comparieros pero sin dejar
que pisen el de él.

Cuando el coordinado diga “empiecen”, todos los participantes empiezan el juego.
El juego termina cuando queda una sola persona con su globo atado al pie.
Desarrollo

Cada participante debe inflar un globo y con un pedazo de lana atarlo en su pie a la
altura del tobillo, una vez listo todos empiezan el juego hasta que quede una sola
persona con su globo atado al pie.

Evaluacion: Se observara que los estudiantes sean capaces de coordinar

adecuadamente y mantengan el equilibrio para ganar el juego.

Creado por: (Batalla de globos, 2015)
Adaptado por: Jenny Aranda
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QUIEN SERA

Fuente: http://eshoradecreceer.blogspot.com/2015/02/actividad-bloque-1.html
Gréfico: quien sera
Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor cooperativo

Objetivo: Mejorar el equilibrio, la seguridad y confianza en si mismo

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: un pafiuelo y sillas

Lugar: Patio

Reglas del juego:

Todos los participantes se colocaran en circulo sentados en la silla.

El participante debe vendarse los ojos para adivinar en las piernas de quien esta sentado.
No se permite hablar a ningiin compafiero. Solo se debe escuchar la voz del participante.
Desarrollo:

Todos los participantes se colocaran en circulo mientras su compafiero esta vendado los
ojos tratando de llegar a sentarse en las piernas de alguno de sus comparieros, una vez
sentado debera adivinar sobre las piernas de quien se sentd, si no lo hace sale del juego y
le toca el turno a otro participante.

Evaluacion: Se evidenciara cuanta seguridad tienen de si mismos los estudiantes.

Creado por: (Janot, 2004, pag. 76)
Adaptado por: Jenny Aranda
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PIEL DE SERPIENTE

Fuente: http://makurodrigo.blogspot.com/2010_10_01_archive.html
Grafico: piel de serpiente
Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor cooperativo

Objetivo: Descubrir capacidades motoras existentes en los nifios/as

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: ninguno

Lugar: Patio

Reglas del juego:

Se divide el nimero de participantes en 2 grupos de numeros iguales.

Forman 2 filas, cada participante se coge de los hombros del compariero que esté al frente
suyo y deberan abrir las piernas de tal manera que se forme un tdnel.

El compafiero que se encuentra al final de la fila debera pasar por el tinel hasta llegar al
principio, todos deberan pasar por el tanel hasta llegar al inicio del juego.

Desarrollo:

Se forman dos grupos iguales de personas, ellos se colocaran en fila cogiéndose de los
hombros de cada compafiero, deberén abrir las piernas para formar un tdnel en el cual
deberan pasar sus comparieros empezando por el compafiero que se encuentra al final de
la fila hasta llegar al compafiero que se encontraba primero.

Evaluacion: Ganara el equipo que termine lo mas rapido el juego.

Creado por: (Janot, 2004, pag. 246)
Adaptado por: Jenny Aranda
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A LA CARRERA

Fuente: http://conociendounmundopequeno.bligoo.es/desarrollo-del-nino-menor-de-6-
anos#.VTK3HeGFlog

Gréfico: a la carrera

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Objetivo: Estimular la motricidad gruesa, equilibrio y agilidad.

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: tizas

Lugar: Patio

Desarrollo:

El maestro hara una columna de 5 participantes frente a cada uno se trazara una linea que
llegara hasta el otro extremo de la cancha que sera el punto de llegada, los participantes
deberan ir saltando en un pie y con los brazos horizontales, solo podran alternar los pies
dando un brinco sin quedarse parados.

Cuando el coordinador lo diga cada participante debe salir saltando en un pie y con los

brazos horizontales hasta llegar a la meta.

Evaluacion: El estudiante que Ilegue primero a la meta ganara el juego.
Autor: Jenny Aranda
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GUIAATU AMIGO

Fuente: http://juegos.cuidadoinfantil.net/carrera-de-huevos.html
Gréfico: guia al ciego

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Objetivo: Ubicarse y moverse en el espacio en relacion con referencias formadas por
personas u objetos.

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: papeleras, cuchara, pelotas de pin pong

Lugar: Patio

Desarrollo:

La clase de divide por parejas, uno se coloca en su boca una cuchara sosteniendo una
pelita de pin pong y se situa detrés de una linea. Frente a cada participante a una distancia
de 5 metros se encuentra una papelera. Su compafiero debe guiarle para que llegue al lado
de la papelera; debe colocar la pelota en la papelera, una vez que lo logre le toca el turno
al siguiente participante.

Evaluacion: El equipo que logre terminar rapido gana el juego.

Creado por: (RODRIGUEZ & BUSTAMANTE, 2004, pag. 24)
Adaptado por: Jenny Aranda
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QUE LETRAES

Fuente: http://www.guiainfantil.com/fotos/galerias/ninos-juegan-aprender-letras-
alfabeto/formar-letras-cuerpo-ninos/

Grafico: que letra es

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: ninguno

Participantes: ilimitado

Lugar: Patio

Desarrollo:

Los participantes deben utilizar solo el cuerpo para expresar lo que quieren decir.

Los participantes deberan formar letras, los grupos deben ser de 3 o 4 personas, una
persona del grupo después de ayudar a su equipo a formar la letra, se cambiara de equipo
para que adivine que letra han formado gana el equipo del compafiero que adivine mas
letras.

Evaluacion: Se observara la capacidad de utilizar el cuerpo para formar letras.

Elaborado por: Jenny Aranda
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DENTRO FUERA

Fuente: http://mon-rever.blogspot.com/2011/06/aprender-confiar-y-seguir-instrucciones.html
Gréfico: dentro fuera

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Edad: 4 a 5 afios

Materiales: una ula

Lugar: Patio

Reglas del juego:

Todos los participantes deben tener una ula.

La ula se colocara en el piso frente al participante.

Escuchar al maestro cuando de la consigna dentro fuera o cambio de lugar.

Cuando diga cambio de lugar se retirara una ula y el compafiero g se quede sin puesto

saldra del juego.
Los participantes deben saltar para llegar dentro de la ula o fuera de ella.

Desarrollo:

Cada participante debe tener su ula en el piso, el coordinador cuando de la orden deberan

cumplir lo que diga, el puede decir dentro, fuer o cambio de sitio, gana el compafiero que

quede al final solo con su ula.
Evaluacion: Se observara el estudiante que se quede al final con su ula el gana el juego,
Elaborado por: Jenny Aranda
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EL REY MANDA

Fuente: http://preescolarandap.blogspot.com/
Gréfico: rey manda

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: Juego motor

Edad: 4 a 5 afos

Materiales: ninguno

Lugar: Patio

Reglas del juego:

Los participantes deben realizar todas las actividades que el coordinador que sera
el rey ordene.

Ejemplo ‘el rey ordena que salten como sapos por el patio”, “el rey ordena que
vayan gateando hasta el otro extremo del patio, gana la persona que cumpla las
actividades que ordene el rey.

Desarrollo:

Todos los participantes deben estar en el patio, el coordinador sera el rey y el debera
empezar el juego diciendo “el rey ordena que imiten a un mono”, etc. Dara diez
actividades y la persona que mejor las realice y cumpla todas las actividades gana.

Evaluacion: La dinamica mejoraréa la expresion por medio del cuerpo.

Creado por: (Huellitas de Amor, 2015)
Adaptado por: Jenny Aranda
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EL MARINERO BAILA

Fuente: http://www.silvitablanco.com.ar/cancionesparaninos/marinero.htm
Grafico: el marinero

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Edad: 4 a 5 afios
Materiales: ninguno
Participantes: ilimitado
Lugar: Patio
Desarrollo:
Se colocara la cancion en una grabadora a volumen moderado para que los
participantes logren escuchar.
Todos los participantes deben bailar y hacer lo que en la cancion dice.
Cancion
El marinero baila, baila baila, baila.
el marinero baila, baila con el dedo.
Con el dedo, dedo, dedo,

asi baila el marinero.

El marinero baila, baila baila, baila.
el marinero baila, baila con la mano.
Con la mano, mano, mano,
con el dedo, dedo, dedo,

asi baila el marinero.
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El marinero baila, baila baila, baila.
el marinero baila, baila con el codo.
con el codo, codo, codo,
con la mano, mano, mano
con el dedo, dedo, dedo,
asi baila el marinero.
El marinero baila, baila baila, baila.
el marinero baila, baila con el hombro.
con el hombro, hombro, hombro
con el codo, codo, codo,
con la mano, mano, mano
con el dedo, dedo, dedo,
asi baila el marinero.
Todos los participantes deben cumplir con lo que dice toda la cancion, con la
cabeza, cola, rodilla y el pie.
Evaluacion: Los estudiantes deben cumplir cada consigna de la cancion.
Elaborado por: (letras de canciones infantiles, 2015)
Adaptado por: Jenny Aranda
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DALE AL GLOBO

Fuente: http://juegolibreinfantil.blogspot.com/2011/03/ya-no-nos-dan-miedo-los-
globos.html
Gréfico: dale al globo

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: juego motor

Objetivo: Conocer e identificar los segmentos corporales principales.

Edad: 4 a 5 afos

Materiales: globos

Lugar: Patio o salon de clases.

Desarrollo:

Cada alumno golpea al globo con la parte del cuerpo indicada por el profesor,
ademas debe intentar que el globo no toque el suelo.

Evaluacion: Los estudiantes deben utilizar las partes del cuerpo para mantener al
globo en el aire.

Creado por: (SANCHEZ & CARMONA, 2004, pag. 20)
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CANGUROS Y LEONES

Fuente: http://www.elbloginfantil.com/jugar-balon-sigue-siendo-mejor-pasatiempo-
recreo.html

Grafico: canguros y leones

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: juego motor

Objetivo: Conocer y practicar distintos tipos de desplazamientos y saltos.
Edad: 4 a 5 afios

Materiales: pelotas pequefias

Lugar: Patio o saldn de clases.

Desarrollo:

Se divide a los alumnos del salon en dos grupos, un grupo sera los canguros y el
otro grupo seran los leones.

Los canguros para desplazarse deben llevar entre sus piernas una pelota, los leones
en cambio para desplazarse lo deben hacer gateando, el objetivo de ellos es tratar
de robar la pelota a los canguros una vez robada la pelota se deben intercambiar
los roles.

Evaluacion: Los estudiantes deben utilizar el cuerpo para cumplir el objetivo de
cada animal que representan.

Creado por: (SANCHEZ & CARMONA, 2004, pag. 39)
Adaptado por: Jenny Aranda
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SALIDA RAPIDA

<

Fuente: http://www.thinkstockphotos.fr/image/illustration-ball-game/453176907
Grafico: la salida rapida

Autora: Jenny Guadalupe Aranda Aranda

Tipo: juego motor

Objetivo: Ejecutar el juego con agilidad y rapidez.
Edad: 4 a 5 afos

Materiales: balon

Lugar: Patio

Desarrollo:

Los alumnos se colocan en fila por equipo, tumbados en el suelo con una linea
delante de ellos. Cuando el profesor tire la pelota al aire y esta toque tierra, deben
levantarse los primeros de cada grupo e ir corriendo a recogerla. Después de esto
deben, correr para colocarse al final de la fila.

Evaluacion: El equipo que realice la consigna mas rapido y atrape mas balones
gana el juego.

Elaborado por: Jenny Aranda

NOTA: Todos los juegos motores presentados anteriormente en la guia pueden ser
adaptados segun las necesidades de los nifios y nifias.
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HOJA DE EVALUACION

Marca con una X la respuesta que considere que refleja lo que hizo en cada

actividad

Escucho las instrucciones Si__ No__
Siguio las instrucciones Si_ No__
Realizo la actividad Si_ No_
Uso otro tipo de material para completar la actividad Si_ No__
Logro hacer lo que pide en la actividad Si_ No_
Disfruto de la actividad Si_ No__
Se cumpli6 con el objetivo de la actividad Si_ No_
Observaciones

NOTA: La hoja de evaluacion puede ser aplicada a los estudiantes en grupo o
individualmente, esta nos servira para la verificacion de lo aprendido en cada

actividad.
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6.7 Modelo Operativo

Fases Objetivos Actividades Recursos Presupuesto Responsables Tiempo
Sensibilizacion | Sensibilizar a las
autoridades e Concientizacién e Autoridades
docentes de IZ sobre la * Computador. | $32,00 de las
unidad Educativa importancia  de instituciones.
“Rumifiahui”- utilizar  juegos
CEL  “Irene motores. * Proyector. | $8,00 e Maestras. Marzo
Caicedo” y el ) . 2015
Centro de | o Manifestacion de | ® Diapositivas
Educacién Inicial actividades  de o $ 20,00 e Investigadora.
“Los Bambinos” juegos  motores e Tripticos
sobre la que ayudan a _
importancia de la desarrollar la e Hojas
utilizacion de inteligencia volantes
una guia kinestésica. $10,00
didactica de
juegos motores.
e s Planificar la guia e Presentacion de *  Computador. $ 32,00 e Maestras Mes de
Planificacion didéactica de la guia didéactica. Mayo
juegos  motores
que ayuden al |« Exposicionsobre | * FTOYECOT | g0 e Autoridades

desarrollo de la

el contenido de la
guia didéactica.

o Diapositivas

de las
instituciones.
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Eleccion del

e Espacio

Lr;;e;;ggsr;g;a espacio adecuado fisico. $25,00
‘ para aplicar los e Bibliografia
juegos motores.
e Hojas $3,00
. Aplicacién en el .
. ., Ejecutar la e Material $ 32,00 Maestras.

Ejecucion utilizacion de aula en las horas necesario de Capacitadora
. de clase. P Mes de
juegos  motores acuerdo al Junio
que ayuden a juego que se
desarrollar la vaya a
inteligencia realizar.

Kinestésica.

Evaluacién Evaluar la $10,00 Del 01 al
validez de la Observacion e Fichas Autoridades | 10 de
efectividad de la directa. de las | Julio del
propuesta. Actualizacion instituciones. | 2015

permanente. e Material de $25.00 Maestras

apoyo

Cuadro 18 Modelo Operativo

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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6.8 Administracion de la Propuesta

Cargos Funciones

Planificador Es la persona encargada de planificar las actividades que se
realizaran en la guia didactica.

Ejecutador Es el encargado/a de ejecutar la guia didactica con la
informacion apropiada y de acuerdo a las necesidades de
los nifios/as..

Supervisor El encargado de supervisar que se cumpla la guia didactica

sin ninguna complicacion y que si existe alguna inquietud
esta sea resuelta inmediatamente.

Administrador

La presente propuesta serd administrada por un equipo
responsable es decir la investigadora y las autoridades de
las dos instituciones educativas en las que se realiza el
trabajo de investigacion.

Cuadro 19 Administracion de la Propuesta

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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6.9 Previsién de la Evaluacion

La presente propuesta es verificada de acuerdo al avance de la aplicacién de los
juegos motores, permanentemente se hard un seguimiento para verificar la
realizacion de las actividades para un buen desarrollo de la inteligencia kinestésica

de los nifios/as y asi lograr un avance satisfactorio.

Preguntas Bésicas Explicacion

La guia didactica de juegos motores

1 ;/Que evaluar?

Porque queremos conocer el impacto de la

2 ;Por qué evaluar? investigacion y la eficiencia de la propuesta
¢ H

Para mejorar los juegos motores y fortalecer la

3 ;Para qué evaluar? inteligencia kinestésica.
¢ {

Con criterios de excelencia y cumplimiento.

4 ;Con que criterio?

Se observa el cumplimiento de consignas en las

5 - Indicadores? actividades desarrolladas.
¢ {

6 ¢Quién evalta? Supervisor y autoridades
7 ¢Cuando evaluar? Cada 30 dias
8 ¢Como evaluar? Con la utilizacion de la técnica de la encuesta

9 ¢Fuentes de informacion? | Docentes y estudiantes

10 ¢Con que evaluar? Se aplicacién de un cuestionario.

Cuadro 20 Prevision de la Evaluacion

Elaborado por: Jenny Guadalupe Aranda Aranda
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ANEXOL centro de Educacion Inicial “Irene Caicedo”

Ambato-Tungurahua

Ambato, 03 de diciembre de 2014
Sefiorita
Jenny Guadalupe Aranda Aranda
Cuidad.
De mi consideracion.

En respucsta a su oficio presentado en ¢l que solicita la sutorizacion para realizar en esta
mstitucion educativa la investigacion del tema de tesis “El juego motor ¥ su incidencia ¢n
el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los niflos y nifias de 4 a § afos de edad™ le
informe que ha sido auwtorizada para proceder con la investigacion mencionada.

Atentamente,

-

MSc. Cida Gavildnes Vargas
DIRECTORA

Direccion: Juan Montalve y Rodrigo Pachano (Puente de Ficoa} - Teléfono: 2823151 - Email: Irenecaicedo@hotmail.es



ANEXO 2
Centro de Educacion Inicial “Irene Caicedo”

Ambato-Tungurahua

Ambato, 03 de diciembre de 2014
Seflorita
Jenny Guadalupe Aranda Aranda
Cuidad.
De mi consideracion.

En respuesta a su oficio presentado en el que solicita la designacion de una docente de
Educacion Inicial, para validar los instrumentos de recoleccion de informacion para el tema
de investigacion de tesis en la institucion, con el tema “El juego motor y su incidencia en
el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 aflos de edad™, le
informo que he designado a la Msc. Pilar Tayo para que efectie la validacion respectiva.

Atentamente,

MSe. Vargas
DIRE

Direccién: Juan Montalve y Rodrigo Pachano (Puente de Ficoa) - Teléfono: 2823151 - Emall: kpnecakcedo@hotmall.cs



ANEXO 3 .
UNIDAD EDUCATIVA “RUMINAHUI”

CENTRO DE EDUCACION INICIAL “IRENE CAICEDO”

Direccion. Montalvo y Rodrigo Pachano. Fono: 2823151

Ambato, Diciembre del 2014

CERTIFICADO DE VALIDACION

Yo, Magister ELIZABETH DEL PILAR TAYO MENDEZ en calidad de Coordinadora de la
Comision Técnico Pedagogica y responsable de la guia y Orientacion de las sefioritas
que aplican el desarrollo de la Tesis en nuestra institucion, APRUEBO a la SRTA. JENNY
GUADALUPE ARANDA ARANDA, CON Cl . 1804248415, estudiante del decimo
semestre de |a carrera de Educacion Parvularia de la Universidad técnica de Ambato,
aplique las encuestas que se van a realizar a los sefiores padres de familia y docentes
para la investigacion del tema de tesis: El juego motor y su incidencia en el desarrollo

de la inteligencia Kinestésica de los nifios y nifias de 4 a 5 afos.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente,

BEELLISY :
\___
Mg. Pilar Tayo de

COMISION TECNICO PEDAGOGICA el O/



ANEXO 4 UNIDAD EDUCATIVA “RUMINAHUI"

CEl" IRENE CAICEDO"
Aula: Arco Iris - Verde Claro
Seccion; Maotufing - Edoad: 4 Anos

LISTA DE NINOS Y NINAS
N° CEDULA APELLIDOS Y NOMBRES FECHA DE INSTITUCION
NACIMIENTO
1 | 1850780351 | AGUILAR PUGLLA LEANDRO ISMAEL 13 ABR 2010 IRENE CAICEDO
2 | 1851000668 | ARCOS PILLA LESUIE MICAELA 22 JUN 2010 IRENE CAICEDO
3 | 1850733146 | ARELLANO ZAMBRANO JOSEL YN MICAELA 05 ABR 2010 IRENE CAICEDO
4 | 1751274418 | BARRIONUEVO MEJIA DANNA VALESKA 02 MAY.2010 IRENE CACEDO
5 | 1850235408 | BENALCAZAR ZAPATA DOMENICA NAHOMI 14 ABR. 2010 JRENE CACEDO
| B | 1250444047 | CAJAMARCA ANDRADE NATANAHELL BYRON 09 ENE. 2010 IRENE CAICEDO
7 | 1850581336 | CASTRO CONDOR OYLAN JHOAN 20 FEB. 2010 IRENE CAICEDO
8 | 1850151836 | CASTRO CRUZ PARLO SEBASTIAN 14 MAY 2010 RENE CAICEDD |
9 | 1850316272 | CHATOHEREDIA KIMBERLY SCPHIA 27 UL 2010 IRENE CAICEDO
10 | 1850816432 | CHAVEZ CAIZA ARLETTE SOLANGE 09 ABR 2010 RENE CAICEDO |
11 | 1850816321 | CHILLAGANA MUZO MELANIE AYME 01 JUN. 2010 RENE CAICEDO
12 | 1850408354 | CONDOR LICINTUNA CRISTOPHER ALEXANDER 08 JUL 2010 IRENE CACEDO
13 | 1850571970 | CORDOVA RUIZ KARLA ALEJANDRA 06 ENE_ 2010 IRENE CAICEDO
14 | 1850794924 | CRIOLLO LAGUA MATED JAVIER 11 MAY. 2010 IRENE CACEDO
15 | 1805346507 | CUENCA CRIOLLO CLEMENCIA NATHALY 11 MAR. 2010 IRENE CACEDO
16 | 1850926728 | CUJ CHACHA DERLIZ JHOSUE 01 MAY. 2010 IRENE CAICEDO
17 | 1850951516 | DIAZ YANCHA OSCAR SEBASTIAN 13 ABR 2010 IRENE CAICEDO
18 1850381200 | FALCON' SISALEMA DAYANARA SAMANTHA 25 MAY. 2010 IRENE CAICEDO
19 | 0450000088 | FONSECA MUNGZ DYLAN GEGVANNY 12 FEB 2010 IRENE CAICEDO
20 1850521382 | LASLUISA PiEDRA FERNANDO SEBASTIAN 27 FEB. 2010 RENE CAICEDO
21 | 1850777382 | QUINATOA AGUINDA JOSTIN MATED 20 MAY. 2010 RENE CAICEDO

Profesora: Mg. Pilar Tayo Méndez




ANEXO 5
CENTRO DE EDUCACION INICIAL

“LOS Bambinos”

Canton: Ambato Parroquia: Pishilata Sector: La Joya

Ambato, 27 de noviembre del 2014
CERTIFICADO DE ACEPTACION

Yo, Lic. Paulina Perez en calidad de Docente Responsable del Centro de Educacion
Inicial “Los Bambinos” AUTORIZO a la Srta. JENNY GUADALUPE ARANDA ARANDA,
con Cl: 1804248415, estudiante del décimo semestre de la carrera de Educacion
parvularia de la Universidad Técnica de Ambato, realice la investigacion del tema de
tesis: El juego motor y su incidencia en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de

los nifios y nifias de 4 a 5 afios”.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente:

C.E.L FISCAL
i @ “Los Bambinos”

Los Sambino3
9~

LA JOYA
Lic. Paulina Pérez

Docente Responsable CEI



ANEXO 6 CENTRO DE EDUCACION INICIAL
“LOS Bambinos”

Cantén: Ambato Parroquia: Pishilata Sector: La Joya

Ambato, 27 de noviembre del 2014

CERTIFICADO DE AVALICION

Yo, Lic. Paulina Perez en calidad de Docente Responsable del Centro de Educacion
Inicial “Los Bambinos” APRUEBO a la Srta. JENNY GUADALUPE ARANDA ARANDA,
con Cl: 1804248415, estudiante del décimo semestre de la carrera de Educacion
parvularia de la Universidad Técnica de Ambato, realice la encuesta que se va a realizar
a los sefiores padres de familia y docentes para la investigacion del tema de tesis: El
juego motor y su incidencia en el desarrollo de la inteligencia kinestésica de los nifios

y nifias de 4 a 5 afios”.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente:

Lic. Paulina Pérez
Docente Responsable CEl



ANEXO 7

CENTRO DE EDUCACION INICIAL

“LOS BAMBINOS™

NOMINA DE ALUMNOS PARALELO *A™

NOMBRES Y APELLIDOS

Balla Delgado William Pagl

Coro Sayay Anabela Estrella

Curicama Curicama Nageli Elizabeth

Chicanza Guaian Jordy Alexander

Chucun Delgado Alex Fabricio

Chusin Vega Tatiana Estcfani

Criollo Paredes Joice Analia

Delgado Quispe Ximena Lissbeth

E-AE- RE R AT RE R

Guanulema Caizs  Elizabeth Julians

Guanulema Tenemasa Indnd Mansol

Guziay Naula Axcel Moisés

Hidalgo Rodriguez Dana Valentina

Jarrin Vargas Jonathan Ezequiel

Lema Patsjalo Joel Alexander

Lojana Cuncama Davana Abigail

Lopez Castro Juan José

Maj: Delagado Edison Paul

Manobanda Moposita Cristopher Esteven

Mufioz Padilla Brvan Joel

Ofiate Calderdn Adela Sarahi

Paredes Vargas Pablo Fernando

Pérez Pérez Anshi Alexandra

Quinatoa Pualacin Renan Leonel

Sanchez Maldonado José lsmael

Sanchez Ortega Janis Marley

Solis Amnda Kerly Nicole

Taco Fonseca Chnstopher Ismael

Toaguiza Vega Alex Bladimir

Toaquiza Vega Paula Carolina

Vega Vega Michael Roger

Vega Baltazaca Valentina Femanda

Yanchaliquin Allas Darwin Rene

Yucalla Cepeda Maniyn Lisbeth

FEER=EREERRREEREE

Yucailia Gually Mayra Johanna

Yunda Chugqui Christopher Alexander

Sector: La Joya



ANEXO 8

Canton. Ambato

CENTRO DE EDUCACION INICIAL
“LOS BAMBINOS™

NOMINA DE PADRES DE FAMILIA PARALELO =A™

Nombres y Apellidos

Balla Lema Raul

Sayay Maria Rosa

Cuncama Caiza Maria Placida

CGualan Blanca Minam

Delgado Mana Fanny

Vega Punficacion

Crniollo Luis Alfredo

R0 R R T R R

Quispe Blanca

Caiza Maria

Tenemasa Bertha

Naula Luz

Hidalgo Jorge

Vargas Lida
Patajalo Rosa

ghrug=seENRRREN

(Fley CEL FISCAL

~'% "Los Bambiras”

- i



ANEXO 9

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO T
FACULTAD DE CIENCIASHUMANAS YDE LA /& } _‘
EDUCACION i & g
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA Jgg (P

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

Objetivo:

Recabar informacion necesaria sobre la incidencia del juego motor en la
inteligencia kinestésica.

Informacion General.
Unidad Educativa “Rumifiahui”- C.E.I. “Irene Caicedo”.

Instructivo:

e Requerimos responda con la mayor veracidad por cuanto dicha informacion
es importante para la institucion a la cual usted representa.

e Solicitamos comedidamente sefiale con una X la respuesta que usted
considere correcta.

CUESTIONARIO

1;Considera importante la aplicacion del juego motor como ayuda para la formacion de
los nifios/as?

Si No Tal vez
2;Cree que mediante la aplicacién del juego motor el nifio/a desarrolla capacidades
motoras?
Si No A veces
3¢Considera que el juego motor ayuda al desarrollo motriz de los nifios/as?

Si No A veces

4. Existe coordinacion de movimientos cuando el nifio/a participa en el juego motor?

Si No A veces

5¢El nifio/a demuestra destrezas en actividades que involucren motricidad fina o gruesa?

Si No A veces



6¢Considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad de los nifios/as?

Si No Tal vez
7¢Cree usted que el juego motor brinda oportunidades para que los nifios/as sean mas
participativos?

Si No Tal vez
8¢ Considera que los juegos motores ayudan a la adquisicion de cualidades morales como:

la disciplina, perseverancia, la voluntad?
Si No Tal vez

9¢Considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia

kinestésica?
Si No Tal vez

10¢Cree que si se desarrolla la inteligencia kinestésica ayudamos a mejorar la

expresion corporal en los nifios/as?

Si No Tal vez
11;Considera necesario desarrollar los movimientos corporales en los nifios/as?

Si No Tal vez

12;Cree que la creatividad de los nifios/as puede mejorar con la inteligencia
kinestésica?

Si No Tal vez

13;¢Utiliza el nifio/a su cuerpo para expresar sus emociones?

Si No A veces

14;Considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar
el desemperio de los nifios/as en el aula?

Si No Tal vez

15, Cree necesario la aplicacion de juegos motores para ayudar al desarrollo de la
inteligencia kinestésica?

Si No Tal vez

GRACIAS POR SU COLABORACION



ANEXO 10

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO T
/‘1-5 «.4,,) \

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE /"
LA EDUCACION 5» &% % -

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA &
ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA

vularia

Objetivo:

Recabar informacién necesaria sobre la incidencia del juego motor en la
inteligencia kinestésica.

Informacion General.
Unidad Educativa “Ruminahui”- C.E.l. “Irene Caicedo”.
Instructivo:

e Requerimos responda con la mayor veracidad por cuanto dicha informacion
es importante para la institucion a la cual usted representa.

e Solicitamos comedidamente sefiale con una X la respuesta que usted
considere correcta.

CUESTIONARIO
1;Considera importante la aplicacion del juego motor como ayuda para la foramcion de
su hijo/a?
Si No Tal vez
2;Usted aplica el juego motor con su hijo/a para desarrollar capacidades motoras?

Si No A veces

3¢Realiza con frecuencia algun juego motor que ayude al desarrollo motriz de su hijo/a?

Si No A veces

4¢ ldentifica si existe coordinacion de movimientos cuando juego con su hijo/a?

Si No A veces

5;Cuando realiza actividades de motricidad fina o gruesa con su hijo/a, él demuestra
destrezas en ellas?

Si No A veces



6¢Considera que los juegos motores ayudan a desarrollar la seguridad en su hijo/a?

Si No Tal vez
7¢Cree usted que el juego motor brinda oportunidades para que su hijo/a sea mas

participativo?
Si No Tal vez

8¢ Considera que los juegos motores ayudan a su hijo/a en la adquisicién de cualidades
morales como: la disciplina, perseverancia, la voluntad?

Si No Tal vez

9¢Considera que el juego motor sirve de estimulo para desarrollar la inteligencia

kinestésica en su hiio/a?
Si No Tal vez

10:Cree que si se desarrolla la inteligencia kinestésica ayudamos a mejorar la

expresion corporal es su hijo/a?

Si No Tal vez

11;Considera que es necesario desarrollar los movimientos corporales en su hijo/a?

Si No Tal vez

12:;Cree que la creatividad de su hijo/a podria mejorar con la inteligencia
Kinestésica?
Si No Tal vez

13¢Utiliza su hijo/a el cuerpo para expresar sus emociones?
Si No A veces

15;Considera importante el desarrollo de la inteligencia kinestésica para mejorar
el desempefio de su hijo/a en el aula?

Si No Tal vez

16 Cree necesario la aplicacion de juegos motores para ayudar al desarrollo de la
inteligencia kinestésica?

Si No Tal vez

GRACIAS POR SU COLABORACION



ANEXO 11
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

SYDE LA A5
/(""/{ %c\
(oD

£

FACULTAD DE CIENCIASHUMANAS YDELA
EDUCACION i & , ‘}
g
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA = & &

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS/AS DE 4 A5 ANOS
DEL PARALELO “A” DE LA UNIDAD EDUCATIVA “RUMINAHUI”-C.E.I.
“IRENE CAICEDO” Y “LOS BAMBINOS”

Objetivo:

Recabar informacidn necesaria sobre la incidencia del juego motor en la
inteligencia kinestésica.

FICHA DE OBSERVACION

Apellido y nombre del alumno/a: ............cooiiiiiiiii

T T
DONGE . .
L7055 T PN
VALORACION
ASPECTOS Sl NO A VECES

1.- Dentro de las actividades que
realiza el docente con los nifio/as se
encuentra el juego motor.

2.-Desarrolla capacidades motoras
como: correr, saltar, equilibrarse,
flexibilidad, resistencia, etc., cuando
practica el juego motor.

3.- El juego motor ayuda al desarrollo
motriz

4.- Existe coordinacion de
movimientos cuando participa en el
juego motor,

5.- Demuestra destrezas en actividades
que involucre motricidad fina o gruesa.

6.- Desarrolla la seguridad mediante
juego motor.




7.- Cuando se realiza
dramatizaciones en el aula él /ella
participa

8.- Demuestra cualidades morales
como: la disciplina, perseverancia, la
voluntad, mientras participa en el
juego motor.

9.- Un estimulo para actividades
como: baile, ejercicio o
manualidades, es el juego motor

10.- Disfruta de actividades en las
que involucre mover su cuerpo.

11.- Sigue el compas de la musica
con movimientos de pies 'y
balanceo de manos.

12.- Utiliza la creatividad para
reproducir juegos motores

13.- Utiliza el nifio/a su cuerpo
para expresar sus emociones

14.- Al incentivar la participacion
en rondas o en dramatizaciones el
desempefio del nifio/a mejora

15.- La aplicacién de juegos
motores ayuda al desarrollo de la
inteligencia kinestésica




ANEXO 12
UNIDAD EDUCATIVA “RUMINAHUI”
CENTRO DE EDUCACIO INICIAL “IRENE CAICEDO”

APLICACION DE LAS ENCUETAS A LOS PADRES DE FAMILIA

Padres de familia respondiendo a las encuestas

L L%3




ANEXO 13
UNIDAD EDUCATIVA “RUMINAHUI”
CENTRO DE EDUCACIO INICIAL “IRENE CAICEDO”

APLICACION DE LAS FICHAS DE OBSERVACION A LOS NINOS/AS DEL
PARALELO “A”

Maestra realizando baile con los nifios/as para la expresion corporal

Nifios/as en una dindmica antes de la actividad escolar



ANEXO 14

Nifos/as jugando un juego inventado por ellos, ejercitan su motricidad gruesa.

Nifos/as pintando con el pincel ejercitando la motricidad fina.



ANEXO 15
CENTRO DE EDUCACIO INICIAL “LOS BAMBINOS”

APLICACION DE LA ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA

Padres de familia respondiendo a las encuestas.




ANEXO 16
CENTRO DE EDUCACIO INICIAL “LOS BAMBINOS”

APLICACION DE LAS FICHAS DE OBSERVACION A LOS NINOS/AS DEL
PARALELO “A”

Nifios/as jugando en el laberinto donde deben subir y bajar escalando.

Nifios/as practicando un juego de velocidad.



ANEXO 17

Tejiendo la rejilla para ejercitar la motricidad fina.

Jugando para ejercitar el equilibrio.



