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PROYECTO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA 

SOCIEDAD 

 

1. DATOS GENERALES DEL PROYECTO. 

 
 

1.1 NOMBRE DEL PROYECTO: 

 

“INTERVENCIÓN EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL 

GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACIÓN JÓVENES PARA EL 

FUTURO” DURANTE EL PERÍODO MARZO – JULIO 2012.” 

 

1.2 ENTIDAD EJECUTORA:  

Fundación  “JÓVENES PARA EL FUTURO” 

 

1.3 COBERTURA Y LOCALIZACIÓN: 

Provincia del Tungurahua , cantón Ambato, Barrio Colinas de Bellavista entre 

Granaderos y Antonio Pineda  

 

1.4 MONTO: 

185.00 dólares (Ciento ochenta y cinco DÓLARES americanos) 

 

1.5 PLAZO DE EJECUCIÓN: 

Del 17 de Marzo del 2012  

hasta el 21 de Julio del 2012 

 

1.6 SECTOR Y TIPO DE PROYECTO: 

Sector:  

Competencias Específicas 

Tipo de proyecto:   

De intervención y capacitación 

 

1.7 NÚMERO DE DOCENTES PARTICIPANTES: 

Una(1) 

 

1.8 NÚMERO DE ESTUDIANTES PARTICIPANTES: 

Quince (15)  de Octavo semestre Psicología Educativa Paralelo “Único” 

 

1.9 ENTIDAD(ES) BENEFICIARIA(S): 

Fundación  “JÓVENES PARA EL FUTURO” 

 

1.10 NÚMERO DE BENEFICIARIOS: 

Diecisiete (17) 

 



 

2. DIAGNÓSTICO Y PROBLEMA. 

 

 

2.1 DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN ACTUAL DEL ÁREA DE 

INTERVENCIÓN DEL PROYECTO: 

 

Al realizar una investigación de campo en las zonas urbanas de la provincia de 

Tungurahua cantón Ambato; se han identificado varias instituciones en donde se puede 

hacer una gran labor social y educativa, de las cuales hemos seleccionado una por 

naturaleza de sus necesidades. 

 

La institución es Fundación “Jóvenes para el Futuro”, ubicada en las Colinas de 

Bellavista calles Granaderos y Antonio Pineda atiende a 115 niños/as  y jóvenes bajo la 

responsabilidad de 10 profesores: 7 que son remunerados por la Fundación “Jóvenes 

para el Futuro”, y 3 voluntarios, 2 trabajadoras sociales ,2 psicólogas  clínicas ,4 

educadoras y un director. 

 

La fundación apoya a 17 jóvenes con problemas de callejización con los que se 

trabajará directamente y se encuentran comprendidos entre las edades de 12 a 16 años. 

Tras haber realizado reuniones con los miembros de la institución (Director de la 

institución, Psicólogas)se pudo detectar diversos problemas que afectan el contexto 

social de los jóvenes y por ende el desarrollo adecuado de su personalidad. 

 Entre los principales problemas determinados tenemos : 

En niveles elevados  

*Comportamientos no apropiados 

*Violencia verbal y física 

 

En niveles medios 

*Baja autoestima  

*Prácticas pobre de hábitos y valores 

 

Este proyecto se fundamenta en la necesidad imprescindible de que los jóvenes de la 

fundación desarrollen un ambiente de sana convivencia entre sus pares y con los 

adultos que los rodean. Un entorno libre de groserías y malos tratos que pone en 

peligro su autoestima y por ende su equilibrio emocional en base a la realización de 

actividades dentro del rol del Psicólogo Educativo. 

 

.Una de las manifestaciones más comunes es la conducta no apropiada y 

comportamiento distorsionado de los chicos, qué afecta al desarrollo integral del 

individuo. Este factor es lo más relevante durante la ejecución de este proyecto, ya que 

siendo los jóvenes lo más vulnerable de la familia por el cambio físico y psicológico 

que están atravesando, claro está, nuestro interés como psicólogos educativos por 

precautelarlos. 
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Débil integración social. 

 

Desinterés de los jóvenes por mejorar su 

comportamiento. 

Frecuentes escándalos y alteraciones del bienestar 

público. 

Inapropiado comportamiento de los jóvenes de la 
Fundación “JÓVENES PARA EL FUTURO”  

Inadecuados  mecanismos de 

autorregulación. 

 

Elevado índice de peleas con agresiones físicas e 

insultos con los compañeros. 

 

Poca responsabilidad en la prácticaconductas 

inapropiadas. 

 

Desconocimiento de reglas de comportamiento. Desconocimiento  de los procesos de 

autorregulación. 

Desorientación sobre la práctica de conductas 

apropiadas. 

 

a) Esquema 

 

2.2 IDENTIFICACIÓN Y DIAGNÓSTICO                   

DEL PROBLEMA 

Inexistencia de un proyecto sobre la práctica de 

conductas apropiadas. 

Inexistencia de proyectos de capacitación sobre las 

relaciones humanas. Inexistente capacitación sobre los 

procesos de autorregulación. 

Frecuentes resentimientos. 

 

Deficiente calidad de relaciones de 

amistad. 

 

Deficientes relaciones humanas. 
Presencia de vandalismo y delincuencia. 

Inexistencia de un informe del desarrollo de 

comportamientos y relaciones sociales. 

Desconocimiento de la  autorregulación como base 

para el desarrollo de conductas apropiadas. 

Inexistencia de un diagnóstico real de todos los 

jóvenes del grupo juvenil. 
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b) Interpretación del árbol de problemas: 

 

 

Las autoridades y docentes de la instituciones educativa beneficiada están preocupados 

por el alto índice de conflictos por el inadecuado comportamiento de los jóvenes, son 

groseros verbal y físicamente con sus compañeros e incluso han llegado a faltar al 

respeto a las autoridades con expresiones muy descomedidas. 

Los jóvenes frente a los reclamos de los adultos se justifican como si no se dieran 

cuenta de lo errada de sus conductas por tal razón les es imposible pedir disculpas o 

intentar rectificar. 

Muchos de ellos al dialogar sobre lo pasado aceptan que no estuvo bien, pero a la 

menor provocación reinciden en el error, les cuesta dominar sus impulsos de agresión, 

no son capaces de autorregularse. 

Este tipo de conducta impide una buena comunicación con su entorno ya que siempre 

están a la defensiva, lo que frustra el deseo natural de vivir en una sana convivencia 

afectando así especialmente su autoestima. 

 Esta agresividad que en muchos de los casos se va acumulando encuentra su válvula de 

escape en peleas, agresiones a más débiles, vandalismo y delincuencia.  

Si nuestros jóvenes no discriminan lo correcto de lo que no lo es, ¿Cómo queremos una 

sociedad que integre a todos sus miembros valorando la diversidad y fundamentada en  

derechos y responsabilidades?  

Como psicólogos educativos consideramos que es nuestro deber impulsar procesos de 

integración y construcción social. 

 

2.3. LÍNEA BASE DEL PROYECTO: 

SECTOR:  

Competencias específicas 

 

TIPO DE PROYECTO: 

De intervención y 

capacitación 

INDICADORES: 
17adolescentes  reciben 

apoyo oportuno actualmente 

para modificar su 

comportamiento.  

 

2.4 IDENTIFICACIÓN Y CUANTIFICACIÓN DE LA POBLACIÓN 

OBJETIVO (BENEFICIARIOS DIRECTOS): 

 

 

Los beneficiarios directos son17 adolescentes  de la Fundación “Jóvenes para el 

Futuro¨de la ciudad de Ambato durante el período marzo - agosto 2012. 
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3. OBJETIVOS DEL PROYECTO. 

 
a) Esquema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortalecida la integración social. 

 

Jóvenes interesados por mejorar su 

comportamiento. 

Disminuidos los escándalos y alteraciones del bienestar 

público. 

Apropiado comportamiento de los jóvenes de la 
Fundación “JÓVENES PARA EL FUTURO”  

Adecuados  mecanismos de autorregulación. 

 

Disminuido índice de peleas con agresiones físicas 

e insultos con los compañeros. 

 

Elevada la  responsabilidad en la prácticaconductas 

inapropiadas. 

 

Incrementado el conocimiento de reglas de 

comportamiento. 

Conocidos  los procesos de autorregulación. Orientada  la práctica de conductas apropiadas. 

 

 

Implementado un proyecto sobre la práctica de 

conductas apropiadas. 
Implementado  proyecto de capacitación sobre las 

relaciones humanas.  

 

Implementada capacitación sobre los 

procesos de autorregulación. 

Disminuidos los resentimientos. 

 

Mejorada la  calidad de relaciones de 

amistad. 

 

Mejoradas las relaciones humanas. 
Disminuidos el vandalismo y 

delincuencia. 

Socializada  la  autorregulación como base 

para el desarrollo de conductas apropiadas. 

 

Elaborado  un diagnóstico real de todos los jóvenes 

del grupo juvenil. 

 

Elaborado un informe del desarrollo de 

comportamientos y relaciones sociales del grupo 

juvenil. 
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3.1 OBJETIVO GENERAL: 

 
 

Apropiado comportamiento de los jóvenes de la Fundación “JÓVENES PARA 

EL FUTURO”  

 

 

 

 

3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

 
 Elevada la  responsabilidad en la práctica conductas inapropiadas. 
 

 Disminuido índice de peleas con agresiones físicas e insultos con los compañeros. 

 
 Adecuados  mecanismos de autorregulación. 
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3.3 MATRIZ DE MARCO LÓGICO 

 

 
Resumen Narrativo de Objetivos 

 

 
Indicadores Verificables 

Objetivamente 

 
Fuentes de Verificación 

 
Supuestos de sustentabilidad 

FIN: 

 

 

Fortalecida la integración social. 

 

 

 

 

 

 

 

Indicadores del fin: 

 

Disminución en un 40% de los 
conflictos sociales durante el segundo  

trimestre. 
 

Incremento de la asistencia de los 

adolescentes al grupo juvenil de la 

Fundación “Jóvenes para el Futuro ˮ en 

un 40% en el segundo trimestre. 
 
Disminución en un 80 % del índice de 

peleas y agresiones  durante el año 

lectivo 2011- 2012. 
 

 

Medios del fin:  

 
Ficha de entrevista. 
 

 

 
Registro de asistencia. 

 

 

 

 

Informe de los docentes. 

Supuestos del fin:  
 
Que se mantenga en vigencia la Ley de 

Educación Superior actual. 

 

Que se cumpla con el Código de la niñez 

y adolescencia. 

 

Que se respeten los acuerdos 

interinstitucionales establecidos. 

 

Que se termine el año lectivo en los 

plazos establecidos. 
 

PROPÓSITO: 

 

Apropiado comportamiento 

de los jóvenes de la Fundación 

“JÓVENES PARA EL 

FUTURO”  

 

Indicadores del propósito: 

 

Se han diseñado, organizado y ejecutado 

planes  para la intervención y evaluación 

de los problemas conductuales para el 

80% de los jóvenes remitidos durante el 

segundo trimestre. 

 

 

Se ha capacitado en diferentes temas de 

interés individual y colectivo  para el 

80% de los jóvenes remitidos en el 

segundo trimestre. 

Medios del propósito: 

 
Instrumentos de evaluación psicológica. 

 

Cuadros estadísticos. 

 

Informes psicológicos. 

 

 

Fichas individuales. 

 

Fichas de la Programación analítica. 

Supuestos del propósito: 
 
Que se cumple con el Reglamento 

Interno. 

 

Que se mantenga el apoyo de las 

autoridades. 

 

Que los docentes y padres de familia 

cumplan con las recomendaciones. 

 

Que los jóvenes asistan al Grupo de 

Apoyo. 



Resumen Narrativo de Objetivos Indicadores Verificables 

Objetivamente 
Fuentes de Verificación Supuestos de sustentabilidad 

COMPONENTES: 
 

 

1.- Elevada la  responsabilidad en la 

prácticaconductas inapropiadas. 

 

 

 

 

 

 

2.- Disminuido índice de peleas con 

agresiones físicas e insultos con los 

compañeros. 

 

 
. 

 

 

 

 

3. Adecuados  mecanismos de 

autorregulación. 

 

 
Indicadores de Componentes:  
 

El 90 % de los adolescentes asumen con 

responsabilidad las consecuencias de la 

práctica de sus conductas inapropiadas 

durante el segundo trimestre. 

 

 

 

 

En el segundo trimestre el 80% de los 

adolescentes con conflictos 

comportamentales  mejoran su relación 

social inmediata. 
 

 

 

 

 
Los adolescentes han duplicado sus 

esfuerzos por desarrollar mecanismos de 

autorregulación durante el segundo 

trimestre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Medios de Componentes:  
 
Proyecto de capacitación. 

Grupo de apoyo. 

 

 

 

 

 

 

Registro de asistencia de los jóvenes y 

sus representantes a las conferencias. 

Fichas de seguimiento. 

 

 

 

 

 

. 

 

Fichas de seguimiento. 

 

Fotografías y videos. 

 
Supuestos de Componentes:  
 

Que los adolescentes cumplan  los 

compromisos y acuerdos establecidos en 

el grupo de apoyo. 

 

 

 

 

 

Que los estudiantes de la Universidad 

Técnica de Ambato cumplen con sus 

horas de vinculación con la sociedad. 

 

Que se mantenga la apertura, buena 

voluntad y decisión de las autoridades, 

docentes y jóvenes por alcanzar el ¨Buen 

Vivir¨. 

 

 

Cumplimiento del Código de la Niñez y 

Adolescencia. 

 



ACTIVIDADES Y SUBACTIVIDADES Presupuesto:  
 

Medios de actividades:  

 
Supuestos de actividades:  

COMPONENTE 1 

Elevada la  responsabilidad en la 

prácticaconductas inapropiadas. 
 

   

Actividad 1. 

Orientada  la práctica de conductas 

apropiadas. 
 

55.00 Registro de asistencia de los jóvenes al 

grupo de apoyo. 

Registro de asistencia de representantes a 

las conferencias y a  los talleres. 

Fichas de seguimiento. 

Programación Analítica. 

 

Que se aplique el Código de la niñez y la 

Adolescencia. 

Que se cumplan  los acuerdos 

establecidos. 

 

Sub actividad 1.1. 

Implementado un proyecto sobre la 

práctica de conductas apropiadas. 
 
 

   

Sub actividad 1.2 

Elaborado un informe del desarrollo de 

comportamientos y relaciones sociales 

del grupo juvenil. 
 

   

COMPONENTE 2 

Disminuido índice de peleas con 

agresiones físicas e insultos con los 

compañeros. 
 

   

Actividad 2 

Incrementado el conocimiento de reglas de 

comportamiento. 

 

65.00 Fichas de seguimiento. 

Programación Analítica. 

Registro de asistencia de representantes a 

las conferencias y a  los talleres. 

Registro de asistencia de los jóvenes al 

grupo de apoyo. 

 

Que asistan a las charlas y 

conferencias. 
Que se cumpla con los compromisos 

establecidos. 

Sub actividad 2.1 

 Implementado  proyecto de capacitación 
   



sobre las relaciones humanas.  
 

Sub actividad 2.2 

Elaborado  un diagnóstico real de todos 

los jóvenes del grupo juvenil. 
 

   

COMPONENTE 3 

Adecuados  mecanismos de autorregulación. 
 

 

   

Actividad 3. 

Conocidos  los procesos de 

autorregulación. 
 

 

65.00 Fichas de seguimiento. 
Programación Analítica. 

Registro de asistencia de representantes a 

las conferencias y a  los talleres. 

Registro de asistencia de los jóvenes al 

grupo de apoyo. 

 

Que se cumpla con el Código de la 

niñez y adolescencia. 
Que asistan a las charlas y 

conferencias. 
Que se cumpla con los compromisos 

establecidos 

Sub actividad 3.1 

Implementada capacitación sobre los 

procesos de autorregulación. 
 

   

Sub actividad 3.2 

Socializada  la  autorregulación como 

base para el desarrollo de conductas 

apropiadas 

 

   

 

TOTAL 

 

 

185.00 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ESTRATEGIA DE EJECUCIÓN. 
 

4.1 CRONOGRAMA POR OBJETIVOS Y ACTIVIDADES 

COMPONENTES/ 

ACTIVIDADES Y SUBACTIVIDADES 
TIEMPO ESTIMADO 

 

 

 RESPONSABLES 

 

RECURSOS 

NECESARIOS DESDE HASTA # HORAS 

COMPONENTE 1 

 Elevada la  responsabilidad en la práctica conductas inapropiadas. 
 

17-03 -2012 

 

 
 

07-04 -2012 
 

13 Docente coordinador- 

estudiantes 

Material de oficina. 

Fotocopias 

Actividad 1. 

Orientada  la práctica de conductas apropiadas. 
 

   Docente coordinador- 

estudiantes 

Material de oficina. 

Fotocopias 

Sub actividad 1.1. 

Implementado un proyecto sobre la práctica de conductas apropiadas. 
 
 

   Docente coordinador- 

estudiantes 

Material de oficina. 

Fotocopias 

Sub actividad 1.2 

Elaborado un informe del desarrollo de comportamientos y relaciones 

sociales del grupo juvenil. 
 

   Docente coordinador- 
estudiantes 

Papelotes 
Material de oficina. 

 

COMPONENTE 2 

 Disminuido índice de peleas con agresiones físicas e insultos con los 

compañeros. 
 

14-04 -2012 
 

16-06 -2012 
 

45 Docente coordinador- 

estudiantes. Autoridades 
Institucionales. 

Transporte  

Proyecto elaborado  

Informes   

Proformas  

Cuadro de 
diagnóstico 

Actividad 2 

Incrementado el conocimiento de reglas de comportamiento. 

 

   Autoridades, Docente 

coordinador- estudiantes 

Archivos 

Papelotes 
Material de oficina. 

 

Sub actividad 2.1 

 Implementado  proyecto de capacitación sobre las relaciones humanas.  
 

   Docente coordinador- 

estudiantes 

Fichas de 

seguimiento 

Sub actividad 2.2 

Elaborado  un diagnóstico real de todos los jóvenes del grupo juvenil. 
 

   Docente coordinador- 

estudiantes 

Laptop 

Proyector 

COMPONENTE 3 

 Adecuados  mecanismos de autorregulación. 
 

23-06 -2012 
 

21-07 -2012 22 Docente coordinador- 

estudiantes 

Papelotes 

Material de oficina. 

Fotocopias 
Computador 
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5.  PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO. 

 

5.1 PRESUPUESTO POR ACTIVIDADES DEL PROYECTO 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS/ ACTIVIDADES Y 

SUBACTIVIDADES  

FUENTES DE 

FINANCIAMIENTO 

(dólares) 

 
TOTAL 

USD. 

 

APORTE RECURSOS 

PROPIOS 

ESTUDIANTES 

 

APORTE  DE LA 

COMUNIDAD / 

ENTIDAD 

 

COMPONENTE 1 

 Elevada la  responsabilidad en la práctica 

conductas inapropiadas. 
 

50.00 5.00 55.00 

Actividad 1. 

Orientada  la práctica de conductas apropiadas. 
 

   

Sub actividad 1.1. 

Implementado un proyecto sobre la práctica de 

conductas apropiadas. 
 
 

10.00  10.00 

Sub actividad 1.2 

Elaborado un informe del desarrollo de 

comportamientos y relaciones sociales del grupo 

juvenil. 
 

40.00 5.00 45.00 

COMPONENTE 2 

 Disminuido índice de peleas con 

agresiones físicas e insultos con los 

compañeros. 
 

55.00 10.00 65.00 

Actividad 2 

Incrementado el conocimiento de reglas de 

comportamiento. 

 

   

Sub actividad 2.1 

 Implementado  proyecto de capacitación sobre las 

relaciones humanas.  
 

35.00 5.00 40.00 

Sub actividad 2.2 

Elaborado  un diagnóstico real de todos los 

jóvenes del grupo juvenil. 
 

20.00 5.00 25.00 

COMPONENTE 3 

 Adecuados  mecanismos de autorregulación. 
 

 

60.00 5.00 65.00 

 

Actividad 3 

Conocidos  los procesos de autorregulación. 
 

 

   

Sub actividad 3.1 

Implementada capacitación sobre los procesos de 

autorregulación. 
 

30.00  30.00 

Sub actividad 3.2 

Socializada  la  autorregulación como base para el 

desarrollo de conductas apropiadas 

 

30.00 5.00 35.00 

    
TOTAL 165.00 20.00 185.00 
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6. PROGRAMACIÓN ANALÍTICA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 

PROYECTO: INTERVENCION EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACION JOVENES PARA EL 

FUTURO”  

ENTIDAD BENEFICIARIA:FUNDACION JOVENES PARA EL FUTURO 

COORDINADOR DEL PROYECTO: Lcda. Mg. Paulina Nieto V.  

 

UNIDAD TEMÁTICA: DESARROLLO MORAL EN UN ENFOQUE CONDUCTUAL  

  

FECHA: 28/04/2012 

OBJETIVOS DE 

LA UNIDAD 

 

Fomentar el respeto por las reglas y la idea de justicia de los niños de esta fundación.  

 

CONTENIDOS 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 

1. Etapas del desarrollo moral según Piaget 

2. La empatía 

3. Habilidades para relacionarse con los demás  

4. Convenio de responsabilidades compartidas 

 

 

 

 

 

 

 

- Video 

conferencia  

- Exposición 

 

 

 

Audiovisuales  

Carteles  

Marcadores  

Pizarra  

 

 

3 horas  

 

Foro comentado 

 

 

 

 

 



 

6. PROGRAMACIÓN ANALÍTICA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 

PROYECTO: INTERVENCION EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACION JOVENES PARA EL 

FUTURO”  

ENTIDAD BENEFICIARIA:FUNDACION JOVENES PARA EL FUTURO 

COORDINADOR DEL PROYECTO: Lcda. Mg. Paulina Nieto V. 

 

UNIDAD TEMÁTICA: COMO CONOCERTE A TI MISMO (TEMPERAMENTO Y PERSONALIDAD) 

  

FECHA: 19/05/2012 

OBJETIVOS DE 

LA UNIDAD 

 

Lograr conocer sus propios hábitos, moral, temperamento y otros aspectos de la conducta humana con la cual luchamos 

diariamente. 

CONTENIDOS 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 

1. Tipos de Temperamentos 

2. Tipos de Personalidades  

3. Hábitos Personales  

4. Así soy yo y me valoro 

 

 

 

 

 

 

 

        Analogías 

Organizador Previo  

 

 

Carteles  

Marcadores  

 

 

 

3 horas  

 

Resumen  

 

 

 

 



 

 

6. PROGRAMACIÓN ANALÍTICA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 

PROYECTO: INTERVENCION EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACION JOVENES PARA EL 

FUTURO”  

ENTIDAD BENEFICIARIA:FUNDACION JOVENES PARA EL FUTURO 

COORDINADOR DEL PROYECTO: Lcda. Mg. Paulina Nieto V. 

 

UNIDAD TEMÁTICA: COMO COMPORTARSE DENTRO DEL AULA  

  

FECHA: 02/06/2012 

OBJETIVOS DE 

LA UNIDAD 

 

Buscar las necesidades o problemas que presenten estos niños para satisfacerse en la clase común, y ayudar en los 

casos que presentan problemas severos de conducta. 

CONTENIDOS 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 

1. Normas para comportarse dentro del aula 

2. Compromisos a asumir.  

 

 

 

 

 

 

 

- Videos  

- Ilustraciones 

- Exposiciones 

- Redes 

Conceptuales   

 

 

Audiovisuales  

Carteles  

Marcadores  

Gráficos  

 

3 horas  

 

Ronda de 

preguntas  

 

 

 

 



 

 

 

6. PROGRAMACIÓN ANALÍTICA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 

PROYECTO: INTERVENCION EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACION JOVENES PARA EL 

FUTURO”  

ENTIDAD BENEFICIARIA:FUNDACION JOVENES PARA EL FUTURO 

COORDINADOR DEL PROYECTO: Lcda. Mg. Paulina Nieto V. 

 

UNIDAD TEMÁTICA: RELACIONES SOCIALES/ INTERPERSONALES  

  

FECHA: 16/06/2012 

OBJETIVOS DE 

LA UNIDAD 

 

Modificarla conducta por la intervención de los otros individuos en una secuencia derelación igual a aprendizaje.  

CONTENIDOS 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 

1. Comportamiento  

2. Acto Social  

3. Comportamiento Social  

 

 

 

 

 

 

 

- Dinámicas de 

grupo 

- Exposiciones  

 

 

Carteles  

Marcadores  

 

3 horas  

 

Foro comentado 

 

 

 



 

 

 

6. PROGRAMACIÓN ANALÍTICA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 

PROYECTO: INTERVENCION EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACION JOVENES PARA EL 

FUTURO”  

ENTIDAD BENEFICIARIA:FUNDACION JOVENES PARA EL FUTURO 

COORDINADOR DEL PROYECTO: Lcda. Mg. Paulina Nieto V. 

 

UNIDAD TEMÁTICA: EL AUTOESTIMA COMO ENERADOR DE CONDUCTAS ADECUADAS 

  

FECHA: 07/07/2012 

OBJETIVOS DE 

LA UNIDAD 

 

Conocer la manera de ser y de comportarnos  hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro carácter. 

CONTENIDOS 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 

1. Autoestima  

2. Elementos 

3. Estrategias para elevar el autoestima. 

 

 

 

 

 

 

 

- Videos  

- Imágenes  

- Juegos  

- Simulaciones  

 

 

Audiovisuales  

Carteles  

Marcadores  

Lana  

Cartulinas 

 

3 horas  

 

Foro 

 

 

 



 

 

 

 

6. PROGRAMACIÓN ANALÍTICA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 

PROYECTO: INTERVENCION EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA “FUNDACION JOVENES PARA EL 

FUTURO”  

ENTIDAD BENEFICIARIA:FUNDACION JOVENES PARA EL FUTURO 

COORDINADOR DEL PROYECTO: Lcda. Mg. Paulina Nieto V. 

 

UNIDAD TEMÁTICA: REINGENIERIA MENTAL   

  

FECHA: 14/07/2012 

OBJETIVOS DE 

LA UNIDAD 

 

 

Integrar el los niños una habilidad de aceptación de sus pensamientos y sus actos ante situaciones 

CONTENIDOS 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 

1. La ciencia de la mente  

2. La conciencia  

3. Esquemas Mentales  

 

 

 

 

 

 

- Videos  

- Método 

expositivo  

- Preguntas 

intercaladas  

 

Audiovisuales  

Carteles  

Marcadores  

3 horas  Prueba escrita  
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INFORME PROYECTO PLANIFICADO. 

 
UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

CENTRO DE VINCULACIÓN CON LA COLECTIVIDAD 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION 

PROGRAMA: UNIDAD DE VINCULACIÓN CON LA COLECTIVIDAD  

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 

 

PROYECTOS ACADÉMICOS DE SERVICIO COMUNITARIO PARA VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD PLANIFICADOS. 

 

PROYECTO: “INTERVENCIÓN EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL GRUPO JUVENIL DE LA FUNDACIÓN “JÓVENES PARA EL 

FUTURO” DURANTE EL PERÍODO MARZ O – JULIO 2012.” 
CÓDIGO: “FCHE-PE-01- Marzo- Agosto - 2012” 
ENTIDAD(ES) BENEFICIARIA (S) TIEMPO PLANIFICADO PRESUPUESTO PLANIFICADOUSD ($) 

1.Fundación : "Jóvenes para el Futuro"  

DESDE  

 

HASTA  

# 

HORAS 

APORTES RECURSOS 

ESTUDIANTES 

APORTE DE LA ENTIDAD 

BENEFICIARIA 

 

TOTAL  

 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS: 

 17 
 

17-03-2012 21-07-2012 80 165.00 20.00 185.00 

COORDINADOR (ES) ENTIDAD (ES) BENEFICIARIAS RESPONSABLES DEL PROYECTO ESTUDIANTES PARTICIPANTES 

NOMBRE CARGO DOCENTE 

COORDINADOR 

DOCENTES AUTORES HOMBRES # HORAS 

PLANIFICAD

AS 

MUJERES  # HORAS 

PLANIFICADAS 

1.Psic.Clinica María Bertha 

Mancheno 
 

1.Psicologa Clínica 

 

Mg .Paulina 

Nieto 

1 M. Paulina Nieto 1.Galarza Lozada Ángel 

Marcelo 
80  

1 Acosta  Cárdenas 
Maritza Estefanía   

80 

   2 AnaluisaChalataxi 

María Mercedes  

80 

   3Chango Manobanda  
Irma Consuelo 

80 

   4 LaglaLagla Silvia 

Magali  

80 

   5 López Vaca Lisbeth 
Marilú 

80 

      6 Hualpa Freire Mariana 

Belén 

80 

      7 Muñoz Vega María 
Gabriela  

80 

      8 Jiménez Panchez 

Daniela Estefanía 

80 

      9 Quinteros Freire 
Daniela Marilyn 

80 



 



UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

   
 
 

CENTRO DE VINCULACIÓN CON LA COLECTIVIDAD 
“CEVIC” 

 

FACULTAD DE “CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN” 

 

 

 

 

PROGRAMA: Unidad de Vinculación con la Colectividad 

 

CARRERA DE “PSICOLOGÍA EDUCATIVA” 

 

 
PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA 

VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD 

 

 
ETAPA II: EJECUCIÓNy MONITOREO 

 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

 

“INTERVENCIÓN EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL 

GRUPO JUVENIL DE LA FUNDACIÓN “JÓVENES PARA EL 

FUTURO” DURANTE EL PERÍODO MARZO – JULIO 2012.” 
 

 

DOCENTE COORDINADORA Y AUTORA: Lcda. Mg. Paulina Nieto V 

 

 

ENTIDAD BENEFICIARIA: 

Fundación  “JÓVENES PARA EL FUTURO” 

 

COORDINADORA  DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA:  

Dra. María Bertha Mancheno 

 

CÓDIGO DEL PROYECTO: “FCHE-PE-01- Marzo- Agosto - 2012” 

 

Ambato, Marzo 2012 



1. ESTRATEGIA DE MONITOREO: 

COMPONENTES/ACTIVIDADES 

SUBACTIVIDADES 

TIEMPO PLANIFICADO PRESUPUESTO PLANIFICADO 

 

TIEMPO DE EJECUCIÓN REAL PRESUPUESTO DE EJECUCIÓN REAL 

 

DESDE 

 

HASTA 

 

# HORAS 

APORTES 

RECURSOS 

ESTUDIANTES 

APORTES 

ENTIDAD 

BENEFICIARIA 

 

TOTAL USD 

 

DESDE 

 

HASTA 

 

# HORAS 

APORTES 

RECURSOS 

ESTUDIANTES 

APORTES 

ENTIDAD 

BENEFICIARIA 

 

TOTAL USD 

Componente 1: 

Elevada la  responsabilidad en la 

prácticaconductas inapropiadas. 
 

17-03 -

2012 
 

 

 

07-04 -

2012 
 

13 50.00 5.00 55.00 17-03 -

2012 
 

 

 

07-04 -

2012 
 

13 50.00 5.00 55.00 

Actividad 1.1 

Orientada  la práctica de conductas 

apropiadas. 
 

            

Sub actividad 1.1.1 

Implementados estudiosproyecto sobre 

la práctica de conductas apropiadas. 
 

   10.00  10.00    10.00  10.00 

Sub actividad 1.1.2 

Elaborado un informe del desarrollo de 

comportamientos y relaciones sociales 

del grupo juvenil. 
 

   40.00 5.00 45.00    40.00 5.00 45.00 

Componente 2: 

Disminuido índice de peleas con 

agresiones físicas e insultos con los 

compañeros. 
 

14-04 -
2012 

 

16-06 -
2012 

 

45 55.00 10.00 65.00 14-04 -
2012 

 

16-06 -
2012 

 

45 55.00 10.00 65.00 

Actividad 2 

Incrementado el conocimiento de reglas de 

comportamiento. 
 

            

Sub actividad 2.1 

 Implementado  proyecto de capacitación 

sobre las relaciones humanas.  
 

   35.00 5.00 40.00    35.00 5.00 40.00 

Sub actividad 2.2 

Elaborado  un diagnóstico real de todos 

los jóvenes del grupo juvenil. 
 

   20.00 5.00 25.00    20.00 5.00 25.00 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. REGISTRO DE ASISTENCIA DE  

 

ESTUDIANTES PARTICIPANTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

   
 
 

CENTRO DE VINCULACIÓN CON LA COLECTIVIDAD 
“CEVIC” 

 

FACULTAD DE “CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN” 

 

 

 

 

PROGRAMA: Unidad de Vinculación con la Colectividad 

 

CARRERA DE “PSICOLOGÍA EDUCATIVA” 

 

 
PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA 

VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD 

 

 
ETAPA III: EVALUACIÓN  

 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

 

“INTERVENCIÓN EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL 

GRUPO JUVENIL DE LA FUNDACIÓN “JÓVENES PARA EL 

FUTURO” DURANTE EL PERÍODO MARZO – JULIO 2012.” 
 

 

DOCENTE COORDINADORA Y AUTORA: Lcda. Mg. Paulina Nieto V 

 

 

ENTIDAD BENEFICIARIA: 

Fundación  “JÓVENES PARA EL FUTURO” 

 

COORDINADORA  DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA:  

Dra. María Bertha Mancheno 

 

CÓDIGO DEL PROYECTO: “FCHE-PE-01- Marzo- Agosto - 2012” 

 

Ambato, Marzo 2012 



1. EVALUACIÓN DE RESULTADOS: 

 

RESUMEN 

NARRATIVO DE 

OBJETIVOS 

INDICADORES 

VERIFIFICABLES 

OBJETIVAMENTE 

PRODUCTOS O RESULTADOS ALCANZADOS NIVEL DE 

CUMPLIMIEN

TO % 

 

 

FIN: 
Fortalecida la 

integración social. 

 

 

 

Fortalecida la integración social 

en un 100% al finalizar el 

proyecto. 

 

 

Se ha fortalecido la integración social en el Grupo Juvenil. 

 

 

 

100% 

 

PROPÓSITO: 
Apropiado desarrollo 

comportamental del 

Grupo Juvenil de la 

Fundación 

 “JÓVENES PARA 

EL FUTURO”  

 

 

Apropiado desarrollo 

comportamental en un 80% del 

Grupo Juvenil de la Fundación 

 “JÓVENES PARA EL 

FUTURO” al finalizar el 

proyecto. 

 

 

Los jóvenes manifiestan un apropiado desarrollo 

comportamental. 

 

 

100% 

 

COMPONENTE 1: 

 

Elevada la  

responsabilidad en la 

práctica conductas 

inapropiadas. 

 

 

 

El 90 % de los adolescentes 

asumen con responsabilidad las 

consecuencias de la práctica de 

sus conductas inapropiadas 

durante el segundo trimestre. 

 

 

 

 

Los adolescentes asumen con responsabilidad las 

consecuencias de la práctica de sus conductas inapropiadas. 

 

 

 

100% 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    



 

 

 

 



 

OC  
D ENTE COORDINADOR DEL PROYECTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 





¨ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

4. ANEXOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

   
 
 

CENTRO DE VINCULACIÓN CON LA COLECTIVIDAD 
“CEVIC” 

FACULTAD DE “CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN” 

 

 

 

 

PROGRAMA: Unidad de Vinculación con la Colectividad 

 

CARRERA DE “PSICOLOGÍA EDUCATIVA” 

 
PROYECTO ACADÉMICO DE SERVICIO COMUNITARIO PARA 

VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD 

 
ETAPA II: EJECUCIÓN, MONITOREO Y EVALUACIÓN  

 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

 

“INTERVENCIÓN EN EL DESARROLLO COMPORTAMENTAL DEL 

GRUPO JUVENIL DE LA FUNDACIÓN “JÓVENES PARA EL 

FUTURO” DURANTE EL PERÍODO MARZO – JULIO 2012.” 
 

 

DOCENTE COORDINADORA Y AUTORA: Lcda. Mg. Paulina Nieto  

 

ENTIDAD BENEFICIARIA: 

Fundación  “JÓVENES PARA EL FUTURO” 

 

 

COORDINADORA  DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA:  

Dra. María Bertha Mancheno 

 

 

CÓDIGO DEL PROYECTO: “FCHE-PE-01- Marzo- Agosto - 2012” 

 

 

Ambato, Marzo 2012 





 
 

 

 



TRABAJO DE APOYO A LOS ESTUDIANTES 

DENTRO DE LAS FAMILIAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TRABAJO CON EL GRUPO JUVENIL EN LA 

FUNDACION 

CAPACITACIONES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDADES DE RECREACION  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TERAPIA DE RELAJACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

GIRA DE INTERACION A RIO VERDE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 


