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TEMA: “Los Mdusculos Motores Finosy su incidencia en la pre —escritura
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parroquia Shell del canton Mera, Provincia de Pastaza durante el afio lectivo
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RESUMEN

Dentro de la educacion inicial uno de los aspectos que debe ser
tratado en los nifios y nifas de 3 - 4 afios en relacion a los masculos
motores finos que tienen que ver directamente con la pre — escritura donde
interviene los movimientos especificos de los dedos y manos esto le
permitira coger haciendo pinzas los dedos para que no presente con el paso
del tiempo un problemaen el proceso que realice para la pre escritura, todo
este conjunto de acciones logrard mejorar ciertas capacidades, habilidades y
destrezas para luego potencializar los musculos motores finos en los infantes
deben ser trabajados de forma eficiente poniendo en juego actividades
donde la precision al realizar sea evidente cuando camine a rayar, graficar
formar letras esto favorecera al desarrollo de la pre — escritura teniendo en
cuenta que la motricidad fina interviene durante todo el proceso para que el
infante pueda aprender los primeros pasos para escribir esto le asegura
tener una educacion de calidad.

Descripciones: musculos motores finos, pre — escritura, motricidad, ensefianza,
aprendizaje, actividades, educacion, inicial, estimulacién, psicomotricidad.
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TOPIC: "Muscles Fine Motors and its impact on the pre - writing children of 3-4
years of the Main School" Paw "parish of the canton Shell Mera, Pastaza Province
during the school year 2013-2014."

AUTHOR: Betty Karina Ordonez Reino

TUTOR: Ms. Wilma Alexandra Guevara Paredes

ABSTRACT

Within early childhood education aspect to be treated in children aged 3-4 years in
relation to the fine motor muscles that deal directly with the pre - writing that
involved specific movements of the fingers and hands doing this will let you take
tweezers for fingers not present with the passage of time is a problem in the
process to make the pre-writing, this set of actions will achieve improve certain
skills, abilities and skills and then potentiate the fine motor muscles infants should
be worked efficiently staking activities where precision to make it clear when
walking to scratch, graph form letters that favor the development of pre - writing
considering that the fine motor skills involved throughout the process to the infant
can learn the first steps to write this ensures you get a quality education.

Descriptions: fine motor muscles, pre - writing, motor skills, teaching, learning,
activities, education, initial stimulation, psychomotor.
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INTRODUCCION

La presente investigacion presenta VI capitulos, la misma que estd estructurada

de la siguiente manera:

EL CAPITULO 1I. Parte con el planteamiento  del problema, Ila
contextualizacién macro, meso , y micro para en base a esto formular en forma
claray precisa el problema, tomando como punto de partida, interrogantes, que
nos ayuda a interpretar por qué y para que desarrollamos la investigacion vy el
tipo de beneficios que se obtendrd con esta tesis. Se concluye este capitulo
con el planteamiento de los objetivos generales y especificos.

EL CAPITULO II. Se enfoca en el marco tedrico en relacion con nuestro
problema investigativo, para ello hemos considerado abordar contenidos
basicos sobre Los Musculos Motores Fino, la pre —escritura en los nifios y
nifias, textos de pedagogia, modelos pedagdgicos, concluyendo con el

planteamiento de la hipdtesis y sefialamiento de variables.

EL CAPITULO IIl. Explica claramente el modelo y el proceso
metodologico en la relacion del trabajo, el grupo seleccionado, las
caracteristicas y metodologias para la seleccion de la muestra ademas se hace
una descripcién de los instrumentos aplicados para la recoleccion de datos y

los pasos sugeridos para la ejecucién del trabajo.

EL CAPITULO IV. Muestra el contenido sobre el analisis, interpretacion de
resultados y verificacién de la hipotesis, contiene graficos vy los resultados
obtenidos durante la realizacion de la investigacion, cada pregunta va

acompafiada con un grafico ysu respectiva interpretacion de datos

El CAPITULO V. Aqui se plantea las conclusiones y recomendaciones a las
que ha llegado el tema de investigacion, anhelando el mejoramiento de la

calidad de la educacion.



EL CAPITULO VI. Como alternativa de la solucion al problema motivo de
esta investigacion se plantea una propuesta que abarca los aspectos indicados,
la cual existe la seguridad que no sera el primero ni el Ultimo trabajo en este
campo; considerando como un aporte para que las instituciones educativas
tengan un instrumento que servird como guia en el problema de Los Mdusculos
Motores Finosy su incidencia en la pre —escritura y se erradiquen para que
den lugar al crecimiento profesional técnico y cientifico tanto para alumnos vy

docentes.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Tema

“LOS MUSCULOS MOTORES FINOSY SU INCIDENCIA EN LA
PRE — ESCRITURA DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 -4 ANOS DEL
CENTRO EDUCATIVO INICIAL “HUELLITAS” PARROQUIA SHELL
DEL CANTON MERA, PROVINCIA DE PASTAZA DURANTE EL ANO
LECTIVO 2013 — 2014”.

1.2. Planteamiento del Problema

1.2.1. Contextualizacion

En el Ecuador en la ultimas décadas la educacion de hoy ha
experimentado un cambio positivo al insertar en el sistema educativo la
educacion inicial o pre — basica que le permita a los infantes desarrollar de
mejor forma sus capacidades destrezas, habilidades que les servira para su
crecimiento tanto fisico, cognitivo que le permitird una formacion integral, es
necesario recordar que la formacion se da desde los primeros afos de edad
en el Ecuador hatomado un 70% tomado del sistema Nacional de Educacion en
las escuelas la educacion inicial para tratar de ensefiar al nifio y nifia ala

preparacion dentro de la escuela.

ANDRADE Juan (2011) Explica “En la revista la Pizarra que existe
una deficiencia en los nifios cuando se ensefia la pre — escritura por que

los movimientos en base alos musculos motores son lentos.” (Pag. 36).



A nivel de Ecuador la mayoria de instituciones de educacion inicial
presentan este problema que recae en el aprendizaje de los infantes es
necesario trabajar desde el principio fortaleciendo lo musculos motores finos
que intervienen directamente en la adquisicion de habilidades, para ello es
indiscutible que hay que utilizar actividades que poco a poco permita en el
infante adquirir capacidades como coger objetos con los dedos haciendo
pinza, bajar y subir la mano, doblar los dedos, mufieca, brazo, todos estos
ejercicios presentan problemas la mayoria de instituciones que en mucho
de los casos se produce por el desconocimiento de los docentes sobre

didactica, pedagogia, tan indispensable a la hora de la practica docente.

ABAD, Juan (2011) “Menciona que los cambios en el sistema educativo
debe comenzar desde los primeros afios de educacion inicial esto permitira
fortalecer la calidad de la educacion en areas especificas como la motriz”.
(Pag. 79)

El Ecuador en las dltimas décadas busca implementar la calidad de la
educacion tratando  de poner en préactica los 10 afos de educacion basica
que los niflos vy nifias tengan la oportunidad de potencializar  sus
capacidades, habilidades que inciden directamente en la formacion integral
que apuntan al desarrollo de otras destrezas como es el caso de la pre —
escritura. (AINSWORTH 2008).

En los distintos cantones que conforman la provincia de Pastaza también
se presentd un problema de aprendizaje que tiene que ver directamente en
los musculos motores finos que en la instituciones de educacion inicial, los
maestros parvularios en mucho de los casos por el desconocimiento al
poner en ejecucion durante su labor dentro de las aulas no practican
presentando un factor negativo que durante el proceso ensefianza -
aprendizaje, vemos con mucha tristeza las consecuencias que se produce en
los participantes al momento de la pre — escritura que con movimientos

lentos, muy pausados, descontinuados, imprecisos no le permite adquirir



conocimientos de una correcta ejecucion para coger el lapiz y comenzar
a realizar los primeros trazos destinados a una practica dable, buena,
correcta dentro de la ensefianza de la pre - escritura. Esto se desprende
mediante la investigacion de campo al observar los problemas que presentan las

instituciones educativas.

Entonces lo que se ve a nivel de Pastaza es el deseo de trabajar de
manera correcta tratando de ayudar a corregir ciertos problemas que no
aportan en nada en la superacién de los misculos motores finos que son
necesarios en los primeros afos a ser desarrollados para que su aporte
durante la vida de la persona aporte de forma eficiente, adecuada y que esa
capacidad sea trasladada a cumplir funciones como es el caso de la practica
enla pre -escritura para un desenvolvimiento propio acorde a laedad, con
la aplicacion de actividades que le permita al infante ejecutar movimientos
coordinados, precisos con secuencia para que de esta forma el nifio asimile
con facilidad como debe ejecutar las actividades a realizar a la hora de

poner en practica la pre - escritura.

ROBALINO, Byron (2008) “Explica en el compendio Pedagégico de un
medio que encamina, supera adelante a los nifios dentro del proceso
educativo desarrollando las habilidades, destrezas para luego potencializarlo
durante su vida”. (Pag. 108)

Entonces lo que busca la provincia de Pastaza es mejorar las condiciones
de trabajo del aula a los infantes que estdn en proceso de crecimiento
tanto fisico, cognitivo, espiritual, etc. con el aporte de la maestra que debe
conocer a profundidad las estrategias adecuadas para mejorar las condiciones
de los muasculos motores finos en los nifios de 3 - 4 afios de edad que
intervienen en la pre -escritura, con el aporte de una didactica adecuada para
que garantice el aprendizaje de los infantes.

En el cantén Mera en la parroquia Shell, en el Centro Inicial “Huellitas”

en educacion pre - basica con los nifios y nifias de 3 - 4 afios se presentd



un problema de aprendizaje que puede ser causado por una didactica mal
aplicada por los maestros que laboran en dicha institucion, podemos darnos
cuenta ala hora de ejecutar alguna actividad, se puede percibir las siguientes
aspectos negativos, el poco desarrollo en los muasculos motores finos que
intervienen en la pre —escritura paratratar de forma eficiente este aspecto
que no ayuda en nada a fortalecer el proceso aprendizaje, deben los
maestros buscar las estrategias necesarias para mejorar el trabajo en la
motricidad precisamente en los musculos con un propésito mejorar las

condiciones para la pre - escritura.

En educacion inicial en el Centro “Huellitas” es indispensable buscar
mecanismos que le permita a la docente erradicar un problema que no
favorece al proceso ensefianza en el caso de los musculos motores finos que
intervienen  directamente en la pre —escritura de los nifios de 3 -4 afios de
edad que vemos que presentan dificultades ala hora de coger objetos, rasgar
el papel, puntear con el lapiz, realizar dibujos, hacer pinza los dedos,
coordinar los movimientos de los brazos, mano, brazos, mufieca, son muy
lentos, pausados sin una coordinacion adecuada para que al infante al
momento de realizar la pre - escritura lo haga con rapidez, precision, todos
estos aspectos dependen de los mdsculos motores finos de los nifios que a
esas edades deben ser tratados de forma adecuada tanto didacticamente,
pedagdgica que sirva para fortalecer el problema presentado durante la

ensefianza.



1.2.2. Arbol de problemas

Movimientos de los
dedos, MaRes, brazes
descoordinados sin
secuencia de a pre -
escriiura

Lentitud en la
aplicacion de la pre -
eseritura

Eentitud en los nifios Movimientos fisicos
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EFECTO
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PROBLEMA MUSCULOS MOTORES FINOS PARA

LA PRE - ESCRITURA

CAUSAS

Escasa estimulacion en Actividades inadecuadas Aplicacion incorrecta de
los Museulos molokes para  forialecer  los ejercicios por el maestio
finos museules motores fines

Desconocimiento por la

maestra en estrategias

gue ayude a aplicar la
pre escritura

Gréfico N° 1 Arbol de problemas
Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino



1.2.2. Anaélisis Critico

La escasa estimulacion en los musculos motores finos provoca que estos se
atrofien y no tengan agilidad en la movilidad y presentan un problema en los
nifios y nifias de educacion inicial, que no permite un trabajo adecuado
dentro del proceso ensefianza que al desarrollar las capacidades que
intervienen en los musculos motores finos que causan un aspecto negativo
durante la ensefianza de ciertas destrezas como la motricidad adecuada, con
movimientos eficientes, precisos, no permite al infante potencializar sus
aprendizajes, estos factores deben ser superados durante la practica docente
para elevar la calidad de la educacion impartida por la maestra parvularia, es
importante buscar herramientas que le ayude superar el trabajo del nifio
cuando aplica durante su crecimiento los musculos motores finos dentro de
una actividad especifica, direccionada en el caso de ensefiar a coger el lapiz

para la pre - escritura.

Las actividades inadecuadas para fortalecer los musculos motores finos,
este problema se da cuando los maestros durante su practica docente con
los nifios de pre — basica aplican ejercicios, que no van acordes al
fortalecimiento de lo mencionado causando un aspecto negativo ala hora de
desarrollar ciertas habilidades durante el proceso ensefianza — aprendizaje, es
por ello que los maestros al ensefiar a ejecutar actividades que le permita
aplicar una pre — escritura adecuada debe ser tratada, buscando el bienestar
del estudiante en las aulas ala hora de ensefiar como aplicar estrategias con
la ayuda de los musculos motores finos le permita llegar a la pre — escritura de
forma precisa sin margenes de error y los Unicos que saldran ganando

seran los infantes de 3 —4 afios de educacion inicial.

Por la aplicacion incorrecta de ejercicios por parte del maestro los
movimientos de los dedos, manos y brazos seran descoordinados sin secuencia
en la pre —escritura en el Centro Inicial “Huellitas” en educacion inicial si

no toma alguna decisionen el problema encontrado con los nifios y nifias



de 3—4 afios en lo posterior sera dificil mejorar, y por lo contrario el nivel
de educacion no se garantizard en una formacion adecuada con verdaderos
principios ala horade ejecutar la pre — escritura, para ello se debe trabajar en
la lentitud de los infantes con las manos, brazos coordinen de mejor forma
las condiciones precisas para una adecuada ejecucion de la destreza de escribir
en la educacion inicial que a futuro se busca mejorar en los nifios y nifias de

3 —4 afos del Centro Inicial “Huellitas” de la parroquia Shell.

El desconocimiento de la maestra de estrategias que ayuden a aplicar en la
pre-escritura puede provocar en los nifios de 3 —4 un problema que debe ser
solucionado este aspecto negativo que a futuro repercutira en la formacion
estudiantil de los infantes, por eso es indispensable que el docente busque
estrategias para que estas falencias  presentadas durante el proceso
aprendizaje en los movimientos de las manos, dedos tienen que ver mucho a
la hora de ejecutar lapre - escritura es decir los musculos motores finos
intervienen directamente en el proceso, es urgente mejorar estas capacidades
a futuro para que el nifio ponga en practica a plenitud la accion durante la

pre — escritura.

1.2.3. Prognosis

En el Centro Inicial “Huellitas” en educacion inicial si no toma
alguna decision en el problema encontrado con los nifios y nifias de 3 — 4
afios en lo posterior sera dificil mejorar, y por lo contrario el nivel de
educacion no se garantizara en una formacion adecuada con verdaderos
principios ala horade ejecutar la pre — escritura, para ello se debe trabajar en
la lentitud de los infantes con las manos, brazos coordinen de mejor forma
las condiciones precisas para una adecuada ejecucion de la destreza de escribir
en la educacion inicial que a futuro se busca mejorar en los nifios y nifias de

3 —4 afos del Centro Inicial “Huellitas” de la parroquia Shell.



El retraso en la ensefianza de la pre - escritura por la falta de los
movimientos fisicos descoordinados es un problema que se presenta cuando los
nifios y niflas de 3 -4 afios se observa como al momento de coger el lapiz,
forman los rasgos, dibujar las siluetas, de los fonemas no pueden hacer con
eficiencia, las razones la descoordinacion de los movimientos de las manos,
dedos, que inciden en los musculos  motores finos, carentes de practica,
entonces a futuro se busca fortalecer para mejorar la calidad de la
educacidon, donde los primeros afios de edad en educacion pre - escolar.

Movimientos de los dedos, manos y brazos descoordinados en los nifios de
educacion  pre — basica presenta provoca un problema, el nifios no tiene
secuencia en la pre-escritura y debe ser tratado  oportunamente para que el
estudiante pueda desarrollar los musculos motores finos que le permitira
desarrollar las capacidades, habilidades que actuan en el proceso pre -
escritura para que luego aportara de forma positiva en la calidad de la
educacion de los infantes que necesitan superar las condiciones negativas
cuando el comienza aportar durante el proceso donde los movimientos
finos trabajan directamente en la ejecucién de actividades ya coordinadas

con secuencia para una buena predisposicionen la pre — escritura.

La lentitud en la aplicacion de la pre — escritura permitira que los nifios
tengan un ligero retraso durante la adquisicion de capacidades, habilidades
para realizar una buena pre - escritura que busca garantizar al infante un
crecimiento fisico, cognitivo, necesario en la formacion de los participantes
de educacion inicial que en esa edad lo asimilan con mucha facilidad, es
porello la maestra debe conocer de la didactica, pedagogia para ponerlo de
manifiesto durante el proceso aprendizaje que una de las causas que
provocan retraso esla lentitud que tienen los nifios y nifias de 3 — 4 afios en

la aplicacion de la pre — escritura.
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1.2.4. Formulacion del Problema

¢Como incide los masculos motores finos en el desarrollo de la pre -
escritura de los nifios y nifias de 3 - 4 afios de educacion inicial del Centro
Inicial “Huellitas”?.

1.2.5. Preguntas Directrices

e ;CoOmo desarrollar los musculos motores finos de los nifios de 3 - 4

afos de edad?

e ;Qué estrategia debe la maestra realizar para mejorar los musculos

motores finos?

e ;COmMo incide la pre —escritura en relacion a los musculos motores

finos?

e ;Qué actividades la maestra debe desarrollar para fortalecer los

musculos motores finos?

1.2.6. Delimitacion del objeto de Investigacion

Delimitacion del Contenido

Campo: Educativo
Area: Psicomotriz
Aspecto: Mdasculos motores finos

Delimitacion Espacial

La investigacion sera realizada en el aula de pre — basica del Centro

Inicial “Huellitas” de la parroquia Shell, Canton Mera.
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Delimitacion Temporal

La investigacion serd ejecutada durante el afio lectivo 2013 — 2014.

Unidad de Observacion

= Supervisora
= Director (a)

= Maestros (as)
= Nifo (a)

= Padres de Familia

1.3. Justificacién

Dentro de la justificacion son las razones del porque se realizd el
proyecto de educacion que aportara notablemente en la calidad de la

educacion de los nifios y nifias que participan en educacion inicial.

El Interés de la investigacion es fortalecer los musculos motores finos de
los nifios de 3 —4 afios presentan un problema a la hora de realizar la pre —
escritura donde intervienen los movimientos finos como la pinza digital,

permitiendo realizar bien la motricidad fina.

La Importancia. radica en dar a conocer a las autoridades de la
institucion, maestros padres de familia que se preocupan del crecimiento
dable tanto fisico, cognitivo para que le permita mejorar la calidad de la
educacion, pensando en fortalecer el trabajo en el aula superando los

musculos motores finos para que pueda trabajar con la pre - escritura.

La Utilidad es brindar una adecuada ensefianza de la maestra, con la

aplicacion correcta de estrategias, actividades que le ayude a erradicar el
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problema de aprendizaje que se presentd cuando los masculos motores finos
no han sido trabajados con eficiencia para que pueda aportar directamente al

momento de realizar la pre — escritura.

Los Beneficiarios son los nifios y nifias de educacion inicial del Centro
Inicial “Huellitas” de la parroquia Shell del canton Mera que se veran
favorecidos al implementar el uso de los musculos motores finos de los
nifios de 3 - 4 afos de edad, sabiendo que estos factores le permite superar
la pre — escritura que afecta directamente el aprendizaje que los estudiantes

tienen al momento de poner en préactica estas capacidades.

El Impacto causara enorme repercusion en la institucion donde se
ejecutara este proyecto educativo que servira para mejorar la calidad de la
educacion de pre — basica de los infantes que presentan este problema de

aprendizaje.

La Factibilidad en este proyecto investigativo que se puede llevar a la
practica porque tiene la colaboracion decidida tanto de las autoridades de
la escuela, maestras, padres de familia y los nifios de 3 - 4 afios de educacion
inicial.

Utilidad Practica este trabajo servira para fortalecer el trabajo enel

aula por parte de la maestra a sus nifios que se busca desarrollar los

musculos motores finos que intervienen directamente en la pre - escritura.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Determinar como incide el desarrollo de los masculos motores finos en el

aprendizaje de la pre - escritura de los nifios y nifias de 3 - 4 afios del Centro
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Inicial “Huellitas” de la parroquia Shell del canton Mera durante el afio 2013 -

2014.

1.4.2. Objetivos Especificos

Reconocer el aporte de los muasculos motores finos en la pre -

escritura.

Identificar las estrategias para fortalecer la pre — escritura de los nifios

y nifias de 3 — 4 afios de educacion inicial.
Proponer una alternativa de solucion al problema existente de los

musculos motores y su incidencia en la pre —escritura de los nifios de

3 —4 afos de educacion inicial.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Investigativos

Para nuestro tema de investigacion, tendremos que buscar fuentes que
permitan conocer algo mas sobre el proyecto, para ello tendremos que
acudir alas bibliotecas de las Universidades para poder observar si existe
algun trabajo parecido o similar que pueda fundamentarnos de mejor forma

y tener conocimiento que sea de utilidad para la investigacion

La Estimulacion Temprana y su incidencia en el desarrollo motriz de los
nifios y nifas del centro educativo basico particular “Isaac Neuton” del canton
Ambato afio lectivo 2009 — 2010 de Ruiz Moya Inés se concluye lo siguiente
Como vemos este proyecto esta dirigido ala Estimulacion Temprana instancia,
ya que en estas edades se desarrolla la madurez, las capacidades
fundamentales y prioritarias en algunas areas, servird como un aporte o el
fortalecimiento del Lenguaje, Fisico, Psicolégico aunque se ha de llevar acabo

de una manera global

En la tesis : La Aplicacion de las Técnicas Grafoplasticas y su
incidencia en el desarrollo motor de los nifios de primer afio de Educacion
Basica Luis A. durante el periodo 2009 — 2010 de la autora Aman Torres Libia
Cristina concluye que dentro del proceso aprendizaje en los primeros afos
de escolaridad, la calidad de la educacion la aplicacion de la Técnica
Grafoplasticas y que incide directamente en el desarrollo motor para que
sus movimientos sean coordinados, activos y puedan realizar cualquier

actividad.
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La motricidad finay su influencia en la coordinacion viso manual de
los nifios niflas de educacion bilingiie “La Granja” del Canton Ambato
provincia Tungurahua de Quinato Carrasco Cristina Marisol se concluye lo
siguiente En la educacion basta garantizar al estudiante una eficiente calidad
a la hora de entregar los aprendizajes, para ello es necesario desde los
primeros afos de edad, los maestros deben  fortalecer las actividades de

estimulacion.

En la tesis : Desarrollo de la motricidad fina y gruesa y su influencia
en el fortalecimiento de los musculos del cuerpo de los nifios de 3 afios pre
béasica de a unidad educativa particular mixta San Francisco de Asis del
canton Salcedo, provincia de Cotopaxi afio lectivo 2011 — 2012 de la autora
Tonato Jiménez Rocié del Carmen concluye que Basta garantizar al estudiante
una eficiente calidad a la hora de entregar los aprendizajes para ello es
necesario desde los primeros afios de edad, los maestros deben fortalecer las

actividades de estimulacion en el area motriz.

2.2. Fundamentacion Filoséfica

Dentro de esta fundamentacion el pensamiento que busca plasmar el
Centro Inicial “Huellitas” de la parroquia Shell del canton Mera es aplicar la
concepcion de Jean Piaget que habla de los estadios evolutivos y que la
educacion debe iracorde ala edad, esuno de los pensadores que aportan al
modelo  constructivista o perspectiva radical que concibe la ensefianza
como una actividad critica y al docente como un profesional auténomo
que investiga, reflexiona sobre su practica, para el constructivismo la
ensefianza no es una simple transmision de conocimientos, es un cambio de
organizacion de métodos de apoyo que permitan a los estudiantes construir
su propio saber no aprenden solo registrando en el cerebro, aprenden
construyendo su propia estructura cognitiva, ademas se puede deducir que lo
que esperamos de esta fundamentacion filosofica es dar la oportunidad al

participante los procesos de adquirir conocimientos, habilidades, actividades
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valores a través del estudio, la experiencia a la ensefianza, este pensamiento sale
de lavision y mision de la institucion en donde se va a realizar el proyecto de

investigacion.

Ademés recogemos el aporte de Piaget en sus obras publicadas, varios
estudios sobre psicologia infantil, basada fundamentalmente en una
detallada observacion del crecimiento de sus hijos elaborando una teoria de
la inteligencia sensorio-motriz que describe el desarrollo casi espontanea de

una inteligencia practica que se sustenta en la accion (praxis en plural praxia).

Se puede manifestar que el aporte de Piaget que fue un bidlogo por
observar el crecimiento de sus hijos y habla que los aprendizajes son acordes
a la edad, habla de estadios evolutivos, entonces en relacion a nuestro tema
debe ir de lo més facil a la complejidad, pero que de vital importancia el
trabajo en el aula sobre el fortalecimiento de los musculos que intervienen

directamente en la pre — escritura del infante. (PIAGET 1915)

Al mismo tiempo nos apoyamos en Maria Montessori que decia que le
ensefianza puede darse mediante el juego porque el estudiante desarrolla la
creatividad, la  imaginacién esto le favorece directamente al proceso

aprendizaje.

En lo referente al trabajo de investigacion el aporte de Maria
Montessori aporta ya que al momento de realizar una actividad donde
intervengan los musculos motores finos, se pueda fortalecer mediante el juego,

esto le ayudard de mucho en la pre - escritura en educacion inicial.
2.3. Fundamentacion Legal
Cddigo de la Nifiezy Adolescencia

La investigacion se fundamenta de legal en los que establece la constitucion

y el Codigo de la Nifiez y el Adolescente.
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Art. 27 “La educacion se centrara en el ser humano y garantizard su
desarrollo holistico en el marco de los Derechos Humanos , el medio ambiente
sustentable y a la democracia: serd participativa, obligatoria, intercultural,
democraética, incluyente y diversa de calidad y calidez , impulsara la equidad de
género, la justicia. la solidaridad y la paz, estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunicaria y desarrollo de competencias

y capacidades para crear y trabajar”.

Art. 26 La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado.

Art. 29 La educacion del nifio debera estar encaminada a desarrollar la

personalidad.

Art. 48. Seré obligacion del Estado, la sociedad vy la familia, promover con

méaxima prioridad el desarrollo integral de nifios y adolescente

Art. 49. Los nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes al ser

humano, ademas de los especificos de su edad.

CODIGO DEL BUEN VIVIR

Seccién Primera: Educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos,
técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que
aprende, y funcionard de manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y

eficiente.
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El sistema nacional de educacion integrard una vision intercultural acorde con la
diversidad geografica, cultural y linglistica del pais, y el respeto a los derechos de

las comunidades, pueblos y nacionalidades.

Art. 344.- El sistema nacional de educacion comprenderd las instituciones,
programas, politicas, recursos y actores del proceso educativo, asi como acciones
en los niveles de educacidn inicial, basica y bachillerato, y estara articulado con el

sistema de educacion superior.

El Estado ejercera la rectoria del sistema a través de la autoridad educativa
nacional, que formulara la politica nacional de educacion; asimismo regulard y
controlara las actividades relacionadas con la educacion, asi como el

funcionamiento de las entidades del sistema.
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2.4. Categorias Fundamentales
Red de Inclusion Conceptuales
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Grafico N° 2 Categorias Fundamentales
Fuente: Investigadora
Elaborado Por: Betty Karina Ordofiez Reino
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EJEMPLO DE CONSTELACION DE IDEAS PARA PROFUNDIZAR EN EL ESTUDIO DE LAS VARIABLES
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VARIABLE INDEPENDIENTE

Conceptualizaciones

LOS MUSCULOS MOTORES FINOS

En la educacion pre- basica juega un papel importante el desarrollo de
los musculos para por medio de ello desarrollar ciertas capacidades que son
necesarias  para la formacibn no solo fisica, cognitiva, dentro de su
crecimiento integral, este fortalecimiento de los musculos del cuerpo permite
al infante desarrollar la motricidad fina para mejorar sus destrezas, habilidades
quea su vez través de los ejercicios que ayude a los musculos motores
finos que estan determinados en las articulaciones del (nifio- nifia) que son
méas evidentes en la precision, como girar los dedos hecho pinzas, levantar
los dedos, coger con todala mano donde la escritura de la misma, poner de
manifiesto sus acciones para que sea eficiente, preciso, estos musculos
motores finos permite al estudiante de pre- basica algunos movimientos
especificos como lo es girar la mano, los brazos para adelante, a tras hacia
arriba donde intervienen los musculos motores finos del nifio de 3 - 4 afios
de edad.

MARTEBIKIAN, Melina (2004).- Manifiesta que es necesario fortalecer
los masculos motores finos para que el nifio manipule con facilidad los
objetos a traves de la motricidad fina y le ayude a mejorar la pre —

escritura y logre superar esta etapa (Pag. 106, 108).

En horas de clase educaciéon inicial el trabajo reforzado enel aula de los
maestros parvularios permite ayudar a los nifios en el fortalecimiento de los
musculos para mejorar las destrezas por medio de actividades, ejercicios
acordes a la edad, esto le ayudard a perfeccionar ciertas habilidades cuando los
musculos motores finos experimenten la sensibilizacion a la hora de realizar

una tarea especifica como esel caso del adiestramiento para comenzar con
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la pre — escritura que consiste en el garabateo que en esos momentos los nifios
tienen movimientos lentos, sin direccién, no presentan concordancia, secuencia,
es ahi donde radica la importancia de los maestros que laboran en
educacion inicial que deben aplicar ejercicios que le ayude al infante a
mejorar el desarrollo de los musculos motores finos para que puedan
fortalecer la pre - escritura aplicando actividades acordes a la edad y
ensefianza de esta destreza para luego potencializarlos y poner en préactica
en el aula enlas tareas a ejecutar. (Martebikian 2004)

BARONE, Luis (2006).- Dice que es importante para desarrollar la pre
— escritura en el niflo, nifa buscar estrategias necesarias Yy adecuadas
para aplicarlas en el proceso educativo mejorando y desarrollando las
condiciones de los musculos motores finos (Pag. 200).

El uso de estrategias, ejercicios y actividades para superar el problema de
los infantes de 3 - 4 afios que presentan problemas motrices ya que la
educacion garantiza al participante una correcta formacion, como también le
servira de mucho ala hora de ejecutar la pre — escritura que es un paso
obligado para una formacion correcta en la destreza de escribir en el area de
Lengua y Literatura, es necesario que los maestros de educacion inicial conozcan
lo importante que es el desarrollo del area motriz para el fortalecimiento de los
musculos motores finos dentro de los problemas de aprendizaje que presentan los
infantes y para buscar una solucion a los problemas educativos en los infantes

de pre — bésica. (Barone 2006).

Los musculos motores finos que necesitan de ejercicios y deben ser

desarrollados son los siguientes:

e Su pinza motora tripode (pulgar — indice — anular) se ha perfeccionado

con lo que logra sujetar de mejor forma, manera el lapiz.

e Armar rompecabezas de masde unas doce pinzas.
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e Pinta sin salirse de los margenes de la figura.

o Copia escaleras, cuadrados, tridngulos, rombos, Gvalos y otras figuras

complejas, sirviéndose de modelos.

o Realiza trazos diagonales, oblicuos, curvas, cruces, etc.

e Lineasen zig—zag yonduladas, muchos de estos trazos se asemejan

a letras y su practica facilita el desarrollo de la lecto escritura.

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD

En los infantes durante los primeros afios de vida, los nifios Yy nifias
necesitan tener estimulacion a temprana para evitar el entorpecimiento de la
motricidad tanto fina, como gruesa es por ello que las instituciones educativas
de educacion Inicial o pre — basica buscan integrar las actividades, estrategias
adecuadas acordes a la edad donde mediante la aplicacion de los ejercicios
practicos que logren mejorar las condiciones tanto fisicos como mentales

(cognitivos) de los nifios. (Kamll 1900)

Para desarrollar la motricidad fina buscamos que los nifios puedan utilizar
correctamente sus dedos en los afios de 3 - 4 afios los infantes podran hacer
pinzas con los dedos y armar rompecabezas para ello podra ejecutar de
forma perfecta utilizar la pinza motora para coger un lapiz y comenzar a
garabatear, a rayar , con trazos fuertes y coordinados teniendo ya siempre una
intencionalidad, hace figuras con mayor detalle incluyendo al menos unas ocho
partes del cuerpo, modela figuras con plastilina, arcilla, emplea técnicas como

el rasgado y el trazado, atornilla objetos con rosca.

KAMLL (1988) tomado “Juegos colectivos en la primera ensefianza

que dice que la motricidad fina y gruesa juega un papel decisivo en la
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formacién integral del nifio mediante la estimulacion motriz para
desarrollar los musculos motores finos y a través de estos practicar la

preescritura” (Pag.28)

En lo referente a la motricidad gruesa, domina formas bésicas del
movimiento como trotar, galopar, reptar, caminar, comer y trepar. Es capaz de
desplazarse por el espacio total, con movimientos coordinados y equilibrados,
coordina movimientos en el plano horizontal y oblicuo, su postura es erguida,
camina en direccion recta y en varias direcciones, ahi radica la importancia
de saber todos los contenidos referentes a la motricidad que las maestras
parvularias deben conocer para ser puestos en practica en las aulas de
educacion inicial para ello debe reconocer las actividades que puede desarrollar
con eficiencia al fortalecer la motricidad gruesa, como es el caso de bajar y
subir las escaleras con soltura alternando los pies, frena la carrera, salta en un
mismo pie sin ayuda durante ocho segundos sigue el ritmoy pulso de la musica
con movimientos del cuerpo. Todas estas acciones imprescindibles al fortalecer
los masculos del cuerpo que al nifio y nifia de 3 - 4 afios sino son realizados,
con eficiencia cuando se realiza la estimulacion al desarrollar la motricidad fina
y gruesa los musculos del cuerpo tendran grandes repercusiones que no seran

faciles de erradicar con el paso de los afios. (Kamll 1900)

Motricidad Fina

Es necesario desde muy temprano ayudar a los hijos a utilizar
correctamente la motricidad para evitar problemas a futuro, todo estd en la
actividad que ellos realicen determinando ejercicios que ayuden a incrementar
el uso adecuado y correcto del desempefio de la motricidad fina en todas las

actividades a realizar
En los movimientos que realiza el nifio con los dedos y manos para

fortalecer sus capacidades dentro de los aspectos relevantes en los nifios es el

desarrollo del motricidad fina, para lograr que esto se dé tenemos que cumplir
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algunas actividades que permita poco a poco ir avanzando en los movimientos
condicionados pero son dificiles de lograr sin realizar los respectivos ejercicios
para los determinados movimientos, es necesario comprender que el término
Motricidad viene de movimientos del cuerpo tanto fisicos, comprende donde
intervienen los musculos, los estimulos, los sentidos para que ellos tengan una

coordinacién que gira en torno a la educacion.

BOBY, Charles (1985), manifiesta “Que la motricidad fina juega un
papel importante en el desarrollo fisico de los nifios de 3 — 4 afios de
edad para aportar en el aspecto cognitivo y desarrollar las capacidades y
habilidades de los mismos. (Pag. 88).

Para como mejorar la motricidad fina, se debe realizar ejercicios muy
detallados, como el movimiento circulatorio de los dedos, para lo cual
trataremos de recoger cosas pequefias con las puntas de los mismos, otros
recortar trozos de papel donde los mas grandes hasta ir trozando para que quede
algo que no se pueda romper, esto permite que los ejercicios ayuden a mejorar
a su vez los movimientos finos se fortalecen, para realizar actividades
especificas muy necesarias durante lo que realizan los nifios  y nifias en
formacién cuando cogemos un esfero para escribir estamos ayudados
directamente por la motricidad fina , cuando cogemos la ropa es decir el
trabajo  con agujas, agujetas, pegado de papel etc. Estamos viendo que la
Motricidad fina o gruesa un papel importante dentro de la formacién integral
de los nifios. (Boby 1985)

Fortalecer los Musculos

En la infancia antes muy poco daban importancia al desarrollo de los
musculos del cuerpo, hoy en dia la educacion inicial juega papel importante
al buscar generar mediante la Aplicacion de ejercicios, estimulando la
motricidad al nifio y nifla de 3 - 4 afios en el periodo de crecimiento que

necesariamente debe fortalecer los musculos motores finos para ello, debe
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conocer la maestra de las Guarderias, Jardines las estrategias necesarias para
fortalecer el crecimiento paulatino importante en los nifios, los masculos que le
permita llevar una vida plena y saludable para ella en la educacion inicial (pre
— basica) juega un papel importante para el desarrollo de ciertas destrezas.

PAREDES, Juan (1996) “explica que es importante desarrollar los
musculos motores finos para que los infantes puedan coordinar de forma

eficiente la pre — escritura”. (Pag. 84).

Se puede decir que los nifios desde los primeros meses de vida mediante
la estimulacion Temprana busca mejorar el fortalecimiento de los musculos
motores finos mediante la ejecucion de ejercicios acordes a la edad sin atentar
con su seguridad individual para ello mediante juegos, caminatas, carreras,
saltos se lograra fortalecer los musculos de las extremidades tanto superiores

como inferiores del infante. (Paredes 1996)

En el segundo semestre del cuarto afio el nifio perfeccionard su capacidad
de subir escaleras, alternando los pies y sin ayuda. Perfeccionara el freno de
su carrera y saltara desde alturas pequefias. Ganara e equilibrio y serd capaz
de sostenerse en pie, sin apoyo por periodos mas largos. Le gustara trepar,
columpiarse, correr, brincar. Su sistema neuromotriz se encuentra en proceso

de maduracion para realizar movimientos oblicuos. (Paredes 1996)

Se observa un proyecto notable en los movimientos de la mufieca de la
mano. Puede imitar trazos sencillos como el circulo y la cruz. Sus dibujos
poseen intencionalidad y se observa cierto parecido entre los trazos y los
objetos representados. EI monigote que nacié en el semestre pasado empieza
a ganar forma y contiene mas detalles, su desarrollo cognitivo y motriz le

permite copiar formas tanto de modelos concretos como de gréaficos.

PAREDES, Juan (1996) “explica que existe una etapa fija donde Ila

creatividad del nifio es evidente esto favorece al poner en practica los
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musculos motores finos dentro de la ensefianza de la pre - escritura”. (Pag.
84).

Esta etapa se caracteriza por un gran desarrollo del pensamiento
simbdlico, lo que se hace evidentes a través del mondlogo vy del juego
dramatico, antes eran las que guiaban y daban forma al juego ahora lo son
mas las palabras, los didlogos y el uso de frases apropiadas para las
diferentes situaciones del juego dramatico. (Paredes 1996)

Es necesario que mediante la aplicacion de unos verdaderos ejercicios para
la motricidad fina debe ser bien realizados que le permita superar las
condiciones de los musculos del cuerpo de los nifios que estan recibiendo la
Estimulacion motriz, esto  fortalecerd el crecimiento tanto fisico como

cognitivo de los infantes.

Psicomotricidad

En los nifios y nifias que tienen 3 - 4 afios de edad radica la importancia
al aplicar todas las actividades que ayuden al crecimiento intelectual la parte
cognitiva del estudiante, que en los primeros afios de vida debe ser
desarrollados con exactitud para el sistema Neuro — Motriz deben tener una
relacion al mejorar los movimientos coordinados como son levantamiento de la

cabeza, gatear, ponerse de pie, caminar, correr, nadar.

La parte Neuro del nifio cuando en educacion inicial son realizados las
actividades, los ejercicios que mediante la estimulacion son desarrolladas son
canalizadas, potencializadas de mejor forma cuando asimila, con propiedad y
esto le permite mejorar los movimientos en el estudiante, estas acciones son
encaminadas a la etapa de crecimiento se da especialmente durante etapas

criticas del desarrollo y maduracion neurocerebral del individuo.
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OROZCO (2000) manifiesta “Que el desarrollo neuro cerebral
comienza desde el momento que el nifio nace y cuando desarrolla la
l6gica al realizar los primeros movimientos y al ejecutar la motricidad

fina y gruesa el estimularlo mediante ejercicios”.

Entre los afios de 1960 y 1970 los psicometristas se interesaron en la
construccion de pruebas de inteligencia que sigan la tradicién de la teoria de
Piaget, se trabaja entonces en la construccién de una bateria capaz de avaluar
las distintas habilidades mentales propias de cada estadio de desarrollo,
poniendo énfasis no en los conocimientos adquiridos durante la ejercitacion
sino a un seguimiento prolongado de las habilidades que se construyen desde
dentro del nifio en la parte cognitiva. (Orozco 2000)

Es decir la pre — basica o educacion inicial que mediante el fortalecimiento
de la motricidad podremos mejorar tanto en los fisico, cognitivo individual del
infante que en los primeros afios son tan necesarios que ayude al crecimiento
del nifio que busca dinamizar sus movimientos que no se entorpecen, es decir
todos estos aspectos juegan un papel importante en el desarrollo integral del
nifio. (Orozco 2000)

Busquemos dar una solucion secuencial, coordinada de las capacidades,
habilidades destrezas que solo con el sistema neuro — motriz lograremos
perfeccionar en los primeros afios, donde los docentes deben poner mas

empefio, buscando el crecimiento tanto en lo fisico como en lo cognitivo.

OROZCO (2000) dice “Que a través de lo sensorio-motriz adquiere el
niio de educacion inicial las capacidades de razonar, pensar Yy esto

aporta dentro dela formacion cognitiva” (Pag. 100).
Los nifios son capaces de representar internamente sus estructuras

sensorio-motrices, lo que significa que adquieren la capacidad de pensar,

aungue no a un nivel ldgico. Los nifios experimentan un rapido avance en la
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adquisicion de sus capacidades simbdlicas del lenguaje, juego, representaciones
pictorica e imitacion, en este estudio se inicia la construccion de las nociones de

cantidad, nimero, tiempo y espacio. (Orozco 2000)

VARIABLE DEPENDIENTE

PROCESO ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estos son todos los procesos, realizados dentro de un aula con la

intervencién del docente y el alumno.

Existen teorias sobre el aprendizaje que le permite al docente conocer
cuando Yy donde ensefiar los conocimientos varian notablemente de acuerdo a
las edades como sustenta Jean Piaget. Es un problema cuando las estrategias no
son utilizadas correctamente, no hay un método, pero la no aplicacion de técnicas
activas no da paso al inter — Aprendizaje por no tener los aspectos que hacen
del proceso educativo una actividad creadora, no permite que los alumnos

puedan expresar todas sus ideas. (Cérdova 2009).

Uno de los problemas que presenta el aprendizaje la falta de
autoestima, tanto del docente como del alumno, para comenzar un periodo
clase es necesario que se motive, se cree un ambiente adecuado, se escuche las
opiniones de las alumnas no es posible generar un estado acorde de ensefianza
cuando hay un quemimportismo tanto del docente como del alumnado, estos
factores son negativos para las aspiraciones del sistema educativo que
siempre esta pensando en las aspiraciones del sistema educativo que siempre
esta pensando en la superacion de los individuos que ellos aportaran

notablemente en la sociedad como entes positivos.
Asi  mismo encontramos problemas de aprendizaje cuando profesores

especializados en una determinada area no cumplen y dan otra especialidad que

no dominan, siendo los Unicos perjudicados la clase estudiantil.
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Por dltimo el no ayudar en la casa con el compromiso de revisar las
tareas, facilitar los materiales para el trabajo educativo, cuando las personas que
estan al frente de una situacion no controlan los procesos de aprendizaje, esto
se dice porque también hay contenidos que no deben ser tratados en

determinados afios del sistema educativo.

MONEREO, Carlos (1990).- manifiesta “Que los problemas de
aprendizaje son acarreados por el desconocimiento de las estratégicas que

no son aplicadas” (Pag. 35).

Dentro de la practica docente la calidad de la educacion esta regida a
los procesos Inter - Aprendizaje sabiendo que el docente  debe conocer a
profundidad  todos los aspectos que intervienen dentro del Aprendizaje.
(Monereo 1990)

Es necesario  cumplir con todas las actividades que establezca el
desarrollo integral de los educandos se debe cumplir de forma secuencial
mediante la utilizacion de Teécnicas Activas , como también los Métodos de
Ensefianza todas estas herramientas sirven de apoyo al docente que los
conocimientos brindando asimilar con facilidad y perduraran a través del

tiempo.

RODRIGUEZ Paul (1996).- Dice que el Proceso Inter Aprendizaje
es una relacion Mutua donde intervienen factores que determinan el

aprendizaje de los alumnos. (Pag. 75).

Para cumplir el proceso Inter — Aprendizaje en el aula se debe reunir
a una Motivacion, Motivacidn, Prerrequisitos conocimientos previos, luego el
desarrollo del conocimiento, Aplicacién para cumplir todas estas actividades
el docente debe estar preparado tanto en pedagogia, como al momento de

realizar la Practica docente. (Rodriguez 1996)
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No podemos entrar a facilitar un proceso si no sabemos de lo que estamos
hablando. Los procesos participativos pueden referirse a mil y un temas. Ya
hemos dicho que en la actualidad no existe una persona en el mundo que pueda
conocer todos los temas.

Pero lo que si se exige es que sepamos de qué estamos hablando. Aqui no
hay que angustiarse. Por definicion, el aprendizaje es un proceso que toma
tiempo. Lo importante es que conozcamos los objetivos centrales, los

fundamentos centrales, la l6gica del tema que vamos a tratar. (Rodriguez 1996)

Esto nos ayudara a construir sentido comun sobre el tema, condicion
indispensable para una facilitacion mas interactiva. El trato frecuente con la gente
involucrada, nuestras propias observaciones y reflexiones, asi como el estudio

sistematico, nos llevaran poco a poco a dominar el tema en cuestion.

LA ESCRITURA

Existen varias actividades que le permite al nifio o nifia trabajar cuando
comienza la labor de la maestra parvularia preparandolo para un nuevo
desafio que implica el trabajo de sus manos, dedos, brazos, movimientos que
con el aporte de los musculos motores finos le permitira fortalecer el proceso
de pre - escritura para ello tiene que ejecutar varias actividades como hacer
pinzas los dedos, coger el lapiz, rayar una hoja, hacer lineas, dibujar figuras
hacer lineas oblicuas, estas estrategias le permite al docente adentrarse a un
nuevo campo en la formacion que es la pre — escritura para ello ademas de las
actividades mencionadas comenzamos, con el rayado, rasgos esto le permitira
afianzarse con los dedos con el movimiento coordinado, secuencial que le
permita adquiris habilidades, destrezas al momento de ir perfeccionando el uso

de un lapiz y el manejo de una hoja de papel.
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CORDOVA, Juan (2009). “Explica que para lograr desarrollar la pre
—escritura es necesario realizar varias actividades para ello las rayas los
circulos, los signos favorece a la pre — escritura de los nifios y nifias de 3 -4
afos de edad. (Pag. 132).

Otras actividades como unir los puntos para dar la forma de la silueta ya
preestablecida, llenar figuras, dibujos punteando con el lapiz esto le permitira
coordinar arriba — abajo, es decir manejar los espacios dentro de la hoja la
maestra parvularia  debe conocer de estrategias que mediante el
fortalecimiento de los musculos motores finos le ayuden a mejorar las

condiciones para trabajar en la pre — escritura. (Cérdova 2009)

La Grafomotricidad

Entendemos que es una parte de la educacion psicomotriz, que permite la
adquisicion de destrezas motoras directamente relacionadas con la escritura,
podemos decir que se trata de la educacién motriz del individuo relacionada

con la construccion de grafismos.

Plantea como objetivo directo los hdbitos neuro — perceptivo — motores
basicos e imprescindibles para el aprendizaje de la escritura, establece las
condiciones necesarias para poder realizar grafismos de forma correcta
evitando de este modo problemas posteriores como la dislexia y la

Disgrafia.

CORDOVA, Juan (2009) manifiesta que la predisposicion que posee el
nifio en la pre — escritura depende de como la maestra aplico diferentes
estrategias para predisponerle aesta actividad(Pag. 39, 40).

PRE - ESCRITURA.

Es el conjunto de acciones que se realiza para formar formas, silabas,

palabras comenzando con las rayas el dibujo es el proceso que un escritor,
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sigue para ensamblar ideas y desarrollar estrategias de comunicacion
antes de empezar a escribir en esta, el escritor se mueve de la etapa de
pensamiento ala etapa de escritura. En esta etapa hay diversas actividades
que ayuden a generar, centrar y organizar el pensamiento creativo, la pre —
escritura permite definir el objetivo ylas formas de lograrlo, esta etapa de
planeacion es especialmente importante, ayuda al estudiante a determinar su
trabajo como escritor en las subsiguientes etapas del proceso de escritura.
(Cordova 2009)

Actividades de pre — escritura. Frecuentemente la pre - escritura es vista solo
como una técnica para generar y centrar ideas sin embargo también es
atil para organizarles, entre estas estrategias de pre — escritura se pueden incluir:
la lluvia de ideas, escritura continua, la telarafa, listado de ideas, dibujo y el
mapeo. El escritor podra usar cualquiera de estas de forma individual o
combinada para desarrollar un esquema completo y detallado de ideas

que le provea de una base soOlida parasu primer borrador.

A continuacion se hace un breve descripcion de algunas de las técnica

anteriores mencionadas.

Lluvia de ldeas

Cuando los estudiantes estan aprendiendo a usar estrategias de pre —
escritura es util que participen en discusiones antes de comenzar a realizar
los primeros trazos o rayas que le permitan relacionar  tdpicos de escritura

con sus propias experiencias.

Para empezar la sesion con esta técnica, el maestro de los estudiantes
una palabra, una frase, una pregunta o una situacion que estimule el pensar por
ejemplo: si se desea desarrollar una narracion, indicador pudiera ser

“Favoritas (0s)”, libros favoritos, comida favorita, etc.
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Durante la sesibn de pre — escritura nada es correcto 0 incorrecto el
proposito es generar ideas que estimulen la escritura'y virtualmente cada
respuesta tiene potencial, es recomendable que los estudiantes trabajen en
pequefios grupos en estas estrategias de pre — escritura cuando se hayan
familiarizado con la lluvia de ideas de forma oral, podran pasar a trabajar

individualmente y por escrito.

La transicién entre la forma oral y la forma escrita es importante desde
el punto de vista cognitivo, ya que el alumno al expresar en voz alta los
pasos que va realizando, se hace consiente del proceso ayudando esto a
que lo vaya incorporando a sus  estructuras mentales para futuras

aplicaciones.

CERVANTES, Elena (2007) .dice Que la pre — escritura es el principio
para coordinar las ideas pero para ello debe pasar por un proceso
coordinado secuencial que logra mejorar las capacidades mediante el uso
de la motricidad fina (Pag. 37).

Escritura continua o libre

Esta estrategia es similar a la lluvia de ideas, la meta es simplemente
generar y recordar ideas a los estudiantes se les pide escribir sin detenerse
por un determinado periodo de tiempo (cinco o diez minutos, por ejemplo),
respondiendo a un estimulo en particular (una palabra o frase), la Unica
regla es no parar de escribir, si no hay ideas puede escribir una y otra vez

99 ¢

“no sé qué escribir” “tengo en la mente en blanco” o cualquier cosa similar,

hasta que las ideas empiecen a fluir.
En este tipo de ejercicio no hay edicion, no hay ni tachaduras, no hay

reflexion sobre lo que se escribe el propdsito de esta estrategia es encontrar y

capturar imagenes, pensamientos, sentimientos y palabras para poner en el

36



papel, la escritura libre o continua les ayuda a aprender a separar el proceso

de produccion del proceso de edicion. (Cervantes 2007)

La Telarana

Algunos estudiantes tienen dificultad en precisar 0 centrarse en una parte
del tema, la telarafia resulta efectiva al focalizar la atencion en un tema
particular o en una porcién del escrito. Los estudiantes empiezan escribiendo
una palabra o una frase dentro de un circulo dibujando en el centro del papel,
entonces con en la lluvia de ideas o la escritura continua se empiezan a escribir
alrededor todas las ideas que tengan relacion con la primera casa frase o
palabra es encerrada enun circulo yunida a laprecedente de esta manera
al relacionar casa palabra o ideas entre si, la coleccion resultante muestra
mas interrelacion que las dos estrategias anteriores, esta tecnica es efectiva
para desarrollar una descripcion basada en un dibujo o al ampliar ideas para
una pieza narrativa informativa ya que dirige la atencidn de los estudiantes a
escribirlos los detalles de objetos o ideas con relacion a uno u otro en el

conjunto. (Cervantes 2007)
El Esquema

La escritura de tipo informativa/ narrativa requiere que el estudiante
explique como hacer algo es necesario una secuencia de pasos para lograrlo
en este caso el diagrama de flujo es util para cualquier escrito de esta
naturaleza en esta actividad el escritor conecta con la siguiente asi la ideas o
eventos progresan linealmente.

El Listado

Aun cuando el diagrama de flujo es Util organizando las ideas para el

primer borrador muchos estudiantes tienen la tendencia a mencionar los
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pasos principales y dejar fuera los detalles necesarios para mayor

comprension del mismo.
pertenece a aquella parte del desarrollo psicolégico del nifio que analiza
su desarrollo en base ala interaccion ente el nifio y su medio ambiente méas

inmediato si parte del conocimiento del propio cuerpo para tener plena

conciencia del mundo exterior.

Tiene como objetivos fundamentales:
e Educar la capacidad sensitiva del propio cuerpo.
e Educar la capacidad perceptiva.

e Educar la capacidad representativa'y simbodlica

Parece que existen dos tipos de alteraciones psicomotrices que inciden de

forma directa en los aprendizajes escolares:

e Las alteraciones del a organizacion y estructura espacio — temporal
(lateralidad).

e Las alteraciones en la atencion (respiracion y tension muscular)

La etapa de la Educacion Infantil en la escuela estd dividida en tres afios

que pueden coincidir en tres etapas educativas denominadas:

e De la sensacion (3 afios) es proceso mental principal es el desarrollo de

las sensaciones.

e De la percepcion (4 afos) desarrolla una sintesis del as cualidades y

caracteristicas de los objetos y consigue separar las mas esenciales.
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e De la representacion (5 afios) desarrollar las funciones abstractas y

simbdlicas.

Puesto que en ocasiones el desarrollo psicolégico del nifio no coincide
con su edad, deberemos considerar preferentemente la etapa de aprendizaje en

la que seencuentra y no su edad.

Esto permite que el nifio no solo piense, actle es decir con la interrelacion
con la maestra, estudiante paraello necesita trabajar orientdndolo a un mundo

donde debe poner la préctica conociendo propias de su cuerpo.

En las ultimas décadas psicologos clinicos han utilizado cada vez mas
los dibujos de la figura humana para estudiar la personalidad, esta tendencia
ha sido parte del movimiento de utilizacion de técnicas proyectivas y ha

superado las pruebas de investigacion.

Los dibujos si reflejan la opinion que el nifio se forma de su mundo y
su experiencia, el conocimiento intimo de la experiencia y de las actitudes de
un nifio hace que muchos de los detalles y caracteristicas especiales de sus

dibujos se vuelvan bastante significativos. (Cervantes 2007)

La escala de puntos ideada para evaluar la madurez intelectual ha
demostrado su confiabilidad es decir los diferentes evaluadores concuerdan
en gran proporcion en sus resultados y los nifios exhiben una gran

coherencia en el puntaje de dibujo a dibujo.

El nifio siente la necesidad de comunicarse consu entorno mediante el
lenguaje oral yescrito utilizando simbolos y creando ideas, cuando se usan
medios plasticos en el lenguaje de comunicacion estamos ante la expresion
plastica que incluye el dominio del gesto gréafico, una buena coordinacién
visual, motora, reproducir formas, manejar colores, etc. cuando el nifio pinta

es como consecuencia de una orden  motora producida por un mensaje
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sensitivo siendo la realidad condicionada por la propia subjetividad, por tanto
la percepcibn no es mas que la interrelacion de las diferentes sensaciones
producidas por objetos en realidad la expresion plastica es el resultado de un
proceso mental que se apoya en las propias habilidades y destrezas
adquiridas. (Cervantes 2007)

En la expresion plastica del nifio deberan analizarse diferentes aspectos

fundamentales como son:

El trazo.- por su amplitud (trazos muy amplios indican  personas

extrovertidas).

Por su fuerza intensidad con la que se dibuja sobre el papel (sefiala audacia,

violencia, trazo débil indica suavidad timidez).

Por su situacion.- si dibuja en la parte superior de la hoja se tratara de un
nifio mas cerebral, si dibuja en la zona media serd mas emotivo y su dibuja

en la parte inferior mas dominio vital.

Por su armonia.- trazos arménicos y confiados sefialan una personalidad

madura mientas que trazos inseguros y titubeantes indican nifios indecisos.

El Color.- En principio es un aspecto secundario para el nifio hasta que
asocia color y objeto, el nifio debe entender el color como lenguaje y no
como un elemento de relleno el nifio debe ser libre frente al diversidad de

colores.

2.5. HIPOTESIS
H.1.- Los Musculos Motores Finos Si inciden en la pre —escritura de los

nifios y nifias de 3 - 4 afios del Centro Educativo Inicial “Huellitas” parroquia

Shell del canton Mera, Provincia de Pastaza durante el afio lectivo 2013 - 2014.
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H.0.- Los Musculos Motores Finos No inciden en la pre —escritura de los
nifios y nifias de 3 - 4 afios del Centro Educativo Inicial “Huellitas” parroquia
Shell del cantén Mera, Provincia de Pastaza durante el afio lectivo 2013 - 2014.
2.6. Sefalamiento de Variables

2.6.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Los Musculos Motores Finos

2.6.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Pre — escritura
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

3.1. Enfoque de la Investigacion

La metodologia usada dentro del trabajo investigativo que se apoya en el
modelo critico — propositivo se basa en lo cuantitativo y cualitativo.

Cuantitativo este enfoque se realiza con la verificacion de los datos
conseguidos al momento de tabular las preguntas de la encuesta para ser

graficada en porcentajes.

Cualitativa permite descubrir todo el problema planteado a través de los
contenidos acordes a la variable de estudio que lograra dar una explicacion
l6gica mediante la informacion bibliografica a través de los contenidos teorias,

fundamentaciones y comentarios.

3.2. Modalidad Bésica de la Investigacion

Investigacion de Campo

Esta modalidad permitira ponernos en contacto directo con el objeto de
estudio, en razén de que se realizara en el lugar en donde se produce el problema,
permitira el conocimiento profundo de la realidad, con esta fuente de informacion
podra manejar los datos de las variables con mayor seguridad esta se produce
mediante la observacién directa al momento de planificar los problemas

encontrados en la institucién educativa.
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Investigacion Bibliografica

Porque se ha acudido a consultas libros, textos, periddicos, e internet.

Esta forma de investigacion ayuda al propésito de ampliar, profundizar los
diferentes enfoques, teorias conceptualizaciones y criterios de diferentes autores
sobre el tema propuesto; ademas es importante apoyarnos en fuentes primarias y
secundarias para explicar de manera teorica y cientifica el proceso de la
investigacion planteada los secundarios son textos, libros, revistas, el internet, los

primarios los més importantes radican en el aporte de la investigadora

3.3. Niveles o Tipos de Investigacion

e Explorativo

Este nivel de investigacion posee una metodologia flexible dando mayor
amplitud y dispersion, esto le ayuda a formular hipotesis, como también a
sondear un problema poco investigado se aplicé al observar detenidamente el
proceso aprendizaje para identificar los problemas que presento la institucion

educativa.
e Descriptivo

Es un nivel de investigacion de medicion precisa Yy requiere de
conocimientos suficientes, le ayuda para realizar comparaciones entre dos o
mas fendmenos o problemas que producen algin malestar dentro de la
institucion para ello se apoya en las preguntas directrices que le permite

conocer mas del tema de investigacion.

e Asociacion de Variables
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Permite predicciones del sistema de variables, mide la relacién entre
variables, evalla las variaciones de comportamiento de una variable en funcién

de la otra.

= Explicativa

Es aquella que brinda una solucién al problema encontrado con el apoyo
de la hipdtesis que le permite superar las dudas, inquietudes y detalles que se
desconocen del tema.

3.4. Poblacion y Muestra

La poblacion al ser analizada es la totalidad de los nifios de 3 — 4 afios
que se encuentran en educacion inicial. La muestra debe  tener ciertos
factores o caracteristicas  que cumplir para que contenga todas las
especificaciones de la poblacion. Es representativa es decir que su amplitud
sea estadisticamente proporcionada a la magnitud del universo y no la

totalidad de estas.

Como el universo del centro Educativo Inicial “Huellitas ” es pequefia no
se aplicarda ninguna férmula para la  muestra en este trabajo de

investigacion.

N|° POBLACION FRECUENCIA PORCENTAJE
1. | Nifios y Nifas 30 45%
2. Docentes 7 10%
3. Padres De Familia 30 45%
4 TOTAL 67 100%

Tabla N° 1 Poblacion y Muestra
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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3.5. Operacionalizacién de Variables

Variable Independiente: Musculos Motores Finos

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Los musculos motores finos e Actividades ¢(Coémo docente conoce sobre motricidad
juegan un papel importante Motricidad Fina *  Movimientos fina? Técnica
en el desarrollo de la ¢Desarrolla en sus nifios los movimientos de | Encuesta
motricidad que  los la mano? Instrumento

movimientos fino deben  ser
trabajados para coordinar las
acciones de los dedos, manos ,
brazos para fortalecer la
capacidad dentro del aspecto
relevante que intervienen los
musculos, los sentidos para que
ellos tengan coordinacion esto
gira en torno a la educacion.

Capacidades

Desarrollo Fisico

e Fortaleza
e Ejercicios

e Motricidad
e Ejecucion

¢Fortalece en los infantes la motricidad fina
a traves de ejercicios?

¢(Aplica  estrategias para mejorar la
motricidad fina de sus estudiantes?

¢lLas  actividades que  realiza con sus

estudiantes son acordes a la motricidad fina
2

Cuestionario

Tabla N° 2 Operacionalizacién de la Variable Independiente

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Variable dependiente: Pre - escritura

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS

La pre — escritura es un e Formacién 6. ¢Domina los ejercicios para la pre - escritura?
proceso coordinado Pre — escritura e Rasgo Técnica
donde intervienen  los e Silueta 7. ¢Pueden sus nifios realizar rasgos con precision?
movimientos finos de la e Garabatos Encuesta
mano el momento de 8. ¢Como docente conoce los ejercicios relacionados | |nstrumento
graficar las letras al dar al pre - escritura? . .
la forma para ello el e Teoria Cuestionario
maestro utiliza estrategias Estrategias e Técnica 9. ¢Desarrolla capacidades relacionadas a la pre -
para  fortalecer esta e Herramienta escritura?
destreza que aporta en e Actividad
el pensamiento con la e Metodologia 10. ¢Aplica estrategias para fortalecer la motricidad
actividad mediante la pre fina en relacion ala pre - escritura?
- escritura

e Facultad

Pensamiento ¢ Formarse

e Ideas

e Mente

e Imaginacién

Tabla N° 3 Operacionalizacién de la Variable dependiente
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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3.6. Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

Para el trabajo de investigacion utiliz6 técnicas acordes al tema, como
son la observacién, la misma que fue directa, también utilice la encuesta la
misma que fue dirigida a los 30 padres de familia y 7 docentes del centro

Inicial “Huellitas”

La Entrevista

Es una técnica directa entre uno o varios entrevistados con el fin de
obtener informacion vinculada al objeto de estudio, la forma de establecer
en relacion entre la entrevistadora y el entrevistado se origina al ser requerida
por la investigadora, esta técnica es de gran efectividad ya que orienta
contribuye a un conocimiento profundo del objeto de estudio y al analisis de

sus necesidades especificas.

Encuesta

Es una técnica de recoleccion de informacion por la cual los informantes
responden por escrito a preguntas entregadas por escrito, de un cuestionario
impreso sobre hechos y aspectos de los masculos motores finos que es la
variable independiente y la pre — escritura que se refiere a la variable
dependiente las cuales serdn contestadas por la poblacion y muestra de

estudio.

3.7 Recoleccién de la Informacion

Metodologicamente, para la construccion de la informacion se opera en

dos fases:

e Plan para la recoleccién de informacion

e Plan para el procesamiento de informacién
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El plan de recoleccion de informacion contempla estrategias metodolédgicas
requeridas por los objetivos e hipétesis de investigacion, de acuerdo con el

enfoque escogido

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

1.- ¢ Para qué? Para alcanzar los objetivos de la
investigacion 'y comprobar la
hipdtesis.

2.- ¢ De qué personas? A los Padres de familia y a los del

Centro Educativo Inicial “Huellitas”

3.- ¢Sobre qué aspectos? Sobre los indicadores traducidos a
ITEMS
4.- ¢ Quién? ¢ Quiénes? Investigadora Srta. Betty Karina

Ordofiez Reino

5.- ¢A quiénes? A los miembros del universo
investigado

6.- ¢Quien? Srta. Betty Karina Ordofiez Reino

7.- ;Cuando? Durante el afio lectivo 2013 - 2014

8.- ¢ Donde? Centro Educativo Inicial “Huellitas”

9.-¢ Cuantas veces? Encuesta, observacion directa

10.- ¢Con qué? Cuestionario, lapiz y papel

11.- ¢ En qué situacion? En un ambiente comodo Yy tranquilo.

Tabla N° 4

Tema: Preguntas basicas
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Para el procesamiento de los datos se realizd en este trabajo de
investigacion se procedera al procesamiento de la informacién mediante
gréaficos estadisticos y posteriormente se elaborara al andlisis e interpretacion en
funcion de los autores que contestan las variables acorde al tema, podremos

observar con mayor claridad los resultados obtenidos.
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3.8. Interpretacion de Resultados

Para el procesamiento de los datos se realizara en este trabajo de
investigacion se procederd al procesamiento de la informacion mediante
graficos estadisticos y posteriormente se elaborara al andlisis e interpretacion en
funcién de los autores que contestan las variables acorde al tema, podremos

observar con mayor claridad los resultados obtenido.
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CAPITULO IV
Andlisis Interpretacion los Resultados
4.1. Encuesta Aplicada 7 Docentes del Centro Educativo Inicial
“Huellitas”

Pregunta N° 1 ;Cémo docente conoce sobre motricidad fina?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 1 14%
No 6 86%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 4 Cémo docente conoce sobre motricidad fina
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

1. ¢Como docente conggg sobre motricidad fina?
7
14%

B Si

H No

Grafico N°5 Como docente conoce sobre motricidad fina
Fuente: Encuesta a docentes

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 14% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que
si conocen sobre la motricidad fina en el aula para predisponer al trabajo al
infante.

El 86% de los maestros responden que no aplican la motricidad fina para

predisponer al trabajo a sus nifios para el trabajo.

Interpretacion de Resultados

Responden los docentes a esta pregunta que No conocen sobre la
motricidad fina como estrategia metodoldgica para predisponer al trabajo en el
aula al nifio siendo que el docente debe integrar estrategias acordes, adecuadas

al tema.
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Pregunta N° 2 ¢Desarrolla a sus nifios los movimientos de la mano?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 1 14%
A veces 2 28%
Nunca 4 57%
TOTAL 7 99%

Tabla N° 5 Desarrolla a sus nifios los movimientos de la mano
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

2. ¢Desarrollaa susnifios los movimientos de la mano?

0

W Siempre

57% M A veces

Nunca

Grafico N° 6 Desarrolla a sus nifios los movimientos de la mano
Fuente: Encuesta docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 14% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que
siempre desarrollan en sus nifios los movimientos de la mano.

El 28% de los maestros responden que a veces desarrollan movimientos
en sus nifios con las manos.

EI57% de los docentes responden aesta pregunta que Nunca realizan o

desarrollan movimientos a sus nifios en las manos

Interpretacion de Resultados

Al tabular esta pregunta los docentes responden que Nunca realizan
movimientos de la mano en sus nifios esto no permite un desarrollo adecuado
en los estudiantes de educacion inicial peor fortalecer la actividad que

realizan los musculos motores fino.
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Pregunta N° 3;Fortalece como docente en los infantes la motricidad fina

a través de ejercicios?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 2 29%
No 5 71%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 6 Fortalece como docente en los infantes la motricidad fina
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0 3. éFortalece como docente enlos infantes la 0
motrici ina a través de ejercieios?

mSi

H No

Grafico N° 7 Fortalece como docente en los infantes la motricidad fina
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados
El 29% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que
si fortalecen en los infantes la motricidad fina mediante la motricidad fina.
El 71% de los maestros responden que no fortalecen en los infantes la

motricidad fina.

Interpretacion de Resultados

Responden los docentes a esta pregunta que No fortalecen como docentes
en los infantes la motricidad fina mediante ejercicios en las horas de clase
afectando en la pre - escritura el aprendizaje puede darse el caso que las

maestras desconocen de actividades para mejorar la motricidad fina.
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Pregunta N° 4 ;Aplica estrategias para mejorar a motricidad fina de sus

estudiantes?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 1 14%
A veces 0 0%
Nunca 6 86%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 7 Aplica estrategias para mejorar a motricidad fina
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

4. ¢Aplica estrategias para mejorar la motricidad fina
de sus estudiantes?

0

) W Siempre

M A veces

Nunca

Grafico N° 8 Aplica estrategias para mejorar a motricidad fina
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados
El 14% de los maestros responden esta pregunta que Siempre aplican

estrategias para mejorar la motricidad fina.

El 86% de los maestros responden que nunca aplican estrategias para

mejorar la motricidad fina de sus estudiantes

Interpretacion de Resultados

Al tabular esta pregunta los docentes responden que Nunca fortalecen la
motricidad fina aplicando estrategias para mejorar los aprendizajes de los
estudiantes esto se presenta como uno de los aspectos negativos en los

musculos motores finos que no cumplen su funciéon adecuadamente.
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Pregunta N° 5 ¢Las actividades que realiza con sus estudiantes son
acordes ala motricidad fina problema detectado?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 0 0%
No 7 100%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 8 Las actividades que realiza con sus estudiantes son acordes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

5. ¢élas actividades que realiza con sus estudiantes son
acordes a la nfbtricidad fina ?

| Si

H No

Grafico N° 9 Las actividades que realiza con sus estudiantes son acordes
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 100% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que
las actividades que realiza con sus estudiantes No son acordes a los musculos
motores finos en los infantes que buscan desarrollar la pre escritura
poniendo en practica un conjunto de actividades que le permita superar el

problema de movimientos finos.

Interpretacion de Resultados

Responden los docentes a esta pregunta que No realizan actividades
acordes a los musculos motores finos en el aula de educacion inicial par a por
medio de ello fortalecer las actividades a desarrollar durante la pre -

escritura en los nifios y nifias de 3 —4 afos
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Pregunta N° 6 ;Dominan los ejercicios parala pre -escritura?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 1 14%
A veces 2 28%
Nunca 4 57%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 9 Dominan los ejercicios parala pre - escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

6. ¢Dominan los ejercicios parala pre - escritura?

0

W Siempre
57% B A veces

Nunca

Grafico N° 10 Dominan los ejercicios parala pre - escritura
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 14% de los maestros responden esta pregunta que Siempre dominan los
ejercicios para la pre — escritura

El 28% de los maestros encuestados contestan esta pregunta que A veces
dominan los ejercicios en la pre - escritura.

El 57% de los maestros responden que nunca dominan ejercicios acorde

ala pre - escritura.

Interpretacion de Resultados

Al tabular esta pregunta los docentes responden que Nunca dominan los
ejercicios para desarrollar la pre - escritura en los nifios de educacion inicial
siendo necesario trabajar con estrategias que le permita superar esta

deficiencia relacionada a la destreza de escribir.

55



Pregunta N° 7 ¢Pueden sus nifios realizar rasgos con precision?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 1 14%
No 6 86%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 10 Pueden sus nifios realizar rasgos con precision
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
Grafico N° 11

7. ¢Pueden sus nifios realizar rasgos con

0

u Si

® No

Grafico N° 11 Pueden sus nifios realizar rasgos con precision
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados
El 14% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que

si realizan los nifios rasgos con precision.

El 86% de los maestros responden que no realizan actividades acordes a
la motricidad fina con sus estudiantes pueden los nifios realizar rasgos con

precision..

Interpretacion de Resultados

Responden los docentes a esta pregunta que No pueden los nifios realizar
rasgos con precision esto se debe ala falta de ejercicios adecuados mediante
la motricidad fina porque es necesario fortalecer la precision durante la pre -

escritura para formar la letra, rasgos, gréaficos, etc.
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Pregunta N° 8 ;Como docente conoce los ejercicios relacionados a la pre -

escritura?
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4 43%
No 3 57%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 11 Cémo docente conoce los ejercicios relacionados a la pre - escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0.8.__¢iComo docente cnoce los ejercicios relacionados a
re -escritura?

| Si

H No

Grafico N° 12 Cémo docente conoce los ejercicios relacionados a la pre - escritura
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 43% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que
si conocen los ejercicios relacionados ala pre - escritura.

El 57% de los maestros responden que no conocen los ejercicios

relacionados ala pre - escritura.

Interpretacion de Resultados

Responden los docentes a esta pregunta que No conocen los ejercicios
relacionados a la pre - escritura esto quiere decir que no reciben los
conocimientos suficientes los nifios de educacion inicial esto es uno de los
factores que es causa para dar origen a este problema dentro del proceso

ensefianza - aprendizaje.
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Pregunta N° 9 ;Desarrolla capacidades relacionadas ala pre - escritura?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 6 86%
No 1 14%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 12 Desarrolla capacidades relacionadas ala pre - escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

09-9._;Desarrolla capaciodades relacionada ala pre -
escritura?

mSi

H No

Grafico N° 13 Desarrolla capacidades relacionadas ala pre - escritura
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados
El 86% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que

si desarrollan capacidades relacionadas a la pre - escritura.

El 14% de los maestros responden que no desarrollan las capacidades

relacionada a la pre - escritura.

Interpretacion de Resultados

Podemos interpretar esta pregunta que con un porcentaje mayor los
docentes responden que Si desarrollan capacidades relacionada a la pre —
escritura  en los nifios de educacion inicial porque es indispensable
potencializar las habilidades, destrezas que luego pondran en practica durante

el proceso escritura.
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Pregunta N° 10 ¢Aplica estrategias para fortalecer la motricidad fina en

relacion a la pre - escritura?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4 57%
No 3 43%
TOTAL 7 100%

Tabla N° 13 Estrategias para fortalecer la motricidad fina en relacién ala pre - escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0 iAplia estrategias para foralecer la motricidad fina
ion ala pre - escritura?

mSi

H No

Grafico N° 14 Estrategias para fortalecer la motricidad fina en la pre - escritura
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 29% de los maestros que laboran en Educacion Inicial responden que
si aplican estrategias para fortalecer la pre - escritura.

El 71% de los maestros responden que no aplican estrategias para

fortalecer la motricidad fina en relacion a la pre escritura

Interpretacion de Resultados

Podemos interpretar esta pregunta que con un porcentaje mayor los
docentes responden que No aplican estrategias para fortalecer la motricidad
fina en relacién a la pre escritura ya que existe un desconocimiento de parte
de la maestra de pre — escolar en relacion a las actividades aplicar para

realizar la pre - escritura.
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4.2. Encuesta realizada a 30 padres de familia

Pregunta N° 1 ;Como padre de familia conoce sobre motricidad fina?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 22 27%
No 8 73%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 14 Cémo padre de familia conoce sobre motricidad fina
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0.4, ¢Como p adre de familia conoce sobre motricidad
fina?

mSi

H No

Grafico N° 15 Cdmo padre de familia conoce sobre motricidad fina
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados
El 27% de los padres de familia contestan esta pregunta que Si como
padre de familia conoce algo sobre motricidad fina.

El 73% de los encuestados No conocen sobre el tema con precision.

Interpretacion de Resultados

Con un porcentaje alto los padres de familia responden esta pregunta que
No conocen del tema es decir no estd claro lo que significa motricidad
fina, esto tiene relacion al grado de conocimiento que poseen es decir ellos
pueden estar aplicando pero desconocen en de términos, técnicas en

relacion a la investigacion.
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Pregunta N° 2 ;Desarrolla a sus hijos los movimientos de la mano?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 3 10%
A veces 10 33%
Nunca 17 57%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 15 Desarrolla a sus hijos los movimientos de la mano
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

iDesarrolla a sus huos losmovimientos de la mano?

H Siempre

M A veces

Grafico N° 16 Desarrolla a sus hijos los movimientos de la mano
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 10% de los padres de familia responden la pregunta que Siempre
desarrollan a sus hijos los movimientos de la mano.

El 33% de los encuestados contestan esta pregunta  que A veces
desarrollan los movimientos de la mano

El 57% de padres de familia responden esta pregunta que Nunca

desarrollan los movimientos de mano a su hijo.

Interpretacion de Resultados

Con un porcentaje mayoritario  contestan la pregunta que Nunca
desarrollan en sus hijos los movimientos de la mano puede ser porque ellos no
Orecentan  conocimientos en relacibn a la importancia que tiene los
musculos motores finos dentro del proceso dinamico, coordinado que tiene

que realizar el nifio.
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Pregunta N° 3 ;Fortalece en su casa la motricidad fina a través de

ejercicios?
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 16 53%
No 14 47%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 16 Fortalece en sucasa la motricidad fina a través de ejercicios
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0 iFortalece en su casa la motricidad dina a través
de ejercicids?

| Si

H No

Grafico N° 17 Fortalece en sucasa la motricidad fina a través de ejercicios
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Analisis de Resultados

El 53% de los padres de familia responden que Si fortalecen en su casa
la motricidad fina através de los ejercicios.
El 47% de los progenitores contestan que No fortalecen en su casa la

motricidad fina a través de ejercicios.

Interpretacion de Resultados

Luego de revisar los datos obtenidos en esta pregunta podemos darnos
cuenta que Si fortalecen los padres a sus hijos la motricidad a través de
movimientos que pueden realizar al momento de poner en practica algin
juego al permitir que tengan algo en sus manos mediante la manipulacién

intervienen los mdsculos motores finos del infante.
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Pregunta N° 4 ;Aplica estrategias para mejorar la motricidad fina de sus

hijos en su casa?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 16 53%
No 14 47%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 17 Aplica estrategias para mejorar la motricidad fina de sus hijos en su casa
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

04—_¢Aplica estrategias para mejorar la motricidad fina de
hijos en su casa?

B Si

H No

Grafico N° 18 Aplica estrategias para mejorar la motricidad fina de sus hijos en su casa
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 53% de los encuestados  responden esta pregunta que aplican
estrategias para mejorar la motricidad fina de los hijos en casa.

El 47% responden al tabular los datos que No aplican estrategias para

mejorar la motricidad fina de sus hijos en casa.

Interpretacion de Resultados

Luego de revisar los datos obtenidos en esta pregunta en un porcentaje
mayor contestan que Si aplican estrategias para mejorar la motricidad fina
de sus hijos en la casa una actividad que los padres ponen en practica es
jugar, comer, coger cosas pequefias para la constitucion de alguna cosa que

le permita recreacion al nifio y nifia de 3 - 4 afios.
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Pregunta N° 5 ¢ Las actividades que realiza con sus hijos son acordes a la

motricidad fina?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 16 53%
No 14 47%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 18 Las actividades que realiza con sus hijos son acordes ala motricidad fina
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

00— las actividades que realiza con sus hijos son
a la motricidad fina?

m Si

H No

Grafico N° 19 Las actividades que realiza con sus hijos son acordes ala motricidad fina
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 47% de los padres encuestados responden que Si las actividades que
realizan con sus hijos son acordes ala motricidad fina.

El 53% de los encuestados contestan que No las actividades que

realizan con sus hijos no son acordes a la motricidad fina.

Interpretacion de Resultados

Al tabular los datos obtenidos en esta pregunta podemos deducir que
los padres responden que No hacen actividades acordes a la motricidad fina
porque ellos no conocen la tecnologia, pero que ellos ponen en practica en
alguna actividad si pero sin saber lo necesario que es fortalecer los

musculos motores finos.
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Pregunta N° 6 ¢Hace los ejercicios para mejorar la pre - escritura?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 10 33%
A veces 13 44%
Nunca 7 23%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 19 Hace los ejercicios para mejorar la pre —escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

6. ¢Hacelos ejercicios para mejorar la pre - escritura?
0
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23%

M Siempre

M A veces

Grafico N° 20 Hace los ejercicios para mejorar la pre —escritura
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 33% de los padres y madres de familia responden que Siempre hace los
ejercicios para mejorar la pre - escritura en la escuela.

El 44% de los progenitores hace los ejercicios para los hijos a veces.

El 23% de padres Nunca hacen los ejercicios para mejorar la pre -

escritura.

Interpretacion de Resultados

luego de tabular los resultados obtenidos en esta pregunta podemos
deducir que un porcentaje mayor contestan que A veces hacen ejercicios
para mejorar la pre - escritura en la casa, esto puede darse cuando existe
alguna tarea que los progenitores pueden aportar con sus conocimientos y

tratan de ayudar.
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Pregunta N° 7 ;Pueden sus nifios realizar rasgos con precision?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 22 73%
No 8 27%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 20 Pueden sus nifios realizar rasgos con precision
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Gréfico N° 21

7. ¢Pueden sus nifos realizar rasgos con presicion?
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Grafico N° 21 Pueden sus nifios realizar rasgos con precision
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 73% de los padres de familia del centro educativo Huellitas contestan
que si pueden sus nifios realizar rasgos con precision.

El 27% de los progenitores responden esta pregunta que No pueden sus

nifios realizar rasgos con precision.

Interpretacion de Resultados

Luego de tabular los datos obtenidos en esta pregunta podemos
mencionar que los progenitores responden que Si pueden sus nifios realizar
rasgos con precision, porque el nifio y nifia en esas edades sus nociones
basicas estan predispuestos para fortalecer ciertas actividades direccionadas

a desarrollar la pre - escritura.
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Pregunta N° 8 ;Como padre conoce ejercicios relacionados a la pre —

escritura?
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 17 57%
No 13 43%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 21 Cémo padre conoce ejercicios relacionados ala pre —escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0g—_¢Com padre conoce ejercicios relacionados ala pre -
escrjtura?

| Si

H No

Grafico N° 22 Cémo padre conoce ejercicios relacionados ala pre —escritura
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 57% de padres de familia encuestados responden esta pregunta que Si
conocen ejercicios para fortalecer la pre - escritura.

El 43% desconocen los ejercicios para fortalecer el pre - escritura en los

nifos de educacion inicial.

Interpretacion de Resultados

Luego de tabular los resultados obtenidos en esta encuesta podemos
decir que un porcentaje alto Si conocen las Progenitores los ejercicios
relacionados con pre- escritura de forma empirica porque ellos no poseen la
preparacion académica para mejorar las actividades que le permita superar la

pre — escritura en los infantes de pre —escolar de 3 — 4 afios de edad.
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Pregunta N° 9¢Desarrollan capacidades relacionados a la Pre — escritura
de su hijoen casa?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 8 27%
No 22 73%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 22 Desarrolla capacidades relacionados a la Pre —escritura de su hijoen casa
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

00—9.___¢Desarrollan capacidades relacionados ala Pre
i de su hijoen casa?
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Grafico N° 23 Desarrolla capacidades relacionados a la Pre —escritura de su hijo en casa
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 27% de padres de familia encuestados contestan esta pregunta que Si
desarrollan las capacidades relacionados a la pre - escritura

El 73% de los encuestados contestan la pregunta que No desarrollan las

capacidades en relacionala Pre - escritura.

Interpretacion de Resultados

Se puede emitir un juicio de valor que los padres responden en un
porcentaje alto que No desarrollan las capacidades relacionados ala Pre -
escritura de su hijos en la casa de forma planificada por el simple hecho que
desconocen de las actividades, estrategias que pueden ser trabajadas con los

nifnos de 3 — 4 afos.
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Pregunta N° 10 ¢Aplica movimientos para fortalecer la motricidad fina
en relacion ala pre - escritura?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 12 40%
No 8 60%
TOTAL 30 100%

Tabla N° 23 movimientos para fortalecer la motricidad fina en la pre - escritura
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

0 éAplica movimientos para fortalecer la motricidad
in i6n &la pre - escritura?
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H No

Grafico N° 24 movimientos para fortalecer la motricidad fina en ala pre - escritura
Fuente: Encuesta a padres de familia
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Anélisis de Resultados

El 40% de padres de familia encuestados responden esta pregunta que
Si aplica movimientos para fortalecer la motricidad fina en relacién a la pre
- escritura. EI 60% responden que No aplican movimientos para fortalecer la
motricidad fina.
Interpretacion de Resultados

Luego de tabular los datos obtenidos en esta pregunta podemos deducir
que un porcentaje alto responden que No aplican movimientos para
fortalecer la motricidad fina en relacion a la pre - escritura. este es uno de los
factores que no aportan en el desarrollo adecuado tanto de los musculos
motores finos en relacion ala pre - escritura de los nifios de educacion

inicial
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4.3.1. Verificacion de la Hipotesis

Dentro de la investigacion realizada en el Centro Educativo Inicial
“Huellitas”, uno de los puntos es la verificacion de la hipotesis. El estadigrafo de
significacion por excelencia es Chi Cuadrado que nos permite obtener

informacién con la que aceptamos o rechazamos la hipotesis.

4.3.2. Combinacién de Frecuencias

Para poder establecer y realizar el Chi Cuadrado se establece la
correspondencia de la variable eligiendo cuatro preguntas de las encuestas, dos
por cada variable de estudio, eso permitird efectuar el proceso de

combinacion.

4.3.3. Planteamiento de la Hipdtesis
H.0- Los Mdasculos Motores Finos No inciden en la pre — escritura de
los nifios y nifias de 3 - 4 afios del Centro Educativo Inicial “Huellitas”
parroquia Shell del cantdn Mera, Provincia de Pastaza durante el afio
lectivo 2013 - 2014.
H.1.-. Los Musculos Motores Finos Si inciden en la pre —escritura de
los nifios y nifias de 3 - 4 afios del Centro Educativo Inicial “Huellitas”
parroquia Shell del cantén Mera, Provincia de Pastaza durante el afio
lectivo 2012 - 2013

4.3.4. Seleccidn del Nivel de significacion

Se utiliza el o =0.01
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4.3.5. Especificaciones del Estadistico

De acuerdo alatabla de contingencia 4 x 2 utilizaremos la férmula.

> (0-E)
X2= Donde

X%= Chi o Ji Cuadrado

>, = Sumatoria

0 = Frecuencias Observadas

E = Frecuencia Especializada

4.3.6. Especializaciones de la region de aceptacion y rechazo

Para indicar sobre esta regiones primeramente determinaremos los grados

de libertad conociendo que el cuadrado esta formado por 4 cifras y 2

columnas.

gl=(f-1).(c-1)
gl=(4-1).(2-1)
gl=(3)- (1)
gl=3

Entonces con el 3 gl y el nivel de 0.01 tenemos la tabla de X siendo el
valor de 11.35 por consiguiente se acepta la hipotesis nula para todos los
valores de Ji Cuadrado que se encuentran hasta el valor 11.35y se rechaza la

hipétesis nula cuando los valores calculados son mayores a 11.35.
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La representacion gréafica seria:
Gréafico N° 25 Ji Cuadrado

Region de Region de Rechazo

aceptacion

v

2 4 6 8 10 12 14 16

11.35

4.3.7. Recolecciéon de datos de los calculos de las estadisticas

Tabla N° 24 Recoleccion de Datos

PREGUNTAS CATEGORIAS | Subtotal
Si No
1. ;Como docente conoce sobre motricidad 1 6
fina? !
5. ¢Las actividades que realiza con sus 0 7
estudiantes son acordes ala motricidad fina? !
8. ¢Como docente conoce los ejercicios 4 3
relacionados a la Pre - escritura? 7
9. ¢Desarrolla capacidades relacionados a la 6 1
Pre - escritura? !
11 17
28

SUBTOTAL

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Tabla N° 25 Recoleccion de Datos

PRO.3+EGUNTAS CATEGORIAS | Subtotal
Si No
1. ;Como docente conoce sobre motricidad
fina? 2.75 4.25 7
5. ¢Las actividades que realiza con sus
estudiantes son acordes ala motricidad fina? 2.75 4.25 !
8. ¢(Como docente conoce los ejercicios
relacionados ala Pre - escritura? 2.75 4.25 7
9. ¢(Desarrolla capacidades relacionados a la
. 2.75 4.25 7
Pre - escritura?
SUBTOTAL 19 9 28
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
Tabla N° 26 Recoleccion de Datos
PREGUNTAS CATEGORIAS Subtotal
Si No
1. (Cémo padre de familia conoce sobre 14 16 30
motricidad fina?
4. ¢Aplica estrategias para mejorar la 25 5 30
motricidad fina de su hijo en casa?
5. ¢Las actividades que realiza con sus hijos 16 14 30
son acordes a la motricidad fina?
9. ¢Desarrollan capacidades referentes a la 24 6 30
escritura su hijo en casa?
SUBTOTAL 79 41 120

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Tabla N° 27 Recoleccion de Datos

PREGUNTAS CATEGORIAS | Subtotal
Si No
1. (Como padre de familia conoce sobre
motricidad fina? 19.75 10.25 30
4. ¢Aplica estrategias para mejorar la
motricidad fina de su hijo en casa? 19.75 10.25 30
5. ¢Las actividades que realiza con sus hijos
son acordes a la motricidad fina? 19.75 10.25 30
9. ¢Desarrolla capacidades referentes a la
escritura su hijo en casa? 19,75 10.95 30
SUBTOTAL 79 41 120
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
Tabla N° 28 Calculo de Ji = Cuadrado
o} E O-E (O -E)° (O-E)°/E
1 2.75 -1.75 -3.06 1.11
6 4.25 1.75 3.06 0.72
0 2.75 2.75 -7.56 2.75
7 4.25 2.75 7.56 1.77
4 2.75 1.25 1.56 0.56
3 4.25 -1.25 -1.56 0.36
6 2.75 3.25 10.56 3.84
1 4.25 -3.25 -10.56 2.48
13.59

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Tabla N° 29 Célculo de Ji = Cuadrado

O E O-E (O -E)* (O-E)/E

14 19.75 -5.75 -33.06 1.67

16 10.25 5.75 33.06 3.22

25 19.75 5.25 27.56 1.39

5 10.25 -5.25 -27.56 2.68

16 19.75 -3.75 -14.06 0.71

14 10.25 3.75 14.06 1.37

24 19.75 4.25 18.06 0.91

6 10.25 -4.25 -18.06 1.76
13.71

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

4.3.8. Decision Final

Recoleccion de datos y calculo de las estadisticas

Para los 3 grados de libertad a un nivel de 0.01 se obtiene en el cuadrado
11.35y con el valor de Ji Cuadrado calculado es de 13.71y 13.59, se encuentra
fuera de la region de aceptacion, entonces se rechaza la hipotesis nula por lo
que acepta la hipotesis alternativa que dice: Los Musculos Motores Finos
inciden en la pre — escritura de los nifios y nifias de 3 - 4 afios del Centro
Educativo Inicial “Huellitas” parroquia Shell del canton Mera, Provincia de

Pastaza durante el afio lectivo 2013 — 2014.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Los docentes en la encuesta realizada en un alto porcentaje de maestros
desconocen la importancia de los masculos motores finos durante la pre
escritura de los nifios de 3 - 4 afios esto permitira mejorar los aprendizajes de
los infantes con la aplicacion eficiente de los movimientos coordinados
que solo logrard a través de los musculos motores finos, se puede concluir
que los nifios de 3 - 4 afios existe la necesidad de trabajar especialmente
en los musculos motores finos que intervienen directamente en la pre —
escritura para mejorar localidad de la educacion por ende la parte cognitiva

de los infantes.

La pre —escritura es un proceso que depende de las destrezas que tiene el
nifio al momento de realizar una actividad que propende desarrollar los
musculos motores finos es decir los muasculos que intervienen en la
escritura, esto vemos en las preguntas tabuladas de los maestros y padres
de familia que coinciden en este aspecto que hace falta poner en préactica

mecanismos de solucion al problema encontrado en la institucion.

Los padres de familia necesitan de un manual para conocer la importancia de
potencializar los masculos motores finos en el nifio para que pueda
desarrollar de forma eficiente el proceso de pre - escritura que le
servira para desarrollar las capacidades y habilidades que intervienen

durante el proceso que se aplica para que pueda realizar la pre - escritura.
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5.2. Recomendaciones

e Se recomienda al personal docente del centro educativo Inicial “Huellitas”
buscar los mecanismos idoneos, adecuados que le permita desarrollar los
musculos motores finos en los nifios de 3 - 4 afios que le ayuda a establecer
condiciones acordes al fortalecimiento de la pre - escritura poniendo en
practica un manual de actividades para fortalecer este problema del centro
educativo “Huellitas” deben capacitarse aprendiendo y poniendo en practica
las estrategias que pueden fomentar el desarrollo de los musculos motores
finos durante la pre — escritura que tiende en la educacion inicial ser
mejorad las capacidades para que a futuro sean acordes a las necesidades
del nifio esto sera observado al momento de realizar la destreza de escribir.

e Es indiscutible que durante la aplicacion de la pre — escritura
encontremos falencias en los movimientos finos, lentos, descoordinados
siendo una necesidad urgente de mejorar las condiciones por medio de
estrategias  desarrollar los musculos motores finos esto se mejora
aplicando actividades que tienen que ver con la pre - escritura.

e Es necesario potencializar los masculos motores finos que establece
durante el desarrollo de ciertas actividades que la maestra durante la
practica docente puede mejorar las condiciones al momento de realizar la
pre — escritura en los nifios de 3 - 4 afos para ello  mediante  un
documento de apoyo plasmado en un manual de actividades seran
fortalecido este problema de aprendizaje.

e Es indispensable poner en practica estrategias que le ayude al nifio a
mejorar las capacidades que solo la motricidad fina puede  ser
superada al momento de llevar a la practica la pre — escritura en los
nifios de 3 - 4 afios de edad del centro educativo “Huellitas” del canton
la Shell esto es necesario aplicar en el aula pensando en mejorar la
calidad de la educacion que se lo entrega con la puesta en funcionalidad

del manual de estrategias para fortalecer la pre - escritura.
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CAPITULO VI

PROPUESTA
Tema:
Elaborar un Manual de actividades dirigidas a las maestras para fortalecer
los masculos motores finos en la ensefianza y desarrollo relacién a la pre —

escritura de los nifios y nifias del centro educativo inicial “Huellitas”.

6.1. Datos Informativos

Institucion Centro Educativo Inicial “Huellitas”

Responsable Betty Karina Ordofiez Reino

Coordinador Mg. Lcda. Alexandra Wilma Paredes Guevara

Parroquia Shell

Canton Mera

Provincia Pastaza

Direccién Barrio 10 de Noviembre calle Amazonas y Asuncion
Guevara

Periodo Afio lectivo 2013 - 2014

Beneficiados 30 nifios y nifias

Sostenimiento Fiscal

6.2. Antecedentes de la Propuesta

Se puede manifestar que uno de los problemas que presento los aprendizajes
en educacion inicial es la falta de trabajo al fortalecer los musculos
motores finos que muchos de los infantes tienen  movimientos lentos
retardados sin coordinacion siendo importante trabajar este aspecto para
desarrollar esta capacidad util es el que hacer educativo que los primeros

afios la maestra debe mejorar esta destreza que solo con la motricidad fina
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se puede superar al mismo tiempo esto hace quese pueda realizar lapre
escritura de forma eficiente entonces es necesario que losas maestras de
educacion inicial busquen alternativas de solucion que venga a mejorar
las condiciones en base a la aplicacion de actividades que ayude al
desenvolvimiento  de los musculos motores finos dentro de la pre escritura
que es base principal para tener una destreza bien fomentada en relacion a

la escritura.

6.3 Justificacion

La propuesta planteada tiene un proposito  solucionar el problema
presentando con los niflos de 3 — 4 afios del centro educativo Inicial
“Huellitas” que presenta un aspecto negativo y no le permite mejorar el
aprendizaje como es durante la pre — escritura por una causa como es la falta

de fortalecimiento en los misculos motores finos.

El Interés.- es conocer las consecuencias que trae en el nifio cuando
existe una falencia en los musculos motores finos que intervienen durante
la pre — escritura de los nifios de 3 —4 afos del jardin de infantes “Huellitas”

gue necesita ser mejorada.

La Importancia.- es plantear una propuesta adecuada que le permita
al docente conocer de estrategias que luego se pueda poner en practica en
el fortalecimiento de los muasculos motores finos entonces el propdsito es
superar las condiciones que presenta el nifio durante la puesta en marcha

de la pre - escritura.

La Utilidad.- es conocer el aporte que brindara la puesta en marcha
del curso de capacitacion a los docente sobre las estrategias que vendran a
superar el problema sobre la falta de fortalecimiento en los musculos
motores finos para que sus movimientos sean dables, agiles, y puedan

aplicar la pre — escritura.
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Los Beneficiarios.- son el grupo de nifios y nifias de 3 — 4 afios del
jardin de infantes “Huellitas” el personal docente de esta institucion que tendra

como resultado mejorar la calidad de la educacion.

El Impacto.- que causara serd de enorme repercusion tanto en la vida
de los estudiantes de los padres de familia que veran a sus hijos mejorar las
condiciones  de aprendizaje cuando  verdn  a sus hijos mejorar las
condiciones de aprendizaje cuando con agilidad cojan el lapiz para comenzar

la pre - escritura

La Oportunidad.- se dara en el centro inicial “Huellitas ” para poder
llevar a la practica esta propuesta que busca poner en funcionamiento el
taller de estrategias, que ayuden a orientar a los nifios y nifias de 3 —4 afios

en lo relacionado ala pre - escritura.

La Factibilidad.- Como existe la colaboracion de las autoridades del
centro educativo “Huellitas”, docentes, padres de familia este proyecto
educativo se puede llevar a la practica por reunir todas las condiciones
necesarias para su aplicacion en el aula de clase durante el proceso

ensefianza — aprendizaje.

6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo General

Disefiar un manual de actividades para fortalecer los musculos motores

finos en relacion a la pre — escritura de los nifios de 3 — 4 afios del centro

educativo Inicial “huellitas” parroquia Shell, canton Mera, provincia Pastaza.
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6.4.2. Objetivo Especificos

Identificar las actividades para fortalecer los misculos motores finos.

e Poner en préactica las actividades durante la practica docente para

fortalecer los musculos motores finos.

e Aplicar las actividades establecidas durante el pre escritura con el

aporte de los masculos motores finos.

6.5. Andlisis de Factibilidad.

Luego de analizar, interpretar la propuesta realizada para buscar una
posible solucion del trabajo de investigacion que busca llevar la teoria a la
practica lo relacionado a los musculos motores finos en relacion a la pre
escritura, se puede deducir que es factible su solucion con la predisposicion de
todos los actores en este proyecto educativo que sea entregar a los nifios y
nifas de 3 —4 afios de edad al buscar mejorar la calidad de la educacion a
través de la educacion de la erradicacion de los aspectos negativos que no

favorecen en nada en la ensefanza.

6.5.1. Factibilidad Operacional

Para poder llevar a la practica este proyecto educativo que busca
fortalecer los saberes de los nifios vy nifias del centro inicial “Huellitas”
autoridades, personal docente, padres de familia que son parte de esta noble
institucion se pondra en marcha una propuesta basada en la creacion de un
taller de estrategias para mejorar la pre - escritura de los nifiosde 3 -4
afios, esta propuesta es desde todo punto de vista operacional ya que
favorecera mediante un cambio positivo, que ayudara a los participantes a tener
una educacion de calidad con un propdsito ver que los estudiantes que

presentan este problema se les aplique actividades, herramientas, estrategias que
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cumplan una funcion mejorar estas capacidades con el desarrollo de esta
destreza relacionada a la pre —escritura durante la ensefianza —aprendizaje con
una predisposicion a la adquisicion de conocimientos que serdn Utiles en su

formacion sobre todo en la destreza de escribir.

Los maestros de esta institucion necesitan conocer, identificar, las
estrategias para que apliquen correctamente en el aula y se garantice el
fortalecimiento  del proceso ensefianza — aprendizaje al mismo tiempo la
calidad de la educacion brindada para mejorar las destrezas, habilidades,

capacidades, para poder potencializar el futuro de los nifios y nifias.

6.5.2. Factibilidad Técnica

Para poder ejecutar el proyecto se cuenta con todos los recursos
necesarios para ello primero se organizara la ejecucion del proyecto se
buscara los documentos necesarios para fundamentarnos con la bibliografia del
tema esto ayudara atener unaidea mas clara del trabajo de investigacion
que en la parte técnica se podra ayudar a consolidar los muasculos motores
finos de los nifios de 3 —4 afios en relacion ala pre - escritura para lo
cual se buscard todos los materiales adecuados que fomente lateoria con la
practica, las estrategias didacticas, con la escritura por medio de la factibilidad
técnica volverle al problema en operacional que sea ejecutable con resultados
positivos que posibilite a los estudiantes mejorar sus capacidades, destrezas,

habilidades que presenta la pre - escritura durante la ensefianza — aprendizaje.
Criterios Técnicos Para Evaluar e Implementar las estrategias que
ayudara a mejorar los musculos motores finos en relacion a la pre -

escritura.

Criterios para evaluar la factibilidad técnica

e Docente
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e Organizacion del centro educativo Inicial “Hue4llitas”.

e Conocimiento sobre el fortalecimiento de los musculos motores finos.

e Elaboracién adecuada de actividades para mejorar la pre - escritura.

e Aplicacion en el aula de actividades para mejorar el fortalecimiento de los
musculos motores finos.

e Planificacion de actividades de contingencia sobre la tematica de la

propuesta.

e Recursos Técnicos

e Instructor (institucional)
e Factibilidad para ejecutar el proyecto.
e Aprobacion respectiva de las autoridades.

e Elaboracion del respectivo Material didactico

3. Recursos didacticosy Pedagogicos

e Material de Apoyo

e Técnicas participativas

e herramientas

e Actividades

e Material didactico adecuado
e Instrumentos

e Otros.
Tabla N° 30 Factibilidad Humana

TALENTO HUMANO

ESPECIFICACIONES COMENTARIOS

Plan Operativo = Documentos que fundamente de  mejor
forma una vision mas amplia dl tema de
la estructura y funcion en relacion a la

institucion.
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Personal = Autoridades que apoyan al proyecto

= Director (a) del centro educativo “huellitas”.
= Personal docente del centro Inicial

* Nifos y nifias de 3 — 4 afios

= Capacitador del tema de la Propuesta

= Otros

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

6.5.3. Factibilidad Financiera

Tabla N° 31 Factibilidad Financiera

RECURSOS FINANCIEROS Cantidad | ValorU | TOTAL
Copias 150 $0.10 $15
Viaticos 4 $20 $80
Carpeta de cartén 5 $1 $5
Internet 24 $0.50 $12
Transcripcion 6 $30 $180
Anillado 6 $1.50 $9
Fotos 24 $0.50 $12
Texto 3 $10 $30
Otros -- -- $50
TOTAL $393

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

El financiamiento de este proyecto que tiene un caracter educativo que tiene
un proposito mejorar la calidad de la educacion mediante la propuesta de la
elaboracién de estrategias para el fortalecimiento de los masculos motores
finos en relacion, a la pre — escritura estard a cargo de la investigadora sefiorita
Betty Karina Ordofiez Reino en otras palabras todos los gastos ocasionados a

realizar el proyecto de investigacion estara a cargo de la investigadora.

6.6. Fundamentacion

Actividades sobre los muasculos motores finos en relacién a la pre —
escritura
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El nifio no empezaré en serio a aprender a escribir antes de primaria. Pero a partir
de los 4 afios, se le ird preparando poco a poco. Estos son los requisitos basicos

necesarios:

INTRODUCCION

El siguiente manual de Actividades esta dirigido a las maestras para
fortalecer los mulsculos motores finos en relacién ala pre - escritura del

centro educativo inicial “Huellitas” de la parroquia Shell del canton Mera.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar destrezas y habilidades de los musculos motores finos en el
desarrollo en la pre — escritura a través del Manual de Actividades para los
nifios y nifias de 3 — 4 afios del Centro Inicial Huellitas de la parroquia Shell

del canton Mera.

JUSTIFICACION

Dentro de la justificacion las razones para realizar este manual de
actividades dirigidas a las maestras que aportard notablemente en localidad

de la educacion de los nifios y nifias que participan en educacion inicial.

El interés es reconocer la incidencia de los muasculos motores finos de los
nifios y niflas de 3 — 4 afios de edad que mediante el trabajo de la maestra
parvularia pueda mejorar las condiciones de ensefianza para que luego pueda

realizar con facilidad la pre - escritura.
Los Beneficiarios son los nifios y nifias de educacién inicial Huellitas

de la parroquia Shell del canton Mera que se veran favorecidos al implementar

el uso de los musculos motores finos de los nifios y nifias de 3 — 4 afios de
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edad, sabiendo que estos factores le permite superar la pre - escritura que
afecta directamente el aprendizaje que los estudiantes tienen al momento de
poner en préctica estas capacidades.

Este manual de actividades servira para fortalecer el trabajo en el aula
por parte de la maestra a sus nifios que se busca desarrollar los masculos
motores finos que intervienen directamente en la pre - escritura por medio

de diferentes actividades Grafoplasticas y estrategias del mismo.

FUNDAMENTACION TEORICA

Los musculos motores finos

En la educacion pre- basica juega un papel importante el desarrollo de
los musculos para por medio de ello desarrollar ciertas capacidades que son
necesarias  para la formacion no solo fisica, cognitiva, dentro de su
crecimiento integral, este fortalecimiento de los musculos del cuerpo permite
al infante mejorar sus destrezas, habilidades que a su vez través de los
ejercicios que ayude a los masculos motores finos que estan determinados
en las articulaciones para que la persona (nifio- nifia) son mas evidentes en la
precision, como girar los dedos hecho pinzas, levantar los dedos, coger con
toda la mano donde la escritura de la misma, poner de manifiesto sus
acciones para que sea eficiente, preciso, estos muasculos motores finos
permite al estudiante de pre- basica algunos movimientos especificos como lo
es girar la mano, los brazos para adelante, a tras hacia arriba donde

intervienen los misculos motores finos del nifio de 3 - 4 afos de edad.
MARTEBIKIAN, Melina (2004).- Manifiesta que es necesario fortalecer

los musculos motores finos para que el nifio le ayude a desarrollar la pre —
escritura (Pag. 106, 108).
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Motricidad Fina

En los movimientos que realiza el nifio con los dedos y manos para
fortalecer sus capacidades dentro de los aspectos relevantes en los nifios es el
desarrollo del motricidad fina, para lograr que esto se dé tenemos que cumplir
algunas actividades que permita poco a poco ir avanzando en los movimientos
condicionados pero son dificiles de lograr sin realizar los respectivos ejercicios
para los determinados movimientos, es necesario comprender que el término
Motricidad viene de movimientos del cuerpo tanto fisicos, comprende donde
intervienen los musculos, los estimulos, los sentidos para que ellos tengan una

coordinacion que gira en torno a la educacion.

Fortalecer los Musculos

En la infancia antes muy poco daban importancia al desarrollo de los
musculos del cuerpo, hoy en dia la educacion inicial juega papel importante
al buscar generar mediante la Aplicacion de ejercicios, estimulando la
motricidad al nifio y nifia de 3 - 4 afios en el periodo de crecimiento que
necesariamente debe fortalecer los musculos motores finos para ello, debe
conocer la maestra de las Guarderias, Jardines las estrategias necesarias para
fortalecer el crecimiento paulatino importante en los nifios, los musculos que le
permita llevar una vida plena y saludable para ella en la educacion inicial (pre

— bésica) juega un papel importante para el desarrollo de ciertas destrezas.

Pre — Escritura.

Es el proceso que un escritor, sigue para ensamblar ideas y desarrollar
estrategias de comunicacion antes de empezar a escribir en esta, el
escritor se mueve de la etapa de pensamiento a la etapa de escritura . En
esta etapa hay diversas actividades que ayuden a generar, centrar y
organizar el pensamiento creativo, la pre — escritura permite definir el

objetivo y las formas de lograrlo, esta etapa de planeacion  es
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especialmente importante, ayuda al estudiante a determinar su trabajo como
escritor en las subsiguientes etapas del proceso de escritura. (CERVANTES
2007).

Actividades de pre —escritura

Frecuentemente la pre - escritura es vista solo como una técnica para
generar y centrar ideas sin embargo también es Util para organizarles,
entre estas estrategias de pre —escritura se pueden incluir: la lluvia de ideas,

escritura continua, la telarafia, listado de ideas, dibujo y el mapeo.

La Grafomotricidad

Entendemos que es una parte de la educacion psicomotriz, que permite la
adquisicion de destrezas motoras directamente relacionadas con la escritura,
podemos decir que se trata de la educacion motriz del individuo relacionada

con la construccion de grafismos.

CORDOVA, Juan (2009) manifiesta que la predisposicion que posee el
nifio en la pre — escritura depende de como la maestra aplico diferentes

estrategias para predisponerle aesta actividad(Pag. 39, 40).

Aprendizaje

Estos son todos los procesos, realizados dentro de un aula con la

intervencién del docente y el alumno.

Existen teorias sobre el aprendizaje que le permite al docente conocer
cuando Yy donde ensefiar los conocimientos varian notablemente de acuerdo a
las edades como sustenta Jean Piaget. Es un problema cuando las estrategias no
son utilizadas correctamente, no hay un método, pero la no aplicacion de técnicas

activas no da paso al inter — Aprendizaje por no tener los aspectos que hacen
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del proceso educativo una actividad creadora, no permite que los alumnos

puedan expresar todas sus ideas.
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Actividad N°1

Las Nociones Basicas

Objetivo: Ensefiar a trabajar correctamente en pupitre para aprender a
escribir
Descripcion:
Orientacion Espacial. Para aprender a escribir, el nifio debe situarse
correctamente en el folio, seguir la direccion de la escritura, colocar las letras en
orden. Debe dominar las nociones basicas delante-detras, arriba-abajo y derecha-
izquierda. Muchos cuentos trabajan estos conceptos.
También puedes estimularlas jugando a esconder cosas. El las debe encontrar
siguiendo tus instrucciones "esta debajo del cojin grande”, "detras de la puerta™
Actividades:

e Ensefiar al nifio a colocarse correctamente en el pupitre

e Indicar la posicién del material de trabajo

e Mencionar el codmo colocar la mano

e Determinar las ordenes afuera —adentro

e Ensefiar a ubicarse izquierda — derecha

e Dominar el sentido nocional en espacio

Evaluacion:
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El nifio de 3 — 4 afios puede demostrar en el pupitre de la forma

eficiente  donde puede

motores finos.

FICHA DE ACTIVIDAD N° 1

Tabla N° 32 Actividad N° 1

fomentar la puesta en practica de los musculos

N| 1

CATEGORIAS

ASPECTOS

Sl

NO

1.

Se coloca adecuadamente el infante en
el pupitre.

Realiza las nociones de adelante, atras,

eficientemente

Cuida los materiales a utilizar

Ubica los materiales a la izquierda o
derecha

Domina las nociones arriba, abajo

El nifio se siente a gusto al realizar

cualquier actividad

Frecuencia

Positiva

Negativa

TOTAL

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 33 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA

UBICACION

Siempre 6

Excelente

A veces 4

Muy Bueno

Raravez 1

Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

92



Actividad N°2

El Desarrollo del Lateralismo

Objetivo: Trabajar con el infante a desarrollar el Lateralismo
Descripcion:
Lateralizacion adecuada. Generalmente, hacia los 4 afios, se empieza a mostrar
una preferencia por una de las dos manos pero hasta los 6 afios aproximadamente,
la lateralidad no tiene por qué estar totalmente definida.
Antes de aprender a escribir, es importante que el nifio se haya decantado por una
mano u otra. Una lateralidad mas definida puede provocar errores como
inversiones (escribir "al” en vez de "la") o rotaciones de letras (d en vez de b).
Aunque es poco frecuente, puede producirse el fendmeno llamado “escritura en
espejo”. Se llama asi porque el nifio escribe de tal forma que se necesita un espejo
para poder leerla.
Actividades:

e Trabajar enelaula con material acorde ala edad

e Utilizar las dos manos

e Reconocer ordenes como adelante atras

e Ensefiar a ubicarse correctamente

e Poner en préctica juegos, para fortalecer la parte cognitiva
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Evaluacion:

El nifio puede orientarse con facilidad en la cancha o aula de trabajo,
entiende lo que es adelante, atrés, afuera, adentro, arriba y debajo de forma
adecuada.

FICHA DE ACTIVIDAD N° 2

Tabla N° 34 Actividad N° 2

CATEGORIAS
N| 1 ASPECTOS SIEMPRE | AVECES | NUNCA

1. Trabaja con materiales
acorde asu edad

2. Entiende ordenes adelante,

atras, afuera, y adentro

3. Reconoce en donde esta su

pupitre en el aula

4, Aplica el Lateralismo

eficientemente

5. Mediante los  ejercicios
desarrolla el Lateralismo

apropiadamente

Frecuencia Positiva

Negativa

TOTAL

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 35 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N°3

Movimientos Finos

Objetivo: mejorar los movimientos finos con tareas donde el nifio ponga de
manifiesto sus dedos.

Descripcion:

Control postural y psicomotricidad fina. El nifio debe ser capaz de manejar con
precision los movimientos del brazo, mano y dedos. Muchos juegos estan

encaminados a estimular la motricidad fina.

Actividades:

e Coger correctamente el lapiz

e Mover los dedos hacia adelante y atras

e Realizar correctamente la pinza digital

e Mejorar las acciones ejecutadas por los nifios en la motricidad fina

e Trabajar los masculos motores finos con actividades pequefias.
Evaluacion:

Los movimientos que realiza al aplicar algin trabajo en el aula lo

realiza adecuadamente es decir coge el lapiz correctamente, mueve los dedos
y manos de manera idonea, esto permite establecer que el nifio esta

mejorando la problematica.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 3

Tabla N° 36 Actividad N° 3

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Puede mover los dedos y manos
con facilidad
2. Realiza correctamente la pinza
digital
3. La motricidad fina es adecuada
4, Aplica correctamente el juego
encaminado a  estimular la
motricidad
5. Puede coger cosas pequefias con
la punta de los dedos
6. Encuentra los movimientos de los
dedos en forma coordinada
Frecuencia Positiva
Negativa
Total
Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 37 Escala Valorativa
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 6 Excelente
A veces 4 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N°4

Estimulando la memoria

Objetivo: Tratar de grabar sonidos palabras para poder ensefiar la pre escritura.

Descripcion:

Discriminacion y memoria auditiva. El nifio tiene que reconocer la palabra y

conservarla en la memoria mientras traduce estos sonidos en palabra escrita.

Ensefiarle canciones es una actividad estupenda para estimular la memoria

auditiva.

Actividades:

Pronunciar fonemas claramente

Fortalecer la parte auditiva de los nifios y nifias
Ensefiar palabras con los sonidos emitidos
Tratar de grabar los sonidos

Pronunciar varias veces las palabras

Indicar como llevar el sonido ala escritura

Evaluacion:

El docente pide que recuerde las palabras pronunciadas pero

claramente para que los sonidos sean definidos esto estimulard que los

nifios se graven los sonidos.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 4

Tabla N° 38 Actividad N° 4

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Evita los sonidos
2. Pronuncia claramente los sonidos
3. El nifio se graba con facilidad los
sonidos
4. Fortalece la memoria auditiva
5. Pronuncia  con propiedad las
palabras
6. Presenta  dificultad sl pronunciar
sonidos dificiles
Frecuencia Positiva
Negativa
Total
Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 39 Escala Valorativa
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 6 Excelente
A veces 4 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N°5

Coordinacion de movimientos

Objetivo: Permitir realizar una coordinacion adecuada de los movimientos
de los dedos

Coordinacién viso-motora. Los movimientos de la mano deben responder a
adecuadamente a lo que perciben los o0jos. En caso de dudas sobre su vista,
consulta con tu pediatra.

Escribir es una actividad compleja que requiere haber adquirido previamente
ciertas habilidades. La mayoria se pueden desarrollar desde los 3 0 4 afios sin que
el nifio se dé cuenta, jugando. Estas son pequefias tareas que al nifio le gustara
realizar en compafiia y que fomentaran su habilidad para utilizar su mano de

manera controlada y precisa.

Actividades:
e Entregar material adecuado
e Escribir laactividad para que hagan
e Pegar en pe pizarron el material y hacer poco a poco
e Mencionar que observen detenidamente
e Fortalecer los movimientos de la mano

e Trabajar adecuadamente vista y manos

99



FICHA DE ACTIVIDAD N°5

Tabla N° 40 Actividad N° 5

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Los movimientos son coordinados
2. Los musculos motores  finos
trabajan eficientemente
3. Responde  adecuadamente los
movimientos exigidos
4, Las actividades complejas las
realiza adecuadamente
5. Los movimientos finos son
adecuados y coordinados en el
nifio
6. Presenta  agilidad en los
movimientos de los dedosy manos
7. Adquiere habilidades mediante los
ejercicios de movimientos finos
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL
Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 41 Escala Valorativa ]
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 6 Excelente
A veces 4 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N°6

Objetivo: Recorre los caminos con los dedos en el pizarron o pared de
forma coordinada
Recorrer caminos. En un folio, se puede pintar un camino que lleve, por
ejemplo, desde la casa saliendo humo y pedirle al nifio que recorra el camino que
tendra que hacer el humo hasta las nubes. Estos caminos pueden ser al principio
tan sencillo como una franja ancha totalmente recta y después irse complicando
con formas mas complejas como zig-zag o formando caminos mas estrechos.
La dificultad estriba también en el material con el que debe pintar el camino. Los
mas pequefiitos pueden empezar con pintura de dedo y luego seguir con ceras
gordas, ceras finas, hasta llegar al lapiz.
Actividades:

e Mencionar laactividad a realizar

e Dibujar el camino en el pupitre

e Salir al patio y dibujar en un espacio de tierra

e Entregar el material para la construccion del camino

e Coordinar los movimientos al ejecutar el camino

e Dibujar otros objetos como casas, nubes, sol, etc.
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Evaluacion:
Coordina los movimientos de las manos de manera eficiente al realizar

las actividades pre - establecidas.
FICHA DE ACTIVIDAD N° 6

Tabla N° 42 Actividad N° 6

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Realiza las actividades
eficientemente
2. Sigue el camino trazado con la
punta del dedo
3. Coordina los movimientos en el
camino establecido
4, Dibuja objetos con los dedos en el
sitio establecido
5. Pinta el camino con los dedos de
manera eficiente
6. Realiza los movimientos
establecidos coordinadamente
Frecuencia Positiva
negativa
TOTAL
Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 43 Escala Valorativa ]
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 6 Excelente
A veces 4 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N°7

Intercambio de manos

Objetivo: Dibujar circulos con los dedos intercambiando la mano es decir
con la izquierda luego con la derecha

Hacer giros. Trazar circulos a derecha e izquierda con distintos materiales
(pintura de dedo, ceras, lapices). Por ejemplo, pintando el contorno de un sol,

unos globos, fruta redonda, etc.

Actividades:
e realizar movimientos con los dedos
e Graficar cosas de izquierda a derecha
e Trazar circulos colocando distintos materiales
e Dibujar un circulo luego poner los contornos
e Realizar distintos dibujos fortaleciendo los movimientos motrices de
los dedos y manos

e Trabajar movimientos con los dedos y manos
Evaluacion:

Intercambia las manos al momento de ejecutar las actividades como al

realizar un circulo siguiendo el contorno.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 7

Tabla N° 44 Actividad N° 7

NO

ASPECTOS

CATEGORIAS

Sl

NO

Hace pinza digital con facilidad

Pinta utilizando un dedo

Sigue las lineas trazadas con la
punta del dedo

Sigue la linea del camino  con
facilidad

Tiene secuencia los movimientos

que ejecuta

Traza circulos utilizando distintos

materiales

Frecuencia

Positiva

Negativa

TOTAL

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 45 Escala Valorativa

CUANTITATIVA

CUALITATIVA

UBICACION

Siempre 6

Excelente

A veces 4

Muy Bueno

Raravez 1

Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N°8

Uniendo puntos

Objetivo: Unir los puntos pre - establecidos para superar la coordinacion

Unir puntos. Cuando tenga la destreza suficiente para coger el lapiz, puede jugar
a unir puntos con distintas formas. Primero, deben ser lineas simples y cortas.

Luego, se afiadira longitud y finalmente formas complejas como las letras.

Actividades:
e Entregar el material de apoyo
e Fortalecer la destreza de coger el lapiz
e Unir los puntos con distintas formas
e Hacer lineas cortas y largas
e Dibujar fonemas

e Tratar de unir las lineas de los fonemas

Evaluacion:

Sigue con facilidad las ordenes establecidas por el maestro en las tareas

arealizar en elaula como dibujar una figura geométrica.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 8
Tabla N° 46 Actividad N° 8

CATEGORIAS
N° ASPECTOS excelente | bueno | Muy
bueno
1. Cumple con las actividades
establecidas eficientemente
2. Ejecuta con facilidad los
movimientos de los dedos y
manos
3. Hace con los dedos lineas
cortas y largas
4. Dibuja  con precision la
muestra realizada por la
maestra
5. Utiliza adecuadamente  los
materiales entregados
Frecuencia Positiva
negativa
TOTAL

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 47 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 6 Excelente
A veces 4 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N° 9
Copiando trazos

Objetivo: Fortalecer la presion de los movimientos de los dedosy manos

Copiar trazos. Para que adquiera precision en el gesto, animale a que copie
distintos tipos de trazos. Pinta tu los primeros de la linea como ejemplo y luego,
deja que sea el quien complete la cenefa o serie. Los mas tipicos son palos

verticales, palos horizontales e inclinados, zig-zag, quebrados, ondas y bucles.

Actividades:
e Fortalecer la presion de los movimientos
e Realizar trazos en los dibujos preestablecidos
e Entregar hojas con los dibujos
e Observar que los infantes agarren el lapiz correctamente
e Formar con precision las partes de los animalitos

e Formar gréaficos aplicando distintos animales
Evaluacion:

El nifio realiza dibujos observados con facilidad donde intervengan los

movimientos de los dedos y las manos de forma coordinada.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 9

Tabla N° 48 Actividad N° 9

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Tiene precision en los movimientos
de los dedos
2. Aplica con facilidad las tareas
donde intervengan los musculos
motores finos
3. Grafica con facilidad los fonemas
4, Dibuja con perdicion figuras de
animalitos
5. Tiene precision al dibujar los
fonemas
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL
Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 49 Escala Valorativa ]
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Actividad N°10
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El ensarte

Objetivos:
e  Fortalecer el dominio de la pinza fina.
e Controlar el dominio del movimiento muscular logrando movimientos
precisos y coordinados.
Material:
e Dibujo de una figura de cualquier objeto
e Lana

e Perforadora

Actividades:

e Perfore todo el contorno de la figura, luego amarre cualquier punta de la
lana en un orificio y entregue a las nifias y a los nifios para que ensarten
por cada uno de los orificios hasta acabar el contorno de la figura.

e Ensartar la lana por los huecos

e Tratar de amarrar con el hilo

e Realizar varias veces introduciendo la lana por el orificio

e Desarrollar la motricidad fina
Evaluacion:

Aplica con facilidad el dominio de la pinza digital para realizar

actividades donde la punta de los dedos son los necesarios.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 10

Tabla N° 50 Actividad N° 10

N° ASPECTOS

CATEGORIAS

Sl

NO

1. Los masculos motores finos trabajan

adecuadamente

2. Controla el

digital

dominio de la pinza

3. Ensarta con

aguja

facilidad el hilo en la

4, Arma cosas pequefias

5. Grafica con

facilidad los fonemas

Frecuencia

Positiva

Negativa

TOTAL

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 51 Escala Valorativa

CUANTITATIVA

CUALITATIVA

UBICACION

Siempre 6

Excelente

A veces 4

Muy Bueno

Raravez 1

Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Actividad N°11

El rasgado
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Objetivos:
e Desarrollar a través de movimientos digital con el dedo indice y
pulgar el de presion correcta.

e Lograr que corten con precision, direccion y coordinacion éculo-manual.

MATERIAL.:
o Dibujo
o Papel lustroso

o Carpicola

Actividades:

e Dar a la nifia o nifio el papel lustroso e indiquele que tiene que rasgar o
romper en pedazos el papel, sin el auxilio de ningin instrumento. Luego
pidale que esos pedazos de papel lo peguen en el dibujo.

e Pegar el papel en unobjeto dibujado

e Observar que los nifios realicen la pinza digital correctamente

e Realizar movimientos 6culo manuales

Evaluacion:

El nifio coordina facilmente las manos utilizando los dedos para rasgar

el papel de forma igual, precisa utilizando el dedo indice y pulgar.
FICHA DE ACTIVIDAD N° 11
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Tabla N° 52 Actividad N° 11

CATEGORIAS
N° ASPECTOS excelente | bueno | Muy
bueno
1. Los movimientos de los dedos
son lentos
2. Tiene agilidad en los dedos
manos
3. Rasga los papeles, desde el
mas fino hasta el mas largo
4. Hace trazos pequefios hasta
cuando presenta dificultad
hacerlo
5. Los movimientos 6culo
manuales es el adecuado
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 53 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 6 Excelente
A veces 4 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

Actividad N°12

El picado
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Objetivo:
®  Liberar tenciones ayudando a la expresion de las emociones vy
sentimientos.
B Mantener la calma y paciencia que puede tener la nifia y nifio y no pasar
las lineas.
MATERIAL.:
=  Dibujo
B Papel lustroso

B Colores

Actividades:

Pida a la nifia y al nifio que corte en pedazos el papel lustroso de distintos tamafos
y formas con los dedos, sin la necesidad de tijeras u otros instrumentos, para el
rellenado de una figura determinada pidales que pinten las partes que no tienen

trozos de papel.
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Evaluacion:
El nifio realiza el picado del papel eficientemente pegay da forma la
figura establecida correctamente.

FICHA DE ACTIVIDAD N° 12

Tabla N° 54 Actividad N° 12

CATEGORIAS
N° ASPECTOS excelente | bueno | Muy
bueno
1. Expresa los sentimientos con
facilidad
2. Pinta adecuadamente

siguiendo un lineamiento

3. Corta el papel utilizando los

dedos eficientemente

4, Pegan los pedazos de papel
los mas pequefios
adecuadamente

5. Sigue el contorno del dibujo

con el pegado

Frecuencia Positiva

Negativa

TOTAL

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 55 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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ACTIVIDAD N°13: BOLITAS DE
ALGODON

Objetivo:

= Distinguir los colores y la textura de lo que es suave y duro para su buen
desarrollo de la motricidad fina.

Material:

® Dibujo

= Algodon

® Colores
Actividades:

Primeramente reparta el algodon a la nifia o al nifio y pidales que realicen bolitas

de algodon y luego le da el dibujo para que cuele las bolitas de algodon.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 13

Tabla N° 56 Actividad N° 13

CATEGORIAS
N° ASPECTOS excelente | bueno | Muy
bueno
1. Usa adecuadamente el
material empleado
2. Trabaja haciendo bolitas con
cualquier material
3. Puede moldear objetos con
algodon
4, Establece los objetos con los
materiales entregados de
manera idonea
5. Le gusta modelar con los
dedos el material
Frecuencia Positiva
Negativa
Total

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 57 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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ACTIVIDAD N° 14: ENHEBRAR

Objetivo:
B Fortalecer los movimientos bimanuales de amplitud pequefia para el

desarrollo de sus dedos.

Material:
= CD
®  Una fotografia

® |ana

Actividades:
Reparta un CD a la nifia o nifio y pidales que introduzcan la lana por el orificio
que tiene en el centro el CD hasta terminar todo el contorno una vez acabado

pegue encima la fotografia mas agradable de la nifia o el nifio.
Evaluacion:
El nifio puede coordinar los movimientos tanto de la mano y dedos

izquierda a derecha al realizar alguna actividad donde se pone en juego la

motricidad y la pre — escritura.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 14

Tabla N° 58 Actividad N° 14

CATEGORIAS
N° ASPECTOS excelente | bueno | Muy
bueno
1. Elabora y arma objetos con
materiales sencillos
2. Presenta dinamismo al
trabajar con materiales del
medio
3. Le gusta pintar, rayar, y
rasgar
4. Cumple las ordenes indicadas
por la maestra en el aula
5. Se siente a gusto cuando
trabaja en el aula
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 59 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N° 15

Jugando con la mano contraria

FUENTE: Texto Educacién Creativa
GRAFICO: Jugando con mis manos
AUTOR: Rocio Verdesoto

Objetivo: Fortalecer el control motor de los infantes por medio del manejo de

materiales y colores.
Caracterizacion

Juego para interiores.

Para méas de dos jugadores.
Material: plastilina, a Barro y masa.
Actividades

e EIl proposito de este juego es experimentar el control motor de la mano
izquierda con los materiales.

e Los jugadores usados en la mano contraria a la que escriben.

e Sobre una superficie se colocan tres bolas del tamafio de una naranja, una
de plastilina, una de barro y una de masa.

e Eljugador trece estrujar y sentir cada una de las tres bolas.
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e Elaborar tres mufiecos utilizando diferentes materiales.
e comentar con los jugadores las siguientes preguntas ¢cual fue mas facil
estrujar? ;cudles mas agradable? ;con cual se divirtieron mas? ¢cudl

material fue mas facil de Usar?

Evaluacion:

El nifio es capaz de realizar movimientos con la mano contraria a través
de la utilizacion de colores y materiales faciles de manipular con las manos

fortaleciendo asi la motricidad del nifio.

FICHA DE ACTIVIDAD N° 15
Tabla N° 60 Actividad N° 15

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Reconoce los colores
2. Realiza movimiento con la mano
contraria
3. Realiza  adecuadamente las
actividades indicadas
4. Le atrae los colores
5. Presenta dificultad al utilizar la
mano contraria
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 61 Escala Valorativa ]
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N° 16

Juegos psicomotrices

FUENTE: Texto Educacién Creativa
GRAFICO: Jugando con mis amigos
AUTOR: Rocio Verdesoto

Objetivo: Fortalecer los movimientos a través de los juegos psicomotrices

Caracterizacion

Estos juegos estan encaminados a estimular los movimientos efectuados por los

musculos con ayuda de nuestro sistema nervioso.

Actividades

En los jugadores los movimientos del cuerpo se producen cuando en una
situacion, por ejemplo al sentarse en una silla, el cerebro ordena a los musculos
los movimientos necesarios para realizar la accion antes dicha para que ésta puede
ejecutarse correctamente los movimientos necesarios para ello han de ser

ordenados y coordinados para alcanzar tal fin.
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Materiales necesarios

Pelotas suaves
Sillas
Cuerda

Rompecabezas, etc.

Evaluacion:
El nifio realiza movimientos coordinados acordes a los juegos realizados por el

docente

FICHA DE ACTIVIDAD N° 16

Tabla N° 62 Actividad N° 16

CATEGORIAS
N° ASPECTOS Sl NO
1. Realiza movimientos coordinados
2. Manipula los objetos con facilidad
3. Ejecuta los ejercicios dados
4, Participa en los juegos activamente
5. Utiliza adecuadamente sus mdusculos
motores para jugar
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
ESCALA VALORATIVA
Tabla N° 63 Escala Valorativa
CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N° 17 Sopay lineas

FUENTE: Texto Educacion Creativa
GRAFICO: Figuras con lineas
AUTOR: Rocio Verdesoto

Objetivo: Desarrollar los musculos motores finos realizando actividades por
medio de lineas trazadas.

Caracterizacion

Juego para interiores.

Para mas de dos jugadores.

Material: sopas de pasta con figuras de estrellas y rueditas.
Proceso

e El juego consiste en lograr la motricidad fina proponiendo un control del
movimiento de brazos, manos y dedos al manipular la sopa sobre unas
lineas.

e Se trazan varias lineas entre treinta y cincuentas centimetros de largo,
sobre una superficie de acuerdo con el niUmero de jugadores.

e A los jugadores se les dan sopas la cuales deben ir colocado sobre la linea
que lo corresponde.

e una variante del juego es colocar en la linea dos tipos de sopas
alternadamente.

e Ganara jugador que termine primero y cuyas tropas estén bien colocada
sobre la linea.
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Evaluacion:

El nifio controla los movimientos de los brazos y dedos a traves del trazo

de lineas formando figuras y manipulando los lapices.

FICHA DE ACTIVIDAD N° 17

Tabla N° 64 Actividad N° 17

CATEGORIAS
N° ASPECTOS SIEMPRE | AVECES | NUNCA
1. Traza lineas siguiendo puntos
2. Sigue las ordenes de la

maestra para graficar las

lineas
3. Copia las formas de las lineas
y las colorea
4, Forma las figuras trazando
lineas
5. Establece diferencias entre
lineas
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 65 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N° 18 Bolitas

FUENTE: Texto Educacion Creativa
GRAFICO: Relleno de figuras
AUTOR: Rocio Verdesoto

Objetivo: Fortalecer los movimientos finos y gruesos a través de las manos,
dedos y brazos
Caracterizacion

Juego al aire libre.

Para més de dos jugadores.

Material: papel de china de varios colores y gises.
Actividades

e El juego consiste en desarrollar la motricidad fina proponiendo un control
del movimiento de los brazos, manos y dedos al confeccionar bolitas de
papel de china.

e Se trazan con gis, en una superficie al aire libre, figuras geométricas o
frutas de 20 a 40 centimetros de diametro aproximadamente.

e Se forman equipos de acuerdo con el nimero de jugadores que van a
intervenir.

e A cada equipo se le asigna una figura el papel de china.
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e A una sefal, los jugadores conectan en pedazos el papel de china y lo
arrugan para hacer bolitas.

e Serellenan la figura con las bolitas.

¢ Quintana el equipo que primero termine de reaccionar su figura.

Evaluacion:

El nifio puede elaborar bolitas de papel de china poniendo en control el
movimiento de las manos, dedos y brazos, luego rellena figuras con las bolitas

FICHA DE ACTIVIDAD N° 18

Tabla N° 66 Actividad N° 18

CATEGORIAS
N° ASPECTOS SIEMPRE | AVECES | NUNCA
1. Manipula correctamente los
materiales
2. Elabora bolitas de papel en

variados tamafios

3. Utiliza diferentes colores de
papel
4, Sigue las sugerencias de la
maestra
5. Rellena figuras con bolitas de
papel
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 67 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Raravez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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Actividad N° 19 Caminos

FUENTE: Texto Educacion Creativa
GRAFICO: Recorriendo caminos
AUTOR: Rocio Verdesoto

Objetivo: Desarrollar el equilibrio al caminar entre diversos caminos
Caracterizacion

Juego al aire libre.

Para mas de dos jugadores.

Material: gises de colores.

Actividades

e EIl juego consiste en coordinar el equilibrio al caminar entre diversos
caminos.

e Se traza con gis un camino en el piso, el cual en algunas de sus partes se
hace angosto la norma gusto y en otras curvas y quebradas.

e Los jugadores tienen que pasar por el camino sin pisar las calles que lo
marca.

e Uno por uno pasan los jugadores por el camino.

e Después pasan en parejas, imperios y en grupo, formados en fila.

e Los jugadores que pisen a raya pierden y salen del juego.
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Evaluacion:
El nifio coordina el equilibrio caminando por los senderos de diferentes formas ya

sea rectos, curvos o quebrados trazados por la maestra

FICHA DE ACTIVIDAD N° 19
Tabla N° 68 Actividad N° 19

CATEGORIAS
N° ASPECTOS SIEMPRE | AVECES | NUNCA

1. Coordina bien las

extremidades de su cuerpo

2. Le gusta caminar sin salirse

de los senderos

3. No pierde el equilibrio al

caminar por los senderos

4. Se concentran para no pisar
las lineas
5. Presenta alguna dificultad en
el equilibrio
Frecuencia Positiva
Negativa
TOTAL

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino

ESCALA VALORATIVA

Tabla N° 69 Escala Valorativa

CUANTITATIVA CUALITATIVA UBICACION
Siempre 5 Excelente
A veces 3 Muy Bueno
Rara vez 1 Regular

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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6.7. Modelo Operativo

Fases Socializar Objetivos Actividades Recursos Tiempo Responsables Resultados
SOCIALIZACION | Socializar con las Autoridades del | Socializacion sobre | Humanos 4 de diciembre | Autoridades , | Nifios con
centro educativo inicial Huellitas | todas Materiales del 2013 Docentes y | buenas estrategias
sobre la  necesidad de | actividades  para | Institucionales Padres de
implementar  las  estrategias | mejorar  la pre - Familia
adecuadas para mejorar la pre — | escritura

escritura.

PLANIFICACION | El docente debe planificar con el | Presentacion de las | Humanos 5 de diciembre | Docentes de | Docentes,  nifios
padre de familia sobre las | estrategias Materiales del 2013 educacion capacitados  con
estrategias que deben Institucionales inicial estrategias de pre
implementarse para mejorar la re - escritura
escritura en los nifios y nifias de
3 - 4 afios

EJECUCION Ejecutar en el aula de clase las | Aplicacion en Humanos Durante el | Docente y | Docentes
estrategias aprendidas para | aula en las horas | Materiales periodo 2013 | estudiantes capacitados para
mejorar la pre — escritura. de clases. Institucionales | -2014 estimular a los

nifios

EVALUACION Analizar la aplicacion  de las | Actualizacion Talentos Durante el | Autoridades, Los docentes y
estrategias que se han | permanente. Humanos periodo 2013- | docentes y | los nifios se
implementado en los nifios y | Capacitacion docentes 2014 padres de | encuentran sin
nifias de 3 - 4 afios continua, nifios familia. problemas

Materiales

Institucionales

Tabla N° 31 Modelo Operativo
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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6.8. Administracion de la Propuesta

Para poder determinar la administracién de este trabajo de investigacion que

llevara acabo la investigadora Srta. Betty Karina Ordofiez Reino, con el apoyo

de las personas que también forma parte directa de esta propuesta, para ello

contaremos con el apoyo de la Director (a) del centro Inicial “Huellitas” del

cantén Mera, parroquia Shell, provincia de Tungurahua.

6.8.1. Actividades

Martes 4 de diciembre del 2013

Actividades Responsables Recursos Evaluacion
a) Motivacion Inicial. Investigadora Humanos Motivacion
Computador
8: 00 am.) C.D. Centro
b) Presentacion del manual. INFOCUS educativo
Directora inicial
(8: 10 am.) Huellitas
c) Presentacion de las
estrategias (11: 00 am.) Aula para el
evento.
d) Explicacion de las
actividades  sobre  los Docentes
musculos motores finos
(12: 00)

e) Estrategias para mejorar

la pre -escritura.

f) Plenaria por los docentes

y padres de familia.

(13: 00 — 14: 00)

Tabla N° 32 Actividades

Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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6.8.2. Actividades

Jueves 5de diciembre 2013

Actividades Responsables Recursos Evaluacion
g) Motivacion Inicial para | Investigadora Humanos Docentes y
el evento sobre el nifios y
Hojas nifas
manual de las | Betty Ordofiez
. mimeografiadas | Sala de
actividades  sobre los .
Expositora eventos.
musculos motores finos. (8: 30 am.) Documento de
apoyo
h) Continuacion del tema Carteles Comentario
relacionados a la pre — Final
P Docentes y
escritura ,dialogo (9: 00 am.) nifios y nifas
i) Conceptos sobre la pre
-escritura (11: 00 am.)
J) Estrategias para
fortalecer la pre -
. (13: 00 am.)
escritura
k) Plenario grupos de (14: 00 am.)

trabajo

Tabla N° 33 Actividades
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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6.9. Prevision de la Evaluacion

OBJETIVO | ACTIVIDAD META RESPONSAB FECHA DE
ESPECIFIC ES PARA POR LE DE LA IMPLEMENTACI
@) LOGRAR EL CADA ACTIVIDAD ON
OBJETIVO | ACTIVIDA
D
INICIO FIN

Educar con | eestrategias Comprender | Autoridades 10 de |10 de
estrategias e Cooperar Docentes diciembre | diciembr
adecuadas didacticas Accion Investigadora del 2013 | e del
para  nifos | eJuegos 2013
de 3 — 4 .
afios ge | recreativos
educacion mediante el
inicial

uso de los

masculos

motores finos

o Otros
Facilidad e Aplicacion Democracia 12 de |12 de
para utilizar . Igualdad Investigadora diciembre | diciembr
estrategias de estrategias Creatividad del 2013 | e del
para e Motivacion 2013
fortalecer pre .
- escritura eDinamica
Realizar eMotivar  a | Conocer los 13 de |13 de
actividades . problemas Docente diciembre | diciembr
de los estudiantes de los del 2013 | e del
sensibilizacié | con estudiantes 2013
n sobre la . para poder
importancia estrategias. orientar.
de eTener Poner en
desarrollar L practica las
un buen | Paciencia con | estrategias
criterio  de | |os estudiantes | para la pre -
los masculos escritura
motores para conocer
finos en | sus
relacién a la
pre _ | problemas.
escritura ePracticar las

estrategias de

pre -escritura

Tabla N° 34 Prevision de la Evaluacion
Elaborado por: Betty Karina Ordofiez Reino
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO |

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA |

EDUCACION :

ENCUESTA REALIZADA A 7 DOCENTES DEL CENTRO
EDUCATIVO INICIAL “HUELLITAS”

Objetivo: Conocer el grado de conocimiento de los maestros en torno a los

Musculos motores finos que intervienen en la pre — escritura.

1. ¢Como docente conoce sobre motricidad fina?

Si ( )
No ( )

2. ¢Desarrolla en sus nifios los movimientos de la mano?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

3. ¢Fortalece en los infantes la motricidad fina a través de ejercicios?

Si ( )
No ( )

4. ¢Aplica estrategias para mejorar la motricidad fina de sus

estudiantes?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

5. ¢Las actividades que realiza con sus estudiantes son acordes a la

motricidad fina problema detectado?

Si ( )
No ( )
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6. ¢Domina los ejercicios para la pre - escritura?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

7. ¢Pueden sus nifios realizar rasgos con precision?

Si ( )
No ( )

8. ¢Como docente conoce los ejercicios relacionados a la pre - escritura?
Si ( )
No ( )
9. ¢Desarrolla capacidades relacionadas ala pre - escritura?
Si ( )
No ( )

10. ¢ Aplica estrategias para fortalecer la motricidad fina en relacion a

la pre - escritura?

Si ( )
No ( )

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
EDUCACION

ENCUESTA REALIZADA A 30 PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO
EDUCATIVO INICIAL “HUELLITAS”

Objetivo: Establecer las opinién que tienen los padres de familia en torno al

tema de los muisculos motores finos.

1. ¢Como padre de familia conoce sobre motricidad fina?

Si ( )
No ( )

2. ¢Desarrolla a sus hijos los movimientos de la mano?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

3. ¢Fortalece en su casa la motricidad fina a través de movimientos?

Si ( )
No ( )

4. ¢Aplica estrategias para mejorar la motricidad de su hijo en casa?
Si ( )
No ( )

5. ¢Las actividades que realiza con sus hijos son acordes a la motricidad

fina?
Si ( )
No ( )
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6. ¢Hace los ejercicios para mejorar la pre escritura?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

7. ¢Pueden sus nifios realizar rasgos con precision?
Si ( )
No ( )

8. ¢Como padre conoce ejercicios relacionados ala Pre - escritura?

Si ( )
No ( )

9. ¢Desarrollan capacidades referentes a la escritura su du hijo en casa?

Si ( )
No ( )

10. ¢ Aplica estrategias para fortalecer la motricidad fina en relacion a

la pre - escritura?

Si ( )
No ( )

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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