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RESUMENEJECUTIVO

TEMA “La Actividad Lidica y su incidencia en la Expresion
Corporal de los nifios/ias del Primer Afio de Educacion Basica de la
Escuela “Manuel de Echeandia” del cantén Guaranda, Provincia de
Bolivar, durante € guimestre noviembre/2009 —marzo/2010.”

AUTORA: Natdlia del Rocio Montero Fonseca
TUITOR: Dr. MSc. José Merino.

Resumen H Trabajo de Graduacion hace un analisis de las actividades
ludicas empleadas por las maestras y maestros y su incidencia en la
expresion corporal de los nifios y nifias considerando las actividades
Iidicas que se Utilizan actualmente en el Primer Afio de Educacion Basica
y su eficacia en el nivel de desarrallo de la expresion corporal de los nifios
y nifias. Una vez detectado el problema gracias a la investigacion
exploratoria se procede a la construccion del Marco Tebrico para
fundamentar apropiadamente las variables de la investigacion, en base a
la informacion recopilada de libros, revistas, e internet. Una vez
establecida la metodologia de la investigacion se elaboraron los
instrumentos adecuados para el procesamiento de la misma que sirven
para hacer el andlisis cuantitativo y cualitativo de las variables
investigadas, procediéndose a analizar estadisticamente los datos
obtenidos, pudiendo asi establecer las Conclusiones y Recomendaciones
pertinentes. En funcion de lo revelado por la investigacion se procede a
plantear la Propuesta de solucion, la misma que contempla una Guia
Didactica de Actividades Ludicas que van a servir para fortalecer la
metodologia que las maestras y maestros pueden emplear con los nifios y



nifas para lograr aprendizajes significativos en un ambiente de
integracion pedagogica y humanas basadas en el respeto a las
diferencias individuales y a la consecucion del desarrollo integral de la
personalidad de los estudiantes del Primer Afio de Educacion Basica.

DESCRIPTORES DE LA TESIS: Actividad Ludica, Expresion Corporal,
Integracion Pedagogica, Aprendizajes Signiﬁcativos, Respeto a las
Diferencias individuales, Desarrallo Integral de la persona.



INTRODUCCION

H Trabajo de Graduacion esta encaminado a evidenciar la relacion entre
la Actividad Ludica y la Expresion Corporal de los nifios y nifias del Primer
Ao de Educacidn Basica de la Escuela “Manuel de Echeandia” del
cantén Guaranda, Provincia de Bolivar.

Este Trabajo de Graduacion consta de los siguientes capitulos y
contenidos:

CAPITULO |, EL PROBLEMA; se contextualiza €l problema a nivel
Maso, MEeSsO Yy Micro, a continuacion se expone el Arbol de Problemas y el
correspondiente Andlisis Critico, la Prognaosis, se Plantea el Problema, los
Interrogantes del Problema, las Delimitaciones, la Justificacion y los
Objetivos General y Especificos.

CAPITULO I, EL MARCO TEORICO; se sefialan los Antecedentes
Investigativos, las Fundamentaciones correspondientes, la Red de
Inclusiones, la Constelacion de Ideas, el desarrollo de las Categorias de
cada variable y finalmente se plantea la hipotesis y sefialamiento de
variables.

CAPITULO lll, LA METODOLOGIA; se sefidla el enfoque, las
Modalidades de investigacion, los Tipos de Investigacion, la Poblacion y
Muestra, la Operacionalizacion de Variables y las Técnicas e instrumentos
para recolectar y procesar la informacion obtenida.

1



CAPITULO IV, ANALISS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS; se presentan los resultados del instrumento de
investigacion, se elaboran las tablas y gréficos estadisticos mediante los
cuales se procedio al andlisis de los datos para oltener resultados
confiables de la investigacion realizada.

CAPITULO V, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES; se
describen las conclusiones y recomendaciones de acuerdo al andlisis
estadistico de los datos de la investigacion.

CAPITULO M, LA PROPUESTA; se sefidla € Tema, los Datos
Informativas, los Antecedentes, la Justificacion, la Factibilidad, los
Objetivos, la Fundamentacion, el Modelo Operativo, e Marco
Administrativo y la Prevision de evaluacion de la misma.

Fnalmente se hace constar la bibliografia que se ha utilizado como
referencia en el Trabajo de Graduacion, asi como los anexos
correspondientes.



CAPITULO |

EL PROBLEMA
Planteamiento del problema

Contextualizacion

Macro:

Anivel de Latinoamérica existe un gran porcentaje de maestras que poco
aprovechan la actividad lUdica para desarrdllar aprendizajes en los nifics,
nifias tomando poco en cuenta que en diferentes paises del resto del
mundo le estan dando verdadera importancia al juego dentro de la
educacion, pues esta grata actividad como forma de actividad humana
deberia ser utiizada con fines docentes fundamentalmente en la
institucion educativa.

Roman Bayona y otros en su obra “Enciclopedia de la Psicologia
Océano’ afirma: “Bl juego es una actividad universal que existe en
todas las culturas conocidas. Su préctica permite al nifio/a dominar
su ansiedad a través de la accion, al tiempo que le reporta alegriay
deleite “

Asi también Isabel Marti Castro (2003) en su obra “H Diccionario
Enciclopédico de la Educacion’, dice: “El juego grupal permite a nino
nifia comunicarse y compartir con otros nifios o adultos a la vez que
desarrolla sus capacidades”.

La expresion corporal estaria dentro de estas capacidades ya que segin
Océano Grupo Editorial en su libro “El Manual de Educacion “afirma que:”
Expresion corporal se define como la capacidad que posee €l nifio,
nina para expresar sentimientos sensaciones, pensamientos,



etcétera; con el cuerpo, es decir para comunicarse sin palabras a
través de gestos y movimientos”.

Por lo que se puede decir que la expresion corporal son ejercicios fisicos
gue ayudan a los nifics, nifias a coordinar y fortalecer sus movimientos y
la mejor manera para lograrlo es el juego.

Meso:

En el Ecuador un grupo determinado de maestros/as generalmente
utiizan de manera limitada la actividad lidica por que requieren de
técnicas adecuadas para la utilizacion de la misma y poco pretenden
desarrollar las capacidades de los nifos, nifias y potenciar sus actitudes
introduciéndole en el mundo de la expresion a través del juego, a través
de experiencias y actividades.

Segun la Revista “La Familia” publicada en el diario “El Comercio “el 03
de Junio del 2007 pagina 11 publica:

“El juego es realizar una actividad placentera y divertida que debe
ser voluntaria y espontanea jamas obligatoria”.

Los docentes deberian tener siempre en cuenta que jugar mas gue un
capricho es una necesidad ya que es una fuente de aprendizaje y
diversion por lo cual los nifios, nifias coordinan y fortalecen sus
movimientos corporales a la vez que satisfacen sus necesidades basicas.

Micro:

En el Primer Afo de Educacion Basica de la Escuela “Manuel de
Echeandia” del canton Guaranda, Provincia de Bolivar las maestras
utilizan la actividad lldica de una manera poco frecuente y con poca
variedad por lo que los nifios no se involucran en el juego y ponen poco
interés a esta actividad, esto podria llevar a producir un desbalance en su
desarrallo, tomando en cuenta que €l juego es uno de los momentos mas
gratificantes de la jornada en donde el nifios descubre, explora, al tiempo
gue se entretiene aprendiendo, compartiendo experiencias, compartiendo
objetos con los demés.
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Andlisis Critico

Considerando que en el Primer Ao de Educacion Basica de la Escuela
“Manuel de Echeandia’” hay poco interés del docente en actualizar sus
conocimientos lo gque lleva a producir una escasa actividad ludica y poca
expresion corporal de los nin@s, entonces los NIN@s estaran desarrollandose
en un ambiente con metodologia repetitiva, memoristico, es decir un
aprendizaje tradicional..

Asi mismo los docentes no presentan entusiasmo y mativacion en la manera de
usar €l juego como via de aprendizaje de los niN@s esto causa una escasa
actividad ludica y la expresion corporal de los nifios no se desarrdla
adecuadamente; sus movimientos corporales son un poco bruscos, su
capacidad para mover el cuerpo, su lateralidad su equilibrio se veran afectados
y sufriran un retraso.

De la misma manera se puede establecer que los docentes no tienen un amplio
conocimiento sobre métodos y procedimientos IUdicos lo que acarrea escasa
actividad ludica y los nifios demuestran limitado desarrollo de su expresion
corporal entonces al momento que los niR@s realizan movimientos de su
cuerpo tienen poca coordinacion y los pequefios no demuestran interés por
aprender.

También los docentes demuestran poca habilidad para seleccionar juegos que
sean adecuados, agradables y divertidos para los nifi@s lo que con lleva a una
escasa actividad ludica y limitada expresion corporal de los nifi@s de tal
manera que no participan adecuadamente en los juegos vy les cuesta mucho
expresarse a través de movimientos corporales.



Prognosis

De no solucionarse el problema investigado actualmente las consecuencias a
futuro seran que los nifi@s no desarrollaran bien su expresion corporal seran
nn@s timidos, no podran expresar adecuadamente sus sentimientos,
ansiedades, necesidades, alegrias, tendran limitado desarrollo de habilidades
motoras, tendran dificultad para adaptarse a diferentes situaciones, enfrentar
retos, hacerse independientes e integrarse a un mundo que estan empezando
a conoce.

Formulacion del Problema
¢Como incide la Actividad Ludica en la expresion corporal de los nifi@s del
Primer Ao de Educacion Basica de la Escuela “Manuel de Echeandia’ del

canton Guaranda, Provincia de Bolivar, durante el quimestre Noviembre 2009 —
Marzo 20107

Interrogantes de la Investigacion

¢Cudles son las actividades ludicas empleadas por las maestras?

¢Cuél es el nivel de desarradllo de la expresion corporal de los nif@s?

¢Existe una alternativa de solucion al problema de la escasa actividad ludica y
la expresion corporal de los NiR@s?

Delimitacion de la Investigacion

Delimitacion Espacial

La investigacion se desarrollo en la Escuela “Manuel de Echeandia” del canton
Guaranda, Provincia de Balivar.



Delimitacion Temporal

La investigacion se efectud en el quimestre comprendido Noviembre 2009-
Marzo 2010.

Unidades de Observacion

-  Maestras
- NA@s.

Objetivos

Objetivo General

Investigar la relacion entre la actividad ludica y la expresion corporal de los
nin@s del Primer Afo de Educacion Basica de la Escuela “Manuel de
Echeandia’ del cantdn Guaranda, Provincia de Bolivar durante el quimestre
Noviembre 2009- Marzo 2010.

Objetivos Especificos

Determinar las actividades lidicas empleadas por las maestras

Diagnosticar el nivel del desarrollo de la expresion corporal de los nifi@s.
Disefiar una propuesta de solucion a la problematica de la escasa actividad
Iidica y la expresion corporal de los nif@s.

Justificacion

La investigacion es importante porgue se busca establecer la influencia directa
de la actividad Itdica en la expresion corporal de los nifi@s, es decir que con el
empleo de dichas actividades lidicas se puede mejorar €l proceso de
ensefianza.

La investigacion es factible porque se puede acceder a suficientes fuentes de
observacion ya sean libros, revistas, textos, folletos, y; direcciones electronicas
del internet; hay la dispasicion del establecimiento educativo para realizar esta
Investigacion; porgue asi mismo se dispone de suficiente tiempo y se cuenta
con los recursos indispensables para realizarla, y por Ultimo se dispone de
mucha paciencia y entrega para esta investigacion.



Los beneficiarios de la presente investigacion son maestras porque podran
ofertar diferentes actividades ludicas para lograr un servicio de calidad, que
facilite la construccion de los aprendizajes en ambientes adecuados y asi se
beneficiaran también los nin@s.

La utilidad tedrica de la investigacion consiste en una adecuada fuente de
aternativas de actividades ludicas para los nifi@s y como ayudan en la
adquisicion de aprendizajes a través de la expresion corporal como medio
indispensable para un desarrollo integral de los nin@s.

La investigacion tiene una utilidad practica por cuanto se formula una
alternativa de solucion viable al problema investigado.



CAPITULOI

MARCO TEORICO

Antecedentes Investigativos.

Revisados los trabajos de investigacion en la biblioteca de la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de Ambato se
encontro el siguiente trabajo con el Tema’Las Actividades Ludicas en el
desarrollo de la creatividad en los alumnos del décimo afio de Educacion
Basica del Instituto Tecnoldgico Agropecuario “Luis A Martinez” de la ciudad
de Ambato, afio lectivo 2003-2004, del Autor Enrique Bustillos Galeas, del
titulo de Magister en Psicologia Educativa, Afio ( 2006) en la que recomienda:
Haborar una guia de actividades IUdicas para su implementacion en el Instituto
Tecnoldgico Agropecuario “Luis A MartineZ”.

En el siguiente Tema: “Estrategias ludicas para dinamizar el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el primer ano de Educacion Basica del Instituto
Tecnoldgico Agropecuario “Luis A MartineZ’, de los Autores: Leda. Heérida
Freire Ortiz y otros, del titulo de Magister en Gestion Educativa y desarrollo
social, Ao (2004); en el cual hace referencia que es fundamental aplicar
estrategias Iudicas para fomentar el valor educativo que consiste en aprender
jugando, el valor terapéutico que proporciona el equilibrio emocional y el valor
psicologico que favorece al escape de los instintos agresivos del nifio y optar
por conductas deseables.

Ediciones Euromexico en su obra “Problemas de Aprendizaje” dice:

“H juego es una actividad del nifno, del joven, del adulto o del animal
desarrollada libremente dejando lugar al azar y a la improvisacion y que

proporciona placer y divertimento. Forma parte de la vida humana, fisica
y mental y ha de tener un lugar importante en el Curriculo sigue unatrama
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de tipo fantéastico, y que corresponde a una necesidad psicologica de
caracter hedbnico.”

Fundamentaciones

Fundamentacion Hlosofica.

La investigacion se ubica en el paradigma critico-propasitivo; critico porque
analiza una realidad socioeducativa; y propositivo ya que plantea una
alternativa de solucion al problema investigado.

Fundamentacion Ontoldgica.

La realidad no esta hecha sino en constante devenir por €ello la investigacion
busca que la realidad respecto a la Actividad Ludica y la Expresion Corporal de
los nifios/as puede ser modificada en funcion del desarrollo de los nif@s.

Fundamentacion Epistemologica.

La investigacion tiene la concepcion de un enfoque epistemologico de totalidad
concreta por cuanto el problema tratado presenta varios factores, diversas
causas, multiples consecuencias, buscando su modificacion.

Fundamentacion Psicopedagogica.

La investigacion se ubica en los postulados socioculturales de Lev Vigotsky por
gue el aprendizaje se fortalece cuando se realiza de forma socializada con la
intervencion de los partes mas capaces intercambiando experiencias mutuas y
fortaleciendo el aprendizaje comunitario.
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Fundamentacion Sociologica.

La investigacion a la luz de la teoria del conflicto asume el hecho de que el
problema de la escasa actividad Iudica y la expresion corporal de los nifi@s
presenta como una de las causas fundamentales la inequidad social, en vista
de gque unos tienen muchas oportunidades para acceder a mejores condiciones
educativas, materiales, y otros en cambio sufren diferentes grados de
marginacion cultural, educativa, econdmica, etc.

Fundamentacion Axiologica.

La investigacion busca resaltar los valores de: la integracion, respeto,
solidaridad, las condiciones particulares de cada nii@s porque no todos los
niN@s son iguales y deben ser tratados de acuerdo a sus caradterigticas.

Fundamentacion Legal.

Segun El Codigo De La Nifiez y Adolescencia de la Republica del Ecuador en
el Articulo. 48.- Derecho a la recreacion y al descanso.- “Los nifos, ninas y
adolescentes tienen derecho a la recreacion, al descanso, a juego, al

deporte y mas actividades propias de cada etapa evolutiva

Es obligacion del Estado y de los gobiernos seccionales promocionar e
inculcar en la nifiez y adolescencia, la practica de juegos tradicionales;
crear espacios e instalaciones seguras y accesibles, programas y
espectaculos publicos adecuados, seguros y gratuitos para el gercicio de
este derecho.”



Pedagogia

Didactica

Metodologia

Actividad
Ludica

V.1

GRAFICO N: 2 RED DE INCLUSIONES

Elaborado por: Investigadora

RED DE INCLUSIONES

Desarrollo
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Desarrollo
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Desarrollo
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Expresion
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V.D
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Constelacion de Ideas de la Variable Independiente.

Importancia

ACTIVIDAD
LUDICA

Sensorial y motor

Clasificacidén

Autonomia

Socializacion

Gréafico N° 3 Constelacion de Ideas de la Variable Independiente.

Elaborado por: Investigadora.



Constelacién de Ideas de la Variable Dependiente.

Coordinacién Viso-motriz

Afectividad
Lateralidad
@tos

EXPRESION
CORPORAL

Lenguaje Corporal

Ambiente

Fisico

Ambiente

Manifestaciones

Social

Ambiente

Dramatizacidn Familiar

Grafico N° 4 . Constelacién de Ideas de la Variable Dependiente.
Elaborado por: Investigadora
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CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Categorias de la Variable Independiente

Curriculo.

Se puede decir que curriculo son todas las experiencias, las actividades, los
materiales, métodos de ensefianza y todos los medios empleados por el
docente para llegar a un fin.

B Grupo Editorial Océano en su libro “Bl Manual de la Educacion” define al
Curriculo como cualquier proyecto que debe llevarse a la practica y para ello es
preciso analizar su desarrollo y el de todos los elementos que lo integran como
son: las intenciones o finalidades, los contenidos, los métodos, las estrategias.

Pedagogia.

Es la ciencia que trata de todos los aspectos relacionados con la educacion, es
decir educando, educador, y todo el entorno educativo.

MARTI CASTRO, Isabel (2003) en su libro Diccionario Enciclopédico de la
Educacion dice: “ La Pedagogia es una ciencia pluridimensional que tiene
como objeto de reflexion la educacion y la ensefianza, asi como orientar y
optimizar todos los aspectos relacionados con esta.”

Didactica.
Tomando en cuenta que el educador desempefia un papel fundamental en la
educacion del nifi@; se puede decir que didactica es la manera que tiliza el

docente para transmitir los conocimientos y va a depender de la creatividad
gue posea el maestro para propiciar un aprendizaje significativo.
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Metodologia.

Trata de las formas o medios de ensefianza, se puede mencionar que depende
de los recursaos, procedimientos que el maestro utilice para lograr los objetivos
deseadas, dichos procedimientos no deben ser improvisados.

Actividad Ludica.
Concepto.

Se puede decir que la Actividad Ludica es una parte muy importante para la
formacion integral  del niA@, constituye una herramienta  educativa
fundamental para la ensefianza- aprendizaje al mismo tiempo que los NiR@s
aprenden; se divierten y entretienen permitiéndole de esta manera desarrollar
sus habilidades.

Como cita Parramon Ediciones (2000) en su Coleccion Grandes Ideas para
Jugar: “A través del juego el nifio se desarrolla fisica y emocionalmente
pero por encima de todo jugando se divierte y disfruta en companiia de
sus allegados, tanto familiares como amigos.”

Importancia.

La importancia del juego en la vida del nin@ es muy grande porque le permite
desarrollar su motricidad, estimular su expresion, y favorece a la comunicacion;
jugando aprende a desenvolverse socialmente, aprende valores, etc. El juego
y la educacion estan ligados intimamente porque constituye el soporte de todo
aprendizaje y contribuye a una mejor comprension del mundo que le rodea,
gjercita su cuerpo porque tiene la oportunidad de manipular, observar, palpar,
etc. y de esta manera logra aprendizajes solidos.

Estimula
La Actividad Ludica estimula ciertos aspectos como son:
Autonomia.

La autonomia juega un papel importantisimo en el desenvolvimiento del NiR@
dentro de su entorno, a traves de ella el nif@ podra tener mas independencia,
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valerse por si sdlo, intentar resolver dificultades. Pero no significa que vaya a
prescindir de todos siempre va a necesitar de sus padres y demas personas
cercanas a él.

Autoestima.

Vale la pena decir que autoestima es el aprecio que uno siente hacia si mismo,
de tal manera que una persona gue se quiere mucho tiene una alta autoestima,
esto no quiere decir que es vanidoso, sino que aceptando tal como uno es con
nuestros defectos y valorando nuestras virtudes.

Asi afirma B Comercio Ediciones (2006) en su coleccion “Aprende Jugando’
nos dice: “ Un nifio con una autoestima alta tendra mayor conciencia de lo
importante que es su cuerpo, es decir aprendera a quererse siendo consciente
de sus virtudes asi como de sus defectos, pero también sabiendo que no es
necesario ser perfecto para ser valioso.”

Socializacion.

B nin@ jugando conoce a otros nifi@s y hace amistad con ellos, ya que el
hombre no estd hecho para vivir sdlo necesita de sus padres, amigos,
compariercs.

Clasificacion:

De acuerdo a Piaget la clasificacion se puede hacer con arreglo al tipo de juego

gue predomina en los distintos periodos del desarrallo del nifi@. Entonces lo
clasifica de esta manera:

Juego de Ejercicio

Este tipo de juego puede ser o serefiere alo sensorial y motriz.

Sensorial y Motriz.

Este juego es caracteristico en la primera etapa del nii@, desarrolla sus
movimientos, porgue el nif@ utiliza su propio cuerpo como juguete asi Mismo
se entretiene manipulando objetos.
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Juego Simbadlico.

Se puede decir que dentro de este grupo estarian los juegos dramaticos, la
representacion de personajes, el papa, un super héroe, etc. utiliza su
imaginacion es decir hace que un objeto se convierta en otra cosa muy
diferente por elemplo un palo de escoba para el NiN@ puede ser un caballo.

Juegos de Reglas.

Este juego se da en edades de cinco a seis afios donde el nin@, estos juegos
estan ligados con las relaciones sociales, ya que empiezan a utilizar ciertas

normas en sus juegos Yy aparece el compariero de juego.

También se ha considerado otra clasificacion:

Por lalibertad

Se clasificaen :

Juego libre

Aquel juego que el NiR@ practica sin ayuda del adulto.
Juego Dirigido.

Consiste en que el adulto propone sus pautas para el desarrollo del juego.
Por el nUmero de nif@s:

Se divide en:

Juego Individual.

H nif@ juega y se entretiene solo.

Juego Colectivo.

Se desarrolla utilizando grupos pequerios o grandes.
Por el Lugar

Donde se realiza la accion este se clasifica asi:



Juegos de Interior.
Se realiza dentro del centro infantil, 0 en cualquier espacio cubierto.
Juegos de Exterior.

Se lleva a practica en lugares que estén al aire libre es decir sin cubierta.

Categorias de la Variable Dependiente.

Desarrollo Social.

Se puede decir que es la adguisicion de las capacidades que le permitira a
NIN@ relacionarse con otras personas Yy lograr tener una buena relacion con los
gue le rodean.

Desarrollo Humano.

Consiste en cambios que se dan en la personalidad conforme el nin@s va
creciendo, siempre y cuando depende de ciertos factores como el entorno en
el que se desenvuelve, una buena salud, un ambiente afectivo, y que el nin@s

sea atendido en sus necesidades basicas todo esto promueve a un buen
desarrollo humano.

Desarrollo Psicomotor.

H Desarrallo psicomotor viene hacer la actividad motriz de la persona, es decir
conseguir a través del cuerpo, de los movimientos un optimo desarrollo del
individuo; el desarrollo psicomotor se refiere al desarrollo de las funciones
moatoras Y las funciones mentales.
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Expresion Corporal.
Concepto.

La Expresion Corporal se puede definir como la capacidad que posee el nii@
para expresar sentimentos, pensamientos, sensaciones, con el cuerpo; es
decir comunicarse sin palabras a través de gestos y movimientos del cuerpo.

Asi también lo define Isabel Marti (2003) en su libro “B Diccionario
Enciclopédico de la Educacion”. “La Expresion Corporal es aquella cuyo
instrumento es el cuerpo especialmente el gesto, la expresion del rostroy
la posicion del cuerpo.”

Manifestaciones

La Expresion Corporal 'y sus manifestaciones:

Con la Danza:

La Expresion Corporal-danza guardan una estrecha relacion porque la danza
esta ligada con el cuerpo y sus movimientos, es la manera de moverse de
acuerdo con la habilidad de cada individuo.

Con la Dramatizacion.

Porque en esta actividad intervienen movimientos corporales, distintas
expresiones (linglistica, corporal, plastica, musical); de acuerdo con la
interpretacion de los personajes gque vayan a ser dramatizados, esto le permite
al nin@ vivir su fantasia y desarrollar su imaginacion.

Efectos

La Expresion Corporal y sus Efectos.

Lenguaje Corporal.

Porgque nos permite transmitir nuestros sentimientos, sensaciones, a traves del
cuerpo, es decir comunicarnos por medios no verbales como movimientos
fisicos, gestos y ademanes.
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Lateralidad.

Se puede decir que lateralidad es la utilizacion que hace la persona de su
propio cuerpo con respecto a su lado derecho o del lado izquierdo; por tal
virtud se observa si la persona domina el lado derecho es diestro y si
predomina el lado izquierdo es zurdo, pero la lateralidad sblo se puede
establecer hasta los seis afos de edad. Los docentes no deben forzar la
lateralidad y mas bien observar en el nifi@ cual es la mano que Mas utiliza y
estimular ese lado.

Coordinacion Viso-motriz.

Le permite coordinar los movimientos corporales poniendo en relacion algunas
partes del cuerpo, la vista, €l oido, las extremidades. por ejemplo al lanzar la
pelota, coger €l crayon y dibujar, etc.

Afectividad.

Se puede mencionar que afectividad tiene que ver con los sentimientos vy las
emociones, a partir del nacimiento del nifi@ predomina las emociones porque
se puede observar que faciimente el NN@ pasa del llanto a la risa; por lo
consiguiente utiliza el rostro los gestos, para demostrarlo; en cambio los
sentimientos estan ligados a recuerdaos, ideas que pueden durar mucho tiempo
pero con poca intensidad.

Factores

Factores que intervienen en la Expresion Corporal.

Ambiente Fisico.

Constituye el medio donde se desenvuelve el nin@ constituido por el clima, la
region, las costumbres, las areencias; es sabido que un NIR@ que vive en la
costa es mas despierto, mas sociable que un nifi@ que vive en la region sierra.



Asi mismo el entorno educativo debe ofrecer al NIN@ diferentes espacios que
faciliten su labor, tomando en cuenta las posibilidades que ofrecen algunos
espacios y buscando adecuados recursos; asi hace referencia Rocio Bartolome
(1993) en su libro “Manual para el Educador Infantil’, “ B ambiente fisico bien
preparado ayuda al desarrollo de todas las capacidades del nif@. Des este
modo habra espacios para la realizacion de actividades plasticas asi como para
la expresion corporal y musical y, por supuesto que permitan juegos gue sirvan
para el desarrollo del lenguaje, como el rincon de cuentos o lugares que
favorecen la comunicacion y enriquecen el lenguaje.”

Ambiente Social.

B hombre es un ser social, pero no solo depende de cada persona por
separado sino de la convivencia con los demas y de la comunicacion gue se dé
en la familia, la escuela, sus amistades, es decir el medio social donde esta
interactuando el nif@ debe ser apropiado.

Ambiente Familiar.

Considerando que la familia es el primer grupo donde el nif@ recibe una serie
de influencias que le permitira tener un buen desarrollo , la familia juega un
papel primordial en la vida del nif@ ya que de los padres dependera las
actitudes de sus hijos, de tal motivo que el comportamiento del nifi@ es el
resultado de sus relaciones familiares, la familia puede generar ambientes
positivos que den seguridad o por el contrario ambientes sin esta seguridad
debido a malas actitudes de sus familiares.

Lo ideal es que en la familia impere un ambiente amistoso hbrindar al nNiN@
afecto, amor, comprension, felicitarle cuando realiza acciones positivas y
demostrarle que se siente amado.



Hipotesis.

La limtada Actividad Ludica incide negativamente en el desarrollo de la
Expresion Corporal de los nifi@s del Primer Ao de Educacion Basica de la
Escuela “Manuel de Echeandia” del canton Guaranda, Provincia de Bolivar
durante el quimestre Noviembre 2009- Marzo 2010.

Variable Independiente:
La Actividad Lidica
Variable Dependiente.

Expresion Corporal.
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CAPITULO I

METODOLOGIA

Enfoque

La investigacion tiene un enfoque cuanti-cualitativo; cuantitativo porque se
obtuvieron datos numéricos que fueron tabulados estadisticamente; y
cualitativo porque analiza una realidad socioeducativa con la ayuda del Marco
Tedrico.

Modalidades de la Investigacion.

Bibliogréfica—Documental.

Por cuanto se acudieron a fuentes escritas de investigacion tales como: libras,
textos, revistas, folletos, periodicos, e internet.

De Campo.

Porque la investigacion se realizd en el lugar de los hechos esto es en la
Escuela “Manuel de Echeandia’ del cantdn Guaranda, Provincia de Bolivar.

De Intervencion Social.

Por cuanto la investigacion formula una alternativa de solucion al problema
estudiado.



Niveles o Tipos.
Exploratorio.

Porque se indagaron las caracteristicas del problema investigado para poder
contextualizarlo apropiadamente.

Descriptivo.
Porgue la investigacion detalla el problema en sus causas y consecuencias.
Asociacion de Variables.

Por cuanto la investigacion establece la relacion entre la variable Independiente
y la Variable Dependiente.

Poblacion y Muestra.

Poblacion.

Maestras

2
Nin@s 53
TOTAL 35

Por confiabilidad de la investigacion se trabajo con el total de la poblacion.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

Cuadro N° 1

Actividad Ludica

Es la utilizacién de
diferentes juegos a
través del cual el nifio
aprende, al mismo
tiempo que se divierte;
entre estas actividades
tenemos:

- Juegos Dirigidos

- Juegos de Exterior
- Juegos Simbdlicos.

Utilizacién de
juegos.

Aprendizaje
divertido.

Juegos Dirigidos.

Juegos de Exterior.

Juegos Simbédlicos.

Juego del gato y el
raton.
Juego Las cogidas.

La Rayuela.
El Escultor.
Chu chu wa.

La Gallinita ciega
Ha caido una puerta
Tierra-mar

Viene el zorro
El lobito

El Escondite al
revés

El gusano
Pisa la cola

El Zooldgico
El Mercado

¢Utiliza Ud. el juego” ElI
gato y el ratén” con los
nifios ?
S () O0(C) N()
¢Ud. Hace uso del
juego “La Rayuela”?
S () O(C) N()
¢ Utiliza con los nifios
el juego” El Escultor”?
S () O(C) N()
¢, Ud. Da uso al juego”
Chu chu wa “con sus
nifos?

S () Oo() N()

Encuesta
Cuestionario
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Variable Dependiente

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Cuadro N°2 Expresién Corporal

CONCEPTUALIZACION

CATEGORIAS

INDICADORES

ITEMS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Son movimientos del
cuerpo que utiliza la
persona para transmitir
sus emociones,
sentimientos, actitudes,
pensamientos.

- Movimientos Del
Cuerpo.

- Transmitir
Emociones.

- Comunicar
Sentimientos.

-  Expresién De
Actitudes.

- Caminar en linea
recta.

- Coordinar brazos
y piernas al
momento de la
marcha.

- Imita los sonidos
y movimientos de
los animales.

- Se expresa
content@ cuando
realiza bien sus
tareas.

- Manifiesta sus
opiniones.

Camina en
linea recta?

S()O(C)IN ()

(Al momento de
la marcha
coordina sus
brazos y
piernas?

S() OC)INC(C)

¢ Imita los
movimientos y
sonidos de los
animales?

S()O(C)INC(C)

Observacion.

Ficha de Observacion.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

Se aplico la encuesta con cuestionario estructurado dirigido a las maestras del
Primer Ao de Educacion Basica de la Escuela “Manuel de Echeandia”’.

Se aplico también mediante una ficha de observacion a los nifios y nifias para
determinar el desarrollo de la Expresion Corporal.

Validéz
La validez del instrumento de investigacion se la obtuvo mediante el Juicio de
Expertos.

Confiabilidad.

La confiabilidad del instrumento de investigacion se logré mediante la
aplicacion de una Prueba Piloto.

Plan para la Recoleccion de la Informacion.

CuadroN° 3

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

1.¢Para que? Para alcanzar los objetivos de la
Investigacion

2. ¢De gue personas? Maestras, nifos y nifas

3. ¢,Sobre que aspectos? Actividad Ludica y Expresion Corporal

4. ¢Quien? Investigadora

5. ¢Cuando? Enero 2010

6. ¢Donde? En la Escuela “Manuel de Echeandia’

7. ¢Cuantas veces? Una vez

8. ¢Qué tecnicas de Recoleccion? Encuesta y Observacion.

9. ¢Con qué? Cuestionario y FHcha de Observacion

10. En que situacion? En las aulas y patio del primer afo de
Educacion Basica

Plan para el Procesamiento de la Informacion

- Revision critica de la Informacion Recogida; es decir limpieza de la
informacion defectuosa, incompleta, etc.

- Repeticion de la recoleccion en ciertos casos individuales para corregir
fallas de contestacion.

- Tabulacion de la Informacion Recogida.




CAPITULO |V
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Andlisis de Resultados de la encuesta aplicada a los maestros y maestras del
Primer Ao de Educacion Basica de la Escuela “Manuel de Echeandia”

Pregunta N° 1. ;Utiliza Ud. el juego” El gato y el ratén” con los nifios?
Cuadro N° 4. Juego el Gato y el Raton

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | 2 100%

NUNCA 0 0%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Haborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
NUNCA

GréficoN°5  Juego “H Gato y el Raton”
Andlisis e interpretacion:

H 100% de maestras y maestras encuestados manifiestan que ocasionalmente
utilizan el juego “BH Gato y el Raton”

De las respuestas se deduce que la totalidad de maestros y maestras no
utilizan de manera frecuente este juego con sus nifios, por o que seria
conveniente gque en su planificacion diaria den uso a esta actividad.



Pregunta N° 2 ;Ud. Hace uso del juego “La Rayuela” con los nifios?
Cuadro N°5. Juego “La Rayuela”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | 2 100%

NUNCA 0 0%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Haborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico N6 Juego “La Rayuela”
Analisis e Interpretacion:

H 100% de los maestros y maestras encuestados responden que
ocasionalmente dan uso al juego La Rayuela.

De los datos se infiere que la totalidad de maestros y maestras utilizan muy
poco esta actividad dentro de su jornada de trabajo con los nifios, por lo cual
seria conveniente que maestras y maestros dieran uso continuo de este juego.
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Pregunta N° 3 ; Ud. Da uso al juego” Chu chu wa “con sus nifios?
Cuadro N°6. Juego “Chu chuwa’

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE |1 0%

NUNCA 1 0%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Haborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP7 Juego “Chu chu wa’
Andlisis e Interpretacion:

H 50% de maestras y maestros encuestados indican que el uso de este juego
es ocasionalmente, mientras que el otro 50% manifiesta que nunca ha dado
uso de esta actividad.

Lo que revela que la mitad de maestros y maestras utilizan muy poco el juego
Chu chuwa y el resto no tiene conocimiento acerca del mismo, por lo que se
puede decir que hay poco interés por aprender nuevas formas ludicas de
ensefar.
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Pregunta N° 4 ; Utiliza Ud. Con los nifios el juego “La gallina ciega”?
Cuadro N°7 juego “La gallina ciega”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | 2 100%
NUNCA 0 0%
TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Elaborado por: Investigadora

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico N° 8 juego “La gallina ciega”
Andlisis e Interpretacion:

B 100% de maestros y maestras encuestados manifiestan que ocasionalmente
utilizan el juego de La gallina ciega.

De las respuestas se deduce que la totalidad de maestros y maestras no
utilizan siempre esta actividad con sus nifios, 1o que seria conveniente que
aumenten en su cronograma de trabajo esta actividad a desarrollar en el aula.
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Pregunta N°5 ¢, Utiliza Ud. el juego "’Ha caido una puerta “con sus ninos?
Cuadro N°8. Juego “Ha caido una puerta’

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 1 0%
OCASIONALMENTE |1 S0%

NUNCA 0 0%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Elaborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Gréfico N°9  Juego “Ha caido una puerta”
Anadlisis e Interpretacion:

B 50% de maestras y maestros dicen que siempre utilizan el juego Ha caido
una puerta, de la misma manera el 50% expresa gque ocasionalmente da uso
de esta actividad Itdica con los nifios.

Lo que evidencia que los maestros y maestras si tiene conocimiento de esta
actividad por tal virtud si la estan empleando en sus actividades rutinarias.



Pregunta N° 6 ; Emplea con los ninos el juego” Viene el zorro “?
Cuadro N°9. Juego “Viene €l zorro”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | O 0%

NUNCA 2 100%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Elaborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP10  Juego “Viene €l zorro”
Analisis e Interpretacion

B 100% de maestras y maestros encuestados en el primer afio de Educacion
Basica denotan que nunca utilizan el juego Viene €l zorro.

Lo que evidencia que existe poco conocimiento sobre esta actividad, por lo
gue seria recomendable que hubiese interés por aprender nuevas estrategias
lGdicas para aplicarlas con los nifios.
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Pregunta N° 7 ;, Ud. Da uso al juego” Tierra-Mar “con sus nifios?
Cuadro N°10. Juego “Tierra-Mar”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE |1 S0%

NUNCA 1 0%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Elaborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP11  Juego “Tierramar”
Anadlisis e Interpretacion:

B 50% de maestras y maestros afirman que aplican ocasionalmente este juego
Tierra mar, mientras que el 50% dicen que nunca utilizan esta actividad con los
ninos.

De los resultados se infiere que la mitad de maestras y maestros

ocasionamente le dan uso a este juego y el resto poco conocen acerca del
mismo, por lo que no lo pueden aplicar con los nifics.
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Pregunta N° 8 ¢, Utiliza Ud. Con los niios el juego” Los bolos “?
Cuadro N°11. Juego “Los bolos”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | O 0%

NUNCA 2 100%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Haborado por: Investigadora.

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Gréfico N°12  Juego “Los bolos”

Andlisis e Interpretacion:

E_I~1 00% de maestras y maestros nunca utilizan el juego’ Los bolos” con los
nifios.

De lo que se deduce que tienen poco conocimiento sobre este juego, por lo

cual deberia haber un interés por aprender este tipo de juegos muy apropiados
para los nifios y nifias.

37



Pregunta N° 9 ; Emplea Ud. el juego” El escondite al revés “con sus

niNos?

Cuadro NP12. Juego “Hl escondite al revés”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | O 0%

NUNCA 2 100%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Haborado por: Investigadora.

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP13  Juego “Hl escondite al revés”
Analisis e Interpretacion:

B 100% de maestros y maestras encuestados manifiestan que nunca utilizan el
juego B escondite al reves.

Los resultados dicen que la totalidad de maestras y maestros tienen escaso
conocimiento de esta actividad y no la desarrollan con los nifios, por lo que
seria recomendable que exista mayar preocupacion por aprender esta forma de

juego.



Pregunta N°10 ;, Aplica con sus niios el | juego “El gusano “?
Cuadro N°13. Juego “H gusano”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | O 0%

NUNCA 2 100%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Elaborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP 14 Juego “H gusano’
Anadlisis e Interpretacion:

B 100% de maestros y maestras encuestados afirman que nunca han utilizado
este juego “H gusano’.

Lo que infiere que la totalidad de maestros y maestras no saben en que
consiste €l juego por lo que no lo pueden aplicar con los nifios, entonces seria
bueno que los maestros estuvieran al tanto de esta nueva actividad.
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Pregunta N° 11.; Emplea con sus nifios el juego” La araia “?
Cuadro N°14. Juego “La arana”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | O 0%

NUNCA 2 100%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Elaborado por: Investigadora.

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Gréafico NP 15 “La arana”
Anadlisis einterpretacion:

Bl 100% de los maestros y maestras encuestados dicen que nunca utilizan el
juego “la arafia’ con los nifos.

De estos datos se deduce que latotalidad de maestros y maestras no aplican
esta actividad por falta de conocimiento y poco interés por actualizarse en
diferentes juegos.



Pregunta N° 12.; Utiliza Ud. el juego” Pisar la cola “con sus nifios?
Cuadro N°15. Juego “Pisar la cola”

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
OCASIONALMENTE | O 0%

NUNCA 2 100%

TOTAL 2 100%

Fuente: Encuesta a maestros y maestras
Haborado por: Investigadora.

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Gréfico NP 16 “Pisar la cola”
Andlisis e interpretacion:

H 100% de maestros y maestras encuestados expresan gue nunca utilizan el
juego Pisar la cola.

Los resultados demuestran que maestros y maestras no tienen un adecuado
conocimiento de esta actividad, lo que seria conveniente que investiguen sobre
nuevas formas de diversion y aprendizaje para los nifios y nifias.

Andlisis de Resultados de la Observacion realizada a los nifios y nifias del
Primer afo de Educacion Basica de la Escuela “Manuel de Echeandia’
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Andlisis e Interpretacion de resultados de la observacion realizada a los
nifios y ninas del Primer afio de Educacién Basica de la Escuela “Manuel
de Echeandia”

Indicador NP1. ¢Los nifios caminan en linea recta?

Cuadro NP 16. Caminar en linea recta

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 27 51%
OCASIONALMENTE | 23 43.3%

NUNCA 3 5.7%

TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y ninas
Haborado por: Investigadora

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Gréfico NP 17 Caminar en linearecta
Andlisis e interpretacion:

H 51% de nifios y nifias observados manifiestan que siempre caminan en linea
recta, el 43.3% ocasionalmente caminan en linea recta, mientras que el 5.7%
nunca lo hacen.

De las respuestas se deduce que la mayoria de nifios y nifias pueden caminar
en linea recta sin ninglin problema.
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Indicador N°2. ¢ Al momento de la marcha coordina sus brazos y piernas?

Cuadro NP 17. Coordinacion de brazos y piernas en lamarcha

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 10 18.9%
OCASIONALMENTE | 19 35.8%
NUNCA 24 45.3%
TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y ninas
Hlaborado por: Investigadora

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP 18 Coordinacion de brazos y piernas en la marcha

Andlisis einterpretacion:

B 45.3% de nifios y nifias observados se deduce gue nunca pueden coordinar

sus brazos y piernas al momento de lamarcha, el 35.8%lo hacen
ocasionamente, mientras que el 18.9% siempre lo hacen.

De estos datos se infiere que un porcentaje tiene dificultades para coordinar
sus movimientos, por lo cual seria conveniente que los maestros y maestras

implementen adecuadas estrategias para ayudar en el desarrollo motor de

estos nifios y nifias.
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Indicador N°3. ¢Imitalos movimientos y sonidos de los animales?

Cuadro NP 18. Imitacién de movimientos y sonidos de los animales

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 13 24.6%
OCASIONALMENTE | 28 52.8%
NUNCA 12 22.6%
TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifios y nifas
Haborado por: Investigadora

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP19 Imitacion de movimientos y sonidos de los animales
Anadlisis einterpretacion:

B 52.8% de los nifios y nifias observados demuestran que ocasionalmente
imitan los movimientos y sonidos de los animales, el 24.6% siempre lo hacen'y
el 22.6% nunca lo hacen.

Lo que infiere que la mayoria de nifios y nifias tiene un poco de dificultad para
realizar esta actividad. Entonces seria bueno que se ayudara a estos nifios y
nifas a que lo hagan con naturalidad siempre que realicen esta actividad.



Indicador NP4. ¢Baila'y mueve su cuerpo al ritmo de lamusica?

Cuadro N° 19. Bailar y mover el cuerpo con musica

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 3 5.7%
OCASIONALMENTE | 36 67.9%

NUNCA 14 26.4%

TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y ninas
Haborado por: Investigadora

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP 20 Bailar y mover el cuerpo con misica
Andlisis e interpretacion:

De la observacion realizada a nifios y nifias se nota que el 67.9%
ocasionalmente bailan y mueven su cuerpo al ritmo de la mUsica, el 26.4%
nunca lo hacen, mientras que el 5.7% siempre bailany mueven su cuerpo al
ritmo de la masica.

Los resultados dicen que una gran mayoria frecuentemente  bailan y mueven
su cuerpo al ritmo de la misica no lo hacen siempre, podemos decir que falta
apoyo y mativacion por parte de maestros y maestras.
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Indicador NP°5. ¢ Comunica sus emociones mediante frases?

Cuadro N° 20. Comunicacion de emociones a través de frases

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 7 13.2%
OCASIONALMENTE | 33 62.3%
NUNCA 13 24.5%
TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y nifas
Haborado por: Investigadora

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico N°21 . Comunicacion de emociones a través de frases
Andlisis einterpretacion:

H 62.3% de nifios y nifas observadas muestran que ocasionalmente
comunican sus emociones a través de frases, el 24.5% nunca lo hacen,
mientras gue el 13.2% siempre estan comunicando Sus emociones a través de
frases.

De los datos se puede decir que un gran porcertaje de nifios y nifias se les
hace dificil comunicar sus emociones utilizando frases, por lo que los maestros
y maestras deberian desarrollar con mayor énfasis la comunicacion con sus
nifcs.



Indicador NP6. ¢Realiza movimientos de su cuerpo en diferentes
direcciones cony sin musica?

Cuadro N° 21. Movimientos del cuerpo en diferentes direcciones cony sin
musica

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 11 20.8%
OCASIONALMENTE | 33 62.3%
NUNCA 9 16.9%
TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifios y nifas
Haborado por: Investigadora

m SIEMPRE
m OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico N°22 Movimientos del cuerpo en diferentes direcciones con'y sin
musica

Analisis einterpretacion:

De la observacion a los nifios y nifias se ve que el 62.3% ocasionalmente

hacen movimientos de su cuerpo en diferentes direcciones con'y sin musica, el
20.8% siempre lo hacen, mientras que un 16.9% nunca.

Lo que revela que la mayoria hace movimientos de su cuerpo en diferentes
direcciones con 'y sin masica ocasionalmente, por lo cual seria recomendable
ayudarle a desarrollar mejor esta habilidad.
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Indicador N°7. ¢ Exprese sus emociones, deseos Y situaciones cotidianas
mediante la dramatizacion?

Cuadro NP 22. Expresion de emociones, deseos Y situaciones cotidianas
mediante la dramatizacion

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 3 5.7%
OCASIONALMENTE | 33 62.3%

NUNCA 1/ 32.0%

TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y ninas
Haborado por: Investigadora

m SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
NUNCA

Grafico NP 23 Expresion de emociones, desecs Yy situaciones cotidianas
mediante la dramatizacion

Andlisis e interpretacion:

B 62.3% muestran que expresan sus emociones, deseos Y situaciones
cotidianas mediante la dramatizacion, el 32% nunca lo hacen, mientras que €l
5.7% siempre.

Se puede deducir que una mayoria de nifios y nifias expresan con naturalidad
Sus emociones, deseos Y situaciones cotidianas utilizando la dramatizacion.



Indicador NP8. ¢ Mueve su cuerpo sosteniendo objetos?

Cuadro NP 23. Movimiento del cuerpo sosteniendo objetos

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 13 24.5%
OCASIONALMENTE | 27 51%

NUNCA 13 24.5%

TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y nifas
Haborado por: Investigadora

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP 24 Movimiento del cuerpo sosteniendo objetos

Andlisis einterpretacion:

H 51% de nifios y nifias observados indican que ocasionalmente mueven su

cuerpo sosteniendo objetas, el 24.5% nunca lo hacen y el 24.5% siempre
mueven su cuerpo sosteniendo objetos.

Lo que denota que un porcentaje de nifios y nifias ocasionalmente mueven su
cuerpo sosteniendo objetos lo que deberia ser una actividad que se la hiciera

siempre.
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Indicador NP9. ¢ Se expresa con los demés utilizando gestos?

Cuadro NP 24. Expresarse con los demés utilizando gestos

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 6 11.3%
OCASIONALMENTE | 32 60.4%
NUNCA 15 28.3%
TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y ninas

Haborado por: Investigadora

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico NP 25Expresarse con los demés utilizando gestos

Andlisis e interpretacion:

B 60.4% de nifios y nifias ocasionalmente puede expresarse con los deméas
utilizando gestos, el 28.3% nunca lo hacen, y el 11.3% no muestra problemas

para hacerlo.

De las respuestas se deduce que una gran mayoria de nifios y nifias no
presentan problema para expresarse utilizando gestos ocasionalmente.




Indicador NP10. ¢ Abraza fuertemente a su maestra al entrar al aula?

Cuadro N° 25. Abrazar fuertemente a la maestra cuando entra al aula

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 7 13.2%
OCASIONALMENTE | 9 17/%

NUNCA 37 69.8%

TOTAL 53 100%

Fuente: Observacion a los nifos y nifas
Haborado por: Investigadora

= SIEMPRE
= OCASIONALMENTE
= NUNCA

Grafico N°26 Abrazar fuertemente a la maestra cuando entra al aula
Andlisis einterpretacion:

H 69.8% de los nifios y nifias muestran que nunca alrazan a su maestra
cuando entran al aula, el 17% lo hacen ocasionalmente, mientras que el 13.2%
siempre lo hacen.

Lo que expresa gque una gran mayoria de nifios y nifias no presentan una
relacion afectiva con su maestralo, por lo que seria conveniente que maestras
y maestros estrechen lazos de afecto con sus nifics.
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VERIFICACION DE LA HPOTESIS
Modelo Logico

H, : La limitada Actividad Ludica no incide negativamente en el desarrollo de la
expresion corporal de los nifios y nifias del primer afo de Educacion Basica de
la Escuela “Manuel de Echeandia” del Cantdn Guaranda, Provincia de Bolivar.

H.: La limitada Actividad Ladica si incide negativamente en el desarrallo de la
expresion corporal de los nifios y nifias del primer afo de Educacion Basica de
la Escuela “Manuel de Echeandia” del Cantdn Guaranda, Provincia de Bolivar.

Modelo Matemético:

H: O=E

H: O=E

Modelo Estadistico:

XC2= O_E)Z
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Regla de decision:

R (Ho) si X% > X% es decir X% > 5,99

Prueba de Hipdtesis: Chi Cuadrado

Frecuencias Observadas

Cuadro N° 26

VARIABLES | Sempre Ocasionalmente | Nunca Total
Actividad 1 11 12 24
Lidica

Expresion 100 273 157 530
Corporal

TOTAL 101 284 169 554
Haborado por: Investigadora

Frecuencias Esperadas

Cuadro N° 27

VARIABLES | Sempre Ocasionalmente | Nunca Total
Actividad 50,5 142 84,5 277
Lldica

Expresion 50,5 142 84,5 277
Corporal

Total 101 284 169 554

Haborado por: Investigadora.
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Célculo de X:

Cuadro N° 28

O E (O-B7E
1 50,5 48,52
100 30,5 48,52
11 142 120,85
273 142 120,85
12 84,5 62,20
157 84,5 62,20
TOTAL Xc 463,15

Haborado por: Investigadora

Decision Estadistica

Con 2 grados de libertad y 95% de confiabilidad la X% es de 463,15 este valor
cae en la zona de rechazo de la hipdtesis nula (Ho) por ser superior a X% que
es de 5,99; por lo tanto se acepta la hipdtesis alterna que dice:

“La limitada Actividad Ludica si incide negativamente en el desarrollo de la
Expresion Corporal de los nifios y nifias del primer afio de Educacion Basica de
la Escuela “Manuel de Echeandia” del Cantdn Guaranda, Provincia de Bolivar”




CAPITULOV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
Conclusiones.

La mayoria de maestras y maestros utilizan en forma limitada la actividad
lidica en el aprendizaje de los nifics.

La mayoria de nifios y nifias no ha desarrollado en forma apropiada la
expresion corporal, ya que presentan dificultades en la coordinacion sensorio
motriz, la expresion gestual.

Las maestras y maestras no cuentan con una guia sobre actividades lUdicas
apropiadas para desarrallar la expresion corporal de los nifios y nifias.

Recomendaciones.

Que la Institucion Educativa promueva la utilizacion de diversas actividades
lidicas en el aprendizaje de los nifios y nifias.

Que la Institucion capacite a las maestras en técnicas para el desarrdllo de la
expresion corporal en los nifios.

Haborar una guia de actividades ludicas para las maestras encaminadas a
fortalecer la expresion corporal de los nifios y nifias.
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CAPITULOV

LA PROPUESTA

TITULO: Guia Didactica sobre Actividades Ludicas dirigida a las maestras para
fortalecer la Expresion Corporal de los nifios y nifias del Primer Afio de
Educacion Basica de la Escuela “Manuel de Echeandia’, de la ciudad de
Guaranda, Provincia de Bolivar.

DATOS INFORMATIVOS:
Institucion: Escuela “Manuel de Echeandia”

Direccion: Calle 7 de Mayo y Manuela Cafiizares, Barrio 15 de Mayo,
Ciudad de Guaranda, Provincia de Bolivar.

Tipo: Fiscal.
Maestros/ as: 25
Estudiantes: 488

Afos Basicos: 7

ANTECEDENTES:

La investigacion ha revelado que existe un cierto nivel de desactualizacion en
Actividades Ludicas por parte de las maestras, esto ha provocado ciertos
retrasos en el aprendizaje de los nifios especialmente en la expresion corporal.

Se ha denotado ademés una falta de capacitacion permanente de los docentes
en actividades ludicas y su papel positivo en la mativacion de los nifios para
desarrollar habilidades y destrezas.
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JUSTIFICACION:

La propuesta es necesaria por cuanto se requiere que las maestras se
actualicen en Actividades Ludicas; porque los nifios requieren potencializar su
expresion corporal y por lo tanto se demanda la aplicacion de una guia para
profundizar las actividades ludicas que utilicen las maestras.

OBJETIVOS:

General:

Haborar una guia didactica sobre actividades ldicas orientada a las maestras.
Especificos:

Disefiar la guia didactica sobre actividades ludicas.

Aplicar la guia didactica sobre actividades ludicas.

Evaluar la aplicacion de la guia didactica impartida a las maestras.

ANALISIS DE FACTIBILIDAD.
Politica:

La actualizacion permanente de las maestras y maestros es una politica
fundamental en la Institucion Educativa por lo tanto la propuesta es factible de
desarrollarse ya que cuenta con el respaldo de las autoridades de la respectiva
institucion.
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Socio-cultural:

La factibilidad socio-cultural de la propuesta radica en el hecho de que la
sociedad en general demanda tener cada vez profesores mas actualizados con
mejores conocimientos por cuanto eso tiene una influencia directa en la
educacion de los nifios y nifias.

Organizacional:

La Institucion Educativa cuenta con un esguema organizacional adecuado para
implementar la guia didactica facilitando tanto las instalaciones fisicas, la
logistica necesaria y la concurrencia de las maestras y maestros a este evento.

Equidad de Género:

La factibilidad de la propuesta en lo relacionado a la equidad de género es
evidente por cuanto la guia didactica beneficiara tanto a maestras como
maestros, asi como también a nifios y nifas.

Econdmico — Fnanciero:

La propuesta tiene factibilidad econdmico- financiero por cuanto el presupuesto
necesario para su aplicacion correra por cuenta de la investigadora.

Fundamentacion Gentifica:

Juego N1

TEMA: “Hl rey del silencio”

OBJETIVO: Favorecer el desarrollo de la expresion corporal.
CONTENIDC:

En este juego todos permanecen en silencio y sin hacer ningdn ruido. Todo se
hace por sefias, uno de los participantes que sera el Rey del Silencio sale al



frente, mirando al resto del grupo selecciona a uno para que vaya a donde esta
él. Debera llamarlo usando solo sefias, gestos o mueca; no puede hablar.

H nifio al que esta llamando debe ponerse de pie sin hacer ni un solo ruido,
caminar despacio y llegar adelante, hacerle una venia al rey y girar hasta mirar
al grupo. Si a todos les parece que lo hizo bien, asienten con la cabeza y se
convierte en el nuevo rey. Si les parecio gque hizo ruido o hablo, dicen que no
con la cabeza eso significa que debe regresar a su sitio y se elige otro rey.

Uno tras otro van pasando todos los participantes, convirtiéndose en reyes o
reinas.

ACTIVIDADES:

Todos hacen un circulo el nifio que hace de Rey del silencio se coloca en el
centro y empieza a llamar uno por uno a todos los participantes.

RECURSOS: Nifios y nifias.
RESPONSABLE: Investigadora.
EVALUACION: Observacion,

Juego N°2

TEMA: “A mover el Cuerpo’

OBJETIVO: Enriquecer los movimientos corporales.
CONTENIDC:

Se lleva a los nifios a un lugar amplio donde tengan suficiente espacio para
moverse, y se les dice: “Vamos a movernos usando todo nuestro cuerpo. Cada
uno por turno va a decir que hacer y todos lo hacemos como mas nos guste,”
Por ejemplo pueden hacer estos movimientos:

-Subir y bajar los brazos.

-Levantar una pierna doblando una rodilla y después la otra.
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-Sentarse en el piso y estirar las manos hasta tocar los pies.

-Echarse de espaldas levantar las piernas y mover los pies.

Para terminar se realiza una practica de relajacion echados boca arriba.
ACTIVIDADES.

Todos los participantes se colocan haciendo una circunferencia la maestra se
coloca en el centro y ella empieza haciendo los movimientas, y luego los nifios
y nifias lo repiten.

RECURSOS: Nifios y nifias.
RESPONSABLE: Investigadora.
EVALUACION: Observacion.

Juego N° 3

TEMA“Los disfraces”

OBIJETIVO: Afianzar la expresion corporal y el juego simbdlico.
CONTENIDO:

En un pequefio badl, o en una caja grande de carton forrada con papeles de
colores coloca todo lo que pueda servir para que los nifios se disfracen y
representen distintos papeles.

A esta edad les encanta disfrazarse y su imaginacion ilimitada les permite crear
NUEVOS personajes o representar algunos conocidos.

Felicitalos por sus disfraces y motivalos a expresarse como si fueran sus
personajes, creando un pequefio dialogo, un baile.



ACTIMIDADES:

Se indica a los nifios que en el badl hay un poco de disfraces y se les invita a
gue cada uno tome el que le guste, ponemos un CD de musica bailable y todos
los nifios empiezan a bailar representando distintos papeles.

RECURSOS: Grabadora, CDS, disfraces.
RESPONSABLE: Investigadora.
EVALUACION: Observacion.

Juego N°4

TEMA: “¢Quién soy?”’

OBJETIVO: Favorecer el lenguaje gestual.
CONTENIDO:

Se prepara con anticipacion unas tarjetas de cartulina con dibujos o figuras de
personas animales y medios de transporte.

Se bargja las tarjetas y se las coloca boca abajo en una mesa.

H nifio toma una tarjeta observa la figura sin que los demas la vean e imita el
movimiento o comportamiento de la figura para que adivinen que es.

B que adivine sera el siguiente participante.
ACTIVIDADES:

Todos se colocan formando un semi circulo la maestra llama al frente a un nifio
para que participe, le entrega una tarjeta y el nifio observa la figura tiene que
imitar el movimiento 0 comportamiento de la figura el resto de nifios deben
adivinar que es.

RECURSOS: Tarjetas con figuras.

RESPONSABLE: Investigadora.
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EVALUACION: Observacion.

Juego N°5
OBIJETIVO: Enriquecer el dominio de gestos.
CONTENIDO:

- Todos los participantes se ponen con las manos cogidas a la espalda y con la
cara mirando al cielo.

- Cuando estan en esa paosicion se les pone una galleta en la frente y se da la
sefial para comenzar.

- Haciendo gestos con la cara deberan intentar hacer llegar la galleta a su
boca.

- H primero en conseguir marder la galleta sera el vencedor.
ACTIVIDADES:

La maestra coloca a los nifios en parejas uno frente al otro con las manos hacia
atras y con la mirada hacia arriba, luego coloca una galleta en la frente de cada
participante y le indica que debe conseguir que la galleta llegue a la boca sin
ayuda de las manos solo haciendo muecas, el primero que logre conseguirlo
sera el vencedor.

RECURSOS: Galletas.
RESPONSABLE: Investigadora.

EVALUACION: Hercitacion.

Juego \° 6
TEMA: “Hablando en silencio’
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OBIJETIVO: Desarrollar la expresion mediante gestos y sefias.
CONTENIDO:

-Primero se le dice al nifio que durante un tiempo determinado van a jugar
hacerse entender sin hablar.

-Empieza primero “diciéndole’, mediante sefias y gestos que te pase algo o que
salga a bailar con un compariero.

-Luego, sera su turno de hacerte entender a ti, mediante sefias, o que te esta
tratando de decir.

ACTIVIDADES:

Todos los nifios se colocan sentados haciendo un semi circulo la maestra
explica que van a jugar haciendo sefias, entonces la maestra sefiala a un nifio
y mediante gestos y sefiales le indica alguna accion que debe hacer, el nifio
debe adivinar lo que le quiere decir la maestra; si adivina se cambian los
papeles ahora la maestra debe adivinar lo que el nifio le quiere decir.

RECURSOS: Nifios, nifias.
RESPONSABLE: Investigadora.

EVALUACION: Observacion

Juego N°7

TEMA: “Pisar globos”

OBJETIVO: Fortalecer la coordinacion psico motriz.
CONTENIDO:

-Cada jugador recibe un globo, lo infla'y se ata al tohillo.

-A una sefial todos intentan reventar de un pisoton los globos de los demas al
MISMO tiempo que tratan de salvar el propio.
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-Los jugadores que se quedan sin globo se retiran del juego.
ACTIVIDADES:

La maestra entrega un globo a cada nifio para que lo infle luego le da un
pedazo de hilo de tejer a cada uno para que amarre al globoy a su vez lo ate a
su tobillo a la sefial de la maestra los nifios deben tratar de reventar el globo
del otro participante teniendo cuidado de que no le revienten el suyo; el nifio
gue se queda sin globo se retira del juego.

RECURSOS: Globos, hilo

RESPONSABLE: Investigadora.

EVALUACION: Hercitacion

Juego N\N°8

TEMA: “Bl mercado”

OBJETIVO: Favorecer €l desarrollo de la expresion gestual.
CONTENIDC:

-Con una tiza se marca en €l suelo una zona circular de unos dos metros de
largo en el suelo.

-Un jugador hace de vendedor y expone los objetos dentro de la zona marcada
previamente. Hecho esto, se sienta en el centro.

-Los demés jugadores hacen de ladrones e intentaran sustraer los objetos al
tendero.

-El tendero tiene que proteger su mercaderia de cualquier manera, llamando a
la policia, pidiendo ayuda, etc.

ACTIMIDADES:

La maestra con ayuda de una tiza hace un circulo en el piso coloca dentro de
este muchaos objetos, da las indicaciones de que este sera el mercado e invita a
un nifio a que haga de vendedor y tres nifios van hacer de ladrones al nifio que
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hace de vendedor le coloca dentro del circulo y los demas fuera del mismo, la
maestra recomienda al vendedor que cuide los objetos de los ladrones por 1o
gue debe pedir ayuda de cualquier manera tiene que impedir que se le lleven
los objetos; asi mismo los ladrones tiene que lograr que el vendedor se
distraiga para que le puedan quitar la mercaderia.

RECURSOS: Diferentes juguetes, objetos, tiza.
RESPONSABLE: Investigadora
EVALUACION: Observacion.

Juego N9

TEMA: “;Mi padre es?’

OBJETIVO: Enriquecer la expresion gestual.
CONTENIDO:

-Se pone a los nifios formando un circulo y el primero dice en voz alta por
ejemplo “mi padre es herrero’  y “hace asi” mientras hace gestos como si
picara con un martillo sobre un yungue.

-Todos los jugadores imitan el gesto, y pasa el turno al siguiente.

-Bl siguiente jugador dice “su padre es herrero y hace asi” mientras todos
imitan el movimiento, y luego afiade “mi madre es enfermera y hace asi” y
simula poner una inyeccion.

-Todos imitan el nuevo movimiento y pasa el turno al siguiente, quien debera
repetir las profesiones y los gestos de los anteriores y afiadir un oficio mas a la
lista.

ACTIVIDADES:

Los nifios se colocan formando un circulo la maestra indica que ella primero va
a empezar el juego y tiene que hacer lo que ella haga, entonces dice mi padre
en herrero y hace asi entonces empieza hacer gestos como si estuviera
picando con el martillo todos los nifios deben imitarla, luego le corresponde al
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nifo gque esta a la derecha de la maestra asi mismo empieza diciendo mi padre
es herrero y hace asi, y luego tiene que afiadir mi padre es enfermero y hace
asi y simula que esta poniendo una inyeccion; todos los nifios imitan el
movimiento y luego pasa al siguiente quien debe repetir lo que hicieron sus
compariercs y agregar atra profesion a la lista.

RECURSOS: Ninas, nifnos.
RESPONSABLE: Investigadora.

EVALUACUON: Observacion.

Juego N° 10

TEMA: “H espejo’

OBJETIVO: Potencializar la expresion por medio de gestos.
CONTENIDO:

-Se ponen los participantes por parejas, cara a cara, formando dos filas.

-A una sefial, los jugadores de una de las filas comienza a gesticular y a hacer
movimientos. Los de la otra fila deberan imitar a su pareja lo mejor posible,
como si les serviria de espejo. Esta prohibido reirse a menos que lo haga el
jugador imitado.

-Pasado un minuto, se intercambian los papeles, es decir, el jugador reflejado
pasa a ser €l reflgjo.

ACTIVIDADES:

La maestra indica a los participantes que se cologuen en parejas cara a cara
luego explica a los que estan a la derecha de ella que van hacer sefiales,
movimientos que ellos deseen y los que estan a la izquierda van hacer el papel
de espejos es decir tiene que imitar exactamente lo que hacen sus comparieros
sin reirse a menos que los otros se rian; luego de un minuto se cambian los

papeles.



RECURSOS: Nifics y nifias.
RESPONSABLE: Investigadora.
EVALUACION: Observacion.
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Cuadro N2 29

MODELO OPERATIVO

OBIJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLE | TIEMPO | EVALUACION
-Favorecer el desarrollo | -Juego “El Rey del -Se colocan en circulo Nifios y nifias Investigadora Ultima Observacion
de la expresion Silencio” todos los nifios semana
corporal de
febrero

-Enriquecer los -Juego “Amover el -La maestra hace Nifios y nifias “u Observacién
movimientos cuerpo” movimientos los nifios
corporales la imitan.
-Afianzar la expresion -Juego "Los disfraces” -Los nifios se disfrazan CD, grabadora, “u Ultima Observacion
corporaly el juego de lo que ellos disfraces semana
simbdlico” prefieren e imitan las de

acciones. febrero
-Favorecer el lenguaje -Juego “éQuién soy?” -El niflo observa la Tarjetas con graficos
gestual. tarjeta que le indica la ““ Observacion

maestra imita las Ultima

accionesy semana

movimientos de esa de

figura. febrero
-Enriquecer el dominio -Juego “Haciendo Se coloca uno frente a Galletas “u Observacién
de gestos muecas” otro con la mirada para

arriba con una galleta Ultima

en la frente. semana

de
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-Desarrollar la
expresion mediante

sefiasy gestos

-Favorecer la
coordinacidn Psico

motriz

-Favorecer el desarrollo
de la expresién gestual

-Enriquecer la
expresion gestual

-Potencializar la
expresion por medio de
gestos

-Juego “Hablando en

silencio”

J

-Juego “Pisar globos’

-Juego “El mercado”

-Juego “Mi padre es”

-Juego “El espejo”

-La maestra seflalaa un
nifio para que adivine
lo que esta diciéndole
a través de sefias.

Cada nifio infla su globo
y lo ata a su tobillo
debe impedir que lo
revienten.

Un nifio se sienta en la
mitad del circulo con
muchos objetos debe
tratar que no le roben.

La maestra empieza
imitando cualquier
oficio y los nifios deben

imitarla

-Se colocan en parejas
uno debe imitar al otro
como un espejo.

Nifios y nifias

Globos, hilo

Juguetes

Nifiosy nifias

Nifios y nifias

“ u

“ u

“ u

“ u

febrero

Ultima
semana
de
febrero

Ultima
semana
de
febrero

Ultima
semana
de

febrero

Ultima
semana
de
febrero

Observacion

Observacion

Observacion

Observacion

Observacion
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Cuadro N2 30

ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA

Institucion Responsables Actividades Presupuesto Financiamiento
Director Permiso
Escuela “Manuel de Local
Echeandia” Logistica
Convocatoria
Maestros Participacion 120 Investigadora
Participacion
Maestras

Investigadora

Guia

Elaborado por: Investigadora
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PREVISION DE EVALUACION DE LA PROPUESTA

Cuadro N° 31

Preguntas Basicas

Explicacion

1. ¢ Qué evaluar?

1. Las Actividades Ludicas

2. ¢Por que evaluar?

2. Para determinar la eficacia de la

propuesta

3. ¢ Para que evaluar? 3. Para verificar €l logro de los
objetives.

4. ¢ Con que criterios? 4.Pertinencia,coherencia, efectividad

5. Indicadores 5. Cuantitativos, cualitativos

6. ¢Quiéen evalta? 6. Investigadora

7. ¢Cuando evaluar? 7.Concluida la aplicacion de la
propuesta

8. ¢Como evaluar? 8. Observacion

9. Fuentes de informacion 9. Maestras

10. ¢Con queé evaluar?

10. Hcha de observacion
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ANEXOS

Anexo NP 1

Encuesta a las maestras y maestros del Primer Afio de Educacion Basica de la
Escuela “Manuel de Echeandia’ del cantdn Guaranda, Provincia de Bolivar.

OBJETIVO:
Determinar las Actividades Ludicas aplicadas por las maestras y maestros.

INSTRUCTIVO: Por favor sirvase contestar cada una de las preguntas
eligiendo una sola alternativa y marcando con una X.

Pregunta N° 1. ;Utiliza Ud. con los nifios €l juego “H gato y el raton?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Pregunta N°2 ; Ud. Emplea con los nifios el juego “La Rayuela™?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Pregunta N°3 4 Ud. da uso al juego “Chu chuwa™?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Pregunta N°4 ¢ Utiliza con los nifios €l juego “La gallina ciega™?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Pregunta N°5 ; Emplea con sus nin@s €l juego “Ha caido una puerta’?
Sempre( ) Ocasionalmente( ) Nunca( )

Pregunta N°6 ¢ Aplica el juego “Viene el zorro™?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Pregunta N°7 ¢ Utiliza el juego “Tierra mar”™?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Pregunta N°8 ; Emplea con sus nif@s €l juego “Los bolos™?
Sempre( ) Ocasionalmente( ) Nunca( )

Pregunta N°9 ; Da uso al juego “Hl escondite al revés™?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )
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Pregunta N°10 ¢ Utiliza el juego “H gusano™?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )
Pregunta N°11 4 Utiliza Ud. Con los nifios €l juego “La araina™?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )
Pregunta N°12 ; Utiliza con los nifios el juego “Pisar la cola™?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )
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ANEXO N° 2

Observacion a los nifios y nifias del Primer Afo de Educacion Basica de la
Escuela “Manuel de Echeandia” del canton Guaranda, Provincia de Bolivar.
OBJETIVO:

Determinar el desarrollo de la Expresion Corporal.

Fcha de Observacion

Indicador NP 1 ¢Los nifios y nifias caminan en linea recta?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Indicador NP 2 ¢ Al momento de la marcha coordina sus brazos y piernas?
Sempre( ) Ocasionalmente( ) Nunca( )

Indicador NP 3 ¢Imita los movimientos y sonidos de los animales?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Indicador N° 4 ¢ Baila y mueve su cuerpo al ritmo de la musica?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Indicador NP 5 ¢ Imita trabajos en diferentes oficios?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Indicador N° 6 ¢ Realiza movimientos de su cuerpo en diferentes direcciones
cony sin masica?

Sempre( ) Ocasionalmente( ) Nunca( )

Indicador N° 7 ¢Expresa sus emociones, deseos, Y situaciones cotidianas
mediante la dramatizacion®?

Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Indicador NP 8 ¢ Mueve su cuerpo sosteniendo objetos?

Sempre( ) Ocasionalmente( ) Nunca( )

Indicador N° 9 ¢ Se expresa con los demés utilizando gestos?
Sempre( ) Ocasionamente( ) Nunca( )

Indicador NP 10 ¢ Abraza fuertemerte a la maestra al entrar al aula?

75



Sempre( ) Ocasionaimente( ) Nunca( )
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ANEXO N3

Lista de nifios y nifias del Primer afio de Educacion Basica de la Escuela
“Manuel de Echeandia”

Arevalo Darwin
Asadobay Rayan
Banshuy Juan
Barragan jose a
Barragan Karla
Bayas Yadira

Borja Carlos

Borja lady

Chacha Andy
Chacha Joel

Chillo Alex

Chimbo Jonathan
Chimbo katerin
Chimbolema Erika
Chuez Anahi

Coles Jesus
Cordero Mishell
Cunalata Mariuxi
Dominguez Angel
Gaibor Leonardo
Gavilanez Camila
Guambuguete Jhon
Guambuguete Samuel
Guapulema Jonathan
Guapulema luisa



Guerrero Melany
Gutierrez Carla
Lara Bryan

Lara Jhoselyn
Lara Maria
Llumiguano Rosa
Manobanda Josué
Monar Joshenka
Naranjo Evelyn
Ninabanda Said
Pazos Evelyn
Pérez Liliana
Plamunga Diana
Poveda Alison
Quinatoa Anshi
Ramirez Jennifer
Ramirez Kevin
Rea Carlos
Rodriguez Franco
Saltos Dorian

Salvatierra Emerson

Santillan Jefferson
Tibanlombo Bryan
Uchubanda Mirian
Urbano Alison
Vascones Ariel
Yauqui landry
Yazuma John
Yazuma Oscar
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