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‘’PROPIEDADES PSICOMÉTRICAS DEL CUESTIONARIO DE AGRESIÓN (AQ) EN 

ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS ECUATORIANOS ’’ 

 

RESUMEN 

La agresión es un factor predisponente de la violencia, engloba actitudes negativas como la ira 

y hostilidad, y puede presentarse de forma verbal y física con la intención de herir a otros. Se 

presenta en grupos etarios adolescentes y en población juvenil universitaria. Además, es 

necesario recalcar la ausencia de instrumentos psicométricos confiables para la evaluación d e 

esta variable en el contexto ecuatoriano. Se uso una metodología instrumental psicométrica, 

para determinar las propiedades psicométricas del Cuestionario de  Agresión (AQ) se tuvo la 

participación de 632 estudiantes universitarios del Ecuador, compuesto un 64.4% por mujeres 

y el 35.6% por hombres, siendo la  media de edad de 20.5. Los resultados evidenciaron un ajuste 

adecuado en el modelo de tres factores y una confiabilidad óptima con un Alfa de Cronbach de 

0.92. Asimismo, se determinó la media de puntuación según el sexo, dando como resultado una 

presencia significativa de agresión en el género masculino. Se concluyó que la investigación 

presenta una consistencia y confiabilidad adecuada que indica que el instrumento puede ser 

usado con cautela en población universitaria.  
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‘‘PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE AGGRESSION QUESTIONNAIRE (AQ) 

IN UNIVERSITY STUDENTS’’ 

 

 

ABSTRACT 

Aggression is a predisposing factor for violence, it encompasses negative attitudes such as anger 

and hostility, and can be presented verbally and physically with the intention of hurting others. 

It occurs in adolescent age groups and in the university youth population. In addition, i t is 

necessary to emphasize the absence of reliable psychometric instruments for the evaluation of 

this variable in the Ecuadorian context. A psychometric  instrumental methodology was used to 

determine the psychometric properties of the Aggression Questionnaire (AQ), with the 

participation of 632 university students from Ecuador, 64.4% of whom were female and 35.6% 

male, with a mean age of 20.5. The results showed an adequate adjustment in the three -factor 

model and an optimum reliability with a Cronbach's Alpha of 0.92. Likewise, the mean score 

was determined according to sex, resulting in a significant presence of aggression in the male 

gender. It was concluded that the research presents adequate consistency and reliability, which 

indicates that the instrument can be used with caution in the university population.  

 

 

 

KEYWORDS 

AGGRESSION; PSYCHOMETRICS; QUESTIONNAIRES; UNIVERSITY STUDENTS; 

VIOLENCE. 
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INTRODUCCIÓN 

Comprender la agresión como constructo psicológico permite abordar una de las caras más 

complejas del ser humano; se contempla como una conducta de supervivencia que llega a ser 

considerada desadaptativa. Por tanto, se enfatiza que el objeto de la agresión es perjudicar y 

causar daño a otras personas, lo que puede desencadenar en una situación negativa, como es la 

violencia; por ende, existe un compendio visible sobre la vida agresiva y violenta de la 

población juvenil; esto al tomar conciencia de la agresión como un predictor de violencia 

extrema (Arribas-Llópis et al., 2020; García-Batista et al., 2022). 

La violencia, es uno de los problemas de salud más perjudiciales en todo el mundo (Fazio & 

Sotelo, 2018) y afecta en gran proporción a la población juvenil, puesto que en la actualidad se 

exhiben altas tasas de violencia a nivel mundial, las cuales se cuantifican a través de situaciones 

delictivas como el hom icidio (Rettberg, 2020).  

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2020) cada año se cometen en todo el mundo 

200.000 hom icidios entre jóvenes de 10 a 29 años, lo que supone un 43% del total m undial 

anual de homicidios. Seguido a esto, se identifica que el homicidio es la cuarta causa de muerte 

del grupo mencionado, y que el 83% de estas víctimas son del sexo masculino. De la misma 

forma, partiendo desde la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC, 

2022) se evidencia que cada año desde el 2015, hubo entre 430 y 450 mil víctimas de hom icidio 

a nivel mundial.  

En Latinoamérica, la Organización Panamericana de la Salud (OPS, 2019) refiere que más de 

45.000 jóvenes de 15 a 24 años mueren por homicidio cada año en el continente americano. 

Añadido a ello, la UNODC (2019), expone que las Américas continúan reportando altas tasas 

de homicidios con un riesgo mayor dirigido a los hombres jóvenes de entre 18 a 19 años 

estimada en 46 por 100,000 personas. 

En la misma línea, el Banco Mundial refiere que para el año 2020 se  ha evidenciado un índice 

de 7,77643 respecto a homicidios suscitados por cada 100.000 habitantes en el Ecuado r (BM, 

2020). Además, el Instituto Nacional de Estadísticas y Censos del Ecuador declara que desde 

el año 2021 hasta el mes de mayo del 2022 se detectó una cifra de 4.255 homicidios (INEC, 

2022). 

A partir de estas cifras, se considera relevante el intentar conceptualizar este constructo 

psicológico, según el modelo de Buss & Perry (1992), la agresión es un tipo de respuesta 

perseverante y fija, que exhibe cierta particularidad del ser humano; y se da con la intención de 

dañar a otra persona. La misma contiene una dimensión conductual, es decir que se puede 

presentar de forma física y verbal, además, comprende una dimensión cognitiva que es la 

hostilidad, y una emocional como lo es la ira.  

En la misma línea, desde el componente motor de la agresión, se encuentra de tipo verbal y 

física, la primera, es definida por Buss (1961) como una acción violenta regida por la palabra 

con la intención de dañar a través de la crítica o el insulto; mientras que, la  segunda, se 

caracteriza por ataques físicos o el uso de armas con la intención de herir.  
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Por otro lado, desde el componente cognitivo, la hostilidad, se dispone como un sentido de 

desconfianza excesiva respecto a las intenciones u acciones de los demás ( Lozano-Ramírez et 

al., 2018). Mientras que, en lo emocional, la ira es una emoción básica del ser humano, que 

fluctúa según su intensidad y dispone la agresión (Barbero-Alcocer, 2018).  

Concerniente a ello, se destaca que la agresión en adultos jóvenes pue de tomar lugar de 

diferentes formas tales como la agresión verbal, física, sexual o psicológica; así mismo, dentro 

de un entorno universitario esta puede manifestarse a través del acoso o la intimidación en línea 

(Herrera-López et al., 2018), la discriminación, el abuso de poder (Martín-Sánchez, 2020). 

A la vez, es relevante considerar que la conducta agresiva puede ser influenciada por factores 

como problemas afectivos o de salud mental (Orrego et al., 2020), experiencias traumáticas en 

la niñez o la exposición a situaciones de violencia en su entorno (Morales-Toro et al., 2019; 

Quezada et al., 2018) y el consumo de alcohol o drogas (Fernandes et al., 2019); además, se 

menciona que la agresión está  estrechamente relacionada con actos delictivos y la criminalidad 

(Barrios, 2018).  

De acuerdo a la literatura, se han encontrado investigaciones que evidencian una correlación 

significativa entre la agresión y la disfuncionalidad familiar (Mera et  al., 2018), por otro lado, 

hay estudios que determinan que la discriminación dispone conductas agresivas, principalmente 

de agresión física y verbal que suele estar motivada por la hostilidad y los prejuicios (Hernández 

de la Torre & Fernández Rodríguez, 2020; Martínez -Gómez et al., 2019). Por último, se hace 

mención de investigaciones que determinan la  relación existente entre el consumo de alcohol o 

de sustancias y la agresividad (Fernandes et al., 2019; Flores-Garza et al., 2019). 

A partir de  ello, se ha creado, adaptado y validado diferentes instrumentos psicométricos útiles 

para evaluar y cuantificar esta variable, de una forma confiable y válida, entre ellos se 

encuentran: la Escala de Agresividad Manifiesta (OAS) (Kutlu & Asti, 2020), la Escala de 

Agresión Impulsiva y Premeditada (IPAS) (Azevedo et al., 2018), el Inventario de Expresión 

de Ira, Estado, Rasgo (STAXI-2) (Terbeck et al., 2022), el Cuestionario de Agresión 

Instrumental y Expresiva (CAIE) (Hierro et al., 2021), Cuestionario de Actitudes ante 

Situaciones de Agravio (CASA) (Salavera et al., 2022), entre otros.  

El más utilizado en investigaciones es el AQ, de Buss & Perry (1992) el cual presenta un alfa 

de Cronbach de 0.98 en un estudio de propiedades psicométricas realizado en Perú en una 

población de adolescentes (Tintaya, 2018), de igual manera, en otro estudio psicométrico 

realizado en España en una población adulta se evidenció una confiabilidad de 0.89 (Redondo 

et al., 2017); esto indica que en ambas investigaciones el AQ tiene propiedades psicométricas 

adecuadas y ha sido adaptado a distintos idiomas y edades, abarcando desde niños a adultos; 

además, ha sido validado y comparado con sus diferentes versiones.  

Sin embargo, no se ha identificado estudios de estandarización, adaptación o validación y 

propiedades psicométricas del AQ en población ecuatoriana, no hay estudios que identifiquen 

la validez en ningún grupo etario ni contexto social en Ecuador,  por lo cual, el objetivo del 

presente estudio es determinar las propiedades psicométricas del AQ en estudiantes 

universitarios ecuatorianos, además se busca comparar el nivel de agresividad de acuerdo al 

sexo, de esta forma se evidencia las diferencias de agresión tanto en hombres como mujeres.
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Metodología 

Diseño 

 

La investigación propuesta es de tipo instrumental, tiene un diseño no experimental transversal 

con un alcance descriptivo-correlacional. Se administró el Cuestionario de  Agresión (AQ) en 

un solo momento a estudiantes universitarios ecuatorianos, y se estudiaron las propiedades 

psicométricas del mismo.  

Población 

 

Se contó con una población de 724 estudiantes universitarios pertenecientes a la Facultad de 

Ciencias Humanas y de la Educación, de los cuales 19 decidieron no participar y 45 contestaron 

de forma incompleta, por otra parte, tomando el criterio de exclusión correspondiente al grupo 

etario que evalúa el test, se descartaron 28 respuestas de personas mayores a 25 años; por lo 

que, la unidad de análisis estuvo conformada por 632 participantes. La media de edad es 20.5, 

mientras que la DT= 2.00. Además, se identificó que la mayor parte de la muestra la formó el 

género femenino, esto con un 64.4%, mientras que el género masculino comprendió el 35.6% 

de la población; por otro lado, se menciona que el 64.4% pertenece a la zona urbana y el 35.6% 

a la zona rural. Por último, la selección de la población fue seleccionada a partir de un muestro 

no probabilístico por conveniencia, esto debido a la proximidad y favorable accesibilidad para 

el investigador. 

Instrumentos 

 

Se utilizó el Cuestionario de Agresión (AQ) diseñado en 1992, por Arnold H. Buss y Mark 

Perry. Por consiguiente, se hizo uso de una traducción y adaptación del cuestionario a una 

población y contexto español (Rodríguez et al., 2002). En la misma línea, la última validación 

realizada del Cuestionario AQ, en un contexto latinoamericano, toma lugar en una población 

adulta argentina, estudio que obtuvo evidencias de validez y confiabilidad adecuadas, con una 

consistencia optima de 0.88 (García-Batista et al., 2022).  

El instrumento contiene 29 ítems de los cuales los ítems 15 y 24 son inversos; m ismo que están 

codificados en una escala de formato Likert de 5 puntos, con 1 representando a 

‘‘Extremadamente  poco característico de mí’’ y 5 siendo ‘‘Extremadamente  característico de 

mí’’, la escala se divide en cuatro dimensiones, que son: agresividad física (con 9 ítems), 

agresividad verbal (con 5 ítems), hostilidad (con 8 ítems) e ira (con 7 ítems). Por último, la 

calificación corresponde a la suma de los valores de cada ítem, de forma que se puede obtener 

un valor por cada dimensión y un puntaje total.  

Procedimiento 

 

Para realizar el estudio, primero se contactó con el decano de la Facultad de Ciencias Humanas 

y de la Educación pertenecientes a una de las universidades de la ciudad de Ambato, Ecuador; 

con el objetivo de solicitar la autorización para proceder a la recolección de datos. Al ser 

acreedor de la carta de comprom iso, se realizó un acercamiento a cada carrera de la facultad, se 

proporcionó información sobre el estudio a desarrollar y se informó sobre  el consentimiento 

informado y el anonimato de los participantes respetando el aspecto ético en la investigación,  
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además, se contó con la aprobación del Comité de Bioética de la Facultad de Ciencias de la 

Salud. Después se procedió a enviar el link del cuestionario online que se creó en la plataforma 

de Google Forms mismo que fue contestado por los estudiantes universitarios durante 2 

semanas. 

 

Análisis de resultados 

 

El análisis de datos se realizó con el programa estadístico Jamovi versión 2.3.21. La c onsistencia 

interna del AQ y los factores extraídos se analizaron con el coeficiente Alfa de Cronbach. Las 

intercorrelaciones entre las subescalas de los cuestionarios se calcularon mediante el coeficiente 

de correlación de Spearman. 

Se realizó un análisis factorial exploratorio (AFE) en el cual se usó el método de máxima 

verosimilitud con rotación oblimin. Se utilizó la prueba de esfericidad de Bartlett y el índice de 

adecuación muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO). Posteriormente, se realizó un Análisis 

Factorial Confirmatorio (AFC) mediante el método de Máxima Verosim ilitud porque se ha 

señalado como adecuado para los datos. Se hizo uso de los siguientes índices de ajuste: estadístico 

chi-cuadrada de Satorra-Bentler (χ2) y grados de libertad, el valor de p de χ2 es significativo, lo 

cual, indica buen ajuste; por otro lado, χ2/gl < 3, indica ajuste excelente y < 5 aceptable, en este 

caso se identifica un ajuste aceptable. También, se menciona el puntaje de la raíz cuadrada media 

residual estandarizada (SRMR) el cual comprende un ajuste adecuado, esto según el punto de 

corte menor o igual a 0.08 para muestras mayores a 100 (Cho et al., 2020). Para el cálculo de la 

consistencia interna se utilizó el Alfa de Cronbach, para valorar la bondad de los reactivos se 

utilizó valores de correlación corregida entre el reactivo y el total de la escala sin contar con el 

propio ítem, el valor del alfa si se elimina el ítem, y el peso factorial del ítem.  

 

 

Resultados 

Tabla 1 

Confiabilidad por ítems del Cuestionario de Agresión (AQ) de Buss y Perry
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 Si se descarta el 

elemento 

    Media      DE 

Correlación 

del elemento 

con otros 

α de Cronbach  

1.Devezencuandonopuedocontrolarelimpulsode

golpearaotrapersona  
 1.79  1.091 0.4482  0.911  

2.Cuandonoestoydeacuerdoconmisamigosdiscut

oabiertamenteconellos  
 2.65  1.169 0.3560  0.912  

3.Meenfadorápidamenteperosemepasaenseguida   2.99  1.249 0.3198  0.913  

4.Avecessoybastanteenvidioso  1.70  0.909 0.4075  0.911  

5.Sisemeprovocalosuficientepuedogolpearaotrap

ersona 
 2.09  1.207 0.5200  0.910  

6.Amenudonoestoydeacuerdoconlagente   2.46  1.040 0.4794  0.910  

7.Cuandoestoyfrustradomuestroelenfadoqueteng

o 
 2.60  1.161 0.5204  0.910  

8.Enocasionessientoquelavidamehatratadoinjust

amente 
 2.78  1.280 0.5118  0.910  

9.Sialguienmegolpealerespondogolpeándoletam

bién 
 2.45  1.304 0.4693  0.911  

10.Cuandolagentememolestadiscutoconellos   2.40  1.068 0.6426  0.908  

11.Algunasvecesmesientotanenfadadocomosiest

uvieraapuntodeestall  
 2.73  1.275 0.6051  0.908  

12.Parecequesiempresonotroslosqueconsiguenla

soportunidades  
 2.46  1.237 0.5435  0.909  

13.Mesueloimplicarenlaspeleasalgomásdelonor

mal 
 1.71  0.964 0.5551  0.910  

14.Cuandolagentenoestádeacuerdoconmigonopu

edoremediardiscutirc  
 2.11  1.075 0.5929  0.909  

15.Soyunapersonaapacible ᵃ  3.27  1.232 0.0917  0.917  

16.Mepreguntoporquéalgunasvecesmesientotanr

esentidoporalgunasc 
 2.83  1.235 0.5482  0.909  

17.Sitengoquerecurriralaviolenciaparaprotegerm

isderechoslohago 
 2.34  1.167 0.4891  0.910  

18.Misamigosdicenquediscutomucho  2.09  1.208 0.6387  0.908  

19.Algunosdemisamigospiensanquesoyunaperso

naimpulsiva  
 2.20  1.205 0.6338  0.908  

20.Séquemisamigosmecriticanamisespaldas  2.36  1.234 0.5129  0.910  

21.Haygentequemeincitaatalpuntoquellegamosa

pegarnos 
 1.75  1.035 0.5773  0.909  
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Como se observa en la Tabla 1 se  estableció la consistencia interna a través del estadístico Alfa 

de Cronbach, en donde se conservaron los ítems que revelaron una correlación superior a 0.30 

conforme a la escala, los ítems eliminados fueron el 15 y 24. Dando a lugar un absoluto de 27 

ítems con un Alfa de Cronbach de 0.913. 

 

Tabla 2 

Confiabilidad por factores 

 Factor  

Confiabilidad de 

Cronbach 

1                   2 3 Escala total 

     0.877            0.852 0.736    0.920    

El cuestionario se agrupó en 3 factores, el factor 1 evidencia un Alfa de Cronbach de 0.877, el 

factor 2 con un α=0.852 y el factor 3 con un α=0.736 (Tabla 2).  

 

Análisis Factorial Exploratorio (AFE) 

A fin de llevar a cabo este análisis se optó por los ítems con carga factorial mayor a 0.30. Se 

adoptó el método de máxima verosimilitud y el de rotación factorial Oblimin.  Los valores KMO 

fueron óptimos con un valor de 0.80 y de la prueba de esfericidad de Barlett (X2= 6902), 

p<.001), estos datos aluden que es adecuado realizar un AF.  

Continuación de la Tabla 

 Si se descarta el 

elemento 

    Media      DE 

Correlación 

del elemento 

con otros 

α de Cronbach  

22.Algunasvecespierdolosestribossinrazón  1.90  1.085 0.6193  0.908  

23.Desconfíodedesconocidosdemasiadoamigabl

es 
 3.22  1.372 0.3702  0.913  

24.Noencuentroningunabuenarazónparapegarau

napersona ᵃ 
 2.66  1.505 0.2423  0.916  

25.Tengodificultadesparacontrolarmigenio   2.51  1.205 0.5707  0.909  

26.Algunasvecessientoquelagenteseestáriendode

míamisespaldas 
 2.55  1.241 0.5649  0.909  

27.Heamenazadoagentequeconozco  1.70  1.026 0.5662  0.909  

28.Cuandolagentesemuestraespecialmenteamiga

blemepreguntoquéque 
 3.02  1.254 0.5375  0.909  

29.Hellegadoaestartanfuriosoquerompíacosas   2.10  1.232 0.5576  0.909  

ᵃ elemento de escala inversa 
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Tabla 3 

Matriz de componentes rotados según el método oblimin 

 Factor  

        1          2     3 Unicidad 

16.Mepreguntoporquéalgunasvecesmesientotanresentidop

oralgunasc 
 0.697       0.543  

28.Cuandolagentesemuestraespecialmenteamigablemepre

guntoquéque  
 0.655       0.594  

8.Enocasionessientoquelavidamehatratadoinjustamente   0.647       0.600  

11.Algunasvecesmesientotanenfadadocomosiestuvieraap

untodeestall 
 0.633       0.538  

12.Parecequesiempresonotroslosqueconsiguenlasoportuni

dades 
 0.607       0.588  

7.Cuandoestoyfrustradomuestroelenfadoquetengo   0.578       0.640  

25.Tengodificultadesparacontrolarmigenio   0.578       0.587  

26.Algunasvecessientoquelagenteseestáriendodemíamises

paldas 
 0.577       0.575  

23.Desconfíodedesconocidosdemasiadoamigables   0.454       0.790  

10.Cuandolagentememolestadiscutoconellos   0.423    0.320 0.504  

18.Misamigosdicenquediscutomucho  0.420       0.549  

6.Amenudonoestoydeacuerdoconlagente   0.414       0.733  

3.Meenfadorápidamenteperosemepasaenseguida   0.402       0.849  

14.Cuandolagentenoestádeacuerdoconmigonopuedoreme

diardiscutirc  
 0.375 0.318    0.604  

2.Cuandonoestoydeacuerdoconmisamigosdiscutoabierta

menteconellos 
 0.350       0.815  

15.Soyunapersonaapacible           0.953  

24.Noencuentroningunabuenarazónparapegaraunapersona           0.941  

21.Haygentequemeincitaatalpuntoquellegamosapegarnos     0.790    0.301  

22.Algunasvecespierdolosestribossinrazón    0.704    0.417  

27.Heamenazadoagentequeconozco    0.698    0.443  

13.Mesueloimplicarenlaspeleasalgomásdelonormal     0.685    0.501  

29.Hellegadoaestartanfuriosoquerompíacosas     0.446    0.624  

1.Devezencuandonopuedocontrolarelimpulsodegolpearao

trapersona  
   0.397    0.722  

19.Algunosdemisamigospiensanquesoyunapersonaimpuls

iva 
 0.377 0.394    0.540  

4.Avecessoybastanteenvidioso    0.356    0.775  

20.Séquemisamigosmecriticanamisespaldas  0.334 0.353    0.678  

5.Sisemeprovocalosuficientepuedogolpearaotrapersona     0.331 0.563  0.407  
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Se obtuvo una solución de tres factores agrupados de la siguiente  manera: El factor uno agrupa 

un número de quince ítems que son 2, 3, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 14, 16, 18, 23, 25, 26, 28 que figuran 

la ‘’Disposición conductual a la hostilidad’’. Por otro lado, el segundo factor se ajusta a un 

conjunto de nueve ítems, los cuales son 1, 4, 13, 19, 20, 21, 22, 27, 29 y manifiestan la 

‘‘Reactividad desde la frustración-agresión’’. Por último, el factor tres dio una agrupación de 

tres ítems 5, 9, 17 que representan la ‘‘Reacción ante circunstancias de agravio’’ (Tabla 3).  

Tabla 4 

Varianza explicada 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

El factor uno aporta un 18.52 % a la varianza, el factor dos apoya con un 14.07% y el factor 

tres con un 5.32%, siendo el factor que menos aporta, esto debido a que contiene un menor 

número de ítems a diferencia de los anteriores factores; dando a lugar un valor de varianza 

acumulada de 37.9% (Tabla 4).  

 

 

Tabla 5 

Correlación entre factores 

 

    Factor 1 Factor 2 

Factor 2  Rho de Spearman  0.660 ***   

   valor p  < .001    

Factor 3  Rho de Spearman  0.471 *** 0.590 *** 

   valor p  < .001  < .001  

 

 

 

 

 

Continuación de la Tabla 

 Factor  

        1              2      3 Unicidad 

9.Sialguienmegolpealerespondogolpeándoletambién        0.541 0.554  

17.Sitengoquerecurriralaviolenciaparaprotegermisderec

hoslohago 
   0.307 0.336 0.636  

Nota. El método de extracción ‘Máxima verosimilitud’ se usó en combinación con una rotación ‘oblimin’.  

Factor SC Cargas % de la Varianza % Acumulado  

1 5.37 18.52 18.5 

2 4.08 14.07 32.6 

3 1.54 5.32 37.9 
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En la Tabla 5 se identifica que todos los factores presentan una correlación positiva, el factor 

uno y dos tienen una correlación estadísticamente significativa (p<0.001; rho=0,660). Así 

también, el factor uno y tres, que presentan una correlación significativa (p<0.001; rho=0.471). 

Además, el factor tres y dos demuestran una estadística correlacionada significativamente 

(p<0.001; rho=0.590).  

 

Análisis Factorial Confirmatorio (AFC)  

 

Tabla 6 

Covarianza de los Factores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el AFC se utilizó el método oblimin considerando los índices de ajuste entre cada factor, 

dando a lugar el valor de p<0.001 como covarianza adecuada para cada factor vinculado, tanto 

como para 1 y 2, como para los factores 1 y 3, y los factores 3 y 2 (Tabla 6).  

 

Tabla 7 

Índices de ajuste del modelo para medir Agresión  

 

CFI TLI SRMR 

0.839 0.824 0.0604 

 

La Tabla 7 comprende los indicadores de ajuste, en donde se identifican valores como: el 

estadístico de Satorra-Bentler de X2=1364, gl=321 y p=0.001 dando a lugar un ajuste adecuado. 

Además, el CFI presenta un puntaje de 0.839 y TLI de 0.824, se toma en cuenta que el índice de 

ajuste comparativo se realizó con el mismo modelo de línea base nula, y debido a esto no se 

alcanza el valor de 0.90 para un ajuste aceptable a la muestra. Por último, se menciona el puntaje 

de SRMR=0.06 el cual comprende un ajuste adecuado, esto según el punto de corte menor o igual 

a 0.08 para muestras mayores a 100 (Cho et al., 2020).  

    Estimador EE Z p 

Factor 1  Factor 1  1.000           

   Factor 2  0.742  0.0243  30.5  < .001  

   Factor 3  0.596  0.0360  16.5  < .001  

Factor 2  Factor 2  1.000 ᵃ          

   Factor 3  0.766  0.0277  27.6  < .001  

Factor 3  Factor 3  1.000 ᵃ          

ᵃ parámetro fijo  
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Tabla 8 

Prueba T para Muestras Independientes 

 

   

Estadístico 

 

gl 

 

p 
Diferencia 

de medias 

EE de la 

diferencia 

 Tamaño 

del Efecto 

Total 

AQ 

T de 

Welch 

 

1.70 

 

458 

 

0.045 

 

2.50 

 

1.48 
d de 

Cohen 

 

0.141 

Nota. Hₐ μ Hombre > μ Mujer 
      

Se determina que la variable de estudio no logra cumplir con la normalidad. Por lo cual, se 

utiliza un estadístico no paramétrico como lo es la prueba T, de Welch; se efectuó un análisis 

de comparación de grupos para identificar las diferencias estadísticas. En este caso, la media de 

hombres fue de un 71.2 significativamente distinta que el grupo de las mujeres con un valor de 

68.7 al medir la agresión ( t(458)= 1.70, p=0,045), además, se obtuvo un tamaño del efecto 

pequeño con una d de Cohen de 0.141 (Tabla 8).  

 

Discusión y conclusiones 

 

En la investigación se destacó la importancia de estudiar a la agresión ya que puede 

desencadenar conductas antisociales, delictivas o violentas; desde un enfoque biopsicosocial 

(Barrios, 2018). Es relevante mencionar que, uno de los extremos de la agresión puede llevar a 

cometer homicidio (Herkovits & Spinelli, 2021), puesto que se engloba a estas conductas como 

respuestas verbales, motoras o instrumentales que se originan con el objetivo de dañar al otro.  

Es así que es importante realizar un análisis de propiedades psicométricas del Cuestionario AQ, 

debido a que es un instrumento de gran utilidad para la eva luación de la agresión, un ‘‘gold 

standard’’ (Gallardo-Pujol et al., 2019). En consecuencia, al profundizar en los distintos 

estudios realizados respecto al cuestionario de agresión  AQ, se ha podido observar que cierta  

mayoría coincide con el modelo tetrafactorial planteado por Buss y Perry en su versión original 

(Buendia-Lozada et al., 2019; Redondo et al., 2017; Tintaya, 2018).  

Sin embargo, en otro estudio se utiliza un modelo de tres factores, esto a partir de un ajuste 

adecuado y una consistencia interna favorable (García-Batista et al., 2022). En la presente 

investigación, al momento de examinar las posibles razones de agrupación del AFE que redujo 

los factores de cuatro a tres, se identifica que la mayoría de ítems vinculados a la parte 

cognitivo-emocional se  agruparon en un solo factor, es decir, los ítems que evalúan la  hostilidad 

e ira tienden a asociarse. 

De manera que, el factor uno formado por 15 ítems se ajusta a la ‘’Disposición conductual a la 

hostilidad’’ a razón de que se identifica una relación triangular entre las acciones, emociones y 

pensamientos dispuestos por la hostilidad. Por otro lado, el segundo factor conformado por 9 

ítems manifiesta la ‘‘Reactividad desde la frustración -agresión’’ esto debido a que existe una 

conexión entre el accionar impulsivo motivado por emociones negativas intensas.  
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Por último, el tercer factor agrupado por 3 ítems representa la ‘‘Reacción ante circunstancias de 

agravio’’, puesto que  se identifica un vínculo a la predisposición de acciones defensivas ante 

situaciones en las cuales los derechos o la dignidad de la persona se ven vulnerados.  

Por otra parte, respecto a la consistencia interna del AQ, se corroboró un Alfa de Cronbach de 

0.92 que evidencia un nivel de confiabilidad adecuado, al igual que en otros estudios, en donde 

se presentó un α=0.88 en adultos argentinos (García-Batista et al., 2022), así como un α=0.814 

en adolescentes peruanos (Tintaya, 2018), y un α=0.91 en población general mexicana 

(Buendia-Lozada et al., 2019), por último, se hace mención del Alpha de una muestra de 

españoles maltratadores que se encontraban en tratamiento psicológico con un α=0.89 

(Redondo et al., 2017). Asimismo, las subescalas presentan una consistencia aceptable con 

puntajes de entre 0.74 y 0.87. Siendo la última subescala, la que muestra un valor mínimo a 

diferencia de las otras, a razón de que contiene solo 3 ítems y, por tanto, aporta de menor manera 

a la escala total. 

En la misma línea, al realizar el AFE se prescindió de los ítems 15 y 24 debido a que no aportan 

al índice de homogeneidad corregido de ninguno de los tres factores resultantes de la escala, 

por lo que se opta por descartarlos, esto en parte porque influye en el posible aumento de la 

confiabilidad por consistencia interna para la escala. Por otro lado, al proceder con el AFC se 

destaca que el cuestionario presenta un índice de ajuste de parsimonia adecuado, así como, 

medidas de ajuste absoluto óptimas; sin embargo, los valores correspondientes a las medidas 

incrementales de CFI y TLI presentan un ajuste no aceptable.  

Estos datos se contrastaron con otra investigación, en donde se presentaron distintos modelos 

de factores con el objetivo de com unicar los índices de ajuste de cada uno, dando a lugar que el 

modelo de dos y cuatro factores indicó valores no adecuados en sus índices de ajuste; no 

obstante, el modelo de tres factores cumple con todos los ajustes excepto con el indicador de 

CFI que es no aceptable (García-Batista et al., 2022).  

Por otro lado, al analizar la diferencia de la agresión según el sexo se encontró que la misma 

presentó un estadístico significativo en el sexo masculino, resultado coincidente a los resultados 

de otras investigaciones en donde se evidenció un nivel alto de agresión física y verbal en el 

género masculino a diferencia de los datos obtenidos a partir del grupo femenino (Gallardo - 

Peña et al., 2018; García-Batista et al., 2022).  

En conclusión, resulta relevante destacar que el cuestionario AQ puede ser aplicado en 

estudiantes universitarios; sin embargo, es fundamental que esta aplicación sea de forma 

cautelosa ya que se puede aplicar en población universitaria pero no se cumplen con todos los 

índices de ajuste. Además, el procesamiento de los resultados debe realizarse con precaución 

para garantizar la validez, confiabilidad y un ajuste adecuado en el contexto juvenil. De forma 

que, los resultados comunican que el Cuestionario de  Agresión (AQ) cumple con propiedades 

psicométricas adecuadas, con una consistencia interna óptima, contando así con un instrumento 

válido para la evaluación de la agresión en el contexto ecuatoriano.  
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Dentro de ello, a partir de la resolución de los datos alcanzados se contempla que los mismos 

presentaron ciertas limitaciones. En primer lugar, se rescata que la unidad de  estudio no fue 

seleccionada de forma aleatoria, así como no pudo proveer un índice significativo debido a que 

la muestra seleccionada sólo pertenecía a una universidad, por lo que aportaba hasta cierta 

medida a la representatividad de estudiantes universitarios. Como último punto, se refiere que 

podría resultar beneficioso contar con una muestra más amplia para así generalizar los datos.  

Aun con las limitaciones mencionadas, los resultados demuestran que el AQ representa un 

instrumento con evidencias de validez y confiabilidad adecuada en el contexto ecuatoriano. No 

obstante, se considera la disposición e iniciativa a realizar otras investigaciones, tales como un 

estudio comparativo entre una población adolescente estudiantil y otra de jóvenes estudiantes 

universitarios en donde se aplique este cuestionario de agresión. Por últim o, se refiere que este 

estudio se realizó con el fin de ser un aporte al conocimiento y comprensión en la evaluación 

de agresión y de las diferentes situaciones de viole ncia que puede desencadenar la misma
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